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Uvod

V této praci se budu vénovat dou€ovani déti a studentd. Tohle téma jsem si
vybrala proto, Ze Skola hraje duleZitou roli v Zivoté kazdého ¢lovéka. Ne vSak kazdy
na ni ma vzdy jen dobré vzpominky. Jsou déti, u kterych vstup do Skoly znamenal
zacCatek starosti a ne uz tolik radosti ze Zivota. Bylo by krasné védét, jak i témto
détem pomoci, aby si Spatné zkuSenosti ze Skoly nenesly.

Jak toho ale docilit? V bézném Skolstvi postradam na zvladani vSeho ¢as,
prostor a finance. Dva roky jsem ucila na Gymnaziu v Pelhfimové anglicky a
francouzsky jazyk, proto mam néjakou zkuSenost i z druhé strany ne pouze jako
student. MZu o vSem jen fici, i pfesto Ze se obé strany, jak ucitelé tak i Zaci, snazi
docilit toho, na ¢em se na zacatku roku domluvi, je velice téZké to zvladnout u vSech
studentl ve tfidé. Kdyz se jako ucitel budu vénovat tém pomalejSim, zbrzdim ty
rychlé. KdyzZ se budu vénovat vice tém rychlym, ti pomali se mGZzou jesté zhorsit.
Davat vice ¢asu tém horSim studentum? Ale jak s nimi pak stihnu probrat veSkerou
latku? Takovéto otazky bézné uciteli vyvstanou, kdyz Celi kazdodenni realité ve tfidé,
kde je student, ktery ma mozna problém s rodi€i nebo vibec nepochopil muj vyklad
uz druhou hodinu , neméa mé prosté jen rad jako ucitele, zlobi,..atd.

Myslim, Ze v tu chvili by se hodilo soustavné doucovani pro takovéto studenty,
aby dostali Sanci integrovat se do vyuky, pochopit, co bylo v minulosti nepochopeno
a v pfipadé néjakych kazenskych problému dostat také nastroj, jak svij zivot ufidit.
Protoze i presto, Ze ti zlobivi studenti ve tfidé vypadaji Stastné, tak ve skrytu dusSe
nejsou. Kdyz by tedy vedle Skoly existovala instituce, kterd by poméhala studentim a
spolupracovala s pedagogy i rodici, bylo by to obrovskym pfinosem pro spole¢nost.

Podafilo se mi objevit centra Basic a nastudovat si Zakladni studijni pfiru¢ku
od L.R.Hubbarda a zjistila jsem, Ze mi tato technologie mize znac¢né zlepsit mé
studium a zacala jsem ji pouZzivat spolu s dvéma dalSimi pedagogy na gymnaziu pfi
vyuce.Technologie je zaloZzena na jednoduchych principech toho, co bylo
v pfedmétu, v této hodiné nebo v tomto textu nepochopeno a objasnuje se to.
ZmirAuji se pocity Unavy, nechuti ke studiu a dalSi projevy.

Neni dobré véfit vSemu, co Clovek slysi, je tfeba si vSe vyzkouSet sam. Uvedu
v této praci zkuSenosti studentt, doucujicich i rodi¢u. Budu objektivni, nebudu se

vyhybat i zapornym reakcim.



Tato prace bude zaméfena na centra Basic v Jihlavé a Pelhfimové, ktera jsem
méla moznost navstivit a mit i hospitace.Vybrala jsem tato dvé mésta, ktera jsou
nedaleko mého bydlisté a maji jednu pani feditelku, ktera vede dva Basicy a
jazykovou Skolu Lite.

Jsou to centra, ktera pomahaji détem i dospélym s u€enim. Jsou uréeny nejen

pro ty, ktefi maji se studiem potize, ale i pro ty, ktefi se chté&ji zlepsit.

Hlavnim G éelem center Basic je pomoci jedinc  Um s nasledujicimi problémy:

» Spatné a pomalé Cteni

» potiZze v pisemném projevu (napf. vynechavani znameének)

» nesoustfedénost, neochota studovat

» neschopnost porozumét psanému textu

» 3Spatné chovani ve Skole jako je nepozornost, vyruSovani, zaSkolactvi
a dalsi.

L.R.Hubbard tvrdi , Ze tyto projevy je mozno zvladnout, kdyz ¢lovék vi, proc
vznikly. Studijni bariéry, jejich projevy a jejich zvladnuti je pfesné pojmenované ve
studijni technologii L.Rona Hubbarda. Ta miZe dat ¢lovéku nastroj, jak studovat.

Cely program tohoto douc€ovani je sestaven tak, Ze doucujici zna prekazky ve
studiu a kdyz néjakou u studenta pozoruje, tak se ji snazi zvladnout. | sam student si
muze studijni technologii nastudovat, a pak ji sim na své studium aplikovat. Je na
ném, do jaké miry ji aplikuje a tak dosahuje vysledka.

V této praci se zaméfim na centra Basic v Pelhfimové a Jihlavé a pfedstavim,
jak je vyuka sestavena a jaké ma vysledky.

V teoretické ¢asti uvedu Jana Amose Komesnkého, kdyZz mluvime o vzdélani,
nemuze chybét, a pak uvedu principy nejbéznéjSich alternativnich pfistupa k vyuce,
které je nutno zminit, protoZe s timto douovanim Gzce souvisi a také v Cechéach

pusobi.



Potom predstavim Aplikovanou scholastiku, ktera dala vznik centrim Basic,
popiSu, co je jeji naplni a cilem a kde vSude ji muzeme najit.

V Casti praktické popiSi studijni technologii, jak probiha dou€ovani, své dojmy
z toho, jak na mé vSe pulsobilo a zjistim, jaké dalSi moznosti Basic nabizi, co pro
studenty vSe mlze udélat, uvedu pfipady a nazory studentt a rodi¢u. Promluvim si
s pani feditelkou a s doudujicimi o tom, co jim tato prace dava, jakych dosahuji
vysledkl a co je na centru Basic vyjime&ného.

Budu se snazit,co nejlépe zdokumentovat vyuku, doucujici, tfidu a vysledky,
aby Ctenafr této prace dostal dobry obrazek o tom, co centra Basic jsou.

Nemohu vSak jit do podrobnosti a zvefejfiovat materialy center, jsou chranény
autorskymi pravy, proto zde bohuzel budou chybét ukazky viastnich nedocenitelnych
pomucek a materiald, pfesto udélam, co bude v mych silach pfi popisovani

doudovani a dalSich ¢innosti.
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1. Alternativni p Fistupy k vyuce

Myslim, Ze naSe Skoly vytvareji lidi vzdélané a chytré. Nékdy jim ale chybi
moudrost, socialni citéni a schopnost spolupracovat nebo domluvit se mezi sebou.
Umi se perfektné néco naucit nazpamét, ale samostatné nad nécim premyslet, vést
rozpravu o né¢em je pro né ¢asto obtizné.

| kdyZ vSe umime, pfijde tréma, stud nebo prosté jen nedokdZzeme mluvit
s nékym kromé se sebou a vSe, co umime, pfijde v nivec, protoZe se to nikdo
nedozvi. NaSemu uspéchu v Zivoté v tu chvili nebrani naSe nevédomost dat, ale
neschopnost byt klidny pfed tabuli a mluvit ke spoluzakim ¢i neschopnost projevit
svUj nazor v debaté. | pfestoze nazor muze byt naprosto spravny nebo to, Ze jsme uz
v minulosti nékolikrat selhali a bojime se, Ze se to stane znovu a nékdo nas bude
hodnotit, pro nas znamend spi$ miCet nez se projevit.

Tyto schopnosti, i kdyZ o nich &teme se &tenim nenaucime. Uspésny Zivot
s védomostmi se dostavi, kdyZ je dité jiz od détstvi u€eno, jak se v urcitych situacich

chovat.
Nékteré z nevyhod tradi €niho Skolstvi:

» prevazuje Casto intelektuélni ¢innost , nedava se prostor komplexnimu
rozvoji osobnosti

» ve vyucovani je malo praktickych €innosti, malo praxe, moc teorie

* nékdy ve Skole vznika vic natlaku nez je nutné a potlacuje se tak kreativita u
studentu

» vyuka Casto probih& autoritarsky

» v hodinach chybi prostor na spolupraci, je tfeba vic prace ve skupinach

11



Rodi¢, kdyZz se méa rozhodnout, jakou Skolu pro své dité zvolit, by mél védét i o
alternativnich Skolach. Spoustu rysu, které tyto Skoly maiji, pfevzala centra Basic a
s uspéchem je pouzivaji. Je daraz kladen na kreativitu, neni mozny autoritarsky
pfistup k dou€ovani, dba se na to, aby dité mélo komplexni znalosti, aby se rozvijelo
i po socialni strance. Kdyz vejdete do tfidy, také vam pfipomene alternativni pfistup,
u stolu je na sezeni gymnasticky mi¢, jsou pfitomné rizné stolicky na sezeni, tfida je
velice barevna a citite se tam velice dobfe. Jak probiha vyuka a dalSi rysy popiSu
pozdéji v dalSi ¢asti prace.

Nejsem specialista na alternativni vyuku, do této prace jsem vybrala
alternativni programy, které jsou nejzndméjSi a uvadim jejich charakteristiku,
abychom védéli, jak dobrou praci odvadi a mohli to porovnat s centry Basic a
tradicnim vzdélavanim.

Na zacatku se vSak chci alespori kratce zminit o uciteli narodu, ktery stoji za
reformnim Skolstvim a mél na vzdélani lidstva obrovsky dopad.

L.R. Hubbard z n&j hodné do svych praci ¢erpal a chceme-li mluvit o
doucovani a o tom, jak probih& a jaké ma zasady, je vhodné popsat i samotné
pocatky vzdélavani.

Proto se zda pfirozené jako prvni pfikro€it k ¢lovéku, ktery skute¢né stal

u zakladd Skolnich osnov.
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1.1. JAN AMOS KOMENSKY

Jeho zakladni tezi bylo: ,ZlepSit Skolu je prvninokem ke zlepSeni sta.”

Jan Amos Komensky (1592 — 1670) byl biskupem Jednoty bratrské (cirkev
VétSina dnesnich novych a radikéalnich myslenek ve vzdélavani nachazi svij
ekvivalent v jeho pracich, zejména v jeho dile Didactica Magna [Velka didaktikal].
Hlavni mySlenky tohoto textu se staly zakladem vzdélavani ve vétsiné evropskych
zemi i v Severni Americe. Staly se také zakladem prvniho Svédského Skolského
systému, ktery byl vladou akceptovan a zaveden roku 1649. Svou Didactica Magna
se Komensky stal prvnim ¢lovékem, ktery pfichazi s modernim pozadavkem na
»Skolu pro vSechny*, a opravdu tim mysli Skolu pro vSechny déti.

V oblasti vzdélavani, tedy oblasti pfedavani védomosti a schopnosti od
jednoho ¢lovéka dalSimu, Ize rozlisSit dvé hlavni metody, které souviseji s historii
mysSlenkovych sméru. ZjednoduSené je mozné je popsat takto. Prvni metoda,
deduktivni, pfedavé fakta od ucitele Zakovi, kde vychozim bodem je konkrétni
svétonazor a pohled ucitele. ,Takové védomosti vyZzaduji jen védomosti naucené
nazpamét, které ¢lovéka otupuiji, protoZze nepfemysli o samotnych pfedmétech, jen
o knihach, a tyto mrtvé véci potlacuji jeho dusi“! To je vysvétleni, které dal italsky
utopista Tommasso Campanella (1568 — 1639).

U druhé metody, induktivni, je vychozim bodem vyzralost Zaka a jeho
konkrétni svétonazor a pohled. Z prvni metody se stal ideal nasledovany
stfedovékymi univerzitami a scholastikou, z druhé metody se stal ideal pro
rosikruciany a svobodné akademie. Deduktivni metoda na Clovéka pohlizi jako na
jednotu téla a duse, zatimco induktivni metoda jako na jednotu téla, dusSe a ducha.

Teoretickym zakladem Komenského dila je induktivni metoda. Rika, Ze je
pfizplsobena celému ¢lovéku, a zaroven se stavi proti deduktivni metodé, ktera
Vytvari ,mucirny pro mozek*.? Sam zakusil, jak paralyzujici vliv ma deduktivni metoda

na lidi a jejich pokrok. Vyuka probihala v latiné, uc€ilo se mechanicky a autoritarsky

! Tommasso Campanellba Citte del Sole — ¥to slunceStockholmRim 1974, strana 53

2 Kroksmark,Tomas (edJan Amos Komensky: Didactica Magna. Velkeénirrjak wit, Lund 1999 strana 103.
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a uéeni nazpamét pod pohrazkou t&lesnych trestd bylo pravidlem. Skola fungovala
zcela oddélené od béZného Zivota a pouze pro nékolik vyvolenych. Komensky se
postavil proti této tradici a vyvinul Zivou a konkrétni didaktiku pro vSechny, ktera byla
induktivni a vychazela z fungovani lidského mozku. Jeji prvni mysSlenky Ize
dosledovat k Platonovi (427 — 347 pF. n. |.). Najdeme je také u JeziSe (7 pf. n. . — 33
n.lL.), u jeho Zidovského soucasnika a ucitele Hillela (cca 50 pf. n. . =20 n. |.)

a u gnostika.

Komensky se s témito myslenkami setkal u svého univerzitniho profesora
Johanna Henricha Alsteda (1588 — 1638), ktery mu zprostfedkoval myslenky
Wolfganga Ratkeho (1571 — 1635). Tento muz napsal nékolik vét o didaktice jako
priklad toho, Ze vzdélavani by mélo postupovat od jednoduchého ke slozitému, od
znamého k neznamému, od zfejmého k abstraktnimu. Tyto mySlenky Ratke sam
prevzal od anglického filozofa Francise Bacona (1561 — 1626), ktery fikal, Ze
Uspésné vzdélavani musi zadit u zndmé reality a probihat pomoci pozorovani
a experimentl. ZdUrazroval také, Ze jednotlivé védy se musi rozvijet spole¢né do
organizmu, v némz vSechny jeho ¢asti vzajemné kooperuji. Bacon byl zastancem
propojeni védnich obord a holismu.

Komensky byl také ovlivnén Campanellou, ktery v roce 1602 vydal dilo La
Citte del Sole [Mésto slunce], v némz obhajuje systematickou vyuku, ktera by zacala
ve veku tfi let a jejiz metody by se utvarely podle duSevni vyzralosti zaka.

Ke smérum, které Komenského ovlivnily, patfi také vice ¢&i méné tajemni
rosikruciani, ktefi zavedli induktivni metodu do svych ¢€innosti reformované cirkve
a pouZzili ji pfi zaloZeni alternativnich akademii, jako byly Kralovskéd akademie véd v
Pafizi a Kralovska spole¢nost v Londyné. Osloven témito riznymi zdroji utvofil
induktivni didaktiku vyjadifenou v dile Didactica Magna. Jeji obsah mazZzeme shrnout
do nasledujicich kroku.

Pokud jste obeznameni s nejnovéjSimi osnovami, ohromi vas jejich

podobnost, nebo Iépe Ffeceno, jejich soulad s timto didaktickym modelem.

* Skola by ngla byt $kolou pro vdechny. Je lidskym pravem, lojiopencist a psat.

* Obsah vzdlavani by nél byt uzpisoben faktu, Ze Zak je jednotdat duSe a ducha

(zivota) a Ze je sawdsti vSezahrnujiciho Zivotaii®zeny, postupny fiibéh Zivota se
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projevuje steja u rostlin, zviat i u¢lovéka a nél by byt voditkem pi volbé obsahu
vyucovaného tématu a vyavacich metod. Zadny kol nesntépahovat zakovu
schopnost rozut.

* VVzdélani ma zaatek doma, uz vesku fi let.

* VVzdélavani, naopak od ,niiren pro mozky*, by rlo z mozku vychazet.

* VVzdélavani by ndlo z&it u toho, co je zakm znameé, a postupmpristupovat

k neznamému

* VVzdélavani by mndlo zait u jednoduchého a tak postupovat ke slozitému.

* Vzd¢elavani by ndlo byt konkrétni, tj. z&it od Zejmého a postugnse blizit k
abstraktnimu. Blezitymi multi-percepnimi metodami &eni jsou zde pozorovani, pokusy

a rozhovory.

* U zaka ranného ¥ku by nel tiéidu Wit jen jeden ditel, vice witela zpisobuje zmatek.

* Vzd¢elavani by nélo zap@it obecnou orientaci v zakladnich bodech danéadmtu,
takze student zae ucelenym pohledem na obsdbdmetu. Jinymi slovy, vzdlavani by
melo byt strukturované a jasrsouviset s cili a navazovat na zako¥gaemosti z kzného
swta. Komensky: ,KdyZ nestanovite cile, neposkytmetestedky, jak jich dosahnout,
a nesladite tyto pragtdky do vzajemné souhry, bude snadné to nebo i@shgit,

pristoupit k tomu op&né nebo do toho vnést nefgolek.“?

Komenského didakticka, induktivni metoda vyuky je zaméfena na celého
Clovéka v tom smyslu, Ze vychazi z duchovniho, fyzického, intelektualniho,
smyslového a pocitového stavu studenta. Vede k tomu, co americky psycholog
Abraham Maslow (1908 — 1970) nazval ,vrcholna zkuSenost“, nejvyssi lidska

zkuSenost, jak ve smyslu metody uceni, tak jako cil osobnich védomosti. Tyto

3 Kroksmark,viz vySe 1999 str. 145
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induktivni mySlenky se s Uspéchem objevovaly jako dllezita alternativa, a to nejen
v dobach, kdy byly aspekty, které hlasaji, ve vzdélavani zanedbavany, at uz

s pfimym odkazem na Komenského, nebo ne. Nezanedbatelny pocet dnesnich
Svédskych svobodnych Skol vzniklo z nespokojenosti s deduktivnim Skolstvim.

Dokonce i dnes je mnoho studentu, ktefi mohou o stavu svého vzdélavani
spolu s Komenskym fici, Ze je to ,mucirna pro mozky".

Pohled na dobu mezi Komenskym a 21. stoletim nam ukazuje spoustu
induktivnich reformatord Skolstvi, kazdy z nich je otevienym kritikem, jehoz nazory
rezonuji s Komenskym. Na mnoha mistech v Evropé vytvofili mista induktivniho
vzdélavani rosikruciani. Cirkev Moravskych bratfi navazala na Komenského odkaz
tim, Ze zaCala zakladat Skoly pro vSechny, a zaCala otevirat specialni Skoly pro
dévcata, které by jako budouci matky meély byt schopné pfevzit zodpovédnost za
vzdélavani svych déti.

Induktivni metoda se rozSifila prostfednictvim Kralovské spolecnosti
v Londyné, Kralovské akademie véd v Pafizi a duchovnim &innostem cirkve
Moravskych bratfi z herrnhutské diaspory. To napfiklad ,probudilo” ¢leny anglikanské
cirkve, coz vedlo k metodismu, ktery do své evangelizace a zakladani novych Skol
zacClenil hlavni Komenského mysSlenky. Evangelicka luteranska cirkev doplnila své
nedélni bohosluzby hovory o Bibli a vyukou katechismu a jesté ¢teni.

Tato cesta mezi Komenskym a dneSkem nam ukazuje reformatory Skolstvi,
jako byli John Dewey, Maria Montessori, Rudolf Steiner a v druhé puli 20. stoleti L.
Ron Hubbard a revolucionafi, ktefi stali za zrodem Projektové vyuky (Problem Based
Learning — PBL). Kazdy z nich stavi na induktivnich aspektech, které pfinesl

Komensky.
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1.2. JOHN DEWEY , ,U CENi KONANiM*“

J. Dewey: ,Vychova neni&im, co se musi &tovat diéti z vrejSku, vychova
spaiva v rozvijeni dat, které si kazda lidska bytostipasi s sebouipnarozeni.”

John Dewey (1859 — 1953) byl jednim z nejvlivnéjSich filozofl své doby. Byl
pragmatikem, ktery opustil oblast izolované filozofie a ponofil se do svéta
pedagogiky. B€hem svého plsobeni jako profesor v Chicagu mezi 1894 — 1904
spolu se svou Zenou zaloZil experimentélni Skolu, kterd byla velice dulezitym bodem
pro progresivni pedagogiku.

Tehdy publikoval nékolik svych zasadnich dél, mezi nimi také My Pedagogic
Creed [Mé pedagogické krédo] v asopise School Journal, 1897. Ustfedni my3lenkou
je ,rozvoj“. Ve vSech détech — stejné jako v dospélych — se skryvaji potencialy, které
je mozné rozvijet. Hlavni charakteristikou ditéte neni nedostatek védomosti
a schopnosti, ale obrovska schopnost se postupné ucit to, co jesté nezna, a tak
ziskavat nové védomosti. Ve svém pedagogickém krédu zastava stejné myslenky

jako Komensky o 200 let dFive.

Principy Deweyho:

»L. V&Fim, Ze aktivni Cast v détském vyvoji pfedchazi ¢asti pasivni, Ze projev
predchézi védomé pfijatému dojmu, Ze rozvoj svall pfedchazi rozvoji mysli, Zze
pohyby prfedchazi védomému pfijeti dojmu prostfednictvim smysld. VéFim, ze
zdrojem sily nebo podnétu je pfedevsSim védomi, a Ze stavy, které si ¢lovék
uvédomuje, maji tendenci najit si zplsob projevu v ¢innosti. Véfim, ze ¢ast
vyplytvaného ¢asu a energie ve Skolské praci je proplytvana proto, Ze je pravé tento
princip zanedbavan. Dité je vnuceno do pasivni role pfijemce. Podminky ve Skole
jsou takové, Ze ditéti neumoznuji podFidit se zakonlm své vlastni pfirozenosti.

Dusledkem jsou konflikty a plytvani asem a energii.
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2. Vé&fim, Ze u€eni napomaha obrazné znazornéni. To, co si dité
z predkladané latky vezme, jsou jednoduSe obrazy, které si k danému predmétu ono

samo Vvytvori.

3. Vé&fim, Ze zajem je znamkou a pfiznakem rostouci schopnosti. Véfim, ze
ukazuje rozvijejici se sklony. Proto je nesmirné dulezité, aby ucitel neustale sledoval,
o co se dité zajima. V&fim, Ze zajmy ditéte by se nemély ani podporovat, ani
potlacovat. PotlaCovat zajem znamena stavét dospéléeho pred dité, oslabovat
détskou intelektualni zvédavost a védomi, potlaCovat iniciativu a tento zajem zabijet.

Podporovat zdjem znamena stavét pomijivé pred trvalé. Zajem je vzdy

v i s

znamkou néjaké skryté schopnosti, nejdileZitéjsi je tuto schopnost objevit.

v vs

4. VéFim, Ze emoce jsou odrazem ¢€innosti.

VérFim, Ze sentimentalita je hned po bezduchosti, zasmusilosti, formalnosti
a rutiné to nejvétsi nebezpedi, které stoji v cesté naSemu vzdélavani.
Veérim, Ze tato sentimentalita je nevyhnutelnym dusledkem toho, kdyz se

¢lovék snazi oddélit emoce od ¢innosti."

5. VéFim, Ze vzdélavani je zakladni metodou spolecenského pokroku

a reforem.

v vs

Veérim, Ze veSkeré reformy, které stavi jen na pohrizkach a trestech, na

zménach v technickém &i vnéjSim usporadani, jsou pomijivé a bezvysledné.

v v,

Vé&Fim, Ze v idedalni Skole najdeme vzajemné pfizplsobeny soulad mezi

individualnim a spole¢enskym pohledem.” 4

4 (1) Bertil Persson, Vztfavaci metody Applied scholastics, Odborny posufielga, 2004
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1.3. MONTESSORIOVSKA METODOLOGIE

~Prosim, milé dti, vSechny vy, kteréihete, budujte se mnou mir na celém
swte".”
M. Montessori

Je dulezité, podle vlastnich slov Marii Montessori (1870 — 1952), pochopit
urcité informace o této autorce, jejiz jméno tato metoda ma. Po studiich mediciny
a praci v psychiatrické klinice zaCala pracovat ve Skole pro mentalné postizené déti.

Mnoho déti dokazalo s jeji vyukou v uréitych oblastech dosahovat urovné
normalnich déti. Po dalSich studiich, mezi jinymi v oblasti psychologie, se stala
zakladatelkou denniho pec€ovatelského domu, ktery pojmenovala Casa dei Bambini ,
v chudinské &tvrti v Rimé&. Tam tyto pedagogické teorie dale rozvijela.

Nasleduijici citat ukazuje, jak jeji védomosti mediciny a psychologie utvarely
jeji zakladni pohled na dité a pedagogiku. Cilem vzdélavani je ,zjistit, jak z ditéte

vylakat tu osobu, kterd se skryva v jeho dusi“.”

M v s

fyzického vyvoje. Zjistili jsme, Ze to plati i pro jeho psychicky vyvoj. Pokud chceme
vytvofit vychovu a vzdélavani, které budou pfipravou na Zivot a cestou, jak hodnotu

Zivota zvysit, musime s vychovou ditéte zacit ihned po narozeni.

v

NejdualezitéjSi obdobi vychovy jsou ty nejranéjsi pocatky, protoZze v tomto

atlém véku je osobnost ditéte stale jeté velmi nekomplikovana.* °©

... Nahradila jsem vyraz ,ucitel’ vyrazem ,vychovatel'.” !

.Dle mého soudu bychom méli ucitele Skolit vice v naukach o duchovnu nez
v mechanickych dovednostech védce..." 8

,Dité projevuje urcité zakladni principy, které stoji za procesem vzdélavani
a které vyjadruje slovy ,nau¢ me, abych to mohl délat sam‘! Dité nechce, aby mu

dospély pomahal, kdyZ se pfitom tento dospély snazi ¢innost ditéte nahradit svou

5 Maria MontessoriMontessoriovska metogdblew York 1964 str. 37.
6 Maria Montessoriyzdlavani pro miyr Jonkdping 1998 str. 54.

! Montessoriyiz vySgl964 str. 173.

8 Montessoriyiz vy5¢l964 str. 9.
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vlastni. Dospély musi ditéti pomoci, aby dokazalo délat véci zcela samo. Protoze
kdyz dité nedosahne bodu, kdy mlZze prestat byt zavislé na dospélé pomoci

a osamostatnit se, nikdy zcela intelektuéiné a moralné nedospéje.* °

Nasledujici text je Wyatek ze srovnani pedagogiky v Montessoriovskychésko
a situaci v tradnich zakladnich skolacH’

Montessori Tradi ¢ni zakladni Skola

motivace vlastnim rozvojem motivuje itel

material, ktery sam opravuje ucitel opravuje chyby

déti se Wi praci s pedmety ucitel uci

individualni weni vyuka ve skupi#

ucitel pozoruje a zvlada ucitel je stedem dni a ma velky vliv
jen malo vyruSeniai neustalé vyruSovanit

duraz na kognitivnim &eni duraz na spol&enském rozvoiji

pomicky se pouzivaji s konkrétning€glem pomicky se pouzivaji mnohd@znymi

a postupsa zpasoby bez instrukci

prace prameni z radosti objevovani novéhdgti pracuji tak, jak se jintekne

o Montessoriyiz vy$e 1998 str. 104.

10 Elizabeth G. HainstoclMontessori from the basic (Montessori od zakla¥iken 1999 str. 148 a dale.
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podpora vzajemné pomogitil déti maji pozadat o pomociitele

rychlost utuje dit rychlost utuje witel
duraz na konkrétnichécech duraz na abstraktnichtgech
dit¢ je stedem vzdlavaciho prosedi mnoho scének a fantazii

samostatnédaeni prostednictvim materi@l, odmeny a tresty, které majictl motivovat

které samy opravuji

multi-percegni pomicky, které @i potreby na hrani, které n&iwzadnym

zvlastnim dovednostem. zvlastnim dovednostem.

Montessori svou praci prokazala, Zze kazdé dité se mlze rozvinout
v harmonickou osobnost, pokud vyrasta v atmosfére, kde je centrem déni dité.
Musime véfit ve schopnost ditéte prevzit zodpovédnost samo za sebe a za svij
rozvoj a praci. Musime ditéti umoznit naplnit svou potfebu pracovat samostatné od
konkrétnich k abstraktnim vécem a pfijmout jeho pravo pracovat svym viastnim
tempem. Ve vzdélavani si nemazeme dovolit postradat pedagogiku, ktera se vénuje
nejen intelektualnim dovednostem, ale zahrnuje jak spole€ensky tak i emocionalni

rozvo.
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1.4. WALDORFSKA PEDAGOGIKA

Tato pedagogika ma svuj pocatek u RakuSana Rudolfa Steinera (1861 —
1925). Po svych studiich na Technické akademii ve Vidni pusobil jako ugitel. V roce
1891 ziskal doktorat na univerzité tezi o teorii védomosti. V 90. letech 18. stoleti
pracoval ve Vymaru, kde redigoval védecka dila J. W. von Goetheho (1749 — 1832).
V roce 1902 se Steiner stal vedoucim némecké sekce Theosofické spoleénosti
Adyar, ale v 1913 z ni odeSel a zalozil Antroposofickou spole€nost a zahy také
,Goetheanum®, akademii pro antroposoficky vyzkum a obecné aktivity, jako napfiklad
pedagogiku. V 1919 zaloZil prvni Skolu vychézejici z antroposofické pedagogiky.

ZaloZil ji pro déti zaméstancu tovarny na cigarety Waldorf-Astoria ve
Stuttgartu, odtud také pochazi ndzev waldorfska pedagogika.

Co tedy mini antroposofii? Sam Fikéa toto: ,Antroposofie je cesta k vnitfnimu
vhledu, ktery dok&Ze duchovno v &lovéku propojit s duchovnim kosmosem.“**

Takto vysvétluje, co by to mohlo byt: ,Antroposoficka pedagogika chce ve své
praci vychazet ... z védomosti o ¢lovéku, které zahrnuji celou jeho osobnost, télo,
dusi i ducha.“*?

Stejné tak jako pro ostatni induktivni uitele je i pro Steinera informace
0 vyspélosti ditéte zakladem pracovnich metod Skoly.

.V prubéhu doby od narozeni ¢lovéka po jeho Sesty ¢i sedmy rok je zaloZzenim
¢lovéka vénovat se vSemu, co je v jeho lidském prostfedi a svym napodobovacim
instinktem utvaret sily pasobici v jeho viastnim rustu. Od tohoto okamziku dal je jeho
duSe oteviena védomé pfijimat to, co mu jeho vychovatel nebo ucitel na zakladé
zjevné autority predava. Pri davérné znalosti lidské povahy odhalime ve véku deviti
let duSevni proménu, ktera se podoba proméné ve véku Sesti a sedmi let. ... Tehdy
se utvafi pocit ,Ja"“, ktery dité usouvztaznuje s pfirodou a celkovym prostfedim. Nyni
muzete s ditétem mluvit o vécech a jevech v jejich vzajemném vztahu, zatimco
predtim se dité zajimalo témérF vyhradné o jejich vztah k €lovéku ... Kolem

dvanactého roku pfichazi dalSi milnik v lidském vyvoji. Tehdy ¢lovék dostate¢né

1 Rudolf SteinerTeorie a praxe antroposofi&tockholm 1963 str. 178.

12 Rudolf Steiner a C. Lindenbeng/aldorfska Skola. bt se beze strachu, jednat na zalklathstniho rozhodnuti a se
zodpovdnosti, Stockholm 1977 str. 20.
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vyzraje, aby si zacal vytvaret ty schopnosti, které mu umozni pochopit to, (je-li mu to
podano pfistupnym zplasobem), co je nutné vnimat zcela bez souvislosti s ¢lovékem,

nerostnou fisi, fakta 0 hmotném vesmiru, jevy poéasi atd.“ *3

Steiner o idealnim uditeli Fika tohle: ,Skute¢ny ucitel a vychovatel neni nékdo,
kdo se pedagogice naucil jako védé o tom, jak zachazet s détmi, ale nékdo, v kom se
diky znalosti lidské povahy ugitel probudil.“ **

13 Steineryiz vySestrany 7-11.

14 Steineryiz vySestr. 9.
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1. 5. MARTIN BUBER

Martin Buber (1875 — 1965) nebyl povolanim pedagog, ale byl mezinarodné
uznavanym filozofem dialogu. Nejvice se proslavil knihou Ich und Du [Ja a ty] z roku
1923. V této knize predstavuje svij nazor, ze kazdy jedinec — sedlak, utecenec,
ucitel, Sestileté dité atd. — ma svou vlastni realitu, kterou urcuji faktory, jako je
dédi¢nost, prostiedi a vzdélani. Jinymi slovy, Ze realita je subjektivni. Jesltize se dvé
odliSné reality setkaji a bezvyhradné se samy sobé navzajem oteviou, vznika
vzajemna souhra, ktera vede k realité, ktera je mnohem pravdivéjSi nez ta, kterou
0 sobé navzajem tito jedinci pavodné méli. Své nazory shrnuje tim, Ze cely zivot je
setkavani, mySlenka, ktera je svou podstatou induktivni. V prabéhu Skolniho roku
2001/2002 se Buberova mySlenka Ty a ja stala zakladem pedagogického projektu
pro somélské imigranty v Rinkeby (Stockholm).

1.6. HUBBARDOVA STUDIJNI TECHNOLOGIE

Po zhruba dvaceti letech analyz a zaznamenavani davodu socialni
nepfizpusobivosti vypracoval americky aktivista za lidska prava L. Ron Hubbard
(1911 — 1986) studijni technologii pro vyuku, ktera dostala jméno Applied
Scholastics.

Spole¢nym jmenovatelem jeho analyzy je, Ze na celého ¢lovéka — symbidzu
téla, duSe a ducha — je v jeho ranych letech z celkového hlediska pohlizeno
nedostate¢nym zplasobem. Proto L.R. Hubbard ve své studijni technologii jako zaklad
zdUrazriuje ,u¢eni pomoci konani“. Jeho technologie také v sobé nese
nezameénitelné rysy, které jsou spolecné s Komenského zakladnimi principy
a s projektovou vyukou (PBL). Jeho z&kladni principy jsou zvefejnény pod nazvem

Teaching. Tyto zakladni principy lze shrnout takto:

* Obsah vzdélavani by mél byt pfizplisoben studentové dusevni zralosti a jeho
rychlosti studia.

* VVzdélani by mélo zacit u znameého a jednoduchého a postupné se priblizovat

k nezndmému a slozitému.
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* Vzdélani by mélo zadit ujasnénim lexikalniho vyznamu klicovych slov studovaného
y J vy y

predmétu, jinak bude student stresovany a v nejhorSim pfipadé apaticky.

* VVzdélani by mélo zacit od ndzorného a v postupnych krocich se pfiblizovat
k abstraktnimu. Vyznamnymi metodami prace jsou pozorovani, experimenty

a komunikace.

* VVzdélani by mélo byt motivujici, strukturované a zamérené na jasné cile a mélo by

byt propojeno s zakovymi obecnymi védomostmi z béZného Zivota.

Hubbardova didaktika, jeji pozadi a technika vyuky je dukladné popsana
v publikaci The Friends of Ron (eds) (Ronovi pfatelé), The Humanitarian. Education,
Literacy & Civilization, (Humanista. Vzdélani, gramotnost a civilizace) Los Angeles
1996, a v dile Applied Scholastics Education Services & Materials Based on the
Works of L. Ron Hubbard (Vzdélavaci prace a materialy Applied Scholastics
zaloZzené na dilech L. Rona Hubbarda)

1.7. PROJEKTOVA VYUKA (PBL)

PBL vznikla ze studentské revolty v 70. letech 20. stoleti ve Spojenych statech
americkych. Studenti pozadovali, aby se autoritarska vyuka na univerzitach zmeénila,
aby bylo teoretické vzdélavani oteviengjSi realité a aby studenti sami méli vétsi vliv
na to, ¢emu jsou uceni.

Tato metoda vychazi z holistického pfistupu na vyuku a védomosti. Ueni
musi mit svuj zéklad v ¢innostech a také problémech, na které kazdy narazi ve svém
kazdodennim Zivoté. Na vytvareni otazek se podileji sami Zaci, ktefi také potfebné

védomosti individualné nebo skupinové vyhledavaji.
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1. 8. PEDAGOGIKA ZALOZENA NA FUNKCI MOZKU

Podle vedouciho neurofyziologického oddéleni Nobelova Iékafského institutu
pfi Karolinska institutu ve Stockholmu, profesora Curtem von Eulerem (1918 — 2001).
existuji dva zasadni, ¢asto prehlizené faktory, pasobici v lidském Zivoté: fenotyp, tj.
vlastnosti ur€ované dédi¢nou dispozici a prostfedim, a mozek.

Mozek je jako miniaturni vesmir, mikrokosmos, a znalost jeho fungovani ma
pro uspésné uceni a prostfedi Skoly rozhodujici vyznam. A naopak, protoZe toto
povédomi ve Skolach chybi, disledkem je, v téch nejhorSich pfipadech, antisocialni

Zivot.
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"Mou filozofii je, ze ¢lovék by se mél podélit

o vSechnu moudrost, kterou disponujél ny
pomahat ostatnim, aby si dokazali pomoci sami,
a mel by pokra‘ovat ve své ceast pres nevlidné
pocasi, protoZe ¢kde vepedu na @j vzdyceka
klidna obloha.”

L.Ron Hubbard

2. L.Ron Hubbard a Vzd élani

V roce 1920 zacal L.Ron Hubbarda zajem o vzdélani, kdyz si uvédomil ,, vliv
nepochopeného slova na Zivot“. V té dobé ucil anglicky jazyk ve Skole Guam.
Zduraznoval dva dilezité body: zaprveé si prél, aby studenti docenili rozsah svéta za
jeho bFehy; zadruhé chtél, aby pochopili, jak je gramotnost kli€¢em k Uc¢asti v tomto
svété. Aby predal cizi koncept viaku détem, ktefi neméli Zzadnou zkuSenost
s mechanickou dopravou, dal dohromady tfi nebo &tyfi dobyt€i vozy.

Teorie, ktera lezi pod timto UspéSnym experimentem, se ukazala zasadni pro
jeho pozdéjsi praci. Udefil pfimo do srdce u€ebniho procesu, jak jsou informace
nejlépe vstiebany - a co vysveétluje znudéného a rozcileného studenta. V 1938 pan
Hubbard popsal zakladni principy vzdélavani ze svého pohledu zhorSujiciho se
zkuSebniho systému praktickych postupu a také vyuky ciziho jazyka. BEéhem druhé
svétové valky byl zahrnut do pfimeé instruktdZe vojenského personélu a také do
predélani instruktaznich material. V Gvodni poznamce k jeho naviga¢nimu textu
poradil : ,, Selhani naucit se definice vyusti v pozdéjSi neschopnost rozumét
pouckam, které zahrnuji tyto definice. Jednoduse nejdulezitéjSim Cinitelem
v jakémkoliv studiu je pochopeni toho, co se mysli ur€itymi slovy.*

V roce 1950 dal pfednasel o efektivnich pfistupech ke vzdélani, objasroval cil
a Gcel vzdélani stejné jako principy pfedmétu. Rekl: ,Zachovani vysoké Grovné sebe
uceni studentd myslet s koncepty, které se uci, predbéhlo moderni vzdélavaci
reformni snahy o vice nez Ctyfi desetileti. Ve skute¢nosti na za¢atku 1960 L.R.

Hubbard jasné vidél, Ze upadajici vzdélavaci standardy mély hluboky efekt na

27



schopnosti lidi se ucit, které se snazil vzdélat. Jeho vyzkum tohoto Upadku a
pruzkum zakladnich zakond vzdeélani vedl k revoluénimu rozvoji v této oblasti —
studijni technologii. Jeho pfednasky byly nahrany a vytvofily zéklad celému pfistupu
k vyu€ovani a uceni se. Jak se ucitelé na celém svété dozveédéli o objevech p .
Hubbarda, zacali je pouZzivat ve své praci.

Tak se vytvorily kofeny nového svétového hnuti — Aplikované Scholastiky.
Diky objevim a pokrokim pana Hubbarda je ted kvalitni vzdélani v dosahu kazdé
osoby. Aplikovana Scholastika je organizaci, ktera €ini vzdélavaci metody L.Rona

Hubbarda dostupnymi.
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3. APLIKOVANA SCHOLASTIKA

Applied Scholastics (v prfekladu Aplikovana scholastika - prakticky vzdélavaci
systém) je mezinarodni neziskova, verejné prospésna organizace, ktera ma za cil
zlepSit celosvétovy stav vzdélavani.

Applied Scholastics byla zaloZzena v 1972 americkymi pedagogy, ktefi dosahli
vyjimeénych vysledkd pomoci vzdélavacich metod amerického autora a humanisty L.
R. Hubbarda. Cilem Applied Scholastics je dodavéani efektivnich vzdélavacich sluzeb
a publikovanych materiéld, které jsou zaloZené na vyznamnych objevech L. Rona
Hubbarda v oblasti vzdélavani.

Tyto metody a strategie vyuky a u€eni, znamé pod spole€nym nazvem
studijni technologie , zahrnuji komplexni porozuméni opravdovym bariéram v uc¢eni
a presnou technologii, jak tyto bariéry pfekonavat.

Studijni technologie se pouziva po celém svété pfi tréninku ucitel a jejich
profesnim rdstu, v pfedSkolni vychové a programech pro zvySovani gramotnosti ve
spole¢nosti a zaroven pfi rekvalifikaci a rozvoji pracovnikd. Mezinarodni sit’ vice nez
600 Skol a socialné zamérenych vzdélavacich programu, které maji licenci od
Applied Scholstics, se rozSifila do takové miry, Ze pro uspokojeni rostouci
poptavky po sluzbach zfidila Applied Scholastics v USA v oblasti Spanish Lake v
St. Luis, Missouri mezinarodni tréninkové stifedisko, které se stalo i jeji centralou.

Ucelem tohoto stfediska je trénink pracovniki vefejnych a soukromych
Skol v zavadéni studijni technologie na jejich Skolach. Navic jsou zde nabizeny
také na miru upravené programy pro Skolitele v podnikové sféfe, soukromé
ucitele a konzultanty v oblasti vzdélavani. ProtoZe studijni technologie umoZznuje
Uplné pochopeni jakéhokoli studijniho predmétu jakymkoli studentem, poslanim
Applied Scholastics je uginit tyto velmi dllezité nastroje dostupnymi pro vSechny,
ktefi si pfeji studovat a vyuc€ovat efektivné.

Zavedeni studijni technologie ve vefejnych Skolach je klicem k lepSim
vykonim studentu a zlepSeni vysledka zkouSek. Jestlize ucitelé pouZivaji svou
znalost studijni technologie ve svych tfidach, déje se pry pravidelné jedna véc:

dosahuji vysledka.

29



3. 1. APLIKOVANA SCHOLASTIKA v Ceské Republice

V Ceské republice a na Slovensku v této dobé& funguji v ramci Applied
Scholastics anglické Skoly LITE. Lite je vzdélavaci organizace, ktera se specializuje
na vyuku anglického jazyka a navic uci své studenty také to, jak se maji ucit, aby
jejich studium (at’ uz anglictiny nebo ¢ehokoli jineého) bylo efektivni. Studium je pojato
jako studium svého rodneho jazyka, protoZe jako déti jsme se snaZili nejprve fikat
slova, a pozdéji i véty. Neustale jsme procvicovali, abychom nakonec byli schopni
plynule mluvit. | tak je to s u¢enim se cizimu jazyku, feSenim je mluvit, mluvit , mluvit,
coZ je i mottem této jazykove Skoly.

Pod Applied Scholastics spadaji studijni centra BASIC, na ktera se v této
praci zaméfim, kterd pomahaji détem a dospélym zvladnout problémy se ¢tenim,
psanim a pravopisem pomoci specializovaného individualniho dou€ovéani. Kdyz nas
pfi studiu za¢nou palit o¢i, zatneme byt unaveni, nepamatujeme si, o ¢em ¢teme,
jsou toto projevy toho, podle studijni technologie L.R.Hubbarda, Ze jsme narazili na
tzv. studijni prekazku.

VSichni ugitelé jazykové 3koly LITE a Basicu jsou - jako jedini v CR - vy3koleni
k tomu, aby dokazali rozpoznat a zvladnout pfekazky, na néz mohou studenti pfi
studiu narazit. Diky tomu jsou schopni studenty rychle vratit do ,hry* a studium se tak

stava efektivnéjSi a pro studenty snazsi.
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3.2. Nastroj Aplikované scholastiky

Americky humanista a spisovatel L. Ron Hubbard vyvinul studijni technologii,
ktera ucCi Clovéka, jak by mél studovat. Ve Skole se od nas oCekava, Zze se naucime
jednotlivé predméty, ale nikdo nam nefekl, co je to studium, na jaké prekazky
muazZeme narazit a jak je mame prekonat. Pfi ¢teni nebo studiu se nam muZze stét, Ze
narazime na tzv. studijni pfekadzku. Pokud ¢lovék tyto pfekazky neumi rozpoznat a

zvladnout, studium muZze byt téZké a neefektivni.

Jakeé jsou nasledky nezvladnutych studijnich p  fekazek?
- Student ztrati zajem o pfedmét i o studium vSeobecné.
- Student nerozumi nebo neulplné rozumi tomu, co se udi.
- Student ma pocit prazdna a hlouposti.
- Student neni schopen pouzit nauc¢ené informace v praxi.
- Zapomina to, co se ucil nebo udi.
- Student mé problémy s disciplinou.

- Mdze zanechat studia.

Studijni technologie pfimo oslovuje takovéto projevy. Je to prvni skuteéné
funkéni technologie, jak studovat a pIné porozumét kterémukoli pfedmétu. Neni to
mechanické uceni, ale skute¢né porozuméni materidlu a schopnost pouZzit v praxi

to, co se ¢loveék udéi.
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3.3. APLIKOVANA SCHOLASTIKA V EVROP E

DANSKO

Viggo Halling, ucitel z danské Skoly, nespokojeny s metodami pouzivanymi
pro vyuku ¢teni, kontaktoval Applied Scholastics a pozadal ji o pomoc. Objevil tak
tuto studijni technologii. Poté, co absolvoval Skoleni, za€al pouZzivat studijni
technologii a pomahal ve své tfidé naucit se Cist. "Nikdy jsem neziskal tak
pozoruhodné vysledky," fekl.

V druhé tfidé byli vSichni ve schopnosti Cist o rok napfed - néktefi dokonce o
dva nebo tfi roky napred. Vysledky testu prokazaly, Ze 100 procent zaku byli
"confident readers"”, coz je termin pouzivany pro nejvy3si stuper schopnosti Cist

odpovidajici této tfidé a presahli tak narodni pramér o 53 procent.

Mezinarodni Skola AMAGER
Tato Skola se nachazi v Kodani, je vladou hrazend, vyucuje studenty z 30

riznych zemi a to jak v danstiné, tak i v angli¢tiné. Za dobu poslednich par let zvySila

pocet svych studentt o 60 procent.

VELKA BRITANIE

Kromé Spojenych stat byla studijni technologie Uspésné zavedena ve
Skolach na celém svéte. Jeden maly pfipad upoutal pozornost v Brixtonu v Anglii, kde
dvé skupiny Zzaku po dvanacti (ve véku 8 a 13 let) absolvovaly standardni test ve
¢teni podle Danielse a Diacka.

Pro jednu skupinu byl uspofadan kratky kurzik ve ¢teni (8-10 hodin po dobu
12 dni) zaloZeny na technikach a materialech Applied Scholastics. Druha skupina
pokracovala ve svém bézném normalnim studiu. Studenti, ktefi absolvovali kurz, se
zlepSili v praméru o 1,29 roku. Zatimco ti, ktefi se kurzu neucastnili, nezaznamenali

zadnou zménu.
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ZS GREENFIELDS (JV Anglie)
Tato Skola mé sidlo v Sussexu a je to denni a internatni Skola. Chlapci a divky

od predSkolnich let az po vstup na univerzitu pfichazi do Greenfieldu pro tradi¢ni
anglické vzdélani v kombinaci s vyhodami studijni technologie, kterou tato Skola

pouZziva jiz dvacet let.
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3. 4. APLIKOVANA SCHOLASTIKA VE SV ETE

Kvalifikovani ucitelé ve tfidach jsou zakladem jakychkoliv snah o zlepSeni
vysledkl ve vzdélavani. Programy Applied Scholastics po celém svété poskytu;ji
vyucujicim jiz po desetileti pomoci Skoleni ve studijni technologii dulezité nastroje a
schopnosti.

Applied Scholastics nabizi Sirokou paletu Skolicich seminart a dilen
profesionalniho rastu, kterych se G€astnilo vice nez 1 700 000 vzdélavacich
pracovnik(l ve Spojenych statech, Egypté, Japonsku, Rusku, Mexiku, Ciné,
Venezuele, Dominikanské republice, Costa Rice, Zimbabwe, Jizni Africe, Gambii,
Ghané, Italii, Dansku, Pakistanu, Indii a Thajsku.

USA

Delphi Akademie

Osm Delphi akademii s vyukovymi centry rozmisténymi od Oregonu a

Kalifornie az k Floridé a Massachusetts tvofi nejvétsi skupinu Skol pouzivajicich tuto
studijni technologii. Nova Skola byla také oteviena v San Marcos blizko San Diega a
herecka Kelly Preston také nedavno oteviela Delphi akademii v Santa Monice, do
které budou dochazet mistni Zaci. Studenti Delphi akademii konci Skolu rok pred
absolventy vefejnych Skol a maji praktické znalosti studovanych predméta.

Bez ohledu na jejich vék absolvuji pravidelné testy o 25 procent lépe, nez

M v s

uspésné v praxi pouzit naucené znalosti pfedtim, nez dostanou vysvédceni.

Centrvillska stfredni Skola (Utah)

Na Centrevillské stfedni Skole pouZzivaji ted ucitelé pfiru¢ku Studijni
dovednosti pro Zivot k vyuce studijni technologie ve svych tfidach. Skolni poradce
pouziva studijni technologii pfi sestavovani Skolnich osnov.

Po zavedeni studijni technologie se projevilo v jedné tfidé zlepSeni u 61
procent studentd v primérném hodnoceni (tzv. GPA) v prGméru o 44 procent. V
listopadu 2001 se vysledky studijni technologie zacaly ukazovat v celé Skole.
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"Mnoho studentd vérilo, Zze nemaji Zzadnou Sanci na uspéch. Za pouziti
metod pana Hubbarda udélali tito studenti veliké pokroky. Je to skute¢né
zazracny nastroj pro vSechny vzdélavaci pracovniky." - Vickie Gordon, ucitel

KANADA

ZS HERITAGE

Tato Skola se nachazi ve Vancouveru a soustfedi se na vyuku zakladnich

predmétd, které pomahaji studentim ziskat vyborné vysledky ve studiu. Skola
Heritage také porada kazdy rok konference o vzdélavani a stara se o vzdélavaci
projekt, ktery slouzi mistnimu narodu Musqueam, puvodnim obyvatelim Severni

Ameriky.

Mexiko
V roce 1994 pozval ministr Skolstvi Applied Scholastics do statu Estado de
Mexico, aby prezentovala seminare studijni technologie pro 1 200 ucitelll. V disledku
tohoto seminare vytvorilo nékolik uciteld, ktefi porozuméli, co mize studijni
technologie udélat pro jejich kolegy a studenty, kampan pro lepSi vzdélavani. Pfi této
akci se vyskolilo vice nez 40 000 studentu a uciteld. Jeden z vysledku tohoto Skoleni
byl vidét v Mexico City, kde se na zakladé zavedeni studijni technologie zvysil poCet

studentd, ktefi prosli zavéreénou zkouskou, z 5 procent na 90 procent.

Venezuela
Ve venezuelskych statech Aragua a Lara bylo vySkoleno ve studijni
technologii skoro 1 500 uciteld s témérF 40 000 studenty. Ve Skolach, ve kterych se
zacala pouzivat studijni technologie, bylo dosazeno téchto vysledk(: 75 procentni
pokles propadajicich studentl, 90 procentni pokles nasili mezi studenty a 30
procentni nardst poctu studentu, jejichz vysledky jsou povazovany za vynikajici.
Vysledkem bylo, Ze ministr Skolstvi ve Venezuele schvalil tréninkovy program studijni

technologie pro ucitele i studenty.
Cina

Od r. 1985, kdy byla Applied Scholastics poprvé pozvana do Ciny, bylo v
pouZziti studijni technologie vySkoleno vice nez 5 000 uditelt a Skoliteld. V roce 2002
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byly seminare Applied Scholastics predstaveny feditelim 40 nejpfednéjSich Skol v
zemi.

Uginek tohoto Skoleni Ize vidét na tomto pFikladu. Jeden ugitel z mésta Penglai
v provincii Shandong se po vyskoleni ve studijni technologii znovu vréatil do své Skoly.
Jeho studenti byli pfedtim v té Skole nejhorsi. Kdyz byla zavedena studijni
technologie, dosahovali nejlepSich vysledkl ve statnich zkouskach ze vSech tfid ve

meésteé.

Pakistan
Prvni tym Applied Scholastics pfiSel do Pakistanu v roce 2001 a usporadal
seminare o studijni techologii pro 670 vzdélavacich pracovnikl. Tyto Gvodni Skolici
aktivity vyustily v poptavku po Skoleni ve studijni technologii v této zemi a zalozeni
péti stfedisek Applied Scholastics. Jak se vyjadril jeden zastupce feditele Skoly: "O

studiu jsem se naucil za jednu hodinu vice nez za 51 let své ucitelské kariéry."

Gambie

V roce 2001 byly uspofadany seminare pro asi 6 000 ucitell jako zacatek
programu pro zavedeni studijni technologie v celé zemi. Jednalo se o nejvétsi Skolici
program, ktery byl kdy v Gambii uspofadan, a studijni technologie pak byla zavedena
v 98 procentech statnich skol. "Vysledky nemély obdoby,” ohodnotila Ndong Jatta,
ministryné vzdélavani v Gambii. "Kvalita vzdélavani v nasSi zemi nyni prudce stoupa.
Méame mnoho zprav o tom, Ze studenti, ktefi dfive dostavali Ctyiky, nyni dostavaji
jedni¢ky. Pomali studenti se stavaji rychlymi a co nejdulezitéjsi, naSe déti maji nyni

skuteénou radost z uéeni."

Zimbabwe

Skolici program studijni technologie zagal v Zimbabwe v r. 1994. Ufednici
zodpoveédni za vzdélavani ho pfijali viele a brzy se ukazala jeho dulezZita uloha pfi
zlepSovani kvality vzdélavani. Do poloviny roku 2003 vyskolili zastupci Applied
Scholastics 15 000 ucitelt v jedenacti mistech, ktefi pracuji s vice nez 600 000
détmi. Vice nez 90 procent ucitelt uvedlo po svém Skoleni ve studijni technologii L.
Rona Hubbarda zlepSeni v gramotnosti a porozuméni.V r. 2002 bylo vyskoleno
dalSich 3 700 ucitela - prvni krok k celkovému planu vyskolit ve studijni technologii 90

000 uditeltl v Zimbabwe.
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Jizni Afrika
"Education Alive" je poboc¢ka Applied Scholastics, vytvofena v Jizni Africe
v r.1975, v té dobé s radikalnim cilem zlepSit schopnosti studentl ve Ctvrtich
vyhrazenych ¢ernoSskym obyvatelim Jizni Afriky. BEéhem tfi desetileti usporadala
organizace Education Alive seminare pro vice nez 1,5 milionu uciteld a studentd.
Uspéch tototo programu vedl k riznym aktivitam Applied Scholastics na tomto
kontinentu v€etné Ghany, Somalska, Zimbabwe, Gambie a Egypta.

ZS EDUCATION ALIVE (Jizni Afrika)
Tato Skola se nachazi v Johanesburgu a ma okolo 400 studentu.

Zakladatelem je jihoafrické ministerstvo Skolstvi. Tato Skola vzdélava studenty od
prvni tfidy az k imatrikulaci na univerzité. Diky jeji efektivité pfi pomahani studentiim,
ktefi uz jinde neméli Sanci, jsou do této Skoly posilani i Zaci z riznych pomocnych
Skol.
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4. PRAKTICKA CAST DIPLOMOVE PRACE

V této ¢asti se vratim k technologii samotné a popisu jeji zakladni principy, i
kdyz pro uplné pochopeni je tfeba mit nastudovano spoustu materialt od
L.R.Hubbarda. Hlavnim studijnim materiadlem je Studentsky klobouk, kde je tato
studijni technologie popsana komplexné. Technologie Basicu je vSude pouZivana a
dodrZzovana stejné, je hlidano jeji spravné dodrzovani hospitacemi a i plan
vyucovacich hodin je stejny.

Poté se budu zabyvat centerm Basic v Pelhfimoveé a okrajové i Jihlave, ktera
maji stejnou pani feditelku a tato centra pouZziji pro svij vyzkum efektivity, tim Ze
navstivim vyu€ovani, udélam ankety a rozhovory s uciteli a pani feditelkou. Vlozim i
nékolik kazuistik, abychom vidéli zmény u studentu, kterych se dosahuje
v Pelhfimové.

PopiSi také aktivity Basicu jako jsou pfednasky pro verejnost, seminar pro
rodi¢e a dny otevienych dvefi, které probihaji podobné ve vSech centrech, ale zde
pouziji centrum Basic Pelhfimov.

Budu si vSimat efektivity celého douc€ovani, zjistim klady i zapory.
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5. CO PLATIi PRO VSECHNA CENTRA BASIC

5.1. Jak se u ¢€it a studovat — nastin studijni technologie

Prvni krok k tomu, aby se bylo mozné pustit do studia, je ochota védét. Proto
je nejprve tfeba si ujasnit, pro€ a za jakym ucelem ¢lovék néco studuje.Bez toho aby
Clovék védél, pro¢ se né€emu uci, je studium beze smyslu. Je mnohem rozumnéjsi
pokladat si otazku : ,, Jak muzu tyto informace pouzit?“ nez , Jak se to naucit, abych
uspél u zkousky?*.

Prvni zakladni prekazkou u studentd maze byt, Ze si student mysli, Zze uz
vSechno o daném predmétu vi. Clovék uz maze s oborem byt ze své zkuSenosti
opravdu jiz dobfe obeznamen a domnivat se, Ze uz vi vSe. Pak bude studovat pres
clonu toho, Ze uz se vic naucit nelze.

Podle teorie L.Rona Hubbarda existuji tfi bariéry ve studiu, které jsou uvedené

v Zakladni studijni pfiru¢ce (Basic Study Manual — BSM), kratce je zde uvedu:

1.Bariéra — NEPRITOMNOST MASY

Masou jsou zde minény skute¢né hmotné pfedméty, véci v Zivoté. Je
pro studenta velmi obtizné studovat za nepfitomnosti masy.

Kdyz bychom studovali o traktorech , tak masou by byl traktor. Jak by se
nam asi studovalo o tom, jak ovladat jejich rfadici paky, kdyz bychom v zivoté
nevidéli traktor?

Nepfitomnost masy muze zpUsobit, Ze se student bude citit zmacknuty,
shrbeny, Ze bude mit pocit, jako by se mu toc€ila hlava, Ze bude jako mrtvy,
znudény a podrazdény.

Kdybychom se snazili nékoho naucit vSechno o traktorech, ale pfitom
mu Zadny traktor neukézali, bude se citit zmacknuty v oblieji, bude mit bolesti
hlavy a bude mu divné od Zaludku. Ob&as by mohl citit, Ze ma zavrat, a ¢asto
by ho palily odi.

V jakémkoliv véku je mozno na tuto bariéru narazit. Pfedstavme si, ze

Honzik ma ve Skole problémy s aritmetikou. Vyzjistime, Ze FeSili problém, ve
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kteréem byla pouzita jablka, ale on na lavici zadna jablka, ktera by mohl pocitat
nemél. KdyZ mu dame par jablek a ke kazdému pfifadime €islo, bude mit pfed
sebou mnozstvi skuteénych jablek — ne teoretické mnozstvi jablek. Je mozné

vystopovat Honzikovy potize az k nepfitomnosti masy a napravit je tim, Ze mu

tuto masu poskytneme. Nebo néjaky pfedmét nebo rozumnou nahrazku.

Naprava nepritomnosti masy :

Ne vZdy je po ruce skute¢na masa, proto byly vyvinuty uzite€né nastroje,

pomoci nichZ je mozné nedostatek masy naprauvit.

Moznosti, jak dodat masu :

» demonstracepouzivaji se tzv. demosnird soupravy. Je to soubor kamiink
korkovych zéatek, sponek na papir a vSeholoack mize vyuzit pro tutéinnost.
Student pouziva demo soupravu na to, abyesigiavil \&ci, které pra¥ studuje.
Jestlize student narazi n&n, co se mwkko chape, tak za pouziti demonstrace to

|épe pochopi.

» Néacrtky jsou dalSi zpsob demonstrace. Existuje pravidlo, Ze jestli&son
nedokadZzeme demonstrovat ve dvou dimenzich (¢ozeh), pak jsme to spragn
nepochopili. Toto pravidlo se efekti&pouziva v inzenyrstvi a v architekeu-
jestlize se &co neda jasha jednodusSe vypracovat ve dvou dimenzich, je tékden

chyba a neda se to postavit.

» Plastelinova demonstracestudent vyjatlije, co studuje v plastelinnejde
o uneni, tvary se daji nahrubo. Kazdy studentie pouzit plastelinu na demonstraci
¢innosti, definice, pednEtu nebo principu. Student sedi za stolentigravenou
plastelinouiiznych barev, demonstruj&jaky prednet nebocinnost a kazdodast

opati Stitkem. Plastelina tue znazoiiuje, neni to jen hrudka se Stitkem. Ty to
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demonstrace musi byt velké pro lepSi pochopenav@piprovedena plastelinova
demonstrace u studentaispbi neuritelné znény a on si bude dané informace

pamatovat.

2. Bariéra — P RILIS STRMY GRADIENT

Gradient je pfiblizovani se k né€emu krok za krokem, jeden stupen za druhym.
Kazda ¢ast, krok je sam o sobé snadno dosazitelny, proto potom i pomérné
komplikovana €innost je jednoducha.

KdyZ student narazi pfi studiu na pfilis strmy gradient, tak bude ponékud
zmateny nebo se bude motat. Napravou je vratit se ve studiu zpét a zjistit, u jaké
akce jesté citil, Zze vSemu rozumi. Nakonec v této ¢asti zjistime, Ze je tam néco, co
uplné nepochopil. Kdyz si to objasni, bude schopen znovu postupovat.

Jestlize u nékoho zjistime, Ze je zmateny pfi druhé ¢innosti, tak si miZzeme byt

jisti, Ze plné nepochopil ¢ast prvni. Tuto bariéru Ize nejlépe vyuzit pfi Cinnostech.

3. Bariéra — NEPOCHOPENE SLOVO

Nepochopené slovo je takové slovo, kterému &lovék neporozumél nebo mu
nerozumi spravné. Kdyz ¢loveék pfi studiu pfechazi slova, kterym nerozumi, vyvolava
to zietelny pocit, jakoby mél v hlavé prazdno nebo se bude citit unaveny. Pak muze
nasledovat pocit, Ze je ,duchem mimo*“ a néco jako nervova hysterie (pfiliSna uzkost).

Zmatek nebo neschopnost néemu porozumét prichazi po slové, které si
osoba nedefinovala a nerozuméla mu.

Kdyz by ¢lovék v dané oblasti nemél nepochopena slova, neznamena to, ze
by mél v dané oblasti talent, ale Ze by byl achopen v dané oblasti konat.

Jestlize student neporozumi slovu, ¢ast pfimo za timto slovem je v jeho paméti
prazdnd. Tohle slovo miZzete vzdy vystopovat tésné pred prdzdnym mistem, objasnit
si ho, pak zazrac¢né zjistite, ze plvodné prazdna oblast v textu, ktery ted studujete,
ted’ neni prazdna.

Jestlize se vam nékdy stalo, Ze jste doSli na konec stranky a uvédomili si, ze
nevite, co jste Cetli, tak to bylo tim, Ze jste nékde dfive na této strance pfesli slovo,

pro které jste neméli definici nebo méli nespravnou definici.
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Nespravné pochopena definice mize dokonce zplsobit, Ze ¢lovék studia
zanecha a kurz nebo tfidu opusti. LEkem na ,hloupost” je nalézt nepochopené slovo,

které student presel.

Objasnéni slova ma své kroky:

1. Je teba mit pi ¢teni po ruce slovnik, &hby byt jednoduchy.

2. Kdyz se setkate se slovairsymbolem, ktery neznate, ve#tma slovnik,

v rychlosti proj@te vSechny definice a vyberte tu, ktera se hodiafdextu, v dmz

bylo to slovo pouzito. f&téte si ji a s timto slovem tite wty, dokud nebudete mit

jasny koncept jeho vyznamu.
3. Poté si objastie stejnym zfisobem zbytek definic, dokud nebudete kazdé definici
jasre rozuntt. Neobjasuji se odborné, archaickeé definice apod nejsoutdixtu
pouzity.
4. Pak je teba objasnit sijvod slova, student pochopi, odkud slovo pochazi.
5. Nakonec se objasji idiomy a ostatni dodateé informace.
Toto je ve zkratce popsana studijni technologif, ¢elek se @i v kurzu

Z&kladni studijni frucka (Basic study manual). Je zakladem vyuky v cehtigasic

a jazykovych Skolach LITE, kde se s ni pracuje kakeh.
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5.2. JAK PROBIHA DOU COVANI

(tatocast je ¥novana centm Basic vSeobeen)

5.2.1. DOUCULJICI

V centrech Basic neni nutna zadna predesla kvalifikace doudujiciho jako
ucitele, ani neni nutna predchozi zkuSenost v této oblasti. Plsobi tam tedy jak
zkuSeni pedagogové, tak i vyskoleni doucujici. , BEhem 24 let uitelské a Feditelské
praxe jsem se setkavala s détmi, které byly zdrave a spokojené, téSily se do Skoly,
mély touhu po poznani. Béhem 1. roku Skolni dochazky mnohdy spadlo nadseni,
dostavila se nesoustfedénost, nechut ke vzdélavani, zlost, agrese, ublizovani sobé i
druhym. Byli z toho nestastni rodiCe i okoli. ZamysSlela jsem se €asto, pro€ se to
stalo. Dnes je mi jasné, Ze kazdé dité je v jadru dobré. To my dospéli a naSe
spole¢nost tyto déti ovliviiujeme a pusobime na né. Touha dtem pomoci mé dovedla
k Basicu. V sou€asné dobé mné pfinasi velké uspokojeni, protoze jsme schopni
détem pomoci. Déti jsou nékdy uz po mésici radostné a meéni pfistup k uceni a ke
vzdélavani.“ , fika Mgr. Svatava Kovarova pro Jablicko ( ob&asnik Studijniho centra
Basic).

Jsou vSak na doucujiciho kladeny naroky osobnostni, tato osoba by méla byt
v Zivoté stabilni, mit trpélivost, zodpovédna, mit kladny pfistup k détem a ke své praci
a dalSi rysy, které jsou predtim nez doucujici za¢ne ucit provéfovany. Délaji se
napriklad 1Q testy, testy schopnostni a tyto testy maji své uréené limity, kam se ta
osoba musi vejit, jinak v centrech doucovat nemuaze. Kdyz budouci doucujici projde
vstupnimi testy, zacne jiz samotny trénink na doucujiciho. Kazdy musi nastudovat
Basic Study Manual (Zakladni studijni pfiru¢ka), komunikaéni kurz, a pak absolvovat
14 ti denni trénink v centru Basic Praha jiz na doudujiciho, ktery jiz pak mize
dodavat.

Cela technika douc€ovani se tam osvoji, pak vSak pfichazi praxe a ta je nutna

zpocatku se supervizi, aby se opravily pfipadné nedostatky.

5.2.2. TRIDA
Vzhled tfidy je upraven k uc¢elu, aby se tam student citil pfijemné a aby mu

nepfipominalo tfidu ve Skole, odkud si nékdy pfinasi ne moc dobré zkuSenosti. TFidy

jsou barevné, doplnéné obrazky, jsou tam nazorné pomucky vSude kolem, misto
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Zidle maze byt i gymnasticky mi€. Spojeni pfijemné tfidy a schopného milého

doucuijiciho je velice silnym faktorem pomoci studentovi s jeho studiem.

5.2.3. STUDIINI MATERIALY

PFi vstupnich testech se studenti roziadi do nékteré z péti zadkladnich Urovni a
kazda uroveri ma své kontrolni listy. Kontrolni list je program, ktery student prochézi,
aby uspésné prosel arovni. Je to formular, ktery udava presny sled polozek, které by
mély byt v kurzu studovany krok za krokem. Udava i vSechny materialy, které maji
byt prostudovany , student kazdou splnénou poloZku na kontrolnim listé oznaci svymi
inicialy a datumem. Nesmi se preskakovat, vS8echny kroky na kontrolnim listu maji
svuj logicky sled proto, aby student zvladl vSe ,néco nepreskocil a vSe plné pochopil.

Neexistuji Zzadné Basic u€ebnice, centra Basic maji své vypracované materialy
a spolu se spoustou pomucek tvori vyuku v centrech podle kontrolnich lista.

Pro vyuku se pouZivaji slabikare, hodné slovnikd (obrazkové, etymologické),
spousta nazornych pomucek ( Cislice, skladacky, pismena, hry, modelina,
demonstracni souprava, ... ).

PFi skonéeni dou€ovaciho programu se délaji jesté vystudpni testy a ty jsou
stejné jako vstupni, kde se vidi, jaky pokrok byl udélan a jesté se vSe porovnava se

zménou studijnich vysledku ve Skole.
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5.3. JAK PROBIHA DOU COVANI

Vzdy kdyzZ student pfijde, vétSinou pfijdou i rodi¢e nebo jeden z rodicu, se
déla vstupni test, ktery je zaméren na to, jestli dité rozpoznava pimenka, jak ¢te, jsou
tam doplriovacky, atd.

Prijde-li s potizemi v matematice, tak se vstupni testy délaji z matematiky.
Centra jsou zaméfeny hlavné na potiZze spojené se ¢tenim a psanim, téchto studentu
maji nejvic. Jesltize méa student problém v jiném pfedmétu jao napf. biologie, pak je
na volbé& dougujiciho, je-li schopen mu pomoci. Resi se to nejéastéji tak, Ze student
sam si nastuduje Zakladni studijni pfiruc¢ku a tim pak sam lépe dany pfedmét studuje
a umi si najit nepochopeni a s tim v§im mu doucujici mize pomoci. Cile napravy
studia daného predmétu se tedy i takto dosahne a navic student sam vi, jak
studovat, coz se mu hodi i dale do zivota.

Po absolvovani vstupniho testu se tedy student zafadi do arovné, kterych je
pét zakladnich. V které arovni zaCne mit potiZze, tam se s dou€ovanim zacina.
Zvazuiji se i Skolni vysledky.

VétSinou studenti chodi na dvé vyu€ovaci hodiny dvakrat tydné nejméné na 16

hodin ( 1 mésic), v priméru chodi na tfi mésice.

Délka sezeni je rozvrzena takto : 30 — 45 min — u€eni, procviCovani
5-15 min — psani

30 — 45 min — ¢teni — nahlas, potichu

Je mozné vyuku zintenzivnit pfes prazdniny, Skola do toho nevstupuje, daji se
dohnat nedostatky ze Skolniho roku, studenti chodi i na 4 hod.

U tohoto doucovani nejsou vysledky vidét hned, hleda se, kde nepochopeni
zaclo a odtud se doucuje a navic se zvladaji aktualni prblémy vznikajici ve Skole.
Duraz je kladen na to, aby si pokud moZno student pfiSel na spoustu véci sam, vede

se tak k samostatnosti.
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Vyhodou je, Ze zde neni Zzadné znamkovani, student ma studijni body za
kazdy splnény ukol, které se zapisuji a zanasido grafu. Motivuje ho to, kdyz vidi
vzestup, citi se dobfe, kdyz to jde dold, vi, Ze ma pridat.

Dba se na to, aby student byl vzdy dobfe najedeny a napity a na zacatku
kazdé hodiny se mu dava prostor, aby mluvil. Doucujici se zajima, jak se ma, aby
student nemél tolik pozornosti na tom, co ho trapi nebo co se ten den stalo.

Za vSe co student udéla spravné je nutné ho potvrzovat a sdélovat to i
rodi¢m, kontakt s rodi€i je zde nutny, je ¢asto tfeba poradit i rodiéum s pfistupem
k détem.

V prubéhu doudovani se sleduje, jak se dité zlepSuje, rodi¢e dostavaji
dotaznik s odezvou na doucovani, po kazdé hodiné se rodi¢im fika, co se udélalo a
Co je tfeba jeSté procvicit. Davaji se malé ukoly doma.

Pro rodice jsou pfipraveny i pfednasky o tom, jak vznikaji problémy se
studiem, o studijnich bariérach a pro vefejnost jsou dny otevienych dvefi
s prednaskami o studiu.

Co Casto brani tomu, aby studenti chodili i dal jsou penize. Basic je neziskova
organizace, proto rodi¢e musi za doucovani platit a to nelze pro kazdeho cely rok...

Jedna z prvnich véci, kterd se musi u studenta najit je cil, aby védél, pro¢ je
tfeba to znat a rozumét tomu danému predmétu. Casto studenti opravdu postradaji
ucel jejich studia.

Vyuka probiha jednotlivé s doucujicim nebo ve dvojici, kdy se v aktivitach
studenti stfidaji. Ve dvojici to ma tu vyhodu, Ze se daji hrat hry a studenti si pomahaji
navzajem k dosazeni cile.

Kdyz student napf neustale plete pismenka, tak se vyuZzije modelina nebo
kdyZz nechape vyznam slova tak také. VSe se Iépe pochopi, kdyZ se to vydemonstruje
v plasteliné. Plastelinové demo by mélo byt veliké, , jestlize je demonstrace mala,
muZe se stat, Ze neda dostate¢nou predstavu o tom, co studuje. Plastelinou se da

znazornit cokoli, je dllezitou soucasti uceni, jak se ucit.
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6. Centrum Basic Pelh fimov a Jihlava

Vedla jsem rozhovor s pani Feditelkou center Basic v Pelhfimové a v Jihlavé
Zdenkou Maspoustovou, abych zjistila zakladni informace o téchto dvou centrech.

Centrum v Pelhfimové ma delSi tradici, bylo zaloZeno roku 2004. Timto
centrem za tuto dobu proSlo kolem 350 studentud. Pani feditelka uvadi, Ze vzdy u
kazdého studenta musi byt vysledky. Nékdy se musi pfidat i hodiny zdarma,

v pfipadé Ze vysledky nejsou nebo se musi zacit pracovat i s rodi€i. Zalezi na
okolnostech, ale co je pro pani feditelku opravdu dudlezité jsou vysledky.

Jak sama uvadi pro ob&asnik Studijniho centra Basic Jablic¢ko: ,, Jakmile Basic
zadal svou praci v CR, otevrela jsem jeho prvni pobocku, a to v Pelhfimové. TakZe uz
od roku 2004 zde pomahame détem s poruchami uéeni ¢i jinymi problémy, se
kterymi se Skolni déti ¢asto marné potykaji. O vyucovaci metodé pouzivané Basicem
jsem poradala prednasky pro rodic¢e i zajemce z fad pedagogd. Diky velkému zajmu
o doucovani jsem otevrela v roce 2007 dalSi pobocku v krajském mésté Jihlavé.

V roce 2008 se obé pobocky sloucily v obecné prospésnou spolec¢nost Basic —
Vysocina. Béhem doby nasSeho pdsobeni jsme pomohli vice jak tfem stovkam déti i
rodi¢a.”

Centrum v Jihlavé bylo zaloZeno v roce 2007 a také jim uz proSlo kolem 300
studentll. Obé tato centra maji dohromady v soucasné dobé 5 doucujich, ktefi podle
potfeby mohou fungovat v obou centrech.

V centru Basic Jihlava také funguje jazykova Skola Lite, ktera ma stejnou pani
feditelku a takeé je zaloZzena na prinicpu studijni technologie L.R.Hubbarda. Je v planu
tuto jazykovou Skolu otevfit co nejdfive i v Pelhfimoveé.

Co je dulezité pro pani feditelku je dodavat dobry produkt, aby lidé byli
spokojeni a s tim je spojena i dulezitost reklamy. Neustale jsou reklamy v novinach a
letacky ve schrankach, timto témér kazdy centra Basic zna a muze si vybrat, jestli je

navstivi nebo ne.
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6. 1. Navst éva a popis dou éovani

V Basicu jsem byla pfitomna i pfi vyu€ovani, jako vzor sem uvedu jednu
hospitaci, kde studentem je P.S. a doucujici Hanka . Je to ukazka klasické hodiny
primérného studenta.

PopiSu tuto hodinu ze svého pohledu a se svym komentafem. ProtoZze nemam
do této prace k dispozici materidly ke zvefejnéni na ukazku, doufam, Ze popis bude
dostacujici.

Jedna se o studenta P.S., kterému je deset let. Do Basicu chodi od 24.5. 2010
do 14.8.2010, pokazdé na dvé vyucovaci hodiny.

Cilem této vyu€ovaci hodiny je procvi€it pismena a slabiky. Jak mi doudujici
vysvétlila, tak ¢asto se se studenty vraci k samym Skolnim zacatkim a uéi je
pismena, vSechny jeho tvary — mala, velka, psaci, tiskaci- nemivaji to pry zazité a je
to podle ni pocatek problému se &tenim a psanim. Proto se u vstupnich testd zkousi
znalost pismen. Hanka mi vypravi, Zze zaZzila pfipady, kdy po objasnéni nékterych

pismen, se student ve Skole mnohem zlepsil.

Vyuka: P.S pfichazi do hodiny a nevypada nesStastné, zda se, Ze se sem
dokonce i téSi. Hanka se ho pt4, jak se ma a on kladné odpovida. Vidim, Zze ma
pozornost na tom, Ze jsem tam ja, tak mu Hanka vysvétluje, za jakym ucelem tam

jsem.

1. P.¢te nahlas pod sebou napsané samohlasky:

o

—tady n@l P. problém- zaskobrtnuti

C QO T ODOC®Y T 0D

2. Dowujici na samohlasky ukazuje a Piijgd — jde mu to velice dob

3. Dowujici samohlaskyika a P. ukazuje - také mu to jde #iob
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4. P. piSe body za spiny ukol do formulée, ktery na zé&atku hodiny dostal,
tyto body zapisuje po kazdém sghém Ukolu v pibéhu hodiny

5. Stejna procedura s tiskacimi samohlaskanditel nahlas pod sebou

2. @itel ukazuje a Prika

3. ¢itel rika a P. ukazuje

o moc >» O

Tohle P. nedalo Zzadnou potiz a bavilo ho to.

6. Procviovani slabik m, |, t, n
Pouziva se stejna procedura jako s pismeny.iNej#tazda skupina

slabik zvlag, pak vSechny dohromady.

ma MA la LA ta TA
me ME le LE te TE
m Ml l LI ty TY
mo MO lo LO to TO
mu MU lu LU tu TU
me ME ly LY ty TY

P. s tim kromy par zaSkobrtnuti ne¢hproblém, P. se zda, Ze ho to bavi a

uziva si to. Doma si pry slabiky pro¢uje pexesem.
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7. Diktat : P. m& psat slabiky, kteréitel fika

8. Placana je to hra podobnéa pexesu, hraji ji min 2dwr&la obrazkach jsou
nakreslena pismena &itel nahodg fika pismena a&ti maji co nejrychleji
najit par tohoto pismene a vymyslet slovo. Vyhri@rm co jich ma nejvic.
Placanou jsem tentokrat s P. hréla jashabrosvsky poseh, byl rychly,

bavilo ho to a vyhrél.

9. Plastelinova demonstrace: P. dava do modeligyainy ( tiskaci i psaci)
pismen, na kterych se s pasiitelkou dohodli. Kdyz vymodeluje pismenka,
modeluje ®jakou Wc z&inajici na toto pismenko.

Potom tato pismenka opisuje do seSitu.

10. Cteni: ze slabik#e ¢te slabiky — Péte a z&al byt rgjak nepozorny a
nedokazal slovo pilefgtist — nerozumi slovu pile <€itelka mu to slovo
objasiuje, a pak po &m chce vymyslet gakou Wtu s timto slovem
P. nezna slovo polo <itelka bere knizku ,ukazuje mu obrazky a
vys\tluje, P. vSak ziva —titelka mu tedy vysétluje pavod slova a dava
mu slovo polo nakreslit — P. uz nezivagily, mazecist dal, poté jiz p
¢teni nebyl problém. titelka celou dobu bedlé/pozorovala chlapcovo
chovani a jeho reakce , a tak odhaliladudvé nepochopena slova

v porrerng kratkém textu.
11. Konec dogovani — 14: 06- P. si pgita vSechny body a jde ddimP.

vypada spokojeha je vidt, ze si odnasSifjemns stravenyas a nove

védomosti
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6.2. KAZUISTIKY STUDENT U BASICU V PELH RIMOVE

1. V.M.

Veék: 10 let

Trida: 5

Prichod: listopad 2009

Pocet hodin: 52 hod (3,5 mésice)

Potiz: Spatné diktaty, nevédéla, co ¢te, méla ve vSem hodné nepochopeni

V.M. do Basicu chodit nechtéla. Maminka ji pfivedla, V.M. Sla na zkuSebni
hodinu a rozhodla se dou€ovani zkusit.

Z gramatiky se procvicovalo — tvrdé, mékké souhlasky, vyjmenovana slova.
Nastudovala si Zakladni studijni pfirucku. Doucovani se stfidalo, méla potize i
v matematice, proto se rozlozilo na 4 hodiny ¢eského jazyka a 2 az 3 hodiny
matematiky. V matematice nerozuméla zlomkdim, tak napf. spole¢né délali cvi¢eni,
Ze trhali papirky, aby si dokazala pfedstavit podstatu zlomka.

Poté pfisSlo opakovani abecedy. Hodné se modelovalo, protoZe si nedokazala
predstavit vSechny formy pismen.

Po mésici maminka uvedla, Ze se zlepSila ve Skole i doma, Ze déla vic domaci
akoly.

V lednu pfichazi s vlastivédou, protoZze napsala Spatné pisemku. Bude ji pséat
znovu. V nadpise kapitoly, z které psala pisemku, byly ¢tyfi slova, kterym V.M.
nerozumeéla. Slova se objasnila, doucila se na pisemku a dostala z ni 2. Od té doby
se vSe ucila se slovnikem.

V lednu bylo jeji zlepSeni ve Skole o dva stupné. Pfikoupila si tedy hodiny
matematiky a v bfeznu kon¢i s dou¢ovanim.

Po doucovani maminka fika, Ze navstévovali Basic 3 mésice a z diktatl V.M.
nosi o dva stupné lepsi znamky a i v jinych pfedmétech se zlepsSila. Pfi vystupnim

testu bylo zfejmé znatelné zlepSeni.
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2. M.V.

Vék: 13 let

Tfida: 8

Pfichod: duben 2010
Pocet hodin: 18 hodin

Potiz: rizné potize se vSim

M.V neumél ani souhlasky, z matematiky neumél scitat a odcitat. Chtél byt
kuchafem, nechtél se ucit. Maminka nevédéla, co doucovat dfiv, proto se doucovani
rozloZilo tak, aby se prochazelo vic véci. Pokroky se udélaly, ale M.V. neochota se
ucit se nepodafila prolomit a i maminka ho pry také nezvladala. Proto ke konci
doucovaciho programu se volalo mamince, Ze to s M.V. nejde, Ze opravdu hema o

zlepSeni zajem.

3.J.V.

Prichod: tnor 2010
Pocet hodin: 48 hod
PotiZz: neumél néktera pismena, Cetl prilis po slabikach, nebyl schopen dodélat

vstupni test, neumél spoustu pismen, chodi do zvlastni Skoly

Sam si Basic vyhledal a pfiSel s rodic¢i, mél obrovskou chut se zménit. Pani
ucitelka si ho vyzvedavala ve Skole, méla to pfi cesté. Pracovalo se s nim podle
kontrolniho listu, zjistilo se, ktera pismena neumi. Hodné se snazil, donutil rodice,
aby s nim trénovali. Rad chodil do Basicu. Jeho cilem bylo moci si pfecist Medvidka
Pa. Ke svému cili po 48 hodinach udélal obrosvky pokrok, moc se zlepSil a venku
zacal Cist vSechny cedule kolem sebe.
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4. D.T.

Vék: 8 let

Trida: 2

Pfichod: listopad 2009
Pocet hodin: 48 hod

Potiz: Spatné Cetl, po pismenkéach, ale mél moc hezké psani

Pracovalo se podle kontrolniho listu, prochazela se vSechna pismena. Hodné
vysvétlovani, co je hlaska, slabika,... Délalo se &teni z tzv. folii. Maminka se také
zapojila tim, Ze pfiSla na pfednasku o studiu a byla z ni nadSena.

Pletlo se mu b,d, neustale se procvi¢ovalo, délala se modelina, do té doby,
dokud si nebyl jisty.

PFi hodinach Cetl knizku Krtecek, byla na néj tézkd, ale v pribéhu se rozecetl.

Doucujici Hanka fika, Ze tady pochopila, Ze déti jen tyto véci nemaji zazité,
pak pfestavaji ve Skole stacit, maji odpor ke Skole, zaZivaji vétsi tlak a uzaviraji se do

sebe nebo za¢nou zlobit.
5. B.K.

Vék: 8,5 let
Trida: 3
Pocet hodin: 16 hod

PotiZ: nepochopeni méla v souhlaskach a nedokazala je rozlisit,

ProSly se vyjmenovand slova, o mnoho se zlepSila. Délaly se modeliny u
nepochopenych slov. KdyzZ Cetla, zasekla se, udélala modelinu ( neméla propojené 4
formy pismen) a zase pokracovala. U pfedpony a pfedlozky potfebovala vysvétleni.

Rodic¢e spokojeni, zlepSeni ve Skole i jen po téchto 16 ti hodinach.
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6. K.V.

Vék: 14let

Trida: 7

PFichod: unor 2009
Pocet hodin: 70 hod

PotiZ: od 3. tfidy méla potiZze s matematikou

Méla nepochopeni v Fadech, pfevodech, zlomcich a geometrii. Naslo se
nepochopeni a vSe se mnohem zlepSilo. Studentka byla ticha a hodné se rozmluvila.
Byla hodné snaziva, proto se nepochopeni lehce naslo a vysvétlilo.

Po skonceni doucovani dostala na konci roku z pisemky z matematiky 2.
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6.3. DOTAZNIKOVY VYZKUM

Sesla jsem se s pani Feditelkou a poprosila ji, jestli by mohla rozeslat
dotazniky na vyuku. Dotaznik vyplnila i pani feditelka a rozeslala je rodi¢im a détem
ze svych center Pelhfimov a Jihlava. Dotazani byli ti rodi¢e, déti, ucitele, ktefi
v sou€asné dobé s centry spolupracuiji.

Jinou formu kontaktovani jsem z divodu ochrany osobnich dat volit nemohla.

6.3.1 Dotaznik pro pani Feditelku centra Basic

Pani feditelka nema zadné pedagogické vzdélani ani praxi. Absolvovala kurzy
nutné k otevieni Basicu a pochopeni technologie, také prosla nékolika manazerskymi
kurzy od firmy Business Success.

Tato centra Fidi od roku 2004 a fika, Ze se ji dafi. Myslim si, Ze by nebylo od
véci pedagogické vzdélani v tomto pfipadé mit, aby méla vice reality o Skolstvi a
vzdélani. Déla seminare pro Skoly, které bud™ pfijdou do centra nebo se pfednaska

muZze udélat v jejich Skole.

1. Co bylo VaSi motivaci pro zaloZeni Basicu v Paiilmové a Jihlavé?

,Libil se mi tento program a vysledky, jaké ma."

2. Jak jste spokojena s dosahovanymi vysledky?

~Jsem moc. Jen je p#eba prohloubovat spolupraci s radi“

3. Corikate na vzdlavaci postupy na zakladnich sSkolach? P&
Otazka nezodpo¥zena.

4. Jakeé je bytieditelkou téchto center?
.Zabavné a nar@né a chce to velkou zodp&nost.”

5. Kdyby jste méla ted> moZnost réco zmenit, co by to bylo?

.Nevim ¢eho se to tyka."
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6. Co Vas na této praci&Si a co még?
.Nejvice jsou to vysledky a mérmdministrativa.”

7. Jaké ohlasy od viejnosti dostavate?
~onad ty nejlepsi:-)*

8. Jakeé jsou VasSe plany do budoucna?
.Navazat bliz8i spolupraci se Skolami a rozjet #t&yani rodic."

9. Jak naraéné je takovéto centrum #idit?
.Moc naro¢éné to neni, chce to jen nadSeni.”

10. Co je Vasim nejétSim uspichem?
»Chlapec, ktery k nam nastoupil sé&yikami ze zakladni Skoly, Setbem pil roku
na dvojky a ted usgsné odmaturoval.”

6.3.2. Dotaznik pro u €itele

Motivaci pro uditele v Basicu je pomoc détem, to maiji vSichni za cil.
K vzdélavacim postupiim na béZznych Skolach se nevyjadiovali. Za svUj nejvétsi
uspéch povazuji zmény u déti. UCitelé dokonce uvadi, Ze v jejich povolani neexistuje
Zadna psychicka zatéz. PredeSlou ucitelskou praxi vétSina uciteld nema a domnivaji

se, Ze jim nechybi.

6.3.3. Dotaznik pro rodi ¢e

Rodi¢e na vyuku reaguji kladné. Za zapor zakladnich Skol povaZzuji
samostudium studentl. Pfichazeji se svymi détmi s rozlicnymi problémy s u¢enim.
Libi se jim pfistup vyuc&ujicich. V dochézce jim brani asova naro¢nost, vzdalenost a

také financ¢ni stranka.
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6.3.4. Dotaznik pro studenty

Bylo dotazano pét studentt v sou€¢asné dobé navstévujici centra Jihlava a
Pelhfimov.
Studenti uvadi, Ze se o Basicu dozvédéli od rodi¢l, na doucovani jsou jen

kladné reakce. Uvadi také zlepSeni prospéchu a studia.
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6.4. DALSI AKTIVITY CENTRA BASIC

6.4.1. PREDNASKA PRO VE REJNOST

Pro vefejnost je kazdy tyden délana pfednéska, ktera je vedena feditelkou
Zdenkou Masopustovou. Navstivila jsem také jednu 30.6. 2010.

Cilem je seznamit vefejnost s cili centra Basic a s technologii, ktera je zde
pouZzivana.

Jsou pfitomni 4 lidé, ja a prednasejici pani feditelka.

Pokladame otazky, které nas zajimaiji, ptame se na: Jak nékoho naugit?,
Jak naucit ¢teni?, Jak to udélat, aby se dité zajimalo?.

Prednasejici okrajové seznamuije lidi s filosofii Basicu , vychovy a vzdélani.
Vysvétluje, Ze kazdy Clovék ma své klady i zapory . Pta se, jak z lidi dostat to dobré
ven. Tvrdi, Ze naSi nejblizSi nas Casto spiSe kritizuji, nez aby chvalili za to, co bylo
udélano dobfe. Potvrzuji chyby, a pak se délaji chyby.

Vysvétluje také emocni Skalu, ktera je u lidi pozorovatelnd Emocni Skéla je
sloZzena z emocCnich tonu neboli trovni, podle kterych muzeme urcit néci chovani,
postoje, komunikaci a dalSi charakteristiky. L.R Hubbard fika, Ze kdyz nékdo utrpi
velkou Zivotni ztratu a my ho jdeme rozveselit, reakci je obvykle pla¢ a popisuje dalsi
jevy spojené s emocni Skalou.

Tato Skala sestupuje od vysokych emoci k nizkym takto a je oznacena Cisly:

40.0 Klidnost byti
22.0 Hry

4.0 Nadseni

3.3  Silny zajem

3.0 Konzervatismus

2.9 Mirny zdjem

2.5 Nuda

1.9 Nepratelstvi
1.5 Zlost

1.4 Nendvist
1.0 Strach
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05 Zal
0.05 Apatie

v s

Skéla sestupuje dal do nizsich hodnot, vybrala jsem jen nékteré emoce, které

se nejcastéji uvadi.

Jak je tato Skala spojena se studiem?

Je to vhodny nastroj pro odhaleni studijni pfek&zky, protoze jakmile se student
zacne pohybovat v nudé a pod ni, tak doucujici vi, Ze musi zjistit, s ¢im ma ted
student potiz. Jakmile se na to pfijde, tak student stoupa po Skale nahoru. Idealni je
studenty pfi hodiné udrZet ve hrach a kdyz padaji po emocich dold, zjistit pro¢ a zase
je navratit. Casto touto Skalou student prochazi i vzledem k celému predmétu. Na
zaCatku nadSen, ma zajem o to, co se tam dozvi, pak pfijJde nepochopeni a student
zaéne vlci predmétu padat do nudy (muze fikat: ,Uz mé to tak nebavi.”), pak
nepratelstvi (,UZ mi vadi, jak po nas porad néco chce."), strach (, Bojim se , Ze
propadnu.®), zal (, Co budu délat, kdyz propadnu?*) a nakonec apatie (,, Uz je mi to
stejné jedno, na Skole nezalezi.").

PrednasSejici dale popisuje, jak dalezité je studium po gradientu, krok za
krokem, protoze kdyZ se u studenta néco preskoci, nema pak Sanci pokracovat tak,
jak by monhl.

Také upozornuje, Ze by ucitelé neméli pouzivat slova jako: chyba, Spatné
apod, protoze dité muze dostat strach, kvuli zazitkim v minulosti, kdy dité selhalo a
udélalo véci Spatné.

Poté vysvétluje, jak je dulezita vyména mezi détmi a rodi€i. Déti vSeobecné
chtéji pomahat a ¢asto jim to rodiCe nedovoli, pak se z toho dité neciti dobfe. Napf.
chtéji doma délat néjaké domaci prace, ale rodiCe je nenechaji, protoze si to udélaji
sami rychleiji...

Dité pak muZe prestat byt aktivni i ve Skole. Zacina byt efektem lidi kolem négj,
protoze si ted mysli, Ze ho ani nepotfebuji a perfektné zvladaji sami, miZze to pry vést

az k nesamostatnosti.
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Ted prichazi prakticka ¢ast, kdy prednasejici chce, abychom si vzali tuzku a
kreslili slova, ktera fika: dim, auto, slunce, fuksa, klematis, podavky,... a tady uz
jsme byli ztraceni, neschopni kreslit a samotna slova nevime, co znamenaji. Zacaly
se projevovat reakce — nepozornost, prazdna hlava, nervozita — jedna se o

VSichni jsme zacali byt opravdu nepozorni a byli jsme radi, kdyZz ndm bylo
vysvétleno, jak ktera véc vypada a co to je. Uvédomila jsem si, Ze je opravdu
dalezité, aby studenti slovim rozuméli. Spousta latinskych nazva ve Skole a pojmd,
ketré jim délaji potize , hodné by se jim ulevilo, kdyby méli definice. Jinak na né ucitel

tak trochu mluvi cizim jazykem a ztraci jejich pozornost.

6.4.2. SEMINAR PRO RODICE O KOMUKIKACI S D ETMI

Novou aktivitou, kterou ted centrum Basic Pelhfimov a Jihlava spousti jsou
seminare pro rodi€e na rlizna témata jako napf. komunikace s détmi, zlepSeni
vztahd,...

Pani feditelka mi vysvétlila, Ze je idedlni, kdyZ i rodi¢e se zacnou vzdélavat, a
tak se propoji studium ditéte a rodi¢e. Rodi¢ pracuje na sobé a dosahuje se lepSich
vysledk( pfi doucovani. Dozvi néco o tom, jak s détmi komunikovat a co u sebe
zmeénit, aby dobfe vychovali své dité. U¢ime se ve Skole spoustu véci, ale to jak
vychovéavat dité ne a i maminky pfiznavaji, Ze by velice uvitaly, kdyby se mohly
vzdélat dfiv nez na svych détech napachaji chyby, které se pak jen tézko opravuji
Zpétné.

Potiz s rodici nastava, kdyz jeden z nich dité napf. znehodnocuje. Dité pfijde
domu z doucovani i jiné ¢innosti, ma radost, Ze se néco naucilo a chce se tatinkovi
pochlubit a ten misto pochvali dité znehodnoti, fekne napf. , Stejné ti to k niCemu
nebude.”, , To Ze ted mas Uspéch neznamena, Ze zitra se ti bude dafit, podivej se
na sebe.” a dalSi. V tomto pfipadé je nutné, aby ten rodi€ se alespon dozvédél, ze
ditéti bere hnaci silu do Zivota, dité tak ztraci nadéji na Stastny zivot a mize i prestat
chtit studovat.

Aby i rodi¢iim se dalo pomoci, rozhodla se pani feditelka pro tyto seminare.
Méla jsem to Stésti, Ze jsem mohla navstivit prvni, ktery byl pilotni. Seminar byl 10.8.
2010 v Pelhfimové a pfislo deset lidi.
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Cilem: Zlepsit komunikaci rodi¢a s détmi.
PrednasSejici: Zdenka Masopustova, feditelka
Prubéh:

Jako prvni se kladla otazka: ,, Jaké by vaSe déti mély byt podle Vas?*

Odpovédi: hodné, samostatné, Sikovné, zdravé, €inorodé, Cestné, Uspésné,...

ARK Trojuhelnik: jako prvni véc pfednésejici vysvétluje podstatu tohoto
trjuhelniku pro komunikaci a Zivot a kresli ho na tabuli:

K = komunikace

A = afinita R = realita

s~ s

Princip ARK trojuhelniku: kdyz kterykoliv bod z n&j zvySime, tak ostatni
vyrostou. Afinita je néco jako naklonnost, kdyz nékoho mame hodné radi, dobfe se
nam s nim komunikuje a mame si o ¢em povidat ( mame spole¢nou realitu). Kdyz
nékoho nemame radi, tak se s nim tézko mluvi a mame s nim jen malou realitu.

KdyZ se tento princip pouziva, tak pry muzeme s kymkoliv komunikovat o
¢emkoliv.

Déla se dril na afinitu: Zkuste k partnerovi citit néco pfijemného (lidé jsou ve
dvojicich), pak zkuste napf. nékoho rozlobit. Lidé délaji tento dril a bavi je.

Pro zvysSeni afinity je vzdy tfeba najit na tom ¢lovéku klady.

Vysvétluje se také princip komunikace, Ze je pro ni dulezita optimalni
vzdalenost, zamér (abychom vabec chtéli néco fikat), mit pozornost toho druhého a
dosahnout duplikace tzn. toho, Ze ndm ten druhy ¢lovék porozumi. Pfi komunikaci

pouzivame také emoce : nadSeni, zajem, nuda, nepratelstvi, hnév, strach, apatie,...
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Na toto je také ve dvojici délan dril. Dvojice zkousSi spolu komunikovat na
téchto rdznych Urovnich. Je zfejmé, které komunikace lidé pfijimaji radéji a které
méne.

Potom se déla dril na vytazeni nékoho z apatie. K takovému ¢lovéku se pry
musi mluvit jen 0 emoci vyse, jinak to nefunguje. Napf. kdyZ v nadSeni pfijdete
k nékomu kdo je v apatii, tak ten ¢lovék vas témér nezaregistruje, nepohne se. Ale
kdyz za¢nete mluvit o tom, ¢eho se bojite, ihned ten ¢lovék zareaguje a muzete
pokraCovat zase o emoci vyS. Dvojice délaji dril.

Podle L.R.Hubbarda je pro existenci dilezité dopravani byti napf. matky,
ucCitele, zeny,...

Pry je bud pfevzato nebo je ho dosaZzeno. Dité také ma né&jaké byti a muze ho
mit i vnucené (,, Ty jsi bordelafr.”, , Zlobis.",...).

Dril : zkuste drunému doprat byti. Podstata tohoto drilu je ve chvaleni néceho
toho druhého.Lidi reaguji zvlastné&, nejsme zvykli dopravat byti ani to dostavat.
Nemame jistotu v sebe, pak to davame détem. Kdyz nékdo umi dobfe dopravat byti,
pak jsou snim lidi radi. U déti plati, ze ¢emu davame pozornost, to tam davame.

Sebeurceni = stav existence, kdy jedinec mize a nemusi byt kontrolovan
okolim. V tomto stavu si je dité jisté, Ze maze mit vSe pod kontrolou, neni
loutkou.Napf. kdyz ditéti dame darek, je to jeho, je to pod jeho kontrolou a neméli
bychom mu fikat,co s tim ma délat.

Spravna kontrola = start, zména, stop . Musime ji déti ucit od malicka, Ze vSe,
co zacnou musi udélat a zakongit. UKlidit si po sobé&, odnést talif,... Bordelar je
Clovék, ktery nedokoncuje cykly.

Prednéasejici se pta: , Od kterého rodi¢e byste si nechali davat povely?“Ten,
ktereho jmenuji daval dobré povely, dobrou kontrolu.

Je dulezité, aby dité mélo cil. Kazdy cil ma ale i néjaké prekazky. Nedavat
ditéti moc svobody ani pfilis pfekazek, ale rozhodné se musi naucit pfekonavat
prekazky. Dité musi mit hru.Omezeni v rodiné = svoboda, bez znamych omezeni=
dité otrokem.

Jak u ditéte najit cil? Zeptat se ho, co by chtél mit, &im by chtél pfispivat.

Timto prvni pilotni seminéf kondi. Lidé vypadaji spoojené, Ze maji nové

napady na to, co zménit a piSi sve zisky z tohoto seminare.
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6.5. CO STUDENTI A RODICE NAPSALI PO DOU COVANI

STUDENTI:
, Basic mi ukazal, vem mam problémy s‘@nim a jak se daji napravit.
Pomohlo mi to, abych se néludo té doby nefehlednou mechaniku, nyni ji docela i

rozumim.“ M.P.

, Naucil jsem se dofke cist, psat a pditat, také modelovat. &uji za trpglivost

pani witelky.” V.T.

» Ja jsem velice spokojena s dfmvanim, bylo to tady dobré, velicekdji pani
ucitelce, co M nawila a doufam, Ze uz mi to daétjde. Jsem spokojena s vyukou.
Pani witelka byla bezvadna, jsem rada, zé mawila matematiku, moc vanvkiuji.”
L.S.

» Lenko, cekuiji ti za to, ze jsi nawila matematiku a fyziku, které jsem
doposud nechapala./ive jsem dostavala samétly actyrky a tel’ jednicky a dvojky.

Diky moc Lenko, moc jsi mi pomohla®

RODICE:

, S dodovanim jsem byla velmi spokojena. Dlouho jsem \&lzala syna Petra
prihlasit na dodovani do Basicu, a nyni péch t'ech n#sicich jsem rada, Zze jsem to
udelala. Petr za ty/ti mesice zvladnutteni a psani, které naneldlo velké problémy.
Poznal, Ze ¢eni mize byt i zabavneé, néalise trpelivosti, vzrostlo mu sebégomi.
Poznal, Ze ve Skoleitie dostavat i lepSi znamky a to p&p zecalo byt velka
motivace. Petk rad nav&voval Basic a ha kazdou hodinu &8ilt Dekujeme ditelce
Gite za trp¢livost acas, ktery mué&novala. Pokud to bude moznégbpudeme
dochazet na hodiny deovani.” P.
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» Se spolupraci pani ditelky Jarmily a panieditelky jsme byli velmi spokojeni.
Marek se nadil v klidu cist a vypracovavat zadané ukoly. Ktery z ¢égdna problém

se svym dftem, tak & nema strach se na toto centrum obrétit a oni galiadi.” Z.

» S vysledkem dalovani jsem velice spokojena. Syn se zlep&ilard i psani.
Uceni ho zdalo bavit a do Skoly chodi bez odmlouvaniivi® se u deni vztekal a

nechtl chodit do Skoly, ale po 2,5dsicich u vas ziskal selzgomi.” J.S.

» Jsem hod#é spokojena s vymvanim v Basicu. Vyovani probiha formou hry
a pro ctti to je nejsnaddiSi na pochopeni. Vladik, kdyz poprvé&pl sem, tak newh
dat dohromady slabiku a/gist po slabikach. Matematika: nedinscitat a odéitat,
ted’ Uplre v pohod bez pomoci lehkéiklady zvladne bez problému a bez chyb. Jsem

vdécna za trlivost a kladné chovani od panditelky.” V.T.
Tohle byly rekteré ze zisk, které si odnasi studenti a s nimi i diPo

kazdém dotiovani pisi do formul& Jaké to bylsveé dojmy a zda — li souhlasi se

zverejnénim.
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6.6. ZAVER VYZKUMNE STUDIE

Z dotaznikd mi dle o¢ekavani vySly samé kladné ohlasy, bylo to dano tim, Ze
jsem neméla pfistup ke kontaktim, abych dotazniky rozeslala naméatkové. Centra se
pysni tim, Ze zvladaji dyslexii a dalSi poruchy u€eni, nicméné nic takového mi tento
vyzkum neprokéazal, nikdo z rodi¢l nenahlasil, Ze by néjaka porucha zmizela.

Prokéazal mi jisté zlepSeni u vSech studentu, co se tyka prospéchu ve Skole a
soucasného studijniho problému.Ale je pfece znamo, Ze kdyZ se studentovi vénujete
individualné, tak se zlepsi...

Odpovédélo mi to na mou otazku, jestli jsou centra Basic efektivni jasnym
zplsobem — efektivni jsou, dosahuji u studentt urcitych zmeén, ale maji i pfipady,

s kterymi odmitaji pracovat, které nedokazou resit.

Na poli doucovani jsou urcité velkym pfinosem a urcité by prospélo doucujicim
pedagogické vzdélani. Nedokazu si pfedstavit, Ze bych se nechala dou¢ovat od
nékoho, kdo nezna muj obor a urcité i jeho pfistup po vystudovani pedagogické
fakulty by byl jiny. Postradam v tom profesionalitu.

MoZné prave toto je duvod, pro€ do center chodi jen déti ze zékladnich Skol a
malokdy nékdo starsi, tam jiz prosté kvalifikace doucujicich nestaci.

Co na centrech ocenuiji je jejich spoluprace s rodi¢i. Seminare, které uci
komunikaci s détmi a o vztazich, jsou nepostradatelné a naSe spole¢nost potifebuje
v oblasti vztaht a komunikace vzdélat. Timto si myslim, Ze mohou centra Basic

hodné zmeénit.
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7. ZAVER DIPLOMOVE PRACE

Cilem této diplomové prace bylo sezndmit tenafe s centry Basic a
prozkoumat jejich €innost a efektivitu na poli vzdélavani.

V teoretické ¢asti jsem predstavila alternativni Skoly plisobici u nas a
Aplikovanou Scholastiku, pod kterou centra Basic spadaiji.

V praktické ¢asti jsem se pak zabyvala jiz jen Basicy. Centra Basic hodné
prijaly pravé z alternativnich Skol napf. individudlni pfistup ke studentovi, vzhled tfidy
a doucovani formou hry. Na druhé strané maji své prisné hlidané studijni programy,
do kterych ani mé nemohli pustit nahlédnout a zanést do diplomové prace. Tudiz
nejvice této prace zabira mé vlastni pozorovani a zapisky.

NaSla jsem odpovédi na své otazky jako: Jak probiha vyuka? Zjistila jsem, Ze
se bud vyuzivaji kontrolni listy nebo se feSi aktualni problém se studentem. Vyuziva
se pfi vyuce hodné modeliny, coZz mé velice zaujalo a myslim, Ze by to bylo velice
pfinosné zahrnout i do béznych Skol.

Bylo pro mé velkym poznanim to, Ze tak velké problémy zpasobi to, kdyz
studenti nemaji zazité Ctyfi formy pismene (tiskaci, psaci, velké, malé) a kdyz si je
vymodeluji a procvici, pry opravdu Iépe &tou.

Jaké dalSi aktivity jsou dostupné? Jsou to :Pfednaska pro verejnost, Seminar
pro rodiCe o komunikaci s détmi, Den otevienych dvefi a kdokoliv si muze nastudovat
BSM (Basic study manual- Zakladni studijni pfirucku).

Jak nasvédcuji kazuistiky a zisky rodi¢u a studentt z doucovani, jsou Basicy
pfinosem pro zlepSeni studijnich vysledkd a studenti tam radi chodi.

Jako vSechny Skoly a metody maiji centra Basic sva pro a proti. Myslim, Ze
maji dobry efekt na mladsi studenty, ale na starSi jim chybi odborna znalost
predmétl. Kdyz pfijde student s néjakym pfedmétem, ktery ucitel viilbec nezna, tak
se doucuje tim, Ze napr. student Cte text a vyhledava se, ¢emu nerozumél. Vim vSak
z vlastni praxe, Ze znalost toho pfedmétu davéa uciteli moznost pochopit, v éem ma
student problém a hlavné vSe pak spravné vysvétlit. NemUzeme prece veSkeré
vysvétleni najit v encyklopediich, ale musime to znat, abychom mohli druhym radit.
V tomto vidim velkou nevyhodu doudujicich. Snad toto v budoucnu napravi, bude jim

to jen pfinosem.
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Psani téhle prace pro meé bylo velkym pfinosem. Vim, Ze v budoucnu rada sve
déti do Basicu zapiSu a také dohlédnu na to, kdo doucuje. Ur¢ité budou mit na mé
déti kladny vliv. Pfeji centrim Basic hodné uspéchu do budoucna.
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ANOTACE:

Tato diplomova prace se zabyva rozborem efektivity dou€ovacich center Basic
v Jihlavé a Pelhfimové.

V teoretické Casti jsou uvedeny alternativni sméry ve vzdélani, které s témito
centry souvisi a je prezentovana Aplikovana Scholastika, pod kterou centra Basic
nalezi. Je také popsano postaveni Aplikované Scholastiky ve svété.

V praktické ¢asti je popsana studijni technologie pouZivana v centrech Basic
vSeobecné, a pak jsem se jiz podivala do konkrétnich vyu€ovacich hodin Basicu
Pelhfimov a popsala sva pozorovani. Dale uvadim kazuistiky studentd, co jim
doucovani pfineslo a rozhovory s pani feditelkou a vyucujicimi.

Popisuji také dalSi aktivity center a zamyslim se nad klady a zapory tohoto

doudovani.

ANNOTATION:

This thesis deals with analysis of the effectivity of the tutorial centres Basic in
Jihlava and Pelhfimov.

In the theory part there are alternative streams in education stated which are
connected with these centres and Applied Scholastics is introduced which Basic is its
part. It is also stated the standing of Applied Scholastics in the world.

In the practical part is described study technology used in the centres Basic in
general and then | looked more closely into the classes of Basic Pelhfimov and
described my observation. Then | introduce case reports of students and what the
classes gave them and discussions with the director and teachers.

| also describe other activities of the centers and | think of positives and

negatives of these classes.
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PRILOHY:

DOTAZNIKY:

DOTAZNIK PRO UCITELE

Dotazanych p ét ué€itel i hodnoti svou praci kladn &, bez problém U a
sdéluji, Ze je prace t éSi, kdyz vidi na d étech zm énu. Jako p Fiklad uvadim tuto

odpov éd’.

1. Jak jste se k mozZnosti &it v centru Basic dostal /a? Co bylo Vasi motivaci?
~,Pomaoci détem.”

2.Corikate na vzdilavaci postupy na zakladnich skolach? Pik®
~Jak kde."

3. Coje VaSim nej#tSim uspéichem a jsou i jaké nelusgchy?

~Zménha na ttech:-)"

4. Jak psychicky naratna je pro Vas tato prace?
~Neni.”

5. Kolik hodin denné uéite?
,Osm.*

6. Mate néjakou predeSlou «itelskou praxi? Pokud ne, chybi Vam?
.,Nemam a nechybi.”

7. Jak se Vam s dtmi pracuje? Jak dlouho jiz v Basicu pisobite?
»S détmi super, hodé zalezi na progedi, z kterého jsou. V Basicu jsem rok.”

e

8. S<¢im nejtézSim se potykate?
.Nic.”
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9. Jaké mate zkuSenosti s rodi?
,V étSinou dobrou a vazi si toho, c@&ldme.”

10.Ceho byste chél / a v budoucnu dosahnout?
~Nevim.“

Dotaznik pro rodi ¢e

Dotazanych bylo p ét rodi €t a odpov édély velice kladn &, hodnotily Basic
jako velky p Finos a v budoucnu cht &ji rozhodn é pokra ¢ovat s dou €ovanim.
Priklad dotazniku:

1. Coiikate na vzdlavaci postupy na zakladnich Skolach? P
.Na ZS VIDIME ve velké mfe samostudium a to neni prefti do 15let lehce
zvladnutelné,paebuji ve velké nie komunikativnost NE SAMOSTUDIUM."

2. Jak jste se dozedéli o Basicu?
2 respondenti z leté&ku, 3 z inzeratu v novinach
.NABIDKA z inzeratu,den otevienych dvei v Pelhfimové.”

3. Jaka byla VaSe motivace pro volbu doéovani v Basicu?
VSichni respondenti uvadi réjaky problém ve Skole
.Pomoc s dyslexii“

4. Co ofekavate od Basicu?
VSichni respondenti odpovidaji, Ze patebuji zviadnout stavajici studijni problém
»Zvladnuti udiva na ZS,a tim hra¥ chut” do studia.”

5. Jak VaSemu ditti Basic prospiva?
Respondenti odpovidaji klad€, Ze se jejich di€ zménilo v pristupu ke vzdlani.
~Podporou Basicu ,vsticny postoj do dalSich Skolnich drf

6. Pozorujete i niéjaké nevyhody?
1 respondent uvadi finani naroénost, 1 uvadi vzdalenost, jinak je to bez
nevyhod
»Vzhledem k nasi dostupnosti 45km jednim &mem-daleko”

\‘

. Jaky je vas nazor na dotujici?
VsSichni respondenti hodnoti kladrg.
»Zajem o dit naplno, okamzita podpora ze strany dajicich”

71



3. Chodi Vase dit do Basicu rado?
Respondenti odpovidaji, Ze ano.

4. Jste s vyukou spokojeni?
Respondenti odpovidaji, Ze ano.

5. Prali byste si, aby VaSe d& mohlo Basicu vyuZivat vice?
Respondenti odpovidaji, Ze ano.

72



DOTAZNIK PRO STUDENTY

1. Jak jste se o Basicu doadél / a ?
Vsichni uvadi rodice.

2. Jak se Vam dowovani v Basicu libi?
Jsou jen kladné reakce — spokojenost.

3. Pozorujete na sol néjaké zmény?
VSichni uvadi kladné znény.
,Chut” do studia,zlepSenim vysledKk

4. Jaky je V&S nazor na dodujici?
VSichni je hodnoti kladné.

5. Co otekavate od Basicu?
Repsondenti odpovidaji pomoc s problémy ve Skole.
.Podporu pf vyuce,procweni probirané latky*

6. P&ekvapilo Vas v Basicu &co?
2 respondenti odpovidaji: kladny gristup witele, 2 respondenti — styl dotiovani,
ktery jim pomaha
,Ze zvladnu 2+2hod vyuky*

7. Jak se Vam libi ¥ida a vybaveni?
P ékné*

8. Privedl / a byste sem i své kamarady?
VSichni respondenti odpovidaji, Ze ano
»ANo rad jim Feknu, s¢im mé pomohl Basic”

9. Je néco, co byste v Basicu z#mil/a?
Respondenti odpovidaji, Ze ne.

10. Planujete chodit do Basicu i v budoucnu?
Respondenti opdovidaji, Ze ano, kdyZz budou mit vé@le problémy.
, P# zhorSeni prosgchu.”

www.basic.cz

Projevy pfi
uceni:
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pocit prazdnoty
Dalsi projevy:

«  Student ztraci zajem o predmét
a studium vSeobecné.

» Nedostatek porozuméni toho, co se udi.

»  pocit prazdna a hlouposti

+ nastudovani teorie, ale neschopnost pouzit
naucené informace v praxi

+ neposlusnost a problémy s disciplinou

« zanechani studia
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