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Uvod

Tato bakalaiska prace se zabyva pfistupnosti mésta Tiebechovice pod Orebem pro

nevidomé osoby.

Pro samostatny pohyb nevidomych osob je nutné ptizpusobit prostfedi mésta, jako
jsou napiiklad chodniky, pfechody pro chodce, autobusové zastavky, vlakové nadrazi,
pristupnost do budov, zejména urady, posSty a mista pro kulturni vyziti. Jelikoz se
nevidomé osoby hlfe orientuji, tato pfizpisobeni nevidomym osobdm napomahaji
k jednodussi orientaci a snadnéjsimu pohybu. Tyto osoby vyuzivaji k orientaci v prostoru
kompenzaéni pomucky, jako jsou napiiklad bila hil a vodici pes. Pomoci bilé hole jsou
nevidomi schopny analyzovat nebezpecna mista a prekazky a dale napoméha k udrzeni
sméru chiize. Jak jiz bylo uvedeno, je nezbytné upravit prostfedi mésta pro tyto osoby, aby

bylo zajisténo jejich bezpeéi a umoznéni samostatnosti.

Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou Cast. Teoretickd Cast je tvofena péti
kapitolami. Prvni kapitola teoretické¢ Casti se zabyva zdkladnimi specifiky zrakového
postizeni. Ve druhé kapitole jsou rozebirany zdkladni podminky samostatného
a bezpecného pohybu nevidomych osob. Tteti kapitola popisuje kompenzacni pomicky,
jez jsou vyuzivany pro samostatny pohyb nevidomych osob, jako jsou bila htl a vodici pes.
Dale jsou v kapitole popsany néleZitosti vodici linie, signalniho a varovného pasu. Kapitola
se také zabyva akustickymi orientaénimi majacky a dal§imi hmatovymi pomiickami. Ctvrta
kapitola teoretické Casti popisuje bariéry pro samostatny pohyb nevidomych osob
apriblizuje vyhlasku ¢ 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Posledni patd kapitola teoretické casti

rozebira dulezité zasady komunikace a spoluprace s nevidomymi osobami.

Cilem praktické casti bakalafské prace je navrzeni zlepSeni soucasného stavu
stéZejnich tras mésta Trebechovice pod Orebem. Trasy budou obsahovat vetejna mista jako
je meéstsky turad, posta, kostel sv. Ondieje, muzeum Betlémi, autobusové zastavky
a vlakové néadrazi. Analyza se zaméii také na nebezpena mista, jako jsou napiiklad

pfechody pro chodce.
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Teoreticka ¢ast

1 Zrakové postiZeni

Hlavnim smyslem, jimz lidé ziskavaji naprostou vétSinu sdé€lujicich impulsii
z okolniho svéta, je zrak. Absolutni nefunkcnost ¢i vyraznou restrikci zraku doprovazi
ubytek Ci zna¢né omezeni mnoha zésadnich schopnosti, jez jsou nutné k samostatnému
zivotu. Mezi né patii pohyb a orientace v prostoru; péce o sebe, domacnost; ¢teni, psani,

komunikace, studium, zajmy atd. [1]

4

osoby, jenz si nahle musi mnoho aktivit nacvicit znova pomoci ostatnich smysla

a kompenzacénich pomucek. [2]

V prvni kapitole je obecné popsano zrakové postizeni, naznaceni jeho pficin a jeho

dasledki na postizenou osobu.

Nyni se bude kapitola zabyvat zdkladnimi informacemi o zrakovém postizeni.
Osoba zrakové postizena je Clovek, jenZ ma neustdle porusené zrakové vnimani 1 po
upravé vady, kdy tato vada kona potize v bézném zivoté. [3, S. 7] Zrakové postizeni je
mozné dle doby ztraty ziskani délit na vrozenou ¢i ziskanou. [4, s. 15] Existuji rizné
pfiiny zrakového postizeni a je potfeba brat ohled napiiklad i na dobu, kdy postiZeni
vzniklo. Hojnym diivodem, pro¢ toto postizeni vzniklo, je naruseni plodu v prenatalnim
obdobi — toxoplazmdza, syfilis, iraz matky atd. Nesmi se opomenout také genetické
faktory. Dal$i ohroZenou skupinou jsou déti predCasné narozené, ¢i byly pii1 porodu
pfitomné komplikace. V neposledni fad€ jsou pfi¢inami nevidomosti defekty, jez se
postupem casu zhorSuji a je predpokladané zhorSeni az do nevidomosti, nejriznéjsi urazy
nebo poruSeni zraku jako druhotny ucinek jiného postizeni. [3, s. 10] Nevidomymi
osobami se rozumi jedinci s nejvazn€jSim zrakovym postizenim. Zahrnuti do této kategorie
jsou déti, mladez, dospéli 1 seniofi, jejichz zrakové vnimani je poruSeno na stupni
nevidomosti. [3, s. 8] Nevidomost je d€lena na totalni, kdy dochazi k naprosté ztraté vidéni

a praktickou, kdy je uchovan svétlocit se spravnou projekci ¢i bez projekce. [4, s. 15]
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VétSina 0sob se zrakovym postizenim nechce byt vnimana jako osoba, na kterou se
ma brat vétsi ohled kvuli jejimu handicapu. Chtéji zit 1 pfes svoje postizeni plnohodnotny

a st’astny zivot. [2]
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2 Zakladni predpoklady samostatného a bezpecného pohybu

nevidomych osob

V této kapitole jsou pfiblizeny zdkladni informace o orientaci, orientacnich bodech
a znacich pro nevidomé osoby. Dale jsou objasnény zvlastnosti samostatného pohybu
a orientace nevidomych a uzivani pruivodcovskych a asistencnich sluzeb. V neposledni
fad¢ je rozebirana bezpecnost nevidomych pii samostatném pohybu. Definovani nize

uvedenych témat patii k zakladni teorii pro dal$i, zejména praktické Setieni.

Pro bezpecny pohyb nevidomych je zapotiebi dostacujici mnoZzstvi jednoduse
ajasné zjistitelnych orientacnich slozek. Bezpeény pohyb nevidomych a slabozrakych
osob musi byt zajistén dostatkem jasnych informaci, které jsou pfijimany hlavné
hmatovym zplisobem (néaslapem, bilou holi, hibetem ruky), obvykle jsou dopliujici
informace predavany akusticky. Kromé orientac¢nich bodl jsou vyuZzivany pii samostatném
pohybu orienta¢ni znaky, pfirozené ¢i umélé vodici prvky, jez vystihuji nezvratné

souhrnné orienta¢ni podminky. [5, S. 5]

Dale bude v préci vysvétlen pojem orientace. Orientaci je chapan proces, béhem
kterého jsou pfijimany a zpracovavany informace z okolniho prostfedi. Tyto udaje jsou
vyuzivany k manipulaci sobjekty ¢&i kplanovani auskuteénéni premisténi se
Vv prostranstvi. Zakladni rozdéleni orientace je na makroorientaci a mikroorientaci.

[6, s. 16]

Mikroorientace je dana povahou ur€itého zainteresovaného analyzatoru. Pii1 vyuZziti
haptického analyzatoru (napf. ruky) je ur¢ena mirou binomanudlni ¢i i monomanudlni
haptické plochy. Mikroorientace je vyuzivana v okruhu bytu ¢ domu. Pojem
makroorientace je vyuzivan ve spojitosti S orientaci, jenz je v prostranstvi, které prevySuje
prostor percepce dotykového analyzatoru. Je uzZivana ve volnych prostranstvich.

Makroorientace je cilena na pomérné odlehlé plochy dalkovych analyzatoru. [6, S. 16]
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Nevidomé osoby vyuzivaji pro svij pohyb v prostoru charakteristické znaky

prostiedi, jako jsou orientacni body a orienta¢ni znaky.

Orientacni body jsou pro nevidomé hlavni elementy trasy. Jedna se o stald mista pfi
pohybovani na trase, kterd se daji jednoduse rychle a jisté¢ postichnout hmatem, ovSem

I ¢ichem ¢i sluchem. Jsou jasné rozpoznatelné od zbyvajiciho okoli. [7, s. 3]

Orienta¢ni znaky jsou chapany jako ukazy, jez jasn¢ vymezuji okolnost, ktera je
vnimatelna smysly slabozrakych nebo nevidomych osob (hlavé sluchem a hmatem). Jedna

se o pocatek schodisté, zabradli, hluk, provoz na komunikaci atd. [7, S. 4]

Informovanost o piijiméni a zpracovani nutnych informaci nevidomym c¢lovékem
je nezbytnd pro navrh a realizovani prostoru, v némz je nevidoma osoba schopna

samostatného pohybu.

Konkrétni situace urcuje dostatek a priméienost orienta¢nich bodd, znaki a linii.
Jestlize nastane ptehlceni ¢i nastane nedostatek téchto prvkd, mtize dojit k orientaéné
necitelné situaci pro nevidomou osobu. Dale neni mozné urcit normy, dle kterych by byla
feSena kombinace hmatovych a akustickych prvkii. Vybér vhodného seskupeni prvki je na
rozhodnuti odbornika, ktery konkrétni situaci posuzuje. [7, s. 4] OvSem je nutné
neopomenout samotné nevidomé a respektovat jejich individudlni preferenci pii vybéru

vhodnych prvk.

2.1 Zvlastnosti samostatného pohybu a orientace

Lidé slabozraci, se zbytky zraku a nevidomi se orientuji v prostoru pomoci bilé
hole. Prvek, jenz vystupuje nad rovinu chiize, miizeme oznacit za zarazku pro slepeckou
htl (obrubnik, sténa atd.). Nevidomym osobam miize zména sméru chize Cinit znacné
problémy, z tohoto divodu je nutné uspoiadat komunikace a plochy tak, aby se zménam

sméru chiize co nejvice zamezilo. [5, S. 6]

Proménné situace, jez neni mozné specifikovat haptickou formou, jsou zvlastnosti
V bezpe¢ném pohybu nevidomych osob. Napiiklad pfechdzeni vozovky ¢i nastupovani do
dopravnich prostfedki je pro nevidomou osobu ndro¢néjsi ¢innosti. Pii téchto aktivitach je

nevidomy nucen pouzit jak informace akustické, tak haptické slozky. Doprava na silnicich
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skyta hojné proménné informace. Tyto informace musi byt nevidomou osobou zhodnoceny
kompletn¢ a musi byt respektovany urcité piedpisy (napt. zakon o provozu na pozemnich
komunikacich). [5, s. 6] Jestlize podminky prostiedi ¢i pfedpoklady jedince neumoziuji
samostatny pohyb, je mozné vyuzit privodce. Timto tématem se blize zabyva nasledujici

podkapitola.

2.2 Samostatnost a vyuZivani privodcovskych a asisten¢nich sluzeb

Samostatnost lidi s tézkym zdravotnim postizenim byva ovlivilovana vétSim
rozsahem fyzické ¢i mentalni zavislosti na bezprostfedni pomoci druhych lidi ¢i na
upravach prostfedi. Rozsah zévislosti, respektive samostatnosti zalezi na fazi a projevu

postizeni, dobou, kdy postizeni vzniklo a délce trvani atd. [8, s. 45]

Pohyb pomoci bilé hole je bran jednozna¢né za vyraz samostatnosti oproti pohybu
S pritvodcem ¢i asistentem. OvSem pohyb s bilou holi s pouzitim priivodcovskych ¢i
asistentskych sluzeb je vzdjemné mozné kombinovat. Jestlize nevidomy krajné odmita
pravodcovské ¢i asistentské sluzby z diivodu obav ze své neschopnosti byt samostatny
V pohybu, nazyva se tento jev pseudosamostatnost. Jestlize je tomu prave naopak a extrém
je nalézdn Vv pfemirné zavislosti na okoli, je chovani nazyvano piekompenzovanosti.
Nezavisla chiize s bilou holi je G€innym uZitim svého potencidlu. Dochazi ke zlepSeni
sebevédomi, samostatnosti, sobéstacnosti atd. OvSem pohyb za pomoci priavodce je
mnohem rychlejsi, komfortnéjsi a jistéj$i. Vhodné pouzivani asistentskych sluzeb muize

pfinést zdokonaleni v nezavislosti a sobéstacnosti. [9, s. 567 - 568]

Asistentské sluZzby nejsou ndhradou pecovatelské sluzby. Tyto sluzby vyuZivaji
principy aktivniho postoje klienta a pomoci asistenta. Asistent této sluzby kompenzuje zrak
klienta. Asistentské sluzby pro nevidomé osoby jsou poskytovany hlavné formou terénni,
ovSem 1 ambulantni. Jsou vyuzivany k dostupnosti kontaktu se socidlnim prostiedim,
zajisStovani prav a kvyfizovani soukromych véci. Asistentské sluzby obsahuji
pravodcovské, predCitatelské a dalSi asistentské sluzby, jako je naptiklad pomoc

v domaécnosti ¢i asistence pii nakupu. [10]

Pro zajisténi bezpecnosti pii pohybu nevidomych osob je nutné dostate¢né mnozstvi

hapticky napadnych orientac¢nich bodi, vodicich linii a volného prostoru. Déle je nutné

16



odstranit bariéry, jez se nachazi na Grovni pasu a obliceje, které jiz neni mozné rozpoznat
bilou holi. Také je nutné dostatecné oznacit a zabezpecit jamy, které opét neni mozné

zavc€asu postiehnout bilou holi. [11]
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3 Kompenzaéni pomiicky a prostiredky pro samostatny pohyb

nevidomych

Kompenzaéni pomicky jsou v zivoté nevidomych osob velmi vyznamné a bez
mnoha z nich neni pro né mozné vykonavat kazdodenni ¢innosti. Pfedev§im diky vyvoji
komunika¢nich a informacnich technologii dosahuji kompenza¢ni pomiicky velkého
rozmachu. [1] Jednou z oblasti, kde jsou kompenza¢ni pomticky vyuzivany je prostorova
orientace a samostatny pohyb nevidomych osob. Pro samostatny pohyb nevidomych osob
jsou vedle kompenzacnich pomucek vyuzivany i1 dalSi prostiedky napf. vodici linie,

signdlni a varovné pasy a akustické orienta¢ni majacky.

Kompenzaéni pomiicka je prostiedek ¢i zafizeni, zvlast zhotovené ¢i specificky
adaptované tak, aby piinejmenSim casteéné vynahradila nedostate¢nost zpisobenou

postizenim. [1]
Oblasti, jez jsou postihnuty disledkem postizeni Ize ramcové klasifikovat takto:

e , oblast uspokojovdani zdkladnich Zivotnich potieb (hygiena, péce a vyber
oSaceni, priprava pokrmii a stolovani, uklid a péce 0 domacnost, a dalsi
sebeobsluzné cinnosti),

e oblast orientace a schopnost pohybu v prostoru,

e oblast ziskavani a zpracovani informaci (¢teni a psani, komunikace, prdce

se zdroji informaci apod.). “ [1]

Kompenzaénich pomicek vyuzivanych pro samostatny pohyb a prostorovou
orientaci zrakové postizenych je malo, ovSem postupnym vyvojem nartistd mnozstvi téchto
pomucek a jejich kvalita. [3, s. 21] V nasledujici podkapitole budou jednotlivé pomiicky
blize charakterizovany. Pomucky, jako je bild hiil a vodici pes, jsou nejcastéji vyuzivany
nevidomymi osobami pii pohybu. Akustické orientaéni majacky, informacni Stitky

a orienta¢ni mapy usnadiiuji nevidomym osobdm samostatny pohyb.
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3.1 Bila hiil

Bila htal je od roku 1930 oficidlné¢ schvalenym prostfedkem jako symbol
nevidomych. Bilou hGl mohou vyuzivat i lidé slabozraci, neni urcena vyhradné
nevidomym osobam. Existuji dva hlavni druhy bilych holi — standardizované

a nestandardizované. [3, s. 21 - 22]

Standardizovand hiil (kratkd htl) je dlouhd 900 mm a je vyuZzivdna nevidomymi
osobami hlavné pii pohybu s privodcem v prostiedi, které je osob¢ s bilou holi znamé.

Dale je vyuzivana pii pohybu s vodicim psem. Jeji hlavni tloha je informativni. [3, s. 22]

Nestandardizovana htil (dlouhd htl) je vyuzivana Castéji nez standardizovana hul.
Tato hidl byva zhotovena dané osob€ na miru, jelikoz by méla dosahovat k dolnimu kraji

hrudni kosti. [3, s. 22]

Bila hul ma c¢tyfi hlavni funkce: signalizacni, ochrannou, orienta¢ni a opé&rnou.
Nelze ov§em ptedpokladat, Ze by jedna hil byla schopna plnit veskeré tilohy. Bila hil plni

pouze dv¢ az tii funkce.

o | Funkce signalizacni (sama barva hole, tedy bila barva, upozornuje
kolemjdouct, a napriklad i Fidice, Ze se jednd o tézce zrakové postizenou
0sobu),

e funkce ochranna (hiill upozorni s dostatecnym predstihem na prekdzku, a tak
je mozno zabranit stretu s prekazkou),

e funkce orientacni (hill vyhledava body a znaky hmatového charakteru, a tim
napomaha samostatnému pohybuy),

e funkce opérna (hul miize slouzit také jako prostiedek opory pro starsi tézce

zrakové postizené osoby). *“ [3, s. 22]

Hil je slozena ze tii hlavnich dilti — rukojet’, télo, dolni koncovka
a) Télo je hlavnim podpérnym dilem. Délime ho na typy neskladaci, skladaci,
teleskopické a kombinované.
b) Dolni koncovka bilé hole se déli dle druhu hole.
€) Rukojet’ by méla doty¢nému vhodné padnout do ruky. Jejim ukolem je

zeslabovat udery, ale neméla by nevidomou osobu ochudit o hmatové udaje.
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Spravné zvoleny material nestudi, ruka po ném neklouze a je jednoduse

udrzovatelny. Poutko se vyuziva k povéseni hole. [12]

Rozlisuji se dva druhy spravného drzeni hole, a to zdkladni drzeni a tuzkové drzeni.
Zakladnim drzenim se rozumi situace, kdy je drzadlo seviené v dlani, ukazovak napnuty
a ostatni Ctyfi prsty obklopi hul. Pfi tuzkovém drzeni je hul uchopena v prvni vrchni

tieting, kdy je seviena palcem, ukazovakem a prostiednikem, jez hul nese [13]

Pomoci bilé hole je nevidomy c¢lovék schopny se sam pohybovat v prostoru,

vyhledéavat prekazky €i véci na trase a upozornit okoli na své postizeni.

3.2 Vodici pes

Od roku 1916 — 1917 je mozné datovat prvni vyuziti psi pro nevidomé osoby
v Némecku, kde byli cviéeni psi pro vojaky, ktefi ztratili zrak. V roce 1928 byla

vybudovéna prvotni organizace pro vycvik ve Svycarsku. [14]

Nevidomym osobam vodici pes poméaha pii pohybu ve znamych i cizich mistech.
Cviceni vodicich psit musi byt bez jakychkoliv chyb, jelikoz kterakoliv nespravnost mutize
nevidomého ohrozit. [14] Trénink byva dlouhy okolo 6 — 8 mé&sict a je rozdélen do tii etap.
Pti prvni etapé€ se pes uci vétsi mnozstvi Cinnosti a piikazli. Ve druhé jsou tyto naucené
¢innosti upeviovany a realizuje se prvni setkani psa s klientem, kdy je pokus o spole¢nou
chiizi. Ve tfeti etapé se vSe ve vycviku dovadi k dokonalosti a klient se snazi co nejCastéji

psa navstévovat. [15]
Mezi specialni dovednosti vodicich pst nalezi:

e Zvladnuti auditivnich ptikazl (napf. jit, zastavit, otocit...),

e nachazeni na auditivni pokyn (napt. dvete, vytah, schody...),

e 0bejiti a upozornéni na bariéru (napf. izka mista, eskalatory...),

e zvladnuti pokracovat ve stejném smeéru (napi. na chodbach, nastupistich...),

e snadna manipulovatelnost voditkem pfi obratech. [14]
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Stejné jako bila hiil 1 vodici pes usnadiiuji nevidomému jeho pohyb a zarovei je pro

tyto osoby dobrym spole¢nikem.

3.3 Vodici linie

Vodici linie je hlavni a nejvyznamnéjsi prvek pro samostatny pohyb a orientaci.
Nevidoma osoba musi pomoci bilé hole zachovavat staly kontakt s vodici linii, ov§em
i jisty odstup. Ve vodicich liniich nemohou byt umistény zadné stalé bariéry, jako jsou
stojany na kola, vetejné osvétleni, lavicky atd. Nestalé bariéry, jako je napiiklad stavebni

prace, skladky, vykopy atd., by mély byt co nejvice eliminovany. [7, . 13]

Vodici linie se déli na pfirozené a umélé. Pfirozend vodici linie je tvofena
souvisejicimi orientacnimi body, jez jsou slozkou nejbliz§iho okoli trati nevidomé osoby.
Predevsim budovy vytvareji tyto orientaéni body, které jsou typické orientaénimi znaky.
Obrubnik chodniku na hrané¢ vozovky rozhodné nemiize byt povazovan za vodici linii
z diivodu bezpec€nosti. Umisténi pfirozenych vodicich linii je nutné realizovat s ur¢itym

fadem a zakonitostmi, jenZ je mozné vyvodit Z hmatové ziskanych sd¢leni. [7, s. 13]

Uméla vodici linie je vyuZivana tam, kde chybi pfirozend vodici linie a mezi dvéma
orienta¢nimi body je velmi velka vzdalenost. Také jsou zfizovany jako bezpe€nostni prvky
pro orientaci a pohyb na Zelezni¢nim nastupisti a specidlnich drah (metro). Jestlize provoz
znemoziuje vyuziti ptirozenych vodicich linii je nutné zhotoveni umélych vodicich linii.

[7,s. 14]

Uméla vodici linie je tvofena pasem ze specifické dlazby. Ve vnitinich prostorach
je pas Siroky 30 cm, ve vngjSich prostorach 40 cm. Umélad vodici linie ma podélné ryhy
velikosti zhruba 0,3 az 0,5 cm, jsou Siroké 0,8 az 1,2 cm a vzdélenost sousednich prvki je
asi 2,5 aZz 4 cm. Diagondlni fez je vlnity ¢i sryhami ve formé rovnoramenného

lichobézniku. Uméla vodici linie musi byt umisténa ve vzdalenosti od okolnich bariér

80 az 100 cm. [7, s. 14]
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3.4 Signalni pas a varovny pas

Signalni a varovné pasy spadaji do kategorie umelych vodicich linii, jez napomahaji

lokalizovat a upozornit na nebezpecna mista, jako jsou naptiklad pfechody pro chodce.

Signalni pasy vyznacuji orientacné vyznamné misto, jez je nutné piesné rozpoznat.
Vyuziti signalniho pasu pro pfivedeni na prechod pro chodce napoméaha ke spravnému
namifeni pfi piechazeni. Proto musi signdlni pds nutné mifit ve stejném sméru jako
znaceni prechodu. Signélni pads musi mit délku minimaln€ 150 cm, jestlize je délka mensi

je nutné zhotovit vodici pas ptechodu. [7, s. 15 - 16]

Signalni pas byva sestaven z dlazby s vystupky a v Sitce 80 az 100 cm. Dlazba ma
kulovité vystupky rozméru 2 — 2,5 cm a vySkou zhruba 0,5 cm. Je nutné signalni pas

v kazdém ptipad¢ zakonéit u piirozené vodici linie. [7, s. 16]

Varovné pasy upozoriiuji na rozmezi pii vstoupeni do riskantniho Gzemi, ve kterém
nevidomé osoba mulZe narazit na situaci, jeZ nelze pouze kontaktné vyhodnocovat. Sitka
varovného pasu pro vnitini prostiedi je 30 cm a pro vnéjsi prostiedi 40 cm. Materidl, ze

kterého je v exteriéru varovny pas zhotoven, je totozny se signalnim pasem. [7, s. 16 - 17]

Oznaceni sniZené¢ho obrubniku u pfechodu pro chodce je béZnym ptikladem vyuZiti
varovného pasu. [7, s. 17] ,,Varovny pds musi byt veden nikoli jen v misté sniZeného

obrubniku, ale az do mista, kde je vyskovy rozdil mezi obrubnikem chodniku a vozovkou

minimdlné 0,08m. ““ [16, s. 80]

3.5 Akustické orienta¢ni majacky a informace hmatového charakteru

V podkapitole budou popsany akustické orienta¢ni majacky, Stitky v Braillové

pismu a orienta¢ni mapy, jeZ poskytuji dopliyjici informace pro orientaci nevidomych.

Akustické orienta¢ni majacky jsou predevSim vyuzivany pii pohybu v budovach,
jako jsou turady, poSty, dopravni terminaly atd. Akustické orientacni majacky vysilaji
elektronické zvuky, napomahajici nevidomym a slabozrakym osobam v orientaci.
Akusticky orientacni majacek je vyuzivan k ureni umisténi a sméru orientacniho bodu

pomoci jeho ptizna¢ného zvuku. [7, s. 20]
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Pro nalezité uvedeni akustického orientacniho majacku do chodu je potfeba spravné
upravit hlasovou zpravu, jeZ je napomocnd s navigaci do stavby a oznami hlavni udaje

0 stavbé. [17]

Stitky v Braillové pismu se vyuZivaji, aby nevidomé osoby byly 1épe informovény.
Obvykle poskytuji informaci o nadvazné dopravé (Cislo linky, smér jizdy atd.), okoli nebo
mistd, ve kterém se osoba vyskytuje. Stitky jsou nejlépe umistény na zabradli. Dale mohou

byt popisky opatieny zastavky a perony. [7, S. 24 - 25]

Pfi vytvafeni popiskll je mozné kombinovat Braillovo pismo s hmatovou latinkou.
Popisky mohou byt zhotoveny na samolepicich hlinikovych foliich, cedulich z plastu,

hliniku, plexiskla a dalSich ¢i je mozné doplnit na uz zhotovené popisné cedulky. [18]

Orienta¢ni mapy se vyuZivaji jak v interiéru, tak v exteriéru. Osoby jsou schopné se
diky nim pohybovat naptiklad v ndkupnich centrech, nemocnicich, Gifadech atd. Orienta¢ni
mapy mohou byt doplnény o hmatové prvky, popisky Vv Braillové pismu ¢i kontrastnimi

barvami. [19]

V zavéru kapitoly kompenzacnich pomicek se nesmi opomenout fada dalSich

wewvr

tak venku. Mezi né patii indikator hladiny, indikator svétla a barev, hmatové hodiny,

telefon a pocita¢ s hlasovym vystupem atd. [20]
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4 Struktura uprav a prostiedi staveb pro samostatny pohyb

a orientaci nevidomych

Tato kapitola pojednava o principech upraveni budov a exteriéru tak, aby byl

zajistén bezpecny a samostatny pohyb nevidomych osob.

V prvni fadé, pro zajisténi samostatného pohybu a orientace, je poticba zabezpecit
ucelné upravené prostiedi. OvSem 1 v tomto pfirozené¢ sefazeném prostiedi je potieba
hmatové oznacit mista pro prechdzeni, nastupu do dopravnich prostfedkl, nastupisté

vetejné dopravy a stanoviste. [5, S. 7]

Druhy princip, jenz je nejvice vyuzivan piedev§im u dopravnich staveb a pro
rozliSeni jednotlivych budov, je vedeni akustické. Je ovSem nutné zabezpecit pfinejmensim

¢aste¢né hmatové vedeni. [5, s. 7]

Tteti princip spo¢iva ve zptistupnéni dané¢ho prostoru pro nevidomé seskupenim
ptirozeného hmatového vedeni s co nejméné specidlnimi hmatovymi prvky a akustického

vedeni. [5, s. 7]

Poslednim ¢tvrtym principem, jenZ je vyuzivan ojedinéle, je nasledné vytvareni
umélého hmatového vedeni. Obvykle se jednd o vystavéni umélych systémid navigace.

[5,5.7]

Aby byly navrhy Gprav pro nevidomé dobfe srozumitelné, musi byt dodrZzovany dvé
zékladni zasady. Je nepfipustné, aby byly shodné vyznaceny dvé rozdilné situace a také tak

nemohou byt dvé odlisna mista vyznac¢ena hmatoveé shodnym zptisobem. [5, S. 7]

Pfi dodrZeni vySe uvedenych principi, jak uz bylo v ivodu uvedeno, by m¢l byt

zajistén bezproblémovy pohyb a orientace nevidomych osob v prostoru budov i exteriéru.

4.1 Bariéry pro samostatny pohyb nevidomych

Samostatnost vyznamné zavisi na moznosti svobodného pohybu. Aby nevidomi lidé
mohli zit dle vlastnich pozadavkl, je nutné byt pohyblivy. Jestlize je mozné svobodné se

pohybovat, je mozné citit se pfirozené a dobie. I kdyz je v urcitych situacich nezbytné
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svobodny a bezpe¢ny pohyb dikladné pfipravit. [21, s. 111] I pies dikladnou snahu

pfizpusobit prostfedi nevidomym osobam se mohou v okoli vyskytnout bariéry.

Bariéru lze definovat jako kteroukoliv zébranu ¢i situaci, jez omezuje, eventualné
znemoznuje pohyb ¢i pruchod. Bariéry je mozné rozdé¢lit na hmotné a nehmotné. Dale je

rozdéleni z pohledu moznosti odstranéni na doc¢asné a dlouhodobé. [16, s. 17 - 18]

Oznaceni bariér taktilni formou musi zabezpecit jasné a spolehlivé urceni bariéry
v jejim Uplném rozsahu pii vyuziti bilé hole. Vyhodnocenim situace je ureni metody
a techniky obejiti prekazky. Je potieba zajistit minimalni obchozi plochu (cca 60 cm).
Docasné i trvalé bariéry nemohou byt umistény do pfirozenych ¢i umélych vodicich linii.
Pii jakémkoliv obchazeni bariéry muze dochazet k psychické ¢i fyzické pftitézi pro
nevidomé osoby. Z tohoto diivodu by obchazeni bariér mélo byt pouze nevyhnutelnou

vyjimkou. [7,s. 17 - 18]

Do skupiny trvalych bariér ptislusi kupiikladu sloupy, lavicky, oploceni atd.
Je nutné, aby ptekazka byla oznacena u zemé zardzkou pro slepeckou hil do vysky 10 cm,
¢i jinou zarazkou vysokou od 10 do 20 cm a pevnou zdbranou ve vySce 110 cm.
U nevyhnutelnych piekazek, které jsou neobvyklé a zdivodnéné, je nezbytné dodrzovat
prichod okolo ptekazky nejméné 90 cm. Jiné prekazky, jez jsou zbytné, je nutné umistit

tak, aby byla zajiSténa volna Sifka chodniku (2x75 c¢cm). [7, s. 18]

Mezi docasné bariéry se fadi stavebni prace, které jsou vykondvany na vetejné
dostupnych plochach a komunikacich, jsou nejbéznéjsSimi docasnymi piekazkami. Vykopy
jsou znaCeny totozné¢ jako vSechny ostatni piekdzky. Bud zaraZkou vysokou

od 10 do 25 cm, nebo zabranou, jez je vysoka 110 cm. [7, s. 19]

4.2 Bezbariérova pristupnost a uzZivani staveb

Pojem bezbariérovost obsahuje souhrn technickych a technicko-administrativnich
nafizeni, jez zabezpecuji samostatny pohyb (tzn. neni potfeba podpora dal§i osoby)

a vyuzivani staveb jedinci, ktefi maji omezenou zpusobilost pohybu ¢i orientace. [21, S. 9]
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Utinnym pravnim piedpisem, ktery ustanovuje navrhovéani objektd z vychodiska
bezbariérovosti je vyhladska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich

zabezpecCujicich bezbariérové uzivani staveb. [21, s. 9]
Vyse uvedena vyhlaska se aplikuje na budovy ¢i ¢asti budov a to:

a) ,,Stavby pozemnich komunikaci a verejného prostranstvi,

b) stavby obcanského vybaveni v c¢astech uréenych pro uzivani verejnosti,

C) Spolecné prostory a domovni vybaveni bytovych domii obsahujicich vice nez
3 byty, upravitelného bytu nebo bytu zvldstniho urcent,

d) stavby pro vykon prdce celkoveé 25 a vice osob, pokud provoz v téchto
stavbach umoznuje zaméstnavat osoby se zdravotnim postizenim, nebo

stavby pro vykon prace osob s tezkym zdravotnim postizenim. " [21, . 9]

Podle vyse uvedené vyhlaS8ky mezi komunikace pro chodce tfadime chodniky,
stezky, prahy, pasy pro chodce a ostatni pochozi plochy, jako jsou namésti, obytné a pé&si

z6ny. [21, s. 13]

Bezbariérovost budov je nutné zabezpecit po celou dobu Zivotnosti. Jestlize je
budova zlikvidovana ¢i dojde ke zméné dopravniho znaceni, je nutné také realizovat
nalezejici zmény pro jedince s omezenou schopnosti orientace a pohybu. PfedevSim je
potieba udélat vhodné zmény v hmatovych prvcich a akustickém vedeni a informacich pro

zrakové postizené. [21, s. 12]

V kapitole byly uvedeny zasady pro vhodné upraveni budov pro nevidomé osoby.
Dale byly v kapitole popsany samotné bariéry, se kterymi se mohou nevidomé osoby
setkat. V neposledni fadé¢ byla vtéto kapitole zminéna vyhlaska ¢. 398/2009 Sb.,

o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.
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5 Zasady komunikace a doprovazeni nevidomych osob

Pti kontaktu snevidomymi osobami je vhodné dodrzovat zakladni pravidla
komunikace a spoluprace. Pomoci nize uvedenych zasad je mozné pomoci nevidomym

osobam citit se 1épe a bezpecnéji v prostredi ,,vidicich* spoluobcanti.

Nevidomé osoby obvykle pozitivné nevitaji soucitna vyjadieni, ustavicné
presvédCovani, aby se zadné véci nebaly, ¢i napadani jejich vloh a schopnosti. Je nutné se
k nevidomym osobam chovat pfirozené. Uvitani je mozné v hluéném misté doplnit
jemnym dotknutim na ptedlokti. Pochopitelné se nabidka k pomoci vita, ov§em nesmi byt

vnucovana. [22]

Dulezité je si uvédomit, ze nevidomy neni schopny vidét gesta, ktera doprovazi
sd¢leni, a proto je dobré nahradit je slovy. Neni vhodné vyuzivat smérové obraty (napf.

tamhle). [22]

Doprovod nevidomé osoby muze nabidnout, aby se chytil jeho paze ¢i lokte. Je

ramus, dést, snih ¢i velky vitr komplikuji samostatny pohyb. [22]
Znamou osobu, jez je nevidoma, je vhodné pozdravit jako prvni, dodat osloveni

a soucasn¢ se predstavit. Pfi vstoupeni do mistnosti je ptihodné ohlésit ptfichod 1 odchod.

[22]

Jestlize dojde k jednani s nevidomym, jez ma s sebou privodce, jedna se piimo
s nevidomou osobou nikoliv s jejim privodcem. Nevidomy uvitda v€asné poukazani na

vykop, leSeni, $patné zaparkované auto apod. [22]

Veskeré uvedené rady se pochopitelné musi upravit dle aktualniho stavu

okolnosti a individualné ptizptisobit doty¢nym osobam. [22]
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Teoretickd ¢ast se zabyva problematikou tykajici se nevidomych osob. V teoretické
casti bakaléi'ské prace bylo rozebrano mnoho témat. Tato témata se zaméfuji na samostatny
pohyb nevidomych osob pomoci kompenza¢nich pomiicek a prostiedki, Upravami
prostiedi, zdsadami komunikace a doprovazenim nevidomych osob. Kapitoly v teoretické
¢asti budou slouzit jako podklad pro vypracovani praktické casti. Nejprve se budou
v praktické casti analyzovat vybrané objekty a na zakladé¢ provedené analyzy budou

navrzena zlepSujici opatfent.
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Prakticka ¢ast

Prakticka cast bakalaiské prace se zabyva analyzou soucasného stavu stavebnich
uprav meésta a navrzenim potiebnych zmén pro bezpecny pohyb nevidomych osob

v Ttebechovicich pod Orebem.

Cilem bakalarské prace je zjistit stav analyzovanych mist a navrhnout opatfeni pro
jejich rekonstrukci. Bakalaiska prace mize dat méstu Tiebechovice pod Orebem podklad

a podnét pro zlepSeni situace ve mesté pro nevidomé obcCany.

6 Metodika praktické casti

Pii psani bakalafské prace jsem pracovala s odbornou literaturou zaméfenou na
nevidomé osoby a jejich samostatny pohyb a s vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb., o obecnych
technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Cenné informace
mi poskytly pfedevsim tituly Metodické poznamky k vytvareni podminek pro samostatny
a bezpec¢ny pohyb nevidomych a slabozrakych lidi, Budovy bez bariér: navrhy a realizace

a Bezbariérova doprava.

V praktické Casti bakalaiské prace byla analyzovéna stéZzejni trasa od vlakového
nadrazi Tiebechovic pod Orebem po kostel sv. Ondieje. Trasa byla vybrana tak, aby
propojovala dopravu s misty ob¢anské vybavenosti. Trasa zahrnuje pfechody pro chodce,
urady, obchody a pamatky. Pfi vybéru trasy mi vyrazné¢ pomohl rozhovor s nevidomym

obcanem meésta (viz Pfiloha A).

V analyze se zam¢fim predev§im na prechody pro chodce a mista pro pfechazeni
stéZejni trasy v Tiebechovicich pod Orebem. Za diilezita kritéria povazuji, zda se na téchto
mistech nachédzi signalni a varovny pas a u nékterych typti piechodt také vodici pas
pfechodu. Dale budou v projektu fteSeny budovy obcanského vybaveni, vybrané
autobusové zastavky a vlakové nadrazi. VeSkeré navrhované upravy zminénych objektl
budou v souladu s vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich

zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Na konci kapitoly 8 Analyza soucasného
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stavu budou zobrazeny tabulky, které budou uvadét piehled o soucasném stavu mist na

analyzované trase. Na zakladé téchto tabulek budou navrzena zlepsujici opatfeni.
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7 Historie Tiebechovic pod Orebem

Ttebechovice pod Orebem podle legendy vznikly, kdyz lidé, ktefi byli vedeni
Ttebochem, obydlili pravy bfeh Dédiny. Tito lidé polozili zéklady osady, kterd byla
nazvana podle jména zakladatele (Ttebechovice). Kdyz se osada rozsifila i na druhy bich
Dé&diny, spojoval oba dva biehy most. Kviili tomuto mostu byla ves nazyvana Hohenbruck.
Dalsi nazvy, kterymi byly Tiebechovice pod Orebem oznaCovany, jsou napiiklad
alto Ponte (1358), Ttebochovice (1496), Trzebechowicze (1654, 1790), Hohenbruck
(1790), Tiebechovice hory Oreb nad Dédinou (1569, 1790), Tiebechovice pod Orebem (od
r. 1920). Pan mésta Ttebechovic neni znam az do 14. stoleti. Teprve aZz v poloviné
14. stoleti je mozné zaznamenat jméno Hynka Hlavace z Dubé. [23, s. 12] Tvrzeni, ze
meésto zalozili pani z Dubgé, je dokladano faktem, Ze ve znaku nalezneme ostrev z rodového
erbu. Nejdiive byla ve znaku na zlatém poli pouze ostrev (do 19. stoleti). Na znaku je
modrych Sest kouli. Tfi po obou stranach ostrve. Délové koule se pry ve znaku nachazeji
diky tradici skvélych délostelct z Tiebechovic. Na znaku nalezneme zlatou kralovskou
korunu, kterd je nad ostrvi. Tato koruna symbolizuje naklonnost panovnika. Nad Stitem

JSOu tii pstrosi pera ve tiech riznych barvach (Gervena, bila a modra). [23, s. 21]

Obrazek 1 Erb mésta Ttebechovice pod Orebem [24]
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8 Analyza soucasného stavu

Prvni oddil praktické casti analyzuje souasny stav mésta Tiebechovice pod
Orebem vzhledem k existenci kompenzaénich prvkd pro samostatny pohyb nevidomych
osob. Dand trasa je popsana chronologicky od vlakového nédrazi ke kostelu sv. Ondfeje,

ktery se nachazi za Masarykovym namé&stim.

8.1 Vlakové nadrazi

Budova vlakového nadrazi neni vybavena akustickym orientanim majackem.
V prostoru c¢ekdrny chybi uméla vodici linie, kterda by nevidomého vedla od dvefi

K pokladné.
Pti vychodu z ¢ekarny k nastupisti neni zhotoven signédlni pas ani varovny pas,
ktery by byl slou¢eny s vodici funkci. Signdlni pds by mél nevidomého navést

K varovnému pasu. Ten pak nevidomého upozorni na nebezpeci vstoupeni do kolejiste.

Na venkovni stén¢ budovy je pripevnén vetejny telefonni automat. Tento automat
vy¢niva do prostoru. Na pochozi ploSe ovSem nejsou umistény zarazky pro bilou slepeckou

hal. Pro nevidomého je nemoZné tuto piekazku identifikovat.

Pristup k vlakovému nadrazi

Obrazek 2 Vlakové nadrazi (autor)
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Hlavnim problémem v pfistupnosti k vlakovému nadrazi (viz Obrazek 2) je absence
mista pfechodu, na které by byl nevidomy upozornén varovnym pasem. Pro tyto jedince
muze byt velkym problémem vozovku bez pomoci druhé osoby piejit na druhou stranu
chodniku. Samotny pfistup na konec chodniku muiZe byt ztizen neptitomnosti jakékoliv
vodici linie, jelikoz travnik bez obrubniku nemé pozadujici vysku a proto nemiize byt

povazovan za ptirozenou vodici linii.

Dalsi ptekazkou mohou byt zaparkovana auta ptfed nadrazni budovou, ktera velmi
Casto parkuji po celé délce chodniku a to i1 pfimo pied vstupem do nadrazni budovy. To

muze nevidomému znemoznit zorientovat se a nalézt protéjsi chodnik.

8.2 Trasa k namésti — Resslova ulice

Obrazek 3 Ulice Resslova (autor)

Na trase od vlakového nédrazi na Masarykovo namésti chybi misto pro pfechazeni
vybavené signalnimi a varovnymi pésy (viz Obrazek 3). Pfechod pro chodce tu neni
vhodné navrhovat, jelikoZ toto misto neni natolik frekventované, aby tu ptrechod pro

chodce bylo nutné zhotovit.

Navic je tato moznost trasy témeét jedind, kterou se muze Cloveék vydat. Dalsi
moznosti je cesta podél Zelezni¢ni traté, ktera je ovSem pro nevidomé nevhodnd. Hrozi

totiz nebezpeci vstoupeni na zelezni¢ni piejezd.
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8.3 Autobusova zastavka - Heldovo namésti

Obrazek 4 Autobusova zastdvka Heldiv park (autor)

Autobusova zastavka — Heldovo namésti neni vybavena zadnymi bezbariérovymi
prvky. Na obrazku 4 je patrné, Ze nevidomého na autobusovou zastavku neupozorni
signalni pés, vedouci od pfirozené vodici linie. Déle chybi popisek v Braillové pismu,
ktery by nevidomému poskytl informaci o ndzvu zastavky, informaci o ¢isle linky, sméru
jizdy a jedna-li se o denni ¢i no¢ni spoj. Naprosto stejné nedostatky nalezneme na této

zastavce v opacném smeru.

Krom¢ téchto zakladnich problémi je prekazka samotna dostupnost zastavky.
Na chodnik, kde je zastavka umisténa, nevede zadny piechod pro chodce ¢i misto pro

pfechézeni. Proto je pro nevidomého velmi naro¢né se k autobusové zastavce viibec dostat.

8.4 Trasa — Sokolovna
Pfi priachodu podél budovy sokolovny nenalezne nevidomy chodec piirozenou nebo

umélou vodici linii. Tento pochozi prostor je ovSem del$i nez 8 m a pro nevidomého je

témer nemozné udrzet spravny smer.
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8.5 Prechod pro chodce — Sokolovna

Yy
ﬁ iii'm:“ :

Obrazek 5 Prechod pro chodce - sokolovna (autor)

Jeden zmala piechodi pro chodce spliujicich pozadavky pro nevidomé dle
vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. je umistén u sokolovny (viz Obrazek 5). Zde zle nalézt jak
varovny pas, oznacujici vstoupeni do vozovky, tak i signdlni pas z hmatové kontrastniho
materialu, ktery vede od pfirozené vodici linie (travnik, zdény plot) a nevidomého

upozorni na samotny ptechod pro chodce.

8.6 Prechod pro chodce — TyrSova

Obrazek 6 Prechod pro chodce - TyrSova (autor)

Na obrazku 6 je patrné, Ze na piechodu pro chodce chybi varovné pasy a signalni
pasy, které by vedly k pfirozené vodici linii — plotu. Dale je tu absence vodiciho pasu
ptechodu, pro lepsi drzeni sméru nevidomého. Z téchto diivodl nesplituje tento piechod

pro chodce pozadavky podle vyhlasky €. 398/2009 Sb.
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8.7 Posta

Obrazek 7 Budova Ceské posty (autor)

Na obrazku 7 je vyfotografovana budova Ceské posty. Na budové se nenachazi
akusticky orientani majacek, ktery by nevidomym osobam usnadnil pfistup do budovy.
V interiéru budovy pobocky Ceské posty nejsou zhotoveny zadné podpiirné prvky, které

by umoznovaly nevidomym osobam samostatny pohyb.

8.8 Prrechod pro chodce — posSta

Obrazek 8 Prechod pro chodce - posta (autor)

Na pfechodu pro chodce (viz Obrazek 8) ma prava strana Upravy, které jsou

realizovany spravné podle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. Na levé stran¢ opét nelze nalézt
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signalni pés, jenz by vedl od piirozené vodici linie (sténa domu — pobocka Ceské posty),

ani varovny pas, ktery by upozornil na pfitomnost prechodu pro chodce.

8.9 Pfechod pro chodce — Penny Market

Obrazek 9 Prechod pro chodce - Penny Market (autor)

Tento pfechod (viz Obrazek 9) pro chodce je postaven spravné dle vyhlasky.
Splituje pozadavky na pfitomnost signalniho pasu vedeného od pfirozené vodici linie
(obrubnik travniku) a varovného pasu. Oba pasy jsou zhotoveny z hmatové kontrastniho
materialu. Varovny pas, signalni pas a vodici linii 1ze nalézt i na ostrlivku, ktery se nachazi

uprostied prechodu pro chodce.

8.10 Prekazky v prichodnim prostoru

Na trase se podél ptirozenych vodicich linii ¢asto nachdzi piekazky v podobé
napf. vystavenych kvétin u kvétinatstvi, informacnich ceduli u obchodi ¢i stojanti na kola.

Tyto objekty mohou zbyte¢né ztizit nevidomému jeho orientaci a pohyb.

Za dal$i nedostatek muzeme povazovat neoznaCeni vjezdu k nemovitostem

varovnym pasem u snizené¢ho obrubniku chodniku.

37



8.11 Trasa — lékarna

Obrazek 10 Lékarna (autor)

Analyzovana trasa vede také podél tiebechovické 1ékarny (viz Obrazek 10). U této
1ékarny se nachazi i podloubi, které by mohlo nevidomym osobam plisobit potiZe pii chlizi
podél budovy. Na konci chodniku opét chybi varovny pas, ktery by upozornil na prechod
pro chodce. Pés chybi i na druhé strané ptechodu a dale zde neni nalezen signalni pas,

ktery by vedl k pfirozené vodici linii — sténa budovy.

8.12 Prechod pro chodce — Masarykovo namésti I.

Obrazek 11 Ptechod pro chodce - Masarykovo namésti I. (autor)

Na piechodu pro chodce (viz Obrazek 11) jsou upravy pro nevidomé osoby pouze
na jedné stran¢. OvSem varovny pas neni zhotoven dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb., jelikoz

nepiesahuje signdlni pas minimalné o 80 cm na obou dvou stranach.
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8.13 Piechod pro chodce — Masarykovo namésti Il.

Obrazek 12 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti II. (autor)

Piechod pro chodce (viz Obrazek 12), ktery se nachazi na rohu namésti, je postaven
podle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. Je zhotoven varovny pas a signalni pas vede k pfirozené
vodici linii (sténa domu, obrubnik travniku). Pasy jsou zhotoveny z hmatové kontrastniho
materialu a v bod¢, kde se propojuji dve trasy signélnich past, jsou pasy pieruseny v délce,
ktera se shoduje s jejich Sitkou. OvSem piechod je veden v Sikmém sméru, proto by se mél

zhotovit vodici pas prechodu sitky 55 cm.

8.14 Autobusova zastavka — Masarykovo namésti

Obrazek 13 Autobusova zastavka - Masarykovo namésti (autor)
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Na obrazku 13 je vyobrazena autobusovéd zastdvka — Masarykovo namésti. Na
uvedené autobusové zastdvce nejsou pfitomny zadné bezbariérové prvky. Chybi
upozornéni na zastavku Vv podobé& signalniho pasu, dale popisek v Braillové pismu
poskytujici zékladni informace. Oznaénik autobusové zastavky se nachazi pifimo na

travniku, coz miize nevidomému zptisobit problém pii jeho nalezeni.

Na druhé strané zastavky (smér Hradec Kralové) byly nalezeny stejné nedostatky,
ovSem dal$im problémem mize byt nachdzeni ,,zacatku® zastavky, €ili misto vstupu do

ptednich dvefi autobusu.

8.15 Prechod pro chodce — Masarykovo namésti I11.

Obrazek 14 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti II1. (autor)

Na piechodu pro chodce (viz Obrazek 14) se nachazi pouze varovny pas, a to jen na
jedné strané prechodu. Chybi tu signalni pasy, které by vedly od piirozené vodici linie.

Déale zde chybi vodici pas piechodu S$itky 55 cm, jelikoz je trasa pfechodu vedena

V Sikmém sméru.
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8.16 Piechod pro chodce — Masarykovo namésti IV.

Obrazek 15 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti IV. (autor)

U ptechodu z obrazku 15 se opét nenachazi signalni, varovné pasy a vodici pas
pfechodu, ktery by mél byt zhotoven, jelikoz je trasa pfechodu vedena z oblouku. Dal$im
problémem na této ¢asti trasy je v letnich mésicich predzahradka restaurace. Tato
pfedzahradka se v urcitych obdobich sklada pouze ze stolli vytaZzenych pied restauraci
a nachazi se tésné U prirozené vodici linie (sténa domu) a zamezuje volnému pohybu

a pruchodu nevidomych osob.

8.17 Prechod pro chodce — Masarykovo namésti V.

Obrazek 16 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti V. (autor)
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Obrazek 17 Piechod pro chodce - Masarykovo ndmésti V. (autor)

Ptechody pro chodce viz obrdzek 16 a 17 nejsou pro nevidomé osoby vibec
prizptisobeny. Nejsou zhotoveny signdlni pasy ani vodici pasy z hmatové kontrastniho

materialu a vodici pasy prechodu.

8.18 Méstsky aiad

Obrazek 18 Méstsky utad (autor)

Budova méstského ufadu Tiebechovic pod Orebem (viz Obrazek 18) neni vybavena
akustickym orientaénim majackem pro nevidomé osoby pro jednodussi orientaci ani
dalsimi moZznymi prvky pro jednodussi pohyb a orientaci nevidomych ve wvnitinich

prostorach budovy méstského uradu.
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8.19 Muzeum betlému

Obrazek 19 Muzeum betlému (autor)

Na obrazku 19 je vyobrazeno Muzeum betlémi. Samotny pfistup k muzeu je
V letnich mésicich ztizen ptedzahradkou (viz Prechod pro chodce - Masarykovo namésti
IV.). Dal$im problémem je absence umélé vodici linie, ktera by nevidomého navedla ke
vchodu muzea od pfirozené vodici linie, jez je sténa domu. V interiéru budovy
nenalezneme jak popisky v Braillové pismu popisujici dvete ani umélou vodici linii, ktera

by vedla od vchodovych dvefi.
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8.20 Piechod pro chodce — kostel sv. Ondieje

Obrazek 20 Piechod pro chodce - kostel sv. Ondieje (autor)

Ptechod pro chodce z obrazku 20 vyhovuje dle vyhlasky pouze na jedné strané
komunikace. Na pravé strané se nachdzi spravné zhotoveny jak varovny, tak signalni pas,
ktery navazuje na pfirozenou vodici linii v podobé stény domu. Na levé strané¢ ovSem

chybi veskeré prvky.

8.21 Kostel sv. Ondieje

Obrazek 21 Kostel sv. Ondfeje (autor)

Problém v piistupu ke kostelu sv. Ondieje je v tom, ze chybi pfirozena vodici linie,
ktera by vedla od ptfechodl pro chodce. Pro nevidomé osoby je velmi obtizné nalézt

vstupni dvete kostela. Soucasny stav je vidét na obrazku 21.
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V nasledujicich tabulkach (1, 2, 3, 4) je uveden piehled o soucasném stavu mist na

analyzované trase.

Prechod pro chodce Vodici pas pi‘echodu Signalni pas Varovny pas
Sokolovna neni potieba ano ano
TyrSova ne ne ne
Posta neni potieba levy - ne levy - ne
Penny Market neni potieba ano ano
Lékarna neni potieba ne ne
Masarykovo namesti L. ne ano ano
Ano — pouze na jedné
strang,
Masarykovo namésti I1. ne ne nedostatecné
rozmeéry
Kostel sv. Ondieje neni potieba levy - ne levy - ne
Masarykovo nameésti I11. ne ne ne
Masarykovo nameésti IV, ne ne ne
AnNo — pouze na jedné
. , stran¢,
Masarykovo namésti V. neni potieba ano - p(;ltlrzaenrélajedne nedostatecné
rozmery
Tabulka 1 Ptechody pro chodce (autor)

Misto pro prechazeni SniZeny obrubnik | Signalni pas | Varovny pas | Vodici pas
Resslova ano ne ne ne
Ptistup k autobusové zastavce

s ano ne ne ne
Heldovo namésti
Pristup k vlakovému nadrazi ne ne ne ne

Tabulka 2 Mista pro piechazeni (autor)

Budova Akusticky orienta¢ni majacek Vodici linie - interiér
Vlakové nadrazi ne ne
Posta ne ne
Meéstsky urad ne ne
Muzeum Betlémt ne ne

Tabulka 3 Méstské budovy (autor)

Autobusova zastavka

Signalni pas

Popisek - Braillovo pismo

Heldovo namésti

ne

ne

Masarykovo namésti

ne

ne

Tabulka 4 Autobusové zastavky (autor)
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9 Navrh stavebnich tprav

9.1 Vlakové nadrazi

Pro leps$i piistup do budovy vlakového nadrazi by bylo vhodné budovu vybavit
akustickym orientacnim majaCkem pro nevidomé, ktery by byl umistén nad hlavnim
vchodem do budovy. Ten by nevidomému pomohl v orientaci nejen v zimnim obdobi, kdy
muze byt orientace pomoci vodicich linii ztizend. Déle by bylo vhodné zhotovit umélou
vodici linii v podobé¢ pasi z umélé hmoty od vchodovych dvefi k pokladné a ke dvefim na

druhé stran¢ ¢ekarny vedouci na nastupiste.

U vychodu z budovy by mél byt vyhotoven signélni a varovny pés. Tyto pasy maji

nevidomého vést a upozornit na kolejiste.

Pro zajisténi bezpeci pti pruchodu nevidomého podél venkovni stény nadrazni

budovy je nutné zhotovit zarazky pro bilou slepeckou hill u telefonniho automatu.

VYCHOD

Obrazek 22 Piistup ke kolejisti (autor)

Piistup k vlakovému nadrazi

Pro zjednoduSeni pfistupu k nddrazni budové by mélo byt zhotoveno misto

pfechodu na levé stran€ chodniku pfi pfichodu k vlakovému néadrazi. Aby toto misto
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ptechodu bylo co mozna nejlépe zhotoveno, bylo by vhodné prodlouzit chodnik o cca
10 m, vytvorit umélou vodici linii, z divodu absence pfirozené vodici linie, zhotovit
signalni pas, ktery by vedl od umélé vodici linie, varovny pas pro upozornéni na vstup do

vozovky a vodici pas vedouci pres komunikaci.

Vyhotoveni mista pfechodu pfinese i feSeni problému, kdy zaparkovand auta po

celé délce chodniku u nadrazni budovy komplikuji pfistup nevidomym osobam.

Obrazek 23 Pristup k vlakovému nadrazi (autor)

9.2 Trasa k namésti — Resslova

Na tomto misté je nezbytné vést na obou strandch varovné pasy a signalni pésy.
Dale vodici pasy, které by vedly ptfes komunikaci, a uleh¢ily nevidomym osobam udrZeni

sméru piechazeni. Témito prvky by se zajistilo bezpe¢né misto pro prechazeni.

Obrazek 24 Ulice Resslova (autor)
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9.3 Autobusova zastavka - Heldovo namésti

Aby zastavka byla pro nevidomého pfi prichodu oznacena, je nutné vést signalni
pas od piirozené vodici linie (obrubnik travniku) k oznacniku zastavky do vzdalenosti

0,8 £ 0,2 m, ktery by byl ukoncen 0,5 m pted néastupni hranou.

Pro lepsi informovanost nevidomého je tfeba oznacnik autobusové zastavky doplnit

o Stitek v Braillove pismu.

Dale je vhodné pro zajisténi piistupu k autobusové zastavce zhotovit misto

pfechazeni ptes ulici Jirdskova doplnéné varovnymi, signalnimi a vodicimi pésy.

Obrazek 25 Autobusova zastavka Heldovo namésti (autor)
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Obrazek 26 Pristup k autobusové zastavce Heldovo namésti (autor)

9.4 Trasa — Sokolovna

Jelikoz pti prochazeni okolo sokolovny neni pfitomna piirozena vodici linie,
a to v rozsahu vice jak 800 cm, je nutné zhotovit umeélou vodici linii, ktera nevidomé osobé

pomuze udrzet smer.

9.5 Piechod pro chodce — TyrSova
Na tomto ptfechodu je potfebné vyhotovit signalni pasy pro piichod k ptfechodu pro
chodce a varovné pasy upozoriiujici na vstup do komunikace. Déle je dalezitou upravou

vodici pés prechodu.
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Obrazek 27 Ptechod pro chodce - TyrSova (autor)

9.6 Posta

Budova Ceské posty by se méla nad hlavnimi dveimi vybavit akustickym
orientacnim majackem a zabradli na schodech vedoucich do budovy hlinikovou samolepici

folii s popiskem.

Interiér poSty je vhodné doplnit o umélou vodici linii ve formé pasu z umélé hmoty,

ktery by vedl od dvefti k jednotlivym ptfepazkam.

50



9.7 Piechod pro chodce — poSta

Na strané chodniku, ktera blize k budové Ceské posty, je potieba prechod pro
chodce doplnit o signalni pas navad¢jiciho nevidomého k piechodu pro chodce a varovny

pas, ktery oznaci vstup do vozovky.

Obrazek 28 Piechod pro chodce - posta (autor)

9.8 Trasa — lékarna

Aby prichod podél 1ékarny nebyl pro nevidomé natolik slozity, je vhodné ptidat

umeélou vodici linii vedouci z vnéjsi strany sloupii podloubi.

Na ptechodu pro chodce nachazejiciho se na konci chodniku smérem k Masarykovu
namésti musi byt na obou stranidch zhotoveny varovné pasy a na strané vzdalenéjsi od

lékarny také signdlni pas navazujici na pfirozenou vodici linii.

DOo00oy
HOUDDOD N

Obrazek 29 Lékarna (autor)
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9.9 Piechod pro chodce — Masarykovo namésti 1.
U piechodu pro chodce na strang, ktera je bliz k restauraci, by mél byt zhotoven

varovny pas 1 signalni pas. Na druhé strané pfechodu je potieba varovny pas prodlouzit

0 = 10 cm, aby ptesahoval signalni pas alespoii o0 800 mm.

= 1] =

Obrazek 30 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti 1. (autor)

9.10 Piechod pro chodce — Masarykovo namésti Il.

Tento ptechod pro chodce je vybaven varovnymi i signalnimi pasy, které maji
odpovidajici rozméry. OvSem mél by byt doplnén vodicimi pasy piechodu z divodu jeho

Sikmého sméru.

9.11 Autobusova zastavka — Masarykovo namésti

Autobusova zastavka na Masarykové namésti musi byt doplnéna o signdlni pasy,

aby nevidomé osoby byly jasn¢ obezndmené o piitomnosti zastavky a jejim umisténi.

Pro zjednoduseni nalezeni oznaéniku zastavky je vhodné jej doplnit o zarazku pro

bilou slepeckou hil.

Doplnéni autobusové zastavky o Stitek v Braillové pismu zajisti nevidomému

maximalni mozné informace o dané autobusové stanici.
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Obrazek 31 Autobusova zastavka Masarykovo namésti 1. (autor)

Obrazek 32 Autobusova zastavka Masarykovo namésti II. (autor)

9.12 Piechod pro chodce — Masarykovo namésti I11.

U ptechodu pro chodce je pfedevsim nutné zfidit varovny pas na strané nachazejici
se blize k baru. Déle ani jedné stran€ neni postaveny signalni pas. Na strané, ktera je blize
K baru, se signalni pas bude setkavat se signalnim pasem, ktery povede k vedlej$imu
ptechodu. Z tohoto diivodu musi byt signalni pas pteruSen v délce, ktera se shoduje s jeho
Sitkou. Jelikoz je prechod pro chodce sméfovan v Sikmém sméru, musi se vyhotovit vodici

pas prechodu.
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Obrazek 33 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti II1. (autor)

9.13 Pi'echod pro chodce — Masarykovo namésti IV.

Ptechod pro chodce by mél byt doplnén o varovné pasy, signalni pasy a vodici pas
ptechodu. Déle by pro ulehceni chiize nevidomého bylo vhodné ptedzahradku restaurace
posunout od stény budovy alespoii o 1500 mm. Druhd strana pifechodu je feSena

v piedchozim navrhu (viz obrazek 33).

Obrazek 34 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti IV. (autor)

9.14 Pi‘echod pro chodce — Masarykovo namésti V.

Oba ptechody pro chodce je nezbytné doplnit o varovné pasy, signalni pasy a vodici

pasy prechodu, jelikoZ jsou vedeny v Sikmém sméru. U prechodu pro chodce na obrazku
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30 je potiteba vést varovny pas V délce 10 metrd, protoze je sniZzeny obrubnik, kvili

pfijezdu aut k budovam, které se nachazi v rohu nameésti.
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Obrazek 35 Piechod pro chodce - Masarykovo ndmésti V. (autor)

NDD0000(
noo00L

Obrazek 36 Piechod pro chodce - Masarykovo namésti V. (autor)

9.15 Méstsky uiad

Budova méstského ufadu by pro lepsi pfistup méla byt doplnéna o akusticky
orienta¢ni majacek. Do interiéru budovy by bylo vhodné ptidat popisné Stitky v Braillové
pismu oznacujici dvete kancelafi a toalet. Pro zjednoduSeni orientace uvnitt méstského
ufadu je mozné poskytovat prenosné hmatové orientacni planky vytvofené z tenkého
plastu, na specialnim papire, plexiskle nebo siln€j$im plastu. Dale je mozné hmatové
oznacit zabradli, kde by byla poskytovana informace o poctu schodi a v kolikatém patie se

nevidoma osoba nachazi.
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9.16 Muzeum betlémua

Problém s predzahradkou restaurace je feSen v kapitole Pfechod pro
chodce — Masarykovo namésti III. Déle by bylo vhodné zhotovit um¢lou vodici linii, ktera

by vedla, od ptfirozené vodici linie (sténa domu) ke vchodu muzea.

Obrazek 37 Piistup do Muzea betlému (autor)

Do interiéru by bylo vhodné ptidat umélou vodici linii, vedouci od vchodovych
dveti k informaéni pfepazce, kde by bylo mozné si zapijcit prenosné hmatové orientacni
planky informujici o rozmisténi expozice. Dale by popisky v Braillové pismu oznacovaly

dvere toalet.

Muzeum se snazi pro nevidomé navstévniky co nejvice prizpisobit.
I kdyZz nema expozice uzpisobené piimo pro tyto osoby, i tak poskytuje
moznost osahani riznych postavicek, které to umoznuji. V budouci dobé

muzeum planuje adaptovat  jejich vystavy pro nevidomé osoby.
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9.17 Piechod pro chodce — kostel sv. Ondieje

Na pravé stran¢ je prechod pro chodce zkonstruovan v souladu s vyhlaskou
¢. 398/2009 Sb. Ovsem na druhé stran¢ je nezbytné vybudovat varovny i signalni pas,
ktery by mél sloucenou funkci i jako uméld vodici linie vedena ke vchodu kostela

sv. Ondreje.

JUIL

Obrazek 38 Piechod pro chodce - kostel sv. Ondieje (autor)

9.18 Kostel sv. Ondreje

Pistup ke kostelu sv. Ondfeje je popsan v piedchozim navrhu (viz obrazek 38).
Aby si 1 nevidomy clov€ek mohl udé€lat pfedstavu o interiéru kostela
a orientovat se vném, bylo by mozné vybavit budovu orienta¢ni mapou, ktera by

podavala informaci o ptidorysu kostela.
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10 Navrh strategického planovani stavebnich Giprav mésta
Trebechovice pod Orebem pro bezpecny pohyb nevidomych
osob

Cilem bakaléatské prace bylo zhodnoceni soucasného stavu vybrané trasy meésta
Ttebechovice pod Orebem a néasledné navrzeni vhodnych opatieni pro zlepSeni soucasné
situace. Tento navrh by mél slouzit jako struc¢ny podklad pro ufad mésta Trebechovice pod
Orebem pro usnadnéni orientace v této ne tolik zndmé problematice. Tyto zmény by mély

dopomoci ke zlepSeni kvality zivota obani ve mésté.

V tabulce €. 5 jsou sepsany objekty, které jsou v bakalafské praci analyzovany.
Vybrana byla tii dalezitd kritéria, jako je bezpecnost, predpoklddand cetnost vyuziti
a predpokladand rekonstrukce. Kritéria jsou hodnocena od ¢isla 1 az 5. Kritérium
bezpec¢nost vyjadifuje miru bezpecnosti daného objektu. U tohoto kritéria udava ¢islo 1
nejveétsi bezpecnost, naopak cislo 5 nejhorsi bezpe€nost. Kritérium piedpokladana cetnost
vyuziti vyjadiuje, jak moc je misto vyuzivané. Cislo 1 udava nejvy3si miru uZzivani
objektu, Cislo 5 znaci, ze se objekt téméf nevyuziva. Posledni kritérium piedpoklad
rekonstrukce je opét ¢islovano od 1 do 5. Cislo 1 vyjadifuje nejvyssi predpoklad misto pro

rekonstrukci a ¢islo 5 nejnizsi.
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Kritéria vybranych objekti
. . Piedpokladana Piedpoklad
Oy Bezpecnost éetn(l))st vyuZiti reko nFs)tru kce
Vlakové nadrazi 4 2 2
Trasa k namésti — Resslova 5 2 2
Autobusova zastavka — 4 3 5
Heldiv park
Trasa — sokolovna 3 2 3
Ptechod pro chodce — 1 5 5
sokolovna
Preczhod pro chodce — 5 3 5
TyrSova
Budova Ceské posty 2 3 4
Piechod pro chodce — posta 5 2 2
Ptechod pro chodce — Penny 1 1 5
Market
Trasa — 1ékdrna 4 2 2
Ptechod pro chodce — 4 1 1
Masarykovo nameésti L.
Ptechod pro chodce — 5 1 2
Masarykovo namésti I1.
Autobusova zastavka — 3 1 1
Masarykovo ndmesti
Piechod pro chodce — 4 1 1
Masarykovo namésti I11.
Prechod pro chodce — 5 1 1
Masarykovo namésti IV.
Ptechod pro chodce — 5 1 1
Masarykovo nameésti V.
Meéstsky urad 2 3 4
Muzeum Betlému 2 4 4
Piechod pro chodce — kostel 3 3 3
sv. Ondfeje
Kostel sv. Ondreje 2 3 4

Tabulka 5 Kritéria objektt (autor)

Z tabulky €. 5 plyne, ze nejvétsi predpoklad rekonstrukce maji prechody pro chodce
Masarykovo nameésti 1., III., IV. a V, jelikoz nespliiuji bezpecnostni pozadavky a jejich
Cetnost vyuziti je vysokd. Naopak nejmensi predpoklad rekonstrukce maji ufady,
Muzeum Betlémi a kostel sv. Ondieje. Tyto objekty nejsou sice vyhovujici vyhlasce
¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové
uzivani staveb, ale pro nevidomého obcana neptedstavuji riziko a nejsou kazdodenné
vyuzivany. Déle nejmensi ptedpoklad rekonstrukce maji prechody pro chodce Penny

Market a sokolovna z diivodu vysoké bezpecnosti.
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Bakalarska prace se zabyva pfistupnosti mésta Trebechovice pod Orebem pro
nevidomé osoby. Préace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast prace
se dale déli do péti kapitol. Prakticka ¢ast obsahuje 2 hlavni ¢asti, a to analyzu souc¢asného
stavu stézejni trasy v Ttebechovicich pod Orebem a na navrhy na zlepSeni dané situace.
Na stézejni trase jsou zanalyzovéana mista, jako je vlakové nadrazi, autobusové zastavky,
posta, méstsky ufad, muzeum Betlémi a kostel sv. Ondfeje. Do analyzované trasy jsou
také zahrnuta nebezpeCna mista, jako jsou ptechody pro chodce. Pti navrhovani uprav
meésta Tiebechovic pod Orebem byla pouzita vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych
technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Analyza mésta byla
provadéna podobou terénniho vyzkumu a fotodokumentace, jenz je soucasti praktické
¢asti. Hlavnim cilem praktické casti bylo navrzeni zlepSeni soucasné situace mésta

vzhledem k pohybu nevidomych osob.

Nejcastejsi navrhovanou Upravou mésta byly signalni a varovné pasy oznacujici
prechody pro chodce a vodici pasy pfechodu napoméhajici ke spravnému drzeni sméru pii
chiizi ptes prechod pro chodce. Nékteré prechody pro chodce byly signalnimi ¢i varovnymi
pasy vybaveny, ovSem v nedostate¢né mife nebo ve Spatném, nevyhovujicim provedeni.
DalSim navrhem ke zlepSeni situace bylo navrZzeni umélych vodicich linii na chodnicich,
doplnéni budov o akustické orienta¢ni majacky a autobusovych zastdvek o signalni pasy,

které navadéji nevidomou osobu k nalezeni samotné zastavky a k nastupu do autobusu.

Pti zpracovani praktické casti byl, jako doplnujici element, vyuZzit rozhovor
s nevidomym obcanem mésta Tiebechovice pod Orebem (viz Pfiloha A). Rozhovor byl
pouzit ke zjisténi, jak doty¢ny vyuziva soucasné kompenzacéni prvky a zda by vyuzil

prvky, které jsou v praci navrhovany.

Stézejni piinos ma tato prace pro specialné pedagogickou praxi z divodu piedani
vysledkt projektu na stavebni ufad meésta Trebechovice pod Orebem. Projekt hodnoti miru
cetnosti stavebnich uprav pro nevidomé. Jelikoz se jedna o mélo zndmé téma, problém
muZze byt nedocenovan a diky navrhlim Vv této préci je mozné piedejit stavebnim upravam,
které nejsou v souladu s vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich
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zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. Tato vyhlaska byla aplikovana do praxe

a konkrétné pouzita na dané mésto, ¢imz doslo k propojeni teorie a praxe.

V ptipadé, ze by mésto Trebechovice pod Orebem chtélo bakaldiskou praci
aplikovat na zlepSeni bezbariérového pfistupu, je nutné zanalyzovat a navrhnout dalsi
mista na trase, jako jsou dal$i pfechody pro chodce, penézni instituce, Iékaiské stredisko
a obchody. Rozsifeni bakalaiské prace o tato mista nebylo mozné z divodu casové

a obsahové narocnosti dal§iho zpracovani.
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Piiloha A Rozhovor s nevidomym ob¢anem

Rozhovor byl proveden s nevidomym ob¢anem mésta Trebechovice pod Orebem.
Byl vyuzit polostrukturovany rozhovor, aby respondent m¢l dostatek moznosti pro svou

osobni vypoveéd'.

Polostrukturovany rozhovor je zalozen na principu, kdy jsou pfipraveny okruhy
otazek, které jsou vyuzity pii samotném rozhovoru. Tento typ rozhovoru neni poutan
stalou kompozici, je proto mozné¢ obmeénit napiiklad souslednost otazek, ktera se tidi dle
okolnosti. Déle je mozné ptipojovat doplitujici otazky ¢i dalsi témata. VSe zavisi pouze na

tazateli. [25, s. 159 - 160]

1. otazka
Prvni otazka byla zamérena na samotnou osobu respondenta.

Respondent je 40-ti lety nevidomy muz zijici v mésté Trebechovicich pod Orebem.
Pro svij pohyb vyuziva bilou hil. Dfive vlastnil vodiciho psa (r. 2000 — 2008), nyni
o vodicim psu neuvazuje. Dale vyuziva i dal$i kompenzacni pomicky, které jsou

vyuzivany v béZzném osobnim Zivoté, jako je mobilni telefon, pocitac a jiné.
2. otazka
Druha otdazka se tykala samostatného pohybu respondenta po meéste.

Respondent se po méesté pohybuje samostatné pouze po mistech, kde to dobfe zna.
Kompenzaéni prvky nevyuziva, jelikoz na jeho obvyklé trase nejsou zhotoveny. | z tohoto
divodii se obava samostatné chodit do mist, ktera jsou pro néj neznamd. PiedevSim si

netroufd sdm cestovat vlakem z divodli velmi obtiZné ptistupnosti k vlakovému nadrazi.
3. otazka

Treti otazka byla orientovana na VYUzZiti kompenzacnich prvkii pro samostatny

pohyb nevidomych.

Respondent by kompenzac¢ni prvky urcit€¢ vyuzil. Citil by se jist&j$i pfi svém

pohybu po mésté. Pfedev§im by uvital umélé vodici linie u 1ékarny a sokolovny a signalni
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a varovné pasy u prechodii pro chodce a autobusovych zastavek. Dale by rad samostatné
vyuzival vlakové spojeni, predevS§im pro vybornou dostupnost do Hradce Kralové, a proto
by piivital zlepSeni pfistupu k vlakovému nadrazi. Je presvédCeny, ze veskeré mé navrhy
na zhotoveni kompenzac¢nich prvki jsou opravnéné a obecné nevidomi, i z cizich mést, by

je vyuzivali.

70



