kulace

ti

tireni ar

W

r

¢nimu vyse

v

A

loha A: Formular Kk orienta

Pii

nstdod ‘luraouowfod 11d 1sowersouieg

(1921 Ayuens ayonewesd e KGosez IUAO[S [UJ0UPOH

{00R[NYILE 1UGOOUPO] |

Nz NOJPA NO[AD / QUAO[SDIA nsidod A wepez
YoAUpOARU NIZNOJ /uao[soupal 1qo sidog | 1sowmeisowes
Aypryod ofp rugagsdip
¥ A
peraat] N0JQA NO[ID / QUAO|SIIIA nsidod A wuepey/
YOAUPOARU NIZNOJ / uaopsoupal 1qo sidog | 1soureisoutes
nYZR.IGo oyAolIpadia sidog
IS8R Al
Noze10 N0JRA NOJID / QUAO[SIIA fop uepey
YOAUpOARU 1IZNO 7/ 2uAojsoupal afgp sidog jesdod 1wpn

(421490 €) NPIIS YILAOIRP JUIIOUPO] |

s8Il

“wlog

13souul) JAIoupal — AGOSEZ IUAOS IUDOUPOH

‘wilo

e

BAO[S BUDIQR|SADIA BAO[S BUQIQRISNOAD w10)siloN
uil [ Aumqia AYARYAS Aysejyoures afnouasayp pujedg
EZAHET de|Iwise EZTE) duepunpal ASE[H
JzaeoW eAvprd BARUDOUA eARAOYDRZ J0Y0d Aqels
BU[D)IINZOISOU RU[DIIWINZOIS QUZNGO BUINLUNZOIS QUQE[MYILIE Y
BUIRIQOAU QUZBIAA BUIRIQOAL 03] BUIRIGO JSOUAOISEA
- Ayga pey H
yanp ByonOW 10qoyd HD
- pngol ewng B
yejA 0YO Moyoy p
ey yploa uaal r
umy 0y OIRP | NI
ey RN vdd) il

I 188 yored eqAl ]

, Iy 0[0y BYQIAR| 1
eNRIZ] 1gas elgisez co
u,uﬂﬁm_. 01doy RN v_o.,:a_»a

AYISaAS BYRIAS d1das ha
- ZA| eqez
sAw yis0y ey
AN 120 dep
[ - vZ0Y Aqnz
sod esny ues
REIRY ido 2InqQId
uels CURA sou
- epoA yawop
Jeqey omne yuey
- ynoaed BURA
A9 Nigouy noj
wons oy 1430w
| N uagnq ©10q
! dey | edew eyuoued
é | tupuy & 0/1 lupip o 0/1 lujepiul
UI0SAA wne(] 23
(0[S TUQENLJUAP] judzZoeu Winje(] ‘ouguif
HISPIY JULIFAA
[HON|
AV IMLLAY INHULASAA NININDVINIATIO M YV TIWHO




Priloha B: Formular k vySetieni fonematického sluchu

E. VySetifeni fonematického sluchu
JMEno ... NAT. e, vék.......... Teveeenas més
Dg. e T Datum vysetieni .....................
1. nité dite 31. liska myska
2. kos Kus 32. mele mete
3. koza kosa 33.  Petr metr
4. mi¢ ry¢ 34. délo télo
5. mava dava 35. pata pada
6. tudy dudy 36. moucha mouka
7.  kape kope 37.  mouka louka
8. chata vata 38.  dim dym
S. pije bije 39. vozy vosy
10.  veze vede 40. bosa basa
1. muska mySka 41. husa pusa
12.  mrak drak 42. myje Sije
18. Liba lipa 43. macek micek
14. sud sad 44.  bolf solf
15. saldm salét 45. nos kos
16. zed sed 486. pas pes
17. Kuba kupa 47. liska my3ka
18. duha tuha 48. pec pac
19. kope koupe 49, kost most
20.  koupe houpe 50. miska maska
21 vana vata 51. bdba 24ba
22. pali balf 52. pere bere
23. tuzka taska 583. bumba pumpa
24.  ziva divd 54. boty noty
25, jama mama 55. tata teta
26. buben pupen 56. jede vede
27. houby houpy 57. vrana bréna
28.  pes les 58. luk lak
29. cop cep 58. nohy rohy
30.  muska tuzka 60. puk fuk
Hodnoceni:

Znélost — Neznélost ( N > 20)
Kontinualnost — Nekontinudlnost: (N > 27)
Nosovost — Nenosovost (N > 26)
Kompaktnost - Difuznost — samohldsky (N > 24) ...
Celkem(N>98)

........................................................

%
%
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Priloha C: PouZité internetové zdroje pro tvorbu prachovnich listi

Obrazky C - zdroje

Cednik — http://mentamaschocolate.blogspot.cz/2013/08/dibujos-para-colorear-utensilios-de.html
Cibule — http://nicecoloringpages.org/1172/onion.html/onion-coloring-pages-5

Cink (zvonek) — http://www.clker.com/clipart-24081.html

Citron — http://www.hillbillyhousewife.com/lemonbars.htm

Cop — https://i.pinimg.com/736x/26/e7/a6/26e7a6dd8db936cd5825fa16e9880f17--drawings-of-
girls-hair-drawings.jpg

Cuketa — http://www.funycoloring.com/squash-coloring-page/

Hadice — https://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A 1nka-
p0%C5%BE%C3%A1m%C3%AD-hadice 9340.html

Kanec — https://www.pinterest.dk/pin/93027548532451784/
Klec — http://wiki.rvp.cz/@api/deki/files/22313/=klec.jpg

Konvice — http://4.bp.blogspot.com/-D-
8 1hgsEUMI/UpOuxBuTSPI/AAAAAAABICs/1JpwrdNmWzQ/s1600/Tetera+(5).jpg

Noc — https://thetomatos.com/free-clipart-26439/
Opice — http://cliparts.co/clipart/2865803

Ovoce — http://coloursdrawingwallpaper.blogspot.cz/2014/05/fruit-basket-pictures-for-kids-
colour.html

Pac — http://drawingpencilarts.com/easy-drawing-of-a-dog/easy-drawing-of-a-dog-easy-to-draw-
dog-drawing-pencil-2/

Pec — https://www.pinterest.dk/pin/750060512910754934/

Tanec — http://ssqq.com/information/images/practice night 05.gif
Vénec — http://www.predskolaci.cz/vence/4346

Zednik — https://oferia.pl/wykonawca/henryk-hormanski/540665
Obrazky S — zdroje

Ananas — http://procoloring.com/fruits-coloring-pages/

Autobus — http://pagestocoloring.com/11750-school-bus-coloring-page-picture/school-bus-
coloring-page-picture/

Basa — http://weclipart.com/double+bass+clip+art
Dopis — http://cz.clipart.me/istock/open-envelope-letter-symbol-drawing-63711

Kos — https://www.drawingtutorials101.com/how-to-draw-a-blackbird



Kosa — http://eschovka.cz/product/?pid=353

Les — http://www.coloringpagebook.com/black-forest-germany-coloring-pages/
Nos — http://www.i-creative.cz/2011/10/18/lidske-telo-obrazky/

Osel — https://kr.fotolia.com/id/491553707by=serie

Pések — https://www.fotosearch.de/druck/CSP855/k17726246/

Pes — http://www.i-creative.cz/2012/03/06/psi-pejsci-omalovanky/

Sako — http://denverbespoke.com/wp-content/uploads/2010/10/Jacket-9-25-10.jpg

Salat —
http://www.funnyjunk.com/channel/animemanga/Drawing+salad+from+naruto/DjrTLQw/1

San¢ — https://openclipart.org/detail/214320/sled-lineart

Sob — http://moziru.com/explore/Drawn%?20reindeer/#gal post 2165 drawn-reindeer-8.jpg
Sova — http://www.i-creative.cz/2012/03/06/sovy-obrazky/

Strom — https://m-fotoalba.xchat.cz/~guest~/index.php?s=p:19835333

Sukné — http://mzayat.com/single/75027 . html

Sup — https://vukajlija.com/recnik/autori/274517

Syr — http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/0.0.0.Kliparty/J%C3%ADdlo

Vosa — http://www.i-creative.cz/2012/03/05/vcely-vosy-cmelaci/

Obrazky Z — zdroje

Komér — http://drawdoo.com/draw/mosquito-drawing/

Koza — https://www.flickr.com/photos/ilri/8271426001/sizes/l/

Meduza — http://www.lezardufeu.com/jellyfish-coloring-page/

Viaza — https://cz.pinterest.com/pin/471892867184832575/

Vozik — https://pixabay.com/cs/vag%C3%B3n-hra%C4%8Dka-voz%C3%ADk-trolejbus-151654/

Zamek — http://www.pinsdaddy.com/lock-key-clipart-

42 rdo6x11ZK7pghvRGVqeQ7jEN*ZilevfY mkn91PcB83M/NhnOL;jVQcaepDt%7CycSI9CCuTw
X5e9310F7AZIWEQ2zZADqwBakITPGZbrxj1chNoraaWefvlaFeXOr6BsOCZY gjz0c*Y TruEIU
yOIuz*YmoxL7fEQ2L5SxtQlxsP5ynr/

Z4avoj —

http://moziru.com/explore/Elegance%20%?20clipart%20bride%20veil/#gal post 8734 groom-
clipart-wedding-veil-2.jpg

Zebra — http://clipart-library.com/clipart/piod9ykjT.htm

Zelenina — http://clipart-library.com/clipart/1125632.htm



Zeli — http://clipart-library.com/clipart/161188.htm

Zip — https://pixabay.com/cs/zdrhovadlo-ps%C4%8D-oble%C4%8Den%C3%AD-
zav%C3%ADr%C3%A 1n%C3%AD-153689/

Zobak — http://www.biology-resources.com/drawing-bird-curlew.html

Zoo — https://www.123rf.com/photo 11917982 coloring-book-zoo-sign-with-animals--vector-
illustration.html

Zuby — http://coloringpoint.com/coloring-pages-smiley-teeth-whitening-kids/coloring-pages-of-
smiley-teeth-whitening-for-kids/

Obrazky L — zdroje
Balon — http://www.predskolaci.cz/malujeme-abecedu-2-2/7409
Labut’ — https://cz.depositphotos.com/54060425/stock-illustration-swan-coloring-page.html

Lampa — http://moziru.com/explore/Lamp%?20clipart%20outline/#gal post 3278 lamps-clipart-
outline-2.jpg

Lan — https://www.dreamstime.com/stock-illustration-alert-doe-line-drawing-female-deer-
standing-tail-raised-alarm-eps-file-pending-image67053841

Lavicka — https://cz.pinterest.com/pin/150518812528256109/

Letadlo — http://www.i-creative.cz/2008/02/22/dopravni-prostredky/

Lev — http://www.coloringpagebook.com/lions-lion15-animals-coloring-pages/
LiSka — http://www.i-creative.cz/2012/03/03/lisky-omalovanky/

Lod’ — https://fotoalba.xchat.cz/photo.php?pid=19835610

Lopata — http://clipartsign.com/image/26463/

Luk — https://cz.depositphotos.com/96266962/stock-illustration-black-and-white-cartoon-
bow.html

Meloun — https://www.schoolplaten.com/kleurplaat-watermeloen-i10373.html

Motyl — https://cz.pinterest.com/pin/454582156123114748/

Myska — http://www.drawingforall.net/how-to-draw-a-mouse-for-beginners/

Osel — https://kr.fotolia.com/id/49155370?by=serie

Pila — http://www.clker.com/clipart-230196.html

Stal — https://www.drawingtutorials101.com/how-to-draw-a-table

Sal — http://owleyesmagazine.com/the_bon_vivant/pass-the-salt-reviewed

Ul — http://moziru.com/explore/Drawn%20bees%20hive/#gal post 767 drawn-bees-hive-6.jpg

Vcela — http://www.roadrunner-sae.com/gallery/drawing-of-a-bee.html



Obrazky R - zdroje

Darek — http://www.i-creative.cz/2008/11/02/omalovanky-vanocni-darky/

Doktor — http://market1-1.webnode.cz/album/doktor/doktor3-gif/

Drak — http://wikiclipart.com/kite-clipart-black-and-white 35175/

Kocour — http://www.coloringme.com/wp-content/uploads/2016/08/Cat-Color-Page.jpg
Kytara — http://superawesomevectors.com/ukulele-outline-vector-illustration/

Netopyr — http://www.forskoleburken.com/2011/10/

Pérek — https://www.123rf.com/photo 18092314 outlined-fork-with-sausage.html

Parohy — http://www.twwa.us/coloring-pages-draw-a-deer/excellent-coloring-pages-draw-a-deer-
4/

Rak — http://www.omalovankykvytisknuti.info/wp-content/gallery/Morsti%20zivocichove/humr-
morsky-rak.jpg

Raketa — http://www.i-creative.cz/2008/07/25/omalovanky-vesmir/

Ret — http://www.i-creative.cz/2011/10/18/lidske-telo-obrazky/

Robot — http://rexik.zoznam.sk/omalovanky/online/Robot1830/

Ruka — https://www.onlinelabels.com/clip-art/hand - palm facing out-104963.htm
Ryba — http://www.drawingforall.net/how-to-draw-a-fish-for-kids/

Syr — http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/0.0.0.Kliparty/J%C3%ADdlo

Stir — https://cz.pinterest.com/pin/525584218994265566/

Tricko — https://cz.pinterest.com/pin/127226758200090030/

Vyr — http://www.bestcoloringpagesforkids.com/owl-coloring-pages.html

Obriazky R — zdroje

Boufte — https://pixabay.com/cs/bou%C5%991iv%%C3%BD-p0%C4%8Das%C3%AD-
bou%C5%99ka-blesk-d%C3%A9%C5%A1%C5%AS5-149836/

Dvete — http://moziru.com/explore/Drawing%20clipart%20door/#gal post 599 drawing-clipart-
door-2.png

Keft — http://www.darxxide.com/bush-plant-drawing/
Kieslo — http://www.cooperdny.com/sofa-chair-clip-art-2/endearing-sofa-chair-clip-art-clipart/

Kukuftice — http://www.hellokids.com/c_19199/coloring-pages/holidays-coloring-pages/kwanzaa-
coloring-pages/corn

Kufte — http://www.i-creative.cz/2011/03/02/kure-kuratka/

Naradi — http://marisa-hamanako.com/tool-coloring-page-az-coloring-pages/



Oftechy —
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3FH7FPQJ&id=B116B7DB5A408C
8466C3250E411E01D93D75220E&thid=OIP.3FH7FPQJpOSIUBmMI1Td ZYwHaJE&q=Learning
+Letter+Coloring+Pages&simid=608018086573965645&selectedIndex=136&ajaxhist=0

Peti — http://drawingpencilarts.com/simple-feather-drawing/simple-feather-drawing-feather-
graphic-nettie001-on-deviantart/

Polstar — http://moziru.com/explore/Drawing%?20clipart%20pillow/#gal post 599 pillow-clipart-
20.jpg

Rada — https://kukuruku.co/post/lock-free-data-structures-yet-another-treatise/

Rasy — https://www.shutterstock.com/cs/image-vector/silhouette-female-eye-isolated-on-blue-
159932516?src=dRzmBLRrGivFywqsMluyxA-1-30

Reka — https://cz.pinterest.com/pin/336784878361093196/

Repa — http://www.supercoloring.com/coloring-pages/beetroot-7

Ridi¢ — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/taxikar.jpg
Uhof — http://www.getcoloringpages.com/eel-coloring-pages

Zvirata z lesa a ze statku - zdroje

Zvirata — statek

Husa — http://www.drawinghowtodraw.com/stepbystepdrawinglessons/2010/01/drawing-a-goose-
how-to-draw-geese-step-by-step-tutorial/

Kocour — http://clipartix.com/cat-clip-art-image-48443/

Koza — https://cz.depositphotos.com/20084843/stock-illustration-farm-goat-cartoon-for-
coloring.html

Krava — http://xn--omalovnky-
51a.eu/omalov%C3%A Inky/kr%C3%A1va%20se%20zvoncem 1148

Kun — http://www.omalovanky-zde.cz/kun_omalovanky.php

Osel — https://kr.fotolia.com/id/49155370?by=serie

Ovce — http://www.jamos.cz/Images/Object/ColoringBook/8 image baalamb sheep.png
Pes — http://www.i-creative.cz/2012/03/06/psi-pejsci-omalovanky/

Prase — https://www.winterbluemusic.com/pig-drawing/pig-drawing-2/

Seno — http://www.clipartpanda.com/clipart_images/clip-art-hay-b-w-20774011

Slepice — https://i.pinimg.com/originals/3{/49/cd/3f49cde203d4b0b235951{0116651953 .jpg
Statek — https://i.pinimg.com/originals/22/72/a9/2272a996121ee1544212816245ba0363.jpg

Strom — http://www.i-creative.cz/2012/03/12/kvetouci-stromy/



Zvirata — les

Jelen — http://exprimartdesign.com/coloring-pages-draw-a-deer/37663/luxury-ideas-coloring-
pages-draw-a-deer-deer-coloring-pages

Jezevec — https://cz.depositphotos.com/124056424/stock-illustration-coloring-book-of-little-
funny.html

Kanec — https://www.pinterest.dk/pin/93027548532451784/

Krmelec - https://cz.123rf.com/photo 45891246 omalov%C3%A 1nky-seno-rack-a-
sob%C5%AF.html

Liska — http://www.i-creative.cz/2012/03/03/lisky-omalovanky/

Rys — http://coloring-pages-kidss.com/It/zhivotnye-pticy-ryby/3050-rys.html
Sojka — https://www.drawingtutorials101.com/how-to-draw-a-jay

Sova — http://www.i-creative.cz/2012/03/06/sovy-obrazky/

Srna — https://www.dreamstime.com/stock-illustration-alert-doe-line-drawing-female-deer-
standing-tail-raised-alarm-eps-file-pending-image67053841

Strom jehli¢naty - http://napadydoskolky.blogspot.cz/2013/10/jehlicnate-stromy-omalovanky.html
Veverka — http://www.i-creative.cz/2012/03/03/veverky-omalovanky/

Zajic — http://how2drawanimals.com/8-animals/169-draw-rabbit-hare.html?start=3

Protiklady — zdroje

Hezky/hodny — http://coloringstar.com/best-printable-snow-white-coloring-pages-for-kids-2839/
Lehky — https://design.tutsplus.com/tutorials/how-to-draw-feathers--cms-26792

Maly, velky — http://www.predskolaci.cz/malujeme-abecedu-2-2/7409

Mlady — https://cz.123rf.com/photo_66380155 stock-vector-vector-illustration-of-cartoon-baby-
learn-to-crawl.html

Osklivy/zly — http://www.ayso1236.us/how-to-draw-witches/dazzling-how-to-draw-witches-
drawn-witch-2-coloring-page/

Osklivy/zly — https://www.dragoart.com/tuts/13824/4/1/how-to-draw-a-witch-face-drawing-
sheet.htm

Pomaly — http://wecoloringpage.com/walking-tortoise-turtle-coloring-page/

Rychly — https://pixabay.com/cs/pes-b%C4%9B%C5%BE%C3%AD-
%C5%A1%C5%A5astn%C3%BD-jazyk-rychle-310267/

Stary — https://cz.pinterest.com/pin/403494447837151564/

Svétlo, tma — https://pl.depositphotos.com/13988170/stock-illustration-flashlight-or-electric-torch-
sketch.html



Tézky — https://www.dreamstime.com/stock-photography-weightlifting-equipment-drawing-
image22406242

Tlusty, hubeny — http://www.netart.us/fat-boy-and-slim-boy-coloring-pages/
Povolani — zdroje

Cukrafr — https://www.buzz2000.com/dessin/coloriage-a-dessiner-dora-cuisine.html
Kadetnice — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/kadernice.jpg
Kovar — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/kovar.jpg

Kuchat — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/kuchar.jpg

Kvétinarka — http://www.omalovankykvytisknuti.info/wp-
content/gallery/Zamestnani/kvetinarka.jpg

Lékart — http://www.omalovankykvytisknuti.info/wp-content/gallery/Zamestnani/omalovanka-
doktor.gif

Malit — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/malir-umelec.jpg
Namoinik — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/namorni-kapitan.jpg
Opravari — http://www.omalovankykvytisknuti.info/wp-content/gallery/Zamestnani/opravar.jpg
Pekar — https://signspecialist.com/decals/beevault/pages/Bakers-007-0165.htm

Popelat — http://www.colornimbus.com/garbage-truck-daily-activity-coloring-pages/
Rybart — http://clipart-library.com/clipart/di4od8 AKT.htm

Reznik — https://www.edupics.com/coloring-page-butcher-i5705.html

Ridi¢ — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/taxikar.jpg

Sestiicka — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/zdravotni-sestricka.jpg
Stolaf — http://www.predskolaci.cz/povolani/6310/stolar

Vcelat — http://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/05/vcelar.jpg

Zubar — https://bestofcoloring.com/coloring-pages-3681/
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Chize po care
Pomlcky: kfida, malifska paska apod.

Postup: Nakreslit ¢i nalepit na zem caru, elipsu apod. Ukaze ditéti, co ma délat — chodit primo
po naznacené trase. Dité to opakuje. Pozdéji mlze pro ztizeni dité nést v rukou néjaky predmét
Ci treba misku vody.

Cil: Rozvijet kineticky smysl, hrubou motoriku.
Chize s predmétem na hlavé
Pomlcky: pfedmét, napf. kniha

Postup: Dité si na hlavu polozi néjaky predmét, napf. knihu, a prochazi mistnosti. Kdyz se pfitom
soustifedi na néjaky vzdaleny bod, vSimne si, Ze se mu rovnovahu dafi udrzovat ¢im dal Iépe,
jeho kroky se zmensuji a jsou stale jistéjsi.

Cil: Rozvoj hrubé motoriky, srovnani téla, pozornosti.
Slepec a vodic
Pomlcky: satek na zavazani oci

Postup: Déti vytvori pary, jeden si necha zavazat oci, druhy se postavi vedle néj. Polozi pravou ruku
na rameno, do své levé ruky vezme levou ruku prvniho ditéte a opatrné a pozorné vodi dité
se zavazanyma ocCima v mistnosti. Pokud je to bezpecné venku, je toto cviCeni zajimaveéjsi, protoze
nohy zaroven mohou citit rdzné typy podkladu.

Cil: Rozvoj hrubé motoriky, soustredéni.
Chuize s prekazkami
Pomlcky: rdzné predméty, napf. lahve, stolicky

Postup: Podle velikosti déti se do rady postavi riizné velké predméty (napf. lahve), aby od sebe byly
vzdaleny na maly kriicek. Déti po nich opatrné chodi tak, aby se niceho nedotkly a zadny predmét
neshodily.

Cil: Rozvoj hrubé motoriky.




Jizda na koni
Pomlcky: Zidle

Postup: Pri veselé hudbé sedime obkrocmo na zidli, pruzime a pohybujeme se nahoru a dold, jako
by zZidle byla kin. Zkusime pocitit, rozdil, kdyz jsou nohy zaklesnuté pod zidli a kdyz maji celou
plochou nohy kontakt se zemi.

Cil: ZlepsSeni téla pri sezeni, spravné postaveni nohou.
Chize spicka - pata

Postup: Zjistéte, ktera je hlavni stojna noha ditéte a predvedte ditéti co se ma naucit.
U ditéte, jehoz hlavni stojna noha je prava, postavte levou nohu pred jeho pravou. Pomozte ditéti
prenést vahu a postavit pravou nohu pred levou, na které ted spociva jeho vaha. Sledujte, aby dité
toto cviceni provadélo spravné, avedte ho pfi jeho pokusech o presouvani nohou. Cvicte tak
dlouho, dokud dité nedokaze jit samo chlzi Spicka — pata.

Cil: Rozvoj hrubé motoriky, rovnovahy.
Priklady dalsich cviceni:

e stoj najedné noze;

hry s micem;

e chlze po schodech nahoru a dol(;
e poskakovani po jedné noze;

e chlze po lavicce;

e cviceni se Svihadlem;

e pohybové pohadky.
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Presypani a prelévani
Pomlcky: maly podnos se sklenickou a dZzbanek do poloviny plny ryze (pozdéji vody)

Postup: Ukazujte na jednotlivé predméty a ditéti je pojmenujte, ucho dzbanku uchopte mezi prvni
dva prsty a palec, druhou rukou uchopte sklenici. Dejte hubicku dzbanku k okraji sklenice,
presné nad jeji stfed. Presypte ryZi do sklenice. Predvedeny uUkol nechte opakovat dité. Cviceni
opakujte, dokud neni dokonalé. Po zvladnuti opakujte s vodou. Pozdgji dité dovolte, aby si pro
sebe nalévalo napfr. mléko ¢i dzus. Na tuto dovednost navazuje nauceni ditéte, aby si po sobé
uklidilo, pokud tekutinu vylije.

Cil: Rozvijet svaly potfebné pro presypani a nalévani. Naucit dité Sikovné presypat a prelévat
ze dZbanku do sklenice ¢i salku.

Zavazovani tkanicek
Pomdcky: vysoka bota se Snérovanim ¢i deska, na které Ize tento postup nacvicit

Postup: Dejte tkanicky na stll pred dité (vhodné je pouziti tkanicek kontrastnich barev). Prvni den
dité nechte, at’ zavaze prvni polovinu uzliku. Druhy den mu ukazte, jak ma udélat smycku
z jednoho konce tkanicky, pak otocit druhy konec tkanicky kolem smycky a protédhnout ji skrz.
Ve tretim kroku ukazte, jak ma uchopit jednu smycku pravou rukou a jednu levou rukou, a pak
zatahnout, dokud nebude uzel pevny. Se zavazovanim uzlu postupujte pomalu, ujistéte se, ze dité
jednotlivé kroky chape.

Cil: Rozvijet ovladani svall. Naucit se dokoncit postup. Naucit se byt pfi oblékani nezavisly.
Navlékani koralku
Pomlcky: riznobarevné koralky k navlékani, Silrka i provazek s uzlem na jednom konci

Postup: Ukazte ditéti, jak se koralky navlékaji. Podle véku a schopnosti ditéte mlzete ukazat
nasledujici cviceni: rozdélte koralky do skupin podle barev, na provazek navlecte ve stejném poradi
vzdy jeden koralek od kazdé barvy, atd.

Cil: Rozvijet ovladani svald, jemnou motoriku. Rozvijet zrakové vnimani.
Vystrihovani

Pomducky: détské nlzky se zaoblenymi hroty, papir




Postup: Ukazte ditéti, jak se spravné drzi nlzky a jak se s nimi manipuluje. Jednou rukou uchopte

nbzky a druhou rukou papir. Ukazte, jak se daji z vnéjsich okraji papiru odstfihnout co nejuzsi

prouzky Ci jiné tvary (napf. priklady na dalSich stranach).

Cil: Rozvijet ovladani svall, jemnou motoriku. Osvojeni schopnosti stfihani.

Priklady dalsich cviceni:

Siti;

nabirani vody;

hra s pinzetou;

Srouby a matice;

otevirani Sroubovacich uzaver(;
procvic¢ovani prstl (rdzné pozice pripodobnéné pismentm, brylim, vouskiim kocky
apod.);

trhani papiru;

zamykani a odemykani klicem;
vazani uzlQ;

skladani kostek;

hra s plastelinou.




ROZVO)
SLUCHOVEHO VNIMAN{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zazna¢ pod obrazkem.
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2. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou zacinaji

. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou C.
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3. Spoj ctverec s citronem s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou.
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4. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou konci. Spoj ctverec s obrazky, které konci hlaskou
C.
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5. Zahrajme si slovni fotbal na papire! Spoj obrazek s dalsim, ktery zacina hlaskou, kterou
prvni slovo konci.
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6. V fadé obrazki najdi ten, ktery zacina jinou hlaskou, nez ostatni.
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ROZVO)
ZRAKOVEHO VNfMAN{

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se lisi?
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2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin - spoj je carou.
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3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.
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4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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GRAFOMOTORIKA

1. Je noc. Na obloze sviti mésic. Obtahni hvézdy, at’ sviti stejné, jako mésic. Obrazky poté
vybarvi.

2. Hvézdé chybi pulka! Zvladnes ji dokreslit?
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aze pismen
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3. Najdes cestu opice k ovoci? Spravnou cestu ti uk
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4. Obtahni cesty.
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ROZVO)
SLUCHOVEHO VNIMAN{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zazna¢ pod obrazkem.

- %
S A
w
SYR PES

SANE SOVA VOSA

OO0 OO O OO0

Sl g ==

ANANAS AUTOBUS

OO0 O OO

22




2. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou zacinaji. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou S.
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3. Spoj ctverec se sanémi s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou.
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4. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou konci. Spoj ¢tverec obrazky, které konci hlaskou S.
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5. Zahrajme si slovni fotbal na papire! Spoj obrazek s dalSim, ktery zacina na
na kterou prvni slovo kondi.
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6. V radé obrazku najdi ten, ktery zacina jinou hlaskou, nez ostatni.
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ROZVO)
ZRAKOVEHO VNIMAN{

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny, nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se lisi?




S

2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin — spoj je carou.
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3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.
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4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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1. Obtahni stromy - dokresli les.
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GRAFOMOTORIKA
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3. Jak déla had? Obkresli ho a vybarvi.
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4. Ukazes sové cestu do lesa? PomlizZe ti ji najit pismenko S!
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5. Obtahni cesty zviratek.
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ROZVO)

SLUCHOVEHO VNIMAN{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zazna¢ pod obrazkem.
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2. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou zacinaji. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou Z.
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3. Spoj ctverec se zuby s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou
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ROZVO)
ZRAKOVEHO VNfMAN{

v

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se lisi?
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2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin - spoj je carou.
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3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.




4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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GRAFOMOTORIKA

i jeho cesty.

1. Jak déla komar? A kudy leti? Obtahn

"t-..-i"

anl

R,

LLLLT

| ]
f
MFITTTLL

.---t.

43




2. Dovedes zebru do zoo? Cestu ti ukaze pismenko Z!




ROZVO)
SLUCHOVEHO VNIMANI{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zazna¢ pod obrazkem.
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2. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou zacinaji. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou L.
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3. Spoj ctverec s liskou s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou.
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4. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou konci. Spoj ctverec s obrazky, které konci hlaskou
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5. V fadé obrazki najdi ten, ktery zacina jinou hlaskou, nez ostatni.
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ROZVO)
ZRAKOVEHO VNIMANI

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se lisi?
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2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin - spoj je carou.

!
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3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.
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4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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GRAFOMOTORIKA

1. Obtahni motyly a vybarvi jim kridla.

2. Obtahni cesty zviratek.




3. Lodé pluji po mofi. Obtahni vSechny vinky - od nejvétsich po nejmensi.
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4. Pomoz najit vcelce cestu do ulu. Pismenko L ti pomiize!
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ROZVO)

SLUCHOVEHO VNIMAN{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zazna¢ pod obrazkem.
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2. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou zacinaji. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou R.
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3. Spoj ctverec s rybou s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou.
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4. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou konci. Spoj ctverec s obrazky, které konci hlaskou
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5. Zahrajme si slovni fotbal na papire! Spoj obrazek s dalsim, ktery zacina na hlasku, kterou

prvni slovo konci.
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6. V radé obrazku najdi ten, ktery zacina jinou hlaskou, nez ostatni.

7. Pojmenuj dvojice obrazku a najdi ty, které se rymuiji.
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5 ROZVO)
\ ZRAKOVEHO VNIMAN(

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se li$i?
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2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin — spoj je carou.
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3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.
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4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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GRAFOMOTORIKA
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1. Obtahni ryb
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2. Obtahni cesty zviratek.
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3. Kterou cestou poleti raketa do vesmiru? Najit ti ji pomtize pismeno R!
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ROZVO)

SLUCHOVEHO VNIMAN{

1. Pojmenuj obrazek a vytleskej slovo po slabikach. Pocet slabik zaznac pod obrazkem.

(34
gty

KER

OO0

ORECHY

O OO

NARADI

O OO

KUKURICE

O OO0




v/
D

\

2. Pojmenuj obrazky a ur¢i hlasku, kterou zacinaji. Zakrouzkuj ty, které zacinaji hlaskou R.
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3. Spoj ctverec s fepou s obrazky, které zacinaji stejnou hlaskou.
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4. Pojmenuj obrazky a urci hlasku, kterou konci. Spoj ctverec s obrazky, které konci hlaskou
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D 2 ZRAKOVEHO VNIMAN(

1. Vyber z fady obrazek, ktery je jiny, nez ostatni. Zakrouzkuj ho. Cim se lisi?
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- spoj je carou.

2. Pojmenuj obrazky a najdi k nim jejich stin

74




3. Najdi dva stejné obrazky a spoj je carou.
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4. Najdi v radé vSechny obrazky, které jsou stejné jako vzor ve ctverci.
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GRAFOMOTORIKA
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jeho cesty.

1. Kudy jede ridi¢? Obtahn
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2. Kufatko se ztratilo! Najdi mu cestu za ostatnimi. Pomiize ti pismenko R!
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i E ROZVO)J RECI

Zvirata ze statku, zvirata z lesa

Nameéty cviceni:

zvifata doporucuji vystfihnout a zalaminovat, stejné jako velky obrazek lesa/statku

- roztridéni zvirat podle prostredi, ve kterém ziji (rozsifeni slovni zasoby)

- procvicovani predlozek — umistovani zvirat do prostredi, kde ziji, podle pokynu (krava stoji
vedle stromu, ovce stoji na louce, kocour sedi na strese apod.)

- povidani si o tom, co zvirata délaji, co ji

- opakovani vét — kumulace sykavek, procvicovani spravného artikulacniho vzoru

Priklady vét - statek:

slepice zobou zrni

- koza ji seno

- kocour sedi na strese

- krava stoji pod stromem
- pes ma kost

- OvCe se pasou na louce

Slovni zasoba — statek: slepice, ovce, ki, osel, krava, husa, pes, kocour, prase, koza + statek, strom,
seno, zelena trava

Priklady vét - les:

jelen/srna ji seno z krmelce

veverka skace po stromé

sojka sedi na smrku

jezevec se schovava

zajic skace za stromy

krmelec je uprostred paseky

Slovni zasoba — les: jelen, srna, kanec, jezevec, liska, rys, sojka, sova, veverka, zajic + strom, krmelec,
smrk
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Nameéty cviceni:

Protiklady

- karty doporucuji rozstfihat a zalaminovat

- seznameni s protiklady

- tridéni spravnych dvojic

- vymysleni dalSich priklad(, které danym protikladdm odpovidaji
- opakovani vét — procvicovani spravného artikula¢niho vzoru

Seznam protikladu:

- krasna/hodna — oskliva/zla (obr. princezna — carodéjnice)
- Stihly — tlusty (obr. pan)

- mlady - stary (obr. dédecek — miminko)

- lehky — tézky (obr. pirko — ¢inka)

- maly — velky (obr. baldn)

- svétlo-tma

- pomaly — rychly (obr. Zelva — pes)

- Cerny/hranaty — bily/kulaty (obr. ¢tverec — kruh)

- kratky — dlouhy (obr. cara)
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Povolani

ROZVO)J RECI

Naméty cviceni:

- karty doporucuji rozstfihat a zalaminovat

- vysvétleni pojmu povolani

- seznameni s jednotlivymi povolanimi, s jejich Cinnosti, prostifedim, kde pracuji
- vybirani povolani podle charakteristiky (dité vybira)

Seznam povolani:

- cukrar - malif - stolar - kvétinarka
- kadernice - pekar - zubar - popelaf

- kovar - reznik - namornik - rybar

- kuchar - fidic - opravar

- lékar - sestficka - vcelar

Priklady charakteristik — otazek, na které se ditéte po seznameni s jednotlivymi povolanimi
ptame:

- kdo ti pece dort k narozeninam?

- ke komu si chodis strihat vlasy?

- kdo déla podkovy pro koné, kdo je okova?
- kdo vam tady ve skolce vari obéd?

- ke komu s maminkou jdete, kdyz mas kasel?
- kdo maluje obrazky?

- kdo pece housky?

- kdo porcuje maso?

- kdo fidi auto ¢i autobus?

- kdo pomaha panu doktorovi v ordinaci?

- kdo déla nabytek ze dreva?

- kdo ti kontroluje zoubky?

- kdo pluje p mofi?

- kdo opravi pokazenou televizi?

- kdo chova vcelky a déla med?

- kdo udéla krasnou kytici mamince k svatku?
- kdo vyvazi odpadky?
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Nameéty cviceni:

- pexesa doporucuji pro snadnou manipulaci rozstrihat a zalaminovat

- s kartickami Ize hrat klasickou hru — pexeso, na stll rozlozime vSechny karticky obrazkem
doll (dvojice od kazdého obrazku) a spolu s ditétem se stfiddame pfi hledani spravnych
dvojic (trénink paméti, procvicovani jemné motoriky), pfi otoceni kazdého obrazku chceme,
aby dité obrazek pojmenovalo — dbame na spravné artikulacni postaveni pri vyslovnosti
jednotlivych hlasek

- karticky Ize rovnéz pouzit jen pfi pojmenovani jednotlivych obrazk( — vzhledem k tomu,
Zejde o obrazky ditéti znamé a procvicovana hlaska je vzdy v oteviené slabice,
|ze pojmenovanim téchto obrazkd procvi¢ovat spravnou artikulaci jednotlivych hlasek

- rovnéz se osveédcilo pouzit pexeso jako motivaci — déti velmi bavi, proto je mozné zaradit
je na zavér procvicovani hlasek napr. po jednotlivych pracovnich listech

Soubory slov k jednotlivym hlaskam:

Pexeso k hlasce C: cink, cednik, citron, cibule, cop, opice, ovoce, cuketa, konvice, hadice, kanec,
tanec, noc, pac, vénec

Pexeso k hlasce S: salat, sang, sob, sova, sukng, syr, vosa, osel, pasek, pes, les, kos, dopis, autobus,
ananas

Pexeso k hlasce Z: zamek, zelenina, zeli, zip, zobak, zoo, zuby, koza, meduza, vaza, vozik, zebra

Pexeso k hlasce L: labut;, lan, lev, letadlo, liska, lod, lopata, luk, pila, balén, meloun, ul, motyl, osel,
sal

Pexeso k hlasce R: darek, kocour, kytara, netopyr, parek, parohy, rak, raketa, ret, robot, ruka, ryba,
syr, stir, vyr

Pexeso k hlasce R: boure, dvere, kef, kuchafr, kukufrice, kure, naradi, ofechy, pekar, peri, polstar,
rada, repa, ridic, Uhor
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D ROZSIRENA ZADAN(
9 SLOVN{ ZASOBA

Rozsifena zadani k jednotlivym cvicenim (v rlznych kombinacich pouzita v pracovnich listech
na rozvoj sluchového a zrakového vnimani a grafomotoriky)

Rozvoj sluchového vnimani

1. Pojmenovani obrazkd, vytleskavani slabik — vysvétleni pojmu ,slabika”, ovérit pochopeni ditéte
na nékolika prikladech, pojmenovani jednotlivych obrazkd — snaha o spravné artikulacni postaveni
pfi vyslovnosti slov, nacvik rytmizace — vytleskani slov, pocitani slabik, zakresleni poctu slabik
do pripravenych policek

2. Urcovani prvni hlasky ve slové — vysvétleni zadani ditéti, urCovani prvni hlasky sluchem — zamérit
se na to, co na zacatku slova dité slysi, pojmenovani jednotlivych obrazk(i — snaha o spravné
artikulacni postaveni pfi vyslovnosti slov, urCovani prvni hlasky, zaznaceni slov zacinajicich
na konkrétni hlasku (zakrouzkovani, spojeni); pfi obtizich ditéti slovo fict, prvni hlasku zdraznit

3. Urcovani posledni hlasky ve slové — vysvétleni zadani ditéti, uré¢ovani posledni hlasky sluchem —
zamérit se na to, co dité slysi na konci slova, pojmenovani jednotlivych obrazkd — snaha o spravné
artikula¢ni postaveni pfi vyslovnosti slov, urCovani posledni hlasky, zaznaceni slov koncicich
na konkrétni hlasku (spojeni); pfi obtizich ditéti slovo fict, posledni hlasku zdlraznit

4. Slovni fotbal na papife — spojeni urcovani prvni a posledni hlasky ve slové, ovéfit pochopeni
ditéte vtéto oblasti, pojmenovat obrazky a kombinovat urceni prvni a posledni hlasky — u
jednotlivych slov urlime posledni hlasku a hleddame slovo, které na tuto hlasku zacing,
jejich spojeni; v téchto cvicenich nemusi byt propojena vsechna slova

5. Hledani slova, které zacina na jinou hlasku, nez ostatni slova — dité by tento kratky ukol mohlo
plnit samostatné (chape-li zadani), samo by mélo jednotliva slova pojmenovat a urcit, které slovo
zacina na jinou hlasku; pokud to ditéti nejde, pojmenovavame spolu s nim, pfipadné zdlrazriujeme
prvni hlasku ve slovech

6. Hledani rym0 — vysvétleni pojmu ,rym”, uvést nékolik prikladd, zdlraznéni podobnosti slov
urcitelné sluchem, dité pojmenovava dvojice obrazkd a urcuje, zda jsou slova podobna — zda se
rymuji, zaznaci dvojice, které se rymuji (fajfka a krizek, krouzkovani, vybarveni)

Rozvoj zrakového vnimani
1. Vyber odlisny obrazek — pojmenovani obrazkd, hledani toho, ktery je jiny, nez ostatni, zaznaceni

(zakrouzkovani); pokud dité odlisSny obrazek nemdize najit, fekneme mu, ze je vzdy otoceny,
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poradime, na co se zaméfit (napf. ridi¢ — sedi na jedné strané, na jednom obrazku sedi na druhé
strané)

2. Hledani stinll — pojmenovani obrazkd, vysvétleni pojmu ,stin” (je-li treba), dité hleda
k jednotlivym obrazkdm prislusné stiny, spoji obrazek se stinem carou

3. Najdi dva stejné obrazky — na listu jsou rozmistény dvojice obrazkd se stejnym vzorem, dité
ma urcit, ke kterému obrazku bude hledat dvojici a mezi ostatnimi hledat prislusny tvar a vzor,
tyto dvojice spoji carou

4. Najdi obrazky, které jsou stejné jako vzor — ve Ctvercich jsou umistény obrazky se vzorem,
dité ma poznat, jaky vzor na ném je a v obrazcich, které jsou umistény vedle vzoru, najit obrazky
stejné

Rozvoj grafomotoriky

1. Obtahovani, vybarvovani — dle zadani pojmenujeme obrazky, popr. udélame zvuk citoslovce
(komar, had), vysvétlime ditéti, co ma obtahnout a vybarvit; dbame na spravny Uchop a také na to,
aby si dité neotacelo papit

2. Obtahovani cest — obrazky pojmenujeme a vysvétlime ditéti, co ma obtahnout; dbame
na spravny Uchop a také na to, aby si dité neotacelo papir

3. Bludisté — vysvétlime ditéti princip — ma najit spravnou cestu od jednoho obrazku k druhému,
cestu mu pom(ze najit konkrétni pismeno — to si ukazeme, fekneme, o jaké pismeno jde,
zdlraznime rozdil oproti dalSim pismendm umisténym v bludisti, dité rozeznava tvar zadaného
pismena a spojovanim téchto pismen najde nejkratsi spravnou cestu

Soubory slov k jednotlivym hlaskam (pouzita v pracovnich listech na rozvoj sluchového
a zrakového vnimani a grafomotoriky)

Hlaska C: cink, pac, noc, citron, cednik, kanec, opice, cibule, ovoce, tanec, cuketa, cop, pec, zednik,
klec, konvice

Hlaska S: syr, sob, pes, sané, sova, vosa, ananas, autobus, kos, sukné, dopis, sako, les, osel, sup,
pasek, kosa, nos

Hlaska Z: zip, zobak, koza, zuby, zamek, vozik, zebra, meduza, zelenina, zeli, zoo

Hlaska L: lan, lev, lod, labut, liska, balon, lavicka, lopata, letadlo, luk, lampa, motyl, ul, stdl, pila,
osel, stl, myska

Hlaska R: rak, ret, ryba, robot, ruka, darek, raketa, parohy, netopyr, parek, darek, doktor, kytara, syr,
Stir, vyr, kocour, tricko, drak, vesmir

Hlaska R: fada, fepa, kef, feka, dvefe, Ghof, ofechy, nafadi, kukufice, boufe, fasy, kufe, Fidi¢, pef,

polstar, kuchar, kreslo
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