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Úvod 

Ve svém bakalářském projektu se zaměřuji na téma sugardating. V posledních letech 

se tento způsob „randění" se staršími muži stal fenoménem - a to nejen v naší zemi, 

ale po celém světě. Tento způsob zisku je straktivní zejména pro studentky vysokých 

škol, neboť právě ony se mnohdy potýkají s nedostatkem finančních prostředků. Proto 

jsem se zaměřila na to, co dívky motivuje, aby k této formě přivýdělek přistoupily. 

O fenomén sugardatingu jsem se začala zajímat až v polovině druhého ročníku díky 

prof. Ing. Mgr. et Mgr. Petru Egýdu Tavelovi, PhD., který toto téma zahrnul do jedné 

ze svých přednášek v rámci předmětu Psychologie osobnosti a hodnot. Během výuky 

zmínil, že by se mohlo jednat o zajímavý námět bakalářské práce. 

Práce má kompilační charakter a je rozdělena do dvou částí. Teoretickou, která 

obsahuje kapitoly od základních pojmů a definic až po osobní rozhovory a zkušenosti 

a praktickou část, která zahrnuje dva ateliérové projekty. 

Literatura k závěrečné části je čerpána z odborných článků, výzkumů a knih, a to 

především ze zahraničí. Literaturu využívána nejčastěji od Foucaulta a dále články 

z nejznámější seznamovací aplikace Seeking.com. 

V rámci praktické části jsem si vybrala jako hlavní ateliér fotografie pod vedením 

profesora Jindřicha Štreita. K fotografii je vedlejší ateliér grafiky pod vedením Mgr. 

Dity Krouželové. Fotografický soubor jsem zaměřila na fotografie, které ve vztahu 

sugardating posílají dívky svým zájemcům. Soubor nese název Tělo. Fotografie jsou 

napodobeniny aktů, které jsem se snažila znehodnocovat. Je tvořen formou 

reprodukce - fotografie je vyfocena záměrně neostře nebo se zvýšením ISO, což zaručí 

zrnitý obraz. Výsledné fotografie jsem dále znehodnocovala formou polévání, 

podpalování, škrábání fotografií. Grafický soubor pak tvoří námět plakátu lákající 

návštěvníky na fiktivní výstavu mého fotografického souboru Tělo. 
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V první části práce vysvětluji základní pojmy a zkratky spojené se sugardatingem. 

Druhá část je věnována Foucaultovu pohledu na mocenské vztahy a pomocí dalších 

odborníků aplikuji jeho myšlenky právě na sugardating. Celkově se v práce zabývá 

pohledem na sexualitu z filozofické a psychologické perspektivy, kde se snažím 

o syntézu jejich poznatků do tohoto fenoménu. 

Dále se snažím ve společenském kontextu zkoumat problematiku financí a motivaci 

dívek stát se Sugar Babies rozebrat z pohledu Velké Británie a U S A . Jedna z kapitol se 

věnuje etickému problému z pohledu metody potter box, který je rozdělen v kapitole 

do čtyř částí. Práce dále přináší osobní rozhovory uskutečněné s českými studenty 

a jejich zkušenosti s platformami v rámci sugardatingu. 

Cílem mé bakalářské práce je zmapovat, analyzovat a ukázat, jestli novodobý fenomén 

je možné spojovat se znásilněním nebo zneužíváním a snaha vyvrátit nebo potvrdit 

percepci, že se jedná o synonymum prostituce anebo pornografii. Jako další 

hodnotnou část výzkumu přikládám i své osobní nahlédnutí do dění, kde jsem se pod 

vedením psychologa přihlásila do jedné ze seznamovacích aplikací. Zde jsem se sama 

mohla přesvědčit, jak tato platforma funguje. 

Navzdory původnímu předpokladu se mi nepodařilo najít tolik článků z českého 

prostředí, kolik jsem očekávala. Například vyhledávač Anopress m i neposkytl žádné 

relevantní výsledky 

Výše uvedené kapitoly byly psané na základě relevantních výzkumných zdrojů. 

Využity byly knižní zdroje, ale především vědecké články publikované 

v renomovaných zahraničních časopisech. Z výše uvedeného vyplývá, že práce má 

kompilační charakter. Analyzuje a syntetizuje poznatky do tématu mé práce. 

Tímto způsobem bych chtěla poděkovat svému školiteli docentu Jaroslavu Francovi 

a konzultantovi magistru Danielu Lenghartovi za pomoc při práci. 
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1. Definice fenoménu sugardating 

Sugardating neboli cukrové randění je komplexní a mnohostranný fenomén. Spočívá 

v navazování vzájemně výhodného vztahu Sugar Babies se Sugar Daddies, mezi 

mladou nesoběstačnou ženou bez finančních prostředků se starším, bohatým mužem. 

Ten se označuje jako Sugar Daddy. 1 

Tento vztah je založen na vzájemné dohodě. Intimita, přátelství a doprovod do 

společnosti je uskutečňován výměnou za finanční prostředky nebo za jinou formu 

podpory. Sugardating poskytuje Sugar Babies příležitost uspokojit své životní 

a meteriální potřeby, dosáhnout symbolů modernosti a přizpůsobit se populární 

kultuře mládeže. Umožňuje j im také vyhnout se sociálnímu vyloučení a zajistit si 

přijetí do sociálních skupin. 2 Dohody každého sugar randění se mohou lišit. 

Obecně se jedná o transakční charakter vztahu. Sugar Baby je za svůj osobní čas 

věnovaný společnosti Sugar Daddyho odměněna finančně. 3 Sugardating se dostal do 

povědomí veřejnosti především díky neostrým hranicím ve vztahu a možnosti 

heterosexuálního nátlaku. N a druhé straně Sugar Daddies těží ze společnosti 

a mladistvé energie svých Sugar Babies.4 

Je zásadní kriticky zkoumat dynamiku moci a potenciální rizika spojená s dohodami 

typu sugardating, zejména pokud jde o sexuální zdraví a psychickou pohodu. 5 

1 RECIO, R o d o Palomeque. Blurred lines: Technologies of heterosexual coerdon i n "sugar dating". 
2 Z E M B E , Yanga Z , Loraine T O W N S E N D , A n n a T H O R S O N a A n n a E K S T R O M . "Money talks, bullshit 
walks" interrogating notions of consumption and survival sex among young women engaging in 
transadional sex in post-apartheid South Africa: a qualitative enquiry. 
3 G U N N A R S S O N , Lena a Sofia STRID. Varieties of Sugar Dating in Sweden: Content, Compensation, 
Motivations. 
4 RECIO, R o d o Palomeque. Blurred lines: Technologies of heterosexual coerdon i n "sugar dating". 
5 C H E N , M i n , Yong L I A O , Jia L I U , et al. Comparison of Sexual Knowledge, Attitude, and Behavior 
between Female Chinese College Students from Urban Areas and Rural Areas: A H i d d e n Challenge for 
H I V / A I D S Control i n China. 
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Pochopení motivací a zkušeností jednotlivců zapojených do sugardatingu může 

přispět ke komplexnějšímu pochopení celého konceptu. 6 

V průběhu sugar vztahu je pohlavní styk chápán oběma stranami jako hegemonicky 

heterosexuální. Ovšem v tomto druhu vztahu jsou upřednostňovány touhy především 

Sugar Daddies. 7 

6 K U A T E - D E F O , Barthelemy. Young People's Relationships wi th Sugar Daddies and Sugar Mummies: 
What do We K n o w and What D o We Need to Know?. 
7 G A V E Y , Nicola . Technologies and Effects of Heterosexual Coercion. 
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2. Základní pojmy a zkratky 

Sugar Daddy (SD) je muž, finančně nezávislý který financuje zájmy nebo životní 

potřeby vybraných Sugar Babies (SB). Naopak Sugar Baby je mladá dívka, obvykle 

vysokoškolská studentka, která nemá mnoho množství zajistit si dostatek finančních 

prostředků a hledá tak svého Sugar Daddyho, aby financoval její zájmy. 

Pojmenováním POT je označován potenciální Sugar Daddy. Je to muž, který toto 

oslovení nevyžaduje, a především ve svém placeném vztahu vůbec nevyžaduje 

intimní život. Poslední a nedílnou součástí této komunity je Toyboy. Mladý muž, který 

není finančně zajištěný a velkou část svých peněž utratí například za počítačové hry. 

Ten si převážně vybírá starší ženy, se kterými chodí na večeře nebo drinky do baru. 

Ženám nevadí, že nemá peníze, a rády zaplatí za oba. On j im na oplátku projeví zájem 

a pozornost, a tak svůj protějšek vrátí do mladších let a ženy se cítí atraktivnější.8 

2.1 Termíny užívané v sugardatingu 

Allowance 

Spoiled Girlfriend 

Whale Daddy 

Salt Daddy 

Splenda Daddy 

Příspěvek/dohodnutá částka peněz od Sugar Daddyho 

Rozmazlená přítelkyně, synonymum pro SB 

SD, který je extrémně bohatý 

SD, který vydělává méně než 200 tisíc dolarů ročně, 

především v americké kultuře. Ke 3. listopadu 2023 to činí 

454 300 korun. 

SD, který se řadí do vyšší střední třídy 

8 ELLIS, Lauren D . , Callie L . P A T T E R S O N a A n d r e w Schrack W A L T E R S . "Becoming a Sugar Baby W i l l 
Change Your Life. Let's Talk About H o w " : Sugar Dating Advice on Tumblr. 
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Romatic Daddy SD, který nevyžaduje sexuální, ale pouze romantický vztah 

Bad Daddy 

Sugar Bowl 

Sugaring 

Freestyling 

Sis/Best friend 

Vanilladaring 

Cheap ho 

Brown Sugar Baby 

Sugar 

Experience Daddy 

Sacharin Daddy 

Honey Daddy 

(považováno za vzácné) 

SD, který je hrozbou z bezpečnostního hlediska 

SB, které nemají ve smlouvě, že vztah zahrnuje sex. 

Zároveň se SB živí prostitucí v běžném životě. 

Označení účasti na sugardatingu/rozmazlování 

Osoby, které nevyužívají webové stránky na poznání POT 

(např. využívání stránky Seeking Arrangement) 

Sestra/nejlepší kamarádka, výraz, kterým se SB navzájem 

oslovují 

Označuje osoby, které se nesetkávají v rámci Sugar Bowl 

SB, které utrácejí kapesné za nezbytnosti a cenově 

dostupnější luxus 

Černošky v rámci Sugar B o w l 9 

Odměna pro Sugar Baby 

SD odmítající poskytnout příspěvek svým Sugar Babies, 

nabízí za to své zkušenosti ze života 1 0 

SD, který nemá tolik finančních prostředků jako ostatní 

Opak Sacharin Daddyho, má tolik finančních prostředků, 

že může podporovat několik SB zároveň 

9 ELLIS, Lauren D . , Callie L . P A T T E R S O N a A n d r e w Schrack W A L T E R S . "Becoming a Sugar Baby W i l l 
Change Your Life. Let's Talk About H o w " : Sugar Dating Advice on Tumblr. 
1 0 ŘEZÁČOVA, Natálie. Sugar dating - daddy's gir l trochu jinak. 
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Sugar Momas Žena, která podporuje mladší muže. Zkratka pro Sugar 

momas je S M . 

M & G Meet and Greet, označení prvního rande 

P P M Pay per Meet, dohoda SD s SB o placení po každé schůzce 

(obvyklé je platit jednou za měsíc) 1 1 

Heterosexuální orientace Orientace jedinců, které přitahuje opačné pohlaví 

Heterosexuální nátlak Sexuální chování bez souhlasu dotčeného subjektu 

Sexuální souhlas Souhlas obou stran k sexuálnímu styku. 

ŘEZÁČOVA, Natálie. Sugar dating - daddy's gir l trochu jinak. 
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3. Foucaultova filozofie mocenských vztahů a jeho aplikace 
do sugardatingu 

Jedna z Foucaultových myšlenek se zaměřuje na mocenské vztahy v rámci společnosti 

a to, jak jsou tyto vztahy konstruovány a udržovány prostřednictvím jazyka, vědění 

a kulturních praktik 1 2 . 

V kontextu vztahu mezi staršími muži a mladšími ženami lze aplikovat Foucaultovu 

teorii genderu a sexuality. Foucault tvrdí, že gender a sexualita jsou konstruovány jako 

mocenské vztahy, které jsou výsledkem společenských a kulturních faktorů. 1 3 Ve své 

knize „The History of Sexuality" (1978) popisuje, jak se sexualita stala objektem moci 

v moderní společnosti a jak se genderové rozdíly staly součástí systému moci 

a kontroly 1 4 1 5 Vztah mezi staršími muži a mladšími ženami lze tedy analyzovat jako 

mocenský vztah, v němž starší muži využívají své ekonomické a společenské 

postavení k získání mladších žen jako partnerek. 1 6 

Teorie může být aplikována i na fenomén sugardatingu, kde jsou mladší ženy 

odměňované finančními prostředky za to, že se stávají partnerkami starších mužů. 1 7 

Vztah je založen na ekonomické závislosti mladších žen na starších mužích, kteří 

poskytují finanční podporu a materiální výhody. 1 8 Umožňuje starším mužům 

kontrolovat a ovládat je, což může, ale nemusí mít negativní dopad na mladé ženy. 1 9 

Foucaultova teorie může pomoci při analýze těchto problémů. Zdůrazňuje, že 

mocenské vztahy jsou založeny na vědění a diskurzu. To znamená, že změna 

1 2 H A C K I N G , Ian. "Power/Knowledge: Selected Interviews and Other Writings, 1972-1977" by Michel 
Foucault (Book Review). 
1 3 F O U C A U L T , Michel . The history of sexuality. 1, An introduction. 
1 4 Foucault, 1978. 
1 5 Foucault, 1980. 
1 6 W I L L I A M S , Simon J. Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age (Book). 
1 7 M I L R O D , Christine a Mart in M O N T O . Older Male Clients of Female Sex Workers in the United States. 
1 8 P R O U L X , Nichole, Sandra L . C A R O N a Mary E l l i n L O G U E . Older Women/Younger Men . 
1 9 BIRKÁS, Béla, Norbert MESKÓ, András N . ZSIDÓ, Dora IPOLYI a András L A N G . Providing Sexual 
Companionship for Resources: Development, Validation, and Personality Correlates of the Acceptance 
of Sugar Relationships i n Young Women and M e n Scale (ASR-YWMS). 
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v diskurzu a vědění může vést ke změně v mocenských vztazích. Pokud se změní 

diskurz kolem vztahů mezi staršími muži a mladšími ženami, může to vést ke změně 

v moci a ovládání.2 0 2 1 

Foucaultova teorie a filozofie mohou být užitečné při analýze vztahu mezi staršími 

muži a mladšími ženami a fenoménu sugardatingu. Existuje mnoho výzkumných 

studií, které podporují tuto analýzu a naznačují možné řešení problémů spojených 

s těmito vztahy. 2 2 2 3 Například studie z roku 2022 2 4 zkoumala, jak vnímání moci 

v rámci dohod souvisí s používáním kondomů v rámci sugardatingu. Celkově bylo 

používání kondomů u všech žen nejvyšší u náhodných sexuálních partnerů a nejnižší 

u romantických partnerů, přičemž používání kondomů u SB bylo mezi těmito dvěma 

hodnotami. V souladu s teorií sociální výměny předpovídalo vnímání moci v rámci 

sugar schůzek používání kondomu se Sugar Daddies, takže ženy, které měly pocit, že 

mají větší moc, uváděly důslednější používání kondomu. Wadeová 2 5 argumentuje, že 

sugardating může být vnímán jako forma prostituce a že tito muži mohou využívat 

svého ekonomického a společenského postavení k ovládání vztahu s mladšími 

ženami. Problémy lze analyzovat pomocí Foucaultovy teorie moci a kontroly, která 

klade důraz na vztah mezi mocí a věděním a jak jsou tyto faktory konstruovány 

a udržovány v rámci společnosti.2 6 

V případě vztahů mezi staršími muži a mladšími ženami mohou být institucemi 

a disciplínami například rodinná tradice, kultura nebo společnost. Ty mohou 

ovlivňovat to, jak lidé vnímají tento typ vztahu a jak se k němu staví. Pokud přijde 

ke společenskému konsenzu vůči tomuto typu vztahu, může to vést k jeho normalizaci 

2 0 B A Y - C H E N G , Laina Y., Eugene M A G U I N a Anne E. B R U N S . Who Wears the Pants: The Implications 
of Gender and Power for Youth Heterosexual Relationships. 
2 1 P R A D O , Carlo G. Foucaulťs legacy. 
^ K I R K E B Y , Kimberley M . , luštin J. L E H M I L L E R a Michael J. M A R K S . Sugar Dating, Perceptions of 
Power, and Condom Use: Comparing the Sexual Health Risk Behaviours of Sugar Dating to Non-Sugar 
Dating Women. 
2 3 W A D E , Lisa, American Hookup: The N e w Culture of Sex on Campus 
2 4 Kirkeby and Lehmiller, 2022. 
2 5 Wade, 2019. 
2 6 Foucault, 1980. 
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a udržování, přestože může být problematický. Pokud naopak společnost tento typ 

vztahu kritizuje, může to vést k jeho odsouzení a omezení. 

Studie publikovaná v roce 1996 2 7 dokazuje, že kultura a společnost hrají významnou 

roli v tom, jak jsou vztahy mezi staršími muži a mladšími ženami vnímány 

a akceptovány. Zabývá se tím, jak mohou kulturní normy a společenská očekávání 

ovlivnit výběr partnera a úspěch v manželství. Autoři upozorňují, že v některých 

kulturách jsou vztahy mezi staršími muži a mladšími ženami více akceptovány 

a dokonce preferovány, zatímco v jiných mohou být považovány za nevhodné nebo 

tabu. 

Sugardating lze chápat jako narušení tradičních představ o vztazích a sexualitě, neboť 

se jedná o vztah, který je založen na materiálních zájmech a penězích.2 8 Foucaultova 

teorie může tedy pomoci při analýze tohoto narušování a naznačit, jak mohou být tato 

pravidla a normy přehodnoceny a změněny. 

2 7 B E R E C Z K E I , Tamas a Andras C S A N A K Y . Mate choice, marital success, and reproduction in a modern 
society. 
2 8 B E N - Z E E V , Aaron. Why Sugar-Daddy Relationships Are on the Rise. " M e n want sex. A n d I want 
their money." [online]. 
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4. Sugardating ve vybraných zemích 

Pro náhled do sugardatingu v zahraničí jsem si vybrala Velkou Británii a U S A , dvě 

země s odlišnou kulturou a pohledem na společenský život. Ve Velké Británii 

prostituce není evidována ve velké míře, a pokud se objeví, je přísně potrestána. 

Sugardating je zde ovšem výjimka, není natolik považován za přímou formu 

prostituce. Ve Spojených státech amerických je prostituce více rozšířená (viz 

podkapitola 4.1 a 4.3). Kde je diskutována v podkapitole 4.3, zda řadit sugar randění 

v U S A jako formu prostituce. 

4.1 Sugardating ve Velké Británii 

Ve Velké Británii se v posledních letech nejvíce řeší sugardating na vysokých školách. 

Během několika let vzrostl počet mladých dívek, a to především právě 

vysokoškolských studentek, které se ve velkém registrují na webové stránky 

umožňující seznámení s movitými muži. Jedna z mnoha nejoblíbenějších stránek je 

Seeking.com. Stránka je rozdělena do několika kategorií. Jako první je tzv. „Blog", 

který je určený pro svěření s vlastním přiznáním. Hlavní myšlenkou je přimět mladé 

studentky se stát Sugar Babies díky speciální komunitě jménem Sugar Baby University 

Program. Ta popisuje sugardating jako mechanismus, který pomůže mladým dívkám 

na vysokých školách v kl idu zvládnout splatit studentské dluhy a náklady na život. 

I díky vysokému nárůstu sugardatingu se snížil počet školních stipendií. Studenti jsou 

místo studia více v zaměstnání a nemají na dobrý prospěch čas. Studenti jsou málo 

finančně výděleční. Podle průzkumu se značně zvýšil počet studentů, kteří si 

vydělávají špatně placenými brigádami, což může být jedním z důvodů, proč mladí 

lidé často souhlasí a zapojí se do transakčního sexu, jelikož nejsou omezeni povinným 

počtem odpracovaných hodin za měsíc. V tomto typu randění se peněžní odměna 

odvíjí od mnoha faktorů. Například zda se jedná pouze o schůzky na kávu a večeře, 
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anebo je i zahrnuta intimní část vztahu. Kvůli sugardatingu se mohou dostat dívky do 

mnoha špatných situací. Randění za peníze se mladým lidem zalíbí, jelikož získává 

dotyčný/dotyčná finanční odměnu dle jejich názoru zadarmo, časem se stává vyšší. 

Dívky dále pokračují do pornografie a natáčejí amatérská videa. Pokračování do 

sexuálního průmyslu je důsledek problému si najít partnera ve svém osobním životě, 

jelikož jsou dívky zvyklé na luxusní dary, ale muži v jejich věku si nemohou takové 

dary dovolit. SB často nedokončí vysokou školu nebo jsou vyhozeny pro špatný 

prospěch a docházku. Antropoložka Leclerc-Madlala zdůraznila, že ženy, které se 

zapojují do randění se staršími muži SD, s n imi zůstávají často ve vztahu po uplynutí 

doby, kdy získají sjednaný kapitál. Často i díky prožitku, jak intimnímu, tak 

psychickému. Určitý druh prožívání se vztahuje především na druh zábavy, jako jsou 

například drahé dovolené, drahé nákupy a večeře. Toho by z většiny nebyly samy 

schopny. Naopak dívky, které můžeme brát pouze jako potenciální SB, využívají 

finanční obnosy pouze pro své začátky v podnikání nebo na svůj osobní rozvoj. 

Bohužel je tu opět tenká hranice, kdy buď na sobě stále pracují, anebo si zvyknou na 

pohodlnější styl života. Podle výzkumů počet vysokoškolských studentů přihlášených 

během roku 2019 na stránku pro sugardating jménem SeekingArrangement.com  

vzrostl o celých pět procent. Stránka samotná dává i možnost nahlédnout na počet 

uživatelů. Za rok 2020 v rozdělených kategoriích 2 058 362 Sugar Babies, 150 354 SB 

mužů (Toyboys), 501 459 Sugar Daddies a 14 126 Sugar Mommas. Největší zastoupení 

je v kategorii SB a SD tvoří více než 93 procent zaregistrovaných.29 

4.2 Zvládání různých očekávání při sugardatingu 

Podle definice serveru Seeking.com se vztahy a realita velmi rozcházejí. Sugar Babies 

nebyly často spokojeny se svými finančními zisky. I přesto byla vyžadována jejich 

2 9 P A L O M E Q U E RECIO, Rodo. 'I have bills to pay!' Sugar dating in British higher education 
institutions. 
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sexuální angažovanost. Tím pádem se vztahy nevyvíjely podle jejich podmínek. Podle 

dalšího výzkumu ve Velké Británii se dívky časem dostaly do situace, kdy nebyly ve 

vztahu ekonomicky motivovány. Některé proto časem vztah se Sugar Daddies braly 

pouze jako možnost sexuální zkušenosti, za kterou dostanou zaplaceno. Desítky dívek 

i dodaly, že měly problém s vymáháním finanční odměny. 3 0 Hegemonický 

heterosexuální sex je obecně chápán jako neodmyslitelná součást vztahů. 

V sugardatingu ho lze ovšem v určitých případech označit jako technologii 

heterosexuálního nátlaku. 3 1 

4.3 Sugardating a U S A 

Dalším příkladem jsou Spojené státy americké. Pravý opak Velké Británie. Studie 

v U S A zdůraznily zvýšené úsilí o pochopení prostituce u osob nastupujících léčbu 

poruch spojených s užíváním návykových látek. 3 2 V U S A se prostituce a sugardating 

rozděluje, přesto mají vždy něco společného. Jeden z výzkumů se zaměřoval na míru 

kriminality a důsledky dekriminalizace. 3 3 3 4 N a úkor toho byly navrženy určité 

typologie scénářů sugar vztahů, včetně sugar prostituce. 3 5 Sugardating a prostituce 

jsou odlišná témata. Jedno společné kritérium je pojí, a to je forma transakčního vztahu, 

který se liší pouze povahou a dynamikou interakcí. Konsensuální vztah je dle sugar 

3 0 P A L O M E Q U E RECIO, Rodo. 'I have bills to pay!' Sugar dating in British higher education 
institutions. 
3 1 G A V E Y , Nicola . Technologies and Effects of Heterosexual Coercion. 
3 2 B U R N E T T E , M a n d i L. , Emma L U C A S , Mark I L G E N , Susan M . F R A Y N E , Julia M A Y O a Julie C. 
W E I T L A U F . Prevalence and Health Correlates of Prostitution A m o n g Patients Entering Treatment for 
Substance Use Disorders. 
3 3 MORRIS , Robert C , Michael T E N E Y C K , J. C. B A R N E S , Tomislav V . K O V A N D Z I C a Joseph A . 
K E A T I N G . The Effect of Medical Marijuana Laws on Crime: Evidence from State Panel Data, 1990-2006. 
3 4 C U N N I N G H A M , Scott a Manisha S H A H . Decriminalizing indoor prostitution: implications for 
sexual violence and public health [online]. 
3 5 S C U L L , Maren T. "It's Its O w n Thing" : A Typology of Interpersonal Sugar Relationship Scripts. 
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vztahu finanční podpora za společnost.3 6 Oproti tomu prostituce je pouze výměna 

financí za sexuální služby.3 7 

Dalším rozdílem mezi U S A a Velkou Británií může být i to, že transakce může být 

ukončena nikoli finančními benefity, ale odměnou jako například drogy. 3 8 Jiné 

výzkumy zkoumaly psychické potíže, které se v tomto odvětví objevují.3 9 Výzkum se 

zaměřoval na mladistvé v odvětví prostituce. To je bráno jako důsledek špatného 

zacházení s mladistvými a dětmi. 4 0 

3 6 L E R O U X , Timothy, D a v i d WASSERSTEIN, Christian V E I L L E T T E , et al. Epidemiology of Primary 
Anterior Shoulder Dislocation Requiring Closed Reduction in Ontario, Canada. 
3 7 E D W A R D S , 1 M . Prevalence and correlates of exchanging sex for drugs or money among adolescents 
in the United States. 
3 8 Edwards, J. M . (2006). 
3 9 R O X B U R G H , Amanda, Louisa D E G E N H A R D T a lan C O P E L A N D . Posttraumatic stress disorder 
among female street-based sex workers i n the greater Sydney area, Australia. 
4 0 M I T C H E L L , Kimberly J., D a v i d F I N K E L H O R a lanis W O L A K . Conceptualizing luvenile Prostitution 
as C h i l d Maltreatment: Findings from the National luvenile Prostitution Study. 
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5. Technologie heterosexuálního nátlaku v kontextu sugardatingu 

V problematice technologie heterosexuálního nátlaku vychází Nicola Gavey (1992) 

z de Lauretisova konceptu technologie genderu (1987) a Foucaultovy koncepce 

technologií moci (1979). Gavey tvrdí, že heterosexualita je konstruována 

prostřednictvím řady diskurzů a praktik, které vytváří sexualitu. Ta systematicky 

ignoruje ženské touhy a umožňuje ženám jen málo rozhodovat o své účasti na 

sexuálních aktech. 

Dominantní diskurzy o heterosexualitě staví ženy do pozice relativně pasivních 

subjektů, které jsou povzbuzovány k tomu, aby se podřídily sexu s muži bez ohledu 

na vlastní sexuální touhu. Prostřednictvím disciplinární moci lze v heterosexuální 

praxi udržovat mužskou dominanci často bez použití přímé síly nebo násilí. 

Diskurzivní procesy, které udržují tyto soubory mocenských vztahů, lze považovat za 

technologie heterosexuálního nátlaku. 4 1 

Vztah sugardating je v současné době brán jako běžný neboli vztah bohatého muže 

s mladší finančně znevýhodněnou ženou. V online seznamování se SB setkávají 

s velkým nátlakem, jelikož seznamovací stránky na sugardating slouží pouze jako 

producent subjektu a není povinen dohlížet na princip komunikace mezi zájemci. 

V tomto vztahu funguje diskurzivní moc, kde není otázkou, jakou roli zde hraje 

heterosexuální souhlas. Typ randění lze popsat jako typ transakčního sexuálního 

vztahu. V něm lze vyměnit sexuální vztah za peníze anebo zboží. 4 2 

Autor Alex Miller ve své studii přirovnává takové sugar randění k prostituci. Dle jeho 

názoru se také jedná o výměnu sexuálních služeb za peníze. 4 3 Naopak druzí definují 

tento typ randění jako instrumentální int imitu. 4 4 V tomto případě instrumentální 

« Gavey, N . (1992). 
4 2 K U A T E - D E F O , Barthelemy. Young People's Relationships wi th Sugar Daddies and Sugar Mummies: 
What do We K n o w and What D o We Need to Know?. 
4 3 M I L L E R , Alex. Sugar dating: A new take on an o ld issue. 
4 4 N A Y A R , Kavita Ilona. Sweetening the deal: dating for compensation i n the digital age. 
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intimitu je možné považovat, že SB využívají intimitu jako prostředek nebo nástroj 

k dosáhnutí svého cíle. Je potřeba tyto vztahy brát za hybridní aktivitu mezi 

transakčním sexem. 4 5 (Není zde definováno, jak tento typ v randění funguje.) Dále také 

jsou heterosexuální randění charakterizována v kontextu s finanční nejistotou.4 6 Ženy 

mohou vyhledávat takové vztahy, jelikož v normálních vztazích nevidí svůj vlastní 

prostor pro vyjádření souhlasu pro sexuální styk. 4 7 

Podle Gaveyho (1992) by se ženy mohly naučit, že sex v heterosexuálním vztahu se 

Sugar Daddym je něco, s čím souhlasí, a není to jen to, po čem nevědomě touží. SD 

neodlišují v tomto typu vztahu souhlas a nesouhlas jako odlišné volby. Vztah je 

diskurzivně vytvářen, a to přináší přijatelné parametry. 4 8 

5.1 Diskurz sugar osobnosti 

N a každém webu pro seznámení a k potenciálnímu navázání sugar vztahu je vodítko 

pro uživatele, jak být správný partner. Tedy obecně řečeno, že tyto definice 

diskurzivně vytvářejí subjekt (pojetí SB, ale i SD). Foucault je zastánce, že určitý 

subjekt (Sugar Daddy) je konstruován prostřednictvím vědomostně-mocenských 

vztahů. 4 9 Moc předchází formování subjektu, nikol i ovšem naopak. Díky mocenským 

vztahům vznikají subjektivity (z pohledu SD jako vědomě mocného ve vztahu) 

a subjekt (SB). Dívky jsou v tomto případě podřízeny moci, jsou vlastní existence 

v kategorii, jelikož nemá pravomoc tento pojem definovat. Co se týče například jejich 

jména, která nejsou jejich vlastní.5 0 

4 5 L E C L E R C - M A D L A L A , Suzanne. Transactional Sex and the Pursuit of Modernity] 
4 6 MOTÝL, lacqueline. Trading Sex for College Tuition: H o w Sugar Daddy "Dat ing" Sites M a y Be Sugar 
Coating Prostitution, s. 117 
4 7 B U R K E T T , Melissa a Karine H A M I L T O N . Postfeminist sexual agency: Young women's negotiations 
of sexual consent. 
4 8 Gavey (1922) s. 348 
4 9 Foucault, M . (1979). Discipline and punish: The birth of the prison. Penguin. 
5 0 B U T L E R , ludi th . The Psychic Life of Power Theories in Subjection [online], s. 20. 
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Přijetím role Sugar Baby je žena podrobena, pokud chce, aby ji ostatní SD uznávali. 

Jestli je daný subjekt existenčně závislý na kategoriích a jménech, se stane SB závislá 

na těchto kritériích a normách moci. Je zpochybněna její vlastní existence a stává se 

předmětem sankcí, které ohrožují její budoucí přežití.5 1 

Sugardating je ze své podstaty nerovný vztah, jelikož je tvořen především pouze 

z ekonomického hlediska. Je nezbytné splnit požadavky, aby Sugar Baby byla uznána 

od SD. Nejen SB musí dodržovat specifická kritéria, jelikož určitá kritéria musí 

splňovat i SD. Pokud by se Sugar Baby přestala správně chovat, Sugar Daddymu nic 

nebrání vztah přerušit. Jeho příjem nezávisí na vztahu. A v neposlední řadě i díky 

serveru Seeking.com připadají na jednoho SD čtyři Sugar Baby. Proto má i SD větší 

moc nad tím, jak sugar vztah bude probíhat. Tím pádem Sugar Baby nemůže 

vykonávat svoji vlastní agendu. Ona je pouze podřízená.5 2 

Žena má právo říkat vše co chce, za předpokladu, že neporuší smlouvu. 5 3 Za ženy 

nemluví ani nerozhoduje muž, jak tomu bylo dříve. Je to takzvaná „protilátka proti 

staletím, kdy se ženské myšlenky zcela ignorovaly nebo kdy za ženy mluvi l i muži". 5 4 

5 1 M I L L S , Catherine. Efficacy and Vulnerability: ludi th Butler on Reiteration and Resistance. 
5 2 Seeking (2019d). Upgrade your relationshipsTM. SeekingArrangement. https://www.seeking.com/ 
5 3 Seeking (2019b). What it means to be a Sugar Baby. SeekingArrangement. https://www. 
seeking.com/sugar-baby 
5 4 S H U L A M I T , Reinharz. Feminist methods i n social research, s. 19.. 
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6. Etický aspekt a jeho řešení 

Následující kapitola pojednává o etickém aspektu a jeho možným řešením. V práci 

bude využívána metodika Potter box, jejímž zakladatelem je Ralph B. Potter, profesor 

sociálni etiky na Harvardu. Tato metoda dle Ralpha Pottera má čtyři dimenze. Těmi 

jsou definice problému, hodnota, principy a loajalita k problému. Každá obsahuje 

morální dilema. 

6.1 Definice 

Velký fenomén sugardating je obecně málo rozebírán a lze k němu najít pouze pár 

diskusí. Pro toto téma byl použitý podcast kanálu Holčičí kecy, díl 129. na platformě 

Spotify. Obecně je tento kanál určen pro věkovou kategorii 15 až 35 let. Podcast tvoří 

dvě ženy, Veronika a Sofie. Obě se se sugardatingem osobně nesetkaly. Debatu vedou 

velmi neinformovaně, co se týče osobní zkušenosti. Probírají zde své poznatky 

a názory na toto téma. V sugardatingu shledávají několik problémů. V některých 

názorech se ovšem rozcházejí.5 5 

6.2. Hodnoty 

Jak velký rozdíl je mezi tím scházet se se Sugar Daddym anebo vlastnit a přidávat 

fotografie na platformu Onlyfans? Vše se děje v naprosté anonymitě. Žádná veřejná 

videa nebo fotografie. Dívka může mít jednoho nebo i více mužů na této rovině. 

Kdykol iv se tato služba dá na jedné nebo druhé straně okamžitě ukončit bez 

jakýchkoliv sankcí. Důležitým bodem je i to, kteří muži se stávají Sugar Daddym 

a v jakém finančním postavení se nacházejí. (6.10) 

5 5 SOFI a V E R O N I K A . #129 Sugardating!: Unfiltered: H o l ä ä kecy [online podcast]. 
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Otázkou je i to, proč muži například na firemní večeře raději berou mladší doprovody 

místo svých partnerek/manželek. Obecně se dá tedy Sugar Daddy popsat jako muž 

v průměrném věku 35 let a starší. O d toho se odvíjí i věk a především vzhled jeho 

ženy, popřípadě přítelkyně. Sugar Daddy je velmi zaměstnaný muž na vysokém 

postu. Je často na cestách a nemá dostatek času na svůj osobní život. 

Tito muži mají manželské závazky včetně dětí. Omluvou pro ně by mohly být 

pracovní večeře v zahraničí, kde není přítomen doprovod, jako jejich 

manželka/přítelkyně. (10.05) Proto se stane, že muž vycestuje a v každém místě, kde 

se nachází, má osobní Sugar Baby, kterou platí za krásný doprovod na pracovní 

večeře. U těchto párů ovšem sexuální kontakt není potvrzen ani vyvrácen. Především 

se kontakt ukončí ihned po doprovodu. Je také třeba podotknout, že i ženy zaplacené 

jako doprovod, jsou často zadané s někým jiným. Svou krásu používají pouze k zisku. 

(4.11-4.53) 

6.3. Principy 

I když dívky, které podcast vytvářejí, jsou kamarádky, velmi se v určitých názorech 

rozcházejí. Veronika obecně vše, co se týče sexuálního podtextu, jako je sugardating, 

Onlyfans, pornografie, označuje za nechutné a řadí je pod prostituci. (8.10) To se 

snažila vyvrátit Sofie. Ta sugardating přirovnala k terapii. Vysvětlila to tím, že má ve 

svém blízkém okolí kamarádku, která provozuje sugardating pouze telefonicky 

rovnou se třemi muži, ale ani s jedním se nikdy neviděla osobně. Tito muži jí 

pravidelně volají po práci nebo ve večerních pozdních hodinách. Chtějí si pouze 

popovídat o životě a svěřit se se svými problémy, co je nyní trápí. (13.25) Ona v jejich 

rozhodnutích projeví podporu a pochválí je za každou provedenou činnost. Nechtějí 

po ní žádné fotografie ani videa. Vyžadují pouze nepřetržitou možnost ji kdykoliv 

kontaktovat. Tímto krátkým telefonátem si je schopna vydělat i několik tisíc korun. 

Pro Veroniku je naopak velkou otázkou, pro kterou stranu, ať už po telefonním, nebo 
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po osobním kontaktu, je vztah degradující. Je ale také důležité podotknout, že s muži, 

které si můžeme vybrat na sugardating, se nemusíme setkat osobně a vztah mít pouze 

přes SMS nebo telefonní kontakt. On i bez své přítomnosti může Sugar Baby zahrnovat 

movitými dary. (3.54) 

Dívky se shodly, že pro muže, co sugardating provozují, mají pochopení. Muž má 

partnerku, manželku, nebo je sám, ale nemá nikoho, kdo by ho vyslechl. Má poté dvě 

možnosti. Půjde na terapii k odborníkovi, který ho vyslechne a poradí. Nebo naopak 

si najde na seznamovací aplikaci dívku, která je krásná, milá a ví, že mu zvedne 

sebevědomí. Přijde o stejné peníze, ale bude mít z rozhovoru dobrý pocit. 

Jednou z posledních věcí je závislost žen na mužích. Sofie je toho názoru, aby žena 

byla soběstačná a nebyla závislá na muži. Veronika je toho názoru, že muž je ten, který 

by se od začátku do konce měl ve všech ohledech starat o ženu. Shodují se obecně na 

vzhledu ženy, o kterou je postaráno z pohledu muže. Ženy jsou více bez stresu, a proto 

tak nestrádají. Nezanedbávají například úpravu vlasů, styl oblékání, jelikož na sebe 

mají více času. (33.20) 

Ženy, které se snaží být samostatné a nechtějí nebo nevyžadují od mužů pomoc 

v domácnosti, jsou více unavené a časem v mnohaletém manželství o sebe přestávají 

dbát. (35.11) 

Bylo vysvětleno, jaká je výhoda mít svého Sugar Daddyho, ale je tu druhý protipól. To 

je Onlyfans a také otázka, jestli je dívka zlatokopka, pokud provozuje sugardating 

nebo má aplikaci Onlyfans. Obě dívky se měly rozhodnout jakou z těchto variant si 

vybrat, pokud by musely, například z důvodu nedostatku peněz. Veronika byla plně 

rozhodnuta, že ani jeden způsob výdělku takového stylu není přijatelný. K d y b y ovšem 

kvůli peněžním problémům do lehkého výdělku musela jít, vybrala by si sugardating. 

Člověk ví, s kým bude v kontaktu a dopředu se jasně dohodnou pravidla sugar 

vztahu. V neposlední řadě po této zkušenosti, kdyby ji uskutečnila, vidí lepší 

budoucnost. (12.30) To znamená, že žádná její fotografie nebo video nebude nikde 
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zveřejněno, jelikož sugar seznamovací aplikace jsou z tohoto pohledu velmi přísně 

hlídané. (12.00) 

Oproti tomu platforma Onlyfans je pravý opak, tvrdí Sofie. Osoba přidává dobrovolně 

fotografie na tuto platformu, kde je mohou vidět stovky i tisíce lidí. Důležitý aspekt je 

i to, že fotografie jsou volně ke stažení za určitou částku. Proto tuto minulost na 

Onlyfans nelze nikdy úplně smazat. Fotografie zůstanou. (6.37-8.40) 

6.4 Loajalita 

Nyní je nutné potvrdit nebo vyvrátit tvrzení výše z pohledu vývojové psychologie. 

V l i v vrstevnických vztahů je v období dospívání kritickým období vývoje. Sugar 

vztahy zahrnují především věkový rozdíl. Zde se můžou klást otázky problému 

dynamiky moci a potenciálního dopadu na vývoj identity, sebeúcty a sociálních 

dovedností.5 6 

Celá práce se na téma sugardatingu podívala z pohledu vývojové psychologie. 

Zkoumá kognitivní, emocionální, fyzické a sociální změny. Především se zaměřuje na 

typické vývojové vzorce. Dále také na individuální rozdíly a vl iv různých faktorů na 

vývoj. 5 7 

Z pohledu vývojové psychologie se zaměřením na sugardating výzkumy ukázaly, že 

jednotlivci při vytváření svých osobních názorů mohou upřednostňovat subjektivní 

faktory před objektivními fakty. Lidé jsou schopni rychle vypočítat, co vidí ostatní, 

i když se liší od jejich vlastní vizuální zkušenosti.5 8 To znamená, že osobní zkušenosti 

mohou ovlivnit, jak jednotlivci vnímají a interpretují informace. Přesvědčení 

5 6 N E W , Michelle. Developmental psychology: Chi ldhood and adolescence. 
5 7 L A N G M E I E R , Josef a Dana KREJČÍŘOVÁ. Vývojová psychologie. 
5 8 S A M S O N , Dana, Ian A . A P P E R L Y , Jason J. B R A I T H W A I T E , Benjamin J. A N D R E W S a Sarah E. 
B O D L E Y SCOTT. Seeing it their way: Evidence for rapid and involuntary computation of what other 
people see. 
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a předsudky mohou ovlivnit to, jak jednotlivci rozlišují subjektivní názory od 

objektivních faktů. 5 9 Změna přesvědčení může mít však pozitivní v l iv na postoj. 6 0 

Jednotlivec může s malou pravděpodobností přijmout názor, který se extrémně 

rozchází s jeho vlastním přesvědčením, jelikož spadají mimo jejich přijatelnost. 

Celkově můžeme říci, že osobní zkušenost hraje významnou roli pro utváření 

a zkreslování názorů. Mohou totiž ovlivnit způsob, jak jedinci vnímají, přijímají 

a interpretují informace. 6 1 

6.5 Loajalita z oboru 

Zajímavý názor na fenomén sugardating má bývalá Sugar Baby Kian Wolfgang. 

Youtuberka, křesťanka a manželka. N a svém Youtube kanále v díle The T R U T H 

About Sugar Daddies vypráví své zážitky a špatné zkušenosti z tohoto odvětví.6 2 

Přiznala, že první chvíle, kdy se rozhodla navštívit sugar seznamovací aplikace bylo 

těsně po dokončení vysoké školy. Kamarádky po studiu si kupovaly drahé kabelky 

a šperky. (5.19) Ona nic kupovat nemohla. Měla v té době obrovské dluhy na svých 

dvou kreditních kartách. (5.00) 

V té době nebyla ještě křesťanka, ale měla vysněno, že čeká na pravého muže, aby až 

s ním byla sexuálně aktivní. (5.55) Nyní je vdaná „Kdybych věděla, jak je krásný sex 

v rámci manželské smlouvy, nikdy bych to, co jsem dělala, už neudělala."(6.30-6.32) 

Sugar Baby dělala dva roky. (19.21) Odnesla si sexuální trauma. (10.00) Dodnes si své 

trauma léčí a jednou za čas se jí útržky vzpomínek vracejí. (10.58) Ve svém videu se 

snaží i upozornit potenciální Sugar Babies, dívky, které přemýšlejí o tomto přivýdělku. 

Vyzdvihuje i to, že muži, kteří se vydávají za bohatého Sugar Daddyho, jsou pouze 

5 9 H U , Minqing a Bing L I U . M i n i n g and summarizing customer reviews. 
6 0 B R O W N , Ian. Nurses' attitudes towards adult patients who are obese: literature review. 
6 1 Y A N I V , Ilan. Receiving other people's advice: Influence and benefit. 
6 2 W O L F G A N G , Kian . The T R U T H About Sugar Daddies - M y Experience [online video]. 
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chudí muži a na zaplacení dívek nemají peníze. Využívají pouze toho, že mezi párem 

není žádná smlouva. (6.44-7.27) K tomu všemu přidává, že sugardating je spíše 

démonická závislost z obou stran. Muži nemusí chtít sexuální vztah, ale pouze ponížit 

dívky. Chovají se k ženám toxicky, hrubě a zle. (6.54 -7.25) Muže rozděluje pouze do 

dvou skupin. Muži, kteří chtějí ponižovat, a nebo naopak chtějí být ponižováni. (7.49 

-7.54) 

Jelikož se dluhy na kreditních kartách i po dvou letech nepodařilo zmenšit, protože její 

Sugar Daddies neplatili jak měli, rozhodla se se Sugar Baby skončit. K jejímu 

rozhodnutí pomohl i muž, do kterého se zamilovala. (19.10) Hned druhý den ji muž 

pozval do kostela. Díky němu začala do kostela pravidelně chodívat a poté se stala 

křesťankou. (19.48) Zároveň i v ten den bylo na mši kázání o Rahab, jako prostitutce 

a jejím životním příběhu z Bible. (21.22) 

Po zásnubách se rozhodla, že do manželství nesmí jít se sexuálním traumatem. 

Přiznala, že nejvíce jí s vypořádáním pomohlo čtení Bible a nalezení Svatého Ducha. 

(14.36) Manželovi ještě před svatbou svůj příběh oznámila. Ten byl velmi překvapený, 

ale zároveň se pobavil vtipnými příběhy. (15.44-16.18) 

Nyní pomáhá v křesťanském poradenství online. (11.38) I když ji Sugar Baby praxe 

změnila její sexuální touhy, snaží se s manželem na všem pracovat. (13.40) Nadále 

nabádá mladé dívky, aby do této zkušenosti nechtěly jít. A stále upozorňuje, že se 

takovou formou problémy psychické či finanční neřeší, ale pouze odsouvají. (18.35 -

18.49) 

6.6 Onlyfans 

Někdy ženy nepotřebují bohatého muže. Stačí pouze platforma Onlyfans. Ta byla 

založena roku 2016 a funguje podobným způsobem jako ostatní sociální sítě. Největší 

rozmach se zaznamenal především během doby covidu mezi lety 2020 až 2022. Mnozí 

Onlyfans přirovnávají k prostituci a pornografii. Je pravdou, že podobná videa 
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přiřazovaná k pornografii lze najít. Najdeme tam například i kuchaře, influencery 

a umělce atd, tato platforma je však placená. Zde si každý zájemce předplácí měsíční 

přístup na účet daného interpreta. Předplacením se umožní přístup na daný účet 

a komunikaci s danou osobou. Lze jí napsat, reagovat na tvorbu nebo si připlatit za 

speciální nabídku. Dalo by se označit za speciální předplatné k pornografii. Předplatné 

například speciálně u žen znamená posílání soukromých fotek přímo předplatiteli. 

Tímto způsobem si lze lehce vydělat. Cenu pro své předplacení si navrhuje každý sám. 

Je tu však rozmezí, které má v pravidlech samo Onlyfans, a to od 4,99 dolaru po 49,99 

dolaru. 6 3 

Spousta veřejně známých osob však této stránky využila a lehce obelhala zájemce. 

Například bývalá pornohvězda M i a Khalifa. Ta využila svého jména jako 

pornohvězda a nasadila si své měsíční předplatné v přepočtu za 600 Kč. Ta ovšem 

nevydává odhalené nebo lechtivé fotografie. Najdou se tam pouze fotografie 

z běžného života. Například fotografie jídla nebo oblečení. Pouze díky zájmu 

předplatitelů získá měsíčně v přepočtu 140 miliónů korun. 6 4 To přes to, že tato 

platforma si účtuje 20 procent ze zisku. Je v celku bez jakýchkoliv pravidel. Jediné 

pravidlo pro přihlášení je dovršení 18 let. Přihlásit se lze přes Google nebo Twitter atd, 

dále, pokud je splněna podmínka dovršení plnoletosti, je potřeba naskenovat 

občanský průkaz a lze vložit na síť cokol iv . 6 5 

Zde je také otázka, jestli si například v iz pornohvězdy nevydělají velké peněžní 

obnosy pouze díky svému jménu, nebo díky tomu, že poslední dobou je více lidí 

závislých na pornografii. 6 6 

6 3 E R L E B A C H , Lukáš. Fenomén OnlyFans: o co jde a kolik si tím tvůrci vydělávají? [online]. 
6 4 STEJK. TOP 10 NEJVÝDĚLEČNĚJŠÍCH LIDÍ N A O N L Y F A N S [online video]. 
6 5 E R L E B A C H , Lukáš. Fenomén OnlyFans: o co jde a kolik si tím tvůrci vydělávají? [online]. 
6 6 Porno mě příliš ovlivňovalo, ženy byly jen sexuální objekty, už to nezapnu, říká Matěj Hol lan [online 
podcast]. Dostupné z: https: / /www.dvtv.cz/videos/4w5RHLryocOyloZcAdvj j 

29 

https://www.dvtv.cz/videos/4w5RHLryocOyloZcAdvjj


6.7 Případ závislosti Matěje Hollana na pornografii 

V rozhovoru D V T V se o závislosti na pornografii zmínil i bývalý náměstek primátora 

města Brna a současný zastupitel Matěj Hollan. Ten byl několikrát i na veřejnosti 

viděn, jak se například nechává svazovat nebo bičovat. Sám se v rozhovoru zmiňuje, 

že jeho závislost byla vysoká, že nemyslel na nic jiného, než až přijde domů a pustí si 

pornovideo. Začal se sebou pracovat, jelikož i kvůli své závislosti ztratil svou 

dlouholetou partnerku. Najít si novou partnerku měl poté problém. Zaujaly ho B D S M 

(sadomasochismus) taktiky, a podle tohoto kritéria si i partnerky vybíral. Uvědomil si, 

že vše přesahuje do extrému a začal změnu. Zvol i l si cestu „substituční". 6 7 Začal 

věnovat stejné množství času, které trávil u pornografie, jiným věcem. On osobně začal 

mapovat své vlastní cestování na Google mapách. Sám má názor, že procesní závislost 

na pornografii neexistuje, ale je to pouze psychický problém. 6 8 N a konci rozhovoru se 

svěřil, že pornostránky nenavštívil přes tři roky, a tak to chce i nechat. 

6.8 Fi lm Pornoherci 

Jiný pohled má německý režisér filmy Pornoherci Joscha Bongard. Tento f i lm spatřil 

světlo pláten na letošním festivalu Jeden svět. Pro svůj f i lm si vybral pár amatérských 

pornoherců. Jeho závěr z celého natáčení byl i na zamyšlení. Domnívá se, že množství 

amatérské video tvorby v poslední době velmi stoupá a videa natáčejí společně 

partneři. Otázkou pro něho bylo, jestli tato forma videí je nový druh influencerství. 

Zároveň hledal odpověď na to, jestli by partnerská videa byla příčinou rozšíření porno 

průmyslu. Hlavními herci v jeho snímku byl pár Nick a Jamie. Po premiéře bohužel 

pár a především režisér slýchali pouze kritiku. Publ ikum znepokojilo chování partnera 

k Jamie. Ten se k ní ve videích choval velmi nezdvořile a dominantně. Režisér si i při 

67 D V T V [podcast]. 16:50. 
6 8 D V T V [podcast]. 18:30. 
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natáčení všímal, jak pár funguje, to ho znepokojilo. Došel k závěru, kdy přirovnává 

pornografické f i lmy k filmům akčním. Sám svou hlavní myšlenku také na konci 

zdůraznil. Pornografii neodsuzuje a nevidí v ní problém. Pouze má názor, aby 

pornografii natáčely a produkovaly pouze společnosti na to určené. V jiných 

případech amatérská videa přirovnává k záznamu násilí. 6 9 

ELŠÍKOVÁ, Klára. Porno hloubí orgasmickou propast a posiluje jen muže, odhalil f i lm. [online]. 
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8. Pohled do praxe z pohledu české respondentky 

Mladá dívka z Moravy, která měla finanční problémy při studiu na vysoké škole. 

V rozhovoru se mnou se podělila o zkušenost, jak se v naší zemi stát Sugar Baby. Jak 

vše probíhá, a jestli je vše doopravdy tak přísně hlídané, jak odborné články tvrdí. 

8.1 Jak se stát Sugar Baby - zkušenosti respondentky 

Stát se v dnešní době Sugar Baby je velmi jednoduché. Jediné pravidlo je dovršení 

plnoletosti. Seznamovací agentury jsou velmi hlídané a kontrolované, i když nemohou 

vyloučit, že nějakým způsobem tato pravidla někdo může obejít. Pokud je splněn 

první aspekt (plnoletost), stačí si vybrat z několika seznamovacích webových stránek 

a zaregistrovat se. Založení svého osobního účtu na těchto stránkách je o trochu těžší 

než u normálních seznamovacích stránek, jako je například Badoo nebo Tinder. N a 

těchto stránkách je povinnost vyplnit barvu očí, vlasů, a dokonce i délku vlasů, výšku, 

a i velikost prsou. Dokonce i položka prsou se dělí na přírodní a umělá. 

A co vlastně napsat na svůj vlastní profil? Sugar Daddies nebo také muži, které 

hledáme, jsou movití a chtějí si vybrat ženu podle toho, co potřebují. Jelikož z velké 

části jsou Sugar Babies vysokoškolské studentky, je důležité napsat co studují 

a především napsat koníčky. Spousta dívek/mladých žen popisuje, jak mají náročné 

studium a bohužel v této době nemají peníze na svou osobní krásu, např. kadeřnici, 

kosmetiku, manikúru atd. N a toto muži reagují- Chtějí ženu, kterou budou 

rozmazlovat. O kterou mohou pečovat, pomáhat jí, aby se cítila krásná. Poslední 

a důležitý bod tohoto seznámení je rozdělení, co muži vlastně hledají. 
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Celkově se může seznamování rozdělit do tří kategorií: 

Sugar Daddy hledající pouze komunikaci online formou a občasné telefony. 

Muži vyžadující i osobní kontakt. Společné večeře, posezení v kavárnách anebo 

společné nákupy, kde vše je hrazeno zájemcem. Tato kategorie je nejčastější. 

V seznamování je vyžadován i intimní vztah. 7 0 

8.2 Seznamovací portály v CR 

Seznamovací portály v České republice mají specifické názvy. Rozhodně je nenajdete 

ve vyhledávání podle anglických názvů nebo přezdívek. Stránky jsou velmi počeštělé. 

V České republice například jsou: Společnice.cz, Testujzdarma.cz, Svléknimě.cz, 

HledamMilionáře.cz, Spolujezdkyne.cz, Společníci.cz, Seznamkapropary.cz a mnoho 

dalších. Každý portál slouží na seznámení, ale každý trochu jinak. Nyní se zaměříme 

na rozdíly těchto stránek. 

Například Spolujezdkyne.cz slouží pouze jako eskort pro muže, kteří chtějí na 

dovolenou, ale nemají s kým. Povinností není intimní vztah. Pouze doprovod s partou 

přátel na večeři nebo doprovod na pláži. Dovolená je plně financována SD, a i všechny 

další výdaje, co se týká večeří nebo koupě dárků. 

Naopak například stránka Hledamsponzora.cz vyžaduje od účastníků trochu 

iniciativy a také je i dále počítáno, že vztah s SB obnáší sex. Peněžní odměna za měsíc 

se nadále odvíjí od toho, co vztah s SD zahrnuje. Tato odměna se pohybuje od pěti tisíc 

až do 250 000 korun. Jelikož je vztah možné praktikovat i přes celou republiku, SD 

počítají i se zaplacením dopravy na místo dohodnuté oběma stranami. 

7 0 ELLIS, Lauren D. , Callie L . P A T T E R S O N a A n d r e w Schrack W A L T E R S . "Becoming a Sugar Baby W i l l 
Change Your Life. Let's Talk About H o w " : Sugar Dating Advice on Tumblr. 
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8.3 Zkušenost nováčka na portálu 

Hned na začátku si zájemce všimne prvních plusů a minusů (když je hodnocený rozdíl 

mezi „normálními" seznamovacími aplikacemi). N a těchto stránkách pro sugardating 

se nemusí udávat přesná poloha místa, stačí pouze kraj, ve kterém se zájemce nachází. 

Další plusový bod pro dívky (které jsou v anonymitě) je možnost vymyslet si 

přezdívku a fungovat pouze s ní. Zájemci o dívku se nemusí vůbec dozvědět její 

vlastní identitu. Ihned při registraci se musí zadávat pravý e-mail a telefonní číslo. 

Bohužel tyto dva body nejdou obejít, jelikož poté přichází dvojí ověření. Potvrzení přes 

e-mail i přes SMS, na kterou je poslán ověřovací kód. 

8.4 Osobní zkušenost 

Jelikož tyto stránky jsou velmi hlídané a člověk se do systému a na profily jen tak 

nedostane, musela jsem se i já do jedné z nich přihlásit. Díky tomu jsem sama mohla 

poznat, jak tento systém seznamování funguje. Během pár minut mi přišlo několik 

zpráv. Spousta mužů nenapíše první a musela jsem jako zájemkyně napsat sama. 

V průběhu seznamování jsem stihla několik rozhovorů, jak přes SMS, tak i přes 

telefonní hovor. Se zájemci o seznámení jsem se nikdy nesetkala a veškerá komunikace 

probíhala v online formě. I přesto, že jsem ve věku klasické Sugar Baby, jsem po 

několika online rozhovorech zjistila, že mi celá tato situace přijde nepřípustná. N a 

našich českých stránkách jsou především muži okolo věku 50 až 70 let. Často 

rozvedení muži, kteří nemají mnoho finančních prostředků. Vyhledávali především 

právě společnici na společné večery u televize nebo například na uvaření nedělního 

oběda, což mě velmi pobavilo. Po pár dnech mě oslovilo i několik manželských párů. 

Ty především vyžadovaly pouze intimní vztah na zpestření svého života. 

Ti muži nebo páry, kteří vyžadovali sex byl i velmi neodbytní a po delší konverzaci 

hrubí. Nut i l i mě poslat mé osobní fotografie v nějakém erotickém prádle nebo naopak 
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erotické video. N a nic takového samozřejmě nedošlo. Když jsem neodeslala žádnou 

fotografii, byl i dotyční pouze sprostí a začali vyhrožovat. Také bych měla 

vyzdvihnout, že i má profilová fotografie nebyla úplně moje. Důkladně jsem ji 

upravila, aby nebylo možné moji opravdovou podobu poznat. 

Celý tento proces byl pod dohledem psychologa. Ten mi radil , jak odpovídat na 

zprávy, abych zájemce, co nejvíce udržela v konverzaci a také se o nich něco 

dozvěděla. N a těchto stránkách jsem byla necelé tři týdny. Byla jsem doopravdy 

znechucena. 

Samozřejmě jsem studentka, která je majitelkou auta a má minimální měsíční příjem. 

N i k d y v životě bych ovšem nedovolila si přivydělat touto formou. Osoby, které 

nabízejí finanční ohodnocení, jsou doopravdy velmi arogantní a člověk nemá vůbec 

žádnou jistotu, co se s ním na osobním setkání může stát. Podle mého osobního názoru 

mohu říct, že dívky, které přistoupí na tento typ finanční výpomoci, si neváží samy 

sebe. Mají nízké sebevědomí a vidí v této práci pouze peníze. Nevidí budoucí zásah 

do jejich psychiky. Je lepší proto tento typ fenoménu sledovat zpovzdálí než se ho 

účastnit. 

35 



9. Pohled do praxe z pohledu českého respondenta 

V této části se mi se svou zkušeností svěřil mladý muž. Ten se fenoménu sugardating 

zúčastnil jako Sugar Baby. Pracoval pouze přes internet, a především v utajení. Jeho 

klienti neměli ovšem tušení, že si píší s mužem. Podělil se nejen o zkušenosti, které 

v tomto odvětví nasbíral. Také důkladně vysvětlil, jak získával fotografie dívek, za 

které se vydával. 

9.1 Vydělat si dopisováním - rozhovor s respondentem 

Respondent přistoupil na rozhovor o své brigádě v anonymitě. Pro zachování jeho 

anonymity jsme se rozhodli použít pseudonym Michal . 

Michal je 231etý muž pracující ve strojírenství. Jeho práce se skládá z trojsměnného 

provozu. N a nočních směnách má více k l idu a má přístup na počítač a především 

připojení k internetu. Michal dlouho přemýšlel o brigádě, kterou by mohl dělat pouze 

na počítači a měl variabilní časové rozmezí. Dlouho nemohl žádnou najít. Nakonec 

náhodou při brouzdání na internetu na noční směně našel internetovou stránku, kde 

se dá přivydělat pouze posíláním zpráv zájemcům o „pokec". Tato pracovní pozice se 

nazývala operátor chatu. 

N a hlavní stránce nebylo zmíněno finanční ohodnocení. Pouze zpráva, že podle 

aktivity členů se bude odvíjet odměna. Před přihlášením pouze věděl, že výplatu 

dostane vždy na konci týdne. Po registraci se během pár hodin ozval Michalovi na jeho 

e-mailovou adresu leader této stránky s pokyny pro přijetí. Hned druhý den 

následoval pohovor přes online platformu. Video hovor probíhal pár vteřin, aby 

Michal poznal, že celý pohovor není podvod. Po skončení pohovoru si přibližně 30 

minut psali, aby věděl, jak reagovat a komunikovat se zájemci. N a konci rozhovoru 

obdržel přihlašovací údaje na platformu. Ta se jmenuje www.chat-z-domu.com, a zde 
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fungoval jako admin. Tím skončilo celé výběrové řízení. Žádná smlouva ohledně 

platu. Žádná smlouva o mlčenlivosti. 

9.2 Princip dopisování 

Michal si do poslední chvíle myslel, že bude ten, co vede nějakou debatu na pro něho 

neznámé internetové platformě. Po pár minutách zjistil, že to tak není. Přihlásil se totiž 

do seznamovací agentury. Tedy takhle alespoň stránka byla prezentována zájemcům, 

co si chtěli psát právě se zmiňovanými adminy. V tu dobu se i také dozvěděl za co 

bude placen. 

Jeho výplata se odvíjela od počtu odepsaných zpráv dotyčnému. „Každý den mi byla 

přidělena role. Z velké části jsem hrál holky. Vůbec jsem nechápal. Vždy mi přišla zpráva od 

lídra, jak se jmenuju a obecný popis profilu, který mi byl přidělen. Dokonce mi dali i album 

nahých fotek té nějaké holky, za kterou jsem vystupoval. Nemám vůbec šajnu ani odkud je vzali, 

ty všechny fotky a videa. A to musím říct, že celý album se seznamem jmen měli promokaný." 

Michal měl jasně dané, co má dělat. Vydávat se za určitou dívku a psát si s muži 

erotické zprávy a posílat j im fotografie. 

„Od začátku mi bylo jasný, že je to podvrh, ale už jsem ty peníze fakt potřeboval." I jeho plat 

byl velmi specifický. Byl placený za počet odeslaných zpráv za den. „Můj jedinej úkol 

byl udržet co nejdýl ty zájemce - den, měsíc i třeba rok. Čím dýl tam byl ten jeden dotyčnej, 

tím víc jsem měl prachů." 

9.3 Plat 

Plat u této firmy byl velmi specifický a odvíjel se podle počtu odeslaných zpráv. O d 

jedné až do 450 odeslaných zpráv bylo účtováno 1,90 Kč za zprávu. 451 zpráv až 900 

za 2,13 Kč za zprávu. 901 zpráv až 1450 za 2,37 Kč. 1451 zpráv až 1999 za 2,61 Kč 
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a poslední žebříček se účtoval za 2000 a více odeslaných zpráv a tato cena byla 2,84 za 

zprávu. „Prvních pár dní mi trvalo zjistit, jak je to nejvíc výhodný. Kolik zpráv odeslat za den, 

aby mi to dobře vyšlo." 

Michal přibližně po půl roce získal vyšší pozici ve firmě. M o h l s tímto dopisováním 

přestat, ale to ho nakonec začalo bavit. Nastavil si svůj týdenní limit v počtu hodin, 

což bylo přibližně okolo deseti až dvaceti hodin týdně. Jeho týdenní příjem byl okolo 

2000 Kč. Otázka je, jestli za to celá práce stojí. „Peníze jsou peníze a ty se vždycky hodí. Já 

ty prachy dával bokem na pivko a především cigarety." 

9.4 Zájemci o tuto službu a dojmy z celé zkušenosti 

„Bylo to dost různorodý." Věkové rozmezí se v tomto případě nedá určit. Samozřejmě 

se na stránku může přihlásit pouze osoba, která má minimální věk 18 let. Michal se 

potkal například i s velmi staršími pány. „Nejstarší chlap, se kterým jsem si psal, měl 75. 

Do toho musím říct, ze to byl ten největší úchylák, kterýho jsem tady potkal." 

9.5 K čemu práce přispěla 

Michal po jednom roce pravidelného dopisování zjistil, co se vlastně děje. „Dlouho jsem 

to přehlížel, ale já už tam nemohl zůstat. Totální okrádání lidí." Celá stránka www.chat-z- 

domu.com byla jeden velký podvod. Ti muži, kteří psali například našemu subjektu 

Michalovi , neměli žádnou možnost zjistit, že žena, se kterou si píší, je Michal . Celá 

úvodní strana výše zmiňované webové stránky vypadá nenápadně. Obyčejný, přesto 

nový seznamovací portál. 

„jelikož jsem chlap, tak jsem se nebál, ale jsou tam některý holky, co posílají svoje nahý fotky. 

Neuvědomují si, jaký je to nebezpečí." Proto je dobré na tyto stránky upozorňovat. 
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Především v dnešní době, kdy se tyto platformy pro přivýdělek dívek ve velké míře 

rozšiřují. 
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10. Výstup z databáze Anopress 

Anopress je online mediální datbáze. Je archivem výstupů z českých tištěných 

audiovizuálních i online médií, a to od roku 1996. Podle zadaných klíčových slov 

vyhledá mediální výstupy, seřadí je podle zvoleného zadání a ukazuje výsledky 

hledání i v grafech. Je možné využít i funkci různých filtrů a vyhledávat podle data, 

druhu média nebo regionu. Anopress nabízí přepis článků, reportáží nebo i podcastů, 

u některých výstupů je přiložen také scan originálního textu, například novinové 

stránky i s fotografiemi. 

10.1 Sugardating v Anopressu 

Databáze Anopress od roku 2010 vyhledala 42 výstupů po zadání klíčových slov 

„sugardating" a „sugar dating". Všechny nalezené výstupy jsou v rozmezí let 2016 až 

2023. V předchozích letech Anopress nezaznamenal žádný. Nejčastěji se sugardating 

objevil v roce 2022, celkem 22krát. V roce 2017 se objevil šestkrát a v letech 2017 a 2018 

pětkrát. Letos, v roce 2023 se do konce září objevily tři výstupy. 

Z pohledu médií se nejčastěji jednalo o internetové zdroje, celkem 36krát. Šestkrát to 

byla tištěná média. Několik článků, které vyšly v českých médiích, bylo napsáno 

v angličtině. 

Podle výsledků vyhledávání je vidět, že sugardating dlouho nebyl pro média 

zajímavým tématem. To se změnilo v roce 2016. V roce 2022 byl zájem médií doposud 

nejvyšší. 
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11. Mediální výstup 

Hlavním mediálním výstupem tohoto bakalářského projektu je práce z ateliéru 

fotografie pod vedením profesora Jindřicha Štreita. Téma a jméno fotografického 

souboru je Tělo. Jak by bylo možné se na naše tělo dívat a vnímat ho. Hlavním formou 

souboru je znehodnocení subjektu, konkrétně fotografie. Soubor obsahuje jedenáct 

fotografií. Foceno bylo několik částí těl, jak ženských, tak i mužských. 

Fotografie byly foceny v interiéru a použito bylo pouze přírodní světlo. Modely pro 

svoje fotografie jsem sháněla v svém blízkém okolí. Celý soubor je tvořen velmi 

decentně. Záměrem bylo zakrýt dané části těla, které SD chtějí především vidět. Ty 

byly buď už při focení zakryty rukou nebo rozostřeny a dále v reprodukci 

znehodnoceny poškrábáním a podobně. 

Fotografický výstup: 

https: //o wncloud. cesnet. cz/index. php/s/ntiYwobU6LyTzit/authenticate 

Heslo: 369123 

Vedlejším výstupem je práce z grafického ateliéru. Jeho vedoucím je Mgr. Dita 

Krouželová. Výstupem z tohoto ateliéru je plakát na fiktivní výstavu fotografického 

souboru Tělo. 

Tímto také dokládám souhlas všech účinkujících na obou pracích se zveřejněním. 

Zároveň také souhlas obou vedoucích mediálních výstupů. 

Grafický výstup: 

https://owncloud.cesnet.ez/index.php/s/6117AW1075ZlPwQ/authenticate  

Heslo: 369321 
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J—Z r v 

Zaver 

Má závěrečná bakalářská práce je pouze malý vhled na fenomén sugardatingu. 

V průběhu práce jsem dospěla k mnoha dalším otázkám, které by zasloužily další 

výzkum. Například v budoucí magisterské práci v navazujícím studiu. Snažila jsem se 

najít základní problémy těchto vztahů, a to se mi podařilo. Do určité míry jsem 

naplnila cíl celé práce, kterého jsem chtěla dosáhnout. 

Prvotní problém je, proč dívky na tento typ vztahu přistoupí. Z většiny je to kvůli 

nedostatku finančních prostředků, ať už na drahé značkové věci, nebo naopak na 

základní životní potřeby. Vztah je obecně nerovný, a především pouze 

z ekonomického hlediska pro SB přístupný. Dívky tuto činnost ukončí často kvůli 

psychickým traumatům a osobnímu znechucení. 

Snažila jsem se poukázat na to, jak tento fenomén v reálném světě funguje, a to 

prostřednictví analýzy literárních a vědeckých zdrojů, rozhovorů a z části vlastní 

zkušenosti. Formu prostituce a zneužívání jsem v tomto fenoménu objevila pouze 

z části. 

N a druhou stranu si dívky mohou určovat pravidla, jak vztah bude fungovat. Poté už 

je na SD, aby na pravidla přistoupil. Velký problém shledávám v tom, že sugardating 

je založený na vzájemném konsensu. Forma výdělku není legislativně ani právně 

ukotvena. 

Hlavní myšlenkou mé práce je založena na Foucaultovo pojetí mocenských vztahů. 

O d jeho myšlenky se odvíjí celá má práce. Byl to i hlavní bod, od kterého se odrážejí 

i ostatní psychologové a filozofové ve výzkumech a článcích, které jsou použila. 

V metodě Potter box jsem se snažila srovnat názor dvou žen, které se sugar vztahy 

nemají žádnou osobní zkušenost. Srovnávala jsem jejich názory s reálnou výpovědí 

ženy, která ve vztahu, jako Sugar Baby fungovala dva roky. V některých částech se 

velmi rozcházely. Například, že dívky nevěděly, jaký problém může být s vyplacením 
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finanční částky od SD. Nebo, že dívky, které mají zkušenost, označují SD za násilníky 

se všemožnými sexuálními úchylkami. Dívky z kanálu H o l či čí kecy mají obrovský vl iv 

na své posluchače. To lze i doložit množstvím sledujících. Ovšem jejich samotná 

analýza jednotlivých témat je velmi povrchní a neodborná, především se jedná o jejich 

osobní názor. 

Přínosnou částí ve své práci shledávám dva osobní rozhovory. Ty m i ukázaly, jak vše 

doopravdy právě v naší zemi funguje a jaká jsou doopravdy pravidla na 

seznamovacích aplikacích pro sugar vztah. 

Dalšími otázkami pro diskuzi mohou být například rovnoprávnost žen a mužů, otázka 

lidské důstojnosti. Zamyšlení, jestli by nebylo vhodné v naší zemi začít striktněji 

regulovat přístup na internetové stránky, především pro mladistvé. Tím myslím 

přednostně vstupy na pornostránky nebo právě tyto seznamovací aplikace. A n o , při 

vstupu se vás automatický dotaz zeptá na věk, ale žádné další potvrzení není, a proto 

se dá lehce na tyto stránky vstoupit. 

V platformě Anopress mě velmi překvapilo, jak se v naší zemi o sugardatingu málo 

píše. Pro většinu populace je toto téma pobuřující a nechutné, ale proč? Já sama jsem 

změnila kvůli této práci názor. A to i díky své zkušenosti, kdy jsem se sama odhodlala 

přihlásit se do jedné z těchto seznamovacích aplikací, abych zjistila, jak to vlastně 

doopravdy funguje. To by se ovšem nestalo, kdybych neměla kontrolu od odborníka. 

Sama jsem si přiznala, že mám z těchto stránek respekt a cítím, že jsou velmi 

nebezpečné. 

Snažím se uživit sama bez podpory rodičů, ale mám tu možnost si kdykoliv menší 

obnos vypůjčit. Kdybych neměla tuto možnost, kterou především dívky, které na SB 

přistoupí, hledají, souhlasím s lehkou možností přivýdělku. Bohužel ale na úkor 

snížení sebevědomí a zničení sebeúcty. 

Sugar dating je formou obchodu nebo i sexuálního byznysu, kde si pravidla určuje 

daná dvojice. Jak jsem zjistila, může dobře posloužit ke snadnému přivýdělku mladé 
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dívce a přinést radost jejímu Sugar Daddymu. Stejně tak ale může být rizikem. Je třeba 

k takovému typu randění přistupovat obezřetně a obstarat si předem co nejvíce 

informací. Pro jejich získání je asi nejvhodnější oslovit l id i se zkušeností, protože média 

mnoho informací zatím nepřináší. 

V celkovém závěru by se práce dala zhodnotit takto. Tento vztah je založen pouze na 

dohodě, která může mít formu jak pouze ústní, tak písemnou. Dotyčný pár se domluví 

na všeobecných podmínkách, co který z nich od tohoto vztahu vyžaduje a očekává. 

Jedním z úskalí, které tato forma vztahu přináší, může být pro ženy zalíbení 

v takovém způsobu vydělávání. Spousty dívek i po dokončení studia na vysoké škole 

v těchto vztazích pokračují. Často dále i do porno průmyslu. Příčinou může být zvyk 

na určitý finanční standart, luxus a nezávislost. 

45 



Anotace 

Příjmení a jméno autora: Natálie Bajerová 

Název fakulty a katedry: Cyrilometodějská teologická fakulta Univerzity Palackého 
v Olomouci, Katedra komunikačních studií 

Název bakalářského projektu: Sugardating, navazování partnerských vztahů 
s velkým věkovým a finančním rozdílem 

Jméno vedoucího bakalářského projektu: doc. ThLic. Jaroslav Franc, Th.D. 

Počet stran: 40 

Počet příloh: 0 

Počet titulů použité literatury: 60 

Rok obhajoby: 2024 

Klíčová slova: Sugardating, Sugar Baby, Sugar Daddy, partnerské vztahy 

46 



Abstrakt 

Author's surname and first name: 

Name of the fakulty and department: the C y r i l and Methodius Theological Faculty of 
Palacký University in Olomouc, Department of Communication Studies 

Title of bachelor projekt: Sugardating, matchmaking with a large age and financial 
difference 

Name of the supervizor of the bachelor project: doc. ThLic. Jaroslav Franc, Th.D. 

Number of pages: 40 

Number of appendices: 0 

Number of titles of literature used: 60 

Year of defence: 2024 

Keywords: Sugardating, Sugar Baby, Sugar Daddy, partner relationships 

47 



Bibliografie 

B A Y - C H E N G , Laina Y , Eugene M A G U I N a Anne E. BRUNS. Who Wears the Pants: 
The Implications of Gender and Power for Youth Heterosexual Relationships. The 
Journal of Sex Research [online]. 2018,2018-01-02, 55(1), 7-20 [cit. 2023-11-05]. ISSN 0022-
4499. Dostupné z: doi:10.1080/00224499.2016.1276881 

BEN-ZEÉV, Aaron. W h y Sugar-Daddy Relationships Are on the Rise. " M e n want sex. 
A n d I want their money." [online]. P S Y C H O L O G Y T O D A Y , [cit. 2023-11-06]. 
Dostupné z: https://www.psychologytoday.com/intl/blog/in-the-name-of-
love/202006/why-sugar-daddy-relationships-are-on-the-rise 

BERECZKEI , Tamas a Andras C S A N A K Y . Mate choice, marital success, and 
reproduction in a modern society. Ethology and Sociobiology [online]. 1996, 17(1), 17-35 
[cit. 2023-11-05]. ISSN 01623095. Dostupné z: doi:10.1016/0162-3095(95)00104-2 

BIRKÁS, Béla, Norbert MESKÓ, András N . ZSIDÓ, Dora IPOLYI a András LÁNG. 
Providing Sexual Companionship for Resources: Development, Validation, and 
Personality Correlates of the Acceptance of Sugar Relationships in Young Women and 
Men Scale (ASR-YWMS). Frontiers in Psychology [online]. 2020, 2020-6-3, 11 [cit. 2023-
11-05]. ISSN 1664-1078. Dostupné z: doi:10.3389/fpsyg.2020.01135 

B R O W N , Ian. Nurses' attitudes towards adult patients who are obese: literature 
review. Journal of Advanced Nursing [online]. 2006, 53(2), 221-232 [cit. 2023-11-05]. 
ISSN 0309-2402. Dostupné z: doi:10.1111/j.l365-2648.2006.03718.x 

BURKETT, Melissa a Karine H A M I L T O N . Postfeminist sexual agency: Young 
women's negotiations of sexual consent. Sexualities [online]. 2012, 15(7), 815-833 [cit. 
2023-11-06]. ISSN 1363-4607. Dostupné z: doi: 10.1177/1363460712454076 

B U R N E T T E , M a n d i L. , Emma L U C A S , Mark I L G E N , Susan M . F R A Y N E , Julia M A Y O 
a Julie C. W E I T L A U F . Prevalence and Health Correlates of Prostitution Among 
Patients Entering Treatment for Substance Use Disorders. Archives of General 
Psychiatry [online]. 2008, 2008-03-01, 65(3) [cit. 2023-11-05]. ISSN 0003-990X. Dostupné 
z: doi:10.1001/archpsyc.65.3.337 

BUTLER, Judith. The Psychic Life of Power Theories in Subjection [online]. Stanford, 
California: Stanford University Press, 1997 [cit. 2023-11-06]. ISBN 0-8047-2811-9. 
Dostupné z: https://web.education.wisc.edu/halverson/wp-
content/uploads/sites/33/2012/12/Tudith-Butler-Th e-Psychic-Life-of-Power-copy.pdf 

48 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/in-the-name-of-
https://web.education.wisc.edu/halverson/wp-


C U N N I N G H A M , Scott a Manisha S H A H . Decriminalizing indoor prostitution: 
implications for sexual violence and public health [online]. Cambridge, M A 02138, 
2014 [cit. 2023-11-06]. Dostupné z: 
https://www.nber.org/system/files/working papers/w20281/w20281.pdf 

D V T V . Porno mě příliš ovlivňovalo, ženy byly jen sexuální objekty, už to nezapnu, 
říká Matěj Hol lan [online podcast]. Praha, 28.3 2021 18:30 [cit. 2023-11-06]. Dostupné 
z: https://www.dvtv.cz/videos/4w5RHLryocOyloZcAdvj 

E D W A R D S , J M . Prevalence and correlates of exchanging sex for drugs or money 
among adolescents in the United States. Sexually Transmitted Infections [online]. 2006, 
2006-10-01,82(5), 354-358 [cit. 2023-11-05]. ISSN 1368-4973. Dostupné z: 
doi:10.1136/sti.2006.020693 

ELLIS, Lauren D., Callie L. P A T T E R S O N a Andrew Schrack W A L T E R S . "Becoming a 
Sugar Baby W i l l Change Your Life. Let's Talk About H o w " : Sugar Dating Advice on 
Tumblr. Sexuality & Culture [online]. 2023, 27(2), 484-516 [cit. 2023-11-01]. ISSN 1095-
5143. Dostupné z: doi: 10.1007/sl2119-022-10024-4 

ELLIS, Lauren D., Callie L. P A T T E R S O N a Andrew Schrack W A L T E R S . "Becoming a 
Sugar Baby W i l l Change Your Life. Let's Talk About H o w " : Sugar Dating Advice on 
Tumblr. Sexuality & Culture [online]. 2023, 27(2), 484-516 [cit. 2023-11-01]. ISSN 1095-
5143. Dostupné z: doi: 10.1007/sl2119-022-10024-4 

E L S I K O V A , Klara. A K T U A L N E . C Z . Porno hloubi orgasmickou propast a posiluje jen 
muže, odhalil f i lm. [online]. 2023 [cit. 2023-11-06]. Dostupné z: 
https://zena.aktualne.cz/dokument-zachycuje-zivot-mladeho-paru-ktery-nataci- 
porno/r~d719de24ce2611eda873aclf6b220ee8/| 

E R L E B A C H , Lukáš. Fenomén OnlyFans: o co jde a kolik si tím tvůrci vydělávají? 
[online]. 2023, 30. 3. 2023 [cit. 2023-11-06]. Dostupné z: 
https://zadnyspeky.cz/2023/03/30/fenomen-onlyfans-o-co-jde-a-kolik-si-tim-tvurci- 
vydelavaji/ 

Foucault, M . (1979). Discipline and punish: The birth of the prison. Penguin. 

F O U C A U L T , Michael, 1978. The history of sexuality. Vol. 1. N e w York: Random House. 
ISBN 9780241385982 
F O U C A U L T , Michael, 1980. Power/knowledge: Selected interviews and other writings 1972-
1977. N e w York: Pantheon Books. ISBN 9780394739540 

F O U C A U L T , Michel. The history of sexuality. 1, An introduction. London: A. Lane, 1979, 
168 s 

49 

https://www.nber.org/system/files/working
https://www.dvtv.cz/videos/4w5RHLryocOyloZcAdvj
https://zena.aktualne.cz/dokument-zachycuje-zivot-mladeho-paru-ktery-nataci-
https://zadnyspeky.cz/2023/03/30/fenomen-onlyfans-o-co-jde-a-kolik-si-tim-tvurci-


G A V E Y , Nicola. Technologies and Effects of Heterosexual Coercion. Feminism & 
Psychology [online]. 1992, 2(3), 325-351 [cit. 2023-11-01]. ISSN 0959-3535. Dostupne z: 
doi: 10.1177/0959353592023003 

G A V E Y , Nicola. Technologies and Effects of Heterosexual Coercion. Feminism & 
Psychology [online]. 1992, 2(3), 325-351 [cit. 2023-11-05]. ISSN 0959-3535. Dostupne z: 
doi: 10.1177/0959353592023003 

Graf Anopress. In: Anopress [online]. [cit. 2023-09-30]. Dostupne z: 
https://monitoring-anopress-
cz.ezproxywl0.upol.cz/Anopress?xl=knihovnal&xh=eubrldhcxjoten4htiddigpfe6rlwj  
9m&nomenu=0 

G U N N A R S S O N , Lena a Sofia STRID. Varieties of Sugar Dating in Sweden: Content, 
Compensation, Motivations. Social Problems [online]. 2023,2023-11-01, 70(4), 1044-1062 
[cit. 2023-11-01]. ISSN 0037-7791. Dostupne z: doi:10.1093/socpro/spab063 

H A C K I N G , Ian. "Power/Knowledge: Selected Interviews and Other Writings, 1972-
1977" by Michel Foucault (Book Review). The New York Review of Books [online]. N e w 
York, etc: R.S. Hederman, etc, 1981, 28(8), 32 [cit. 2023-11-01]. ISSN 0028-7504. 

H U , Minqing a Bing LIU. M i n i n g and summarizing customer reviews. In: Proceedings 
of the tenth A C M SIGKDD international conference on Knowledge discovery and data 
mining [online]. N e w York, N Y , U S A : A C M , 2004, 2004-08-22, s. 168-177 [cit. 2023-11-
05]. ISBN 1581138881. Dostupne z: doi:10.1145/1014052.1014073 

C H E N , M i n , Yong L I A O , Jia L I U , Wenjie F A N G , N a n H O N G , Xiaofei Y E , Jianjun LI, 
Qinglong T A N G , Weihua P A N , et al. Comparison of Sexual Knowledge, Attitude, and 
Behavior between Female Chinese College Students from Urban Areas and Rural 
Areas: A Hidden Challenge for HIV/AIDS Control in China. BioMed Research 
International [online]. 2016, 2016, 1-10 [cit. 2023-11-01]. ISSN 2314-6133. Dostupne z: 
doi: 10.1155/2016/8175921 

KIRKEBY, Kimberley M . , Justin J. L E H M I L L E R a Michael J. M A R K S . Sugar Dating, 
Perceptions of Power, and Condom Use: Comparing the Sexual Health Risk 
Behaviours of Sugar Dating to Non-Sugar Dating Women. The Journal of Sex 
Research [online]. 2022, 2022-07-24, 59(6), 731-741 [cit. 2023-11-05]. ISSN 0022-4499. 
Dostupne z: doi: 10.1080/00224499.2021.1962782 

K U A T E - D E F O , Barthelemy. Young People's Relationships with Sugar Daddies and 
Sugar Mummies: What do We K n o w and What Do We Need to Know? African Journal 
of Reproductive Health [online]. 2004, 8(2) [cit. 2023-11-01]. ISSN 11184841. Dostupne z: 
doi: 10.2307/3583175 

50 

https://monitoring-anopress-


K U A T E - D E F O , Barthelemy. Young People's Relationships with Sugar Daddies and 
Sugar Mummies: What do We K n o w and What Do We Need to Know? African Journal 
of Reproductive Health [online]. 2004, 8(2) [cit. 2023-11-06]. ISSN 11184841. Dostupné 
z: doi:10.2307/3583175 

L A N G M E I E R , Josef a Dana KREJČÍŘOVÁ. Vývojová psychologie. 2., aktualiz. v y d . 
Praha: Grada, 2006. Psyche (Grada). ISBN 80-247-1284-9. 

L E C L E R C - M A D L A L A , Suzanne. Transactional Sex and the Pursuit of Modernity. 
Social Dynamics [online]. 2003, 29(2), 213-233 [cit. 2023-11-06]. ISSN 0253-3952. 
Dostupné z: doi: 10.1080/02533950308628681 

L E R O U X , Timothy, David WASSERSTEIN, Christian VEILLETTE, A m i r K H O S H B I N , 
Patrick H E N R Y , Jaskarndip C H A H A L , Peter A U S T I N , Nizar M A H O M E D a Darrell 
OGILVIE-HARRIS. Epidemiology of Primary Anterior Shoulder Dislocation 
Requiring Closed Reduction in Ontario, Canada. The American Journal of Sports 
Medicine [online]. 2014,42(2), 442-450 [cit. 2023-11-05]. ISSN 0363-5465. Dostupné z: 
doi: 10.1177/0363546513510391 

M I L L E R , Alex. Sugar dating: A new take on an old issue. Buffalo Journal of Gender, 
L a w & Social Policy [online]. 2011, , 33-68 [cit. 2023-11-06]. Dostupné z: 
https://digitalcommons.law.buffalo.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1029&context=bj 
glsp 

M I L L S , Catherine. Efficacy and Vulnerability: Judith Butler on Reiteration and 
Resistance. Australian Feminist Studies [online]. 2000, 15(32), 265-279 [cit. 2023-11-05]. 
ISSN 0816-4649. Dostupné z: doi: 10.1080/08164640050138761 

M I L R O D , Christine a Martin M O N T O . Older Male Clients of Female Sex Workers in 
the United States. Archives of Sexual Behavior [online]. 2017, 46(6), 1867-1876 [cit. 2023-
11-01]. ISSN 0004-0002. Dostupné z: doi:10.1007/sl0508-016-0733-3 

M I T C H E L L , Kimberly J., David F I N K E L H O R a Janis W O L A K . Conceptualizing 
Juvenile Prostitution as Chi ld Maltreatment: Findings from the National Juvenile 
Prostitution Study. Child Maltreatment [online]. 2010, 15(1), 18-36 [cit. 2023-11-05]. 
ISSN 1077-5595. Dostupné z: doi:10.1177/1077559509349443 

MORRIS, Robert G , Michael T E N E Y C K , J. C. B A R N E S , Tomislav V. K O V A N D Z I C a 
Joseph A . K E A T I N G . The Effect of Medical Marijuana Laws on Crime: Evidence from 
State Panel Data, 1990-2006. PLoS ONE [online]. 2014, 2014-3-26, 9(3) [cit. 2023-11-05]. 
ISSN 1932-6203. Dostupné z: doi:10.1371/journal.pone.0092816 

M O T Y L , Jacqueline. Trading Sex for College Tuition: H o w Sugar Daddy "Dating" 
Sites M a y Be Sugar Coating Prostitution. In: Penn State L a w Review [online]. 2013, s. 

51 

https://digitalcommons.law.buffalo.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1029&context=bj


927-957 [cit. 2023-11-06]. Dostupne 
https://www.pennstatelawreview.Org/117/3/Motyl%20final.pdf 

z: 

N A Y A R , Kavita Ilona. Sweetening the deal: dating for compensation in the digital age. 
Journal of Gender Studies [online]. 2017, 2017-05-04, 26(3), 335-346 [cit. 2023-11-06]. 
ISSN 0958-9236. Dostupne z: doi:10.1080/09589236.2016.1273101 

N E W , Michelle. Developmental psychology: Childhood and adolescence. Behaviour 
Research and Therapy [online]. 1990, 28(5) [cit. 2023-11-05]. ISSN 00057967. Dostupne 
z: doi:10.1016/0005-7967(90)90171-E 

P A L O M E Q U E RECIO, Rocio. T have bills to pay!' Sugar dating in British higher 
education institutions. Gender and Education [online]. 2022, 2022-07-04, 34(5), 545-560 
[cit. 2023-11-05]. ISSN 0954-0253. Dostupne z: doi: 10.1080/09540253.2021.1971161 

P R A D O , Carlo G. Foucault's legacy. N e w York: Continuum, 2009. ISBN 978-
1441130815. 

P R O U L X , Nichole, Sandra L. C A R O N a Mary El l in L O G U E . Older Women/Younger 
Men. Journal of Couple & Relationship Therapy [online]. 2006, 2006-10-16, 5(4), 43-64 [cit. 
2023-11-05]. ISSN 1533-2691. Dostupne z: doi:10.1300/J398v05n04_03 

RECIO, Rocio Palomeque. Blurred lines: Technologies of heterosexual coercion in 
"sugar dating." Feminism & Psychology [online]. 2022, 32(1), 44-61 [cit. 2023-11-01]. 
ISSN 0959-3535. Dostupne z: doi:10.1177/09593535211030749 

RECIO, Rocio Palomeque. Blurred lines: Technologies of heterosexual coercion in 
"sugar dating." Feminism & Psychology [online]. 2022, 32(1), 44-61 [cit. 2023-11-01]. 
ISSN 0959-3535. Dostupne z: doi:10.1177/09593535211030749 

R O X B U R G H , Amanda, Louisa D E G E N H A R D T a Jan C O P E L A N D . Posttraumatic 
stress disorder among female street-based sex workers in the greater Sydney area, 
Australia. B M C Psychiatry [online]. 2006,6(1) [cit. 2023-11-05]. ISSN 1471-244X. 
Dostupne z: doi:10.1186/1471-244X-6-24 

R E Z A C O V A , Natalie. Sugar dating - daddy's girl trochu jinak. Markething.cz [online]. 
2. 5. 2020. [cit. 2023-11-01]. ISSN 1805-4991. Dostupne z: https://markething.cz/sugar-
dating 

S A M S O N , Dana, Ian A . A P P E R L Y , Jason J. B R A I T H W A I T E , Benjamin J. A N D R E W S a 
Sarah E. B O D L E Y SCOTT. Seeing it their way: Evidence for rapid and involuntary 
computation of what other people see. Journal of Experimental Psychology: Human 
Perception and Performance [online]. 2010, 36(5), 1255-1266 [cit. 2023-11-05]. ISSN 
1939-1277. Dostupne z: doi:10.1037/a0018729 

52 

https://www.pennstatelawreview.Org/117/3/Motyl%20final.pdf
http://Markething.cz
https://markething.cz/sugar-


S C U L L , Mar en T. "It's Its O w n Thing": A Typology of Interpersonal Sugar 
Relationship Scripts. Sociological Perspectives [online]. 2020, 63(1), 135-158 [cit. 2023-11-
05]. ISSN 0731-1214. Dostupne z: doi:10.1177/0731121419875115 

Seeking (2019b). What it means to be a Sugar Baby. SeekingArrangement. 
https://www. 
Seeking (2019d). Upgrade your relationshipsTM. SeekingArrangement. 
https://www.seeking.com/ 
seeking, com/sugar-baby 

S H U L A M I T , Reinharz. Feminist methods in social research. N e w York: Oxford 
University Press, 1992, 269 s. ISBN 0-19-507385-1. 

SOFI a V E R O N I K A . SPOTIFY. #129 Sugardating!: Unfiltered: Holcici kecy [online 
podcast]. 2023 [cit. 2023-9-06]. Dostupne z: 
https://open.spotify.com/episode/3QqeAsKE9gHLzRzizvTX9u?fbclid=IwAR3uOK4u  
YhIqEuKNbWbB42MwSX4TqoCLDYCShNzf6a7wGV3tyw-f36Q9Mo 

STEJK. TOP 10 N E J V Y D E L E C N E J S I C H LIDI N A O N L Y F A N S [online video]. 2023, 
2023 [cit. 2023-11-06]. Dostupne z: 
https://www.youtube.com/watch?v=6tTr7Cyha8g&ab channel=Stejk 

W A D E , Lisa. American Hookup: The N e w Culture of Sex on Campus. W. W. Norton 
& Company, 2018. ISBN 9780393355536. 

W A R R E N , Chris. Representations of Youth: The Study of Youth and Adolescence in 
Britain and America. Times Educational Supplement [online]. Times Supplements, 1994, 
(4051), A12 [cit. 2023-11-01]. ISSN 0040-7887. 

W I L L I A M S , Simon J. Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern 
Age (Book). Sociology of Health and Illness [online]. Oxford, U K : Blackwell Publishing, 
1992, 14(2), 296-298 [cit. 2023-11-01]. ISSN 0141-9889. Dostupne z: doi:10.1111/1467-
9566.epll343722 

W O L F G A N G , Kian. The T R U T H About Sugar Daddies - M y Experience [online 
video]. 2022, [cit. 2023-11-06]. Dostupne z: https://www.youtube.com/watch?v=KCto- 
I97cCE 

Y A N I V , Ilan. Receiving other people's advice: Influence and benefit. Organizational 
Behavior and H u m a n Decision Processes [online]. 2004, 93(1), 1-13 [cit. 2023-11-05]. 
ISSN 07495978. Dostupne z: doi:10.1016/j.obhdp.2003.08.002 

Z E M B E , Yanga Z , Loraine T O W N S E N D , Anna T H O R S O N a A n n a E K S T R O M . 
"Money talks, bullshit walks" interrogating notions of consumption and survival sex 
among young women engaging in transactional sex in post-apartheid South Africa: a 

53 

https://www
https://www.seeking.com/
https://open.spotify.com/episode/3QqeAsKE9gHLzRzizvTX9u?fbclid=IwAR3uOK4u
https://www.youtube.com/watch?v=6tTr7Cyha8g&ab
https://www.youtube.com/watch?v=KCto-


qualitative enquiry. Globalization and Health [online]. 2013, 9(1) [cit. 2023-11-01]. ISSN 
1744-8603. Dostupnez: doi: 10.1186/1744-8603-9-28 

54 


