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1 UvoD

Jiz druhou letni sezénu jsem pracovala jako détska animatorka pro CK Fischer v zahranici. V roce
2022 jsem odletéla do Turecka a minuly rok 2023 jsem léto stravila v Recku na ostrové Kréta. Prace
animatorky mé pobhiltila natolik, Ze jsem se rozhodla napsat svou bakalarskou praci pravé na toto téma.
Spousta lidi viibec nevi, co to animace je, a co si maji pod timto pojmem predstavit. Proto bych chtéla
animacni ¢innost bliZze predstavit a ukazat vyhody i nevyhody této prace.

Poskytovani animacnich sluzeb m(ze prispét k celkovému zvySeni kvality hotelu, zlepseni
atraktivity dané destinace, a predevsim zajistit klient(im aktivni a bohaté obsazené zazZitky béhem jejich
volného casu na dovolené. S dirazem na kreativitu, vzdélavani a zabavu zkoumame, jak mohou
animacdni aktivity obohacovat détem zazitky z dovolené a pfrispivat k celkovému rozvoji v krdsném
prostiedi, které nabizi morska krajina.

Pokud se animatorskému tymu povede déti zaujmout, mizeme ocekdvat, Ze se k takové aktivité
déti budou rady vracet a vyuZivat ho velkou ¢ast svého volného ¢asu na dovolené. To pak mUze vést
k lepsSimu poznani détskych klientl a vhodné vybirat nejen aktivity samotné, ale i pfistup k nim a
formovani vzajemnych vztahl mezi Gcastniky. S mnohymi mohou byt navazana dlouholeta pratelstvi.

Ve své praxi v roli animatorky jsem se podilela na uskute¢néni nékolika animacnich program
pro déti predskolniho a mladsiho skolniho véku. Hlavnim cilem mé préce je vytvoreni pohybového i
nepohybového animacéniho programu pro déti v podminkach u more.

Bakaldrska prace je rozdélena na dvé Casti: teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti se
zaméruji na popis predskolniho a mladsiho skolniho véku, a také na vysvétleni klicovych pojmd, jako
je volny Cas, animator, animacni programy. Ve druhé ¢asti se vénuji vytvoreni animacniho programu,
jeho ovéreni funkcnosti a zhodnoceni Uspésnosti aktivit, které se uskutecnily béhem letni sezény
2023. Prakticka ¢ast zahrnuje také prizkum nazord klientl na poskytované animacni sluzby
prostiednictvim anketniho Setfeni. Z vysledki tohoto Setfeni Ize ziskat uzite¢né poznatky a napady na
zlepseni animacnich aktivit pro déti.

Z mého pohledu beru praci jako prospésnou a informativni. Véfim, Ze moje zkusenosti v této
bakalarské praci mohou byt inspiraci a navodem pro zacinajici animatory.

PFi psani této bakalarské prace se budu opirat o analyzu odborné literatury a osobni zkusenosti

ziskané béhem mého pulsobeni, jako animatorka na ostrové Kréta.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Charakteristika vékovych skupin

Predtim, neZ zacneme vytvaret samotny program pro déti, méli bychom znat vék déti, se kterymi
budeme pracovat. Celou letosni sezénu jsme pfipravovali program a starali se o déti ve vékovém
rozmezi 4-12 let, az na néjaké vyjimky. Spodni vékova hranice je dana tak, aby déti byly schopny
komunikovat, dojit si na WC a spolupracovat pti animacnich programech. Déti nad 12 let na animacni
aktivity nechodily, protoZe pro né byly v hotelu k dispozici jiné aktivity, jako napf. vodni atrakce, vodni
gymnastika, Sipky a hry pro teenagery.

Kazdé dité, které k ndm prislo na dopoledni ¢i odpoledni aktivitu, bylo naprosto jiné a nééim
specialni. Jak uvadi Hajek (2004) kazdé dité je nécim jedinecné a neopakovatelné. Proto zde mluvime
o individualité, déti jsou osobnosti stejné tak, jako dospéli. Osobnost ¢lenime na slozku télesnou,
dusevni a socidlni. Vyvoj probiha v case a jedna se o celoZivotni proces. V nécem si jsou lidé velice
podobni, v néem zase rozdilni. Tyto rozdily nazyvame jako individualni vlastnosti. Diky nim je kazdy
¢lovék jedine¢ny svou povahou, charakterem ¢i nadanim.

Matéjcek a Pokorna (1998) uvadi, Ze jednotlivd obdobi détského véku, véetné nitrodélozniho
Zivota, kojeneckého, batoleciho, predskolniho a skolniho, neni mozné presné oddélit ostrymi hranami,
nebot jsou soucasti kontinualniho vyvojového procesu, ktery dité provazi od poceti do dospélosti.

V nasi praci se budeme zabyvat pouze détmi v obdobi predskolniho a mladsiho skolniho véku.
2.2 Predskolni vék

Predskolni obdobi neboli obdobi iniciativy trva priblizné od 3 let do 6-7 let. V SirSim slova smyslu
se predskolnivék oznacuje jako obdobi od narozeni az po vstup do skoly. V uzsim slova smyslu se jedna
o obdobi, kdy déti navstévuji materskou Skolu (Langmaier & Krejcifova, 2006).

Dité se v tomto obdobi rychle méni a vyviji, dochazi tak ke stabilizaci vlastni pozice a vytvoreni
vztahu ke svétu. Obdobi predskolniho véku muizZeme také oznalit za fazi pfipravy na Zivot ve
spoleénosti. Dité se uéi spolupracovat a prosazovat svlj nazor, coz je obzvlast dilezité ve skupiné
vrstevnik(. Vyviji se u néj mysleni, fe¢, pamét a pozornost (Vagnerova & Lisa, 2021).

Podle Thorové (2015) tyto déti maji strukturované;jsi pohyby a planovanéjsi aktivity. Zaméruji se
na urcité cile, rozvijeji pracovni navyky a zdokonaluji systematicnost a vytrvalost. Jsou zvidavé,

komunikativni a plné energie zjiStovat nové informace od dospélych. Za hlavni prostfedek uéeni jsou
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povazovany herni aktivity, u kterych se i zabavi. Vyzaduji spole¢né aktivity, ackoli maji tendenci rychle
prechazet mezi rGznymi ¢innostmi, aniz by vytrvaly delsi dobu u jedné.

Predskolaci jsou stale v pohybu a zapojuji se do vSeho s maximalnim nasazenim. Béhem této
faze se dale rozvijeji jejich motorické dovednosti, projevuje se kreativita s fantazii, at uz pfi hrani,
malovani, nebo vypravéni pribéhl. Jejich slovni zdsoba se rozSifuje a intelekt se rozviji, coZ jim
umoznuje lépe komunikovat, resit problémy a planovat. | kdyzZ touzi po nezavislosti, stale potrebu;ji
dospélou podporu, slova ujisténi a pomoc v pfipadé potieby (Allen & Marotz, 2008).

Ukonéeni predskolniho obdobi zahrnuje vstup do $kolniho véku. Skola stoji na pomezi
predskolniho a skolniho obdobi. V dnesni dobé, kdy je dliraz kladen na vykon, rychlost a kvalitu, mnoho
rodic¢d pohlizi na konec tohoto obdobi s napétim a Casto s Uzkosti. Vidi ho jako konec bezstarostného
détstvi svého potomka a zacatek narocnych povinnosti jak pro néj, tak i pro sebe samotné (Matéjcek

& Pokorna, 1998).
2.2.1 Télesny vyvoj

Rast predstavuje konkrétni zmény v téle, véetné pribyvani na vaze, zvyseni vysky a rozvoje
télesnych proporci. Tento proces zahrnuje mnozeni bunék a jejich zvétSovani, coz se projevuje
prodlouzenim téla, zvétsenim obvodu hlavy a rlistem koncetin. Zakladni proces télesného vyvoje je u
vsech déti podobny. Nicméné rychlost tohoto vyvoje se mliZze mezi jednotlivymi détmi liSit (Allen &
Marotz, 2008).

Ve 3 letech dité vazi priimérné 15 kg a méfi kolem 100 cm, odchylky 500 g a 3 cm jsou v rozmezi
normy (Matéjcek & Pokorna, 1998). Rist organismu v tomto obdobi je relativné rychly, pficemz déti
mohou vzrist o 5 az 10 cm rocné. Narlst hmotnosti je mirnéjsi, obvykle jen o 2 aZz 3 kg rocné. Typicka
,baculatost” predchoziho obdobi ustupuje a télo se stava stihlejsim. Casto tohle obdobi oznacujeme
jako obdobi prvni vytahlosti.

Dochazi k osifikaci, ale kosti jesté nejsou dostatecné pevné a tvrdé, proto hrozi nebezpeci vzniku
rGznych ortopedickych poruch. Pfed nastupem do skoly dochazi k osifikaci zapéstnich kustek, a to

posiluje vyvoj jemné motoriky (Kuric, 1986).
2.2.2 Psychicky vyvoj

Predskolni obdobi je klasické obdobi hry, které dité proziva s vaznosti a velice intenzivné. Dokaze
se do hry tak vcitit, Ze UpIné zapomene na okolni svét, zapomene jit v¢as na zachod, a dokonce se do

ni vZije natolik, Ze vzteky place.
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Fantazie je vtomto véku velice Ziva a dité sitvofi predstavy o tom ,co by, kdyby“, avsak nejc¢astéji
jde o predstavy toho, co uz opravdu prozilo. Déti propojuji to, co se stalo dnes s tim, co se stalo pred
tydnem. Takovému chovani fikdme konfabulace, kterd je typickym znakem psychiky predskolniho
ditéte, avsak nékdy mlze byt mylné povaZovana za lhani (Kuric, 1986).

Kresleni je v tomto véku oblibenou ¢innosti, ktera déti bavi a naplnuje. Z kreseb mizeme odhalit
nejen uroven pohybovych dovednosti ruky, ale také uUroven psychického vyvoje. V kresbé postavy
triletého ditéte jesté nepozname, co presné predstavuje, zatimco Sestileté nakresli postavu

podrobnéji, protoZe dokaze predlohu rozdélit na ¢asti (Machova, 2002).
2.2.3 Socidlni vyvoj

Do tfi let je rozhodujicim prostfedim rodina, avsak v predskolnim véku je pro dité zcela zasadni
a nezbytné, aby se potkavalo s druhymi détmi a dospélymi. Jedna se o tzv. socializaci, ktera dité nauci
spolupracovat, soutézit, vést a podfizovat se. Vytvareni téchto schopnosti je dllezité pro zaclenéni se
do bézného Zivota ve spolecnosti. Dité vi, Ze ma v rodiné své misto s citovym zdzemim, kam se m(ze
stale vracet. Caste¢nou dobu dne viak dokdze travit mimo domov. Rozvoj nezavislosti a samostatnosti
ditéte predstavuje klicovy krok smérem k jeho osobnimu i socidlnimu dozravani (Machova, 2002).

Kamaradstvi navazuje kazdé dité jinak. Pro nékteré je to velice sloZité a stresujici, pro jiné je to
automaticka véc, nad kterou ani nepremysli. | kdyZ pratelstvi v tomto véku nevydrzi moc dlouho, je
nesmirné duleZité pro rozvoj osobnosti, hlavné u déti vyrUstajicich bez sourozencl. Déti se Casto
nepohodnou naptiklad kvali hracce, a to vede ke ztraté davéry jeden k druhému, tedy k ukonceni
pratelské vazby. Avsak i tyto Spatné zkusenosti jsou zcela zasadni a prospésné, i kdyZ se to na prvni
pohled nemusi zdat. Je dlleZité, aby déti ve skupiné ziskavaly zkusenosti s pUjcovanim hracek a
délenim se o sladkosti, a to tim, Ze budou travit vice ¢asu v krouZcich, na hfisti, nebo s jinymi détmi

z rodiny (Ri¢an, 2014).
2.2.4 Motoricky vyvoj

Celkové bychom motoricky vyvoj mohli charakterizovat jako postupné zdokonalovani pohybové
koordinace, dovednosti a elegance pohybu. Tento pokrok se projevuje ve zvladani sebeobsluhy, jako
je napfiklad snaha zavazat si tkanicky u bot, nebo se zvladnout okoupat s minimalni pomoci. Dité
trénuje svou zrucnost pfi hrach s piskem, kostkami, plastelinou a zejména pfi kresbé, coz mimo jiné
podporuje jeho vyvoj mentalnich schopnosti a pochopeni svéta (Langmaier & Krejcirova, 2006).

Podle Machové (2008) dochazi k postupnému zdokonalovani hrubé motoriky a ke konci této faze
dochazi i ke zlepSeni jemné motoriky, tedy prace rukou. Trileté dité s dobre vyvinutou motorikou bez
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problému chodi, béhd, utika bez ¢astych padd a umi napodobit chizi po Spickach. Ve véku Ctyr let jiz
preskakuje nizké prekazky, jezdi na trikolkach. Mezi patym a Sestym rokem se obléka a svléka bez
pomoci, obratné hazi mi¢em, skace a dokaze dopadnout na Spicky.

Thorova (2015) uvadi, Ze se déti v predskolnim véku pfipravuji na pokrocilé dovednosti
grafomotoriky, a hlavné cvici kresleni a vybarvovani. Ve véku 3 let zacinaji napodobovat tvary jako je
kruh, nasledné ktiz a ¢tverec. Mezi 4. a 5. Rokem obvykle zvlddnou trojihelnik a kosoctverec. Jakmile
déti dosahnou dovednosti nakreslit kiiz a Ctverec, zaCnou experimentovat s tvary pismen a dislic.
Nicméné, kvuli fyziologické nedokonalosti percepcnich schopnosti, ¢asto déti piSou pismena a Cisla

zrcadlove.
2.3 Mladsi skolni vék

Mladsi skolni vék je zapocat nastupem do skoly, kdy ditéti zacina povinna skolni dochazka. Jedna
se tedy o obdobi od 6-7 let do 11-12 let. Po tomto obdobi pfichazi starsi Skolni vék neboli obdobi
pubescence (Langmaier & Krej¢ifova, 2006).

Langmaier a Krej¢itova (2006) se s Cadpem (2007) shodli na tom, Ze tento vyvojovy stuperi mize
byt vniman jako relativné nezajimavé obdobi, kdy se zd3, Ze osobnost ditéte se prilis neméni. Jestlize
se dité prizpUsobi Skolnimu prostredi a nenastanou vétsi rodinni ¢i zdravotni problémy, nazyvame tuto
fazi jako relativné klidnou bez napadnych zmén. Zmény v tomto obdobi nejsou tak zasadni jako
v predskolnim véku, ani tak boufrlivé, jako v nasledujicim obdobi dospivani. Psychoanalyza skute¢né
tento vék charakterizuje jako obdobi latence.

Pokud bychom méli charakterizovat celé obdobi psychologicky, mohli bychom ho nazvat
obdobim stfizlivého realismu. Dité vtéto fazi touZi porozumét okolnimu svétu a objevovat jeho
skutec¢nou podstatu, coz se projevuje v jeho feci, kresbach a hre. Tento realismus miZeme zpocatku
oznacit za naivni, jelikoZ je dité zavislé na autoritach, tedy co mu feknou rodice a ucitelé. Teprve pozdéji
se dité stava kriti¢téjSim a zacind vnimat svét s tzv. kritickym realismem.

Podle Thorové (2015) se déti Casto porovnavaji s ostatnimi, coz muze vést ke zvysené mire
porovnavani a soutézivosti. Kdyz narazi na prekazku, nékdy jim chybi motivace ji prekonat, protozZe se
obavaji netspéchu. Casto radéji nevykonaji ¢innost, nez aby riskovaly mozny netspéch. V této fazi déti
teprve zacinaji prijimat své vlastni nedostatky a hledaji chyby u ostatnich. Mohou hodné kritizovat,
posmivat se a poukazovat na nedostatky svych kamarad(, pfitom samy nedokdZou dobre pfijimat

kritiku. Avsak okolo 10. roku se u nich zacina projevovat vice soudrznosti a solidarity.
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2.3.1 Télesny vyvoj

Co se tyce télesného vyvoje u déti v mladsim skolnim véku, tak musime pocitat s individualnimi
rozdily i rozdily v pohlavi. Biologicky vék totiZz nemusi vidy odpovidat kalendarnimu véku. Rlstové i
hmotnostni kfivky jednotlivctl se €asto vyrazné odliduji (Simi¢kova-Cizkova, 2010).

Normalni télesny vyvoj sledujeme tim, Ze monitorujeme rlst a pribytek na vaze. Kazdoro¢nim
mérenim a vaZenim kontrolujeme, zda jejich vyska a hmotnost odpovida véku. V 6 letech je primérna
vyska chlapci a divek 117 cm a vaha pfiblizné 21,5 kg. BEhem nasledujicich let déti vyrostou o 6 cm a
pfiberou asi 3 kg na vaze kazdy rok. Ve véku 10 let méri divky i chlapci okolo 140 cm a vazi 33 kg
(Matéjcek & Pokorna, 1998).

Na zacatku obdobi si mlZeme vsimnout, Ze déti ztraci svoji zakulacenost, méni se
proporcionalita hlavy a koncetin vUic¢i celému télu. Avsak ke konci tohoto obdobi pfibyva podkozniho
tuku a télesné tvary na prvni pohled plsobi pInéji.

V tomto obdobi dochazi k posilovani odolnosti organismu, zvySeni objemu srdce, hmotnosti
mozku, zdokonaleni cinnosti sval(l a pohyblivosti kloubl. Zvysuje se télesna sila, a také pfrichazi
postupna vyména mlécné sady zubl. Divéi a chlapeckd postava se od sebe jiz odlisuji, u divek se
rozsifuje panev a u chlapcl se zvétsuji ramena a hrudnik. Vzhledem k dfivéjsimu nastupu puberty u

divek dochazi k tomu, Ze jsou okolo 12. roku vyssi, nez chlapci (Thorov4d, 2015).
2.3.2 Psychicky vyvoj

Po vstupu ditéte do Skoly dochazi k systematickému zlepsSeni veskeré psychické aktivity diky
pravidelné a cilené vzdélavaci praci. Dochazi k posileni smyslového vnimani, rozvoji paméti, mysleni a
reci. Nabytim novych zkusenosti se zlepSuje schopnost spojovat informace a schopnost abstraktniho
mysleni. Déti jsou schopny se Ucastnit her ve skuping, jelikoz se jim zlepsuje schopnost koncentrace a
zvladnou se plné soustiedit nékolik minut (Machova, 2002).

V mladsim skolnim véku déti nabyvaji nové védomosti a vyviji se jim predstavivost. Pti procesu
poznavani se zaméruji spiSe na konkrétni detaily, zatimco souvislosti jim mohou unikat. Jejich
pozornost k okolnimu prostiredi a pozornost k rusivym faktorlim maze narusit provedeni jiz naucenych
dovednosti. Déti chapou jen situace a pojmy, které mohou fyzicky uchopit a nechapou, Ze existuji
oblasti, na které neni mozné si sdhnout. Proto instrukce jako ,Musi$ tvrdé trénovat, abys byl jednou
dobry” maji jen omezeny Ucinek, protoze malé déti nerozumi termin(m jako ,jednou v budoucnosti“

nebo ,v dospélosti“ (Peric, 2012).
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Po vstupu do Skoly se Casto stava, Ze déti ztrati odvahu ke spontanni tvorivé Cinnosti. Kresli
hlavné obrazky, které uz umi a co se ve Skole naucili, nez co si samo vymyslelo. Stavi se kriticky ke svym
vykonlim, a proto se obcas stane, Ze nechtéji prednaset basnicku, zpivat ¢i tancovat pred pribuznymi,

jako tomu bylo v obdobi predskolnim (Matéjcek & Pokorna, 1998).

2.3.3 Socidlni vyvoj

Langmaier a Krej¢ifova (2006) uvadi, Ze v ramci skupiny vrstevnik( ve Skolnim prostredi se déti
uci lépe chapat rlizné nazory, prania potreby. Paralelné se rozviji také schopnost seberegulace. Jednim
z klicovych prvk( skolni zralosti je schopnost ditéte odkladat uspokojeni svych potfeb a vénovat se tak
narocnéjsi skolni praci. Zacinaji si také stanovovat cile, které vyzaduji jejich dlouhodobé usili.

Déti navazuji rizné vztahy i mimo rodinu, jak s uciteli ve skole, ktefi jsou pro né autoritou, tak
s vrstevniky a spoluzaky se kterymi jsou v kontaktu témér denné. V ramci vSech socialnich skupin
ziskavaji rlizné role a postaveni, coz ovliviiuje jejich socidlni integraci. V pribéhu skolniho véku jsou

klicové 3 sféry pro formovani osobnosti ditéte:

. rodina — predstavuje zékladni socialni a emociondlni zazemi
. Skola — je vyznamnou instituci, kterd podporuje rozvoj obecnych socidlnich dovednosti
. vrstevnicka skupina — poskytuje prostfedi pro rozvoj jinych vlastnosti a dovednosti, nez

jenom souZiti s rodici (Vagnerova, 2012)

Stovky studii poukazuji na to, Ze odmitani vrstevniky v détstvi predstavuje vyznamny faktor
spojeny se Spatnym Skolnim prospéchem, socidlnimi problémy a zvySenym rizikem kriminality

v dospivani (Shapiro, 2004).

2.3.4 Motoricky vyvoj

Celé predskolni obdobi je charakteristické zrychlenymi pohyby, vétsi svalovou silou a zlepSenou
koordinaci celého téla. S tim souvisi rostouci zajem o sportovni a pohybové hry, které maji vliv na
zlepseni koordinace, vytrvalosti, sily a obratnosti. Tento zajem také prispiva ke zlepseni psani a kresleni.
Rozdily v pohybovych dovednostech mezi détmi mohou byt ovlivnény tim, jak jsou rodice v této oblasti
povzbuzujici nebo zda je spisSe brzdi ze strachu, aby se nezranily (Langmaier & Krejcifova, 2006).

Obdobi mezi 8 az 10 lety miZeme oznacit jako fazi s vynikajici kvalitou pohybu. Pfesnéji jej Ize
oznacit za ,zlaty vék motoriky”. Déti se nové pohybové dovednosti nauci velice rychle, v podstaté jim

staci dokonala nazornd ukazka a jsou schopny pohyb zopakovat napoprvé. Nové dovednosti jsou sice
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rychle zvladany, avsak bez pravidelného opakovani jsou rychle zapomenuty. Proto se doporucuje nové

nabitou dovednost ¢asto opakovat, aby se pohyb zautomatizoval (Peri¢, 2012).
2.4 Volnocasova pedagogika

Pedagogika volného casu je soucasti odvétvi vzdélavani, které se soustfedi na systematicky a
smysluplny rozvoj jednotlivct. Dliraz je kladen na rozvoj dovednosti a navazovani socialnich interakci.
Jedna se o zpUsob uceni na vyletech, taborech, ¢i jakékoliv volnocasové aktivité mimo skolu. V dnesni
rychlé dobé uzZ déti s rodici netravi tolik ¢asu, proto je vychova z ¢asti nahrazovana uciteli, trenéry, Ci
vychovateli. Volnocasovou pedagogiku mizZeme definovat nasledovné:

,Vychova k volnému casu seznami jedince s mnozstvim zdjmovych aktivit, poskytne mu v nich
zakladni orientaci a na zakladé vlastnich zkusenostiv riznych oborech mu pom(ze najit oblast zajmové
¢innosti, ktera mu poskytne moznost uspokojeni a seberealizace (sebeuplatnéni).” (Hajek et al., 2004,

str.35)
2.4.1 Volny ¢as

Béhem volného casu lidé hledaji zajmy, které by je mohly bavit. Néktefi jedinci preferuji sport,
malovani, peceni, ¢i vareni. Jini zase svij volny Cas vyufZiji k relaxaci a odpocinku. Jedna se tedy o Cas,
ktery ma kazdy k dispozici mimo pracovni povinnosti.

Volny cas je velice Siroky pojem, na ktery se mQzeme podivat z mnoha stran, a proto jej miizeme
charakterizovat vice rliznymi definicemi.

Fiserova (2008) chape volny cas velice obecné, a to jako opak prace. Jedna se tedy o Cinnosti,
které bezprostfedné nevedou k uzitku.

Hajek et al. (2004) popisuje volny c¢as jako ,souhrn Cinnosti, které muize clovék provozovat
s plnou libovdli, bud pro odpocinek nebo pro pobaveni, ¢i pro rozvoj svych znalosti nebo nezistné
Skoleni, pro svou dobrovolnou uUcast na spolecenskych zéleZitostech nebo svobodnou tvaréi ¢innost
poté, kdyz se uvolnil ze zavazkd pracovnich, rodinnych i spolecenskych” (str.25).

,Prostredi, ve kterém déti travi volny cas, je velmi rliznorodé. M(ze to byt domov, skola, rlizné
spolecenské organizace a instituce. Mnoho déti proziva své volné chvile ve verejnych prostranstvich,
venku, na ulici, ¢asto bez jakéhokoliv dohledu, dokonce i bez zajmu dospélych.” (Pavkova et al., 1999,
16).

Bez dohledu a zajmu dospélych muze traveni volného Casu u déti vyustit v nezadouci jevy, jako
je Sikana a zaskolactvi. Je dulezité, aby rodice na déti dohlizeli a pravidelné s nimi komunikovali. Tim

pfedchazi problémim, které mohou nastat a vytvari tak zdravé prostredi pro jejich rozvoj.
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2.4.2 Animace

Samotné slovo animace pochazi z latinského ,,anima“, neboli duse. Slovo animovat mizeme tedy
chapat jako ,,davat dusi“ nebo jako ekvivalent ,davat Zivot“. Takto pojata animace vede k rozumnému
vyuzivani volného casu a rozvijeni kompetenci. (Kaplanek, 2013)

Animace je podle Paskové a Zelenky (2012) ,organizovani a stimulace zdbavy navstévnikd,
Ucastnikd zajezdu c¢i prlvodcované prohlidky, klientd hotelu, rekreacniho centra apod. Nebo
cestujicich napt. béhem okruzni plavby“ (str.37).

Kazdy clovék ma své zakladni potreby, jako jsou pohyb, spolecenska komunikace, zabava,
objevovani, odpocinek, ¢i meditace. Z téchto uvedenych potifeb mizeme urcit zaméry animace, které

plsobi na Ucastniky v mnoho ohledech:

. Kontakt a komunikace s jinymi lidmi

. Uvolnéni, navozeni pfijemné atmosféry

. Smich, ktery je zakladem k uvolnéni atmosféry

. Fantazie, inspirace, tvofivost

. Ocenéni, Sance zazit Uspéch

. Seberealizace s vysledkem sebevédomého pocitu

Cilem animace je vytvofrit intenzivni zaZitek ze zajmové Cinnosti v pratelském prostredi. Tento
zazitek by mél podnitit aktivni traveni volného ¢asu a vést k maximalni spokojenosti hostt. Zakladni

slozky animace proto tvofi zazitek, hra a druznost (FiSerova, 2008).
2.4.3 Animator

| pfres bohatou nabidku zdbavnych aktivit v hotelech, jako jsou bazény, sauny nebo fitness
centra, hosté ¢asto nenachdzeji dostate¢né uspokojeni. Casto se totiz stava, ze sami nevédi, jak si uzit
volny cas. Proto je klicova role animatoru, ktefi prostfednictvim rliznych program( a akci zajisti zabavu
a zajimavé zazitky pro hosty béhem jejich pobytu a provedou je zvolenym programem. Jejich prace
zlepsuje celkovy pobyt a dojem z celé dovolené a zajistuji tak hostim nezapomenutelné zazitky
(Beranek, 2013).

Vychovatel, ktery danou animaci vede je tedy oznacovan jako ,animator”. Hlavnim ukolem
animatora je vymysleni programu, oZiveni atmosféry, poskytnuti ndmétld a nabidek na nejriznéjsi
aktivity a ¢innosti. Dliraz je kladen na moznost volby a dobrovolnost aktivit. Déti tak hledaji vlastni

cestu k uspokojovani potieb ve volném case. (Hajek et al., 2004)
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Animator, je tedy odpovédny za planovani, dohled a organizovani socidlnich, kulturnich,
sportovnich a jinych aktivit volného C¢asu a za pripadnou stimulaci cestujicich ztcastnit se jich, pokud
maiji zajem, a to v hotelu, v turistické destinaci, ¢i na vyletni lodi (Paskova & Zelenka, 2012). Animatofi
mohou pusobit v rizném typu prostiedi, v némz se animace realizuji, avSak v nasi praci se zamérime
vyloZené na animaci hotelovou, jak uz z nazvu prace vyplyva.

Animator musi mit schopnost navazovat kontakt a komunikovat, mit vhodné kvalifikace,
organizacni dovednosti a schopnost motivovat a nadchnout, coZ souvisi i s vSeobecnym vzdélanim
(Beranek, 2013).

Pro animatory jsou vytvoreny specialni vzdélavaci kurzy s rozlisenim détsky animator a animator
pro dospélé. Zaméstnani jsou zpravidla na celou sezénu a mluvi jazykem, kterému rozumi alespon

vétsina cestujicich (Paskova & Zelenka, 2012).

2.5 Druhy animacni €innosti

Existuje mnoho druhd animacni ¢innosti, avsak hlavnimi typy, které se objevuji ve vétsiné hotell

s animaci jsou:

. Zabavna animace — animatofi se stavaji tzv. bavici a jsou v neustalém kontaktu s hosty,
organizuji spolecenské hry, turnaje, vecirky a slavnosti

. Sportovni animace — sportovni animatofi se zaméruji na mensi skupiny a nejenze vedou
lekce sportu, ale také podporuji vytvareni novych vztahl mezi Gcastniky

. Détska animace — vede ji zkuseny détsky animator, nejrozsifenéjsi typ, ktery se dale déli
na dvé skupiny:

» mini klub (4-10 let) - jedna se o animaci statickou, ktera je zavisla na jednom
konkrétnim misté, kde se skupina déti schazi, pozndvaji a hraji si (kresleni,
skladani, vyrabéni), dynamickou casti jsou pohybové hry v arealu hotelu

> junior klub (10-16 let) - zde se uskutecriuje rozmanitd animace plna zajimavych
aktivit pro jiZ starsi déti, diraz je kladen na sport jako je volejbal, mini golf, fotbal

a tenis (Beranek, 2013).

2.6 Animacni tym a jeho slozeni

Animacni tym je sloZzen s mensi nebo vétsi skupiny animatorQ, kteri spolupracuji v jednom
hotelu. Rozlehld velka strediska potrebuji velkou skupinu animator(i, zatimco skromnéjsi hotely si
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vystaci s mensim poctem. Nezalezi vidy jenom na velikosti hotelu, ale také na tématu zaméreni. Pokud
se jedna o hotel, ktery ma nespocet sportovist, bude pocet sportovnich animator( vy3si nez v hotelu,
ktery je primarné zaméren na relax a odpocinek. Cely animacni tym spolu stravi minimalné jednu
sezonu, proto je velice dlleZité, aby se k sobé chovali s respektem, Uctou a pochopenim. Animacni tym
se sklada s rGznych specialist(, jako jsou: $éf animator, manazer, sportovni animator, choreograf, D)
animator, animator bavic, hostess a détsky animator (FiSerova, 2008).

Hlavou celého tymu je vidy $éf animator, ktery dohlizi nad spravnym chodem animacnich
program. Planuje a fidi schlzky, na kterych hodnoti jednotlivé animatory a jejich vysledky. Kontroluje,
zda je dostatek materialu, pop¥ipadé obstara, co je potfeba. Séf animator by mél byt pro viechny
autoritou, mél by byt empaticky a podporujici. Pfedevsim by vSsak mél mit zkusenosti s vedenim a
organizovanim tymu. Kreativita a bohata fantazie je také velice dlleZitou vlastnosti, kterou vyuZije pfi
vytvareni novych aktivit.

Dalsim velice dllezitym ¢lenem je sportovni animator, ktery zodpovida za veskeré sportovni
aktivity, jejich organizaci, realizaci a vedeni. Organizuje turnaje stim, Ze zna techniku a metodiku
provadénych sportl. Mezi nejoblibenéjsi sportovni aktivity patfi plazovy volejbal, fotbalek a vodni
ppodlo. Animator se Ucastni turnajl také, aby navodil spravnou atmosféru, avsak musi mit na paméti,
Ze by mél obcas prohrat. Po celou dobu motivuje tym, snazi se komunikovat a vést turnaj. Sportovni
animator ruci za dobry stav sportovist v aredlu hotelu, aby se nikdo z hostd nezranil.

Choreograf ma na starost vymysleni choreografii pro cely tym. Vétsina hotell hostim nabizi
nejen sportovni aktivity, ale také zabavu, ktera je podavana formou vecernich predstaveni s predem
stanovenou tématikou (Pomada, Elvis). Animatofi by méli podavat tanecni a herecké vykony piné
dlvtipu pro pobaveni publika, proto je velice dlileZité, aby choreograf nic nepodcenil a vSe dopredu
naplanoval. Jeho Ukolem neni jen vymyslet show, ale také dané kroky naucit cely tym. Clenové tymu
se schazi ve volném case po praci a nacvicuji choreografie ¢asto do pozdnich vecernich hodin. Nejvice
prace je vidy na zaCatku sezény, nez se tym sehraje a nauci potfebné kroky. Nejdllezitéjsi vsak je, aby
choreograf s tymem sestavy procvi¢oval co nejcastéji pro lepsi zapamatovani. Choreograf se ucastni
vétsiny predstaveni a Casto hraje v hlavni roli.

Détsky animator je nejvyhleddvanéjsim animatorem v(ibec, ktery vymysli a realizuje program
pro déti. Jedna se o narocnou pozici, pri které je potieba byt stale v pozoru, byt zabavny a zodpovédny.
Je dllezZité, aby animator plsobil spolehlivé, protoZe jinak by mu rodice déti nesvérili. Zatimco si dité
hraje v kolektivu dalSich déti, rodice si mizou uzit chvilku pro sebe, jit si nakoupit, ¢i se Ucastnit

animace pro dospélé (Fiserova, 2008).
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2.6.1 Vyhody a nevyhody prdce animadtora

Podle Viktora (2015) ma prace animatora mnoho benefitd, ale také nevyhod, které je potreba

zminit.

Vyhody:

Prace je povaZovana za zdbavu

Diky této praci Clovék stravi nékolik mésicli u more s doprovodem htejivého slunce
Poznavani novych lidi a kultur

Zdokonaleni se v anglickém jazyce pti komunikaci s mezinarodnim tymem

PFi praci s détma v se animator citi, jako jejich vzor

Hosté na animatory Casto vzpominaji a jsou s nimi v kontaktu nékolik let

Dostatek kazdodenniho pohybu je zarucen

PrileZitost zjisténi, jak hotelové resorty funguiji

Na léto strdvené v cizi zemi se vzpomina cely Zivot

Od host( animatofi dostavaji zpétnou vazbu v podobé hezkych e-mailt, darkd a obcas i
mensi obnos penéz

Cestovani po zemi, Ci ostrové v dobé volna

Nevyhody:

Prace ve vysokych teplotach cely pobytu bez vyraznéjsiho ochlazeni
Neustaly kontakt s celym tymem — ponorkova nemoc

MuUZe se stat, Ze hotel animatordm neposkytne sluzby (bazén, posilovna)
Dlouhé odlouceni od rodiny a pratel

Foceni se s hosty pfi odjezdu a zodpovidani dotaz( tfeba i u jidla

Unava z prace na nohou cely den, nedostatek spanku

| pfi Spatné naladé, ¢i tnavé musi z animatora vyzarovat nadSenost a energie

2.7 Animacni program

Prvnim krokem pfi planovani animacnich aktivit je vytvoreni planu animacnich cinnosti. Tyto

programy jsou navrzeny s cilem poskytnout zabavu béhem dovolené. Jedna se tedy o program, ktery

je zaméreny na rlzné aktivity jako sport, zdbava, ¢i amatérské cinnosti, které slouzi k relaxaci,
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odpocinku a ktomu, aby ¢lovék alespon na chvili zapomnél na kaZzdodenni problémy. Program je

vytvaren vidy podle typu a vybavenosti stfediska. Postup pfri pfipravé programu je nasledovny:

. Urceni cilové skupiny, pro kterou budeme program pfipravovat (déti, dospéli, seniofi,

zdravotné znevyhodnéni)

. Naplanovat presné umisténi a ¢as animace (denni program, vecerni program)

. Vybrat obsah programu véetné moznych variant

. Vcas informovat hosty o pribéhu akce (informacni tabule, plakat, osobni rozhovor)
. pfipravit si potfebné materialni vybaveni a veskeré pomucky

Animacni program muZe zahrnovat aktivity jak v interiéru, tak v exteriéru. Proto je dllezité, aby
veskeré informace o aktivitach byly radné vyvéseny na ocich klientd, nejlépe u vstupu do restaurace.
Vinteriéru mohou byt vykonavany aktivity s vybavenim (cviceni s ¢inkami, cvieni na Zebfinach,
kulecnik, squash, stolni tenis), ale také bez vybaveni (cviceni na podloZce, pohybové hry).

Animacni program vytvari animatofi tak, aby byl pestry a zaujal klienty natolik, aby méli zajem
se zucastnit. Obvykle se jedna o aktivity, které jsou zabavné, tvorivé a maji v sobé prvek dobrodruzstvi.
Klienti si radi vyrabim néjaky suvenyr na pamatku z dovolené, pfipomina jim pak krasné chvile stravené
mimo domov. Néktefi klienti jsou plni energie a vyuZiji kazdou volnou chvili pro hrani volejbalu, ci
stolniho tenisu. Jini si pfijeli odpocinout a nabrat sily, proto je potfeba mit v programu i tzv. oazu klidu,
coz splnuji kratké prochazky do okoli s vnimanim pfirody, cviceni jégy, ¢i poslech uklidnujici hudby.

Vsechny tyto aktivity by mély byt provadény v klidu a bez zbytecného shonu (Orieska, 2010).
2.7.1 Animace pro déti

Aktivity pro déti béhem dovolené maji podobnosti s animaci pro dospélé, ale zaroven se lisi
svymi vlastnimi specifiky. Casto se zda, 7e organizovani téchto aktivit je snadné, aviak je tfeba si
uvédomit, Ze programy béhem prazdnin na dovolené by mély byt odlisné od téch ve skolach a skolkach.
Prazdniny jsou obdobim, kdy maji déti moznost objevovat a zkouset nové véci, diky kterym maji
moznost se rozvijet. Proto je velice dulezité, aby animatori dokazali déti zaujmout ¢innostmi, kterych
se tfeba jesté nikdy nedcastnili a jsou pro né nové. UdrzZet jejich pozornost je obc¢as nadlidsky vykon,
proto je zcela zasadni mit dopredu pfipraveny program zaméreny na tvofivou cinnost, pohybové
aktivity a hru. Animator, ktery nema dopredu naplanovany program a vse nechava na détech riskuje
nezajem déti spolupracovat, stava se zdrojem nudy a apatie (Orieska, 2010).

Animatofi s détmi hraji rizné pohybové hry plné sportovnich prvk(. Pfipravuji pro déti stezky
odvahy, chodi spolecné do bazént, kde si hazi micem, ¢i poradaji zavody. Oblibenou cinnosti je také
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malovani na tricka a celkové kreativni tvoreni. Déti si tak mohou z dovolené pfrivést vzpominku a
pochlubit se kamaradlm. Détsky animator by mél zajistit, aby se détem program libil a chtéli se na
animace vracet. Je dulezité si uvédomovat, Ze jedno ziskané a spokojené dité bude mit také aplaus

dvou rodicua (Fiserova, 2008).

2.7.2 Vybaveni a mista vhodna pro animace

Pro poradani animacnich aktivit je potfeba mit zajisténa vhodna mista, ktera budou animatoriim
a hostlim vzdy k dispozici. Jedna se o venkovni prostory, ale také o prostory v interiéru, kde se mize
uloZit material potfebny k aktivitdm. Za vhodné prostory se povazuji mista s postacujici kapacitou vici
velikosti a obsazenosti hotelu.

Outdoorové aktivity, jak jiz nazev naznacuje, jsou cinnosti uskutecnované v otevienych
prostorach, tedy venku. Tyto aktivity zahrnuji sportovni a rekreacni ¢innosti, které se ¢asto konaji na
détskych htistich, v bazénech, tenisovych kurtech, minigolfovych hristich a na plazi u more. Venkovni
prostory ¢asto predstavuji vyzvu jak pro navstévniky, tak pro animatory, nebot jejich dostupnost muze
byt omezena vlivem nepfriznivého pocasi a sezénnich podminek. Napfiklad destivé nebo vétrné pocasi
mUlZe omezit jejich vyuzitelnost, zatimco v pripadé prilisného horka mohou sportovisté predstavovat
riziko pro zdravi a bezpecnost. Tyto faktory mohou negativné ovlivnit planovani a provadéni
venkovnich aktivit pro hosty. Je tedy dulezité mit k dispozici alternativni plany ¢innosti, nebo moznosti
pro presun do vnitfnich prostor, aby byla zajisténa bezpecnost a pohodli vSech ucastnik( (Orieska,
2010).

Indoorové aktivity maji jednu velkou vyhodu vtom, Ze nejsou ovlivnény zménami pocasi ani
rocnim obdobim, coz umozZnuje vykonavat animacni ¢innosti bez omezeni. Jedna se o prostory, jako
jsou sportovni haly, saly, divadla, kryté bazény, ale také to mohou byt restaurace a bary, kde probiha
napriklad soutéz ve vareni, ¢i pozorovani pripravy a ochutnavani tradi¢nich mistnich pokrma (FiSerova,
2008).

Pro Uspésné realizovani animacnich aktivit nejsou klicové jenom prostory hotelu, ale také jejich
technické a materidlni vybaveni. Zajisténim spravného materidlniho zdzemi, vcéetné pujcovny
sportovniho vybaveni a vystroje k riznym aktivitdm jako je tenis, mini golf, ¢i stolni tenis je mozné
poskytovat rliznorodé animacni programy. Tyto sluzby pljcoven jsou vétsinou soucasti hotelu, ¢iv jeho
blizkém okoli a jsou urceny predevsim pro ubytované hosty. Takové vybaveni mizZe zahrnovat
napriklad tenisové rakety, minigolfové hole, mice na volejbal, podlozky na jogu a jiné. Dostatecné
materialni vybaveni je dlleZité i pro tvorivé aktivity, jedna se o omalovanky, papiry, pastelky, lepidla a

jiné potreby pro malovani a vytvarné tvorby, zejména pro déti, které rady projevuji svoji kreativitu.
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Kromé toho je v animacich kladen diraz na vzdélavaci, poznavaci a objevovaci ¢innosti ke kterym je
zapotrebi zajistit speciadlni prostory, ¢i ateliéry s audiovizualni technikou a reproduktory. Diky tomu
mUlze byt zajisténo bohaté a rozmanité prostfedi pro animacni aktivity a zdbavné programy
v cestovnim ruchu (Fiserova, 2008).

Orieska (2010) uvadi, Ze pro déti je idedlni vyhradit specidlni herni prostor, umistény nejlépe
pobliz restaurace, Ci jidelny. Déti si tak mohou po hrat a rodice si mohou po vecefi odpocinout. Tato
herni mistnost by méla obsahovat rizné spolecenské hry a také televizor, ktery détem umoznuje
sledovani détskych zabavnych program( a pohadek na CD, DVD, pfipadné na jinych nosicich. Pro
dospélé by mél byt k dispozici samostatny televizor bud ve spoleCenské mistnosti, nebo v jidelné.
Okolo hotelu by mélo byt dostatek prostoru pro hosty, kde si mohou vecer odpocinout a relaxovat.
Hosté tak maji moznost hrat karty, povidat si s animatory, ¢i pozorovat vecerni program (zpév, tanec,

komedie)

2.7.3 Ekonomické zabezpeceni

Velice dUlezitym faktorem pro zajisténi animacnich aktivit je také ekonomické zabezpeceni. Bez
financnich prostredkd by nemohlo vibec dojit k realizaci jakychkoliv aktivit. Tyto prostfedky mohou
pochazet z vlastnich zdrojd, sponzorskych dart, prispévkll a sponzorskych dar(i. Animatofi jsou za své
sluzby placeni, a proto je nezbytné vytvofit plan, ktery zahrnuje navratnost investic (FiSerova, 2008).

Poskytovatelé animacnich sluzeb nejen reaguji na potreby a prani host(, ale také sleduji jejich
potencialni ekonomicky ruast, ktery mlze mat jak primy, tak neptrimy efekt. Pfimy efekt se projevuje
okamzité po konani akci prostfednictvim dosazenych zisk(l, zatimco neptimy efekt se projevuje az
pozdéji, napriklad zvySenou navstévnosti hotelu (Orieska, 2010).

Zvyseni efektivity hotelll nebo turistickych stfedisek Ize dosahnout pruznym pfizplsobenim
nabizenych sluzeb tak, aby odpovidaly zajmim zakaznikd a podnécovaly je k aktivni Gcasti. A pravé

animacni sluzby mohou pfinést vyznamné ekonomické pfinosy, jako napfiklad:

e Zvysit konkurenceschopnost.

e Uspokoijit specifické potreby host(.

e Posilit pozici na trhu pomoci marketingové politiky.
e Vice prodanych zajezd( a spokojenych zakaznik(.

e Hotely s animaci jsou drazsi, jsou tedy vyssi trzby.

e Dobre provedena animace zlepsSuje povést a propagaci hotelu.
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V dnesni dobé je stale vice patrny trend spoluprace mezi vsemi Ucastniky v hotelech. Diky této
kooperaci se vSem zaméstnanclm rozsifuje pracovni nabidka a mohou si navzajem vypomahat a
konzultovat tak vzniklé situace. Tim se rozsifuje nabidka a zvySuje se tak efektivita realizace sluzeb,
které jsou dale obohacovany sluzbami poskytovanymi ostatnimi podniky v okoli, jako jsou bazény,
hotely a cestovnimi kanceldremi. Diky této spolupraci vznika Siroka skala volnocasovych aktivit, jako
jsou rzné okruzni vylet, animacni programy, ¢i mistni zabavy. Tato spoluprace vytvari pestrou nabidku

zabavy a relaxace pro hosty, ktera je okorenéna mistni kulturou (Fiserova, 2008).

2.8 Predpoklady a pozadavky na pozici animatora

Velice dllezitymi predpoklady na pozici animatora jsou schopnost discipliny, dovednost
v komunikaci s rllznymi typy osobnosti a flexibilita pfi pfizplisobovani aktivit aktualnim podminkam.
Animator by mél byt schopen intuitivné reagovat na zmény, jako je nepfiznivé pocasi, i jiny pocet
zajemcl o aktivitu, nez byl plvodné planovan. Zkratka je potfeba mit zalozni plan a umét snim pracovat
za jakychkoliv podminek. Déle je dllezita péce o vzhled, nejen jako reprezentativni aspekt, ale také
jako zpUsob, jak vzbudit davéru a pohodli u hostu. Jedna se tedy o to, aby byl animator upraveny a
udrZovany, aniz by to prehanél s excentrickymi detaily.

Animator je vedouci néjaké skupiny, proto je schopnost vést urcity tym podstatnym poZzadavkem
na tuto pozici. To zahrnuje empatii a schopnost naslouchat a motivovat, aniz by hosty do néceho tlacil.
Spolupréace jak vtymu, tak s hosty je rovnéz dullezita zejména pro vytvareni pozitivni atmosféry a
pfinosnych vztah( v rdmci celého zafizeni. Mordlni vlastnosti, které by mél kazdy animator mit se
nedaji naucit, zahrnuji radost ze Zivota, veselost, schopnost proZitku rliznych situaci, prijemné chovani
v interakci s ostatnimi a zdjem o porozuméni druhym lidem. Velice dllezitym aspektem je také znalost
okoli a dostupnych zdroj(, jako jsou zdravotnicka zafizeni, |ékarny, ¢i mistni obchody. Hosté se Casto
ptaji na tyto informace a je zcela zdsadni, aby jim animator poskytl odpovéd v tomto sméru (FiSerova,

2008).

Animator musi mit:

e vSeobecné vzdélani,
e schopnost planovat a organizovat akce tak, aby byly motivujici a inspirativni,
e schopnost efektivniho komunikovani a navazovani kontaktd,

e znalosti v oblasti zabavy a interakce — kvalifikaéni vzdélani.
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Je dobré, kdyz animator ma:

e zkusenosti se femeslem,

e znalost na hudebni nastroj,

e znalost ciziho jazyka (angli¢tina/jazyk dané zemé, ve které animator pracuje),
e spontannost a osobitost,

e tanecni, divadelni, ¢i pévecké dovednosti,

e schopnost vyborné koordinace pohybu — sportovni nadani (FiSerova, 2008).

2.8.1 Vlastnosti détského animatora

Fiserova (2008) ve své knize uvadi, Ze détsky animator je u hostl nejvyhleddavanéjsim
animatorem. Jejich prace mizZe plsobit jednoduse, avsak jedna se o praci velice narocnou.

Détsky animator by mél byt v prvni fadé spolehlivy, aby zvladl starost o malé hosty a také aby se
rodi¢e déti nemuseli o své déti bat. Prece jenom, pokud by mél rodi¢ o animatorovi néjaké pochybnosti,
nesvéri mu svoje dité, a tak animace postrada smysl. Velice dullezitou vlastnosti je také kreativita,
kterou animator vyuziva takrka porad. Mél by byt tedy schopen vymyslet rlizné zajimavé hry a zdbavné
soutéze. U vytvarné animace animator také predvadi svou zru¢nost a napaditost, kterou pak predava

détem (Helesic, 2019).

2.8.2 Povinnosti pred odletem do destinace

Predtim, neZ se animator vyda pracovat do cizi zemé, ¢eka ho nespocet povinnosti.
Cestovni spolecnosti nabizeji pozice animatorl, které lakaji mladé lidi kpraci v zahranici
prostfednictvim rdznych reklam a inzeratll. Tyto inzeraty jsou Siroce distribuovany na internetu,
v dennim tisku a také na informacnich deskach skol. Potencionalni uchazeci se tak dozvi o nabidce a
mohou se s danou agenturou spojit a domluvit si pohovor, na kterém se dozvi dalsi potfebné informace
o praci, jako jsou odména, pracovni doba a délka pracovniho obdobi. Tyto pohovory probihaji vétSinou
na jare nékolik mésicl pred samotnym odjezdem do destinace. Kazda cestovni spolecnost si stanovuje
jiné podminky, proto je dobré se poohlédnout i po nabidkdch u konkurence. Uchazeci by méli mit
zakladni lidské schopnosti a nejlépe i specifické zkusenosti v oboru. Pfed prvni sezénou by mél kazdy
animator absolvovat nékolikadenni Skoleni, které organizuji cestovni kancelare.

Pokud je od ucastnik(i zajem, je mozné se s vedoucim Skoleni domluvit na zdokonaleni v oblasti
jednani s lidmi a také v komunikaci za riznych podminek. | presto, Ze se mlize zdat, Ze schopnost

komunikovat s lidmi je uréena osobnosti, nebo vychovou, tyto dovednosti je mozné vylepsit a rozvijet
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pravé cilenym Skolenim. Diky aktivnim skupinovym kurzlim je moZné trénovat dovednosti vefejného
vystupovani a debatovani na vyssi Grovni. Na Skoleni budouci animatofi ziskavaji spoustu uzitecnych
rad a informaci, kterymi se mohou béhem sezdny v zahranici fidit. Jedna se mimo jiné také o informace
o tom, co hosté ocekavaji, co chtéji a jaké potfeby maji béhem jejich dovolené v zahranici (Fiserova,
2008).

Nékteré cestovni kancelare po animatorech vyZzaduji absolvovani kurzu prvni pomoci détem.

2.9 Charakteristika podminek za rok 2023

Animacéni &innost v roce 2023 jsem vykonavala v Recku, konkrétné na Ostrové Kréta. Hotel, ve
kterém jsem pusobila jako détska animatorka se jmenoval Sirens Beach a nachazel se na severu ostrova
v oblasti zvana Malia. Tato oblast je témér kompletné zastavéna hotelovymi resorty, predevsim u
pobrezi. Animatofi v hotelech pochazi z riznych zemi, jelikoz do hotell ptijizdi cizinci z rliznych koutt
svéta. Vétsinou ma kazdy hotel alespon par animatorl ze Zemé, kde se hotel nachazi a zbytek jsou
napf. Némci, Italové, Spanélé, Bulhati, Cesi a Slovaci. Touto rdiznorodosti animatord majitelé hotel(
predchazi jazykové bariére, ktera by mohla nastat u hostd, kteti neumi zadny cizi jazyk, ani anglictinu,
ktera je tedy mimo jiné velice uzitecna v komunikaci pfi cestovani do ciziny. Nas hotel byl zaméren
predevsim na ltalské hosty, proto byl pocet italskych animator( vyssi nez u jinych hotel(. Nas tym se
skladal nejen z italsky mluvicich animéator(, ale také z Némcd, Bulhar( a tfech Cech(, pficemz nase
hlavni animatorka, kterd nds méla na starosti byla Ce$ka také. Do destinace jsem odletéla
s kamaradkou, se kterou jsem byla animovat jiz v roce 2022 v Turecku. Pracovaly jsme pro cestovni
kancelar Fischer, ktera nam zajistila jak letenky do destinace, tak ubytovani a stravu v arealu
hotelového resortu. Po dobu tfi mésicli jsme pracovaly 6 dni v tydnu s détmi od 4 do 12 let. Animacni
program byl vytvoren na tyden a poté se vidy opakoval. Téma détskych animaci bylo v roce 2023

koncipovano na podmofrsky svét, vsechny aktivity byly tedy planovany a realizovany v tomto duchu.
2.9.1 Prvniden v animacnim klubu

Po pfiletu hostl do destinace dostaly rodiny sdétmi obdlku sanimacnim programem a
veskerymi informacemi na cely tyden. V obalce je také Cekala pozvanka na animacni vylet, ktery se
uskutecnil vzdy podle poctu zajemcu. V obalce hosté méli napsané, kdy a kde se uskutecni informacni
schiizka s delegatem a animatory. Tato informacni schlizka byla vZdy na zacatku dovolené, aby klienti
zjistili potfebné informace, a také si mohli rovnou zakoupit vylet u delegata. Kromé delegata se
informacni schizky ucastnili i animatofi, ktefi se v kratkosti hostim predstavili a popsali jednotlivé
animacni programy, aby méli hosté predstavu, jak aktivity s détmi budou probihat. Pokud byla
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informacni schlizka v dobé animaci, tak se schiizky Ucastnila pouze jedna z animatorek a druha byla
s détmi. Na animace jsme se s détmi schazeli v détském klubu, u kterého byla informacni tabule (viz
pfiloha ¢. 1), na které byla Gvodni fotka (viz pfiloha ¢. 2) nds animatorek a vyvésené informace
k animacnim programim, véetné toho, co si déti maji na animace prinést. Také jsme vidy rodice
poucili, aby déti chodily na animace namazané opalovacim krémem a nosily s sebou rukavky na plavani,
pokud bylo potieba. PFi prvni navstévé animace rodice déti vyplnuji vstupni formular (viz priloha ¢. 3),
ktery obsahuje informace o ditéti, véetné alergii, GDPR, telefonni Cislo na jednoho z rodic¢li a souhlas o
samostatném odchodu z animaci, pokud je dité starsi 10 let. Na kaZzdou animaci pak rodice jesté
vypliuji denni formular (viz ptiloha €. 4), ve kterém se uvadi, kde se rodi¢e béhem animaci budou
pohybovat, kdybychom je potrebovali najit a také podpis pti predavani a vyzvedavani ditéte. Prvni den
od nas déti dostaly papirovou planetku, na kterou sbiraly po dobu dovolené razitka od animatord a na
konci pobytu si u nds za razitka ,,nakoupily” odmény ve formé batzkd, sladkosti, CD s pisnickamiz mini
diskotéky, slunecnii plavecké bryle, nafukovaci lehatka a ponca s logem mango klubu. Také od nas déti
dostaly ksiltovku, na kterou si napsaly své jméno barvami na textil. Tato aktivita nejen zabavila déti,

ale také byla prospésna k zapamatovani si vsech jmen.

2.9.2 Pribéh animacniho tydne

V pondéli nam vétsinou pfrijizdéli na hotel novi hosté, proto tomu byl pfrizplisoben i program pro
déti formou seznamovani se. Na zac¢atku prvni animace od nds déti obdrzely ksSiltovky, na které si
napsaly sva jména, abychom si je |épe zapamatovali. Poté jsme hrdli rizné hry na sezndmeni, kdy se
nam kazdy predstavil a fekl, co rad déla a néjakou zajimavost o sobé. Odpoledne nas uz ¢ekala aktivita,
kterd byla velice oblibena, protoZe za ni byly déti radné odménény. Nazev aktivity byl olympijska
basnicka a déti se v pohybu naucily nékolik basnic¢ek. Na konci dne uz déti ¢ekalo pouze mini disko,
které se konalo na tzv. venkovnim divadle.

V utery byl dlouhy program, ktery zacinal snidani bez rodicl a poté se malovalo na tricka, ktera
si od animator( déti zakoupily. V mezicase, kdy tricka schla jsme sli do bazénu hazet sis mi¢em a jezdit
na tobogdanech. Vecer nasledovalo mini disko.

Ve stfedu se od 9:00 konal animacni vylet, na ktery s détmi musel jet minimalné jeden z rodic(.
Vylet se platil u animator( 1 den predem a jelo se do Krétského akvaria, které se nachazelo cca hodinu
cesty autobusem. Na misté mély rodiny 2 hodiny rozchod, aby méli vSichni dostatek casu si
prohlédnout veskeré morské Zivocichy. Vraceni zpét na hotel se konalo kolem 13:00, aby hosté stihli
obéd v hotelu. Odpoledni aktivita se po vyletu jiz nekonala, akorat vecer si déti opét zatancovaly na

mini disku.
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Ve ctvrtek dopoledne byla na programu vodni Stafeta a hry ve vodé. Odpoledne se konala stezka
odvahy, ktera se skladala z nékolika Ukol( rozprostrenych po celém resortu. Za absolvovani déti dostaly
sladké odmény. Po stezce nasledovala vecere, u které jsme s détmi také povecereli. VeCer opét
nasledovalo mini disko, jako kazdy den.

Patek byl ve znameni stavéni hrad( z pisku, a tak jsme chodili spole¢né na plaz, kde jsme stavéli
hradby pomoci babovicek a kyblikU. JelikoZ se jednalo o nejteplejsi mésice, tak smoceni v mofi nesmélo
chybét. Odpoledne jsme méli aktivitu zvanou malovani na oblicej, tato aktivita byla u déti také velice
oblibena, proto pfislo na animaci vice déti nez obvykle. Cekajici déti si mohly stavét lego, &i si jit hrat
na hristé hned vedle détského klubu. Vecer byl zakon¢en mini diskem.

V sobotu bylo animacni volno, coZ pro animatory znamena, Ze v ten den nepracuji. Mohou jet
nékam na vylet, nebo jen odpocivat a nabrat sily na dalsi dny.

V nedéli animace zacaly spole¢nou snidani v 9 hodin a po snidani se konaly tymové hry u more,

a to rGizné stafety, micové hry a stavéni lodé. Vecer zakoncen mini diskem.
2.9.3 Posledni den v animacnim klubu

V den odjezdu hostl jsme se s détmi radné rozloucili a predali jim darky. Standardni bali¢ek
obsahoval batlzek s logem animacniho klubu, CD, slunedni bryle, potapécéské bryle, ponco, sladkosti,
nafukovaci lehatko. Pro zadjemce byly k dispozici plysaci, které jsme prodavali za 10 euro. Pokud k nam
déti chodily pravidelné, tak jsem rodice poprosila o vyplnéni ankety (viz pfiloha €. 5) k této bakalarské
praci, abych méla zpétnou vazbu a mohla se tak v dalSich animacich zlepsovat. Tésné pred odjezdem
autobusu z resortu vzdy alespori jedna z animéatorek poprala hostlim $tastnou cestu a zamavala rodiné

pfi samotném odjezdu.
2.9.4 Materidalni zabezpeceni

Veskery material, ktery jsme v destinaci pouzivali jsme dovezli z CR do destinace. Povinnosti
animatora je si pred odjezdem do destinace vyzvednout sluzebni telefon, ktery v destinaci pouziva, jak
k fotodokumentaci, tak ke komunikaci s hosty a zaméstnavatelem. Dale si animator vyzvedne uniformu
s logem cestovni kancelare a velkym napisem animator, ve které musi chodit na kazdou animaci.
Uniforma se sklada z tricka, sukné a ksiltovky. Co se tyce dalsiho oznaceni, tak povinnosti animatora je
nosit v hotelu visacku na krku se jménem a oznacenim animator, pro jasny prehled a odliseni od
ostatnich hostl v pripadé civilniho obleceni. Animator si s sebou do destinace bere notebook, na
kterém zpracovava tydenni zpravy (viz pfiloha €. 4) o prehledu navstévnosti détského klubu. Co se tyce
tedy samotného materialu na animace, tak animator dostane od cestovni kancelare nékolik krabic
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plnych tricek, ksiltovek, papir(i, pastelek a barev na oblicej. Animator tyto krabice musi odbavit na
letiSti a poté je prepravit autobusem pfimo do hotelu. Pokud material nevyjde, tak se kontaktuje
zaméstnavatel a ten doplnéni materialu zajisti. Klice od détského klubu poskytne manazer hotelu, coz

se fesi vidy aZ na misté.

2.9.5 Prostory hotelu

Hotel Sirens Beach je pomérné rozlehly resort, ktery se déli na dvé ¢asti, a to na Sirens Village,
kde jsou malé bungalovy predevsim pro hosty z Itdlie a druha ¢ast je Sirens Hotel, ktery je mezinarodni.
V arealu hotelu se nachazi bohaté sportovni vyuZiti jako tenisové kurty, mini golf, stolni tenis, fotbalové
hristé, posilovna a hristé na plazovy volejbal. Hosté mohli vyuZivat veskeré prostory, pouze si vyzvedli
potiebné vybaveni na recepci. Na plaZi u hotelu jsou k dispozici vodni sporty, které je vsak treba
uhradit. Jednd se o jizdu na bananu, parasailing, ¢i vodni skutry. Bazény se v hotelu nachazi ¢tyfi, z toho
jeden je odpocinkovy a nemuUzZou k nému déti a jeden je pro déti se skluzavkami. Strava je v hotelu all
inclusive, proto jsou v hotelu 2 restaurace a 3 mini bary s obcerstvenim po cely den. Prostory détského
klubu (viz pfiloha €. 6) na animace jsou u détského bazénu. Jednda se o venkovni klubovnu, kde jsou
skfiné s veskerym vybavenim a hned vedle této klubovny je détské hristé se skluzavkami a houpackami.

Vedle détského klubu je i bar, kde se déti mohou obcerstuvit.
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3 CILE

3.1 Hlavnicil

Hlavnim cilem bakalarské préace je vytvoreni animacniho programu pro déti predskolniho a

mladsiho skolniho véku v podminkach u more.
3.2 Dilcicile

1) Ovéreni funkénosti animacniho programu pro déti v letnim obdobi

2) Ziskani zpétné vazby od rodic¢d formou ankety
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4 METODIKA

V bakalarské praci vychazim z vlastni praxe détské animatorky pro cestovni kancelar Fischer.
Plsobila jsem v hotelu Sirens Beach na ostrové Kréta v obdobi od 10.6. do 10.9.2023. Béhem téchto
tfi mésicl jsem se vénovala celkem 72 détem ve véku od 4 do 12 let. Déti v predskolnim véku bylo 30
a déti v mladsim $kolnim véku 42. Aktivit se G€astnily skupinky déti v poctu od 2 do 20. Cetnost byla
ovlivnéna nejen momentalnim poctem détiv hotelu, ale také druhem vykondvané animace. Nejvic déti
se Ucastnilo programu vytvareni kreseb na tricka.

Pro jednotlivy denni program animaci byl nezbytny rodi¢i podepsany formular o prevzeti ditéte,
pricemz zdkonni zastupci déti museli na zacatku dovolené vyplnit vstupni formular s osobnimi
informacemi tykajici se nejen ditéte, ale také jich. Od vsech rodic¢a byl také nezbytny souhlas GDPR
tykajici se fotodokumentace. Tu vyZadoval zaméstnavatel pro kontrolu navstévnosti animaci.
Fotografie zaroven ziskavali i rodice déti, které animace navstévovaly. Rodina tak ziskala snimky na
pamatku. Nékteré z fotek byly pfitom vyvéseny v hotelu na nasténce a také na strankach cestovni
kancelaFe Fischer. Cast potizenych snimkl predkladam v této praci. Viechny fotografie jsou potizeny
na mobilni telefon Huawei P30 Lite, ktery poskytla cestovni kancelar Fischer.

V pribéhu praxe animatorky jsem zpracovala anketu tykajici se spokojenosti rodi¢li s nabizenymi
aktivitami i zdzemim (viz pfiloha €. 5). Anketa obsahovala 6 uzavienych otazek a jednu otevienou
otazku. S obsahem samotné ankety mi pomohla vedouci bakalarské prace. Anketu jsem sestavovala
tak, aby obsahovala predevsim otazky na kvalitu poskytovanych animacnich sluzeb a na spokojenost
hostl v hotelu. Anketu jsem davala vyplnit pouze rodiclim, jejichz déti na détské animace chodily
pravidelné a mohli mi tak dat objektivni zpétnou vazbu. Tuto anketu mi vyplnilo 18 rodi¢(i. Dalsi hosté
resortu pak se mnou hovofili nejen o aktivitach s détmi, ale o celkovych dojmech z pobytu. Ziskala jsem

tak nejen vstticné reakce, ale i podnéty k dalSimu rozvoji aktivit.
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5 VYSLEDKY A DISKUSE

5.1 Animacni programy

Strukturu animacniho programu zadava CK Fischer, avsak detaily konkrétnich aktivit a jejich
usporadani si animatofi urcuji sami, podle svého uvazeni. Den volna si animatofi vétsinou zvoli ve
stejny den, jako zbytek tymu, aby mohli spole¢né odjet nékam na vylet. Nazvy danych aktivit si
animatofi vymysli také podle sebe, avsak v souladu s tématem, které je kazdy rok jiné. V roce 2023
bylo téma animaci ,Podmofrsky svét”“ a vSechny aktivity byly tedy prizplsobené vtomto duchu.
Kompletni program animacnich aktivit pro déti je k dispozici v Tabulce 1.

Kazdy den je plny rliznorodych aktivit, jako jsou vodni sporty, soutéze, tvofivé dilny anebo
vzdélavaci okénko plné zajimavych informaci o fascinujicim svété pod hladinou. Animatofi pfinasi do
kazdé aktivity kousek morské atmosféry, at uz pomoci kostymd, dekoraci, nebo hudby. Diky peclivé

promyslenému programu se kazdy den stava nezapomenutelnym dobrodruzstvim.
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RG6RA FRG DEII

10:00-12:00 ZLATA RYBKA ROZRAZUJE / SEZNAMUJEME SE
PGNDEU 15:00-17:00 OLYMPIISKA BASNICKA
20:30-21:00 MINIDISKO

VYTVOR SI SV OBLEK NA POTAPENI

. , 9:00-13:30 L )
u‘,'ERl’ SNIDANE BEZ RODICU / MALUJEME NA TRIKO/TiLKO
20:30-21:00 MINIDISKO
9:00-13:00 ANIMAENE VYLET

‘,REDA 20:30-21:00

MINIDISKO

10:00-12:00

GWEK 17:00-21:00

* VODNI STAFETA /CARY MARY FUK DO BAZENU HUP

STEZKA ODVAHY PODMORSKYM SVETEM
VECERE BEZ RODICU /NAUCNA STEZKA S UKOLY

MINIDISCO
10:00-12:00 * STAVENT HRADU Z PisKU

PA‘,'Ek 15:00-17:00 PROMENA V MODMORSKEHO ZIVOEICHA/ MALOVANI NA OBLICE)
20:30-21:00 MINIDISKO

fMA ANIMACNI VOLNO

* ZACHRANA ZTROSKOTANE LODI
) 9:00-13:30 . y 5 5 ;
NEDE(E SNiDANE BEZ RODICU / TYMOVE HRY U MORE

20:30-21:00 MINIDISKO

* Na venkovni aktivity probihajici u more ¢i u bazénu prosim nezapomente své déti vybavit
plavkami, pokryvkou hlavy, plovacimi pomlckami a také fddné& namazat opalovacim krémem.

Tabulka 1: Animacni program Podmofrsky svét

Zdroj: Vlastni zpracovani (2023)
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Pondéli

(10:00-12:00) - Zlata rybka rozfazuje, seznamujeme se

Tento program je do animaci zarazen pro lepsi interakci mezi détmi. Jeho hlavnim tGcelem je
umoznit détem lépe se poznat jak s ostatnimi détmi, tak s animatory. Program zacind tim, ze détem
rozdame ksiltovky, na které si napiSou své jméno a ozdobi si je podle své fantazie. Hry jsou zaméreny

Vv

ve které s déti mohou lépe vyjadiovat a navazovat nova pratelstvi.

1) Malovani na ksiltovku
Popis aktivity: Kazdému ditéti ddme bilou ksiltovku s logem animacniho klubu a nachystame
barvy na textil, fixy na textil, kelimek s vodou a Stétce. Tématem sezdny 2023 byl
podmorsky svét, proto jsme détem navrhli nakreslit na ksiltovku néjaké moftské Zivocichy,
avsak nebyla to podminka.
Délka: 30-40 minut
Potreby k realizaci: barvy na textil, fixy na textil, kelimek, rizné velikosti stétcd, ksiltovky, tuzka
2) Hazeni micku
Popis hry: Vsichni si sednou na Zidle, které jsou poskladané do tvaru kruhu. Animator drzi v ruce
micek, fekne své jméno a hodi mi¢ek nékomu dalsimu. Ten, kdo micek chyti musi
zopakovat jméno toho, kdo mu micek hodil a poté fekne své jméno. Tato aktivita jde hrat
také s dalsimi informacemi o sobé, naptiklad s oblibenou barvou, oblibenym jidlem, ¢i
koni¢kem.
Délka: 20-25 minut
Potfeby k realizaci: mékky micek
3) Spolecné informace
Popis hry: Déti rozdélime na 2 tymy, pficemz kazdy tym dostane papir a tuzku. Cilem kazdého
tymu je vymyslet co nejvice spolecnych véci, které plati pro vSechny ve skupiné. Vyhrava
tym, ktery ma vice informaci na papire.
Délka: 15-20 minut

Potfeby k realizaci: papiry a tuzky

Zhodnoceni aktivit: Dopoledni aktivity na sezndmeni byly skvélym pomocnikem pro navazani
pratelstvi, avSak obcas déti ztratily pozornost, proto bych pro pfisti sezénu zvolila alespon jednu hru
v pohybu, ¢i mimo détsky klub, aby déti zménily prostredi a byl pro né zazZitek z dopoledni animace o

néco zajimavéjsi.
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(15:00-17:00) - Olympijska basnicka
Tato aktivita spociva v zapamatovani si nékolika basni¢ek na ¢as. Cilem je procviéit pamét a

zapamatovat si tak co nejvice slok. Na konci aktivity détem dame diplomy a odmény.

1) Olympijska basnicka

Popis hry: Po resortu rozmistime nékolik basnicek na viditelné mista. Déti pak béhaji po arealu a
hledaji basnicky. Pokud basni¢ku najdou, tak se ji pokusi naucit a pfibéhnou zpét do
détského klubu, kde ndm basnicku zarecituji. Jakmile feknou celou basnicku bez chyby,
zapocitame jim bod a hledaji dalsi basnicku. Pro mensi déti, které se jesté nenaucdily Cist
mame nachystané karticky s obrazky, které také rozmistime v arealu a déti si musi
zapamatovat co nejvice obrazkd, které nasledné animatorlim vyjmenuji. Kdo odrecituje
nejvic basnicek, stava se vyhercem.

Délka: 40—60 minut

Potfeby k realizaci: vytisknuté basnicky, obrazky, Spendliky

Zhodnoceni aktivity: Tuto aktivitu bych zhodnotila velice pozitivné, jelikoz se déti naucily nové
fikanky. Je to zabavna forma vzdélavani, kterou ani nezaregistruji. VSechny tato aktivita velice bavila,
i kdyZ se néktefi s basnickou trapili, nakonec ji vidy zvladli odrecitovat a byli na sebe pysni.

V poloviné sezdny byly na tuto aktivitu pfrilis vysoké teploty a nebylo vhodné, aby déti béhaly
na slunicku. Proto jsme basnicky vyvésili pouze na mista, ktera byla ve stinu, abychom predesli

zdravotnim komplikacim.

(20:30-21:00) - Mini disko

Popis aktivity: Détska diskotéka (viz Obrazek 1) byla kazdy vecer ve stejny ¢as. Animatofi se
obléknou do kostym( a tancuji s détmi na rizné pisnicky, jako jsou Baby Shark, hymna
détského klubu a dalsi. Cilem je namotivovat vSechny déti ke spole¢nému tanci, zabavit
je a uZit si tak spolec¢nou zdbavu.

Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy
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Obrazek 1: Mini disko

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

Zhodnoceni aktivity: Vecerni diskotéku milovaly opravdu snad vsechny déti, coz Slo velice citit
z jejich zpétné vazby na konci diskotéky, kdy nam zatleskaly a chtély jesté v tancovani pokracovat.
Rodice sedéli v hledisti a pozorovali svoje déti. V tom bych pro pristé udélala malou zménu a na

nékteré tance bych rodice prizvala za nami na podium.

Utery

(9:00-13:30) - Vytvor si svlij oblek na potdpéni, snidané bez rodicu

Tato animace zacina uz v 9 hodin rano spole¢nou snidani bez rodicl a je zakoncena spole¢nym
obédem v hotelové restauraci. Malovani na tricko je zpoplatnéna aktivita, ktera stoji 10 euro. V cené
je zahrnuto bilé bavinéné tricko s kratkym rukdvem a barvy na textil. Déti malovanim na tricka trénuji

fantazii a zdokonaluji jemnou motoriku i trpélivost.
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1) Snidané bez rodicu
Popis aktivity: Sraz v 9:00 v détském klubu a nasledny presun do hotelové restaurace, kde
animatofi s détmi spolecné posnidaji. Mensim détem pomUzZeme s talifem a dohlédneme
na to, aby kazdy néco snédl. Také musime ddvat pozor na potravinové alergie, které nam
rodice sdéli a vyplni ve vstupnim formulafi v kolonce alergie jiz na zacatku dovolené.
Délka: 25-35 minut
2) Malovani na tricka
Popis aktivity: Aktivita malovani na tricko (viz Obrazek 2) probihala v détském klubu, abychom
méli veskery potrebny material po ruce. Jako prvni se od rodic¢l vyberou penize a poté
détem vybereme vhodnou velikost tricka. Pfed samotnym malovanim vlozime do tricka
papir, aby se barva nepropila na druhou stranu tricka. K malovani maji k dispozici barvy a
fixy na textil rGznych barev. Jakmile jsou tricka hotova, ddme je na slunicko, aby barva
drive uschla. Mezitim si déti mohou hrat na hfisti, nebo si zahrat deskovou hru.
Délka: 1-2 hodiny

Potieby k realizaci: tricka, barvy a fixy na textil, papiry, Stétce, kelimky

Obrazek 2: Malovani na tricka

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)
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3) Obéd bez rodi¢t
Popis aktivity: Po namalovani tricka vezmeme déti do restaurace na obéd, kde se spole¢né
najime. Mensim détem pomuzZeme s vybérem, nalozenim jidla a naslednym odnesenim ke
stolu.

Délka: 30-40 minut

Zhodnoceni aktivity: Malovani na tricka bylo oblibenou ¢innosti nejen divek, ale prekvapivé i
chlapcl, protoZe si mohli vytvorit sviij vlastni oblek tfeba s oblibenou postavickou z pohadky.
Poucenim pro pfristé pro mé bylo urcité to, Ze si spoustu déti omylem zabarvilo i svoje obleceni a
bohuZel tato barva nejde vyprat, proto bych do programu napsala doporuceni pro rodice, aby si déti

na animaci oblékly tricko, které mohou znicit.

(20:30-21:00) - Mini disko
Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy

Stfeda

(9:00-13:00) — Animacni vylet do Krétského akvaria

Animacniho vyletu se mohou Ucastnit lidé v jakémbkoliv véku, avsak s détmi musi jet vzdy
alespon jeden zakonny zastupce. Vylet se kona do Krétského akvaria (viz Obrazek 3) a stoji pro dité
do 12 let 20 euro a pro dospélého 45 euro. Pfeprava je autobusem, ktery jede cca 1 hodinu. Jedna se
o vylet s animatorem, ktery hostlim poskytne veskeré potfebné informace véetné zékladnich

Vees

na blizku, kdyby néco potrebovali.
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Obrazek 3: Vylet do Krétského akvaria

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

Popis vyletu: Sraz je v 8:50 na recepci a v 9:00 jiZ prijizdi autobus, ktery nas prepravi do
Akvaria. Po cesté v autobuse animator hostlm fekne duleZité informace o odjezdu zpét na
hotel. Po pfijezdu na misto animator ukdze hostim presné misto, kde se v urcitou hodinu
vsichni sejdou. Hosté maji 2 hodiny na to, aby prozkoumali podmorské dno piné ryb, sasanek a
meduz. Poté se vsichni vraci zpét na hotel na obéd.

Délka: 4 hodiny

Potreby k realizaci: mikrofon, vstupenky

Zhodnoceni aktivity: Animacni vylet je skvélym zpestfenim dovolené. Tento vylet je vhodny i
pro malé déti, protoze neni celodenni a nijak velice naro¢ny. U nékolika turnusu nastal problém, Ze
autobus mél zpozdéni i hodinu, coz neplsobi viibec dobfe a hosté tak ztraceji chut nékam jet.
BohuZel s timto problémem nejde nic moc délat, protozZe lidé na Krété jsou znami tim, Ze maji na
vSechno ¢as a rozhodné nikam nespéchaji. Jediné stésti bylo, Ze listky do akvaria nebyly objednané na

urcity cas, ale na cely den.
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(20:30-21:00) - Mini disko
Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy

Ctvrtek

(10:00-12:00) — Vodni stafeta, ¢ary mary fuk do bazénu hup

Jedna se o aktivity, které se poradaji v bazénu, nebo v jeho blizkosti. Déti se u téchto zavodl
uci spolupracovat a tahnout za jeden provaz, avsak objevi se zde i hry pro jednotlivce, kdy pljdou

vsichni proti vSem a zvitézi pouze jeden.

1) Loveni perel
Popis hry: Do détského bazénu vhodime nékolik desitek perel a cilem déti je perly vylovit. Ten,
komu se povede vylovit nejvic perel vyhrava. Pokud mame vétsi déti, tak mohou perly, ¢i
jiné predmeéty lovit ze dna velkého bazénu, ale musime je fadné hlidat a poskytnout jim
bryle na potapéni.
Délka: 20 minut
Potieby k realizaci: perly, bryle
2) Stafeta
Popis hry: Déti rozdélime do 2-3 tym0{ a vymezime trat, ktera se bude v bazénu plavat. Stafetu si
mezi sebou predavaji placnutim. Prvni kolo plavou klasicky, druhé kolo s destickou v rukach
a treti kolo s destickou mezi nohama. Détem, které jesté neumi dostatecné plavat dame
nafukovaci rukavky, ¢i kruh, aby se citily bezpecné.
Délka: 35 minut
Potreby k realizaci: desticky na plavani, rukavky, kruh
3) Prostrednicek
Popis hry: Stoupneme si do kruhu v bazénu a jedno z déti jde doprostred kruhu. Snazime se
nahrdvat mic ostatnim, avsak tak, aby mic nechytil ten uprostred. Jakmile mic chyti ten,
kdo je uprostred, tak se vyméni s tim, kdo mu mi¢ nahral.
Délka: 25 minut

Potfeby k realizaci: mic¢
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4) Piehazovana
Popis hry: Natdhneme uprostied bazénu sit a rozdélime déti na 2 tymy. Kazdy tym je na jedné
strané sité a snazi se mic prehodit k soupeflim na druhou stranu tak, aby jej nechytili.
Jakmile mi¢ nechyti a spadne do vody, tak ztraci bod.
Délka: 30 minut

Potieby k realizaci: sit, mi¢

Zhodnoceni aktivity: Tyto aktivity byly skvélym sportovnim zazitkem pro déti, u kterého zazily
spoustu adrenalinu a zabavy. U prehazované byl obcas problém v tom, Ze nékteré déti na tuto hru
byly pfilis malé, proto jedna z nds animatorek sla s témito détmi do détského brouzdalisté, kde si
spolecné hrali a také si hazeli mi¢em. U 6. Turnusu nas postihlo na tuto aktivitu nepfiznivé pocasi
v podobé bourky a desté, proto jsme museli vymyslet ndhradni plan, ktery se konal pod stfechou

v détském klubu. Hrdli jsme deskové hry a skladali puzzle.

(17:00-21:00) - Stezka odvahy, vecere bez rodicu
Program, ktery trva 4 hodiny a je obohacen programem ,vecere bez rodic(i“ a spole¢nym mini
diskem. U stezky odvahy déti plni rizné ukoly a prekonavaji sami sebe, coz je posunuje vpred.
1) Stezka odvahy (viz Obrazek 4)

Popis aktivity: Po celém arealu hotelu rozmistime stanovisté, ktera jsou ocislovana. Déti
chodi po jednotlivcich a plni postupné vsechna stanovisté. Jedna se o strefeni se
mickem do kybliku, uvazani uzlu, prejiti lana s vajickem na lzici, shozeni péti kelimka
vodni pistoli, skakani v pytli, strefeni se tfikrat fotbalovym balonem do brany,
poskladani obrazku, nebo zapamatovani si co nejvice obrazkd za 15 sekund. Tato
dostanou vsichni za Gc¢ast a snahu.

Délka: 1,5 hodiny

Potreby k realizaci: pytle, micky, kybl, vajicko, IZice, obrazek, fotbalovy balon, branka, lano,

uzlovacka, vodni pistole, kelimky
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Obrazek 4: Stezka odvahy

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

2) Vecere bez rodica
Popis aktivity: spole¢na vecefe formou rautu, kdy si kazdy vybere, na co ma chut. Mensim
détem pomUZeme s naloZenim a odnesenim vecere i piti.
Délka: 30-40 minut
3) Mini disko
Popis aktivity: Spolecné se presuneme do venkovniho divadla na podium, kde si zatancujeme
rGzné tance, véetné hymny détského klubu. Po skonceni této aktivity si rodice mohou
vyzvedavat svoje déti.
Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy

Patek
(10:00-12:00) - Stavéni hradu z pisku (viz Obrazek 5)
U této aktivity déti zapojuji svoji fantazii a stavi tak spolecné s ostatnimi détmi velkolepé sidlo
z pisku. Kromé jemné motoriky se zde déti uci spolupraci, protoZe se na postupu stavby musi
domluvit s ostatnimi.
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Obrazek 5: Stavéni hradu z pisku

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

1) Stavéni hradu z pisku

Popis aktivity: V détském klubu nabalime do tasky babovicky, lopatky a kyblicky. Poté se
spolec¢né presouvame na plaz, kde vybereme vhodné misto pro postaveni hradu. Nechame
déti, aby si postavily hrad podle vlastniho uvazeni a fantazie. Pokud vsak je potieba,
poradime détem a pomUiZeme jim se stavbou. Pravidelné se chodime s détmi zchladit do
more a napit se na bar.

Délka: 2 hodiny

Potfeby k realizaci: lopatky, kybli¢ky, babovicky
Zhodnoceni aktivity: Aktivita déti bavila a bylo hezké pozorovat, jak se mezi sebou déti

domlouvaji, kdo co udéla a jak ozdobi hrad z pisku. Nékdo pouZil na ozdobu kaminky a

nékdo rasy z more.
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(15:00-17:00) — Proména v podmofského zZivocicha
Patecni odpoledne jsme stravili malovanim na oblicej (viz Obrazek 6). Tato aktivita je oblibena

u vSech déti, proto by neméla chybét v Zzadném animacnim programu.

1) Malovani na oblicej

Popis aktivity: Déti si podle predloh vyberou, jaké zvife, ¢i postavicku chtéji na oblicej namalovat
a my animatoti jim jejich prani splnime. Dité sedi naproti ndm na Zidli a my mu na oblicej
namalujeme obrazek specialnimi barvami na oblicej. Ostatni déti, které na malovani ¢ekaji
si zatim mohou hrat na hristi hned vedle détského klubu, nebo si mohou kreslit na papir.

Délka: 2 hodiny

Potreby k realizaci: Barvy na obliCej, Stétce na oblicej, kelimek s vodou, odlicovaci ubrousky

.

Obrazek 6: Malovani na oblicej

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

Zhodnoceni aktivity: Pro pristé bych Iépe vyuZila volny cas, kdy déti ¢ekaji na namalovani na
oblicej. BohuZel tim, Ze jsme byly pouze 2 animatorky, tak bylo tézké namalovat hezky obrazek na
obli¢ej a zaroven se vénovat ostatnim détem. Zvolila bych proto pro pfisté vedlejsi aktivitu takovou,
aby Cekajici déti byly s nami u stolu a vyrabély by si z papiru tfeba rybicky. Vyhoda by byla v tom, Ze

bychom je nemusely stale kontrolovat na hfisti, jestli jsou v poradku.

(20:30-21:00) - Mini disko

Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy
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Sobota — Animacni volno

Animatofti maji kazdou sobotu den volna, ktery mohou vyuzit podle svych potreb. Nékteri
odpocivaji a Cerpaiji sily na dalsi pracovni tyden a jini jedou pryc z resortu na vylet. My jsme si s
druhou animatorkou Veronikou vZdy pajc¢ovaly auto a jezdily jsme na vylety. Diky tomu jsme za
sezonu 2023 procestovaly skoro cely ostrov. Pokud jsme nejely na vylet, tak jsme si zasly na plaz

vyzkouset néjaké vodni atrakce. Jednou z nich byl parasailing (viz Obrazek 7).

A/ |

Obrazek 7- Volny den na parasailingu

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)
Nedéle
(9:00-13:30) — Zachrana ztroskotané lodi, snidané bez rodicu
PFi této animaci jsme hlavné u more, kde poradame tymové zavody. Tyto aktivity détem

posiluji soutézZivost a maji tak touhu vyhrat.

1) Snidané bez rodicu
Popis aktivity: Sraz v 9:00 v détském klubu a nasledny presun do hotelové restaurace, kde
animatofi s détmi spolecné posnidaji. Mensim détem pomUzZeme s talifem a dohlédneme
na to, aby kazdy néco snédl. Také musime ddvat pozor na potravinové alergie, které nam
rodice sdéli a také vyplni ve vstupnim formulafi v kolonce alergie.
Délka: 25-35 minut
2) Tymové hry u moie
Popis aktivity: Rozdélime déti do 2 tym( a nachystame na plaZi potfebné véci na zavod. Cilem
prvniho zavodu je co nejrychleji naplnit velky kyblik vodou z mofe, kterou dondsi po
jednom v plastovém kelimku. Stafetu predaji placnutim a maze jit dal$i. Druhym zavodem
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je co nejrychleji vtymu postavit z pisku tunel. Vzhled tunell na konci zhodnoti animatofi a
vyhlasi vitézny tym.
Délka: 1 hodina
Potfeby k realizaci: plastové kelimky, kyblik
3) Obéd bez rodi¢t
Popis aktivity: NedéIni animacni blok zakon¢ime spoleénym obédem (viz Obrazek 8) v hotelové
restauraci. Poté si rodice déti vyzvednou v détském klubu.

Délka: 30-40 minut

Obrazek 8: Spolecny obéd

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)

Zhodnoceni aktivit: Tymové hry u more sklidili velky Uspéch u vSech turnus(l, kromé patého

turnusu, kdy na animacni blok nepfislo ani jedno dité, kvili hotelové otravé jidlem.

(20:30-21:00) - Mini disko

Délka: 30 minut

Potfeby k realizaci: hudba, kostymy
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Vyjimecnost — jizda na bananu

Po predchozi domluvé s hosty jsme mohli zménit program. Pokud bylo dostatek zajemct o
jizdu na bananu (viz Obrazek 8), tak jsme zrusili animaci, ktera byla na programu a Slo se na plaz
k vodnim sportdim. Na plaZi nas instruktofi oblékli do zachrannych vest a usadili nds na nafukovaci

banan. Samotna jizda trvala okolo 15 minut a za jednu osobu kazdy zaplatili 10 euro.

Obrazek 8: Jizda na bananu

Zdroj: Vlastni fotografie (2023)
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5.2 Vysledky anketniho Setreni

V meésicich cerven, Cervenec a srpen jsem ziskala od klientll CK Fischer 18 vyplnénych anket.
Ankety jsem davala vyplriovat pouze klientlim, jejichz déti navstévovaly animacni aktivity pravidelng,
proto jich neni velké mnoizstvi. Z vysledkl jsem se dozvédéla, Ze vSechny déti byly na animacich
spokojené, a to samé plati pro jejich rodice, ktefi animace popsali jako skvélou moznost pro odpocinek
a relaxaci bez déti. Co se tyCe informovanosti hostli o animacnich aktivitach, tak jsme sklidili velky
uspéch diky informacnim schizkam, informacnich obalkach, a predevsim informacni tabuli, ktera byla
vyvésena v détském klubu. Tudiz se nestalo, Ze by nékdo o aktivitu pfisel z dlvodu neinformovanosti.
Z této zpétné vazby jednoznacné vyplynulo, Ze nejoblibenéjsi aktivitou bylo pro déti stavéni hradu
z pisku a hned na druhém misté byla stezka odvahy. Jedna z otazek byla postavena tak, aby rodice
napsali, co by na animacich zménili. U této otazky byly odpovédi rizné, jelikoz néktefi by uvitali delsi
vecerni mini disko, néktefi zase delsi denni animacni bloky a jini uvedli vice vyletd mimo hotel. Nad
vsemi témito odpovédmi se zamyslime a nékteré zmény v animacnim programu urcité do dalsich let
provedeme. Avsak skvélou zpravou je, Ze vsichni klienti v anketé uvedli, Ze by jeli na podobnou
dovolenou s CK Fischer klidné znovu, cozZ je pro nas velkym potésenim. Na konci ankety se nachazela
jedna oteviena otazka, tzv. prostor pro vyjadreni, kde klienti predevsim chvalili komunikaci animator(
s nimi a hezké chovani k jejich détem. Pro zlepseni do dalSich let jsem se dozvédéla, Ze by bylo dobré
zaradit do animaci vice soutézi v bazénu a zlepsit organizaci pfi zméné programu, kdyz je nepfiznivé

pocasi.
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6 ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo vytvofit animacni program pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku v podminkach u more. Diky tfimésicni zkusenosti z roku 2023, kdy jsem pusobila jako
détska animatorka pro CK Fischer v destinaci Kréta jsem nasbirala cenné zkusenosti a ovérila tak
funkcnost vytvoreného animacniho programu.

Dalsim cilem bylo ziskani zpétné vazby na nas détsky klub od déti a jejich rodic, ktefi animace
navstévovaly. Tato zpétnda vazba ndm pomohla s pfipadnymi Upravami a zménami do dalsich let, aby
se détsky klub, a predevsim animatofi mohli neustéle zlepsovat. Zpétnou vazbu v podobé ankety jsem
rodicim rozdavala na konci jejich dovolené. Nejprve jsem méla obavy, Ze rodic¢e anketu nebudou chtit
vypliovat, avSak opak byl pravdou. VSichni, které jsem oslovila moc radi anketu vyplinili a byli radi, ze
nam mohou poskytnout zpétnou vazbu na nasi odvedenou praci. Se spoustou rodicli jsem se o priibéhu
celého tydne pobavila a dostala jsem tak i slovni zpétnou vazbu plnou uZitecnych rad.

Z anketniho Setfeni vyplynulo, Ze klienti CK Fischer jsou s animacemi pro déti v hotelu spokojeni
a radi se do klubovych hotell vraci. Déti se diky animacim zabavi a rodic¢e tak maji alespon chvilku pro
sebe. Animacni program, ktery jsme spolecné s druhou animatorkou Veronikou vytvofily sklidil u
klient(i velky Uspéch, proto Zadné velké zmény v pribéhu sezdny v animacnim programu nebyly nutné.
Pro dalsi sezdny by jedinou nutnou zménou bylo pfizplisobeni nazvl her a aktivit podle tématu, které
urcuje CK Fischer na zacatku kazdé sezdny. Pro sezonu 2023 bylo téma Podmorsky svét, proto jsme
také vsechny aktivity ladily do tohoto duchu.

Dalsimi zménami, které by v dalsich letech byly vhodné jsou lepsi organizace animacnich ¢innosti
pfi nepfiznivém pocasi. Vcas informovat klienty o zméné v programu, ktera nastane a jaké véci si maji
nachystat. Co se tyce animacniho vyletu, tak bych vyménila dopravce do Krétského akvaria, aby se
nestavalo, Ze na autobus ¢ekame nékolik desitek minut. Pfipadné bych zménila typ vyletu, jelikozZ jsem
se vicekrat setkala s ndzorem, Ze byl vylet pfilis dlouhy, a proto by bylo lepsi, kdyby do akvaria hosté
jeli po vlastni ose a animacni vylet by se poradal na jiné misto.

Tento animacni program byl navrzen pro animatory CK Fischer v letni sezoné 2023, avsak véfim,

Ze zjisténé poznatky mohou byt pfinosem a inspiraci pro budouci animatory.
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7 SOUHRN

V Uvodu mé bakalarské prace se zaméruji predevsim na dobry vliv animacnich aktivit na déti
v predskolnim a mladsim Skolnim véku. Také zde zminuji své dvouleté zkusenosti jako animatorka
v zahranici pro CK Fischer a hlavni cil mé prace.

Do syntézy poznatkl jsem zaradila charakteristiku vékovych skupin déti, se kterymi jsme v letni
sezdné pracovali. Popsala jsem predskolni a mladsi Skolni vék a ke kazdému tomuto obdobi jsem uvedla
vyvojové oblasti, jako jsou: télesny vyvoj, psychicky vyvoj, sociadlni vyvoj a motoricky vyvoj. Také jsem
zde uvedla definice pojm0 volnocasové pedagogiky a popsala tak volny cas, animace a animatora.
V dalsi kapitole jsem se zabyvala tim, jaké jsou druhy animacnich ¢innosti a popsala jsem zdbavnou,
détskou i sportovni animaci. Také jsem se zaméfila na animacni tym a jeho sloZeni, ve kterém popisuji
jednotlivé pozice a narocnost vykonavané prace, kdy prozradim i jaké jsou vyhody a nevyhody prace
animatora. V syntéze poznatk( jsem dale popsala, jaké by mél mit animator vlastnosti, a jaké jsou
povinnosti animatora pred samotnym odletem do destinace. Nakonec jsem uvedla charakteristiku
podminek za rok 2023 a popsala jsem veskeré dllezité informace o animacni ¢innosti od prvniho aZ po
posledni den letni sezény.

V dalsi ¢asti mé bakalarské prace jsem strucné popsala hlavni a dil¢i cile. Hlavnim cilem bylo
vytvoreni animacniho programu pro déti pfedskolniho a mladsiho Skolniho véku v podminkach u more.
Dil¢imi cili pak bylo ovéreni funk¢nosti animacniho programu a ziskani zpétné vazby od zakonnych
zastupct formou ankety.

V metodické ¢asti uvadim pocty déti za celou sezonu, které détsky klub navstivily. Také zde
uvadim, jaké naleZitosti a formulare vyplnovali rodice déti pri vstupu do klubu a na jaky telefon jsme
porizovali fotodokumentaci aktivit. Ve zkratce jsem popsala pribéh anketniho Setreni.

Ve vysledcich a diskusi jsem vytvofila ndvrh animacniho programu na cely tyden, kromé soboty,
kdy byl pro animatory den volna. U kazdého animacniho bloku jsem uvedla struény popis aktivit, délku
trvani, potreby k realizaci a zhodnoceni aktivit, co se povedlo a co by naopak bylo potfeba zménit.
Vysledky anketniho Setfeni jsem vyhodnotila slovné, jelikoz jsem ziskala pouze 18 vyplnénych anket.

Avsak i to mi stacilo pro objektivni vyhodnoceni celé sezony.
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8 SUMMARY

At the beginning of my bachelor thesis, | focus mainly on the good influence of animation
activities on children in preschool and younger school age. | also mention my two years of experience
as an animator abroad for CK Fischer and the main goal of my work.

In the synthesis of knowledge, | included the characteristics of the age groups of children with
whom we worked in the summer season. | described the pre-school and younger school age and for
each of these periods | listed developmental areas such as: physical development, mental
development, social development, and motor development. | have also given definitions of the terms
of leisure time pedagogy and thus described leisure time, animation, and animator. In the next chapter,
| dealt with the types of animation activities and described fun, children's and sports animation. | also
focused on the animation team and its composition, in which | describe the individual positions and
the difficulty of the work performed, where | also reveal the advantages and disadvantages of working
as an animator. In the synthesis of knowledge, | also discussed what qualities an animator should have
and what are the duties of an animator before flying to the destination. At the end, | have given a
description of the conditions for 2023 and described all the important information about animation
activities from the first to the last day of the summer season.

In the next part of my bachelor thesis, | briefly described the main and partial goals. The main
goal was to create an animation program for children of pre-school and younger school age in
conditions by the sea in the summer. Partial objectives were to verify the functionality of the animation
program and to obtain feedback from the children's legal guardians in the form of a survey.

In the methodological part, | present the number of children who visited the children's club
during the whole season. | also mention here what formalities and forms the parents of the children
filled in when entering the club and on which phone we took photo documentation of the activities. |
briefly described the course of the survey.

In the results and discussion, | created a draft animation program for the whole week, except
for Saturday, which was a day off. For each animation block, | gave a brief description of the activities,
duration, needs for implementation and evaluation of the activities, what went well and what would
need to be changed. | evaluated the results of the survey only verbally, as | obtained only 18 completed

surveys. However, even that was enough for me to objectively evaluate the whole season.
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10 PRILOHY

Priloha ¢.1- Informacni tabule
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Ptiloha €. 2- Fotografie na informacni tabuli
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Ptiloha €. 3- Vstupni formular
Vstupni pfihlasovaci formulaf Funtazie a Mango klubu

AV 110 (=1 LU PPN VEEIMINU: et

J4, nize podepsany/4, timto jako odpovédna osoba (déle jen ,,O0dpovédna osoba“) niZze uvedeného ditéte (dale jen ,Dité“),
udéluji spolecnosti DER Touristik CZ, a.s., se sidlem Babakova 2390/2, Chodov, 148 00 Praha 4, Chodov, identifikac¢ni ¢islo: 453 12
974 (dale jen ,Spoleénost*), bezpodmineény souhlas se zpracovanim mych osobnich udajti a osobnich udajti Ditéte, v ramci
aktivit Funtazie a Mango klubu, pofddanych Spolecnosti, ve vySe uvedeném terminu a hotelu (dale jen , klub®), a to v nasledujicim
rozsahu a k nasledujicim tc¢ellim:

Jméno ditéte/vék ditéte

Extra strava/alergie

Jiné zdravotni komplikace

Plavec ano/ne ANO NE

Svoleni s focenim/nataéenim ANO NE

Cislo pokoje

Jméno odpovédné osoby/ telefonni kontakt

Dité starsi 12 let prichod/odchod samo na/z
animaci ANO NE

Potvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s Pravidly klubu, dostupnymi v misté konani klubu, témto pravidldim rozumim a bez vyhrad
s nimi souhlasim a s témito pravidly jsem seznamil/a i Dité. Soucasné si jsem védom/a toho a souhlasim s tim, Ze Spolecnost je
oprédvnéna meénit Pravidla klubu, a to zejména sohledem na bezpecnostni a organizacni aspekty klubu. Beru na védomi, Ze
predmeétem cCinnosti klubu je zajisténi animacniho programu pro déti a zaroven prohlasuji, Ze si nejsem védom/a Zadnych zdravotnich
¢i jinych dGvodu, které by ditéti branily se klubu G¢astnit. Zejména prohlasuji, Ze Dité nejevi znamky akutniho onemocnéni a neni mi
zndmo, Ze by Dité pfiSlo v poslednich 14 dnech do styku s osobami, které onemocnély prfenosnou/infekéni chorobou. Déale pak
potvrzuji, Ze jsem pred udélenim tohoto souhlasu byl/a ze strany Spole¢nosti poucen/a o svych pravech v souvislosti se zpracovanim
mych osobnich Udajl a souvisejicich pravech mého Ditéte. Informujeme Vas, Ze poskytnuti souhlasu se zpracovanim osobnich udajt
je dobrovolné a mate pravo Vas souhlas kdykoliv zcela ¢i ve vztahu k urcitému Gcelu nebo jednotlivé operaci ¢i operacim ¢i
jednotlivému udaji odvolat, a to stejnou formou, jakou byl souhlas udélen nebo v sidle Spole¢nosti, pfipadné e-mailem na
animation.service@dertouristik.cz. V pfipadé, Ze bylo udéleni Vaseho souhlasu nutné k poskytnuti plnéni, mdze odvolani souhlasu
znamenat, Ze nebudeme moci poskytnout dohodnuté plnéni. Dale Véas informujeme, Ze vySe uvedené osobni Udaje jsou predavany
Spolecnosti zpracovatelllm osobnich Udajl, a to animatorim zajistujicim animacni program klubu. Timto souhlasem déle udéluji
Spolecnosti dle ustanoveni § 84 a nasl. zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,Ob&ansky
zakonik“), vyslovné svoleni s pofizenim podobizny, obrazovych snimkl a obrazovych a zvukovych zdznam( Ditéte vramci jeho
pUsobeni ve klubu, které se Ditéte tykaji nebo se tykaji jeho projevll osobni povahy, a s jejich beziplatnym volnym pouZitim a Sifenim,
ato bez jakéhokoli omezenive formé, obsahu a rozsahu vyuZiti, bez jakéhokoli Uzemniho omezeni a bez jakéhokoli casového omezeni,
zejména pro marketingové a obchodni Gcely Spolec¢nosti (marketingovymi a obchodnimi Ucely se rozumi uverejnéni v prostorach
Spolecnosti, na internetovych reklamnich poutacich - tzv. bannerech, na venkovnich reklamnich poutacich - tzv. billboardech, CLV,
bigboardech, backlightech, v tisku, v rozhlasovém a televiznim vysiléni, na socialnich sitich Spole¢nosti jako napfiklad Facebook nebo
Twitter ¢i jinym zplsobem prostfednictvim internetu a vinformacnich a propagacnich materidlech Spole¢nosti, zejména katalogu).
Takto pofizené fotografie a jiné obrazové a zvukové zaznamy Ditéte a jejich vyuZiti Spole¢nosti nepovazuji za neopravnény zéasah do
prava na ochranu osobnosti Ditéte ve smyslu ust. § 84 a nasl. Obcanského zakoniku ani za poruseni jinych osobnostnich prav Ditéte,
zejména prava na nedotknutelnost jeho osoby a soukromi ani poruseni prava na ochranu osobnich Udajll, vyplyvajicich z obecné

které je dostupné v misté konani klubu a na webu www.fischer.cz nebo www.eximtours.cz.

Datum a podpis odpovédné osoby
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Ptiloha €. 4- Denni formular
Formular — pfihlaseni a odhlaseni ditéte z aktivit Funtazie a Mango klubu

dne ..ccceeevernene v animaénich hodindch od............... do...ceeeueee v hotelu:
Ja, niZze podepsany/a, timto jako odpovédnd osoba (déle jen ,0dpovédna osoba“) nize uvedeného ditéte (déle jen ,Dité“), udéluji
spole¢nosti DER Touristik CZ, a.s., se sidlem Babdkova 2390/2, Chodov, 148 00 Praha 4, identifikacni Cislo: 453 12 974 (dale jen
,Spoleénost”), bezpodmineény souhlas se zpracovanim mych osobnich tdajti a osobnich tidaja Ditéte, v ramci aktivit Funtazie a Mango

klubu, porddanych Spole¢nosti, ve vy$e uvedeném terminu a hotelu (déle jen ,klub”), a to v nésledujicim rozsahu a k nasledujici uceltm:

Jméno a piijmeni ditéte Cislo | Cas Podpis Misto Cas Podpis
pokoje | predani | odpov. odpov.osoby | vyzvednuti | odp. osoby
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Potvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s Pravidly klubu, dostupnymi v misté konani klubu, témto pravidliim rozumim a bez vyhrad s nimi souhlasim a s témito
pravidly jsem seznamil/a i Dité. Sou€asné si jsem védom/a toho a souhlasim s tim, Ze Spoleénost je opravnéna ménit Pravidla klubu, a to zejména s ohledem na
bezpecnostni a organizacni aspekty klubu. Beru na védomi, Ze pfedmétem cinnosti klubu je zajisténi animacniho programu pro déti a zaroven prohlasuji, Ze si
nejsem védom/a Zadnych zdravotnich &i jinych diivod(, které by Ditéti branily se klubu U&astnit. Dale pak potvrzuji, Ze jsem pfed udélenim tohoto souhlasu byl/a
ze strany Spole¢nosti poucen/a o svych pravech v souvislosti se zpracovanim mych osobnich Udajii a souvisejicich pravech mého Ditéte. Informujeme Vas, Ze
poskytnuti souhlasu se zpracovanim osobnich Gdajd je dobrovolné a mate pravo V&s souhlas kdykoliv zcela &i ve vztahu k uréitému uéelu nebo jednotlivé operaci
¢i operacim ¢i jednotlivému Udaji odvolat, a to stejnou formou, jakou byl souhlas udélen nebo v sidle Spolecnosti, pfipadné e-mailem na
animation.service@dertouristik.cz. V pfipadé, Ze bylo udéleni Vadeho souhlasu nutné k poskytnuti pInéni, miize odvolani souhlasu znamenat, Zze nebudeme moci
poskytnout dohodnuté plnéni. Dale Vas informujeme, Ze vy3e uvedené osobni Gdaje jsou pfedavany Spole¢nosti zpracovatellim osobnich Gdajt, a to animatorim
zajistujicim animaéni program klubu. Blizsi informace o zpracovéni osobnich Gdaj jsou obsaZeny v Oznameni o zpracovani osobnich Udajl, které je dostupné
v misté kondni klubu a na webu www.fischer.cz nebo www.eximtours.cz.
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Priloha ¢.5- Anketa

Prosim o vyplnéni kratké ankety, abych se mohla v animacni ¢innosti stale zlepSovat:

Libilo se vasemu ditéti v détském klubu?

Ano vétsinou ano spisSe ne ne

Libil se Vam program pro vase dité?

Ano vétsinou ano spise ne ne

Dostalo se k Vam dostatek informaci o animacnich aktivitach?

Ano ano, ale nékteré informace mi chybély ne

Jakou zménu byste v animacnim klubu uvitali?

Vice odmén pro déti delsi animacni bloky vice animatord  jiné (uvedte).........c.......

'''''

Stavéni hradu z pisku malovani na tricka mini disko jiné (uvedte)......ccccceeueuu.e

vrv

Vybrali byste si pristé opét dovolenou s animatory CK Fischer/ Exim Tours?

Ano, urcité Musel/a bych popifemyslet Spis ne Urcité ne

Prostor pro vyjadreni:
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Ptiloha €. 6- Fotografie détského klubu
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