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Uvod

Sport je obzvlasté v dnesni moderni dobé¢, pIné vSudypiitomnych informacnich technologii,
téméi kazdodenni soucasti naseho zivota. At uz se mu vénujeme aktivné jako piimy ucastnik,
jako divéak, nebo jen pasivné vnimdme existenci sportovnich udalosti a sportovnich celebrit,
jsme jim uréitym zpaisobem ovliviiovani, moznd i vice nez si myslime, coz je patrné
Z nasledujici citace. ,,[...] sport je mezinarodnim fenoménem, je dilezity pro politiky a svétové
vidce, piispiva k dynamice ekonomického rozvoje, rozSifuje globalni povédomi cestou
mezinarodnich sportovnich udélosti, je nedilnou soucasti lokalnich socialnich a kulturnich
struktur, regioni a narodd.! Proto je diileZité, aby vichni protagonisté §li ostatnim prikladem,
ctili ur¢ité moralni zasady.

V mé préci se budu konkrétné vénovat zasadé fair play. A€ se to na prvni pohled nezda,
pojem fair play Ize vnimat mnoha zptlisoby, které se odvijeji od uhlu pohledu a komplexnosti
pojeti rozboru tohoto terminu. Nejbéznéjsi a ponc¢kud strohy vyklad omezuje chapani daného
spojeni pouze na dodrzovani stanovenych pravidel a fadi. Ja se ovSem tento pojem pokusim
popsat obsirnéji a predstavit ho tak, jak ho chépal Pierre de Coubertin, ktery se svym
celozivotnim dilem zasadil o znovuzrozeni olympismu, definoval jeho stéZejni myslenky, které
presahuji daleko za hranice sportu a vytvoril tak uré¢ité poselstvi pro budouci generace, které je
stale velice aktualni. Nejde zde totiz jen o prosté dodrzovani norem, ale 0 styl smysleni
jednotlivce, podstatu jeho rozhodovani, moralku, piistup k Zivotu.

V nésledujicim textu bude nejprve strucn€ vysvétlen historicky kontext vzniku
myslenky fair play, jeji vyvoj od antického idealu kalokagathie ptes rytifstvi az k obnoveni
olympismu a jeho proménu do soucasné podoby, a nastinény nckteré problémy, které se
k tomuto etickému fenoménu vazi. Poté bude predstaven mij vyzkum tykajici se vnimani
pojmu fair play studenty Katedry télesné vychovy a sportu Univerzity Hradec Kraloveé, ve
kterém se budu snazit zjistit, jestli se respondenti v zivot¢ fidi a ztotoziuji se zasadami fair play
a jak tento pojem chapou.

Cilem této prace je tedy vymezeni a charakterizovani terminu fair play, na coz bude
navazovat dotaznikové Setfeni, ve kterém budu zjistovat vztah studenti k fair play. Ti by jako
soucasni studenti Pedagogické fakulty a budouci ucitelé, ktefi budou svym pisobenim
vychovavat mladez a pomahat jim formovat jejich nazory a postoje, méli disponovat ur¢itymi

moralnimi hodnotami a fidit se principy fair play ve svém Zivoté. JelikoZ byl vyzkum proveden

1 SEKOT, Ale3. Sociologické problémy sportu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2562-8. str. 7



na studentech 1. ro¢niku, bude jisté zajimavé sledovat, jestli tito jednotlivci uz piichazi na
Univerzitu s urcitymi znalostmi a (nejen) ve sportu je jim vlastni ctit etické normy, nebo zdali

jim tyto zasady teprve budou vstépovany v dal§im prubchu studia.



1. Pojem fair play

1.1 Etika a sport
Fair play je celosvétové rozsiteny vyraz, ktery je znam snad téméf kazdému. Nejéastéji se
pouziva pravé ve spojeni se sportem, jak uz naznacuje doslovny pieklad anglického slova
»play”, ktery by se dal vyjadrit jako hra ¢i hrat. Z filosofického pohledu je totiz sport vniman
také jako hra. Slovo ,fair* by se dalo ptelozit jako spravedlivy nebo téz Cestny, z ¢ehoz jasné
vyplyva, Ze celé souslovi bude mit i eticky podtext.? Proto povazuji za nezbytné vénovat se

nejprve sportu a etice obecné, bez ¢ehoz by jinak nebylo mozné fair play spravné uchopit.

1.2 Popularita sportu
V dnesni dobé je sport bezesporu jednim z nejvétsich spolecenskych fenoméni, ktery ovliviiuje
mnoho lidi napti¢ viemi svétadily.? To je zpiisobeno tim, Ze je vSem pomérné snadno dostupny
a s ucasti v ném, v jakémkoli smyslu a mife, je spojeno spoustu benefiti. Obecné by se dala za
sport oznacit dobrovolnd, cilevédomé provozovana pohybové aktivita. Motivaci pro tuto
¢innost je celd fada. Jako jeden z hlavnich divodu, pro¢ sportovat, je ten, Ze sport ve své
zékladni podobé s sebou nese mnoho zdravotnich benefitd, diky ¢emuz se zlepSuje kvalita
zivota jedince. Se zlepSenym zivotnim stylem muiZe nastavat osobnostni rist, jelikoZ sportujici
Clovek si buduje pozitivni navyky, které se v dlouhodobé¢j$Sim horizontu daji oznacit za
vlastnosti. Déle je tfeba zminit socializa¢ni aspekt, ktery ke sportu patii, at’ uz se bavime o
pfimé ucasti nebo jen pasivni ,,.konzumaci®, coz také vyrazné ovliviiuje kvalitu a styl Zivota.
Diky medializaci sportu je mozné sblizovani jindy nesmifitelnych tdbori a piekonavani
kulturnich odlisnosti. To se ¢asto miZe dit pfi vyznamnych vrcholovych sportovnich akcich,
kdy lidé zapominaji na své rozepie a potkavaji se v tdbote s ostatnimi jako fanouSkové jednoho
tymu. Takovéto udalosti by se vS§ak nemohly konat bez naleZitych finan¢nich nakladd, které
jsou dnes vzhledem k megalomanskym pojetim téchto klani vskutku enormni. Ale pravé diky
celosvétové popularité je to mozné, protoze mnoho vyznamnych investord vidi ve sportu
moznost profitu, cemuZ nahravé sou¢asna spolecnost, kterou lze oznacit jako konzumni. Nelze
vSak opomenout i urCité negativni dopady sportu, at’ uz to jsou zdravotni problémy
pietézovanych vrcholovych sportovcl nebo ideologické, mocenské a ekonomické boje, které

sport bohuzel vzdy vice ¢i méné provazely.*

2 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 10
3 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 9
4 SEKOT, Ales. Sociologické problémy sportu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2562-8. str. 8-13
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1.3 Etika

Slovo etika pochdzi z feckého ethos, coz znamena zvyk. A ten se vaze k tomu, co je pokladano
za dobré a zI€.°> Obecné Ize etiku definovat jako védu, kterd se zaobira postoji k hodnotam,
smySlenim a moralkou ¢lovéka. Moralka je ozna¢ovana jako soubor norem, zvykt a obycej,
kterymi se ¥idi spole¢nost.® ,Hodnota je v odborné literatufe nejéastéji definovana jako
abstraktni, obecny princip chovani, jako standard, ze kterého vychazeji konkrétni Ciny a cile.
Jedinec si hodnoty osvojuje Vv socializacnim procesu, identifikuje se snimi emocné —
internalizuje je. Hodnoty jsou spoleCenské standardy chovani, vyjadfené spoleCenskymi
normami.*’ Denné se bézné dostavame do situaci, ve kterych musime uéinit néjaké rozhodnuti
a jelikoz méme vrozenou schopnost rozeznavat dobro od zla, kterd se u nas projevuje takzvané
svédomim. Je jen na nas, jestli se rozhodneme byt etickymi bytostmi a ctit urcité hodnoty. Tato
volba je ovlivnéna né€kolika faktory. Prvnim je spolecenské ocekéavani, kterému povétSinou
podléhame. Dale nas usmérnuje takzvané individualni moralka, a nakonec je tu moznost hledani
vyssiho dobra.® Témito zpisoby &lovek reguluje sam sebe, nicméné je tieba dodat, ze ne vzdy
bude vysledek této sebekontroly zcela objektivni. Doted’ jsme téz hovofili o nepsanych
normach. K zaru€eni spravedlnosti slouzi psané zakony, které jsou zdvazné pro vSechny bez
rozdilu. Realita je vSak takova, Ze ne vzdy je timto zptisobem dosazena tiplna spravedlnost nebo
se nekdy ocitneme v Sedé zong, ve které se tato pravidla nedaji uplatnit. A zde se nachézi urcity
problém, ktery prave etika ma za cil fesit. Pfispéchat na pomoc s vysvétlenim a rozklicovanim
tam, kde pouhé normy nesta¢i.®

Jak toho ale dosdahnout a podle ¢eho dané situace vyhodnocovat, o tom se debatovalo uz
od nepaméti. J& zde ve stru¢nosti zminim mySlenky klasického utilitarismu, jehoZ pfedstavitelé
tvrdili, Ze posoudit skutek, jestli je dobry nebo Spatny se da nejlépe podle toho, jaké ma onen
¢in nésledky. Velice zjednodusen¢ lze tedy fici, Ze pokud mij skutek vyustil v dobré véci, da
se povazovat téz za dobry a naopak. Nelze vSak rozhodovat podle toho, jak se na situaci divim
ja, jako hlavni aktér, nybrz musim zohlednit i postoj ostatnich, ktefi ani nemusi byt pfimo
zapojeni. M¢lo by mi tedy jit o to, abych vytvofil co nejvice radosti a potéSeni, ktera ma byt co

nejintenzivn&j§i a co nejtrvalejsiho charakteru.”

5 HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 3

8 Etika a moralka — ivod [online]. [cit. 2018-06-15]. Dostupné z: http://www.eapraha.cz/beran/docs/kr3s/etikauvod.pdf

"HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychové, uméni a sportu: sbornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 174

8 SOKOL, Jan. Ethics, life and institutions: an attempt at practical philosophy. Prelozil Neil CAIRNS a Markéta PAUZEROVA. Prague:
Karolinum Press, 2016. ISBN 978-80-246-3429-6. str. 63

® Tamtéz str. 79

1 DRIVER, Julia. Ethics: the fundamentals. Malden, MA: Blackwell Pub., 2006. Fundamentals of philosophy (Blackwell Publishing Ltd.),
1. ISBN 978-14051-1155-3. str. 40-60
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Naproti této teorii stoji etické ueni Immanuela Kanta, ktery byl zastdincem myslenky,
ze musime zastavat urCité mordlni normy, i kdyz nam nepfinesou vSeobecny uzitek. Byl
presvédcen o tom, ze moralni zédkony té nej¢istsi povahy jsou nadfazené, a tudiz musi byt
respektovany bez ohledu na mozné nésledky. Naptiklad téz véfil, ze 1hat je za kazdych okolnosti
Spatné a necinné piihlizeni situaci, kterou jsem mohl ovlivnit, mé jednozna¢né Ccini
spoluodpovédnym.

Z predchozich odstavcl je myslim jasné, ze etické problémy jsou velice komplexni a
sofistikované a neni vzdy jednoduché najit jednoznacné feseni. Osobn¢ vidim jako optimalni
piistup zlatou stfedni cestu mezi t€émito dvéma naukami, vzit si z kazdé to nejlepsi. To v mych
oich znamena snazit se svymi ¢iny a rozhodnutimi vytvofit co nejvice dobra, ale zaroven
dodrzovat urcita pevné stanovena moralni pravidla, se kterymi se bezvyhradné ztotoznuji. A

rozhodné piijmout odpovédnost za své jednani a byt si védom moznych nasledk.

1.4 Eticky rozmér sportu

Pti sportovnich soutézich jde v prvni fad€ o to, podat co nejlepsi vykon. To vychézi ze samotné
lidské potieby, kterd spocivd mimo jiné v sebepotvrzeni prostfednictvim vlastniho vykonu,
uspokojeni nad tim, ze nas nase télo poslouchd, v piekonavani svych limiti a objevovani dosud
netusenych moznosti. Pii hie je ¢lovek zcela pohrouzen do soutézni atmosféry, takze zapomina
na své problémy a soustedi se jen na svij vykon. Je tedy ziejmé, Ze sport ovlivituje jako
fyzickou stranku ¢lovéka, tak i jeho psychiku.!?

Préave proto Ze se jedinec tak urputné soustiedi a proziva pouze hru samotnou, miiZe se stat,
Ze prestane uvazovat raciondln€. A vzhledem k tomu, Ze je naSe spolecnost orientovand na
vykon a oceniuje hlavné vysledky a uz tolik nehledi na cestu, ktera k nim vede, mize se stat, Ze
se Ucastnik aktivity prestane Fidit moralnimi zdsadami a pravidly obecné.’® Tento fakt je
zpusoben také tim, ze je sport takovym fenoménem a ekonomické a finan¢ni hodnoty, které
jsou v dnesni dob¢ s nékterymi sporty spjaté, jsou neuvéfitelné, a i pravé diky tomu ve sportu
plati, e penize jsou vzdycky aZ na prvnim mist&.** Ti nejlepsi vrcholovi sportovci jsou
medialnimi celebritami s astronomickymi pfijmy a jsou po celém svété sledovani a obdivovani

a ¢asto jsou vzorem pro mladez, o kterou by nam mélo jit predevsim.®®

1 DRIVER, Julia. Ethics: the fundamentals. Malden, MA: Blackwell Pub., 2006. Fundamentals of philosophy (Blackwell Publishing Ltd.),
1. ISBN 978-14051-1155-3. str. 80-84

2 HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 99-100

3 MARTINKOVA, Irena. Instrumentality and values in sport. Prague: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2288-0. str. 7

4 HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychové, uméni a sportu: shornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 183

15 SEKOT, Ales. Sociologické problémy sportu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2562-8. str. 175
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Z toho divodu by méli jit vSem dobrym ptikladem, at’ uz svym chovanim na hfisti ¢i
mimo n¢j. ,,[...] déti se u¢i byt mnohem vice zaujati kvalitnim sportovnim vykonem a vidinou
vitézstvi nez principy fair play a radosti z pohybu.“*® P¥ispét ke zvraceni tohoto trendu by méli
prave tyto sportovni a medidlni celebrity a také ucitelé, diky nimz piichazi déti do kontaktu se
sportem ve Skolach. Jak ale na to? Jako pomérn¢ jednoducha cesta, jak zménit stavajici situaci
k lepsimu, je dodrzovani a ztotoznovani se se zasadami fair play a prenaSeni téchto moralnich

hodnot na dalsi generace.

1.5 Charakteristika fair play
Pti sportovnim klani jsou pfedem jasné stanovend pravidla a je neustale kontrolovano jejich
dodrzovéani pfisluSnym orgdnem, na hiisti zpravidla zastoupené rozhod¢im. Zéikladnim
predpokladem fair play je bezvyhradné dodrzovani téchto norem a plné respektovani instituci
a 0sob povéfené kontrolou. Ugast v soutéZi je zcela dobrovolna, ale je nezbytné si uvédomit, ze
s sebou nese i dobrovolné respektovani pravidel. To zarucuje bezpecné a rovné prostiedi pro
vSechny t¢astniky, coZ je jednou z hlavnich podminek férovosti.}” Samotné dodrzovéni téchto
opatieni viak z ¢lovéka jesté nedéla etickou bytost.’® | proto pojem fair play tyto zasady ale
jesté presahuje, jelikoz se zamétuje na nepsané moralni normy, na slusné chovani. Je v ném
zahrnuto také spoustu dal$ich etickych prvku, jako je respektovani soupete, pratelstvi, odpor ke

Svindlu a jakékoli formé nésili, nerovnosti Sanci, korupci a nadmérné komercionalizaci.'®

1.6 Nedodrzovani fair play
Ne vSichni se vSak se zdsadami fair play ztotoziuji a védomé ¢i nevédomé, v zapalu boje, je
porusuji. V druhém pfipad€ to snad l1ze v nékterych situacich omluvit, jelikoz ¢lovek je od
piirody tvor soutézivy a nerad prohrava. Pokud ale tyto normy pitekracuje umysing,
zpochybiiuje tim samou podstatu sportu, ktery bez téchto hodnot zcela postrada sviij hlavni
smysl.?% Jako jeden z nejpal¢ivéjsich problémii minulosti i soucasnosti se jevi uzivani
nedovolenych latek zvySujici vykonost, takzvané doping. Vime sice Ze stupiiovani umeélé
stupfiovani vykont a posouvani limitd lidského téla je staré jako lidstvo samo, v moderni dobé

Mrwe

jsou tyto postupy zcela neslucitelné se sportem a zdsadami fair play. Pfi¢ina dopingu se ale

16 SEKOT, Ales. Sociologické problémy sportu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2562-8. str. 27

¥ Tamtéz str. 131-134

8 PELCOVA, Nadézda a Anna HOGENOVA, ed. Ethos ve vychové, uméni a sportu. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta,
2009. ISBN 978-80-7290-387-0. str. 19

1 SEKOT, Ales. Sociologické problémy sportu. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2562-8. str. 131-134

2 HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychové, umeéni a sportu: sbornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 178
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nenachdzi jen v moralnich nedostatcich osobnosti, nybrz i v samé podstaté dnesni spolecnosti,
kterd je silné orientovana na vykon. Cilem sportovci tedy je podat vykon hodny obdivu, ktery
mu pfinese slavu, nicméné nemélo by to byt za kazdou cenu na ukor moralnich norem. Je také
potieba zminit, Ze sportovec by mél k rozhodnuti byt rovny a nedopovat dospét diky svému
vnitinimu piesvédceni, a ne ze strachu z odhaleni a naslednych trest. V takovém piipadé by
toto rozhodnuti neneslo znaky eti¢nosti.?!

Bohuzel celkem bézné otiasaji sportovnim svétem skandaly slavnych sportovet, ktefi
byli kontrolami odhaleni a bylo jim dokazano uzivani zakazanych latek. Jako jednu
Z nejvazn€jSich aktualnich udalosti se da povazovat vylouceni sportovci Ruské federace
z Olympijskych her. Ac¢koliv se na prvni pohled miize zdat, ze se jedna o velice razantni krok,
tak bych fekl, ze pokud je takovymto zplsobem, cilené a organizované porusSovano fair play

V takovém rozsahu, je nutné sdhnout k tém nejpiisnéjSim trestim.

2. Historicky vyvoj fair play

2.1 Antické idealy

V antickém Recku se narodilo mnoho vyznamnych mysliteldi, diky nimz vzniklo mnoho
podnétnych dél, kterymi se inspirovaly celé generace az dodnes. Ja zde uvedu Aristotela a jeho
Etiku Nikomachovu, ve které se zabyval mnohymi etickymi aspekty a vytvofil tak podklad pro
mnoho budoucich nauk o podstaté lidského smysleni. Mimo jiné se zde zabyval napiiklad
spravedlnosti, kterou v ur¢itém smyslu pokladal za sou¢ést charakteru. Zminil zde 1 jeji opak,
kterou nazval ,,pleonexia®, kterd se v osobnostnich rysech projevovala chamtivosti, touhou mit
vice nez ostatni.?? Z toho je tedy zejmé, Ze tyto ponékud negativni lidské vlastnosti méli i nasi
ptedkové a velci myslitelé si toho byli dobfe védomi a snazili se pfijit s feSenim, které by tyto
osobnostni rysy upozadili a regulovali. Moc dobte védéli, Ze je nezbytn€ nutné neustéale pecovat
o télo 1 dusi, a prave tim se zabyvalo uceni o kalokagathii, které dle mého nazoru 1ze povazovat
za zarodek moderni myslenky fair play.

Slovo Kalokagathia vzniklo spojenim feckého ,,kalos* — krasny a ,,agathos* — dobry.
Existuje n€kolik moznych vykladl, se kterymi se lze setkat, vzdy zalezi na tom, z jaké
perspektivy se na tento pojem divame. V prvni fad¢ se kalokagathia da oznacit za vychovny

idedl, ktery ma za cil harmonizovat ¢lovéka jako celistvou bytost. Klade diiraz na vyvazeny a

2l HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 102-104
22 WILLIAMS, Bernard. Moral luck: philosophical papers. Repr. Cambridge [u.a.]: Cambridge Univ. Press, 1993. ISBN 0521286913. str. 83
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soucasny rozvoj t¢la i duSe, coz Casto byva opomijeno. Jde tedy o rozvoj télesné zdatnosti a
nadfazend. Z praxe vime, ze pii dnesni télesné vychové a sportu, je jednostranné zameéteni
pouze na télesnou stranku a ta dusevni byva Casto opomijena. Tim padem je opomijen ideal
harmonického rozvoje, €0z je u sportovcd bézny jev diky jejich jednostrannému zaméieni.
Z toho pak mulze pramenit pro nas dnes typicky pfistup ,,vyhrat za kazdou cenu a urcita
frustrace sportovcd, kteti tolik nedosahuji celkového uspokojeni ze svého zivota a po skonceni
své kariéry si ¢asto nevi rady, co délat dal, jak dojit §t&sti.?® Jak je z pfedchoziho textu patrné,
antickym idealem byl silny a fyziky zdatny clovék pecujici o svou télesnou schranku, ktery je
zaroven vzdélany, jelikoz se stard i o svou dusi. Tato piedstava se ndm dnes jevi jisté velice
sympaticky, nicméné¢ muzeme fici, ze ve vétSin¢ piipadi méame k tomuto idedlu skutecné

daleko.

2.2 Antické olympijské hry
Na feckém tizemi se uz v Krétském a Mykénském obdobi konaly nejrtiznéjsi hry a sportovni
slavnosti. Z téchto kulturnich udalosti se zrodily dnes jiz dobfe znamé olympijské hry.
Historikové uvadeji, Ze se tak poprvé stalo roku 776 pf. n. 1. Mistem kondni téchto her byla
Olympie, posvatné a poutni misto s chrdimem Dia a Héry. Tyto hry byly pfilezitosti oslavovat
lidské t&lo a dusi, tak jak je Rekové vnimali, tedy podle idealu kalokagathie. Postupné se
Z jednodennich lokalnich slavnosti stavaly nékolikadenni vSendrodni spolecenské udalosti,
které se t&sily velkému respektu a obdivu i mimo fecké tizemi.?* Vitézové her byli oslavovani
a byla jim prokazovéna velka Cest, jelikoz jejich vykony, kromé nepopiratelné fyzické kvality,
byly vzdy poctivé a ryzi. Timto se zavodnici pfiblizovali Bohim a bozskému svétu, coz se
nazyvalo ,.epifanii®, a to byla viibec ta nejvétsi Cest, které se jim mohlo dostat, a proto je 1
vsichni lidé tak opévovali.?® Ditkazem Ze olympijské hry nebyly jen oslavou sportu a fyzické
dovednosti je i jejich politicky rozmér, kdy v dobé konani her byl mezi feckymi staty
vyhlaSovan vSeobecny mir a jeho poruseni bylo tvrdé postihovano.?® Konec antickych
olympijskych her se datuje do roku 394 n. 1., kdy byl cisatem Theodosiem vydan dekret, kterym
tyto ,,pohanské hry* zakazoval, protoze si kiestanska cirkev nepiala, aby se obycejni lidé

shromazd’ovali za u¢elem sportu a oslavy boht.?

B MARTINKOVA, Irena. Jak rozumét kalokagathii? [online]. [cit. 2018-06-16]. Dostupné z:
https://telesnakultura.upol.cz/pdfs/tek/2012/01/06.pdf

2 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 19-33

% HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 107

% DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 33

27 PROCHAZKA, Karel. Olympijské hry: Od Athén 1896 po Moskvu 1980. Praha: Olympia, 1984. ISBN 27-048-84. str. 17
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2.3 Rytirstvi
Se vznikem kitestanstvi se ustoupilo od antického idedlu harmonického rozvoje a diraz byl
kladen pouze na péci o dusi, ktera se pfipravovala na posmrtny zivot, a tedy zfeknuti se vSech
pozemskych slasti. Tomuto pfistupu se fikalo asketismus. To bylo velice aktudlni az do chvile,
kdy se na scén¢ objevil novy hrdina, vzor — rytit. Zde mizeme vidét alesponl ¢asteCny navrat
k antickému idedlu, jelikoz skute¢ny rytif musel oplyvat fadou ctnosti a fyzickou zdatnosti.
Takovy Clovék by mél byt Cestny, zbozny, moudry, silny, state¢ny, vérny a diky témto
vlastnostem pievysSovat ostatni lidi. Tito vybrani jedinci se posléze stietavali v turnajich, kde
dokazovali svou fyzickou dominanci. Toto a mnoho dalSich rysi mélo tohoto stfedovékého
bojovnika zdobit, coz bylo barvité vykresleno v dobové literatute a pisnich. Ukazuje se ale, ze
realita byla vlivem dobovych problémii jina a takovyto hrdina existoval spiSe jen v piedstavach.
VSestranny rozvoj totiz nebyl hlavni prioritou, jelikoz v t¢ dobé bylo zapotiebi vychovat
ptedevsim zdatné valecniky, ktefi poslusné podnikali najezdy do cizich zemi pod zdminkou
Sifeni viry. Nicmén¢ tento idedl dale ovlivnil lidské smysleni na fadu dalSich let a pfipomnél,

7e rozvijeni viech aspektii osobnosti je ta cesta, po které bychom se méli vydat.?®

2.4 Olympismus
Pod pojmem olympismus si miizeme piedstavit systém myslenek a principii, vizi, kterd se snazi
vyuzit sport obecn¢ a olympijské hry k dosazeni vyssich etickych hodnot ve spole¢nosti. Necili
vSak pouze na sportovce, ale na vSechny, jenZ se sportem béhem svého zivota ptijdou v jakékoli
podobé do styku. Snazi se tedy v ¢lovéku evokovat moralni citéni a ptispivat k jeho adekvatni
vychove a vzdélavani. Této celé filosofii polozil zaklad Francouz Pierre de Coubertin, o kterém
pohovoiim nasledujici kapitole. Podnétem k vytvofeni jeho dila byly slozité spolecenské
podminky, které panovaly ve stiedni Evropé v druhé poloviné 19. stoleti. Tou dobou zaZzival
stary kontinent mnoho nepokojii, které ¢asto vyustily k ozbrojenym konfliktim. Coubertin
vidé€l feSeni piedevsim ve vychové budoucich generaci k humanismu, pacifismu a demokracii.
Inspiroval se v antickém uceni kalokagathii, jejiz principy a svoje dal$i myslenky se pokousel
implementovat do pedagogickych disciplin a za pomoci sportu je $ifit v praxi. Jako idealni
prostfedek pro Sifeni téchto idedli se staly novodobé olympijské hry, o jejichz obnoveni se

Coubertin zasadil.?®

% HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychové, uméni a sportu: shornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 187

2 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 20-22
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Uvédomoval si, ze sport neni jen fyzickou zélezitosti, nybrz Ze se jedna o propojeni
stranky fyzické a dusevni, mezi kterymi méla byt harmonie. Sport mél tedy slouzit nejen
k rozvoji télesn¢ zdatnosti, ale i ke kultivaci jednice, rozvoji moralni postoju a tim pfispivat
k formovani celistvé osobnosti. Vid¢l piinos v cilevédomém zdokonalovani téchto vlastnosti a
dovednosti, a proto se snazil zptistupnit sport co nejvice lidem. Pravo sportovat nalezelo vSem
obCaniim bez rozdilu. Zde nardzime na dalsi princip olympismu, jenz nepfipousti jakoukoli
diskriminaci a nésili. Podle Coubertina je sport také ndstrojem k obecnému zlepSovani
mezilidskych vztahti. Inspirovan antickym pojetim olympijskych her ma i dnes sport lidi
sblizovat a pfispivat k vzajemnému porozumeéni. Z antického pojeti pievzal 1 mirovou
myslenku olympijskych her, které i dnes piikladaji velky diraz na solidaritu, jednotné
spolecenské usili a snahu narodii o lepsi mirovou budoucnost svéta. Zminoval i zasady fair play,
které samy o sobé umoziiovaly provadéni sportu a napliiovani ideald olympismu.

Z vyse uvedeného je zfetelné, Ze fair play a olympismus jsou velmi uzce propojené,
jedno bez druhého by nemohlo byt. Oba pojmy sport vyznamné piesahuji, ten by bez téchto
ideji postradal smysl. Coubertin pochopiteln¢ svou myslenku olympismu nadfazoval nad fair
play, ale v dnesnim pojeti by se mélo jednat o takika totozné pojmy, s tim nepatrnym rozdilem,
ze respektovani fair play nevede kjedné vrcholné akci — olympijskym hram, nybrz ke
kazdodenni ¢innosti. Tim ale nechci fici, Ze by zasady olympismu neplatily jindy nez pii hrach.
Ba pravé naopak, stejné jako u fair play by se mélo jednat o zptisob mysleni, se kterym se
ztotoziujeme, o zivotni filosofii. Je taky jasné, Ze samotné fair play neni schopné tak Siroce
ovlivnit svétovou populaci, jako olympijské hry a jejich mirové idealy, které sblizuji cely svét
a maji nadnarodni pfesah. Fair play se vice zamétuje na jednotlivce a jejich konkrétni ptispéni
k napInéni myslenek olympismu.

Na zavér kapitoly piikladam vynatek zolympijské charty, ze které je patrné,
olympismus je nesmirn¢ komplexni filosofie, jenz si klade nemaly cil, a to kultivovat nasi
spolecnost. ,,Olympismus je Zivotni filozofii, povznasSejici a vyvazené spojujici v jeden celek
zdatnost t¢la, vile a ducha. Spojenim sportu, kultury a vychovy usiluje olympismus o vytvoreni
zpisobu Zivota, zaloZen¢ho na radosti z vynaloZeného Usili, na vychovné hodnoté dobrého
ptikladu, socidlni odpovédnosti a na respektovani zakladnich universalnich etickych

principd. 3!

30 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 22-23
31 Olympijska charta. [online]. Lausanne: Mezinarodni olympijsky vybor, 2013. [cit. 2018-06-16]. Dostupné z:
http://www.olympic.cz/upload/filessfOLY MPIJISKACHARTA-2013.pdf. str. 9

17



3. Pierre de Coubertin

,Pierre Fredi, baron de Coubertin se narodil v Patizi 1. ledna 1863 [...] Rodinna tradice
piedurcovala mladého Coubertina ke kariéfe vojenské nebo politické. Tihl vSak k literatufe a
oblibil si historii a pedagogiku.*3? Francouzsky narod se nachazel ve svizelné politické situaci,
a to se projevovalo na mentalité naroda, ktery si prestaval vétit. Dle Coubertina byl nejlepsi 1ék
na tento problém skryt v celostni zméné vychovy mladeze. Diky svym cestam po Evropé se
setkal s mnoha pokrokovymi pfistupy zabyvajicimi se vzdélanim, a to ho v jeho mysleni do
budoucna velmi ovlivnilo. Piedev§im se mu zalibilo anglické pojeti, kde sport zastupoval
vyznamnou vychovnou roli. Kdyz se k tomu pfidala jeho fascinace antickou kulturou, a tedy i
starodavnymi olympijskymi hrami, zacal se mu v hlavé rodit velice odvazny projekt, kterym se
nakonec nesmazatelné zapsal do historie. 3Byl to totiz pravé Pierre de Coubertin, ktery
vynalozil veskeré své usili a podafilo se mu obnovit olympijské hry a zformovat je az do
podoby, jak je zname dnes. Pro sviij napad dokazal nadchnout mnoho lidi, a i pfes v§echny
prekazky, které se v pribehu vyskytly, se mu podafilo sviij sen realizovat. Jeho vize uskutec¢nit
mezinarodni slavnost sportu a lidskych kvalit byla stejné jako v antice obohacena o myslenku
miru a sblizovani narodi. Co je asi nejobdivuhodnégjsi je fakt, ze nevytvofil ,,pouhé* pravidelné
se opakujici klani téch nejlepSich na svéte, ale ze do celého projektu dokézal implementovat
svou myslenku o idealech dobrého ¢lovéka — olympismus. Pro tyto lidi byly hry pouze
vyvrcholenim jejich cesty, slavnosti, kde mohli utuzit ptratelstvi s dal§imi sportovci, navazat
nové kontakty a predvést celému svétu své dovednosti v soutézi, ktera se nesla v duchu fair
play.

Pierre de Cubertin, dlouholety ¢len Mezinarodniho olympijského vyboru, zemiel 2. zaii
1937 v Zenevé. Za sviij Zivot napsal pres 250 publikaci, studii a ¢lankd, v nichZ se vénoval
otazkam filozofickym, historickym, pedagogickym a prosazoval své mnohdy velice pokrokové
nazory. Jako jedno z jeho nejslavnéjSich historickych dél zde uvedu jeho VSesvétové déjiny,
v originale ,,Histoire universelle®, ve kterém celostn¢ a v kontextu pojednaval o svétovych
dé&jinach.3* Dédle zminim jeho pedagogick4 dila Délnické tiidy (Les Universités Ouvriéres) a
Memorandum o vy$s$im vzdélani manuélnich pracovniki a o délnickych univerzitach (Mémoire
cencermant 1’instruction supérieure des travailleurs manuels et 1’organisation des universités

ouvriéres).®

32 COUBERTIN, Pierre de. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977. str. 160
3 COUBERTIN, Pierre de. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977. str. 160-161
3 COUBERTIN, Pierre de. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977. str. 162
% COUBERTIN, Pierre de. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977. str. 165-166

18



4. Obnoveni olympijskych her

Obnoveni olympijskych her Pierrem de Cubertinem piedchazela fada filosofickych debat a
nazorti prezentovanych v ucelenych dilech vyznamnych evropskych mysliteli. Po urcitém
upozadéni télesné kultury v Evropé vlivem cirkve pfichazel ke slovu humanismus, filosoficky
smér, ktery mimo jiné vidél ve fyzickém zuslechtovani velky piinos, uzce spjat s rozvojem
dusevnim. Piedstaviteli tohoto sméru byli naptiklad Jean Jacques Rousseau, ktery se ve své
knize ,,Emil ¢ili o vychové®“ zabyval pravé piinosy télesné vychovy. Této problematice se
vénoval i Jan Amos Komensky ve své Didaktice, kde tvrdil, Ze péce o télo je dokonce
predpokladem pro dusevni rozvoj. Jelikoz v t€ dob€ nebylo vzdélani tak dostupné, ideje télesné
vychovy se dostavaly jen k hrstce vyvolenych zpravidla bohatych lidi. O zptistupnéni téchto
myslenek Sir§Simu okruhu vefejnosti a jejich zapojeni do obecné vychovy se svym pojetim
zasadili az v pozdé&jsi dobé Karel Marx a Bedfich Engels.®

A pravé myslenky tohoto druhu, které se svym pojetim vracely k idealnim antické
kultury zavdaly podnét k obnoveni olympijskych her, jejichz nezpochybnitelné piinosy, zacaly
op¢€t vyplouvat na povrch svéta. Nez ovSem ziskaly dneSni podobu, prob&hlo n€kolik méné
Roberta Dovera roku 1604. V druhé poloving 18. stoleti poradal knize Leopold Friedrich na
svém panstvi v Desavé nékolik let po sobé slavnosti s programem starovékych olympijskych
her. Nasledovalo snazeni Svédi, ktefi zacatkem 19. stoleti v Halsingborgu usporadali
se podatilo roku 1859 uspotadat ndrodni hry, zvané olympijské, které se 1 podatilo né€kolikrat
zopakovat, nicméné svou naplni nebyly vémé antickym idealim.®” Pokud budeme na tyto
pokusy nahlizet moderni optikou, dojdeme k zavéru, ze byly vesmés neuspésné. Na druhou
stranu prave tyto konkrétni ¢iny motivovaly dalsi lidi k zamysSleni a pozdéji 1 ke skutecnému
obnoveni olympijskych her podle antickych idealu tak, jak je zname dnes.

V letech 1875 az 1881 podnikla némecké expedice archeologicky vyzkum v Recku, kde
odhalila pozistatky bajné Olympie. Tyto vykopavky pozdé&ji navstivil 1 Pierre de Coubertin,
francouzsky pedagog, historik a sportovni nadSenec, ktery byl uz dlouho pfedtim fascinovan
antickymi idedly a sam byl autorem mnoha teorii o télesné kultufe. A pravé navstéva tohoto

mista v ném rozdmychala davnou myslenku a jeho sen o Obnoveni olympijskych her. Brzy na

% PROCHAZKA, Karel. Olympijské hry: Od Athén 1896 po Moskvu 1930. Praha: Olympia, 1984. ISBN 27-048-84. str. 18
¥ PROCHAZKA, Karel. Olympijské hry: Od Athén 1896 po Moskvu 1980. Praha: Olympia, 1984. ISBN 27-048-84. str. 18-19
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to zacCal s vleklymi ptipravami, které vyvrcholily roku 1894 svolanim mezinarodniho kongresu
do Patize.®®

Kongres se konal na pidé Sorbonny, veéhlasné francouzské univerzity, kam se sjelo
mnoho lidi z celého svéta, ktefi reprezentovali zajmy sportovnich unii svych zemi. Akce
skoncila az neCekanym uspéchem, jelikoz Pierre de Coubertin dosahl vSech svych vyty¢enych
cilt, které byly bez vyjimky odhlasovany. V prvni fad¢ se tedy rozhodlo o tom, Ze olympijské
hry budou skute¢né obnoveny, z ¢ehoz je zfejmé, ze myslenka olympismu padla na tirodnou
pudu. Podstatné vsak byly jednotlivé nélezitosti her, které se mély konat v mezidobi Ctyf let,
soutéze meély mit vyrazné novodoby raz a z ti¢asti mélo byt vylouceno veskeré zactvo. Dale
byla schvélena zédsada, ze se hry budou potradat vzdy na jiném misté, v jiné zemi. Poslednim
stézejnim bodem bylo jmenovani Mezinarodniho vyboru, ktery mél mit stalé a trvalé slozeni.
Cleny tohoto vyboru méli tvofit zastupci olympismu jednotlivych zemi. Pofadatelstvim her
bylo nakonec povéieno Recko, ackoliv s touto myslenou Coubertin v prvni chvili nesouhlasil,
nicméné nechal se presvédcit, Ze je to dobra volba. A tak se roku 1896 v Aténach odehraly
historicky prvni novodobé olympijské hry, které obnovily antickou tradici, ktera ptetrvava az
do dnes.*

»Nedilnou soucast olympismu predstavuji symboly a ceremonialy. Maji zjednodusSené
vyjadtit — a tim umoznit Siroké pochopeni bez ohledu na geografickou pftislusnost, kulturu,
vzdélani aj. — olympijské idedly, jejich univerzalitu“*® Asi viem nejznaméjsi olympijsky
symbol je vzijemné propojenych pét barevnych kruhii, které predstavuji svét propojeny
olympijskou myslenkou. Autorem je Pierre de Coubertin, jehoZ névrh byl pfijat na kongresu
roku 1914 v Pafizi. Olympijské kruhy se objevuji na bilém podkladu oficialni olympijské
vlajky. Olympijskym heslem se stalo dnes uz notoricky znamé ,,Citius, Altius, Fortius“
(rychleji, vyse, silngji), které vybizi k neustdlému zdokonalovani se v duchu olympismu.
V Aténach 1896 byla predstavena kantata Reka Spyrose Samarase, jenz byla pozdéji v roce
1958 Mezinarodnim olympijskym vyborem schvélena jako oficidlni hymna. Déle existuje
olympijsky emblém, ktery je spojenim olympijskych kruhti s dalSimi prvky, prevazné statnimi
vlajkami. Poslednim neodmyslitelnym symbolem je olympijsky ohen, ktery poprvé zaplal nad
stadionem pti hrach v Amsterdamu roku 1928. V roce 1936 se olympijsky ohen poprvé zapalil
v antickém chramu zasvéceném bohyni Héfe v Olympii slune¢nimi paprsky a pomoci

pochodné byl dopraven $tafetou az na misto konani olympijskych her.*! To Ze se stal oheft

% DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 62

3 COUBERTIN, Pierre de. Olympijské paméti. Praha: Olympia, 1977. str. 15-16

“0 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 34

“1 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 34-35
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olympijskym symbolem vychazi opét z antické filosofie. ,,Oheni je v platonském mySleni
nejvyssi ideou — ideou Dobra. Je dobrem proto, ze ,ohen‘ umoziuje spravedlnost (vSe v ném
shofi), je mistem pravdy (svétlem vSe osvécuje v pravdivosti véci), ohen je také symbolem
domova (dava teplo) a naposled je né¢im nesmirné krasnym a neuchopitelnym. 42

Diky Pierru de Coubertinovi mame dnes moznost kazdé dva roky vidat ty nejlepsi
sportovce z celého svéta a obdivovat jejich schopnosti, kdyz spolu soupefi, samoziejmée
v duchu fair play. Naschval pisi dva roky, ackoliv v pfedeslém textu je zminéno, Ze olympijské
hry se konaji jednou za ¢tyfi roky. Nicméné od roku 1924 se konaji i zimni olympijské hry, jenz
maji stejné jako ty letni &tyFlety cyklus, ale je zasazen presné do mezidobi letnich her.*® TéZ je
diilezité zminit, Ze na rozdil od antickych her, kterych se mohli ti€astnit jen muzi, je novodoba

olympiada oteviena i zenam, coz se dnes jevi jako samoziejmost.

5. Fair play v CR

Myslenky olympismu, a tedy i fair play, se na ¢eském uzemi zacaly §ifit hlavné zasluhou Jitiho
Gutha, ktery byl dlouholetym pfitelem Pierra de Coubertina a ¢len Mezindrodniho
olympijského vyboru. Diky tomuto vzajemnému respektu se podafilo, tehdy jesté v podruci
Rakouska-Uherska, prosadit samostatny Cesky olympijsky vybor.** Ten si samoziejmé prosel
vSemi zkouSkami doby, které zde nebudu uvadét, az do rozdéleni Ceskoslovenska, kdy se
zformoval do podoby, jak ho zname dnes. Tato nova struktura Ceského olympijského vyboru
byla mezindrodné¢ uznina 23. zaii 1993 v Monte Carlu. Prvni ¢lenkou Mezinarodniho
olympijského vyboru za samostatnou Ceskou republiku se v roce 1995 stala Véra Céslavska.*
Cesky olympijsky vybor si mimo jiné klade za cil rozvijet télesnou vychovu a propagovat
myslenky olympismu. Sklada se ze ti slozek, jimiZ jsou Ceska olympijska akademie, Cesky
klub olympionikii a Cesky klub fair play, o kterém se déle rozepisi.*®

Na po¢atku vzniku Ceského klubu fair play stdl napad PhDr. Karla Maliny, ktery zacal
roku 1973 vysilat pravidelné rozhlasové relace zvané Zlata za nedéli — Fair play. V téchto
pfenosech se symbolicky udélovaly zlaté medaile za nezvykle obétavé a pratelské skutky, které

se za cely tyden udaly na sportovnich soutéZich. Lidé zasilali své ptibehy nebo 1 skutky jinych

2 HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 92

4 DOVALIL, Josef. Olympismus. Praha: Olympia, 2004. ISBN 80-7033-871-7. str. 86

# JAKUBCOVA, Kristina. Sport a olympijské hnuti v zemich Visegradu: jejich vyvoj a jejich transformace v postkomunistické ée. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2146-3. str. 82

45 JAKUBCOVA, Kristina. Sport a olympijské hnuti v zemich Visegrddu: jejich vyvoj a jejich transformace v postkomunistické ére. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2146-3. str. 144

4 JAKUBCOVA, Kristina. Sport a olympijské hnuti v zemich Visegrddu: jejich vyvoj a jejich transformace v postkomunistické ére. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2146-3. str. 159
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atleti, jenz oplyvaly mimotadnou lidskosti. Tento rozhlasovy potad mél veliky ohlas, coz jejich
autory piivedlo az k zalozeni klubu, ktery se fair play zabyval. 27. listopadu 1975 oficidlné
vznikl pti Ceskoslovenském olympijském vyboru Klub fair play. Oficialni slozkou vyboru se
stal 28. biezna 1978 a do¢kal se i pfijeti do Mezinarodniho vyboru pro fair play.*’,,Podle statutu
m¢l propagovat myslenky fair play jako jednu z forem vychovného plisobeni v Ceskoslovenské
t&lovychové“*® Z toho vyplyva, ze hlavni cilovou skupinou §ifeni téchto idealii by méla byt
hlavné mladez, aby si je v€as osvojila a ptijala je za své. Protoze obecné vzato jsou mladi jedinci
schopni plné chapat a vyhodnocovat tyto hodnoty a piikladat jim spravny moralni diiraz.*® Je
tedy zfejmé, Ze s vychovou timto smérem je tieba zacit uz v utlém véku, aby v takové mife
nedochézelo k tomu, ze ¢iny fair play se stavaji medialnimi uddlostmi hodné obdivu, i kdyz by
chovani fair play mélo byt samou podstatou sportu.’® Pro tyto uéely sestavil Cesky klub fair

play desatero, které¢ vdm nize predstavim.
Desatero zasad klubu fair play

1.V soutézi bojuj Cestné a podle pravidel.
. Uznam, Ze soupef je lepsi, v cili nebo po zapase mu podam ruku, vzddm mu tim cest.
. Vitézstvi neni diivodem k nadtazenosti.
. Porazeny zaslouZzi uznani, neni ter¢em posmeéchu, a to ani skrytého.

. SoutéZ ma rovné podminky pro vSechny hrace ¢i zadvodniky.

2
3
4
5
6. V soutéZi respektuji pokyny a natizeni rozhodcich a poradateld, fidim se jimi.
7. Chci vyhrat, ale ne za kazdou cenu.

8. Divdci jsou soucasti sportovni akce, potleskem vzdaji Cest vitézi 1 porazenému.
9. Férové sportovni chovani je mi vlastni 1 v kazdodennich Zivotnich situacich.

1

0. Svym chovanim jdu ptikladem mlad$im sportovctim.®!

4 KOVAR, Pavel. Vic nez medaile: Cesky klub fair play. Praha: Mlada fronta, 2015. Olympijska knihovnigka (Cesky olympijsky vybor).
ISBN 978-80-204-3881-2. str. 10-13

8 JAKUBCOVA, Kristina. Sport a olympijské hnuti v zemich Visegrddu: jejich vyvoj a jejich transformace v postkomunistické ére. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2146-3. str. 159

4 HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychové, uméni a sportu: sbornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 170

% HOGENOVA, Anna a Nadézda PELCOVA, ed. Hodnoty ve vychoveé, uméni a sportu: shornik z mezindrodni konference konané na
Univerzité Karlové v Praze Pedagogické fakulté dne 3.5.2007. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2008. ISBN 80-
7290-272-5. str. 190

151 KOVAR, Pavel. Vic nez medaile: Cesky klub fair play. Praha: Mladé fronta, 2015. Olympijska knihovnicka (Cesky olympijsky vybor).
ISBN 978-80-204-3881-2. str. 7

22



6. Vyzkumné Setreni

6.1 Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu je zjistit vztah studentt K fair play, a zdali je tento fenomén ovliviiuje pfi
rozhodovéni. Dale pak zkoumat, jestli se zaci fidi zasadami sluSného chovani ve sportu i

V zivot€ a vniting se ztotoziuji s témito normami.

6.2 Hypotézy vyzkumu

Pted zahajenim vyzkumu byly stanoveny dvé pracovni hypotézy.

Pracovni hypotéza H1:
Predpokladam, Ze vice jak 75 % dotazovanych je sezndmeno s obecnymi zasadami fair play a

uvédomuje si dilezitost jejich dodrzovani.

Pracovni hypotéza H2:
Ptedpokladam, ze méné jak 10 % respondentil zvoli u otazek, kde se d4 jednoznacné urcit, které

moznosti jsou jasné v rozporu se zdsadami fair play, z etického hlediska nespravnou odpovéed.

6.3  Ukoly vyzkumu

1. Definovat parametry vyzkumu

2. Formulovat vyzkumnou otdzku, stanovit cil a hypotézy vyzkumu
3. Realizace vyzkumu, sbér dat

4. Analyza ziskanych dat

5. Vyhodnoceni vyzkumu, podrobeni vysledka diskusi

6.4 Metodika vyzkumu

6.4.1 Charakteristika vybérového souboru
Cilovou skupinou vyzkumu byli studenti 1. ro¢nikli Katedry télesné vychovy a sportu
Univerzity Hradec Kralové. Do vyzkumu se dobrovolné zapojilo celkem 62 respondentd,

18 Zen a 44 muzu.
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6.4.2 Organizace vyzkumu
Vyzkum byl provadén ve dvou fazich v prubéhu let 2017 a 2018. To bylo zptsobeno tim, ze
termin odevzdani prace se ze studijnich divodl o rok posunul. Diky tomu se vSak podatilo
ziskat vétsi vzorek respondentli, ¢imz se zvysila relevantnost vysledki vyzkumu. VSichni
ucastnici mnou byli osobné osloveni a na zakladé dobrovolného rozhodnuti se podileli na

Setfeni.

6.4.3 Metody sbéru dat
Ke sbéru dat byla pouzita kvantitativni metoda dotazovani pomoci tisténého strukturovaného
dotazniku, jenz obsahoval 22 uzavienych otdzek. Studenti byli vzdy oslovovani ve skupinach
a vysledky zpracovavany az pii dosazeni uspokojivého, a tedy findlniho poctu dotazniki, aby

se zajistila anonymita respondent.

6.4.4 Metody zpracovani a vyhodnoceni dat
Vsechny odpovédi na jednotlivé otazky byly zpracovavany a vyhodnoceny a pro lepsi nazornost
jsou doprovozeny grafy importovanymi z programu Microsoft Excel. Vysledky jsou uvadény

Vv procentech, kdy 1 respondent piedstavuje pfiblizné 1,63 procentniho bodu.
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6.5 Vysledky vyzkumu

Nize bude vzdy uvedeno znéni otazky a nabizené odpovédi, spolu s grafem a komentarem.

Otazka ¢. 1 Pokud se setkim s neférovym chovanim, byva to nejcastéji:
a) ve Skole mezi spoluzaky
b) ve skole v chovani zaka k uciteli
¢) ve skole v chovani ucitele k zaktim
d) v rodin¢

e) ve svém volném Case

Otazka ¢. 1

0%

Graf 1 — Otdzka ¢. 1

Prvni otazka méla zjistit, na jakych mistech, v jakém prostfedi se respondenti nejcastéji
setkavaji s neférovym chovanim obecné. Z odpoveédi vyplyva, ze se zkuSenosti dotazovanych
velmi li$i a Ze se s nekorektnim jednanim setkdvaji na vice mistech, pfi riznych aktivitach. Tti
ze Ctyf vybiranych moznosti se tykaji Skolniho prostfedi, z ¢ehoz vyplyva, ze v této instituci
ziejmé nepanuje tipln& piatelska atmosféra. Ctvrta volena odpovéd’ znaéi, Ze i ve volném Zase
je prvek neférovosti pfitomen. Nikdo neuvedl, Ze by se s takovym chovanim casto setkaval
Vv roding€, coz je podle mého nazoru ukazatelem, ze v tomto prostiedi se lze citit bezpecné.
Nicméné pii celkovém pohledu na tuto otazku lze fici, Ze se dotazovani s neférovym jednanim

setkavaji.
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Otazka ¢. 2 Jsou dospéli ochotni a schopni Fesit problémové situace?
a) ano, vzdy
b) vétSinou ano
¢) vétSinou ne

d) naprosto vyjimecné

Otazka ¢. 2

A

Graf 2 — Otdzka é. 2

Druha otdzka smétovala k tématu feSeni problémovych situaci u dospélych. Z grafu lze vycist,
ze drtiva vétSina respondentl odpovédela, ze dospéli jsou ve vétsing pripadi ochotni a schopni
feSit problémové situace, coz se da oznalit za povzbudivé. V zivoté vznikd mnoho
neptedpokladdanych situaci, které¢ vSak Casto nejsou tak zdvazné, aby se nedaly vyftesit. Je to
tedy piijemné zjisténi, Ze se studenti povétSinou pohybuji v takovémto prostfedi. VyloZené
pozitivnich odpovédi vSak bylo minimum. Na druhou stranu negativnich odpovédi nebylo
mnoho, pouhych 10 %, takze je ziejmé, Ze ne vSichni jsou tak ochotni, jak by si spole¢nost
mohla ptat. Odpoveéd’ D — naprosto vyjimecné nezaskrtl nikdo.

Jak vidno, prvni dvé otazky byly spiSe obecnéjsiho razu. Jelikoz se predpoklada, ze
studenti Katedry télesné vychovy a sportu maji k pohybovym aktivitim kladny vztah a sami se
sportu Vv jakékoli podob¢ a mife vénuji nebo alespont v minulosti vénovali, nasledujici otazky

budou vice sméfovat pravé do sportovniho prostiedi.
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Otazka ¢. 3 Pri soutézich lze nékdy taktizovat, pripadné i zamérné prohrat, aby nas v
dalSim kole ¢ekal lehéi souper. Setkavate se s takovym jednanim?

a) ano, Casto

b) jen vyjimecné

c) ne, nikdy

Otazka ¢. 3

Graf 3 — Otazka ¢. 3

Tteti otazka je zaméfena na jedno z etickych témat sportu, a to konkrétné na urcité taktizovani
v soutézich a zamérnému prohravani zapasi za ucelem naraZeni na schiidnéjSiho soupete
v dalsim kole. Tento jev se zpravidla vyskytuje pii sportovnich akcich, na kterych se ze
zakladnich skupin postupuje do vyfazovaci faze, kde uz prohra znamend pro tym/jednotlivce
konec turnaje. 16 % respondentd se s takovym chovanim setkéva Casto. Lze si jen domyslet,
jestli se tak stava pti aktivnim provozovani sportu nebo ,,jen‘ pii sledovani sportovnich pienost.
Téméf tretina dotazovanych zvolila odpovéd’ B — jen vyjimecné a zbylych 23 % zvolilo C —ne,
nikdy. Z toho lIze tvrdit, ze se ve vét$in¢ piipadl se s takovymto typem porusovani zasad fair
play studenti nesetkavaji a kdyZ uz, tak jen velmi zfidka, coZ znaci, ze se pohybuji v prostiedsi,

ve kterém panuje zdrava moralka.
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Otazka ¢. 4 Pokud byste se dostali do podobné situace, jak je uvedeno v predchozi otazce,
zamérné byste prohrali?

a) urcit¢ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) urcité ne

Otazka ¢. 4

A

Graf 4 — Otazka ¢. 4

Ctvrtd otizka p¥imo navazuje na tu piedchozi a snazi se zjistit fair play citéni ptimo u
dotazovanych. Uvadi hypotetickou situaci, ve které by se respondenti mohli ocitnout a snazi se
zjistit, jak by se zachovali, jestli by s vidinou pfijatelngjsiho soupete v dalsim kole rad&ji
prohrali svij zapas. Jelikoz nikdo nezvolil odpovéd’ A — ur€ité ano a odpovéd’ B — spiSe ano
vybralo jen 6 % studentt, 1ze tvrdit, ze v souvislosti s nastolenym problémem je moralni citéni
u vybraného vzorku na dobré urovni. Jedna tietina dotazovanych uvedla, Zze by se urcité

zachovala v duchu fair play a sviij zapas takiikajic nevypustila.
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Otazka ¢. S Sledujete televizni sportovni prenosy?
a) ano, pravidelné
b) ano, obcas
¢) jen vyjimecné
d) nikdy

Otazka ¢€. 5

Graf 5 — Otdazka ¢. 5

Pata otazka zjiStuje, zdali respondenti sleduji televizni sportovni ptenosy. Tato otdzka
predchazi otazce Cislo 6, kterd na ni bude navazovat. VSichni uvedli, Ze sport v televizi sleduji,
lisi se jen pravidelnost sledovani. Témér polovina respondentti uvedla, ze televizi zapinaji za
ucelem sledovani sportovnich ptenost pravidelné, coz je podle mého nazoru predpokladatelné,
vime-li, Ze zkoumany vzorek tvoii studenti se sportovnim zaméfenim a vezmeme-li v potaz
povahu dnesni doby a dostupnost informacnich technologii. 35 % dotazanych zvolilo moznost,
ze sport v televizi sleduji obcas a zbylych 20 % jen vyjimeéné. Lze tedy predpokladat, ze velké
sportovni akce pfitahnou divaky k obrazovce a pokud ma nékdo zalibu v ur€itém sportovnim

odvétvi, tak se na ,,svlj* sport také rad podiva.
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Otazka €. 6 Setkavate se v televizi s neférovym jednanim?
a) ano, velmi ¢asto
b) ano, obcas
¢) jen vyjimecné
d) nikdy

Otazka ¢. 6

D
3%

Graf 6 — Otazka ¢. 6

Sesta otazka se zabyva tim, jestli se dotazovani v televizi setkévaji s neférovym jednanim. Vice
jak polovina respondentii uvedla, Zze se s takovymto druhem chovani obcas setkavaji, dalSich
22 % tvrdi, ze s nim setkavaji dokonce velmi ¢asto. 20 % pak uvedlo, Ze tento druh jednani
Vv televizi vida jen vyjimecné a pouhd 3 % studentl odpovédela, Ze se s nim nesetkavaji. Tato
¢isla naznacuji, Ze medidlni celebrity ziejmé neoplyvaji dostate¢nou davkou ucty a sebereflexe.
Muzeme jen spekulovat, jestli se tak déje kviili dosazené slaveé a nahromadénému majetku, diky
¢emuz se jim mohl smysl pro ¢est ponékud piekroutit. Jisté je ale to, ze takovyto druh chovani
by obzvlast’ v dnesni dobé, kdy je sledovanost tak vysoka, jak mimo jiné vyplyva z predchozi
otazky, mél byt neptipustny. Mladez je jak zndmo ovliviiovana tim, co vidi, asto jim je néktera
celebrita vzorem a napodobovani je jedna ze zakladnich metod uceni., kterym se mimo jiné uci,

jak se chovat k druhym lidem.>?

52 CADILOVA, Olga. Socidlni uceni a zrani [online]. 2009 [cit. 2018-06-19]. Dostupné z:
http://www.szsmb.cz/admin/upload/sekce_materialy/SOCI%C3%81LN%C3%8D_U%C4%8CEN%C3%8D_A_ZR%C3%81N%C3%8D.pdf

30



Otazka €. 7 Zachovali byste se v duchu fair play v pripadé, kdy by to mohlo ohrozit vasi
vyhru?

a) urcit¢ ano

b) spiSe ano

c) spiSe ne

d) urcité ne

Otazka ¢. 7

D

Graf 7 - Otazka ¢. 7

Sedma otazka se velmi pifimo snazi zjistit, jestli je pro dotazované dulezitéjsi vyhra nebo
principy fair play. Vice jak tfetina respondentd uvedla, Ze by se ur€ité zachovali v duchu fair
play. Témét polovina zvolila odpovéd’ B — spiSe ano a jen 16 % vybrala odpovéd’ C — spise ne.
Nikdo s jistotou nenapsal, ze by se urcité nezachoval v duchu fair play. Je tedy patrné, ze pokud
se jedna o vlastni profit, etické rozhodovani nemusi byt vzdy tak jednoznacné. Mizeme se jen
domnivat, jaké rozhodnuti by dotazovani ucinili pfimo na htisti v néjaké vyhrocené situaci, ale
z vysledkll je ziejmé, Ze by dochazelo k urCitému vnitinimu boji, jelikoZz jednoznacné
rozhodnutych bylo jen 35 %. V takovych situacich se nejlépe pozna, jak jsou sportovei moralné

vyspéli, jelikoz ,,[...] pouze mezni situace mohou indikovat eticky status.*>®

% HOGENOVA, Anna. Etika a sport. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-499-3. str. 77
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Otazka ¢. 8 Bojuji Cestné a podle pravidel:
a) ano, bez pravidel nelze soutézit
b) snazim se, ale n¢kdy se to prosté neda
¢) ne, neni to nejlepsi zpusob, jak byt uspésny

d) jen kdyZ uz vim, Ze nemohu prohréat

Otazka ¢. 8
C D
0% 0%

Graf 8 — Otazka ¢. 8

Osma otazka zjiSt'uje nazor respondentt na dilezitost sportovnich pravidel a jejich dodrzovani.
Ti volili pouze z odpovédi A a B, moznosti C a D u této otazky nevybral nikdo. Z toho se da
usoudit, ze vSichni dotazovani jsou si védomi diilezitosti pravidel ve sportovnich klanich a
vSichni se jimi fidi. 42 % studentli ma vSak pocit, ze se vZdy nelze zachovat uplné¢ férové a byt
vzdy Cestny, ale pokud to jde, tak se o to snazi. Z mého pohledu je to opét pozitivni vysledek,
ktery ukazuje, Ze jednu z hlavnich podminek fair play, kterou jsou pravidla hry, respondenti

dodrzuji a uvédomuji si jejich dilezitost.
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Otazka ¢. 9 V cili nebo po ziapase podam soupefi ruku, i kdyZ prohraji:
a) nemam chut’ mu podat ruku, ale udélam to
b) ano, beru to jako samoziejmost
¢) vétSinou ne, jsem ovlivnén emocemi

d) n¢kdy ano, né€kdy ne, zaleZi na situaci

Otazka ¢. 9

C D A
3% 3% 3%

Graf 9 — Ortazka ¢. 9

Devata otazka sméfovala k dodrzovani jednoho ze zasadnich principt fair play, kterym je
respekt soupete. Podani ruky soupeti po zapase je gesto, kterym si doty¢ni davaji najevo, ze se
vzajemné respektuji, at’ byl vysledek klani jakykoli. Drtiva vétSina dotdzanych uvedla, ze je
toto pozapasové gesto fair play pro né samoziejmosti, coz opét indikuje dobré povédomi o

idealech fair play a ztotoznéni se s nimi v tomto konkrétnim bodé.
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Otazka €. 10 Pokud vyhravam, nechovam se nadiazené:
a) ano, vysledky mluvi za mé
b) rad se pochlubim, stdlo me to spoustu usili
¢) mam radost, proc€ si to neuzit

d) dam soupefi pofadné najevo, kdo je vitéz

Otazka ¢. 10

D
3%

Graf 10 — Otdzka & 10

Desata otazka se stejné jako ta pfedchozi dotyka respektu k soupeti. Predpoklada situaci, kdy
jsou respondenti pti sportovnim klani na vité¢zné strané a zjist'uje jejich chovani v dané situaci.
Témét polovina dotazovanych své chovani neméni a ,,nechava za sebe hovotit vysledky*. 20
% studentl zvolilo odpovéd’ B — rad se pochlubim, stdlo mé to spoustu usili, ¢imZ piipousti
zmény ve svém projevu za predpokladu, Ze dosdhnou uspéchu. 29 % respondentli vybralo
odpovéd’ C — mam radost, pro€ si to neuzit, a z toho je patrné, ze k urcitym projeviim radosti,
zmén chovani a mozné mirné nerespektovani soupefe téz ptipousti. Zbyla 3 % procenta
dotazanych by nevédhala a dala soupefi jasné najevo, kdo je vitéz. Tento druh chovani se
S principy fair play nesluc¢uje. Nicméné¢ Ize ptedpokladat, Ze vychazi z pfirozené soutézivosti a
emoci, které ke clovéku patfi. Sila téchto projevii je dana kulturou v dané ¢asti svéta a chovanim

soupefe béhem zapasu.>*

* DICKINSON, John. A behavioural analysis of sport. London: Lepus Books, 1976. ISBN 0860190145.96-97.
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Otazka ¢. 11 Pokud se souper nechova fair play:
a) zustavam klidny a dal dodrzuji pravidla a zasady
b) nevidim diivod, pro¢ bych tedy i ja mél hrat podle pravidel
¢) nevadi mi to, vim, Ze se mu to jednou vymsti

d) je to neptijemné, ale na jeho Groven se rozhodné nesnizim

Otazka ¢. 11

Graf 11 — Otazka ¢. 11

Jedenacté otazka zkouma, jak se respondenti zachovaji v situaci, kdy se jejich soupet nechova
fair play. Pouze 9 % procent uvedlo, ze se timto zptisobem chovani soupefe nenechaji vykolejit
a nevénuje tomu zvlastni pozornost. 65 % dotazovanych vybralo moznost, ze jim takovéto
chovani soupefe vadi, je jim nepfijemné, ale rozhodné¢ se nesniZzi na jeho tUroven.
26 % respondentli uvedlo, Ze pokud soupef necti pravidla fair play, ani oni nevidi diivod k tomu,
aby hrali podle pravidel. Z téchto vysledku je patrné, jak mize bezohlednost jedince ovlivnit
celou fadu lidi a jak se mohou tyto negativni projevy pomérn¢ jednoduse §itit. Proto je dilezité,

aby se dodrzovani zasad fair play stalo pfirozenou soucasti sportu.
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Otazka ¢. 12 Vazim si svého soupere, i kdyZ neni tak dobry, zaslouZi ocenéni:
a) kdyz je posledni, netleskdm
b) nevim, jak kdy

¢) ano, bez poraZenych by nebylo vitézi

Otazka €. 12

A

Graf 12 — Otdzka ¢. 12

Dvanacta otazka se opét zabyva respektem k soupeti, kdy se zajima o to, jestli by si respondenti
posledni, netleskam nikdo nevybral, moznost B — nevim, jak kdy vybralo 16 % dotazovanych.
84 % studentd, tedy naprostd vétSina, zvolila moznost C — ano, bez porazenych by nebylo
vitézi. Toto rozlozeni znaci u vétSiny respondentll ztotoZnéni se se stéZejnimi zasadami fair
play, v tomto pfipadé respektu k soupefi. Nikdo se nerodi Sampionem a kazdy byl jednou

zacatecnikem a je tieba projevit uctu a respektovat lidskou snahu.
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Otazka ¢. 13 V soutézi by mély byt stejné podminky pro vS§echny zavodniky:
a) nevim, asi ano
b) pro¢ by nejlepsi nemél mit vyhodu

¢) ano, samoziejme

Otazka ¢. 13

A 0%

Graf 13 — Otdzka ¢. 13

Ttinacta otazka zjistuje, jak dotazovani vnimaji dalsi stézejni princip fair play, kterym je
rovnost podminek vSech zucastnénych. V drtivé vétSin€ odpoveédi je nazor, Ze takovéto
podminky jsou samoziejmosti. Zbylych 6 % respondentt se vyjadtilo indiferentné, zvolili tedy
odpovéd’ A — nevim, asi ano. Moznost B — pro¢ by nejlepsi nemél mit vyhodu nevybral nikdo.
Zde opét mizeme tvrdit, Ze zasada rovnosti pfileZitosti vSech sportovci je u dotazovanych az

na vyjimky hluboce zakotenéna.
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Otazka €. 14 DodrZuji pravidla hry, respektuji pokyny rozhod¢ich a organizatori:
a) obcas se ozvu, bojuji za svilij nazor i proti jejich rozhodnuti
b) Casto protestuji, rozhod¢i byvaji zaujati

¢) ano, bez ptipominek

Otazka €. 14

0%

Graf 14 — Otdzka ¢. 14

Ctrnacta otazka se zabyva dodrzovanim pravidel hry a respektovanim pokynti rozhodéich a
organizatord ze strany respondenttl, coZ je také jedna ze zasad fair play. Moznost C — ano, bez
pripominek vybralo 26 % dotazovanych, ktefi jsou si védomi toho, ze autority ve sportu by se
nemély zpochybnovat. Odpovéd’ B — Casto protestuji, rozhod¢i byvaji zaujati nikdo nezvolil.
Skoro tfi ¢tvrtiny studentil zaSkrtlo moZnost A — obcas se ozvu, bojuji za svilj nazor i proti jejich
rozhodnuti. Zde mizeme podotknout, Ze tyto projevy vyplyvaji z emoci a soutézivosti a pokud
nejsou prilis ¢asté, mizeme je v nékterych situacich tolerovat, uvédomime-li si, Ze i rozhod¢i
jsou jen lidé a mohou udélat chybu. Je tedy ziejmé, Ze s kiivdou by se respondenti nesrovnavali
snadno. Jak jsem jiz zminil, pokud obhajovani svého nazoru je v ramci slusného chovani a
obecné v rozumné mife Cetnosti, miZeme to snad chéapat. Jakékoli urdzky a pohrdani autoritami

jsou vsak ve sporu nepiipustné.
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Otazka €. 15 Chci vyhrat za kaZzdou cenu:
a) ano, pocita se prece jen vitézstvi
b) chci vyhrat, ale ne za kazdou cenu

¢) nevim, jak kdy

Otazka €. 15

Graf 15 — Otdzka ¢. 15

Patnactd otazka zjiStuje ndzor respondentil na dileZitost vitézstvi. Nejvice byla zaskrtavana
varianta B — chci vyhrat, ale ne za kazdou cenu. Znéni této odpoveédi je stejné jako sedma zasada
Ceského klubu fair play, jak bylo zminéno v predchozich kapitolach. Z etického hlediska ji tedy
muizeme povazovat za spravnou. 10 % dotazovanych zvolilo odpovéd’ C — nevim, jak kdy,
Z jejich pohledu tedy zaleZi na situaci, podle které se bude jejich rozhodnuti odvijet. Zbylych
6 % studentii uvedlo odpovéd C — ano, pocitd se preci jen vitézstvi, coZ znaci ovlivnéni
obecné znamymi slovy ,historie se nepta, historie si precte. Z moralniho hlediska je toto

uvazovani nezadouci.
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Otazka ¢. 16 Divaci jsou soucasti soutéZe, povzbuzuji v§echny soutéZici:
a) ano, potlesk si zaslouzi kazdy
b) nevim, zalezi na situaci

¢) jako divak tleskam jen tomu, komu chci

Otazka €. 16

Graf 16 — Otdzka ¢. 16

Sestnécta otdzka se zabyva ndzorem respondenti na roli divaki pii sportovnim klani, konkrétné
povzbuzovani sportovcti obecenstvem. 65 % dotazovanych vybralo moznost A — ano, potlesk
si zaslouzi kazdy. Odpovéd’ C — jako divak tleskam komu chci zvolilo 29 % studentt a zbylych
6 % dotazovanych uvedla moznost B — nevim, zalezi na situaci. V zéasadach fair play je
zakotveno, ze ma byt kazdy sportovec odménén potleskem, bez ohledu na to, jaké vykony
predvadi, ocefiovat se ma i snaha. Nicméné je potieba brat zetel na rtizné situace. Dle sportovni
etiky je neoddiskutovatelné, ze napiiklad po skonceni zapasu je vzdana Cest vSem zGcastnénym.
Kdezto v pribéhu utkani zélezi na estetickém citéni divaka, zda odméni nektery pocin svym
potleskem. To vSak neznamend, Ze obecenstvo béhem soutéZe nerespektuje ostatni hrace.
Jakékoli posméSky a jiné neuctivé projevy jsou snormami fair play neslucitelné a do

sportovniho prostfedi nepatfi.
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Otazka €. 17 Hraji Cestné nejen na hristi, ale chovam se tak i ve Skole a doma:
a) n¢kdy, ale obcas to porusim
b) byt Cestny se vétSinou nevyplaci

¢) ano, je to pro me¢ samoziejmost

Otazka €. 17

Graf 17 — Otdzka ¢. 17

Sedmnacta otazka sméfuje k tomu, jestli se dotazovani chovaji Cestn€ na hfiSti 1 mimo ngj,
konkrétné ve Skole a doma. Pro 39 % respondentl je sluSné chovani v kazdém prostiedi
samoziejmosti, coZ je jist¢ povzbudivé. 6 % tvrdi, Ze maji zkuSenost s tim, ze byt férovy se
vétSinou nevyplaci. Vice jak polovina studenti vybrala moznost A, ¢imz tvrdi, Ze se nékdy
chovaji Cestné, ale obcas to porusi. Z odpovédi nelze vycist, jak Casto se respondenti prohieskll
proti etickym normdm dopoustéji a ja osobné bych se rozhodné neodvazoval nékoho soudit.
Obecné lze tici, ze pokud se tento nezddouci druh chovani vyskytuje ziidka, 1ze ho Vv urcitych
situacich tolerovat. Nikdo neni dokonaly. Je mozné, Ze rozlozeni odpoveédi na tuto otazku
koresponduje s vysledky u otazky ¢islo 1, kde téméf tii étvrtiny dotazovanych uvadi, Ze se ve

Skolnim prostredi setkalo s neférovym jednanim.
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Otazka €. 18 Svym chovanim chci byt piikladem mladSim:
a) ano, mladsi pottebuji spravné vzory
b) nevim, mlad$i mé nezajimayji

c) at’ se kazdy chova, jak chce

Otazka €. 18
B C
0% 6%

Graf 18 — Otdzka ¢. 18

Osmnacta otazka cili na to, zda se respondenti snazi svym chovanim jit pfikladem mladSim.
Drtiva vétSina dotazovanych uvedla moznost A — ano, mladsi potiebuji vzory. Zbylych 6 %
zvolilo odpovéd’ C — at’ se kazdy chova, jak chce. Moznost B — nevim, mlads$i m¢ nezajimayji
nevybral nikdo. Vysledky u tohoto tématu jsou myslim povzbudivé a do jisté miry i
ocekavatelné, jelikoz vSichni respondenti jsou studenty pedagogické fakulty, kteti budou
pravdépodobné pisobit ve vzdélavacim systému a predpoklada se, ze budou mit o spravné

vychovné plisobeni na mladez zajem a budou se svym chovanim snazit jit ptikladem.
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Otazka ¢. 19 MuZe spole¢nost tolerovat neférovost?
a) ano
b) je mi to jedno
¢) neméla by, ale ¢asto se to stdva

d) rozhodné ne

Otazka ¢. 19

A
0%

Graf 19 — Otdzka & 19

Devatenacta otazka zjiStuje pohled dotazovanych na to, zdali mize spoleCnost tolerovat
neférovost. Moznost A — ano nevybral nikdo. Variantu B — je mi to jedno zaskrtlo 6 %
respondentti. Odpovéd’ C — neméla by, ale Casto se to stava zvolilo 68 % studentii a posledni
moznost D —rozhodné ne uvedlo 26 % dotazovanych. Z vysledku lze vy¢€ist, Ze pomérné velka
cast respondentl si mysli, Ze v nasi spolecnosti je neférové chovani pomérné bézné, coz neni
prijemné zjisténi. Nezbyva nez doufat, ze praveé studenti pedagogickych fakult budou razit cestu
ke zlepSeni chovani a moralnich zasad a ze sami budou dobrymi vzory pro budouci generace i

své vrstevniky.
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Otazka ¢. 20 Myslite si, Ze je dulezité dodrZovat ve sportu i v Zivoté fair play?
a) urcit¢ ano
b) spise ano
c) spiSe ne

d) urcité ne

Otazka €. 20

cC D
0% 0%

Graf 20 — Otdzka & 20

Dvacéta otdzka se zaobird ndzorem respondentl na dilezitost dodrZovani fair play ve sportu i
v zivote. 84 % dotazovanych vybralo moznost A — urcité ano a zbylych 16 % zvolilo moznost
B — spiSe ano. Dalsi dvé odpovédi nezaskrtl nikdo. Je tedy ziejmé, Ze dotazovani si plné
uvédomuji dulezitost téchto etickych zasad. Opét dodam, Ze tento postoj k fair play je u

studentil pedagogické fakulty Zadouci a znaci jejich moralni uvédomélost a vyspélost.
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Otazka ¢. 21 Myslite si, Ze je dileZité v§tépovat détem zasady fair play uz od utlého véku?
a) urcit¢ ano
b) spise ano
c) spiSe ne

d) urcité ne

Otazka €. 21

Graf 21 — Otazka ¢. 21

Jednadvacata otazka zjist'uje, jestli si respondenti mysli, ze je dilezité v§t€povat détem zasady
fair play od utlého véku. Moznost A — urcit€¢ ano vybralo 97 % dotazovanych a zbyla 3 %
zvolila moznost B — spise ano. Dalsi dvé odpovédi nebyly nikym zaskrtnuty. Podobné jako u
ptedchozi otazky mizeme tvrdit, ze podle vysledkt si respondenti uvédomuji ptinosy principt
fair play a je tedy pravdépodobné, Ze se tyto idedly budou ve svém budoucim povolani snazit

prenést na dalsi generaci.
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Otazka €. 22 Jsou pro vas nékteri uspésni lidé vzorem?
a) ano, chovani nékterych je skutecné ptikladné
b) ano, ale ne kvili jejich chovani, nybrz kvili uspéchtim, které doséahli

¢) nikdy jsem nemél nikoho za vzor

Otazka €. 22

C
3%

Graf 22 — Otdzka ¢. 22

Posledni otazka se zajima o to, zda byl pro dotazované nékdo uspé$ny vzorem. Moznost A —
ano, chovani nékterych je skuteéné ptikladné vybralo 87 % respondentti. Odpovéd’ B — ano, ale
ne kvili jejich chovani, nybrz kvili aspéchiim, které doséahli zvolilo 10 % studentdi. Variantu C
— nikdy jsem nem¢l nikoho za vzor zaskrtla 3 % dotazovanych. Z vysledkii mizeme vy¢ist, ze
vétSina respondentli méla ve svém zivote svilj vzor, nékoho, komu se chtéli vyrovnat, napodobit
ho, n€koho, kdo jim Sel pifikladem. Proto je dilezité, aby obzvlast€¢ medialni celebrity
dodrzovali zasady slusného chovani, protoze at’ uZ to maji v imyslu nebo ne, ovliviiuji svymi
¢iny mnoho lidi. V dne$nim globalizovaném svété a Spolecnosti orientované na vykon nabyva
spravny piiklad na vyznamu. Nicméné tento apel se tyka vSech lidi, ponévadz pro déti a mladez
muze byt vzorem kdokoli, s kym pfichazi do styku, zpravidla nékdo, kdo ma urcitou autoritu.
Muze to byt rodi¢, sourozenec, starS$i kamarad, nebo pravé velice Casto ucitel ¢i vychovatel. I

proto jsou vysledky piedposledni otazky, kterd s mou uvahou tzce souvisi, velmi pozitivni.
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6.6 Vyhodnoceni vyzkumu, shrnuti
V provedeném vyzkumu se zjistoval vztah studentd Katedry télesné vychovy a sportu
Univerzity Hradec Kralové k principtim fair play. VSechny faze vyzkumu prob¢hly bez vétsich

problémt. Pfed zahajenim byly stanoveny dvé pracovni hypotézy.

Pracovni hypotéza H1 predpokladala, ze vice jak 75 % dotazovanych je sezndmeno
s obecnymi zasadami fair play a uvédomuje si dtlezitost jejich dodrzovani. Tato hypotéza se

potvrdila, coz vyplyva z rozlozeni odpovedi predevsim na otazky cislo 9,12,13,15,18 a 20.

Pracovni hypotéza H2 ptredpokladala, ze mén¢ jak 10 % respondenti zvoli u otdzek, kde se da
jednoznaéné urcit, které moznosti jsou jasné v rozporu se zasadami fair play, z etického
hlediska nespravnou odpovéd’. Tato hypotéza se také potvrdila, coz vyplyva z rozloZeni

odpovédi na otazky ¢islo 9, 12, 13 a 15.

Vysledky mého vyzkumu poukazuji na to, Ze moralni statut studentli je az na vyjimky
na velmi dobré urovni, uz kdyz ptichazeji na Univerzitu. Zda se tedy, Ze v nasi kultufe jsou
zédsady fair play siln€ zakofenény a vétSina dospivajicich chape jejich vyznam a pfinos. Na
druhou stranu vyzkum poukézal na to, Ze se respondentim ne vzdy dafi prevadet tyto idealy do
praxe. To mize vyplyvat z toho, Ze se sami pohybuji ve velice soutézivém prostiedi, ve kterém
je na né€ vyvijen neustaly tlak, aby dosahli co nejlepsich vysledkii. Zde je vSak nezbytné si uréit
priority, podle kterych poté ptfizplisobi své chovani. Jako budouci ucitelé a mozné vzory pro
mnoho zakt by méli dotazovani ve svém zivoté dodrzovat urcité etické normy. Predpoklada se
vSak, Ze toto moralni citéni budou béhem studia dale rozvijet a pracovat snim. I z vyse
uvedeného je jasné, Ze jsou na ucitele kladeny ¢im dal vétsi naroky, jelikoZ si nase spolecnost
uvédomuje diileZitost vzdelani, vSichni chtéji pro své potomky to nejlepsi. Nicméné s touto
odpovédnosti, jez uclitelé nesou, zatim ze strany statu neptichdzi adekvatni ohodnoceni a
motivace, ale alespoii Se uz o téchto problémech zagina na piislusnych mistech diskutovat.*

Jelikoz se vyzkum snazil zjistit ndzory respondentl a jejich cit pro sportovni etiku a
obecné o dodrZzovani zasad sluSného chovani, vyplyvaji z toho urcita tskali a limitace. V prvni
fadé etika neni védou exaktni, takZe motivy, kterymi se zabyva, jsou jen velmi t€zko méfitelné.
Vlivem toho mohou byt nékteré udaje mirn€ zkreslené. Podstatnym faktorem je i to, Ze

respondenti vypliovali dotazniky v pohodli a nebyli vystaveni konkrétni situaci, ve které by

% ROWAN, John. a Samuel. ZINAICH. Ethics for the professions. Belmont, CA: Wadsworth/Thomas Learning, c2003. ISBN 978-0-155-
06999-2. str. 410
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museli u€init rozhodnuti pod ¢asovym natlakem. Vyzkum mél nastinit jejich pohled na véc, ale
muzeme jen spekulovat, jak by se ve skutecné problémové situaci zachovali. Piesto diky
vysledktim vyzkumu lze piedpokladat, ptiblizné jakého razu bude jejich reakce. Uz z podstaty
a charakteru vyzkumu a také zvolenych metod bylo jasné, Ze vysledky nebudou hloubkovou

sondou do mysli a svédomi respondentt, ale spise poskytnou obecny piehled jejich zakladnich

postoji a hodnot.
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7. Zaver

M3 bakalaiska prace se zabyvala vztahem student Katedry télesné vychovy Univerzity Hradec
Kralové k fair play. Nejprve jsem Ctenafe seznamil se zakladnimi pojmy, které se pii feSeni
dané problematiky vyskytuji a které s tématem tzce souvisi. Dale byl popsan vznik myslenky
fair play z historického hlediska. Nasledoval kvantitativni vyzkum, ktery si kladl za cil zjistit
postoje a nazory cilové skupiny na problematiku fair play. Dle mého nézoru se vytycené cile
podafilo splnit, ackoliv bychom zde mohli polemizovat o tom, do jaké hloubky jsem se pii
badani dostal. Vyzkum byl koncipovan tak, aby na vybraném vzorku respondentli ovéril
znalosti idedlt fair play a poskytl vhled do uvazovani dotazovanych, co se tyce zakladnich
principi fair play a jejich aplikace dotyénymi v jejich bézném Zzivoté. Vyzkum ukdazal, Ze se na
Univerzitu hlasi mladi vnimavi lidé, ktefi maji dobré predpoklady k tomu, aby se z nich jednou
stali kvalitni pedagogové a vychovatelé. Potvrdil moje domnénky o tom, Ze u dospivajicich lidi,
kteti ve svém mladi prosli sportovnimi kluby, se zasady fair play dostavaji do poptedi jejich
uvazovani. V téchto letech nebyvaji v takové mite zatizeni onim principem, jez jsme tak ¢asto
méli moznost vidat v juniorskych kategoriich, kde bylo cilem vyhrat za kazdou cenu. Z toho
muizeme soudit, Ze sportovni etika je zfejmé aktualnim tématem i u nas v Ceské republice a ze
se mnoho lidi a organizaci cilen¢ zasazuje o propagaci téchto hodnot. Nicméné je tfeba toto
usili nadale propagovat a podporovat a §ifit poselstvi Pierra de Coubertina, tedy myslenky
olympismu. Obzvlasté u déti a mladeze by méla radost ze sportu prevladat. Méli bychom se
snazit prispét k tomu, aby vykonnostni pojeti sportu u déti, spojené s jejich nadmérnym
pfetéZovanim, ze kterého pak v pozdg&jsim véku mohou vznikat riizna zranéni, zcela vymizelo.
K uskutecnéni téchto mysSlenek by méla pomoct pravé ma cilova skupina vyzkumu, tedy
budouci ucitelé a vychovatelé, a proto je nezbytné, aby Se oni sami s témito idealy ztotoznovali
a §ifili je dale. Spravna cesta jim v prib¢hu studia bude jist¢ ukdzana, ale pak uZ je jen na
kazdém z nas, jak se k tomu postavime a jak zménime své chovani. J4 sam pisobim jako
badmintonovy trenér mladeZe a snazim se ctit principy fair play a byt tak dobrym piikladem
pro mé sveience. Protoze jak uz bylo v mé préci nékolikrat feceno, bez fair play ztraci sport

smysil.
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