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Na tomto misté bych rada podékovala vedouci mé bakalarské prace Mgr. et Mgr.
Lence Kamanové za Cas, ktery mi vénovala, za cenné rady a skvélé napady. Dale
bych timto chtéla podékovat v§em respondentkam, nebot bez jejich Zivotnich pri-
béhii by moje bakalarska prace neméla smysl.



Abstrakt

Bakalarska prace se zaméruje na problematiku nezletilych matek a nezletilych té-
hotnych divek s nafrizenou dstavni vychovou a jejich motivaci k dokoncenti studia.
Cilem teoretické Casti je na zakladé odbornych pramenti popsat a definovat dstavni
vychovu v Ceské republice. Vymezit pojem motivace ve spojitosti s nezletilymi
matkami a téhotnymi divkami. Dale bliZe popsat stiedni odborné Skoly pfti vychov-
nych tstavech a charakterizovat péci o nezletilé matky v Ceské republice. Materia-
lem pro zpracovani teoretické ¢asti jsou odborné tisténé i elektronické zdroje.

Moje pozornost se v praktické casti prace soustiedi na konkrétni matky
v konkrétnim zarizeni. Cilem praktické ¢asti je pomoci priizkumného Setieni zjistit
zivotni pribéhy divek a dopad na jejich motivaci k dokonceni zapocatého studia ve
vychovném zarizeni. Pro zjiSténi potrebnych informaci bylo vyuZito analyzy do-
kumentli a metody dotazovani, konkrétné techniky polostrukturovaného rozhovo-
ru. Polostrukturovanému rozhovoru byly podrobeny tfi matky ve véku 18 let, kte-
ré otéhotnély v dobé své nezletilosti.

Na zakladé vysledkl priizkumu budou vytvorena doporuceni pro pedagogickou
praxi.
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Abstract

The bachelor thesis focuses on the issue of minors and minors of pregnant girls
with ordered institutional care and their motivation to complete their studies.

The aim of the theoretical part is to describe and define constitutional education in
the Czech Republic based on expert sources. To define the notion of motivation in
connection with under-age mothers and pregnant girls. To further describe sec-
ondary vocational schools in educational institutions and to characterize the care
of minors in the Czech Republic. The material for the theoretical part is profession-
al printed and electronic resources.

In the practical part of my work, my attention focuses on specific mothers in a spe-
cific facility. The aim of the practical part is to investigate the life stories of the girls
and the impact on their motivation to complete the study in the educational estab-
lishment. In order to find out the necessary information, the analysis of doctrines
and methods of polling, namely semi-structured resolution techniques, was used.
The semi-structured interview was submitted to three mothers at the age of 18,
who became pregnant at the time of their minority.

Based on the survey results, recommendations for pedagogical practice will be de-
veloped.

Keywords

Under-age mother, institutional care, education, pregnancy, motivation
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Uvod 10

1 Uvod

Bakalarska prace je vénovana problematice motivace nezletilych matek o dokon-
Ceni studia. Téma motivace nezletilych téhotnych divek je, a¢ se mozna nezd4, pro-
toZe se o ném tolik nemluvi, rozhodné aktualni. A je tfeba jej reSit, mladé divky
mnohdy nemaji silnou vili, aby zapocaté studium dokoncily.

Ke zvoleni tohoto tématu meé vedl mij velky zadjem dozvédét se pravé o ne-
zletilych matkach vice informaci. V blizkosti mého bydlisté se nachazi vychovny
tistav. Soucasti tstavu je i oddéleni pro nezletilé matky s détmi. Casto divky vida-
vam, zajimaly mé nejen jejich osudy, ale i pobyt v samotném zarizeni a jejich studi-
um pfi vychové malého ditéte.

Cilem prace je zjistit, jaké jsou faktory ovliviiujici motivaci ke studiu a k jeho
dokonceni tiech vybranych matek, které své dité pocaly v nezletilém véku.

Prvni kapitolou je Uvod, ktery piredstavuje téma bakalarské prace a osvétlu-
je, ¢im se v této praci zabyvam, zarovei je to tato kapitola. V druhé kapitole teore-
tické casti se vénuji cilim bakalarské prace. Treti kapitola popisuje zpracovani a
metodiku celé této prace. Ctvrta Kapitola teoretické ¢asti se vénuje dstavni péci
v Ceské republice. Pata a zaroveni posledni kapitola teoretické ¢asti se zabyva mo-
tivaci nezletilych matek k dokonéeni studia. Sesta kapitola praktické ¢asti je véno-
vana metodologickému postupu prizkumného Setieni. Sedma kapitola se zabyva
Vychovnym udstavem v Moravském Krumlové se zaméfenim na nezletilé téhotné
divky a nezletilé matky s détmi. Osmou kapitolou jsou samotné vysledky zpracova-
vané analyzy. V devaté kapitole praktické Casti nalezneme diskuzi na toto téma.
Dalsi desatou kapitolou je pak mé doporuceni pro pedagogickou praxi. Pfedpo-
sledni jedenactou kapitolou je zavér této prace, tedy shrnuti vSech vysledkd. Po-
sledni kapitolou je seznam pouZité literatury. Ze seznamu literatury, jsem pouZila
Ceskou odbornou literaturu a ¢asto jsem se opirala v zakonech.
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2 Cile bakalarské prace

Cilem této bakalarské prace je zjistit, jaka je motivace a jaké jsou faktory ovliviiujici
motivaci ke studiu a k jeho dokonceni tiech vybranych matek, které své dité pocaly
v nezletilém véku.

2.1 Cile teoretické ¢asti prace

Cilem teoretické ¢asti bakalarské prace je popsat tstavni péci v Ceské republice,
charakterizovat vychovné tstavy a SOS pii vychovnych tstavech pro nezletilé mat-
ky a téhotné divky. Dale vymezit motivaci jako pedagogickou kategorii, popsat, jak
je legislativné o3eti‘ena péce o nezletilé matky v Ceské republice, charakterizovat
motivaci nezletilych matek k dokonceni studia a v neposledni fadé objasnit faktory
ovliviiujici jejich motivaci ke studiu.

2.2 Cile praktické c¢asti prace

Prakticka ¢ast ma za cil zjistit, jaka je motivace nezletilych matek k dokonceni stu-
dia a jaké faktory ovliviiuji motivaci ke studiu a k jeho dokoncenti tfech vybranych
matek, které své dité pocaly v nezletilém véku. Pro uCely naplnéni tohoto cile byly
vypracovany kazuistiky tfi studentek, které jsou umistény ve Vychovném tustavu
v Moravském Krumlové na oddéleni téhotnych nezletilych divek a nezletilych ma-
tek se svymi détmi. Dil¢im cilem praktické ¢asti je charakterizovat Vychovny dstav
Moravsky Krumlov.
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3 Material a metodika zpracovani

Bakalarska prace se sklada ze dvou casti. Teoreticka cast osvétluje obecné reSenou
problematiku, prakticka ¢ast je pak vénovana mému vlastnimu prizkumu.

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické casti prace

Materialem pro zpracovani teoretické ¢asti byly odborné publikace v tiSténé i elek-
tronické podobé a legislativa. Metodikou bylo studium a ¢erpani z odbornych pra-
ment, tvorba vypiskd, jejich analyza, syntéza a komparace.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické casti prace

V praktické c¢asti byl aplikovan kvalitativni metodologicky pristup. Pro ucely napl-
néni stanoveného cile praktické casti byly zhotoveny tri kazuistiky matek, které
porodily dité v nezletilém véku, které jsou nyni umistény ve stejném vychovném
ustavu a na stejném oddéleni.

Na tomto misté bych rada zminila, Ze kazuistiku vnimam jako rovnocennou
pojmu piipadova studie. VyuZivala jsem tedy psychologického pohledu na souvis-
losti pripadové studie a kazuistiky.

Pro realizaci prizkumu byly jako cilova skupina vybrany divky, které splio-
valy tato kritéria:

e Studentky stfedni odborné skoly.

e V soucasné dobé umisténé ve vychovném ustavu pro vykon udstavni nebo
ochranné vychovy.

e Vsoucasné dobé s jiZ narozenym ditétem.

e Obdobi téhotenstvi probihalo v nezletilém véku divky.

Po cas celého prizkumu jsem pracovala se tiemi respondentkami, které od-
povidaly danym kritériim. VSechny tfi byly do vychovného udstavu umistény
z dlivodu téhotenstvi. Pro anonymitu jsou jejich jména i jména jejich déti pozmé-
néna. Vcelém prizkumu jsou jmenovany Zuzana s dcerou Simonou, Vendula
s dcerou Emou a Helena se synem Pavlem. Jednotlivé divky mi vybrala sama vy-
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chovatelka, ktera v dstavu pracuje. Dle jejich slov to byly tii nejsdilnéjsi a zaroven
ty ochotnéjsi matky, co v Ustavu momentalné pobyvaji.

Zpocatku vést rozhovor s divkami nebylo viibec snadné. Mohu vSak fici, Ze
ani s jednou respondentkou jsem po dobu celého prizkumu neméla problémy.
Vsechny byly predem se v§im obezndmeny a priizkumu se ztcastnily dobrovolné.

Pro zpracovani kazuistik byly vyuzity dva zdroje dat. Prvnim z nich byly po-
lostrukturované rozhovory s nezletilymi matkami, které jsou klientkami konkrét-
niho vychovného ustavu. V nahravaném rozhovoru jsem se zamérila v prvni radé
na samotné téhotenstvi divky, dale na jeji rodinu, rodinné vztahy, podporu rodiny
jak pri téhotenstvi, tak pri studiu, vztahy s partnerem a jeho podpora divky pri
studiu, samotné studium z pohledu nezletilé matky a jeji vzdélanostni a pracovni
ambice.

Rozhovory byly nahravany a nasledné piepsany pro potreby analyzy dat.
Kazda z participantek byla informovana o anonymité a kazda z nich podepsala
souhlas s nahravanim a vyuzitim dat pro moji bakalarskou praci. Poznatky vztaze-
né k chovani divek pri rozhovoru jsem si zaznamenala hned par dni po uskutecné-
ni rozhovort, kdy jsem méla pribéh vSech tii setkani Cerstvé v pameéti.

Druhym zdrojem pro zisk dat byla interni dokumentace ustavu, kde je umis-
téna veskera dokumentace ke klientkdm (anamnéza, zpravy z predeslych zarizeni,
zaznamy o studijnich vysledcich, priibézné zaznamy o chovani klientek). Tato do-
kumentace je zpracovavana etopedy, uciteli, psychology a dalSimi odbornymi pra-
covniky, ktefi se podileji na péci o klientky.

Pro zpracovani dat vzniklych z rozhovoril s participantkami jsem vyuzila
tematické kédovani a pro zpracovani dat z interni dokumentace jsem vyuzivala
obsahovou analyzu.
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4 Definovani astavni péce v Ceské
republice

V této ¢asti bakalarské prace jsem se zamérila na Gstavni vychovu v Ceské republi-
ce. Tato kapitola je pro lepsi prehlednost rozdélena do vice podkapitol, vSechny se
vSak tykaji ndhradni vychovné péce, kam spada i ustavni vychova. ,Nedilnou a dii-
leZitou soucdsti systému zabezpecujictho péce o déti jsou formy ndhradni vychovné
péce, mezi které patri i ustavni vychova” (Jansky, 2014, s. 114).

4.1 Ustavni vichova jako systém péce o dité

Obdobi dospivani a adolescence je obdobi, kdy nejcastéji dochazi k rizikovému a
patologickému chovani. Adolescenti zacinaji zkouSet nové, jim dosud neznamé véci
a experimentuji. Je to obdobi, kdy jsou tvrdohlavi, od starSich a zkuSenéjsich, at' uz
rodicd, prarodict nebo kohokoli jiného si do niceho nenechaji mluvit. Nazory adol-
escentll se mnohdy s témi rodi¢ovskymi neshoduji.

Dokud je situace snesitelna, prohiresky déti nejsou na hranici zakona a rodi-
Ce situaci zvladaji, prislusné organy o téchto vécech nemusi ani tusit. Ne vZzdy tomu
tak ale je. KdyZ se situace vyhroti a prohresky jsou uZ netinosné, za¢nou se situaci
zabyvat prislusné organy socialné pravni ochrany déti.

Rodina je pti vychové ditéte klicova, na tom se shoduji, troufam si rici, dle
mnou piectené odborné literatury snad vSichni autori. Mnohdy je vSak pro odbor-
niky problém urcit, kdy je jesté vhodné podporovat rodinu a snazit se ji pomoci a
kdy je tfeba zakrocit, hajit zajmy ditéte a umistit ho do ndhradniho zarizeni. ,Zde
vyvstdvd rozhodujici tloha socidlniho pracovnika. Spocivd v sestaveni diikladné
komplexni anamnézy, zhodnoceni situace ditéte a vytvoreni redlné progndzy vyvoje
v rodiné. Jeho rozhodovdni pri hleddni optimdlniho reseni a volbé odpovidajicich me-
tod ndapravy musi byt podloZeno hlubokou osobni znalosti kazdého pripadu i odbor-
nymi predpoklady. Byva casto vystaven znacnému tlaku rodiny i Sirsitho prostred,,
ovlivnéného spolecensko-kulturnimi kontexty” (Jansky, 2014, s. 114).

Proto, aby rodina tento krok socidlniho pracovnika oddalila nebo dplné
zmeénila, se miize sama rodina precenit. Slibi velké zlepSeni, chce dalsi a dalsi Sanci.
Reseni problému se pak odklada a situace se mize mnohem vice zhorsit a pro-
blémy mohou mnohem vice nartst. Sdm socialni pracovnik by mél byt natolik kva-
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lifikovany a byt natolik zodpovédny, aby rodinnou situaci spravné vyhodnotil. Ne-
mél by se nechat ovlivnit rodinou a mél by jednat v nejlepSim zajmu déti. , VdzZnost
stavu byvd jesté umocnéna pozdnim podchycenim problémii na zdkladé nekvalitni
spoluprdce mezi skolou, oddélenim péce o dité, pripadné policii.

Ustavni vychova v mnohych pripadech miiZe byt vychodiskem. Neni samozrej-
mé optimdlnim fesenim, mnohdy je vsak jedinym redlnym resenim” (Jansky, 2014, s.
115). ,Proto je soud predevsim povinen dité vyslechnout a ¢ini tak s ohledem na vék a
rozumovou vyspélost ditéte. Soud je povinen nejméné jednou za 6 mésicii prezkou-
mat, zda trvaji diivody pro narizeni opatreni nebo zda neni mozné zajistit ditéti nd-
hradni rodinnou péci. Zjistuje aktudlni stav dotazy u rodici ditéte, orgdnii socidlné-
prdvni ochrany déti a v neposledni radé u ditéte samotného, pokud je dité schopné se
s ohledem na sviij vék a rozumovou schopnost vyjadrit” (Plecity, 2009, s. 83).

»Problematika tstavni vychovy je celospolecensky problém, ktery souvisi se so-
cidlnim klimatem spolecnosti, odrdZi aktudIni hodnoty, postoje, ndzory, ekonomické
moznosti a v neposledni radé i politické priority. To vse primo, ¢i neprimo ovliviiuje
ve svém diisledku rozsah a kvalitu péce poskytovanou détem v rdmci zarizeni pro
vykon ustavni vychovy” (Jansky, 2014, s. 115).

Mnohem vice do hloubky se tématu socidlné pravni ochrané déti vénuje
druha kapitola knihy Kapitoly socidlni prace v praxi od Adély MojZziSové (2008).
MojziSova tu popisuje vSechny pravni predpisy, které se k ochrané déti vztahuji,
ale také dalsi podkapitoly, které v mé bakalarské praci nejsou vice rozepsany.

4.2 Rizeni pied soudem o nezletilé déti

Rizeni pired soudem ve vécech péce o nezletilé déti upravuje zakon ¢ 99/1963 Sb.
obcansky soudni rad, konkrétné § 176. ,Obecny ndzev je ,péce soudu o nezletilé"
Jednd se predevsim o rizeni o vychove a vyZivé nezletilych déti, o styku rodict, praro-
di¢ti a sourozencti s nimi, o navrdceni ditéte, o prizndni, omezeni nebo zbaveni rodi-
covské zodpovédnosti anebo o pozastaveni jejiho vykonu, o porucenstvi, o schvdleni
diileZitych ukonil za nezletilého a o zdleZitostech o nichZ se rodi¢e nemohou dohod-
nout, také ovsem o prodlouZeni tstavni vychovy na dobu po dosaZeni zletilosti ditéte
a o zruSeni takového vychovného opatieni. V téchto vyjmenovanych druzich rizeni
rozhoduje soud ve véci rozsudkem, v ostatnich vécech pak usnesenim. Ucastniky toho-
to rizeni jsou navrhovatel a ti, o jejichZ prdvech a povinnostech md byt jedndno, tedy
nezletilé dité, jeho rodice, pripadné i dalsi osoby“ (Plecity, 2009, s. 89).
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,K Fizeni ve vécech péce o nezletilé je v prvnim stupni vécné prislusny okresni
soud, u néhoZ rozhoduje samosoudce. Samosoudcem se rozumi jediny soudce, ktery
jedna a rozhoduje ve vécech sdm, nema pri sobé nikoho dalSiho. Mistné prislusnym
ve vedeni Fizeni ve véci péce o nezletilé dité je soud, v jehoZ obvodu md nezletily podle
dohody rodici, na zdkladé rozhodnuti soudu nebo jinych rozhodnych skutecnosti své
bydlisté (§ 88 pism. c/OSR)“ (Plecity, 2009, s. 89-90).

4.3 Zakon pro vykon astavni nebo ochranné vychovy a pro
preventivné vychovnou péci

Na tomto misté bych popsala a zaroven zprehlednila systém péce o nezletilé téhot-
né divky a nezletilé matky. Predstavim zde Skolska zarizeni pro vykon ustavni ne-
bo ochranné vychovy.

.V celé skupiné déti, které dnes Ziji v ustavni péci, jsou jak déti nizkého véku,
novorozenci, tak déti starsi, déti zdravé i nemocné nebo se zdvaznym postiZzenim, déti
bez problémii v chovdni i déti se zdvazZnymi poruchami chovdni, déti se kterymi jsou
rodice v kontaktu, ale i déti o které se rodice nezajimaji, déti z rodin chudych i boha-
tych, deéti, které strdvi v ustavu jen minimdlni Cas, ale také déti, které pobyvaji
v ustavni péci dlouhodobé” (Halitova, Sychrova, 2014, s. 36).

,Skolskymi zarizenimi pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy jsou dle Zd-
kona 333/2012 Sb. diagnostické tstavy, détské domovy, détské domovy se skolou a
vychovné ustavy. Jednd se v naprosté vétsiné o stdtni zarizeni, kterd poskytuji détem
na zdkladé rozhodnuti soudu nebo na zdkladé Zddosti osob odpovédnych za vychovu
komplexni péci od 3 do 18, pripadné do 26 let” (Jansky, 2014, s. 115). Tato zatizeni
by méla poskytnout péci, kterou by détem za jinych okolnosti méla poskytnout
predevsim rodina a rodice.

LJednd se o Ctyri typy pobytovych neboli ustavnich zarizeni metodicky spadaji-
ci pod Ministerstvo skolstvi, mlddeZe a télovychovy. Zrizovatelem téchto zarizeni je v
Ceské republice stdt, zastoupeny MSMT. Pouze détské domovy jsou v prevdzné mire
zrizovdny kraji“ (Vavrova, Hrbackova, Hladik 2015, s. 15). Zpravidla jsou v téchto
zatizenich umistovany déti, které nedovrsily plnoletosti. Sviij pobyt si v§ak za uce-
lem dokonceni studia mohou na zakladé natizeni soudu prodlouzit. ,Soud dbd na
umisténi ditéte co nejblize bydlisti rodicii nebo jinych osob ditéti blizkych” (Jedlicka,
2015, s. 385).
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Nyni se budu dale vénovat charakteristice diagnostického astavu. ,Diagnos-
ticky ustav plni v ndvaznosti na potreby ditéte predevsim tkoly diagnostické (vyset-
reni trovné ditéte). Vzdéldvaci (zjisténi tirovné dosaZenych znalosti a dovednosti,
diagnostikuj), terapeutické (smeérujici k ndpravé poruch v socidlnich vztazich a
vchovdni ditéte), vychovné a socidlni, organizacni (souvisejici zejména
s umistovdnim déti do jednotlivych zarizeni) a koordinacni (smérujici k prohloubeni
a sjednoceni odbornych postupii ostatnich zatizeni)“ (Cesko, 2002).

Jak pise Svoboda a Smolik (2012, s. 48-49) dité v Diagnostickém ustavu po-
byva vétSinou osm tydni. Po tuto dobu by mélo byt komplexné vysetieno. Na za-
kladé ziskanych vysledkd z komplexniho vySetifeni Diagnosticky ustav vyda zpravu
s navrhovanymi vychovnymi a vzdélavacimi potfebami ditéte. Tato zprava se na-
zyva ,program rozvoje osobnosti“. Diagnosticky tstav nasledné na zakladé vypra-
covaného programu rozvoje osobnosti rozmistuje déti do odpovidajicich détskych
domovi nebo vychovnych ustavi. Pracovni skupinou je ve vychovném udstavu vy-
chovna skupina déti. V této skupiné se nachazi nejméné Ctyti déti, nejvice vSak
osm.

Dale se zamérim na Détské domovy. ,Vykon tstavni vychovy déti bez vdZnych
poruch chovdni zajistuji détské domovy. Zdkladni organizacni jednotkou v détském
domové je rodinnd skupina déti zpravidla rtizného véku a pohlavi. Rodinnd skupina
md nejméné pét, nejvice osm déti, v zdvislosti na jejich mentdIni a zdravotni trovni.
Sourozenci se zpravidla zarazuji do stejného détského domova a pokud mozno i jedné
rodinné skupiny” (Jedlicka, 2015, s. 398). Déti, které jsou umistény v tomto typu
zatizeni, se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soucasti détského domova.

Nyni plynule navazu na Détské domovy se Skolou Slomek (2010, s. 47) ve
své publikaci uvadi, Ze do détského domova mohou byt umistény déti s narizenou
ustavni vychovou, pokud vykazuji poruchy chovani nebo trpi duSevni poruchou a
potiebuji vychovné 1é¢ebnou péci. Détské domovy se Skolou poskytuji péci i détem
s uloZzenou ochranou vychovou, ale i nezletilym matkam s jejich détmi. V tomto
zatizeni mohou pobyvat déti od 6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Pokud
neni nutné, aby dité dochazelo do Skoly pii détském domové, miiZze dité dochazet
do zakladni skoly i mimo zarizeni. Pokud dité trpi zdvaznymi poruchami chovanf i
nadale po skonceni povinné skolni dochazky, je prelozeno do vychovného ustavu.

Dalsim zaf{zenim je Vychovny tstav. Podle Zufnitka, Pacnerové a Kupcové
(2012, s. 120-121) tento typ zarizeni zabezpecuje vykon ustavni vychovy pro déti,
které jsou starsi patndcti let a trpi zdvaznymi poruchami chovani. Ve vychovném
ustavu jsou déti organizovany do vychovnych skupin, ve kterych mohou byt spo-
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le¢né s ostatnimi détmi riizného pohlavi, tak rtizného véku. Vychovna skupina mi-
Ze mit nejméné pét a nejvice osm déti. Tento pocet zavisi na mentdlnim a zdravot-
nim postiZeni svérencli a na obtiZnosti jejich vychovy. Téchto skupin miize byt
v zarizeni maximalné Sest, nejméné vsak dvé. Zakladni funkci vychovnych tstavti je
podpora a péce. Typy a oddéleni vychovnych ustavi jsou pak stanoveny konkrétné
danou vyhlaskou napt. Vychovny dstav pro nezletilé matky s détmi.

,V zarizenich, ve kterych jsou umistény déti s uloZenou ochrannou vychovou,
jsou pouZivdny specidlni stavebné technické prostredky k zabrdnéni tutéku. Lze tedy
vyuzivat audiovizudlni systémy*“ (Slomek, 2010, s. 48). Zarizenti je také povinné vést
osobni dokumentaci o kazdém ditéti, které v zarizeni pobyva. O jeho stavu, jeho
rozvoji, evidenci jeho navstév, programu ditéte a dalsi.

Jak je jiZ psano vyse, Ustavni péce nenahrazuje rodinu. Ta je v piipadé vy-
chovy a vyvoje déti nenahraditelna. A tak ma i dstavni péce sva uskali. ,Dité neni
svéreno jednomu konkrétnimu vychovateli. Problém tedy spocivd v ¢astém striddni
pecovatelii. Dalsim problémem je obtiZnost vytvoreni trvalejsiho citového vztahu di-
téte k pecujici osobé. To spocivd opét v castém striddni nejen pecovatelt, ale také
riiznych ustavii“ (Fisher, Skoda, 2014, s. 159). ,Rizikem dlouhodobého pobytu
v ustavu je také tzv. hospitalismus, tedy stav dobré adaptace na umélé ustavni pod-
minky doprovdzeny sniZujici se schopnosti adaptace na netstavni ,civilni* Zivot"
(Matousek, Kroftova, 1999, s. 118). Déti jsou v ustavech plné zaopatieny. Nékdo
pro né vari, finance si sami nezaopatfuji a jejich denni rezim je naplanovany. Pri
blizicim se odchodu ze zarizeni jsou sice déti na realny Zivot pripravovany, realita
je vSak vzdy jing, kdyZ uZ za nimi nestoji nikdo, kdo by na né po odchodu ze zarize-
ni daval pozor a drzel nad nimi ochrannou ruku.

Pokud se bavime o piipadu nezletilych matek, kterym je uloZena dstavni vy-
chova, miiZze byt dité nezletilé matky na zakladé soudniho rozhodnuti svéreno do
stejného zatizeni jako ona. Matka tak miize o své dité pecovat. NejlepSim fesenim
je vSak umisténi obou do vhodného zarizeni - nejlépe pravé na oddéleni nezleti-
lych téhotnych divek a matek s détmi. ,Nezletilé tehotné divky se zpravidla od dva-
ndctého tydne téhotenstvi umistuji nebo premistuji do zarizeni, kterd jsou schopna
zajistit prislusnou zdravotnickou a pedagogickou péci“ (Cesko, 2006).

4.4 Stiredni odborné skoly pri Vychovnych astavech

Divky, které se v tak nizkém véku stanou matkami, maji mnohdy ukoncenou pouze
povinnou Skolni dochazku. V ramci pobytu v zarizeni, kde pobyvaji bud’ jako té-
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hotné, nebo uz po porodu spole¢né se svym ditétem, navstévuji Skolu pri vychov-
ném ustavu.

Obory se na strednich odbornych skolach pri vychovnych tustavech lisi. Pro
predstavu uvadim priklady oborl ze zatizeni, které poskytuji péci nezletilym té-
hotnym divkam a matkam s détmi, a jsou mimo jiné uvedeny v podkapitole niZe.

Vychovny tstav a stfedisko vychovné péce v Cernovicich nabizi dvouleté
obory. Konkrétné obor Siti pradla, kde se divky uéi $it, obor Zahradnicka vyroba,
kde jsou divky vzdélavany v oblasti kvétinarstvi a zahradnictvi nebo také obor
Provozni sluzby, kde se absolventky tohoto oboru mohou uplatnit pfi uklidu zari-
zeni a v neposledni fadé obor Prace ve stravovani, kde se absolventky mohou po
uspésSném absolvovani uplatnit ve stravovacich sluzbach. VSechny tyto obory jsou
ukonéené ziskanim vyuéniho listu (Vychovny tstav Cernovice, 2017).

Dal$im zarizenim, které poskytuje péci nezletilym matkam a téhotnym div-
kam je Détsky domov Plana u Marianskych lazni. Déti zde chodi do verejnych skol
riznych typt (ZS, ZS prakticka, SOU, SS) a navstévuji zajmové krouzky spolu s
détmi z béZnych rodin. Nékteré starsi déti dojiZzdéji denné do Skol mimo obec (Dét-
sky domov Plana).

Tretim a poslednim zarizenim, o kterém se v této kapitole zminim je Dia-
gnosticky ustav a Stredisko vychovné péce, Praha 4 - Hodkovicky. Z diivodu toho,
Ze je diagnosticky ustav, jak jsem jiZ psala urcen pouze na kratkou dobu pobytu,
vyuka zde probihd pomoci edukacnich programi, které jsou zaméreny na opako-
vani uciva ze zakladni Skoly. Klientkdm je soucasné hledana verejna Skola, ¢i Skola
ve specializovaném zarizeni (vyZaduje-li to situace klientky), kterou by mohly na-
vStévovat (Diagnosticky ustav a Stiedisko vychovné péce Praha).

Moje bakalatska prace se v praktické ¢asti zamétuje primo na Vychovny us-
tav v Moravském Krumlové, ktery kromé zakladniho vzdélani poskytuje také
stredni odborné vzdélani. Veskeré informace o Skole a oborech jsou tedy sepsany

s v

v praktické casti této prace. Proto je v této kapitole nezminuji.
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5 Motivace nezletilych matek
k dokonceni studia

Vzhledem k tomu, Ze hlavnim tématem mé bakalarské prace je motivace nezleti-
lych matek k dokonceni studia, je z mého pohledu nezbytné v nasledujici kapitole
vymezit pojem motivace.

5.1 Vymezeni pojmu motivace

PrestoZe se dle odborné literatury psychologové studiu motivace vénuji fadu let,
stale se nepodarilo vytvorit jednotnou definici tohoto pojmu. MiZeme se tedy do-
Cist nespocet variant. Napriklad dle Palana je motivace definovana jako ,dynamicky
interpsychicky proces, v némz vzdjemné vztahy subjektii a prostredi vytvdreji napéti,
soustredéni a zaméreni aktivity, kterd vede k cili“ (Palan, 1997, s. 72). Podle Repky
sméruji a udrZuji chovdni ¢lovéka” (Repka, 2005. s. 51).

Motivace se promita do naseho kazdodenniho Zivota. Potiebujeme ji k tomu,
abychom mohli viibec fungovat. Motivace je podle Capa chapana jako ,souhrn hyb-
nych momentii v cinnostech, proZivdni, chovdni a osobnosti. Hybnymi momenty ro-
zumime to, co clovéka podnécuje, pobizi, aby néco délal, reagoval, nebo naopak, co ho
tlumi, co mu zabrariuje néco konat, reagovat” (Cap, 2001, s. 92).

»Vyznamnou roli v procesu vyvoje motivace hraje predevsim okoli, které pred-
stavuji rodice, sourozenci a ucitelé. V pozdéjsim véku je to také socidlni a spolecenské
prostredi. V neposledni radé zde md vsak i znacny vliv jedinec samotny” (Berdnova,
Novy, 2002, s. 320).

Motivace se vSak dale déli na vnitini a vnéjsi. Vnitini motivace je néco, co
nas nuti néco délat, néjak se chovat, nécemu se ucit pro nase vlastni uspokojeni.
Vnéjsi motivaci se naopak mysli tlak z okoli, ,kdy jedinec vstupuje do vzdéldni, aniZz

v o ou
1

by to bylo jeho prdni“ (Rabusicova, Rabusic, 2008, s. 98). Je tim mySlen napriklad
chtény obdiv od kolegli z prace, finan¢ni odména za dobré vysledky ve Skole nebo
ziskani prestiZzniho zaméstnani.

V pedagogickém slovniku, je ozna¢ovdna motivace jako ,souhrn vnitinich a
vnéjsich faktort, které vzbuzuji, aktivuji, doddvaji energii lidskému jedndni a proZi-
vdni, zaméruji toto jedndni a proZivdni urcitym smérem, ridi jeho priibéh, zptisob
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dosahovdni vysledkii, ovliviiuji téZ zpiisob reagovdni jedince na své jedndni a proZi-
vdni, jeho vztahy k ostatnim lidem a ke svétu” (Prlicha, Walterova, Mares, 2008, s.
127).

5.2 Péée o nezletilé matky v Ceské republice

Gravidita a matefstvi nezletilych divek se v dneSni spolecnosti netykaji jen divek
bez rodinného zazemi. Toto téma je aktualni i u divek, které maji stabilni rodinné
zazemi. Janouchova (2008, s. 615) ve své knize piSe: ,Gravidita u dospivajicich divek
¢ini 1,7 tehotenstvi na 100 divek.”.

V Ceské republice existuje pouze nékolik zafizeni, kde najdeme oddéleni pro
nezletilé téhotné divky a matky s détmi vramci zarizeni pro vykon ustavni a
ochranné vychovy. Jsou to:

e Vychovny tstav a stfedisko vychovné péce Cernovice

e Détsky domov Plana u Marianskych lazni

e Diagnosticky ustav a Stiredisko vychovné péce, Praha 4 - Hodkovicky
e Vychovny ustav, Détsky domov se Skolou Moravsky Krumlov

Dolezalova (2010, s. 53-54) se ve své knize vyjadrila, Ze péce a pomoc, ktera
by byla vhodna pro nezletilé téhotné divky a nezletilé matky, je v dneSni dobé vel-
mi mala. Zakon o ustavni a ochranné vychové sice natizuje nezletilé matky a nezle-
tilé téhotné divky a jejich déti prijmout do Skolskych ustavnich zarizeni, které jsou
vymezeny timto zakonem. Problémem je vSak to, Ze mnoho téchto zatizeni neni
uzplsobeno k tomu, aby zde mohly divky a matky s détmi pobyvat.

Hledani materialG a informaci ohledné péce o nezletilé matky v ramci us-
tavni vychovy pro mne bylo docela sloZité. Na toto téma neni napsano pfiilis publi-
kaci.

Jedlicka (2004, s. 55) uvadji, Ze zatizeni, ve kterych jsou mladistvi umisténi,
poskytuji prvotné vychovu a péci. Tyto dvé zadsadni a zadkladni véci by jim méla za
normalni situace poskytnout rodina a rodice. Soucasti péce o mladistvé
v zarizenich je také Uthrada zdravotni péce. Zdravotni péce neni hrazena zdravot-
nim pojisténim. Zdravotni péce neni jedina sloZzka, kterou hradi vychovny ustav.
Vychovny ustav dale hradi naklady na ubytovani a stravovani ditéte, ucebni po-
miucky a dalsi ndklady spojené se vzdélavanim, dale veskeré volnocasové aktivity
ditéte. V neposledni radé hradi také oSaceni a obuv a dalsi vydaje za primérené
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potireby ditéte dle vyctu uvedené v zakoné ¢. 109/2002 Sb. o vykonu dstavni vy-
chovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné
péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zakon?i.

V pribéhu téhotenstvi a matefstvi je divkdm a matkdm v zarizeni poskytnu-
ta veskera zdravotni i poradenska péce. S péc¢i o déti matkam pomahaji zamést-
nanci zarizeni. Jsou to pedagogové, vychovatelé nebo zdravotni sestry.

Podle zakona (Zdkon ¢ 109/2002 Sb.) nezletila téhotna divka, ktera jesté ne-
porodila, vétSinou 6 tydnli pfed porodem prerusuje Skolu. Na misto Skolnim po-
vinnostem se po tuto dobu vénuje pripravé na porod. Po porodu a urcité zotavova-
ci dobé se na zakladé domluvy s vedenim Skoly divka opét vraci do $kolniho pro-
stredi.

V dobé, kdy divka opét po porodu nastoupi do Skoly, ji jsou umozZnény prie-
stavky na kojeni ditéte. Pokud je zatizeni blizko skoly, kam matka dochazi, ma
matka v dobé prestavky cas na kojeni ditéte. Na dobu nezbytné nutnou ze skoly
odejde a v zarizeni své dité nakoji. Poté se vrati zpét do Skoly. Pokud se skola na-
chazi ve vétsi vzdalenosti od zarizeni, pracovnice, které v zatizeni pracuji, dité
matce prinesou primo do Skoly, kde ma divka mozZnost dité nakojit. BEhem dopo-
ledne, kdy je divka ve Skole a plni studijni povinnosti, o jeji dité pecuje personal
zarizeni. Poté, co se divka vrati z vyucovani, si prebira dité zpét do své péce.

Pfijimani navstév, telefonovani a navstévy svych rodin mimo zarizeni na vi-
kendové nebo 14denni pobyty jsou povolené pouze ve volném case nezletilych
téhotnych divek a nezletilych matek.

Po celou dobu pobytu v zatizeni se musi divky starat nejen o své dité. Divky
se musi podilet na fungovani chodu zatizeni. Musi se starat o vareni, uklid a dodr-
Zovani poradku.

Stejna prava a povinnosti, které se vztahuji na ostatni déti v tstavnich zafti-
zenich, se vztahuji i na nezletilé téhotné divky a matky s détmi. Divky a matky maji
narok na kapesné a pri odchodu ze zarizeni maji narok na jednorazovou ¢astku ve
vysi 15.000,- K¢. Tato castka miize byt také pouzita na nakup vybavy pro matku a
jeji dité, nebo muiZe byt touto ¢astkou pokryt ndjem pronajatého bytu, ve kterém
divka po odchodu ze zarizeni bude bydlet.

Ze zadkona musi na péci o nezletilé téhotné divky a matky prispivat jejich za-
konny zastupce. V pripadé, Ze ma nezletila matka i vlastni prijmy (pobira-li socialni
davky, napft.: rodicovsky prispévek nebo prispévek na dité), musi se i ona podilet
na prispivani financi na péci v zarizeni.
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Pobyt v Uistavnim zarizeni téhotnych nezletilych divek a matek s détmi trva
do jejich plnoletosti. Poté je jim soudné zrusena tstavni nebo ochranna vychova.
Mnoho divek vSak po dosaZeni plnoletosti stale nema dokoncené studium, které ve
vychovném zarizeni studuji. Z tohoto diivodu mohou v ustavu ziistat, az do dokon-
Ceni studia. Pri prichodu matky do zarizeni je mezi ni a zarizenim sjednana smlou-
va, kterd ji a jeji dité opravnuje k pobytu v zatizeni. Pfi odchodu matky s ditétem ze
zarizeni musi matka pozadat soud, ktery zrusi ustavni vychovou i jejimu ditéti.

Pfi odchodu ze zatizeni se matce s ditétem nabizi navrat zpét do své piivod-
ni rodiny, odchod k rodiné€ jejiho pritele nebo pouze k priteli (pokud Zije jiZ samo-
statny Zivot) nebo odchod matky do svého vlastniho bydleni. Pokud matka nema
moZnost vyuzit ani jednu variantu vySe uvedenou a nema po odchodu ze zatizeni
kam jit, mliZe vyuZit zatizeni socialnich sluZeb. CoZ jsou naptiklad ,Domy na piil
cesty, Azylovd zarizeni pro matky s détmi. Posledni zmiriované jsou vsak resenim pre-
chodnym (vétsinou se smlouvy uzaviraji na piil roku aZ jeden rok)“ (Cesko, 2006).

5.3 Motivace nezletilych matek k dokonceni studia

Pro nezletilé matky je skloubeni vychovy ditéte a Skolnich povinnosti velice obtiz-
né. Velka vétsSina z nich pravé dokoncila zakladni vzdélani nebo pravé nastoupila
na stredni Skolu. V pripadech, Ze divka nedokoncila zakladni vzdélani, je nutné, aby
jej po porodu dokoncila. Dokoncit vzdélani at uz zakladni nebo stredni, které divka
pred porodem pierusila, miiZe za podpory a pomoci rodiny nebo zarizeni, které ji
pomize s péci o dité.

V dnesni spolecnosti je kvalitni vzdélani dilezité. S kvalitnim vzdélanim ma
jedinec vétsi moZnost uplatnéni na trhu prace. ,Studium Ize charakterizovat jako
cilevédomou, zdmérnou a systematickou cinnost, jejimz zdkladnim predpokladem je
dostatecnd motivace. Motivace prostrednictvim zdjmu o problematiku svymi koreny
sahd aZ do podnétného prostredi, ve kterém je student vychovdvany (rodina, prdtelé,
zdjmové aktivity apod.)” (Sitna, 2013, s. 23). ,Rodina poskytuje zazemi potrebné ke
spolecenské seberealizaci, je zdrojem zkusenosti a vzorcii chovdni, které nemiiZe zis-
kat v jiném prostiedi. KaZdd rodina je zdrojem specifického systému hodnot a jejich
preference a ty ovliviiuji chovdni clenii rodiny v interakci se spolecenskym okolim*“
(Fischer, 2014, s. 155).

»Pri prechodu ze zdkladni na stiedni skolu md motivace dospivajicich ke stu-
diu klesajici tendenci a ve smyslu kvality se preménuje na negativni, coZ md pochopi-

Vv

telné dopad na Skolni vykony. To, pro¢ motivace v tomto obdobi klesd, je zapricinéno



Motivace nezletilych matek k dokonceni studia 24

dosaZenim momentdliniho cile, kterym je prijeti na stiedni $kolu. Motivace bude
pravdépodobné stoupat zase krdtce pred absolvovdnim skoly, resp. kondnim matu-
ritni zkousky“ (Krejcova, 2011, s. 118).

Zdk se musi vyrovndvat s radou prekdZek a situaci, které mohou vést ke stu-
dijnimu selhdni. Kromé motivace a viile musi regulovat své vlastni emoce, které se
v pritbéhu uceni casto méni“ (Hrbackova, 2011, s. 17).

5.4 Faktory ovliviiujici motivaci ke studiu

Nyni bych se rdda zamérila na faktory, které mohou mit velky vliv na motivaci ke
studiu. ,Na motivaci studentt ke studiu maji vliv mimo jistou charakteristiku ukoli
(rozmanitost, proménlivost, nalezité podany vyznam v Sir$sim kontextu, vzbuzujici
aktivitu jedincii) ucitelé - jejich hodnoceni smérem ke studentim, edukacni styl,
resp. autorita a samotna motivace k vlastni pedagogické praci“ (Krejcova, 2011, s.
124-125).

,Skolni vykon miiZe byt chdpdn prinejmens$im &tyrmi riiznymi zpiisoby, coZ se
zpétné velmi vyznamné promitd do kvality vykonu a vyslednych efektii. Za prvé skolni
vykon nemd pro Zdky Zddny smysl (Zdk je z néjakych diivodii nemotivovdn). Za druhé
Skolni vykon je sdm o sobé smyslem Zdkova snaZeni (Zdk je vykonové motivovdn). Za
treti skolni vykon je prostredkem k dosaZeni néjakého bezprostredniho cile (napri-
klad za dobrou zndmku pétikoruna, obdiv,...). A posledni bod tikd, Ze Skolni vykon je
prostiedkem (instrumentem) k dosaZeni casové vzddlenéjsich cili, které propijcuji
hodnotu (smysl) dilcim ciliim. - dovolenky atd.” (Hrbackovd, 2010, s. 75). Poslednim
bodem je Skolni vykon coby prostiedek k dosaZeni casové vzdalenéjsiho cile.
Ve vychovnych zatizenich se dle skolnich vysledki, plnéni povinnosti a dodrzovani
radu udéluji napriklad predcasné dovolenky, které jsou pro divky skute¢nou moti-
vaci. V opa¢ném pripadé se napriklad strhava vyse kapesného nebo jim jsou zaka-
zany vychazky.

Na motivaci zaka ke studiu maji vliv i vztahy k vrstevnikiim ve tfidé. Macek
a Lacinova (2012, s. 121) ve své publikaci uvadji, ze ,vztahy k vrstevnikiim ve trid-
nich skupindch jsou mnohdy zdsadni pro utvdreni osobnosti studenta”. Vliv vrstevni-
kli na motivaci nemusi byt vzdy negativni, jak je ¢asto uvadéno. Pratelské vztahy ve
tridé a uspésnost ostatnich spoluzakii miize studenta motivovat k lepSim vykontim.

»Pro komplexni pohled na socidlni vlivy na motivaci adolescentii ve Skolnich
vykonech je tfeba zminit také vliv rodiny, rodinného zdzemi a ocekdvdni rodici, kteri
stdle vice ¢i méné motivaci adolescentti ovlivriuji“ (Krejcova, 2011, s. 127). Rodina
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velmi ovliviiuje motivaci zakl ke studiu. Dité z podnétného rodinného prostredi,
kde se mu rodice vénuji a podporuji ho, bude mit urcité vétsi predpoklad byt moti-
vovany k dobrym Skolnim vysledkiim. Motivem miiZe byt pro dité také to, Ze sa-
motni rodice jsou pro dité vzorem. Dité chce dosahnout stejného vzdélani a uznani,
kterého dosahli jeho rodice.

,Velmi nevitané jsou zprdvy, Ze dcera je téhotnd nebo Ze ¢trndctilety syn pri-
vedl divku do jiného stavu. Prdvé v téchto situacich je nejvice zapotrebi rodicovské
prijeti a opora. Adolescent potrebuje slyset, Ze mu rodice pomohou, Ze ho nezavrhnou
a nebudou mu az do smrti pripominat jeho chybu. Rodice musi byt silni, aby dokdzali
v obtiZzné dobé podporit své dospivajici potomky“ (Matousek, 2003, s. 134). Podpora
rodiny at' uz v ramci vzdélani nebo téhotenstvi, je v tomto pripadé pro nezletilou
téhotnou divku nebo matku velmi dileZita.

Blizko k vlivu rodiny ma i partner divKky. Partner, ktery vede neusporadany
zplsob Zivota, sam neni dostatecné motivovan k discipliné a plnéni si svych povin-
nosti a jeho motivace neni jesté nijak podporovana ze strany rodiny, mlze vést
ktomu, Ze partnerka zaCne tento zplsob chovani a mysSleni prejimat také.
Z motivované a cilevédomé divky (bavime-li se o studiu) se tak miize stat divka,
které na studiu a jejich vysledcich prestane zaleZet.

Dal$im faktorem motivace a plnéni studijnich povinnosti je nedostatek auto-
regulace. V ptipadé téhotnych divek a nezletilych matek miiZe nedostatek autore-
gulace vést k odkladani skolnich povinnosti. Divky spoustu ¢asu vénuji péci o své
dité a jinym materskym povinnostem, diky kterym mohou $kolni povinnosti od-
souvat stranou. Hrbackova (2011, s. 17) také uvadi, Ze ,nejcastéjsim diivodem se-
Ihdni ve skole, miiZe byt problémem i urcitd bezradnost ¢i neschopnost védeét si sdm
se sebou rady pri ztvdrriovdni vlastniho Zivota a neochota prebirat zodpovédnost za
své vzdéldvdni a za svoji Zivotni cestu do vlastnich rukou”.
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6 Specifikace metodologického postupu
pruzkumného Setrreni

Na zakladé stanového cile byly zvoleny tyto prizkumné otdzky: Jaka je motivace
divek, které porodily dité v nezletilém véku, k dokonceni studia? Jaké faktory tuto
motivaci ovliviiuji? Na zakladé uvedenych prizkumnych otazek byl vyuzit kvalita-
tivni vyzkumny pristup. Urban (2017, s. 67), uvadi Ze ,kvalitativni vyzkum je pro-
vddén na mnohem méné pocetném vybérovém souboru, ti'eba jen na skupindch o de-
seti respondentech - ziskdvdme tak mnoho informaci o malém poctu jedincti a po-
znatky nelze zobecriovat na $irsi populaci. Jednd se o intenzivni Setfeni zamérené na
porozumeéni vyznamiim, které lidé prisuzuji svému jedndni - na vysvétleni motivace,
potreb, prdni, ndzort a postojii. Symbolické otdzky kvalitativniho vyzkumu znéji
,proc?“ a jak?* . 1ja jsem se tedy zamérila na hlubsi poznani souvislosti o mensim
poctu participantek.

Jak bylo uvedeno v uvodnich ¢astech prace, sbér dat probihal prostrednic-
tvim polostrukturovanych rozhovort, které byly nahravany na diktafon. ,Polo-
strukturovany rozhovor tvori soubor otdzek v pevném poradi a stejné formulova-
nych (Zizlavsky, 2003, s. 120). Hendl (2012, s. 48) ve své publikaci popisuje, Ze
,Wzkumnik vyhleddvd a analyzuje jakékoliv informace, které prispivaji k osvétleni
vyzkumnych otdzek provddi deduktivni a induktivni zdvéry. Seznamuje se s novymi
lidmi a pracuje primo v terénu, kde se néco déje”. Jak uz jsem zminila pro lepsi orien-
taci, prizkumné otazky jsem rozdélila do Sesti okruhii. Predevsim pro lepsi pre-
hlednost a také pro to, abychom pfti rozhovoru s divkami nepreskakovali z jednoho
tématu na druhé. Mohlo by se tudiZ stat, Ze bychom néktera dtlezita fakta uplné
vynechaly.

Moje otazky byly smérovany v ivodu rozhovoru na zakladni tdaje o re-
spondentkach, dale se otazky tykaly rodiny a rodinnych vztaht divek. Poté jsme
navazaly na téma téhotenstvi, reakce divek na zjiSténi, Ze jsou v jiném stavu a dalsi.
Ctvrtym tématem na$eho rozhovoru bylo studium, vzdélani a pracovni ambice do-
tazovanych divek. Toto téma jsem se snaZila s divkami co nejvice rozebrat a zjistit
tak, jak na tuto tématiku pohliZi a jaké maji priority. Pfedposledni téma bylo zamé-
feno na otce ditéte, coby partnera divky a jeji vztah s nim. Posledni téma se véno-
valo budoucnosti divek, jejich pohled na pracovni uplatnéni a Zivotni perspektivy.
S nahravanim na diktafon bylo pfedem obezndmeno jak vedenti tistavu, tak vSechny
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tii respondentky. Jejich souhlas s nahravanim jsem si nechala potvrdit pisemné
v den uskute¢néni rozhovord.

NeZ jsem se do rozhovori a celé realizace priizkumného Setieni vCetné or-
ganizacnich zaleZitosti (kdy do ustavu prijdu), pustila, sestavila jsem si polostruk-
turované otazky, na které jsem se pak divek ptala. Otazky byly rozdéleny do Sesti
hlavnich okruhti. Pfi rozhovorech jsem se jich snazila drzet, aby mi divky podaly
informace, které jsem potiebovala zjistit. Presto jsem rozhovoru nechavala volnéjsi
pribéh a nechala divky mluvit i o tom, co jsem v danych okruzich neméla. VSechny
tri rozhovory se uskuteciiovaly v jednom z pokoji divky.

V ramci domlouvani rozhovort a ziskavani dal$ich informaci o divkach, jsem
komunikovala s vychovatelkou a dalSim personalem, ktery se divkdm po Cas jejich
pobytu v dstavu dlouhodobé vénuje. To mi umoZznilo ziskat informace i zjejich
zkuSenosti s divkami.

NeZ jsem se do celého priizkumného Setieni pustila, kontaktovala jsem pra-
vé onu vychovatelku, ktera mi vybirala respondentky. Vychovatelkou v tomto zari-
zeni je pani, se kterou se znam, proto bylo mé kontaktovani zatizeni jednodussi.
PoZadala jsem ji o kontakt na vedeni istavu a poté zavolala reditelce zatizeni, zda li
by mi umoznila s istavem spolupracovat v ramci mé bakalarské prace. Domluvily
jsme si informativni schiizce, kde jsem pani reditelce sdélila, co je mym zamérem

a co by pripadna spoluprace s tistavem obnasela. Reditelka byla velice p¥i-
jemna a se vSim souhlasila. Za pomoci pani vychovatelky jsme se domluvily na
terminu, kdy rozhovory s divkami prijdu realizovat. Pocitala jsem s tim, Ze to bude
na vicero navstév, protoZe kazda zrespondentek si ¢as udéla jindy. Rozhovory
jsme ale délaly na konci Skolniho roku, a to byly vSechny divky viceméné poirad
v jedné budové a pospolu. Termin byl uré¢en na sobotu od deviti hodin dopoledne.
Predtim, neZ jsem prisla do tstavu realizovat rozhovory, hodné jsem komunikova-
la pravé s pani vychovatelkou, ktera byla s matkami v kontaktu. NeZ jsem pftistou-
pila k samotnym rozhovorim, vychovatelka nezletilé matky predem se vSim obe-
znamila.

Padla sobota, vesla jsem do budovy spolu s vychovatelkou, ktera na mé ce-
kala pred budovou. V budové, kde matky bydli, ve spole¢enské mistnosti uz cekala
moje prvni respondentka se svou dcerou, se kterou si hrala. Vychovatelka mé
Zuzané predstavila a poprosila ji, jestli by mohla jit se mnou do vedlejsiho pokoje
uskutecCnit domluveny rozhovor. Zuzana byla docela nepfijemnda. Bolela ji zada,
bylo na ni pry velké horko a je uz od Sesti od rana vzhiiru a my uz v devét otravu-
jeme. Docela mé to zaskocilo, protoZe bylo vSechno predem domluvené, a tak jsem
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se opravdu citila neprijemné, Ze ji ubiram jeji volny ¢as a obtézuji ji. Rozhovory
byly moje prvni zkuSenost, sama jsem nevédéla, do ¢eho se poustim. Byla jsem
nervozni a tato reakce mi na sebejistoté moc nepridala.

Vychovatelka si vzala na hlidani Zuzaninu dceru Simonu a ja se Zuzanou
jsme se odebraly do vedlejSi mistnosti. Byl to pokoj pravé jedné z matek. Rozhovo-
ry jsme uskutecniovaly par dni pred koncem skolniho roku a matky uz mély pokoje
vyklizené, vSechny své véci zabalené a pripravené na odjezd domii. Hola mistnost
s posteli, skiini a stolem. Seznamily jsme se a podaly si ruce. V tu chvili byla Zuzana
jako vyménéna. Byla mila, usmivala se a docela dost povidala. Na zacatek jsem
Zuzané rekla, ¢eho se bude rozhovor tykat. Zuzana mi podepsala papir se souhla-
sem o nahravani rozhovoru, ja spustila diktafon a my se pustily do rozhovoru. Pri
rozhovoru byla Zuzana velmi sdilna. [ kdyZ mluvila o negativnich a smutnych uda-
lostech v jejim Zivoté, plisobila pozitivné a casto se smala. Plisobila na mé dobrym
dojmem. Alespon z rozhovoru a atmosféry, ktera pii ném panovala. Rozhovor s ni
byl prijemny a pri odchodu jsem se s ni rozloucila podékovanim a sladkostmi pro
jeji dceru. Po odchodu z Gstavu jsem se od vychovatelky dozvédéla, Ze Zuzanu celé
nase povidani rozhodilo. Pry se si tak pripomnéla udalosti z jeji minulosti a byla
z toho smutna.

Na rozhovor se Zuzanou navazoval rozhovor s Vendulou. Divky jsem méla
domluvené na jeden a ten samy den, kdy byly vSechny v jedné budové a mély
vSechny c¢as. Vychovatelka vratila Zuzané jeji dceru a na hlidani si vzala malou Emu
(dceru Venduly). Vendula na mé ptisobila dojmem flegmatika. Styl ,je mi to jedno,
tak at' to mame za sebou”. Ale prekvapila mé. Z respondentek se rozpovidala nejvi-
ce. Vendula zacala sama rozvijet diskuzi a rozhovor s ni byl nejdel$i. Rozhovor
s Vendulou se mi vedl o néco 1épe nez se Zuzanou. Vendula mi toho rekla, jak uz
jsem psala, docela dost sama od sebe. Byla v rozhovoru velmi oteviena, a i vycho-
vatelka se divila, Ze na sebe prozradila svoji minulost.

Posledni divka, se kterou jsem rozhovor vedla, byla Helena. Opét se opako-
val stejny pribéh jako u predchozich dvou matek. Rozhovor s Vendulou jsme
ukondily, rozloucily se a do mistnosti se mnou vesla Helena. Byla strasné ticha.
KdyZ jsme se seznamovaly, podala mi ustraSené ruku a své jméno skoro zaseptala.
Na vSechno mi ze zacatku jen kyvala hlavou. AZ se troSku rozmluvila, uz jsem byla
klidnéjsi. Presto byl nas rozhovor nejkratsi. Helena se skoro viibec nerozpovidala.
Odpovidala opravdu jen na to, na co jsem se ji zeptala. Po celou dobu rozhovoru se
skoro neusmala.



Specifikace metodologického postupu prizkumného Setteni 29

Poté, co jsem ukoncila rozhovor i s posledni divkou, jsem se se vSemi roz-
loucila a odesSla domi. Kazdy rozhovor probéhl v soukromi mezi ¢tyfma ocima.
VSechny tfi rozhovory mi zabraly celkem kolem tfi hodin ¢asu. Musim rict, Ze
z atmosféry a otevienosti matek mi viibec nepfrislo, Ze by mély néjaké obavy. Jako
by se baly, Ze rozhovor nékde zveiejnim. Cekala jsem, Ze budou opatrné a budou si
davat ,pozor na pusu“. V neposledni radé mé i prekvapilo, Ze ani jedna respon-
dentka pri nahravani rozhovoru nevyvolavala konflikty a vSechny moje otazky byly
v poklidu zodpovézeny.

Pro lepSi orientaci jsem na zacatek vytvorila dvé tabulky. Prvni tabulka zna-
zornuje zakladni informace o vSech tfech respondentkach a informacich tykajicich
se ditéte a otce ditéte. Ve druhé tabulce jsou zaznamenany informace o studiu

a predstavé o budoucim povolani divek.

Tab. 1 Zakladni informace o respondentkach
. Aktualni Otec ..
Lo, Vék, ve . . L Zajem
3 Aktualni 3 Pocet vék ditéte
Jméno . Kterém .., . , otce o
vék . . déti | ditétev | vrodném L.
otéhotnéla ., Lo dité
meésicich listé
Zuzana 18 15 1 20 ANO NE
Vendula 18 17 1 10 NE ANO
Helena 18 15 1 16 ANO ANO
Tab. 2 Informace o studiu a budoucim povolani respondentek
Nejvyssi . i Plan Predstava
; L, Soucasné . B
Jméno ukoncené . dokoncit budouciho
o, studium . L,
vzdélani studium povolani
Ucebni obor:
Zuzana ZS Kuchaft - ANO Servirka
¢isnik
Ucebni obor:
Vendula ZS Kuchaf - NE Uklize¢ka
¢isnik
Ucebni obor:
Helena A Kuchar - ANO Kuchatka
¢isnik
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=7 Vychovny ustav Moravsky Krumlov

Celym nazvem se organizace nazyva Vychovny ustav, détsky domov se Skolou,
stredisko vychovné péce, stiedni Skola a zakladni §kola, Moravsky Krumlov. Ztizo-
vatelem je Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Vychovny ustav se nachazi
na Jizni Morave, konkrétnéji v okrese Znojmo ve mésté Moravsky Krumlov. Vy-
chovny ustav najdeme pii vyjezdu z mésta. Je to velky areal obehnany kovovou
branou po celém svém obvodu.

7.1  Soucasnost

Momentalné nese toto Skolské zarizeni nazev Vychovny ustav, détsky domov se
Skolou, stiedisko vychovné péce, stiedni Skola a zakladni Skola, Moravsky
Krumlov. ,Déti jsou v tomto zarizeni zarazeny do koedukovanych skupin, chlapec-
kych, divcich, ¢i nezletilych téhotnych a matek s détmi. V tomto zatizeni je celkem
9 skupin:

e 5 skupin (40 déti)
¢ 1 skupina (8 déti)
e 2 specializované skupiny: nezletilé téhotné divky a matky s détmi (12 déti)
e 1 specializovana skupina - nezletilé téhotné divky a matky s détmi (6 déti)

Toto zarizeni momentalné poskytuje péci 66 détem. Déti jsou tu ubytovany
v bytovych jednotkach, k nimz patii vchod, samostatny pro jednotlivé rodinné ne-
bo vychovné skupiny. V kazdém pokoji se nachazi socialni zarizeni. Véetné televize
a sité Wi-Fi. Vychovny ustav vyuziva k fungovani c¢tyri budovy, kde se nachazi i
vlastni Skola vychovného ustavu. Pata budova se nachazi ve stfredu mésta Morav-
sky Krumlov a slouzi k cvicnému samostatnému bydleni pro déti.

Déti se stravuji ve Skolni jidelné a v bytech jednotlivych skupin. Ve Skolni ji-
delné funguje ¢ipovy systém, maji zde vzdy na vybér ze dvou pokrmi.

O spravny chod celého zarizeni, o organizaci a veSkeré véci s tim spojené se
stard fada zameéstnancli. Kromé reditele a zastupce reditele tato organizace za-
méstnava: Vedouciho vychovatele, vedouci vychovatelku, dva specidlni pedagogy,
dva psychology, ekonomku, ucetni, sekretarku a dvé socialni pracovnice.
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Pti Skolském zarizeni v Moravském Krumlové je k dispozici zakladni Skola -
druhy stuperni a Stiedni skola.

Zakladni Skola poskytuje détem moZnost dokoncit povinnou $kolni dochaz-
ku, ¢i ziskat uplné zakladni vzdélani. Do zakladni Skoly jsou zatrazovany i téhotné
divky a matky s détmi, které nemaji ukoncenou povinnou Skolni dochazku, ¢i do-
koncené zakladni vzdélani. Kapacita zakladni skoly je 24 Zaki.

Stfedni Skola nabizi dva u¢novské obory a to Kuchar - ¢iSnik a Lesni mecha-
nizator. Pro prijeti na jeden z dvou nabizenych obori musi uchazec splnit urcené
podminky. Témito podminkami se mysli ukoncené zakladni vzdélani nebo splnéni
povinné Skolni dochazky, dale zdravotni zptlisobilost uchazece a splnéni kritérii
prijimaciho rizeni stanovenych pro prislusny Skolni rok. Oba ucebni obory ma-
ji délku studia 3 roky. Vystupem po absolvovani tii let studia je stiedni vzdélani

s vyuénim listem. Kapacita stiedni Skoly je maximalné celkem 42 zaki.

Mimo skolské zarizeni mohou déti navStévovat Stredni Skolu v Moravském
Krumlové, kde jsou vyucovany i obory, které jsou ukonceny maturitni zkouskou.

Studenti mohou v rdmci vzdélani absolvovat také barmansky kurz, kurz vy-
krajovani ovoce a zeleniny nebo kurz na motorovou pilu. Zarizeni také nabizi moz-
nost udélat si ridi¢sky priikaz skupiny A, B nebo T (Vychovny tstav Moravsky
Krumlov).

7.2 Oddéleni pro nezletilé téhotné divky a matky s détmi

Skupiny pro nezletilé téhotné divky a matky s détmi byly otevieny od 1. fijna 2007.
V téchto skupinach miZe byt umisténo nejvyse 18 maminek s détmi oddéleni pro
nezletilé matky s détmi (novorozenec, kojenec, batole).

Pod dohledem odbornych pracovniki (zdravotnich sester, vychovateld, spe-
cidlntho pedagoga, psychologa) se téhotné divky ptipravuji na porod, nezletilé
maminky s détmi se uci pecovat o své dité.

Kazda divka ma pokoj vybaveny modernim nabytkem. Obyvaci pokoj spoje-
ny s kuchynkou a détskym koutkem slouzi ke spolecnym aktivitdm a k pripravé
stravy. V letnim obdobi mohou maminky s détmi vyuZivat détské hristé s prilez-
kami a piskoviStém (Vychovny dstav Moravsky Krumlov).
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8 Vysledky analyzy

8.1 Kazuistika — pribéh Zuzany

Jméno: Zuzana

Vék: 18

Skola: Vychovny tstav, détsky domov se $kolou, stiedisko vychovné péce, stiredni
Skola a zakladni Skola, Moravsky Krumlov

Pocet déti: 1

Vzdélani: Zakladni

Osobnost:

Zuzana je citliva a svédomitd, chybi ji vSak vétsi sebekontrola. M4 casté vy-
buchy vzteku, kdy neslysi na pAdné argumenty a ma tendenci bojovat. Po afektu se
ale vzdy omluvi a uvédomi si svoje chovani. Je veselé a kamaradské povahy. Jeji
chovani je vSak labilni.

Rodinna anamnéza

Zuzana pochazi z netuplné rodiny. Ma 2 biologické sourozence. Kratce po na-
rozeni byla spolu se svymi dvéma sourozenci umisténa do détského domova na
zakladé predbézného opatieni a rozsudku z diivodu Spatné socialni situace rodiny
a nedostatku financ¢nich prostredki. Rodina také neposkytovala vhodné bytové

a hygienické podminky. O déti nebylo dostatecné pecovano ze strany obou
rodi¢t. Casté poZzivani alkoholu, konflikty, hddky mezi rodic¢i a zanedbané déti po
vyvojové strance.

r. 2008 - Byla Zuzana spole¢né se svymi sourozenci prevzata do péce pés-
tounky v Zarizeni pro vykon péstounské péce SOS détska vesnicka. Tato péstoun-
ska péce byla vSak po 2 letech zruSena z dlivodu podezieni na tyrani déti.

r. 2010 - Byla Zuzana svérena do péstounské péce jiné péstounky (pani No-
vakové).

r. 2014 - V péstounské rodiné pani Novakové byla Zuzana jeSté se tiemi
détmi. Péstounka ma se vSemi détmi dobi'e navazané emoc¢ni vazby. Je pro déti au-
toritou. Dospivani ptineslo do rodiny znejisténi. Obzvlast' v pripadé Zuzany, ktera
reagovala zvySenou agresivitou a vybuSnym chovanim.
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Téhotenstvi

Kdyz Zuzana zjistila, Ze je v jiném stavu bylo ji necelych 16 let. Zuzana jesté
chodila na zakladni Skolu do devatého ro¢niku. Byla v patém tydnu téhotenstvi. O
moznostech ochrany védéla a uzivala antikoncepci. “Zjistila jsem to tak, Ze jsem si
Sla pro antikoncepci, viastné pro dalsi prdsky a jsem sebou sekla a sestricka, jakoZe
jdu na ultrazvuk a pdtej tyden”. Zuzana je presvédcCena, Ze jeji antikoncepce nebyla
dostatecné silna. ,Jsem méla slaby prdsky, jsem byla uplné nastvand”“. Téhotenstvi,
jak uz z textu vyplyva, planované nebylo. I presto byla Zuzana rozhodnuta dité si
nechat.

Tehdejsi pritel, se kterym pftisla do jiného stavu byl jesté mladsi nez sama
Zuzana. V té dobé byl jeSté pod zakonem. ,No s tim jsem byla dlouho, ale ten si po-
tom nasel jinou, takZe se vyprdl na malou aji na mé takze. Mé je to jedno uz. UZ mi je
to jedno. Ale bolelo to no, ted’ uZ je to dobry"”.

Jak zminuji v odstavci s rodinou, Zuzana své téhotenstvi resila s péstoun-
skou matkou, ktera trvala na tom, aby Sla Zuzana na potrat. Do ted’ ji dité vycita a
nemaji spolu dobré vztahy (z rozhovoru se Zuzanou).

Od pocatku téhotenstvi byla Zuzana rozhodnuta v téhotenstvi pokracovat

a po porodu pecovat o své dité. Byla presvédcend, Ze to zvladne. Velmi se na dité
tésila. Jeji téhotenstvi probéhlo dle zaznamu v poiradku a bez problémi. Po naro-
zeni dcery Simony (r. 2014) Zuzanu trapilo, Ze radostné chvile nemize sdilet se
svoji péstounskou rodinou a pritelem. Zuzana péci o malou Simonu dle vychovate-
lek i hodnoceni v zdznamech moc nezvlada. Dité nechava casto neprebalené, neu-
myté a sama o svou hygienu také prili§ nedba. Chybi ji zakladni hygienické navyky.
Jsou tu i nedostatky v oblasti oSaceni dcery a stravy pro ni. Je tfeba kontrolovat
Cisté obleceni a hygienu malé Simony (ze zaznam ve vychovném udstavu).

V rozhovoru se Zuzanou jsme péci o jeji dceru dopodrobna neprobiraly,
a tak se mohlo na prvni pohled zdat, Ze péce ze Zuzaniny strany o dceru je dosta-
teCna. Zuzana se za tuto skutecnost nejspis stydi, to by pro ni mohl byt ale diivod
proto, aby na péci o dceru i sebe zapracovala (shrnuti sesbiranych dat od respon-
dentky a zaznam z VU).

Rodina a rodinné vztahy
Zuzana vyristala s péstouny. Celou situaci popisuje takto: ,Méla jsem to tak
trochu téZzsi, protoZe mé se moje biologickd mamka vzdala v porodnici, ona utekla,
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takZe jako jsem nevyriistala u ni“. ,Prvné jsem sla do détskyho domova, tam jsme byli
10 let. Pak jsme sli k prvni péstounce, to nedopadlo viibec dobre, pak jsme $li k druhy
a ted’ jsem tady”. Péstounka, ktera méla Zuzanu svérenou do péce ji i ostatni déti
tyrala. Z tohoto diivodu byly déti péstounce odebrany. Ani jedna respondentka ne-
ni jedinacek. Zuzana ma dva sourozence, a to bratra a sestru. Na otazku, jestli maji
mezi sebou dobré vztahy a vidaji se, Zuzana odpovédéla: ,S brdchem ne, ten se mi
odstéhoval do Liberce a se ségrou jo, ta je ve Hodoniné".

Zuzana své téhotenstvi fesila se svoji péstounskou matkou , Ta se se mnou tri
mésice nebavila, protoZe chtéla, abych sla na potrat”. S péstounskou matkou nema
Zuzana dobry vztah ,ona furt vy¢itd tu malou a vsechno. Ona viastné déti totiZ nemé-
la“. Zuzana si mysli, Ze diivod, pro¢ spolu maji Spatny vztah, je pravé mala Simona.
Presto stale doufj, Ze se jejich vztah ¢asem zlepsi (z rozhovoru se Zuzanou).

Kratce po narozeni byla Zuzana spolu se svymi dvéma sourozenci umisténa
do détského domova, jak je jizZ psano v anamnestickych udajich. Nasledné na to
byla po deseti letech prevzata do péce péstounky v Zarizeni pro vykon péstounské
péce SOS détska vesnicka. Tato péstounska péce byla vSak po 2 letech zrusSena
z divodu podezieni na tyrani déti. Po tomto stresovém zazitku byla Zuzana svére-
na do péstounské péce jiné péstounky (pani Novakové). V této péstounské péci se
Zuzané vedlo velmi dobie a se svou péstounkou méla vrely vztah, ktery se vSak
v Zuzaniné puberté stal komplikovanym.

Oba biologicti rodice o Zuzanu projevuji obc¢asny zajem po telefonu. S jinymi
rodinnymi prislusniky kromé sestry Zuzana momentalné v kontaktu neni (ze za-
znami ve vychovném tustavu).

Zuzanina vypovéd ohledné rodiny se plné shoduje s informacemi z internich
dokumentl ve vychovném ustavu. Pri¢inu Spatného vztahu s péstounkou, ktery
mezi sebou nyni maji Ize tézko odhadovat. Zuzana si mysli, Ze dlivodem je pravé
jeji dcera v zavislosti na tom, Ze sama péstounka vlastni déti nikdy neméla. Toto
tvrzeni vSak nelze nijak potvrdit. Zuzana zacala byt dle internich zprav v dospivani
velmi konfliktni, viybusna a vSe tesSila unahlené (shrnuti sesbiranych dat od re-
spondentky a zadznami z VU).

Podpora rodiny pii téhotenstvi

Zuzanu se v téhotenstvi snazila podporovat jeji péstounka. Z diivodu castych
neshod, Zuzaninych vykyvii nalad a agresivity se vSak obé dohodly, Ze pro Zuzanu
a jeji dité bude lepsi pobyt ve vychovném zarizeni.
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Partnerské vztahy a partner

Zuzana momentalné pritele ma. Dité ma pouze jedno. Svérila se mi, Ze spolu
s pritelem ted’ budou uZ ptil roku. Neni to vSak biologicky otec jeji dcery. KdyZ jsem
se ptala na biologického otce, Zuzana odpovédéla: ,No s tim jsem byla dlouho, ale
ten si potom nasel jinou, takZe se vyprdl na malou aj na mé takze. Mé je to jedno uZ.
UZ mi je to jedno. Ale bolelo to no. Ted uZ je to dobry“. Biologicky otec malé Simony
byl v tu dobu jeSté pod zakonem a nebylo mu jesté ani 15 let. Od doby, co si nasel
jinou piitelkyni, nejevi zdjem ani o matku svého ditéte ani o dité. Je vSak uvedeny
v rodném listé (z rozhovoru se Zuzanou).

Vinternich zdznamech lze dohledat, Ze byla Zuzana trestné stthana pro po-
hlavni zneuziti. Od uloZeni trestu bylo vSak upusténo. Z diivodu Zuzaniny nevyzra-
1é osobnosti a citové deprivace z détstvi.

S biologickym otcem ditéte se nevida. Ze zaznamii lze vycist, Ze kratce na to,
co jsem s respondentkou vedla rozhovor, byla rozhodnuta opustit tstav. Dlivodem
byla jeji velka zamilovanost a touha byt s jejim nynéjsim pritelem. Vztah s pritelem
pro ni byl prioritou (ze zdznam ve vychovném dstavu).

Zde se Zuzanina vypovéd s informacemi zvychovného ustavu shoduje.
Zuzana na sebe i priznala pohlavni zneuziti. Pfi naSem vedeném rozhovoru tento
pocin brala velmi s humorem. Dle Zuzanina chovani miizeme usoudit, Ze si lasku
a rodinu snazi vynahrazovat u nynéjsiho pritele. Dle kapitoly o téhotenstvi vSak
Casto diky zamilovanosti opomina péci své dcery (shrnuti sesbiranych dat od re-
spondentky a zdznamt z VU).

8.2 Kazuistika — pribéh Venduly

Jméno: Vendula

Vék: 18

Skola: Vychovny tstav, détsky domov se $kolou, stiedisko vychovné péce, stfedni
Skola a zakladni S$kola, Moravsky Krumlov

Pocet déti: 1

Vzdélani: Zakladni
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Osobnost:

Vendula ma vyraznou osobnost. Je dominantni, impulsivni a ctizadostiva.
Casto naladova a emo¢né labilni. Vendula je spolecenska, chce pattit do kolektivu,
je manualné zru¢na a aktivni ve sportovnich ¢innostech.

Rodinna anamnéza

Vendula pochazi z netiplné rodiny. Rodice se rozvedli a Vendula zfistala
v péci otce, se kterym Zila v rodinném domé jeho rodict. Vendula ma starsiho bra-
tra a dvé nevlastni sestry z otcova predchoziho vztahu. Matka se po rozvodu pre-
stéhovala do Prahy a o Vendulu neméla zajem.

Téhotenstvi

Vendule bylo sedmnict let, kdyZ zjistila, Ze je téhotna. ,Jd jsem vlastné rodila
tri meésice pred osmndctkou”. Dceti je momentalné deset mésicli. Kdyz Vendula zjis-
tila, Ze je téhotna, byla uz v patém meésici. ,Jd, kdyZ jsem rodila tak jsem méla bricho
asi tak jak nékteré holky v tretim mésici jo. TakZe na mé to fakt do pdtého neslo videt.
Jd jsem jako néjaké extrémni zmény neméla jakoby v téhotenstvi, aZ jako v pdtém,
kdy sem fakt jako uZ. To bylo takové jako, Ze mi bylo fakt uZ hodné zle, protoZe jsem
méla sSpatnej tlak, takZe mé to az na zacdtku pdtého mésice zjistili no...".

V dobé, kdy Vendula pfriteli oznamila, Ze je téhotna, ji jeji pritel podvadél.
.Sme to méli takové sloZité, protoZe mé v tu dobu jako podvddél. TakZe jsme to méli
takové, Ze ja jsem viastné byla v takovém stavu, Ze jd jsem malou nechtéla, Ze jd jsem
byla vlastné na tom tak sSpatné, Ze jsem nechtéla jakoby ani jd Zit ddl nic. Nechtéla
Jjsem malou, nic prosté. Sedéla jsem k tomu na Janové jo prosté, takZe to bylo takové
hodné jako krusné, ale potom ke konci v tom sedmém mésici uz fakt to sme byli oba
zas jako spolu, takZe sme si uvédomili, Ze prosté stejné uZ malou mdme, Ze jako Zejo.
A na malou jd neddm dopustit, takZe by neexistovalo, Ze bych ji dala pry¢ nebo
takhle”.

Vendula o moZnostech ochrany védéla. S pritelem ji vSak nepouzivali. ,Ne,
my jsme spolu byli fakt dlouho. Abych pravdu rekla, tak my jsme vlastné jako rok
takhle bez ochrany nebo tak a nic se jakoby nestalo, takZe my jsme méli jakoby takhle
v domnéni, Ze asi je néco Spatné a potom bum Ema jo"“. Vendulino téhotenstvi stejné
jako to Zuzanino nebylo planované. Ostatné v tak nizkém véku se da tézko hovorit
o tom, Ze si divka téhotenstvi opravdu preje a naplanuje.

Vendula bere svoje téhotenstvi v nizkém véku jako docela normalni zalezi-
tost. ,Kdysi v Sestndcti se vdavali, v sedmndcti uz méli dvé décka a bylo vsechno
v porddku. Jako miij ndzor je, Ze je lepsi mit to dité driv a fakt si ho uZit a prosté. Bude
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mi tricet Zejo, mald bude mit uZ patndct nebo kolik a jako budu mit klid Zejo. KdeZto
abych si ve triceti udélala décko, protoZe chcu mit néjakou kariéru, to je podle mé
uplné nevim. Jd jsem rdda, Ze sem ji fakt méla tak brzo, protoZe si myslim, Ze si uZiju
vic, Ze nebudu takovd ta kycovitd matka“. Vendula by v budoucnu jesté dalsi dité
urcité chtéla. ,V budoucnu jo, ale jako tak minimdlné za pét let".

Vendula se rozpovidala i o tom, jak vnima rozdily mezi tim, kdyby byla v té
dobé zletilou matkou a mezi tim, jak na ni je/bylo pohliZeno coby na nezletilou
matku. ,KdyZ jsem byla nezletild tak to bylo takové, Ze mald méla dohled Ze jo. Soci-
dlkou méla narizenou ustavku. KdyZ jste v ustavu, tak musite jakoby Zddat o svoje
décko domti jo. Musite se nékoho povolovat. KdyZ jste nezletild, tak kdyZ néco udéldte
Spatné, tak je to, kdyZ to tak blbé reknu tragédie svéta jo. Ale kazdd matka déld podle
mé chyby Ze jo, fakt na tu nezletilost se fakt na vds divaji jako s tim takovym vétsim
okem, Ze prosté co udéldte Spatné, to oni si zapamatujou. Ale kdeZto jako treba ta
socidlka Ze jo. Si myslim, Ze socidlka, jestli néjakd socidlni pracovnice md svoje décko,
tak si myslim Ze taky délala chyby"”.

Jak uZ jsem jednou zminovala, Vendula byla nejvytre¢néjsi z mnou dotazova-
nych respondentek, proto je v kazdém tématu jeji rozbor rozhovoru nejdelsi.

Vendulin Zivot se, jak sama rika s prichodem ditéte zménil k nepoznani. ,Jd
jsem fakt jako s Emou strasné dospéla. Jd jsem, kdyZ to tak reknu, jd jsem fetovala, jd
jsem pdrty, tamto, tamto. Ale jd jsem se fakt béhem jako té doby, co jsem cekala Emu,
jsem se vzdala vseho a prosté o 180 stuptriti jsem se otocila, a to vSechno bych nezvldd-
la. Jsem na sebe hrdd, Ze prosté jsem fakt, kdyZ to tak uprimné reknu, tak jd jsem fakt
jako fetovala prvni ligu jo. A prosté pro svoje décko jsem se vzdala tiplné vseho, ka-
marddi, vSeho*.

KdyZ uz jsme se dostali s Vendulou i na téma jeji minulosti a drog, nedalo mi
to se nezeptat, jestli pro ni bylo obtiZné s drogami prestat. , TéZky to bylo na psychi-
ku a prosté fakt jsem védéla, Ze ted té Emé chcu ddt vSsechno a prosté. V Zddném pri-
padé bych nedovolila, aby mi ji vzali. Jako a radsi jd nevim se vzddm tamhle kamard-
dii a budu si Zit svoje. Budu Zit s Emou, budu mit pro ni v§echno, ale ja budu mit Cisty
svédomi. Obcas na to myslim Ze jo, reknu si: ja jsem ten pernik méla rada jo, ale jako
nelituju toho, Ze jsem to prestala. Jd jsem strasné rdda, Ze Ema je zdravd, Ze prosté
ted’ jako vsechny penize nejdou tam do drog, do kamarddii, do toho a, Ze prosté jdu a
Emé radsi jako. Jd to rikdm furt jd radsi ptjdu jak Supdk, nezZ aby moje décko Slo ve
Spinavém. Jo a to presné to je, Ze prosté nékteré matky, které fetovaly, fetujou tak
prosté décko radsi tam daji, prosté, pryc do kojeridku, toto, to. A jd bych tohle v Zivoté
nedovolila jako” (z rozhovoru s Vendulou).
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Vendula byla ke svému téhotenstvi nezodpovédna. Na utécich uzivala THC a
pervitin nitrozilné. Toto se vzdy prokazalo pri testech a pohovorech, které vzdy
divky musely po navratu do ustavu podstoupit. Po porodu i nyni o svou dceru Ven-
dula pecuje vyborné a ve vychové je dlisledna (ze zaznamu ve vychovném ustavu).

Vendula sama v rozhovoru ptiznala uZivani navykovych latek, tato vypovéd
se shoduje se zaznamy z vychovného tUstavu. Zaroven si ziejmé neuvédomovala
vaznost situace. UZivani navykovych latek, zejména pervitinu v priibéhu téhoten-
stvi, mliZe mit vaZné nasledky pro plod. Z dokumentti vychovného ustavu je ziejmé
Ze, se Vendula o svou dceru velmi dobfe stard a na jejim blahu ji opravdu velmi
zalezi. Coz sama Vendula v rozhovoru velmi vyzdvihovala tim, Ze je pro ni Ema
momentalné vse a jejtho nerozeni rozhodné nelituje (shrnuti sesbiranych dat od
respondentKy a zaznam z VU).

Rodina a rodinné vztahy

V pripadé Venduly je situace docela jind. Rodinné vztahy se pretrhaly
v zavislosti na jeji minulosti. ,Rodic¢e? Otce jsem videla pred mésicem po dvou a ptil
letech, my jsme se spolu vlastné prestali bavit aji se sestrama se vSema. NeZ jsem oté-
hotnéla, tak jsem vlastné jakoby dlouhou dobu vlastné brala pernik, takZe jsem jako-
by fetovala a vlastné kviili tomu jd jsem se odstéhovala z domu, takZe jsem se s otcem
nevidala a vlastné ted, aZ se mald narodila, tak ted’ jakoby v deviti mésicich ji vidél.
Poprvé jsme se vidéli po dvou a piil letech. Mamka Zije v Praze a tu jsem ted’kom vidé-
la dvakrdt za rok. Jako takhle voldme si toto to, ale Ze bysme méli néjak extra super
vztah jako rodina to ne. Sourozence mdm dvé sestry, jednoho brdchu a vlastné
v kontaktu jsem jenom s jednou sestrou”.

KdyZ Vendula zjistila, Ze je téhotna, byla v té dobé po tustavech a rodina ji
uplné odstrihla. Na tuto situaci byla sama. ,Tak jd jsem vlastné nikoho neméla, je-
nom ho a ten mi tehdy utek no” (z rozhovoru s Vendulou).

Vendula ma nestabilni rodinné zdzemi. Spoluprace s Vendulinou matkou po
dobu Vendulina pobytu v Gstavu probiha vétSinou po telefonu. Po dobu, co byla
Vendula v zarizeni, ji matka navstivila pouze 2x. Vzdy se pti navstévé hadaly. Zaro-
ven nema Vendulina matka dostatecné podminky pro poskytnuti péce jak Vendule,
tak jejimu ditéti. Presto chtéla Vendula jezdit domt na dovolenky, ale matka nemé-
la zajem.
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Vendulin otec se informoval a zdjem o Vendulu projevoval. Komunikoval
vsak jen s pani ze socidlniho zatizeni. S Vendulou osobné ne. Nevéri ji a je zklama-
ny zjejiho dosavadniho Zivota, ktery se tykal zaskolactvi, utéki a uzivani navyko-
vych latek. Vendula o kontakt s otcem také nestoji (ze zdznamt ve vychovném us-
tavu).

Vendula v rozhovoru potvrzuje to, co je psano v internich spisech vychov-
ného dstavu. Rodinné vazby jsou tu minimalni. Zda se, Ze matka o dceru ztratila
docela zajem. Otec zajem projevuje, nechce se vSak pravdépodobné zklamat znovu.
Snad se do budoucna Vendulin vztah s otcem zlepS$i a najdou k sobé opét cestu
(shrnuti sesbiranych dat od respondentky a zaznami z VU).

Podpora rodiny piri téhotenstvi

Vendula byla na své téhotenstvi sama. Od rozvodu rodict o ni jeji matka ne-
jevila zajem a otec byl zklaman z Vendulina Zivota. Jak je psano vyse otec se o Ven-
dule informovaval pouze pres tireti osobu. Vendulu pti téhotenstvi pfimo nepodpo-
roval.

Partnerské vztahy a partner

Se svym pritelem, se kterym ma dceru Emu, je Vendula uz delsi dobu. Mo-
mentalné je vsak pritel ve vykonu trestu. ,Jd jsem s nim viastné uZ dva a ptil roku,
byla jsem s nim vlastné na titéku no. J[sme méli dobrej vztah, pro malou byl schopnej
udélat prvni posledni”. S pritelem je Vendula stale v kontaktu, ¢eka na jeho propus-
téni z vazby.

Na otazku, jak na téhotenstvi reagoval otec, mi Vendula odpovédéla: ,Sme to
méli takové sloZité, protoZe mé v tu dobu jako podvddél, takZe sme to méli takové, Ze
jd jsem vlastné byla v takovém stavu, Ze jd jsem malou nechtéla, Ze ja jsem byla viast-
né na tom tak Spatné, Ze jsem nechtéla jakoby ani ja Zit ddl nic. Nechtéla jsem malou,
nic prosté. Sedéla jsem k tomu na Janové jo. TakZe to bylo takové hodné jako krusné,
ale potom ke konci v tom sedmém meésici uZ fakt to sme byli oba zas jako spolu, takZe
sme si uvédomili, Ze prosté stejné uz malou mdme, Ze jako Ze jo a na malou jd neddm
dopustit, takZe by neexistovalo, Ze bych ji dala pryc nebo takhle takZe jako. Ale jinak
jako pro malou byl schopnej udélat prvni posledni takZe...".

Ptfi rozhovoru, ktery jsme vedly, bylo na Vendule vidét, Ze ji ptitel chybi a Ze
ho ma rada. Pozdéji mi vsak rekla, Ze pritel ji zde navstévovat nemiiZe, protoZe je
momentalné ve vazbé. Vendula ma pouze jedno dité, a to dceru Emu. Otec ditéte
uvedeny v rodném listu neni, protoZe si sam nebyl schopny ani vyridit vlastni ob-
¢ansky priikaz (z rozhovoru s Vendulou).
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Ptitel Venduly, za kterym vZzdy utika a ktery je zaroven otcem ditéte, je bez
zameéstnani a je trestné stthan (ze zaznami ve vychovném dstavu).

Rozhovor s Vendulou byl velice upfimny. Konkrétné k tomuto tématu Ven-
dula vypovédéla mnohem vice informaci sama. V internich dokumentech tstavu
podrobnosti ke vztahu s jejim partnerem nebyly nikde zaznamenany (shrnuti se-
sbiranych dat od respondentky a zdznami z VU).

8.3 Kazuistika — pribéh Heleny

Jméno: Helena

Vék: 18

Skola: Vychovny tstav, détsky domov se $kolou, stiedisko vychovné péce, stiredni
Skola a zakladni Skola, Moravsky Krumlov

Pocet déti: 1

Vzdélani: Zakladni

Osobnost:

Helena ma velmi nizké sebevédomi, neustdle ji musi nékdo ujistovat a po-
vzbuzovat. Je sebestiednd, tlakem si vynucuje pozornost dospélych pro sebe. Zaro-
ven vSak neni dominantni typ. DodrZuje pravidla, je vSak nutny dohled, aby véci
neodkladala. Jeji pohled na svét je hodné naivni. Je tfeba s ni véci rozebirat hodné
dopodrobna a realné. Jednoznacné a srozumitelné. Pokazdé se presvédcit, Ze Hele-
na chape, co bylo reCeno. Helena neni empaticka a chce vSechny vyhody jen pro
sebe. Nezvlada své emoce, haZe vécmi, aby si vybila zlost. Helena neudrZi pozor-
nost, snazi se mit vSechno rychle hotové, bez ohledu na vysledek. Mezi vrstevniky
neni oblibena - je vztahovacna. Hleda na kazdém to Spatné, a proto nema mnoho
kamaradu.

Rodinna anamnéza

Helena vyristala v netiplné rodiné, byla v péci matky. Ma jeSté dalsi 3 sou-
rozence. Otec Casto pil a vyvolaval hadky, napadal fyzicky nejstarsi dceru. Helena
se ho vzdy bala kvtili hadkam, které doma vyvolaval. Matka podala Zadost o svéreni
déti do jeji péce a s otcem Heleny se rozvedla (2002). Helenina matka neni zamést-
nand - je pecujici osobou o své déti a pobira na né prispévky. Rodina Heleny je
v evidenci OSPOD od roku 2002.
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Téhotenstvi

Helena otéhotnéla v necelych Sestnacti letech po dvou a piil letém vztahu
s pritelem. Jeji partner byl o rok starsi nez ona. Téhotenstvi také nebylo planované.
,No jd jsem si nevzala prdsek no... a uZ to bylo“. KdyZ Helena zjistila, Ze je téhotna,
byla v prvnim tydnu téhotenstvi a celou situaci resila s matkou. ,Jd jsem vlastné to
nedostala a potom mamka mi rekla, Ze jsem néjakd protivnd no, a tak mi koupila
téhotenskej test. Rikdm: "mami to je v porddku, mé nic neni” no, a tak se to zjistilo".
Helena byla rozhodnuta, Ze si dité necha. ,Jeho mdma to chtéla ddt pryc, Ze mi klid-
né potrat zaplati. No a moje mdma mi rekla, Ze at’ si to nechdm, Ze potom nebudu
moct ti'eba otéhotnét. Tak jsem si to nechala”“. Svého rozhodnuti Helena nelituje.

Kdyz Helena zjistila, Ze je téhotna, byla zklamana. “No jd jsem byla jakoZe
z toho zklamand, protoZe jsem myslela, Ze to nedodéldm $kolu no, a nakonec potom
jsem byla rdda, Ze mé dali semka a dodéldvdm si tu Skolu”.

Pribéh svého téhotenstvi popisuje Helena ,na pohodu®”. ,Jd jsem kourila sil-
né, ale potom, jak mi bylo néjak divné, tak uZ jsem po chvilkdch prestala a potom. jak
Jjsem prisla semka, tak jsem se zase rozkourila“ (z rozhovoru s Helenou).

Péci po porodu zvladala Helena dobte a s matefstvim se sZila. Navstévoval ji
pritel, jeho rodina a prijel i jeji otec. Helenu jeho navstéva velmi potésila.

Helena silné kourila i pfed ndstupem do Vychovného tstavu. Tento negativ-
ni ndvyk ma Helena stale a nedari se ho eliminovat, prestoZe je neustale ve styku se
svym malym synem. O syna vSak Helena pecuje dobfe a samostatné. Ma k nému
silnou citovou vazbu. Helena je vSak klidné povahy a je tfeba ji pfipomenout, Ze by
méla byt pii vychové svého syna dlraznéjsi a okriknout ho, kdyz je tieba (ze za-
znami ve vychovném tustavu).

Vzhledem k Heleniné povaze a typu osobnosti mlizeme z rozhovoru vycist,
Ze sama nevédéla, jak se pti zjisténi téhotenstvi zachovat. Rozhodnuti za ni defacto
udélala jeji matka. V rozhovoru Helena priznava své silné koureni cigaret (shrnuti
sesbiranych dat od respondentky a zdznami z VU).

Rodina a rodinné vztahy

Rodice posledni dotazované divky Heleny jsou rozvedeni. Dobré vztahy ma
se svoji matkou a otec nema o Helenu zajem. Helena pii rozhovoru nebyla moc vy-
reCna a vztah s jejimi rodici popisuje takto: ,S mamkou se viddm a s tatkou se jakoZe
moc neviddm®. Otec ma zajem jednou za cas ,Jo, to se zeptd pokavad’ neni s tou jeho
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babou. Ted’kom chce nds vidét o prdzdnindch, tak zas ségra tam se mnou pojede”.
Sourozence ma Helena ¢tyri, jeden je nevlastni. Kromé jedné sestry se se sourozen-
ci styka (z rozhovoru s Helenou).

Divka je vazana na matku. S otcem pouto nikdy neméla. Nyni se s nim setka-
va ndhodné a setkani vyuZziva pro ziskani financi. Heleniny starsi sestry Ziji jiz ve
vlastnich domacnostech. Jako rodina spolu volny ¢as priliS netravili. Kontakt Hele-
na udrzZuje pouze s nejstarsi sestrou po socialni siti. Vztahy udrzuje Helena jesté
s babickou (matka matky), s rodinou otce se viibec nestyka.

Helena nema pfriliS dobré vztahy se svym mladSim bratrem. Jeji bratr je
zdravotné znevyhodnén a potrebuje tak vétsi péci ze strany matky, ktera s nim
travi velkou ¢ast Casu, protoZe bratra Heleny musi vodit do Skoly, i ze Skoly. Helena
se tak citi odstr¢ena a nemilovana. Matka nezvlada svou roli vychovatele, dcefi sta-
le ustupuje a nema u ni autoritu, Helenou se necha citové a psychicky vydirat a pak
citi vinu (ze zaznami ve vychovném ustavu).

Helena byla v celém vedeném rozhovoru velmi pfimocara a odpovédi na mé
otazky byly zodpovézeny jednou vétou. Diskusi o svém mladS$im bratrovi nijak ne-
rozvadeéla. CoZ lze v navaznosti na informace z vychovného ustavu chapat (shrnuti
sesbiranych dat od respondentky a zdznami z VU).

Podpora rodiny pri téhotenstvi

O celém Heleniné téhotenstvi rozhodla Helenina matka. Helena v rozhovoru
ik, Ze kdyZ sama zjistila, Ze je v jiném stavu, byla zklamana a prvotné chtéla dodé-
lat Skolu. Helenina matka ji vSak utvrdila v tom, aby si dité ponechala. Ackoliv ma
Helena blizko ke své matce, jeji matka by se o ni a jeji dité nedokazala postarat
vzhledem k tomu, Ze sama pecuje o hendikepovaného syna. Helena se o bliZsi pod-
poie své rodiny nezminovala. A vinternich dokumentech nejsou zaznamenany
Zadné dalsi informace o podpofte rodiny pri téhotenstvi.

Partnerské vztahy a partner

Helena byla s pritelem dva a ptl roku, kdyz zjistila, Ze je téhotna. Jeji pritel
byl pouze o rok starsi. Jejich vztah vSak nedopadl dobfte. ,No my sme se rozesli, pro-
toZe mé zacal mldtit, zacal pit, zacal délat priisery. Ted’ jde do basy, takZe. S nim ne-
chcu bejt. To neni rodina”“. Pavel je Helenin jediny syn. Vice déti nema. Otce ditéte
do rodného listu uvedla. Své otcovské povinnosti si vSak otec ditéte neplni. ,Maly-
mu nekoupil ani k narozenindm, ani k Vdnociim nic“. Helenin vztah s otcem ditéte
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funguje tak, Ze ,bud’ mi zavold, pokaZdé mi naddvd, tak to vypnu a kdyZ prestane
naddvat, tak se bavime normdlné. Ddme si sraz, on si vezme malyho na den, potom mi
ho vrdti vecer”. Helena se zpatKy k otci ditéte vratit nechce. Ceka ji soud, kde bude
chtit, aby byl maly Pavel svéten do péce ji (z rozhovoru s Helenou).

Tématem hovort mezi Helenou a vychovateli jsou vZdy partnerské vztahy.
Pri castych telefonatech s pritelem ji ¢astuje vulgarizmy. Helena je vZdy po této
komunikaci ve velké nepohodé. Nesoustiedi se. Na dovolenky nyni jezdi domi
k matce nebo ke své sestte. Vzdy se vraci v ¢as a vemocni pohodé (ze zdznami ve
vychovném ustavu).

Helena se s pritelem rozesla, stale vSak zistali v kontaktu kvili synovi. Otec
0 syna ziejmé zajem jevi, zalezi vSak na jeho momentalnim emocionalnim rozpolo-
zeni, kdy s Helenou bud dokaze vyjit nebo je na ni neprijemny (shrnuti sesbira-
nych dat od respondentky a zdznamf z VU).

8.4 Motivace nezletilych matek ke studiu

Nejprve se zastavim u respondentky Zuzany. Dle sesbiranych dat lze fici, Ze
Zuzanina motivace ke studiu je velmi silna. Zuzana je dobrou studentkou a jak sa-
ma uvedla v rozhovoru, uceni ji jde bez problémii a bez vynaloZeni vétsi namahy.
To rozhodné napomaha jeji motivaci, protoZe nema se studiem velké obtiZe a ne-
musi velké asili vloZit pravé do studia. PrestoZe je Zuzana nyni uz plnoletd a mohla
by vychovny Ustav opustit, stale zde setrvava pravé za acelem dokonceni studia.

Zuzaninou velkou podporou je jeji pritel, ktery ji ve studiu podporuje. Zuza-
na v ném nachazi velkou oporu, a to je dalsi zasadni motivacni faktor.

V neposledni radé chce Zuzana své dcefi do budoucna zajistit pékné détstvi
v rodiné, kterou budou tvorit s jejim pritelem. Zuzana si nepfieje, aby jeji dcera
vyrustala v ustavu. Proto chce studium dokon¢it a najit si praci ve vystudovaném
oboru, ktera pomtiZe jejich rodinu zajistit.

Oproti tomu Vendulina motivace dokoncit studium je velice nizka. Vendula
uz v rozhovoru primo zminovala, Ze prestoZe by studium rdda dokoncila, nepocita
s tim. Tento protiklad ihned vysvétluje tim, Ze je na vSe sama a potiebuje se osa-
mostatnit pravé kvili své dcefri, aby ji poskytla zazemi mimo zatizeni. Vendula ma
podporu stejné jako Zuzana ve svém priteli, ktery je bohuZel ve vazbé. Tudiz pod-
pora z jeho strany neni takova, jako v pripadé Zuzany a jejiho pritele.
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Vendula je nyni také plnoleta a zatim v zatizeni pobyva za icelem dokonce-
ni studia. Vendula je vSak oproti Zuzané a Helené v prvnim ro¢niku, z divodu jeji
minulosti, ktera je popsana v kapitole niZe. V rozhovoru popisuje, Ze ji vyhodili
z nékolika Skol. Tim ztratila drahocenné roky studia a stale je tedy na zacatku. Je
tedy mozné, Ze jeji viille nebude tak silnd, aby studium jesté dva roky vydrzela, kdyz
o ukonceni uvazuje jizZ nyni.

Vendulinou motivaci dokoncit studium v zatizeni nenf ani to, Ze ji studium
ulehcuji pracovnici dstavu, ktefi se ji o dité v dopolednich hodinach, kdy navstévu-
je Skolu postaraji, zatimco po odchodu z istavu bude opravdu na vSe sama. Vendu-
lina predstava o ziskani zaméstnani co by mladé matce s ditétem a ukoncenou za-
kladni Skolou, prijde ziejmé jednoducha. PrestoZe Vendula tvrdi, Ze bude vykona-
vat jakoukoli praci, je také dulezité, aby myslela na to, Ze praci musi teprve ziskat
a pri vychové ditéte si ji i udrzet, kdyz bude na vse sama.

Vendulina motivace smértuje stale k tomu osamostatnit se, odejit ze zatizeni
a uzivit svoji dceru. Vendula sama v rozhovoru tvrdi, Ze studium pro ni neni prilis
tézké, presto ji nenuti nic, aby je dokoncila. Interni zdznamy popisuji Vendulu jako
chytrou, ale linou. U¢it se ji jednoduSe nechce. Skoro mi pripada, Ze Vendula je lina
se ucit, proto chce ze zatizeni odejit.

Vendulina motivace k tomu najit si po odchodu ze zatizeni stalé zaméstnani
se zdala z Venduliny vypovédi silna. Vendula je vSak velmi ovlivnitelny Cloveék, jak
je jiZ psané v anamnestickych udajich. Jeji motivace postarat se o dceru a dochazet
do zaméstnani musi byt natolik silna, aby se naptriklad nevratila zpét k drogam
z jeji minulosti.

Helena je sice stejné motivovana jako prvni respondentka Zuzana. Zdroj jeji
motivace je vSak docela jiny. Mezitim co Zuzanina motivace se toc¢i kolem osamo-
statnéni a samostatného Zivota s pritelem a dcerou. Helenina nejvétsi motivace je
ziskani samotného vyucniho listu. Helena je sama o sobé ve Skole velmi snaZiva

a samotné studium ji bavi, jak rekla v rozhovoru. UZ toto je velka motivace a
zaroven se timto od predeSlych dvou respondentek lisi. Helena studium planuje
dokoncit. Také si chce mimo studium jako jedina z respondentek udélat tidi¢sky
prikaz.

Jen tézko mohu odhadnout, jestli je tato velkd motivace pouze Heleninou
povahou nebo ji Zene kuptedu podpora rodiny. Jako jedind ma totiz Helena oporu
a podporu v rodiné. Konkrétné v matce a své sestie. Ackoliv Helena v rozhovoru
fekla, Ze dalsi vzdélani po absolvovani stiedni Skoly neplanuje k dokonceni tohoto
studia je odhodlana.
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Jeji nejvétsi motivaci je vSak to, Ze po absolvovani tohoto studia bude jedina
ze sourozenctl, kterd bude mit vyucni list. Helena o toto velmi stoji, a to ji Zene dal.
Zda se mi, Ze nejen touha po vyucnim listu, je to jediné, po ¢em Helena touzi. Dle
celého Helenina Zivotniho pribéhu, mi pfipadd, Ze se Helena velmi snazi i kvili své
matce. V pozadi vidi porad svého mladsiho bratra, kterému je vénovana velka cast
pozornosti z dlivodu jeho postiZeni. A tak mozna Helena chce, aby ni byla jeji mat-
ka pySna a pozornost byla vénovana aspon na chvili jenom ji. PrestoZe Helené ne-
jde studium tak lehce jako Zuzané a do Skoly se musi opravdu pripravovat, jeji mo-
tivace se mi zda ze vSech respondentek nejvétsi.

8.5 Faktory ovliviiujici motivaci ke studiu

8.5.1 Podpora rodiny pii studiu

Vzhledem k tomu, Ze Zuzana méla se svoji péstounkou v dobé, kdy pobyvala v ts-
tavu komplikovany vztah a nikoho jiného neméla, podporovana byla pouze za-
méstnanci ustavu a pritelem.

Podobné jako Zuzana, je na tom i Vendula. Vendula neméla Zadnou podporu
vrodiné. Matka o dceru nejevila zajem jiz od rozvodu s jejim otcem. Nyni jsou
v obcasném kontaktu po telefonu. Vendulina matka vSak Vendulu stale nijak ne-
podporuje. Vendulin otec s Vendulou prerusil osobni kontakt jesté, neZ nastoupila
do ustavu v Moravském Krumlové z divodu nedivéry kvili predeSlym problé-
mum, které Vendula méla, a jsou zminény v rodinnych vztazich vyse.

Helena ma jako jedina ze tiech divek podporu ve své roding, se kterou je za-
rovenl v kontaktu. V rozhovoru sice podporu své matky nijak nerozvadi, ale po ce-
lou dobu pobytu v zatizeni jezdi na dovolenky pravé domi k matce a vraci se z nich
odpocata a v dobré naladé.

8.5.2 Podpora partnera pri studiu

Podporu méla Zuzana v partnerovi , Ten mé naddvd, Ze pokud to nedodélam, tak mé
prerazi vejpiil”. Dle celého rozhovoru se Zuzanou bylo vidét, Ze ji na partnerovi
velmi zaleZi a jeho podporu a slova bere vazné.
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Stejné jako Zuzana i Vendula ma veskerou podporu pii studiu v priteli. ,Ten
nez jakoby mi volal, jak ho chytli, jak Sel na vykon trestu, tak posledni jeho véta je,
Ze at si dodélam Skolu Ze jo, at nejsem blba“.

Oproti predeslym dvéma respondentkam posledni divka Helena neméla se
svym pritelem a zaroven otcem jejich syna dobré vztahy. Jejich vztah se rozpadl a
Helenin piitel nejevil skoro Zadny zajem ani o svého syna. Helenu pfi jejim studiu
nepodporoval.

8.5.3 Vrstevnici z stavu

S ostatnimi matkami si Zuzana vzajemné pomaha, pry to tedy neni moc casto, pro-
toZe si vétSinou déla kazda to své a pomoc nepotrebuje. Jakmile ale prijde na véc,
vzajemneé si vSechny pomohou.

Vendula souZiti s ostatnimi matkami moc kladné nehodnoti. Souziti a vza-
jemna pomoc s ostatnimi matkami je pro ni nékdy slozita. ,Naucili jsme se spis si
pomdhat, protoZe vic holek, vic décek. Décko vdm spi, jedna triskne s dverma. Jako
naucili jsme si pomdhat, ale jsou takové chvile, Ze uz jsme tu jako treba hodné dlouho
a zacindme mit vici sobé averzi no. My se nemiiZeme ti'eba ani vidét jo. [sme tieba tri
dny kaZdda zavrend na pokoji. Jenom, at’ se nevidime”.

Oproti Vendule byla Helenina odpovéd na vztahy s jejimi vrstevniky
v istavu velmi stru¢na. S ostatnimi matkami tu vychazi dle jejich slov ,v pohodé”.
Vzajemné si se vSim, kdyZ je tifeba, pomohou. Ve tfidnim kolektivu je Helena ne-
konfliktni a se spoluzaky vychazi dobfte.

8.5.4 Skolni vykon

KdyZ Zuzana zjistila, Ze je téhotna navstévovala zakladni Skolu. Konkrétné devaty
rocnik. Momentalné pti pobytu v istavu studuje stredni Skolu obor Kuchar-¢isnik a
je ve druhém rocniku. Zbyva ji jesté rok. Matky casto z tistavu odchazi diive a Skolu
nedodélaji, Zuzana si Skolu dodélat planuje ,Asi jo, tak ted’ jsem méla samy jednicky.
Vlastné aji z praktickych, aji z ustnich, aji z pisemnych, takZe bylo by to blby to zaho-
dit”. Zuzana se pry do Skoly moc neuci ani neptipravuje, protoze ji to jde samo. ,Mé
to za prvy to uceni nebavi. Mé staci ddvat pozor ve skole, ne Ze by mé to nebavilo, ale
nemdm potrebu se ucit vic, kdyZ prosté to vim".

Vendula otéhotnéla ve svych sedmnacti letech. Momentalné studuje stejné

jako Zuzana obor Kuchar-¢iSnik pri pobytu vustavu. Vendula je vSak teprve
v prvnim rocniku studia “Jd uz jsem méla koncit tretdk a déldm prvdk. Budu mit
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prvni vysvédcenti teprve ze stiedni, protoZe vlastné, jak jd jsem se odstéhovala z domu,
tak jsem skoncila se skolou se vsim. J@ mdm devitku dodélanou. Vlastné doma jsem
délala. Jesté jak jsem byla doma, tak jsem délala prvdk. Tam mé ale vyhodili pred
koncem $kolniho roku. Nastoupila jsem vlastné na pastdk no a ted’ dva roky jsem ja-
koby po pastidkdch. V dobé€, kdy Vendula otéhotnéla Skolu nenavstévovala. ,Jd sem
otéhotnéla vlastné uz jak jsem byla na pastdku a jd jsem nedélala Skolu mé vyhodili
ze Ctyr”. Se svymi studijnimi vysledky v zarizeni patii Vendula k hor$im studentiim.
Jeji primér je 2,57. Je lind a neptipravuje se na vyuku. Omlouva to materskymi po-
vinnostmi, coZ je ¢asto jen vymluva. Jeji chovani je hodnoceno znamkou 2 z divodu
neomluvenych hodin. PoruSuje Skolni rad. Dle tridniho ucitele je schopna dokoncit
ucebni obor bez problémd, ale musi projevit snahu a zodpovédnost v ramci vyuky.
Skolni vysledky neodpovidaji Vendulinym moZnostem. Nevénuje p¥ipravé do $koly
tolik, kolik by mohla. Neni hloup4, jen se ji nechce. V oblasti odborného vycviku
patii Vendula k pracovitym a peclivym. DokaZe si praci zorganizovat a je samo-
statna. Udélala si i barmansky kurz.

Helena ve vychovném ustavu studuje obor Kuchar-¢iSnik. S jejim prospé-
chem 2,21 patii mezi priimérné studenty. Dle tfidni ucitelky ma Helena o vyuku a
vysledky zajem, ale jeji celkovy prospéch neodpovida vynaloZené snaze.

Na pracovisti odborného vycviku ma Helena kladny vztah kpraci a je
schopna skloubit teoretické poznatky s praktickymi dovednostmi. Do vyuky se pfi-
pravuje samostatné a na pracovistich odborného vycviku je téZ hodnocena kladné.
Helena vSak musi vynalozit velké Usili v pripravé do vyuky. Jeji intelekt je na tako-
vé urovni, Ze si nemiiZe dovolit zanedbavat pripravu. Je na ni vzdy vidét jeji zkla-
mani, pokud neni vysledek dle jejich predstav. VSe to vSak dohani svoji snahou.
Helena ma problémy s motivaci - opakovani uciva ji nebavi. Helena ma své vlastni
pomalejsi pracovni tempo. V ramci studia ve vychovném tstavu uspésné absolvo-
vala barmansky kurz. Neni ctiZadostiva, ale velmi stoji o to mit vyucni list. Dokaze
uspésné skloubit materské povinnosti se Skolnimi. Jeji pristup je zodpovédny a dle
tridni ucitelky ma predpoklady se v oboru vyucit. Helena si zaroven ve Skole udr-
Zuje dobré hodnoceni, diky kterému ma vyhody v podobé mimoiadnych odjezdi
na dovolenky.

8.5.5 Vzdélanostni ambice

Motivaci dokoncit studium je pro Zuzanu vyucni list. ,Budu vyucena, mizu si to
dodélat tu maturitu prosté a mam o to zajem, kdeZto néktery holky tady o to zajem
nemaj jo. Chcou jit pry¢“. Zuzana na jednu stranu tvrdi, Ze chce hned po Skole odejit
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a najit si praci. V dalsi ¢asti rozhovoru vsak rekla, Ze si moZzna udéla nastavbu, kte-
rou by mohla také studovat v Moravském Krumlové. ,Bud’ odejdu nebo si udélam
nastavbu, jeSté nevim*.

Vendulina motivace k samotnému studiu je oproti Zuzané nulova. Vendula je
velice lina. Zaroven je jeji touha opustit co nejdrive zarizeni vétsi, nez ta dokoncit
predtim studium v ustavu.

Helena studium planuje dokoncit a rada by si pti pobytu v tstavu jesté udé-
lala ridi¢sky prikaz. ,Jd si chcu tady dodélat skolu. A jesté budu tady délat ridicdk”.
Helena neplanuje dalsi vzdélani, jak sama rekla, ma radsi Skolni praxi, nez klasické
vyucCovani, a tak uz se téSi do realného pracovniho provozu. Heleninu motivaci
podporuje jeji matka s Heleninou sestrou, ale také fakt, Ze vyucni list je u nich
v rodiné ,vzacny"“. ,Tak chcu mit ten papir, protoZe v nasi rodiné to nikdo nemd. Jed-
na ségra vlastné otéhotnéla v Sestndcti taky v necelych nebo sedmndcti necelych. No
a potom druhd ségra, ta se o nds starala, takZe do $koly nesla. Jsme byli mali, protoZe
mamka na nds byla sama a brdcha ten se neuci, protoZe je mentdlné postiZenej“.

8.5.6 Pracovni ambice

Zuzana se chce po dokonceni studia zaradit do pracovniho provozu nebo si udélat
nastavbu. Podle toho, co ji budoucnost piinese. Kazdopadné by si chtéla najit praci
v oboru. ,Spis ta servirka, nebo jelikoZ mdm hotovej barmaridk, tak moznd

i ta barmanka”.

Oproti tomu Vendula Zddné vysnéné povolani nema. Je si védoma toho, Ze
po preruseni studia a ochodu z dstavu bude mit jen zakladni vzdélani a dité, které
na ni bude zavislé. ,Abych rekla uprimné, mé je to uplné jedno, mé jde o to, at’ uzivim
svoji dceru. Fakt nejsem vybiravd, mé jde jenom o to, aby mald se méla dobre, Ze jo.
Uvédomuju si, Ze jsem na vSechno sama. Musim Zebrat socidlku. Jako uprimné.
V sedmnadcti jsem si udélala décko, Skolu nebudu mit, a jestli budu mit jedinou moz-
nost uklizet, tak to je jako co? No tak budu uklizet, ale vim, Ze budu mit cisté svédomi,
Ze jd néco délam”.

Helena bude jeSté dva roky po dokonceni studia na matefské dovolené a po-
té planuje hledat praci v oboru - kuchatka, barmanka nebo ¢iSnice. Helena ma za
sebou i barmansky kurz. Barmankou nebo kucharkou by se chtéla v budoucnu i

Zivit.
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8.5.7 Materstvi

Jako prekazku pri studiu vidi Zuzana péci o dité. ,Je ndrocnd mald, strasnej stereo-
typ, protoZe rdano bud’ jdete na praxi nebo jdete do Skoly. JenZe mezitim nachystat
malou, prebalit ju, nakrmit ju, oblict ju. Jesté vzit véci doltl, protoZe my si je nemiiZe-
me nechdvat tady, protoZe ostatni décka jsou na sedmicce nebo na Sestce. TakZe zase
jit rychle na praxi z praxe do Skoly a zpdtky za malou, a to je kaZdej den proste.
UZ toho uz mi hrabe. Jsem rdda, Ze uz je konec $kolniho roku, protoZe uZ mi z toho
nehordzné hrabe“. Naopak tika, Ze ji hodné pomahaji vychovatelky, kdyZ potrebuje
pravé dopoledne dité pohlidat a odpocnout si od néj. Nastésti pry mala Simona
v noci spi, takZe se Zuzana do $koly vyspi. Zuzana si hledala brigddu jako privydé-
lek pravé k financim, co dostava v ustavu. BohuZel, brigddu musela odmitnout, pro-
toZe se musi starat o dceru. ,Ta mald je nékdy problém, protoZe ti'eba jd jsem ted-
kom méla nabidnutou u Blondyny brigddu, Ze mé tam chtéli. A jad nemtiZu skrz malou.
Jd nemdm hliddni”.

Vendula je presné ten typ, ktery ackoliv ma moZnost studium dokoncit, o di-
té je dobre postarano, a i ona sama se ma v ustavu dobie, tak presto studium do-
koncit nehodld. ,Jd spis jako pocitdm s tim, Ze tu Skolu nedodéldm, protoZe jako jd to
pldnuju tak maximdlné jesté rok, protoZe jakoby jelikoZ jsem na v§echno sama, takZe
ja si Setfim sama na kauci na byt, na v§echno. TakZe jako pocitdm, Ze ten rok mini-
mdlné to jesté trvat bude, ale jako chtéla bych dodélat tu skolu, Ze jo. To je jasné, ale
nepocitdm s tim, Ze bych ji dodélala, protoZe si najdu ten byt, odejdu toto, to, tak mi
zacne takové to, jo mald Skolka, ted’ ja prdce, uZivit se. Sama jsi na vsechno, takZe
nevim no. Jako je mozZné, Ze prosté v tom druhdku si Feknu: jo jesté rok, tak to prekou-
Su, ale nepocitdm s tim moc no“, Naopak pti péci o dité Vendule vyhovuje pomoc
pecovatelek. ,Jd tady ddm malou dopoledne a tu mi pohlidaji do konce Skoly, Ze jo.
Prijdu a mam malou odpoledne”. Na druhou stranu vsak rik3, Ze je toho na matky
v Ustavu kladeno daleko vice, neZ na béZné plnoleté matky. ,KaZdd matka, kdyZ jde,
tak jde na materskou, Ze jo. A my tady vlastné musime zvilddat skolu, décko, uklizet,
tady ty povinnosti. VSechno si zarizujem osmndctky samy. Je to takové hodné sloZité".

PrestoZe Helena je v Uistavu spokojena a ma se tu se synem dobfe, pobyt ta-
dy a péci o malého ji znesnadnuje studium. Helena je priimérna studentka a uceni ji
na rozdil tfeba od Zuzany nejde az tak snadno. , No tak jedna Ctyrka jinak dobry”.
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8.5.8 Finance

Pro Zuzanu nejsou finance na prvnim misté. Jeji motivaci je studium a nasledné
dobra prace ve vystudovaném oboru.

Oproti tomu pro Vendulu zaroven jako jedinou z respondentek jsou finance
velkym ovliviiujicim faktorem. Pro nedokonceni skoly a odchodu z dstavu, se Ven-
dula nerozhodla proto, Ze by ji uceni nebavilo. Ale proto, Ze chce praci a vice penéz,
nez dostane v ustavu na socialnich davkach. ,Nejde o to, Ze by mé uceni nebavilo, ale
fakt, jelikoz si uvédomuju, Ze jsem na vsechno sama, tak jako si musim jako Zebrat
socidlku. Nic moc extra, jako s néjakejma Ctyrma tisicama s déckem na mésic, to neni
nic super”.

Pro Helenu stejné jako pro Zuzanu nejsou finance velkym ovliviiujicim fak-
torem. Helené staci socialni davky, které pravé pobira.

8.5.9 Zivotni perspektivy

Do dokonceni studia Zuzané zbyva rok. Zuzana si Skolu planuje dodélat. Jeji dceri
budou momentalné dva roky. Zuzana se vsak tési, az Skolu dokon¢i a pojede domd.
Domi, ale mysli za svym nynéjsim pftitelem. ,Jd uZ se prosté tésim, az si dodéldm
Skolu a pudu. ProtoZe jesté, aby mald pozndvala, co je to décdk, to nechcu. Chci byt
doma, jako s pritelem a s malou. My hleddme ted’kom byty néjaky, ale prosté chceme
byt pryc. ProtoZe uZ je to stejné takovy, meni se tu lidi, jsou tu jiny lidi, prosté ty déc-
ka, tady s prominutim chodi vic a vic parchantii, Ze to neni mozny. KdyZ ja jsem sem
prisla pred téma dvouma rokama, tak to bylo tplné jiny“.

Az Zuzana dostuduje a odejde z Ustavu, tak bude pravdépodobné zavisla na
socidlnich davkach, nez si najde zaméstndni ,,No asi ze zaldtku jo, neZ najdu prdci.
Sice se mi to nelibi, ale budu muset ze zacdtku, ale chcu pracovat. Uvidime, jaky to
bude no”.

Vendule tedy zbyvaji jesté dva roky studia, které ovSem neplanuje dokoncit.
Vendula si Setfi na byt. Jen co na néj nasetri, planuje z Gstavu odejit. ,Pocitdm, Ze
ten rok minimdlné to jesté trvat bude, ale jako chtéla bych dodélat tu Skolu, Ze jo. To
je jasné, ale nepocitam s tim*. ,,Najdu si ten byt, odejdu toto to tak mi zacne takové to.
Jo mald skolka, ted’ jd prdce uZivit se, sama si na v§echno*. Setiim na ten byt, takze ja
hleddm ve Frydku jakoby byt néjakej jakoby rozumnej“. Po odchodu z dstavu se tedy
Vendula planuje vratit do Frydku-Mistku a Zit se svou dcerou v byté, na ktery si
nasetti. ,Chci byt doma, chci prosté si délat vS§echno po svojem. Vim, Ze prosté jesté
neni doba, kdy miiZu odejit, takZe jd radsi stahnu prdel, ikdyZ chcu pryc. Jako udélala
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bych pro to prvni posledni Ze jo. Ale radsi ziistanu tady o rok dyl a vim, Ze prosté pro
tu Emu potom budu mit zdzemi“. Vendulin pritel bude ve vykonu trestu jesté dva
roky, coz vychazi soubézné s tim, kdy by Vendula méla ukoncit treti ro¢nik studia.
Budoucnost s otcem jejiho ditéte je ale velmi nejista. “Jsem mu rekla, Ze bud’ vyleze a
vzpamatuje se, zacne pracovat, zacne se o malou starat anebo prosté. No je to jeji
otec, je to téZké, ale nebudu s chlapem, ktery se o mé nepostard jako".

V budoucnu by vSak dalsi dité chtéla. ,V budoucnu jo, ale jako tak minimdlné
za pét let”.

Helena planuje po dokonceni studia chvili bydlet u své starsi sestry. , Pijdu
za ségrou chvilku bydlet a potom si ddm Zddost na byt“. Praci si hledat zatim nepla-
nuje, protoze bude jesté dva roky na materské dovolené se synem. ,A potom chcu
jit do kuchyné”. Dalsi plany do budoucna Helena nemé “Chcu, jak malej bude chodit
do Skolky, tak chcu jit do ty prdce, najit si to bydleni a ¢asem tieba toho pritele néja-
kyho“. S otcem ditéte Helena dalSi budoucnost neplanuje, déti by vsak jesté chtéla.
“Id jsem si dala prstynek. Mé vysel kluk, ten vysel. Dvojcata a kluk”. Pri téhle vété se
Helena poprvé usmala za cely rozhovor, co jsme spolu vedly. V dalSich mésicich
ceka Helenu soud. “Bude to tady soud skrz alimenty. A v péci abych ho méla“.
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9 Diskuze

Bakalarska prace je vénovana nezletilym téhotnym divkam a nezletilym matkam
s détmi. V dnesSni dobé je toto téma velice aktualni, publikace a odborné ¢lanky na
toto téma vsak nejsou piili§ psany. Presto jsou v Ceské republice zafizeni, ktera
poskytuji péci a vzdélani praveé nezletilym matkam nebo téhotnym nezletilym div-
kam.

Limitem priizkumného Setieni mtiZe byt pravé vybér respondentek, nebot
byly vybrany vychovatelkou a byly to ty, které ona oznacovala jako komunikativni
a sdilné. Bez pomoci vychovatelky bych se ale k respondentkam nedostala.

Pomoci zjisténych informaci v mém priazkumu jsem zjistila, Ze mnohdy nej-
sou divky motivované z rodinného prostiedi a motivace pouze ze strany vychova-
teld a tridnich ucitell neni dostacujici, vzhledem k tomu, Ze se divky c¢asto rozhod-
nou studium ukoncit a z vychovného ustavu odejit. Toto zjisténi podporuje i jiz
vySe zminény Fischer (2014, s. 155).

Pristup nékterych rodict k podpoie divky je mnohdy laxni a ¢asto divka se
svymi rodi¢i nema dobfe navazané vztahy, to pak brani plnohodnotné podpore
jedince a promita se to do celého jednani a rozhodovani divky.

Motivace nezletilé divky v priibéhu skolni drahy ovliviiuje jeji Skolni vykon,
ktery se dale promita do planovanti jeji budoucnosti a do toho, co miiZe nastat, az se
rozhodne vychovny dstav opustit.

Jak vyplyva z praktické ¢asti, rodina a rodinné prostredi jsou pro nezletilé
divky dilezitou soucasti. V tom nejlepsim piipadé je nutné, aby rodina spolupraco-
vala se zarizenim a divku v uc¢eni podporovala.

V teoretické casti je uvedeno, Ze hlavnimi faktory ovlivitiujicimi motivaci ke
studiu jsou vrstevnici, rodina a rodinné prostiedi, partner, ale také autoregulace
samotného jedince.

Na zakladé provedeného priizkumného Setieni se ocekavané objevilo jako
vyrazny faktor samotné téhotenstvi matky a jeji materstvi. Téhotenstvi ve vSech
pripadech zapfricinilo pferuseni samotného studia. V tistavu jim bylo umozZnéno ve
studiu pokracovat. Z vypovédi respondentek vyplyva, Ze materstvi zapricinuje ne-
dostatek Casu na studium, coz ovliviiuje jejich vykon. U jedné participantky zapfri-
Cinuje materstvi orientaci na financni zabezpeceni, tudiZ je pro ni studium
v soucasné dobé neaktualni potiebou.
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V teoretické c¢asti konkrétné u faktori ovlivitujicich motivaci ke studiu Krej-
Cova (2011, s. 118) uvadi, Ze vliv rodiny na motivaci je velice zdsadni. CoZ se poté
v prizkumném Setifeni ukdzalo jako jeden z nejhlavnéjSich faktord, ktery divky
motivuje nebo zde pravé rodinny faktor coby motivace z rodinného prostredi chy-
bi.

Na zakladé provedeného vyzkumného Setreni se také jako vyrazny ovliviiu-
jici faktor objevil partner divky. Na nezletilé téhotné divky a matky maji jejich
partnerské vztahy velky vliv. At uz v dobrém slova smyslu nebo Spatném.

Dale se také potvrdilo, Ze na motivaci studenti ke studiu maji vliv i vztahy
k vrstevnikiim ve tridé, které ve své publikaci popisuje jiz vySe zminény Macek

a Lacinova (2012, s. 121). Vztahy mezi vrstevniky ve tfidé mohou byt podle
nich zasadni a mohou velmi ovlivnit osobnost studenta.

Dalsi faktor, ktery zminuje Hrbackova (2011, s. 17) vySe a potvrdilo jej i
prizkumné Setfeni je nedostatek autoregulace. Divky jsou casto liné a Skolni po-
vinnosti mnohdy odkladaji. Stava se tak mnohdy v navaznosti na hodné starosti
s péci o dité.

Navrhem pro dalsi zkoumani by jisté bylo zhotoveni kazuistik s vétsim po-
Ctem respondentek pro vétsi upresnéni motivacnich faktor.
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10Doporuceni pro pedagogickou praxi

V této kapitole jsou popsana konkrétni doporuceni pro zlepsSeni pedagogické pra-
xe, k nimZ se dospélo na zakladé zpracovani teoretické a praktické casti bakalarské
prace.

Na zakladé zjisténych faktord a jejich popisu v praktické ¢asti prace Ize na-
vrhnout pedagogickym pracovnikiim tato doporucent:

e Pomoci najit divce vzor ve spoluzakovi nenasilnou formou. (Z realizovaného
prizkumného Setieni se ukazuji spoluzaci jako vyznamny pozitivni faktor pro
dokoncenti studia).

e Nabidnout divce svou pomoc v podobé ¢asu mimo vyucovani.

e Najit divce zabavnou metodu uleni.

e Pomoci zakovi vytvorit svilij systém uceni.

e Chvalit i za malé pokroky.

e Spolecna spoluprace uciteld, vychovateli a rodiny, ktera mize mit na motivaci
pozitivni vliv.

e Chovat se k jedinci jako k individualité.

¢ Brat na zretel jeji schopnosti, dovednosti.

e Ukazat divkam, Ze ziskané dovednosti a védomosti vyuZiji i v realném

e a praktickém Zivoté.

e Vramci zarizeni podporovat vztah rodiny a divky v zarizeni - uvadim zde pfti-
klad: Potadat dny rodin, kdy rodina téhotné divky/matky s ditétem ptijede a
proziji spolu den dle programu, ktery bude v rezii Vychovného dstavu (sbliZo-
vaci a vztah utuzujici hry).
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11 Zaveér

Bakalarska prace se zabyva tématem motivace k dokonceni studia nezletilych té-
hotnych divek a nezletilych matek s détmi.

Soucasti této prace jsou polostrukturované rozhovory, které mély za cil zjis-
tit, jaké jsou motivace divek a matek a jaké faktory ovliviiuji divky a matky pti do-
konceni zapocatého studia. Ziskana data jsem ziskala od tfi vybranych responden-
tek z konkrétniho Vychovného dstavu v Moravském Krumlové. Zajimaly mé nejen
zivotni pribéhy divek. Polostrukturovany rozhovor byl zaméren na Sest zakladnich
okruhti, které se tykaly obecnych udajti, rodiny, dale téhotenstvi, studia, partner-
stvi a Zivotnich perspektiv divek.

Vysledky  polostrukturovanych rozhovori a internich informaci
z vychovného ustavu potvrdily mé prizkumné predpoklady, které jsem zjistila
pomoci odborné literatury jiz pred realizaci prizkumu. Mé vysledky realizovaného
prizkumu navic odhalily dalsi faktory, které ovliviiuji motivaci k dokonceni studia.

Faktorem, ktery nejvice ovliviiuje divky je jednoznacné rodina. Divky nemaji
ve velké vétsSiné podporu a vzor v rodicich.

Spolecné s rodinou je velkym ovliviiujicim faktorem partner, jeho zpuisob Zi-
vot a jeho Zivotni priority.

Na partnera coby jeden z faktori ovliviiujicich motivaci k dokonceni studia
navazuji vrstevnici, tedy spoluzaci a pratelé nezletilych matek a téhotnych divek.

Dal$im ovliviiujicim faktorem je samotné matefstvi a stim spojena nizka
motivace ucit se, vénovat se studiu i po skoneni vyucovani a zarovern stihat mater-
ské povinnosti.

Motiva¢nim faktorem je i Skolni vykon téhotnych divek a nezletilych matek,
ktery velice ovliviuje jejich motivaci k samotnému studiu.

Vzdélanost a pracovni ambice se také ukazaly jako jeden z motivacnich fak-
tort, které divky a matky ovliviiuji pri dokonceni studia ve vychovném tustavu.

V prizkumném Setfeni vyvstaly jako jeden z motivacnich faktord
k dokonceni studia i finance a hmotné zajiSténi bydleni po odchodu z vychovného
ustavu.

Jako posledni zjiStény motivacni faktor se jevi i Zivotni perspektivy divek

a matek a jejich plany do budoucna. Od tohoto se odviji i jejich motivace ke
studiu.
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Vysledky této bakalarské prace prinesly nejen vyse napsané doporuceni pro
pedagogikou praxi. Kromé toho prinesly i mé samotné jiny pohled na problematiku
nezletilych téhotnych divek a matek.

Domnivam se, Ze stanovené cile prace byly naplnény.
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Uryvek - rozhovor ¢. 1

X: Ajak jsi na to reagovala, kdy?z jsi to zjistila nebo v kolikatym mésici jsi byla?

Y: V patym tydnu. A zjistila jsem to tak, Ze jsem si Sla pro antikoncepci vlastné pro
dalsi prasky a jsem sebou sekla a sestricka, jakozZe jdu na ultrazvuk a patej tyden.
X: Tyjo!

Y: Jsem méla slaby prasky, jsem byla tiplné nastvana.

X: Takze Ale rikala jsem si, Ze si to necham.

X: A s kym jsi to takhle resila? Jako kdyZ jsi to zjistila?

Y: S maminou... ta se se mnou tii mésice nebavila, protoZe chtéla abych $la na po-
trat. A ted’ka nemame mezi sebou dobrej vztah.

X: Ne? TakZe se ani s malou nevida?

Y: Ted'’kom tam pojedeme v Cervenci ale jenom na vikend, ale moc se nabavime
teda. ProtoZe ona furt vycita tu malou, vSechno a ona vlastné déti totiZ neméla.
X: Myslis si, Ze je to tim?

Y: Prosté nevi. Nevédéla to jaky to je prosté asi.

X: A myslis si, Ze se to ¢asem nezlepsi?

Y: No ja doufam ze jo.

X: A ted mam otazky spis na Skolu. TakzZe ty jsi byla v prvaku, kdyZ jsi to jakoby
zjistila? KdyZ ti bylo Sestnact nebo byla jsi v devitce?

Y: V devitce.

X: A ted’ka si teda délas kuchar ¢iSnik a zbyva ti?

Y: Rok

X: Rok ti zbyva a dokondis si to?

Y: Asi jo, asi jo. Tak ted jsem méla samy jednicky vlastné, aji z praktickych, aji

z Ustnich aji z pisemnych, takze bylo by to blby to zahodit (haha).

X: Tojo, to urcité. To dodélej. A jak na to reagovali ucitelé?

Y: Na zakladce to védéla jenom moje tridni.

X:Jo? A décka to zatim jako nepoznaly?

Y: Ne. Tak ja jsem byla do Sestyho mésice plocha. Na mé to neslo vidét. Mé narostlo
biisko az tady.

X: Jo a nikomu jsi to teda nerekla?

Y: Ne

X: A tiidni, co ti Frekla?

Y: Prej ,a stalo to za to?“

X: A bavi té uc¢eni? Kdyz takhle mas samy jednicky.

Y: Ja se neucim.
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Uryvek - rozhovor ¢&. 2

X: A poradila bys takhle nezletilym matkam, co bys tfeba udélala jinak? Nebo tak?
L: Ja abych pravdu rekla, co bych udélala jinak? Ja si myslim jakoze... ja jsi myslim,
Ze jsem nic Spatné neudélala, takzZe ja si myslim jako jestli se stane, Ze holka oté-
hotni v 17 ti v 16 ti rokach, tak je na ni, jestli to dité chce nebo ne. Jako musi si prv-
né uvédomit, jestli viibec jako bude schopna o to dité se postarat. Ja jsem védéla, Ze
ne Ze jo, proto jsem tady. Vim, Ze prosté jesté neni doba, kdy mliZzu odejit a vim, Ze
pro Emu bude stoprocentné vsechno nejlepsi. TakZe ja radsi stdhnu prdel ikdyzZ
chcu pry¢ jako udélala bych pro to prvni posledni Ze jo, ale radsi ztistanu tady o rok
dyl a vim, Ze prosté pro tu Emu potom budu mit zazemi. Bude se mit dobre a tako-
vé véci. Jako je hlavni si uvédomit, jestli prosté to dité fakt chci, protoZe potom jako
vidim na nékterych matkach, Ze prosté dité maji ale nevidim tam takové to, Ze
prosté je stoprocentné to, co oni chcou, Ze.

X:Jo, Ze jsou takovy bokem ty déti.

Y: No presné tak. Prece jenom jako je sloZité se tifeba v sedmnactich rokach se
vzdat jako kdyZ to tak Feknu party, kamaradu. Jo tamtoho, tamtoho a starat se o
décko. Ja jsem fakt jako s Emou strasné dospéla, ja jsem, kdyz to tak feknu, ja jsem
fetovala ja sem party, tamto, tamto. Ale ja jsem se fakt béhem jako té doby, co jsem
cekala Emu jsem se vzdala vSeho a prosté o 180 stupiili jsem se otocila, a to vSech-
no by nezvladla. Jo a potom je podle mé jako Spatné, Ze décko je tam po, kdyzZ to tak
Feknu ja nevim, po rodiné, po sousedach a matka si nékde lita jako.

X:Jo no, to zndm taky takovy, to je hrozny.

Y: No ja fakt jako. Ja jsem na sebe hrd3, Ze prosté jsem fakt, kdyz to tak uprimné
Feknu, tak ja jsem fakt jako fetovala prvni ligu jo a prosté pro svoje décko jsem se
vzdala uplné vseho. Kamaradi, vSeho a nelituju toho. Nelituju a jsem rada.

X: A bylo tézky prestat? Jako kdy?z jsi takhle v tom jela?

Y: Jako tézky to bylo na psychiku a prosté fakt jsem védéla prosté ted’ té Emé chcu
dat vSechno a prosté v Zadném ptipadé bych nedovolila, aby mi ji vzali jako a radsi
ja nevim se vzdam tamhle kamaradi vSeho a budu si Zit svoje. Budu zit s Emou,
budu mit pro ni vSechno, ale ja budu mit Cisty svédomi.

X: Ses$ dobra (skoci mi do reci).

Y: Jé pravda jakoZe jo, ob¢as na to myslim Ze jo feknu si, jako kdyZ ja to tak reknu
hnusné, ale ja jsem prosté ja jsem ten pernik méla rada jo. Ja jsem prosté fakt jsem
si na ném jako jela svoje tamto, tamto, ale jako nelituju toho, Ze jsem to prestala ja
jsem strasné rada, Ze Ema je zdravj, Ze prosté ted’ jako vSechny penize nejdou tam
do drog, do kamaradt do toho a Ze prosté jdu a Emé radsi jako. Ja to fikam furt ja
radsi plijdu jak Supdk, nez aby moje décko Slo ve Spinavém. Jo, a to piesné to je, Ze
prosté nékteré matky které fetovaly a fetujou, tak prosté décko radsi tam daji.
Prosté pry¢ do kojeniaku a toto. A ja bych tohle v Zivoté nedovolila jako.

X: Jsi dobra. Dékuju ti.

Y: Neni zac
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Uryvek - rozhovor ¢ 3

X: A takhle motivace, Ze se chce$ ucit, tak to je, Ze chces pracovat treba v tom obo-
ru?

Y: Tak chcu mit ten papir, protoZe v nasi rodiné to nikdo nema. Jedna ségra vlastné
otéhotnéla v Sestnacti taky v necelych nebo sedmnacti necelych. No a potom druha
ségra ta se o nds starala, takze do Skoly nesla. Jsme byli mali, protoZze mamka na
nas byla sama a bracha ten se neuci, protoze je mentalné postiZene;j.

X: A rikala jsi, Ze ségra je starsi?

Y: A ta Ctvrta ségra ta je vyuCend no, jedina.

X: A taky v tom oboru nebo v jinym?

Y: Ne, ta je vyucena socidlni pracovnice.

X:Jojo. A s tim tatkem, tak jsi fikala, Ze jste v kontaktu nebo?

Y: No, jakoZe minuly tyden mi volal no, ale to je asi po néjakym ptl roce.

X: Jo, takZe o dité zajem. JakoZe zepta se, jak se ma malej nebo tak?

Y: Jo to se zeptd pokavad’ neni s tou jeho babou. Ted’kom chce nas vidét o prazdni-
nach, tak zas ségra tam se mnou pojede no.

X:Jo a ty jakoby poiad ho mas rada nebo takhle nebo?

Y: Jako jo. nemiizu fict je to mij otec Ze jo. Ale nevim no, jakoZe nevim. No mam
takovej divnej jakoZe vztah s nim.

X: Mluvila jsi ted’ o svym otci nebo o tom...?

Y: O svym

X: 0 svym. A o tatkovi od malyho?

Y: Tak tam jsme. Tam si davame... Bud’ mi zavola, pokazdé mi nadava, tak to vypnu
a kdyz prestane nadavat, tak se bavime normalné. Tak si ddme sraz on si vezme
malyho na den. Potom mi ho vrati vecCer.

X: Jojo a takZe mysliS si, Ze se k sobé vratite?

Y: Ne, nechcu uz.

X: Ne? Uz jako ty nemas zajem?

Y: Ne (krouti hlavou).

X: A chces jesté néjaky miminko tieba do budoucna? Chtéla bys?

Y:Jo.]Ja jsem si dala prstynek. Mé vySel kluk ten vySel. Dvojcata a kluk.

X: Tyjo! A mas otce od malyho uvednyho v rodnym listé?

Y:]Jo.

X: Jo, takZe bude posilat nebo posila néjaky penize?

Y: Ne, ani korunu. Malymu nekoupil ani k narozenindm ani k Vanoctim nic.

X: A co takhle déla ted'’ka?

Y: Nevim viibec.

X: Nevis viibec.

Y: Nevim. Ted' jsem dala souhlas vlastné do Svitav. Bude to tady soud skrz alimenty
a v péci abych ho méla.

X: A ted’ ses tady spokojena? Kdybys méla rict, jak se tady jakoby mas, jak se tady
citis?

Y: Jo citim se tady dobre.
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Polostrukturovany rozhovor:

Otazky:

ZAKLADNI UDAJE
Rekni mi prosim Zivotopisné tidaje o tvém zZivote.
Jaké to je byt nezletilou matkou?

Otazka obsahuje:
e Kdy ses narodila a odkud pochazis?
e Vsoucasné dobé tedy ZijeS tady ve vychovném ustavu?
e 7 jakych prostredk zijes?
e Jaky je tvlij soucasny stav (mate pritele, nemate)?
e Kolik mas déti?
e Jaké ma dosaZené nejvyssi vzdélani
e Jakou Skolu v soucasné dobé navstévujes?

RODINA
V jakém rodinném prostredi jsi vyriistala?
Jak reagovali rodice, kdyZ ji zjistili, Ze jsi téhotna?

Otazka obsahuje:
e Sobéma rodici/ jen s mamou/ s kolika sourozenci?
e Jaké mate v rodiné vztahy?
e Jakreagovali rodiCe na vase téhotenstvi?

TEHOTENSTV{

Jak jsi otéhotnéla?

Jak jsi zjistila, Ze jsi téhotna?

Jak bys hodnotila priibéh porodu a obdobi po ném?

Jak zvladate péci o dité?

Co byste poradila nezletilym téhotnym divkam ¢i matkdm?

Otazka obsahuje:

e YV kolika letech otéhotnéla?

e Skym otéhotnéla? (po jak dlouhé znamosti, kolik mu bylo, kdy mu to rekla,
jak na to reagoval, bylo téhotenstvi vitane)??

e Bylo to planované téhotenstvi?

e Jakjsireagovala na to, Ze jsi t€éhotna?

e Jaka s kym ses snazila reSit zjiSténé téhotenstvi?

e Védéla jsi o moZnostech ochrany v té dobé? - Pozivala jsi ji? Antikoncepci
nebo jinou ochranu, nepouzivali jste ji nebo selhala?
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SKOLA

Jakou $kolu a jaky ro¢nik jsi studovala, kdy?Z jste zjistila, Ze je téhotna?
Dokonéila jste studium? Popt. dokonéujes si ho ted’ (ZS)?

Planujes si dodélat $kolu (SS) i piesto, Ze se bude$ muset starat o dité?
Jak na to reagovali ucitelé?

Védéli spoluzaci o tom, Ze jsi téhotna? Jak na to potom zareagovali?
Vidas se ted' s néjakymi kamarady, kdyZ jsi tady?

Bavi té uceni?

Co ti znesnadniuje studium? (piekazky) a co ti to naopak zlehcuje?

Co té motivuje se dal vzdélavat?

Kdo té ve studiu podporuje?

Co holky odsud? Pomahate si v pripadé uceni?

Co planujes po skole?

Jak se ti studuje pri pobytu ve vychovném ustavu, kdyz zaroven pecujes o dité?

PARTNERSTVI
Jaky mate vztah s otcem ditéte?

Otazka obsahuje:
e Jaky mate vztah k otci ditéte?
e Jakyjejeho vztah k Vam?
e Jste v kontaktu?
e Mazajem o dité?
e Mate spolu plany do budoucna?
¢ Planujete spolu dalsi déti?
e Jeuveden vrodném listé ditéte?
e Mate nového partnera?
e Planujete spolu budoucnost, dalsi déti?

ZIVOTN{ PERSPEKTIVY
Jak to vidiS s pobytem tady?
Jak to vidiS s Zivotem po odejiti odsud?

Otazka obsahuje:
e Kam potom piijdes? Domii za rodici? S kym bys chtéla zit?
e Jakvychazi$ s ostatnimi matkami tady v ustavu?
e Jak se ma$ momentalné prave ted?
e Jaké jsou tvoje plany do budoucna?
e Planujes jesté v budoucnu dalsi dité?
e Jaké moznosti se ti nabizi?
e Zjakych financ¢nich prostredkt budes Zit, az odsud odejdes?
e (o bys chtéla délat za praci?
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e Chtéla bys radsi studovat nebo pracovat?

e Coumis? Co tijde?

e Studujes na to? Snazis se dosahnout svého cile, Ze chces délat ... to a to.. za-
méstnani?

Chtéla byste jesté néco dodat?
Je jesté néco dilezitého, co jste opomnéla sdélit?



