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Anotace

Bakalaiska prace se ve své teoretické ¢asti zabyva problematikou volného
C¢asu a kriminalitou déti a mladeze. Rozebira zakladni pojmy a pficiny, jez
vedou ke kriminalnimu jednani déti a mladeze. Dale poukazuje na dusledky a prevenci
kriminality déti a mladeze. Praktickd ¢ast na zaklad€¢ kvantitativniho dotaznikového

Setieni popisuje nejcastéjsi priciny vzniku patologického chovani déti a mladeze.
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Bachelor thesis in theoretical part deals with problems of free time and criminality during teen
age. Analyzed basic concepts and circumstances which may cause violence and criminality of
teenagers. The next topic what theoretical part highlights is consequences and prevention
criminality of teenagers and adolescents. Practical part, based on quantitative survey, describes

the most common circumstances which may cause pathological behavior of teenagers and

adolescents.
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UvVOD

Bakalaiska prace se ve své teoretické Casti zabyvd problematikou volného
Casu a kriminalitou déti a mladeze. Rozebira zékladni pojmy a piiCiny, jez
vedou ke kriminalnimu jednani déti a mladeze. Dale poukazuje na dusledky a prevenci
kriminality déti a mladeze. Praktickd ¢ast na zakladé kvantitativniho dotaznikového
Seteni popisuje nejcastéjsi priciny vzniku patologického chovani déti a mladeze.

Tato préace se zabyva zejména rizikovymi faktory a jejich prevenci. Dillezité je v€asné
preruseni rizikovych faktorii. Prace je rozdélena do né€kolika kapitol, ve kterych jsou
podrobné popsany pojmy jako volny cas, vychova, trestnd ¢innost mladeze, pfi¢iny

vzniku patologického chovani u déti a mladeze, jejich disledky a prevence.

Viici plsobeni patologickych jeva jsou nejvice ohrozeny déti, které ve svém véku maji
sklon podléhat moznym negativnim zménam ve svém chovani. Déti a mladez
jsou pii zpasobu pachani trestné Cinnosti ovliviiovany vyvojovymi prvky osobnosti,
socialn¢ patologickymi jevy a schopnosti negativni jevy rozpoznat a vyluCovat.
Vyznamné je spravné vyuziti volného Casu, ktery casto setrvdva na samém zacatku

moznych pfic¢in problémi s chovanim u déti a mladeZze.

Cilem bakalaiské prace je ovetit dulezitost spravného traveni volného casu,
informovat 0 moznych rizicich, které vedou déti a mladez k delikventnimu

chovani a vyhodnotit soucasny stav kriminality u déti a mladistvych.
Soucasti prace je dotaznikové Setieni, které ma za ukol zjistit soucasny stav kriminality
déti a mladeze, zjistit, jaké jsou nejcastéjsi ptiCiny jejiho vzniku. V empirické €asti jsou

také vyuzity poznatky s teoretické Casti prace.



TEORETICKA CAST

1 VOLNY CAS A VYCHOVA

Dilezitou roli v dospivani déti a mladeze ma role vychovy a volného ¢asu, stejné tak
jako vlivy, které utvéieji osobnost ¢lovéka. Clovék se rozviji bud’ jako vyrovnana
osobnost, nebo mtize podlehnout socialné patologickému prosttedi, které svou skodlivosti

muze ohrozovat spolecnost.

Volny ¢as je stale Castéji probiranym tématem nejen sociologi, psychologt, pedagogi,
ale i ekonomu. Jedna se o téma nanejvys aktualni a to zvlasté v souCasné dobé¢, kdy
dochazi k hodnotovym zménam u velké ¢asti mladé generace a k vyraznym proménam
ve struktuife zivotnich hodnot a postoji. Kazdy ¢lovék mé vrozené piedpoklady,
které se rozvijeji v disledku interakce osobnosti ¢lovéka s vnéjSimi socidlnimi vlivy,
které¢ tyto predpoklady riiznou mérou ovliviuji. Patfi sem nejenom rodinna

vychova a Skolni vychova, ale 1 mimoskolni vychova.

Déti a mladez jsou velice poddajni a prave plisobeni ve volném ¢ase miize mit rozhodujici
ulohu na jejich dalsi vyvoj. Volny c¢as se charakterizuje dobrovolnou

¢innosti, a proto se lépe a snadnéji nauc¢ime a vykondme to, co délame z vlastni viile.

Zde jsou uvedeny nazory odborniki, ktefi tvrdi, Ze neregulovany volny ¢as miiZze pfimo

ovlivnit Zivot ditéte:

., Vime, Ze se volny cas muzZe dokonce stat i zdrojem velmi vaziného ohrozeni. PrFi
neorganizovaném traveni volného casu dochazi k velké casti urazii deti, mladi lidé svym
jednanim ohrozuji sebe i druhé experimentovanim s drogami, z nudy prekracuji zdkon,
dopoustéji se Sikany, kradeZi a zaméruji svou agresivitu na prislusniky etnik* (Pavkova,

1999, s. 12)

., Specifickou zvlastnosti volného casu déti a mladeze je pedagogické ovliviiovani. Déti
jeste nemaji dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve v§ech oblastech zajmovych
cinnosti, potrebuji citlivé vedeni. Podminkou ucinnosti je, aby toto vedeni bylo nendsilné,
nabizeni cinnosti pestré a pritazlivé. Mira ovliviiovani volného casu zavisi na veku ditete,

jejich mentalni i socialni vyspélosti a na charakteru vychovy. (Pavkova, 1999, s. 15)
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Clovéka je tieba pro volny ¢as vychovavat, naucit ho, jak volny ¢as nejvhodnéji travit,
proto vznikd pedagogika volného cCasu. RozliSeni v pestrosti prozivani volného
Casu jsou ovliviiovany vékem, pohlavim, vzdélanim, rodinnym stavem, zaméstnanim

jedince a tradicemi daného prostiedi.

Jak jiz bylo zminéno, volny ¢as u déti a mladeze lze chéapat jako rizikovy faktor.
Zanedbani pedagogického ovliviiovani volného ¢asu by mohlo zpusobit veliké nasledky.
Zvysujici se zavislost mladé generace na hracich automatech a drogach jsou toho

dukazem.

Zivot a vychova déti a mladeze probiha v riiznych prostiedich, vétiinou nejprve u rodica
a pozd¢ji po zalozeni vlastni rodiny. Volnocasové aktivity maji rizny obsah a dosah,
hodnotové zaméfeni a ucinky a pomahaji utvaret jednotlivce, jejich skupiny, mladou

generaci, celou spolecnost.

Volny ¢as je vyznamnou oblasti Zivota a vychovy. Slozitost problematiky volného ¢asu
vyzaduje, aby byly brany v uvahu souvislosti a vazby, v nichz se vychovné piisobeni

uskuteciiuje, zejména:

e spolecenské podminky umoziujici vznik a rozvoj volného Casu,

e pfistupy déti a mladych lidi, jejich skupin a celé generace, jimiz
reaguji na moznosti a podméty, avSak celi prekazkam ztézujicim vstup do nové
oblasti,

e ruznost socialnich vychovnych prostiedi, v nichz déti a mladez travi sviij volny
¢as (od rodiny az po stat a ob¢anskou spole¢nost v ndrodnim i mezindrodnim

rozmé&ru.). (Hofbauer, 2004, s. 11-14)
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1.1 Zakladni pojmy

Mladez

Je spojovana s riznymi vékovymi skupinami na pravu nezavislymi. Kriminologie pod
pojem mladez tadi: déti, které nejsou trestné odpoveédné, mladistvé a mladé dospélé.
Policie pod pojem mladez fadi osoby od narozeni po dovrSeni osmnécti let.

Dité

Je osoba mladsi 15ti let. V trestnim fizeni jde o osobu pted dovrSenim patnacti let véku,

ktera spachala trestny ¢in a neni trestné odpovédna. Témto détem Ize v obCanskopravnim

fizeni ulozit ochrannou vychovu.
Miadistvy

Mladistvou je osoba ode dne, ktery nasleduje po dni patnactych narozenin, do dne
dovrseni osmnactych narozenin. Pln4 trestni odpoveédnost nastava den nasledujici po dni,
ve kterém osoba dovrSila osmnact let veéku.

Miady dospély

Jde o osoby ve veékové kategorii od 18ti let vySe. Horni hranice je chapana rizné, nékdy

do véku 21 let, jindy do veéku 24 let, ale i 30 let. (Zoubkova, 2002, s. 11-13)

1.2 Druhy vychovy

Rodinna vychova

Rodina jako hlavni sociadlni skupina je pro vétSinu déti a mladych lidi také prvotnim
prostiedim volnoc¢asového zivota a vychovy, zasadné se podilejicim na utvafeni jejich
osobnosti. Nékteré dospivajici déti opousteji svoji rodinu diive a odmitaji jeji tradi¢ni
model jako malo pfitazlivy, naopak jiné u svych rodicu ziistavaji i po dosazeni plnoletosti

a ekonomické samostatnosti.
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Na volny ¢as déti v rodin¢ ptisobi pozitivné i negativné predevsim objektivni podminky
zivota a vychovy déti v roding: jeji velikost a Gplnost nebo pozdéjsi zakladani rodiny.
Méni se také jeji zivotni turoven a socidlni status, zplsob zaclenéni
do spolecnosti a troven bydleni, vybavenost domacnosti v¢etné potieb pro volny cas.
Ptes vSechny problémy vsak rodina zistava zékladem, na némz v mnohém zavisi bohatost
souCasnych zazitki ditéte a jeho pripravenost na volnocasovy Zzivot v dospélosti.

(Hofbauer, 2004, s. 56-57)
Skolni vychova

Od skoly jako vzdélavaci a vychovné instituce se o¢ekava vytvareni dispozic pro uspésny
vstup prislusnikti mladé generace do profesionalniho, obcanského i volnocasového
zivota. Svoji ulohu ve volném case zakl uplatiiuje pfimo a prostiednictvim svych
zatfizeni. Dobrovolna tcast na volnocasovych aktivitach Skoly tvoii prostor pro rozvoj
jednotlivych predpokladti ucastnikii a jejich zdjmového vzdélavani jako souhrnu

jednorazovych i pravidelnych ¢innosti.

Volnocasové aktivity Skoly identifikuji zajmy a naddni déti a mladistvych,
rozvijeji je samy nebo tomuto rozvoji davaji podnéty. Jejich prostfednictvim pomahaji
vytvafet pozitivni vztah déti a mladistvych k dalsim zplGsoblim vzdélavani
prostiednictvim volno¢asovych aktivit, k budouci profesi a celému zivotu. (Hofbauer,
2004, s. 66-67)

Mimoskolni vychova

Dtlezitou souc¢asti vychovného traveni volného ¢asu jsou prostory a zatizeni mimo Skolu.
Ulohou zafizeni mohou byt zabava, oddech, osvojovani novych poznatka,
navyka a dovednosti, utvafeni postojii a socidlnich vztaht, vetejné prospésna a solidarni

¢innost, socialni a zdravotni ochrana a podpora.

.V téchto oblastech piisobi mezi détmi a mladymi lidmi s dobrym socialnim
statusem i temi, kteri v soucasném rozevirani socidlnich nizek potrebuji preventivni
podporu nebo jiz reedukaci a resocializaci — casto to jsou prislusnici vétsinového etnika
i minorit (u nds zejména se zamérenim na Romy), které se snazi ziskavat pro smysluplné

volnocasové cinnosti, pripadné pro spolecné cinnosti ruznych etnickych skupin.’

(Hofbauer, 2004, s. 89)
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2 KRIMINALITA

Kriminalita je pro spole¢nost negativni a spoleCensky ni¢ivy jev narusujici vyrovnany
vyvoj spolecnosti. Narusuje lidské souziti a pravidla spoleCenského fadu. Zptsobuje
spolecnosti hmotné 1 nehmotné Skody, obétem psychickou a fyzickou wjmu. Ve

spole¢nosti vyvolava nejistotu nediivéru a strach.

Kontrola kriminality je Usili statu a spolecnosti, udrzet kriminalitu v pfijatelnych mezich,
nebo jeji omezovani. UskuteCiiuje se prostfednictvim trestnich opatfeni a prevenci.

(Kriminologie: Charakteristika [online]. [cit. 2015-1-22])

2.1 Zakladni pojmy

Kriminalita

Je souhrn socidlné¢ Skodlivych jevil, které jsou vymezeny v trestnich zékonicich.
V sou€asném pravnim uspofadani to jsou trestné Ciny, diive to byly zloc¢iny, pfeciny,

piestupky a provinéni.
Prekriminalita

Jsou ¢iny, které pachaji déti pied dosaZenim trestni odpovédnosti. Pokud by je spachaly

osoby starsi, byly by povazovany za trestné ¢iny.

Delikvence

Je pojem obecné oznacujici protipravni jedndni. Zahrnuje dva druhy jednéni: delikty,
které obsahuji odpovédnost za nahradu Skody v obcanském pravu a prekriminalitu.
Socialné patologické jevy

Jsou jevy, které se v negativnim smyslu odchyluji od pravidel a hodnot akceptovanych
danou spole¢nosti. Jedna se o zavislosti na navykovych latkach, hracich automatech,
prostituci, sebevrazednosti, zaskolactvi, ut€ky z domova, anarchismus, rasismus apod.
(Zoubkova, 2002, s. 11-13)
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2.2 \Vyvoj kriminality

Zrody kriminalni statistiky na tzemi Ceské a Slovenské republiky sahaji do 18. stoleti,
jisté ne v takové podobé, jak ji zname dnes. Specialni kriminalni statistika se vyvijela
postupné. Ke konci 18. stoleti zacaly soudy sestavovat vykazy o pohybu
zloc¢innosti a prib¢hu trestniho fizeni. V poloviné 19. stoleti byly zavedeny vykazové
formulate, kde se rozliSovali obZalovani a odsouzeni. Od Sedesatych let 20. stoleti byla
v Ceskoslovensku evidovana v systematickych statistickych fadach kriminalita mladeze,

registrovand organy ¢innymi v trestnim fizeni.

., V osmdesatych letech byla kriminalita mladeze v Ceské republice pomérné stabilni a to
V poctu objasnénych skutkii, kterych se dopustila mladez (déti a mladistvi pachali zhruba
20 000 skutkii rocne, z toho bylo 13 000 trestnych cinit a 7 000 precinii), tak v jejich asi
patnactiprocentnim  podilu  na celkové  kriminalite. ~Prumérné bylo rocné
registrovano 9 000 pachatelii ve véku 18 let. Z toho 6 000 mladistvych a pres 3 000 déti.
Podil pachatelii do 18 let cinil 13 procent vsech pachatelii. “ (Zoubkova, 2002, s. 17)

V roce 1990 doslo k velmi vyznamné legislativni zméné, byla zruSena kategorie precinti.
Velka cast spolecensky zavaznych skutki byla presunuta do kategorie piestupki, a tim

z trestniho fizeni do spravniho mimosoudniho fizeni.

.,V devadesatych letech dochazelo k postupnému narustu kriminality a narust kriminality
spachané mladezi byl jesté vyraznejsi. Kriminalita mladeze stoupla jak v procentudlnim
podilu z 15 procent na 20 procent podilu na objasnéné kriminalité, tak i v absolutnich
cislech. Kazdy paty objasnény krimindlni skutek byl spachan mladezi do osmndcti let.
Rocné v priimeéru stoupl pocet spachanych skutkii z 20 000 skutkii (13 000 trestnych cinii
a 7 000 precinit) na 30 000 skutkii rocné. Z toho v prioméru na 20 000 trestnych cinu
spachali mladistvi a 10 000 cinit jinak trestnych spachaly deéti. “ (Zoubkova, 2002, s. 17)

Ttetina trestné ¢innosti déti a mladistvych je registrovana jako opakovana, a to i vicekrat.
Skoro polovina skutkt je spachana ve spolupachatelstvi. Kriminalita mladeze je vétSinou
zélezitosti chlapcti, dévcata se trestné ¢innosti dopoustéji méné a méné Casto za pouziti
nasili. Pachaji zejména kradeze, podvody a kriminalitu souvisejici s prostituci a drogami.

(Zoubkova, 2002, s. 20)

15



2. 3. Trestna ¢innost mladeze

Trestnou c¢innost je mozno chéapat jako projev poruchy socialné-adaptacnich
schopnosti a dovednosti. Jedna se o odchylku socialni normy, kterd je vymezena
spole¢nosti. Trestné ¢iny pachaji jedinci, kteti nejsou schopni nebo ochotni plnit zakladni
pozadavky a ofekavani spolecnosti. Témto jedinciim chybi ndhled na nevhodnost jejich
chovani, a proto nemaji potiebu usilovat o napravu nebo hledat terapeutickou pomoc.

(Vagnerova, 2002, s. 805)

Trestnd c¢innost mladeze je do uréité miry odlisnd od trestné cinnosti dospélych.
Odlisnosti jsou dany predevS§im v€kem mladeze a dal§imi kriminogennimi faktory.
V trestné Cinnosti mladeze dominuje majetkova trestna Cinnost. Do pachani trestné
¢innosti zac¢ina vstupovat organizovany a kvalifikovany zptisob pachani trestné ¢innosti.
U mladistvych je znatelny posun od ndhodné pachané trestné ¢innosti k tipovani objektii
¢i obéti a velmi =znatelny je také posun od trestné cinnosti pachané

jednotlivci, ke skupinové pachané trestné ¢innosti oproti nezletilym.

Trestna ¢innost nezletilych a mladistvych se vyskytuje zejména ve velkych méstech, kde
diky velkému poctu obyvatel jsou vhodnéj$i podminky pro pachani trestné Cinnosti,
predevsim diky vétsi anonymit€. Obzvlaste se jedna o skupinovou trestnou ¢innost, pii
které Skoda dosahuje i velkych finan¢nich ¢astek. Naopak na vesnicich se trestna ¢innost
nevyskytuje v takovém rozsahu, majetkova trestna ¢innost se projevuje zejména

vykradanim rekrea¢nich objekti, restauraci a obchodi. (Chmelik, 1995, s. 13)
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2. 3. 1 Druhy trestné ¢innosti mladeZe

., Majetkova trestna cinnost deti a mldadezZe je naprosto prevazujici formou chovani téchto
vekovych skupin. Podle policejni evidence jsou to v poslednich letech konkrétné (v poradi
od nejcetnejsich k meénée cetnym trestnym ciniim):

e fradeze véci z aut,

e fradeze aut,

e podvody,

e fradeze kol,

e vioupani do vikendovych chat,

e vioupani do bytil,

® Zzpronevera,

e krddeze v bytech,

o vioupani do obchodi,

«

e vioupani do restauraci.’

Nésilna kriminalita u déti a mladeze ma zhruba desetkrat mensi Castost nez kriminalita
majetkova, jejimi nejCetnéjSimi typy jsou Umyslné ublizeni na zdravi a loupez.
Mravnostni kriminalita je u trestnych ¢inti déti a mladeze padesatkrat méné Castd nez
kriminalita majetkova, jejim nejcastéjSim typem je pohlavni zneuzivani. (Matousek,

Kroftova, 2003, s. 148)
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3 PRICINY TRESTNE CINNOSTI MLADEZE

Spolecnost méa své pravni normy a nepsany moralni ¥ad, stanovi si pravidla, kterymi
reguluje chovani vSech svych ¢leni, aby jejich souziti bylo pfijatelné. Jejich dodrzovani
je riznym zptusobem vymahano, slouzi k tomu pozitivni podnéty a tresty. Aktivity, které
porusuji pravni normy, Ize =zafadit do kategorie kriminalniho chovéani.
jsou pfesn¢ vymezeny trestnim zakonikem. Krimindlni chovéani je hodnoceno jako
nepiijatelné. Je presné stanovenym zpusobem sankciovano, protoze vede k ujmé nebo
stradani lidi, ktefti se stali jeho obéti.

wev

a Spatna vychova v roding, Spatné Skolni prostiedi, vliv §patné party a vliv médii. Nejvetsi

podil na vytvofeni osobnosti ¢loveéka a obzvIlast’ u mladych lidi ma vzdy druhy ¢lovek.
,, Trestny ¢in vznika jako souhra tri faktorii:

e motivovany pachatel,

o vhodny objekt (dosazitelny, resp. slaby a bezbranny),

e vhodné podminky (kde nejsou v okoli lideé, kde je mala prehlednost a pro pachatele
mensi riziko).

3

Z tohoto hlediska je treba pristupovat i k analyze pricin vzniku takovych situaci.’

(Vagnerova, 2002, s. 805 a 808)

wrwe

3.1 Osobnostni priciny

Povérami o typické osobnosti kriminalné se chovajici mladeZe trpi jak vefejnost, tak
masova média. Tyto povery nejspiSe souvisi s jinymi ob¢anskymi postoji, s celkovou
frustraci spolecnosti, resp. s pocitem zivotni spokojenosti lidi. V =zafizenich,

Vv nichz se soustavné pracuje s rizikovou mladezi, ma personal taktéz vytvofenou pevnou
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pfedstavu o typické osobnosti klienta. Proto je tfeba brat zobecnéné usudky
persondlu 0 klientech zafizeni pro rizikovou mlédez s rezervou. Studie
provadéné na nedobrovolné ustavné vychovavanych mladistvych jsou patrné ovlivnény
prostiedim, v némz se mlady ¢lovék pravé nachézi. Mohou tim byt tlumeny jeho

rozumové schopnosti a miize se zvySovat jeho frustrovanost a agresivita.

Mnohdy zkoumanym individualnim znakem o0Sobnosti, o némz se piedpoklada,
ze se podili na krimindlnim chovani mladeze, je impulzivita. Tento znak jisté
souvisi se syndromem hyperaktivity, ktery bude pfiblizen v kapitole 3. 2. Poruchy
chovani souvisejici s kriminalitou déti a mladeze. Studie prokazaly, Zze osoby chovajici
se delikventné davaji pfednost okamzitému uspokojeni pfed uspokojenim vzdalenym.
Delikventné jednajici osoby maji v pruméru méne¢ realisticka ocekéavani do budoucna nez

jejich svédomiti vrstevnici.

,, Cestu ke krimindlnimu chovani otevira nedostatek vypéstovanych zabran, slabé
rozlisovani mezi ,,dobrem** a ,,zlem “, zpiisob kognitivni reflexe svéta, impulzivita a dalsi
osobnostni cinitelé v izké soucinnosti. Clovék, ktery se dopousti trestné cinnosti, ma
Z hlediska bézného nazoru vzdycky narusenou moralku. Souhrnny pojem moralka dnesni
psychologie dokaze rozloZit prinejmensim na tri slozky, jez maji nestejny vliv na lidské

chovani. Jsou to:

e mordlni nazory
e mordlni postoje (propojené soustavy ndzorii)
e zvnitrnéné mordlni usuzovani (tzv. moral reasoning), resp. zvnitinéné moralni

normy. “ (Matousek, Kroftova, 2003, s. 51-57)
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3.1.1 Psychoaktivni latky

Jako psychoaktivni latky oznacujeme ty, které mohou ménit psychicky stav, zpravidla

subjektivné zadoucim zpiisobem. Nasledkem jejich uzivani mize byt:

e Akutni intoxikace - jako doCasna zména fyziologickych a psychickych funkci,
Ktera mize mit aZ povahu poruchy,

e Zneuzivani (abuzus) — psychické nebo somatické poskozeni, kterd vznikaji
Vv dtsledku dlouhodobého uzivani latky,

e Zavislost — rozsah zavislosti stanovuje pravdépodobnost jejitho zneuZivéni.
Zavislost je onemocnéni, které postupné vede k naruseni psychickych, télesnych
1 socialnich funkci. Zavisly ¢lovék bude danou latku uzivat, bez ohledu na jeji

negativni nasledky pro jeho zdravi.

Syndrom zavislosti je moZno vymezit jako soubor psychickych a somatickych zmén,
které se vytvofi jako nésledek opakovaného wuzivani psychoaktivni latky.
Zavislost je mozno chapat jako zivotni styl, pifi némz je nejpodstatné;si

zaméteni na psychoaktivni latku.
,, Projevuje se urcitymi priznaky, které pretrvavaji 12 mésicii:

e Silnd potreba ziskat a uzivat tuto latku. Tento stav byva oznacovan jako
bazeni, craving,

e Neschopnost kontroly a sebeoviadani ve vztahu k jejimu uzivani,

e Rust tolerance, potreba stile veétsiho mnozstvi nebo Ccastéjsich davek.
(Potreba zvySovani davky neni u vSech latek stejna.).

o Abstinencni syndrom, ktery je reakci na snizeni obvyklé davky
nebo na abstinenci. Miize mit rizny charakter v zavislosti na psychoaktivni
latky a miize byt i rozdilné intenzivni.

e Potreba drogy je dominantni, dochdazi K omezeni vSech ostatnich
zdajmii a potreb. Zavisly jedinec vynaloZi mnoho casu, energie i financnich
prostredku, aby ziskal potrebnou davku, droga se stala nejvyznamnéjsi

hodnotou jeho Zivota.
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e Potreba konzumace drogy pretrvava, prestoZe clovek vi o jejim Skodlivéem
vlivu (Casto se o nem presvedcil sam, uvédomuje si své potize). Mnohdy mu

‘

Jjeji uzivani vadi, chtél by je omezit, nebo dokonce prestat, ale nedokdaze to. "

(Vagnerova, 2002, s. 548-549)

Jednotlivé psychoaktivni latky mohou vyvolavat razny typ zavislosti, jelikoz maji rizné
ucinky.

o Somaticka zavislost je definovana jako stav adaptace biologickych funkci
organismu na  prislusnou  psychoaktivni  latku, nékdy  doprovadzeny
zvysSujici Se toleranci (¢lovek K dosazeni téhoz efektu potrebuje stdle vétsi davku).
Projevuje se pri vysazeni drogy abstinencnim syndromem. Ten miize mit
V zavislosti na druhu latky riizné priznaky, ale témér vidy zahrnuje neklid, napéti
a vegetativni potize, Jako JSOU zvysSené poceni a tres.

o Psychicka zavislost se projevuje ,, 0btizné premozitelnou touhou vzit svou davku
drogy“, potrebou uzivat i opakované a presvédcenim, ze pokud by to neudélal,
bude se citit Spatné. Uzkost a podrdzdénost vyvolava i pouhd predstava, Ze by
svou davku nemeél. Zavisly jedinec se naucil takto reagovat, zafixoval si, Ze mu

droga néco prinasi. “ (Vagnerova, 2002, s. 549)

NejvysSi riziko vzniku zavislostt na drogach je u mladych lidi. Na vzniku
zavislosti se mohou podilet somatické a psychické vlastnosti jedince i vlivy vnéjsiho
prostiedi, pfedev§im socidlniho. Motivace k experimentovani s psychoaktivni latkou
muze byt disledkem socidlniho tlaku, napf. spolupracovnikil ¢i vrstevnické skupiny.
Jedinec mé obvykle potfebu uniknout nééemu negativnimu, napi. vyftesit
problémy a vyhnout se stresiim, nebo ziskat néco pozitivniho, napt. uniknout stereotypu,
nud¢, dosdhnout uspokojeni, které neni jinak dostupné. Také za icelem uchovani urcitych
vztahil se skupinou nebo subkulturou, v niz uzivani alkoholu ¢i drog patii k ocenovanému
standardnimu chovani. Clovék si snaze zvykne uzivat drogy, pokud mu pfinaseji n&jaky

zisk, napft. jej zbavuji tizkosti, posiluji sebevédomi, nebo zvySuji pocit jistoty a moci.

Ve spolecnosti je nejcastéji uzivanou psychoaktivni latkou alkohol. Alkohol v malych
davkach pisobi stimulaéné a odstraituje zadbrany. Ve vétsich davkach opily ¢lovek usina

tam, kde pravé je, alkohol ma tlumivy ucinek. Zavislost na alkoholu wvznika
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dlouhodobym, pravidelnym uzivanim a rozviji se nékolik let. U mladistvych se tvofi
rychleji, nékdy jiz za nékolik mésicti. Nadmérné uzivani alkoholu vede k vykyviim nélad,
emocni drazdivosti, agresi. Dochazi k vyhasinani emo¢nich vztahi k lidem, k osam¢losti
a pocitiim prazdnoty.

Drogova zavislost vzniké rychleji, nez zavislost na alkoholu. V obdobi dospivani jsou
socialnich dovednosti a osamostatiiovani. Pro mladého ¢lovéka je uzivani drog atraktivni,
protoze je socialné odmitano. Je to pro ného jedna z forem protestu.
Prerusuje se psychosocialni vyvoj, proto je naprava obtiznéjsi. Uzivatel drogy uz neni
schopen prestat, stava se zavislym. U dospivajiciho se zvySuje zavislost na rodin¢,
protoze se o sebe nedokdZze sam postarat, odmitd autoritu rodiclt. (Vagnerova,

2002, s. 549-561)

3.2 Poruchy chovani souvisejici s kriminalitou déti a mladeZze

Vychovné nezadouci projevy u déti jsou diasledkem naruSeni jejich socialni
ptizpiisobivosti, oznaduji se poruchou chovéani. Rada téchto poruch vznika nevhodnym

vychovnym ptsobenim, tzn., Ze se nejednd o projev dusevniho onemocnéni.
., Mezi nejcastejsi poruchy chovani deti a mladeze spojené s agresivitou patri:

e ADHD (Hyperaktivita s poruchou pozornosti)

e Opozicni porucha

o Lhani

o Kradeze

o ZaSkolactvi

o Uteky a toulky

e Porucha chovani s protispolecenskymi rysy “ (Martinek, 2009, s. 85)
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3.2.1 ADHD (Hyperaktivita s poruchou pozornosti)

V prubéhu vyvoje ditéte se projevuji nedostatky v oblasti kognitivnich a percepéné
motorickych funkei, v oblasti regulace emotivity a afekta a také v socidlnim ptizpiisobeni.

,, Tremi zdkladnimi znaky v projevu ditéte s ADHD syndromem jsou:

e hyperaktivita ¢i hypoakivita
e nepiiméieny stupeii pozornosti (poruchy pozornosti)

e impulzivita

Pro diagnostiku ADHD je diilezité, zda se tyto priznaky projevovaly jiz pred
vstupem do skoly, trvaji soustavné po dobu delsi nez Sest mésicit a vyskytuji se u ditéte

vyrazné castéji nez u jinych deti stejného veku. *“ (Martinek, 2009, s. 86)

Hyperaktivita se projevuje napadnym chovanim ditéte v kazdém prostiedi. Byva Casto
spojovana s kvapnou vyieénosti, dit¢ nenecha jinou osobu domluvit, zasahuje do feci
jinych. Projevuje se silnym psychomotorickym neklidem, napt. pokud je dit€¢ nuceno

sedét, vrti se, hraje si s prsty, nebo poposedava na zidli.

Hypoaktivita je opakem hyperaktivity. Aktivita ditéte vyrazné zaostava za aktivitou
ostatnich déti, kazd4 ¢innost mu trvd dlouho. Hypoaktivni dit€ je pro ucitele velice
provokujici, nebot’ neustdle zdrzuje tempo vyuky, ostatni spoluzaci se mu casto
posmivaji, nadavaji mu a rizné ho provokuji. Takové dité¢ se stdva snadnym teréem
zamérného ubliZovani.

Pozornost vybira z mnozstvi podnéti, které na dité psobi a které jsou z jeho pohledu
dilezité. Unava je jednim z problémi, které se tykaji pozornosti. P¥i ur¢ité ¢innosti unava
pozornosti velice rychle stoupa a dité se stavd nepozornym. Plati to hlavné v ptipadech,
kdy ¢&innost je nezajimava, jednotvarn, napt. &teni. Casto se projevuje
psychomotorickym neklidem, napf. vyruSovanim ve Skolnim prostiedi. Dité byva Casto
napomindno a trestano, pfirozenou obranou je vétSinou vztek a agrese, protoZe

trest je pro né nespravedlivy.

Impulzivita je castym diuvodem k trestani ditéte, je povazovana za
drzost a nevychovanost. Dité ptisobi chaoticky, zmaten¢ a zbrkle. Nedokaze vyckat, az

ucitel vysvétli latku, nepocka na vyvolani, vykfikuje, a tim naruSuje chod celé hodiny.
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Impulzivni dit€¢ s poruchou ADHD zije v zajeti pfitomnosti, chce mit v§e hned hotové,
nedokéze odlozit uspokojeni svych ptani a tuzeb na pozdéjsi dobu. Impulzivita je ¢astou
pricinou kradezi a jiného socialné patologického chovani. Nejedna se vSak o piredem
promyslenou kradez, jde o dilo okamziku. Impulzivita je velmi castou piic¢inou
kriminélniho jedndni déti.

Vyse uvedené symptomy ADHD jsou jasnou ukazkou toho, ze dité trpici touto poruchou
je ohrozené v dalSim svém vyvoji a hrozi u n¢ho zvysené riziko patologického chovani.
Zivot ditéte s ADHD je zapas o uznani a Gspdch, je pro né velice t&zké uspdt

v konkurenénich podminkach skoly a spole¢nosti. (Martinek, 2009, s. 86-91)

3.2.2 Opozi¢ni porucha

Projevy negativismu jsou charakteristické pro opozi¢ni poruchu. Povazuji se za normalni
jev u déti mezi druhym a tietim rokem véku, pokud vSak pretrvavaji az do Skolniho véku,
lze mluvit o jist¢ém druhu poruchy chovani. Dé¢ti, které trpi touto poruchou, byvaji
neklidné, mrzuté a nedaji se upokojit. Pro jejich rodice je kontakt s vlastnim ditétem
unavujici, vysilujici a neradostny, jejich chovani je pro né Spatn¢, mnohdy necitelné.
Pokud rodi€ ptistupuje k ditéti s vySe popsanymi pocity, dité Zije v predstave, ze je nikdo
nema rad, vyvolava u né& pocit bezmocnosti a nepfijemného napéti. Rodice celou situaci
obvykle fesi natlakem na dité, coz vede k jeho zvySené vzdorovitosti. Dité se brani tim,
ze provokuje své okoli, napft. rodice, sourozence, ucitele, spoluzaky. Za provokace je

trestano, vétSinou vsak trest povazuje za nespravedlivy a za¢ne se chovat jesté hire.

,, O opozicni poruse mluvime tehdy, kdyz se po dobu delsi nez Sest mésicii v chovani ditéte

vyskytuje alespon pét zakladnich znakii z nize uvedenych:

e Castd a napadna naladovost ditéte

e casté hadky s dospélymi

e neplneéni zakladnich povinnosti, popr. jejich odmitani
e stald neposlusnost

e jedinec deéla véci, o kterych sam vi, zZe ostatnim deétem ¢i dospélym vadi
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e agresivni sebeprosazovani

o svalovani viny za vlastni chyby na nékoho jiného
o precitlivelost viici détem a dospélym

e zlomyslnost, mstivost

e mrzutost

e nevrazivost

e casté pouzivani vulgarismii “ (Martinek, 2009, s. 91-92)

U déti s opozicni poruchou je nutné Setfit metodou trestu, cCastéji pouzivat
pochvalu a pozitivni motivaci. Hovotit s détmi o jejich kladnych strankach a ty zaporné
se snazit skryt do pozadi. Samoziejmosti je dlouhodobé&jsi odborné terapeutické

vedeni a psychologicka ¢i etopedicka intervence.

3.2.3 Lhani

,»Ne kazda nepravda, kterou dité uvadi, se mize nazyvat IZi. V tomto smyslu je mozno

rozlisit tri zakladni kategorie:

o smyslenku (konfabulaci),
e bdjnou lez (pseudologia phantastica),

e pravou lez. “ (Martinek, 2009, s. 93)

Smyslenka se objevuje u déti predskolniho veéku, ale nepovazuje se za patologické
chovani. Dité si neuvédomuje, Ze jeho vyrok je nepravdivy. Skutecné udalosti zaméiuje
za své predstavy a obsah svych snil. Dité casto smySlenkou vypliiuje mezery ve svych
vzpominkach, které jsou zpiisobeny détsky odchylnym vnimanim, napf. zkreslenym
vnimanim délky urcité doby, velikosti a vzdalenosti. Rodice by se neméli s ditétem
pfit 0 nespravnost vyroku, obvinovat je ze 1zi, nebo je za né trestat. Ve vétsiné piipadu
postaci, kdyz rodi¢e pouze projevi pochybnost nad vyrokem, v téchto ptipadech je dité

schopné autokorekce. Smyslenka ve Skolnim véku uz je povazovana za chorobnou,
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vyskytuje se zejména u déti se snizenou Urovni rozumovych schopnosti a s emocni

labilitou.

Bajna lez se objevuje u déti, které chtéji vzbudit senzaci, vypravéji a vymysleji si dlouhé
neskutecné ptibéhy. VétSinou v nich hraji diilezitou a zajimavou roli, snazi se tak na sebe
upozornit. Bajna lez se vétSinou objevuje u déti ve veku deseti az jedenacti let, v obdobi
dospivani a byva spojena s n¢kterou z psychickych poruch. Jedinec se dokonce dostava
do situace, kdy sam jiz nevi, co je pravda a co lez, nedokaze rozeznat realitu. Diagnostika

tohoto problému patii do rukou odbornikii.

Prava lez sleduje néjaky cil a je vzdy védoma. Jedinec si plné uvédomuje rozdil mezi
pravdou a nepravdou. Prava lez neni projevem dusevni poruchy, ale mize se stat
navykem. Jedinci ji vyuZzivaji, jestlize se chtéji vyhnout nepiijemné povinnosti, chtéji
néco ziskat, nebo manipulovat s dospélymi. Projevuje se u déti, které casto prochazeji
tvrdou a trestajici vychovou. Jakmile dit¢ zjisti, Ze na jeho 1zi se ne vzdy pfijde, zacne je
peclivé promyslet. Ve vétsing piipadi dokonce za¢ne vymyslet rizné scénafe, co bude

délat, kdyz se na jeho lez ptijde. (Martinek, 2009, s. 93-95)

3.2.4 Kradeze

Odcizeni cizi véci se nemusi vzdy povazovat za kraddez. U déti v ptedSkolnim
véku se setkavame s pfileZitostnym a neuvédomélym odcizenim pfedmétu ¢i hracky,
ktera se ditéti zalibila. Dit¢ svlij ¢in nepromysli ani neplanuje, jedna se o projev
zkratkovitého jednani. Dité podléhd okamzitému nutkani dany predmét vlastnit. Jestlize
dité ¢i mladistvy odcizi pfredmét v€domé a uvédomuje si nespravnost svého chovani,
jedna se o pravou kradez. Na kradeze v détském a mladistvém véku ma podil zejména
prostiedi, kde dit¢ wvyrlstd, parta ¢i nevhodné postaveni v kolektivu déti.
Vyskytuji se rodiny, kde krddeZ neni brana jako pfein, neni povazovana za néco
podivného, nybrz jako chovani, které rodiné prospéje. Kradez je také casto dasledkem
toho, Ze dit€ po nécem touzi, ale vi, Ze to od svych rodict nikdy nedostane. Spoustééem

kradezi muze byt také ptisluSnost k urcité parté. Dité si také mize kradenymi vécmi
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»Kupovat® lepsi pozici v kolektivu déti. Jestlize se dit¢ dopusti pravé kradeze, je dilezité
jeji podrobné vysSetfeni. V kazdém piipade je nutné najit pti¢inu, pro¢ k ni doslo.
K potrestani jedince by nemélo dojit, aniz by byl pfesné¢ zndm motiv. U starSich
déti se neustale objevuji kradeze jizdnich kol, automobilti a alkoholu. Takovych kradezi
se dopoustéji jedinci, kteti maji touhu se predvést pred svymi kamarady, nebo trpi
poruchou chovani s protispoleCenskymi rysy, jeZ je popsana nize v kapitole 3. 2. 7.

Porucha chovani s protispolecenskymi rysy. (Martinek, 2009, s. 96)

3.2.5 Zaskolactvi

Jednim z nejvazné&jSich problémi zakladnich a stiednich kol je zaSkolactvi. Patii mezi
Casté priciny nedokonceni deviti rocnikli zakladni Skoly, nebot’ je diivodem vysoké
absence. Zaskolactvi se charakterizuje jako umyslné zameskani Skolni vyuky, kdy zak
bez védomi rodi¢ti nechodi do Skoly a neplni $kolni dochézku. Jeho dochéazka je bez
fadné¢ho omluveni rodi¢i ¢i lékafem. Mezi Casté pficiny zaskolactvi miZzeme umistit
nechut’ ke Skolni praci, poruchu vztaht mezi détmi, strach ze skoly ¢i ucitele. Zaskolactvi
se déli na dvé zdkladni skupiny, zaSkolactvi impulzivniho charakteru, kdy dité predem
neplanuje, Ze do skoly neptijde, reaguje nahle a nepromyslen€, nebo odejde v prubehu
vyucovani. Impulzivni z&skolactvi trva i n€kolik dnli, dokud rodice nezjisti, ze dit¢ do
Skoly nechodi. Druhou skupinou je zaSkolactvi ucelové, planované, které se vyskytuje,
kdyz se dité ¢i mladistvy chce vyhnout zkouSeni, pisemné praci, predmétu, vyucujicimu

apod.
,,PIiciny zaskolactvi se daji rozd¢lit do tii zakladnich skupin:

e negativni vztah ke Skole,
e vliv rodinného prostredi,

e traveni volného ¢asu a vliv party.© (Martinek, 2009, s. 97)

Ve skole dité travi hlavni ¢ast dne, ziskava zde pottebné védomosti, nadvyky a dovednosti.
Pokud jde ditéti ueni a ma kladny vztah ke Skole, nema diivod z tohoto prostredi utikat.

Déti a mladez s niz§im naddnim, kterym se nedati plnit Skolni povinnosti, byvaji Casto
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karani a trestani. Vznika u nich pocit ménécennosti, kterému se ptirozené snazi vyhnout.
Pokud dité nastoupilo do skoly jako nezralé, mulize si vypéstovat uz od samého zacatku
Skolni dochazky negativni vztah ke Skole. Odporem ke Skole vSak mohou
byt i mimoiadné schopnosti a védomosti Zaka. Kolektiv se postavi proti ispé$nému zaku
a zacne jej nazyvat Sprtem, Splhounem a za¢ne ho zesmésnovat. Negativni vztah ke $kole

wrw e

se neciti ve Skole dobie a Casto se ani nesnazi dosdhnout lepsSich vysledku.
,, Celkove Ize tedy priciny odporu ke skole shrnout do tii zakladnich skupin:

e Spatné prizpusobeni skolnimu rezimu — projevuje se predevsim u déti nezralych,
které nejsou schopny sndSet omezeni a podridit svou cinnost ostatnim,
nerespektuji autoritu, jsou zvyklé si od raného veku délat, co chtéji.

o Castd nevispésnost vyplyvajici z Nizsi tirovné rozumovych schopnosti nebo néktera
ze specifickych vyvojovych poruch uceni, miize se vsak jednat i o deti
S mimoradnym nadanim, pro které je Skola nudna, nezdzivna, ucitel neumi
S takovym ditétem pracovat, ostatni spoluzaci jej zesmésnuji, poniZuji.

o V kolektivu nefungujici mezilidské vazby — miize se jednat o negativni vztah
K uciteli, o neprijeti jedince do kolektivu, ktery dite tyrd, zesmésnuje apod.*

(Martinek, 2009, s. 97-99)

vvvvv

véku, je rodina. Rodinnou vychovou je ovlivnéna vétsina vlastnosti, ndzort ¢i zivotni styl
ditéte. Vysoké naroky a pfehnand péce rodicii maji na dité negativni vliv, podobné i jejich
nezéajem o né, o Skolni prospéch apod. Obménovani riiznych metod vychovy, nesoulad
vychovného ptisobeni, kdy jsou rodiCe ptisni, jindy zase pfili§ mirni, smefuji u ditéte
k nejistoté a k pocitu, ze nikam nepatii. Takové dit¢ ma dojem, Ze si muze délat, co chce,
nebot’ jeho rodi€im na ném nezaleZi. V pifipad¢, ze ze strany rodicl chybi pravidelna
kontrola Skolnich vysledk, dostava dit¢ prostor k inikiim. TaktéZ jednostrannd orientace
rodi¢l na profesni aktivity zpisobuje, ze nemaji na své déti cas. Disledkem toho jsou
rodi¢e pietizeni, nervozni a pod stalym tlakem, péce o dit€ je mnohdy nahrazovana
penézi. Dit€ poté hleda prostredi, kde bude pfijiméano a vétSinou sméfuje k partdm, které

pravidelné chodi za Skolu.
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Traveni volného ¢asu a vliv party — Party s krimindlnim programem nejcastéji vznikaji
ze skupin mladych lidi, ktefi se mezi sebou dobfe znaji, vyrustaji na stejném sidlisti,
vesnici apod. Vétsinou je zaskolactvi v téchto partach jednou z hlavnich podminek piijeti,
Casto maji  hlavniho  vidce, jehoz se snazi  vSichni  napodobit.
Pritomnost ve Skole je nahrazovana schazenim se s partou, které byva doprovazeno
zneuzivanim psychoaktivnich latek, a jinym patologickym chovanim. Z toho divodu
kriminalita déti a mladeZze ma mnohdy své koteny v zaSkolactvi. Zaskolactvi je nezbytné
hodnotit vzdy velice citlivé, vzdy je nutné se ptat, PROC dit& chodi za $kolu. (Martinek,
2009, s. 100- 101)

3.2.6 Utéky a toulky

Utéky ze $koly &i zdomova jsou mnohdy projevem psychického onemocnéni, dastéji viak
¢in pfedem planovalo, maji ut€ky impulzivni raz. Pti takovém utcku je dité ¢asto bidné
oblecené, bez jidla, hrozi tedy nebezpeci, ze se dit¢ nadmérné vycerpa, prochladne apod.
Impulzivni utéky se objevuji zejména u déti s poruchou ADHD, jez byla
charakterizovana v kapitole 3. 2. 1. ADHD (Hyperaktivita s poruchou pozornosti).
Dtvodem tutéku Casto byva i touha po dobrodruzstvi, nebo Usili zviditelnit se mezi
vrstevniky. Takové dité nema strach z kradeZi, vloupani do objektii, odcizeni motorového
vozidla a jeho ftizeni bez fidi¢ského opravnéni. VétSinou jedinec neutikd

sam, ale s ¢etnéjsi partou a dopousti se chovani, kterého by se sam nikdy nedopustil.

Z téchto ditvodi je nezbytné, aby rodice méli redlnou predstavu o0 tom, s kym se jejich
dité styka, co dela a kam chodi ve chvilich volna. Preventivné mize také pusobit ucitel,
ktery ma moznost si s détmi povidat o jejich trdveni volného cCasu, sledovat jejich
hodnoty, jakou hudbu poslouchaji, jaky maji vztah ke svému obleCeni a vzhledu, jak
hodnoti své vrstevniky, jestli je pro n¢ ldkavé uzivani alkoholu a jinych psychoaktivnich
latek apod. Pfi vypozorovani nékterého z negativnich jevi je tieba upozornit

rodi¢e a intenzivné s nimi spolupracovat. V nékterych ptipadech rodi¢ nedokaze sam
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vypozorovat zvlastnosti v chovani jeho ditéte, ucitel mé znacnou vyhodu, jelikoz ma
moznost srovnat zvlastnosti v chovani jednotlivych déti ve Skolnim kolektivu.

V domacim prostiedi se dité¢ ¢asto chova uplné jinak nez v prosttedi svych vrstevnik.

Jedny z nejcastéjSich utéku jsou u déti a mladistvych reaktivni utéky. VéEtsinou se jedna
o zkratovou reakci na neptijemnou situaci v domacim prostiedi nebo ve Skole, kterou dité
neumi Iépe vytesit. Dité v téchto piipadech utece, Casto se vSak schovava blizko domova.
Mnohdy vyhleda své prarodice, u kterych citi ochranu a bezpeci. Jestlize je naruSena
vazba s rodici, utéky se stavaji stereotypni zalezitosti. Zejména v rozvracenych rodinach,
kdy dité vyuzije reaktivni utek v rozvodové fazi rodicu, castym divodem je také to, Ze Si
dit¢ nedokaze utvofit pozitivni vztah s novym partnerem rodice, u kterého zije.

wrwve

poznamku ¢i Spatnou znamku. Vys$si pocet utekl tohoto typu se vyskytuje v obdobi
pololeti ¢i konce roku. Rodi¢ by mél preventivné sledovat Skolni prospéch svého
ditéte a jeho chovani. V prubéhu celého roku je tieba dité podporovat a vzdy se snazit

najit cestu napravy pii vzniklych problémech.

Na utéky navazuji toulky, které trvaji delsi dobu a nékdy jsou spojeny se zaskolactvim.
Jsou téz piipady, kdy dit€ pii toulce navstévuje Skolu, domii se vSak nevraci,
boji se nasledki svého jednani. Toulky se Castéji objevuji u déti, které¢ nemaji vytvoreny
vztah k domovu, vétSinou se jedna o jedince citové chladné. Dité své toulky pfedem
planuje, kam ptijde, kde seZene penize na obzivu, jak se kam dostane, vSe predem

promysli.

U déti, které se dopusti toulky, je nutna 1ékarska prohlidka a terapeuticka péce. Je dilezité

zjistit pficiny, pro¢ k ni u ditéte doslo. (Martinek, 2009, s. 103-104)
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3.2.7 Porucha chovani s protispole¢enskymi rysy

,Jedna se o nejzavaznéjsi poruchu u deti a dospivajicich. Drive byla nazyvana
antisocidlni poruchou. Uvazuje se o ni v pripadé, kdy se v chovadni jedince po dobu
nejmené Sesti mesicii objevuji minimalné tri z nize uvedenych znakii:

e krade nebo podvadi bez konfrontace s obéti pri vice jak jedné prileZitosti,

e nejmené dvakrat utece 7 domova a neni pres noc doma,

e casto IzZe,

e neustale chodri ,,za Skolu“,

e vyvolava zamerné rvacky,

e vioupdva se do cizich objektit a zlovolné nici majetek,

o je kruty ke zviratum,

e mad zvySenou tendenci k pouzivani jakékoliv zbrané,

e ucastni se zakladani ohnii nebo pozarii.
Tato porucha je pomérné castd. Vice se objevuje ve méstech nez na vesnicich a u chlapcii
nez u deévcéat, pomér je cca 5:1. Na jejim vyvoji se podili dédicnost i zevni prostiedi,

V kterém jedinec vyriistda. Co se tyce viivii tohoto prostredi, casto se objevuje:

rodinny nesoulad ¢i rozvrat rodiny,

o [hostejna ci velice volna vychova ditete,

e fkriminalni chovani rodicu,

e protispolecenské a utocné chovani v rodiné, fyzické napadani matky otcem,

e zanedbavajici vychova,

e surovd a agresivni vychova,

e nedodrzovani zakladnich pravidel a denniho rezimu,

o prilisna velikost rodiny a neschopnost rodicu déti materialné ani citove

zabezpecit.

Na tomto misté je nutné konstatovat, Ze budoucnost ditéte a dospivajiciho je velice
sporadicka, ve vice jak v poloviné pripadu jedinci s touto poruchou chovani startuji od

detstvi kriminalni drdhu, stavaji se z nich delikventni osoby s castymi recidivami

protispolecenského chovani. * (Martinek, 2009, s. 106)

31



3.3 VIliv rodiny

Rodina je jeden z hlavnich ¢initeld, ktery svym selhavanim détem umoziuje patologické
chovani. Na vyvoj mladého ¢lovéka ma velky vliv prostiedi rodiny, ve kterém vyrusta.
Jeho osobnost se utvari na zaklad¢ zde ziskanych informaci a vzorti chovani. Dité se
predevsim uci napodobovanim svych vzort, tedy rodict. Déti a mladistvi, kteti nedokézi
dodrzovat spolecenské normy, byli pravdépodobné svymi rodi¢i Spatné vychovani.
V rodinach delikventné se chovajicich déti se rodi¢e méné staraji o utvoreni zabran
v asocialnim chovani déti. Jejich vychovny styl byva nesoudrzny, jednou dité za
prestupek trestaji, jindy ho za totéz netrestaji. Rovnéz piili§ tvrda vychova, jez zahrnuje
agresivni chovani rodi¢e k ditéti, je cast&j$i v rodinach, v nichz se déti chovaji
delikventng. Dité pozdgji agresivitu chape jako dovoleny zptisob chovani. Casté télesné
tresty jsou vzdy malo u¢inné, dité se rodi¢i vnitiné vzdaluje, 1Ze, piedstira a manipuluje,
aby se trestu vyhnulo. Tim se paradoxné posiluji zptisoby chovani, kterym ma vychova
zabranit. Vsechny tyto vychovné nedostatky piredchazeji delikventnimu chovani
déti a probihaji soubézné s nim.

Dohled je dalsi forma rodicovského chovéani, které ma souvislost s pozdéSim
delikventnim chovanim ditéte. Mysli se jim rozsah informovanosti rodi¢e o volném case
svého ditéte, s jakymi kamarady se stykd, kde se zdrzuje, kdy a v jakém stavu se vraci
domti apod. Cim htife rodi¢e dohliZeji na aktivity ditdte, tim je v&t§i pravdépodobnost, Ze
se dit€ dopusti trestného ¢inu v raném veku a Ze jej bude opakovat. Rizikovym faktorem
pro dit€ je také nepfitomnost jednoho z rodi¢i. V rodinach delikventné se chovajicich
déti a mladeze chybi nejéastéji otec, stava se tak v dasledku rozvodu, nebo Ze s matkou
ditéte nikdy nezacal Zit. Chlapci postradaji vzor, s jimZ by se mohli ztotoZnovat, dévcata
postradaji model muzského chovani. Takové déti postradaji druhy zdroj opory a druhou
autoritu. Matka déti je vice zatiZena naroky vychovy, nez matka, ktera déti vychovava se
svym manzelem. Rodi¢, ktery ma projevy socidlni neptizptisobivosti, nadmérné pije, bere
drogy, je stidle nezaméstnany, zvysuje riziko, Ze dit€ béhem dospivani bude piekracovat

zakon. (Matousek, Kroftova, 2003, s. 37-45)

., Kriminalita rodicii zvysuje riziko podobného chovani potomkii, i kdyz neni jasné, zda

jsou v jednotlivych pripadech vyznamnéjsi genetické, nebo socialni viivy, obvykle je to
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kombinace obou. Negativni zkusenosti 7 détstvi, jako jSOU citové stradani, fyzické tyrani
Ci zneuzivani ditete, vytvari predpoklad k rozvoji nezadoucich vzorcii chovani. Kvalita
rodinného Zivota, jeho disharmonicnost a extrémni zpisoby vychovy jsou rovneéz duleZite.
Zde obvykle nejde jen o to, Ze rodice se o déti nestaraji, nebo je biji, ale zejména 0 10, Ze
riiznym zpiisobem pozitivné posiluji jejich nezadouci chovani a nerozvijeji prijatelnéjsi

vzorce. “ (Vagnerova, 2002, s. 809)

3.4 Vliv vrstevnika a spole¢nosti

vvvvvv

pro ty, co vyrustaji v rodinach, jez détem poskytuji patfiénou miru podpory a vyty€uji
meze dovoleného chovani. Pro kazdé dité je velice obtizné zaclenit se do vrstevnické
party, chce obstat v ocich vrstevnikl a ukazat, ze plné sdili vS§echny hodnoty a cile dané
partou. Potieba kladného pfijeti vrstevnickou partou je mnohem silnéjsi u déti, které mayji
nizkou podporu rodiny, nez u déti, jez maji dobré rodinné zdzemi. Delikventni party
vétSinou vznikaji z mladistvych, ktefi navs§tévuji stejnou instituci, nebo bydli na stejném
sidlisti. U téchto skupin je Casté, Zze se vymknou kontrole v dobé svého volna, také
ptestanou chodit do §koly, do uceni, do prace apod. Vytvofi si vlastni hodnotové prednosti

a chovaji se velice nezavisle.

Nekteré party se ke kriminalni ¢innosti dostanou diky navstévovani diskoték a heren.
Casem prestanou mit prostiedky na tento zptisob Zivota a zaénou si je opatiovat drobnymi
kradezemi, které vétSinou pierostou v organizované a planované akce. Jiné party
vede ke kriminalité nuda. Motivem delikventniho chovani je vétSinou snaha predvést se
pred kamarady, coz také skupina ptedpoklada, z toho divodu jedinec pred nasilnym
aktem nedokaze couvnout, nebot’ by ho skupina povazovala za slabocha. Delikventni
party jsou témé&f neovlivnitelné zvenci. Potadatelé preventivnich programl by méli dat
pozor, aby vznik delikventni party nebyl nezamyslenym vedlej$im disledkem programu,
jehoz cil byl pravé opacny. Riziko je vysoké u vSech typl preventivnich programii pro

rizikovou mladez.
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Urcita ¢ast mladych lidi ma k dobrému spolecenskému uplatnéni nevalny ptistup. Jedna
se o déti a mladez, jez jsou narozené malo kvalifikovanym rodi¢tm, Ziji na ptelidnénych
periferiich velkomést a navstévuji nepfiliS dobré Skoly apod. Dospivajici, ktefi
nedisponuji potfebnym finan¢nim ani socialnim kapitalem, si hledaji nahradni cesty, jez

vedou ke zdanlivé stejnému spole¢enskému uspéchu.

(Matousek, Kroftova, 2003, s. 83-85)

3.5 Vliv $koly

Dité¢ prechodem do S$koly =ztraci vyhradni postaveni, kter¢ do té doby mélo
Vv rodin€. Je povinno pfizplsobit se novému zZivotnimu rytmu, napf. nucenému vstavani
Vv urcitou dobu, vyu¢ovacim hodindm a odpoledni ¢i veCerni piipravé do Skoly. Ve skole
uz nemd vyhradni postaveni a je brano jako jedno z mnoha déti. Pfedevsim je zddano, aby
se ptizpusobilo a bylo jako ostatni déti. Nejvyznamnéjsi osobou ve Skole je pro déti zprvu
ucitel, postupné si vsak dité utvari vzajemné vztahy ke spoluzakim. Rodi¢iim a pozd¢ji
vrstevnikiim konkuruje ucitel, ktery se pro dité stava autoritou. Za podané vykony je dité

ucitelem skoro vzdy hodnoceno znamkami. V prvnich letech $kolni dochazky z toho

odvozuje pocit vlastni hodnoty. Pozdé&ji vychazi také z toho, jak je pfijimano spoluzaky.

Ve tfid¢ se brzy zacCinaji vytvaret skupiny vyznacujici se svym vlastnim jazykem,
zvyklostmi a ritualy, na které jsou ucitelé v lepSim ptipad€ vice a v tom hor§im méné
napojeni. Tyto skupiny mohou byt zarodkem asocidlnich part, a to uz u déti na prvnim
stupni zékladni Skoly. NeangaZovanost ucitele jejich vzniku zna¢né napomadha,
predevsim diky tomu, Ze zfeteln€ zatracuje Ci preferuje nékteré déti. (Matousek, Kroftova,
2003, 75-77)

, V anamnéze pachatelii trestnych cini se jiz v prubéhu detstvi objevuji signdly
neprizpiisobivosti a neschopnosti respektovat bézné normy chovani. Zpravidla nebyvaji
Skolsky uspésni, jejich rodinné zazemi nemiva potiebnou kvalitu, a proto si jiz ve Skolnim
veku vybiraji kamarddy, kteri jsou v podobné situaci. Prislusnost k parte, casto

Jjednoznacne asocialne zamérené, zvysuje riziko identifikace s jejimi hodnotami a rozvoje
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nezadoucich zpiisobii chovani, coz je predpokladem k dalsimu socialnimu selhdvani.
K prvnim krimindlnim aktivitam nejcastéji dochazi v adolescenci a Ize je chapat jako
nastartovani urcité zivotni drahy. Jakakoli osobni zkusenost, kterou clovek ziskal
V prubéhu svého Zivota, bude ovliviiovat i interpretaci novych udalosti a zpiisob, jakym
na né bude reagovat. Stard zkusenost bude modifikovat novou, a z toho vyplyva i mira

pravdépodobnosti urcité Zivotni drahy. “ (Vagnerova, 2002, s. 809)

3.6 VIliv médii

Déti a mladez sleduji televizi nejvice ze vSech médii. VeSkeré mimoskolni nebo
mimopracovni ¢innosti, jimz se déti a dospivajici vénuji, jsou v priméru kratsi, nez cCas,
ktery vénuji sledovani televize. Televize je bezpochyby nejmocnéjsi médium a pro
déti a mladdez je opravdu nebezpecnd. Zlo a nasili, které¢ se v televizi Casto objevuji,
nemuseji mit vzdy ni¢ivé ucinky, je-li v§e détem prezentovano v souvislosti, jenz témto
projeviim dava smysl a nejsou-li tyto déti zanedbané. Déti, jez na takovy rozsah nejsou
dostate¢né€ napojené a o které se nikdo dospély nezajima, mohou pak nésili povazovat za

zakonny zplsob prosazovani lidskych potieb.

Televize posiluje agresivitu nejen u disponovanych jedinct, posiluje ji u vSech
déti au vSech lidi. Davéa jim pocit, Ze svét je nebezpecnym mistem. Televizni nasili patrné
oslabuje citlivost na nésili, s nimz se déti a mladez setkavaji v redlném
svété. U déti a mladeZe divajici se na televizi vice neZ €asto, miize sldbnout schopnost
odlisovat mozné a nemozné. Ditg, které je nedostate¢né vychovavané rodi¢i a vSemi, kdo
by na n¢j meli plisobit, se snadno stane ditétem vychovavanym televizi. Snadnéji pfijima

jako vzory i ty druhy chovani, od kterych by ho pecujici rodi¢e odrazovali.

Medialni vychova, jez déti u¢i vyuzivat média ke svému prospechu, neni zatim tak
rozsifend. NejlepSim zplsobem medidlni vychovy je, oproti teoretickému
poucovani 0 médiich, vyroba rozhlasovych potadi, televiznich programd, pfipadné novin
samotnymi détmi. Déti se pii tom uci, jak média filtruji a sestavuji skute¢né udalosti, kdyz

cht&ji na své uzivatele zapisobit, jak je pfi tom tézké zdrzet se komentdie a udrzet
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neutralitu zpravy, jak muze obrazové doprovazeni Clanku déat zcela jiny vyznam
pfipojenému textu, jak muze rozhlasové zpravy zménit pouha intonace hlasu apod.

Vysledkem tohoto vzdélavani by méla byt medidlni gramotnost.

., Pro rodice je pochopitelné snadnéjsi odsuzovat obsah televizniho vysilani, nez si vycitat
uprednostiiovani  konzumni  posedlosti pred vztahovymi potrebami vlastnich
deti. | v pozici ucitele je snadnéjsi obvinovat televizi 7 kazeni mladeze, nez
uvazovat 0 diferencovaném pristupu k rizikovym zakum. Také politik si rad dovoli luxus
. ., vee , y , .

., place na nespravném hrobé*, aby nemusel namahavé prosazovat reformu ustavii pro
obtizné vychovatelnou mladez ¢i zrizovani zvlastniho systéemu soudii pro mladistve.

Viiv médii na déti a mladez je mnohem méné vyznamny nez vliv Zivych lidi, s nimiz

deti a mladez travi cas. “ (Matousek, Kroftova, 2003, s. 105)

36



4 DUSLEDKY A PREVENCE KRIMINALITY DETI A
MLADEZE

Preventivni programy, které bojuji proti kriminalit¢ mladeze, vzdy musi respektovat
zakladni prava déti a soukromi jejich rodiny. Prava déti je tieba dodrzovat od prvotni
prevence, od vyhledadvani ohrozenych déti a jejich rodin az po zachéazeni s provinilymi
détmi. Je potieba se vyvarovat prudkému pfijimani opatfeni bez odbornych
podkladi a vyhnout se riziku, Ze preventivni aktivity budou v rozporu s pravnim

fadem a tstavnim pofadkem. (Zoubkova, 2002, s. 118)

Ten, kdo v dobé& spachani ¢inu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni podle trestniho
zakoniku trestn¢ odpovédny. Dne 1. 1. 2004 nabyl uc¢innosti zdkon ¢. 218/2003
Sb., 0 odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Tato
norma umoznila odlisit trestni politiku od dospélych. Dovoluje kvalifikované postihnout

nezakonné jednani mladeze. (Hulmakova, 2013, s. 29)

4.1 Disledky kriminality déti a mladeze

» Odpovédnost mladistvého

Mladistvy, ktery v dobé spachani ¢inu nedosahl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby
mohl rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jednani, neni za tento cin trestné

odpovédny.

Dopusti-li se mladistvy uvedeny v odstavci 1 c¢inu jinak trestného, nebo neni-li z jinych
zdkonnych duvodii trestné odpovedny, Ize viici nemu pouzit vedle ochrannych opatreni
(s 21) obdobné postupit a opatieni uplatnovanych podle tohoto zdkona u déti mladsich

patndcti let.”
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Opatieni ukladana mladistvym
Ucelem opatreni wvici mladistvéemu je predevsim vytvoreni podminek pro
socialni a dusevni rozvoj mladistvého se zietelem k jim dosazenému stupni rozumového
a mravniho vyvoje, osobnim viastnostem, k rodinné vychove a k prostredi mladistvého, z
nehoz pochazi, i jeho ochrana pred skodlivymi vlivy a predchazeni dalSimu pachani
provinéni.
Mladistvému Ize ulozit pouze tato opatreni:

e vychovna opatreni,

® ochranna opatieni a

e trestni opatreni.*“ (Zékon €. 218 ze dne 31. ¢ervence 2003, o odpovédnosti
mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné
nékterych zakont (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze). In: Sbirka zadkond.

2003, ¢astka 79.)

4. 1. 1. Druhy vychovnych opatieni

., PFi upusteni od trestniho opatreni nebo podminéném upusténi od trestniho opatieni
mohou byt k dosazeni ucelu tohoto zdkona uloZzena mladistvému vychovna opatieni.
Dovoluje-li to jejich povaha, je mozné pouzit viici mladistvému vychovného
opatieni | vedle ulozeného ochranného nebo trestniho opatieni nebo v souvislosti se
zvldstnimi zpusoby Fizeni. Vychovna opatieni lze uloZit nejdéle na dobu soucasné
stanovené zkusebni doby u podminéného odsouzeni nebo podminéného odlozeni
penézitého opatreni; jsou-li ukladana samostatné nebo vedle jiného ochranného nebo

trestniho opatreni, Ize je uloZit nejdéle na dobu tri let.
Vychovnymi opatrenimi jsou.:

e dohled probacniho urednika,

e probacni program,
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e vychovné povinnosti,

® vchovna omezeni,

o napomenuti s vystrahou “ (Zakon ¢. 218 ze dne 31. ¢ervence 2003, o odpovédnosti
mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné

nekterych zakonl (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). In: Sbirka zakond.

2003, castka 79.)

4. 1. 2. Druhy ochrannych opatreni

,, Ochrannymi opatienimi jsou:

ochranné leceni,
e zabezpecovaci detence,
e zabrani veci nebo jiné majetkové hodnoty

e ochrannd vychova.

Jejich ucelem je kladné ovlivnit dusevni, mravni a socialni vyvoj mladistvého a chranit

spolecnost pred pachanim provinéni mladistvymi.

Ochrannou vychovu Ize uloZit pouze podle tohoto zakona, ochranné léceni, zabezpecovaci
detence a zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty se ukldadaji podle trestniho
zakoniku.* (Zakon ¢. 218 ze dne 31. Cervence 2003, o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont

(zékon 0 soudnictvi ve vécech mladeze). In: Sbirka zdkond. 2003, ¢astka 79.)
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4.1.1 Druhy trestnich opatieni

,,Za spachané provinéni muze soud pro mladez mladistvému ulozit pouze tato trestni

opatieni:

e obecné prospésné prace,

®  penézité opatreni,

e penezité opatreni s podminénym odkladem vykonu,

e propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

e zakaz cinnosti,

e vyhosteni,

e domaci vézeni,

e zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

e odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
e odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem,

e odneéti svobody nepodminené.

Trestni opatreni uloZené podle tohoto zdkona v navaznosti na trestni zakonik musi
vzhledem k okolnostem pripadu a osobé i pomerim mladistvého napomdahat k vytvareni
vhodnych podminek pro dalsi vyvoj mladistvého,; vykonem trestniho opatieni nesmi byt
ponizena lidska dustojnost.” (Zakon €. 218 ze dne 31. ¢ervence 2003, o odpovédnosti
mlédeZze za protiprdvni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych

zékont (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze). In: Sbirka zakond. 2003, ¢astka 79.)

4.2 Prevence kriminality déti a mladeze

Prevence je piedevsim o vC€asné informovanosti o patologickém chovani déti, a to dfive,

N 24

prava.
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Na zavadné chovani déti by mély vcas upozoriiovat Skoly, pfedev§im na zaSkolactvi
experimentovani s psychoaktivnimi latkami, drobné kradeze apod. Taktéz rodice by méli
upozornovat na zdvadné chovani svého ditéte, predev§im organy socialn¢ pravni ochrany,
soudy nebo jiné opravnéné organy. Oznameni musi byt vzdy zcela diivérna, a pokud jde
o upozornéni fyzické osoby, nesmi organ, ktery takové oznameni pftijal, sdélit zdroj svych

informaci.

Podstatou uspéchu prevence kriminality déti a mladeze je jeji v€asné a dlouhodobé
pusobeni. Prevence kriminality mladeze je proces, ktery je potfeba neodkladat,

nezanedbat a zacit s nim od nejutlejsiho veéku ditéte.

Na prevenci kriminality mladeze se podili celd fada jednotlivcl a instituci. Nositeli
preventivnich aktivit mohou byt statni instituce, napf. instituce plisobici v socialni sféte,
policie, statni zastupitelstvi, soudy, vézeinistvi, ale i nestatni, napt. z4jmova sdruzeni

obcant, cirkve, ob¢anské iniciativy, nadace apod. (Zoubkova, 2002, s. 118-120)

4.2.1 Projekty prevence kriminality

Jedna se o preventivni programy, které vychazeji z konkrétni ptisobnosti jednotlivych
ministerstev, rozsifuji jejich bézné €innosti o preventivni prvky a pfistupy, které maji

predchazet socialné patologickym jevim.

Program prevence kriminality Ministerstva vnitra je zaméfen na mladez v nékolika

oblastech:

Podpora praktické realizace prevence kriminality ve méstech s vysokou mirou trestné
¢innosti je prvotni oblasti. Ministerstvo vnitra podpofilo projekty obcanskych sdruzeni
zabyvajicich se prevenci kriminality, napf. linky divéry pro mladez, sttediska pomoci

ohroZenym détem apod.

Druh4 oblast se vztahuje na preventivni &innost Policie CR. Preventivné informaéni
skupiny Policie Ceské republiky pouZivaji zasady, které jsou pro policejni

préci Vv oblasti pfedchézeni kriminality zakladnim vychodiskem. Ukladaji jim povinnost
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zohlednovat pti své Cinnosti vSechny aspekty, ovlivitujici bezpe¢i obcant, odhalovat

pfiCiny a reagovat na okolnosti, které tvoii nepfijemné zdbrany mezi policii a vefejnosti.

Pti prevenci, odhalovani a prokazovani kriminality déti a mladeze a trestné Cinnosti
pachané na mladeZi se Policie CR #idi internimi pokyny. Policisté, jeZ jsou specialisté na
trestnou ¢innost souvisejici s mladezi, museji udrzovat uzky kontakt s pracovniky organti
socialné-pravni ochrany, zdravotnickych zatfizeni, Skolskymi pracovniky a pracovniky
charitativnich, zajmovych a nabozenskych instituci. Tyto organy jim poskytuji dalezité
informace o vyskytu skupin zavadové mladeze a o casti mladeZe na patologickych
jevech, o pohfesovanych détech a mladistvych a o uprchlych z vychovnych tustavi ¢i od

rodi¢u. (Zoubkova, 2002, s. 121-122)

Prevenci kriminality déti a mladeze se zabyva také Ministerstvo spravedlnosti, zejména

v oblasti:

o legislativni
e Vvykonné

* Vvyzkumné

Ministerstvo spravedlnosti zarucuje upravu zakona nad mladezi. Nejvyznamnéj$im
z institutd, které Ministerstvo spravedlnosti zavadi, je probace. Probaci
zajistuji U kazdého okresniho a krajského soudu probacni tufednici, maji za tkol
shromazd’ovat podklady pro rozhodovani soudti o podminéné odsouzenych a podminéné
propusténych. Probacni pracovnici pracuji s podminéné odsouzenymi a dohlizeji na

splnéni trestu obecné prospéSnych praci a na napravu jedince.

V ramci oborového programu prevence trestné ¢innosti a dalSich neZzadoucich jevl mezi

mladezi se Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy zamétuje na:

e vylepSeni vychovného plisobeni Skoly a ucitelt
e zdokonaleni systému pedagogicko-psychologického poradenstvi
e péci ve vychovnych ustavech, zejména o narusenou mladez

e rozvoj forem vzdélavani a socidlné-pravni vychovy

Na vSech typech statnich zékladnich a stfednich Skol je zkvalitiovano pravni a etické
vzdélani a vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Probiha Skoleni uciteli v oblasti

prevence, prostfednictvim pedagogickych center.
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Ministerstvo prace a socialnich véci se zamétuje zejména na:

e rozSifovani a vylepSovani standardni socidlni prace
e praci s mladymi nezaméstnanymi jedinci

e posilovani nevladnich organizaci zabyvajicich se ¢innosti v socidlni oblasti

Byla zavedena funkce socialni asistent pro praci s ohroZzenou mladezi na ulici. Socidlni
asistent aktivné vyhledava mladez ohrozenou nebo jiz zasazenou patologickymi jevy,
zejména ty, jez experimentuji s alkoholem nebo drogami. Pisobi tam, kde se star$i
déti a mladistvi schazeji, predevsim na ulici, na diskotékach apod. Pro svoji praci ma
k dispozici tzv. socialni zazemi, jde o nizkoprahova centra, kde se schazi s ohroZenou

mladezi. (Zoubkova, 2009, s. 125-128)
,,Socialni asistent dale poskytuje:

e individualni pomoc v riznych krizovych situacich
e puisobi jako mediator, zpravidla mezi mladistvym a jeho rodinou
e pordda i rizné akce pro déti a mladistvé, s nimiz pracuje
(Zoubkova, 2002, s. 128)
Ministerstvo zdraveotnictvi zaméiuje svoje aktivity na poli prevence kriminality

mladeZe pfedevsim na:

e prevenci tyrani, sexualniho zneuZzivani déti a jejich zanedbani
e léceni zavislosti, zejména drogovych

e pomoc détem, na kterych byl spachén trestny ¢in

Ministerstvo zdravotnictvi realizovalo projekt prevence tyrani, zanedbavani a sexudlniho
zneuzivani déti.
Protidrogova komise je konzultaénim organem vlady. Koordinuje veskeré Cinitele, jez

jsou zapojeni do realizace vladni protidrogové politiky. Mezi dalsi ukoly protidrogové
komise patfi:

e tvorba planu protidrogové politiky

e dodrzovani zasad protidrogové politiky

e vyhodnocovani programu protidrogové politiky a efektivity planu

e piidélovani financi na protidrogovou politiku
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e odpovédnost za mezinarodni spolupraci Ceské republiky v oblasti drog
(Zoubkova, 2002, s. 128-129)

Rizikovymi skupinami a jednotlivci, opatfenimi proti jednotlivym druhtim trestné

¢innosti, ale 1 obét'mi trestnych ¢inli se mohou zabyvat nejefektivnéji mésta a obce.

., Na kriminalitu mladeze, kterd je pachdna v 0bCi v urcitém misté a v urcitém case miize
obecni zastupitelstvo preventivné reagovat obecné zavaznymi vyhlaskami. “ (Zoubkova,

2009, s. 130)

Projekty prevence kriminality mlddeze na mistni trovni by méla obec zamétovat zejména

na podchyceni socidlnich pfi¢in trestné ¢innosti:

e ksocialni praci s delikventy a jejich rodinami
e Kk podpofe piedskolnich vzdélavacich programi a vzdélavani obecné
e Kk podpofe zivota bez drog

e ak podporie tolerance a chapani svéta

Projekty zamétené na rizikovou mladez v daném misté by se mély orientovat zejména na
zlepSeni prilezitosti pro vyuziti volného ¢asu v oblastech s vysokym vyskytem trestnych
¢inli pachanych mladezi. Déle by mély podporovat socialni a individualni odpovédnost
mezi mladymi lidmi, a v€as podchytit konkrétni problémy, jimz ¢eli mladi lidé, napf.
zaskolactvi, zneuzivani drog, Sikana, vytrznictvi, majetkové delikty apod. (Zoubkova,

2002, s. 130-131)
Do preventivnich programii patii také stiediska volného ¢asu. Strediska volného casu
jsou obvykle pravnimi subjekty.

,Domy déti a mladeZe jsou zafizeni s Sirokou zdjmovou pusobnosti. Pokud se zabyvaji
pouze jednou zajmovou oblasti, maji nazev stanice zajmovych ¢innosti. Jejich sluzby
(stejné jako jina zatizeni zdjmového vzdélavani) mohou jako Gcastnici vyuzivat déti, Zaci,

studenti, pedagogové, rodice s détmi, ptip. dalsi zajemci.” (Hajek, 2008, s. 142)
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PRAKTICKA CAST

5 DOTAZNIKOVE SETRENI

Hlavnim cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, na zakladé teoretickych poznatki,
soucasny stav kriminality déti a mladeze, tedy okolnosti a podminky, které vedou mladez
Kk pachani trestné ¢innosti. Konkrétné zjistit, jak déti a mladez travi svij volny ¢as, kolik
volného ¢asu maji, zda Ziji v Gplné roding, jaky je jejich prospéch a dochéazka ve Skole,
zda n€kdy uzily drogy a alkohol, jak Casto je uZzivaji, za jakych podminek se dopustily

trestné ¢innosti a jaky trest jim byl za trestnou ¢innost uloZen.

Dalsi stanovené cile:

e Zjistit, jaké jsou nejCastéjSi  pri¢iny  vyskytu pachani  trestné
¢innosti U déti a mladeze?

e Zjistit, zda je trestnd Cinnost u déti a mladeze pachana pod vlivem psychoaktivnich
latek?

e Zjistit, zda maji déti z netplnych rodin vEtsi slon ke kriminalnimu chovéni, nez ty
Z rodin Uplnych?

e Zjistit, zda déti a mladez pachaji trestnou ¢innost pod vlivem negativni party?

e Zjistit, zda je trestna ¢innost rozsifenéjsi spiSe u chlapct, nez u divek?

5.1 Metodika Setieni

Prakticka ¢ast prace se uskutecnila formou kvantitativniho vyzkumu. Data byla sbirana
pomoci dotazniku, ktery byl vytvofen na internetové strance www.survio.com, kde ho
jednotlivi respondenti vypliiovali a odesilali ke zpracovani. Dotaznik byl zcela anonymni.
Respondenti méli za tkol, pro efektivni zhotoveni dotazniku, vyplnit 18 uzavienych
otazek a 2 otazky oteviené. Z uzavienych otdzek byly 2 otazky nepovinné. Sbér a analyza

odpovédi trvala tfi tydny. Otazky byly kladeny jasné a struéné. Uvod Setfeni je zaméfen
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na otazky identifika¢ni, dale jsou respondenti tdzani na rodinu a rodinné vztahy, nasleduji
otazky ohledné vzdé€lani, Skolnich vysledkii, nebo dochazky. Dotaznik pokracuje
otdzkami na volny C¢as respondentli, psychoaktivni latky a trestnou ¢innost. Vzor

dotazniku je soucasti této prace. (Viz ptiloha A — dotaznik)

5.2 Popis zkoumaného vzorku

Cilem dotazovani bylo ziskat odpovédi od 100 respondenti. Dotaznik byl urcen
détem a mladezi, za uc¢elem ziskani informaci o kriminalit€é déti a mladeZze ve volném
case. Dotaznik byl rozesildan détem ve véku 11-14 let, mladistvym ve véku 15-18
let @ mladym dospélym ve veéku 19 let. Dotaznik dokoncilo 23 déti (11-14 let), 45
mladistvych (15-18 let) a 32 mladych dospélych (19 let). Vysledky dotaznikového Setfeni
byly vyhodnoceny a zpracovany do jednotlivych grafi.

5.3 Hypotézy

Pro dosazeni cilt praktické ¢asti prace bylo potieba si stanovit uré¢ité hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: K vyskytu trestné ¢innosti u déti a mladeZe dochazi v diisledku

nevhodného vyuziti volného ¢asu.

Hypotéza ¢. 2: Trestna ¢innost u déti a mladeZe je ¢asto pachana pod vlivem

psychoaktivnich latek.

Hypotéza ¢. 3: Déti a mladez z nedplnych rodin maji casto vétsi

sklon ke kriminalnimu chovani, nez ti z rodin taplnych.

Hypotéza ¢. 4: VétSina déti a mladistvi pachaji trestnou ¢innost pod vlivem negativni
party.
Hypotéza €. 5: Trestnou ¢innost pachaji ve vétsi mire chlapci, nez divky.

46



5.4 Vlastni Setieni

Otazka €. 1: Jaké je VaSe pohlavi?
Dotaznik dokoncilo z celkovych 100 respondentti 47 (47 %) Zen a 53 (53 %) muzi.

Graf 1: Jaké je Vase pohlavi?

Jaké je Vase pohlavi?

53%

47%
_l

B Muzi mZeny

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka €. 2: Kolik je Vam let?

Dotaznik dokon¢ilo z celkovych 100 respondentt 23 déti ve véku 11-14 (23 %) let, 54
(54 %) mladistvych ve véku 15-18 let a 32 (32 %) mladych dospé€lych s vékem 19 let.

Graf 2: Kolik je Vam let?

Kolik je Vam let?

45%

a—
32%
23%

W Déti Mladistvi ® Mladi dospéli

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka & 3: Zijete v iplné rodiné?

Bylo zjisténo, ze 72 % déti a mladeze Zije v uplné rodin€, pouhych 28 % uvedlo, zZe Zije

S jednim rodi¢em.

Graf 3: Zijete v uplné roding?

Zijete v Uplné rodiné?

2%

28%

a

= Ano Ne, Ziji s jednim rodicem

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka ¢. 4: Jak vychazite s rodici?

Bylo zjisténo, ze 56 % déti a mladeze vychazi s rodi¢i vétsinou dobie, 27 % uvedlo, ze se

s rodi¢i obcas neshodnou a 17 % uvedlo, Ze s rodi¢i maji Casté rozepfe.

Graf 4: Jak vychazite s rodi¢i?

Jak vychazite s rodici?

56%
27%
17%
m Vétsinou dobre Obcas se neshodneme B Mame casté rozepie

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka €. 5: Jaké je Vase vzdélani?

Dotazniku se zucastnilo 19 % déti a mladeze se zdkladnim vzdélanim
nedokoncenym, 15 % se zdkladnim vzdélanim dokoncenym, 57 % se stfedoskolskym

vzdélanim a 9 % s ucnovskym vzdélanim.

Graf 5: Jaké je Vase vzdélani?

Jaké je Vase vzdélani?
57%

19% o
i i

m Zakladni vzdélani - nedokoncené = Zakladni vzdélani - dokoncené

l Stfedoskolské vzdélani B Uénovské vzdélani

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka €. 6: Jaky je Vas$ prospéch?

Na otazku cislo Sest odpovédelo 29 % déti a mladeze, ze maji prospéch ve Skole velmi
dobry, 63 % odpovédelo, Zze ma pramérny prospéch a pouhych 8 % déti a mladeze ma

prospeéch podprimérny.

Graf 6: Jaky je Vas prospéch?
Jaky je Vas prospéch?
63%
29%

il
Pum 2

u Velmi dobry Primérny H Podpriimérny

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢. 7: Jaka je VaSe dochazka?

Na tomto grafu mizeme vidét, jak Casto déti a mladez navstévuji Skolni zatizeni. Bylo
zjisténo, Ze 34 % déti a mladeze chodi do Skoly pravidelng, 46 % ma obcasnou

absenci a 20 % chybi ve skole casto.

Graf 7: Jaka je Vase dochazka?

Jaka je Vase dochazka?

46%
34%
20%
M Pravidelna Obé¢asna absence  m Casta absence

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka ¢. 8: Myslite si, Ze mate hodné volného ¢asu?

Bylo zjisténo, Ze vice jak polovina déti a mladeze, 58 %, se domniva, ze ma mnoho
9 9

volného ¢asu a 42 % se domniva, Ze ma volného ¢asu malo.

Graf 8: Myslite si, Ze mate hodn¢ volného ¢asu?

Myslite si, ze mate hodné volného casu?

58%

42%

= Ano Ne

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢. 9: Jak travite sviij volny ¢as?

Na tomto grafu mizeme vidét, ze zna¢na vétsina déti a mladeze (61 %) travi sviij volny

¢as pasivné, jen 39 % déti a mladeze uvedlo, Ze svlij volny Cas travi aktivné.

Graf 9: Jak travite svij volny ¢as?
Jak travite svij volny ¢as?

61%
39% -

b

Aktivné (zajmy, konicky, sport...)

Pasivné (televize, schazeni se s partou, restaurace...)
Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)

Otazka ¢. 10: Cemu se nejcastéji vénujete ve svém volném case?

Na otazku ¢islo deset odpovédélo pouhych 8 % déti a mladeze, Ze sviyj volny Cas travi
pfipravou do skoly, 25 % uvedlo, Ze se vénuji zajmovée ¢innosti, 13 % odpovédelo, ze ve
volném Case navstévuji diskotéky a bary, vétSina, 45%, odpovédéla, Ze se ve volném case

schézi s partou a 9 % uvedlo, ze preferuje jiny druh traveni volného casu.

Graf 10: Cemu se nejéast&ji vénujete ve svém volném ase?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka €. 11: Uzil/a jste nékdy alkohol?

Bylo zjisténo, ze 42 % déti a mladeze obcas uziva alkohol, 26 % uvedlo, ze alkohol uziva

Castéji, 10 % alkohol uziva ve vétsi mite a 22 % alkohol neuziva.

Graf 11: Uzil/a jste n¢kdy alkohol?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka €. 12: Uzil/a jste nékdy drogy?

Na otazku ¢islo dvanact odpovédélo 21 % déti a mladezZe, Ze obc¢as uzivaji drogy, 19 %
odpovédélo, ze drogy uzivaji Castéji, 14 % uvedlo, Ze drogu nékolikrat zkusili a 46 %

odpovédélo, Ze neuzivaji drogy.

Graf 12: Uzil/a jste nékdy drogy?

UZil/a jste nékdy drogy?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢. 13: Jaké drogy jste jiz zkusil/a? (oteviena otiazka)

Dotaznik vyplnilo 100 % déti a mladeze, z toho 37 % uvedlo, Ze zadnou drogu nikdy
nezkusilo, 56 % déti a mladistvych uvedlo, ze zkusilo marihuanu, 22 % extazi, 16 %
kokain, 11 % LSD, 13 % déti a mladeze si vyzkouselo pervitin, 6 % lysohlavky, 6 % hasis

a 1 % heroin.

Graf 13: Jaké drogy jste jiz zkusil/a?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka ¢. 14: Jaké drogy dlouhodobé uzivate? (oteviena otazka)

Na grafu 14 mizeme vidét, Ze 35 % déti a mladeze dlouhodobé€ uziva marihuanu, 3 %
extazi, 5 % kokain, 5 % pervitin, 1 % heroin a 55 % déti a mladeze uvedlo, ze Zadné

drogy dlouhodobé& neuziva.

Graf 14: Jaké drogy dlouhodob¢ uzivate?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢. 15: Dopustil/a jste se nékdy trestné ¢innosti?

Vice jak polovina déti a mladeze (52 %) uvedla, ze se dopustila trestné ¢innosti. Necela

polovina déti a mladeze (48 %) uvedla, Ze se trestné ¢innosti nikdy nedopustila.

Graf 15: Dopustil/a jste se nékdy trestné ¢innosti?
Dopustil/a jste se nékdy trestné ¢innosti?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)

Otazka €. 16: Jaké trestné Cinnosti jste se dopustil/a?

Méné jak polovina respondentd (49,5 %) uvedla, Ze se nedopustila zadné trestné ¢innosti.
Na grafu 16 mizeme vidét, Zze 12,4 % d¢cti a mladeze se dopustilo kradeze, 14,4 %
poskodilo cizi véc, 6,2 % se dopustilo sprejerstvi, 3,1 % nasilného jednani, 6,2 % prodeje
a péstovani navykovych latek a 7,2 % uvedlo, ze tidilo motorové vozidlo pod vlivem

psychoaktivnich latek. Pouze 1 % uvedlo, Ze se dopustilo jiné trestné ¢innosti.

Graf 16: Jaké trestné ¢innosti jste se dopustil/a?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka €. 17: Trestné ¢innosti jSte se dopustil/a: (nepovinna otazka)

Z respondenti, ktefi se dopustili trestné ¢innosti, uvedlo 64,2 % déti a mladeze, ze se
trestného ¢inu dopustily s partou. Pouhych 35,8 % uvedlo, Ze se trestného ¢inu dopustilo

samostatné.

Graf 16: Trestné ¢innosti jste se dopustil/a:

Trestného Cinu jste se dopustil/a:

64,20%

M Samostatné S partou

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka ¢. 18: P¥i pachani trestné ¢innosti jste byl/a: (nepovinna otazka)

Bylo zjisténo, Ze 39,6 % trestnych ¢inl pachaji déti a mladez za stizlivého stavu. Vice

jak polovina (60,4 %) uvedla, Ze trestny ¢in pachala pod vlivem alkoholu nebo drog.

Graf 18: Pfi pachani trestné ¢innosti:
PFi pachani trestného Cinnosti jste byl/a:
60,40%

36,90%

m Strizlivy/a Pod vlivem alkoholu nebo drog

Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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Otazka ¢. 19: Byl/a jste nékdy trestan/a za trestny ¢in?

Znacna vétsina déti a mladeze (90 %) uvedla, ze nikdy nebyla trestana za trestny ¢in.

Pouhych 10 % bylo za trestny ¢in trestano.

Graf 19: Byl/a jste nékdy trestan/a za trestny ¢in?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
Otazka ¢. 20: Jaky trest Vam byl uloZen?

Vétsing (89 %) mladych pachateld nikdy nebyl uloZen trest za trestny ¢in. Bylo zjisténo,
ze 2 % déti a mladeze byla trestana napomenutim s vystrahou, 2 % penézitym opatfenim,
1 % obecné prospéSnymi pracemi, 3 % zakazem Cinnosti, 1 % domacim vézenim a 2 %

podminénym odsouzenim.

Graf 20: Jaky trest Vam byl ulozen?
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Zdroj: autor prace 2015 (vlastni Setfeni)
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5.5 Vyhodnoceni cili

V prvni ¢asti dotazniku je uveden vék a pohlavi respondentti. Dale je dotaznik zaméien
na rodinu, Skolu, volny ¢as, psychoaktivni latky a nakonec na trestnou ¢innost. Hlavnim
cilem dotazniku bylo zjistit sou¢asnou kriminalitu déti a mladeze, aby mohl byt tento cil
zjistén, musely tomu predchazet otazky, které se tykaji socialnich podminek a Zivotniho

stylu déti a mladeze.
Rodina

Jednim z cilti bylo zjistit, zda jsou déti a mladez z uplnych ¢i neuplnych rodin a jaky maji
s rodici vztah. Na otazky tykajici se rodiny odpovédélo 72 % respondentd, Ze ziji V uplné
roding, pouhych 28 % respondentii Zije s jednim rodicem. Otdzka byla poloZena takto:
Zijete v tiplné rodiné? Dalsi otazka se tykala vztahu s rodii a byla polozena takto: Jak
vychazite s rodici? Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze 56 % déti a mladeze vychazi
s rodi¢i vétSinou dobfe, 27 % dotazovanych uvedlo, ze se s rodi¢i obcas
neshodnou a zbylych 17 % uvedlo, ze s rodi¢i maji ¢asté rozepte.

Skola

Dal$im cilem bylo zjistit, jaké maji déti a mladez vzd¢lani, jaky maji Skolni
prospéch, a jakou maji absenci. K vyhodnoceni tohoto cile byly otazky kladeny takto:
Jaké je VaSe vzdelani? Jaky je Vas prospéch? Jaka je Vase dochazka? Ukézalo se, Ze
dotaznik vyplnilo 34 % respondentt se zakladnim vzdélanim, z toho 19 % respondenti
zakladni Skolu viibec nedokoncilo, nebo prozatim nedokoncilo a 15 % respondentt
dokoncilo. Dale 57 % respondentt uvedlo, Ze maji sttedoskolské vzdélani a pouze 9 %
respondentl uvedlo, Ze maji u¢iiovské vzdélani. Na otazku tykajici se Skolniho prospéchu
odpovédélo 29 % respondentli, Ze maji velmi dobry prospéch, nadpoloviéni ¢ast,
tedy 63 % respondentti uvedlo, ze maji prospéch primérny a pouhych 8 tazanych uvedlo,
Ze maji prospéch podprimérny. Na otdzku tykajici se Skolni absence odpovédélo 34 %
respondentll, ze maji pravidelnou $kolni dochazku, neceld polovina respondentti (46 %)

odpovédéla, ze maji obCasnou absenci a 20 % respondent uvedlo, Ze maji absenci Castou.
Volny ¢as
Dalsim stanovenym cilem bylo zjistit, zda maji déti a mladeZ hodné€ volného €asu, jak ho

nejrade€ji travi a co délaji ve svém volném case. Pro zjisténi téchto cilii byly stanoveny
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tyto otazky: Myslite si, ze mate hodné volného ¢asu? Jak travite sviij volny cas? Cemu se
nejcasteji venujete ve svéem volném case? Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze 58 %
respondentt si mysli, ze ma mnoho volného Casu, zbylych 48 % se domniva, ze ho méa
malo. Bylo zjisténo, ze 39 % respondentl travi sviij volny Cas aktivné zajmovymi
¢innostmi, konicky, sportem apod., 61 % uvedlo, Ze travi volny cas rad¢ji pasivné
pozorovanim televize, schdzenim se s kamarady apod. Pouhych 8 % respondentti uvedlo,
ze volny Cas travi ptipravou do skoly, 25 % se vénuje zajmové Cinnosti, 13 % nejradéji
navstévuje diskotéky a bary, 45 % respondentu se nejcastéji schazi s partou a 9 % uvedlo,
zZe travi svij volny ¢as jinym zptisobem.

Psychoaktivni latky

Dalsim cilem bylo zjistit, zda déti a mladez nékdy vyzkousely alkohol a drogy. Jaké drogy
vyzkousely a zda je dlouhodobé uzivaji. Otazky byly poloZeny takto: Uzila/a jste nékdy
alkohol? Uzil/a jste nékdy drogy? Jaké drogy jste jiz zkusil/a? Jaké drogy dlouhodobé
uzivate? Na otazku ohledné alkoholu odpovédélo 42 % respondentt, Ze alkohol obcas
uzivaji, 26 % odpovédélo, ze alkohol uzivé Castéji a 22 %, ze alkohol neuziva. Drogy
obcas uziva 42 % respondentll, 26 % déti a mladeZe je uziva Castéji, 10 % je jen nékolikrat
zkusilo a 22 % neuziva drogy. Nejuzivanéjsi drogou je dle vysledkt dotazniku marihuana,
56 % déti a mladeze uvedlo, Ze ji vyzkouselo a 35 % uvedlo, Ze ji dlouhodobé uzivaji.
Extazi vyzkouselo 22 % respondentii a 3 % ji uzivaji dlouhodobé. Kokain zkusilo 16 %
respondentll a 5 % ho uziva dlouhodob&. LSD zkusilo 11 % respondentl, nikdo
z respondentli neuvedl, Ze by ho wuzival dlouhodobé. Pervitin zkusilo 13 %
respondentii @ 5 % uvedlo, Ze ho uzivaji dlouhodobé. Dale lysohlavky zkusilo 6 %
respondentt, hasi$ také 6 %, ale nikdo neuvedl, Ze by tyto drogy uzival dlouhodobg.
Heroin zkusilo pouze 1 % a 1 % také odpovedé€lo, Ze ho uziva dlouhodobé. Drogy nikdy

nezkusilo 37 % respondentti a 55 % neuziva dlouhodob¢ zadné drogy.
Trestna ¢innost

Zaverecnym cilem bylo zjistit, zda se déti a mladez nékdy dopustily trestného ¢inu, jakého
trestného ¢inu se dopustily, za jakych podminek. Jestli byly nékdy za trestny ¢in trestany,
jestli ho spachaly samostatné nebo s partou pratel a jaky trest jim byl ulozen. Otazky byly
kladeny takto: Dopustil/a jste se nekdy trestného cinu? Jaké trestné cinnosti jste se

dopustil/a? Byl/a jste nekdy trestan/a za trestny ¢in? Jaky trest Vam byl ulozen? Ze 100
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respondentll odpovédélo 52 %, ze se dopustilo trestného ¢inu a 48 %, ze nikdy zadny
nespachali. Kradeze se dopustilo 12,4 % déti a mladeze, 14,4 % poskodilo cizi véc, 6,2 %
se dopustilo sprejerstvi, 3,1 % nasiln¢ho jednani, 6,2 % prodavalo a péstovalo navykové
latky, 7,2 % tidilo motorova vozidla pod vlivem psychoaktivnich latek a 1 % uvedlo, ze
se dopustilo jiné trestni ¢innosti. Pii tak vysokém poctu déti a mladeze, které se dopustily
trestné ¢innosti, je velice zajimavé, ze 89 % respondentti za trestnou ¢innost nikdy nebylo
trestano. Pouze 2 % uvedla, Zze jim bylo uloZzeno napomenuti S vystrahou, 2 % dostala
penézité opatfeni, 1 % obecné prospésné prace, 3 % zakaz Cinnosti, 1 % domaci vézeni
a 2 % podminéné odsouzeni. Vice jak polovina respondenti (60,40 %) uvedla, Ze pii
pachani trestného ¢inu byla pod vlivem alkoholu, nebo drog, 36,90 % bylo sttizlivych.
Nadpoloviéni ¢ast déti a mladeze uvedla, Ze trestny ¢in pachala s partou

kamaradi, 35,80 % uvedla, Ze trestny ¢in pachala samostatné.

5.6 Zavér Setieni

Hypotéza ¢. 1: K vyskytu trestné ¢innosti u déti a mladeZe dochazi v diisledku

nevhodného vyuZziti volného ¢asu.

Trestné Cinnosti se dopustilo celkem 52 respondentl. Z toho 44 (84,6 %) respondenti
uvedlo, ze travi svlij volny ¢as pasivné, schazenim se s partou a navs§tévovanim diskoték
a bard. Pouze 8 (15,4 %) respondentd uvedlo, ze travi sviij volny Cas aktivné. Z toho
vyplyva, Ze trestnd Cinnost se vyskytuje Castéji u déti a mladeze, jeZ nevhodné travi svij

volny ¢as. Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni se hypotéza ¢. 1 POTVRDILA.

Hypotéza ¢. 2: Trestna Cinnost u déti a mladeZe je ¢asto pachana pod vlivem

psychoaktivnich latek.

Trestné Cinnosti se dopustilo 52 respondenti. Z toho 31 (59,6 %) respondentt
uvedlo, ze se trestné ¢innosti dopustilo pod vlivem alkoholu nebo drog. Zbyvajicich 21
(40,4 %) respondentt uvedlo, Ze se trestného ¢inu dopustili za stiizlivého stavu. Z toho

vyplyva, Ze vice jak polovinu trestnych ¢inti pachaji déti a mladistvi pod vlivem
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psychoaktivnich  latek. Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni se  hypotéza

¢. 2 POTVRDILA.

Hypotéza ¢. 3: Déti a mladez z neuplnych rodin maji casto vétsi

sklon ke kriminalnimu chovani, nez ti z rodin Gplnych.

Trestné Cinnosti se dopustilo 52 respondentd. Z toho 37 (71,2 %) respondentl
uvedlo, Ze Zije v tplné rodin¢ a 15 (23,9 %) respondentt, Ze Zije pouze s jednim rodi¢em.
Z toho vyplyva, ze déti a mladez z Uplnych rodin se dopoustéji trestné ¢innosti Castéji,
nez ti z rodin neuplnych. Na zadklad¢ dotaznikového Setfeni se hypotéza

¢. 3NEPOTVRDILA.

Hypotéza ¢. 4: VétSina déti a mladistvi pachaji trestnou ¢innost pod vlivem negativni
party.

Trestné ¢innosti se dopustilo 52 respondentd, z toho 33 (63,5 %) uvedlo, Ze se trestné
¢innosti dopustilo s partou. Samostatné se dopustilo trestné Cinnosti 21 (36,5 %)
respondentt. Z toho vyplyva, Ze vice jak polovina trestnych ¢ind pachanych
détmi a mladezi je pAchana pod vlivem negativni party. Na zaklad¢ dotaznikového Setteni

se hypotéza ¢. 4 POTVRDILA.
Hypotéza €. 5: Trestnou ¢innost pachaji ve vétSi mii‘e chlapci nez divky.

Trestné ¢innosti se dopustilo 52 respondentt. Z toho 17 (32,7 %) Zen a 35 (67,3 %) muzi.
Z toho vyplyva, zZe trestna Cinnost je ve vétsi mife Casto pachana muzi. Na zékladé

dotaznikového Setieni se hypotéza ¢. S POTVRDILA.
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ZAVER

Zaméfeni prace bylo orientovano na volny cas a kriminalitu déti a mladeze, ktery muze
byt hlavni pfi¢inou jejich patologického chovani. Cilem bakalaiské prace bylo
Vv teoretické ¢asti za pomoci odborné literatury popsat zakladni pojmy, jako jsou volny
Cas, vychova, kriminalita a pfi¢iny, které vedou mladez ke kriminalnimu jednani, tak aby
byly dostatecné objasnény a nasledné mohly byt uplatnény v praktické ¢asti této prace.
Déle byly popsany duasledky, které hrozi delikventni mladdezi a mozna prevence

delikventniho chovani.

Volny c¢as byl v této praci spojen S tvrzenim, ze Vv dusledku jeho nevhodného vyuziti
dochazi ke zvySenému vyskytu krimindlniho chovani u déti a mladeze. Analyzou
dotaznikového Setfeni se toto tvrzeni potvrdilo. Je proto nezbytné apelovat na
vhodné a smysluplné vyuziti volného casu, které je stejné dllezité¢ jako rodinné
zazemi a pusobeni Skoly. Rodinné zdzemi a vychova, maji na pozdé¢jsi delikventni
chovani déti a mladdeze vyznamny vliv. Nejen vychova rodinna, ale i vychova
Skolni a mimoSkolni ma vliv na vyvoj ditéte. Vyskyt kriminalniho chovéni je
celospolecensky problém a je velmi obtizné ho spravné a efektivné fesit. V teoretické
¢asti byly nastinény u¢inné preventivni programy, diky kterym se da efektivné predchéazet

kriminalnimu chovani u déti a mladeze.

Rodinné zazemi je n€kdy ovlivnéno negativnimi faktory, jako jsou alkoholismus,
kriminalita, uzivani drog, hadky, nedostatek finanénich prosttedkti apod. Rodina se tak

stava podnétem pro zahajeni kriminalniho chovani u déti a mladeze.

Z analyzy dotaznikl je zfejmé, Ze u déti a mladeZe se nezddouci chovani projevuje uz
v raném véku. Nejvétsi podil na takovém chovani ma vliv negativni party, a uZivani
navykovych latek. Z dotaznikového Setfeni byly zjiSténo, Ze vice jak polovina
respondentll zkusilo psychoaktivni latky a neceld polovina respondentll je nadale
dlouhodobé uziva. Pro zamezeni rizikového chovani by méli rodice se svymi potomky
travit mnohem vice Casu a zajimat se, co ve volném cCase d€laji, s kym se schazi a jaké

maji studijni vysledky.
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Priloha A - Dotaznik

Dobry den, prosim o vyplnéni kratkého dotazniku pro mou bakaléiskou praci. Dotaznik je urcen
détem a mladistvym od 11 do 19 let a slouzi k ziskani informaci o kriminalité déti a mladeze
ve volném &ase. Zadam Vas o pravdivé zodpovézeni otdzek, dotaznik je anonymni. Za hodnotné

zodpovézeni dotazniku predem dékuji.
1. Jaké je VaSe pohlavi?
- Zena

- Muz

2. Kolik je Vam let?
-11-14 let

- 15-18 let

- 19 let

3. Zijete v upIné roding?

- Ano

- Ne, ziji s jednim rodi¢em
4. Jak vychazite s rodici?
- VétSinou dobie

- Obcas se neshodneme

- Mame Casté rozepie

5. Jaké je Vase vzdélani?
- Zakladni — nedokoncené
- Zakladni — dokoncené

- Sttedoskolske vzdélani

- Ucnovské vzdélani

6. Jaky je Vas prospéch?

- Velmi dobry



- Primérny

- Podprimérny

7. Jaka je Vase dochazka?

- pravidelna

- obCasna absence

- Casta absence

8. Myslite si, ze mate hodn€ volného casu?
- Ano

- Ne

9. Jak travite svij volny ¢as?

- Aktivné (z4jmy, sport...)

- Pasivné (televize, schazenim s partou, restaurace...)
10. Cemu se nejéastéji vénujete ve svém volném &ase?
- Ptiprave do skoly

- Z4ajmove ¢innosti (konicky, sport)

- Navstéve diskoték a bart

- Schéazeni se s partou

- Jiny druh traveni volného Casu

11. Uzil/a jste n€kdy alkohol?

- Obcas uzivam alkohol

- Cast&ji uzivam alkohol

- Alkohol uzivam ve v¢étsi mife

- Neuzivam alkohol

12. Uzil/a jste nékdy drogy?

- Obcas uzivam drogy

- Drogy uzivam castéji



- Drogu jsem n¢kolikrat zkusil/a
- Neuzivam drogy

13. Jaké drogy jste jiz zkusil/a?

15. Dopustil/a jste se nékdy trestné ¢innosti?

- Ano

- Ne

16. Jaké trestné ¢innosti jste se dopustil/a?

- Zadné

- Kradeze

- Poskodil/a jsem cizi véc

- Sprejerstvi

- Nasilného jednani

- Prodej, péstovani navykovych latek

- Rizeni motorovych vozidel pod vlivem psychoaktivnich latek
- Jiné

17. Trestné ¢innosti jste se dopustil/a: (Pokud jste se nedopustil/a trestné ¢innosti, nevypliujte.)
- Samostatné

- S partou

18. Pfi pachani trestni Cinnosti jste byl/a: (Pokud jste se nedopustil/a trestné Cinnosti,

nevyplnujte.)
- Stiizlivy/a
- Pod vlivem alkoholu nebo drog

19. Byl/a jste n€kdy trestan/a za trestny ¢in?



- Ano

- Ne

20. Jaky trest Vam byl ulozen?
- Zadny

- Napomenuti s vystrahou

- Penézité opatieni

- Obecné prospésné prace

- Zakaz ¢innosti

- Domaci vézeni

- Podminéné odsouzeni

- Jiny trest
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