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UvoD

Matematika Casto nepatifi mezi nejoblibengjsi pfedméty na zakladnich, stfednich ¢i
vysokych Skolach. S védomim tohoto faktu je proto velmi dilezité, zacit k matematice
budovat kladny vztah jiz u déti piedskolniho véku. Vzdélavani v matefské skole piimo vybizi
K propojeni riznorodych aktivit déti s prvky matematiky.

Vniméani prostoru a orientace v ném patii k zakladnim dovednostem, které by si mélo
osvojit kazdé dité¢ jiz vraném veku. Na zaklad¢ této premisy jsem se rozhodla vymyslet
aktivity pro piedSkolni déti, které by jim pomohly hravou formou rozvijet orientaci
v prostoru. Matetska skola k tomu poskytuje idealni prostiedi, jelikoz zde déti travi dostatek
Casu. Postupné se tak uci poznavat jeji prostory a orientovat se jednak piimo
v budove skoly, tak i v jejim blizkém okoli. Déti, které jiz do Skoly chodi delsi dobu, znaji
budovu a okoli 1épe. Aktivity budou tedy spiSe zacilené na né, protoze jsou schopné se ve
Skolnim prosttedi vice orientovat.

Prace je rozdélena na dvé casti. Prvni je zaméfena na teoretické vymezeni
problematiky, které je zapotiebi k lepSimu pochopeni praktické ¢asti. Nejprve popiseme dité
piedskolniho veéku v pedagogicko-psychologickém pojeti. Dale si nastinime piedSkolni
vzdélavani a jeho specifika v nasi zemi a nasledné si definujeme matematické predstavy
Z pohledu ptedskolniho vzdélavani. Konec teoretické Casti je vénovan kratkému tvodu do
kartografie. Ve druhé ¢asti pak bude predstaven soubor aktivit, které rozviji prostorove
piedstavy pomoci mapového zdznamu.

Hlavnim cilem teoretické ¢asti je shrnout teoreticka vychodiska k feSené problematice.
Cilem praktické casti je vytvofit soubor aktivit, které budou rozvijet prostorovou orientaci
pfedSkolnich déti pomoci prace s mapovym zaznamem. Soubor aktivit by mél byt uceleny
a prehledny, aby se v ném pedagogové, ktefi s nim budou pracovat, jednoduse zorientovali.
Stézejnim cilem je ptipravit aktivity, které budou realizovany jak v budové mateiské skoly,
tak i ve venkovni ¢asti na Skolni zahrad¢. V neposledni fad¢ si prace vytyCuje cil aktivity

ovétit v praxi matetské Skoly.
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1 Dité predskolniho véku

Kapitola se zamétuje zejména na definovani terminu predskolni vék. Dale se vénuje
charakteristice ditéte predskolniho véku a jeho vyvoji z psychologického a pedagogického

pohledu. V neposledni fadé také mapuje vzdélavani v tomto obdobi.

1.1 PredsSkolni vék

Pro piedskolni obdobi neni v literatufe stanoven jednotny nazev. Mizeme se setkat
s oznacenim ,,pfedSkolni détstvi“ (Kuric, 1986), dale ,,druhé détstvi (Ptihoda, 1977) nebo
také , starsi predskolni vek* (Stefanovic, 1980).

Piedskolni vék je definovan jako obdobi, které za¢ina ve tfech letech véku ditéte a je
ukonceno v Sestém nebo sedmém roce. Také jej lze chapat, jako obdobi mezi dvéma
dalezitymi mezniky v zivot¢ ditéte. Za prvni je povazovan vstup do matetské Skoly. Druhym

meznikem je pak pro dité zahajeni povinné skolni dochazky na zakladni skole.

1.2 Dité v pedagogicko-psychologickem pojeti

1.2.1 Télesny vyvoj

Mezi tietim a Sestym rokem se méni télesna konstituce ditéte. Mizi typicka baculatost
z piedchoziho batoleciho obdobi a za¢ina stihlost, coz vede k disproporcim mezi rustem
trupu, koncetin a hlavy. Obdobi vytahlosti je charakteristick¢é koncem piedskolniho obdobi,

kdy probiha perioda rtstu a pokracuje osifikace kosti.

Hruba motorika

Zacatkem piedskolniho obdobi dité jesté neni schopno zcela spravné koordinovat
pohyby rukou a nohou. Nicmén¢ béhem celého obdobi se chiize zdokonaluje, stejné jako dalsi
pohybové ¢innosti napt. béhani, skakani nebo chiize po nerovném terénu.

Na konci této etapy vyvoje je jiz dit¢ motoricky zdatné i pii ukonech, které
predpokladaji vyssi pohybovou koordinaci napt. jizda na kolobé&zce, brusleni, plavani

a lyZovani.



Jemna motorika

Dilezitym milnikem motorického vyvoje je osifikace zapéstnich kustek, ktera se
dovrsuje kolem Sestého roku a méa zna¢ny vliv na rozvoj jemné motoriky ditéte.

Pokud je jemnd motorika v pfedskolnim obdobi rozvijena, dit¢ je schopné
manipulovat s pfedméty napt. stiihat s nuzkami, navlékat koralky, stavét kostky nebo skladat
stavebnici. Také je schopné vykonavat sebeobsluzné cCinnosti napi. oblékani, zékladni
hygienické ukony a jist ptiborem.

Dilezita je také manipulace s tuzkou a kresebny projev ditéte (Plevova, 2008, s. 68).
Kolem ¢&tvrtého roku se ditéti zaCind vyhratiovat lateralita, tzn. preference jedné ruky.
(Bednafova, Smardova, 2007, s. 6). Tato preference je ovlivnéna dominanci jedné mozkové
hemisféry nad druhou. V ptipadé, Ze obé hemisféry maji rovnocenné postaveni, dochazi

k ambidextrii, neboli nevyhranéné lateralité (Plevova, 2008, s. 68).

Kresba
Piedskolni obdobi je nazyvano zlatym obdobim kresby (Vagnerova, 2005). Pomoci
kresby déti predskolniho véku vyjadiuji vlastni pohled na svét (Vagnerova, 2005, s. 183).
Kresba ditéte piredSkolniho veéku prochdzi nékolika fazemi, které se odviji od
vyvojového stupné ditéte.
1. Presymbolicka, senzomoricka faze
Bézna v batolecim véku. Prubéh kresebné ¢innosti je pro dité atraktivnéjsi nez
samotny hotovy vytvor, o ktery poté jiz nejevi zajem.
2. Faze prechodu na symbolickou troven
Dité si zacind uvédomovat, ze kresleni neni jen aktivita, kterd je pro dité atraktivni
a zabavnd, ale jejim prostfednictvim mulze také zobrazovat realitu. Dokoncenou
kresbu dité pojmenovava dodate¢né podle signifikantnich znakl kresby.
3. Faze primarniho symbolického vyjadieni
Charakteristické pro tuto fazi je, Ze az nyni kresba piedstavuje symbolické
zobrazeni skutecnosti. Dité¢ je schopno kresbou védomé zachytit ur¢ity namét,
ktery si samo zadalo. Vysledna kresba ditéte nezachycuje realnou podobu objektu.
Spise je subjektivnim zobrazenim, v némz dité zvyrazni pro né podstatné znaky.
Dité kresli vSe, co n&jakym zplisobem upouta jeho pozornost (Vagnerova, 2005,
S. 183-185).



1.2.2 Kognitivni vyvoj

Poznavaci procesy slouzi jedinci ke spravné orientaci v okolnim svété. Muzeme
rozliSovat podnéty, které prichazi z vnéjsiho prostiedi, které chapeme jako okoli jedince. Také
rozliSujeme vnitini podnéty, které vychazi znitra jedince. Poznani umoznuje jedincCi
zachycovat a registrovat riizné vlivy a na zakladé jejich zpracovani a zhodnoceni poté jednat
(Koukola, 2007, s. 26).

V piedskolnim obdobi dochazi k intenzivnimu vyvoji poznavacich procestu (Plevova,
2008, s. 69). Poznani je zaméfeno na nejbliz§i okoli ditéte a pravidla, kterd v ném plati
(\Vagnerova, 2005, s. 174).

Vnimani

U déti predskolniho v€ku je charakteristické synkretické vnimani. Dité neni schopno
detailné analyzovat vnimany objekt. Na pocatku piedskolniho obdobi je vniméani globalni,
kdy dité¢ vnima povrchné a obrysové. A to zejména predméty, které jsou pro né zajimavé,
upoutaji jeho pozornost nebo maji vztah k ¢innosti, kterou vykonava. Spravnost vnimani si
dit¢ overuje praktickou aktivitou.

Sluchové vnimani se postupné zdokonaluje a zptesnuje, hlavné vnimani intenzity,
sméru, lokace a vysky tonu. Vyviji se také verbalni sluch, ktery je dulezity ke spravnému
vyvoji feci.

Zrakové vnimani je zavislé na tvaru a barevnosti pfedmétu. Na zacatku predSkolniho
obdobi dit€¢ rozezna zakladni barvy, S pfibyvajicim vékem se ale uci rozeznavat jednotlivé
odstiny barev. Nadale pretrvava nepiesnost ve vnimani velikosti a proporci prevazné
vzdalenych predméti. Déti preceniuji velikost prostoru a jesté nejsou schopné postiehnout
trojrozmérnost véci (Rybarova, 1986, s. 137).

Ditéti se také po celé obdobi soustavné zdokonaluje ¢ichové a chutové vnimani
(sladké, slané, kyselé a hotké).

Dilezitym zdrojem vnimani je i nadale hmat, jehoz prostfednictvim dokaze konkrétni
predmét pojmenovat a také rozlisit jeho vlastnosti.

Pravidelnym cvienim lze smyslové vnimani u ditéte dale procvicovat, rozvijet

a zdokonalovat (Plevova, 2008, s. 69).



Vnimani prostoru

Pro déti v predSkolnim véku je typicka egocentrickd perspektiva. Dité vnima prostor
ze sveho pohledu a ne tak, jaky realné je.

Objevuje se sklon k nadhodnocovani velikosti nejblizSich objekti a podhodnocovani
velikosti objekti, které jsou vzdalenéjsi, protoze dité je vnima jako malé. Také odhadovani
prostorovych vztaht je pro dité problematické, protoze je odhaduje z hlediska toho, jak se mu
dané objekty jevi. Ditéti ptipada vzdalenost mensi v piipad€, kdy posuzuje vzdalenost mezi
dvéma objekty, mezi kterymi se jesté nachdzi jiny predmét.

Bez obtizi dokaze urcit polohu nahote a dole. Dité postupné béhem piredskolniho véku
dozravéa k decentraci, pomoci niz je schopno rozlisit vpravo a vlevo. Tento proces ovlivituje

i postupne dozravani lateralizace (Vagnerova, 2005, s. 188).

Pamét

V ranych fazich ptedSkolniho obdobi je pamét’ pfevazné mimovolni a konkrétni. Az
koncem piedSkolniho obdobi se objevuji prvni ndznaky umysiné¢ paméti. Pfevazuje pamét
mechanicka (opird se o vn¢j$i nahodné znaky), ale rozviji se uz i slovné logicka pamét’ (tyka
se vnitinich vztaht). Udalosti, které jsou pro dité znamé a Casto se opakujici je schopno

reprodukovat na zakladé logického sledu a logickych souvislosti (Plevova, 2008, s. 69).

Pozornost

Na zacatku piedskolniho véku je pozornost nestala a prelétava. Dité se na urcitou
¢innost dokaze soustfedit jen kratky casovy usek. Postupné se ale dokaze lépe a déle
soustfedit, cozZ je podminéno pocatkem vyvoje umyslné pozornosti. Vek ditéte ale neni jediny
Cinitel, jenz ovliviluje umyslnost pozornosti. Ta zavisi také na temperamentovych

zvlastnostech ditéte a na druhu ¢innosti, kterou realizuje (Plevova, 2008, s. 69).

Predstavivost

Dité predskolniho véku si dokaze vybavovat ptedstavy plynuleji, coZ je jasné patrné
ve schopnosti souvisle popsat prozité udalosti nebo reprodukovat d&j pohadky ¢i piibéhu.
Dochazi k velmi intenzivnimu rozvoji fantazijnich piedstav. Dité si s jejich pomoci vysvétluje
realitu. Predstavy jsou v n€kterych situacich tak skuteéné a zivé, ze je dit€ neodliSuje od

vjemu (Plevova, 2008, s. 69).
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MysSleni

Dité postupné prechdzi z faze predpojmového mysleni do faze mySleni nézorné-
intuitivniho. Dokaze jiz uvazovat v celostnich pojmech, které vznikaji na zakladé vystizeni
signifikantnich podobnosti. Je pro n¢ dulezité, co prozilo a jak se u toho citilo. Nadale je
mysleni egocentrické, dit€ ma sviij nazor a nebere v potaz nazory druhych.

Dochézi k rozvoji pojmového mysleni, pfi kterém zacina pouzivat prvky analyzy,
syntézy a srovnavani. Zpocatku se pojmy tvoii spiSe spojovanim nahodnych znakd.
V pocatecni fazi predSkolniho obdobi dité zvladne rozpoznat jednotlivé druhy véci (strom,
domecek, banan, pejsek), ale nechape souvislosti mezi nimi, které je sdruzuji do vétSich
skupin. Mezi 4. — 6. rokem zacina rychly rozvoj pojmové ¢innosti. Objevuje se sklon vytvaret
vSeobecné pojmové rody — nekteré véci mizZzeme pojmenovat jednim spoleCnym ndzvem
(kvétiny, jidlo, obleceni, ovoce). V pojmotvorné Cinnosti dochazi k tzv. zevSeobectovani.
Jednd se o chyby, které vznikaji, kdyz dit¢ undhlené usuzuje pouze z jedné zkuSenosti
(Plevova, 2008, s. 70).

Charakteristicky zplisob uvazovani se ukazuje v pfistupu ditéte k feSeni urcitého
problému.

1. Vymezeni problému, jeho interpretace

Reseni problému je plné zavislé na mife pochopeni podstaty problému. Dité se
upind na viditelné a Casto nepodstatné prvky problému, které mnohdy vedou
ke Spatnému feSeni problému.

2. Hledani vhodnych feSeni a jejich realizace

Planovani je pro déti predskolniho véku narocné. Jejich navrhy na feSeni situace
byvaji vétSinou egocentrické, situaéni a obtizné¢ realizovatelné. K danému
problému nepfistupuji komplexné, ale fesi jen dil¢i problémy. Dité jesté neni
schopné naplanovat postup a za sebou jdouci kroky k feseni problému (Vagnerova,
2005, s. 181-182).

Reé

Vyvoj feci je zavisly na vyvoji poznavacich procesii (Vagnerovd, 2005, s. 194). Re¢ se
v piedskolnim obdobi postupné stava hlavnim prostiedkem komunikace. Dit¢ se zajiméa
o pfi¢inu véci a jevl, probiha tzv. druhé ptaci obdobi, vnémz se dité Casto pta otazkou
,»Proc?.

Dité predskolniho v€ku se béhem celého obdobi nau¢i 2000 az 2500 novych slov.

Slovni zasoba na konci obdobi ¢inni okolo 3000 az 4000 slov. Dochazi k celkovému zlepSeni

11



komunika¢nich dovednosti, hlavné ke zlepseni mluvnické struktury aktivniho slovniku —

Casovani a sklonovani (Plevova, 2008, s. 70).

V ptedskolnim obdobi se objevuje specifickd forma feci spojend s myslenim, tzv.

egocentrickd fe¢. Ve vétsiné piipadii neni urcena jiné osobé, objevuje se pfi feSeni urcitych

ukolt a probléml.

Vygotsky (1971) uvedl, ze se egocentricka fe¢ déli na:

- Soukroma re¢
Jejim prostfednictvim si dité¢ planuje postupy a tidi svoje chovani tak, aby snaze
dosahlo svych cili.

- Soukroma fe¢ poté pirechazi v kognitivni seberidici systém
Soukromé fe¢ nevymizi, jen uZ neni ditétem vyfcena nahlas a dit€ si pomoci
kognitivné sebefidiciho systému organizuje ukoly a kazdodenni aktivity (cit. dle
Shaffer, Kipp, 2014, s. 240).

1.2.3 Vyvojova specifika predSkolniho véku

V uvazovani ditéte ptedskolniho véku se vyskytuji urcita typicka specifika, kterd jsou

charakteristicka pro toto obdobi.

Antropomorfismus

Tendence piisuzovat lidské vlastnosti 1 nezivym piredmétiim a objektiim. Pomoci této
interpretace ma dité moznost okolnimu svétu Iépe porozumeét. Piedskolni déti jiz umi
odlisit véci zivé 1 nezivé, ale stale jesté tyto rozdily piehlizi a o¢ekavaji od nezivych
véci projevy Zivych bytosti.

Absolutismus

Minéni, ze kazdé poznani musi byt konecné a s jednoznacnou platnosti. Vychazi
Z primarni détské potieby jistoty.

Centrace

V predskolnim obdobi znamena subjektivné podminénou redukci informaci. Dité se
soustiedi na jeden, Casto percepéné napadny znak, ktery povazuje za zasadni,
a prehliZi jiné, které jsou pro n€j méné¢ dulezité.

Egocentrismus

Tendence zkreslovat své tisudky na zakladé svého vlastniho postoje a preferenci. Dité
ulpiva na subjektivnim nazoru, a nebere na védomi jiné ndzory, které mohou byt

odlisné. Nechape jesté, ze by mélo situaci posuzovat z vice hledisek.
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- Fenomenismus
Definovan jako diraz na néjakou zjevnou podobu svéta a jeji piedstavu. Je zasadni,
jak se situace jevi ditéti, svét je pro néj takovy, jak vypada.

- Magicnost
Sklon pomadahat si pfi interpretaci déni v redlném svété fantazii, ¢imz dochazi ke
zkreslovani skute¢nosti.

- Prezentismus
Vazanost ditéte na pfitomnost a aktualni podobu svéta, ktera souvisi s fenomenismem.
Aktualné vnimany obraz svéta poskytuje ditéti subjektivni jistotu — je to pravda,
protoze dité to tak vidi.

- ZvySena sugestibilita
Piistupnost duevnimu vlivu druhého ¢lovéka. Cim je dité mladsi, tim je
sugestibilnéjsi, protoze nema dostatek zkuSenosti a tim padem pevné ndzory. Muze

pusobit jak ve sméru prospésném, tak i neprospésném (Vagnerova, 2005, s. 174-175).

1.2.4 Emo¢ni prozivani ditéte

Oproti batolecimu véku jiz ptedSkolni dit¢ vykazuje vétsi stabilitu a vyrovnanost
V emo¢nim prozivani. Emoé¢ni prozitky jsou i nadale vazany na aktudalni situaci. Pietrvava
intenzita citovych prozitka a rychlé stfidani emoci (smutek, radost).
Typické projevy emociondlniho prozivani v piredskolnim véku:
- Vztek a zlost
Jiz méné cCasté, dité 1épe rozumi pfi¢indm vzniku nekomfortnich situaci. Nejcasté;ji
se zlostné projevy vyskytuji pfi interakcich s vrstevniky a v situacich, kdy je dité
frustrovano.
- Projevy strachu
Jsou zavislé na rozvoji fantazie a predstavivosti. Mira bazlivosti se u déti 1isi podle
temperamentovych vlastnosti, takze kazdé reaguje jinym zpisobem. V piipadé€, Ze
je prozivani strachu velmi silné, dochazi u nékterych jedinct k nesamostatnosti
a potiebé neustalého dohledu dospélou osobou.
- Veselost a rozvijejici se smysl pro humor
Pochopeni humornych situaci je zavislé na vyvoji détské psychiky. Jedna se

pfedevsim o jednoduché Zerty, nejcastéji opakovani nesmysinych ¢i tabuizovanych
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slov. Dvérnost pratelstvi v pfedskolnim v€ku je charakteristickd schopnosti umét
pobavit kamarada urcitym vtipem.
- Schopnost na néco se tésit
Predskolni dité chape pojem blizké budoucnosti a je proto schopné se na néco té&sit,
popf. se néceho obavat.
Dit¢ piedSkolniho véku je jiz schopno porozumét vyznamu jednotlivych emoci.
DokaZze rozeznat aktudlni vyznam emoce. Jestli se jedna emoci pozitivni ¢i negativni a zda je

emoce uspokojujici ¢i ne (Vagnerova, 2005, s. 196-197).

1.2.5 Socilni vyvoj ditéte

Dité piedskolniho v€ku pomoci vztaht s drunymi lidmi uspokojuje socialni a emo¢ni
potieby, které jsou pro né také pramenem socialniho uceni.

Béhem interakci s lidmi dité poznava svét a ziskava pocit jistoty a bezpeci. V pfipadé,
7ze ma daveéru v okolni svét, se sndze a rychleji u¢i a ma vice odvahy a méné negativnich
pocitt. Zasadni je, aby od rodi¢t dostavalo zpétnou vazbu — rodi¢ pfijimad emoce ditéte,
opétuje je a rozumi jim.

Potteba pozitivni identity je dalSi z potieb, které jsou uspokojovany socidlnimi
vazbami. Pro spravny vyvoj ditéte je dulezité, aby zakouselo pocit sounalezitosti, to, ze miize
ostatnim davéfovat a ma svoji hodnotu.

Prosttednictvim interakci ditéte s ostatnimi lidmi dochazi k socialnimu uceni, které ma
n¢kolik typt:

- Zpeviovani: odména — pochvala, vyjadieni naklonnosti; trest — vytka, odepieni

projevi sympatie.

- Odezirani: dité piejima chovani, které je kladné hodnoceno u jeho modelu napf.
vrstevnik, fiktivni postava ve filmu nebo pohadce.

- Ocekavani: pozitivni ocekavani ovlivituje chovani kladng, negativni ocekavani
ovliviiuje zaporné€, vyvolava strach.

- Napodoba a ztotoZnéni: k napodobé dochazi prostiednictvim identifikace — dité
nejcastéji napodobuje toho, ke komu je poji citova vazba, komu divétuje, koho
obdivuje.

Pomoci socialniho uceni dité ziskava tyto sociadlni dovednosti:

- Komunikace (verbalni i neverbalni),

- primérené reagovani na nové situace,
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- adaptovani se na nove prostiedi,

- porozumeéni vlastnim pocitiim a sebeovladani,

- porozuméni emocim a chovani druhych lidl,

- objektivni sebehodnoceni, sebepojeti.

Socialni dovednosti maji vyznamny vliv na to, jak bude dité ve spole¢nosti piijimano.
Pokud jsou socialni dovednosti na dobré urovni, dité je od svého okoli hodnoceno kladné a je

oblibené, coz ptispiva k jeho sebevédomi (Bednaiova, Smardova, 2007, s. 54-55).

1.2.6 Hra

Je povazovana za velmi dulezitou aktivitu Vv pfedskolnim veku. Dité jejim
prostiednictvim vyjadifuje interpretaci vlastni reality, postoj ke svétu i k sobé samému, a také
pIni symbolickou funkci. Slouzi také k vyrovnani se s realitou, ktera je pro dité zatézujici.

Mezi nejcastéj$i typy her patii hry volné a hry spravidly. Volné hry jsou
charakteristické tim, ze si je vymysli samo dité napf. hry konstruktivni, hry namétové —
zobrazuji realitu, ale subjektivné z détského pohledu. Hry s pravidly jsou usmériovany at’ uz
ze strany ucitele, rodice ¢i ze strany jiného ditéte (Plevova, 2008, s. 72).

Hru v predskolnim véku mizeme chapat také jako prostor, kde probiha socializacni
proces. Hra ukazuje spletité vztahy mezi ditétem a prostiedim, ve kterém zije. Prostfednictvim
hry také dité napliuje zakladni psychickou potiebu, hraje si, i kdyz je unavené nebo nemocné.
Déle je hra ukazatelem vyvojové urovné ditéte a také jejim prostiednictvim miiZzeme

pozorovat vyvojové zvlastnosti ditéte (Vagnerova, 2005, s. 186).

1.3 Predskolni vzdélavani

Podle Vzdélavaci soustavy Ceské republiky (dale CR) je predskolni vzdélavani uréeno
pro déti od 2 do 6 let. Hlavni instituci, ktera zajist'uje pfedskolni vzdélavani je matef'ska Skola.
Vzdélavaci soustava CR dale uvadi, ze predikolni vzd&lavani mize byt také realizovano ve
Skolach pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, na ptipravnych stupnich zakladnich
skol speciélnich a v ptipravnych ttidach zakladnich skol (Vzdélavaci soustava, nedatovano).

Organizace predskolniho vzdélavani je specifikovana v § 34 zakona ¢. 561/2004 Sb.
(Skolsky zakon) nasledovné: ,, Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku od 2 do

zpravidla 6 let. Dite mladsi 3 let nemd na prijeti do materské skoly pravni narok. Od pocatku
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Skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosdahne patého roku véku, do zahdjent povinné
Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdelavani povinné, neni-li déle stanoveno jinak. “

Zékladnim dokumentem, ktery je uren pro vzdélavani v Ceské republice, je tzv.
Ramcovy vzdélavaci program (dale RVP). Je to kurikularni dokument na statni drovni, ktery
je dale ¢lenén dle specifického zaméfeni kazdé trovné vzdélavani v CR. V piipadé
predskolniho vzd€lavani se jednd o Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
(dale RVP PV). Z RVP PV si kazda matefska $kola (dale MS) sama tvoii Skolni vzdélavaci
program (dale SVP), coz je kurikularni dokument na $kolni trovni (RVP PV, 2018, s. 4).

., Ukolem instituciondlniho predskolniho vzdélavani je doplitovat a podporovat
rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomdhat zajistit ditéti prostredi s dostatkem
mnohostrannych a primérenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni* (RVP PV, 2018,
S. 6).

Piedskolni vzdélavani v MS poskytuje pedagogicky pracovnik, ktery ma odpovidajici
kvalifikaci dle § 6 zakona ¢. 253/2004 Sb. (Zakon o pedagogickych pracovnicich). MS je
organizacné Clenéna na tfidy, které mohou byt vékové homogenni nebo vékoveé heterogenni
(RVP PV, 2018, s. 6).
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2 Matematické predstavy

Rozvijeni matematickych piedstav v predskolnim véku je v dnes$ni dobé stéle velmi
diskutovanym tématem. Lze najit nékolik autort, ktefi se danym tématem zabyvaji, avSak pro
termin matematické piedstavy pouZivaji lehce odlisné terminy. Bednafova a Smardova (2007)
uzivaji termin ,,matematické piedstavy“, Kaslova (2010) hovoii o ,pfedmatematické
vychové®, v publikaci autorek Lietavcové a Liskové (2021) se vyskytuje pojem
,predmatematické mysleni®.

., Pro osvojeni matematickych dovednosti nestaci pouze mechanicky vyjmenovavat
ciselnou radu nebo psat cislice. Predskolni dité potrebuje rozvinout mnoho schopnosti,
dovednosti a ziskat potiebné védomosti,, (Bednafova, Smardovd, 2007, s. 47). Jestlize dité
pochopi a upevni si zékladni matematické pojmy jiz v predSkolnim véku, zvySuje se Sance, ze
bude Iépe zvladat matematiku na zakladni Skole.

Vyvoj ditéte a rozvoj matematickych schopnosti a dovednosti ovliviiuje zejména
stupeit motoriky. Uroveti hrubé motoriky ovliviiuje to, jak dité poznava svét. Ten je ohranicen
tim, kam se je schopno se svymi motorickymi schopnostmi a dovednostmi dostat. Jemna
motorika je pievazné dilezitd pfi manipulaci s pfedméty. Dité poznava tvar, hmotnost,
mnozstvi a velikost. Nejprve by mélo manipulovat s konkrétnimi pfedméty a az poté zadit
vyuzivat obrazovy material a pracovni listy.

Rozvoj motoriky je tésné spjat s prostorovym vnimanim. Dité, které spravné vnima
prostor, je lépe vybaveno pro zvladani geometrie a aritmetiky (Bednatova, Smardova, 2007,
s. 47).

2.1 Predmatematické predstavy a predskolni vzdélavani

Jak jiz bylo feceno, RVP PV je stéZejni dokument pfedskolniho vzdélavani.
Nalezneme zde ¢tyfi cilové kategorie — cile v podobé zaméri a cile v podobé vystupt,
nejdiive na obecné irovni a poté na oblastni urovni. Cile délime (dle RVP PV, 2018, s. 9)
nasledovné:

- Ramcové cile — vyjadrujici univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani,
- klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpusobilosti, dosaZitelné

V predskolnim vzdeélavani,

- dilci cile — vyjadruji konkrétni zamery prislusejici té které vzdelavaci oblasti,
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- dilci vystupy — dilci pozmatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dilcim cilum
odpovidaji.

Vzdé€lavaci obsah je v RVP PV uspofadan do péti vzdélavacich oblasti, kterymi jsou:

dit¢ a jeho télo (biologickd), dit¢ a jeho psychika (psychologickd), dit¢ a ten druhy

(interpersonalni), dit¢ a spole¢nost (socialné-kulturni) a dité a svét (environmentalni) (RVP

PV, 2018).

Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace piedskolniho ditéte jsou kliGové pro rozvoj
jeho predmatematickych piedstav. Hlavni roli hraje hmat, ktery by mél dosahovat uréité
arovné. Jemna motorika, koordinace ruky a oka je dulezita pfi aktivitdch, v nichz dité
manipuluje s pfedméty, které tiidi, otaci, zkouma, rozklada a skladd. Véku piiméfena
pohybova koordinace je zasadni pro dobrou orientaci v prostoru a pii odhadu vzdalenosti,

pievazné pomoci krokt a stop (Novakova, Novak, 2019, s. 41).

Dité a jeho psychika

V ramci predmatematickych piedstav je dulezité, aby dité pieSlo od konkrétnich
pojmi k abstraktnim. Dité by mélo pouZivat konkrétni reprezentace danych predmét, tvart
a téles. Pojmy, které pouzivame v aktivitdich rozvijejicich matematické predstavy, nesmi
piedbihat mentalni aroven déti. Nutné je také klast draz na spravné formulace a popis d¢je,
aby se dité naucilo zpracovat slovni zadani ukolu.

Poznavaci schopnosti jsou zavislé na pozornosti, paméti, soustiedéni a myslenkovych
operacich. Je proto nutné vSechny tyto kognitivni funkce zdmérné rozvijet (Fuchs et al., 2015,
s. 51-53).

Rozvoj oblasti sebepojeti, citi a vile je dilezity z hlediska rozvoje volnich procest,
kdy je nutné, aby dité bylo schopno soustiedit se na ¢innost a neodbihat od ni (RVP PV,
2018).

Dité a ten druhy

Vzdélavaci oblast se vénuje pievazné kooperaci déti pti nejrizngjSich ¢innostech —
spontannich, skupinovych ¢i frontdlnich, pfi nichz si déti osvojuji a rozviji matematické
dovednosti. Béhem téchto ¢innosti dochazi k rozvoji komunikaénich schopnosti. Upeviuji se

volni schopnosti, jako jsou trpélivost, koncentrace pozornosti a sebeovladani. Déti se uci

18



respektovat pfedem zadana a pochopena pravidla hry, uznat porazku, ale zaroven se i radovat

z vitézstvi (Novakova, Novak, 2019, s. 42).

Dité a spole¢nost

Tato vzd€lavaci oblast se zabyvd hlavné orientaci ditéte ve spoleCenstvi lidi,
v pravidlech mezilidskych vztahd, v oblasti kultury, uméni, materialnich a duchovnich
hodnot. Rozvoj predmatematickych ptedstav v této oblasti je uplatiiovan predevSim pomoci
pracovnich a vytvarnych ¢innosti, kde se rozviji pfevazné orientace v roviné a prostoru. Déle
pomoci hudebnich a hudebné-pohybovych ¢innosti, pii kterych dochazi k rozvoji orientace
Vv prostoru a také se pii nich zdokonaluje sluchova analyza a syntéza. Posledni podoblast tvori

slovesné¢ dramatické ¢innosti, pii kterych je rozvijena fec¢ a chdpani ¢asové posloupnosti.

Dité a svét

Zamérem vzdé€lavaci oblasti je nejprve orientace ditéte v jeho bezprostfednim okoli
a poté rozsifovat tizemi, ve kterém se bude postupné vyskytovat. Nejedna se pouze o fyzickou
slozku okoli, ale mél by byt rozvijen i pozitivni pfistup k pfirodé¢ a Zivotnimu prostiedi.
Rozvijeni predmatematickych ptedstav se soustfeduje hlavné na tfidéni, uspotradani,

porovnavani, mnoziny a podmnoziny (Novakova, Novak, 2019s. 42-43).

Rozvijené klicové kompetence v praktické ¢asti prace (dle RVP PV, 2018):

- kompetence k uceni
o soustfedén¢ pozoruje, zkoumd, objevuje, v§Sima si souvislosti, experimentuje
a uziva pii tom jednoduchych pojmti, znaki a symbol
o uplatiluje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni
- kompetence k FeSeni problému
o wuzivd pifi feSeni mySlenkovych 1 praktickych probléma logickych,
matematickych i empirickych postupt
o vnima elementarni matematické souvislosti
- kompetence komunikativni
o dokdze se vyjadiovat a sdé€lovat své proZitky, pocity a nalady riznymi
prostiedky (fecovymi, vytvarnymi)

o rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
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- socialni a personalni
o pii spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
o spolupodili se na spoleénych rozhodnutich, ptijima vyjasnéné a zdtvodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizpusobuje se jim
- Cinnostni a ob¢anské
o uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

o zajimé se o druhé io to, co se kolem déje

2.2 Vnimani prostoru a prostorové predstavy

Prosttednictvim, zrakovych, sluchovych, pohybovych a hmatovych podnéta a jejich
kognitivnim zpracovanim si vytvafime piedstavy o prostoru a jeho usporadani. Jedna se
0 déle trvajici proces, ktery za¢ina v kojeneckém véku a postupné se vyviji a zdokonaluje.

Jadrem pro vytvareni prostorovych ptfedstav a pojmenovavani vztahii mezi nimi je
senzomotorické vnimani (Bednafova, Smardova, 2007, s. 21). Senzomotoriku miizeme chapat
jako: ,,soubor schopnosti a dovednosti projevujicich se v cinnostech, které jsou zaloZeny na
spojeni smyslového vnimani a pohybii ©“ (Hartlova, Hartl, 2000, s. 530).

Prostorové piedstavy se tykaji nejen vnimani prostoru, ale zahrnuji také odhadovani
a zapamatovani si vzdalenosti, porovnavani velikosti pfedmétu, jednotlivych casti, celkd
a usporadani. To uz je ale propojeno i s vnimanim ¢asové posloupnosti.

Vnimani prostoru a prostorové vztahy maji zasadni vyznam pro kazdé dité
piedskolniho véku. Je nutné, aby se dobie orientovalo a uvédomovalo si prostorové vztahy
nejprve Vv domacim prostiedi. Coz je dulezité zejména k bezpe¢nému pohybu v tomto
prostiedi. Postupné by se méla orientace rozSifovat i na jina mista napf. domov prarodicu,
matefskou Skolu, nedaleké hiisté, blizky obchod v misté bydlisté apod. (Bednafova,
Smardova, 2007, s. 21).

Vyvoj prostorové orientace

Prostorova orientace se zacina vyvijet jiz béhem prvniho roku véku ditéte. K vyvoji
vyznamné piispiva zrakové vnimani, pohyb a manipulace s riznymi pfedméty. V batolecim
veéku si dité pomoci gravitace osvojuje smér vertikalni, tedy nahoru-doli. Az poté se vyviji
smér horizontalni a pfedozadni. Dité¢ predskolniho veéku jiz ovlada pojmy nahote — dole,

vpredu — vzadu, nad — pod a vedle. Také si osvoji pojmy prvni, posledni, pfedposledni, hned,
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pred a hned za. Prostorové vniméani je v predskolnim obdobi jesté nedokonalé a prochazi
konstantnim zdokonalovanim (Zelinkova, 2007, s. 107).
Oslabeni prostorového vnimani
Oslabeni prostorového vnimani muze ditéti predSkolniho veku phsobit znacné
problémy, které je mohou v riznych ¢innostech omezovat. Je proto dulezZité tyto problémy
véas odhalit a postupné je zalit rliznymi rozvijejicimi ¢innostmi eliminovat (Bednatfova,
Smardovd, 2007, s. 21).
Pokud dojde k oslabeni prostorového vnimani, muze se dité ve Skolnim véku potykat
s nasledujicimi problémy (dle Bednaiova, Smardova, 2007, s. 21-22):
- Potize pfi orientaci v textu béhem c¢teni: sledovani textu, vyhledavani v textu,
- potize pfi orientaci v textu béhem psani: v priibéhu ptepisu textu,
- obtize pfi psani, sméru vedeni Car,
- zaména potadi pismen a ¢islic,
- obtize v matematice,
- obtizna orientace v mapach,
- obtizna orientace v notovém zapisu,
- obtize pti sportu, jak pii skupinovych, tak pii individualnich aktivitach,

- potize v koordinaci pohybu pii manipulaci s piredméty, pii sebeobsluze.

Vyvojové Skaly

V diagnostické publikaci Bednafové, Smardové (2007) se ke kazdé diagnostikované
oblasti (napf. sluchové vnimani, grafomotorika) vztahuji konkrétni vyvojové skaly a hodnotici
tabulky. Pomoci nich mize pedagog sledovat vyvoj ditéte (od tii do Sesti let) a do ptilozené
hodnotici tabulky zaznamenavat jeho pokrok. Pro prostorové vnimani a prostorové piedstavy
byly stanoveny nasledujici vyvojové skaly (dle Bednatova, Smardova, 2007, s. 22-23):

1. Pojmy nahore, dole

Predlozkové vazby na, do, v
Nize, vyse
Vpredu, vzadu
Predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi
Daleko, blizko
Prvni, posledni

Uprostred, prostredni, predposledni

© 0o N o o bk~ w DN

Orientace v okoli — dité vi, jak se jde do skolky
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10. Hned pred, hned za

11. Vpravo, vievo na viastnim téle

12. Vpravo, vlevo — umisteni predmétu
13. Vpravo nahore — dvé kritéria

14. Vpravo, vilevo na druhé osobé
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3 Kartografie

Mezinéarodni kartograficka asociace — ICA ve svém terminologickém slovniku chépe

kartografii jako: ,, umeéni, védu a technologie vytvareni map, vietné jejich studia jako

vedeckych dokumentit a umeleckych praci. V této souvislosti mohou byt za mapy povazovany

vSechny typy map, dadle plany, nacrty, trojrozmérné modely a globy, zobrazujici Zemi nebo

nebeskou sféru v jakémkoliv meritku (Multilingual Dictionary of Technical Terms in
Cartography, 1973).

3.1 Vnitini struktura kartografie

takto:

Vnitini strukturu kartografie dle klasického clenéni miZeme charakterizovat napf.

Nauka o mapach (také vSeobecna kartografie): zahrnuje studium map, jejich
tfidéni, dokumentaci, vyklad symboliky, zakladni uzivatelské Ulohy a historii
kartografie

Matematicka  kartografie:  zobrazuje  matematicky = formulované teorie
kartografického zobrazovani referencni plochy Zemé (elipsoid, koule) do referen¢ni
plochy mapy

Kartograficka tvorba: vénuje se vlastni kartografické cCinnosti, tj. sestavovani
mapového obrazu

Kartograficka polygrafie a reprografie: souhrn c¢innosti, kterych je tieba
k polygrafickému zpracovani map

Kartometrie a morfometrie: méfeni map a uréovani morfometrickych charakteristik
reliéfu

Kartografickd informatika: vénuje se nahradou konvenéniho grafického obrazu
mapy simula¢nim matematicko-logickym modelem geografického prostoru
Kartografické metody vyzkumu: analyza a syntéza vyhodnocovani kartografickych
informaci z mapovych zaznami, jejich matematické a logické zpracovani s ohledem

na potieby kartografie i uzivatelskych aplikaci (Veverka et al., 2008, s. 9)

3.2 Déleni kartografickych dél

Kartograficka dila mizeme délit z n€kolika hledisek. V kontextu bakalafské prace byla

vybrana nasledujici déleni.
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3.2.1 Déleni kartografickych dél podle rozméru

Kartograficka dila mizeme dle rozméru rozdélit na:

Rovinna kartograficka dila

Mapa: zmenSené zobrazeni zemského povrchu, nebeské sféry, nebeskych téles
prevedenych do roviny pomoci pfedem definovanych matematickych vztahii

Plan: ma jednodussi strukturu neZ mapa, jednd se o zmenSeny pravouhly pramét
urcité ¢asti zemského povrchu a s nim spojenych objektti do roviny

Mapovy soubor: soubor map vytvofeny a tfidény podle jednotné koncepce,
vyjadiuje postupné informace o celém vymezeném Gzemi nebo zajmové problematice
(Veverkaet al., 2008, s. 11-12)

Prostorova kartograficka dila

Globus: jedna se o v€rné, zmensSené, prostorové znazornéni vesmirnych téles

(Veverka et al., 2008, s. 16)

3.2.2 Déleni kartografickych dél dle obsahu

Mapy obecné zemépisné: zobrazuji rozsahle geografické celky s vysokou mirou
generalizace

Mapy topografické: podrobné, mistopisné, zobrazuji geografickou realitu

Mapy piehledné: chorografické, dbaji na ptehlednost

Mapy tematické: ucelové s pfredem stanovenou tematikou v rozsahu jednoho a vice
obsahovych prvkt (Veverka et al., 2008, s. 13)

3.2.3 Déleni kartografickych dél dle ucelu

Mapy statni spravy: napt. katastralni.
Mapy védy, kultury a osvéty: napft. Skolni.
Mapy pro obranu statu: napi. vojenské.
Vyukové mapy: napft. atlasy.

Orienta¢ni mapy: napf. turistickeé.

Propagaéni mapy: napi. reklamni.
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- Sportovni mapy: napf. lyzarské (Veverka et al., 2008, s. 13)

3.3 Kartografie v pired$kolnim véku

Bluestein a Acredolo (1979) ukézali, ze déti jiz mezi tfetim a Ctvrtym rokem umi
pouzivat jednoduché mapy (cit. dle Lehnung, 1998, s. 463).

Déti poznavaji prostiedi, ve kterém se nachazi tim, Zze se v ném pohybuji. Vytvari si
mentalni koordinovany systém, pomoci néjz se orientuji ve svété, ve kterém Zziji. B&hem
tohoto procesu vznika tzv. ment&lni mapa. Pokazdé, kdyz si dité zapamatuje né&jaky orientacni
bod ve svém okoli, vyuziva proces mentalnitho mapovani. V situacich, kdy je dit¢ schopno
popsat, jak se dostane z jednoho mista na misto druhé, si osvojuje schopnost vytvaiet
dvojrozmérné reprezentace sveho svéta.

Chépani prostorovych vztaht neni zplsobeno pouze rlstem nebo zamérnym
manipulovanim s mapou a dal§imi grafickymi schématy ze strany ulitele. Dité postupné
porozumi dvojrozmérnému zobrazeni prostoru, mentalnimu mapovani, ve Vvyvojove
posloupnosti (Piaget et al., 1960, s. 389-408).

Je proto velmi dilezité, aby mély déti zajistény dostatecny volny pohyb v prostiedi, ve
kterém se vyskytuji. DéEti jej postupné zkoumaji, nalézaji orientacni body, které jim pozd¢;ji
umozni rychlou orientaci v tomto prostoru.

Z map, které déti tvori, mizeme vycist, jak se vyviji jejich prostorova piedstavivost
a jak chapou prostorové vztahy. Déti pii kresbé map chybuji ne z divodu, ze by tuto Cinnost
dostate¢né neprocvicovaly, ale proto, Ze prostor kolem nich rozebiraji do dvou dimenzi. Jejich
mentalni reprezentace se stale vyviji, proto se jejich mapové zobrazeni prostoru a realny
prostor 1isi. Pokazdé, kdyz dit¢ vytvaii mentalni nebo papirovou mapu, dochazi
k ptezkoumdni daného prostiedi, a mize dojit ke korekci chyby, které se diive objevovaly

v reprezentacich daného prostoru (Geist, 2016, s. 50).

Vyvoj prostorového mysleni a jeho dusledek na vytvareni mentéalnich map

Jakmile se kognitivni dovednosti ditéte rozvinou na uréitou uroven, dokaze poznavat
zndma mista a cesty, kterymi se tam dostalo.

Dité do tfi let vétSinou jesté nedovede vytvaret mapy, protoze jeho mysleni je stale
velmi egocentrické a zabrafiuje mu vytvaret piesné reprezentace reality, které by nasledné

zaznamenalo formou mapového zdznamu.
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Déti od tii do péti let jiz zvladaji kreslit mapy, které zobrazuji vztahy mezi objekty
a misty. Détsky popis objekti a to, jak se k nim dostalo, neodpovida vzdy realité. Pfedskolni
déti se zamétuji vice na pohyb, kdyz se dostavaji z jednoho mista na druhé, nez na orientacni
body, které by jim lépe pomohly pti orientaci. Z toho vyplyva, Ze je dilezité détem ukazovat
a upozorhovat je na orienta¢ni body v jejich okoli, aby se v ném 1épe a rychleji zorientovaly
(Geist, 2016, s. 51).

Déti mezi patym a Sestym rokem véku jiz dokazou dat dva a vice orientacnich boda do
prostorového vztahu, ale tento vztah je ziidka zalozen na realité. Dité Casto paruje orienta¢ni
body, které k sobé nepatii, protoZze mezi né dité Casto chodi, dobfe je znad a jsou pro néj

vyznamné (Piaget et al., 1960, s. 389-408).

Tvorba map

Oddélit podstatné prvky od nepodstatnych je zékladnim piedpokladem pii tvorbé
schémat, plankl a map (Kutina, 2009, s. 211).

Vytvareni map V dvojrozmérné dimenzi prostfednictvim napt. kresby a malby na papir
i tvorba map Vv trojrozmérné dimenzi pomoci napi. plasteliny nebo keramické hliny ma stejny
mentalni zdklad. Dité pfemysli o vlastnim umisténi v prostrou a pouziva pii tom urcity
prostiedek k zobrazeni jeho mentalniho porozuméni.

Aktivity na podporu mapového zobrazeni u déti ptedSkolniho obdobi:

- Podporovat u déti zajem o mapy — v knihach, v obchodg, na internetu,

- prochdzky a vylety na zndma i neznama mista - déti si zapamatovavaji nové
orientacni body,

- b&hem prochazek a vyleti délat Casté prestavky, béhem nichz mohou déti zkoumat
okoli,

- povidat si s détmi o tom, co jsme béhem prochazky a vyletu vidéli,

- dat détem prostor k popisu mist, které jiz znaji — dé&ti popisuji vztahy mezi
jednotlivymi objekty a vyuzivaji k tomu prostorové pojmy napi. nahote, dole, za,
pted, vedle atd.,

- Umoznit détem vytvafet mapy, kdyz o to maji zajem — jak v dvojrozmérné tak

i trojrozmérné dimenzi (Geist, 2016, s. 52).
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PRAKTICKA CAST
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4 Soubor aktivit

Cilem praktické Casti je vytvofit metodicky soubor praktickych aktivit, které se
prevazné zaméfuji na rozvijeni orientace v prostoru u déti pfedSskolniho véku pomoci prace
S mapou.

Souboru je dana jednotna forma, kterd umozni pedagogickym pracovnikiim jednodussi
a rychlejsi orientaci vtomto dokumentu. Jednotlivé aktivity jsou ¢lenény od téch méné
obtiznych, které mizeme vyuzit pro mladsi déti (3-4 roky), po vice obtizné, které jsou uréené
spise pro déti starsi (5-6 let).

Kazda aktivita je strukturovana tak, aby obsahovala dil¢i vzdélavaci cil a o¢ekavany
vystup definovany z RVP PV. Déle zde nalezneme motivaci, doporu¢eny vék déti a podrobny
popis Cinnosti, ktery by mél jasné nastinit prib&éh kazdé aktivity. Také je zde seznam
pomicek a Casové rozvrzeni aktivity. V neposledni fadé je uvedena organiza¢ni forma
a rizika, kterd mohou nastat pii realizaci konkrétni ¢innosti. Na konci metodického popisu
kazdé aktivity nalezneme i doporuceni, ktera aktivitu dale rozsituji a poskytuji vice informaci
k aspésné realizaci aktivity.

Jak jiz bylo zminéno vyse, kazda aktivita obsahuje motivaci ve formée kratkého dopisu.
Hlavni postavou vSech dopist je Venousek, $kolni skiitek, ktery détem pted kazdou aktivitou
zada hravou formou instrukce ke spInéni konkrétniho ukolu.

Nekteré aktivity, které jsou urcené spiSe pro realizaci ve venkovnim prostiedi lze
realizovat i v budové MS. Zalezi na situaci a podminkach dané MS, se kterymi pedagog

pracuje.

Pouzité organiza¢ni formy a metody vzdélavani

- Formy
o Skupinové vyucovani
o Individualizované vyuéovani
o Kooperativni vyu€ovani

o Projektové vyucovani

- Metody
o metody slovni
= monologické
= dialogické
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o metody nazorné demonstraéni
= pozorovani predmétl a jevil
= predvadéni
o metody praktické
= nécviky pohybovych a pracovnich dovednosti
= grafické a vytvarné ¢innosti
o metody z hlediska aktivity a samostatnosti zakt
= metody badatelské a vyzkumné (Manak et al., 2003, s. 53-100)
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4.1 Aktivity

Aktivita & 1 — Sipkovana

Chiize v prostoru podle Sipek.

Dilé¢i vzdélavaci cil: Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti
hrubé motoriky — ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci; ziskavat schopnosti
zamerné tidit svoje chovani.

Ocekavany vystup: Chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, vpied, vzad); zamérné se
soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost.

Vék: 3-4 roky

Casové rozvrzeni: Ptiprava 20 min, realizace s détmi 10-15 min.

Organizacni forma: Individualizované vyu€ovani.

Motivace: Milé déti, asi jste o mné jeSté nikdy neslySely, ale to nevadi, rdd se vam
predstavim. Jmenuji se skiitek VenouSek a jsem jeden z nékolika sktitkli, kteti bydli ve vasi
mateiské Skolce. Bydlime ve Skolce proto, abychom na vas a i na celou skolku davali pozor.
Budu vam ted’ obcas posilat dopisy a davat vam rtzné tkoly, abych vas naucil néco nového.
Jste pfipraveni na prvni kol? My skfitci jsme vam 1 s pomoci starSich déti ptipravili cesticku,
kterou si mizete projit. Zvladnete jit smérem, kterym ukazuji Sipky?

Uvodni &ast: Aktivitu mizeme realizovat jak v prostredi tfidy, tak i ve venkovnim prostiedi
(napf. na Skolni zahrad¢), kde mizeme k vyznaceni Sipek pouzit pfirodni material. V ur¢eném
prostoru piipravime pro déti cestu z Sipek. Je dulezité, aby Sipky nesméfovaly jen jednim
smerem, ale poskytly ditéti pestrou a podnétnou cestu. Cesta mize byt uzaviena (kruhova),
nebo jednosmérna.

Hlavni ¢ast: Hlavni ¢ast je vénovana ptimo realizaci aktivity s détmi. Kazdé dité by mélo mit
dostatek Casu si cestu projit. Nemélo by dojit k situaci, kdy se na cestu vydaji dvé déti hned
po sobé. Druhé dité by jen slepé ndsledovalo dité prvni a aktivita by pozbyla smyslu.

Zavér: S kazdym ditétem zhodnotime, jak se mu aktivita povedla. Co pro n¢j bylo snadné
a jednoduché, co naopak bylo obtizné, u ¢eho muselo vice pfemyslet.

Pomiicky: Barevné papirové Sipky — pfi realizaci uvnitt MS, piirodni material k tvorbé ipek
(napt. kameny, $isky, vétvicky, trava) — pfi realizaci mimo MS.

Rizika: Malo ptilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci.

Doporuceni: Tato aktivita je zamétena spiSe na mladsi déti, ale mizeme zapojit i star$i déti.

Dame jim za Gkol, aby cestu pro mladsi déti nachystaly samy. Nejprve si cestu projdou mladsi
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déti a po nich i ty star$i. Ty budou mit ale cestu ztizenou tim, Ze si ji projdou ve dvojicich —
jedno dité ma zavazané oci a druhé je naviguje, vyuzivajice pojmy (b&éz rovng, zahni vlevo,

vpravo, vrat’ se apod.). Role ve dvojici si déti poté vymeéni.

Aktivita ¢. 2 — Kresba planu tridy

Kresba planu ttidy a jejiho vybaveni.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet predstavivost.

Ocekavany vystup: Orientovat se v prostoru; postupovat a uéit se podle pokynii a instrukci;
vyjadiovat svou predstavivost v tvotfivych ¢innostech (vytvarnych).

Vék: 3-4 roky

Casové rozvrieni: 10-15 min

Organizac¢ni forma: Skupinové, individualizované a individualni vyucovani.

Motivace: Milé déti, vas kamarad, skiitek VenouSek vam zase pise dopis. Dnes mam pro vas
ukol. Zkuste se porozhlédnout po vasi tfidé a poté si vezméte papir a pastelky nebo fixy
a zkuste ji nakreslit na papir. Jsem moc zvédavy na vase vytvory. Nechte mi je prosim na
okné. Az tu bude vecer klid a tichoucko, rad se na vase kresby podivam. At vam jde prace
pekné od ruky.

Uvodni &ast: Na za¢atku aktivity je vhodné si s détmi tiidu projit a p¥ipomenout jim, jaké
vybaveni ve tfidé mame a kde piesné se nachazi. Jakmile se déti posadi ke stoleCkim,
rozdame jim papiry. Zvoli si psaci pottebu, kterou preferuji (tuzka, pastelka, voskovka, fix).
Hlavni ¢ast: Déti maji za kol na papir zaznamenat, kde se co ve tfid¢ nachazi a vytvofit svij
planek. Je dilezité, aby byl détem béhem jejich kresleni dovolen volny pohyb po tfidé,
pro piipad, ze si nejsou jisté, kde se uréité vybaveni nachazi. Pedagog by mél byt ptipraven
Vv piipadé potieby détem poradit, pokud si nejsou né¢im jisté.

Zavér: Skazdym ditétem individudlné projdeme planek, ktery vytvofilo. Dité predstavi
a popise svoji kresbu. Dokaze si obhajit svoji praci.

Pomiicky: Papiry (A4, A3 A2), pastelky, tuzky, voskovky, fixy.

Rizika: Nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i Usili; omezeny prostor pro vyjadieni
a uplatnéni pfedstavivosti.

Doporucdeni: V ptipad€, ze chceme aktivitu realizovat i se star§imi détmi, je lepsi dat détem
vétsi format papiru A3. Také mizeme starSi déti rozdélit do skupinek po 3-4 détech, kdy je
vhodné zvolit papir velikosti A2. Détem zadame stejny Ukol, jen jim lehce ztizime podminky.
Budou si muset ve skupiné rozdat role, kooperovat a spole¢né se domluvit na postupu

a realizaci vysledné mapy.
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Aktivita ¢. 3 — Najdi predmét ve tiidé

Hledani ptedmétu ve tidé podle mapy.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet predstavivost.

Ocekavany vystup: Orientovat se v prostoru; fesit problémy, tkoly a situace.

Vék: 3-4 roky

Casové rozvrzeni: 15-20 min

Organizacni forma: Skupinové, individualizované a individualni vzdélavani.

Motivace: Zdravim vas mé milé déti, zase vam piSu dopis. Musim vam povédét, co se mi
stalo. Ztratil se mi muj oblibeny... (jakakoliv hracka). Nakreslil jsem pro vas mapu vasi tfidy
a zaznacil na ni misto, kde jsem (hracku) vidél naposledy. Mohly byste se na to misto jeSté
jednou podivat, jestli se tam ndhodou neobjevila? Dekuji za vasi pomoc. Vas kamarad, skiitek
Venousek

Uvodni &ast: Déti nejprve rozdélime do skupinek po 3-4 détech. Poté jim vysvétlime pravidla
aktivity. VSechny skupiny dostanou mapu tfidy a v ném zakresleny pfedmét, ktery budou mit
déti za ukol najit. Kazda skupina hleda jiny pfedmét, ktery je ukryty na jiném misté ve tiideé.
Hlavni ¢ast: D¢ti se v jednotlivych skupinkach maji moznost na chvilku poradit mezi sebou,
kde si mysli, ze by se podle mapy mohl hledany pfedmét nachazet. Poté se vydaji podle
planku k dohodnutému mistu. Pokud déti nenajdou pfedmét na prvni pokus, pedagog by jim
mél poradit a dat jim dalsi pokus k hledani.

Zavér: Posadime se s détmi do komunitniho kruhu. Po kruhu posleme mluvici pfedmét napft.
kaminek. Jen ten kdo ma kaminek, muiZe v komunitnim kruhu mluvit. Ostatni déti
naslouchaji. Kazdé dité ma piilezitost vyjadiit, jak se mu aktivita libila. Co pro né&j bylo
jednoduché, co tézké a jestli se naucilo néco nového.

Pomiicky: Zjednodusené mapy tiidy se zakreslenymi misty hledanych pfedmétd; predméty,
které budou déti hledat.

Rizika: Malo prilezitosti a prostoru K experimentaci, exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci.

Doporuceni: Alternativa pro starSi déti mize byt v tom, Ze déti budou hledat predmét podle

mapy samostatné.
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Aktivita ¢. 4 — Co ukazuje fotografie

Hledani urcitého mista ve tfid¢ podle fotografie.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet predstavivost.

Ocekavany vystup: Orientovat se Vv prostoru; zamérné se soustiedit na Cinnost a udrzet
pozornost.

Vék: 3-4

Casové rozvrieni: 15-20 min

Organiza¢ni forma: Skupinova a individualni vyuka.

Motivace: Venousek vas hodné déti, piiSel zase potésit! Dnes jsem si pro vas piipravil
pani ucitelka rozdd fotografie, které jsem pro vas vyfotil. Na kazdé fotografii je néjaké
mistecko ve tfid¢€, kde je ukryta n¢jaka hracka. Dokézete ji najit? Urcité ano, budu na vas
dohlizet.

Uvodni &ast: Rozdélime déti do trojic. Kazda trojce dostane jinou fotografii, ktera zobrazuje
ur¢ité misto ve tiid¢, kde se ukryva hledany piedmét. Fotografie zobrazuje pouze misto,
pedagog détem ustné sdéli, jaky konkrétni pfedmét maji déti hledat.

Hlavni ¢ast: Déti si peclivé fotografii prohlédnou, a poté se spoleéné ve skupiné domluvi,
které misto fotografie ukazuje. Nakonec se na misto vydaji a snazi se najit hledany pfredmét.
V piipadé, Ze déti nemohou hledany piedmét najit, poradi se s pedagogem. Hledani mizeme
nékolikrat opakovat, vzdy s jinou fotografii a s jinym hledanym piedmétem.

Zavér: Na konci aktivity si s détmi sedneme do komunitniho kruhu a déti maji mozZnost
zhodnotit, jak se jim aktivita libila. Kazdy dostane dva smajliky, zeleného — usmévavého
a Cerveného — zamraceného. Pokud se ditéti aktivita libila, ukaze zeleného smajlika, pokud se
mu aktivita nelibila, ukdZe cerveného. Déti by mély zdivodnit, pro¢ se jim aktivita
libila/nelibila.

Pomiicky: Fotografie ur¢itych mist ve tfid¢; predméty, které budou déti hledat.

Rizika: Malo ptilezitosti a prostoru k experimentaci, exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznavacich situaci.

Doporuceni: Starsi déti by mély plnit tuto aktivitu samostatné. Mladsi déti by mély mit zase
fotografie mist ve tfidé vyfocené z vétsi dalky, aby pro né bylo jednodussi misto poznat.
Oproti tomu star§i déti mohou mit misto vyfocené z mensi vzdalenosti, coz mirné¢ zvysi

obtiznost aktivity.
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Aktivita ¢. 5 — Kresba planu $kolni zahrady

Kresba Skolni zahrady a jejitho vybaveni.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet piedstavivost.

Ocekavany vystup: Orientovat se v prostoru; postupovat a uéit se podle pokynii a instrukci;
vyjadfovat svou predstavivost v tvotfivych vytvarnych ¢innostech.

Vék: 4-6 let

Casové rozvrieni: 15-20 min

Organizacni forma: Individualizovana, individualni forma vzdélavani.

Motivace: Hola, hola, déti mé, Venousktuv dopis je zase zde. Opét jsem si pro vas piipravil
zajimavy ukol. AZ pujdete po svafince na $kolni zahradu, vezméte si S sebou i papiry
a pastelky nebo fixy. A na co to vSechno budete potiebovat? No piece na kresleni! A co ze to
budete kreslit? Skolni zahradu a vSechno co se v ni nachazi. V&im, Ze se vam to urdité
podafi. Zdravi vas va§ Venousek!

Uvodni &ast: Na zacatku aktivity je vhodné si s détmi projit celou $kolni zahradu
a pripomenout jim, co vSechno se na zahrad¢ nachéazi - jak herni prvky, tak ptirodniny
(stromy, kefe, zahony, atd.). Pokud to pocasi a vybaveni na $kolni zahrad¢ dovoluje, je dobre,
aby déti mapu kreslily pfimo na zahradé. Pokud si nebudou jisté, kde se co nachazi, mohou se
vzdy jit podivat. Pokud mapku budou kreslit ve tfid¢, nemusi byt tak piesna. Na kresbu
mapky si mohou zvolit psaci potiebu, kterou preferuji (tuzka, pastelka, voskovka, fix).

Hlavni ¢ast: DéEti maji za tikol na papir zaznamenat mapu Skolni zahrady, tak jak ji vidi ony.
Je dulezité, umoznit jim b&hem tvorby mapy volny pohyb po zahrad¢, aby si déti mohly
upfesnit jejich prostorovou piedstavu.

Zavér: Skazdym ditétem individualné projdeme planek, ktery vytvofilo. Dité ptedstavi
a popise svoji kresbu. Dokéze si obhdjit svoji praci.

Pomiicky: Papiry (A4, A3 A2), pastelky, tuzky, voskovky, fixy.

Rizika: Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci, exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci.

Doporuceni: Aktivita je ur¢ena spiSe pro starS$i déti, ale lze ji realizovat i s mladSimi.
V takovém piipadé je dobré mlad$im détem zadat jen urité misto na zahrad¢, které maji
nakreslit napt. oblibené misto, kde si rady hraji. Velky prostor zahrady pro n¢ mize byt velky

pojem, ktery bude kresbou obtizné obsdhnout.
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Aktivita ¢. 6 — Fotografie mist na §kolni zahradé

Hledani urcitého mista na Skolni zahrad¢ pomoci fotografie.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet tvofivost (feSeni problému); rozvijet, zpiesiiovat smyslové
vnimani; rozvijet pedstavivost.

Ocekavany vystup: Resit problémy, tkoly a situace; védomé vyuZivat viechny smysly,
zamérn¢ pozorovat, postiehovat, vsimat si (nového, zméné€ného, chybéjiciho); chapat
prostorové pojmy.

Vék: 4-6 let

Casové rozvrzeni: Ptiprava 20-25 min, realizace 10-15 min.

Organiza¢ni forma: Skupinov4, individualizovana forma vychovy.

Motivace: Milé déti, zdravim vas. Nedalo mi to a zase jsem si pro vas pripravil hru. Tentokrat
ji ale nebudeme hrat ve Skolce, ale venku na vasi skolni zahradce. Az tam budete, rozdélte se
do dvojic a pani ucitelka da kazdé dvojici fotografii. Na ni bude n¢jaké misto na Skolni
zahradg, které budete mit za ukol najit. At se vam hra libi a pieji vdm hodné $tésti!

Uvodni &ast: Po prichodu na $kolni zahradu je vhodné si ji s détmi projit a piipomenout
détem, rozlozeni danych objektti na zahrad¢. Poté déti rozdélime do dvojic. Kazda dvojce
dostane fotografii ur¢itého mista na Skolni zahrad¢.

Hlavni ¢ast: Na pokyn ucitele se déti snazi najit misto, které je na fotografii.

Zavér: Pokud si déti mysli, ze hledané¢ misto nasly, piivolaji uc¢itelku a pozadaji ji o kontrolu.
Déti poté pedagogovi vylozi, jak k hledanému mistu dosly.

Pomiicky: Fotografie mist Skolni zahrady.

Rizika: Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci, exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci; nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym
na vlastni zkuSenosti.

Doporuceni: Pokud realizujeme aktivitu s mlad$imi détmi, je vhodné hledané misto na
zahrad¢ vyfotit z vétsi dalky, bude se jim pak snaze hledat. U starSich déti mizeme misto
vyfotit z mensi dalky a tim zvysit obtiznost aktivity. Déti také mohou hledat mista samostatné
a ne ve dvojicich. Pokud jsou mladsi déti Sikovné, mohou si vyzkousSet hledat mista podle

fotografii starSich déti.
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Aktivita ¢. 7 — Mapa velkého formatu

Vytvoreni velkoformatové mapy skolni zahrady.

Dil¢i vzdélavaci cil: Rozvijet tvofivost (feSeni problémi); rozvijet, zpfesiiovat a kultivovat
smyslové vnimani; rozvijet piedstavivost, zdokonalovat dovednosti v oblasti jemné motoriky.
Ocekavany vystup: Resit problémy, tkoly a situace; védomé vyuZivat viechny smysly,
zamérné pozorovat, postichovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho); zvladat
zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci; ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napt. s tuzkami, barvami,
nuzkami, papirem).

Vék: 5-6 let

Casové rozvrieni: Ptiprava 15 min, realizace 80 — 120 min.

Organizac¢ni forma: Skupinova forma vychovy.

Motivace: Ahoj déti, tady Venousek. Opét vam piSu dopis, protoze mam pro vas dalsi tkol.
Ale dnes je to spiSe takovy pracovni tkol. Pojd’te si spolecné s kamarady vyrobit mapu vasi
Skolni zahradky. Pani ucitelka vam da vSechen material, ktery budete potiecbovat. Nejdiive se
domluvte, kdo bude co vytvaiet, aby kazdy veédél, jaky je jeho tkol. AZ budete mit mapu
hotovou, nechte mi ji nékde vystavenou ve tiid€. Vecer se na ni pak ptijdu podivat. At se vam
dafi! Venousek

Uvodni &4st: Déti rozdélime do mensich skupinek po 3-4 détech, ale mohou byt i jednotlivci.
Kazdé skupiné zadame konkrétni objekt na Skolni zahradé, ktery budou mit za kol nakreslit
nebo vytvoftit z papiru a dalSich vytvarnych materiali.

Hlavni ¢ast: Déti by mély mit na realizaci dostatek ¢asu. Vyrobu mapy je mozné rozlozit do
n€kolika dnu, aby déti nebyly pod ¢asovym presem, ze musi vyrobek dokon¢it co nejdiive.
Zavér: Az budou mit déti hotové jejich jednotlivé skupinové prace, poskladame a nalepime
vsechny vyrobky na papir, ktery je velkého formatu (napi. 4 ks papiru A3 slepené k sob¢).
Jednotlivé vyrobky nalepime tak, aby co nejvice odpovidaly redlnému rozloZeni objekt na
Skolni zahradé. Mapu mtzeme také vyuzit K nasledujici aktivité, viz aktivita ¢. 9.

Pomicky: Barevné papiry, kousky latek, ozdoby (bambulky, barevna diivka, koralky,
provazky atd.) nuzky, lepidla, fixy, pastelky, tuzky.

Rizika: Omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni ptedstavivosti; malo prilezitosti
K pracovnim tkontim.

Doporuceni: Je nutné dat détem dostatek Casu a prostoru k jejich kreativnimu tvofeni.

Aktivita je urCena pro star$i déti. Pokud bychom chtéli aktivitu vyzkousSet i s mlad$imi détmi
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vramci heterogenni tfidy, lze podnitit star$i déti, aby mlad$im pii vyrobé pomahaly.
V piipadé homogenni tfidy bychom musely ¢innost lehce upravit a zjednodusit. Déti by si
napt. nakreslily nebo vytvotily misto na zahrad¢, které je jejich nejoblibenéjsi a kde si

nejrad¢ji hraji.

Aktivita ¢. 8 Manipulace s mapou

Umistovani hracky na mapu skolni zahrady dle fotografie ¢i slovniho popisu.

Diléi vzdélavaci cil: Rozvijet predstavivost; zdokonalovat dovednosti v oblasti jemné
motoriky.

Ocekavany vystup: Zamérné pozorovat, postichovat, v§imat si nového; chapat prostorové
pojmy (vlevo, vpravo, vedle, pted, za, atd.); zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomiickami).

Vék: 5-6 let

Casové rozvrzeni: Piiprava 15 — 20 min, realizace 10 — 15 min.

Organizacni forma: Individualizovana forma vyuky.

Motivace: Hezky den déti, piSe vam vas VenouSek. Pamatujete si, jak jste spole¢né
s kamarady vyrabély mapu vasi $kolni zahrady? Ano, pamatujete? To je moc dobfe, protoze
jsem si pro vas vymyslel novou hru, kterou si spolu mizete zahrat a budete k ni potfebovat
pravé tuto mapu. Pani ucitelka vam vSe vysvétli. Méjte se moc hezky! Zdravi vas skolkovy
sktitek Venousek

Uvodni &ast: Tato aktivita je spide cilena na individualni realizaci s kazdym ditétem. Mapu
zahrady mizeme polozit na koberec, v tomto piipad¢ si k ni mize dité sednout ¢i kleknout.
Také ji miizeme polozit na stil, v tomto piipadé by si k ni m¢lo dité stoupnout, aby na mapu
Iépe vidélo.

Hlavni ¢ast: Dité si vezme jednu fotografii, ktera zobrazuje urCitou vyse¢ na mapé. Na
fotografii se nachazi i figurka. Dit¢ ma za ukol umistit figurku na mapu tak, aby byla na
presné stejném misté, jako na fotografii. Proces né€kolikrat zopakuje vzdy s jinou fotografii.
Jedinec by mél mit na aktivitu dostatek casu.

Zavér: Individudlné slovné zhodnotime vykon kazdého ditéte po skonceni aktivity. Dité
¢innost zhodnoti pomoci smajliki (zeleny smajlik — aktivita se mu libila, ¢erveny smajlik —
aktivita se mu nelibila).

Pomiicky: Mapa s$kolni zahrady, figurky napf. z lega, ¢i jiné hry, fotografie konkrétnich

vyseci mapy s figurkou.

37



Rizika: Omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti. Malo pfilezitosti
a prostoru k experimentaci, exploraci a samostatnému feSeni konkrétnich poznavacich situaci.
Doporuceni: Pedagog by mél byt pfitomen v pribéhu celé aktivity, aby mohl dohlizet
a kontrolovat, jestli dité aktivitu chape a vyhodnocovat, jestli dit€¢ spravné umistilo figurku
podle fotografické vysefe. Pokud chceme star§im détem jesté zvySit obtiznost aktivity,
muzeme jim poskytnout fotografie, které obsahuji vice figurek. Také muzeme vynechat
fotografické planky a misto nich détem slovné popsat, kam maji figurku umistit. Dalsi
obména aktivity spoc¢iva v tom, Ze pedagog umisti na mapu figurku, dité¢ se na planek chvili
diva a snaZi se zapamatovat polohu figurky. Pedagog poté figuru oddéla z mapy. Dité se snazi
vratit figurku zpét na jeji piivodni misto. Mladsi déti mohou pfi aktivité spolupracovat a radit

si, kam figurku umistit.

Aktivita ¢. 9 — Hledani pokladu

Hledani pokladu pomoci mapového zdznamu v budove skoly nebo na zahradg.

Dil¢i vzdélavaci cil: Rozvijet tvofivost (feSeni problémill); rozvijet, zptesiiovat a kultivovat
smyslové vnimani; kultivovat piedstavivost; rozvijet kooperativni dovednosti.

Ocekavany vystup: Resit problémy, ukoly a situace; védomé vyuzivat vechny smysly,
zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho); chapat
prostorove pojmy; spolupracovat s ostatnimi.

Vék: 5-6 let

Casové rozvrieni: Ptiprava 30-45 min, realizace 20-30 min.

Organizac¢ni forma: Skupinova forma vychovy.

Motivace: Milé déti, dozvédél jsem se, Zze ve Skolce dnes poradate urcitou akci (napf.
karneval, drakiadu, pasovani prvnacka, atd.). A my skolkovi skfitci jsme se rozhodli, Ze vam
ptipravime takové malé piekvapeni. V obdélce, ve které byl tento dopis, je také papir a na ném
mapa. Na map¢€ je zaznaceno misto, kde jsme pro vas ukryli poklad. Pokud si s tim nebudete
védét rady, pani ulitelka vam urcité¢ pomuize. Doufame, Ze az poklad najdete, potési vas.
Zdravi vas skiitek Venousek

Uvodni &ast: Cinnost muze byt realizovana jak ve vnitfnim prostfedni tiidy, tak ve
venkovnim prostfedi, na $kolni zahradé. Po pfecteni motivaéniho dopisu déti rozdélime na
dvé skupiny. Pokud se jedna o heterogenni tfidu, je dilezité déti rozdélit tak, aby v kazdé
skupiné byly jak star$i, tak mladsi déti.

Hlavni ¢ast: Jedné skupiné predaime mapu k pokladu a posleme ji poklad najit. Mezi tim, kdy

prvni skupina déti hled4 poklad, druhd mé jiny program napf. spontdnni hra, samostatna ¢i
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skupinova prace ve tfidé. V okamziku, kdy prvni skupina najde poklad, vydava se ho hledat
druha skupina. Kazda skupina by méla mit poklad ukryty na jiném misté, aby déti z prvni
skupiny nepokazily ptekvapeni druhé skuping, kdyz se vrati s nalezenym pokladem.

Zavér: Déti by si mély poklad mezi sebou spravedlivé rozdé€lit. Nasledné si s détmi sedneme
do komunitniho kruhu. VSechny maji moznost vyjadfit své pocity z prozité aktivity — cO se
jim libilo, nelibilo a co pro né bylo t&zké.

Pomiucky: Mapa s vyzna¢enym mistem, kde je poklad ukryty; poklad pro déti napt. sladkosti
nebo mala drobnost pro kazdé dité.

Rizika: Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci, exploraci a samostatnému feSeni
konkrétnich poznavacich situaci; nedostatek pftileZitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym
na vlastni zkuSenosti.

Doporuéeni: Dé¢leni déti na dvé skupiny je pozitivni v tom, ze se mensi skupinka vice
semkne a déti budou mit lepSi podminky ke spolupraci. V piipadé, ze aktivitu budeme
realizovat v homogenni ttidé predskolakt, muZzeme je rozdélit do dvojic nebo trojic.

Kooperace v téchto malych skupinkach bude klicova k vyfeseni ukolu.

Aktivita ¢. 10 — Modelovani z plasteliny

Modelovani z plasteliny dle piedlohy — tfida nebo Skolni zahrada.

Dil¢i vzdélavaci cil: Rozvijet tvofivost (feSeni problémtl); rozvijet, zpfesnovat a kultivovat
smyslové vnimani; rozvijet piedstavivost, zdokonalovat dovednosti v oblasti jemné motoriky.

Ocekavany vystup: Resit problémy, ukoly a situace; védomé vyuzivat viechny smysly,
zamérné pozorovat, postichovat, v§imat si (nového, zménéného, chyb¢jiciho); zvladat
zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci; ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachdzet s grafickym a vytvarnym materidlem, napi. s modelovaci
hmotou).

Vék: 4-6 let

Casové rozvrzeni: Piiprava 30 min, realizace 15 min.

Organizac¢ni forma: Individualizovana forma vyuky.

Motivace: Dobry den déti, to nam ten Cas ale leti. Dnes vam pisu dopis, ve kterém vam
zaddm posledni tkol. Pro¢ posledni tikol? Protoze jedu na vylet a nevim, kdy se vratim. Chtél
jsem, abyste to védeély a nebyly smutné, ze vam pak dlouho nenapisu. A ted k tomu
poslednimu tkolu. Pani ucitelka vam pieda vsechno, co budete potiebovat. Pteji vam, at’ se

vam ukol povede. Mé&jte se moc hezky. Louci se s vami skiitek VenouSek
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Uvodni &ast: Déti se posadi ke stole¢kiim, kazdému rozdame piedlohu toho, co by mélo
vymodelovat. MiZe se jednat 0 konkrétni pfedmét ¢i kus nabytku ze tiidy nebo objekt (herni
prvek) ze skolni zahrady.

Hlavni ¢ast: Déti si vezmou podlozky a modelovaci hmotu a pokusi se vymodelovat vyrobek
podle obrazové predlohy. Mohou ktomu vyuzit rizné nastroje, které jim pomohou pii
tvarovani jejich dila.

Zavér: Jakmile déti dokonci své vyrobky, sedneme si spoleéné¢ do komunitniho kruhu.
Vsechny budou mit prostor sviij vyrobek piedstavit ostatnim détem. Potom vS8echny vyrobky
vystavime ve Skolce na vystavku.

Pomiucky: Piedlohy k modelovani, plastelina ¢i jindA modelovaci hmota, nastroje
k modelovani (rydla, plastovy ptibor, $pejle atd.), podlozky.

Rizika: Omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti; malo pftilezitosti
Kk pracovnim tkontim.

Doporudéeni: Aktivita se soustfed’uje spiSe na star§i déti, ale mizeme ji za zjednoduSenych
podminek vyzkouSet 1 s détmi mladSimi. Predlohy pro mladsi déti by mély obsahovat jen
urcity predmét ze tfidy (hracku, geometricky tvar, knihu, kvétinu, nasténku apod.). Déti poté

svilj vyrobek predstavi ostatnim a umisti jej na vystavku.
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4.2 Realizace aktivit

Vsechny vySe popsané Cinnosti byly realizovany od ¢ervna 2020 do kvétna 2021
s détmi v Mateiské Skole Mozartova 22, 779 00 Olomouc. Jednd se o stéatni skolu, jejimz
ziizovatelem je statutarni mésto Olomouc. Matefska $kola je odlouenym pracoviitém MS
Wolkerova 34, 779 00 Olomouc.

MS Mozartova je situovana v zrekonstruované prvorepublikové vile, nachazi se zde ti
téidy: Cervena — pro déti ve véku 3-4 let (20 déti ve tiidé), modra — pro déti od 3-4 let (18 déti
ve tfide¢), zelend — pro déti staré 5-6 let (20 déti ve tiide).

Vsechny ttidy disponuji Casti, kde se nachdzi herni prostor a ¢asti, kde jsou umistény
stolecky, u kterych probihaji rozumové, pracovni a vytvarné aktivity.

K MS priléha velka skolni zahrada, kterd je vybavena modernimi hernimi prvky —
kazda tfida ma vlastni zastfeSené piskovisté, je zde také lanova piekazkovéa draha, dievény
vlacek a dfeveéna prolézacka ve tvaru lodi. Dale se zde nachéazi hiisté a draha, kterd umoznuje
sportovni aktivity i vyjizdku na kolob&zkach. V neposledni fad¢ je na zahradé umistén
altanek a zastieSena pergola, které poskytuji prostor k realizaci pracovnich, vytvarnych ¢i
rozumovym ¢innosti za kazdého pocasi.

Aktivity zaméfené pro mladsi déti byly zrealizovany v modré a Cervené tride¢, aktivity
uréené starSim détem pak vzelené t¥idé. VétSina  aktivit  byla  uskute¢néna
v prub¢hu odpolednich zajmovych c¢innosti déti. Zbytek béhem pobytu venku na Skolni
zahradé, ptirannich hrach a fizené ¢innosti.

Nekteré aktivity urCené spiSe pro starsi déti byly vyzkouSeny i s mlad$Simi détmi, aby

m¢éla autorka prace srovnani mezi vyslednymi produkty mladsich a starSich déti.
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Realizace aktivity &. 1 — Sipkovana

Cinnost byla realizovéana s détmi z modré a zelené t¥idy béhem dopoledniho pobytu na
Skolni zahrad€. Pro déti byla nachystana Sipkovana cesta, do které bylo jesté pro zpestieni
zakomponovano devét stanovist s védomostnimi ukoly, které byly zaméfeny na
environmentalni vychowvu.

Déti se nejprve rozdélily do skupinek po dvou. Poté si postupné v doprovodu autorky
prace prosly vSechna stanovisté. Ta obsahovala ukoly, které mély slovni popis, proto byla
vyzadovana piitomnost dospélé osoby, kterd zadani Ukoli détem precetla. Smér cesty
urcovaly barevné papirové Sipky, které déti hledaly a tidily se smérem, ktery udavaly.
V nékterych usecich cesty byly pouzity i Sipky vytvofené z ptirodnich materiali napf.
kaminky, vétvicky, Sisky apod.

Aktivita probihala sviznym tempem. Trasa nebyla dlouhd, tkoly byly pfipraveny tak,
aby odpovidaly v€kové urovni déti. Dvojice déti se na Sipkované cesté postupné vysttidaly
a nevznikaly zadné ¢asové prodlevy, vSe plynulo velmi ptirozené.

Po ukonceni aktivity déti projevily velky zajem o papirové Sipky. Rozdélily si je mezi
sebou a zacaly si z nich navzajem vytvaret cesticky, které poté prochazely. Také si vymyslely
ruzné Ukoly, které mezi sebou plnily.

Propojeni Sipkované a stanovist' se ukazalo jako dobra kombinace, ktera ve své
podstaté poji dohromady dvé velmi oblibené détské hry. Uz pfi jejim chystani se déti chodily
autorky prace ptat, co pro n¢ na zahradé chysta. Nékteré hned zacaly pomahat s ptfipravou
cesty 1 stanovist.

Déti béhem aktivity rozvijely nejenom orientaci v prostoru pomoci jednoduchych
znacek, ale procviCily si také prostorové pojmy (vpravo, vlevo, uprostied, za, pod, nad,
u, vedle, mezi, apod.). Také rozsitovaly své védomosti v oblasti environmentalni vychovy.

U déti byla béhem aktivity patrna velka zvidavost a zaujeti, jak pro ukoly, tak i pro
Sipkovanou cestu jako takovou. Déti spolupracovaly a pomadhaly si pfi hledani znacek.

Cinnosti byly zaujaty jak déti starsi, tak i déti mladsi.
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Obr. 2 Chlapec vytvafi svoji Sipkovanou cestu (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity ¢. 2 — Kresba planu tridy

Tato ¢innost byla nejprve realizovana s détmi z Cervené tfidy a nasledné i s jednim
ditétem z modré tfidy. Aktivita byla zafazena do odpolednich zajmovych ¢innosti déti. Po
precteni motivacniho dopisu byl détem zadan ukol nakreslit tfidu a jeji vybaveni.

Déti dostaly papiry a razné psaci potieby (tuzky, pastelky, fixy, voskovky).

Ke kreativnimu tvofeni mély dostatek casu a prostoru.

Kresba ¢. 1

Chlapec (ve€k: 5 let, 1 mésic) timto charakteristickym vytvorem zaznamenal planek
Cervené tiidy. Spravné rozdélil svoji téidu, do které pravidelné dochazi, na dvé mistnosti, které
jsou spojeny priachodem. Nicméné veSkeré vybaveni, které se ve tfidé nachdzi, v kresbé
chybi. Z toho Ize usoudit, Ze vice nez vybaveni ve tfid¢€ jsou pro chlapce dilezitéjsi lidé, ktefi
se ve tfidé vyskytuji.

Chlapec pracoval se zaujetim, samostatné. Ptred tim, nez zacal kreslit, si celou tfidu
peclivé proSel, a podival se, kde se jednotlivé vybaveni nachazi. Ale i ptes to nakonec zadné

vybaveni na vytvor nenakreslil.
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Obr. 3 Kresba tfidy (zdroj: autorka)
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Kresba ¢. 2

Kdyz bylo divce (v€k: 4 roky, 5 mésicl) zadano, ze ma nakreslit planek tfidy, pfislo ji
téma velmi Siroké a nedokazala se rozhodnout, co by méla piesné nakreslit. Autorka prace
tedy divce zadani vice specifikovala. Divce bylo nabidnuto, aby nakreslila konkrétni misto ve
ttidé, kde si nejradéji hraje.

Divka poté v reakci na zuZené zadani nakreslila kuchyiku, kde si nejradéji hraje, jak
sama, tak i se svymi kamarady. Aktivita ji bavila, pracovala zaujaté a zcela samostatng. Sla si

dokonce kuchyniku nékolikrat prohlédnout, aby ji nakreslila co nejpfesné;i.

Obr. 4 Kresba kuchyiiky (zdroj: autorka)

Kresba €. 3

Divka (v€k 3 roky, 3 mésice) vytvofila podle zadani tento planek. Je patrny velky
rozdil ve vytvarném projevu a vnimani prostoru ttiletého a étyfletého ditéte. Kresba je velmi
Ziva, barevna, objevuji se v ni geometrické tvary — trojuhelnik, kruh, tsecka.

Divka byla kresbou zaujata, neodbihala od ni, trvala ji pfiblizn¢ deset minut. Pracovala
zcela samostatné, nepokladala zadné otazky. Nechodila se divat po tfid€ a jejim vybaveni, jen

se po ni rozhliZela.
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Obr. 5 Kresba ttidy (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity ¢. 3 — Najdi piedmét ve tridé

Cinnost prob&hla béhem ranniho setkavani a spontannich her s détmi z modré a zelené
tridy.

Na zacatku aktivity byly détem rozdany Cernobilé mapy zelené tfidy. Tuto mapu si
nejprve déti s autorkou prace prosly, pojmenovaly si jednotlivé objekty a celkové se v ni
spole¢né zorientovaly. Pro lepsi orientaci si déti poté mapu vykreslily pastelkami tak, aby
jednotlivé objekty barevné korespondovaly s redlnymi objekty ve t¥idé. Pro déti bylo
zpocatku obtizné se v mapé zorientovat, ale kdyz si mapu vykreslily, zacaly se v ni orientovat
vyrazné lépe.

Druha c¢ast aktivity probihala tak, Ze se déti rozdé€lily na dvé skupiny. Jedna skupina
schovéavala predmét ve tfid€. Druhd skupinka §la mezi tim chvilku pockat mimo tfidu. KdyZz
byla prvni skupina se schovavanim hotovd, do tfidy byla pfizvana druha skupina. Dé&ti, které
predmét schovavaly, si vzaly mapu a ukazaly na ni détem z druhé skupiny misto, kde je
predmét ukryty. Ty se jej poté podle mapy vydaly hledat. Déti byly v pfevazné vétsing
piipadt s hledanim velmi rychle hotovy. Pokud se ale pti hledani vyskytly potize, déti, které
piredmét schovavaly, je zacCaly navigovat tak, aby byl pfedmét uspésné nalezen. Autorka prace
je podnécovala v tom, aby k navigaci pouzivaly prostorové pojmy napt. nad, pod, vedle, za,
atd. Kdyz byl pfedmét nalezen, ob¢ skupiny si ukoly vyménily.

Aktivita byla pro déti atraktivni a zaujala je. Skupiny si n€kolikrat vystiidaly sve role.
Jelikoz ¢innost probihala béhem ranniho setkavani déti ve tfid€, v jejim prubéhu piichazely do
tfidy nové déti. Nekteré z nich aktivita zaujala a zacCaly se spontanné zapojovat. Déti si také
zaCaly spontanné¢ vymyslet rizné obmény hry, napi. schovaly n€kolik pfedmétti najednou,
a poté détem postupné na map¢ ukazovaly mista, kde jsou schované.

VSichni mezi sebou velmi dobie spolupracovali, jak pfi schovavani pfedméta, tak 1 pti

jejich hledani.
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Obr. 6 Divka vykresluje mapu téidy (zdroj: autorka)

Obr. 7 Divky pii hledani pfedmétu (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity ¢. 4 — Co ukazuje fotografie

Aktivita byla opét realizovana v odpolednich zajmovych Cinnostech, kdy je déti ve
t¥id¢ jiz ménd a lze tak s nimi pracovat vice individualizovang. Cinnosti se ucastnily déti
z Cervené a modré tiidy.

Autorka prace nepostupovala dle presného zadani aktivity. Vybrana mista ve tfid¢ byla
nejprve vyfocena na mobilni telefon, ale nebyla vytisknuta na papir, jak bylo zamysleno. Déti
tedy pracovaly pfimo s mobilnim telefonem a podle fotografii v ném ulozenych, hledaly
urcena mista ve tfide.

Déti tato aktivita velmi zaujala a bavila. Bez problémi ji zvladly jak mladsi, tak ity
star$i déti. Mladsi déti zvladly 1 téz§i uroven urCenou pro starsi déti.

Autorka prace zareagovala na velky zajem o tuto ¢innost a modifikovala ji tak, ze déti
rozdélila na dvé skupiny. Jedna skupina méla za ukol nafotit mobilnim telefonem mista ve
ttidé. Druhd skupina méla chvilku jinou ¢innost u stoleckl (kreslily dle vlastni fantazie,
vykreslovaly omalovanky, hraly stolni hry, konstruovaly z kostek a stavebnic) a snazila se
nedivat na prvni skupinu, ktera fotila po tfidé. Poté prvni skupina ptedala telefon druhé
skupiné, ktera podle fotografii hledala dana mista ve t¥id€. Déti z prvni skupiny kontrolovaly
déti z druhé skupiny, jestli nasly misto ve tiid¢, které se shoduje s fotografii. Poté si obé
skupiny role prohodily.

I tato modifikovana verze ptvodni aktivity byla pro déti obohacujici a zaujala je.
Nejvice je bavilo vymyslet mista, kterd by mohly vyfotit. Déti nejprve fotily znaima mista, ale

nasledn¢ zkousely vyfotit 1 obtiznéjsi a mén¢ znama zakouti tiidy.
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Realizace aktivity €. 5 — Kresba planu §kolni zahrady

Aktivita byla nejprve realizovana s jednim ditétem z Cervené tfidy, a poté se dvéma
détmi ze zelené t¥idy v pribéhu odpolednich zajmovych ¢innosti. Po motivaénim dopisu od
skiitka VenousSka byl détem zadan ukol nakreslit Skolni zahradu a veskeré vybaveni, které se
zde nachazi.

Déti dostaly bily papir formatu A4, psaci potieby si zvolily podle vlastni preference.
M¢ly na kresbu dostatek Casu, postupovaly vlastnim tempem. Nékteré déti ke kresbé vyuzily
vice papirt, aby se jim podatilo zaznamenat vS§echny objekty na Skolni zahrade¢.

Z divodu pretrvavajiciho Spatného pocasi jsme nemohli jit odpoledne s détmi na
Skolni zahradu a realizovat aktivitu pifimo tam. Dé&ti nicméné mély pristup k okniim, ze

kterych je dostate¢ny vyhled na pfevaznou vétSinu zahrady.

Kresba ¢. 1

Chlapec (vék: 5 let, 1 mésic) pojal zadany tkol po svém. Nenakreslil vSechny objekty,
ze zahrady na jeden papir, ale nakreslil n¢kolik objektti oddélené na samostatné papiry.
Autorkou prace mu bylo poté zadano, aby nakreslené objekty polozil na stdl tak, jak jsou
redln¢ rozmistény na Skolni zahrade¢.

Chlapec pracoval zcela samostatné, nemél zadné dotazy. Pracoval rychle

a sebevédomé. Ukol jej zaujal a bavil.

Obr. 8 Rozmisténi jednotlivych obrazkt $kolni zahrady (zdroj: autorka)
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Kresba ¢. 2

Chlapec (veék: 7 let — odklad skolni dochazky) nakreslil Skolni zahradu timto
zptisobem. Na planek se mu podafilo zaznamenat vétSinu vybaveni, které se na Skolni zahrad¢
nachazi. Nicméné umisténi nékterého vybaveni na chlapcové planku uplné neodpovida
skute¢nému umisténi. Formalni stranka chlapcovy kresby se ale jiz lehce blizi mapovému
zobrazeni.

Chlapec pracoval ¢asteéné samostatn¢, na umisténi n¢kterych objektti se opakované

doptéval autorky prace. Aktivita jej zaujala, pracoval soustfedéné a se zaujetim.

Obr. 9 Kresba $kolni zahrady (zdroj: autorka)

Kresba €. 3

Divce (vék: 6 let, 3 mésice — odklad $kolni dochazky) se podafilo vytvofit velice
pfesnou mapu zahrady. VétSina nakreslenych hernich prvki odpovidd skutecnému rozloZeni
na zahradé. Planek je velmi dobfe Citelny. Kresba je Cista — linie jsou vedeny piimo, nejsou
napojované.

Divka pracovala ptevazné samostatné, nékolikrat se doptavala autorky prace na
rozmisténi hernich prvkil na zahrad¢. Aktivita ji zaujala a velmi bavila, s kresbou byla brzy

hotova.
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Obr. 10 Kresba $kolni zahrady (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity ¢. 6 — Fotografie mist na Skolni zahradé

Aktivita byla realizovana b&hem dopoledniho pobytu s détmi na Skolni zahradé.
Cinnosti se u¢astnily déti z modré a zelené t¥idy.

Autorka prace nepostupovala dle ptesného zadani aktivity. Vybrana mista na $kolni
zahradé nebyla vytisknuta na papir, jak bylo zamysleno, ale byla vyfocena na mobilni telefon.
Déti tedy pracovaly piimo s mobilnim telefonem a podle fotografii v ném ulozenych, hledaly
vyfocend mista na zahradé.

Déti aktivita velmi zaujala a bavila, stejné jako v piipadé, kdy byla realizovana ve
tiide. Bez obtizi ji zvladly jak déti starsi, tak i ty mladsi.

Stejné jako v ptipadé realizace aktivity v prostiedi tiidy, autorka prace ¢innost lehce
upravila. Déti se rozdélily na dvé skupiny. Jedna skupina méla za tkol nafotit mobilnim
telefonem vybrana mista na zahradé. Déti z druhé skupiny mély chvilku jinou ¢innost: hraly si
na piskovisti, jezdily na kolobézkach, hazely si s mi¢em. Snazily se co neyjméné pozorovat
prvni skupinu, ktera fotila ¢asti zahrady. Poté prvni skupina ptedala telefon druhé skuping,
ktera podle fotografii hledala vyfocena mista. Déti z prvni skupiny kontrolovaly déti z druhé
skupiny, jestli se misto, které nasly, shoduje s fotografii. Poté si ob& skupiny role prohodily.

I tato modifikovana verze pivodni aktivity byla pro déti obohacujici a zaujala je.
Nejvice je bavilo vymyslet mista, kterd by mohly vyfotit. Déti nejprve fotily zndma mista, ale

nasledné zkousely vyfotit i obtiznéj$i a méné znama zakouti zahrady.
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Realizace aktivity ¢. 7 — Mapa velkého formatu

Aktivita byla realizovana s détmi z ¢ervené, modré i zelené tfidy béhem rannich her
a dopoledniho pobytu venku piimo na $kolni zahradé. Tvorba celé mapy trvala piiblizné jeden
tyden, jedna se o spolecnou praci déti ze vSech vyse zminénych tiid.

Po motiva¢nim dopisu od skfitka Venouska byl détem predan papir velkého formatu
(CtyFi tvrdé papiry A4 slepené k sobg).

Kazdé dité, které v prib&hu tydne projevilo zajem o ¢innost, Si nejdiive vybralo urcity
objekt ze Skolni zahrady, ktery poté nakreslilo na papir. Pievazné si vybiraly objekty podle
osobni preference a oblibenosti jednotlivych mist. Kdyz bylo dité se svym vytvorem hotovo,
vystiihlo jej z papiru, natielo lepidlem a nasledné nalepilo na mapu tak, aby kresba
odpovidala redlnému umisténi objektu na Skolni zahradé¢. MladSim détem bylo nutné
u stithani asistovat.

Star$i déti nemély s prib&hem c¢innosti velké problémy, mladsi déti byly nejprve
S mapou seznameny. Potom se na ni jiz rychle zorientovaly a dokazaly spravné urcit misto,
kam by mély svoji kresbu umistit. V ojedinélych piipadech bylo tfeba mlad$im détem
poskytnout vétsi pomoc pii umistovani jejich kresby na mapu.

Pfevazna Cast aktivity se odehravala pfimo venku na Skolni zahradég, coz lze povazovat
za velkou vyhodu. Déti si na zahrad¢ vybraly objekt ke kresbé, mohly si jej opakované
prohlizet, coz se odrazilo v preciznosti vétSiny kreseb.

Déti k ¢innosti pfistupovaly velmi zodpovédné. Velice peclivé kreslily jednotlivé
objekty a nasledné si nékolikrat pohledem ovérovaly, jestli kresbu umist'uji na spravné misto
na map¢. Déti si v ptipad€ potfeby mezi sebou radily, jak béhem kresleni, tak pii umistovani
samotneé kresby na mapu.

Aktivita zaujala jak déti mladsi, tak ity star$i. KdyZ byla mapa vyhotovena, byly k ni
vSechny déti prizvany. Déti, které na mapu nakreslily néjaky objekt, mély moznost svij

vytvor ostatnim détem predstavit a popsat, co predstavuje.
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Obr. 12 Déti pti tvorb&é mapy (zdroj: autorka)

T 1

Obr. 13 Dokon¢ena mapa (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity ¢. 8 — Manipulace s mapou

Cinnost byla uskuteénéna V priibéhu rannich her, kdy se déti postupné schazely ve
t¥ide. Ucastnily se ji pouze déti ze zelené tiidy.

Velkoformatova mapa, ktera byla vytvofena v ramci aktivity ¢. 7, byla pouzita i béhem
této aktivity. K jejimu vyuziti doslo i v ramci ¢innosti ¢. 9.

Mapa byla rozlozena na koberec v herné zelené tiidy. Cinnost byla ryze individudlni,
autorka prace si k mapé ptizvala vzdy pouze jedno z déti piitomnych ve tfidé.

Dité si vzalo ptipravenou figurku a podle pokyni ji umistovalo na ur¢itd mista na
mapé dle zadanych instrukci. Ty byly nejprve podavany slovni formou. Zprvu mély lehkou
obtiznost, napt. umisti figurku na houpacku, postav figurku na htisté. Obtiznost se postupné
zvySovala, napt. umisti figurku vpravo od piskovisté, poloz figurku pod hiisté. Slovni
instrukce nasledné vystiidaly fotografické vyseky z mapy. Dité mélo za Ukol umistit figurku
na mapu dle konkrétniho vyseku. I tato forma byla détem nasledné ztizena tim, Ze byl
k fotografickému vyseku piipojen i slovni popis, napf. poloz figurku vlevo od ptedmétu, ktery
je na fotografii.

Déti aktivitu zvladaly bez vétSich obtizi. Bylo to pravdépodobné zptsobeno i tim, Ze
byla realizovana pfevazné s nejstarSimi détmi. Nejvétsi problém pro déti predstavovala

pravoleva orientace, kterou tato aktivita pomohla procviéit.

Obr. 14 Dité umistuje figurku na mapu (zdroj: autorka)

56



Realizace aktivity ¢. 9 — Hledani pokladu

Cinnost prob&hla b&hem dopoledniho pobytu na §kolni zahradé. Piitomny byly déti
z ¢ervené, modré i zelené tridy.

Do velkoformatové mapy, kterou déti postupné cely tyden spoleénymi silami tvofily,
byla autorkou prace zakreslena cestiCka k pokladu. Détem byl nejprve precten motivacni
dopis, ve kterém jim skiitek VenousSek napsal, Ze je na Skolni zahrad¢ ukryt poklad. Pokud
déti chtéji, mohou se jej spolecné s pani ucitelkou vydat hledat. Déti byly velmi nadSené
a chtély jit poklad hledat. Vydaly se tedy na zahradu, kde na né cekala mapa s Cervenou
cestiCkou, ktera oznaCovala, jak se k pokladu dostanou. Byl zde vyznacen startovni bod,
Z n¢hoz mély déti vychazet a také cilovy bod, ktery oznaoval schovany poklad.

Déti si nejprve s pomoci autorky prace, mapu spravné zorientovaly. Star§im détem
bylo jiz po prvnim prohlédnuti mapy jasné, kde se poklad nachazi. Mladsi déti autorka prace
musela jemné nasmérovat na cestiCku k pokladu. Jakmile se v§echny déti zorientovaly, vydaly
se s autorkou prace, ktera drzela mapu v ruce, po cesti¢ce smérem k pokladu. Kdyz déti dosly
do cile, vydaly se spolecné poklad hledat. Trvalo to jen chvilku a poklad byl GspéSné nalezen.
Jednalo se o sladkosti, déti si je poté spravedlivé rozdé€lily mezi sebe.

Détem se aktivita velmi libila. Uz pii samotném tvofeni velkoformatové mapy se
autorky prace ptaly, zda bude slouzit k hledani néjakého pokladu. A i pfi samotném
dokonceni mapy se déti ptaly, zda se bude hledat néjaky poklad. M¢ly tedy velkou radost,
kdyz se dozvédé€ly, ze k tomuto hledani opravdu dojde.

Veliké pozitivum této Cinnosti spocCivalo v tom, ze si déti mapu samy vytvoftily. Tento
postup zasadné ptispél k dobré orientaci déti na jejich vlastnoru¢né vyrobené mapé a celou

aktivitu pro déti vyrazné zjednodusil.
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Obr. 15 Déti s nalezenym pokladem (zdroj: autorka)
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Realizace aktivity €. 10 — Modelovani z plasteliny

Cinnost byla s détmi realizovana b&hem dopoledniho pobytu na $kolni zahradg.
Cinnosti se uastnily déti pfevazné z modré a zelené tiidy.

Autorka prace nejprve détem vysvétlila zadani aktivity. Ukolem bylo vymodelovat
néjaky objekt nebo herni prvek, ktery se nachazi na Skolni zahrad¢. Pro inspiraci bylo détem
navrzeno, ze mohou vymodelovat misto, kde si nejradéji hraji, které se jim nejvice libi nebo
misto, které ¢asto vyuzivaji pfi hie s ostatnimi kamarady.

Déti mély k dispozici modelovaci hmotu, ktera byla dostupna v nékolika barevnych
variantach, dale podlozky a pomiicky ke zpracovavani modelovaci hmoty.

Détem byl umoznén volny pohyb po zahradé, aby se v pfipadé potifeby mohly jit
podivat zblizka na objekt, ktery si vybraly k modelovani. Nékteré toho hojné vyuzivaly
a jejich vyrobky se poté vice blizily realné podobé daného objektu.

Vsechny déti si velice rychle zvolily objekt, ktery nasledné modelovaly. Vzajemné se
podporovaly a pomahaly si b&hem celé aktivity. Dokazaly se mezi sebou podélit
0 modelovaci hmotu a jednotlivé barvy, také si své vysledné vyrobky navzajem piedstavily
a zhodnotily. VSechny vyrobky nakonec polozily na podlozku a snazily se je uspofadat tak,

aby odpovidaly redlnému rozloZeni na zahrade¢.

Obr. 16 Vymodelované vyrobky (zdroj: autorka)
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ZAVER

Bakalarska prace se zabyva prostorovou orientaci u déti pfedskolniho véku, kterd je
rozvijena prostfednictvim vytvareni a manipulace s mapovymi zaznamy. Préce si kladla za cil
vytvofit soubor aktivit, které ptispivaji k rozvoji prostorové orientace. Déle pak bylo cilem
ovértit v praxi vytvorené aktivity s détmi v matetské skole.

Prace je rozdélena do tfi kapitol v teoretické ¢asti a jedné kapitoly v praktické Casti.
Teoretické kapitoly se zamétfuji na definovani ditéte predskolniho v€ku v pedagogicko-
psychologickém pojeti, dale na vymezeni matematickych piedstav a také na stru¢ny uvod do
kartografie.

Prakticka ¢ast se sklada z deseti aktivit, které jsou zaméfeny na piedskolni déti
a rozvijeni jejich orientace v prostoru v prostorach matetské Skoly a jejiho bezprostiedniho
okoli.

Vsechny aktivity, které jsou obsazeny v praci, byly v pribéhu ¢ervna 2020 — kvétna
2021 realizovany s détmi v MS Mozartova v Olomouci, ¢imz byl naplnén hlavni cil prace. P¥i
jejich realizaci bylo zjisténo, Ze déti se velmi dobie orientuji v budové MS i na 8kolni
zahrad¢, kde v prub¢hu roku travi hodné ¢asu. Déti byly pii vSech ¢innostech velmi aktivni,
rady se zapojovaly, byly iniciativni a samy vymyslely rizné modifikace, které by jim mohly
danou c¢innost jesté vice rozsitit. Dokazaly ocenit kazdou pfipravenou aktivitu a velice dobie
spolupracovaly a poméahaly si.

Aktivity jsou koncipovany tak, aby mohly byt realizovany v jakékoliv MS. Nejsou
naro¢né na piipravu a poskytuji pedagogiim inspiraci a oporu, se kterou poté mohou dale
pracovat a rozvijet ji dle vlastnich piedstav a moznosti.

Zavérem je dulezité dodat, ze matematika a prostorova orientace jsou dilezité a je
tteba tyto Cinnosti rozvijet jiz od raného véku. OvSem neni vzdy nutné vymyslet sloZité
aktivity, abychom tohoto cile dosahli. Samy déti totiz pfi svych spontannich hrach
matematické ptedstavy a orientaci rozviji a my pedagogové, bychom méli byt dobrymi
pozorovateli a s pripadnymi détskymi navrhy ¢i ptipominkami dale pracovat a vyuzivat je

Kk pfirozenému rozvoji jejich matematickych dovednosti.
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