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Uvod
Pro svoji diplomovou praci jsem si vybral socialné-etické téma z oblasti kurately. Tato

kvalifika¢ni prace je zaméfena na nejcastéjsi dilemata v praxi kuratora pro déti a mladez

ve spojitosti s riznymi interdisciplinarni pohledy a pfistupy.

Vybér tématu souvisi s mou profesi, vramci, niz také pracuji s mladistvymi
osobami, coby v roli pachatelt ptfestupkového jedndni, se kterymi projednavam jejich
delikty a ukldddm jim za né odpovidajici spravni tresty podle pfislusnych pravnich
predpist. V ramci interni spoluprace podavam nasledné kurdtorovi pro déti a mladez
do spisu pisemnou zpravu o projednani deliktniho jednani mladistvé osoby a o druhu
ulozeného trestu. Zpétné ovsem nedostavam zadnou vazbu, informaci o tom, jak kurator
pro déti a mladez postupuje v praci s mladistvym pachatelem, jaké G€inné opatfeni
mu uklada, aby se do budoucnosti vyvaroval dalsiho zavadového chovani. To je jeden
z diivodi, pro¢ bych se opét rad vratil k praci kuratora a navazal tak na dosavadni
zkuSenosti a pokusil se vyzdvihnout dilezitost spoluprace s ostatnimi zainteresovanymi
institucemi a profesnimi obory, ¢imz se v mnoha smérech 1épe dosahuje efektivniho
posouzeni zivota klienta. A pravé ztohoto divodu jsem si vybral uvedené téma

diplomové prace, které souvisi s moji stavajici profesi.

Hlavnim a stéZejnim cilem mé prace bylo zodpovézeni dvou otazek, které souviseji
s nejcastéjSimi etickymi dilematy kuratora pro déti a mladez pii ukladani vychovnych
opatieni s ohledem na dopad na dité a na rodinu. A rovnéz se zpétnou vazbou tykajici
se uspeSnosti uloZenych vychovnych opatfenich, resp. UspéSnosti feSenych piipada

kuratorem po ulozenych opatienich.

V ptekladaném tématu tak blize zjist'uji, s jakymi nejcastéjsimi dilematy se potyka
kurator pro déti a mladez, s jakymi socidlné patologickymi jevy se setkava, jak se jim
snazi predejit ajaké ma pro to prostiedky. SoucCasné se ve své praci zabyvam
nejCastéjSimi a nejbéznéjSimi pricinami vzniku spolecensky nezadoucich jevii u déti
a mladeze, s jakymi nejcastéjSimi vychovnymi problémy souvisi, a kde je mozné hledat
jejich kofeny. Zajima mé zejména zavaznost piipad co do Cetnosti a stupné. V tomto
ohledu pak mapuji situaci, ktera byla zhruba dva az tii roky pfed nemoci Covid-19, jaka

probihala v priib&hu této pandemie, a dale, jak se vyvijela po ukonceni této nemoci.

Metodologie prace je postavena na vyuziti teoreticko-empirického pftistupu

s dirazem na tematickou analyzu. VytyCeny vyzkumny problém jsem sledoval
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prostfednictvim pfedem stanovenych vyzkumnych otazek, které mi umoznily mapovat
zékladni tematické vazby. Tematickd analyza byva uzivana k analyzovani a ziskani
kvalitativnich informaci o osobé&, skuping, uréité situaci, organizaci ¢ kultufel. Pati
mezi nejstarSi a nejoblibenéjsi v ramci kvalitativniho vyzkumu. Tato forma analyzy
je vhodny prostiedek k tomu, aby vyzkumnik 1épe porozumél informacim, které
VvV pribéhu vyzkumu zjistil a ziskal. K tomu jsem pouzil kvalitativni vyzkumnou
strategii. Vyhodou tohoto typu vyzkumu je totiz ziskani podrobného popisu a vhledu pii
zkoumani vybraného vzorku s tim, ze tato vyzkumna strategie odpovidala pozadavkim
prekladané prace. Jako hlavni vyzkumnou metodu jsem si zvolil formu individualniho
polostrukturovaného rozhovoru (interview), ktery jsem uskutec¢nil pfimo na méstskych
ufadech Vv okresu Jindfichliv Hradec (Jindfichtv Hradec, Tteboni, Dacice) a dale
na Magistratu mésta Ceské Budé&jovice. Vyzkumny soubor tvofili terénni socialni
pracovnici — kuratofi pro déti a mladez. Rozhovor stfemi kuratory sméfoval
k pochopeni a porozuméni jejich nejcastéjSich problémi a dilemat, se kterymi piichazeji
do styku v ramci vykonu jejich profese. Tato ¢ast vyzkumu probihala v pfirozeném
prostredi aktéri. Dale jsem pouzil metodu dotazniku, jehoz pfedmétem bylo zjist'ovani,
jak zakladni Skoly z riznych okrest, a to 7S Tel¢, Kunzak, Dagcice, Studen4, Slavonice
a Lubnice, které byly ochotné vramci mého vyzkumu spolupracovat, hodnoti
spolupraci s organy socialné-pravni ochrany déti, v daném piipad€ préaci terénniho
socialnitho pracovnika-kuratora pro déti a mladez. Nasbirand data jsem nasledné
kvalitativn¢ analyzoval, interpretoval, hledal souvislosti, rozdily, a poté vyhodnotil
ziskané tdaje. V ramci informacni ptipravy tohoto typu vyzkumu jsem zjistoval obecné
poznatky o kuratorech pro déti a mladez, o jejich stézejnich ¢innostech a obecnych

problémech.

Prace se sklada ze Sesti kapitol. V prvni kapitole se zabyvam tim, kdo je kurator
pro déti a mladez, jaké jsou jeho kompetence, jaka je jeho role v interdisciplinarnim
tymu, Sjakymi institucemi spolupracuje, o jaké zakonné normy a ptedpisy se opira.
Druha kapitola pojednava o tom, s jakymi klienty kurator pro déti a mladez pracuje,
sjakymi ptichdzi do styku a jaké jsou nejcastéjSi socidlné patologické jevy déti
a mladeze (jako je zaskolactvi, Sikana, uzivani drog, patologické hracstvi apod.). V dalsi

kapitole se nejprve zminuji o metodach prace kuratora pro déti a mladez a nasledné

1 KOMOR, Michi. Thematic analysis [online]. [cit. 2016-12-15]. Dostupné v archivu pofizeném
dne 2016-12-20.
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se vénuji jednotlivym vychovnym opatienim, tj. jakd vychovna opatfeni mize kurator
ulozit za zavadové chovani détem a mladezi. Ve ¢tvrté kapitole se orientuji na dopady
ulozenych vychovnych opatieni a soucasné v této kapitole charakterizuji etickou volbu
pii rozhodovani 0 ukladanych vychovnych prostiedcich, a dale zjistuji, jaka je zpétna
vazba uspésnosti uloZzenych vychovnych opatfenich. V ptedposledni paté kapitole
se zabyvam stézejnim pfedmétem mé prace, a to nejcastéjSimi etickymi dilematy v praci
kuratora pro déti a mladez na zakladé zjisténych vysledki vyzkumu. V této casti
se soucasné promita etickd rovina prace kuratora pro déti a mladez, a to z hlediska
teoreticko-etickych pristupt (uzite¢nost, péce, svédomi, mravni princip aj.). V Sesté

kapitole shrnuji a hodnotim zbylé ¢asti souvisejicich vyzkumnych témat.

Stézejnim bodem mé prace je zjistovani kritérii kurdtora, na jejichz zakladé
se rozhoduje, jaka adekvatni opatifeni voli ke zjednani napravy zavadového chovani déti
a mladeze. Jednotlivé kapitoly jsou ilustrovany poznatky z realizovaného kvalitativniho

vyzkumu.

Diplomova prace se opira o celou fadu pravnich norem, které jsou bezpodminecné
je zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. DalSimi pravnimi piedpisy
jsou napf. obCansky zdkonik ¢. 89/2012 Sb., ve kterém je upraveno rodinné pravo,
trestni zadkonik ¢. 40/2009 Sb., ve kterém jsou jednotlivé trestné ¢iny, pfe€iny, provinéni
mladeZe. Soucasné jsou pro kuratora dilezité i mezinarodni predpisy, jako je Umluva

0 pravech ditéte a téz 1 Listina zékladnich prav a svobod aj.

Mezi hlavni literarni prameny, ze kterych jsem vychazel pii psani kvalifikaéni
prace patiily ptikladné: Dilemata néhradni vychovy od Skoviery (2007), ,,Rada bych
Vam pomohla, ale ... Dilemata prace s klienty v organizacich od Musila (2004),
Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach od Svaiicka, Sed’ové a kolektivu (2007),
a dale zakon ¢. 218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze ao zmén€ nékterych zakont (2003), Eticky kodex socialnich

pracovnikil CR aj. dalsi.



1 Vymezeni predmétu kurately

V tvodni kapitole charakterizuji pojmy, jako je kuratela, kurator pro mladez, jeho role,
poslani, eticky kodex kuratora, kvalifika¢ni ptedpoklady kuratora, zékony, jez jsou jeho
oporou, sou¢innost kuratora pro déti a mladez s institucemi a dalsi souvisejici vyklady

spojené s touto pomahajici profesi.

1.1 Kuratela (curatela)

Pojem kuratela je povazovany za zékladni vychozi termin pro institut opatrovnictvi
ve vécech déti a mladeze. Jde o zastaraly pojem, na jehoz misté se dnes pouziva slovo
opatrovnictvi (z lat. curator, opatrovnik). V praxi jde o jednu z nejcastéjsich forem, kdy
je soudem opatrovanci (nezletilému, mladistvé osob€) ustanoven opatrovnik, aby hajil
jeho zajmy. O tomto institutu, tedy o ustanoveni opatrovnika rozhoduje vyluéné soud.
Socialni kuratelu pak vykonava kurator pro déti a mladez, ktery je zaméstnancem
obecniho tfadu obce s rozsifenou pusobnosti. Socialni kuratela pro déti a mladez
spo¢iva piredevSim v provadéni opatifeni sméfujicich k odstranéni, zmirnéni nebo
zamezeni prohlubovani anebo opakovani poruch psychického, fyzického a socialniho

vyvoje ditéte.?

Samotny kurator pro déti a mladeZ, coby terénni socidlni pracovnik a zastupce
organu socialné-pravni ochrany déti, hraje v pfipad¢ déti a mladeze nezastupitelnou roli,
nebot’ je zastupuje na zakladé povéteni piisluSného soudu, zejména u trestnich soudi
pro déti a mladeZ a pii rozhodovani o Ustavni vychové. V té€chto fizenich vystupuje

kurator v z4jmu déti a mladeze a navrhuje soudu U¢innd a adekvatni vychovna opatieni.

Socialni kuratelou pro déti a mladez lze chapat jako soustavnou cinnost, ktera
cilen¢ sméfuje o odstraiiovani, zabranéni, k omezeni ¢i k zastaveni problémového
¢i zavadného jednani déti a mladeze.® Zabyva se tak vychovnymi problémy déti
a mladeze a je provadéna kuratory pro déti a mladez, ktefi, jak uz bylo shora uvedeno,
pracuji na obecnich uradech obci S rozsifenou pulsobnosti (méstskych turadech,

magistratnich a statutdrnich méstech).

Socialni kuratela pro déti a mladez se souhrnné vénuje zejména témto oblastem:

2 Srov. https://www.bezpecnebrandysko.cz/socialni-prevence/socialni-kuratela/
3 Srov. § 31 Zakon ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
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e sociadln¢ patologickym jeviim déti a mladeze a navrhovani preventivnich
opattenich,

e zastupovani (UCast) u prestupkovych a trestnich fizeni a fizeni o Cinech
jinak trestnych u déti mladsich 15 let,

e navstévam déti a mladistvych osob umisténych v ustavnich zafizenich
na zakladé rozhodnuti soudu,

e Spolupraci S probacni a media¢ni sluzbou,

e pomoci détem a mladistvym propusténych z Gstavni vychovy, ochranné
vychovy, napomahd propusténym osobam z vykonu trestu odnéti
svobody, tak, aby se co nejlépe a nejsnadnéji zaclenily zpét do rodiny,
spole¢nosti a zabrénilo se jim v jejich zdvadném jednani,

e  zajisténi navazujici péde mladistvych osob i po dosazeni jejich zletilosti.*

,»Socialni kuratela spociva tedy vV poskytovani pomoci pfi ptekonavani neptiznivych
socialnich podminek a vychovnych vlivl, s cilem umoznit vyse uvedenym osobam

jejich za¢lenéni do spoleénosti, véetné pracovniho za¢lenéni.*®

1.2 Kurator pro déti a mladez

Reprezentuje specializovaného terénniho socialniho pracovnika, vykonavajici socialné-
pravni ochranu déti (zkracené ,,OSPOD®). Kurator pro déti a mladez ma stejna prava
a povinnosti jako ostatni socialni pracovnici, avSak jeho napln je vice specializovana
na vychovné problémy déti a mladeze. Podle Matouska je ,,Kurator pro mladez statni
ufednik, jehoZz tkolem je zabyvat se détmi z nefunkénich rodin, détmi, které vedou
zahal¢ivy ¢i nemravny Zivot, détmi zanedbavajicimi Skolni dochéazku, poZivajicimi
alkohol nebo jiné navykové latky, détmi Zivicimi se prostituci, détmi, jez spachaly pred
dovrSenim 15 let ¢in jinak trestny, détmi utikajicimi z domova 1 détmi, na nichz byl

spachan trestny &in.*

A kde je mozné nalézt kuratora pro déti a mladez, kde pracuje, v jaké instituci
se nachazi? Kurator pracuje na vSech obecnich tfadech obci s rozsifenou pilisobnosti,
ve statutarnich méstech a jejich ¢asti a dale na magistratnich méstech. Zpravidla

je natéchto typech uradi zaclenén v ramci organizacni struktury tafadu pod socialni

4 Srov. § 32 Zakon ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
® Srov. Standardy SPOD Meéstského Gfadu Dacice, odboru socialnich véci
8 MATOUSEK, O. Socidlni prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prace s nimi. 1. vyd.
Praha: Portal, 2005. s. 270. ISBN 80-7367-002-X.
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odbor, kde pracuje jako terénni socialni pracovnik vykonavajici socialné-pravni ochranu
déti dle =zakona ¢.359/1999 Sb., o0socidlné-pravni ochrané¢ déti, ve znéni
zak. ¢. 363/2021 Sb. Mimo jiné jsem v letech 1999 az 2001 vykonaval praci kuratora
po déti a mladez na tehdejsSim okresnim ufadu, ktery v ramci delimitace statni spravy,
tak jako vSechny dalsi okresni ufady v CR zanikly a jednotlivé agendy se z t&chto
zaniklych tGfadi pfesunuly vroce 2002 na povéiené obecni ufady v CR véetnd

zminované agendy kuratora pro déti a mladez.

Kurator pro déti a mladez ma predevSim poskytovat pomoc pii piekonavani
negativniho zavadného jednani déti a mladistvych. Jeho stéZejnim Ukolem je pak tuto
oznacenou skupinu resocializovat zpét do spole¢nosti. Zakon o socialné-pravni ochrané
déti v obecném pojeti uklada kuratorovi pro déti a mladez celou fadu ukoll, zejména
zaméfovat se na ohrozené déti a mladez. Kurator zjistuje, jak tyto déti travi volny cas,
s kym se stykaji (napt. zavadové party, gangy, vrstevnici zneuzivajici navykové latky)
anasledn¢ jim nabizi odpovidajici volnocasové aktivity. Kurator téz spolupracuje
S organizacemi a institucemi, které se zabyvaji pravé volno¢asovymi programy pro déti
a mladez. Do jeho hlavni oblasti spoluprace spada zejména Skola, Skolské a vychovné
instituce a téZ spolupracuje s institucemi, které¢ primarné€ spolupracuji s détmi a mladezi.
Zvlasté dulezitou roli hraje kurator v péci o déti s nizkym stupném socializace. Kurator
se dale ucastni trestnich a prestupkovych fizeni, spolupracuje s véznicemi v radmci feSeni
socialnich problémt mladistvych delikventl, spolupracuje se vSemi odpovédnymi
osobami za vychovu déti a mladeze, fesi s ditétem problémy, tam, kde vznikly.” Kurator
pro déti a mlddez ,,mize navrhovat vychovu v ndhradni roding, ustavni a ochrannou
vychovu. M4 pftipravovat podklady pro fizeni o vychovnych opatienich, jez vede
komise péfe o rodinu. Ma pecovat o déti a mladistvé propusténé z tstavni vychovy.

M4 organizovat a realizovat preventivni programy.*®

Prace kuratora je zaméiena predev§im na déti vyzadujici zvySenou pozornost
a je zalozena na bezprostfednim kontaktu a spolupraci s ditétem a se spolupracujicimi
subjekty. Konkrétn¢ v praxi uklada vychovna opatieni, napomenuti, dohledy, vykonava
dohled nad vychovou déti a mladeze, sepisuje zpravy ze Setieni, zaklada spis ditéte,

navrhuje soudu ustavni vychovu, zucastnuje se vyslecht déti a mladeze na Policii CR,

7 Srov. MATOUSEK, O. Socidlni prace v praxi: specifika riiznych ctlovych skupin a prdace s nimi.
1 vyd. Praha: Portal, 2005. s. 270. ISBN 80-7367-002-X.

8 MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence. 3. vyd. Praha: Portal, 2011. s. 150.
ISBN 978-80-7367-825-8.
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a skoly kuratorovi oznamuji zaskolactvi déti, uzivani lehkych drog, kurator navstévuje

kazdé tfi mésice mladistvé pachatele ve véznici atd.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze stézejni povinnosti kuratora je sledovat nepfiznivé
vlivy piisobici na déti, zjistovat pfiCiny jejich vzniku a Cinit opatfeni k jejich sniZeni.
Tak piikladn¢ na mladistvého klienta, ktery dlouhodobé uzivda omamné a psychotropni
latky neptisobi pouhé povidani si o tom, jaké drogy maji Skodlivé a nezadouci ucinky.
V tomto piipadé se asi nedosahne pozadovaného efektu bez patiicné 1écby a bez
spoluprace kuratora s rodinou klienta, aby doslo k obnoveni divéry mezi rodici a jejich

ditétem uzivajicim navykové latky.

Nize uvadim dalsi ptiklad zjiStény pfimo z mého vyzkumu, kdy pfichazi na fadu
zasah kuratora pro déti a mladez proti zaskolactvi déti v dobé, kdy po ukonceni piisné
karantény souvisejici s onemocnénim COVID-19 zaci mohli opét navstévovat Skolu,
avsak uvadéli rizné vymyslené divody, aby do $koly nemuseli chodit. Kurator pro déti
a mladez z Dacic na jednu z polozenych otazek, jak se vyvijela situace u déti a mladeze

s rizikovym chovanim v covidové dobé a po jejim ukonceni, odpovédél nasledovné:

,,Po navratu k prezencni formé vyuky nemély tyto déti na co navdzat, mely velké
mezery v ucivu, které se jim nepodarilo doplnit. To Se samoziejmé projevilo hned
po navratu do lavic, déti se stydely za své znalosti, byly a dodnes jsou traumatizované
Z toho, Ze se jim ostatni budou posmivat a vymysli si ditvody, proc do Skoly nejit. Nékteri
rodice je v tom podporuji, nebo jim to minimalné trpi. To se snaZzi resit Skoly a v mnoha
pripadech to nezviddnou vlastnimi silami a potom musi zasahnout kurdtor pro deéti

amladez a s rodinou pracovat, aby doslo k normalizaci situace *“.

1.3 Kbvalifikaé¢ni a profesni predpoklady kuratora pro déti a mladez

V souvislosti s kvalifikanimi pozadavky na praci kurdtora pro déti a mladez
je vyzadovano budto vyssi odborné vzd€lani ziskané absolvovanim vzdélavaciho
programu akreditovaného podle zvlaStniho pravniho ptedpisu v oborech vzdélani
zaméfenych na socidlni praci a socialni pedagogiku, socidlni a humanitarni praci,
socialné pravni ¢innost, charitni a socidlni ¢innost nebo vysokoskolské studium ziskané
studiem v bakalarském, magisterském nebo doktorském studijnim programu
zaméfeném na socialni praci, socialni politiku, socidlni pedagogiku, socidlni péci,
socidlni patologii, prdvo nebo specidlni pedagogiku, akreditovanou podle zvlastniho

pravniho pfedpisu.
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Mezi hlavni osobnostni a profesni ptedpoklady kurétora pro déti a mladez by mély

patfit tyto vlastnosti:

e komunikativni schopnosti a profesionalni vystupovani,

e samostatnost v rozhodovani (coz je klicovy predpoklad),

e schopnost empatie,

e psychicka stabilita i v krizovych situacich,

e ptedpoklady pro tymovou praci,

e beztihonnost,

e zdravotni zpisobilost,

e schopnost pravidelného vzdélavani a prohlubovani odbornych znalosti,

e a Vneposledni tfadé¢ schopnost pecovat o vlastni duSevni hygienu

a predchazet syndromu vyhoteni, coZ je nesmirné dulezité. °

1.4 Zakonna opora kuratora pro déti a mladez

Kurétor pro deti a mladez se pii vykonu své prace tidi zdkony a ostatnimi pravnimi
predpisy. Jeho stézejnim pravnim piedpisem je zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti. Mezi dal$i pravni predpisy, které kurator pro déti a mladez vyuziva, patii
obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve kterém je soucasné upraveno rodinné pravo, trestni
zakonik ¢. 40/2009 Sb., ve kterém jsou jednotlivé trestné Ciny, pfeCiny, provinéni
mladeze, dale zédkon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) ¢.141/1961 Sh., ktery
upravuje postup organt Cinnych v trestnim fizeni. Kurator pak v pfipadech obvinéni
mladistvého vystupuje vfizeni o pfestupku jako zastupce organu socialné-pravni
ochrany déti, ve spojitosti se zakonem ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky
afizeni o nich, a rovnéz tak figuruje i na useku trestniho fizeni ve vztahu k mladistvé
osob¢€. Pro kuratora je rovnéz dilezité mit znalosti zakona €. 109/2002 Sb., o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a 0 preventivné
vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zdkond. Déle by se mél
orientovat ve vybranych kapitolach ze zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zmeéné nékterych zakonu (dale
jen ,,zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozd¢jSich piedpisu. Tento zdkon

upravuje trestni odpovédnost mladistvych a jde o pravni normu, kterd ma piednost pred

® Srov. Standardy SPOD Méstského fadu Dacice, odboru socialnich vé&ci — pracovni profil —
kurator pro déti a mladez.
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trestnim fadem a trestnim zakonikem. V souvislosti s trestnim fizeni mladistvych osob
byl m¢l kurator znéat téz zdkon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
a0 zméné nékterych souvisejicich zékonti, ve znéni pozd¢jSich predpisi. Neméné
dualezity je i zdkon o probacni a mediacni sluzbé ¢. 257/2000 Sb., ktery sleduje odborné
vedeni a pomoc, navrhuje kontroluje chovani podezielych a obvinénych mladistvych
delikventt, spolupréci s rodinnym a socidlnim prostfedim, ve kterém tito delikventi Ziji
a pracuji, a aby vedli v budoucnosti fadny zivot. Zakon ¢. 500/2004 Sb., spravni fad,
ve znéni pozd¢jSich predpisl, stanovi procesni postup, podle kterého kurator pro déti
amladez vydava v ramci vykonu statni spravy rozhodnuti o vychovném opatieni
ve spojitosti se zakonem o rodin€, ktery je soucasti obCanského zakoniku. Podminky
rozhodovani o nafizeni Gstavni vychovy déti a mladeze upravuje pro zménu obcansky
soudni fad €. 99/1963 Sb. Jde opét o procesni normu, kterou kurator vyuziva casto praveé
v souvislosti s podavanim soudnich navrhti a podnéti. V neposledni fad¢ je nutné, aby
kurator znal také zédkon ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), protoze vétSina klientd kurdtora
navstévuje nékterou z druhd skol. Kurator je totiz se Skolami v kontaktu a informuje
se 0 chovani a prospéchu svych klientl. Soucasné by mél kurator znat dulezité zakladni
mezinarodni predpisy, jako je Umluva o pravech ditéte, téz Listinu zékladnich prav
asvobod & 2/1993 Sb., i Ustavu Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist

pod ¢. 1/1993 Sb., jejiz soucasti je vySe zmin€na Listina zakladnich prav a svobod.

V uvedenych a dalSich pravnich norméach se ovSem piimo s terminem kurator
pro déti a mladez nelze setkat. V zdkonech je totiZ oznaceny pod terminem ,,organ
socialné pravni ochrany déti“. Kurator pro déti a mladez se tak musi orientovat v mnoha
zakonech, aby byl schopny pro dany pfipad, pro danou situaci vybrat a aplikovat
spravny zdkon, na jehoz zadkladé¢ bude poskytovat klientovi odpovidajici pomoc

¢1 sluzbu.

1.5 Soucinnost kuratora pro déti a mladez s institucemi

Z pravnich norem uvedenych v podkapitole 1.4 ,,Zdkonna opora kuratora pro déti
amladez” pak vyplyva cela fada souCinnosti, které probihaji pravé mezi organy
socidlné-pravni ochrany déti a dalSimi organy a institucemi zabyvajicimi se

problematickou vychovou déti a poruchami chovéani mladistvych osob.

15



V praxi do nejcastéjSich okruhli spoluprace kuratora pro déti a mladez patii

zejména:

prace s rodinou déti ¢i mladeze nebo s osobami odpovédnymi za jejich vychovu,
pti¢emz kurator v tomto piipadé plsobi na déti a mladez takovymi prostredky,
ucinnymi podle druhu poruchy chovani, a fesi jejich problémy v ohniskovém
prostiedi, tedy tam, kde se zpravidla zdrzuji (plisobi tedy na rizikovou rodinu
v ramci zlepseni vychovnych podminek),

spoluprace s riiznymi druhy Skol (zdkladnimi, specidlnimi, stfednimi), dale
se Skolskymi zatizenimi pro vykon ustavni a ochranné vychovy,

spoluprace s obcanskymi sdruzenimi, sttedisky vychovné péce,

spoluprace s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné
péce, scentry pro déti a mladez zabyvajicimi se volno¢asovymi aktivitami,
s nizkoprahovymi centry pro odvykani riznych typa zavislosti,

spoluprace se soudy v ptipadé, kdy jim kurator podava zpravu o dodrzovani
vychovnych opatienich, které soud ulozil za zavadové chovani déti
a mladistvych,

spoluprace s organy ¢innymi v trestnim fizeni (na zakladé¢ dozadani organu
¢innych v trestnim fizeni vypracovava kurdtor pisemné zpravy po ptredchozim
Setfeni s osobami nezletilymi a mladistvymi, které se dopustily ¢inu jinak
trestného ¢i provinéni, kurator se pak zucastiuje vyslechit mladistvych u Policie
CR, soudniho zasedani v trestnich vécech vedenych proti mladistvym
pachateliim apod.),

ucastenstvi na prestupkovém fizeni vedeném proti mladistvému pachateli
Vv souladu se zdkonem ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni
0 nich a vyuziva k tomu svych procesnich prav, coby zastupce organu socialné-
pravni ochrany déti,

spoluprace s véznicemi pro vykon vazby ¢i pro vykon trestu odnéti svobody,
kde se nachazi mladistvy pachatel (kurator navstévuje mladistvého ve véznici
jednou za tfi meésice a pied propusténim z vykonu mu pomaha k tomu,
aby se co nejrychleji zaradil zpét do spolecnosti),

spoluprace s Proba¢ni a media¢ni sluzbou (spoluprace kuratorti a probacnich
pracovnikll ma ptispét k tomu, aby mladistvi pachatelé napravili nasledky svych
protipravnich nésledkii, nahradili zpGsobenou Skodu, vykonali alternativni tresty
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a uspén¢ se zaclenili zpét do spolecnosti, kuratofi vtomto ohledu podavaji

zpravy probacnim utrednikiim ohledné zjistovani poméri mladistvého, provadéji

Setfeni v prosttedi, ve kterych byl mladistvy vychovavan, zajimaji se téz o to,

jaké bylo chovani mladistvého pfed a po provinéni, jakou vhodnou volbu

vychovnych prostiedkli zvoli, aby doSlo k zamezeni opakovaného provinéni,

mimo jiné¢ v zdkon¢ o soudnictvi ve vécech mladeze se pise, ze ,,ufednici

Probac¢ni a mediacni sluzby spolupracuji s pfisluSnym organem socialné-pravni

ochrany déti, zajmovymi sdruzenimi obc¢anti a s osobami realizujicimi probacni

programy.“10),

e spoluprace pii poradani akci pro obtizn¢ vychovatelné déti a mladez nebo déti
a mladez z nefunkénich rodin,

e spoluprace s ufady prace pii zprosttedkovani vhodného zaméstnani
pro mladistvé osoby,

e spoluprace s Policii Ceské republiky a s Obecni policii a dal§imi institucemi pfi
vyjezdovych akci do restauraci a diskoték za ucelem kontroly nezletilych
a mladistvych pfi pozivani alkoholu,

e spoluprace s lékafi, pokud zjisti, Ze maji podezfeni, ze nezletilé ¢i mladistvé

osoby uzivaji navykové latky, a ktefi maji za to, Ze je nutné takovou situaci fesit.

Stézejni spoluprace kuratora spociva primarné v nasmérovani rodin a déti do péce
odborniki, ktetfi jim mohou pomoci s potizemi a problémy. Kurdtor ma rozhled, jaka
instituce a odbornik je pro dané rizikové téma vhodny. Na zékladé vyhodnoceni

pak uréuje, jaky typ sluzby by mohl nezletilym ¢i mladistvym klientim pomoci.*t

1.6 Eticky kodex socialniho pracovnika, etické pristupy kuratora

Z etického hlediska musi kurator pro déti a mladez respektovat individualni ptistup
ke vSem svym klientim, vychazi tak z individualnich potfeb kazdého klienta, podporuje
jejich samostatnost, respektuje pravo kazdého klienta na seberealizaci, vede klienta
k védomi odpovédnosti sam za sebe, posiluje socialni zaclenovani klientt, motivuje
k péci o déti (posiluje vychovné kompetence rodic¢t), uplatiuje pii praci s Klienty
pfiméfené metody socidlni préace, (rozhovor, aktivni naslouchéni, Setfeni, ptipadova

konference), podporuje samostatnost klienti a Vv kontaktu s jejich piirozenym

10§ 40 odst. 1 Zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protiprévni éiny a 0 soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonii, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen zakon
0 soudnictvi ve vécech mladeze).

11 Srov. Standardy Méstského uadu Dadice, Standard ¢. 9: Kurdtor

17


https://sancedetem.cz/slovnik/kurator

prostiedim, informuje klienta o postupech pouZzivanych pii vykonu socidlné-pravni

ochrany déti, ptiéemz dtisledné dodrzuje zékladni lidska prava a svobody aj.'?

Pokud se budu zabyvat otazkou, co je podstatou etického kodexu socialniho
pracovnika, najdu odpovéd’ piimo v kodexu socidlnich pracovnikl ,,Eticky kodex
socialnich pracovnikti Ceské republiky (dale jen kodex), ktery vychazi z Vieobecné
deklarace lidskych prav, z Listiny zékladnich prav a svobod Ceské republiky, ze zakona
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a navazuje na zasady etiky socialni prace
definované Mezinarodni federaci socialni prace. Je nejen poslanim, ale i povinnosti.“*3

Cilem etického kodexu socialnich pracovnikl je tedy snaha o naplnéni socialni prace,

v souladu s tézi navrzenou mezinarodni federaci.

Eticky kodex je soucasné charakteristickym prvkem organizacnich pravidel.
wZavedenym etickym kodexem déava organizace svym pracovnikiim, ale i okoli
na védomi, ze etika je jeji dulezitou soucasti. Eticky kodex se obecné charakterizuje
jako souhrn mordlnich pravidel a pozadavkl, podle kterych by se méli fidit nejen
¢lenové dané organizace, ale i organizace jako celek ve vztahu ke svému internimu
a externimu prostiedi.“!* Uvedeny vyklad je mozné vztdhnout téZz na organ socialng-
pravni ochrany déti, jako celek, ve kterém se vSichni tymovi a kompetentni socialni
pracovnici, vetné kuratora pro déti a mladdez, musi fidit kodexem zavaznym pro

socialni pracovniky.

Etickou zodpovédnost socialniho pracovnika lze spatiovat ve vztahu ke klientovi,
dale zamé&stnavateli, u kterého socidlni pracovnik vykonava socialni praci, ke kolegim
Vv socialni praci, ke své profesi, k vlastni odbornosti a spole¢nosti. Prvorada je tak
zodpovédnost socialniho pracovnika vuéi klientovi, dale podpora klienta k vedeni
vlastni odpovédnosti. Socialni pracovnik jedna tak, aby chranil distojnost a lidska prava

klienta, klienta nediskriminoval, chranil jeho pravo na soukromi.'®

A tedy i na kuratora pro déti a mladez se jako na socialniho pracovnika vztahuje
vyse uvedeny kodex. Konkrétné v etickém kodexu vedeném na odboru socidlnich véci

Meéstského uradu Dacice jsem zjistil, Ze tento statni Gfednik musi v prvé fadé dodrzovat

12 Srov. Standardy Méstského ufadu Dacice, Standard &. 9 Jednani, vyhodnocovéni a individualni
plan ochrany ditéte

13 https://www.dchp.cz/res/archive/001/000121.pdf?seek=1561454028

4 ONDRIOVA, . Etické problémy a dilemata v osetiovatelské prdci. 1. vyd. Praha: Grada, 2021.
S. 24. ISBN 978-80-271-1696-6

15 Srov. https://ww.dchp.cz/res/archive/001/000121.pdf?seek=1561454028
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ustavu a zakony a nikdy se nedavat svést k jejich obchazeni. Musi byt loajalni viaci
nejvys§im mordlnim principim nad loajalitou vi¢i osobé€, strandm ¢i zajmovym
skupinam. Ma hledat a vyuzivat stile efektivnéjsi a ekonomictéjsi plnéni svéfeného
ukolu. Nesmi nikdy nikoho necestné nediskriminovanymi zpisoby zneuzivat za pomoci
specialnich vyhod a privilegii, a dale at’ uz za uplatu nebo ne, nikdy neptijmout pro sebe
nebo pro svoji rodinu vyhody ¢i jakykoli prospéch. Kurator dale nesmi nikdy davat
zadné soukromé sliby, nesmi pouzit informaci ziskanou davérné pii vykonu svych

sluzeb a mél by poukazovat na korupci a odhalovat ji.*8

16 Srov. Eticky kodex pracovnika Méstského tifadu Dacice
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2 Klientela kuratora déti a mladeze

Mezi zakladni klientelu kuratora pro déti a mladez lze fadit nezletilé déti. Z pohledu
trestniho jde o nezletilé déti do 15 let, které nejsou trestné odpoveédné a dopousti se Cind
jinak trestnych. Pak jsou to déti od 15 do 18 let v&ku, proti kterym bylo zahajeno trestni
stihani nebo prestupkové fizeni. V tomto véku jsou jiz trestné¢ pravné odpoveédné
a dopousti se provinéni a oznacuji se jako osoby mladistvé. Mladistvou osobou je ta,
kterd v dob¢é spachani provinéni dovrsila patnacty rok a nepiekro¢ila osmnacty rok
svého véku, ma se za to, ze mladistvym je i ten, kdo v dobé spachani provinéni dovrsil
patnacty rok veéku, ale u néhoz neni mozné bez divodné pochybnosti uréit, ze v dobé
spachani prekro¢il osmnacty rok véku.!” Témét se shodnym vykladem, o tom, kdo je
mladistva osoba jsem se také setkal v ust. § 55 zakona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti

za prestupky a fizeni o nich.

Pfi préaci s vySe uvedenou skupinou déti a mladeze, jak jiz bylo diive uvedeno,
se musi kurator pro déti a mladez fidit zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochran¢ déti a okruhy, které se na déti a mladez vztahuji. Obecné tento zdkon mluvi
0 détech, které vedou ,,zahalcivy nebo nemravny zivot™. Tyto osoby najdeme v ust. § 6
pism. ¢) zak. €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Zakon mezi zahal¢ivé
déti, ¢1 vedouci nemravny Zivot fadi zejména déti, které zanedbévaji Skolni dochazku,
nepracuji, nemaji dostatecny zdroj obzivy, jsou agresivni, dopousteji se utékl od rodiny,
jsou ohrozeny zavislosti, piji alkohol, uzivaji navykové latky (drogy), provozuji
gamblerstvi, prostituci, pachaji trestnou ¢innost, jde-1i o déti mladsi patnacti let, které
spachaly ¢in, ktery by byl ¢inem jinak trestnym, opakované nebo soustavné pachaji
pfestupky nebo jinak ohroZzuji obcanské souziti. Patii sem tedy vSechny opakované
poruchy chovani, které Skola ¢i rodina nedokaZe zvladnout vlastnimi vychovnymi
prostiedky (napt. opakované utéky od rodici). Dal§imi klienty kuratora jsou predevsim
rodice, tj. osoby odpovédné za vychovu svych déti, se kterymi spolupracuje v pripadé

opakovanych poruch chovani déti.'8

178§ 2 odst. 1 pism. c) zdkona &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni diny
a 0 soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisii (dale
jen zakon o soudnictvi ve vécech mladeze).

18 Srov. https://sancedetem.cz/kurator-pro-mladez-aneb-je-treba-se-ho-bat
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2.1 Priklad z praxe poruchy chovani

Kuratorovi pro déti a mladez vola tfidni ucitelka osmé tiidy zékladni Skoly. Ve tfidé ma
chlapce, ktery je drzy a sprosty. Slovné a fyzicky napada spoluzéky. Tento problémovy
zak nerespektuje ucitele a v pololeti propadl z nékolika pfedméti a mimo jiné dostal
dvojku z chovani. Skola si pozvala rodi¢e k opakovanému jednani. Jednani s rodici vsak
nepfineslo zadny efekt. Nic dalSiho ve spojitosti s timto zdkem nepomohlo, a tak
se skola obraci o pomoc na kuratora pro déti a mladez, ktery navrhl svolat spole¢né
setkani, tzv. setkdni vychovné komise za ucasti zdka, jeho rodicud, tfidni ucitelky,
teditele Skoly, vychovného poradce a samotného kuratora. Setkani slouzi k domluvé
dalsiho postupu. Vysledkem je pisemnd zprava a nasledné sestaveny individudlni
vychovny plan pro zaka a kontrola jeho dodrzovani ze strany pedagogickych

pracovniki a kuratora pro déti a mladez a soudasné rodict.

2.2 Rizikové chovani déti a mladeZe

Co zpusobuje rizikové chovani déti a mladeze, co je stimulem pro toto chovani a kde
hledat mozné pii¢iny? Zivot ¢asto byva naplnén mnoha piekazkami a obtiZemi. Jinak
se s nimi vyporadavaji dosp€lé osoby a jinak déti a mladez. Je piirozené, ze déti nemayji
natolik vyvinuté seberegulacni mechanismy, schopnosti a zkuSenosti, aby se dokazaly
pies nezdary zivota pienést, jako jsou toho schopni dospéli. Je pak jasné, ze pokud
u ditéte, ale i u dospélého, nedojde k uspokojeni urcité potieby, nastane frustrace
(neuspokojena potieba diky prekazce) a tim dojde k zoufalstvi, k ptfivalu vzteku
anasledné¢ Kk agresivnimu nebo Unikovému chovani. Pfi¢inou mize byt problém
v rodin€, Vv adaptaci ditéte na nové prostfedi, na nové podminky nebo neschopnost

pfizpusobit se Zivotnim zméndm a podminkam.

V ramci jedné z otazek v rozhovoru, které jsem polozil kuratorovi z Méstského
Gfadu v Tfeboni a z Magistratniho mésta Ceské Budgjovice, jsem v souvislosti
s vyhodnocenim rizikového chovani déti a mladeze v covidové dobé zjistil tyto mozné

pfi¢iny rizikového chovani:

»Mezi nejcastejsi vychovné problémy radime problémy souvisejici s povinnou
Skolni dochazkou (zdskolactvi, neplnéni skolnich povinnosti, porusovani Skolniho radu
aj.), protipravni jednani (prestupkova i trestna cinnost), kybersikana, sebeposkozovani,

konflikty v rodiné (nerespektovani rodicovské autority, utéky z domova aj.), uzivani

19 Srov. https://sancedetem.cz/kurator-pro-mladez-aneb-je-treba-se-ho-bat
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omamné psychotropnich latek aj. Pricinu vyse uvedenych problémii vnimame zejména
V rodinném systéemu (nediisledny vychovny pristup, nejednotnd vychova, oslabené
rodicovské kompetence), ale i poruchy osobnosti ditéte, prip. pridruzena diagnoza .
., Vseobecné bych pricinu hledala v rodiné, ale ne vidy je rodina nefunkcni,
Ci Se V rodiné vyskytuji patologické jevy. Déti veétsinou casu travi neorganizovane,

¢

bezprizorneé..."

Mimo jiné v priubéhu socializace (v¢lenovani jedince do spolecnosti) miize ¢lovek
zjistit, ze to, co se mu zdalo t¢zké, tak miize nahle piejit do takového stavu i faze, kdy
uz situaci neni schopen ustat a vyfesit ji. Pak i strach, soustavny stres, napéti, selhani
pred dtlezitym rozhodnutim apod., mlize vést k postupnému ohrozeni Zivotnich jistot.
Clovek se tak snaze dostane do krize, pii¢emz v takovém piipadé dochazi k oslabovani
jeho regula¢nich mechanismi, ¢imz ma ¢lovék obavu z ohrozeni své vlastni existence.?’
U dospivajicich tak dochazi ptikladné k poruse jidla, spanku, rozruSeni, vznétlivosti,
strach ze zkousky apod. Roli pfi vyrovnani se S t€émito shora uvedenymi formami zatéze
sehrava temperament jedince, tak i podobna zkusenost z obdobnych situaci, schopnost
pohotové orientace, ale i celkovy télesny stav. Pod stavem télesné ¢i psychické
vyCerpanosti, at’ uz zplisobené nedostatkem spanku, hladu, bolesti apod., se kazdy
Clovék citi Spatné a pii pretrvavajicich potizich pak dochdzi k celkovému oslabeni
organismu i knaruseni funkce dulezitych télesnych organd. Za takové situace jsou
zacne snadno pochybovat o své schopnosti zvladnout své problémy. Pokud vSak
u ¢lovéka nedojde k raciondlnimu boji a vitézstvi se zatéZovymi podnéty, ¢i se zdroji
ohrozeni a neni schopen uchylit se do bezpeci, snadno se jeho puvodni standardni

chovani miize zménit v chovani rizikové, ve kterém hled4 svoji identitu.?:

Rizikové chovani ma byt z hlediska vykladového pojmu nadfazeno pojmim jako
problémového, asocialniho, delikventniho, disocidlniho chovani apod. Tyto formy
mohou mit biologické, psychologické, ¢i socialni pfic¢iny anebo se mohou
kombinovat.?? | Rizikové chovéani je do urité miry povazovano za normativni soucast

vyvoje. Tento ndzor se opird o skutecnost, Ze az 50 % adolescentii se béhem dospivani

2 grov. JEDLICKA, R. a kolektiv. Poruchy socializace déti a dospivajicich. Prevence Zivotnich
selhani a krizova intervence. 1. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 144. ISBN 978-80-247-5447-5

2L Srov. JEDLICKA, R. a kolektiv. Poruchy socializace déti a dospivajicich. Prevence Zivotnich
selhani a krizova intervence. 1. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 144-145. ISBN 978-80-247-5447-5

22 grgv. SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovdni v adolescenci. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014. s. 40. ISBN 978-80-247-4042-3
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zapoji alesponi do jedné z forem rizikového chovani*.?® | Toto chovani m4 ur¢ité typické

projevy, jako napf. uZivani navykovych latek ¢&i vandalismus,*?*

»a po dosazeni
dospélosti v pfevazné vétsing samo odezni“.?® Z vySe uvedeného tak vyplyva,
ze V adolescenci dochazi k prudkému nartstu rizikovych faktort, které jedince ohrozuji
jak po strance zdravotni, tak po strance psychické. Mimo jiné rizikové chovani
v adolescenci je zkoumano ve vyvojové a socidlni psychologii, ale svlj predmét
ma i vV kriminologii, socialni pedagogice a v dalSich védach o c¢lovéku. Odborna
literatura dale pracuje s pojmem ,,Rizikova mladez* a tou se mysli pfedevsim takova,
,»pro kterou jsou typické agresivni projevy a disocidlni chovani, a ktera Castéji pfichazi
do kontaktu se socialné patologickymi jevy, jako je drogova zavislost, alkoholismus,
koufeni, kriminalita a delikvence, patologické hracstvi, virtudlni drogy, Sikanovani,
vandalismus a jiné formy nasilného chovani, xenofobie, rasismus, intolerance
a antisemitismus, zaskolactvi, sexudlni rizikové chovani, sebevrazdy“.?® , Do této
kategorie spadaji i dospivajici ztzv. socidlné¢ znevyhodnénych skupin, predevsim
dysfunk¢nich rodin, vyristajici v podminkach netplné rodiny, kde neni podporovan
jejich intelektovy, mravni a emo¢ni vyvoj“.?’ Svétova zdravotnickd organizace pak
povazuje adolescenty za samostatnou rizikovou skupinou a stanovila tak ,,syndrom
rizikového chovani v dospivani“ (SRCH-D), ktery zahrnuje tfi oblasti, které

se navzijem kombinuji a maji spole¢né pficiny.?®
,» IT1 slozky syndromu rizikového chovani (SRCH-D):

1. zneuzivani navykovych latek — vykazuje obecné dlouhodobé nepiiznivy

trend, klesa v&k uzivatelt a roste podil divéi populace,

2 DRYFOOS, J. (1990). Adolescents at Risk. New York: Oxford Univerzity Press, SMART, D.,
VASSALLO, S., SANSON, A., DUSSUYER, I. (2004). Patterns of antisocial behavior from early
adolescence to late adolescence. Trends and Issues in crime and criminal justice series No. 290.
General editor T. Makkai. Australian Institute of Criminology. ISBN 0 642 53856 5.

2 BONINO, S., CATELLINO, E., CIAIRANO, S. (2005). Adolescents and risk. Behaviors,
functions, and protective factors. New Yourk, Springer, SILBEREISEN, R. K., NOACK, P. (1998).
On the constructive role od problém behavior in adolescence. ISBN 88-470-0290-7.

% MOFFITT, T. E. (1993). Adolescence-limited and life-course-persistent antisocial behavior:
A developmental taxonomy. Psychological Review, 100, 674-701, MOFFITT, T. E., CASPI, A,
RUTTER, M., SILVA, P. (2001). Sex differences in antisocial behavioour. Cambridge: Cambridge
University Press. ISSN 0033-295X.

% SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovéni v adolescenci. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014. s. 44. ISBN 978-80-247-4042-3

21 PRUCHA, J. Piehled pedagogiky: 1. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 978-80-7367-567-7.

2 Srov. HAMANOVA, J., KABICEK, P. Syndrom rizikového chovdni v dospivani. Lékatské listy 4
(z http://www.zdn.cz/clanek/priloha-lekarske-listy/syndrom-rizikoveho-chovani-v-dospivani-
132984).
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2. negativni jevy v oblasti psychosocialniho vyvoje — maladaptace, poruchy
chovani, agrese, delikvence, kriminalita, socidlni fobie, sebeposkozovani
a suicidialita,

3. rizikové chovani v oblasti reprodukéni — predCasny sex, piedcasné
rodicovstvi, t€hotenstvi pted devatenactym rokem se povazuje za predcasné
a nezddouci, protoze vzajemné koliduji potieby dospivajici matky

a rostouciho plodu, asté st¥idani partnerd, pohlavni nemoci*.?°

,»Rizikové chovani chapeme jako takové chovani, které pfimo nebo nepiimo usti
Vv psychosocidlni nebo zdravotni poskozeni jedince, jinych osob, majetku nebo

prostiedi*.*

2.3 Druhy rizikového chovani

V praxi se u déti a mladeze vyskytuji tyto oblasti rizikového chovani:

e zaskolactvi,

e lhani,

e agresivita, agresivni chovéani,

e Sikana, kyberSikana, nésilné chovani,
e obecné krimindlni jednant,

e vandalismus,

e zavislostni chovani,

e rizikové chovani na internetu,

e rizikové sexualni chovani,

e rizikové chovani v doprave,

e extrémni rizikové sporty, hazardni aktivity,
e Uzivani anabolik a steroidd,

e nezdravé stravovaci navyky,

e extrémismus,

e xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus.3!

2 SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovéni v adolescenci. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014. s. 45. ISBN 978-80-247-4042-3
% MACEK, P. Identita jako proces: vyvojovy pristup a styly sebedefinovini. In Cermak, 1.,
Hiebickova, M., Macek, P. (Eds.), Agrese, identita, osobnost. Brno: Psychologicky tstav AV CR,
Tisnov: Sdruzeni SCAN, 2003, s. 180-200. ISBN 80-86620-06-9.
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S ohledem na zjisténé vyzkumné poznatky se nyni stru¢né zamétim na nejcastéjsi

oblasti rizikového chovani déti a mladeze, se kterymi kuratofi ptichazeji do styku.

2.3.1 Zaskolactvi
Jde o velice Casty fenomén na Skolach, ktery ma své rtizné ptiCiny. Je tieba odliSovat
motiv zaka ¢i studenta, pro¢ chodi nebo zacal chodit za Skolu. Soucasné je dulezité také

to, 0 jak staré dité, které chodi za Skolu, se jedna.

Zaskolactvi odbornéd literatura definuje jako Umyslné zameskavéani Skolniho
vyudovani. Zak se z vlastni ville, bez védomi rodi¢t vyhyba pobytu ve $kole. Oznacuje
se téz jako projev asocidlniho chovani, jako porucha chovani tinikového typu. O poruse
chovani se mluvi pouze tehdy, pokud chovéni pietrvava alespoti pil roku. Unikovy typ
chovani znamend, Ze jde v podstaté¢ o obranny mechanismus, kterym se dité chrani
a vyhyba se zdroji uzkosti, konfliktd, trestG apod. Takové chovani ma vzdy svou
pri¢inu, které je potfeba veénovat pii feSeni problému velkou pozornost. V ptipadé

zaskolactvi se tak jedna o nejklasi¢téjsi poruchu chovani.®?

Zaskolactvi se klasicky rozliSuje na dvé zakladni formy:

e impulzivni — dit€¢ neplanuje, Ze nepijde do Skoly, zachova se tak
az na zéklad¢ nahlého impulzu (napt. po druhé hodin€ odejde ze Skoly, aniz
by ho to rano napadlo),

e planované — zdk planuje odchod ze Skoly dopiedu, vymysli si rizné
zaminky (napf. si vymysli bolesti bficha, pfipadné se z psychickych pficin

bolesti opravdu objevuiji).>

Z hlediska Skolstvi je za zaskolactvi povazovana neomluvena absence Zzaka
zakladni ¢i stiedni Skoly ve Skole. Jedna se o pfestupek, kterym zak imysIné zanedbava
Skolni dochazku. Je chapano jako poruSeni Skolniho fadu (pravidel stanovenych
Skolou). O zaskolactvi hovofi zakon o socialné-pravni ochrané déti, a to v § 6 pism. C)
zak. €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané¢ déti a soucasné¢ jde
I 0 poruseni skolského zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku v ust. § 36

az § 43 zak. ¢. 561/2004 Sbh., v platném znéni. Z hlediska pravidel je zaskolactvim

31 Srov. SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovéni v adolescenci. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014. s. 40. ISBN 978-80-247-4042-3

%2 Srov. MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s 116.
ISBN 978-80-247-5309-6.

33 Srov. tamtéz, s. 116
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takové jednéani, kdy ma zak neomluvenou absenci, bez ohledu na pocet hodin (jednu
hodinu nejspis jako zaskolactvi sice nikdo nenazve, ale pét hodin uz v nekteré skole
ano, v jiné ne). Z pohledu klinické psychologic nebo psychiatrie je podstatné, Ze
chozeni za Skolu probihd opakované po dlouhou dobu. Z definice zaSkolactvi miize
vzniknout pocit, ze dité, které chodi za Skolu, vzdy trpi psychickou poruchou nebo je
ve skole vyrazn€ netispésné a neumi navazovat vztahy s vrstevniky. Ale ve skute¢nosti
to tak nemusi byt. Za $kolu muze chodit i dit¢, na kterém by to nebylo poznat na prvni
ani na druhy pohled. Mliize mit doma veskerou péci, mize mit ve Skole kamarady
adobry prospéch, ale presto takové dit€¢ mize zdpasit s rlznymi mySlenkami

a emocemi, které ho dovedou k tomu, Ze se za¢ne vyhybat Skole.

Vv

Z odbornych odkazii jsem dale zjistoval, jaké jsou nejcastéjsi priciny zaskolactvi.

Zjistil jsem, Ze je to celd Skala psychickych problémd, a to ptikladné:

e cxperiment a touha po dobrodruzstvi — Vv Zivoté ditéte mohou mit pouze
epizodickou tlohu, neni tfeba jim piikladat pfili§ velky vyznam, cCasto
se vSak jedna o jednordzovy ptipad a vénovat mu vice pozornosti ma
za vysledek efekt, kterému je dobré se radéji vyhnout,

e strach ze stfetu s vysokymi néaroky Skoly a uvédomeéni si vlastni
neuspéSnosti, rodi¢e maji Casto predstavy, které jejich déti nemohou
Z nejriznéjSich divodi naplnit,

e nuceni déti do studia Skol, které jsou mimo jejich zdjem, nebo na né¢ nemusi
svymi vykony, schopnostmi ¢i dovednostmi stacit,

e obrana, a tou je napiiklad ut€¢k pted problematickym zaclenénim ditéte
do kolektivu nebo Sikanou,

e disledek problémi vyplyvajicich ze specifickych poruch uceni, chovani
(ADHD, ADD), odlisného Zivotniho stylu rodiny ¢i zdravotniho handicapu,

e muze jit také o vysledek nadmérné benevolence a ochrany rodict, kteii

na vyzadani ditéte vystavuji jedno ¢ dvoudenni omluvenky ze skoly.3*

Paklize se vySe uvedené problémy objevuji stale Castéji a dochazi k jejich
zhorSovani, dit¢ mize mit nasledné problémy se zaclenovanim do ttidniho kolektivu,
zapléta se do 1zi, polopravd, které ho stresuji, zacne mit negativni vztah ke Skole

ptikladné pravé z vysokych poZadavkii a narokl na dit¢ z hlediska plnéni Skolnich

34 Srov. https://sancedetem.cz/zaskolactvi
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zvladani Skolnich povinnosti. V1iv na negativni postoje ke skole mohou mit i specifické
poruchy zvladani skolnich povinnosti, jako napt. dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie
aj. Negativni postoj ke Skole muze mit také neurotické dité, to znamend, ze dité
si postupné vypéstuje uzkost, mize byt plné obav a negativnich pfedstav o tom, jaky
bude dalii den ve $kole. Uzkost miize vychazet z mnoha nepfijemnych zkuSenosti
a zazitkt. Dité si mize vypéstovat strach z nékteré¢ho vyucovaciho predmétu a z jeho
zkouSeni nebo z nespravedlivého hodnoceni nebo z osobnosti uditele, piipadné z tresth
spojenych s neuspéchem, a to na strané¢ ulitele 1 rodiny. Neurotizace ditéte muze
vyplynout i ze vztaht ve tfidé. Dit¢ muze byt v pozici neoblibeného, piehlizeného,
vyhledavaného tere zesmé$néni apod. Muze se pak spoluzaki bat a celd situace
se mize pohybovat v intencich Sikany, kdy si dit¢ pochopitelné vypéstuje skutecny
odpor ke skole, ktery se Casto projevuje i somatickymi ptiznaky (t€lesnymi ptiznaky,
zdravotnimi problémy), a v klinickych kategoriich se muze pfipadné zacit rozvijet

Skolni fobie.

Na zaskolactvi ma vliv zejména rodinné prostfedi. Pfi¢inou mohou byt dysfunkéni
rodiny, nezdjem rodici o dité, o jeho Skolni prospéch, celkové zanedbavani ditcte.
Problematickd muze byt na druhé stran¢ také pfehnand péce o dit¢ a kladeni pfili$
vysokych narokli na Skolni vysledky i vykony v jinych oblastech, trestani za $patné
znamky, neakceptovani selhani ditéte. Mezi dalsi pfiCiny zaskolactvi patii také

nejednotnost rodi¢ovské vychovy, pfemrSténd piisnost nebo naopak shovivavost,

ale i lhostejnost a nezajem o dité a jeho Zivot.

Dilezitou roli hraji také hodnoty rodiny. Pokud vzdélani zaujima v zebticku hodnot
rodiny nevyznamné misto, pak je pravdépodobné, Ze dité toto pojeti pfevezme a nebude
povazovat chozeni do Skoly za dulezité. Navic v takovych piipadech rodice ditéti

absence Casto omlouvaji, jen velice ziidka spolupracuji se Skolou.

Dals$im vlivem na zaSkolactvi ma také zplisob traveni volného Casu. Pravé zplisob
traveni volného cCasu souvisi s negativnim vlivem vrstevnikii v zdvadové

parté, zavislostnim chovanim, které se projevuje zejména uzivanim drog a shanénim

27


https://sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-ditete/agrese-sikana-a-jine-formy-nasilneho-chovani.shtml
https://sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/rizika-zavislostniho-chovani-u-deti-a-dospivajicich-a-jejich-prevence-59.html

pen¢z na né, ale i chudoba ditéte nebo rodiny zplisobujici obstaravani penéz nelegalnim

zpusobem.®

I psychicky stav ditéte, osobni problémy, psychicka nepohoda, psychickd porucha
¢1 traumatické zazitky mohou mit téz vyznamny vliv na vznik zaskolactvi. | zdravotni
omezeni, Ci jakykoli hendikep, vyrazna odlisnost ditéte mlize vyvolat v ditéti negativni
postoj ke skole, nebot’ se snadnéji muze stat teréem posméchu, miize mit problémy,
muze pocitovat vétsi diskomfort, miize mit pocit, Ze ve Skole nema pochopeni. To vse

muze vést ke zhorSovani pficin chozeni ditéte do skoly.

2.3.2 Prevence zaskolactvi

Zakladem prevence zaskolactvi je v prvé fadé dobry vztah s ulitelem a zajem o dité,
jeho Skolni prospéch a chovani, coz je skute¢né dobrou prevenci zaskolactvi a zaroven
zakladem pro jeho vyfeSeni, pokud k nému dojde. Neopomenutelna je komunikace
se Skolou. Je zadouci, 1 kdyz obCas mulze byt obtizné vytvofit si vztah mezi Skolou
arodi¢i zaSkoldka, co nejvice komunikovat se Skolou a domlouvat se na postupu.
Pro rodice zaskoldka plati zdsada, Ze by nikdy své rozpory s ucitelem neméli fesit pred
ditétem nebo pies n¢j, mluvit by méli rodic¢e vzdy piimo s ucitelem, s pedagogickymi

pracovniky skoly.

Skola méa byt totiz mistem, a tak by méla byt viemi chapana, kde dité navazuje
dulezité vztahy s vrstevniky, kde se uci socialnim kompetencim, kde si osvojuje
dulezité znalosti a dovednosti, ma moznost zazit a pochopit, co znamena empatie,
respekt k druhym, kamaradstvi, neptatelstvi apod. Omluvit dit¢ ma smysl pouze tehdy,
pokud se vi 0 ditvodu ditéte, vi se 0 diivodu, pro¢ do Skoly neslo a zaroven ten divod

rodi¢ chape a povazujete ho za smysluplny a omluvitelny.

Pomoc se zaskolactvim lze hledat prostfednictvim organt socialné-pravni ochrany
déti, a to v ramci kompetenci kuratora pro déti a mladez, ktery bude zjistovat, zda za
zaskolactvim nestoji vychovné problémy, nebo je mozné se obratit na Skolniho
psychologa, vychovného poradce, na pedagogicko-psychologickou poradnu,
na neziskové organizace, které se zabyvaji problémy dospivajicich déti a mladeze nebo

Ize vyuzit krizovych linek.%®

3 Srov. https://sancedetem.cz/zaskolactvi
3 Srov. https://sancedetem.cz/zaskolactvi

28


https://sancedetem.cz/slovnik/kompetence

Na zavér této podkapitoly o zaskolactvi jsem zjistoval, jakd jsou v praxi mozna
zakonna opatfeni kuratora pro déti a mladez v pripad¢ zaskolactvi. V jeho pozici jde
pfedevdim o preventivni a poradenskou ¢&innost. Ugastni se vychovné komise, kde
se rozhoduje o zévaznosti feSeného problému. V piipad¢ dojednané tucasti kuratora
na vychovné komisi zasle skola kuratorovi pfedem informace o feSeném problému
a dosud uéinénych krocich k seznameni se situaci. Uéast kuratora na vychovné komisi
neni sankénim nastrojem. Kurator provadi pohovory s ditétem a jeho rodiCi samostatné¢,
pouci rodie o povinnosti dohlizet na fadné plnéni Skolni dochazky a ptipadnych
dasledcich (prestupek, ptecin). Kurator zprostiedkovava odborné poradenstvi, tedy
nasméruje dit¢ do péce odborniki, ktefi mohou pomoci s problémy a potizemi déti

se zaSkolactvim. V prvni fazi kurator motivuje druhé k dobrovolné spolupraci.

Kurétor dal v ptipad€ potteby provadi terénni Setfeni. Predmétem okruhu jeho
Setfeni jsou déti, které jsou uvedené v ust. § 31 odst. 2 ve spojeni s ust. § 6 pism. c), d)
zak. €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, které vedou zahal¢ivy a nemravny
zivot spocivajici predevsim v tom, ze zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, nemaji
dostate¢ny zdroj obzivy, pozivaji alkohol a jiné navykové latky, spachaly trestny ¢in,
provinéni, ptestupek, jsou opakované na Utéku od rodicii apod. Kurator z tohoto Setfeni
ziskava postupné informace, ty pak vyhodnocuje a stanovuje patficné kroky, opatieni
pro danou situaci. Zpracovava individualni plan ochrany ditéte. V piipadé potieby
svolava ptipadovou konferenci, na kterou pfizve mimo rodict ditéte 1 spolupracujici
partnery, véetné Skoly. V pifipadé nemotivovanych rodin (kde dochazi ze strany rodict
zaskolakl jen k pfisliblim bez zmény situace apod.), pfistupuje kurator k donucovacim

vychovnym opatienim, a to prostfednictvim:

e pravomoci ulozit zakonnym zastupcim zaskoldka povinnost vyuZzit
odbornou poradenskou ¢innost,

e pravomoci ulozit ditéti nebo zakonnym zastupciim tzv. vychovna opatieni
jako ptikladné napomenuti, omezeni, dohled kuratora, poradenstvi, setkani
se zapsanym mediatorem, zejména u sport mezi rodici, které mohou byt

dusledkem zaskolactvi.

O uloZeni téchto opatfeni mliZze na navrh kuratora rozhodnout 1 soud. Dalsi jina
vychovna opatfeni na navrh kuratora miaze ukladat pouze soud (napf. umisténi ditéte

do Stiediska vychovné péce nebo do psychiatrické nemocnice, do ustavni vychovy).
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V tomto pfipad¢ se jedna o nejtvrdsi opatfeni kuratora pro déti a mladez. Pti jejich
navrhovani musi mit dostate¢né argumenty a podklady prokazujici skute¢nost, Ze situaci
s dit¢tem neni uz mozné feSit jinou cestou. Nadale vSak dochazi ke spolupraci

s rodinou, ditétem ve snaze o ndvrat do rodiny. Jde ale zpravidla o ptipady, kdy
xixro 37

Skoly zpravidla zasilaji pisemné oznameni o zanedbani povinné $kolni dochazky
pfislusnému piestupkovému spravnimu orgénu (piestupek dle Skolského zakona
spoéivajici v neplnéni $kolni dochazky). Skola zaroven zasle oznameni téZ kuratorovi
pro déti a mladez, spolu s podklady o vSech dosud ucinénych krocich. V piipadé
zavaznéjSiho zaskolactvi nebo pii opakovaném zaskolactvi, kdy skola jiz ucinila diive
podnét na spravni organ, zasila jiz druhé hlageni piimo Policii CR. V piipadé, kdy
zakona nebo jiz o trestnépravni jednani zakonného zastupce, mize uéinit dotaz a zaslat
tento dotaz ptislusnému okresnimu statnimu zastupitelstvi a tento organ vyda nasledné
stanovisko ve véci. Mimo jiné problematika zaSkolactvi, kdy je pficinou zakonny
zastupce ditéte, spadd do agendy terénniho socidlniho pracovnika OSPOD (dale jen

,»socialni pracovnik®) 38

Co se ty€e zakladnich $kol, v ramci vyzkumu jsem zjisStoval, jakd témata, jaké
problémy tyto Skoly nejCastjsi tesi, zda prikladné zaskolactvi, Sikanu, agresi apod.
Pedagogicti pracovnici oslovenych $kol se shodli na tom, Ze nejcastéji fesi zaSkolactvi
aneplnéni Skolnich povinnosti. NiZze uvadim odpovédi fediteli zakladnich Skol

Dadice |, Dagice I, Slavonice a Studena:

, Nejcastéji je reSeno zdskolactvi a dlouhodobé, opakované neplneni Skolnich

3

povinnosti“. ,,V nasem pripadé jde prevazné o zaskoldactvi, Sikanu a navykové latky .
., Soustavné opakované neplnéni Skolnich povinnosti. Velmi casta omluvena absence-
vysoky pocet zameSkanych hodin (podezieni na hlidani sourozencii) misto Skolni

I3

dochazky“. ,, Nevhodné chovani Zakii — zaskolactvi, zanedbavani povinnosti... *

Kuratory pro déti a mladeZz jsem v ramci vyzkumu oslovil otdazkou, kterou cast

jejich prace pokladaji za nejvice frekventovanou a zjistil jsem a téz bylo zjisténo, ze

37 Srov. https://sancedetem.cz/zaskolactvi
3 Srov. LUKS, M. Postiehy kurdtora pro déti a mladez — vychovné problémy déti do 15 let
a mladistvych. Dagicky zpravodaj, 2022, ro¢. 11, €. 10, s. 6
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kuratofi na zakladnich Skolach nejcastéji fesi problematiku zaSkolactvi, a to zejména po
covidové dobé. Kuratofi z Dacic, z Tfeboné a z Ceskych Budgjovic na uvedenou otazku

odpovidali nasledovné:

,,Co se tyce oblasti rizik, tak mezi stezejni patii velka absence Zakii co do Skolni
dochazky, neplnéni ukolii... " ,,Co se tyka doby pred covidove, tak tehdy nebylo tolik
pripadii zaskolactvi, pripadné skrytého zaskolactvi jako po této dobé. Tento trend trva
dodnes. Pricina je\V tom, Ze mnoho déti v pribéhu distancni vyuky neplnilo skolni
povinnosti tak, jak by mély, nebo v nékterych pripadech viitbec. Po navratu k prezencni
formé vyuky nemély tyto deéti na co navazat, mély velké mezery v ucivu, které se jim
nepodarilo doplnit. To se samoziejmé projevilo hned po navratu do lavic, déti se stydeély
za své znalosti, byly a dodnes jsou traumatizované z toho, zZe se jim ostatni budou
posmivat a vymysli si duvody, pro¢ do skoly nejit*. , Nejcastéji se jedna o kradeze,
fyzické napadani, vychovné problémy ve skole — agresivni chovani, zaskolactvi...*
,,Po onemocneni covid, se urcité zvedl pocet pripadii se zaskolactvim...” , Mezi
nejcastejsi vychovné problémy radime problémy souvisejici s povinnou Skolni
dochdzkou (zaskolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti, porusovani skolniho radu aj.)“.

., V souvislosti s onemocnenim Covid 19 vnimdme ...narust...nedochazka do Skoly... "

2.3.3 Priklad z praxe o zaSkolactvi z pozice kuratora pro déti a mladez

Vojtéch do tiinacti let chodil do $koly sporadicky, Skola to netesila. Ve tfinacti letech
piestoupil na zakladni Skolu praktickou a uZ za prvni mésic zameSkal 105 hodin.
Vychovu v rodiné zajis§tovala matka, otec na vychovu rezignoval, protoze se s matkou
nechtél hadat. Matka méla silny ochranitelsky komplex (tzv. opi¢i laska), syna neustale
omlouvala, ale nezvladala ho. Chlapec byl nekomunikativni, nemé&l Z4dné kamarady.
Oba rodice pracuji v zeméedé€lstvi a nevidi diivod, pro¢ své déti motivovat ke vzdelani.
Pijdou délat s nimi do kravina a na to Skoly nepotfebuji. Chlapec byl umistén
do diagnostického ustavu, kde s nim pracoval etoped (odbornik zabyvajici
se vychovnymi problémy) a psycholog. Na rodie poddno trestni oznameni
pro zanedbani vychovy, zakteré jim soud udélil podminecny trest. Po navratu
z diagnostického pobytu se Vojta snazil vratit do svych zabehlych koleji a vyhybat

se skole, ale soustavnou kontrolou kuratora pro déti a mladez a spolupraci s rodi¢i svou
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snahu nakonec vzdal a do skoly zacal fadn¢ chodit. Nakonec splnil povinnou $kolni

dochazku, a dokonce se vyuéil. ¥

2.3.4 Agrese a agresivni chovani

Do jisté miry je agresivita osobnostnim znakem jedince, ktery je vybaven ur¢itou mirou
agresivity, aby byl schopen pfezit ve spolecnosti. Vnéjsi okoli tak ¢loveka nuti k tomu,
aby agresivitu pouzil ve svém chovani, at’ uz ve svém osobnim nebo profesnim zivot¢.
Pokud jde o agresivitu pfijatelnou, slouzi ¢lovéku k posileni sebevédomi, autority.
V kone¢ném dusledku muze mit i pozitivni vliv. Naopak lidé s vysokou mirou
impulzivity reaguji na podnéty nepfiméfené, prudce, jsou vztahovaéni a komunikace

s takovymi typy lidi je svizelna.*

Odborna literatura definuje ,,agresivitu (z lat. aggressivus — Gto¢ny) jako vlastnost,
postoj nebo wvnitini pohotovost k agresi. V SirSim slova smyslu se takto oznacuje
schopnost organismu mobilizovat sily k zdpasu o dosazeni n¢jakého cile a schopnost
vzdorovat t&zkostem*.** Naproti tomu pojem ,,agrese znamen4 (z lat. aggressio — vypad,
utok) jednani, jimz se projevuje ndsili vici nékterému objektu nebo nepiatelstvi

a utoénost s vyraznym zamérem ublizit*.2

Agresivni chovani lze vnimat jako prostiedek k dosazeni cilt. Je to zptisob chovani,
ktery se ditéti v riznych situacich osvédcil, a jelikoz jiny model nezna (nebo neumi
pouzivat), vyuziva agresivni zplisob svého prosazovani. Zejména dospivajicim pfinasi
navic pocit vlastni moci, moznosti ovladat situaci, coz jsou pro né velice dulezité
hodnoty (napi. agrese vybitd na nezivém pfedmétu — na hracce, agrese vybita na zivém

zviteti, agrese vybita na ¢lovéku aj.).*?

MV

Co tedy zapficinluje zvySenou agresivitu u jedince? Odborna literatura uvadi, ze jde
zejména o genetické faktory, ze az z 60 % je mira agresivity dédicna. Dale
je rozhodujici, zda dité pochazi z patologického ¢i nepatologického rodinného prostredi,
kde muze skryté figurovat agresivni matka ¢i otec, tedy ten, kdo je vice ¢i méné

trestajicim Clankem. Agrese ¢i hyperaktivita se snaze projevi u ditéte, které trpi bud’to

% Srov. Kazuistika ze spisu kuratora pro déti a mladez z OSPOD Méstského Gfadu Dacice

%0 Srov. MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 10—
11. ISBN 978-80-247-5309-6.

4 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 10. ISBN
978-80-247-5309-6.

42 tamtéz, s. 23

43 Srov. https://sancedetem.cz/agrese-sikana-jine-formy-nasilneho-chovani
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nejistotou (kazda jistota, byt sebehorSi je lepSi nez nejistota), jak dopadne Skolni
zkouska, 1¢katské vysetteni, dopad trestu ulozeného rodicem apod. Dalsi pocit, ktery
muze vyvolat agresivni chovani je bezmoc (napf. otec je vétsi, silnéjsi, v jeho rukou
je dit¢ bezmocné, nemize se zadnym zpisobem branit. Agresivita, jak uz bylo vyse
uvedeno, muze jedinci slouzit k dosazeni vyty¢eného cile, ptikladné vzdorovitost
malého ditéte vyjadrena slovy ,,Ja to neudélam, ja tam neptjdu...“Jakmile rodi¢ zacne
ustupovat podle scénaie ,,Radéji ustoupim, abych mél klid a svému ditéti vyhovim, aby
na vefejnosti nedé¢lal ostudu®, ¢imz vzdorujicimu ditéti davam najevo, ze se tak chovat
muze dal, Ze to funguje, ze dosdhne svého cile. Tato agresivita se v podstaté rodi
od utlého veéku ditéte a svym agresivnim chovanim a vztekem si dité¢ dokaze vymoci své
vyhody. Agresivita mize byt dale spojena stzv. vychovnou slepotou rodiCe. Jde
0 situaci, kdy rodice v ditéti nevidi zddny problém, nic nechtéji fesSit a radéji svadeéji
vinu, odpovédnost na druhé, na skolu, pedagogy, na spoluzaky apod., nikoli na své dité,
které se chova agresivné. Casto se rodi¢e déti vymlouvaji tim, Ze v doméacim prostiedi
se dité chova bez problému, a ze Skola je od toho, aby nezvladatelné chovani jejich
ditéte vyfesila. Nejhorsi situaci muZe nastat, pokud rodi¢e dokonce své dité nabadaji
k agresivnimu jednani. Agresivita mize byt dale zapfic¢inéna i organickym poskozenim
mozku. V lidském mozku jsou dvé hlavni oblasti, které souviseji s agresi
a s agresivitou, jde o limbicky systém a o kiiru mozkovou — cerebralni kortex. Praveé déti
s organickym poSkozenim mozku maji velké problémy se zvladanim agresivniho
chovani, ucastni se patologického chovani, pficemz v dospivajicim véku mohou péchat

nasilnou trestnou ¢innost.**

V praxi existuje mnoho riznych druhli agresi. Piikladn¢ piima agrese (agresor
napada obét’ fyzicky kopnutim, pohlavkem), nebo nepiima agrese spocivajici v ni¢eni
majetku obéti. Pfiméa verbalni agrese se zase projevuje zesméSnovanim, vulgaritami,
osoCovanim, pficemz za nepiimou verbalni agresi je povazovana napiiklad pomluva,
nevhodné poznamky, Zerty apod. Symbolickd agrese se pro zménu projevuje tim,
Ze agresofi druhého zesméSnuji basnémi, kresbami, vtipy apod. Znama je v praxi
I emocionalni agrese. Zdrojem této agrese je hromadéni negativnich poznatkt
v ¢lov€ku, které cClovek ziskavd v nepfeberném mnozstvi Zivotnich situaci

(dlouhotrvajici slovni hadky a konflikty, konfrontace s uciteli, vychovateli, rodi¢i apod.)

4 Srov. MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 11-
19. ISBN 978-80-247-5309-6.
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nebo nahromadénim stresu. Clovék je pak vi¢i témto podnétim nachylngjsi,
zranitelnéjSi a snaze se zacne chovat agresivné. Projevem této formy agresivity jsou
piredevsim télesné projevy (zrychleny tep, zatinani pésti, poceni apod.). Své chovani
si ¢loveék v okamziku emocionalni agrese neuvédomuje, a kdyz dojde k jeho zklidnéni,
Casto si ani neuvédomuje, za co byl potrestany, proto pii ukladani trestu je potieba
dodrzet zakladni pravidlo, a to, ze kazdy clovék v takovém piipadé musi byt

vyrozumeén, musi védét, za co byl potrestany.*®

Castd je i agrese frustra¢ni. Jde o formu agrese, kterd je vyvolana piekazkou, ktera
zabranuje Clovéku dosédhnout stanoveného cile. Kazda frustrace totiz vyvolava hnév,
zlobu, negativni emoce. Frustrace mize byt zpisobena rodici, vychovateli, pedagogy,
kteti ptikladné jsou neustale nespokojeni se studijnimi vysledky déti nebo obecné
nespokojeni s praci déti, kterou kritizuji. Frustracni agresi je mozné pozorovat u déti,
které byly vychovany liberalnim zpisobem nebo u rozmazlenych déti (déti v tomto
stylu vychovy narazeji na piekazky, K frustraci dochazi v praktickych zivotnich
situacich, déti nevi, co si rodi¢e od nich pfeji, vyzaduji, a dité se pak neni schopno
rozhodnout). Ve skolnim prostfedi jsou tyto déti Castym zdrojem manipulaci
S ostatnimi, libuji si Vv intrikach, pomlouvani, hodnoti své spoluzdky podle majetku,

kterym se prezentuji, nejsou schopny posuzovat své spoluzaky podle lidského
hlediska.*®

Pii zvladani a feSeni agrese je dulezité vychazet z typu agrese. Tak pokud bude
u ditéte prevladat typ emociondlni agrese, pak jakékoli domlouvani, ¢i trestdni se bude
nejspi§ mijet t€inkem. V tomto pfipadé k vybiti agrese bude vhodny nezivy predmét
(boxovaci pytel, matrace apod., anebo metoda pevného objeti znamé psycholozky
Jitiny Prekopové, avsak tato metoda ma své zakonitosti a ptikladné ve Skolnim prostiedi
je nepouzitelna). Obecné v souvislosti s agresi se na jeji tlumeni pouziva trest, ktery
agresi v urcitych ptipadech dokaze snizit. Pokud je intenzita agrese slaba az stiedni,
trest se jevi jako U€innym prostfedkem, u velmi silné agrese se trest bude nejspiS mijet
pozadovanym ucinkem. Jestlize agresor ziskd svoji agresi mnoho vyhod, pak jej
od agrese zadné zastraSovani neodradi. Pokud ale svoji agresi ziska méné, muze

ho ptipadny trest od této agrese odradit. Ukazuje se zpravidla, ze ¢im je vétsi trest, tim

% MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 38-41.
ISBN 978-80-247-5309-6.
% MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladezZe. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 42-44.
ISBN 978-80-247-5309-6.
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vice dochazi k odrazovani jedince od agrese. Pti ukladdani trestu se dodrzuji urcita
zékladni pravidla jako, napft., aby ulozeny trest byl za konkrétni pfesné¢ definované
jednani, chovani, aby kazdy trest daval smysl. Intenzita trestu musi byt presné relativné
vysokd, trest ma pfijit, pokud mozno ihned, ne az po nékolika dnech od agresivni
udalosti, nebot’ pozd¢ji ulozeny trest je uz bezptedmétny. Dale trest musi mit jasn¢ dany
zacatek a konec trestu, trest by mél soucasné slouzit jako ,,o¢istec” provinilce, jako
piesné ohraniceni trestu, které souvisi s tzv. ozivenim scénafe trestu, (ptiklad: ,Jirko,
Co to zase d¢las, vis, Ze ji byl za to minule potrestany*.) Trest by m¢l byt v neposledni
fad¢ uloZen v klidu, pfirozen€, pokud mozno bez emoci. Zavérem je mozno konstatovat,
ze trest by mél byt pro agresivniho jedince naprosto Citelny, m¢l by mit jasna pravidla,

a mit pfirozenou autoritu.*’

2.3.5 Sikana

Sikana patfi obecné mezi socialné patologické jevy. Lze se sni nejéastdji setkat
V souvislosti s agresi na zakladnich a stfednich Skolach. Je to jedna z noc¢nich mur
pedagogu, stejn¢ tak 1 rodic¢h. Pedagogové se boji, ze by ji neuméli dobie vyfesit,
arodice se obavaji, ze nedokazou své dit¢ dostatecné ochranit. V praxi je ¢asto mozné
slySet nazory feditelt $kol, ze se Vv jejich zafizeni Sikana nevyskytuje, a pokud se tento
jev v podobé Sikanujiciho chovani ur¢itym zpisobem objevi, je tento jev bran jako

Vv podstaté nevinna ,,hra*.*8

Sikana je chovani, kdy jeden nebo vice 4kl umyslné a opakované ubliZuje
spoluzékovi €1 spoluzdkiim a pouziva k tomu agresi a manipulaci. Jedna se o jakysi
vlastni svét s jasnou hierarchii, pravidly, sankcemi 1 odménami (pfestoZze nemusi byt
vysloveny nahlas). Je to podobny model zévislosti, jako je zavislost na navykovych
latkach, automatech nebo pocitacovych hrach. Déti se v tomto relativné jednoduchém
modelu dobfe orientuji a zvlaStnim zplsobem jim to pfinds$i pocit bezpeci.
Jde o rozd¢€leni zaku na silné a slabé. Agresor se citi byt mocny a obét’ mu to opakované

V nejriiznéjSich situacich potvrzuje. U obéti mize dochazet ke ztotoznéni s agresorem,

4 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 98-100.
ISBN 978-80-247-5309-6.
“ MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 128.
ISBN 978-80-247-5309-6.
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muze agresora obdivovat a povazovat ho za kamarada, jelikoz mu vénuje svou

pozornost.*®

Aby Slo skute¢né o Sikanu, musi spliiovat urcité zékladni podminky:

ma jit vzdy o ptevahu sily nad obéti (prevaha ve formeé fyzické ¢i psychické
sily nad slabsim jedincem, ktery je mize byt teréem posméchu, ktery slouzi
Sikanujicimu, jedinec, ktery se necha manipulovat, vydirat, dale ze strany
ty slabsi, nebo prevaha ekonomické sily — fenomén dnesni doby, kdy lze
slychat Casto vétu ,,Jsi socka, jsi chudak* apod.),

obét’” vnima utok jako nepfijemny — noSeni piezdivek déti ve Skolnim
prostiedi, nekteré dité se s prezdivkou ztotozni druhé ji bere jako urdzku,
brani se ji, zufi, Skolni tfida pfezdivky pouziva schvalné, aby svého
spoluzaka provokovala a spoluzék se zacal agresivné branit, je pak oznacen
za agresora a zcela unikd skutecnost, ze se tento pfezdivany spoluzak stava
obéti, dilezité je nepfistupovat na hru napadajicich spoluzakt, v ptipadé¢
tohoto znaku Sikany nejde tedy 0 zamérné ublizovani,

dlouhodobost, ale i kratkodobost utoku — Sikana se vétSinou rozviji
postupné, Sikana se muze projevit jednorazoveé, kratkodobé nebo

dlouhodobé, pricemz kratkodobé formy Sikany jsou v praxi povaZovany

wewr

0 ni zpravidla viibec nevi.*

Odborna literatura mimo jiné rozliSuje tyto faze Sikany:

ostrakismus — mirné, pievazné psychické formy nasili, které se d&ji zakim
na okraji skupiny, jednd se o neoblibené a neuznavané vrstevniky, na jejichz
ucet se délaji ,,drobné legracky* ptinasejici uvolnéni a zpestfeni bézného
Skolniho dne,

fyzickd agrese a ptitvrzovani manipulace — ve skupiné stoupa napéti, které
se ventiluje pres ostrakizované déti (tyto déti pak slouzi tfidé jako

hromosvod nalad),

49 Srov. https://sancedetem.cz/agrese-sikana-jine-formy-nasilneho-chovani
% MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 129-132.
ISBN 978-80-247-5309-6.
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e vytvofeni jadra — vytvoreni skupinky agresort, ktefi systematicky Sikanuji
nejvhodnéjsi obéti,

e vétSina piijiméd normy agresorti — vede k tlaku ke konformité,

e totalita — dokonald Sikana, normy agresori jsou vSemi piijaty
a respektovany, obéti jsou vnimany jako ti, ktefi svym jednanim takové
chovani vyvolali a zaslouzi si takové chovani, jsou pro své spoluzaky nécim
,divni“ nebo pouze jini, negativni hodnoceni obéti sniZuje pocity viny
agresora a zaroven piihlizejicich, jedna se tedy o onemocnéni celé skupiny,
které se d¢éje v kontextu vztahli ve skupiné. Proto je potifeba pracovat

s celym systémem.>!

2.3.6 Prevence Sikany

Sikanu je tieba Fesit tim, Ze nebude piehlizena, nebot’ pokud jsou shledany jeji znaky,
Ize se utvrdit v tom, ze diky takovému chovani dochazi ke zvySovani napéti ve skuping,
zhorSovani prospéchu zaka a k nedavéie, ke které dochazi v mezilidskych vztazich.
»Navic si Zaci tento zplisob chovani pfenasi i do dalSich vztahli. Situaci ovSem nefesi
ani pridéleni nélepky ,,Sikana“. Pouhé pojmenovani situace sice problém zviditelni,
vyslovi se slovo, které vyvolava nejriznéjsi emoce, ale miize bohuzel paradoxné
zabrzdit praci s celou skupinou. Pii prevenci Sikany je tfeba posilovat zdravé
prosazovani nazorii, schopnost navazovat a rozvijet pratelské vztahy s vrstevniky,
pokud dité pfichazi do puberty, je vhodné si ditéte vice v§imat, mluvit s nim, zajimat
se o jeho problémy. Je dulezité, aby si dit¢ samo zvolilo, o ¢em a do jaké miry
je ochotno s rodi¢em mluvit. Rodi¢e musi v kone¢ném disledku pfipustit, Ze mohou mit
doma obé&t’, agresora i pfihlizejiciho Sikang. Jestlize se dité sveti rodici, musi védet,
ze rodice budou reagovat, konat, Ze informace od svého ditéte neptejdou bez

povsimnuti.>?

V soucasné dobé existuje mimo jiné cela fada rGznych forem Sikany napf.
kybersikana, jako moderni fenomén socidlné patologického chovéani déti a mladeze.
Pfirozeny kontakt mezi détmi byl postupné nahrazen riznymi technologickymi
komunikacnimi prostfedky (PC, mobilni telefony, internet tablety, i-phony, socialni sité
apod.). Zneuziti téchto modernich technologii probihd takovym zptsobem, aby druhého

komunika¢niho ucastnika zdmérné vyvedly z rovnovahy. Vyhodou této formy Sikany je,

51 Srov. https://sancedetem.cz/agrese-sikana-jine-formy-nasilneho-chovani
52 Srov. https://sancedetem.cz/agrese-sikana-jine-formy-nasilneho-chovani
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Ze jeji uGastnici jsou anonymni. Utognici méni své profily, k proméné profilit dochazi
Iu obéti, méni se Cas a misto Utokl. Ve virtudlnim svéte¢ se lidé chovaji jinak nez
ve svété realném, mohou tak udavat jiny vek, povolani, jména, pohlavi. KyberSikana
slouzi k pobaveni kazdého, utocnikovi zpravidla poméha publikum (zpravy, potizené
zaznamy, pomluvy apod.). Dopady kyberSikany na obét vSak nejsou snadno

rozpoznatelné.>®

| vramci vyzkumu jsem zjistil, ze na zdkladnich Skolach maji problémy
s kyberSikanou, a Ze je Vvtakovém piipadé nutny zasah kuratora pro déti a mladez.
Kurator z Daéic, z Tfeboné a z Ceskych Budé&ovic na moji otazku, jakou ¢ast jejich
prace pokladaji za nejvice obavanou, a jak tomu bylo u déti a mladeze v covidoveé dobé,
odpovédéli mimo jiné, ze mezi rizikové oblasti, se kterymi se setkavaji pii své praxi
patii také kyberSikana. Napftiklad kurator z Tifeboné mi odpovédél nésledovné:
,»P0 onemocnéni covid, se urcité zvedl pocet pripadii se zaskoldctvim, agresivnim
chovanim, uzivanim ndvykovych latek a alkoholu. Zaroven se zvedl pocet pripadi
reSenych prostrednictvim socialnich siti — vyhrozovani, Sikanovani jinych spoluzakii,
sexudlni tématika”. Prozménu Kurator z Magistratniho mésta Ceské Bud&jovice
mi odpoveédél na moji otazku takto: .,V souvislosti s onemocnénim Covid 19 vnimame
narist psychickych poruch a sebeposkozovani u deti, ne dochazka do skoly, déti travi
cas vetsinou doma u PC/mobilu a pohybuji se vice na socialnich sitich. S tim souvisi
narust kybersikany, Sireni détské pornografie (zasilani obnaZenych fotek mezi

nezletilymi) ... "

2.3.7 Priklad z praxe o Sikané z pozice kuratora pro déti a mladez

Kuratora pro déti a mladez kontaktovala feditelka Skoly s tim, Ze maji podezieni
na Sikanu. Ctrnactilety Jirka, ktery je ve tiidé nejvétsi a nejsilngj§i pozaduje po slabsich
spoluzacich drobné tsluhy pod pohruzkou, Ze je zbije, pokud neudélaji, co chce, byl
tzv. samozvanym kralem tiidy. Uc¢itelé tusili, Ze ve tfidé neni néco v potadku, ale déti
se baly zalovat. Kurator pro déti a mladez provedl ve Skole Setieni a zjistil, ze Jirka
opravdu déti Sikanuje. Intenzita nebyla takova, aby véc feSila policie, proto provedl
s Jirkou pohovor za pfitomnosti matky. Jirku poucil o tom, co by se néasledovalo, pokud
by ve svém jednani pokracoval, nebo ho dokonce stupiioval. Matka byla poucena

0 povinnostech plynoucich z rodicovské odpovédnosti. Z rozhovoru s matkou bylo

5 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015. s. 170-173.
ISBN 978-80-247-5309-6.
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zjisténo, ze chlapec mé nejvétsi respekt z matcina bratra. Toho kurator pro déti a mladez
kontaktoval a pozadal ho, aby s Jirkou celou véc probral. Na zakladé¢ pohovoru
anasledné intervence stryce se chlapec Uplné zménil, dle slov feditelky se obratil
0 180°. Zacal se chovat vzorn¢, a to jak ke spoluzdkiim, tak k pedagoglim, na které
si pred pohovorem dovolil byt drzy. Po ukonéeni povinné Skolni dochazky jesté
nékolikrat navstivil Skolu a ptiSel si popovidat s pani feditelkou a tfidni ucitelkou o tom,

jak se mu daii na u¢ilisti.>*

2.3.8 Kriminalita déti a mladeZze

Jak uz jsem psal v podkapitole 2.2. rizikové neboli problémové chovani déti a mladeze
muze prejit snadno do chovani socidlné patologického, ptipadné az delikventniho.
Delikvence je z hlediska pojmu $ir$i oblasti, nez je kriminalita. V ptipadé delikventniho
chovani déti a mladeze jde tedy o ,.Cinnost, kterd porusuje zdkonné a jiné normy
chovani a zpiisobuje spolecnosti nebo jednotlivci Gjmu. Mysli se tim protispoleCenské
chovani, tak i kriminalita (delikventni jednani). Jde o chovani, které vétSinou
nedosahuje stupné spolecenské nebezpecnosti trestného ¢inu, nebo o zdvadné chovani
osob mladistvych, tedy ne pln¢ trestné¢ odpovédnych. Proto se tento pojem nejcastéji

pouziva pro oznadeni trestné ¢innosti adolescent(i**.*®

Naproti tomu porucha chovani se vyznacuje celou fadou nezadoucich projevu, které
souvisi s naruSenim pfizplsobivosti déti a mladeZze. Tyto projevy vznikaji zpravidla
z nevhodného vychovného plisobeni a prostiedi.®® U mladistvych osob, u kterych
se objevily poruchy at’ uz delikventniho ¢i patologického chovani maji sviij spoustec
zejména v absenci mravni ¢i etické vychovy, dédi¢nosti a v zavadovém prostiedi, kde
tyto osoby piebiraji nesprdvné vzory a autority. Za zavadové prostiedi je povazovano
pravé rodinné prostiedi, kde dochazi k uvolnovani vazeb v nefunk¢nich rodinach
ak celkovému oslabovani socidlnich vazeb.’” Samotnym spoustééem pro trestnou
¢innost déti a mladeze byva nejcastéji alkohol ¢i jiné ndvykové latky, jako napiiklad
drogy. Déti a mladistvi touzi po rychlém naplnéni, uspokojeni potieb, a pokud nedojde

Kk jejich rychlému nasyceni, a nejsou tyto potfeby schopni oddalit, frustrace, ktera

% Srov. Kazuistika ze spisu kuratora pro déti a mladez z OSPOD Méstského Gfadu Dacice

% SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovéni v adolescenci. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014. s. 49. ISBN 978-80-247-4042-3.

% Srov. MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze. 2. vyd. Praha: Grada, 2015.
s. 101. ISBN 978-80-247-5309-6.

5" MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Midde? a delikvence. 3. vyd. Praha: Portal, 2011. s. 84.
ISBN 978-80-7367-825-8.
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nasleduje muize snadno vyvolat agresivni chovani a obstardni si své potieby
I protipravni cestou. Dé&ti se dostavaji zpravidla do rozporu se zakonem okolo
dvanactého roku véku, kdy se u nich mohou zacit projevovat zaporné rysy, rozviji
se U nich odpovédnost, smysl pro povinnost, jsou jim znamy zékladni pravidla chovani.
Jestlize je dit€¢ negativné ovlivnéno prostredim, ve kterém vyristd, zije, at uz jde
0 rodinu, Skolu, spoluzaky détsky kolektiv, media aj., mize snadno dojit k vaznym
problémtm, jako piikladné k zaskolactvi, nezvladani uciva, k atéktim, ke konfliktim
se spoluzaky, s rodi¢i, k experimentovani s drogami, s alkoholem, kradezemi apod.*®
Kriminalita pak byva nejcastéji doménou u chlapci nez u divek, které se kriminalniho
jednéani dopousti v podstatné mensim rozsahu. Divky se dopoustéji zpravidla kradezi,
podvodi, dostavaji se do kontaktu s drogami a prostituci.>® Kriminalitu déti a mladeze
lze podfadit pod obecnou kriminalitu, do které spadd majetkova trestnd cinnost
(kradeze, poskozovani cizi véci, podvody, gamblerstvi) nasilna trestnd ¢innost (vrazda,
ublizeni na zdravi, nebezpecné vyhrozovani, brani rukojmi, imyslné ublizeni na zdravi,
vydirani, tyrani svéfené osoby, unos, opusténi ditéte aj.) ¢1 mravnostni trestna ¢innost
(ohroZzovani mravni vychovy mladeze, vedeni k zahal¢ivému Zzivotu, svadéni

k pohlavnimu styku aj.)
,Podle oficialnich statistik je nejCastéjsi trestnou ¢innosti mladistvych:

e nasili proti jednotlivei €1 skuping,

e Opilstvi a vytrznictvi,

¢ neopravnéné uzivani motorového vozidla,
e toxikomanie,

e prostituce,

e gamblerstvi,

e trestnd ¢innost pachana prostiednictvim internetu®.®

Pii samotné diagnostice poruch chovani u déti a mladeze je potiecba vychazet

z individualnich okolnosti a soucasné je potieba piihlédnout ke vSem vliviim a rizikiim,

58 Srov. ZOUBKOVA, 1., NIKL, J. a CERNIKOVA, V. Kriminalita mlddeze. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky, 2001. s. 38. ISBN 80-7251-070-3.

% Srov. ZOUBKOVA, I. Kontrola kriminality mlddeze. Dobra Voda u Pelhfimova: Ale§ Cenék,
2002. ISBN 80-86473-08-2.

8 SOBOTKOVA, V. N., a kolektiv. Rizikové a antisocidlni chovéni v adolescenci. 1. vyd. Praha:
Grada, 2014. s. 49-49. ISBN 978-80-247-4042-3.
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ktera ptisobila v rdmci vyvojovych etap ditéte. Mezi nejcastéj$i poruchy chovani déti

a mladeze patfi zejména:

ADHD (dtive lehka mozkova dysfunkce) — hyperaktivita, impulzivita,
porucha pozornosti,

opozi¢ni porucha — ndpadna naladovost ditéte, ¢asté hadky s dospelymi,
stald neposlusnost, agresivni sebeprosazovani, zlomyslnost, mstivost,
nevrazivost aj.,

lhani — vpraxi je potieba rozliSovat mezi tzv. smysSlenou Iz
(neuvédomeéni si nepravdivosti svého vyroku, coz je typické u déti
ptedskolniho véku) a tzv. bajnou 1zi (spocivd ve vypravéni bajnych,
vymyslenych a neskutecné dlouhych piibéht, tu lze pozorovat u déti
okolo 10-11 let) a dale tzv. pravou 1Zi, a ta je vzdy védoma a sleduje
néjaky cil a zde si jedinci jiz pln€ uvédomuji rozdil mezi pravdou a 17,
pfiCemz Castym motivem pravé 1zi byva ptikladné touha po uplatnéni
se v kolektivu, dit¢ hodla pifesvédCit své spoluzdky a ucitelé
0 spole¢enském postaveni svych rodi¢t, aby si ziskalo jejich obdiv,
kradeze — zcizeni, zmocnéni se cizi véci, které lze oznacit za kradez,
v predskolnim véku jde zpravila o pfileZitostné zcizeni cizi véci ditétem,
protoze se mu libi (hracka apod.), dit€ v takovém piipadé nepremysli, jde
o zkratkovité jedndni, svij Cin dit€¢ predem nepromysli, teprve o pravé
kradezi se mluvi tehdy, kdyz dit¢ nebo mladistva osoba odcizi néjakou
veéc, a pfitom si plné uvédomuje, Ze takové jednéani, chovani neni
spravné, ze je postizitelné, tyto formy kradezi se vétSinou odehravaji
vV nevhodném prostfedi, kde dit¢ vyrlsta, pfislusnost v nevhodném
kolektivu, kde piebird nespravné a nezadouci vzory, pfi¢inou miize byt
psychické onemocnéni ditéte, feSeni téchto piipadi prave spada
do kompetence kuratort pro déti a mladez, pficemz v kazdém piipadé by
se mél zkoumat motiv, divod ditéte, ktery ho vedl ke kradezi, a nez
dojde Kk potrestani pachatele, mél by byt znam onen motiv,

zaskolactvi — jiz bylo podrobné rozebrano v podkapitole 2.3.1,

utéky a toulky — ¢asté z domova, ze $koly, mohou byt zptisobeny $patnou
adaptaci na Skolni ¢i rodinné prostfedi, mohou byt projevem né&jakého
psychického onemocnéni, nebo to mize byt rizna touha
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po dobrodruzstvi, zviditeliovani se mezi vrstevniky nebo parta déti, kterd
muze byt silnou stimulaci pro utéky a toulky, mimo jiné tzv. impulzivni
utéky se vyskytuji prevazné u déti s ADHD, tj. s poruchou pozornosti,
toulky pak pokracuji utéky, trvaji delsi dobu a jsou casto spojeny
se zaskolactvim, kdy dité¢ zpravidla Skolu pfi toulce navstivi, ale domu
se boji vratit z divodu obavy o nésledky s tim, Ze nakonec je takové dité
vypatrano policejnim organem, toulky jsou pak spiSe pfi¢inou toho,
ze si dité nevytvorilo dostate¢ny vztah k domovu, nebo jde o naprosto
chladné a bezcitného jedince, ktefi nemaji zadné moralni zabrany,

e porucha chovani s protispole¢enskymi rysy — jde o nejzavaznéjsi poruchu
chovani u déti a dospivajici mladezi (ptikladné dlouhotrvajici zavadové
chovani ditéte, ptikladné, kdy se dopousti Cetnych kradezi, opakované
utece z domova a pies noc neni doma, 1Ze, stale chodi za Skolu, vyvolava
fyzické potycky, vloupéava se do cizich objektil, dopousti se krutosti proti
zvifatim, ucastni se zakladani pozard, soustavné niCi cizi majetek aj.,
budoucnost téchto déti je pak velice nejista, nebot snaze nastupuji
na drahu krimindlni ¢innosti a stavaji se z nich delikventi, kteti se mohou
dostat az do vézeni, tuto vyvojovou poruchu déti je mozné sledovat jiz
Vv matefské Skole, kde zejména u chlapci se mize projevovat zvySena
impulzivita,

e Sikana — o ni je bliZe pojednano v podkapitole 2.3.5,

e kyberSikana — zneuZiti informacnich a komunikaénich technologii,
zejména mobilnich telefond, PC, internetu apod., pficemz cilem
je n€ékomu druhému zneuzitim téchto technologii ublizit, vyhroZovat,

ponizit, vydirat, vyvést ho z naprosté psychické rovnovéhy.®!

2.3.9 Statisticka data kriminality déti a mladeze

Ve spojitosti s détskou kriminalitou jsem se soucasné zajimal také o statisticka data.
Konkrétné  vclanku na  webovych  strankach ~ ,Lidovky.cz  autorky
Magdalény Komirkové z 25.08.2020 jsem se napiiklad docetl, ze détska kriminalita
strmé roste. Mladi recidivisté ze soudu maji legraci, sd¢lil jeden z dotazovanych fediteld

vychovného ustavu. Déti si podle ného maji hrat, ale misto toho sprejuji, berou drogy,

1 Srov. MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mlddezZe. 2. vyd. Praha: Grada, 2015.
s. 101-171. ISBN 978-80-247-5309-6.
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vykradaji obchody, nebo dokonce vrazdi. V Cesku piibylo détskych zloginc.
Kriminalita mladeze vroce 2019 mezirocné vzrostla o vic nez Sest procent.
»Zaznamenali jsme pomérné znatelny nartist. A to predev§im u déti mladSich patnacti
let,” uvedlo ministerstvo vnitra ve zprave, jez hodnotilo bezpeénost v zemi. Déti v roce
2019 spachaly 3361 deliktl, coz je skoro o dvé stovky vic nez v roce 2018. Kriminalita
u mladych pachateld, ktefi si jesté na urad¢ nevyzvedli ani obCansky prikaz, stoupla
dokonce o pétinu. Nezletili se chovaji stidle agresivnéji. Nasilnd kriminalita u déti
se zvysila o pét procent, vnitro za rok 2019 eviduje 228 ptipadti imyslného ublizeni
na zdravi. ,,Do vytrznictvi Ize fadit rvacky a jednoduse nevhodné chovani na vefejnosti,
tieba kopani do aut a podobné,“ piiblizil pro Lidovky.cz policejni mluvci

Ondiej Morav¢ik. 52

O rok pozdéji denik iDNES.cz/zpravodajstvi ze 27.12.2021 uvadi, Ze ,,pfestoze
kriminalita mladeze byla v ptedchazejicich letech na vzestupu, s covidem piislo jeji
zastaveni. ,,Obecné ale plati, Ze ve vybranych kategoriich dochédzi k mirnému poklesu
napadu trestné Cinnosti (majetkové predev§im) a jednou z moznych pficin
jsou koronavirova opatfeni v jarnich mésicich a snizena mobilita lidi,”“ uvedl
za policejni prezidium Ondfej Morav¢ik. Naptiklad za rok 2019 déti spachaly celkem
3361 deliktt, loni to jiZ bylo o néco méné. V roce 2020 spachaly déti mladsi 15 let 1069
skutkii a mladistvi 1817 skutkti. Do konce fijna 2021 to bylo ,,jen* 1842, z toho 729
trestnych ¢intt pfipadd mladym pachatelim, ktefi si jeSt¢é na urfadé nevyzvedli
ani obcansky prikaz. ,,Ze statistik vidime, ze déti nej¢astéji pachaji majetkovou trestnou
¢innost a druhou nejcastéjSi kategorii je nasilnd trestnd cinnost, jako je ublizeni
na zdravi,* popsal Moravcik. Nechybi ovSem ani dal$i kriminalni ¢iny, do konce fijna
policisté eviduji u nejmladsich pachatelti 53 ptipadd imysIného ublizeni na zdravi ¢i 52
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti. Zékon porusuji ¢astéji chlapci. Pod mateni vykonu
ufedniho rozhodnuti mohou spadat naptiklad utéky z vychovnych zatizeni, do kterych
jsou osoby umist'ovany rozhodnutim soudu, vysvétlil Morav¢ik. Ve statistikach za rok
2021 se také objevuje 79 piipadi pohlavniho zneuziti. Podle policejnich statistik
se do kiizku se zakonem dostavaji az pétkrat Casteji chlapci nez divky. Typicky détsky

pachatel podle Proba¢ni a media¢ni sluzby nicméné neexistuje. Ve vétSin€ piipadi

24

52Srov.https://iwww.lidovky.cz/domov/rvacky-a-kradeze-deliktu-deti-
pribyva.A200825_095504_In_domov_hetom
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2021 spachali tfi mladistvi, pficemz jednomu bylo méné nez patnéct let. Mladez
je velmi aktivni i v kyberprostoru. Projevuje se to vysokou mirou duvéfivosti v online
prostiedi, bez uvédomeéni si rizik, ktera jsou s nim spojena. Mladez Casto zasila své nahé
fotografie, texty ito¢i na osoby neoblibené v kolektivu (kyberSikana), zaklada si stranky
na socidlnich sitich v priméru od 9 let, komunikuje duvétive s osobami, které nezna
(ptikladné snadné obéti vydirani). Pretrvavajicim celorepublikovym problémem jsou
kriminalni delikty pachané prostfednictvim socialnich siti, coz souvisi se zivotnim
stylem piislusné vékové skupiny a jejich pfiliSnou otevienosti, diivérou a sdélovanim
informaci nezndmym osobam bez domysleni a dasledkd. Tento problém v roce 2020

stoupl pravé v souvislosti s pandemii covid-19,“ uvadi dokument*.%3

Vedle poruch chovani, které jsem rozclenil a charakterizoval vySe, nelze
opomenout pojem socialni patologie. Tu definuje odborna literatura jako ,,vSechny
nenormalni nebo vSeobecné nezadouci spoleenské jevy. Jsou zde zahrnovany vSechny
sankcionované formy a podoby deviantniho chovani a studium p#i¢in jejich vzniku*.®*
Stanoveni, urCeni toho, co ma byt patologické, se odviji od tohoto, co spole¢nost
akceptuje jako normalitu.®® Podstatnou &ast socialné patologickych jevi tvofi predeviim
deviantni chovani jako spolecensky nezadouci, problematické, které poskozuje
jak subjekt, tak i objekt deviace (patii sem piikladné alkoholismus, toxikomanie,

kriminalita, chuliganstvi, patologické hra¢stvi apod.).®

V ptipadech, kdy kurator pro déti a mladez pracuje s delikventni mladezi, coby
organ socialné-pravni ochrany déti, nevystupuje jako represivni organ a neni soucasné
ani organem, ktery by trestal dité za jeho poruchu chovani. Jeho ulohou bude pii praci
s détmi a mladezi poradenska a preventivni ¢innost, pfi¢emz zvIasté u starSich déti bude
mit kurator spiSe podplirnou poradenskou ulohu. V praxi se kurator bude casto dostavat
do rozporii s predstavami okoli (zejména rodicli) o tom, jak by mél s ditétem pracovat,
co se od ného ocekava, jaka vychovna opatfeni budou u¢inna i co do budoucnosti.

O vychovnych opatienich se v§ak vyjadiim blize piimo v kapitole 3.

83https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/detska-kriminalita-policie-cr-statistiky-mareni-vykonu-
drogy. A211207_192429 domaci_lre

8 URBAN, L., DUBSKY, J., BAJURA, J. Socidlni deviace. 2. vyd. Plzeii: Ale§ Cengk, 2012. s. 69.
ISBN 978-80-7380-397-1.

8 Srov. VYKOPALOVA, H. Socidlné patologické jevy v soucasné spolecnosti. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2002, s. 90 ISBN 9788024403373.

% Srov. URBAN, L., DUBSKY, J., BAJURA, J. Socidlni deviace. 2. vyd. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012.
s. 71. ISBN 978-80-7380-397-1.
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2.3.10 Priklad trestného ¢inu kradeZe z praxe reSeného z pozice kuratora

Mladistvy Michal ve véku Sestnacti let, v malé obci, navstévujici devatou tfidu zékladni
Skoly, se opakované dopustil trestnych ¢inti kradeze vloupani do objektl, a to formou
spolupachatelstvi s kamaradem stejného véku. Trestnou ¢innost pachal na stejném misté
a objekt zajmu byl totozny. Uvedeného <¢inu jinak trestného se dopustil
ve spolupachatelstvi, vzdy stejnym zptisobem. Hodnota odcizenych véci byla miziva.
Prvni kradeze spachal jako nezletily a soud pro mladistvé upustil od opatfeni a mél
zato, ze k jeho napravé postaci projednani pired soudem. Druhé kradeze se dopustil
s jinym kamarddem, protoze ten prvni se z obce odstéhoval a vazby mezi nimi
se zptetrhaly. Mladistvy Michal se svym jednanim dopustil provinéni kradeze
dle ust. § 247 odst. 1 pism. b) trestniho zdkona. V uvedené véci probéhne soud a kurator
pro déti a mladez bude pozadovat ulozeni piisnéjSiho opatteni, protoZze projednani prvni
véci pred soudem se zfejmé minulo uc¢inkem. Mimo jiného bude navrzen dohled
proba¢niho ufednika. S mladistvym bude proveden pohovor, dojde Kk vyhodnoceni
situace ditéte a rodiny a bude zpracovan individualni plan ochrany ditéte.
Michal je z netplné rodiny, kdy otec neni uveden, matka je hlasena na ufadu prace.
Na navrh matetské babic¢ky byl v letosnim roce nezletily svéfen do jeji péce, protoze
matka nezvladala ani péci, ani vychovu. Babicka je ale uz v dichodu a situace se jevi
tak, Ze vychovu vnuka uz také nezvlada. Vliv na vychovu mé nadale i matka, ktera

S nimi zije ve spole¢né domacnosti, stejné jako bratr Michal a mladsi sestra.

Druhy mladistvy je z kompletni rodiny, studuje stfedni Skolu v krajském mésté
s dobrymi vysledky. V minulosti nemél Zzadné kazenské prestupky, kurator pro déti
a mladez na n¢j spis nevedl. V tomto piipad¢ bude organ socialné-pravni ochrany déti
souhlasit s navrhem okresniho statniho zastupitelstvi na podminecné odloZeni

od ulozeni opatieni.
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3 Metody prace kuratora a druhy vychovnych opatreni

Kurator pro déti a mladez, ktery pracuje s konkrétnim ptipadem klienta, prosetiuje,
posuzuje a vyhodnocuje jemu znamé skutecnosti. K tomu, aby dokazal posoudit
a vyhodnotit piipad, situaci klienta, pouziva pii své praci zdkladni metody socidlni
prace. Na zéklad¢ jejich vyuziti a zvazeni celé véci Cini kurator kroky a opatieni
vedouci k pozadované napravé klienta. VSechny kroky kuratora i pouzité metody jsou
planované a konzultované s rodinou klienta. V pribéhu vyhodnoceni této spoluprace
ziskava kurator dulezité informace, na jejichz zakladé zjistuje potieby ditéte a mozné

oblasti jeho ohrozeni.
Mezi zakladni metody kuratora pro déti a mladez patii:

e Pohovor, ktery ma vypovidaci charakter a jde o zakladni metodu prace
s klientem a jeho rodinou a slouzi také k pozorovani, pficemz kurator muze
mluvit samostatné, jak sklientem, tak i samostatné s jeho rodici, provadi
se v ur¢itych ¢asovych intervalech, provadi se jeho vyhodnocovani piipadné
zména kroku v rozhovorech,

e spoluprace s dalSimi osobami a institucemi umoziuje kuratorovi ziskat potfebné
a zadouci informace,

e vyuZiti zdkona o socialné-pravni ochrané déti a dalsi zakony mu umoznuji Zadat
rizné instituce jako jsou Skoly, Skolska zatizeni, 1ékate, psychology, pedagogy
aj., pticemz podle zakona jsou tyto informace poskytovany kuratorovi bezplatng,

e Setfeni umoziuje kuratorovi pro déti a mladez pracovat s cennymi a uzitecnymi
informacemi, které ziskava v pfirozeném prostfedi klienta (rodina, stfedisko
vychovné péce, Ustavni zafizeni apod.), je nezbytnou soucasti terénni socidlni
prace, pii které kurator zjiStuje pfirozené prostiedi klienta, to v jakych
podminkach jeho klient zije, vyriistd, formuje se jeho osobnost, pfirozené
prostiedi klienta, S tim, ze tyto informace, které kurator ziskdva, mu pomahaji
nasledné vyhodnotit situaci a na jejim zakladé ma moznost upravit svij dalsi
postup,

e spoluprace sklientem vedouci k poZzadovanému efektu, je vzdy na zvazeni
kuratora, zda se rozhodne pro Setfeni Ci nikoliv, zaleZi vzdy na okolnostech
daného piipadu, jestli bude Setfeni potieba, a jak bude tato potifeba vyhodnocena

kuratorem,
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ptipadova konference provadénd v ramci multidisciplinarniho tymu (§ 10,
odst. 3, pism. e), § 14, odst. 2, pism. b) a pism. ¢) zakona 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti) predstavuje planované a koordinované setkavani
celé fady odbornikl a pracovnikli z pomahajicich profesi (napf. na zékladnich
Skolach, na méstskych tradech, na odbornych pracovistich apod.), cilem téchto
setkavani je vyména informaci, zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, hledani
optimalniho feSeni a pldnovaného spolecného postupu, ktery povede
k napliiovani potieb ditéte, ptiCemz nespornym piinosem piipadové konference
je spoluucast na hledani feseni jeho problému, na definovani cile a dalSim
rozhodovani, mezi pozvané patii zejména dit¢ a jeho rodina, ktera se muze
vyjadiit k jejich pfipadu a podilet se na planovani dalSich krokd a cild,
vysledkem piipadové konference je zodpovézeni pfedem stanovenych otdzek
a zpracovani zavazného postupu pro dalsi obdobi,

ptipadovou konferenci svolava organ socialné-pravni ochrany déti tehdy, pokud
dochazi ke svéfeni ditéte do nékteré z forem nédhradni rodinné péce, vyhodou
jepak vzijemna vyména informaci, nalézani konkrétni formy pomoci
a vyhodnoceni ptijatych opatienich na zakladé zpétné vazby,

vychovnd opatfeni maji zejména preventivni charakter, se snahou posilit
a stabilizovat situaci klienta i jeho rodiny, pouzivaji se tehdy, pokud zadna
zvySe uvedenych metod nepomohla, anebo v situaci, kdy rodina Kklienta
nespolupracovala s kuratorem pro déti a mladez,

vychovnd opatifeni mize nafidit orgén socidlné-pravni ochrany déti ze svého
podnétu, anebo na zéklad¢ soudniho rozhodnuti, jemuZz piedchézi podani nadvrhu
na vychovné opatieni (dohled, vychovné omezeni, natizeni terapie v konkrétni
odborné instituci, vychovnym opatfenim piedchazi domluva s rodinou v ramci
feSené situace),

organu socialné-pravni ochrany déti, jde tedy o jedno z dilemat prace kuratora
pro déti a mladez, k nému dochazi v ptipadech, pokud jsou vycerpany vsechny
dosavadni metody prace kuratora a situaci jiz nelze feSit jinou cestou, Umisténi

ditéte mimo rodinu se provadi na navrh orgdnu socialné-pravni ochrany déti
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amusi k tomu mit zcela jednoznacné a padné argumenty s tim, Ze tento organ

musi vzdy prioritné vychdzet z nejlep$iho mozného zajmu ditéte.®’

3.1 Individualni plan ochrany ditéte (pravni nastroj kuratora)

V ptipadé pouzité metody prace kurdtora spojené s piipadovou konferenci dochazi
na jejim konci k zavérim a doporucenim, ze kterych vzejde pro konkrétni vychovnou
situaci ditéte, tzv. individudlni plan ochrany ditéte, na kterém se mimo jiné kurator

aktivné podili, sleduje plnéni tohoto planu, vyhodnocuje ho a pfijima opatieni.

Individualni plan ochrany ditéte piedstavuje dohodnuty postup s klienty, jak zlepsit
situaci ditéte a rodiny, stanovi jasny navod, jak dosahnout zmén a poskytnout métitko
pro ovéfeni pozitivniho vyvoje. V jeho ramci vymezuje kurator ptfi¢iny ohroZeni ditéte,
stanovi opatfeni k zaji$téni jeho ochrany, k poskytnuti pomoci jeho rodiné a k posileni
funkci rodiny a stanovi Casovy plan jednotlivych opatfeni. Tento plan je zpracovan
ve lhaté do 1 mésice od zarazeni ditéte do evidence, s dirazem na setrvani ditéte
vrodinném prostiedi a je pravidelné aktualizovan.®® Individualni plan je tedy
pro kuratora dilezitym pracovnim ndstrojem pro naplnéni zjiSténych potieb ditéte

a smétujici ke stavu, kdy dité jiz neni nadale ohroZeno.

3.2 Priklad z praxe (piipadova konference-sestaveni individualni planu)

V ramci vyzkumu pro tuto praci a absolvované praxe na socialnim odboru Méstského
ufadu Dacice, na pracoviSti kuratora pro déti a mladeZ jsem mél moZnost sezndmit
se se zapisem z vychovné konference uskute¢néné na zadkladni Skole, kterd se tykala
neplnéni Skolnich povinnosti nezletilého Zaka. Z ptedlozeného zapisu kuratora pro deti
a mladez jsem zjistil, Ze si dotyény zak neplnil své Skolni povinnosti, nespolupracoval
s uciteli, nenosil si do Skoly seSity, ucebnice, a pokud ano, tak ve velice Spatném stavu,
nemél podepsané tikoly, chodil do skoly neupraveny, nemél piezivky do Skoly, nevedl
spravnou zivotospravu (pil napf. jen Coca-colu, jedl ke svaciné brambirky apod.).
Kdyz dostal od matky penize, tak je rad&ji utratil za sladkosti a nasledné musel namisto
autobusu chodit pésky do Skoly. Matka tohoto Zdka vzdy Skolu ujistila, Ze zjedna
napravu, ale bezvysledné. Pfi prvnim jednani se Skolou pusobila bezradné. Slibila,
ze svému synovi pieziivky zakoupi, ale druhy den pfiSel tento zak stejn¢ do Skoly bez

preziivek. Matce bylo doporuceno, aby synovi pofidila jizdni kartu na autobus,

57 Srov. https://sancedetem.cz/kurator-pro-mladez-aneb-je-treba-se-ho-bat
88 Srov. Standardy Méstského ufadu Dagcice, Standard &. 9¢ Jedndni, vvhodnocovani a individudlni
plan ochrany ditéte. s. 2.
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ale anito se nestalo. Jelikoz si zdk zadné z ulozenych povinnosti ze strany Skoly
nesplnil, a to ani pfes vanocni prazdniny (znovu piedlozil vyucujicim nepodepsané
anedopsané Skolni seSity), oznamila feditelka Skoly matce tohoto Zzaka, Zze tato
zalezitost jiz bude nahlasena ptisluSnému organu vykonavajici socialné-pravni ochranu

ditéte.
A jaka byla v tomto pfipad¢ piijata opatieni ze strany kuratora pro déti a mladez?

Na potadané ptipadové konferenci byla ptfitomnymi ucastniky (zastupci Skoly,
pedagogy a kurdtorem mésta Dacice) navrzena ditéti a jeho rodi¢im lhita 14 dnt
k odstranéni shora uvedenych nedostatkti, na které Skola upozornila. Pokud by nedoslo
k pozadované napravé, bylo by rozhodnuto o tom, ze bude svolana po uplynuti uvedené
lhiity konference znovu. Na dal$i konferenci se pak zadaji konkrétni tikoly pfitomnym
zakonnym zastupcim ditéte. Kurator tak za¢ne vykonavat dohled nad plnénim
ulozenych povinnosti. PInéni povinnosti v daném piipadé nakonec dochazelo a nebylo

jiz potieba dalsich vychovnych krokd.

V piipad¢, Ze by ulozené povinnosti ze strany matky a ditéte nebyly plnény a pokud
by dozorovani ze strany kuratora nepomohlo, kurator by mél moznost podat soudu
navrh na vychovné opatfeni, konkrétn€ navrh na stanoveni soudniho dohledu po dobu
Sesti mésicii. Soud, pokud o tomto vychovném opateni rozhodne, ma pravo po skonceni
zku$ebni doby vyzadat si zpravu od kuratora, aby zjistil, zda v ptipadé doty¢ného zéka
doslo ¢i nedoslo k pozadované napravé. Kurator poté vykona Setfeni v roding, vyzada
sizpravu ze Skoly, a poté zaSle zpravu soudu s navrhem, zda pokracovat
nebo nepokracovat ve vykonu soudniho dohledu. Kdyz by ani ptipadné prodlouzeni
soudniho dohledu nepomohlo a situace by se nezlepsila, rozhoduje soud ve spolupraci
S kuratorem, resp. s organem vykonavajicim socialné-pravni ¢innost o piechodném
pobytu ditéte v diagnostickém ustavu (napt. Vv ramci JihoCeského kraje na nékolika
tydenni pobyt do Deétského diagnostického tustavu, détského domova se Skolou,
stiediska vychovné péce a ZS Homole u Ceskych Budgjovic), kde se pak zjistuje
(diagnostikuje), jaké ma dité vychovné problémy, a jak je nutny pro toto dit¢ sestavit

vychovné-vzdélavaci plan.
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3.3 Vychovna opatreni

Vychovna opatfeni nastupuji zejména v piipadech selhani veskerych piedchozich kroka
a metod socialni prace nebo pii nespolupraci ze strany rodici ¢i ditéte. Zejména kurator
se Casto potkdva s motivaci rodici, ale totdlnim odmitanim pomoci ze strany ditcte.
Dochazi tak Kk situacim, kdy vSechny snahy ze strany kuratora o domluvu
selhavaji. Ukolem vychovnych opatienich je spravnym smérem usmérnit Zivot ditéte

a mladistvého. Kurator tak zajist'uje spravné vychovné vedeni a pisobeni.

Podle zakona o socidlné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., v platném znéni, ma
obecni ufad obce s rozsifenou ptisobnosti dle § 10 odst. 3 pism. b) povinnost Cinit
takova opatieni, aby dochazelo k omezovani ptisobeni nepfiznivych vlivi na déti a dle
pism. ¢) pravidelné vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny, a to zejména z hlediska
posouzeni, zda se nejedna o dité uvedené v § 6 shora cit. zakona, podle druhu a rozsahu
uloZenych opatieni nezbytnych k ochrané ditéte, a poskytovat pomoc rodicim nebo

jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte.

Obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti dle shora uvedeného zakona dale
vykonava poradenskou ¢innost, poméaha rodicim pii feSeni vychovnych nebo jinych
problémt, poskytuje nebo zprostiedkovava poradenstvi pii vychové a vzdélavani ditéte
(§ 11 zakona o socidlné-pravni ochrané déti). Tento zédkon dokonce muze rodi¢im
uloZit povinnost vyuzit odbornou poradenskou sluzbu, pokud ji nezajisti ditéti, ackoliv
takovou pomoc potiebuje nebo, kdy rodi¢e nejsou schopni fesit vychovné problémy bez

odborné poradenské pomoci (§ 12 citovaného zakona).%°

Zakon o socidlné-pravni ochrané déti podle ust. § 13 uvadi, ze vyzaduje-li to zdjem

na fadné vychové ditéte, miiZze obecni Gfad obce s rozsifenou plsobnosti:

e napomenout vhodnym zplsobem dité, rodice, ¢i jiné osoby odpovédné
za vychovu ditéte, poptipad¢ toho, kdo narusuje fadnou péci o dite,

e stanovit nad ditétem dohled a provadét jej za soucinnosti Skoly, poptipade
dalsich instituci a osob, které plsobi zejména v misté bydlisté nebo
pracovisté ditéte,

e ulozit ditéti, rodi¢lim nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte

omezeni branici piisobeni Skodlivych vlivli na vychovu ditéte, zejména

89 Vybrana ustanoveni ze Zak. & 359/1999 Sb., o socidiné-pravni ochrané déti.
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zdkaz urcitych Ccinnosti, ndvstév urcitych mist, akci nebo zafizeni
nevhodnych vzhledem k osob¢ ditéte a jeho vyvoji,

e ulozit ditéti, rodi¢iim nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte
povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo uloZit povinnost
ucastnit se prvniho setkani se zapsanym mediatorem v rozsahu tii hodin

nebo terapie.

Neucini-li tak obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti, miize o téchto vychovnych
opatfenich za stejnych podminek rozhodnout soud (§ 13 odst. 1 zakona o socialné-
pravni ochrané déti). Tedy na navrh organu socidlné-pravni ochrany déti rozhoduje
0 uvedenych opatienich soud. Kurator pro déti a mladeze pii ukladani vychovného
opatieni rozhoduje o okolnostech, které mély vliv na vychovny problém ditéte, na mife,
intenzit¢ daného problému ¢&i rozsahu spachaného provinéni, 0 jeho opakovanosti,
nasledkim, pficemz dulezity je i veék ditéte a jeho osobni poméry. Po analyze
vychovného piipadu ma kurator pti ukladani jednoho z vychovnych opatfenich moznost
oprit své rozhodnuti 0 argumenty, 0 svoji odbornost, profesionalni pfistup, o etickou
rovinu a sledovat piedevs§im zajem ditéte a dale sledovat, aby ulozené opatieni bylo

dostate¢ne vychovné ucinné.

Zakon o socialné-pravni ochran¢ Vv ust. § 13a, uvadi, ze vyzaduje-li to z4jem ditéte
a vychovna opatieni, kterd nevedla k naprave, miize soud docasné odejmout dité z péce
rodi¢i nebo jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte, pfitom ditéti natidi nejdéle na tii
meésice pobyt ve stiedisku vychovné péce nebo v zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc nebo Vv zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb. Celkova doba nepietrzitého
trvani vychovného opatfeni nesmi piesahnout dobu Sesti mésicu. Mladistvé osobé

mohou byt vychovna opateni ulozena bez jejiho souhlasu.”

Naproti tomu jsem se o dalSich vychovnych opatienich, se kterymi se kurator pro
déti a mladez setkava ve své praxi, a kterd muze navrhovat, docetl také v zadkoné
¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a 0 zméné nékterych zékont, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen soudnictvi
ve vécech mladeze). Aby doslo k dosazeni ucelu tohoto zédkona, tak namisto potrestani
mladistvého dle trestniho zakona, tedy pii upusténi od trestniho opatfeni, mohou byt

mladistvé osobé uloZena vychovnd opatieni, a to soubézn¢ spolu s ochrannymi nebo

0 Vybrana ustanoveni ze Zak. & 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
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trestnimi opatfenimi (§ 10 zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze). ,,Podle ust. § 15 odst. 2
citovan¢ho zakona lze tedy mladistvé osobé (v piipadé spachaného trestného Cinu

mladistvym jde o provinéni) ulozit tato vychovné usmériujici opatieni:

e dohled probac¢niho tfednika,
e probacéni program,

e vychovné povinnosti,

e vychovna omezeni,

e napomenuti s vystrahou.*’*

Pokud je mladistvému ulozen dohled proba¢niho ufednika, dochazi
pak k pravidelnému sledovani chovani mladistvého v jeho roding, vychovného pisobeni
ze strany rodi&i, ke kontrole ulozenych vychovnych opatfenich. Ugelem tohoto opatieni
je ochrana spoleénosti a vedeni mladistvé osoby k Zivotu v souladu se zdkonem.’?
Mladistva osoba je povinna spolupracovat s proba¢nim ufednikem, ktery sestavil
probaéni plan (mladistva osoba je ve vztahu k proba¢nimu ufednikovi povinna
ho ptikladné informovat o svém pobytu, o vykonavaném zaméstnani, umoznit mu vstup

do jeho obydli apod.)

Proba¢nim programem podle ust. § 17 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mladeZe se rozumi program socidlniho vycviku, psychologického poradenstvi,
terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospéSnou c¢innost, vzdélavaci,
doskolovaci, rekvalifika¢ni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socialnich dovednosti
a osobnosti mladistvého, a to s riznym reZimem omezeni v béZném zpiisobu Zivota,
ktery smétfuje k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovani, které by bylo v rozporu
se zékonem, a k podpote jeho vhodného socidlniho zazemi a k urovnani vztahti mezi
nim a poskozenym.”® Proba¢ni program mé zejména za ukol, usmériovat mladistvého,
aby se v budoucnosti vyvaroval jednani V rozporu se zakonem a dale, Vv ptipad¢, kdy
provinénim mladistvého pachatele nastane $koda na majetku, ma dojit k ujednani mezi
pachatelem a poSkozenym o dobrovolné nahrad¢ Skody, kterou mladistvy na zakladé

ptedchoziho soudniho rozhodnuti nahrazuje. Proba¢ni Gfednik po ukonceni probaéniho

.8 15, odst. 2 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeze.

2 Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zikon o mediaci
a probaci. Praha: Eurolex Bohemia, 2002. ISBN 80-86432-32-7.

8 Srov. SOTOLAR, A., PURY F., SAMAL, P. Alternativni feseni trestnich véci v praxi. Praha:
C. H. Beck, 2000. s. 244. ISBN 80-7179-350-7.
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programu na pozadani poskytuje zpravu o jeho ukonceni soudu nebo okresnimu

statnimu zastupitelstvi.

Dle ust. § 18 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze 1ze mladistvé
osob¢ ulozit vychovné povinnosti (napi. povinnost 1écby ze zavislosti na omamnych

a psychotropnich latkach, finan¢ni tthrada obétem trestného jednani apod.).

Mladistvému pachateli mize soud ulozit vySe zminéna vychovna omezeni, ktera
se nachazeji v ust. § 19 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze. V piipadé
téchto omezeni jde naptiklad o zadkaz navstévovat rtizné akce, vyherni ¢i hazardni
podniky, v zakazu zdrZzovat se na uréitém misté, ¢i se stykat s urCitymi zavadovymi

lidmi aj.

Ochrannd opatfeni maji chrdnit mladistvého pachatele z hlediska zdarného
mravniho, duSevniho a socidlniho vyvoje. Soucasné maji za kol tak jako vychovna
opatieni chranit spolecnost pfed pachanim trestné c¢innosti mladistvymi osobami.
Ochrannd opatieni jsou zakotvena vust. § 21 zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi

ve vécech mladeze a jsou jimi:

e ochranné 1éceni (lze uloZit jen podle trestniho zadkoniku),
e ochranna vychova (lze ulozit dle zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze),
e zabrani véci (Ize uloZit jen podle trestniho zadkoniku),

e zabezpecovaci detence (lze uloZit jen podle trestniho zakoniku).

Pokud je vrodin¢ mladistvé osoby zanedbavana vychova a péfe nebo pokud
mladistvy vyrsta ve zcela nevhodném ¢i zavadovém prostiedi, uklada se v praxi
soudnictvi mladeze pravé zminé€na ochranna vychova. Ta mize byt uloZena nejpozdéji

do osmnactého roku véku.

Trestni opatfeni jsou rovnéZ stanovena zédkonem €. 218/2003 Sb., o soudnictvi
ve vécech mladeze. Ukladaji je soudy mladistvym pachateltim za provinéni ve vécech
mlédeze a jsou vynutitelné staitem. Maji mladistvému pachateli zpisobit uréitou formu
ujmy. Trestni opatfeni jsou zakotvena vust. § 24 odst. 1 zak. ¢. 218/2003 Sb.,
0 soudnictvi ve vécech mlédeze. ,,Trestnimi opatienimi dle zdkona o soudnictvi

ve vécech mladeze jsou:

e obecné prospésné prace,
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e penézité opatieni,

e penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

e propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

e zakaz ¢innosti,

e vyhosténi,

e domaci vézeni,

e zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

e odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu (podminéné
odsouzeni),

e odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem,

e odnéti svobody nepodminé&né.«™*

Jestlize se dosud ulozena vychovna ¢i ochranna opatieni v ptipadé mladistvé osoby
minuly G¢inkem, je mozné piistoupit k ulozeni pravé zminéného trestniho opatieni.” Pii
ukladani nekterého z trestnich opatieni se piihlizi k okolnostem, za nichz se mladistvy
dopustil provinéni. Dale se zohlediuje, zdali absolvoval a s jakym vysledkem probacéni
program, ¢i kvalifikacni, doSkolovaci program, zda mél vili vyrovnat vzniklou skodu
poskozenému, jaké bylo jeho chovani po urcité dobé, a zda je mozno od trestniho

opatieni upustit apod.

Soud pak muze delikventné a nadéle nebezpecné chovajicim se mladistvym osobam
ulozit dle trestniho zakoniku z divodu ochrany spole¢nosti ptimo trest odnéti svobody.
Tento trest je zpravidla uloZen osobam, které se dopoustéji zdvazné a opakované trestné
¢innosti s tim, Ze trestni sazby u mladistvych osob jsou sniZzeny na polovinu. Pokud
je ptipadné mladistva osoba umisténa do véznice, pak je ve véznici umisténa mimo

ostatni odsouzené, coz ma logicky vychovny dopad.

3.4 UloZeni vychovného opati‘eni-priklad z praxe mladistvé osoby

Michal K., 16 let, je zadkem I. ro¢niku odborného ucilisté. Pochazi z rozvedené rodiny.
Jako nezletily se dopustil tfi piestupkil proti majetku, tim, Ze v prodejné potravin odcizil
rizné zbozi, které se jiz do prodejny nevratilo, doslo k jeho znehodnoceni, ¢imz nastala

Skoda na majetku. Kurator pro déti a mladez, ktery se po ozndmeni policejnim orgdnem

74§ 24, odst. 1 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeze.
5§ 10-35 Zakon &. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeze.
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ptipadem zabyval, svolal nejprve na meéstsky urad ptipadovou konferenci za ucasti
zastupci Policie CR, pedagogickych pracovnikii, zakonnych zastupctl, pedagogickych
pracovnikii Skoly, do které¢ chodil mladistvy Michal K. Z této konference pak vzesla
uloZena napravna opatteni. Z rozhovoru s doty¢nym bylo zjisténo, ze protipravné jednal
proto, aby ho pfijali spoluzéci a kamaradi do party. V té doby byly jeho ¢iny odlozeny
policejnim organem, nebot je spachal, jako nezletily, kdy jest€¢ nebyl trestné
odpovédny. Jeho prvni vazny skutek spachal v patnacti letech, kdy na zakladni skole
odcizil spoluzakovi finan¢ni hotovost. I v tomto ptipadé chtél ostatnim dokazat, ze je
hoden byt soucasti ,,zavadové™ party, a co je schopen udélat, aby se pted druhymi
zviditelnil. V tomto ptipad¢ spachal mladistvy Michal K. prestupek proti majetku podle
ust. § 8 odst. 1 pism. a) bod 1 zakona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich.
Za spachany pfestupek byla jmenovanému uloZena penézitd pokuta, ndklady
prestupkového fizeni a povinnost nahradit poskozenému spoluzakovi majetkovou skodu
zpisobenou piestupkovym jednanim. O tom, ze prestupkovy orgéan projednal prestupek
mladistvé osoby, byl nasledné pfipisem vyrozumén organ socidlné-pravni ochrany déti,
tedy pfimo kuritor pro déti a mladez, ktery vedl spisovou dokumentaci Michala K.
Pozdéji pak Michal K. odcizil dospélému penézenku s finan¢ni hotovosti, spolu
s osobnimi doklady a s platebnimi kartami. P¥ipad byl Policii CR kvalifikovan jako

trestny ¢in kradeze.

Kurator si nasledné vyzadal ze Skoly pisemnou zpravu o chovani mladistvého
Michala K., a to s odkazem na zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.
Kurator se vdaném piipadé¢ zajimal o prospéch zaka, o jeho S$kolni dochazku,
0 spolupraci rodiny a $koly, aj. Zjiiténé informace byly kuratorem zaslany Policii CR
a okresnimu statnimu zastupitelstvi. Nasledné piislusny soud ve veéci mladeze piedvolal
k projednani trestného ¢inu (provinéni) mladistvého pachatele, jeho zdkonné zastupce
aorgan vykonavajici socialné-pravni ochranu déti. Pfed soudnim jednanim
byl mladistvému pachateli ustanoven soudem opatrovnik. Mimo jiné soud mél jiz
pied jednanim k dispozici navrh statniho zastupce tykajici se uloZeni vychovného
opatfeni. Ve véci mladistvého Michala K. rozhodl soud tak, ze podle ust. § 93
odst. 1 pism. e) zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ulozil
Michalu K. za spachany trestny ¢in vychovné opatieni v podobé ,,dohledu proba¢niho
ufednika®. Statni zastupce u soudniho jednani konstatoval, Ze v ptipad¢ tohoto pachatele

bylo stanoveni dohledu proba¢niho ufednika na misté¢ a rovnéz s timto opatfenim

55



souhlasil i organ socialné-pravni ochrany déti (kurator pro déti a mladez). S ulozenim

probac¢niho dohledu rovnéz souhlasili i zdkonni zastupci mladistvého pachatele.

Na zaklad¢ rozsudku soudu ve vécech mladeze byl mladistvy Michal K. povinen
spolupracovat s proba¢nim ufednikem z probac¢ni a mediaéni sluzby, ktery této osobé
stanovil i akreditovany proba¢ni program a lhity, ve kterych byl mladistvy pachatel

povinen dostavovat se k tomuto Gfednikovi a plnit jeho tkoly.

Kurator v prib¢hu stanoveného soudniho dohledu nad Michalem K., odpovidal
na pisemné zadosti probacniho ufednika, ktery shromazdoval a vyhodnocoval
informace 0 jmenovaném (tj. o jeho Skolni dochazce, prospéchu, chovani, o spolupraci
rodiny mladistvého pachatele a $koly, plnéni Skolnich tkold, o pfipraveé na vyu€ovani,
zjiSt'oval charakteristiku tfidniho ucitele atd.). Tyto tkony provadél kurator, jak v rodiné
mladistvého, tak i ve Skole, kam dochéazel. Mimo jiné si kurator €inil zapisy tykajici
se vyhodnoceni situace mladistvého Michala K., a ty si nasledné zakladal do svého
spisu. V jedné ze zprav konstatoval, Ze v pfipadé mladistvého Michala K. neni tfeba
stanovit individudlni plan ochrany mladistvého, s tim, Ze postacuje Cas na splnéni slibu,
ze jiz nebude pachat prestupkovou ani trestnou ¢innost. Pod tento zapis se mladistvy
Michal K. podepsal a soucasné se podepsali i jeho rodi¢e. Dale v souvislosti s touto
¢innosti kuratora byl ze strany probacniho ufednika nad timto mladistvym ulozen
probacni dohled, mladistvy absolvoval probacni program a probacni ufednik
pak informoval v soucinnosti s kuratorem pro déti a mladez soud o chovani mladistvého
(plnéni ucelu probacniho dohledu). Soud nasledné po obdrzeni pribézné kladné
zn&jicich zprav rozhodl 0 tom, Ze jiZ neni dale nutné pokracovat v probacnim dohledu
a od dalsiho vykonu proba¢niho dohledu zcela upustil. Mladistvi vSak nadale ziistal
Vv péci kuratora pro déti a mladez, ktery ho pribézné sledoval a vyhodnocoval jeho

chovani.’®

6 Srov. BOHM, B. Resocializace mladistvych pachatelii v praxi probacni a mediacni sluzby:
bakalatska prace. Ceské Budg&ovice: Jihofeskd univerzita, Fakulta pedagogicka, Katedra
pedagogiky a psychologie, 2020, s. 45-47.
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4 Dopady uloZenych vychovnych opatieni a eticka volba pri jejich
ukladani
V predeslé kapitole jsem S odkazem na pfislusné pravni predpisy zmapoval vSechna
zakonna vychovna opatfeni, kterd muze soud ulozit mladistvé osob¢ k dosazeni zmény
zadouciho chovani a snahy zabranit tomu, aby se mladistva osoba v budoucnosti
vyvarovala jakéhokoli zdvadového ¢i protipravniho jedndni. Pro hledani odpovédi
uvedené V nadpisu této kapitoly, presnéji feceno hledani odpovédi na otazku, jaka
je zpétna vazba UspéSnosti ulozenych vychovnych opatenich, resp., jaka je uspéSnost
feSenych ptipadl kurdtorem po uloZenych opatienich, a kterd je Ustfednim tématem
jedné zcilovych otazek mého vyzkumu, bylo nejprve potieba zvolit odpovidajici
vyzkumnou metodologii. S ohledem na cile, které jsem si pro svoji diplomovou praci
stanovil, se kvalitativné¢ orientovany vyzkum jevil jako nejvhodné&jsi metoda.
Pro zjisténi zadanych cilt jsem z hlediska teoreticko-empirického ptistupu vyuzil
tematické analyzy, kterd obecné¢ slouzi k analyzovani a k ziskani kvalitativnich
informaci, jak o osobach samotnych, tak i 0 skupiné, organizaci apod. Samotnym
»Zzamérem vyzkumnika provadé¢jiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé tfady
postupil a metod rozkryt a prezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvateji socidlni
realitu“.”’ Z hlediska vybrané metody sbéru dat, byva v kvalitativné orientovaném

vyzkumu pouzivana nej€astéj$i metoda rozhovoru.

Obecnym cilem kazdého rozhovoru neboli interview je zjistit, ,,jak lidé interpretu;ji
svét kolem sebe, jaké vyznamy piipisuji dilezitym udalostem ve svém Zivoté“.’®
Pfi rozhovoru maji respondenti vice prostoru pro sva vyjadieni a mizZe tak vzniknout
prostor pro dalsi oteviené otazky. ,,Data z takového rozhovoru se snadné&ji analyzuji,
protoze jednotlivd témata se lehce v prepisu rozhovoru lokalizuji“.”® Za hlavni
vyzkumnou metodu jsem s ohledem na vybrany vzorek vyzkumu zvolil techniku
individudlniho polostrukturovaného rozhovoru. Cilem polostrukturovaného rozhovoru
je tak ziskat detailni a komplexni informace o konkrétnim pozorovaném jevu.®

Polostrukturovany rozhovor je povazovan za nejrozsifenéjsi techniku metody interview,

7 SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kolektiv. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. 1. vyd.
Praha: Portal, 2007. s. 17. ISBN 978-80-7367-313-0.

8 GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2. vyd. Bmo: Paido, 2010. s. 201. ISBN 978-80-
7315-185-0.

" HENDL, J. Kvalitativai vyzkum: zdkladni metody a aplikace. 4. vyd. Praha: Portal, 2016. s. 178.
ISBN 978-80-262-0982-9.

8 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kolektiv. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 1.
vyd. Praha: Portal, 2007. s. 207-211. ISBN 978-80-7367-313-0.
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kterd si vyzaduje pracngjsi technickou pfipravu, a na jehoz zékladé se vytvari urcité

schéma, které bude pro vyzkumnika smérodatné.®!

Pro ucely vyzkumu jsem pouzil pravé zminény polostrukturovany rozhovor, ktery
jsem provedl se ¢tyfmi kuratory pro déti a mladez z Dacic, z Jindfichova Hradce,
z Tieboné a z Ceskych Bud&ovic. Rozhovory byly provadény na piislusnych
kuratorskych tradech a zapisovany V listinné podob¢é na misté. Pfed rozhovory byly
jednotlivi aktéfi ujisténi o tom, ze vSechny informace, které od nich ziskdm budou
vyluéné ureny pro potieby této diplomové prace a soucasn¢ bude zachovana jejich
anonymita. Po odsouhlaseni doSlo k naslednému pokladani otazek. Data vzesla
z rozhovorl jsem nasledné podrobil analyze s cilem odhalit spolecna témata, vazby,
pravidelnosti, kvality a vztahy a nasledné interpretovat vyznamy sdélené respondenty®?.
Ziskané rozhovory jsem zpravoval pomoci metody otevien¢ho kdédovani. Oteviené
kédovani ,,je Cast analyzy zabyvajici se postupnym oznacovanim a kategorizaci pojmu
pomoci peclivého studia tdaji. V pribéhu této analyzy jsou udaje nasledné rozebirany
na samostatné celky a peclivé prostudovany, porovnanim jsou zjistény podrobnosti
arozdily a také jsou kladeny otazky o jevech a idajich reprezentovanych*.® Kodem
je pak piikladné kratké slovo, fraze, ktera vyjadiuje urity typ, ktery ho odlisuje
od ostatnich a o ¢em dané téma ¢i pojmy vypovidaji a nasledné je mame moznost
porovnavat. Pti ziskdni podobné udalosti, pfipadu apod., je 1ze zatadit do jednotlivych

kategorii, a to podle toho, jak nalezi jevu podle kategorizace.?

V daném pfipadé jsem si sefadil vSechny odpovédi na vyzkumnou otazku, ktera
znéla: ,,Jakd je zp&tna vazba uspéSnosti ulozenych vychovnych opatfenich, resp. jaka
je tspésnost feSenych piipadi kuratorem po uloZzenych opatfenich?, a poté jsem
jednotlivé vzeslé fraze, véty, slova z této vychozi polozené otazky piifadil k tématim

a vytvortil tak kategorie.

81 Srov. MIOVSKY, M. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2006. s. 159. ISBN 80-247-1362-4.

8 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kolektiv. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 1.
vyd. Praha: Portal, 2007. s. 13. ISBN 978-80-7367-313-0.

8 STRAUSS, A., CORBINOVA, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: Postupy a techniky metody
zakotvené teorie. 1. Vyd. Boskovice: Albert, 1999. s. 43. ISBN 80-85834-60-X.

84 Srov. tamté, str. 43.
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4.1 Polostrukturovany rozhovor s kuratory pro déti a mladez

Otazka pro kuratora pro déti a mladez z Méstského urfadu Dacice ve znéni: ,,Jaka
je zpétna vazba tspéSnosti ulozenych vychovnych opatienich, resp. jaka je tspéSnost
feSenych ptipadl kurdtorem po ulozenych opatfenich?“ Na otdzku kurator odpovédél

nasledovné:

., tatistiku v tomto ohledu nevedeme, nicméné vychovna opatieni se ve vétsiné
pripadii neminou ucinkem. Prdce kurdtora je velmi ndarocna, protoze pouze ojedinéle,
dostane kurator pozitivni zpétnou vazbu. U vychovnych opatreni uloZenych mladistvym,
u nichz se jedna o prvni preslap se veétsinou tato nemijeji uicinkem. V mnoha pripadech
nemusi byt ani uloZzena a postacuje pouze projednani véci. U delikventnich jedincu
je ale uspésnost slabsi a v nekterych pripadech nulovad a tito ndsledné konci v ustavni
peci. U deéti je procento uspésnosti podstatné vyssi nez u mladistvych. Pozitivni
je, Ze kurator pro deéti a mladez je zodpovédny za proces, a ne za vysledek. Jinak by byl

syndrom vyhoreni jesté daleko vétsi, nez tomu tak je za soucasnych podminek “.

Stejna otdzka byla polozena kuratorovi pro déti a mladez v Jindfichové Hradci,

ktery odpovédél nasledovne:

., Tak, abych dokdzal odpovédeét zpiisobem, ktery by odpovidal realite, tak nejspis
nedokdzu jasné reagovat. Nicméné, je pravda, Ze k soudu se moc pripadu nedostane
avychovnych opatieni je ulozeno minimum. U nezletilcu, kteri byli projednavani
vsouladu sust. § 89 a nasledujicich zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mladeze, vétsinou soud pristupuje k projednani bez ulozeni opatieni. V tomto momentu
bych si dovolil 7Fict, Ze ve vétsiné se deti k protipravnimu jednani nevraci. Jednd

‘

se 0 jednotlivé pripady, kdy se trestna cinnost nebo vychovné potize opakuji“.
Kuratorka pro déti a mladez v Treboni na vyse uvedenou otazku odpovédéla takto:

., Uspésnost po ulozenych vychovnych opatienich je riizna dle typu ulozZeného
opatieni. Napriklad ulozeni soudniho dohledu nema moc velky viiv na efektivitu
azmenu pripadu. Naopak wulozeni predbézného opatieni pro  umistnéni
do diagnostického ustavu ma vétsinou efekt v tom, Ze kolikrdt nedojde k narizeni ustavni
vychovy a dite se vraci zpét do rodiny a snazi se doma lépe fungovat. To samé plati
V pripadé narizeni ustavni vychovy, kdy se dité kolikrat chytne a ustavni vychova

se za néjaky cas rusi a doma funguje. Samoziejme, Ze v tomto smeru zalezi na dalsich

59



okolnostech, jak staré déti to jsou a jaké jsou v rodiné probléemy, o co konkrétné

se jedna *.

Kuratorka pro déti a mladez z Magistratniho ufadu mésta Ceské Budgjovice

odpovédela na vyzkumnou otazku timto zptisobem:

., Z praxe uvadim, Ze pokud je nezletily poprvé projednavan pred soudem a jednd
se 0 jednorazovy exces v jinak radném zpusobu jeho Zivota, lze u nezletilého od ulozeni
vychovného opatreni upustit, a to se také velmi casto déje. V posledni dobé se castéji
uklada napomenuti s vystrahou. To je nejcasteji ukladané vychovné opatreni
U nezletilych. Pokud nezletily dadl pacha trestnou cinnost je mu ulozen dohled
probacniho urednika — ten muze asi lépe zhodnotit, jaky je dopad tohoto opatreni.
Neékdy se ukladda vychovna povinnost — to je zarazeni do néjakého programu. Nas
OSPOD spolupracuje s neziskovou organizaci IKOS Cesky Krumlov, kterd realizuje pro
nase , kuratorske* deti, které se dostaly nebo mohou dostat do stietu se zdakonem,
poradensky program ,,Pravo zazZitkem“. Program je realizovan 2x rocné a nékterym
détem je narizovan v ramci vychovné povinnosti. Nékteré programy realizuje PMS.
V posledni dobé se v ramci vychovné povinnosti udéluje spolecensky prospésna cinnost
(byvaji realizovany v ramci ZS pod dohledem probacniho vifednika). Toto vychovné
opatieni hodnotime kladné, ma vétsi efekt. Uspésnost ulozeného vychovného opatient
Ize hodnotit obtizné, je to individualni. Statistikou Ize zjistit, kolik vychovnych opatreni
bylo v daném roce ulozeno. Nakolik ta opatieni méla efekt je na subjektivnim posouzeni

kazdeho “.

4.2 K vysledkiim otevieného kédovani
Z vySe uvedené¢ho vyzkumného materidlu jsem ndslednym otevienym kodovanim

vytvofil tuto kategorii:
,,Utinnost, efektivnost dopadu vychovnych opatieni u déti a mladeze*.

Z této kategorie posléze vyplynulo, Ze G€innost uloZenych opatfenich je viditelna
praveé v souvislosti s rozdilnym vékem déti. U nezletilych osob jsou vychovna opatieni
ukldddna minimdlné, soudy pro mladeZz zpravidla od nich upousti, nebot’” samotné
projednani delikth ¢i vychovnych prohieSkti déti postacuje k jejich napravé a jiz
se napfist¢ protipravniho jednani vyvaruji. Podobné tomu je i u mladistvych osob,

pokud se jednd 0 prvni ¢i ojedin€ly exces, pak je u soudniho jednani navrhovano
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upusténi od ulozeni vychovného opatfeni, a byt’ jsou ulozend urcitd vychovna opatient,
zpravidla se nemiji pozadovanému ucinku, i kdyZ jsou o urcité procento UspéS$nosti
0 néco malo nizsi nez u déti do patnacti let. VEtSina Cind u déti a mladeze je spachana
Z nerozvaznosti, a pokud jde o prvni provinéni, je k nému vétSinou piihlizeno jako
polehcujici okolnost. Nejcastéji je tedy soudy ukladano napomenuti s vystrahou, soudni
dohled, a pokud dit¢ pokracuje v zavadovém jednani, ukldda soud probacni dohled,
jehoz dopad miZze pak vyhodnotit samotny probaéni ufednik. Utednik z probaéni sluzby
muze také vykonavat u mladistvého dohled nad uloZenou prospésnou ¢innosti, kterd
marovnéz zadouci efekt. Nekteré ufady maji také mozZnost spolupracovat
s neziskovymi organizacemi, piikladné organ socidlné-pravni ochrany déti pfi
Magistratnim méstu Ceské Budé&jovice spolupracuje s organizaci IKOS Cesky Krumlov,
které realizuje dvakrat do roka poradensky program zvany ,,Pravo zdzitkem®, pievazné
uréeny pro déti, které se dostaly do rozporu se zdkonem, nebo pro déti, u kterych lze
poruseni zékona ocekavat. Mimo jiné nékteré programy pak realizuje pro rizikové déti

piimo probacni a mediacni sluzba.

Soudy pii ukladani vychovnych opatifeni soucasné zohlediuji i okolnosti,
za kterych byl skutek nezletilym ¢i mladistvym spachan. Naproti tomu u delikventnich
jedincl se zvéEtSi Casti voli za spachané Ciny vychovné opatfeni ve formé Ustavni
vychovy, o kterém rovnéz rozhoduji soudy pro déti a mladez. Tato forma opatieni podle
kuratort miva totiz daleko vétsi ucinek. V praxi se ovSem stava, ze k jejimu nafizeni ani
kolikrat nedojde, a pokud dojde, za Cas se rusi a dité se vraci zpét do rodiny a chovani
ditéte se posléze stabilizuje. Kuratofi tak v situacich, kdy ostatni vychovna opatieni
u delikventnich déti a mladistvych selhavaji (napf. ulozené soudni dohledy, které nejsou
prilis u¢inné) navrhuji soudim pro déti a mladez predbézna opatieni, a pokud je soudem
schvaleno, rizikové dit¢ se nasledné¢ umistuje do diagnostického tustavu na nékolik
tydnli, aby dosSlo k diagnostikovani poruchy chovani. Po ukonceni pobytu ditéte
v diagnostickém tstavu je vypracovan individualni plan ditéte, tedy vychovné-
vzdélavaci plan, ze kterého vyplyva, jak se ma s ditétem dale pracovat, ptipadné, jaka
jina intervence je v jeho ptipadé potiebna. Jde tak o dlouhodoby plan s konkrétnimi cili,
které maji vést ke zlepseni vychovné situace ditéte ve skole, v rodiné apod. Rodi¢tim
je v8ak doporucovano, aby nadale vyuzivali odborné pomoci (pomoc kuratora, pomoc

psychologa, pomoc vychovného poradce, pedagogické poradny apod.).
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Zavérem k této definované kategorii lze tvrdit, ze hodné déti se procesem
U kuratora ve spolupraci s rodinou napravi nadobro. Toto vSak miize byt zavadéjici,
protoze jednorazovy problém mize mit tak kazdé dité, které se dostane ke kuratorovi
vlastné nahodné¢ — omylem. Naproti tomu delikvent tzv. od ,,pfirody” se tam stejné
dostane a zustava jiz klientem kuratora. Podstatné je ale jeho osobni psychické
nastaveni, jeho rodiny, Skoly ¢i jiné instituce, ktera na n¢ho plsobi apod. Nicméné
to, jaka byla ulozena vychovna opatieni zalezi v prvé fadé na subjektivnim posouzeni

toho, kterého se vychovné opatieni tyka.

4.3 Eticka volba pri ukladani vychovnych opatieni

Pii navrhovani vychovnych opatfenich ze strany kuratora pro déti a mladez hraje
dalezitou roli také etickd volba pfi jejich ukladani, tak aby rozhodnuti bylo spravné,
adekvatni, ku prospéchu klienta a opfeno o osvédéenou a odbornou praxi. V neposledni
fadé musi kurdtor pfi kazdém opatteni, které ¢ini, dodrzovat také ,Eticky kodex
socidlnich pracovniki Ceské republiky*. Kurator tak musi pii svém rozhodovani
vychazet z individudlnich potfeb kazdého klienta, podporovat jejich samostatnost,
respektovat jeho pravo na seberealizaci, vést klienta k védomi, k odpovédnosti sam
za sebe, posilovat jeho socialni zaclefiovani, motivovat klienty k pé¢i apod. Obecné
vzato, kazdy, kdo vede druhé lidi se musi Casto rozhodovat o tom, jakou variantu
v daném piipadé zvolit mezi nejriznéj§imi moznostmi. Casto takovy pracovnik narazi

na dilema, jaka cesta, jaké rozhodnuti je v dany okamzZik spravné, G€inné a vychovné.

Kazdy vychovny ¢i trestn€ pravni pfipad ditéte, mladistvého se posuzuje zvlast,
individualné a s ohledem na okolnosti, motiv, nasledky provinéni nebo u nezletilych
¢inu jinak trestnych, se ukldda pfislusné vychovné, omezujici ¢i trestné opatieni.
U méné zavaznych deliktti miize byt uloZzen soudni dohled, dohled probacniho ufednika,
jednani se pfistupuje k ukladani vyznamnégjSich opatieni, jako je vySe zmin€nd Ustavni
vychova nebo z trestnich opatfeni, tak, jak je zfejmé ze soudni praxe, napiiklad domaci

veézeni, obecné prospesné prace, penczity trest apod.

Za stézejni oblasti z hlediska etickych voleb pii ukladani ptislusného vychovného

opatteni spatiuji s ohledem na provedeny priizkum zejména tyto:

e ochranu spole¢nosti pfed nezadoucimi socialn¢ patologickymi jevy,

e zabranéni v opakovaném pachani delikventniho jednéni,
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e preventivni opatieni ve vztahu K jednotlivci, ale i celé spole¢nosti,

e delegovani rozhodnuti o vychovném opatifeni na soudy,

e samotnou etickou volbu kuratora, ktera se opira predevsim o zékonné predpisy
a postupy, coz mu v urcitych ptipadech usnadnuje rozhodovani, zakony tedy
predstavuji etickou variantu, ktera urcuje to, jaké vychovné prostiedky budou
vyuzity,

e zapojeni piipadu ditéte, ¢i mladistvé osoby do multioborového tymu (tymu
slozeného z fad kompetentnich odborniki),

e zapojeni déti a mladeZze do volnocasovych aktivit, ¢imz ma dochazet k prevenci
nezadouciho socidlné patologického chovani, sdruzovani v zavadovych partach

apod.

[ 24

Za nejdulezitéjsi etickou volbu vsak povazuji takovou, aby kazdé rozhodnuti, které

kurator ucini bylo pro klienta to nejlepsi, a to ze vSech uhla a pohledu.

Mam za to, ze pti rozhodovani a feSeni etické volby kurétora ve vztahu k etickému
problému Klienta hraje roli také kuratorova osobnost, jeho zkuSenosti v moralnim
rozhodovani, jeho preferovany zebticek hodnot nebo vnimani daného piipadu klienta,

co mu pii rozhodovani umoznuje jeho osobni zodpoveédnost apod.

Co se tyce vysledkt vyzkumu tykajici se shora uvedené kategorie, zaujalo mé
vyjadieni kuratora pro déti a mladez z Dacic, ktery tvrdil, Ze je zodpovédny za proces,
nikoliv za vysledek, coz povazuji za zajimavy pfistup, se kterym se ne kazdy socialni
pracovnik ztotozni, ale proti syndromu vyhotfeni je to zcela urcité obrana zejména
uvSech pomahajicich profesi. Kurator v takovém pfipadé jiZz dodrzuje pftislusné
zakonné postupy a ustanoveni, aby v ptipad¢ pochybnosti o vysledku svého profesniho
pasobeni obhajil v§echny kroky, které ¢inil v souladu s ptislusnymi zadkonnymi a jinymi
predpisy, ¢i metodicky schvalenymi postupy. Mam za to, ze v tomto postoji urednika
vykondvajici statni spravu, tedy mimochodem kuratora pro déti a mladez,
jde 0 zakonnou ochranu a oporu, podle které striktné postupuje, jinak fe¢eno jedna
dle zakona ve smyslu pozitivniho prava, a na tomto zakonném postupu pak obhajuje

své kroky vedouci praci s klientem.
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5 Nejcastéjsi eticka dilemata v praci kuratora pro déti a mladez

V této kapitole se pokousim na zéklad¢ predchoziho vyzkumu odhalit nejcastéjsi eticka
dilemata souvisejici s profesi kuratora. Pfedné se v obecnych souvislostech vyjadiim
ke klicovym pojmum, jako je etika a dilema pro pochopeni ptekladaného tématu
diplomové prace, byt uz prvni ¢ast vyzkumu ohledné etickych dopadu v souvislosti

s praci kuratora pro déti a mladez byly popsany Vv piedchozi kapitole.

5.1 Definovani pfedmétu vyzkumu a kli¢ovych pojmi

Na tvod definuji pojmy a jejich souvislosti, které tvofi nosnou patef diplomové prace.
Jejich vyvozovani a hodnoceni bude nasledné analyzovano na zdkladé poznatkl
vyzkumu, které pfinaseji odpovéd na dal§i vyzkumnou otdzku, kterd napliuje cil
diplomové prace a sice ,,Jakd jsou nejcastéjsi etickd dilemata kuratora pro déti a mladez
pti ukladani vychovnych opatieni s ohledem na dopad na dité¢ a na rodinu“. V tomto
sméru jsem tedy vychazel z konkrétniho etického dilematu, které jsem se pokusil
rozpracovat a ndsledné¢ jsem zjiStoval, jaké argumenty stoji za riznymi moznymi

zpisoby rozhodovani.

Mimo jiné jsem se vramci kvalitativniho vyzkumu zabyval také otazkami
vychovné situace déti a mladeze, ktera se odehravala zhruba dva az tii roky pred
onemocnénim COVID-19, a dale, jak se projevovala v covidové anasledné v post

covidové dobé z pohledu kuratorti pro déti a mladez.

Pro doplnéni vyzkumu, z divodu jeho zastfeSeni a celkového hodnoceni, jsem
formou dotaznikového Setieni zjist'oval, jak funguje v oblasti rizikovych déti spoluprace
mezi zakladnimi Skoly a organy socidlné-pravni ochrany déti, piesnéji feeno mezi

Skolami a kuratorem pro déti a mladez.

5.2 Etika

Etika je dnes uz podstatné méné sklonované slovo v ruznych profesi, byt v nich ma
svoji nepostradatelnou funkci a vyznam, nebot’ stanovi pravidla konkrétniho jednani.
Ani v mluveném slovu se uz toliko neobjevuje. S timto terminem je mozné se setkat
v riznych etickych kodexech nejen v pomdhajicich profesich. Z odborné literatury
je znamo, ze ,,Etika ma z etymologického hlediska sviij ptivod v feckém slové ,.ethos®,
coz v ¢estiné znamena zvyk, mrav, obycej, popiipade i zvlastnost. Z toho lze vyvodit,

zese jednd o nauku zabyvajici se spravnym (obvyklym) jedndnim v lidském
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spoledenstvi.“8 V ptipadé kuratora pro déti a mladez hleddm v etické roving eticky

spravné a prospé&$né jednani ve vztahu k jeho klientim.

V jiné definici se etikou jako ,védeckou (filozofickou nebo teologickou)
disciplinou, rozumi spravna pravidla (normy) lidského jednani neboli lidské praxe.
Slozitost a rozmanitost situaci, v nichz se rozhodujeme, nas nuti, abychom tyto situace
typizovali a stanovili pravidla, kterd naSemu jednani poskytuji orientaéni smérnici.
Z téchto pravidel jednani se na jedné stran¢ buduje osobni moralka individua, na druhé
stran¢ interak¢éni povaha jednani vede k tendenci zajistovat témto pravidlim také
socialni pfijeti. Socialni pravidla jedndni se nazyvaji normy. Normy tvoii étos
spole¢nosti.“®® V etice socialni prace jde tedy primarné o praxi, o odpovédné

a svobodné jednani a Vv této praxi dochézi k vzajemnému pisobeni neboli interakci.

W

Mimo jiné Anzenbacher rozliSuje dvoji etickou perspektivu, a to individualné
etickou a socidln¢ etickou, pfi¢emz pro potieby této kvalifika¢ni prace je rozhodujici
individudlné eticka rovina, ve které jde prvotad¢é o to, jak po mravni strance dokaze
¢lovék posoudit skutky, motivy, jednani, postoje osob a stanoveni pravidel pro tyto

osoby. 8

Kazdy jednotlivec si totiz nese plnou odpovédnost za to, jak pracuje, jak si plni své
pracovni povinnosti, ukoly v roding€, ¢im se v zivot¢ tidi, jak si organizuje svij volny
Cas, jaky ma postoj k zivotnimu prostiedi apod. V tomto sméru je o individualni etiku,
ktera je pravé pfi¢itana osobni odpovédnosti kazdého c¢loveéka. Tak je to i v piipadé
kurédtora pro déti a mladez, ktery odpovida za to, jaka Gc¢innad a efektivni vychovna
opatieni v ramci vykonu své profese zvoli nebo zvolil, pro jakd opatfeni se v konkrétni
kterym stoji téméf kazdy kurator pro déti a mladez je, zda ohledem na vSechny
okolnosti ptipadu ponechat dit¢ ve své rodiné nebo rozhodnout o jeho umisténi
ve vychovném ustavu. Kurator tak neustale hledd, co je pro dité nejlepsi, své rozhodnuti
a postiehy opira nejlépe za pomoci multidisciplinarniho tymu. A tedy individualni etika

z hlediska téchto motivli a postoju rozlisuje, co je dobré a co Spatné. Na druhé strané

8 JANKOVSKY, J. Etika pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Triton, 2003. s. 21. ISBN 80-
7254-329-6.

8 ANZENBACHER, A. Krestanskd socidlni etika: tivod a principy. 2. vyd. Brno: CDK, 2015.
s. 11. ISBN 978-80-7325-371-4.

87 Srov. ANZENBACHER, A. Krestanska socialni etika: tivod a principy. 2. vyd. Brno: CDK,
2015.s. 9. ISBN 978-80-7325-371-4.
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je kurator statnim ufednikem, spada tedy do institucionalniho utvaru. Jeho Cinnost
apraci je mozné¢ posuzovat z hlediska socidlni etiky, kterd pro zménu hodnoti
a posuzuje vztahy, struktury, fady, pravidla po strance spravedlnosti. Socialni etika totiz
posuzuje tyto institucionalni Gtvary pravé po strance spravedlnosti. Klienti tak mohou
hodnotit a posoudit rozhodovaci praxi Gfadu a instituci socialniho charakteru (napt., jak
v uréitém vychovném piipad¢ rozhodl kurdtor daného obecniho ufadu, jakd je jeho

nejéastéjsi rozhodovaci praxe apod.).%

Etika ovSem neni jen pfedpis o tom, co se ma d¢€lat, co je dovolené, nybrz si také
poklada otazku, jak by mél ¢lovek zit. Etika tak ve svém stfedobodu pracuje s pojmem
zdatilosti zivota, nebot kazdy znas muize védomé vést zivot natolik, nakolik
vi, CO je spravné, co je zdafilé, co je cilem zivota, a jaké jednani je mylné a nespravné.
Ptevedeno zjednodusené¢ do praxe, socidlni pracovnik, kurator pro déti a mladez
pomahd svému klientovi, aby se mu zdafil jeho zivot, a to diky tomu, ze ho védomé
sméfuje k tomuto zdafilému zplsobu zivota. V této souvislosti je mozné tedy etiku

pojmout jako uéeni o zdafilém Zivots.®

Naproti tomu existuje cela fada etickych teorii, které maji vliv na lidské jednani,
a které predstavuji jakési mravni pfedporozumeéni, proto, aby ¢Elovék v pomahajicich
profesich rozlisil, co je v uréitém situaci dobré a co $patné. Etika v socialni praci by pak
méla predstavovat soubor moralnich pravidel a zasad, jejichz dodrZzovani a respektovani
se otekava od kazdého pracovnika.” Jestlize jsou Vv ramci socialni prace dodrzovany
etické zéasady, lze predpokladat, Ze bude dochéazet k uspokojivému vykonu socidlni
prace. Socialnimu pracovnikovi poméaha tedy etika k tomu, aby se lépe orientoval
problematickych ¢i dilematickych situacich a snaze pak u¢inil rozhodnuti.®® Totiz pokud
je né€kdo veden k vyfeSeni jeho etického problému, tak Casto dochéazi k situacim, kdy
musi volit mezi nejriznéjSimi moznostmi. Pro rozhodnuti musi byt k dispozici dostatek
etické argumentace k tomu, aby byl problém v praxi co nejlépe vyfesen. Jinak feceno

etické teorie v socialni praci slouzi k tomu, aby urcité jednani bylo mozZné oznacit

8 Srov. ANZENBACHER, A. Kiestanskd socialni etika: tivod a principy. 2. vyd. Brno: CDK,
2015.s. 11-12. ISBN 978-80-7325-371-4

8 Srov. SPAEMANN, R. Stésti a viile k dobru: (pokus o etiku). 1. vyd. Praha: Oikoymenh, 1998.
s. 13. ISBN 80-86005-70-4.

% Srov. MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdace. 3. vyd. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-
1154-9.

% Srov. MATOUSEK, Oldfich. Metody a Fizeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN
978-80-7367-502-8.
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za eticky spravné, a aby spravnost tohoto rozhodnuti, socialni pracovnik dokéazal fadné

odtivodnit. %

Avsak etické teorie se nedaji aplikovat mechanicky na urcity dany
problém, ¢lovék by mél mit totiz na situaci nahled a nasledné presvédCivé zduvodnit,
proc si pro dany ptipad, problém, vybral prave tu ¢i onu etickou teorii. Pfikladné ptistup
na zdkladé tzv. meta etiky ma socidlnimu pracovnikovi pomoci k tomu, aby mél pro

urcitou situaci spravny nahled, pochopeni a spravny eticky pfistup.

5.3 Dilema

V praxi kuratora pro déti a mladez tak Casto vystavaji otdzky obtizného rozhodovani,
vznikd tedy celd fada dilemat. Jak chdpat tento pojem, co je dilematem minéno, jak

je definovano.

Dilema je podle slovniku ,nutnd (nékdy obtiznd) volba mezi dvéma vzajemné
se vyluéujicimi moznostmi“.% Tato definice upozoriiuje na dvé vlastnosti dilematickych
situaci: Za prvé, nékteré moznosti nejsou slucitelné. Za druhé, s jejich vybérem byva
obtiz.“% Podle Musila tvrzeni, Ze volba je nutna, miize byt zavadgjici. Volba tak mize
budit dojem, ze lidé stoji ptred urcitym dilematem, a ze se musi nutné¢ rozhodnout,

ale tak tomu v zivoté zpravidla neni. Lidé se dokonce dilematiim mohou i dlouhodobé

vyhybat.

V jiné definici etick¢ho dilematu jde o to, Ze se pracovnik nedokaze rozhodnout
mezi dvéma a vice moZnostmi, které jsou nevhodné, jsou pifedmétem moralnich
konfliktd, pfi¢emz nabizené moZnosti pro rozhodovani jsou ve ziejmém rozporu s témi,
na které se dany vysledek vztahuje. Pracovnikovi tak neni jasné, jaké rozhodnuti bude

nejschiidnéjsi, nejpiijatelngjsi.*®

S pojmem eticka dilemata souvisi soucasn€¢ pojem ,.etické problémy*, pii kterych
dochdazi k situacim, v nichZ se o¢ekava urcité jednani pracovnika, ale zptisob, kterym by
mel jednat, je vrozporu Sjeho vnitinim presvédcenim, s postupem, se kterym

se neztotozinuje. Jde o piiklad, kdy je zfejmé, Ze by se klientovi mélo pomoci, pracovnik

%2 Srov. MATOUSEK, O., KRISTAN, A. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013,
ISBN 978-80-262-0366-7.

% KLIMES, L. Slovnik cizich slov. 1. vyd., Praha: SPN-pedagogické nakladatelstvi, 1981. s. 112.
ISBN 14-545-83.

% MUSIL, L. ,,Rdda bych Vim pomohla, ale...“ Dilemata prdce s Klienty v organizacich. 2004.
Brno: Marek Zeman. s. 36. ISBN 80-903070-1-9.

% Srov. ONDRIOVA, 1. Etické problémy a dilemata v oSetiovatelské praci. 1. vyd. Praha: Grada,
2021.s. 14. ISBN 978-80-271-1696-6.
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vSak nemuze takovou pomoc klientovi umoznit, protoze klient nespliiuje pozadavky
organizace, aby m¢l narok na takovouto pomoc. V této souvislosti mé napada ptikladné
davkovy socidlni systém. Pokud klient nesplni pozadavky dané organizaci, instituci,
nesplni konkrétni kritéria, pro ziskani statni podpory, a¢ by pracovnik rad pomohl,

klient je tak bez davek, bez naroku.*

Soucasné jsem si polozil otazku, z ¢eho vlastné dilemata prameni, z ¢eho vychazeji,
resp., co ovliviluje vznik dilemat. Z odborné literatury, zejména podle Musila jsem
se dozvédel, Ze k dilematiim dochazi zejména uvnitf organizace, ve které se nachazi
pracovnik poskytujici socialni sluzby. Organizace urcuje pravidla, definuje proceduralni
nebo situacni ptistup (viz. blize nasledujici podkapitola o vSednich dilematech fadovych
socialnich pracovnikll), Casovou dotaci, urCuje téz mnozstvi klientt, kvalitu
poskytovanych sluzeb aj. Vznik dilematu dale ovliviiuje nadiizenost (pozadavky
nadfizenych pracovnikil), dale samotna osobnost socialnich pracovnikii, vetejné minéni
(ndzory okoli na poskytované socidlni sluzby). Dilema ovliviiuji téZ samotni klienti
(socialni pracovnici mohou mit své oblibené ¢i neoblibené klienty, se kterymi se jim
nechce pracovat apod.). V ramci vyzkumu jsem se konkrétn¢ dotazoval kuratoru pro
déti a mladez, zda maji néjakého oblibeného klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim

slova smyslu a zjistil jsem nésledujici vyjadient:

,, Oblibené klienty mam a je jich nékolik. Jsou to ti, kteri se snazi spolupracovat,
atoipres to, Ze jejich situace neni pravé prizniva. Neoblibeného klienta nemdm
a problémovi jsou vsichni, jinak by nebyli mymi klienty“. ,,Ano, v obou smyslech .
,Mam oblibeného klienta, jak v pozitivnim, tak i v negativnim slova smyslu“.

,Ano. Kazdému je nekdo vice ¢i méné sympaticky, ale nemélo by to mit vliv na priibéh

spoluprdce s ditetem *.

V neposledni fadé na vznik dilematu mohou mit vliv i nesourodé pracovni
podminky nebo kolektivni mySleni socialnich pracovnikt dle ukazkovych modeld,

,tak to preci délaji vSichni®.

5.4 VSedni dilemata Fadovych socialnich pracovniki
V této podkapitole jsou vymezena vSedni dilemata z odborné literatury, se kterymi

se potykaji taddovi pracovnici poskytujici socidlni sluzby. VSedni dilemata Ccasto

% Srov. ONDRIOVA, 1. Etické problémy a dilemata v oSetiovatelské praci. 1. vyd. Praha: Grada,
2021.s. 14. ISBN 978-80-271-1696-6.
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vyvstavaji kvili nepfiznivym pracovnim podminkdm. Socidlni pracovnici nemohou
jednat se svymi klienty, jak by si pfedstavovali, nebo ze maji tolik klientti, ze nemaji Cas
se jim pofadn¢ vénovat, vyslechnout nebo nemohou v urcitych pracovnich podminkach
uplatnit odlisné, stejné pfijatelné, ale t€zko slucitelné postupy. Podle Musila se socialni

pracovnici setkavaji se sedmi typy vSednich dilemat, a to:

e mezi komplexnimi a zjednodusenymi cili (dilema v tomto ptipad¢ vyplyva
Z nejasnosti cilit sluzeb socialni prace, zjednoduSovani slozitych cili
nastoluje dilema mezi komplexnosti a zjednodusovanim),

e mezi mnozstvim klientd a kvalitou poskytovanych sluzeb (omezovani
poptavky je pravodnim jevem tohoto dilematu, snaha zvladat velké pocty
klientd pasobi na kvalitu sluzeb tim, Ze dochdzi k omezovéni Ccasu,
pozornosti, energie, kterou socialni pracovnik mize vénovat jednotlivému
klientovi a dale tim socialni pracovnik ovliviiuje kulturu prace s klientem),

e mezi rovnocennym pristupem ke vSem klientim a upfednosthovanim
néktery znich, tj. neutralita versus favoritismus (jde o dilema mezi
neutrdlnim pristupem bez predsudkil a rozliSovanim klientd podle vlastnosti,
které jsou ji predsudecné piisuzovany), socialni pracovnik si totiz vybira
klienty podle sympatii, snékterymi klienty pracuji vice, a S nékterymi
méng),

e mezi jednostrannosti a symetrii ve vztazich s klienty (usmérnovani klientd
podle piedstav socidlnich pracovnikli nebo je respektovat jako partnery),
socialni pracovnik bere klienta jako partnera nebo pouziva direktivni
pfistup, napf. u klienta drogové zavislého, toto dilema pak vznika mezi
kontrolou, autoritou nebo monologem na jedné strané a péci, podporou,
pomoci nebo dialogem na strané druhé, pficemz kontrola, autorita, monolog
vjsou Vvtomto dilematu chapany jako synonymum pro jednostranné
ovlivitovani klienta a terminy, jako péce, podpora a pomoc ¢i dialog zase
symbolizuji symetricky vztah mezi pracovnikem a klientem,

e mezi procedurdlnim a situacnim pfistupem k problémim klienta (toto
dilema souvisi Stzv. administrativnim pfistupem, vnimavost pracovnikl
vuci individudlnim okolnostem klientova Zivota, socidlni pracovnik miize
pouzit predem piipravené fteSeni problémt klienta, coz Ize oznacit
za procedurdlni piistup nebo jeho fteSeni uSit tzv. na miru tak, aby
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odpovidalo individualnim okolnostem klientova zivota, coz lze povazovat
za situacni pfistup),

e mezi poskytovanim materidlni a nematerialni pomoci (napf. poskytovani
sluzby klientim, poskytovani rad a informaci, poskytovani pravniho,
pecovatelského a rodinného poradenstvi, vedeni klienta, co ma udé¢lat, coz
je nemateridlni pomoc, nebo materidlni pomoc, jako napf. zajisténi
socialnich penézitych davek pii ekonomické hrozbé klienta, zajiSténi
bydleni aj.),

e mezi snahou zasdhnout v€as a obavou zunadhleného zasahu (socialni
pracovnici by neméli jednat na zdkladé faleSného poplachu a tim padem
nespravné zasdhnout a neméli by se dopustit ani nedbalosti a nespravné
nezasdhnout, socidlni pracovnik se snazi vyvinout uGsili, aby se pii svém
rozhodovani vyvaroval chyb, na trovni tohoto dilematu tak rozhoduje, napft.
o tom, zda spolupraci s klientem ukonc¢i ¢i nikoliv, zda mu 0zndmi ukonceni
davky statni socidlni podpory nebo, kdy musi zasdhnout a odebrat dité

z rodiny aj.).

Tyto a mnohé dal§i nesrovnalosti pracovnich podminek komplikuji socidlnim
pracovnikiim zivot. Hife tak pfizpsobuji svoji kazdodenni praci hodnotdm, cilim
a z4yjmam, které povazuji za dilezité. Socialni pracovnici se snazi najit a ospravedlnit
piijatelna feSeni svych vSednich dilemat, hledaji takova pravidla jednani s klienty, podle
kterych mohou postupovat bez obav, ze nebudou neustale prozivat napéti mezi tim,
co jim diktuji podminky Zivota v organizaci a tim, co by si sami ptali. Obvykle pak
socialni pracovnici takova pravidla sami naleznou nebo je pfevezmou od zkusengjSich
kolegti. Pokud je vsak socialni pracovnici nepocituji spravné, snazi se je dostate¢né
ospravedlnit, coz se jim zpravidla dafi v bézném kontaktu s klienty. Spoléhaji
se na osveédéené a lidmi kolem uznavané zplisoby jednani. V tomto ohledu jsou socidlni
pracovnici ovlivnéni mordln¢ ladénymi stereotypy, které uznavaji jejich
spolupracovnici, vedeni organizace, kolegové z oboru, media, rozhlas, televize, pratelé,
&i jiné nazorové autority apod. Radovi socialni pracovnici tak vyuZzivaji nazory, které
vychézeji z tradic celé spolecnosti. BéZné stereotypy tak dolad’uji, aby ospravedliovaly

pro né pfijatelné pracovni postupy pii praci s klientem.%’

% Srov. MUSIL, L. ,,Rdda bych Vam pomohla, ale...“ Dilemata prace s Klienty v organizacich.
2004. Brno: Marek Zeman. s. 45-137. ISBN 80-903070-1-9.
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5.5 Moznosti zvladani, vyhybani se dilematickym situacim

V praxi totiz muze nastat situace, kdy se socidlni pracovnik zamérn¢ a dlouhodobé
vyhyba slozitému ¢i jinak obtizn¢ FeSitelnému dilematu. Misto toho, aby podporoval
svého klienta zddoucim zptsobem, vedl ho spravnym smérem, dojde kurator nakonec
do situace, kdy mu cile s klientem nevyjdou a musi se pak bezpodmine¢né rozhodnout

a zacne pro vzniklé obtize své rozhodnuti odkladat.

Musil tuto vzniklou situaci vyjadril nasledovné: ,,Myslim, Ze snaha o dlouhodobé

vyhybani se je podstatou vétsiny ustalenych feseni dilemat prace s klientem*.%®

Nebo se v praxi objevuje dal§i mozny druh dilematu, které popsal autor Lipsky, jak
ufednici prvni linie (Street-level bureaucrats) fesi dilema mezi poskytovanim sluzby
vétsimu poctu klientd se soucasnym zachovanim kvality sluzby: ,,Kdyby na problémy
kazdého klienta reagovali pfiméfené jeho situaci a kdyby to délali s pfili§ velkym
poctem klientd, jejich schopnost vstficné reagovat by se vytratila, protoze na dalsi
klienty by nezbyl ¢as“.®® Utednici prvni linie &eli takovému dilematu ptikladné tim,
Ze nechavaji stat své klienty pred kancelafemi a nechaji jimi vytvaiet dlouhé fronty.
Nekteti klienti to vzdaji a jiny vytrvaji a ufednici je poté rozdéli na potiebnéjsi pripady,
kterym se vénuji vice a poskytuji jim vétsi kvalitu sluZeb, a naopak méné naléhavym
pfipadiim se vénuji podstatné mén¢. Prace celkové ubude s tim, Ze navyklé standardy
kvality prace jsou pro urCitou c¢ast klienth zachovany a pfipadny vznik stiZnosti
na zanedbavani druhé ¢asti klientl je mozné odvodnit ,nutnosti soustiedit

nedostate¢né zdroje na nejnaléhavéjsi pripady*. 1%

Co se tyCe dalSich zpusobti zvladani dilematickych situaci existuje v praxi
rozliSovani mezi tzv. zjevnymi a latentnimi dilematy. Tyto formy dilemat rozliSuje
Musil takto: pred zjevnym dilematem stoji socialni pracovnici, které jejich pracovni
podminky nuti k tomu, aby bezprostiedné volili mezi dvéma neslucitelnymi moznostmi.
Zjevné dilema v podstaté odpovida definici dilematu. Zjevné dilema muze vyvstat
z divodu konfliktu s okolim (napf. ten, kdo podle uzndvanych pravidel mize

rozhodovat, a ktery prosazuje pro pracovniky tézko pfijatelny postup) nebo k nému

% MUSIL, L. ,,Rida bych Vim pomohla, ale...“ Dilemata prdce s Klienty v organizacich. 2004.
Brno: Marek Zeman. s. 36. ISBN 80-903070-1-9.

% LIPSKY, M. Street Level Bureaucracy: Dilemmas of the Individual in Public Services. 1980.
Published by: Russell Sage Foundation. s. 38, 99-107. ISBN 0-87154-524-1.

100 Srov. LIPSKY, M. Street Level Bureaucracy: Dilemmas of the Individual in Public Services.
1980. Published by: Russell Sage Foundation. s. 125-139. ISBN 0-87154-524-1.
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vede boj motivu (reakce socidlnich pracovniki na dilema vzniklé praveé vlivem boje
motivll je rozhodujici, nebot’ nikdo jim sice nenafizuje, aby na néjakou udalost
reagovali pro né pfijatelnym zplisobem, avSak vidi dvé jediné moznosti, které povazuji
za zadouci, a které za danych okolnosti nelze uskutecnit soucasn¢). Oba uvedené

diavody zjevného dilematu se totiz mohou vyskytovat soucasng¢.

Na druhé strané u latentniho dilematu socialni pracovnici zpravidla naleznou néjaké
oslabujici feSeni. Okolnosti, které socidlnimu pracovnikovi ztézovaly volbu
vylucujicich se moznosti, mohou pominout a naléhavost dilematu ustoupi do pozadi.
Lidé pak na tyto okolnosti pozapomenou, zvyknout si oddalovat je néjakym pro
né piijatelnym zptisobem a po n&jakou dobu se spory nebo boje motivi, které jim
ztrpCovaly kazdodenni rozhodovani vzdali z jejich dosahu. V takovém pfipadé
se ze zjevného dilematu stava dilema latentni. Problém je ale ten, Zze takové dilema bylo
pouze docasné odsunuto do doby, nez se stane opét zivym tématem, ale samotny

problém vyfeSen neni, nebot’ pfi svém ndvratu se miiZze projevit jesté ve vEtsi mite.

Poslednim zplsobem vyhybani se dilematickym situacim, o kterém Musil piSe
je racionalizace. Jde o to, Ze v piipadé urcité volby neslucitelnych moznosti, kterym
se neda vyhnout jinak, nezbyva socialnimu pracovnikovi nic jiného nez akceptovat
néco, co je pro n¢ho nepiijemné a mit pro takové rozhodnuti alespont néjaké piijatelné
vysvétleni. Nasledné dochazi vSak k obtiznosti rozpoznatelnosti, zda socialni pracovnik
byl schopen jednat spravné, zda ke svému rozhodnuti pouzil racionalizaci. Jde tedy
0 utlumeni naléhavosti obtiZzné volby tim, Ze se musi néco ob&tovat. Napt. socidlnimu
pracovnikovi pfibyli klienti a rozhoduje se o tom, zda snizit velké mnozstvi klient,
které se Casto neobejde bez rozliSovani na ,hodné* ¢&i ,,nehodné“ klienty, nebo zda
tim dojde ke horSeni kvality poskytovanych sluzeb. Racionalizaci je vSak obtizné
rozpoznat. Lid¢ totiz Casto ztraceji schopnost rozliSit mezi vérohodnosti dodatecného

zdivodnéni néjaké zésady a pritvodnimi okolnostmi jejiho vzniku.

5.6 Eticko-teoreticka vychodiska
Etické teorie maji socidlnimu pracovnikovi ukézat, jakym zptasobem dokéaze 1épe
pochopit problematickou situaci a ziskani vice moZnych nahledl na tuto situaci a jejich

fesSeni.
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Mezi nejpravdépodobnéjsi a nejrozsifengjsi klasické teorie, se kterymi je mozné
se setkat v odborné¢ literatufe, a které rozlisuji tfi odlisné proudy v oblasti profesni etiky

jsou deontologie, utilitarismus a etika péce.'%

5.7 Kantova deontologicka etika

Kantova deontologickd etika je povazovana za deontologickou moralni teorii. Tato
teorie byla pfedlozena némeckym klasickym filozofem Immanuelem Kantem. Slovo
»Deon* pak zfeckého slova znamend, co mé byt, povinnost. Jde tedy o povinnostni
etiku. Tato etika predpoklada rozumovou (racionalni) povahu lidské bytosti. Tim
vysvétloval, Ze by rozumové bytosti mély pii svych etickych rozhodnutich pouzivat své
rozumové schopnosti nebo racionalni mysleni. A tedy pouze rozumna bytost je schopna

jednat podle zdkona, podle principt, k ¢emuz ma viili.1%?

Mravouka podle Kanta mé byt zalozena na ¢istém rozumovém zakladé zbaveném
jakéhokoliv prvku zkuSenosti, tedy empirie, coz bylo oznaceno, jako za jediné dobreé,
¢imz byla oznafena dobrd vile, ktera chce jednat podle své povinnosti. Autor
koncipoval mravouku takto v knize ,Zaklady metafyzicky mravia®“. ,,Podle Kanta
,0 vili uvazujeme jako o mohutnosti uréovat sebe sama k jednani podle piedstavy
jistych zakonl. A stakovou mohutnosti se lze setkat pouze u rozumnych bytosti.
To nyni, co slouzi vili za objektivni zéklad jejiho sebeurceni, je ucel, a ten, je-li dan
pouhym rozumem, musi platit pro vSechny rozumné bytosti. Co naproti tomu obsahuje

pouze ziklad moZnosti jednani, jehoz nasledkem je tcel, to se nazyva prostiedkem*.1%3

Tedy jinak teCeno, dobrd ville je zdkladem eticky spravného jednani, nebot
vlastnosti jako sebeovladani, statenost, inteligence apod. mohou vystupovat
V negativnim slova smyslu, pokud by byly pouZzity bez dobré vile, pfitom neni dilezity
nasledek jednani, ale pfedev§im motivace jedndni plynouci z dobré vile. Kant tento
pohled vysvétluje u motivace z povinnosti a naklonnosti a tim rozliSuje dva typy

imperativi.

Hypoteticky imperativ — plati vSeobecné, ale podminéné€, nutnost mozného jednani

je myslena jako prostfedek k né¢emu jinému, ,,napiiklad, pokud chci, aby mé lidi méli

101 Srov. NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
v praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, roc.10, ¢. 3, s .77

102 Srov. tamtéz, str. 78

108 KANT, |. Zdklady metafyziky mravii. 2. vyd., Praha: nakladatelstvi Svoboda, 1990, s. 90.
ISBN 80-205-0152-5.
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radi, musim se knim dobie chovat“, vtomto pfipadé je hypoteticky imperativ

podminény cilem.*

Kategoricky imperativ — predstavuje prakticky zédkon a jde o jednani nutné samo
pro sebe bez vztahu Kk jinému ucelu, pficemz vule je zde v souladu srozumem,
neponechava oproti hypotetickému imperativu zadnou libovili, a proto fika ,,Jedne;j tak,
jako by se maxima tvého jedndni mela na zakladé tvé vile stdt obecnym ptirodnim
zakonem*.1®® Kant pak uvadi priklad, Ze jestlize si ¢lovék vypujéi penize, ale vi, Ze
je nemuze vratit, ma si takovy ¢loveék polozit otazku, zda se tento princip spocivajici
V prospéchu muze stit se pro clovéka obecnym zakonem stim, Ze takto by se
postupovat nemélo, pficemz jde o poruseni slibu a poruseni povinnosti a z hlediska

maximy by se takové jedndni nemélo stat obecnym zakonem.%

Mezi dalsi principy Kanta patii praktické zakonodarstvi, které fika: ,Jednej tak,
abys pouzival své lidstvi jak ve své osobé, tak i v osobé kazdého druhého vzdy zaroven
jako ucel a nikdy pouze jako prostfedek*.1%” Pokud se podivam znovu na vyse uvedeny
ptiklad s pij¢enim a nevradcenim penéz, pak bych druhého vyuzil jako prostiedek pro
svoje cile (znesvéceni cile, véci) a popiel bych tim dastojnost druhého. Rozumové

bytosti podle Kanta maji byt vzdy zaroveti cténi jako ucely.1%

Ttreti Kanttv princip vychézel z toho, ze idea vile kazdé rozumné bytosti je obecné
zdkonodarnou vuli. Kant uvadi, ze diive ucitelé mravnosti vidéli clovéka jako
podfizeného zdkonim, ale nenapadlo je, Ze je ¢lovék podfizen jen svému vlastnimu
zakonu, a proto obecnému zdkonodarstvi. V tomto ptipad¢ Slo vlastné o hypoteticky
imperativ. Povinnost tak nespocivala na citech, podnétech ¢i ndklonnostech, ale pravé

na vztahu rozumnych bytosti, ktefi maji zdkonodarnou viili.*%

104 Srov. SHAW, W. Social and Personal Ethics. London: Wadsworth Publ. Company, 1999. ISBN
0-534-54360-X.

105 KANT, I. Zdklady metafyziky mravii. 1. vyd., Praha: nakladatelstvi Svoboda, 1976, s. 62.

106 Srov. NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
v praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, €. 3, s .78-79.

W KANT, I. Zdklady metafyziky mravii. 1. vyd., Praha: nakladatelstvi Svoboda, 1976, s. 75.

108 Srov. tamtéz, 5.79

109 5rov. NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
v praxi socialni prdce. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, ¢. 3, s. 79.
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5.8 Aplikace Kantovy teorie na hlavni zjiSténé etické dilema
Nyni se zaméfim na hledani odpovédi na stézejni etické dilema, které vyplynulo
z rozhovoru s kuratory pro déti a mladez a pokusim ho podle uréitych znakt aplikovat

na uvedenou deontologickou Kantovu teorii.

v Vv

se budu jest¢ zminovat v ramci hodnoceni dalsi vyzkumné kategorie, zni, zdali nechat
soudné nafridit ustavni vychovu nad zdvadovym chovanim ditéte nebo ho radégji
ponechat v rizikové rodin¢? Co je v takové situaci pro dité nejlepsi? Takto formulované
etické dilema se stalo hlavnim vyzkumnym ndmétem mé diplomové prace. Tim jsem
odpoveédél na stézejni vyzkumnou otazku mé diplomové prace, tj., jakd jsou nejéastéjsi
etickd dilemata kuratora pro déti a mladez pii ukladani vychovnych opatieni s ohledem

na dopad na dit¢ a na rodinu?
Na tuto vyzkumnou otdzku odpovidali kuratofi pro déti a mladez nésledovné:

Kurator Dacice: ,, Nejvétsi dilema je vzdy pri odebirani ditéte z rodiny, kdy se resi,
jestli je pro dité lepsi zustat v rodiné kterd je nefunkcni a z toho prameni vychovné
problémy, nebo je lepsi dité z tohoto prostiedi vytrhnout a dat mu Sanci na lepsi

vzdeélani a jiny lepsi Zivot “.

Kurator Trebon: ,,Nejcastéjsi a nejtézsi dilema je z mého pohledu jednani tykajici
se ustavni vychovy a tim odebrani ditéte z jeho rodiny. Je dulezité zvazit vSechny
pro a proti. Vzhledem k tomu, Ze diivody ustavni vychovy jsou vétsinou takového razu,
Ze nejsou rodice ani déti schopni napravy v domdcim prostredi, je jednani s ohledem

na zajisteni zajmu ditéte .

Kuratori Magistrat mésta Ceské Budéjovice: , Pokud navrhujeme, aby byla nad
ditétem narizena ustavni vychova, predchazi tomu mnoho socidlni prace a ustavni
vwchova je poslednim moznym resenim. Casto, ale ani ona, neplni sviij vicel, a to napr-
pokud se jednd o deti tzv. ,,utékare . I kdyz lze u nékterych deti predem predpokladat,
Ze vykon ustavni vychovy bude neefektivni, musime casto tuto variantu navrhnout, nebot

Jjiz byla ze strany OSPOD vsechna dalsi opatieni vycerpdna “.

Pokud tedy vezmu v uavahu prvni vySe zminénou etickou teorii dle Kanta,
a pokusim se ji aplikovat k mému stéZejnimu etickému dilematu, pak na zakladé této

teorie by v prvé fadé mél socialni pracovnik pii svém rozhodovani vychazet z dobré
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vile. Tedy jinak feCeno, na zaklad¢ objektivniho rozumového zdiivodnéni nikoliv,
pfi¢emz je nezddouci, aby se pfi svém rozhodovani fidil subjektivnim rozhodnutim.
V piipadé tohoto dilematu by se mél socidlni pracovnik Vv ramci rozhodovaci praxe
oprostit od jakéhokoliv soucitu ¢i naklonnosti ve vztahu ke Kklientovi. Jestlize
ze samotného vyzkumu vyplynulo dal$i podstatné zjisténi, a to, ze k navrzeni ustavni
vychovy se prikrocuje az tehdy, pokud vSechna piedchozi vychovna opatieni byla jiz
vycerpana, na dit¢ nic jiného neplati a nepfinesla zadny efekt, a i kdyz Gstavni vychova
nebude podle socialnich pracovniki zcela efektivni, navrhuje se i tak, protoze, jak
uz bylo konstatovano, vSechna dostupna opatfeni byla vycerpana a nezbyvd nez
pristoupit k nejzavaznéjSimu opatieni, a to navrzeni Ustavni vychovy. Nafizeni stavni
vychovy v téchto ptipadech by se mohlo stit pro socidlniho pracovnika univerzalné
platnym a akceptovatelnym pravidlem a dit¢ umistit rad€ji do ustavni vychovy nez
ho ponechat v problematické ¢i nefunkéni rodiné. Kurator tak dospél ke spolehlivému
zaveéru, ze jiné vychovné pusobeni ¢i prostiedky jiz na dité€ nezabiraji, rodinné prostiedi,
ze kterého dité pochazi je siln€ naruSené a neplni svoje funkce a ditéti prozatim nemize
pomoci jinak, atak hleda odpovidajici instituci, Ktera by zasadn&ji mohla ovlivnit
budouci vychovnou situaci ditéte, jenz by vedla k pozadované napravé a navrhne soudu
ustavni vychovu. Podle kategorického imperativu a principu praktického zdkonodarstvi
by si kurator mohl pro tyto a podobné ptipady vytvofit skutené univerzalni
akceptovatelné pravidlo, tj. néco, co se pro ného stane obecnym zakonem, a aby vzdy
druhého povazoval jako ucel, a ne jako prosttedek pro svoje cile. Nicméné pfii
samotném rozhodovani v rdmci tohoto dilematu bych vychazel z dalSich podstatnych
skutecnosti, a to, jaka je individualni situace ditéte, jeho rodiny, rodinnych vazeb, jaka
je osobni odpovédnost a zkuSenosti kuratora Vrozhodovaci praxi apod. Zajimaly
by mé¢ dalsi znamé okolnosti a kritéria, na jejichz zakladé bych se rozhodoval pro
nafizeni ustavni vychovy ¢iponechdni ditéte v rodin€ a volbé dal$i vhodné metody
socialni prace. Tedy rozhodujicim faktorem je V jakémkoliv dal$im posuzovani ona

dobra vile, ktera chce jednat podle své povinnosti.

5.9 Utilitarismus
Utilitarismus se povazuje za jednu z nejrozSifencjSich a nevlivnéjSich teorii etiky.
,Utilitarismus tvrdi, Ze Z4dné chovani neni spravné ani Spatné samo o sobé. M4 jit

0 teorii etiky, ktera hodnoti, sleduje nasledky jednéni, a ty jsou bud’to dobr¢, pak zvysuji
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dobro ve spole¢nosti, anebo $patné a ty vSak dobro nezvysuji nebo piimo snizuji.}*

Jedna se tedy o teorii etiky, kterd posuzuje ¢iny podle ocekavanych nasledkd. V obou
ptipadech tak hodnoti jednani pouze podle jeho dusledku (konsekvenci) a nalezi tedy
mezi konsekvencialistické sméry, pricemz Konsekvenci se rozumi dusledky, nasledky

jednani.

,Podle klasické formy utilitarismu by kazdy mél jednat tak, aby svym jednanim
vytvarel vétsi mnozstvi dobra nez zla pro vSechny, jichz se toto jedndni dotyka. Socialni
pracovnik by mél kalkulovat nejen pozitiva, ale také negativa, vV nasledcich jeho jednani

by pozitiva méla pievazit 11

V utilitarismu  podle utilitaristického teoretika Jeremy Benthama jde tak
0 piesveédceni, které uznava zaklady mravnosti, uzite¢nosti ¢i princip nejvétsiho Stésti,
podle n¢hoz jsou skutky povazovany za spravné, nakolik ptispivaji ke Stésti a Spatné
skutky, nakolik pfispivaji k opaku S$tésti, pfiCemz Stéstim se rozumi potéSeni
a nepfitomnost bolesti, neitéstim bolest a nedostatek potéseni.''? Tedy zikladem jeho
filozofie je co nejvétsi Stésti pro co nejveétsi pocet lidi. Bentham v této souvislosti
prosadil tzv. hédonisticky kalkul, podle n¢hoz, jak se domnival, se se¢tou hodnoty
vSech slasti, ktery urcity skutek pfinese samotnému jednajicimu a srovnaji se souctem
vSech bolesti a utrpeni, ktery mu skutek zplsobi. Pfevazi-li pak suma slasti, je skutek
z hlediska jednajiciho dobry. Prevazi-li v§ak bolesti a strasti, je tomu naopak. Tento
postup je podle Benthama tieba n¢kolikrat opakovat pro kazdou osobu, které se skutek
jednajiciho urcitym zpisobem dotyka. A nakonec se ud¢la tzv. bilance. Jeli pak soucet
slasti a potéSeni vétsi nez soucet bolesti a utrpeni, ma zamysleny skutek z hlediska
spolecenstvi, kterych se skutek tyka, obecné dobrou tendenci.''® Bentham ma za to, ze
nezalezi na obsahu, ale na mnozstvi §tésti tzv. kvantité, pficemz mnozstvi si ¢lovek méfti
silou prozitku.!** Naproti tomu jiny znamy utilitarista Johan Stuart Mill rozlisuje mezi

kvalitativnim a kvantitativnim prozitkem libosti. Nahradil tak Benthamtv kvantitativni

110 NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
V praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, ¢. 3, s. 80-81.

W NECASOVA, M. Uvod do filozofie a etiky v socialni praci. Brmo: Masarykova univerzita, 2001.
s. 36. ISBN 80-210-2673-01.

12 groy. MILL, J. S. Utilitarismus. 1. vyd., Praha: nakladatelstvi VySehrad, 2011, s. 42. ISBN 978-
80-7429-140-1.

113 Srov. MILL, J. S. Utilitarismus. 1. vyd., Praha: nakladatelstvi VySehrad, 2011, s. 18-19.
ISBN 978-80-7429-140-1.

W PRIKASKY, J. V. Udebnice zdkladii etiky. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2000.
S. 65. ISBN 80-7192-505-5.
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hédonismus, hédonismem kvalitativnim. Mill mé totiz za to, ze duSevni slasti jsou
hodnotnéjsi nez telesné. Mill téz dospél k zaveéru, ze existuji kvalitativné méteno rizné

druhy $t&sti.**®

Bentham 1 Mill se shoduji na tom, Ze jedin€ §té€sti ma svoji vnitini hodnotu. A totiz,
vse, co je dobré, je dobrym proto, Ze pfinasi Stésti, tj. méfeno kvantitativné
I kvalitativné. Mimo jiné, kritikové uvadi, ze existuji i jiné véci, které maji hodnotu
samy o sob¢, jako je napf. pratelstvi nebo estetické citéni s tim, ze tyto véci nutné

nemuseji vést ke §tdsti.11®

Utilitaristé mohou jednat, podobn¢ jako deontologové, tj. podle pravidel. Tento typ
utilitarismu se nazyva utilitarismus pravidel nebo zésad. Zakladni otazkou tedy
je: ,.Které pravidlo, zdsada ma v dané chvili nejvys§i prioritu.!t” Mill tedy pfijima

princip, ktery mize vést k vyty€eni obecnych pravidel (napt. zasada pravdomluvnosti).

5.10 Aplikace utilitaristické teorie na hlavni zjiSténé etické dilema

Nyni Vv této podkapitole provedu analyzu druhé nejvlivnéjsi teorie etiky, ato
utilitarismu, kterou se pokusim aplikovat na mém stéZejnim vyzkumném dilematu.
Budu se zamyslet nad tim, jak se rozhodnout v dilematické otazce, zdali nechat soudné
nafidit Gstavni vychovu nad zdvadovym chovanim ditéte nebo ho radé¢ji ponechat
Vv rizikové rodin€. Co tedy vtomto piipadé povede K nejvétsimu uzitku? Tedy jinak
feceno, jaké rozhodnuti v kalkulovaném vysledku pfinese co nejvétsi sumu dobra pro

vSechny.

Podle kuratorti pro déti a mladez dochazi k navrzeni tistavni vychovy v situaci, kdy
vycerpaji vSechny dostupnd vychovna opatieni, kterd se v ramci vychovného procesu
u problémového ditéte minula zadoucim ucinkim. Pokud kurator pfistoupi k podani
navrhu na vykon ustavni vychovy, ¢ini nejspi§ proto, ze jeho dalsi kompetence
a odbornost pfi praci s ditétem uz nedosahuje dale, ze vycCerpal své moznosti, a proto
voli dalsi feSeni. Do napravného procesu ditéte zafazuje odborné komplexni pracoviste,

které pracuje s vychovnymi problémy déti a mladeze. Kurétor vi, ze uz v danou chvili

115 NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
V praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, ¢. 3, s. 81.

116 Srov. NECASOVA, M. Uvod do filozofie a etiky v socidlni praci. Brmo: Masarykova univerzita,
2001. ISBN 80-210-2673-01.

117 Srov. HENRIKSEN, J. O., VETLESEN, A. J. Blizké a vzdalené: etické teorie a principy prdce
s lidmi. Boskovice: Albert, 2000. ISBN 8085834855.
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jinak ditéti pomoci nemuze nez tim, Zze ho odkéze na jiné odborné a kompetentni
pracovisté. Navrhuje tedy dalsi nové feseni, dal$i navazné a efektivngjsi sluzby. Dite,
které neni schopno samo zmény v chovani, chce kurator vytrhnout ze zévadového
rodinného prostfedi, protoze vi, Ze v rodin¢ k napravé nedojde a dat mu radéji Sanci
na lepsi zivot, vzdélani, péci apod. Kurator podle mého tim, ze necha takové dité
podstoupit ustavni vychovu, bude mit daleko vice Casu na své ostatni klienty, které
spadaji do jeho cilové skupiny a bude se jim moci vice vénovat. Dal§im argumentem,
pro¢ radéji v ptipad¢ problémového ditéte volit tistavni vychovu je ochrana spolecnosti
pted delikventnim ¢i jinak rizikovym chovanim ditéte. Totiz v pfipad¢ nafizené Ustavni
vychovy, chrani kurator celou spole¢nost a blizké okoli (napt. rodinu, $kolni prostiedi
aj.) pred protipravnim jedndnim delikventa, pfed jeho rizikovym a neziddoucim
jednanim. Z tohoto pohledu podle principu utilitarismu prameni uzitek pro vicero
subjektl (spole¢nost, rodinu, skolu aj.). Myslim si, ze by rozhodnuti, které se ptiklani
Kk navrzeni tstavni vychovy mohlo byt zvyse uvedenych duvodt dostatecné
ospravedlnitelné. I podle kvantitativni kalkulace Vv utilitaristické teorii by nejspis§ bylo

dobré rozhodnout o Gstavni vychové.

Postup kuratora spocivajicim v navrhovani Ustavni vychovy soudu pro déti
a mladez by podle mého mohl piinést vétsi kvalitu, nebot’ kurator, jak jsem shora uvedl,
vyCerpal vSechna vychovnd opatieni, a sditétem by mohli zacit pracovat dalsi
fundovani odbornici na vychovné problémy. Jak uz jsem shora konstatoval, pokud
by v piipadé problémového ditéte doslo k natizeni ustavni vychovy, pak uréitou formu

ulevy by nesla nejspiS sama rodina ditéte, Skola, blizké okoli apod.

Mimo jiné, kurator by se mohl ptat sebe, jaké pravidlo by mélo byt pro toto
rozhodnuti v danou chvili prioritni. Odpovédél bych na jeho misté nejspi§ tim,
ze se V prvé fad¢ snazi udélat vSe, co je v nejlepSim zajmu ditéte, a pokud je pro takové
dit¢ rodinné prostiedi zcela nevyhovujici, a ani samotné dit€ neni schopno napravy,
pfistupuje k posledni alternativé a navrhuje pro dité Gstavni péci. Kuratora miize ovSem
provazet dalsi dilematicka otazka, a to, nakolik bude tGstavni vychova pro dité pfinosna,
zda splni sviyj ucel, jaké nasledky mohou pro dité nastat. Pro efektivnéjsi a objektivnéjsi
rozhodnuti mize kurator sestavit, tzv. multidisciplinarni tym, o jehoz funkci jsem se jiz
ve své diplomové praci zminil. Na zéklad¢ zavért a doporuceni tohoto tymu slozeného
z odbornych profesi Se kurator mize snaze rozhodnout, zdali dit€ ponecha v rodiné

nebo navrhne soudu ustavni vychovu.
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Dovolil bych si tvrdit, ze tato utilitaristicka teorie je podstatné vice aplikovatelna
pro shora etické dilema nez Kantova teorie mravniho zakona. Kurator by mohl pfi svém
rozhodovani vyuzit témétf vSechny principy utilitarismu. Uvedené dilema muze dobie
rozpracovat, a nasledn¢ premyslet, podivat se na argumenty, které stoji za riznymi
moznymi rozhodovanimi. V daném piipadé je ziejmé, ze ve vyzkumu projevend

argumentace se priblizuje pravé utilitaristické koncepci.

5.11 Etika péce a jeji aplikace na hlavni zjisténé etické dilema

Mezi dalsi klasickou etickou teorii, se kterou se 1ze setkat v praxi a Vv literatuie je etika
péce. Tato etickd teorie je nejvice spojovana s feministickymi piistupy. Objevuje
se zejména ve spojitosti s Carol Gilliganovou, kterd v 80. letech 20. stoleti analyzovala
etické postoje muzi a zen. Jeji teorie vychazi z Kohlbergovych stadii moralniho vyvoje.
Gilliganova na zakladé¢ svych vyzkumnych studii konstatovala, ze se moralni vyvoj
neodviji stejnym zplsobem u vSech lidi, Ze se vyviji ve dvou zakladnich linii, a to podle

118 Pro divky se moralka zahy tyka péce a potieb 0sob, pro chlapce se tyka

pohlavi.
spise abstraktnich principti“.!'® Podle Gilliganové u muzll je moralni imperativ vidét
Vv respektovani prav druhych, tedy v chranéni prav na zivot a na seberealizaci pied cizim
vméSovanim. Muzské pojeti moralky Gilliganova nazyva etikou spravedlnosti, ktera
vychéazi zptedpokladu, Ze by kazdy mé¢l byt posuzovan stejné, zatimco u Zen
je moralnim imperativem schopnost rozpoznani trapeni tohoto svéta a snaha ulevit mu.
Zenska etika péce se orientuje podle konkrétni struktury vzajemnych vztahtl, protoZe
pro etiku péfe je stézejni vztah. Cely zivot totiz zijeme ve vztazich, rodime
se do moralnich vztaht, které jsou vytCeny pééi a odpovédnosti, pificemz péci je nutno
chapat jako hodnotu, ale také jako aktivitu. Z tohoto pohledu Gilliganova nazyva zenské
pojeti morélky etikou péte. Zeny tedy fesi moralni dilemata s ohledem na zachovéni
vztaht, zatimco muzi upfednostiiuji abstraktni moralni principy, S tim, Ze oboji pojeti

moralky povazuje Gilliganova za rovnocenné.?

Etika péce tedy odpovida moralce odpovédnosti, a klade tak diraz na spojitost,

na vztahovost, emocionalitu a na komunikaci.

118 5rov, NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
V praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, ¢. 3, s .83

119 Srov. HENRIKSEN, J. O., VETLESEN, A. J. Blizké a vzdalené: etické teorie a principy prdce
s lidmi. Boskovice: Albert, 2000. s. 64. ISBN 8085834855.

120 Srov. NECASOVA, M.; DOHNALOVA, Z.; TALASOVA, R. Vyuziti vybranych etickych teorii
V praxi socialni prace. Socialni prace/Socialna praca, 2010, ro¢.10, ¢. 3, s. 83-84.
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Pokud bych m¢l posoudit stéZejni dilematickou otazku, a to, zdali nechat soudné
nafidit ustavni vychovu nad zavadovym chovanim ditéte nebo ho radéji ponechat
Vv rizikové rodiné z hlediska etiky péce, pak rozhodujicim faktorem muze byt pravé ona
skutecnost, kdo Vv pojeti etiky péce rozhoduje, zda kurdtor ¢i kuratorka pro déti
amladez. Zeny totiz chapou moralni dilemata jako konflikt odpovédnosti a jsou
orientovany na feSeni konfliktl v mezilidskych vztazich. Muz se v rdmci etiky péce
orientuje na spravedlnost. Ridi se podle abstraktnich prav a povinnosti. At v ptipadé
dilematu rozhoduje muz-kurator pro déti a mladez ¢i Zena-kuratorka pro déti a mladez,
jde spise o to, za jakou zvolenou volbu jsou ochotni pfijmout odpovédnost,
a ta je v kone¢ném disledku rozdilnd pravé mezi muzi a zenami. ,,Odpovédnost v pojeti
etiky péce rovnd se nutnost reakce, ktera plyne zuvédoméni, Ze se na nas druzi
spoléhaji a vy jim mate pomoci*.*?! Tak napiiklad na kuratora ¢i na kuratorku miize byt
vyvijen tlak z okoli, at’ uz ze strany rodinného, Skolniho, pracovniho ¢i jiného prostiedi,
aby v ptipadé¢ problémového ditéte bylo neprodlené, pravé sohledem na ochranu
kazdého z téchto prostiedi, rozhodnuto o jeho tstavni vychove. Okoli tak ocekava, ze
kuratoti zasahnou, ze je potieba dotCenym osobam, vcetné ditéte pomoct, a byly
ucinény natolik odpovidajici kroky, které povedou K napravé problémového ditéte,
jestlize se dosavadni uloZena opatieni minula G¢inkem. Ptesto se kuratofi v ramci etiky
péce mohou prozatimné vyvarovat rozhodovani o Gstavni vychové a zKusit napf.
problémové dit€ zapojovat do posilujicich vztahii a siti (napf. vV rdmci obnoveni
funkc¢nosti rodiny, vztaht s nejbliz§imi osobami apod.) a usilovat o jeho népravu jinymi
Setrnymi nastroji, nez je ustavni vychova, jestlize kuratofi maji za to, Ze by ustavni
vychova nepfinesla ditéti zadouci efekt. Kuratoti mohou usilovat také o to, aby svého
klienta vedli k samostatnému spravnému rozhodovani a feseni svych problémi. Zalezi
téZ na tom, jaké dalsi sluzby, pomoc jsou kuratoti schopni nabidnout svému klientovi,
napt. to, ze jim zprostfedkuji adekvatni odbornou pomoc, nebo spolupracuji
s neziskovymi organizacemi, do jejichz gesce spadaji pravé problémovi a rizikovi
jedinci a navrhuji, aby tam tito klienti dochazeli a spolupracovali. Nasledn¢ je dobré
zhodnotit to, zdali poskytnuta, zprostfedkovana sluzba ¢i pomoc prfinesla vyfesSeni
problému, a zdali ze strany klientt probéhla také zpétna vazba. Pfitom takto postupujici
kurétofi berou ohledy jak na potteby ditéte, tak 1 na svoje potieby. Kuratoii v tomto

pfipad¢ voli jinou alternativu neZ ustavni péce, i kdyZz vycerpali vSechna zdkonna

121 GILLIGAN, C. Jinym hlasem: o rozdilné psychologii Zen a muZi. Praha: Portal, 2001. s. 79.
ISBN 80-7178-402-8.
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opatteni. Jeden z hlavnich cild kuratora je vedeni problémovych klientti k odpovédnosti,
zejména k tomu, aby se vyvarovali jakéhokoliv zavadového jednani, aby se naucili
smysluplné¢ a organizovan¢ vyuzivat volny cas, zili, pokud mozno S$tastnéji
a spokojenéji. Na jednu z polozenych otazek mi bylo totiz kuratory feceno, jak déti
amladez neorganizované a bezprizorné travi svij Cas, a jak ma kurdtor moznost
vstoupit do této problematiky a pokusit se ji vhodnymi nastroji ovlivnit, jak spravné déti
amladez motivovat a preventivné pusobit na tuto rizikovou skupinu a pokusit

se soucasn¢ zabranit piipadnému nafizovani ustavni vychovy.

Na otazku, jaké jsou nejcastéj$i a nejb&€znéjsi pticiny vzniku nezadoucich jevil
u déti a mladeze, mi kurator z Tfeboné¢ mimo jiné odpovedél, ze: ,,Déti bohuzel vétsinu
Casu travi neorganizované, bezprizorné se potuluji po mésté. Rodice jsou do vecera

V praci a nemaji prehled o traveni volného casu deéti, jaké maji kamarddy apod. *

5.12 Nejcastéjsi eticka dilemata v praxi kuratora pro déti a mladez
V zavéru této kapitoly shrnuji téi nejcastéjsi dilematické situace, které vzesly z mého
vyzkumu, a se kterymi se pii své praxi potykaji kuratofi pro déti a mladez. Jde o tyto

definovana dilemata:

wevr LA

e nejCastéjsi, nejtézSi dilema, které jsem jiz analyzoval ve spojitosti
S nejznaméjSimi etickymi teoriemi je rozhodovani o tom, zda ponechat
problémové dité v nefunkéni rodin€, anebo rozhodnout o jeho umisténi
ve vychovném zafizeni,

e soucasné svySe uvedenym dilematem souvisi dal$i, a to z hlediska
vzdalenosti mista Ustavniho zafizeni od bydlisté ditéte, totiz vzdalenost
ustavniho zatizeni od bydlisté ditéte by podle kuratord neméla byt velika,
aby dit¢ mélo moznost byt v Castéjsim kontaktu s rodinou, avsak kapacita
Gstavnich zafizeni v CR je natolik naplnéna, Ze kuratofi musi &asto
navrhovat pravé vzdalenéjsi zafizeni s védomim, ze kontakty s rodinou bude
mit dit¢ omezené, zvlaste toto plati podle kuratorti U socidlné slabsich rodin,

e vopraxi kuratori dochazi téz k situacim, kdy se nezletila divka, ktera
je vustavni vychové stane matkou, a dilematickd otazka poté zni, zda
ponechat nezletilou matku s ditétem nadale v ustavnim zafizeni nebo

Ji umistit do rodinného prostiedi.
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5.13 Analyza nejéastéjSiho a nejtézsiho dilematu v praxi kuratora
Nyni se pokusim rozpracovat nejcastéjsi pojmenované etické dilema, tj. zdali je lepsi
odebrat dité¢ z nefunkéni rodiny a umistit do vychovného ustavu, anebo ho nechat v jeho

rodiné.

Pfed hodnocenim tohoto dilematu budu specifikovat, co je minéno ustavnim
zatizenim. Podle Matouska ,,v ustavnich zafizenich, tj. diagnostickych a vychovnych
ustavech, jsou déti a mladistvi s nafizenou tstavni vychovou (v pfipadech, kdy selhava
rodina nebo jsou znamky socidlniho selhavani ditéte), ptipadné s ulozenou ochrannou
vychovou (kdy déti spachaly ¢in, ktery nelze vzhledem k vé€ku potrestat jinak nebo

mladistvi ve véku 15-18 let spachali ¢in, na n&jz reagoval svym rozhodnutim soud)*.1??

Pokusil jsem se tedy zjisténé etické dilema, které se stalo prioritni vyzkumnou
otazkou mé diplomové prace analyzovat za pouziti tfi nejznaméjSich etickych teorii
a vychodisek a ziskat mozné nahledy na tuto situaci, a jak tuto otdzku co nejefektivnéji
esit, a jakad kurédtor pfi tom voli kritéria, kterd mu umoziiuji snadnéjs$i rozhodovéani.
V daném ptipad¢ si dovolim tvrdit, ze jde o jednu z nejtézSich dilematickych otazek
vubec. Pfed rozpracovanim uvedeného hlavniho dilematu se vratim zpét k odpovédim
kuratori pro déti a mladez, kterych jsem se dotazoval, jaka jsou jejich nejcastéjsi eticka
dilemata pfi ukladani vychovnych opatieni s ohledem na dopad na dit¢ a na rodinu.

Kuratofi mi v ramci polostrukturovaného rozhovoru odpovédéli takto:

., Nejveétsi dilema je vzdy pri odebirani ditéte z rodiny, kdy se resi, jestli je pro dité
lepsi ziistat v rodiné, kterd je nefunkcni a z toho prameni vychovné problémy, nebo
je lepsi dité z tohoto prostredi vytrhnout a dat mu Sanci na lepsi vzdelani a jiny lepsi
zivot. Nicméné u kazZdého ditéte se situace hodnoti zvlast, individualne. Kurator
zohlednuje v tomto pripadé nasledky, které mohou nastat v pripadé narizené ustavni
vychovy. Rozhoduje se také podle toho, jak to citi. Soucasné bere na zietel mnoha

specifika, prikladné na dite samotné na jeho rodinu, rodinné ci jiné vécné prostredi aj .

,Jednoznacné situace, kdy se jednd o odebrani ditéte z rodiny a jeho umistovani
V ustavnim zarizeni. V takovém pripade nastava riziko, zdali nasledna ustavni vychova

13

prinese pozadovany efekt ¢i nikoli“.

12 MATOUSEK, O. a kol. Socidlni prace v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prace s nimi.
1. vyd. Praha: Portal, 2005. s. 271. ISBN 80-7367-002-X.
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,Nejcastéjsi a nejtezsi dilema je z mého pohledu jednani tykajici se ustavni vychovy
a tim odebrani ditéte 7 jeho rodiny. Je diilezité zvazit vSechny pro a proti. Vzhledem
Kk tomu, Ze ditvody ustavni vychovy jsou vétsinou takového rdazu, Ze nejsou rodice ani
deti schopni napravy v domacim prostredi, je jednani s ohledem na zajisténi zdjmu

ditete “.

,,OSPOD nerozhoduje o vychovném opatreni ani o ustavni vychove. Pouze podava
navrhy soudu, ktery o véci rozhoduje. Pokud navrhujeme, aby byla nad ditétem narizena
ustavni vychova, predchdzi tomu mnoho socialni prace a ustavni vychova je poslednim
moznym reSenim. Casto, ale ani ona, neplni sviij ucel, a to napr. pokud se jedna o deéti
tzv. ,utékdre*. I kdyz lze u nékterych déti predem predpoklddat, Ze vykon UV bude
neefektivni, musime casto tuto variantu navrhnout, nebot jiz byla ze strany OSPOD

vS§echna dalsi opatreni vycerpana “.

S ohledem na odpovédi kuratord bych nejprve vyzdvihl ty argumenty, které stoji
za moznym, kladnym rozhodovanim o nafizeni Ustavni vychovy V ptipadé rizikového

ditéte:

e kurator vyCerpal vSechny mozna vychovna opatieni, nebot’ ty, které dosud
ulozil, nevedly k poZadované népravé, pficemz etickd volba se vtomto
ptipadé¢ odviji od zékonnych piedpisi, se kterymi kurator pracuje,

e rodinné prostiedi je pro dit€¢ nevyhovujici, rizikové, nebot z nefunkcni
rodiny vznikaji vychovné a jiné vazné problémy a k napravé neni mozné
dojit ani u ditéte ani u jeho rodiny,

e ditéti se dava vétsi Sance na jeho vzdélani, na jeho lepsi zivot, odtud
prvoradé vzdy jednat v zajmu ditéte (kuratorovi musi jit o zdarny, moralni
a zdravy zplsob Zivota kazdého ditéte, se kterym pracuje),

e Ustavni vychova je zpravidla nafizovana i v pfipadech, kdy kuratofi
v nékterych piipadech problémovych déti predpokladaji, Ze nemusi byt
vzdy efektivni, ale pfed tim vycerpali vSechna vychovna opatieni, a jiz
nemaji jinou moznost,

e pokud dojde K nafizeni ustavni vychovy, spole¢nost je tak chranéna

pied socialné-patologickym chovanim téchto déti,
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e kurdtor ma nadidle moznost pracovat s problémovym ditétem i1 v dobg,
kdy je umisténo v ustavnim zafizeni a pfipravuje ho na jeho navrat zpét
do spolecnosti,

e kurator ma daleko vice Casu na spolupraci s dalSimi jeho klienty, ktefi

spadaji do stejné cilové skupiny.

Déle jsem vyzkumem shrnul rizikové znéjici argumenty pro piipadné nafizovani

ustavni vychovy ditéte:

e kurdtor musi zvazit, zda rozhodnuti o ustavni vychové ditéti neuskodi,
zejména z hlediska jeho rozumové a mravni vyspélosti ¢i po psychické,
dusevni strance, mél by proto tyto aspekty peclivé vyhodnotit,

e negativni dopad nafizené Gstavni vychovy mize vzniknout tehdy, pokud
dité bere ustavni vychovu jako trest a ne, jako pomoc,

e je tfeba vykonat mnoho socidlni prace s ditétem, nez se rozhodne o ustavni
vychové, nebot’ v piipadé tohoto opatieni jde o posledni mozné vychovné
opatieni,

e Ustavni vychova neplni sviij ucel, pokud se jedna o déti tzv. utékare a lze

predpokladat, Ze se situace u téchto déti mize jesté vice zhorsit.

V piipad¢ tohoto dilematu ptevladaji argumenty, které¢ se z vétsi Casti piiklanéi
k rozhodnuti spocivajici v odebrani problémového ditéte zrodiny a jeho umisténi
do vychovného zafizeni. StéZejni rozhodnuti, by podle mého soudu mélo primarné
vychazet také z toho, co vi kurator 0 rodiné tohoto ditéte. Pokud je rodinné prostredi
patologické, rizikové a nevyhovujici a jestlize neplni zadnou ze svych funkci a nelze
oc¢ekavat Zadouci zmeény ve vychovnych vzorcich rodiny (zajisténi optimalniho
vychovného prostiedi apod.), pak je zcela na misté, a to v zajmu ditéte, pristoupit
vychovy. Kurator neustale bere na zietel, Ze musi vzdy jednat v nejlepSim zajmu ditéte,
hledat to, co je pro n¢ho nejlepsi. Soucasné svym rozhodnutim 0 umisténi vychovné
problémového ditéte do diagnostického zatizeni, vychovného tstavu, chrani tak kurator
spolecnost pied nebezpecnymi jedinci ¢i skupinami. Samotné dité, které je umisténo
do vychovného ustavu je soucasné chranéno pied dalSim pisobenim neZzadouciho
socidln¢ patologického prostiedi. Napiiklad oteviena pirevychovna =zafizeni totiz

neposkytuji dostate¢nou ochranu a bezpec¢nost lidem z okoli a vetejnosti. V otevienych
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zafizenich nejsou déti totiz chranény pifed byvalymi rizikovymi kamarady. Naopak

.....

navic v prostfedi, které je pro né bezpeéné.*?®

Dalsim dulezitym argumentem, ktery by mél kurator vzit v potaz, je i samotny vek
ditéte umistovaného do vychovného zatizeni. Pfi umistovani déti starSiho Skolniho
véku do ustavni péce, odborna literatura uvadi, ze, ¢im, je dit€¢ mladsi, tim je pro n¢j

Gistavni prostiedi rizikovéjsi, a to i pokud jde o délku pobytu.?

Domnivam se, Ze vySe uvedené argumenty a zminéna hodnotici kritéria by se dala
ptifadit spiSe k utilitaristické etické teorii. Kurator by si mohl stanovit pro obdobné
rozhodovani tzv. argumentacni pravidlo ¢i zasadu, ktera ma v té ¢i oné situaci nejvetsi
prioritu (napf. ochrénit dit¢, vytrhnout ho ze zdvadového prostiedi, zabranit dalSim
Skodlivym dopadim na ditéti, dat ditéti Sanci na lepsi zivot, zajistit ditéti podporu, péci,
1é¢bu, odpovidajici vychovu, zaclenit ho zpét do spolecnosti, naucit ho pracovnim
ajinym spoleensky Zadoucim zvyklostem a navykim apod.). Je tedy v uréitych
situacich lepsi a dobré oddélit dit¢ od nefunkéni rodiny, nebot pozdé€ji muze dojit
k tomu, ze rodina pak dokaze spolu zit v harmonickém vztahu, a ze muze dojit
k znovuobnoveni rodiny, ale je nutné se takové rodiné dostateéné vénovat a pracovat
sni na novém rozvoji.!?® Na druhé stran& i odbornici, ktefi néhradni instituciondlni
vychoveé pfizndvaji vyznamné misto, se shoduji na tom, Ze je tfeba ji zmeénit
tak, aby mohla skutecné napliiovat potieby déti a jejich specifické cile (napt. pravé

ve vychovnych tstavech).'?8

Jestlize by u kuratora pietrvavaly natolik vazné pochybnosti ¢i podstatné piekazky,
které by mu ¢inily problémy se samostatné rozhodnout, mohl by si své rozhodovani
usnadnit pomoci sestaveného a svolaného tzv. multioborového tymu (jedna z metod
prace kuratora), ktery je slozen zcelé¢ Skaly odbornikii (pedagogi psychologt,
psychiatra, 1€kati, policistli, vychovnych poradct apod.), ktefi participuji na stejném
problému klienta. Pokud by nevyuzil této osvédcené a pfinosné metody socialni prace,

mohl by situaci, své dilema konzultovat také s ostatnimi kuratory, se socialnimi

123 Srov. SKOVIERA, A. Dilemata néhradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 85. ISBN 978-
80-7367-318-5

124 Srov. tamtéz, $.37.

125 Qrov. tamtéz, s. 34.

126 Srov. tamtéz, s. 39
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pracovniky ¢i pfimo s nadfizenym pracovnikem v ramci jednoho pracovisté. V takovém

ptipadé by se kurator rozhodoval na zakladé pfipadové supervize.

V kuratorské praxi existuji predstavy, kritéria, na jejichz zdkladé se rozhoduji
0 podani navrhu na umisténi problémového ditéte do tstavni péce. Kolikrat kurdtoram
nejsou jasné ani skuteéné motivy v této rozhodovaci praxi. Pfi rozhodovani o navrhu
na ustavni péci panuje znacna variabilita mezi kuratory pro déti a mlédez zejména
s ohledem na typ Uzemi. Tam, kde je nejvyssi kriminalita, tam dochazi k nej€astéjSimu
podavani navrhu na tustavni vychovu, nez v jinych oblastech s men$im stupném

kriminality déti a mladeze.

Mezi hlavni kritéria, které vedou kuratora k podani navrhu na ustavni vychovu

vV wr

e protipravni jednani (pfestupky a trestna ¢innost),

e zalinajici zavislost na drogach, alkoholu, automatech,

e utéky z domova,

e mnozstvi vychovnych opatfenich uplatnénych pied navrhem tstavni
vychovy,

e zahalCivy zplsob Zivota,

e nerespektovani rodicu,

e sexualni promiskuita,

e ¢lenstvi v zavadové parts.1?’

V kazdém rozhodovacim procesu o navrhovani ustavni péce je zejména poticba,
aby kurator vychazel z individualniho posuzovani kazdého ptipadu. Kazdy pftipad,
0 kterém rozhoduje, je pochopiteln€ jiny, ma sva specifika, skali, proto je potieba,
aby pronikl do jeho hloubky, urcil a rozlisil pozitivni a negativni dopady a nasledné
se rozhodl. Tézko mohu o dilematické otazce rozhodnout, pokud nezndm konkrétni
ptipad, jeho okolnosti, situaci. Bez peclivé znalosti ptipadu se mohu pii rozhodovani
dopustit podstatnych vad a omylii a opirat se o nespravnou etickou teorii. Nez kurator
navrhne umistit dit¢ do ustavni vychovy, mél by si ptfipadné zjistit, do jakého zatizeni
ma byt dit¢ umisténo, zda v tom, ¢i v jiném zafizeni nalezne pro dité dostatecné tcinnou

pomoc nebo jestli ptisobeni vychovného ustavu nebude spise kontraproduktivni.

27 Srov. MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence. 3 vyd. Praha: Portal, 2011.
s. 152-153. ISBN 978-80-7367-825-8.
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Kurator pfes vSechna uvedena kritéria musi v prvé fadé brat v uvahu, ze kazdé dité,
se kterym pracuje, je jedine¢nou individualni bytosti, ke které musi ptistupovat zvlast
a pouzivat citlivé ty metody prace, které jsou ucinné a efektivni pro dany problém.

Kurator by mél mit stale ha paméti, Ze nafizeni ustavni vychovy, je az to nejkrajnéjsi

mozné feseni, ke kterému by mél pristoupit az jako k posledni moznosti, kterou ma.
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6 Interpretace a hodnoceni zavéreénych ¢asti vyzkumu

V kapitole ¢. 4 jsem hledal odpovéd’ na dil¢i vyzkumnou otazku, tj. jaka je zpétna vazba
uspésnosti ulozenych vychovnych opatenich, resp., jaké je GspéSnost feSenych ptipadi
kuratorem po ulozenych opattenich a nasledné v kapitole 5, piesnéji pak v podkapitole
5.13 jsem analyzoval hlavni vyzkumnou otazku, a to s jakymi nejcastéj§imi situacemi,
s jakymi dilematy se potyka kurator pro déti a mladez pti ukladani vychovnych opatieni

s ohledem na dopad na dit¢ a na rodinu.

6.1 Vyzkum na poli spolupriace mezi kuratory a zakladnimi Skolami

Mimo jiné mé v ramci vyzkumu také zajimalo, jak zakladni Skoly z riznych okrest
(napt. zakladni Skoly Tel¢, Kunzak, Dacice Studend, Slavonice, Lubnice), hodnoti
spoluprédci s organy socialné-pravni ochrany déti, v daném ptipadé praci kuritora
pro déti a mladez. K tomuto hodnoceni jsem pouzil v ramci kvalitativniho vyzkumu
nestrukturovany dotaznik. Ze ziskaného vyzkumného materidlu jsem naslednym

otevienym kodovanim vytvofil tuto prvni kategorii:

wMira a kvalita urovné kooperace mezi orgdany socialné-prdavni ochrany deti

a zakladnimi Skolami.

Tato kategorie ukézala, ze vSech sedm oslovenych zakladnich $kol, pokud
potiebuje, tak aktivné spolupracuje s organy socialné-pravni ochrany déti. Spoluprace
se tyka predevsim problémovych zaka a situaci, v nichz pfimo selhava spoluprace
rodiny a Skoly problémového zaka. Nékteré Skoly dokonce kontaktuji ptimo kuratora
pro déti amladez zpreventivnich divodu, aby se Skola s kuratorem domluvila
na pfipadné spolupréci. Co se tyce tirovné kvality spoluprace mezi Skolami a kuratorem,
ze ziskanych dotaznikd bylo zjisténo, Ze spoluprace téchto subjektl funguje na velice
dobré, bezproblémové a prinosné urovni. Zaujala mé zejména tato odpoveéd Zakladni
Skoly ve Slavonicich ,,Kurdtor prijede a je ucastnikem naseho jednani se zdkonnymi
zastupci. Da se predpokladat, Ze rodice z ného maji veétsi respekt, protoze s nim
komunikuji méné casto nez s uciteli”. To je myslim si velice dobry postieh, na jehoZz
zaklad¢ se rodi€e mohou lépe seznamit s roli a funkei kuratora pro déti a mladez
amohou s nim fesit problémy svych déti a soucasn¢ pro né¢ vystupuje kurator jako

autoritativni osoba.
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Pouze v jednom piipadé¢ na Zakladni Skole v Tel¢i bylo zjisténo, Ze ,,Spoluprdce
probiha spise jednostranne, OSPOD se pisemné dotazuje na prospéch, chovani a skolni

dochazku u Zaki, jejichz zajmy OSPOD haji “.
Dalsi druhou kategorii vzniklou otevienym kdédovanim jsem nazval:

. Nejcastejsi ditvody vedouci ke spolupraci mezi kurdatorem pro deti a mladez

‘

a zakladnimi Skolami “.

V ramci této kategorie jsem zjistoval, Sjakymi nejcastéjS§imi problémy, aZ po
ty méné Casté se zakladni Skoly potykaji. Na prvnim misté se na vSech oslovenych
zakladnich skolach vyskytuje zaskolactvi, kdy je nutny zasah a spoluprace s kuratorem.
Mimo jiné zaskolactvi jsem se podrobné vénoval v podkapitole 2.3.1. Na druhém misté
se Skoly potykaji s neplnénim Skolnich povinnosti a nevhodnym chovanim Zzak.
Na tfetim misté $koly fesi Sikanu a agresi a na poslednim misté se oslovené Skoly

potkavaji u svych zakl s uzivanim nadvykovych a toxickych latek.

A posledni tfeti kategorii vzniklou v rdmci spoluprace mezi kuratory pro déti

a mladez a zakladnimi Skolami jsem nazval:
»Efektivita spoluprace kuratora s organy socialné-pravni ochrany deéti “.

Reditelé¢ zékladnich kol odpovidali na otizku, zda pfi spolupraci $kol s organy
socialné-pravni ochrany déti bylo dosazeno Zadouciho efektu. Skoly v tomto sméru
odpovidaly rozlién€. V nékterych Skolach ocekévany efekt vétSinou nastal, doslo
K posunu k lepSimu, n€kde se nepodafil efekt posoudit, jak naptiklad zaznélo
vV odpovédi Zéakladni Skoly Slavonice a TelCi ,,Nemohu zcela posoudit, nebot dle sdélni
pracovnic socidalniho odboru nas socialni odbor nesmi informovat o vysledcich Setreni
V rodinach“. ,, Nejsem schopen posoudit, zda intervence ze strany OSPOD byla ucinnd
azda doslo knaprave, nebot OSPOD pri vzneseni dotazu na konkrétniho Zaka

neinformuje skolu o vzniklé situaci a 0 prijatych opatrenich .

Nékde byla zména velice mald, jako hodnoceni Zakladni Skoly ve Studené
,Je 10 jina instituce nez skola, rodice na to pomérné slysi, avsak nékde je to skoro
marné a ztrata casu. Z pohledu kolegyné se nestala vyrazna zména, vliv rodinného

prostredi a prostredi kamaradii je prilis velky. Zméena k lepsimu je, ale velice mala*.
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Zlepseni vsak byva jen kratkodobé, jak jsem se dozveédél na Zakladni skole v Lubnici.
., Situace s problemovym zZakem ve Skole se po navsteve pracovnika OSPOD kratkodobé
zlepsi, ale diky sSpatné spolupraci se zdakonnym zastupcem se nedari zlepsit

ji dlouhodobé ™.

Rozlicna efektivita je podle mého soudu zpiisobena rozdilnym pouzitim spravnych
nastrojui a metod, které kurator pouziva pii své praci. Pokud funguje spoluprace skoly,
kuratora, rodict a déti, je efekt zadouci a ucinny. V opacné pripad¢ nelze ocekavat
kladné ucinky. Na efektivitu ma také vliv rodinné prostiedi, parta, skupina vrstevniku,
neznalost vysledkl Setfeni a pfijatych opatfenich ze strany orgdni socidlné-pravni

ochrany déti aj.

6.2 Vyzkum na poli rizikového chovani déti a mladeZe v covidové dobé

V ramci vyzkumu jsem se zabyval také otdzkou, jakymi nejcastéj$imi a nejbéznéjSimi
problémy déti a mladeze, co do zavaznosti, Cetnosti se kuratofi potykali zhruba dva, tii
roky pfed nemoci Covid-19, s jakymi se potykali vV pribéhu této pandemie, a jak se dale
vyvijely po ukonceni této nemoci. Tato otdzka postupné smérovala na kuratory z Dacic,

z Jindfichova Hradce, z Tieboné a z Magistratu mésta Ceské Bud&jovice.
Kurator pro déti a mladez z Dacic na vySe uvedenou otdzku odpoveédél nasledovné

., Nejcastéjsi a nejbéznéjsi pricinou je nezviadnuta vychova, tam jsou také koreny
této priciny. Co se tyka doby pred covidove, tak tehdy nebylo tolik pripadii zaskolactvi,
pripadné skrytého zaskolactvi jako po této dobé. Tento trend trva dodnes. Pricina
je vtom, Ze mnoho déti v pribéhu distancni vyuky neplnilo skolni povinnosti tak, jak
by mély, nebo v néekterych pripadech vitbec. Po navratu k prezencni formé vyuky nemély
tyto deéti na co navdzat, méely velké mezery v ucivu, které se jim nepodarilo doplnit.
To se samozrejmé projevilo hned po navratu do lavic, deti se stydely za své znalosti,
byly a dodnes jsou traumatizované z toho, zZe se jim ostatni budou posmivat a vymysli
Si ditvody, pro¢ do skoly nejit. Nékteri rodice je v tom podporuji, nebo jim to minimalné
trpi. To se snazi resit Skoly a v mnoha pripadech to nezvladnou viastnimi silami a potom
musi zasahnout kurator pro déti a mladez a s rodinou pracovat, aby doslo k normalizaci

situace “.

Odpovéd’ kuratora pro déti a mladez z Jindfichova Hradce:
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, Vdobé pred covidem, v covidové dobé a po covidu jsme resili predevsim

7é¢

neomluvenou absenci déti

Kurator pro déti a mladez v Tieboni odpovédél na moji otazku v rozhovoru

nasledovné:

., Celkové pocet vychovnych problému stoupa zejména u deéti mladsich 15 let.
Nejcastéji se jedna o kradeze, fyzické napadani, vychovné problémy ve skole — agresivni
chovani, zaskolactvi, pohlavni styk s osobou ml. 15 let. U mladistvych se pak nejcastéji
jedna o zavaznéjsi kradeze, loupeze, prepadeni, vyhroZovani, zavislost na drogdch.
Po onemocnéni covid, se urcité zvedl pocet pripadii se zdskolactvim, agresivnim
chovanim, uzivanim ndvykovych latek a alkoholu. Zaroven se zvedl pocet pripadi
reSenych prostiednictvim socidalnich siti — vyhroZovani, Sikanovani jinych spoluZakii,
sexualni tématika. VSeobecné bych pricinu hledala v rodiné, ale ne vidy je rodina
nefunkcni, ¢i se v rodine vyskytuji patologické jevy. Déti bohuzel veétsinu casu travi
neorganizované, bezprizorné se potuluji po meésté. Rodice jsou do vecera v praci
a nemaji prehled o traveni volného casu deéti, jaké ma kamarddy apod. Zdroven v dnesni
dobe ma kazdé dité mobilni telefon, zalozeny Instagram, Fcb a dalsi sité a rodice

nemaji prehled co déti délaji, s kym si pisou, co posilaji za fotky “.

A nakonec odpoveéd kuritora pro deéti a mladez z Magistratu meésta

Ceské Budgjovice:

,,Mezi nejcastejsi vychovné problémy radime problémy souvisejici s povinnou
Skolni dochazkou (zaskolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti, porusovani skolniho radu
aj.), protipravni jednani (prestupkova i trestnd cinnost), kybersikana, sebeposkozovani,
konflikty v rodiné (nerespektovani rodicovské autority, utéky z domova aj.), uzivani
omamné psychotropnich latek aj. Pricinu vySe uvedenych problémut vnimdame zejm.
V rodinném systému (nediisledny vychovny pristup, nejednotnda vychova, oslabené
rodicovské kompetence), ale i poruchy osobnosti ditéte, prip. pridruzena diagnoza.
Komplikované pripady jsou casto kombinaci obojiho. U socidlné slabsich rodin hraji
roli genetické predpoklady a vnimani krimindlniho chovani a uzivani navykovych latek
Jjako normy. V souvislosti s onemocnenim Covid 19 vnimame nariist psychickych poruch
a sebeposkozovani u déti, ne dochazka do skoly, déti travi cas vétsinou doma
u PC/mobilu a pohybuji se vice na socialnich sitich. S tim souvisi nariist kybersikany,
Sireni détské pornografie (zasilani obnazenych fotek mezi nezletilymi), deti nechtéji
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navstévovat organizované aktivity, krouzky apod., prestoze je pred covidem normalné
navstévovaly. Cetnost vychovnych problémii je statisticky vyhodnocena vidy koncem
kalendarniho roku. Stupen a zdvaznost je na individudlnim zhodnoceni kazdého

pracovnika .

Vyzkum ukazal, ze v dobé pied covidem nebylo tolik pfipadt zaskolactvi, piipadné
tzv. skrytého zaskolactvi, jako po této dobé&. V souvislosti se zaskolactvim tesili kuratofi
na Skolach neomluvenou absenci zakl, neplnéni Skolnich povinnosti a porusovani
Skolniho tadu. Co se tyce samotnych rizikovych oblasti déti a mladeze, se kterymi
se kuratofi potykali pted pandemii Covid-19, zjistil jsem, Ze $lo o celou skalu jevu, jako
byly kradeze, fyzické napadani, vychovné problémy ve Skole, agresivni chovani,
zaskolactvi, pohlavni styk s osobou mladsi 15 let, pfestupkova a trestna ¢innost,
konflikty v rodiné, jako napt. nerespektovani rodi¢ovské autority, utéky z domova aj.

Zvlasté u mladistvych osob se kuratofi potykali zejména se zavaznéj$imi kradezemi,

loupezemi, piepadavanim, vyhrozovanim a zavislostmi na drogach.

Problém déti v covidové se objevoval zejména ve Skolach, kde si neplnily své
povinnosti a s tim souvisela i jejich absentujici $kolni dochazka. V dob¢ covidu, tak déti
nejvice Casu travily ¢asu na pocitacich, mobilnich a jinych komunikacénich zatizenich,
kde se nejvice pohybovaly na socidlnich sitich. Jak dale vyplynulo z vyzkumu, déti
dokonce piestaly navstévovat zajmové krouzky, které pied covidem béZn¢ navstévovaly
a pln¢ se vénovaly volnocasovym aktivitdim. Rodice totiz podle kuratorti ani kolikrat
nevédi, jakym zplsobem jejich déti travi volny Cas, s kym si piSou, komu co posilaji

na socialnich sitich apod.

Po covidové dobé nastal problém, kdy déti opét zacaly chodit do Skoly a mély velké
mezery ve vzdélani. Tyto déti jiz hife dohané€ly uceni, a tak, aby se staly teréem
posméchu za své znalosti, vymyslely si diivody, pro¢ nezacaly chodit do Skoly. Rodice
tyto déti dokonce ve Skolni absenci podporovali nebo jim to dokonce trpéli. Mimo jiné
po covidové dob¢ podstatné stoupl pocet dalSich nezadoucich jevi, jako bylo agresivni
chovani déti, uzivani ndvykovych latek a alkoholu. V rdmci socidlnich siti se zna¢né
rozmohla kyberSikana (vyhrozovani, zastraSovani spoluzakii zejména v sexuélni oblasti,
zasilani  obnaZenych fotek mezi nezletilymi, Sifeni détské pornografie),
sebeposkozovani, a téz konflikty v rodiné aj. Postupné také dochazelo v souvislosti

s onemocnénim Covid-19 k naristu psychickych poruch déti.
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Nad ramec vySe uvedeného se kuratofi shoduji na tom, Ze rizikové chovani déti
a mladeze ma své primarni pficiny v rodin¢, zejména v nefunkéni, patologické rodiné,
kde déti piebiraji nezddouci vzory. Mezi pfiCiny rizikového chovani patfi i poruchy
osobnosti ditéte. Déti a mladez nemaji jednotnou vychovu, dusledny pfistup,
organizovani volného Casu, nebot’ bezprizorné a neorganizované travi svuj volny cas.
V disledku toho jsou daleko snaze nachylnéjsi pravé k rizikovému ¢i patologického
chovani. Co se tyCe urCeni stupné, ¢i zavaznosti nezadoucich jevil, pak jakykoliv
nezadouci jev zavisi na individudlnim zhodnoceni kazdého kuratora pro déti a mladez

a zvazeni pfijeti napravnych opatienich.

6.3 Rizikové a pozitivni stranky v praxi kuratora pro déti a mladez
Posledni a zavérecnou vyzkumnou kategorii vytvoienou pomoci otevieného kodovani

jsem nazval ,,Rizikové a pozitivni stranky v praxi kuratora pro déti a mladez “.

V této kategorii shrnuji tskali a soucasné zdatilé, uspokojivé stranky kurdtorovi
prace. Jako velice kladnou odpovéd’ na otazku, co kuritory uspokojuje v jejich praci
jsem zaznamenal pravé u kuratora pro déti a mladez z Dacic. Na tuto otazku

mi odpovédél nasledovné:

., Nejvice meé uspokoji, kdyz se mi prace s mladistvym podari, a on mi s odstupem
casu podékuje. Napriklad, Ze jsem to s nim nevzdal, nezlomil nad nim hul. Nepotiebuji
ani to dekovani, staci, kdyz vidim nebo slysim, Ze nej vyrostl slusny clovék, Ze se mu

dari"“.

Obdobné se k této otazce stavéli zbyvajici kuratofi. Nejvice je na své praci tesi
amaji radost z toho, pokud jejich klient md zdjem zménit svoji situaci, ma vili
realizovat zménu k lep§imu, je ochoten proto néco ud¢lat, nebo, ze se z klienta stal
slusny c¢lovek, ktery respektuje spoleCenské normy, zacal pracovat, vydelavat penize,
ktery se timto Uspésné zaclenil zpét do spolecnosti. Soucasné kuratory uspokojuje
| pfima prace s rodinami a détmi, kde funguje zpétna vazba, kdy rodiny na doporuceni
navs§tévuji odborné pracovisté, spolupracuji snimi a dochazi tak postupnému

zadoucimu efektu.

Za mimotadné zjisténi, které vzeslo z této otdzky, pokladam odpovéd’ kuratora pro

déti a mladez z Magistratu mésta Ceské Budé&jovice, kterou cituji nize:

94



.,V posledni dobé vice zaznamenavame, Ze ndas navstévuji déti spontanne, tzn. bez
predchozi domluvy a chtéji si jen tak ,,popovidat“, nejen sveérovat se se svymi problémy,
ale podeélit se o zdzZitky atd. ... davaji nam najevo, ze K nam maji ditvéru. Casto se jedna

o déti, kterym doma nikdo nenasloucha “.

Vytvoteni divérného vztahu mezi kuratorem a jeho klientem povazuji za uspéch,
zaklad kazdé ucinné spoluprace, na které lze stavét vytyCené cile a hodnotit jejich
dosazeni. Kurdtofi détem a mladezi ukazuji spravnou cestu, spravny smér, jde jim
0 jejich spokojenost, prospé$nost, 0 jejich spokojeny zivot. Pokud jsou déti dobie
a dasledné vedené, motivované, osvojuji si zadouci vzory chovani, snaze se pak nimi
pracuje. Pokud k tomu nemaji odpovidajici podminky, prostiedi, jako pravé naruSené
rodinné prostfedi, maji potfebu své problémy ventilovat a mluvit o nich s témi, ktefi
je naslouchaji, kteti maji zajem s nimi komunikovat, sdilet jejich trapeni, strasti, radosti
zivota atd. A prave prekvapivym faktem je, Ze samotni klienti kuratory vyhledavaji

a sdili s nimi jejich problémy.

V tomto bod¢ vyzkumného zjisténi sleduji ve spojitosti s naplni prace kuratora pro
déti a mladez obrovské pracovni nasazeni a dulezitost jejich psychicky naro¢né profese.
Odmeénou za jejich praci je ziskavani zpétné vazby a vytvateni divéry ze strany jejich

Klientely.

Co se tyce rizikovych oblasti, se kterymi se kurator potyka pfi své praxi, kuratofi

uvadi celou fadu rozli¢nych rizik, jako napiiklad:

e S$patné vyhodnoceni situace ditéte ze strany kuratora (napiiklad zrazeni ditéte),

e nespolupracujici détsky klient v zatéZové nebo jinak neptiznivé situaci,

e boj se socidln¢ patologickymi jevy a jejich pfedchazeni (naptiklad zaskolactvi,
Sikana, agrese, rizikovy uZivatelé omamnych a psychotropnich latek, se kterymi
mimo jiné byva tspésnost prace minimalni a téméi bez efektu),

e obavy ¢i nechut jednani s agresivnimi klienty (napf. u zacinajici profese
kurétora, minimalni zkuSenosti apod.),
na vykon Ustavni vychovy ¢i nikoli, nebo obdobné dilema, pokud se rozhoduje
0 vykonu piredbézného opatieni, kdy je dit€ umisténo do ustavniho zafizeni

anevi se, jak dité bude reagovat, zda bude spolupracovat, pficemz riziko mozné
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nespoluprdce je navic umocnéno tim, jestlize dit€¢ uziva ndvykové latky,
ma poruchu osobnosti, sklony k agresivité, ma psychiatrickou diagnézu apod.,

e chybg¢jici elementarni sluSnost déti, porozumeéni a zddouci spolecenské chovani.

Kuratofi by dale nad ramec vyse uvedeného uvitali pii své praci zlepSeni
spoleCenskych  a  systémovych  zélezitosti,  napf. systémovy  problém
s véasnym umistovanim déti do konkrétnich typli zafizeni, zejména U nezletilych
klient, ktefi maji rizné psychiatrické diagndzy, jsou zavisli na navykovych latkach
apod. Dale by uvitali vice pravomoci, sniZzeni nardstajiciho objemu administrativy,
posileni ptfimé prace s rodinou, zacileni vétsiho prostoru na samostatnou socialni praci,
vétsi Casovy fond na praci s klientem a nakonec vétsi finanéni ohodnoceni, nebot’

Vv piipadé kuratorské prace jde o velice naro¢nou, dileZitou a zodpovédnou ¢innost.
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Zavér
Ve své diplomové prace jsem zmapoval nejCastéjsi rizikové a socidln¢ patologické
oblasti, které se dotykaji déti a mladeze, a se kterymi se ve své praci potyka
nejpovolanéjsi osoba, a tim je kurator pro déti a mladez. Kurator v ramci predchazeni
Ci feSeni spolecensky rizikovych jevi, s nimiZ se setkavaji déti, intenzivné spolupracuje
srodinou, Skolou a dal$imi institucemi, ve kterych se vychovné, ¢i delikventné
orientované déti vyskytuji. Hlavnim poslanim kuratora je sledovani nejleps$iho zajmu
ditéte, pficemz zajmem ditéte lze v praxi rozumét napf. jeho zdarnou vychovu,
nastavovani pravidel, hranic, uméni zit zdravym, prospivajicim zpGsobem, ucit
se spravnym a zadoucim mezilidskym vztahim atd. Tyto ukoly jsou bezesporu
primarné na rodi¢ich. Pokud se tyto stézejni oblasti v ditéti od pocatku nerozviji,
nepéstuji, pfinasi pak celou fadu vychovnych problémd, pficemz nejéastéjsi pii¢inou
byva nezvladnuta vychova, a pokud rodi¢e nezvladaji vychovu svych déti, nastupuje
zpravidla statni pomoc, napft. jiz n€kolikrat zminéna vychovna opatfeni kuratora pro déti
a mladez, coby zéstupce orgdnu vykonavajici socialné-pravni ochrany déti ¢i pomoc

nestatnich organti, napt. neziskovych organizaci, nizkoprahovych zatizeni apod.

Stézejnim cilem mé prace se staly odpovédi na dvé hlavni vyzkumné otazky.
Jednak jsem se zajimal o to, s jakymi nejcastéjSimi etickymi dilematy se potyka kurator
pro déti amladez v ramci ukladani vychovnych opatieni, a to s ohledem na dopad
na dit¢ anarodinu. A dale pak m¢ zajimala otazka, jaka je zpétna vazba v piipadé
uspésnosti  uloZzenych vychovnych opatienich, resp. uUspéSnosti feSenych piipada

kuratorem po uloZenych opatienich.

Soucasné m¢ ve spojitosti s hlavnimi vyzkumnymi otazky zajimaly dalsi reakce
na tfi dil¢i otazky. Zaprvé, jaké jsou nejéastéjsi vychovné problémy u déti a mladeze,
ajak je lze tadit z hlediska stupné zavaznosti. Zadruhé, jak se na poli rizikového
chovani déti a mladeZze odehravala situace dva, tfi roky pied nemoci Covid-19, jaka
probihala v pribéhu této pandemie, a jak se vyvijela nasledné. Tieti a posledni dil¢i
vyzkumné otdzka smeétfovala ke zjisténi, na jaké trovni dochazi ke spoluprici mezi

zakladnimi skolami a kuratory pro déti a mladez.

V ramci kvalitativné orientovaného vyzkumu za pomoci vyzkumnych metod,
a polostrukturovanych rozhovori a dotazniki jsem dospél k ocekavanym

a zobecnujicim vysledktim.
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Uspésnost dopadu uloZenych vychovnych opatienich se hodnoti velmi obtizng.
Kuratorovi se dostava zpétnd vazba vV ramci ulozenych opatfenich ojedinéle. Kazdy
ptipad se totiz posuzuje zvlast’, individualné. Hodnoceni je nakonec subjektivni. Dovolil
bych si tvrdit, Ze dopad uloZzenych opatfenich by dokazalo posoudit nejlépe samotné
dité, které se ho dané opatieni tyka. Nicmén€ u prvnich excest, prohfeskt déti
a mladeze se zpravidla vychovnd opatieni nemiji ucinkem, ptipadné se od nich upousti,
nebot’ samotné projednani deliktu nezletilé ¢i mladistvé osoby postacuje k jeho naprave
a jiz se K protipravnimu jednani nevraci. Zrozhovori s kuratory bylo zjiSténo,
ze ucinnost uloZenych opatfenich byva pravé viditelna v souvislosti s rozdilnym vékem

deéti.

wevr YV

Nejcastejsim a soucasné nejteézsim etickym dilematem, se kterym se potyka kurator
pro déti a mladez je rozhodovani o tom, zdali je lepSi odebrat dit¢ z nefunkéni rodiny
a umistit do vychovného ustavu, anebo ho ponechat v rodiné, kde nelze ocekdvat
zadnou napravu. V piipad¢ tohoto dilematu jsem v ramci vyzkumu shrnul prevladajici
¢ast davodnych argumenti, které se ptiklanéji k rozhodnuti spocivajici v odebrani ditéte
zrodiny a jeho umisténi do vychovného tustavu. Zjistil jsem, ze kurator k tomuto
krajnimu navrhovanému opatieni, o kterém v kone¢ném disledku rozhoduje soud,
pfistupuje az tehdy, pokud predeslad vychovna opatieni, nevedla u problémového ditéte
k poZzadované napravé. Nejvice se mi libil vystup a myslenka kuratora pro déti a mladez
z Dacic, ktery tvrdil, Ze odebranim ditéte ze zavadové rodiny je vytvoreni nové Sance,

vvvvvv

doposud. S timto pfistupem se plné ztotoziuji.

Co se tyCe cetnosti vyskytu nezddoucich socidlné patologickych jevl déti
a mladeze, zjistil jsem, ze mezi détmi dominuje na prvnim misté zaskolactvi, a dale
S tim souvisejici neplnéni Skolnich povinnosti, @a nevhodné chovani. Dillezita je v tomto
sméru totiz spoluprace mezi Skolami a kuratory pro déti a mladez. Ta se z hlediska
vyzkumu jevi na velice dobré, pfinosné a bezproblémové urovni. Dotazované zakladni
Skoly v rdmci mého vyzkumného vzorku kontaktuji kuratora pro déti a mladez pravé pri
vyskytu nezadoucich jevii, jako je zaSkoldctvi a neplnéni Skolnich povinnosti.
Co se tyce efektu spoluprace mezi uvedenymi subjekty, byl dotazovanymi Skolami efekt
hodnocen rozlicn€. V nékterych Skolach ocekavany efekt zpravidla nastal, doslo

k posunu k lep$imu, Vv jinych pfipadech se efekt nepodatil posoudit.
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V piipad¢€ zjistovani, k jakému nejcastéjSimu rizikovému chovani déti a mladeze
dochdzelo zhruba dva, tfi roky pfed nemoci Covid-19, sjakymi se kurdtofi pro déti
a mladez potykali v pribéhu této pandemie, a dale po pandemické dob¢, pak bych rad
zduraznil, Ze navrat do Skol po pandemii byl pro déti svizelny a problematicky. Déti
se totiz dopoustély tzv. skrytého zaskolactvi, neovladaly ucebni latku a vracely se do
Skol nepfipraveni, stydély se za své vysledky, a proto také uvadély divody, proc¢
nechtély chodit do Skoly. IV téchto ptipadech se nasledn¢ Skoly obracely s pomoci

na kuratora pro déti a mladez.

Vybrané téma diplomové prace mi skutecné pfineslo mnoho novych poznatki
a zjisténi, napf. seznameni se s neziskovou organizaci IKOS v Ceském Krumlové, ktera
realizuje pro ,kuratorské déti“, které se dostaly do stictu se zakonem poradensky
program ,,Pravo zazitkem®, jenz je realizovan v rdmci nafizené vychovné povinnosti,
jako je napf. plnéni urcité spoleCensky prospésné ¢innosti (pracovni ¢i jina ¢innost
apod.) s tim, ze takovato opatfeni ptinaseji daleko vetsi efekt neZ ta ostatni. Tim maji
kuratofi moznost volit v pfipadé problémovych déti i jiné nez zdkonné donucovaci
prostiedky a déti mohou motivovat k novému poznani, k novym pfistuptim, které jim
ukazuji spravny smér a cestu vedouci ke zdatilému zptisobu zivota. Mam za to, Ze prave
spolupréce s timto typem zafizeni miize pfinést V zivotech problémovych déti daleko

vEtsi piinos a uzitek neZ v institucionalnim umistovani déti.

V ramci vyzkumu jsem zejména ocenil 1 zjiSténi, kdy déti a mladez samy
vyhledavaji kuratora, nebot’ jeho profesni postaveni a napli znaji zejména ze $kol, kam
dochazeji, kde ptednaseji o své praci a samy se mu nasledné spontanné svéiuji s celou
fadou svych problému a starosti. Kuratofi jim naslouchaji a radi jim, co mohou v jejich
neptiznivych situacich délat. Déti si tak ke kuratorim snaze hledaji cestu. Z hlediska
filozofického pohledu bych si dovolil tvrdit, ze jde o dobré jednani, 0 dobie zvolenou
cestu, ktera je pohanéna dosazenim stésti. Jak jsem se dale dozvédél, kuratofi by pii
praci s problémovymi détmi uvitali daleko vice ¢asu pro praci S nimi, nebot’ jsou
svazani ufednickym zakonem a vice ¢asové dotace pii praci s touto rizikovou skupinou
se jim nedostava a spiSe jim naopak roste objem administrativnich ukont. Proto mam
za to, ze spoluprace s neziskovymi organizacemi jim piinasi daleko vétsi efekt a pomoc

V jejich obtizné profesi nez moznosti v zakonnych intencich.
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Abstrakt

Prace se vénuje socialné-etickému tématu z oblasti prace terénniho socialniho
pracovnika, a to kuratora pro déti a mladez, se zaméfenim na jeho nejéastéjsi dilemata,
ktera ho provazi pti praci. Cilem této kvalifikacni prace je hledani odpovédi, v jakych
¢innostech, pii jakych tkonech, se kurator pro déti a mladez setkava s nejozehavéjsimi
dilematy, a jaka voli kritéria pfi rozhodovani 0 konkrétnim typu vychovného opatieni
v souvislosti se vznikem dilematickych problémt. Soucasné s hledanim odpovédi
na uvedenou otazku vyvstala dalsi souvisejici vyzkumna otazka, a to, jaka je v piipadé
déti a mladeze uspésnost ulozenych vychovnych opatieni, a jakou lze v tomto ohledu
pozorovat zpétnou vazbu. Na tyto vyzkumné otazky jsem hledal odpovédi
prostiednictvim kvalitativni vyzkumné strategie s vyuZzitim tematické analyzy
a s pouzitim polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl uskute¢nény s kuratory pro déti
a mladez na tfech méstskych ufadech a na jednom magistratnim ufadu. Prace mapuje
téZ vychovnou situaci déti a mladeze, Stim, jak se odehravala pfed onemocnénim
COVID-19, v covidové a v post covidové dobé z pohledu kuratort pro déti a mladez.
Vyzkumem bylo zji$téno, ze nejveétSim dilematem v praci kuratora pro déti a mladez
je rozhodovani o tom, zda ponechaji dit¢ v nefunkéni roding, anebo nad nim navrhnou
ustavni vychovu. Pokud uloZena vychovna opatfeni kuratora nepfinesla pozadovany
ucinek, pristupuji K podani navrhu na vykon ustavni péce. Naslednou ucinnost
ulozenych vychovnych opatfenich 1ze sledovat v souvislosti s rozdilnym vékem déti.
U nezletilych osob jsou vychovna opatfeni ukldddna miniméln€, soudy pro mladez
zpravidla od nich upousti. U mladistvych osob, pokud se jednd o prvni ¢i ojedinély
exces, téz je u soudu navrhovano upusténi od ulozeni vychovného opatieni. V piipade
vychovnych problémi déti v covidové dobé, v jejim pribehu a po této dobé, se kuratoti

potykali pfedevsim se zaskolactvim a s neplnénim Skolnich povinnosti.
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Abstract

The work is devoted to a socio-ethical topic from the field of work of a field social
worker, namely a curator for children and youth, with a focus on his most frequent
dilemmas that accompany him at work. The goal of this qualification work is to find
an answer in which activities, during which actions, the curator for children and youth
encounters the most vexing dilemmas, and what criteria he chooses when deciding
on a specific type of educational measure in connection with the emergence
of dilemmatic problems. Simultaneously with the search for an answer to the first
question, another related target question arose, namely, what is the success
of the imposed educational measures in the case of children and youth, and what kind
of feedback can be observed in this regard. | searched for answers to the research
questions through a qualitative research strategy using thematic analysis and using
a semi-structured interview, which was carried out with curators for children and youth
at three municipal offices and one municipal office. The work also maps the educational
situation of children and youth, with how it took place before the disease of COVID-19,
in the covid and post-covid era from the point of view of curators for children
and youth. The research found that the biggest dilemma in the work of a curator for
children and youth is deciding whether to leave a child in a dysfunctional family or to
propose institutional education for him. If the educational measures imposed by the
curators did not bring the desired effect, they proceed to submit a proposal for
institutional care. The subsequent effectiveness of the imposed educational measures
can be monitored in connection with the different ages of the children. For minors,

educational measures are imposed at a minimum, juvenile courts usually waive them.
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In the case of juveniles, if it is a first or rare excess, the court also proposes to waive the
imposition of an educational measure. In the case of children's educational problems in
the covid era, during it and after this time, the curators mainly faced truancy and failure

to fulfill their school duties.
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Prilohy
Piiloha ¢. 1: Oteviené otazky z dotazniku pro feditele zakladnich S$kol z okresu

Jindfichtv Hradec a z okresu Jihlava.

Dobry den,

jmenuji se Bohumir Bohm a jsem studentem II. ro¢niku navazujiciho magisterského
studia v oboru ,,Etika v socidlni praci“ na Jihoceské univerzité, Teologické fakulté
v Ceskych Budg&jovicich. Dovoluji si touto cestou oslovit Vasi ZS s prosbou o vyplnéni
kratkého dotazniku (viz ptiloha), ktery po vyhodnoceni pouZziji jako podklad pro svoji
diplomovou praci nazvanou ,Eticka dilemata v praci kurdtora pro déti a mladez*
(kurator pro déti a mladez je terénnim socidlnim pracovnikem vykonavajici socidlné
pravni ochranu déti). Za vyplnéni a odeslani dotazniku, ktery bude vyluéné urcen pouze

pro potfeby mého vyzkumu a pro tuto diplomovou praci Vam ptfedem moc dékuji.

Pteji hezky den.

S pozdravem, Bohumir B6hm.

Znéni dotazniku:

1. Spolupracuje Vase skola s organem socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?
2. Funguje podle Vas spolupréce s timto organem?

3. Co je nejcastéjSim diivodem této spoluprace? Jaka témata, problémy fesite nejcasteji

(pt. z&skolactvi, Sikana, agrese apod)?

4. A zda pti spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste o¢ekavali?



Doslovné piepsané rozhovory:

1. Reditel Zakladni $koly Datice I.

Spolupracuje Vase skola s organem socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?

Ano, spolupracuje, zejména s kurdatorem.

Funguje podle Vs spoluprace s timto organem?

Spoluprace s OSPOD funguje vyborné, ocenuji rychlé, operativni ieSeni problémui.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejCastéji

(pt. zaskolactvi, Sikana, agrese apod)?
Nejcasteji je reSeno zdSkolactvi a dlouhodobé, opakované neplnéni skolnich povinnosti.
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste ocekavali?

Spoluprace s OSPOD vyznamnym zpiisobem prispiva k vyreSeni problému a vétsSinou

se dostavi ocekdvany efekt.

2. Reditelka Zakladni $koly Dacice II.

Spolupracuje Vase Skola s organem socidln€-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD®)

zejmeéna s kuratorem pro déti a mladez?

Ano, spolupracujeme. Spoluprace spociva v tom, zZe posilame zpravy na zaky. V pripadé

kurdtora jde o intervence u konkrétnich Zakui.
Funguje podle Vas spoluprace s timto organem?

Spoluprdce v pripadé kuratora je na velmi dobré urovni. Jeho intervence ke konkrétnim
detem jsou rychlé a prinosné. V pripadé podani podnétii ze skoly jsou podnéty socidalnim
odborem reseny. Na druhé strané jsme se v pripadé pracovnic socidalniho odboru setkali
se [Zivou interpretaci informaci ze Skoly a naslednou nepravdivou informaci v pripadeé
konfliktnich jednani se zakonnymi zastupci. Jejich pohled na jednani ,,v zajmu ditéte
sice logicky nemuze byt uplné objektivni. Nicméné u nékterych pracovnic konstatuji,

Ze je uplné mimo.



Co je nejcastejsSim divodem této spoluprace? Jakd témata, problémy feSite nejcastéji

(pt. z&skolactvi, Sikana, agrese apod)?
V nasem pripadé jde o prevazne o zaskolactvi, Sikanu a navykové latky.
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste ocekéavali?

V pripadé kuratora zpravidla ano.

3. Reditelka Zakladni §koly Slavonice

Spolupracuje Vase skola s organem socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD®)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?

Ano, prilezitostne. Pokud vyvstane néjaky probléem u Zdka, na kterém se nemiizeme

opakované s rodici domluvit, pak to oznamujeme kurdtorovi.
Funguje podle Vas spoluprace s timto organem?

Ano. Kurdtor prijede a je ucastnikem nasSeho jednani se zakonnymi zdstupci.
Da se predpokladat, Ze rodice z neho maji vétsi respekt, protoze s nim komunikuji méné

casto nez s ucitel.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejcastéji

(pt. zaskolactvi, Sikana, agrese apod)?

Soustavné opakované neplnéni skolnich povinnosti, Velmi castd omluvend absence —
vysoky pocet zameSkanych hodin (podezieni na hlidani sourozencii) misto Skolni
dochazky, nevhodné chovani a soustavné vyrusovani v hodinach, nevhodné chovani

k dospéelym — ucitelii, provoznim zaméstnanciim apod.
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastavd) vysledny efekt, jaky jste ocekéavali?

Nemohu zcela posoudit, nebot dle sdélni pracovnic socidalniho odboru nas socialni

odbor nesmi informovat o vysledcich Setieni v rodinach.



4. Reditelka Zakladni §koly Studena

Spolupracuje Vase Skola s organem socidlné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?

Ano, dle potreby, pri vaznéjsich problémech — zanedbavani péce ze strany rodici,

vychovné problémy Zdkii.
Funguje podle Vs spoluprace s timto organem?
Ano, spoluprdce funguje. Kdyz jsme potrebovali, byli k dispozici.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejCastéji

(pt. zaskolactvi, Sikana, agrese apod)?

Nevhodné chovani zakit — zaskolactvi, zanedbavani povinnosti, probléemy v rodiné —

péce o dite.
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste ocekavali?

Je to jina instituce nez Skola, rodice na to pomérné slysi, avsak nékde je to skoro marné
a ztrata casu. Z pohledu kolegyné se nestala vyrazna zména, vliv rodinného prostredi

a prostredi kamaradii je prilis velky. Zména k lepsimu je, ale velice mala.

5. Reditelka Zakladni $koly Kunzak

Spolupracuje Vase skola s organem socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*)

zejmeéna s kuratorem pro déti a mladez?
Ano, spolupracujeme s OSPODem Jindrichiiv Hradec a Dacice.
Funguje podle Vs spoluprace s timto organem?

Spoluprace funguje, pouze jednou za celou dlouhou dobu spoluprdace se nam stalo,

Ze na nas podmet jsme od OSPODu nedostali odpovéd, jak byla zdleZitost prosetiena.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejcastéji

(pt. zaskolactvi, Sikana, agrese apod)?



Nejcasteji posilame na OSDOP zpravy o détech, které ma organ v dlouhodobé péci.
Sami podavame podnétii velmi malo, ve Skole neresime mnoho zavaznych problémii.
Kdyz je potreba a rodice potrebuji pomoc, zpravidla se domluvime a sami pozddaji

0 pomoc.
A zda pfti spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste ocekavali?

Ve vetsine pripadit nastane posun k lepsimu. V minulych letech jsme dlouhodobé
spolupracovali na pomoci jedné rodiné a velmi se nam darilo. Bohuzel rodina se pak
odstehovala a vystiidala nékolik azylovych domii v ramci Jihoceského kraje a podle

informaci, které mam, je nyni ve velkych potizich.

6. Reditelka Zakladni §koly Lubnice

Spolupracuje Vase Skola s orgdnem socidlné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?

Skola s kurdatorem pro déti a mladez aktivné spolupracuje, nékdy kontaktuje Skola primo
kurdtora, nékdy oslovuje kurdtor Skolu. Skola, pokud md informace o mozném
problému, oslovuje prislusného kuratora i ,,preventivné“, aby se na Zaka informovala

a aby se obé instituce domluvily na pripadné vzdjemné spoluprdaci.
Funguje podle Vas spoluprace s timto organem?
Funguje bez problémai.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejcastéji

(pt. z&skolactvi, Sikana, agrese apod)?
Nejcastejsim ditvodem je nevhodné chovani, agrese (Sikana).
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastavd) vysledny efekt, jaky jste ocekéavali?

Situace s problémovym zZdakem ve Skole se po navsteve pracovnika OSPOD kratkodobé
zlepsi, ale diky Spatné spolupraci se zakonnym zdstupcem se nedari zlepsit

Jji dlouhodobeé.



7. Reditelka Zakladni $koly Tel&

Spolupracuje Vase Skola s organem socidlné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*)

zejména s kuratorem pro déti a mladez?
Skola spolupracuje s OSPOD obcas (vyskyt spoluprdce 2-3 piipady za rok).
Funguje podle Vs spoluprace s timto organem?

Spoluprdce probiha spise jednostranné, OSPOD se pisemné dotazuje na prospech,

chovani a skolni dochdzku u Zaki, jejichz zajmy OSPOD hdji.

Co je nejcastéjSim divodem této spoluprace? Jaka témata, problémy feSite nejCastéji

(pt. zaskolactvi, Sikana, agrese apod)?

Nikdy jsme neresili pripady zaskoldctvi, Sikanu a agresi prostrednictvim OSPOD.
Vychovné problémy zdaku resila skola v ramci svych kompetenci v ramci Skolniho
poradenského centra (vychovny poradce, metodik prevence, psycholozka a vedeni

skoly), zatim jsme k vzniklym problémuim nemuseli volat zastupce OSPOD.
A zda pfi spolupraci s OSPOD nastal (nastava) vysledny efekt, jaky jste ocekavali?

Nejsem schopen posoudit, zda intervence ze strany OSPOD byla ucinna a zda doslo
k naprave, nebot OSPOD pri vzneseni dotazu na konkrétniho Zdaka neinformuje Skolu

0 vzniklé situaci a o prijatych opatrenich.



Ptiloha ¢. 2: Oteviené otazky-rozhovory s kuratory pro déti a mladez
Dobry den,

jmenuji se Bohumir Béhm, jsem studentem 2. ro¢niku Teologické fakulty JihocCeské
univerzity v Ceskych Budg&jovicich, obor etika Vv socidlni praci. Cilové otazky, které
si kladu za tukol vmé diplomové praci nazvané ,Eticka dilemata v praci kuratora
pro déti a mladez* by méli zodpovédét dvé zasadni otdzky. Za prvé, jaka je zpétna
vazba uspésnosti ulozenych vychovnych opatienich, resp. jaka je uspesnost feSenych
ptipadd kuratorem po ulozenych opatfenich. A za druhé, jaka jsou nejcastéjsi eticka
dilemata kuratora pro déti a mladez pti uklddani vychovnych opatfeni s ohledem
na dopad na dité a na rodinu? Mimo se dotazuji a zjist'uji jaka byla situace zhruba dva,
tf1 roky pfed nemoci covid-19 u déti a mladeze s rizikovym chovanim, a jaké se vyvijela
situace u déti a mladeze po tomto onemocnéni, az do soucasnosti? Rozhovory
S jednotlivymi kuratory pro déti a mladez budou zcela anonymni a budou doslovné
zapisovany a nasledné ptepsany do diplomové prace, a to do Casti ptilohy. Zapisy
rozhovort budou slouZit pouze pro tcely této diplomové prace. Se zahdjenim rozhovorii

a se zapisovanim jejich odpovédi respondenti souhlasili.
Znéni otazek:
1. Ktera ¢ast Vasi prace Vas nejvice uspokojuje?

2. Kterou Vasi ¢ast prace pokladate za nejvice obavanou? (ptikladné rizikovi klienti-
oblast rizik od nejzavaznéjSich po ty méné nachéazejici se ve spravnim Uzemi kuratora,

rozhodovéni, podavani navrha soudim aj.)?

3. Mate néjakého oblibeného klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu
(i neoblibeny, problematicky klient mtze clovéka stdle ¢emu se ucit, posunout

ho profesn¢ o stupen vys atd.?

4. Co byste chtél na své praci zménit (mit vice kompetenci, pravomoci, co byste

navrhoval a co ptipadné zrusil, pozménil apod.?

5. Jakad je zpétnd vazba UspéSnosti uloZenych vychovnych opatfenich, resp. jaka

je uspésnost feSenych piipadi kuratorem po ulozenych opatienich?



6. Jaka jsou nejcastéjsi etickd dilemata kurdtora pro déti a mladez pii ukladani

vychovnych opatieni s ohledem na dopad na dit¢ a na rodinu?

7. Jaka podle Vas byla situaci zhruba dva, tii roky pfed nemoci covid-19 u déti
a mladeze s rizikovym chovanim, a jaka se vyvijela situace u déti a mladeze po tomto

onemocnéni, aZ do sou¢asnosti?

Doslovny ptepis odpovédi kuratorti pro déti a mladez na vyse uvedené otazky:
1. Kurator pro déti a mladez (Dacice)
Ktera ¢ast Vasi prace Vas nejvice uspokojuje?

Nejvice mé uspokoji, kdyz se mi prace s mladistvym podari, a on mi S odstupem casu
podekuje. Napriklad, zZe jsem to s nim nevzdal, nezlomil nad nim hil. Nepotiebuji
ani to dekovani, staci, kdyz vidim nebo slysim, Ze nej vyrostl slusny clovéek, zZe se mu
dari.

Kterou Vasi ¢ast prace pokladate za nejvice obavanou? (piikladné rizikovi klienti-oblast
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rozhodovani, podavani navrhti soudiim aj.)?

Jediné riziko vidim v tom, Ze bych Spatné vyhodnotil situaci ditéte, zradil ho a zhatil jej
tak pro spolecnost. Co se tyce oblasti rizik, tak mezi stézejni patri velka absence Zdkii
codo Skolni dochazky, neplnéni ukolu a dale Sikana a wuzZivani omamnych

a psychotropnich latek.

Mate néjakého oblibené¢ho klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu
(i neoblibeny, problematicky klient mtze c¢lovéka stale ¢emu se ucit, posunout

ho profesn¢ o stupen vys atd.?

Oblibené klienty mam a je jich nekolik. Jsou to ti, kteri se snazi spolupracovat,
atoipres to, Ze jejich situace neni pravé priznivd. Neoblibeného klienta nemdm

a problémovi jsou vsichni, jinak by nebyli mymi klienty.

Co byste chtél na své praci zménit (mit vice kompetenci, pravomoci, co byste navrhoval

a co pripadn¢ zrusil, pozménil apod.?



Na své praci bych nic nemenil. Co by se dalo vyrazné zlepsit to jsou spolecenskeé
a systéemove zalezitosti. Détem chybi vychova k elementdrni slusnosti, porozuméni
a spolecenskému chovani. Systémové je problém s vcasnym umistovanim nezletilych
do zarizeni. Mist je mdlo a pro psychiatricky ¢i jinak zavislé nezletilé osoby je situace

tristni.

Jaka je zpétnd vazba uspéSnosti ulozenych vychovnych opatfenich, resp. jaka

je uspésnost feSenych piipadl kuratorem po ulozenych opatitenich?

Statistiku v tomto ohledu nevedeme, nicméné vychovnd opatreni se ve vétsiné pripadit
neminou ucinkem. Prdce kurdtora je velmi narocnd, protoze pouze ojedinéle, dostane
kurdtor pozitivai zpétnou vazbu. U vychovnych opatreni ulozenych mladistvym, u nichz
se jednd o prvni preslap se vétsSinou tato nemijeji ucinkem. V mnoha pripadech nemusi
byt ani ulozena a postaci pouze projednani veéci. U delikventnich jedincu
je ale uspésnost slabsi a v nékterych pripadech nulova a tito ndsledné konci v ustavni
péci. Soudy pak zpravidla ukladaji v pripadé mladistvych osob napomenuti s vystrahou.
U deti je procento uspésnosti podstatné vyssi nez u mladistvych. Pozitivni je, Ze kurator
pro déti a mladez je zodpovédny za proces, a ne za vysledek. Jinak by byl syndrom

vyhoreni jesté daleko vétsi, nez tomu tak je za soucasnych podminek.

wevr

Jaka jsou nejCastéjsi etickd dilemata kuratora pro déti a mladez pti ukladani vychovnych

opatfeni s ohledem na dopad na dité a na rodinu?

Nejveétsi dilema je vzdy pri odebirani ditéte z rodiny, kdy se resi, jestli je pro dité lepsi
zustat v rodiné, kterd je nefunkcni a z toho prameni vychovné problémy, nebo je lepsi
dite z tohoto prostiedi vytrhnout a dat mu Sanci na lepsi vzdeélani a jiny lepsi Zivot.
Nicméné u kazdého ditéte se situace hodnoti zvlast, individualné. Kurdator zohlednuje
V tomto pripadé nasledky, které mohou nastat v pripadé narizené ustavni vychovy.
Rozhoduje se také podle toho, jak to citi. Soucasné bere na zretel mnoha specifika,

prikladné na dité samotné na jeho rodinu, rodinné ¢i jiné vécné prostredi aj.

Jaka podle Vas byla situaci zhruba dva, tfi roky pfed nemoci covid-19 u déti a mladeze
s rizikovym chovanim, a jaka se vyvijela situace u déti a mladeze po tomto onemocnéni,

az do soucasnosti?

Nejcasteéjsi a nejbeznejsi pricinou je nezvladnuta vychova, tam jsou také koreny této

priciny. Co se tyka doby pred Covidove, tak tehdy nebylo tolik pripadu zaskolactvi,



pripadne skrytého zaskolactvi jako po této dobé. Tento trend trva dodnes. Pricina
je Vv tom, ze mnoho deéti v priitbéhu distancni vyuky neplnilo skolni povinnosti tak, jak by
meély, nebo v nékterych pripadech vitbec. Po navratu k prezencni forme vyuky nemély
tyto deéti na co navazat, mely velké mezery v ucivu, které se jim nepodarilo doplnit.
To se samoziejmé projevil hned po navratu do lavic, déti se stydély za své znalosti, byly
a dodnes jsou traumatizované z toho, Ze se jim ostatni budou posmivat a vymysli
Si divody, proc do skoly nejit. Nékteri rodice je v tom podporuji, nebo jim to minimadlné
trpi. To se snazi resit Skoly a v mnoha pripadech to nezvladnou viastnimi silami a potom
musi zasahnout kurator pro deéti a mladez a s rodinou pracovat, aby doslo k normalizaci

situace.

2. Kurator pro déti a mladeZ (Jind¥ichuv Hradec)
Ktera ¢ast Vasi prace Vas nejvice uspokojuje?

Z jednotlivych ¢innosti a s jednani s klienty a zejména v situacich, kdy sami klienti chtéji

zménu a jsou k jeji realizaci ochotni néco ucinit.

Kterou Vasi ¢ast prace pokladate za nejvice obavanou? (ptikladné rizikovi klienti-oblast

wewvr

rozhodovani, podavani navrhi soudiim aj.)?

V oblasti kuratora pro déti a mladez Zadnad vyrazné obavand cinnost dle mého neni.
Z moznych prikladu, které mi byly v otdzce polozeny si prikladne ohledné poddavani
navrhit nemyslim, Ze by Slo o obavanou cinnost. Nékdy se kurdtorim , ,nechce*
do jednani s lidmi, o kterych vi, Ze jsou agresivni, pro nékoho miize byt obtizné, myslim
si, Ze z pocatku vykonu povolani, sdélovat lidem to, Ze délaji véci Spatne, Ze to musi

zmenit.

Mate néjakého oblibeného klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu
(i neoblibeny, problematicky klient mtze clovéka stdle ¢emu se ucit, posunout

ho profesn¢ o stupeni vys atd.?

Ano, v obou smyslech.



Co byste chtél na své praci zménit (mit vice kompetenci, pravomoci, co byste navrhoval

a co ptipadné zrusil, pozménil apod.?
Ne, nic.

Jaka je zpétnd vazba uspéSnosti ulozenych vychovnych opatfenich, resp. jaka

je uspésnost feSenych piipadl kuratorem po ulozenych opatienich?

Tak, abych dokdzal odpovédeét zpiisobem, ktery by odpovidal realité asi nedokazu jasné
reagovat. Nicméné, je pravda, Ze k soudu se moc pripadu nedostane a vychovnych
opatreni je ulozeno minimum. U nezletilcii, kteri byli projednavani v souladu s ust. § 89
a nasledujicich zak. ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, vetsinou soud
pristupuje k projednani bez ulozZeni opatieni. Vtomto momentu bych si dovolil 7ict,
Ze ve veétsiné se deti k protipravnimu jednani nevraci. Jednad se o jednotlivé pripady,

kdy se trestnd cinnost nebo vychovné potize opakuji.

Jaka jsou nejcastéjsi eticka dilemata kurétora pro déti a mladez pti ukladani vychovnych

opatfeni s ohledem na dopad na dit¢ a na rodinu?

Jednoznacné situace, kdy se jednd o odebrani ditéte zrodiny a jeho umistovani
V ustavnim zarizeni. V takovém pripadé nastava riziko, zdali ndsledna ustavni vychova

prinese pozadovany efekt ci nikoli.

Jaka podle Vas byla situaci zhruba dva, tii roky pted nemoci covid-19 u déti a mladeze
s rizikovym chovanim, a jaka se vyvijela situace u déti a mladeze po tomto onemocnéni,

az do soucasnosti?

V dobé pred covidem, v covidové dobé a po covidu jsme resili predevsim neomluvenou

absenci deti.

3. Kurator pro déti a mladez (Ttebon)
Ktera ¢ast Vasi prace Vas nejvice uspokojuje?

V mé praci mé nejvice uspokojuje osobni, primé jednani s rodinami a détmi.



Kterou Vasi ¢ast prace pokladate za nejvice obavanou? (ptikladné rizikovi klienti-oblast
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rozhodovani, podavani navrhi soudiim aj.)?

Rizikovy klienti, uzivatelé drog. Uspésnost prdce s touto skupinou klientii je velmi mald.
V tomto ohledu neni moc videt ani efektivnost prace. Nekdy je tezké rozhodnuti, zda

uz pristoupit k poslednimu kroku, a to podani navrhu na ustavni vychovu.

Mate n¢jakého oblibeného klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu
(i neoblibeny, problematicky klient mtze clovéka stdle ¢emu se ucit, posunout

ho profesn¢ o stupeni vys atd.?
Mam oblibeného klienta, jak v pozitivnim, tak i v negativnim slova smyslu.

Co byste cht¢l na své praci zménit (mit vice kompetenci, pravomoci, co byste navrhoval

a co piipadn¢ zrusil, pozménil apod.?

Mit vice pravomoci, mit vice moznosti zarizeni pro problémové déti. Snizit administraci,
a naopak posilit primou prdci s rodinou. Prala bych si i vétsi financni ohodnoceni, jde

0 narocnou, duleZitou a odpovédnou pomahajici profesi.

Jakd je zpétnd vazba UspéSnosti uloZenych vychovnych opatienich, resp. jaka

je uspésnost feSenych piipadi kuratorem po ulozenych opatienich?

Uspésnost po uloZenych vychovnych opatienich je riznd dle typu uloZeného opatent.
Napriklad ulozeni soudniho dohledu nema moc velky viiv na efektivitu a zménu pripadu.
Naopak ulozeni predbézného opatreni pro umistnéni do diagnostického ustavu ma
vetsinou efekt v tom, ze kolikrat nedojde k narizeni ustavni vychovy a sité se vraci zpét
do rodiny a snazi se doma lépe fungovat. To samé plati v pripadé narizeni ustavni
vychovy, kdy se dité kolikrat chytne a ustavni vychova se za néjaky cas rusi a doma
funguje. Samozrejmé, Ze v tomto smeéru zalezi na dalSich okolnostech, jak staré déti

to jsou a jaké jsou v rodiné problémy, o co konkrétne se jedna.

Jaka jsou nejcastéjsi eticka dilemata kuratora pro déti a mladez pii ukladani vychovnych

opatfeni s ohledem na dopad na dité a na rodinu?

vvvor

odebrani ditéte z jeho rodiny. Je dulezité zvazit vSechny pro a proti. Vzhledem k tomu,



Ze ditvody ustavni vychovy jsou vétsinou takového razu, ze nejsou rodice ani déti

schopni napravy v domacim prostredi, je jednani s ohledem na zajisténi zajmu ditéte.

Nebo napriklad dilema, kdyz je nezletila divka v ustavni vychové a stane se matkou,

ponechat nezletilou s ditétem naddle v zarizeni nebo ji umistit do rodinného prostiedi?

Jaka podle Vas byla situaci zhruba dva, tii roky pted nemoci covid-19 u déti a mladeze
s rizikovym chovanim, a jaka se vyvijela situace u déti a mladeze po tomto onemocnéni,

az do soucasnosti?

Celkové pocet vychovnych problémii stoupd zejména u déti mladsich 15 let. Nejcasteéji
se jedna o kradeze, fyzické napadani, vychovné problémy ve skole — agresivni chovani,
zaskoldctvi, pohlavni styk s osobou ml. 15 let. U mladistvych se pak nejcasteji jednd

0 zavaznéjsi kradeze, loupeze, prepadeni, vyhrozovani, zavislost na drogach.

Po onemocneéni covid, se urcité zvedl pocet pripadii se zdSkolactvim, agresivnim
chovanim, uzivanim ndvykovych latek a alkoholu. Zaroven se zvedl pocet pripadi
reSenych prostiednictvim socidalnich siti — vyhroZovani, Sikanovani jinych spoluZakii,

sexualni tematika.

Vseobecné bych pricinu hledala v rodiné, ale ne vidy je rodina nefunkcni, ¢i se v rodiné
vyskytuji patologické jevy. Déti bohuzel vétsinu casu travi neorganizované, bezprizorné
se potuluji po méste. Rodice jsou do vecera v praci a nemaji prehled o traveni volného
Casu deti, jaké ma kamarady apod. Zaroven v dnesni dobé md kazdé dité mobilni
telefon, zalozeny Instagram, Fcb a dalsi sité a rodice nemaji prehled co déti deélaji,

S kym si pisi, co posilaji za fotky.

4. Kurator pro déti a mladeZ (Magistrat mésta Ceské Budéjovice)
Ktera cast Vasi prace Vas nejvice uspokojuje?

Pokud rodina postupuje dle naseho doporuceni a ma to kyzeny efekt (napv. navstivi
odbornou pomoc, zarizeni ...). V posledni dobé vice zaznamendvame, Ze nas navstevuji
deti spontanné, tzn. bez predchozi domluvy a chtéji si jen tak , ,popovidat“, nejen
sverovat se se svymi problemy, ale podélit se o zazitky atd. ... davaji nam najevo,

ze K nam maji ditvéru. Casto se jednd o deti, kterym doma nikdo nenasloucha.



Kterou Vasi ¢ast prace pokladate za nejvice obavanou? (ptikladné rizikovi klienti-oblast
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rozhodovani, podavani navrhi soudiim aj.)?

Napriklad realizace vykonu predbezného opatreni, kterym je dité umistovano
do ustavniho zarizeni — nikdy nelze predvidat, jak bude dité reagovat/spolupracovat.
Toto riziko je umocnéno, pokud dite uziva navykové latky, ma psychiatrickou diagnozu,

sklony k agresivité, poruchu osobnosti aj.

Mate néjakého oblibeného klienta, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu
(i neoblibeny, problematicky klient muze c¢lovéka stidle ¢emu se ucit, posunout

ho profesné o stupen vys atd.?

Ano. Kazdému je nekdo vice ¢i méne sympaticky, ale nemélo by to mit vliv na pritbeh

spoluprdace s ditetem.

Co byste chtél na své praci zménit (mit vice kompetenci, pravomoci, co byste navrhoval

a co piipadn¢ zrusil, pozménil apod.?

Chteli bychom mit vétsi prostor na samotnou socidlni praci. Vychovnych problémii mezi
detmi pribyva, a tak i objem prace nariista, a to casto na ukor individudlni prdce
s ditetem (prikladné na jedno dité mdame omezenou casovou dotaci, tzn. pouzivame
vétsinou rozhovor jako hlavni a casto i jedinou metodu soc. prace). Jsme svazani
urednickym zdakonem, ktery je casto v rozporu se zdakonem o socialné pravni ochrané

deti. Objem administrativnich ukonii narista. A dalsi ....

Jakd je zpétna vazba uspéSnosti ulozenych vychovnych opatienich, resp. jaka

je uspésnost feSenych piipadi kuratorem po ulozenych opatienich?

Z praxe uvadim, Ze pokud je nezletily poprvé projednavan pred soudem a jedna
se 0 jednorazovy exces v jinak radném zpusobu jeho Zivota, Ize u nezletilého od ulozeni
vychovného opatieni upustit, a to se také velmi casto deje. V posledni dobé se castéji
uklada napomenuti s vystrahou. To je nejcasteji ukladané vychovné opatreni
U nezletilych. Pokud nezletily dadl pacha trestnou cinnost je mu ulozen dohled
probacniho urednika — ten muze asi lépe zhodnotit, jaky je dopad tohoto opatreni.
Nekdy se uklada vychovna povinnost — to je zarazeni do néjakého programu.

Nds OSPOD  spolupracuje s neziskovou organizaci IKOS Cesky Krumlov, kterd



realizuje pro nase ,, kuratorské* deti, které se dostaly nebo mohou dostat do stretu
se zakonem, poradensky program ,, Pravo zazitkem*. Program je realizovian 2x rocné
anékterym deétem je narizovan v ramci vychovné povinnosti. Nékteré programy
realizuje PMS. V posledni dobé se v ramci vychovné povinnosti udéluje spolecensky
prospésna cinnost (byvaji realizovany v ramci ZS pod dohledem probacniho viednika).
Toto vychovné opatieni hodnotime kladné, mda vétsi efekt. Uspésnost ulozeného
vychovného opatrent lze hodnotit obtizné, je to individualni. Statistikou lze zjistit, kolik
vychovnych opatreni bylo v daném roce uloZeno. Jaky méla efekt je na subjektivnim

posouzeni kazdého.

Jaka jsou nejcastéjsi eticka dilemata kuratora pro déti a mladez pti ukladani vychovnych

opatieni s ohledem na dopad na dité a na rodinu?

OSPOD nerozhoduje o vychovném opatieni ani o ustavni vychové. Pouze podava
navrhy soudu, ktery o veci rozhoduje. Pokud navrhujeme, aby byla nad ditétem narizena
ustavni vychova, predchazi tomu mnoho socialni prdce a ustavni vychova je poslednim
moznym reSenim. Casto, ale ani ona, neplni sviij ucel, a to napr. pokud se jedna o deti
tzv. , utékdre*. I kdyz lze u nékterych déti predem predpoklddat, Ze vykon UV bude
neefektivni, musime casto tuto variantu navrhnout, nebot jiz byla ze strany OSPOD
vSechna dalsi opatieni vycerpdana. Dalsim dilematem miize byt lokalita, kam
navrhujeme, aby bylo dité umisténo. Vzddlenost by nemela byt velika, aby dité mohlo
byt v castem kontaktu s rodinou, ale kapacita zarizeni je dnes tak naplnénd, zZe musime
casto navrhovat i vzddlenéjsi zarizeni s védomim, Ze kontakt s rodinou bude omezen,

zvldste pak u socialné slabsich rodin.

Jaka podle Vas byla situaci zhruba dva, tfi roky pfed nemoci covid-19 u déti a mladeze
s rizikovym chovanim, a jaka se vyvijela situace u déti a mladeze po tomto onemocnéni,

az do soucasnosti?

Mezi nejcastejsi vychovné problemy radime problémy souvisejici s povinnou Skolni
dochdzkou (zaskolactvi, neplnéni skolnich povinnosti, porusovani Skolniho radu aj.),
protipravni jednani (prestupkova i trestna cinnost), kybersSikana, sebeposkozovani,
konflikty v rodiné (nerespektovani rodicovské autority, utéky z domova aj.), uzivani
omamné psychotropnich latek aj. Pricinu vySe uvedenych problémii vnimame zejm.
V rodinném systemu (nediisledny vychovny pristup, nejednotna vychova, oslabené

rodicovské kompetence), ale i poruchy osobnosti ditéte, prip. pridruzena diagnoza.



Komplikované pripady jsou casto kombinaci obojiho. U socidlné slabsich rodin hraji
roli genetické predpoklady a vnimani kriminalniho chovani a uzZivani navykovych latek
jako normy. V souvislosti s onemocnénim Covid 19 vnimame ndriist psychickych poruch
a sebeposkozovani u deti, ne dochdzka do Skoly, déti travi cas veétsinou doma
u PC/mobilu a pohybuji se vice na socialnich sitich. S tim souvisi nariist kybersikany,
Sireni détské pornografie (zasilani obnazenych fotek mezi nezletilymi), déti nechtéji
navstévovat organizované aktivity, krouzky apod., prestoze je pred covidem normalne
navstévovaly. Cetnost vychovnych problémii je statisticky vyhodnocena vidy koncem
kalendarniho roku. Stupeni a zdvaznost je na individudlnim zhodnoceni kazdého

pracovnika.



