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UVOoD

S opatrovnictvim jsem se v minulosti setkala pouze v ramci studia na vyssi
odborné Skole. Mij prvotni osobni kontakt s osobami omezenymi ve
svépravnosti probéhl az tehdy, kdyZ jsem nastoupila na stdZ na odbor
socialnich véci méstského Ufadu v Rychnové nad KnéZznou, kde nyni
pracuji. V tehdejsi dobé vykonavali opatrovnictvi dva pracovnici, kteti byli
opatrovnictvim soudem povéieni jako fyzické osoby. Po mém nastupu do
prace jiz povéfeni opatrovnictvim pieSlo na mistni samospravu

a opatrovnikem bylo stanoveno mésto, kdy starosta povétil vykonem
opatrovnické ¢innosti konkrétni pracovniky naseho odboru, mimo jiné i mé.
Na nasem odboru jsme povéteni vZzdy dva pracovnici k jedné osobé, v ramci
zastupitelnosti. 'V soucasné dobé vykondvam funkci tzv. vefejného
opatrovnika jiz tfetim rokem. Vzhledem k tomu, Ze zdkon o vykonu
opatrovnictvi je stale v pfipravach, cCerpala jsem pii nastupu do funkce
informace z tehdy platného obcanského zakoniku, ze zkuSenosti od kolegii
a absolvovanim odbornych Skoleni. Jak moc je tato funkce zavazujici nejen
vici osobé omezené ve svépravnosti, ale 1 vici soudu vykonavajicim nad
opatrovnictvim dohled a kontrolu, jsem zjistovala postupné az v prubehu
samotného vykonu, kdy se ¢lovek fidi pfedevsim konkrétnim rozhodnutim
soudu ve véci opatrovnictvi daného cloveka, kterého zastupuje. Pii
pracovnich setkdnich jsem postupné zjiStovala, Ze pohled na vykon
vetejného pracovnika se v nékterych situacich 1isi a pracovnici, ktefi jej
vykonavaji, mohou sice Cerpat ze zkuSenosti od sluzebné starSich kolegu ¢i
z obCanského zakoniku, ale pevna pravidla nenaleznou bohuzel v zadné

metodice.

Ramcova pravidla a povinnosti pro vykon opatrovnické funkce vzesla
s ucinnosti nového obc¢anského zakoniku platného od roku 2014. Zde jsou
mimo jiné vymezeny i povinnosti opatrovnika, na které¢ bych se chtéla
v rdmci teoretické ¢asti této prace zamétit. Po novele obCanského zdkoniku
jiz nemuze byt zadny Clovek zcela zbaven svépravnosti. V ramci pravnich
uprav také vznikly nové instituty, které by mély predchazet samotnému

omezeni svépravnosti. Proces, kdy soud mlze omezit Clovéka ve



svépravnosti, také ve své praci zmapuji, zarovenn vysvétlim jednotlivé
instituty, které by mély predchazet omezeni svépravnosti, jako je zastoupeni
¢lenem domacnosti, napomoc pii rozhodovani apod. Pro vykon opatrovnika
musi fyzickd osoba spliiovat urcitd kritéria a ta chci ve své praci rovnéz

vymezit.

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zjisténi, do jaké miry dochazi pii
vykonu vefejného opatrovnictvi k naplnovani povinnosti opatrovnika
plynoucich ze soucasné podoby obcanského zakoniku. V ndvaznosti na vyse

uvedené¢ identifikuji mozné bariéry vykonu sledované opatrovnické role.

Zamérem empirického zkoumani je =ziskat relevantni informace od
vefejnych opatrovniki, ktefi vykonavaji opatrovnictvi osobam omezenym
ve svépravnosti. Sbér informaci bude zaméfen piedev§Sim na ziskani
informaci o rozsahu napliiovani povinnosti vefejnych opatrovnikl
plynoucich z obcanského zakoniku a na identifikaci bariér branicich
v naplnovani téchto povinnosti z pohledu pracovnikii vykonavajicich

vefejné opatrovnictvi.



1SVEPRAVNOST

V prvni kapitole blize vysvétlim pojem svépravnost. Jakym zpiisobem ji
Cloveék ziskd a z jakych davodil ji soud muze Clovéku omezit, zde se
zam¢eiim na prabéh soudniho fizeni, pii kterém se svépravnost Cloveka
omezuje. Vymezim rozdil mezi svépravnosti a pravni osobnosti. Ve
struénosti popisi nalezitosti navrhu, kterym mize byt fizeni o svépravnosti

zah4jeno.

,Svépravnost je zpusobilost nabyvat pro sebe viastnim pravnim jednanim
prava a zavazovat se k povinnostem (pravné jednat)*“ Zakon ¢.89/2012 Sb.,
§15, Novy obcansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisu
(dale také “NOZ”)

Pravni osobnost

Pravni osobnost znamena zpisobilost mit v mezich pravniho fadu prava
a povinnosti. Kazdy ¢lovék ma vrozend, jiz samotnym rozumem a citem

poznatelnd ptirozena prava, a tudiz je povazovan za osobnost (§19 NOZ).

Zpusobilost mit v mezich pravniho fadu prava a povinnosti ma tedy ¢lovek
od narozeni do své smrti. Pravni osobnosti se nikdo nemtize vzdat. Zakonem
jsou stanoveny meze pro uplatiovani pfirozenych prav a zplsob jejich

ochrany (§16 NOZ).
Nabyti svépravnosti

Clovék dosahne plné svépravnosti v okamziku dovrSeni zletilosti, tj. po
dovrseni 18 roku véku (§30, odst. 1 NOZ). Svépravnost lze také ziskat pred
dosazenim zletilosti. A to bud uzavienim manZelstvi, nebo pfiznanim
svépravnosti (§30, odst. 2 NOZ). Soud pfiznéd svépravnost nezletilému,
pokud on sdm navrhne, aby mu ji soud ptiznal. Tomuto navrhu soud vyhovi,
jestlize nezletily dosahl veéku Sestnacti let, paklize s ndvrhem souhlasi
zédkonny zastupce nezletilého a pokud je osvédcena schopnost nezletilého
sdm se zivit a obstarat si své zalezitosti (§37, odst. 1 NOZ). Tento navrh
mize podat i zdkonny zastupce nezletilého, soud jej schvali za splnéni

podminek v pfedchozi vété a se souhlasem nezletilého (§37, odst. 2 NOZ).



Nabyt svépravnost pred dosazenim zletilosti je také mozné uzavienim
manzelstvi. Nezletilé osobé mize soud povolit uzavieni manzelstvi, pokud
dosahla Sestnacti let véku a jsou-li pro to dilezité¢ divody (§672 NOZ).
Posouzeni dtlezitosti danych divoda je pouze na ivaze soudu, zékon vSak
dilezité diivody nijak nevymezuje. Judikatura za dualezité divody k uzavieni
manzelstvi povazuje divody majici nejen vyznam z hlediska osobnich
z4jmli snoubencl, ale odpovidaji 1 z4jmim spole¢nosti. Obecné je za
dilezity diivod povazovano ptredevsim tehotenstvi snoubenky. To v§ak samo
o sobé¢ nestaci k vysloveni souhlasu soudu. Ten zkouma i dalsi skute¢nosti,
jako je duSevni a tclesnd vyspélost snoubencti, jejich ptistup k Zivotu,
povahové¢ vlastnosti apod. (Novotny et al., 2014, s. 22-23). Svépravnost
ziskana uzavienim manzelstvi nezanika spolu se zanikem manzZelstvi, ani
prohldsenim manzelstvi za neplatné (§30, odst. 2 NOZ). Svépravnosti se

nemuze nikdo vzdat a to ani ¢astecné (§16 NOZ).
1.1 Omezeni svépravnosti

,Ma se za to, ze kazda svéprdavnd osoba mad rozum priimerného cloveka i
schopnost uzivat jej s béznou péci a opatrnosti a ze to kazdy od ni miize

v pravnim styku ditvodné ocekavat“ (§4, odst. 1 NOZ).

V kazdodennim zivoté se Casto setkavame s lidmi, ktefi nejsou schopni
rozpoznat dusledky svého jednani pfedev§im pro svij zdravotni stav. Svym
jednanim mohou sobé, ale cCasto také rodiné a blizkym osobam ¢i
spolecnosti jako celku, zplisobit 4yjmu nemalé¢ho rozsahu (BenesSova, 2014
str. 13). Aby jiz nedochézelo k takovym situacim, mtize soud piistoupit
k omezeni svépravnosti jedince, avSak vzdy musi nejdiive zjistit, zda neni
mozné vyuzit mirnéjSich opatieni (zastoupeni ¢lenem domadcnosti apod.),

o kterych bude pojednavano v dal§im textu. Pouziti mirngjSich opatieni
nebo omezeni svépravnosti maji za cil posilit ochranu prav a z4jmi vyse

zminovanych osob.

zakonik ve znéni platném do 31. 12. 2013 bylo moZzné ¢loveka zcela zbavit

svépravnosti (tehdejsi terminologii zpusobilosti k prdvnim ukontim). Od



ucinnosti nového obcanského zdkoniku jiz tento tkon neni mozny. Dle
nového znéni NOZ lze Clov€ka pouze omezit ve svépravnosti, kdy soud
v rozsudku pfesn¢ vymezi, ke kterym pravnim jednanim je dana osoba
omezovana ve svépravnosti jeSt¢ opravnéna a ke kterym uZ nikoliv.
Rozsudek o omezeni svépravnosti clovéka nezbavuje prava jednat
v béznych zalezitostech kaZdodenniho Zivota (napf. nakup obleceni,

potravin v obchodg¢, jizda hromadnou dopravou) (§64 NOZ).

O omezeni svépravnosti vzdy rozhoduje soud. K samotnému omezeni
svépravnosti je mozné pristoupit pouze v zajmu daného ¢loveka, kterého se
to tyka. Coz znamend, ze toto opatfeni musi byt pro ¢loveéka prokazatelné
piinosné a vyhody dané¢ho opatieni pievazuji nad nevyhodami. Zajem
omezovaného Cloveka je jedingym divodem k tomu, aby opatfeni omezeni

svépravnosti mohlo byt vyuzito (MVCR, 2015, s. 9, [online]).

Soud pfi soudnim jednéni o omezovani svépravnosti musi dané¢ho clovéka
shlédnout, v pIné miie uznat jeho prava a osobni jedinecnost. Zaroven musi
byt ditkkladné vzaty v Givahu nejen rozsah, ale i stupeit neschopnosti ¢loveka
obstarat si vlastni zalezitosti. Soud omezi ¢loveéka ve svépravnosti v piipadé,
kdy by mu jinak hrozila zdvaznd Ujma a nepostaci-li vzhledem k jeho
z4jmim mirnéj$i instituty, opatieni, jako je napf. zastoupeni cClenem

domacnosti (§55 NOZ).

Pfi procesu posouzeni svépravnosti jedince musi soud vyvinout dostate¢né
usili, aby zjistil nazor Clovéka, o jehoz svépravnosti se jedna. Pti zjisStovani
tohoto nazoru musi pouzit takového zplisobu dorozumivani, jez si ¢lovek
zvolil (§56 NOZ). Napt. znakovy jazyk, alternativni jazyk. Zde zikon
vychazi z &l. 21 pism. b) Umluvy, v niz se CR zavazuje umoznit a uznavat
osobam se zdravotnim postizenim vyuziti vSech prostiedkti, zpisobt, ale
1 formath komunikace dle jejich vlastni volby pii ufednich jednanich
(Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim (2006), v CR

publikovana pod ¢. 10/2010 Sb. m. s.).



Soud mtze omezit svépravnost ¢loveka v rozsahu, v jakém cElovek neni pro
duSevni poruchu', kterd neni jen pfechodnd, schopen pravné jednat,

a vymezi rozsah, v jakém zplsobilost Clovéka samostatné¢ pravné jednat
omezil (§57 NOZ). Nejednd se tedy o kratkodoby stav dusevni poruchy
vyvolany napt. alkoholovym opojenim ¢i stresem. Jak bylo vyse feceno,
soud mize omezit svépravnost jedince pro duSevni poruchu, ktera neni
piechodna. Jedna se tedy o dlouhodobé dusevni onemocnéni. Napiiklad
(schizofrenie, organické poskozeni centrdlni nervové soustavy, manicka

porucha apod.)

Na dobu nezbytnou pro vyfizeni urcité zélezitosti mize soud svépravnost
jedince omezit. Ob¢ansky zakonik pojal omezeni svépravnosti, jako doc¢asné
feSeni. Nejdéle v§ak mlize svépravnost omezit na dobu tii let. Po uplynuti
této doby pravni ucinky samotného omezeni zanikaji. Jsou prodlouzeny
pouze v piipadé, kdy soud v tomto obdobi zahdji fizeni o prodlouzeni doby
omezeni svépravnosti, a to tehdy, kdy stile trvaji ucinky ptivodniho
rozhodnuti, az do doby, nez bude vyddno rozhodnuti nové. Nejdéle vSak na

dobu jednoho roku (§59 NOZ).

Od ucinnosti nového obcanského zakoniku, tedy od roku 2014, maji soudy
lhitu tii let, béhem niz museji pfezkoumat svépravnost u vsech osob, které
obcanského zdkona, omezeni €i zbaveni. Pokud by soudy lhitu nedodrzely,

tyto osoby by se staly automaticky plné svépravnymi.
1.1.1 Soudni Fizeni o svépravnosti

V soudnim fizeni o svépravnosti vymezim mistni pfisluSnost soudu, stru¢né
popisi pribéh i zahdjeni samotného fizeni. A v neposledni fad¢ uvedu, jaké
jsou nalezitosti navrhu na zahajeni fizeni o omezeni svépravnosti, kdo mize

byt jeho Gcastnikem a kdo hradi naklady celého fizeni.

Mistni pfislusnost

1 DusSevni porucha — DuSevni porucha je charakterizovana klinicky rozpoznatelnym
souborem ptiznakd (symptomi) nebo poruchou chovani, které narusuji funkci a jsou ¢asto
spojeny s pocity tisné. (Mala, Pavlovsky, 2002, s. 23)
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Mistné ptislusny soud je dle zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich
soudnich, ve znéni pozdéjSich piedpisti (dale takée “ZRS”), pro fizeni
o svépravnosti prisluSny ten obecny soud toho, o jehoz svépravnosti je
rozhodovano. V piipad€, kdy je osoba bez svého souhlasu umisténa ve
zdravotnim tstavu, rozhoduje v této véci soud, v jehoz obvodu se nachézi
tento zdravotni ustav (§34 ZRS).

Zahajeni Fizeni

Soudni fizeni ve véci posouzeni svépravnosti ¢lovéka mlze byt zahdjeno na
zakladé€ navrhu, ale 1 bez ného, nebot’ zakon o zvlastnich fizenich soudnich

J 24

vyslovné nestanovuje, Ze je mozné fizeni zah4jit pouze na navrh.

»Rizeni se zahajuje i bez navrhu, neni-li zakonem stanoveno, Ze lze Fizeni

zahdjit jen na navrh“ (§13, ZRS).
Zahajeni fizeni bez navrhu

Soud jej bezodkladné zahaji poté, co zjisti skutecnosti rozhodné pro vedeni
fizeni podle zakona o fizenich soudnich (§13, odst. 1 ZRS). O zahajeni
fizeni bez navrhu soud vyda usneseni. To doruci ucastnikiim do vlastnich
rukou, pokud neni zdkonem stanoveno jinak. Rizeni je zahajeno dnem
vydani takového usneseni (§ 13, odst. 2 ZRS). Proti tomuto usneseni neni
piipustné odvolani (§ 13, odst. 3 ZRS).

Zahajeni fizeni na navrh

Zakon o zvlastnich fizenich soudnich nijak nevymezuje, kdo je opravnén
podat navrh na zahajeni fizeni o omezeni svépravnosti. Podle § 19, zdkona
&. 99/1963 Obc&anského soudniho #adu (dale také ,,OSR*) méa zptisobilost
byt Ucastnikem fizeni ten, kdo ma pravni osobnost, jinak pouze ten, komu
zdkon tuto zpisobilost pfiznava. Jako tucCastnik miize pred soudem
samostatn¢ jednat kazdy v tom rozsahu, v jakém je svépravny (§20, odst. 2,
OSR). Navrh k soudu zpravidla podavaji osoby (rodinny piislu$nik, pfitel),
které maji za to, Ze n&jaka osoba v jejich okoli potiebuje ochranu a pomoc.
Domnivaji se, Ze tato ochrana by jim mohla byt zajiSténa pomoci omezeni

ve svépravnosti. Navrh muze také podat zdravotni ustav nebo statni organ.

11



V ptipadé, kdy navrh na zah4jeni fizeni nebyl podan zdravotnim tstavem ¢i
statnim organem, mtize soud ulozit navrhovateli, aby do soudem stanovené
lhity ptedlozil Iékaiskou zpravu o dusSevnim stavu osoby, o jejiz
svépravnosti by se mélo jednat. Pokud neni v soudem dané lhuté zprava

doruéena, je fizeni soudem zastaveno (§35, odst. 2 ZRS).

Ten, komu byla omezena svépravnost, mize podat ndvrh na zruSeni ¢i
zménu rozhodnuti, kterym byla pivodné svépravnost omezena. V piipade,
kdy soud opakované navrh vyse uvedené osoby zamitl a nelze-li ocekéavat
zlepSeni jeho stavu, miize soud rozhodnout, Ze mu toto pravo po pfimétenou
dobu nepfislusi. Nejdéle vSak po obdobi 6 mésicii ode dne, kdy rozhodnuti

nabylo pravni moci (§ 35 ZRS).
NaleZitosti navrhu na zahajeni fizeni

Névrh by mél obsahovat informace o tom, jakému soudu je adresovan, kym
je navrh podavan (jméno, bydlisté, popt. rodnd cisla UcCastnikd), proc
a v jaké véci ho navrhovatel soudu dorucuje. Na podavaném navrhu nesmi

chybét podpis a datum (§ 42, odst. 4 OSR).

Navrhovatel by mél ve svém navrhu popsat rozhodujici skutecnosti, které jej
vedly k samotnému podéani navrhu, oznacit dikazy, kterych se navrhovatel

dovolava (§ 79, odst. 1 OSR).

Soud muze ulozit navrhovateli, aby do ur€ité doby dolozil 1ékatskou zpravu
o zdravotnim stavu posuzovaného (§35, odst. 2 ZRS). Z podaného navrhu
musi vyplynout, z jakych pravnich a skutkovych divodld povazuje
navrhovatel sviij navrh za diivodny. Také by mél podle §35 ZRS, odst. 2
osvétlit, z jakych diivodl neni mozné vyuzit mirnéjSich, méné omezujicich

opatfeni. (zastoupeni ¢lenem domécnosti, ndpomoc pti rozhodovani...).
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Ucastnici fizeni

Ucastnikem fizeni je ten, o jehoZ povinnostech nebo pravech se v fizeni
jedna (§6, odst. 1 ZRS). Jedna se tedy nejen o posuzovaného, ale i
o vSechny ostatni, o jejichz pravech a povinnostech se bude v fizeni jednat a

mohou byt dotCeni rozhodnutim, které soud vyda. ., Ucastnikem je takeé

navrhovatel a ten, kterého zdkon za vicastnika oznacuj“ (§6, odst. 2 ZRS).

1.1.2 Opravnéni statniho zastupitelstvi v Fizeni o omezeni

svépravnosti

Statni zastupitelstvi je podle §8, odst.1d) zdkona ¢. 292/2013 Sb.,
o zvlaStnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjSich predpisii, opravnéno
vstoupit do zahajeného fizeni o svépravnosti. Podle §8, odst. 2 mlize podat 1
navrh na zahdjeni fizeni o svépravnosti. Statni zastupitelstvi nebo nejvyssi
statni zastupce maji v fizeni opravnéni ke vSem tkoniim, jaké mize vykonat
samotny ucastnik fizeni, nejednd-li se o tkony, které mize vykonat pouze
Gcastnik pravniho poméru (§35 OSR). Soud vzdy informuje statni
zastupitelstvi o jednanich, ve kterych se posuzuje svépravnost ¢loveka. To,
zda do fizeni statni zastupitelstvi vstoupi, se fidi vlastnimi internimi
piedpisy.

Pribéh Fizeni

Posuzované osob¢ jmenuje soud opatrovnika pro fizeni. Coz nebrani tomu,
aby si posuzovany, a to i bez souhlasu opatrovnika, zvolil zmocnénce.
O vySe uvedeném 1 dalSich procesnich pravech a povinnostech musi byt
posuzovany soudem poucen (§37, odst. 1 ZRS). V ramci pribéhu fizeni
soud provede vyslech znalce z oboru psychiatrie, vyslech posuzovaného
a v n¢kterych ptipadech také vyslech oSetiujiciho 1ékafe posuzovaného. Od
psychiatra zpravidla vyzaduje znalecky posudek. Pfipadné provede dalsi
potiebné diikazy (§38, odst. 1, ZRS). Od vyslechu posuzovaného mize soud
upustit, a to ve dvou ptipadech - pokud vyslech posuzovaného neni mozné
realizovat viibec nebo v pfipadé druhém, kdy jej neni mozné provést, aniz

by posuzovany neutrpél Gjmu na zdravi. Povinnosti soudu je vSak
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posuzovaného vzdy zhlédnout. V ptipad¢, kdy sim posuzovany pozada soud

o vyslech, soud ho vyslechne (§38, odst. 2 ZRS).

Soud miize nafidit, aby posuzovana osoba byla na dobu nejvyse 4 tydnii
vySetiovana ve zdravotnim Ustavu. Toto nafizeni je mozné provést na navrh
znalce a jen pokud je to nezbytné¢ nutné k vySetfeni zdravotniho stavu
posuzované¢ho a neni moZné tohoto vySetieni dosdhnout jinym zplsobem
(§38, odst. 3 ZRS). Tuto variantu je mozné pouZit z diivodu nesou¢innosti

posuzovaného se znalcem.

Mirn¢jsi opatieni

Dojde-li soud v priibé¢hu posuzovani o svépravnosti k nazoru, Ze vzhledem
k zajmim posuzovaného bude dostaCujici, méné omezujici a mirnéjsi
opatfeni, miZe rozhodnout napf. o schvaleni smlouvy o napomoci c¢i
schvaleni zastoupeni ¢lenem domécnosti (§39, ZRS). V nasledujici kapitole
vySe jmenované mirnéjsi opatieni blize vysvétlim.

Rozhodnuti

O svépravnosti posuzovaného soud rozhoduje rozsudkem. V tomto
rozsudku vymezi rozsah, v jakém je zptsobilost posuzovaného samostatné
pravné jednat omezena. Piipadné také uvede dobu, po niz uinky omezeni
trvaji (§40, odst. 1,2, ZRS). Pii sdélovani rozhodnuti posuzovanému uéini
soud 1 takova opatifeni, aby mohl byt posuzovany vhodnou formou
s obsahem seznamen a mél je k dispozici (§41, ZRS). V piipadé, kdy
pozdé&ji vyjde najevo, ze pro omezeni svépravnosti posuzované o0soby

nebyly podminky, soud rozsudek zrusi (§42, ZRS).
Néklady fizeni

Néklady samotného fizeni jsou hrazeny statem. Stat neplati naklady
pravniho zastoupeni. Plati pouze néklady jmenovaného opatrovnika pro
fizeni, kterého sam jmenoval. Je-li mozné spravedlivé zéadat, pfizna soud

nahradu proti tomu, o jehoZ svépravnosti bylo v fizeni jednano (§ 43 ZRS).

V této kapitole jsem se vénovala soudnimu fizeni o svépravnosti, konkrétné

jeho zahgjeni, pribchu 1 ucastnikim. V pribéhu tohoto fizeni je soudem
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stanoven opatrovnik osobé omezené ve svépravnosti, ktery vykonava

opatrovnictvi. O opatrovnictvi bude pojednano ve teti kapitole.
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ZPODPfIBNA OPATRENi PRI NARUSENI SCHOPNOSTI
ZLETILEHO PRAVNE JEDNAT

V této kapitole se zaméfim na instituty, které by mély vzdy predchézet
omezeni svépravnosti. Soud by se jimi mél zabyvat prvotné pii kazdém
fizeni o omezeni svépravnosti. Omezeni svépravnosti je posledni volbou,
pokud neni mozné vyuzit néjaky z institutdl mirnéj$i povahy. Témi jsou
zastoupeni Clenem domadcnosti, ndpomoc pii rozhodovani a predbézné

prohléaseni.
2.1 PiedbéZné prohlaseni

Tento institut by mél slouzit pro situace, kdy ¢lovék predpoklada vlastni
nezpusobilost pravné jednat a zaroven muze projevit svou vuli, aby jeho
zélezitosti byly obstarany jistym zplsobem nebo aby je spravovala
konkrétni osoba ¢i aby se urcita osoba stala jeho opatrovnikem (§38 NOZ).
Tuto alternativu mize Elov€k vyuzit napiiklad, kdyz onemocni duSevni
2

poruchou, kterd neni ndhld a ma postupné se zhorSujici prognézu

nevratného razu.

V praxi lze predpokladat vyuZiti tohoto opatfeni naptiklad osobami v rané
fazi Alzheimerovy a Huntigtonovy choroby, ale i jinych postupné se
zhorSujicich chorob ovlivitujicich zptsobilost pravné jednat (Hutat, 2014, s.

16).
Vznik prohlaseni

Neni-li prohlaSeni ve formé vefejné listiny, musi byt sepsano listinou
soukromou.’Zaroveti tato listina musi byt opatfena datem, potvrzena dvéma
svédky. Svédek musi uvést o své osob¢ takové udaje, dle kterych jej lze
identifikovat. Svédkem miiZze byt pouze ta osoba, kterd nema na prohlaseni
ani jeho obsahu zdjem a nejedna se o osobu se smyslovym postizenim ¢i

neznalou jazyka, ve kterém je prohlaseni uc¢inéno (§39 NOZ).

2 Prognoéza oznacuje predpokladany budouci vyvoj poruchy (Psychiatrie-Seznamte se, str.
59)

3 Za vefejnou listinu je povazovéna listina vydana organem vefejné moci (napf. soud,
stavebni Gifad apod.) nebo listina, kterou za vefejnou prohlasi zakon. (§567 NOZ)
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Dojde-li ke zméné okolnosti takovym zptsobem, ze ¢loveék, jenz prohlaseni
ucinil, by je za téchto okolnosti zcela jisté¢ neucinil, ptipadné by je ucinil
s jinym obsahem, pak soud toto prohlaseni zrusi nebo zméni, za situace, kdy
by jinak ¢loveku, jenz prohlaSeni ucinil, hrozila vazna Gjma. Pfed vydanim
rozhodnuti musi soud vyvinout nezbytné usili k tomu, aby zjistil nazor

¢lovéka, o jehoz prohlaseni rozhoduje (§43 NOZ).
2.2 Napomoc pri rozhodovani

Tento institut lze vyuzit v situaci, kdy clovék potiebuje pomoc pii
rozhodovani a to z diivodu, Ze mu v tom piisobi obtize dusevni porucha,
piestoze nemusi byt omezen ve svépravnosti. S tzv. podplrcem si muize

sjednat poskytovani podpory. Podptrct miize byt i vice (§45 NOZ).
Vznik

Podptirce s podporovanym uzavie smlouvu o napomoci, kdy je podptirce
zavazan podporovanému, ze s jeho souhlasem bude pfitomen pii uzavirani
jeho pravnich jednani. Dale je podpirce zavazan, ze podporovanému zajisti
veskeré potfebné udaje a sdéleni a Ze mu bude nédpomocen radami.
Uzaviend smlouva nabyvéa uc¢innosti dnem, kdy je schvalena soudem.
V ptipadé, kdy neni uzaviena v pisemné podob¢€, je nezbytné, aby obé¢
strany projevily vuli tuto smlouvu uzaviit pfed soudem. Odporuji-li zajmy

podpiirce z4jmim podporovaného, soud smlouvu neschvéli (§46 NOZ).

Nevhodnym ovliviiovanim nesmi podptirce ohrozit zajmy podporovaného,
ani se na jeho ukor bezdivodné obohatit (§47 odst. 1 NOZ). Pfi plnéni
svych  povinnosti  podplirce postupuje v souladu s rozhodnutim
podporovaného. Jestlize podporovany pravné jednd v pisemné formé,
podpiirce mize piipojit sviij podpis, kde uvede svou funkci, pfipadné i idaje
o podporte, kterou podporovanému poskytl. Podpiirce ma pravo namitnout
neplatnost provedeného pravniho jednani podporovaného (§47 odst. 2

NOZ).
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Ukonceni napomoci pii rozhodovani

Smlouvu o nidpomoci miize soud zruSit na navrh podporovaného nebo
podptirce. Bez navrhu mtize soud odvolat podptirce v piipad¢, Ze zdvaznym

zpusobem porusi své povinnosti (§48 NOZ).
2.3 Zastoupeni ¢lenem domacnosti

Tento institut je mozné pouzit v situaci, kdy zletilé osobé brani dusevni
porucha samostatné pravné jednat. Zletily jedinec vSak nesmi mit jiz jiného
zastupce. Zastoupit jej miZze jeho sourozenec, manzel, partner, predek,
potomek nebo osoba, ktera se zastoupenym zila ve spole¢né domacnosti

pied vznikem zastoupeni alespoii po dobu tfi let (§49, odst. 1 NOZ).

Na rozdil od napomoci pii rozhodovani a predbézného prohlaseni, u nichz
se predpokladd iniciativa ze strany postizené osoby, v tomto piipade
iniciativa vychdzi ze strany piislusniki domacnosti (Hutat 2014, s. 17). Ke
vzniku zastoupeni je nezbytné, aby zdstupce rozumné zastoupenému
vysvétlil povahu zastoupeni a dal mu na védomi, Ze jej chystd zastupovat.
Pokud clovek, ktery ma byt zastupovan, zastoupeni odmitne, tento institut

nevznikne (§49, odst. 2 NOZ).

K uplnému vzniku zastoupeni je nezbytné schvaleni soudem. Ten musi, jako
v predchozim institutu, pfed jeho vznikem vyvinout potfebné usili ke
zjisténi nazoru zastoupeného (§50 NOZ). Pti plnéni své funkce zastupce dba
o naplnovani prav a ochranu z4jmu zastoupeného. Také dba na to, aby jeho
zpusob Zivota nebyl v rozporu s jeho schopnostmi a odpovidal 1 specialnim

pranim a pfedstavam zastupovaného (§51 NOZ).

Institut zastoupeni funguje a je urCen piedev§im k vyfizovani zaleZitosti
obvyklého razu a to tak, jak to odpovida zivotnim pomériim zastoupeného.
(napft. zaleZitosti tykajici se Zadosti o davky statni socialni podpory apod.)
Zastupce nema opravnéni k udéleni souhlasu ve véci zédsahu do télesné ¢i
duSevni integrity cloveka s trvalymi nasledky (§52, odst. 1 NOZ).
S penéznimi prostfedky zastupovaného mulze zastupce jednat v rozsahu
nezbytném pro zajisténi obvyklych zalezitosti, tak jak to odpovida zivotnim

pomértim zastupovaného. S penézi na bankovnim uctu zastoupeného muze
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nakladat pouze vrozsahu nepfesahujicim vysi zivotniho minima*

jednotlivee mésicné (§52, odst. 2 NOZ).
Zanik zastoupeni

Pokud se zéastupce zastoupeni vzdd, tento institut zanikd. Zanikne také
tehdy, kdyz zastoupeny odmitne, aby jej zastupce i nadale zastupoval.
Pokud je zastoupenému soudem jmenovan opatrovnik, zastoupeni zanika.
Dojde-li k uzavieni smlouvy o napomoci pii rozhodovani, zastoupeni
zanikne UCinnosti smlouvy v takovém rozsahu, v jakém je zastoupeny

zpusobily ucinit pravni jednédni (§54 NOZ).

Tato kapitola pojednavala o podplrnych opatfenich pii naruSeni schopnosti
zletilého pravné jednat. V obcanském zakoniku jsou tyto instituty novinkou.
Nabizeji moznosti vyuziti pred zdsadnim zasahem do prav clovéka, jakym
omezeni svépravnosti je. Vyjmenované instituty by mély mit prednost pred
omezenim svépravnosti, nebot’ jsou Setrnéjsi k praviim ¢loveka nez zasah do
omezeni jeho svépravnosti (JURICKOVA, s. 125). Soud by vzdy mél
zjiStovat, zda jedinec, o jehoZ svépravnosti ma byt jedndno, neucinil
predbézné prohldseni. Zasah do svépravnosti jedince by se skute¢né vyuzil

pouze v krajnich ptipadech, kdy je to nezbytné pro ochranu prav doty¢ného.

4 Zivotni minimum je minimalni hranice penéznich piijmi fyzickych osob k zajisténi
vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potieb dle zdkona ¢.110/2006 Sb., o Zivotnim a
existen¢nim minimu, ve znéni pozdé&jsich predpist
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30PATROVNICTVI A OPATROVNIK

Pokud soud omezi Clovéka ve svépravnosti, stanovi mu zaroven nékoho,
kdo jej bude v omezenych pravech zastupovat. Jak jiz bylo v predchozi
kapitole zminéno, pro tuto situaci existuje institut opatrovnictvi, o kterém
bude pojednéavat tato kapitola. Uvedu, jakym zplsobem opatrovnictvi

vznika a zanikd. Dalsi ¢ast této kapitoly bude vénovana osobé opatrovnika.
Opatrovnictvi

Opatrovnictvi je institut, ktery zaruCuje ochranu prav clovéka pii jeho
omezené schopnosti samostatné pravné jednat a vznikd na zakladé
rozhodnuti soudu (BeneSova, 2014, s. 15). Podstatou opatrovnictvi je
ochrana zajml a naplnéni prav opatrovance. V obcanském zikoniku je
uvedeno, Ze soud jmenuje opatrovnika clovéku v piipadé, pokud je to
nezbytné k ochrané jeho zajmi, nebo pokud to vyzaduje vefejny zajem
a pokud je to potieba k ochrané jeho zajmui. Opatrovnika soud jmenuje
zejména Clovéku omezenému ve svépravnosti, ¢lovéku nezndmého pobytu,
neznamému ¢lovéku zhacastnénému pii néjakém pravnim jednani a osobg,
jejiz zdravotni stav ji plisobi obtiZze pii hdjeni prav ¢i spravé jméni (§465
NOZ).

Vznik opatrovnictvi

Opatrovnictvi vznikd dvéma zplsoby. Prvni z moznosti je na zaklade
rozhodnuti soudu, kdy soud, mimo jmenovani opatrovnika a omezeni
svépravnosti Clovéka, vymezi i rozsah prav a povinnosti opatrovnika.
Rozsah se nemusi shodovat s pravy, ktera jsou opatrovanci odebrana.
Mohou byt v niz§im rozsahu, nez v jakém byla opatrovanci odebrana.
Napftiklad soud miZze ¢lov€ka omezit v pravnim jednani a opatrovnikovi
urcit pouze néktera pravni jednani, kdy si n¢ktera pravni jednani ponecha ve
vlastni kompetenci soudu. Druhou mozZnosti je vznik opatrovnictvi

tzv. ze zakona. Napftiklad v situaci, kdy piivodni opatrovnik zemfel, piechazi
opatrovnictvi, do doby nez soud jmenuje nového opatrovnika, na vetejného

opatrovnika (MVCR, 2015, s. 13 [online]).
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Zanik opatrovnictvi

Odvoléanim opatrovnika muze zaniknout opatrovnictvi. Soud opatrovnika
odvola, pokud o to sam pozdda nebo z vlastniho rozhodnuti, jestlize
opatrovnik neplni své povinnosti. Soud ma povinnost opatrovanci jmenovat

opatrovnika nového (Neubertova 2013, s. 31).
Opatrovnik

V této podkapitole se zaméfim na procesni postup soudu pii ustanoveni
opatrovnika. Vysvétlim pojem opatrovnika a dale blize popisi, jaké
predpoklady by mél Clovek spliiovat, aby mohl opatrovnika vykonavat,
a jaké povinnosti z vykonu této funkce plynou. A v neposledni tadé
podrobnéji sepisi informace o kontrolnim a poradnim institutu opatrovnické
radé. V zavéru kapitoly zminim, jakym zplsobem je vykon vetfejného

opatrovnictvi financovan.

Jak jiz bylo vySe feceno, opatrovnik je jmenovan soudem c¢loveéku, pokud to
vyzaduje vefejny zdjem nebo pokud je to potieba k ochrané zajmu
doty¢ného (§465 NOZ). Opatrovancem se tedy stdva osoba, které byl
soudem jmenovan opatrovnik. Opatrovnik je osobou zastupujici.
Opatrovnikem nelze jmenovat osobu, kterda sama neni zpusobila pravniho
jednani, nebo také osobu, jejiz z4jmy jsou v rozporu se zajmy opatrovance
(§63 odst. 1 NOZ). V NOZ je také vyslovné€ uvedeno, Ze opatrovnikem neni
mozné jmenovat provozovatele zafizeni, v némz opatrovanec pobyva, nebo
zafizeni, jehoZ sluzby jsou opatrovanci poskytovany, nebo osobu zavislou
na takovém zafizeni (§ 63 NOZ). To znamend tedy, Ze opatrovnikem se
nemuze stat fyzickd osoba, ktera je provozovatelem zafizeni socidlnich
sluzeb a které zaroven vyuzivd opatrovanec, stejné nemulze byt
opatrovnikem napt. socidlni pracovnik — zaméstnanec zafizeni socialnich

sluzeb, jehoz sluzby opatrovanec vyuziva (MVCR, 2015, s. 15 [online]).
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Predpoklady pro vykon opatrovnictvi

Clovek, ktery se ma stat opatrovnikem, musi byt trestné bezithonny. Dale by
m¢l mit stabilni financni zdzemi. Mimo jiné by mél byt schopen dorozumét
se s danym opatrovancem, udrZzovat s nim pravidelny kontakt a celkové by
s opatrovancem m¢l mit dobry vztah na bazi rovnocenného partnerstvi. Jeho
ukolem je umét opatrovanci vyjadrit podporu, motivovat jej k nezbytnym
¢innostem a ocenovat jeho schopnosti. Pro podporu samostatného zivota
opatrovance je zadouci, aby opatrovnik zprostiedkoval dostupné formalni
1 neformdalni zdroje pomoci a nevykonéval tak podporu opatrovanci pouze

sam (Instand, 2015, s. 14 [online]).

3.1 Postup soudu p¥i ustanoveni opatrovnika

vvvvvv

(zptsobilosti k pravnim ukoniim) a stanoveni opatrovnika rozdélen do dvou
soudnich fizeni. Casto se také stivalo, ze byl ¢lovék soudem omezen ve
zpusobilosti k pravnim ukoniim, podle dfivéjsiho znéni zakona, ale nemél
ustanoveného opatrovnika. Ocitl se tak v jakémsi bezprizornim pravnim
obdobi, kdy za ng& nemohl nikdo pravné jednat. Soucasnd podoba
obcanského zakoniku sloucila fizeni o omezeni svépravnosti a ustanoveni

opatrovnika do jednoho soudniho fizeni.

Pokud soud rozhoduje o jmenovani opatrovnika ¢lovéku, musi osobu, o jejiz
svépravnosti rozhoduje, nejprve zhlédnout, pokud tomu nebrani
nepiekonatelnd prekdzka. Kdyz soud vybira opatrovnika, pfihlédne
k pfanim opatrovance ¢i k podnétim osob, které jsou opatrovanci blizké
(§471 NOZ). Také dba na to, aby vybérem osoby opatrovnika nevytvofil
nedivéru opatrovance k opatrovnikovi (§62 NOZ). O ustanoveni
opatrovnika se rozhoduje dle zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich

soudnich, ve znéni pozd¢jSich predpisi.
Ustanoveni opatrovnika

Soud vprvé ftadé jmenuje opatrovnikem osobu, kterou si navrhl
opatrovanec. Pokud to neni mozné, zpravidla jmenuje opatrovnikem

piibuzného, nebo jinou osobu blizkou opatrovanci, kterd o ného projevi
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a osvéd¢i dlouhodoby a vazny zajem. Musi byt schopen projevovat tento
z4jem 1 do budoucna. Za osobu blizkou jsou povazovani piibuzni v fade
piimé, manzel, sourozenec nebo partner podle jiného zakona, ktery upravuje
registrované partnerstvi. Déle jsou to jiné osoby v rodinném nebo obdobném
poméru, které se povazuji za osoby sob¢ navzajem blizké, pokud by ujmu,
kterou utrpéla jedna z nich, druhd diivodné pocitovala jako Ujmu vlastni
(§22 NOZ). Pokud ani tato varianta neni mozna, jmenuje soud jinou osobu,
spliiujici podminky pro to, aby se stala opatrovnikem. Jako posledni
moznost soud stanovi vetejného opatrovnika (§471, odst. 2 NOZ). Vetejny
opatrovnik je opravnén jednat jménem dospélé osoby’, ktera byla
rozhodnutim soudu omezena ve svépravnosti (Jurickova, 2014, s. 152.).
Vefejnym opatrovnikem ustanovi soud obec, ve které se opatrovanec
zdrzuje. V praxi pak vefejného opatrovnika vykondva starosta nebo

starostou poveéteny pracovnik (obvykle socialni pracovnik).
3.2 Typy opatrovniki

V praxi se mizeme setkat pfevazné se tfemi druhy opatrovniki. Jednd se o

tzv. fyzického opatrovnika, vefejného a profesionalniho.
Fyzicky opatrovnik (soukromy)

Za tento typ opatrovnika je oznaCovéna fyzickd osoba vykondvajici
opatrovnictvi. Zpravidla se jedna o osobu piibuznou ¢i blizkou opatrovanci.

(Instand, 2015, s. 12 [online]).

5 Dospéla osoba — osoba ve véku nad 18 let (Jurickova, L., 2014, s. 151)
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Profesionalni opatrovnik

Tento typ opatrovnika zatim funguje pfevdzné v zahrani¢i. Profesionalni
opatrovnik vykonava opatrovnictvi z vlastni vile. Z toho plyne, Ze by mé¢l
opatrovnictvi vykonavat kvalitné s dostatecnym mnozstvim ¢asu. Zpravidla
tak Cini za malou odménu. Od vefejného opatrovnika se li§i tim, Zze nema
7adny pracovnépravni vztah k obci v této véci. V soudasné dobé v Ceské
republice tento typ opatrovnika neni formalizovan. V obCanském zakoné
profesionalniho opatrovnika lze zafadit pod tzv. jinou osobu, uvedenou
v §471, kterd naplituje podminky, aby se stala opatrovnikem (Instand, 2015,
s. 12 [online]).

Verejny opatrovnik

Jak jiz bylo vySe feceno, opatrovnikem se mize stat rodinny pfislusnik nebo
osoba blizka ¢i jind osoba a jako posledni moznost to mize byt opatrovnik
vefejny. Zpusobilost byt vefejnym opatrovnikem ma obec, v niz ma
opatrovanec bydlisté, nebo pravnicka osoba, ktera byla ziizena obci k plnéni
ukolt tohoto druhu (§471 NOZ). Bydlistém je zpravidla mysleno misto, kde
se opatrovanec zdrzuje, nikoliv, kde ma trvaly pobyt. ,.Jmenovani verejneho
opatrovnika podle jiného zdakona neni vdazano na jeho souhlas“ (§471
NOZ). Timto opatrovnikem je mySlena obec. Konkrétni povéfend osoba,

kterou napf. starosta obce povéii, musi s vykonem opatrovnika souhlasit.

Vetejny opatrovnik, jakozto obec je ve své podstaté abstraktnim pojmem,
nebot’ obec je navenek zastupovana starostou, piipadné povéfenym
zamestnancem, ktery vykondva Cinnost opatrovnika. Na obecnich ufadech
obci s rozsifenou pulsobnosti® a povéfenych obecnich ufadech’ byva

6 Obecni uiad obce s rozsifenou piuisobnosti — Jako obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti je pro ucel vykonu pienesené pusobnosti oznacovan v zakonech a jinych
pravnich piedpisech, poptipadé aktech fizeni a ukonech podle §61 odst. 2, pism. b) obecni
urad, ktery vedle prenesené pusobnosti podle § 61 odst. 1 pism. a) a vedle pfenesené
pusobnosti podle § 64, vykonava v rozsahu jemu svéfeném zvlastnimi zakony pfenesenou
pusobnost ve spravnim obvodu ur¢eném provadécim pravnim predpisem. §66, odst. 1, z. ¢.
128/2000 Sb., o obcich, ve znéni pozdéjsich predpisii

7 Povéreny obecni uiad Jako povéfeny obecni ufad je pro ucel vykonu pienesené
pusobnosti oznacovan v zakonech a jinych pravnich ptedpisech, poptipadé aktech fizeni a
ukonech podle §61, odst. 2 pism. b)obecni utad, ktery, vedle pfenesené ptisobnosti podle §
61 odst. 1 pism. a), vykonava v rozsahu jemu svéfeném zvlastnimi zdkony pfenesenou
pusobnost ve spravnim obvodu ur¢eném provadécim pravnim predpisem. §64, odst. 1, z
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vétsSinou agenda opatrovnictvi vykondvana socialnimi opatrovniky. Nékde
vSak tuto agendu vykonavaji tajemnici ¢i pravnici ufadu. Na malych obcich
v tzv. samostatné plisobnosti obce, ® je zpravidla vykon opatrovnictvi svéfen

starostovi obce (MVCR, 2015, s. 30 [online]).

Vetejny opatrovnik by mél usilovat (s pomoci pravnich a dal$ich néstroji)
o to, aby opatfeni byla pro opatrovance omezujici v co nejmensim rozsahu.
Naptiklad jestlize jedinec spolehlivé hospodatfi s 1 000 K¢ meésicné dle
rozsudku, m¢l by opatrovnik usilovat o navySeni castky, pfipadné i

o navraceni svépravnosti ¢i o vyuziti alternativ k vefejnému opatrovnictvi

(MVCR 20135, str. 32 [online]).
3.3 Typy opatrovnictvi
Opatrovnictvi bez omezeni svépravnosti

Osobé¢, které plsobi zdravotni stav pfi spravé jméni nebo pfi hajeni jejich
prav obtize, jmenuje soud opatrovnika. Opatrovnik je jmenovéan na navrh
této osoby a ve shod¢ s takovym navrhem ur¢i soud opatrovnikovi rozsah
pusobnosti, vjaké muze clovéka zastupovat, konkrétné¢ mu tedy vymezi
prava a povinnosti. (§469, odst. 1 NOZ) Opatrovnik pfi zastupovani
zpravidla jedna spolecné s opatrovancem. Pokud jednd samostatné, jedna
v souladu s vuli opatrovance. V piipadé, kdy neni mozné vili opatrovance
zjistit, rozhodne na navrh opatrovnika soud (§469, odst. 2 NOZ). Na navrh
opatrovance soud odvola opatrovnika (§469, odst. 1 NOZ).

Opatrovnictvi pro osobu s omezenou svépravnosti

Pfi tomto omezeni je jedinec omezen v konkrétni oblasti. V rozsudku je
uveden rozsah, ve kterém opatrovanec neni zplsobily samostatné pravné
jednat a do jaké miry (napf. nemlize hospodafit s finan¢nimi prostiedky

ptevysujici hodnotu 2000 K¢ mésiéné) (MVCR, 2015, s. 22 [online]).

¢.128/2000 Sb. o obcich, ve znéni pozdéjsich predpisi

8 Samostatna piisobnost obce Do samostatné plisobnosti obce patfi zalezitosti, které jsou
v z&4jmu obce a obcanil obce, pokud nejsou zdkonem svéfeny krajim nebo pokud nejde o
prenesenou plisobnost organti obce nebo o puisobnost, ktera je zvlastnim zakonem svéfena
spravnim ufadiim jako vykon statni spravy, a dal zalezitosti, které do samostatné piisobnosti
obce sve&ii zakon. §35, odst. 1, z. €. 128/2000 Sb., o obcich, ve znéni pozdéjsich predpisi
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Opatrovnik pro spravu jméni

Pfedmétem Cinnosti tohoto opatrovnika by méla byt sprava jméni
opatrovance, nikoliv feseni odpovidajiciho nastaveni socidlnich sluzeb nebo

feSeni hospitalizace (MVCR, 2015, s. 22 [online]).

Doposud bylo pojedndno o pojmu opatrovnictvi, osob& opatrovnika,
postupu soudu pfi ustanoveni opatrovnika. Novy ob¢ansky zakonik vnesl do

opatrovnictvi spoustu novinek a jednou z nich je také opatrovnické rada,

L4

3.4 Opatrovnicka rada

Obcansky zakonik pfinesl novy institut, tzv. opatrovnickou radu.
V obcanském zakoné neni stanovena definice tohoto institutu. Neubertova
(2013, s. 54) uvadi, Ze opatrovnicka rada je institutem, ktery je kontrolnim,
kolektivnim a ve vztahu k opatrovnikovi poradnim organem. Cilem
opatrovnick¢ rady je vySSi ochrana zajmi a prav opatrovance.
,,Opatrovnicka rada je organem, ktery funguje vedle opatrovnika.*

(Hutat, 2014, s. 33).
Vznik opatrovnické rady

Pokud je jmenovan opatrovnik, miize kazd4 osoba blizka opatrovanci nebo
opatrovanec samotny zadat o ustanoveni opatrovnické rady. Svolani rady ma
na starosti opatrovnik a to tak, aby se schiize konala do tficeti dnii od
obdrzeni zadosti. Jestlize neni schlize v€as svoldna nebo se nekond z jiné¢ho
davodu anebo pokud na schlizi neni zvolena opatrovnickd rada, svola ji
soud, a to i bez navrhu. Opatrovnické schlize se muze zacastnit kdokoliv
z blizkych osob a pratel opatrovance. Ke zvoleni opatrovnické rady je

nezbytné, aby se schiize zucastnilo alespon pét osob (§472 NOZ).
Clenové rady

Clenem opatrovnické rady miZe byt pouze osoba, kterd projevi
o opatrovance dlouhodoby a vazny zdjem, ktery je schopna projevit i do
budoucna a jeji zajmy neodporuji zajmim opatrovance. Clenem

opatrovnické rady nemuze byt opatrovnik (§473 NOZ). Rada mé alesponi tfi
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Cleny a zasedd nejméné jednou za rok (§473, 478 NOZ). Na svém
pravidelném zasedani opatrovnicka rada projednava zpréavu od opatrovnika,
v niz popisuje ¢innosti, které vykonava v zalezitostech opatrovance (§479
NOZ). Opatrovnik nesmi, bez souhlasu opatrovnické rady, rozhodnout

o zmén¢ bydlisté opatrovance, umisténi opatrovance do uzaviené¢ho tstavu
(napt. domov se zvlastnim rezimem) nebo podobného zatizeni v situaci, kdy
to opatrovanctv zdravotni stav zjevné nevyzaduje. Dale nesmi rozhodnout o
zasazich do integrity, pokud se nejedna o zédkroky bez zdvaznych nasledki

(§480 NOZ).
Financovéni opatrovnictvi

Vykon vetejného opatrovnictvi dosud jednoznacné nespada pod resort
zadného ministerstva a do roku 2016 tato agenda nebyla nijak ze strany
statu financn€ podporovana. Od roku 2017 se bude financovani vetfejného
opatrovnictvi realizovat prostfednictvim tzv.vykonnové slozky pfispévku na
pienesenou pusobnost. V podstaté pijde o pausalni platbu na jednoho
opatrovance vyclenénou ze statniho rozpoctu na vykon statni spravy. Diky
tomuto ptispévku se obcim nabizi moznost navysit kapacitu pracovniki pro

vykon opatrovnictvi apod. (MVCR, 2016, s. 3 [online]).
Dohled nad vykonem opatrovnictvi

Na vykon ¢innosti opatrovnika dohlizi soud, ktery jej ustanovil. Pfedmétem
z4jmu soudu je predevSim vykondvana sprava opatrovancova majetku
opatrovnikem. Opatrovnik ma povinnost po skoneni zastupovani
opatrovance predlozit soudu zavérecny ucet ze spravy majetku. Pokud byla
ustanovena opatrovnickd rada, mize také v zdkonném rozsahu dohlédnout
na fadny vykon opatrovnictvi (Ochrance, 2014 [online]). Vzhledem k tomu,
7ze vykon opatrovnictvi je vykonem stitni moci realizované v ramci

pienesené puisobnosti obce, v praxi také kontrolu provadi krajsky urad.
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4POVINNOSTI OPATROVNIKA

Pfed ucinnosti nového OZ vykondvali vefejni opatrovnici agendu
opatrovnictvi dle dfivéjSiho zné€ni zakona, ktery vSak upravoval tuto
problematiku velmi okrajové. Novy obcansky zakonik vnesl do této oblasti
jasnéjsi pravidla, povinnosti a nové instituty, pfedchdzejici omezeni
svépravnosti, které byly blize vysvétleny v pfedchozi kapitole. Novy
obcansky zakonik oznacil konkrétnim pojmem cinnosti, které opatrovnici
povétsSinou vykonavali. Role opatrovnika spoc¢iva predevsim v zastupovani
a podpofe opatrovance v riznych oblastech jeho Zivota. Do jaké miry
opatrovnik opatrovance zastupuje a podporuje, se odviji od rozsahu
opatrovancova omezeni podle rozsudku soudu. V soucasné dobé je
obcansky zdkonik jedinou platnou pravni Upravou, ve které opatrovnici

mohou nalézt odpovéd, jak vykon opatrovnictvi realizovat.
4.1 Praktické ¢innosti opatrovnika

V praxi opatrovnik obstardva majetkové, finan¢ni, pracovni i socialni
zalezitosti opatrovance. Mimo jiné opatrovnik jednd za opatrovance nebo
s nim spole¢n¢ na ufadech. V neposledni fadé haji jeho prava a zajistuje

plnéni zavazki, prav a povinnosti (MVCR, 2015, s. 6, [online]).

K typickym cinnostem vefejnych opatrovnikli ndlezi zatfizovani béznych
zalezitosti souvisejicich s kazdodennim Zivotem opatrovance, tj. zajiSténi
a sprava financnich prostfedkill, zajisténi bydleni a stravy, vcetné péce o
opatrovancovo zdravi (doprovod k Iékati, zajisténi 1ékafe pro
opatrovance....). Dale pak vede spisovou dokumentaci o opatrovanci,

vcetné péce o opatrovancovo zdravi apod. (Jurickova, 2014 s. 91).

Opatrovnik nemize za opatrovance jednat v zélezitostech tykajicich se
vykonu rodicovskych povinnosti a prav, jakoz i potizeni pro pfipad umrti
(napt. zavét) nebo prohlaSeni o vydédeéni a jejich odvolani. Neni vSak
opravnén za opatrovance jednat ve veci vzniku €1 zaniku manzelstvi (§453,

odst. 1 NOZ).
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4.2 Povinnosti pro vykon opatrovnictvi dle nového ob¢anského

zakoniku

Novy obcansky zdkonik konkrétné stanovuje povinnosti, které by mél kazdy
opatrovnik napliiovat. Vychazeji predev§im z nasledujicich paragrafii
466, 467, 472, 485 NOZ. Tyto vybrané povinnosti v nasledujicim textu
vymezim.

o

» K povinnostem opatrovnika ndlezi udrZovat s opatrovancem
vhodnym zpiisobem a v potiebném rozsahu pravidelné spojeni,
projevovat o opatrovance skuteény zdjem, jakoZ i dbdat o jeho
zdravotni stav a starat se o naplnéni opatrovancovych prav

a chranit jeho zajmy*“ (§466, odst. 1, NOZ).

Vyse uvedené povinnosti jsou v zakoné stanoveny velmi obecné a jejich
naplnéni v praxi bude nutné zkoumat vzdy v konkrétnim piipadé

(Lavicky a kol., 2014, s. 1702).

o

wRozhoduje-li opatrovnik o opatrovancovych zaleZitostech, vysvétli

opatrovanci srozumitelné povahu a nasledky rozhodnuti“ (§466,

odst. 2, NOZ)

Lavicky a kol., (2014, s. 1702) tika, Ze tuto povinnost nelze chépat
absolutné, nebot’ v n¢kterych ptipadech ji neni mozné objektivné naplnit.
Naptiklad pokud se jedna o opatrovnictvi osoby omezené ve svépravnosti
pro velmi zavaznou dusevni poruchu. Podle CebiSové et.al. (2014, s. 34) by
zpravniho hlediska mél opatrovnik opatrovanci pied provedenim
pfislusného pravniho twkonu jeho jménem srozumitelnym zplisobem
vysvétlit obsah a mozné nésledky daného pravniho ukonu a zjistit jeho
nazor a piani. Aniz by danou véc s opatrovancem projednal, mize pravni

ukon opatrovnik provést jen tehdy, pokud véc nesnese odkladu.
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® ,,Opatrovnik p¥i plnéni svych povinnosti napliiuje opatrovancova
pravni prohldseni a dba jeho nazori, i kdy? je opatrovanec projevil
diive, vietné presvédceni nebo vyzndni, soustavné k nim piihliZi
a zarizuje opatrovancovy zaleZitosti v souladu s nimi. Neni-li to
mozné, postupuje opatrovnik dle zdjmit opatrovance*

(§476, odst. 1 NOZ).

Podle Lavického a kol. (2014, s. 1703) mohou byt pravni prohlaseni
obsazena naptiklad v pfedbézném prohlaSeni. Autofi Obcanského zakoniku
I, Komentare se domnivaji, Ze tuto povinnost bude mozné naplnit pouze za
situace, kdy bude opatrovanec schopen sviij nazor opatrovnikovi sdélit.
Cebisova et., al. (2013, s. 34) uvadi, jestlize opatrovnik zna v minulosti
projeveny nazor opatrovance, vykoné pravni ukon v souladu s nim. Jakmile
je to mozné, projednd tento wucinény pravni tUkon opatrovnik
s opatrovancem. Proti vlli opatrovance by mél opatrovnik pravni tikon Cinit
pouze tehdy, pokud by opatrovanci jinak hrozila vazna yma. V piipadé, ze
neni mozné zddnym zpiisobem zjistit nazor ¢i pfani opatrovance, a to ani
z ptedem projevenych pfani, je mozné pfistoupit k rozhodovani
,,V nejlepsim zaymu*.

o

»Opatrovnik dba na to, aby zpiisob opatrovancova Zivota nebyl
v rozporu s jeho schopnostmi a aby, nelze-li tomu rozumné

odporovat, odpovidal i zvlaStnim opatrovancovym piedstavam
a pranim* (§467, odst. 2, NOZ).
K této povinnosti Lavicky a kol. (2014, s. 1702) uvadi jako ptiklad pftilis
vysoké finan¢ni naklady na splnéni ptani a predstav.
o Je-li jmenovan opatrovnik, miiZe opatrovanec nebo kaZda osoba
opatrovanci blizka Zdadat o ustaveni opatrovnické rady; opatrovnik
svola schiizi osob blizkych opatrovanci a jeho piidtel, jsou-li mu

znami, tak, aby se schiize konala do tficeti dnit po obdrieni

Zadosti* (§472, odst. 1, NOZ).
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® Za trvdani opatrovnictvi vyhotovi opatrovnik vyuctovani spravy
jméni kaZdorocné vidy do 30. Cervna, ledaie se s Cleny
opatrovnické rady dohodne, Ze vyuctovani piedloZi diive* (§485,

odst. 2, NOZ).
® . Opatrovnik doruci kaZdé vyuctovani opatrovanci, opatrovnickeé

radé a soudu“ (§485, odst. 2, NOZ).

Lavicky a kol. (2014, s. 1702) k této povinnosti sd€luji, ze obcCansky
zakonik nestanovuje zpisob, dle kterého ma byt postupovano v ptipadé, kdy
nebude opatrovnik vyse uvedené povinnosti plnit. Tito autofi se domnivaji,
ze bude mozné aplikovat ustanoveni z §463 NOZ, které tika, ze pfi vazném

porusovani povinnosti opatrovnikem, by mél soud opatrovnika odvolat.

Opatrovnictvi nezanikd smrti ani odvolanim opatrovnika. Piechazi na
vefejného opatrovnika do té doby, dokud soud nejmenuje opatrovanci

opatrovnika nového (§468 NOZ).
Sprava opatrovancova jméni

Opatrovnik je povinen do dvou mésicii od svého jmenovani sepsat soupis
opatrovancova jméni a dorucit jej soudu a opatrovnické radeé. (§485, odst.
1). V prubéhu vykonu opatrovnictvi musi kazdy rok do 30. ¢ervna vyhotovit
vyuctovani spravy jmeni opatrovance. Dorucit jej soudu, opatrovnické radé

a samotnému opatrovanci (§485, odst. 2 NOZ).

Uloha opatrovnika by méla spoéivat v obstarani a v dohledu nad tim, zda je
opatrovanci zajiSténa maximalni podpora co pro jeho samostatny zivot, tak
aby mohl uplatnit svd ob¢anskd prava a mél zajiSténo dostatecné vztahové

zazemi (MVCR, 2015, s. 30 [online])

Jurickovéa (2014 s. 108-109) z vysledkli vyzkumu realizovaného v letech
2009-2011 v ramci Olomouckého a Moravskoslezského kraje identifikovala

problémy ztéZujici vefejnym opatrovnikiim vykon opatrovnické role.
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Setfeni bylo realizovano za t¢innosti starého obcanského zédkoniku a z n¢ho

také vychazeji nasledujici identifikované problémy.

-, Platna pravni uprava o opatrovnictvi je prilis obecna “
-, Rozsah omezeni zpiisobilosti k pravnim ukonum je v rozsudku

stanoven neadekvatné k situaci osoby omezené ve zpusobilosti

k pravnim ukoniim
-, Chybi metodika pro vykon funkce verejného opatrovnika *
-, Je nedostatek zarizeni se zviastnim rezZimem pro umisténi

alkoholikii a schizofrenikii
-, Je nizké povédomi verejnosti o institutu opatrovnictvi
-, Chybi supervize a systematické vzdélavani verejnych opatrovnikii‘
- ,,Je nedostatecna spoluprdce lékaru pri péci o zdravi opatrovancut

¢

Dané povinnosti, které byly vyse popsany, by mél kazdy, kdo je soudem
ustanoven k opatrovnictvi osoby omezené ve svépravnosti, pii vykonu své
funkce plnit. Novy obcansky zékonik je uc¢inny po dobu témét dvou let. Je
otazkou, jak si opatrovnici b&éhem tohoto obdobi zmény pro vykon
opatrovnictvi osvojili. Ma bakalarska prace je zaméiena na vefejné
opatrovniky.

V empirické casti budu zjistovat, do jaké miry dochazi pii vykonu
vefejného opatrovnictvi k napliiovani blize popsanych povinnosti
opatrovnika plynoucich ze soucCasné podoby obcanského zakoniku.
V névaznosti na vySe uvedené identifikuji mozné bariéry vykonu sledované

opatrovnické role.
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5 STANOVENI EMPIRICKEHO VYZKUMU

V této kapitole vymezim v n€kolika podkapitolach, jaky postup jsem zvolila
pro ziskavani informaci od vefejnych opatrovnikd. Stanovim vyzkumny cil
a otazku. V neposledni fadé popisu metodu a techniku sbéru dat. Pfedstavim

vysledky dotaznikového Setfeni.
5.1 Vyzkumné cile a otazky

»Vyzkumné otazky vychazeji z obecného urceni cilu a pretvareji je do

specifictejsi a konkrétnejsi podoby,, (Keith. F. Punch, 2008, s. 152).

Hlavnim cilem mého empirického Setfeni v bakalatské praci je zjistit, do
jaké miry dochazi pri vykonu verejného opatrovnictvi k napliiovani
povinnosti opatrovnika plynoucich ze soucasné podoby obcanského
zakoniku. V navaznosti na vySe uvedené identifikuji moZné bariéry

vykonu sledované opatrovnickeé role.
Dale budu zjistovat tyto dil¢i vyzkumné cile:

1. Plni verejni opatrovnici pri vykonu opatrovnictvi povinnosti

plynouci z nového ob¢anského zakoniku.
2. Zda opatrovnici naleznou néco, co jim znesnadiiuje vykon

opatrovnictvi.
Dilé¢imi vyzkumnymi otazkami jsou tyto:

1. Jak opatrovnici plni povinnosti dané obcanskym zakonikem? (otazky

¢. 2-13 v dotazniku)
2. Co opatrovnikim ztéZuje vykon opatrovnictvi? (otazka &. 15

v dotazniku)
5.2 Vyzkumna strategie a technika vyzkumu

Jako metodu pro zjiStovani informaci od vefejnych opatrovniki jsem
zvolila kvantitativni strategii zkoumani, realizovanou technikou dotazniku.
Dotaznik byva nejcastéji pouzivanou metodou v kvantitativnim vyzkumu.
Diky této technice jsem mohla v relativné kratkém cCase ziskat potfebna data
od vybranych respondentii. Kvantitativni vyzkum poskytuje piesna

numerickd data, kterd mohou zobrazit, zda byl cil splnén ¢i nikoliv.
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Vyhodou dotazniku je jeho finan¢ni i Casovd nenaroc¢nost. Kvantitativni
vyzkum vychazi zteorie ¢1 obecné formulovaného problému.

(Topinka, 2013 s. 28) V pfipadé mého vyzkumu vychazim znového
obcanského zakoniku, ktery udava povinnosti, jejZ by mé&l opatrovnik pfi

vykonu opatrovnictvi plnit.
Plan vyzkumu

Na pocatku svého vyzkumného Setfeni emailem oslovim vSechny starosty
obci v izemné samospravnim celku obce s rozsifenou plisobnosti Rychnov
nad Knéznou. Starostil se budu dotazovat, zda je obec soudem stanovena
k vykonu opatrovnictvi osoby omezené ve svépravnosti a pokud ano,
k jakému poctu opatrovancti jsou povéreni. Obce, ve kterych budou
povéereni k vykonu opatrovnictvi ke dvéma a vice opatrovancii, oslovim
pracovniky k uzsi spolupréaci. Ty, ktefi budou souhlasit se zapojenim do
empirického Setfeni, osobn¢ navstivim a provedu v ramci vyzkumného

Setfeni sbér informaci, kdy s nimi vyplnim pfedem sestaveny dotaznik.
Vytvareni dat

Pro ziskdni dat jsem vytvofila dotaznik, ktery obsahoval celkem 15
ptedptipravenych otazek. Z ¢ehoz bylo sedm otevienych a osm uzavienych
otazek. Na otevieny typ otazky odpovidaji respondenti svymi vlastnimi
slovy. Naopak v piipadé uvzavienych otazek respondenti vybiraji
z nabizenych moznosti. Nedilnou soucasti dotazniku byly informace o mé
osobé. Dale jsem zatfadila osloveni respondentli se Zadosti o vyplnéni
dotazniku, kde jsem ve stru¢nosti vysvétlila ucel mého dotaznikového

Setfeni a informovala jsem respondenty o jeho anonymité.

Teoretickym vychodiskem pro tvorbu otdzek v dotazniku mi byl obc¢ansky
zékonik. Vychazela jsem z ustanoveni v paragrafech 466, které pojednava
o povinnosti opatrovnika udrzovat s opatrovancem pravidelné spojeni,
projevovat o n¢ho skute¢ny zdjem, dbat o jeho zdravotni stav a starat se
o naplnéni opatrovancovych prav a chranit jeho z4jmy. Paragraf 467 uklada
opatrovnikovi, aby pii plnéni svych povinnosti naplioval opatrovancova

pravni prohlaSeni, dbal jeho nazori, vyznani, pfesvédCeni, tfebaze je
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opatrovance projevil diive a soustavné k nim pfihlizel a v souladu s nimi
zatizoval opatrovancovy zélezitosti. Ve druhém odstavci tohoto paragrafu je
zminéna povinnost opatrovnika dbat na to, aby zptlisob opatrovancova zZivota
nebyl v rozporu sjeho schopnostmi, a aby, pokud tomu nelze rozumné
odporovat, odpovidal i1 zvla$tnim pranim i predstavam opatrovance.
Paragraf 472 pojednava o moznosti ustanoveni opatrovnické rady a § 485
urcuje opatrovnikovi, Ze kazdoro¢né do 30. 06. musi vyhotovit spravu jméni
opatrovance a predlozit ji soudu, opatrovanci, ptipadné opatrovnické radg,

je-li ztizena.
5.3 Charakteristika zkoumaného souboru

Pro svou bakaléiskou praci jsem zvolila spravni obvod obec s rozsifenou
pusobnosti Rychnov nad Knéznou. Vzhledem k tomu, Ze se ve své praci
zamétuji na verejné opatrovniky, které vykonévaji starostové obci nebo jimi
povétené osoby, jak jiz bylo blize popsano v teoretické Casti mé prace,
oslovila jsem e-mailem v ramci vybraného tizemi starosty 32 obci, které
pod toto izemi spadaji. Na dotaz mi odpovédéli starostové z 21 obci.
Opétovné jsem oslovila starosty jesté zbyvajicich 11 obci, kteti v prvni fazi
neodpovédéli, z nichz mi odpovédélo dalsich sedm starostil. Ctyfi starostové
z celkového poctu obci na mij email nereagovali viibec. Ze ziskanych
odpovédi od oslovenych starostil jsem zjistila, Ze k vykonu opatrovnictvi je
soudem povéteno pét obci. Z nichz jedna obec byla povéfena k vykonu
opatrovnictvi nad jednim opatrovancem, ostatni byli povéfeni k vétSimu
poctu opatrovanci. Pivodni plan oslovit pouze ty opatrovniky, ktefi jsou
povéteni k vykonu opatrovnictvi nad dvéma a vice opatrovanci z diivodu
vétsich zkusenosti, jsem prehodnotila. V ramci Setfeni jsem dosla k zavéru,
ze osloveni pouze tohoto vybéru opatrovnikli je neopodstatnéné. Vzhledem
k tomu, ze v aktudlni zjiStovanou dobu mohou mit povéfeni k vykonu
opatrovnictvi nad jednim opatrovancem, byt v minulosti mohli byt povétfeni
k opatrovnictvi nad vétSim poctem opatrovancii, ¢imz maji dostatecné
mnozstvi zkuSenosti. Pivodni vybér byl neadekvétni. Rozhodla jsem se
oslovit vSechny povéfené opatrovniky. Starosty, potazmo pracovniky téchto

obci jsem telefonicky oslovila s dotazem ohledné zatfazeni do empirického
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Setfeni. Od starostd, v jejichz obci je vykon opatrovnictvi realizovan
povétenymi pracovniky, jsem ziskala kontakt na tyto konkrétni vefejné

opatrovniky.
54 Predvyzkum

Ve dvou obcich vykonévaji opatrovniky pfimo starostové. V dalSich dvou
obcich je starostou povéien vzdy jeden pracovnik. V posledni obci je
k vykonu opatrovnictvi povéfeno Sest osob, z nichz se mnou byly ochotny
spolupracovat Ctyfi osoby. Z téchto opatrovnikll jsem prostym ndhodnym
vybérem za pomoci mechanismu losovani z klobouku vybrala jednu osobu,
sniz jsem realizovala predvyzkum. ,, Predvyzkum by mél byt jakymsi
zmenSenym modelem vlastniho vyzkumu (vsech jeho fazi)“ (Chraska, 2007,
26). Zpravidla se provadi na pomérné¢ malém vzorku osob, z tohoto diivodu
vysledky neumoznuji Cinit obecnéj$i zavéry.(Chraska, 2007, s. 26).

,,Jeho ukolem je orientovat se lépe v otdzkdach s vyzkumem spojenych nebo
overit v praxi navrzenou metodiku“ (Jandourek, 2001 s. 198). Na zakladé
realizovaného predvyzkumu jsem pifeformulovala nékteré nejednoznacné
otazky a pozménila varianty odpovédi v dotazniku. V neposledni fad¢ jsem
otestovala Casovou naroc¢nost vyplnéni dotazniku. Pracovnika, ktery byl

ucasten predvyzkumu, jsem z nasledujiciho vyzkumu vytadila.
Sbér dat

Empiricky vyzkum prob¢hl v pribéhu fijna 2016. Dotazniky jsem osobné
vypliovala s celkem sedmi respondenty. Kazdého respondenta jsem po
piedchozi domluvé osobné navstivila v jeho zaméstnani. Vzdy jsem
respondentovi jeden dotaznik ptedloZzila a do druhého jsem zaznamenavala
jeho odpovédi. Néavratnost rozdanych dotaznikli byla tedy stoprocentni.

Vyplnéni jednoho dotazniku v priiméru trvalo asi 15 min.
5.5 Vysledky vyzkumného Setieni

V dal$im textu uvedu vysledky z dotaznikového Setieni. Ziskana data jsem
nejdiive za pomoci pifepisu dat a statistické analyzy zpracovala

a vyhodnotila. VSechny vysledné tdaje budu vyjadfovat v absolutnich
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Cetnostech (absolutnich cislech). Nejdfive vyhodnotim uzaviené otazky,

které znazornim pomoci grafu. Nasledn€ vyhodnotim otazky oteviené.

Vzhledem ktomu, ze opatrovnici mohou byt povéfeni k vykonu
opatrovnictvi pro opatrovance zijictho tzv. v terénu (pfirozeném prostiedi)
nebo v zafizeni (domov pro seniory, psychiatrickd lécebna), nckdy také
kombinované (terén 1 zafizeni), musela jsem otazky zjiStujici Cetnost
a prevazny zpusob kontaktu opatrovnika s opatrovancem rozdélit.

ey

S opatrovancem Zijicim v zatfizeni se opatrovnik zpravidla nesetkava tak
Casto, jako s opatrovancem zijicim v pfirozeném prostiedi. Pokud by byla
otazka poloZena opatrovnikovi, ktery je povéfen k opatrovnictvi nad
opatrovancem zijicim v zafizeni a k dalSimu, ktery Zije v terénu, nemohl by
odpovédét zcela jednoznacné a odpovéd’ by byla zkreslena. Jsou vsak také
opatrovnici, kteti maji povéteni k vykonu opatrovnictvi pouze k opatrovanci
zijicimu v zafizeni nebo v terénu. Z tohoto divodu odpovidali pouze na
otazky ¢. 2 a 3 nebo 4 a 5 a ve vyhodnoceni téchto otdzek tedy neni

absolutni pocet respondent.
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Uzaviené otazky vyhodnoceni

Otazka ©.3 Jalgym prevaznym zpisobem Vas spoleény
kontalt probila? (teren)
3

£
L]
£
-
-3
&
2
-}
R 1 0

osobng prostie dodetwim osobig i prostfedodetwim

telefionm prostfedidetvim socidlnich siti
teleform
Zpusoh kontaliu
Graf¢. 1

Pomoci této otazky jsem chtéla zjistit, jakym zplsobem je v kontaktu
opatrovnik s opatrovancem, ktery zije tzv. v terénu, tedy v pfirozeném
prostiedi (vlastni byt, v pronajmu apod.). U tfech zpéti dotazanych
opatrovnikli probihd kontakt s opatrovancem pievazn& osobng. Zbyvajici
dva opatrovnici se s opatrovancem kontaktuji kombinovanym zplisobem,

tedy prostiednictvim telefonu i osobné.
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Otazka ©.5 Jalgym prevaznym zpisobem Vas spoleény
Lkontalkt probiha ?(zaiizend)
3
£
L]
£
-
-3
£ 1 1
2
-}
osobng prostie dodetwim osobig i prostfedodetwim
telefionm prostfedidetvim socidlnich siti
teleform
Zpusoh kontaliu
Graf ¢. 2

Obdobné¢, jako u otazky pfedchozi jsem touto otazkou chtéla zjistit, jakym
zpuisobem je v kontaktu opatrovnik s opatrovancem, ktery zije v zafizeni
(napt. domov pro seniory, psychiatrickd lécebna apod.). U tfech z péti
dotdzanych opatrovnikd probihd kontakt s opatrovancem pievazné osobné
1 prostiednictvim telefonu. Jeden opatrovnik se s opatrovancem v zafizeni
kontaktuje pouze osobn¢ a druhy opatrovnik je v kontaktu s opatrovancem

pouze prostiednictvim telefonu.
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Otazka €.6 Jalgym zpiisobem se zajimate o zdravoind stav
opatrovance?

o 4 2
£
o
E
=
B 1
&
b7
a2
=
-9
objedndvam hok  doprovdzim hok informujio Zpliom ocfingijing
lékafi lékati preventivnich osoby

proflidkdch

Zpisobh zidjmu o zdravoini stav

Graf ¢. 3

Dva z dotazanych opatrovnikil se o opatrovancilv zdravotni stav zajimaji
tak, Ze jej objednavaji k lékafi. DalSi dva jej informuji o preventivnich
prohlidkach a dva opatrovnici zplnomociiuji jiné osoby, které dbaji o
zdravotni stav opatrovance. Jeden opatrovnik doprovazi opatrovance

k Iékafi.
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Otazka €.9 Rozhodujeteli o opatrovancovych
zalezitostech, dormivite se, Ze rou vZdy vysvétlujete
srozwnitelnym zpisobemn povahu a na sledly rozhodnuti?
f
£
Lt}
E
=]
-3
&
E
E 1
’ bosisd
atio, snafim se ne, pii jehao véd¥ném  pouze obdasatoz divodu
zdtavotnim stavuto nend vyrsokého poftu
01 opatrovanel
Graf ¢. 4

Jeden z dotdzanych opatrovnikli vysvétluje opatrovanciim srozumitelnym
zplisobem povahu 1 nasledky rozhodnuti, pfi rozhodovani o jejich
zalezitostech, pouze obcas a to z diivodu, ze je povéten k opatrovnictvi nad
velkym poctem opatrovancl. Zbyvajicich Sest opatrovnikli se snazi vzdy
srozumitelné vysvétlovat opatrovancim nasledky i povahu rozhodnuti,

pokud rozhoduji o opatrovancovych zaleZitostech.
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Otizka ¢. 10 Novy obéansky zakonik Vam uklad4, abyste pfi plnéni
svych povinnosti napliiovali opatrovancova pravni prohlaseni a dbali
jeho nazoru vcetné piesvédCeni a vyznani, tiebaZe je opatrovanec
projevil dfive a pii zafizovani opatrovancovych zaleZitosti k nim

soustavné prihliZeli. Cinite tak?

Dbatnazora, pravoich prohlaseni, vvznani a
presved feni
4

B
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¢
]
B
£
el
1]
b
-}
By

n

ano, vEdy ano, nékdy fe
Graf €. 5

Pti zatizovani zaleZitosti opatrovance vzdy piihliZeji tfi opatrovnici k jeho
nazoru, presvédCeni i vyznani, tfebaze je projevil diive. Ctyii z dotazanych

opatrovnikl tuto povinnost napliuji nékdy.
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Otazka €.12 Dorniujete u kazdého opatrovance pribémon
zpravu o hospodaieni soudu do 30.05.7

Poéetrespondenti
i m

H"

arnn e

Graf¢. 6

Do 30. 06. dorucuje soudu pribéznou zpravu o hospodaieni u kazdého
opatrovance Sest dotdzanych opatrovnikd. Jeden opatrovnik tuto zpravu

soudu do daného terminu nedorucuje.

Otazka €.13 Prediladite tuto zpravu opatr ovanci?

=

pocet respondentii
i m

arnon e

predKlidini zpriavy o hospodareni

Graf ¢. 7

Pribéznou zpravu o hospodateni ptredkladaji opatrovanci k nahlédnuti tfi
opatrovnici. Zbyvajici Ctyfi opatrovnici tuto zpravu opatrovanciim

nepiedkladaji.
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Otazka €.14 Maten nékterého z opatrovanoi soudern

ustanovenon opatrovnickoun radu?
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1]
arnon e
ustanoveni opatrovnicke rady
Graf ¢. 8

Zadny z oslovenych opatrovnikii nema u svych opatrovancti stanovenou

opatrovnickou radu.
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Vyhodnoceni otevirenych otazek

Vyhodnoceni otazky o poctu opatrovancti a ¢etnosti spole¢ného kontaktu

Otazka ¢. 1 K jakému poctu opatrovanci jste povéien/a pro vykon opatrovnictvi?

2
=
e
R
2
1 1
laz5s 5az20 vice nez 20
Graf¢. 9

Povéteni k vykonu opatrovnictvi k jednomu az péti opatrovanctim ma pét ze
sedmi oslovenych opatrovnikii. Jeden opatrovnik je povéfen k vykonu
opatrovnictvi nad 5 az 20 opatrovanci. Posledni z dotdzanych opatrovnik je

povéten k vice jak 20 opatrovanctim, konkrétné k 68.
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Otazka €.2 Jak éasto jsteplevainé v kontakiu
s opatrovancem, ktery zijev terénu?
2
£
L]
E
]
g 1
=
2
=
=™
4% tirdng a FastEi 2-3x tdng 1x tdnd
Ceinost konialiu
Graf ¢. 10

cey

Ctytikrat tydné jsou v pfevazném kontaktu s opatrovancem, Zijicim v terénu
dva opatrovnici. Jednou za tyden je v kontaktu s opatrovancem jeden
opatrovnik. Dva, z dotdzanych opatrovnikli, jsou v pfevazném kontaktu

s opatrovancem z terénu dvakrat az tiikrat za tyden.

Otazka £.3 Jak éasto jstepievazné v kontakin
5 opatrovancem, ktery Zijev zatizeni? (psy chiatricka
léiebna, domov pro seniory apod.)
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ey

Lx tydné 2xmésic lxméEsic
Cetmost lkontailu
Graf¢. 11

Jednou mésicné jsou v pievazném kontaktu 3 opatrovnici s opatrovancem,
ktery zije v zafizeni. Dvakrat mésicné nebo jednou za tyden jsou v kontaktu

s opatrovancem Vv zafizeni dva opatrovnici.
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Poéet opatrovnilai rozdélenych dle pové eni k
opatrovancim Zijicim v terénn, zafizeni nebo kombinované
3
E
=
¢
]
3
&
ke
o
BLE]
]
=%
opatrovanec vzafizend opatrovanec vierénu opatrovanee vierénaiv
zaf{zeni
Graf ¢ 12

Zde uvadim prehled, kolik z oslovenych opatrovnikii mélo povéieni
k opatrovancim Zijicim v zafizeni, v terénu nebo byli zdroveil povéieni
k vykonu opatrovnictvi u opatrovanct zijicich v terénu i v zatizeni. Ze
Setfeni vyplynulo, Ze nejvétsi pocet opatrovnikli, konkrétné tii ze sedmi,
maji opatrovance Zijici vterénu 1 v zafizeni. Ve stejném pocetném
zastoupeni, dva a dva, méli opatrovnici opatrovance Zijici v zafizeni

a v terénu.
Vyhodnoceni otevi‘enych otazek

Oteviené otazky ¢. 1, 2, 3 jsem vyhodnotila v grafickém zndzornéni
uvedeném vyse. Ostatni oteviené otdzky nelze vyobrazit do grafli. Z tohoto
divodu jsem podobna vyjadieni vyskytujici se u jednotlivych odpovédi
respondentll rozdé€lila do logicky podobnych skupin. Ptipadné jsem

odcitovala odpovédi jednotlivych respondenti.
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Otazka ¢. 7 Novy obcéansky ziakonik Vam, jako opatrovnikovi uklada
povinnost projevit o opatrovance skuteény zajem. Jakym zplsobem

tuto povinnost podle Vas napliiujete?

Rozdéleni logickych skupin Pocet respondentii
1.sk. Kontakt s opatrovancem

Denni kontakt 2

Osobni kontakt 3

Pravidelna navstéva 2

2sk. — Potfeby a prani

opatrovance

Zajisténi zakladnich potieb 1

Projednani ptani opatrovance 2

Ostatni odpovédi dotazovanych opatrovniki k otazce €. 7

e zajimdam se o kvalitu bydleni*
e péce o opatrovancovo zdravi

e vSechny opatrovance znam osobné, zucastnuji se individualniho
planovani kazdého opatrovance, dochazim na osobni schiizky na
vyzadani opatrovance, zucastnim se oslav narozenin a spolecné
s pracovniky i opatrovancem domlouvame vanocni darky pro

opatrovance

e upozorneni na nedostatecnost hygienickych dovednosti a nacvik

techto dovednosti
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Otizka ¢. 8 Novy obcéansky ziakonik Vam, jako opatrovnikovi uklada

povinnost starat se o naplnéni opatrovancovych prav a ochranu jeho

zajmu. Jakym zpiisobem tuto povinnost plnite?

Rozdéleni logickych skupin Pocet
respondentii

1.sk. — Péce o opatrovanciv majetek
a finance

Obstaravani opatrovancova majetku a | 2
financi

Ochrana financi opatrovance 1

2.sk. — Uplatnéni zakonnych naroki

Zakonné naroky davky 3

Ostatni odpoveédi opatrovnikl k otazce €. 8

e veskeré smlouvy s platnosti delsi nez 3 roky nechavam schvalovat

soudem, pravidelné predkladam zprdavu o hospodareni a Zivoté

soudu, véci pravniho charakteru konzultuji s advokatem, kterého ma

meésto nasmlouvane, zarizovani zaleZitosti nebézného Zivota
predkladam Radeé mésta (majetek), u jednoho klienta mam

opatrovnika pro spravu majetku opatrovance'
e . dohled a plnéni jejich zavazku (dluhy, vyZivne)

e zarizovani nebéznych zalezZitosti nechavam schvalovat soudem

(majetek) “

e kontrola dodrzovani sluzeb dle smlouvy o poskytovani sluzeb,
vykazovani, dokladovani o predani kapesného opatrovanci,

zprostredkovani kontaktu s prostiedim a dalsimi sluzbami
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Otazka ¢. 11 Jak dbate na to, aby zpiisob opatrovancova Zivota nebyl
v rozporu s jeho schopnostmi a aby, nelze-li tomu rozumné odporovat,

odpovidal jeho zvla§tnim piranim a predstavam?

Rozdéleni logickych | Pocet respondentii
skupin

w__7

Skupina — Zajisténi zakladnich Zivotnich potieb

Zabezpecuji finan¢ni | 4
zajisténi zékladnich
Zivotnich potieb
opatrovance

Ostatni odpovédi dotazanych opatrovnikii k otazce €. 11

e trpélivou, opakovanou domluvou se snazim upozornit a zkorigovat
extréemni zpiisob Zivota ohroZujici Zivot opatrovance nebo narusent

sousedskych vztahii
o dohlizim na uzivani léku

e vysvetlim vvhody a nevyhody rozhodnuti a moznost volby

rozhodnuti ponecham na opatrovanci

e respektuji nazor opatrovance a pri reseni problému nabidnu

alternativni zpiisob reseni

e opakovanym podavanim informaci o skodlivosti a rizicich jeho

zavadného chovani v zajmu hledani kompromisu v ramci jeho prav,

3

ktera nejsou omezena*
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Otazka ¢. 15 Co Vam ztéZuje vykon opatrovnictvi?

Rozdéleni logickych skupin Pocet
respondentii

1.sk. — Malo ¢asu

Nedostatek ¢asu vzhledem k dal§im 4
pracovnim povinnostem

2. sk. — Zakon o opatrovnictvi

Chyb¢jici zakon o opatrovnictvi 2
3. sk. — Nejednoznacnost soucasné
legislativy

Nejednoznacny vyklad k novému 4

obcanskému zakoniku

Ostatni odpovédi opatrovnikt k otdzce €. 15

«

e | nic

e | financni nepodpora ze strany statu, nejasnost vyroku v rozsudku

soudu v ¢em je opatrovanec omezen “

e absence zastupitelnosti mé osoby “

¢

e  nedostatecna metodika k vykonu opatrovnictvi’

5.6 Shrnuti vysledki vyzkumného Setieni

V této kapitole shrnu odpovédi na hlavni a dil¢i vyzkumné cile. Hlavnim
vyzkumnym cilem bylo zjistit, do jaké miry dochazi p¥i vykonu
veiejného  opatrovnictvi Kk napliiovani povinnosti opatrovnika
plynoucich ze sou¢asné podoby ob¢anského zakoniku. V navaznosti na
vySe uvedené identifikovat moZné bariéry vykonu sledované

opatrovnické role.

Na zéklad¢ vysledkl ze Setieni bylo zjisténo Ze, osloveni opatrovnici své
opatrovnické povinnosti, dle platného ob¢anského zakoniku v prevazné mite
napliuji. Prvni dil¢i vyzkumny cil byl zaméfen na to, zda vefejni

opatrovnici pii vykonu opatrovnictvi plni povinnosti plynouci z nového
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obcanského zédkoniku? Tento cil byl zjistovan za pomoci vyzkumné otazky,
ktera zjiStovala jak opatrovnici plni povinnosti dané ob¢anskym zakonikem.
S opatrovancem zijicim v terénu jsou dva opatrovnici v osobnim kontaktu
Ctyfikrat vtydnu a dva z dotdzanych opatrovnikll jsou s opatrovancem
v osobnim kontaktu dvakrat az trikrat za tyden. Napliuji tak povinnost
pravidelného spojeni s opatrovancem. Co se z4mu o opatrovanciv
zdravotni stav tyka, dva z dotdzanych opatrovnikl napliiuji tuto povinnost
tak, Ze jej objedndvaji k lékafi, dalsi dva informuji o preventivnich
prohlidkach a dva zplnomociiuji jiné osoby. Projeveni skute¢ného zdjmu

o opatrovance napliuje vSech sedm dotdzanych opatrovnikli prostiednictvim
osobniho kontaktu s opatrovancem, tfi opatrovnici jeSté¢ uvedli, ze plni
danou povinnost zajisténim zékladnich potieb a pfani opatrovance. Dva
opatrovnici se staraji o naplnéni opatrovancovych prav a ochranu jeho
z4jmu péci o jeho majetek a finance. Tti z dotazanych opatrovnikl uplatiuyi
zékonné naroky (davky) pro opatrovance, tak plni vySe uvedenou povinnost.
Vysvétlovat srozumitelnym zplisobem povahu a nasledky rozhodnuti se
snazi  opatrovanci  vysvétlit  Sest  opatrovnikd.  Pfi  zafizovani
opatrovancovych zalezZitosti nékdy soustavné piihlizeji k projevenému
nazoru, presvédceni €i vyznani projevenym v minulosti ¢tyfi opatrovnici.
Tti zoslovenych opatrovnikii ¢ini vySe uvedenou povinnost vzdy.
Zajisténim zakladnich Zivotnich potieb dbaji ¢tyti z oslovenych opatrovniki
na to, aby zpusob zivota opatrovance nebyl v rozporu s jeho schopnostmi

a pokud tomu nelze rozumné odporovat, odpovidal jeho zvIaStnim piranim

a pfedstavam. V takovémto zajisténi vySe uvedené povinnosti se shodli ¢tyfi
opatrovnici. V ostatnich odpovédich se opatrovnici odliSovali, uvedli
napiiklad, Ze upozoriiuji na mozZna rizika a nasledky opatrovancovych
jednani nebo respektuji ndzor opatrovance a pii feSeni problému nabidnu
alternativni zplisob feSeni. Pribéznou zpradvu o hospodateni dorucuje soudu
Sest opatrovnikd ze sedmi. Tato povinnost tedy neni napliiovana zcela. Vyse
uvedenou zpravu opatrovanci predkladaji Ctyfi opatrovnici a ti1 uvedli, Ze ji
opatrovanci nepiedkladaji. Danou povinnost tedy plni pouze tfi opatrovnici.

Opatrovnickou radu nemé ustanovenou zadny z oslovenych opatrovnikd.
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Ustanoveni opatrovnické rady neni sice zdkonnou povinnosti, avSak
k povinnostem se vztahuje. V ptipadé, kdy by byla ustanovena, podléha
¢innost opatrovnika jeji kontrole, coz muaze opatrovnikovi vykon
opatrovnictvi ulehc¢it nebo opacné. Pokud by opatrovnikovi opatrovnicka
rada vykon jeho opatrovnické Cinnosti ztézovala, mohla by byt i jednou
z bariér vykonu. Dle vysledkl z Setfeni vSak, jeSté¢ tento institut v praxi

nefunguje.

DalSim dil¢im cilem bylo zjistit, zda opatrovnici naleznou néco, co jim
znesnadiiuje vykon opatrovnictvi. Tento cil byl zjistovan pomoci otazky

¢. 15. Co opatrovnikiim ztézuje vykon opatrovnictvi? Vzhledem k tomu, ze
se jednalo o otevienou otazku, odpovidali respondenti odlisn€, avSak shodli
se v n€kterych oblastech. Opatrovnici nejvice uvadéli, Ze maji nedostatek
casu ktadnému vykonu opatrovnictvi zdavodu dalSich pracovnich
povinnosti. V tomto ptipadé¢ by mohlo dojit ke zlepSeni od pfistiho roku,
kdy stat bude poskytovat financni ptispévky na vykon opatrovnictvi. Diky
tomuto pifispévku by predstavitelé obci mohli navysit pocet pracovnikil

vénujicich se této problematice.

Osloveni opatrovnici dale k vykonu opatrovnictvi postradaji zakon

0 opatrovnictvi, ktery je stale v piipravach a jejich praci jim také ztézuje
souCasny nejednoznacny vyklad k novému obcanskému zakoniku. Tento
nejednoznacny vyklad mizeme zpozorovat v odliSném obsahu jednotlivych
odpovédi opatrovnikli. Naptiklad v otdzce tykajici se projeveni skute¢ného
z4jmu o opatrovance se vSech 7 respondentti shodlo, ze tuto povinnost
napliuji tim, Ze jsou s opatrovancem v kontaktu. CoZ je vSak samostatna
povinnost v zakoné (udrzovat s opatrovancem pravidelné spojeni), ktera
byla zjisStovana otazkami ¢islo dva az pét. Tii opatrovnici plni uvedenou
povinnost, mimo jiz zminéného spolecného kontaktu, také zajiSténim
zakladnich potfeb a pfani opatrovance. Jeden opatrovnik uvedl, Ze tuto
povinnost napliluje tim, Ze se zajima o kvalitu bydleni opatrovance, druhy
opatrovnik je napomocen pii feSeni opatrovancovych problémut. OdliSnost
odpovédi zahrnujici rtiznorodost Cinnosti, které opatrovnik v souvislosti

s opatrovancem vykondva a kterymi danou povinnost dle tvrzeni
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opatrovnikli napliiuje, ukazuje, ze opatrovnikiim schdzi blizsi vyklad

ke znéni soucasného obCanského zakoniku, prostfednictvim néhoz by ziskali
piesnéjsi jednotné informace ohledné plnéni danych povinnosti. Podrobné;jsi
a jasngjsi vyklad k povinnostem z obCanského zakoniku by opatrovnikiim
mohl déat naptiklad zpétnou vazbu o tom, zda Cinnosti, které v ramci
opatrovnictvi vykonavaji, jsou v jejich kompetenci ¢i jsou jiz nad ramec

vykonu opatrovnictvi.

Z celkovych vysledkl Setfeni vyplynulo, Ze za moZzné bariéry vykonu
opatrovnictvi Ize povazovat nedostatek ¢asu opatrovnikii, vzhledem k jejich
dalSim pracovnim povinnostem, dale chybéjici zdkon o opatrovnictvi

a nejednoznacnost vykladu k sou¢asnému obcanskému zakoniku, kterou lze

vycist z odpovedi na oteviené otazky.
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ZAVER

Bakalaiskou praci jsem zaméfila na téma opatrovnictvi osob omezenych ve
svépravnosti. V teoretické ¢asti jsem objasnila pojmy souvisejici s vykonem
opatrovnictvi osob omezenych ve svépravnosti, jako je opatrovnictvi,
svépravnost, opatrovnik a opatrovanec. Pojmiim opatrovnictvi a opatrovnik,
jsem vénovala treti kapitolu. Novy obc¢ansky zakonik ptinesl nova podptrna
opatfeni predchéazejici omezeni svépravnosti, ktera jsem zde predstavila.
Déle jsem zmapovala postup soudu pfi omezeni svépravnosti Clovéka
a ustanoveni opatrovnika. V sou€asné dob¢ v nasi republice miiZzeme rozlisit
n¢kolik typi opatrovnikil, které jsem ve své praci ptiblizila se zaméfenim na
opatrovnika vefejného. Opatrovnik musi pfi vykonu své role plnit

povinnosti vychazejici z obCanského zdkoniku, témto povinnostem jsem

vénovala posledni kapitolu v teoretické Casti.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit, do jaké miry dochazi pii vykonu
vefejného opatrovnictvi k napliiovani povinnosti opatrovnika plynoucich ze
soucasné podoby obcCanského zakoniku. V navaznosti na vySe uvedené

identifikovat mozné bariéry vykonu sledované opatrovnické role.

Z vyzkumné ¢asti mé prace vyplynulo, Ze opatrovnici dané povinnosti
v pfevazné mife napliuji. Zajimavym zjiSténim bylo, Ze povinnost
predkladat zpravu o spraveé jméni opatrovance pifimo opatrovanému, neplni

vice nez polovina z dotazovanych opatrovnikd.

Jako mozné bariéry vykonu opatrovnictvi nejéastéji opatrovnici uvadeli
nedostatek ¢asu z diivodu dalSich pracovnich povinnosti. Tuto bariéru by
castecné mohla odstranit zména, ktera nastane od pocatku roku 2017, kdy
obcim bude poskytovan finanéni pfispévek na vykon opatrovnictvi, dle
poctu osob omezenych ve svépravnosti, pro néz jsou soudem ustanoveny
opatrovnikem. Vefejnym opatrovnikiim pii vykonu opatrovnictvi schazi
zakon o opatrovnictvi, tento nedostatek identifikovali jako dalsi bariéru. V
soucasné dobé€ je ndvrh zdkona o opatrovnictvi pozastaven. Opatrovnici také
nejsou spokojeni s nejednoznacnym vykladem k souc¢asnému obcanskému

zékoniku. Tuto bariéru by mohlo pomoci vyfeSit vytvoreni metodické

55



ptirucky pro vykon opatrovnictvi na celostatni urovni, ktera by jim poskytla
jednotnéjsi informace a obecné postupy pro vykon jejich opatrovnické role

a povinnosti.

Ma bakalatska prace pfinasi pohled na soucasny stav vykonu opatrovnictvi
a plnéni povinnosti danych novym obcanskym zikonikem, z hlediska
vefejnych opatrovnikli a mimo jiné identifikuje tii nejcastéji se vyskytujici
mozné bariéry, které vykon opatrovnické role ztézuji.

Diky tvorbé bakalafské prace jsem si opétovné uvédomila, Ze pro fadny
vykon opatrovnické role je dulezité k osobam omezenym ve svépravnosti

piistupovat velmi individualné a empaticky, na druhou stranu je nezbytné

dbat na dodrzZeni osobnich hranic.
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Pfijmeni a jméno autora: Provaznikova Lenka

Nazev katedry a fakulty: Katedra sociologie, andragogiky a kulturni

antropologie, Filozoficka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Nazev prace:Opatrovnictvi osob omezenych ve svépravnosti
Pocet znaku: 71 915

Pocet priloh: 1

Pocet pouzitych zdroji: 21

Klic¢ova slova: opatrovnictvi, svépravnost, opatrovanec, vetejny opatrovnik,

povinnosti opatrovnika
Anotace:

Bakalarska prace se =zabyva opatrovnictvim osob omezenych
ve svépravnosti. Teoretickd cast je zaméfena na definovani pojmu
svépravnosti a zmapovani soudniho procesu vedouciho k jejimu omezeni.
Prace dale popisuje podplrna opatieni pii naruSeni schopnosti zletilého
pravné jednat a vysvétluje pojmy opatrovanec, vetfejny opatrovnik,
opatrovnik a jeho ustanoveni.

Prakticka ¢ast se vénuje zjisténi, do jaké miry dochazi pti vykonu vefejného
opatrovnictvi k napliiovani povinnosti opatrovnika plynoucich ze soucasné
podoby obcanského zakoniku. V navaznosti na vyse uvedené identifikuje
mozné bariéry vykonu sledované opatrovnické role. Dotaznikové Setfeni se
také zaméfuje na to, zda vefejni opatrovnici pii vykonu opatrovnictvi plni
povinnosti plynouci z nového ob¢anského zakoniku a zda identifikuji néco,

co jim znesnadiiuje vykon opatrovnictvi.
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Annotation

The thesis deals with guardianship of persons restricted of legal capacity.
The theoretical part is focused on defining the term guardian and
explanation of lawsuit which leads to person legal capacity restriction. The
work also describes the supporting measures implemented when person’s
ability of legal acting is affected. There are also explained terms, including

their provision, like guarded person, common guardian, and guardian.

The practical part is attended to determining the extent to which is
performance of public guardianship fulfilled. The duties of a guardian
arising from the current form of the Civil Code are followed. Following the
abovementioned facts, the thesis identifies the barriers for monitoring

performance of guardianship role.

The questionnaire survey focuses on the fact whether public guardians in the
performance of guardianship fulfil the obligations arising out of the new
Civil Code and identify something which makes it difficult for them to

exercise guardianship.
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PRILOHY
Dotaznik

DOTAZNIK

Pékny den,

Jjmenuji se Lenka Provaznikovd a jsem studentkou Filozoficke fakulty

Univerzity Palackého v Olomouci, kde studuji obor socialni prace. Obracim

se na Vas s prosbou, zda byste byli tak ochotni a odpovedeli mi na otazky

nize uvedené v nasledujicim dotazniku. Dotaznik bude slouzit jako podklad

pro mou bakalarskou praci, kterd nese nazev Opatrovnictvi osob omezenych

ve svépravnosti. Spravné odpovédi zakrouzkujte, pripadné dopliite o sviij

nazor. Ujistuji Vas, zZe dotaznik je zcela anonymni.

Velmi Vam dekuji za cas, ktery jste venovali jeho vyplnéni
Provaznikova Lenka

. Kjakému pocltu opatrovanci jste povéren/a pro vykon

opatrovnictvi?

. Jak cCasto jste prevazné v kontaktu s opatrovancem, ktery

Zije v terénu?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Jakym prevaznym zpusobem Va$§ spole¢ny kontakt

probiha?

osobné
prostfednictvim telefonu

osobng 1 prostiednictvim telefonu
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d)

prostfednictvim socidlnich siti

Jak ¢asto jste prevaziné v kontaktu s opatrovancem, ktery
Zije v zarizeni? (psychiatricka 1é¢ebna, domov pro seniory
apod.)

Jakym prevaZznym zpisobem Vas spoleény kontakt
probiha?

osobné
prostfednictvim telefonu
osobn¢ 1 prosttednictvim telefonu

prostfednictvim socidlnich siti

Jakym zpisobem se zajimate o zdravotni stav
opatrovance?

objednavam ho k l1ékati

doprovazim ho k 1¢kati
informuji o preventivnich prohlidkéach

zplnomociiuji jiné osoby

Novy obéansky zakonik Vam, jako opatrovnikovi uklada
povinnost projevit o opatrovance skuteny zajem. Jakym
zpusobem tuto povinnost podle Vas napliiujete?

------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------



8. Novy obclansky zakonik Vam, jako opatrovnikovi uklada
povinnost starat se o naplnéni opatrovancovych prav a
ochranu jeho zajmi. Jakym zpisobem tuto povinnost
plnite?

9. Rozhodujete-li o opatrovancovych zalezitostech, domnivate
se, Ze mu vidy vysvétlujete srozumitelnym zptusobem
povahu a nasledky rozhodnuti?

a) ano, snazim se

b) ne, pfi jeho vdzném zdravotnim stavu to neni mozné

c) pouze obcas a to z diivodu vysokého poctu opatrovancti

10.Novy obéansky ziakonik Vam ukladd, abyste p¥i plnéni
svych povinnosti napliovali opatrovancova pravni
prohlaseni a dbali jeho nazori vcetné presvédéeni a
vyznani, trebaZe je opatrovanec projevil drive a pri
zarizovani opatrovancovych zaleZitosti k nim soustavné
prihlizeli. Cinite tak?

a) ano, vzdy

b) ano, nékdy

c) ne
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11

12.

b)

13.

b)

14.

b)

15.

.Jak dbate na to, aby zpisob opatrovancova Zivota nebyl

v rozporu s jeho schopnostmi a aby, nelze-li tomu rozumné
odporovat, odpovidal jeho zvla§tnim pFfanim a
predstavam?

Dorucujete u kazdého opatrovance pribéZnou zpravu o
hospodareni soudu do 30.06.?

ano

Predkladate tuto zpravu opatrovanci?

ano

Maite u nékterého z opatrovanci soudem ustanovenou
opatrovnickou radu?

ano

Co Vam ztéZuje vykon opatrovnictvi?

------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------
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