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Anotace:

Tato bakaléska prace zpracovava informace a@leasni tématu itidéni a recyklace
odpadu do environmentélni vychovy v niatigch Skolach, moZznostech vyuziti
tiidéného odpadu pro t¥ivé a rukodlné ¢innosti v MS (zdroje inspirace GR a
zahranéi). Sklada se #asti teoretické, praktické d&ifph.

V teoretickécasti se pokusim pomoci odborné literatury aitekistupnych ve virtualni
podolE na internetu vysitlit nékolik pojma tykajicich se odpada ekologie.

V casti praktické a vasti giloh se budu &novat vyuZziti recyklovatelnéhaitiéného
odpadu v gkterych ¢innostech matskych 3kol, které jsem &a moznost navstivit
béhem své pibézné a souvislé pedagogické praxe ve druhéetnt ra&niku studia
oboru Witelstvi pro mat&ské Skoly. Budu zde rozebirat aktivityéianosti, které jsem

realizovala s mnohym recyklovatelnym odpadovym migtem.

Pripravu aktivit, jejich realizaci a vyhodnoceniégpé vazby jsem provedla véide
Kapiikt v MS Vétrna vCeskych Budjovicich, ve tidé Zlutaski v MS U étyt barvicek
odlowené pracovi$ét MS Mozaika Jihlava, veitd Pta&ka v MS Zeyerova Weskych
Budkjovicich a na mimoSkolnich akcich — zajmovych vaébkspvych aktivitdch
zprostedkovavanych &em na gkterych vikendovych vypravach PS T.0. Me3nice.



Annotation:

This bachelor thesis deals with information ongnétion of the issue of waste sorting
and recycling to environmental education systemursery schools and the possibilities
of using various sorts of waste for creative anddcaaft activities in nursery schools
(inspired by both Czech and foreign sources). Hesis consists of three parts: theory,

practice and enclosures.

In the theoretical part | will try to explain seaéterms concerning litter and ecology by

means of specialized literature and online texts.

The practical part and enclosures cover the usagecgclable sorted waste in some
activities of nursery schools | had the opporturtiby visit during my continuous

pedagogical practice in the second and third ydéastudying Teaching for nursery
schools. | will analyze those activities | persdyaut into action using recyclable

waste material.

| carried out preparation of said activities, theilization and evaluation of feedback in
Kapiikt class, MS \trna Ceské Budjovice, in ZIwask class, MS Utyt barvicek
separate site of MS Mozaika Jihlava, indRtaclass, MS Zeyerov@eské Budjovice
and at out-of-school activities — free-time actestfor children at some weekend trips
of PS T.0. Mesnice.
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Uvod:

Mnoho matéskych Skol se snazi¢ttm pgedat kladny vztah kifrock a Zivotu. Do
svych Skolnich vz#lavacich progratin a Tridnich vzdlavacich prograrin zaslenuji
témata tykajici se ekologie.tifiéni odpadu je firozenou sogasti tohoto tématu.
BohuZel mi ale fijde, Ze se mu v maitekych Skolach &nuiji jen okrajo¥. Fri tvorivych
¢innostech se v matekych Skolach &sSinou vyuziva firodnich materid, které jsou
lehce dostupnéips cely sSkolni rok, na podzim, v zZipma jd&e i v |€€, a nic nestoji, a
nebo se pracuje s materidly, které jsou sice prtedukrecyklace, ale &i a jejich
prostednictvim rodie nejsou stimto faktemakec seznamenigi jsou s touto
problematikou seznameni jen okrajo\Proto jsem se rozhodla zabyvat se podégbn
vyuzitim #idéného recyklovatelného materidlu €innostech &ti v MS, jehoz
prostednictvim niizeme dti seznamit s vyhodamititiéni a recyklace odpadu a

vyuzitim takovychto materialpii tvotivych a vytvarnycktinnostech v matské Skole.
Velice dileZité je zapojeni rodiny dénnosti v MS.

Cilem moji prace je iedat dal zkuSenosti s vyuzitimékterych recyklovatelnych
odpadovych materiélv matdéské Skole a posléze i v rodinacktid a také pedat dal
zkuSenosti se zapojenim miateych Skol, dti a nasled&i rodin do procesu recyklace a

jeho vyhod.

Prace by rdla slouzit vSem ¢&itelkdm, které se o praci s odpadovym materialetsjich

dozwdét néco praktického a nového.
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1 Zakladni informace o recyklovatelnych odpadech

1.1 Coje odpad

Odpadem se rozumi jakakolivgbytkova surovina vznikajici v {gdnehu, nebo na konci
urcité ¢innosti. Neboli... ,movita vec, ktera se pro vlastnika stala nefaiinou a
vlastnik se ji zbavuje s umyslem ji odlozit, neberdk byla vyazena na zaklad

zvlastniho pravniho/edpisu.“(8 2 odst. 1 zdkon&a 125/1997 Sb., o odpadech)

1.1.1 Druhy odpadu

Prirozené odpady

.Na svété jsou tak dlouho, jak Zziji tvorové. Vippde se odpady rostlinného nebo
ZivaciSného druhu stavaji surovinami pro jiny organismiusapriklad: kdyby nebylo
mikroorganisnd, byla by mda v listnatych lesich pokrytackolikametrovou vrstvou
spadaného listi. Organismy totiZgmeriuji odumielou organickou hmotu na mineralni
latky, které mohou byt-imany rostlinnymi kéeny.kololgh je tpliny.”

(BRAUN, 1992, str. 1)

Stejre je tomu i pokud do kolathu — potravnihofetzce zapojime byloZzravce a
masozravce. Vyroste trava, kterou seZere zajitccezahytne liSka, kdyz stian nebo
nemoci zahyne, rozkladu jejiho¢la pomiZzu brouci a mikroorganismy.

Pomoci minerélnich latek takto vzniklych, vyZivow postliny, vyroste nova trava.

Do prirozenych odpail by se také dalyifradit i vylowené zbytky potravy Ziuvichda,

které se oft pomoci mikroorganisfnavraci do kolokhu.

Odpad z pimyslovych podnik a malych provozoven

Tento odpad riwe byt neSkodny nebo extrétnmebezpeény. Jeho sloZzeni saha od
obalovych papirovych materigldievénych beden, kovovych a wohmotnych odpail
az k struskam, kyselindm, rozpotdiim a jinym jedovatym latkam.
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Zemddélské odpady

Nékteré se kompostuji a jako hnojivo pouZzivaji v latgeni, zejména na Bio farmach.
V dnesSni dob uz je zakazano pouzivat pesticidy a fikgl které by rjakym

zpasobem mohly poSkozovat zdravi.

Kaly
Vznikaji ve velkéem mnozstvitpcisteni odpadnich vod ¥istirnach. Obsahuji zejména

vSechny dlezité mineralni latky, &které nezadouci latky nafgzké kovy. Pouzivani
kali jako hnojiva zavisi tedy na jejich sloZzeni. Mohoit vyvezeny az poté, kdy jsou
zbaveny zdravothnebezpénych latek.

Radioaktivni odpady

Nejvice nebezpmy odpad, jaky kdy lidé vyprodukovali. Odpady jau&ho ptmyslu
jsou vysoce jedovaté a radioaktivni. Musi se byiceebezpeéne ulozen a manipulace
S nim musi splbvat slozita bezpmostni opaeni. (BRAUN, 1992, str.6)

Domovni odpad

Tento odpad s nas bezpiesire tyka. Tim Ze za rok vyprodukuje kazdy z nas 150 —
200 kg sméného odpadu, se na jeho mnozstvi bezpedst podili.

Z velké casti se sklada ze starého papiru, organického adpatklych hmot, skia,

keramiky, kow, textilii, dieva apod.

Nékteré odpadni materialy mohou obsahovat i jedy poostdla, z&ivky, 1éky, a
mnoho dalSich). Nutna je jejich specialni likvidace

1.2  Predchéazeni vzniku odpad
Klademe-li si otazku: ,Co by #h ¢loveék délat, aby dochazelo v co nejmenSiienke

vzniku odpad?“ Hledame na ni tu nejjednodussi a nejsrozuniifglnodpovd.
.DileZité je ¥novat pozornost prevenci arguchazeni jejich vzniku. Zasadu
predchazeni vzniku odpage zapotebi aplikovat jiz do vyrobnich postuyps ohledem
na minimalizaci odpadovych tbkomezovani produkce nevyuzitelnych odpagyroby
sohledem na jejich nebezpé vlastnosti. (Podnikatelé-Recyklace-Odpady-
Technologie-Otazky; ECO trend s.r.0., str.8)
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1.3 Co se s odpademde
.KdyZ neco vyhodime, dostava se to do popelnice. Jednoo ahdikrat tyda prijedou

popelé&i, popelnice vyprazdni a odpadky uz nevidime. Ce Bmito odpadky stane?
Zmizi? V zadnémifpads!* (JAVNA, 1991, str.18)

Budeme-li se bavit o domovnim odpadu, jso& choznosti co se s nim bude dale dit.
Tento zm@isob znaji utiteé i predskolni dti, predevsim chlapci. Kdo z nich by si rtép

stat se popetam, vozit se vzadu na &uw valit red sebou popelnici.

1.3.1 Net¢idény odpad
Odvoz popelnice s neujtienym odpadem se zda byt velice jednoduchy, ale toemi

tak. To, co vyprodukujeme hodime do jednoho odpeéko koSe, ktery musime
vynaSet kazdy den, protoze nam skor@tgka. Jeho obsah vyhodime do jedné
popelnice, ktera je taktéz vilp tydne plna. Dale se uz o to nemusime staratiopeo

piijedou popel# a popelnici vyvezou. Ale kam? Bito na skladku nebo do spalovny.

Na skladce se vSe kupi a kupi. To, co s&ensamovolé ¢asem rozlozit pomoci
mikroorganisni a vlivi potasi, secasem rozlozi. HorSi je, Ze stale viestava na

jednom kopeéku, kopci, hoe, velehoe.

Ve spalovig se odpad pali pod vysokou teplotou, tak abyiedgslo tvord jedovatych
latek, nebo se jich vyt¥do jen minimalni mnoZstvi. Zchladla $s1se potom vyveze na

zvlastni samostatnou skladku.

1.3.2 T¥#idény odpad
Ten, kdo odpadridi, to ma na prvni pohled slo&g&i. Ale opak je pravdou. Doma sice

musi mit gkolik nadob nebo specialni odpadkovy koS, ktery vige gihradek, do
nichz rozazuje jednotlivécasti odpadu. Papir, plast a napojové kartony, shio,
odpad, hlinik, Zelezo a ostatni kovy, baterie. MbZbude jegttrocha neroztdéného
odpadu, ktery vyhodime do sgemneho koSe. Tentokrat poneseme na vyhozeni
minimalré 3 s&ky a od jedné popelnice éldme navic par krakke kontejneru na plast

a napojové kartony, ke kontejneru na papir, potékkatejneru s bio odpadem.
Vysledek? Cely procegitiéni a vynaSeni odpadu nam zabere asi jen o 3 minogy
zanedbatelnokasovou jednotku, atpd domem budeme mit skoro prazdnou, tudiz

nep‘etékajici popelnici na stany odpad.
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Co se dje dal? Rijede nakladni auto naidény odpad, sesype dohromady papir s plasty
a my se mzeme chytat za hlavu a spilat si, Ze jsindilt zbytetné, a Ze nas usilo¥n
vytiidény odpad skoki na skladce. Ne, n@édime zbyténé. Byt se takové fipady v
minulosti staly, nebylo jich mnoh@Dnes svazi #izné druhy odpat auta oznégena
cedulemi s ndzvem surovinyiZRé dny pro svozirnych surovin pak zatuji, Ze
nedojde k jejich smichani. Opomenout fiteme ani fakt, Ze firma svaZejici odpad
dostava za roZideny odpad zaplaceno, zatimco zdijgii snesného odpadu do

spalovnyei na skladku by musela sama zaplatit.”

(http://svetsenioru.cz/blogy/redakce/trideni-odpaguedene-myty

Tento odpad je dovezen dtidiren odpafl. Zde jsou lidé pracujici ve vyvySenych
kabinach u pasu dopravujiciho k nim odpad. Ka%dyek mé za ukol vybirat jen ity
druh plastu, jeden vybira kelimky od jodgyrdruhy ¢iré PET lahve,ieti PET lahve

urcité barvy actvrty tieba tenké plastové folie. Papir se take takttidiyje.

Vyttidény jeden druh plastu poté putuje do firmy kterdzsbyvaji jeho oftnym

zpracovanim neboli recyklaci.

1.4  Recyklace odpad
Jak vys¥tlit détem i dosglym co znamena recyklovat?To znamené znovu pouzivat

nektery material a nevyhazovat ho."
(JAVNA, 1991, str. 18)

Také to jednoduSeji znamen& znovuvyuZziti, znovuaméddo Zivotniho cyklu.
.Recyklaci chapeme jako vraceni odgad materiéli, surovin do procesu, ve kterém
odpad vznika — tedy praipodni wel. Ogtnym vyuZivanim odpadse Seti primarni
zdroje surovin a energii, mése zatzuje zZivotni progedi porebou ziskani surovin pro
vyrobni procesy. Recyklaci chapeme poztiinz hlediska snizovani nakladpri

stoupajicich cenach surovin.”

(Podnikatelé-Recyklace-Odpady-Technologie-OtazkyQHrend s.r.o., str.9)

Muzeme si ji vysitlit i takto: ,M ékké félie — obalové folie, gky igelitové tasky skah
po rozfideni v aglomeratu. Vdm se otéeji velké noze, které izgobi feni a plasty

roztavi. Ve vhodné chvili se do &nprAida studena vodag¢imZz se hmota srazi na
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granulky. TvrdSi plasty — kelimky od jogurtpomazankovych masel a pod. jsou
rozemlety na drobnéaste’ky v tzv. mlynech, poté se stlav michace, kde se smisi
V uréitém pondru s jinou sndsi. Vysledna sés odtud putuje do stroje, kde se roztavi,

poté se vtlé do kovovych forem a po ochlazeni uz vyrobek Hotov

(Mlada fronta DNES - Odpady, vydani patek 22.5.2G®9 D3)

Kolik kusi uritého odpadového materialu petbujeme na vyrobu dalSickoi? ,,Z 30
ks PET lahvi Ize vyrobit fleecovou mikinu. Z 1:&pojovych kartod, détské leporelo.
Z 5 ks sklenic, vazu. A z &8sopis krabici na televizi.

(Mlada fronta DNES - Odpady, vydani patek 22.5.2G®9 D1)

Z PET lahvi se vyrabi nejen obéni jako jsou trika, kalhoty, ale i boty nebo spacaky.
Z papiru niize byt vyroben toaletni papir nebo seSity a blakynapojovych kartoin
muze byt vyroben origindlni ndbytek nebo stavebnikprv desky na stavbu
montovaného domu. | z jogurtovych kelitnkze vyrobit teba zahradniidli nebo plot,

zatraviovani dlazbug¢i ryhované desky na zahradni terasu.

Co je na recyklaci tak zvlastnihoZkdo by odtil, Ze skoro nic, ale zageeni lidé
védi, Ze je pro ochranu Zivotniho priesti nepostradatelnd. BohuZel, i kdyZz se
v poslednich letech o recyklaci hodhluvi, stale vice se dostava do pexfi, je jen u
casti populace neodmyslitelnou sésti kazdodenniho Zivota. Informace tykajici se
recyklace jsou v@jnosti gistupné jak v tigne, tak v elektronické poddbMnoho
pertz se vklada dotznych vyzkuni, které se zaobiraji vyuZzitim recyklovatelnych
odpad:, vyzkumem prosgsnym jak lidem samotny tak ifjpodé, presto stéale jako by

lidé nevictly, neslySeli, nebo neatit vidét a slyset.
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1.5 Symboly — pomocnici fifi tiidéni a recyklaci (priloha €. 29)

Zeleny bod
/_ .

»Zeleny bod Greene Punkte nebo Green Point. U madguje od roku 2000. Znamena,
Ze spolénost je zapsana u autorizované obalové $poldi, jenz zajifuje skr a
vyuziti obalovych odpad Ozna&eni obalu, na kterém je ztka Zeleny bod znamena

také, Ze vyrobce splnil zakonem dana procenta Wyuzi

Parddkumilovny pangek
%ﬁ

»1enhle poddkumilovny panéek se také velmiasto objevuje naiznych obalech. Je

trochu zavadjici protoZe to vypada jakoby nabadal k vyhozenkake. Ve skuteosti
vSak obrazek tohoto manikéa, Ze obal se ma vhodit do fidhého kontejneru na
tFfideny odpad. Tomu ale tak trochu odporuje toto poudtibto symbolu.”

(http://www.trideniodpadu.cz/trideni.html)

PreSkrtnuta popelnice

»S timto symbolem se ni@jst]i setkate na elektrospgbicich. Tento symbol znamena,
Ze dany vyrobek by neémprijit do smesného odpadu, ale dnby byt odevzdan k
recyklaci prostednictvim systému éimého odbru nebo na sérny dwir.”

(http://www.trideniodpadu.cz/trideni.html)
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1.6  Zakladni déleni triditelného odpadu:

Nazev obalu Ozri@ni
Papir PAP

Vinita lepenka PAP

Hladka lepenka PAP

Bilé sklo GL

Zelené sklo GL

Hnédé sklo  GL

Ocel FE

Hlinik ALU

Drevo FOR
Polyethylentereftalat PET
Polypropylén PP

Polystyrén  PS

Polyetylén (rozetveny) LDPE
Polyetylén (linearni) HDPE
Kombinovany obal C/ALU/PAP
Napojovy karton C/IPAP
(Podnikatelé-Recyklace-Odpady-Technologie-OtazkKyOHrend s.r.o., str.23)

1.6.1 Papir

Jak rozpozname co je papir, kieré davame do modrého kontejneru?

Znacka pro zkratku znamenajici material ktery se pouziva pro

N, : - :

(‘_‘) PAP Papir Fapir vseobecne

PAP
N, o » ,

C 20 Vinita lepenka Vétsinou soucasti baleni

elektrospotiebiéd, apod

20

C._) 21 Hiadka lepenka Kartony, krabice apod
21

Cc-) 22 Papir Ostaini recyklovatling

22 papirove produkty
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(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Pdpml)

Do modrého kontejneru ganagiklad:

Noviny, ¢asopisy.
Sesity, bloky, dige, dentky, pamatniky, Zzakovské knizky, indexy, apod.
Reklamni letaky.
Knihy (bez tvrdych obdl), paperbacky, brozury, katalogy, telefonni seznamy
Kancel&sky papir (i ze skarto¢ak), prezenténi booklety (bez plastovych
Casti).
Veskereé krabice, kartony, lepenky, papird@aéti obail, balici papir.
Dopisni obalky a dopisy, pozvanky, vizitky, jizdenk
Uctenky, slozenky, upominky, dava giznani.
Papirové etikety, booklety z CD a DVD.
Obaly od potravin (mouka, cukr, kr&ky od¢ajovych séki).
VnéjSi obaly odkokolad, krabiky od zubnich past, apod.
o POZOR dokumenty jako bankovni vypigy jiné, které obsahuji vase

osobni data vzdy roztrhejte aby nemohlo dojit kiezneuziti!

Do modrého kontejneru nepit

Kopiraky - obsahuji karbonovy prach, ktery vSe rasp

Pauzovaci papir, spodni strany samolepek.

Tapety zaSpigné od lepidla nebo papir zasgmy nagiklad od barev po
malovani, nebo od krve.

Papiry zaSpi&né / umasiné od potravin.

Zalaminovany papir (aanky,fidi¢aky, apod.).

Pouzity toaletni papir, pouzité papirové kapdisni- oboji ale lze usgns
kompostovat, pouzité papiroveérky, hygienické viozky.

Plata od vajec, kterd nemaji recyidaznaku (Ize je vS8ak kompostovat).
Napojové kartony (a to iipsto, Zze papir obsahuiji).

Pouzité bankovky (ty se drti a vyrabi se z nichiikdgd izola&ni panely - tato
¢innost bude aktualni pokudkdy prejdeme na Euro).

Nepalte papir v kamnech, méte-li moZnost haiditt do modrych kontejnér

(palenim se do ovzduSi uvioiji nebezpéné karcinogenni latky).
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1.6.2 Plast

Jak rozpozname co je plast, ktery patfi do Zlutého kontejneru?

Znacka pro zkratku znamenajici material ktery se pouziva pro

'a" ra"

L‘_) L‘_) PET Polyetyleneterftalat Oblibené napojoveé PET lahve
PET 1
N N

L‘_) L‘_) HDPE Polyetylen Azv. lineami/ Tvrdé plastové obaly

HDPE 2 /kanystry, Sampony, apod/
2" 4" ,

LS &5 wpee Polyetylen Azv. vatveny/ Foiie, satky, tasky, spod.

LDPE 4
£ 4"

ccb Lc-) FF Polypropylen Nékteré druhy folii, koberce
PP 5

C ‘_} C _) FS Polystyren Polystyrenova pena, izolace,
PS 6 umélé pribory, kelimky

(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Pyastml)

Do zlutého kontejneru pit

» Seslapnuté PET lahve, plastové lahve odtnyjéh napaj i samotného mléka.

* Kelimky od jogurti, pomazanek, margafin kréni a dalSich pochoutek
(alespa trochu vymyté).

* Plastové obaly od Samp@nsprchovych gél, tekutych mydel, zubnich past,
apod.

» lgelitove tasky, s&y, mikrotenové sy, folie ve kterych byly zabalenyizné
vyrobky.

» Igelitové obaly od pracich praskplenek, kartot PET lahvi, apod.

* Obaly od tatranek, bonbanchipsi a dalSich sladkosti.

* Obaly od #stovin, pekarenskych vyrobkpotravin v prasku (nd@ppolévky).**

* Obaly od mycich gisticich vyrobki na nadobi, okna, podlahu, ndbytek, apod.

» Polystyren pnovy, ochrana zboZzi v obalech, izolace, tacky odana

» Polystyren tuhy, plastové nadobi, napojové kelingkihory, plastova plata na

vejce.
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Plastoveé kgtinée a truhliky.
Textilie ze 100% polyesteru.
Obaly CD/DVD/VHS. A klidré i samotné nose a kazety.

Vicka od instantni kavy,dkterych marmelad, pomazanek, apod.

** N ¢které obaly vypadaji jako kov, ale nedejte se zm@go stary fitel plast.

Do zlutého kontejneru negat

Molitan, guma, prezervativy, lino, plastové trubkyc z PVC* Il (recykla&ni
znaka 3)

Pneumatiky,dsreni, Zvykaky.

Plastové obaly od technickych aleja nebezpmych chemikalii jsou
nebezpény odpad!

Koberce.

Vyjimecné vicevrstvé obaly - napojové kartony Tetra Packk(abje vedle

Zlutého kontejneru umigt oranZzovy na tyto obaly).

1.6.3 Sklo

Jak rozpozname co je sklo, které davame do patricného kontejneru?

Znacka pro zkratku znamenajici material ktery se pouZiva pro

, "y

e GL Sklo Bé&iné sklo
GL
§"

C‘_) 70 Bile sklo Lahve a obaly z &irého skia
70
N

C*—) 71 Zelené sklo Lahve od vina, piva, apod
71

£

"‘) 72 Hnéd#& skio Lahve od piva

72

(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Shiml)
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Do bilého kontejneru pét

* Pouze bilé sklo, coz jsotiré prihledné lahve, sklenice a skéd nadoby

z domacnosti.

Do zeleného kontejneru pat

* Lahve z barevného skla (od piva, vina, limonad).
» Tabulové sklo, sklenice.
* Obaly od Iék - ale POZOR, vymyjte je, poipadt radji se zbytky odevzdejte

v [ékarre bez etiket a kovovych #k.

Do bilého a zeleného kontejneru né&pat

» Keramiku, porcelan.

e Zrcadla, plexisklo, sexy-sklo.

» Autosklo, dratované sklo (to recykluji pouze spkoiawani zpracovatelé).
* Varné sklo.

« Zarovky, vybojky a zévky — nebezpény odpad.

* Obrazovky monitat, televizi a ézné displeje.

* Vratné lahve.

1.6.4 Napojové kartony

4" N N\
L Lo LS cpap
C/PAP 81 84

(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Napag_kartony.html)

Do oranzZového kontejneru piat

* Krabice od mléka, dzidsvina.

* Nekde je mozno vhazovat napojove kartony do kontéjnarplast!
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165 Hiinik
4" a"
CHy L
ALU a1

(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Hkritml)

Hlinikové obaly, které je mozné recyklovat:

» Plechovky od piva, limonéad, energetickych n&poj

* Plechovky od deodoraintholicich gn.

e Svrchni ALU félie od joguit, pomazanek, syr apod.

» Alobal, hlinikové félie octokolad.

« Sroubovaci ALU wWka od napaj, oleji, apod.

* Vicka zavaovacich sklenic typu omnia.

» Hlinikové nadobi (fibory, hrnce, eSusy, konvice).

» Hlinikové konstrukce stdn lehatek, pergol, lyZakeé hole, apod.
» Plechy a ostatni hlinikové siastky.

Recyklovat nelze:

* Materialy / obaly, ve kterych je hlinik spojen Byjm materialem¢i ve kterych
je hlinik obsazen.
o Obaly od Zvykaek, masla, margarinu, vhiti obaly cigaret, ty pé#tdo
smeésneho odpadu.
o Napojoveé kartony (kontejnery na napojové kartony).
o VeSkeré dalSi obaly, ve kterych je hlinik neéddiné spojen s jinym
materialem.
» Hlinik je rovrez ¢asto obsazen v elektrotechnickydhsfrojich, které mzeme
odevzdat do sfsnych dvot.
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1.6.6 Zelezo (Fe), Ocel, Cin (Sn), Olovo (Pb), Hlinik jAMéd’ (Cu), Zinek (Zn),

slitiny

A" M
L3 &5
FE 40

(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Kdwynl)

Recyklovat nizeme:

Vse Zelezné a kovoveé odevzdavame rargbdwvir.

» Kovoveé konstrukce, traverzy, armatury, profilovaedezo, apod.

* Ramy jizdnich kol, k&arka, trakdu, apod.

* Plechy, kryty, okapy.

* Vraky pluhi a zengd¢lskych strofi apod.

* VSe, co v sobkovy obsahuje (elektronika, jig&, rozvadce, apod.).

* Vyrobky ze slitin kow (dural, mosaz, bronz, apod.).

1.6.7 StFibro (Ag), Zlato (Au), Platina (Pt)
VSechny drahé kovy odevzdavame do klenotnictviprdgbsirného dvora.

1.6.8 Drobny elektroodpad

Do ¢erveného kontejneru gat

* Mala elektroz&zeni.

* Prislusenstvi PC.

» Kalkulacky.

* Walkmany, CD pehrav&e.

* Mobilni telefony.

» Baterie (tuzkoveé, mikrotuzkové, apod.).

o Pouze pokud ma kontejner specialni box na batének je vyhazujeme

do specialnich kontejnier na baterie, které jsou unysy
v maloobchodnich sitich obchodnié¢btézci, v rekterych prodejnach
elektro, Zelez&stvi, hodinéstvi apod., a také whterych skrnych
dvorech nebo na zakladnich &sinich Skolachii na rekterych obecnic

Uradech.
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1.6.9 Biologicky odpad
| kdyZ Biologické odpady tvid az 40% celkového komunéalniho odpadu, stech na

né neni rozmistno mnoho kontejnér
(http://www.trideniodpadu.cz/trideniodpadu.cz/Bipad.html)

Do hredych kontejnak pati:

» Tiidény Bio odpad.
o Slupky z brambor, okrajené ovoce a zeleninu
o Papirové ubrousky.
0 Zbytky peiva.
o Jiné zbytky potravin rostlinnéhaipodu.
* Odpad ze zahradek.
0 Posekana trava.
0 Shrabané listi.

o Ofezané vtve, apod.

Do hredych kontejnak nepati:

e Komunalni odpad.
» Plasty, sklo,kovy, papir, napojové obaly.

* Nebezpény odpad.
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2 Zaclenéni tématu tiidéni a recyklace odpadu do environmentalni
vychovy v matd‘skych Skolach

Na celém s#té se spolené s vyvojem techniky a vznikem novych a produkt
potrebnych pro Zivotlovéka setkdvame i s tim, zda a jak dale vyuzivat oopadasti
vzniklé jak @i vyrobé samotnych produlif tak po zpracovani konzumni spalesti.
Neustalou otazkou také je, jakihec omezit nadbytek takto vzniklych odpadovych
materiati. | kdyZ se tuto problematikwekteri lidé snazireSit, protoze si usdomuiji, Ze
jsou ¢leny konzumni spotmosti a jejich vlivem je rieno Zivotni prosedi, je &chto

.nékterych” uvdomelych lidi stale velice malo.

Souwasti procesueSeni problému byva ,prevence“.Prtedy nezait s dlouhodobou

prevenci jiz v nejatlejSimaku cloveéka?

Mate'sk& Skola je nejlepSim mistem kdeita nekolika divoda. Jejim Ukolem, tedy
Ukolem institucionalniho fedSkolniho vzdlavani je doptovat rodinnou vychovu a v
Uuzké vazd na ni pomahat zajistit diti prostedi s dostatkem mnohostrannych a

primérenych podeti k jeho aktivnimu rozvoji aceni.
(SMOLIKOVA, 2004, str.7)

VSe, co di¢ v matéské Skole pochyti, si donese ve vzpominkadch a swdorech
domi. Nenasilnym zfisobem niZe postup#é svou blizkou rodinu, vzdalenou rodinu,
kamarady a znamé seznamit se svymi mySlenkami asileyim zgisobem také iize
vSechny tyto dalSi lidi navést k tomu, aby si vyliatebo koupili koSe naftdény odpad
a zaali vSe tidit. Cast vytidénych wci mohou dat déti, které je pinese do maiské

Skoly.
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3 Cinnosti, pfi kterych Ize vyuZivat odpadové materialy

Stejre tak jako se daji v matgké Skole kirznym ¢innostem vyuZit higky a loutky,
vzaklavaci ponicky, pomicky rozvijejici jemnou motoriku, ipdnEty rozvijejici
zvidavost a fantaziidi, stejre je tomu i s vyuzitim &ci kolem nas. Nejsou to jergai
z piirody, @irodni materialy, které najdeme na prochazcétmid ale v mateské Skole

nebo doma rizeme vyuZzit i skterych odpadovych recyklovatelnych material

3.1  Jednotlivé ¢innosti by mély vychézet z kltovych kompetenci:

kompetence kieni

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani

— soustedn¢ pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvisl@stperimentuje a uziva
pii tom jednoduchych poji znaki a symbaok

— ziskanou zkuSenost uptaie v praktickych situacich a v dalSiremi

- ma elementarni poznatky o &¥ lidi, kultury, girody i techniky, ktery dé&
obklopuje, o jeho rozmanitostech a pgovach; orientuje se ¥adu a dni v
prostedi, ve kterém Zije

- klade otazky a hleda na& odpowdi, aktivre si vS§ima, co se kolentho dje; chce
porozungt vécem, jedim a djum, které kolem sebe vidi; poznava, Ze si&zen
mnohému natit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo

— uci se nejen spontasnale i wdoneg, vyvine Usili, sousedi se n&innost a zakrné
si zapamatuje; ip zadané praci dokaén co zapoalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vys|éuik

- odhaduje své sily,diise hodnotit svoje osobni pokroky i éaogat vykony druhych

— pokud se mu dostava uznani a @aegnwi se s chuti

kompetence keSeni problérin

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani

— vS8ima si dni i problénii v bezprosednim okoli; pirozenou motivaci kieSeni
dalSich problénn a situaci je prod) pozitivni odezva na aktivni zajem
- teSi problémy, na které staznamé a opakujici se situace se shedit samostatn

(na zaklad napodobyi opakovani), nanéjSi s oporou a pomoci dasgho
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— problémy feSi na zaklad bezprostdni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnvrymysli novaieSeni problérn a situaci;
hleda tizné moZnosti a varianty (m& vlastni, originalni addy); vyuziva g tom
dosavadnich zkuSenosti, fantaziiragstavivost

- pii feSeni mysSlenkovych i praktickych probl&émaziva logickych, matematickych i
empirickych postu; pochopi jednoduché algoritnitgSeni fiznych uloh a situaci a
vyuZziva je v dalSich situacich

— zpresiuje si p@etni pedstavy, uziv&iselnych a matematickych pojimvnima
elementarni matematické souvislosti

- rozliSujeteSeni, ktera jsou fughki (vedouci k cili), aeSeni, ktera furdni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

- chéape, ze vyhybat geSeni problérin nevede k cili, ale Ze jejichcasné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; ddomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativouuie
situaci ovlivnit

— neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni énémejen za usgh, ale také za

shahu

Komunikativni kompetence

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani

- ovladaie¢, hovai ve vhodr formulovanych ¥tach, samosta#nvyjadiuje své
myslenky, sdleni, otazky i odpoidi, rozumi slySenému, slo¥rreaguje a vede
smysluplny dialog

— dokaze se vyjadvat a sdlovat své prozitky, pocity a naladyanymi prostedky
(fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

— domlouva se gesty i slovy, rozliSujgkteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

— v b&Znych situacich komunikuje bez zabran a ostychétraid s dosglymi; chape,
Ze byt komunikativni, véicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

— ovlada dovednostiipdchazejicéteni a psani

— prabézneé rozSiuje svou slovni zasobu a aktévnji pouzivA k dokonalejsi
komunikaci s okolim

— dovede vyuzit informativni a komunikativni prisestky, se kterymi sectiné setkava

(knizky, encyklopedie, gidta¢, audiovizualni technika, telefon atp.)
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vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Zen®zno se jim &t; ma vytvaeny

elementéarni fedpoklady k teni se cizimu jazyku

socialni a personalni kompetence

dit¢ ukortujici predsSkolni vzdlavani

samostatéirozhoduje o svychinnostech; umi si vytuit sviij nazor a vyjadit jej
uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani odpovida adistelky

détskym zmisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhymomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinosiizouini, agresivitu a
Ihostejnost

ve skupii se dokaze prosadit, ale i gradit, pri spole&nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v d&nych situacich uplatje zakladni spotenské navyky a
pravidla spoléenského styku; je schopné respektovat druhé, vgjeatn gijimat a
uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezijidskvztati, které nachazi ve
svém okoli

spolupodili se na spdaleych rozhodnutich; fijima vyjasné a zdvodrené
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena praagi@pusobi se jim

pii setkani s neznamymi lidmii v neznamych situacich se chova deez;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je muifjemna, umi odmitnout

je schopno chapat, ze lidé s&zmi a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinggnostem

chape, Ze nespravedinost, ublizovani, ponizovéogtéjnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lIépesSit dohodou; dokaze se branit prajev

nésili jiného diite, poniZzovani a ublizovani

ginnostni a obanské kompetence

dit¢ ukortujici predSkolni vzdlavani

svojecinnosti a hry sedi planovat, organizovatidit a vyhodnocovat
dokaze rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné strapkgnavat svoje slabé stranky
odhaduje rizika svych nap&dde za svym zatmem, ale také dokazeamit cesty a

piizptisobovat se danym okolnostem
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— chape, Ze seide o tom, co uda, rozhodovat svobodnale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

— ma smysl pro povinnost vad) praci i @eni; k ukotim a povinnostem ifstupuje
odpowdre; vazi si prace i usili druhych

— zajima se o druhé i o to, co se kolefjedje otewvené aktualnimudhi

— chéape, Ze zajem o to, co se kolefedcinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
piinosem a Ze naopak |Ihostejnost, nevSimavost, pobsidh nizka aktivita maji
svoje nepiznivé disledky

— ma zakladni é&tskou gredstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidgky
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, aZdrse podle toho chovat

— spoluvytv&i pravidla spoléného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyalu
chape pdtbu je zachovavat

- uwvedomuje si sva prava i prava druhyckj ge je hjit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

— Vi, Ze neni jedno, v jakém préstli Zije, u¢domuje si, Ze se svym chovanim ran
podili a Ze je ize ovlivnit

— dba na osobni zdravi a bezpsevoje i druhych, chova se odgowe s ohledem na

zdravé a bezgaé okolni prosedi (@irodni i spoléenské)
(SMOLIKOVA, 2004, str. 10 - 12)

3.2  Materialy pouzivané @i €¢innostech:
Odpadové materidly vyuZivand&ipiinnostech &i v matéskych Skolach musi byt

zdravotri nezavadné.

3.2.1 Nejcas¥ji pouzivané materialy
Plastové- kelimky od joguit, pomazankovych masel, PET lahve &awiz €chto lahvi,

igelitové tasky a folie

Papirové— malé krahiky od ¢aji nebo krém, krabice od bot, kartbnové krabice,

novinovy papir a reklamni letaky, rékiy od toaletniho papiru
Kov — hlinikové obaly odokolad, nédéné dréaty z civek

Textil — staré obl&eni, kousky latek, nita vina
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Sklo — sklenice od napbj od zavéenin, od kavy

Keramika— dlazdice, porené hrnky a taié i z porcelanu

3.2.2  P¥i éinnostech FileZitostr¥ pouzivané materialy:
Odiezky sadrokartonu fevené odezky, Al vicka od jogurt

3.3  Vytvarna ¢innost a prakticka ¢innost
Vytvarnou a praktickowinnost stavim na prvni misto, protoZze je nejviceks@lni.

Ostatnic¢innosti z ni jakoby vychazeji. & se jiz vyrobou nap MikulasSe acerta ze
sklenic od zavigenin seznamuji s tématem, které je bude provahetywen. Vytvarni

¢innost podpd jejich predstavivost a zvidavost.i{fmhac. 25)

3.3.1 Vyroba ruéniho papiru

Poteby:

Stary papir, nafklad z kartonovych krabic, balici papir, hedvalpaypir atd. (novinovy
papir je méa vhodny, protoZe vysledna konzistence buddikiskaiské bar¢ Sediva),
misu nebo kyblik na papirovésto, ri&ni nebo ponorny mixér, list tvrdého papiru a
sitkovy rameéek na scezeni papirové kaSe, hokibi na odsati igbyte&né vody,
lisované rostlinky, obrazky #asopisi, barevné né a provazky nebo atrzky papirka

ozdobu

Vlastniginnost:

Déti urcité bude bavit, protoZe do ni zapojuft$inu svych smysl zrak,¢ich hmat a
sluch. Ri trh&ni papili na malé kousky vnimaji nejvice hmatem. Trhani npagliouzi
také k odbouravani nap a agresivity. Kdyz se roztrhany papir poté dama:it do
vody, ukit¢ hned vSichni ucitite jeho zvlaStniini. Pokud dtem dovolite promichat
vzniklou polotekutou s¥s rukama, budete se divit, jak je tatimnost fascinuje. Po
rozmixovani smsi najemno, si afi piijde sem tam &do S4hnout a nechat mezi prsty
protékat kaSi z papiru.fiPprosévani papiru — vyti@ni papirového listu, vas vSichni
budou velice bedl¥ pozorovat a pak se snazit mit také tak pravidelrngnky papir
jako ho mate vy nebo ostatnétd Pti zdobeni je&t mokrého listu zapoji @i svou
predstavivost. A v z&ru s nedokavosti budou vSichni chodit zkouSet, zda uZ jejich

vlastnoriné vyrobeny papir je suchy.
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Na tuto vytvarnou — pracovniinnost nizeme navézat tématem dapia po$éka,
pisde a ffes r¢j se dostat k dalSim povolanim ktera existovaldaanaSich prabategk

a ktera lidé vykonavaji dnes.

3.3.2 Jak roste seminko

Poteby:
Nizké misttky od pomazankovych masel, vata, alternatismes hliny a pisku,tuzné

velka seminka — fazoleéocka, hrachjeticha, obili, apod. (@lohac. 21)

Vlastniginnost:

Kazdé di¢ si vyrobi swj vlastni zahon, do kterého si zasadi seminkas Rely
tyden,nebo i celych 14 dni, se o tento zahon sémsgnbude starat, zalévat ho a hlidat
zda réktera seminka uz nedaaji klicit. Pro rekteré dti to bude jednoduchy ukol, ale
pro rekteré ne. Je to zkouSka é&fposti a také toho, zda se é&itlokaze postarat a

vénovat re¢emu, co je zavislé jen n&m.

34 Hudebni ¢innost

Déti si nejprve vyrobi hudebni nastroje:

Chrastitka — Kinder vajka a v nich ryzZe, plechovka z hliniku a v ni hrdgeko ryze.
Cinkatka — z Wiek od $avy nebo piva navienych na provazku spdie s kousky
korkovych Spunt a koralki, nasledna piivazanému k t§ce-drzatku. Bouchatka — ze
dvou malych uzaenych PET lahvi, z velké papirové neliewiné krabice, na kterou
se da sednout. Kukatka — z Zek od zavéenin a nebo ze dvour@enych tyek.
(ptilohac.20)

Vlastni aktivita:

Hrajeme si na kapelu. Doprovazime hudbehpavanou z CD, kazet, magnetofonovych

desek, nebo kterou hraje paditelka.

Vytukavani rytmu — hra na o&wu: pani ditelka vytuka jednoduchy rytmus ademé
dit¢ se ho snazi pomoci svého nastroje zopakovat avytieskat.

Muzeme si zé&t povidat o tom jaké zname nastroje, jesttkdo z rodéa nebo
sourozengé na rektery nastroj hraje a nebo zda $ejp diti na reco untt hrat az budou

starsi.
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Zpivame pisriiky a doprovazime se na naSe hudebni nastroje.

3.5 Pohybovacéinnost
Pohyb je pro kazdéhtloveéka dilezity. Pro dti to plati dvojnasob. Vigdskolnim ¥ku

se proto kladeitaz na to, aby &i méli moznost se vola pohybovat, popipact svoji

pohybovou stranku zdokonalovat.

,Dité by melo mit kazdy den/flezitost se dostatee pohybov vyZit, pro gstovani
zdravi by se #o dit¢ denrg minimalre deset minut pohybovat v tepové intenzitO-
190 tepi za minutu, coZ odpovida intenzivnimu spontanniohyhm.”

(SVOBODOVA, 2007, str. 57)

3.5.1 Pohybova hra

Na mrazika.

Dit¢ které honi ma na sélplag’ vyrobeny z lehlé latky nebo zaclony, kterou uzdoik
nepouziva. V ruce drzidkku smotanou ze starého papiru. Koho s&du dotkne ten se
zmrazi v pray konaném pohybu — vznikaji ledové sochy, kazda dspaplr jinak.
Posledni di, které mrazik nechytil fize vSechny zmrzlé sochy pohladit a ony roztaji.
Do dalSi hry vybirame nového mrazika pomoci reéizpdla, nebo haddanky — kdo ji

prvni uhodne, stdva se novym mrazikem.

3.5.2 Cuvi¢eni
Pti cviceni mizeme misto specialnich paoek k tomu uwtenych pouzivat vlastnotné

vyrobené. Nap: papirové koule, tznych velikosti vyrobené ze z#k@ného
novinového papiru a plastovych folii..., Krakii od zubni pasty nebo Kinder vejce...
S €mito vécmi maji dti udélat nejaky pohyb, ktery pedvadi pani &itelka. Treba
piendat si papirovou kouli vrcheniigs hlavu z jedné ruky do druhé nebo prsty u nohou

a celou ploskou nohy pokoulet Kinder vejce po zgrad.
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3.5.3 Spontanni pohyb

Opici draha

Pripravime-li si pro dti jednoduchou ogi drahu: slalom mezi PET lahvemi
naplrenymi do poloviny vodou, hod malymi krafiami na cil, peskok pes 3 ¥tSi
krabice jako pes kozu, prolezeni latkového hada (ktery vyrobigmmnka dti seSitim
starého oblgeni) a valeni sud po podloZzce ze silného kartonu, neboizihpo
papirovych drnech, kolechifepenych k zemi izolepou, aby nepopojidpii doSlapu
nebo doskoku, pokud jsou n&si vzdalenost od sebe nez je jedeétskly krok. (Filoha
& 17)

Vyrazovy tanec

Také mizeme pustit hudbuifpominajici Surini mare, a dat &em moznost si zatait
nebo zabhat s malymi a velkymi kusy lehkych latek a igelijoh folii. Bude to zazitek
nejen pro divky ale i pro chlapce, ktse pod ty negtSi kusy latek z&nou skovavat
jako vojaci do pod maskovani a nebo se projevihaijintlecké ciéni a opravdu zmou
tartit. (prilohac. 26 a 27)

3.5.4 Pobyt venku, na zahradl
Na zahrad si déti vétSinou hraji na piskovisti, kdetrhou vyuzit kybléky od hdcice,

par kelimki od pomazankového masla, neliané odezky plastovych trubekdba ke
stavlg hradu. Méky vyrobené ze starych ponozek se daji vyuzit rdjegou, hod na
cil, nebo jako nahrada brambor, kterétidoudou prodavat v zahradnim domku,
Zahradni domek proé&i muzou vyrobit Sikovni tatinci ze zbytkovych stavelimic

materiah — dieva, dewvenych desek, apod.

3.6 Volnahra
Prostednictvim volnych heretl navazuji socialni kontakty se skupinou vrstenik

spontand se Wi novym vdomostem, dovednostem a nawgk vytvdeji si postoje a

ziskavaji zkusenosti zprostikované ostatnimigtini ze skupiny.”
(SVOBODOVA,. 2007, str. 53)

Détem poskytneme dostatek prostoru éatik koSi, ze kterém budou mit moznost
vyuzit jednotlivy odpadovy material ke svieh

Vicka od PET lahvi ke stami obrazk u stol&€kt nebo na zemi.
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Polepené a pokreslené papirové kiapia krabice s tématikou ddmve nestech a

vesnicich. Dopravnich prastlki a zn&ek. Nebo lesu aifrody.

Papiry z jedné strany popsané nebo pot&na které si kdykolivai mohou nakreslit

co chgji.

Dévéata i chlapci budou radi mit v kualige opravdové nadoby od opravdoveého jidla,

plechovky, krahiky, dozy a lahve.

A v pokojicku u panenek lahvky od parféni a licidel.



33

PRAKTICKA CAST

Aktivity s odpadovym materiadlem, které jsem si pi piipravila se vzdy vztahovaly
k tématu dne. Pokazdé jsenitidnechala vybrat si. Podle svého vlastniho roziidn
mohl kazdy aktivitu vykonat nebo si zvolit druhodteanativni aktivitu (hru,

omalovanky, kresbu, grafomotorické &smi, ...).

Kazdé di¢ také mohlo byt pasivnim¢astnikem celéinnosti, mohlo pozorovat ostatni
kamarady, a také mohlo byt pasivnitastnikem jertasti¢innosti a dle svého uvazeni

se k ndm kdykoli pipoijit.

Nekdy meély o aktivitu zajem Upla vSechny fitomné dti ze tidy ,ale jindy jich byla
pouha polovinai tietina. Tento zfisob nabidkyinnosti jsem mohla zvolit, protoze ve
tiéideé vzdy byla pitomna alesp jedna z pani ditelek a ma kolegy#ise kterou jsme

spole&né vykonavali naitidé praxi.

Mezi ¢innostmi, i kterych se mize vyuzit tidény recyklovatelny odpad,igvaZzuje
v praktické ¢asti mé bakai&ké prace vytvarn&innost. Proto jsem vyuZilaéteni

jednotlivych okruli ¢innosti spiSe dle druhu pouzivaného odpadovéhoridlate

VétSinu pouzitého materidlu jsederpala ze zasob ve skladech jednotlivyidt. tTyto
zasoby Bhem reékolika let v kazdé matské Skole nasbiraly samotn&idre spolupraci
svych rodin a kamar&d Bylo tomu tak naflklad u viéek od PET lahvi, rutek od
toaletniho papiru, zbytkviny a latek.Cast materidl potebného Kinnostem jsem

pouzivala ze svych vlastnich zdioj
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Mista, kde jsem vykonavala praxi:
Priabézné praxe:

2006/2007
MS Sluniko ve ¥idé Brouwtki a Meddt /Tiebai/

2007/2008
MS Vétrna ve tidé Kapiika /Ceské Budjovice/

2008/2009

MS Zeyerova vertdé Pta&ka /Ceské Budjovice/

Souvisla praxe:

unor 2006
MS Cejle /Cejle u Jihlavy/

srpen 2007
MS U &yt barvicek, spojenéitdy (préazdninovy provoz), odigené pracovidt MS
Mozaiky Jihlava /Jihlava/

¢erven 2007

MS Cejle /Cejle u Jihlavy/

Z&i 2008
MS U étyt barvicek ve Zlutéitidé, odlowené pracovi&MS Mozaiky Jihlava /Jihlava/

Z&i 2008
MS Zeleznédiska ve 2. fidé — odlowkené pracoviét MS Sedmikraska (Jeské

Budgjovice/
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4  Papir
4.1  Ruli¢ky od toaletniho papiru
4.1.1 Papirovy panéek

Druh ¢innosti:

Vytvarna

Organizace:
U stoletka

Vek déti ve fide:

Heterogenni, 5 — 6 leti

Priprava:
Prvni den mé praxe pouzila panditalka, ke komunikaci a fle s &tmi maiaska

Kostk&ka (z televiznim piadu pro dti, ktery se jmenuje Kostky). Tieti den praxe
jsem ho chila vyuZit také. Téma dne jsem zvolila: Kostl hledd kamarady.
V komunitnim kruhu jsme si stini povidali o tom co je to kamaradstvi a kdo je to
kamarad. S &mi jsme se shodli na tom, Ze i kdyz ma Kogdiapres den za kamarady
nas vSechny, tak bychom mu mohli fesyrobit kamarady, kié by s nim ve Skolce

zastavali i v noci.

Poteby:
Pro kazdého 1 aup rulicky od toaletniho papiru, provazek, barevny papipapir z
jedné strany pokreslenydemy k likvidaci, pastelky a fixy, lepidlo.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Ve tidé bylo pritomno 11 dti (2 z €chto dti priSly na nav&tvu). Do cinnosti se
z celkového p&tu ckéti zapojilo 8. VSechny &i ode n& dostaly papir a nagnsi podle
sveého napadu mohly nakreslit a vybarvit ¢blei pro které loutku. Toto oldeni si
kazdy mohl zkusit vysthnout a pak nalepit na loutkugli¢ko tvarila jedna ruléka a
hlavu polovina ruliky. Obs tyto ¢ésti byly spojeny provieenim dlouhého provazku,
pomoci ’hoZz pak loutka mohla troSku kyvat hlavou a dalavedit. Nekteré dti si
vyzkousSeli navléci provazek, tomu komu se to nevguimohli s navi&nim provazku

do direk v rultkach starSi kamaradi. S Viigenim nakresleného olskeni si také &i
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navzajem poméahali, nebo poprosili o pomog. iekvapilo n&, jak se vSechny i

snazi si vSechno vyzkouSet sami a Ze kazdécehiejednotlivych loutek bylo
originalem, nikdo z &i od sebe neobkresloval.é nezapomali ani loutce nakreslit
oblicej. Jakmile byla &ktera z loutek hotova, ihned si s ni jeji vyrob@at hrat a
chodit po tidé. Myslim, Ze tatocinnost se velice libila vSeméwem, které se ji

zueastnili.

\
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4.1.2 Cizokrajna zvkata nebo zviata z cirkusu

Druh ¢innosti:
Vytvarnd; Divadlo, Hudebni {dohac. 18)

Organizace:
U stoletka

VeEk déti ve Fidé:
Heterogenni 4 — 5 leti

Priprava:
S &&tmi jsme si povidali o cirkuse a vyrdbjsme plakat, ktery do naseho cirkusu bude

zvat vSechny rode a dti, které se fijdou podivat do Satny ve Skolce.
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Poteby:

Na jedno zvie 1 — 2 rukky od toaletniho papiru, barevné papir§zky, tuzka,cerny
tenky fix, Sablony se ziaty (had, lev, puma, me#&¥, hroch, zaba, ...), kopirovaci
papir.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Odpoledne spalo ve Skolce jen Btid S €mito détmi jsme si vyrobili po odpoledni
svaince, kazdy jedno zig z cirkusu. Kazdy si obkresliligs kopirovaci papir jedno
zvite na barevny papir, ktery se mu libil, poté si itide jeSt obtahl fixem, vysthl ho
a dolepil nebo dokreslil mu¢oba ¢umak. RiloZili jsme k sol bokem 2 rultky od
toaletniho papiru a slepili jsme je. Tyto sy tvorili trup zvirete, které jsme nagn
poloZili a milepili, tak aby byly umisiny v priblizné polovirg téla. Kdo chél, mohl si
jednou z rukéek pro vléci provazek a 2@ za &) powesit. Déti samozejme zviratka
hned nepossily, ale zé&aly s nimi chodit poifd¢. 2 Deti si donesly z rohuridy malé
divadlo a za kratkou chvili dognvyrobili z dalSiho barevného papiru nové kuligp*“
je ndS cirkus. Kdo chcetefiplte se podivat." Postupnse v divadelnim cirkuse
vystiidala vSechna zkdta a naitech donesenych Zidkach, hledisti, se vystialo vSech
5 ckti. Potom si z&aly céti navzajem fijcovat vyrobena zvata a znovu se je@dvadt,
kazdy trochu jinak. Bhem divadla jsme si&kolikrat zazpivali i pisiiku ,Svatek
zviiat“. Bohuzel se zpivanim se nestihly wid#at vSechny &i, protoze pisli rodice,

kteti byli netrgliveé ocekavani i pes zabavné divadlo a zpivani.
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4.2  Krabi¢ky od ¢aju
4.2.1 Sperkovnice
4.2.2 Chrastitko

Druh ¢innosti:

Vytvarna; Hudebni, Hudekrmpohybova

Organizace:
U stoletka

Vek déti ve tide:
Homogenni, pedskolni 6leti a 7leti s odkladem Skolni dochazky

Priprava:
S &tmi jsme se &ili novou basniku. Na druhy den dostali za kol donést si malou

krabicku od ¢aje, abychom z ni mohli vyrobit Sperkovnici. Kigky na své korale a
kluci na své poklady. Kdo bude chtit, tak stza zkusit vyrobit hudebni nastroj,
chrastitko, kteryteba mohl hrat na plese, na kterém prinagankoréle poztracela. A
na tomto plese si takétbe zkusit zatafit.

Basnika:

Princeznika na bale poztracela korale.

Jeji tatik, mocny kral, Honzika si zavolal.
»,Honziku, mas namalefimes nam ty korale!"
Honzik k&zel za horu, nakopal tam brambor
vysypal je ped krale: ,Tady jsou ty korale!
VEtsi uz tam newdi, snedli pry je v nedli.”

Poteby:
Krabicka od ¢aje, odstizky barevnych papir a papitt z jedné strany popsanych,
lepidlo, nizky, tuzka, pastelky, fixy, tempery, koralky nehu$ané fazole a hrach.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Ve tiidé bylo giitomno 26 dti. Do ¢innosti se zapojily vSechnyet, jak dévcata tak
kluci.VSichni ode m dostali fiblizné instrukce, jak se takova Sperkovnici nebo
chrastitko vyrabi. A vSichni si také mohli vybratia si vyrobi jen Sperkovnici, nebo jen
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chrastitko,¢i oba dva pedntty. Podle toho, jak se kazdé &itozhodlo, si mohlo
sednout k jednomu zéi tpripravenych stoléki. Pri polepovani Sperkovnic 1 hibéka
nepouzila koralky, ale susené fazole a hrach, Zkghbyly pivodre urceny jako napl
dovnitt do chrasticich krabeék. Kdyz jsme se ji na to zeptatekla mi, Ze se ji to libi
takhle vic. Jeji rozhodnuti jsem ji nevyvracele, gbchvalila jsem ji za vyborny napad.
DalSi 2 d¢ti to od ni odkoukly a Sperkovnici si ozdobily jarevnymi koralky, tak
hrachem a fazolemi. Vyroba chrastitka byla podoled,se do & nejprve nasypalo
trochu hrachu, krabka se zakela a dti ji musely pevi oblepit Upl& celou, aby se z ni
chrastici napl nevysypala. Kdyz uz &y vSechny dti vyrobené v3e co c#it, mohli
jsme si po uklizeni sto&t zahrat ped vychazkou na ples. Kdo éhbyl hudebnikem
v kapele a dostalitvka, malécinely, triangl, a dalSi malé hudebni nastrojetakani
mohl si vzit i vlastnoréné vyrobena chrastitka. Zbytekétdl se stal tanmiky a
taneg&nicemi na plese. Domluvili Nemesi s kapelou a &aitey signal. Pokud udiam
poklonu, zé&ne kapela hrat a tatici tartit a pokud si sednu doidsla kapela hrat
piestane a tawaici se zastavi. Nechala jsendtidsi uzit tanec i hru a pak jsem
n¢kolikrat za sebou udala tyto signaly rychle a posledni gogomalu. Jen jeden
klu¢ik si sednul na la¢ku, nebavilo ho tafit ani hrat v kapele, ale jen s#da

pozorovat ostatni.

4.3 Kartén, karténové krabice
4.3.1 Lidské #lo

Druh ¢innosti:

Vytvarna

Organizace:
Na zemi

Vek déti ve Fide:

Homogenni, pedskolni

Ptiprava:
Téma tydne bylo pgasi na podzim, nemoci, lidskéld a s nim spojené spravné

oblékani.



40

Poteby:
Velka kartonova krabic&gerny fix, temperové barvy,&te, kaliSky na vodu a na barvy,

hadiky, vihké i suché, 2di - holticka a kluk, vybrané zéitly jako Sablona.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

DnesSni den jsme si €thi povidali o lidskémde a o tom jak se branit nemocem.
Rozpaitadlem vybrali hospodéadveé hokicky a dva kluky, kt& se polozili kazdy na
cast velké kartonové krabice a ostat#ii ge na tento karton obkreslily. Samostase
tak rozalily na 4 mensi skupinky po 5, 6 7 a étech. Kazda skupinka dostala za ukol
dokreslit tmto postavam obteni podle toho jakeé je pasi — kdyZ sviti slunce brzy na
jare, kdyz prsi, kdyz sizi a kdyz sviti slunce a je véehodre teplo. Dva kluci
nakreslili postavam oldlej a botu a dal uz neditostatnim pomahat. Chvili obchéazeli
ostatni skupinky. A pak se &li po tidé honit. Zavolala jsem si je ke stokal a dala
jsem jim dilezity ukol — na magnetické tabuli sloZit z k&ek, kluka a divku a k nim
vybrat z dalSich kaktek obl€&eni, jaké by se jim libilo. Byla jsem velicégivapena ze
u tétocinnosti vydrzeli velice dlouho, aZz do udklidu po vgkleni vSech 4 postav na

kartdnech. Postavy jsme si vystavili do konce tydedide.

4.4  Reklamni letdky
4.4.1 Kvéty na jare

Druh ¢innosti:
Vytvarna; Procwieni hrubé a jemné motoriky; Antistresové cevii a cvéeni

odbouravajici agresivitu {pjohac. 11)

Organizace:
V herrg; U stoletka

Vek déti ve fide:

Homogenni, pedskolni 6leti a 7leti s odkladem Skolni dochazky

Ptiprava:
Hlavni téma ke konci gisice lfezna bylo Probouzeni jara. Na dnesni den jsemosi pr

déti prichystala. Téma co seije na jde pod zemi a nad zemi. S otdzkou do ranniho
kruhu ,Jak pozname jaro?“, kratkou relaxaci a rodaw probouzejicim seminkofip
niz procvéime hrubou motoriku, hrou Pletla v kytku rozmaryrikiyroby papirovych
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kvétin, vytvarnoucinnosti spojenou s pro@gnim jemné motoriky, aby sitli mohly

nechat rozkvéstidu.

Poteby:
Kupa barevnych reklamnich letgkz kartbnové krabice nebo tvrdého papiriizyuté

kvéty, lepidlo.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

DnesSni praxe dopadla troSku jinak, nez jsemisdgtavovala. V Ranim kruhu mohl
povidat jen ten, kdo &hu sebe niiek. Nekolikrat jsem to dtem zdiraznila, ale bohuzel
to dlouho neplatilo.Bti se mezi sebou 2aly pofuchovat a Septat si. Pod@btomu
bylo i pred rozcvtkou. Ve stoje jsme si stini fekli,jakou kdo zna rostlinu, strom, ike
¢i bylinu a na to jsem navazala motivaci: ,Mohli bgen si zahrat na seminka pgav
rostouci ze zemn" JenZe nikdo z nich nesouhlasil. Poprvé se n&o,ste dti zataly
skandovat: ,Vybiku! Vybiku! Vybiku!* Musela jsem ¢y zait improvizovat.Casteéng
jsem s nimi souhlasila, Zze si zahrajeme vybijerada, trochu jinak. Byla to skryta
zachraovaci/nezachrtsovaci honika Orel chytal mensi pily.Pokud se jich dotkl
mickem, museli si tepnout. DalSi mali jeStnechyceni pt&i je mohli vysvobodit
pohlazenim. Bti honicka bavila a ptadre se i ni zapotily. Kluci vSak z&ali velmi
brzo podvadt. Misto aby astali v depu, jak jsem se domluvili, tak, kdyzZ si myslek, z
je nikdo nevidi, z&ali béhat dal. Hru jsem zastavila a ukda. Détem jsem vysttlila,
Ze to bylo kwli nékterym chyceny ptakm, ktai najednou z&ali 1état a tim porusSili
pravidla. | Po swén¢ byly déti stadle plné energie, proto mii§lo vhodné, aby mi
pomohly s pipravou vytvarnécinnosti trhanim papirovych letdakna malé kousky.
Papir létal vSude, ale bylo to b&pe. Kluci zkouSeli kdo z nich natrha rychleji papé
mensi kousky, a nebo kdo utrhne & vrstvu. Povedlo se, co jsem fadiovala, vybiti
energie a zklidéni vSech dti s tim, Ze je bavilo jak trhani, tak samotna adweta.
Nekdo che&l mit vlastnordgné vyrobené papirové kuky smotané z natrhanych
papirovych letak, velice preciza prilepené na &no po celém kitu, nikdo dclal
papirové miniaturni kutky a rekteré dti si kwéty vylepilo dle vlastni fantazie.

Nebranila jsem jim.
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5 Plast
5.1 Kelimky od jogurti
5.1.1 Zvoneaky

Druh ¢innosti:

Vytvarng; Pohybova

Organizace:
U stolgku; V herrg

Vek déti ve fide:

Homogenni, pedskolni 6leti a 7leti s odkladem Skolni dochazky

Priprava:
Blizily se Vanoce, a proto bylo vhodné téma dnesrdhe se jménem NeZz zazvoni

zvongek. S étmi jsem ngla v planu povidat si 0 Vanocich, o tom jestli wpsali
JeziSkovi a jaké jiné bytosti nosi dark§tein o Vanocich v jinych zemich vessy

Poteby:
Malé kelimky od jogud, reZzn& nit nebo tenky provazek, alobal z dbad ¢okolad,

vétSi korélek, Bzky.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Tétocinnosti se zdastnily vSechny &i ve tiidé dohromady. Kazdy si vyrobil ze svého
kelimku od jogurtu 1 velky nebo 1 maly zveéek. Déti si navzajem pomahaly
s pidrzovanim kelimi, alobalu, s naviékanim kordlki s protahovanim provazku
s koralkem, srdka zvoneéku, skrz malou dirku na dnobaleného kelimku do obalu,
téla zvonu. Nkteré dti si ku pomoci pivolaly i pani w&itelku, nebo nas dv

praktikantky. \&tSina kluki byla s vyrobou zvori&u velice rychle hotova. Naopak
hol¢ickam, dle pedpokladu, Sla vyroba zvotl@ pomaleji, @iblizné tak o 10 - 15

minut, protoZe byly precizfsi. Jedna heicka dokonce pronesla: ,Chci ho mit
dokonale krasny.“ Coz bylo uswné, ale podle toho, jak glév¢ ohybala alobal, aby na

ném nebyla skoro Zadné vinka, i veliciepné.
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KdyZz byl dokorten posledni zvorek, seSli jsem se vSichni, v hérma koberci a
s vyrobenymi zvoniky jsme si zacwili a zahrali jsem si hru, jak zvony odlétaji do

Rima, zaloZenou na sluchové pozornosti.

5.2 Viéka od PET - lahvi
5.2.1 Barevna Skolka

Druh ¢innosti:

Volna hra, na téma; Vytvarna

Organizace:
Na koberci

VeEk déti ve fide:

Heterogenni, 3 — 6leti

Priprava:
Téma tydne bylo Barevna Skolka. Seznamovani nowdgth s prostedim matéske

Skoly a s ostatnimi &imi. Seznadmeni s baskou o matéské Skole a pisekou,
hymnou, matiské Skoly. Seznameni s pravidly vielE.

Poteby:
PET vitka a dostatek prostoru na zemi.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Po svéince byl dtem donesen koS s PETeky. Déti nejprve spoléné s pani ditelkou

postavili znak Matiské Skolky — barevné Skolky a potom si mohly sa@es$, co jsem
napadne, nebo to co by si ve Skol¢élip Nekteré dti stawli samostaty, nekteré ve
skupince od 2 do %ti, a rekteré dti se vrhly do pebirani véek a zvali i, abych si
s nimi Sla hrat na popelkurékvapilo ng, Ze i ty nejmensidi byly hrou plré zabaveny
déle jak 45 minut. To, coét postavily, jsme na koberci nechali postavetiespcely
pobyt venku az do @da. Cxti, které po obdé odchazely dorin sva dilka chodily

ukazovat roditim, bez toho aniz by je k tomu kdokoli zitelek vybizel.
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5.2.2 Kuvety a kvitky

Druh ¢innosti:
Vytvarna, hudebni gilohac. 15)

Organizace:
U stoletka

Vek déti ve Fide:

Homogenni, 4 — 5ti leti

Priprava:
Téma tydne bylo Jaro a &iny. Seznamovani &ii s jarnim poéasim, rostlinami a

zviraty. Den peden jsem na prochazce pozorovali prvritiky, které gitahovaly svou

vani welky. Tyto kwty jsem se chystaly stini vyrobit.

Poteby:
Barevna PET wka, hobby pistole na tavné lepidlo (bespeuloZzena z dosahwet),

Spalitky tavneho lepidla, tvrdé podlozky.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Tuto aktivitu nedlaly vSechny dti ve velké skupiy, ale zéastnily se ji postughjen
déti, které chily, asi 10 dti z 22. Ke stoleku s 6 podloZzkami jsme si s druhou pani

ucitelkou a praktikantkamiip dopolednich aktivitdchijevali vzdy 3 — 6 dti, které si
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mohli z barevnych PET #¢k sestavit na podlozce &inu (kvét, kvét se stonkem a
listkem). Red za&atkem vytvarnécinnosti byly gitomné dti vzdy sezndmeny
S postupem a s bezfpwstnim pravidlem, tykajici se tavné pistolecti # pani Witelce
budou gistupovat po jednom a jen paniitelka pomoci tavné pistole ie lepit, ati
maji vzdy byt zklidené a davat pozor. Vyhodou pro tutinnost je maly poet
piitomnych @ti v e skupinkach afftomnost 2 ditelek a praktikantky. Kdo chttak si
pii svém tvdeni mohl zazpivat pistky(ptilohac. 16).

Vytvorené kvty powsily pani witelky v pribéhu tydne pomoci vlasce do chodhigg

Satnu.

5.3 PET lahve
5.3.1 P¥#ivolani zimy

Druh ¢innosti:

Vytvarna

Organizace:
U stoletka

VeEk deti ve fide:

Homogenni, 6 a 7 leti, s odkladem Skolni dochazky

Ptiprava:
Zima uz byla za vraty, ale snih nikde a protoZeejsnve Skolce povidali thi o

snehu a shovych viakach, rozhodly se panicikelka, Ze si dti vyrobi dekoraci na

stil, nebo za okno, ktera bieba mohla sthovou nadilku fivolat.

Poteby:
0,51 PET lahev s v¢kem bila nebo sile modra, trychty; sal jemnre krystalova a

moiskd sil s velkymi krystaly, modraté do koupele, od#izky bilého papiru, flitry,
prouzky a kousky z barevnych igelitek, nebo roziglté barevnych plastovych ofial

na sesity, lepidlo a lepici paska.
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Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Tuto cinnost mohly dlat jen dti které chély, ostatni si hrdly v hen 7 cti se

rozhodlo, Ze si dekorativni lahev vyrobi. Do lahktere si kazdé ditdoneslo z domu, si
samostaté nasypaly pomaoci trychig soli barevné i bilé. Kdo peboval pomoc, tomu
pani witelka rdda pomohla. Do lahve se pak nasypalyriddtgtpapif a flitry. Lahev se
zaSroubovala a po vrchu se polepila figshymi sghovymi viatkami a ovézala se

igelitovymi prouzky. Kazdé ditmelo svou originalni ozdobnou zimni dekoraci.

5.4  Igelitoveé tasky
5.4.1 Drak

Druh ¢innosti:

Vytvarna; Procuieni artikul&nich orgaf (prilohac. 3)

Organizace:
U stoletka

VeEk déti ve Fide:
Homogenni, 5 — 6ti leti, pdpaz 7leti, pedSkolaci a &i s odkladem Skolni dochazky

Priprava:
Podzim je tu a drakiada se blizieBeSly den si&i povidali o tom co to drakiada je a

kdo v8echno a &m se ji nize z&astnit. Nadili se i basniku ,Draku, ty jsi vaza
drak...” Déti souhlasili, Ze si zkusi draka z b&d«yi vyrobit.

Basnika:

Draku, ty jsi vaza drak?
Hudry, hudry je to tak!

A mas zuby dr&?

Mam dva, a to mi sta

A co €mi zuby jis?
Princezen mam plnou skrys!
Ale draku, kazdy to vi,

Ze jsi jenom papirovy.
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Poteby:
Spejle, lepici paska, tenky provazek, igelitovéya#izky, 4 Sablony z tvrdého papiru,

tenkycerny fix.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Vyrobit draka si chflo jen 5 dti, ostatni pry uz ho doma maji koupeného a nebo ho
vyrakeli s tatou ¢i dédou. Na vyrobu draka jsem si vyhranili jedefil s u dalSich

stoleka si ostatni &ti mohly kreslit nebo vykreslovat a vypracovavaagovni listy.

VSechny dti dostali Sablonu, kterou si obkreslili na napnuy gilepeny igelit.
S vystihovanim si pomohli navzajem , a kdo se necitinmwojsem pomohla ja. Poté
jsme na tento zaklad drakailpzili Spejle a pilepili je lepici paskou, fivazali tenky
provazek a bylo hotovo. di si mohly draka pokreslit barevnymi permanentnfixy,
vzit si ho doni a tam vyzkouSet zda opravdu Iéta.

6 Kov
6.1 Hlinikova vi¢ka od jogurti, alobal
6.1.1 Andilci

Druh ¢innosti:

Vytvarnd; Pohybova hra

Organizace:
U stoletky; v herrg

VeEk deéti ve fide:

Homogenni, 4-5 leti

Priprava:
Téma tydne ,Mikulas”. V Ranim kruhu povidani o tokdo to byl MikulasS a prd se

udrzuje tradice sv. MikuldSe, co znamenaji vSediinpostavy. Vytvarnou tvorbu si
zpestime rozpgitadlem: ,Anctlicky dva Spaliky.” Po klidové vytvarnéinnosti si
zahrajeme pohybovou hru Calaji Andélé v nebi aCerti v pekle (kontrast mezi

pomalu/rychle, nahlas/potichu, divoce/kl&in
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Grafomotorické cuieni:
Certovy rohyAA AA

Andélova kiidla o oo
Mikul&Sova berld’ [

Rozitadlo:

Andélicky dva Spalkiky
cvoky, boky, ven
nepijdes li, vyrazim &
zlatym kamenem.

Poteby:
Y tvrdého papiru A4 a z ni vygtenétverec, rizky, stibrny a zlaty fix, hlinikova vika

od jogurti staré lamety za strorilau.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Tato aktivita vice nadchla hiokky nez kluky. Andlicka si vyrobili jen dva kluci
z osmi a Sest holek z deseti. Ostatéti di bud'to hrali v herg, vystihovaly srghové
vlocky, kreslili si na papir, nebo obtahovaly obrazkgrafomotorickém cwieni a pak
je zkouSely nakreslit samy mezi pomocné linky. #tasem dtem, jak slozit
¢tvercovy papir, aby vytud Saty a &lo Andéla, jak a kde ho proshnout, aby do
Sly vlozit z papiru vystzena hlavtka a z hlinikovych \dek prostihana Kidla. S pani
wcitelkou a je&t s jednou halickou jsme dtem s ohybanim papiru pomohly, protoZe se
jim to moc ned#lo. Vyzdobu Sai a umiséni kiidel a Hlavéky vSak uz vSichni zvladli
bez pomoci. D¥ déti si dokonce vyrobily ne jednoho Asld ale dva. | kdyZ dnes:ti
mély na vyker z pti ¢innosti — volné hry, kresleni, grafomotorickéhocewii a vyroby
Andélu. Nikdo po tidé nepobihal a néi¢el. Byla tu velice klidna atmosféra.
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6.2 Meédéné dratky z civek:
6.2.1 Bizuterie, dekorace

Druh ¢innosti:

Vytvarnd; Procuwieni jemné motoriky

Organizace:

U stoletkt

Vek déti ve Fide:

Divky 5, 6leté, ped3kolaci a divky mladsiho skolnihgku — 1. tida ZS

Priprava:
Tuto aktivitu jsem ne#lala s é&tmi v matéské Skole, ale o vikendové ivtvorivé

vypraw na srubu PS T.O MeSnice. Z 12 divek bylorédskolniho ¥ku. Kamaradka
piichystala ze silgjSiho médéného dratu zaklad Sperku, ozdoby, ve tvargzhy,

kvétiny a spiraly.

Poteby:
SilngjSi medeény drat, tenky raddény drat z civek, vlasovy &lény dratek z civek,
koralky, kleStéky na ohybani dratu, kleStna stihani dratu, barevné malé skéme

koralky.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Dévéata dostala zaklad ze sijgiho dratu, kazda si mohla vybrat, zda chcézbu,
spiralu,¢i jiny tvar. Poté dostaliiiblizn¢ 0,5m tenkého &déného dratu, ktery jednim
koncem namotaly na zéklad ornamentu. Na tento tdrétynaviékaly 1-6 koratk poté
ho na protilehlé stranornamentu obmotaly. Takto pokwmvaly dokol€ka, az jim
proviékany dratek z s koralky na zakladu vytviakoby pavoui sit, ¢i sple’ z pavoui
sit. | ty nejmensi divky zvladly celou vytvarnginnost samy. A dalo by séci, Ze i
kdyz si 2-3krat v pitbéhu ¢innosti odkhly na zachod,nebo se Sli podivat jak jdedvid
starSim kamaradkam, vyrobily ozdohitibizn¢ za 45 minut.
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7 Sklo

7.1 Sklenice od zavé#ienin a od hd«ice:

Druh &innosti:

Vytvarna

Organizace:
U stoletka

VeEk déti ve Fide:
Homogenni, 5 — 6leti a 7leti s odkladem Skolni dakly

Priprava:

D¢ti si cely tyden povidaly o vad o rybach a ostatnich ziggich Zijicich u rybnik,

fek a potok v jiznich Cechach a v miéch a oceanech. Jeden den se dokonce byly
podivat na vylov rybnika. Ve Skolce jsem si na naighou tabuli pipevnily obrazky

ey

s rybami a skterymi dalSimi ziveichy Zzijicimi ve vod.

Poteby:
Mensi sklenice od zatenin se Sroubovacim dkem, postaviky z ,Kinder-vajicek",

kaminky, musiiky a Skeble,ipytky a flitry, destilovana voda, pistole na tavapidlo

(bezpeéné uloZzena z dosahued), Spaléky tavného lepidla, malétveretky, koletka,
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nebo rybéky vyrazené &ovatkou na papir z barevného igelitu (abala seSityci

igelitovych tasek).

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

,D&ti, kdo chce, tak si fize zkusit vyrobitdzitko, které mu doma kdykolivippomene
vodu a Zivot v ni, nebo niie a rybniky.“ Na tuto vytvarnotinnost se fihlasilo 9 diti a

v pribéhu ¢innosti se k nam tudcim pridaly dalSi 3 dti. Na jednom stole byly
nachystany v krabkach a krabicich ozdoby a dekorace, které&sidbnesly z domu a
které jsme naghdali v pfibéhu roku ve itidé. Z téchto dekoraci si mhli vSichni vybrat,
co s jim nejvice libi. Po vzajemné domiduveba i musli, kterou si donesl kamara@tiD
mohly smlouvat a sgiovat, ne¢domky si zahraly na takovy maly trh, ktery byva
v n¢kterych gimorskych zemich. Kipevreéni predneta na vicko jsme pouzily lepidlo
z tavné pistole. Tavna pistole byla undigt na vyvySeném misttak aby o ni &které
dit¢ nemohlo v nepozornosti zavadit a manipulovala @nipani ditelka. Dsti byly
poweny o bezp#osti @i praci stavnou pistoli. Ke stolu, u kterého panitelka
piilepovala dekorace stto vzdy gistoupit jen jedno dé Coz bylo pro 2 — 3 di
velkou zkouskou trflivosti. S nedokavosti poposedavaly na Zitie, kdyZ byl zrovna

nékdo pred nimi u stolu kde se lepilo.

Do sklenice si kazdé ditmohlo nalit destilovanou vodu a poté nasypat woftitr,
nebo dalSich plovoucich ozdob. Nakonec se sklgpésa® zavickovaly ozdobenymi

vicky a €Zitko bylo hotovo. Kazdy se mohl rozhodnout, zdaciest ten den odnese

domi, nebo si ho necha vystavené v 8ata police.




52

7.2  Lahve od vina, jiného alkoholu, limonad

Druh ¢innosti:

Vytvarna

Organizace:

U stoletka

VeEk déti ve Fide:

Divky 5, 6leté, ped3kolaci a divky mladsiho Skolnihgku — 1. tida ZS

Ptiprava:
Tuto vytvarnouwtinnost jsem oft méla moznost vyzkouSet si na @ivtvorivé vyprav

na srubu PS T.O MeSnice, s jiz z&rigmi 12 divkami z nichZz bylo 6ipdskolniho
véku. Fiprava pro md a ostatni vedouci a instruktorky nebyla slozitgloBootreba si
vyhradit prostor pro vytvarnodinnost, pro schnuti vyrolika lakovani. Material si
divky donesly s¥j vlastni a barvy poskytla kamaradka zabyvajiainsébou na sklo.

Poteby:
Lahve nap. od vina, alkoholu, limonad — nejlépe se Sroubbwmadckem, podkladové

barvy pouZitelné na sklo,&te ploché sil§Si, barevné papirové ubrouskyuzmymi
vzory/tématikou pouzitelné na ubrouskovou technilapidlo-Herkules, sklenici na

vymyti S€tci od barvy a lepidla, povrchovy lak a silnétét jen na lak, obarvené lyko.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Divky si celou lahev fetrely podkladovou barvou. S malbowtéem jsme jim my
~-dospilci* sem tam poradily a pomohli — jak spr&vagtec drzet jakym sgrem jim
malovat, tak, aby se nezlomilyé8hy a barva byla roz&gna jen tam, kde chceme.
Takto namalované lahve jsme nechaly 5-10 minut@eha mezitim si divky Sly vybrat
papirovy ubrousek Auror zj ktery by rady pouzily. Vysihly a vytrhly si ho

Z papiroveho ubrousku. Poté hidgrily na jiz zaschlou obarvenou lahev @lgpily jej

na sklenici, tak Ze odistdu obrdzek az do kfapotely lepidlem. Po zaschnuti se takto
ozdobena lahev nalakovala tekutym lakermeddelnym vodou a hrdlo lahve si kazda
divka mohla ozdobit magkou z barevného lyka. Od této aktivity divky chddio MS

vibec neodbihaly, 0 pomoc poprosily kazda jen 1-2kide zvladly vSe samostatn
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8 Textil a pletenina

8.1  Zbytky barevnych latek
8.1.1 Caroddnice

Druh &innosti:

Vytvarna; Pohybova, Tafei (prilohac. 4)

Organizace:
U stoleka; V herrg

Vek déti ve Fide:

Homogenni, 4 — 5 leti

Priprava:
Tento den vedla praxi kolegynse kterou jsem vykonavala praxi. $ppavou ng

seznamila den ipdem. Z ¥tvicek vyrobila Kiz, zaklad pro do, a také nasihala

barevné latky na Saty a Satky.



54

Poteby:
Zbytky barevnych vzorovanych latek, starda moznérada ponozka barvy bilé, &ie

oranzové nebo piskové, rezna nit nebo tenky prdyaze dvou @zr¢ dlouhych
vétvicek svazany #z, piblizné 15 cm a 10 cm, izky, barevné fixy -€erna, modra,

zelendagervena.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Cinnosti se zdastnily viechny &i. Vybraly si kamarada, se kterym si budou poméahat
pii vyrobé ¢arodjnic. Ukazaly jsme jim vSem, jak a co majiélat aby jim z kize

z wtvicek, staré ponozky a kouskatky vzniklacarodjnice, ktera se jim bude libit. Po
chvilce bylo poznat, kdo daval dobry pozor a kdowysvétlovani vyroby byl hlavou
v oblacich.Ctyfem ditem $la vyroba jedna dydalsim 6 o &co mér, kdyz se snazili
v3e udlat sami a nedomlouvali se s kamaradem se kteryimvéydvojici na tom co a
kde potebuji podrzet. Par&ti se nam mélem rozslzelo, ivtomu, Ze jim jejich
kamarad napomaha. Bezradnost jednohodkiawyvrcholila @i délani uzle na pasku
caroctjnice. Newdél jak ho udlat, proto jsem mu hodkolikrat ukazala a pokousSela
jsem se ho motivovat, Ze tocite zvladne i bez kamarada, ktery uZlndarodsjnici
hotovou a odeSel si s ni hradt do herny. KdyZ sé& yisstil do uzle sam, vyhrkly mu
slzy. Ukazala jsem mu to tedy jeSednou a vybidla hotato znovu zkusi. Slava,
poved| se prvni a pak i druhy uzel. Velickpe se na i usmal, ani nemuseéikat diky,
byl to z jeho pohledu poznat. Dokresldrocjnici obli¢ej a odeSel si hrat za ostatnimi
do herny na koberec. Kdyzé&nsvou ¢arocjnici vSechny dti, pustili jsem si hudbu a
zahrali jsme si na slefarodjnic. Z cervenych a Zlutych molitaliknam d¢ napadité
divky uprosted herny vyrobili ohnigtu nthoz jsme si zataili slavnostnicarodjnicky

tanec.

8.2 VIna a nité
8.2.1 Jezci

Druh ¢innosti:
Vytvarna (gfilohac. 5)

Organizace:
U stoletka
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Vek déti ve tide:
Homogenni, 5 a 6ti leti

Priprava:
Zacinal podzim a proto jsme se &mhi zantfili na zvirata, ktery se na podzimebuji

do teplych krajin a nebo sitipravuji pelechy, aby do nich mohly ulehnout a pais
v nich zimu zimnim spankem. Protoze stid/zzpomrely i na jezka, algikaly, Ze ma
pichlavy kozich a nosi si na bodlinkach jgék# a ma blechy, ctia jsem je druhy den

vyveést z omylu a na jezkovi jim ukazatdjaka pozitiva.

Basnika:

(vlastni tvorba)

Ja jsem jezek Jezik

méam pichlavy koZich.

Zeru Zizaly a brouky,

jen se na koukni.

Pred zimou se schovam do listi
a tam dlouze spim a spim

do jara, do jara, do tepla,

az ne slunko naumaku polechta,
probudim se a jdu ven

uvitati krasny den.

Poteby:
Podlozka (igelitovy ubrus na celyuft ze stran kartonové krabice fignuté nebo

vystiihnuté tlicko JeZka, naiffbliéné2 cm nagthanacerna, setle a tma¥¢ hnéda vina,

Stétec na lepidlo, lepidlo.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Na dnesni den jsem si pr@&tdpiipravila maly darek, vymyslela jsem jim badni
~Jezek'protoze jsem si povidali o t&tkach ktera siies léto a na Zatku podzimu
sttadaji na zimu potravu a tukoveé zasoby, protozétdwdlétaji do teplych krajin, nebo
se ripravuji na zimni spanek.di znaly hodi zvifat,ty co odlétaji: husy a vlastovky,ja
jsem jim je& powdéla o vranach. Zvata co v zind spi: mededy, wely a vosy a
jezky, ja jsem jim zminila o jezevci @&kterych brodcich a zeptala se jich c&di jest
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o0 jezkovi, krong toho, Ze v zima spi . Mezi tim Ze ji brouky padlo i jako jidlo jaiko a
mléko, a Ze hodhdupou a maji moc, moc blech. To byla ta pravalehwio basniku a
pro vyrobu je#i rodinky. Ditem, i kdyz se ze zatku rekteré divili, se libilo, ze
nebudou mit jezci kozich pichlavy ale ¢kowky. ,Aspoin se ksob miZou
piitulit.“Napadlo Elisku, a hned to se&ptinem zkouseli — jejich jezci se k sqifitulili
tak, Ze jsme je mélem nedostali od sebe-lepidloyloezaschlé. Povedlo se to ale

bodlinky méli pocuchané tak jim je je3tiejich vyrobci poopravili...a cely zbytek dne

jsme se tomu vSichni smali.

8.2.2 Kuréatka

Druh ¢innosti:

Vytvarnd; Pohybova hra zaloZzena na sluchovém vriipéitohac.1)

Organizace:
U stoletka; V herrg

Vek dati ve tids:

Homogenni, 5 — 6ti leti,ipdSkolaci

Priprava:
Jaro je v pIné proudu a zetich mld@'at je vSude spousta.

Potreby:
Zbytky viny nikolika odstir Zluté, rizky, 2 velka a 2 malaigdova koléka z tvrdého

papiru na vyrobu bambuli.
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Pohadka:

Kuie v obili — FrantiSek Hrubin {flohac. 28)

Pohybova hra:
Kuréatko, alternativa slepé baby

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

V ranim kruhu jsem si séthi povidali a zuiatech, kterym se naigrodi ml&'ata.
Dopracovali jsme se az k tomu, z&idako symbol jara a rozeni mfat zvolili kure.
Z domu si kazdy @ donést zbytky Zluté viny, cozédéli jiz od minulého tydne.
Rozdaly jsme jim s kolegyni vy#tana koléka z tvrdého papiru. émito koletky
protahovali vinu, jako kdyZz maminky nebo b&dyi délaji bambuli n&epili. Jedna
bambule se vSem povedla dat a rtkomu i druha.(asi 6ti @em). Ten kdo za
dopoledni vytvarn&innosti, ktera trvala ifiblizné¢ 40 minut, stihl jen jednu bambuli,
mohl si druhou do#lat odpoledne nebo druhy deti,doma s rodii. V nasledujicich
dnech je pak panicitelky s dgtmi svazaly dohromady,fitepili jim oci a zobdek

Z papiru.

Po asi 40 minutach nami vedené vytvatinosti jsme poklidili a s&mi jsme si
v herre precetli pohadku Kigatko v obili, ktera slouzila jako motivace k pohybo
¢innosti a zahrdli jsme si na #atko jak bloudi v obili. Jedno a#i téti mely zavazané
oci a hledali v prostoru herny svoje kamaradyjkse mohly pohybovat pouze nesl§sn

jako vitr. Kdyz se &oho dotkly, pedaly mu Satek.

Toto dopoledne &i bavilo, i kdyz pro gkteré bylo 40 minut vytvarn&nnosti dost, tak

pohadku poslouchaly s nastrazenyma usSima a u hrglee dole bauvili.
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8.3  Silonové purtochy a ponozky
8.3.1 Barveni vajtek

Druh ¢innosti:
Vytvarnd (giloha¢. 2 a 13)

Organizace:
U stoletka

VeEk deéti ve fide:

Homogenni, 5 — 6ti leti,ijpdSkolaci a é&i s odkladem Skolni dochazky

Priprava:
Uz se kvapem blizi Velikoroi pondli.

Poteby:
Staré silonové ponozky a ptocthy, provazek, hrnec naghy cibulovymi slupkami a

vodou, listky rostlin, nebo n&#tané silgjSi igelitove folie do tvaru kita, varic.

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

JeSt rano ped svdinou jsme se vSichni posadili na koberec a tam jsrkelegyni
praktikantkou dtemiekly co se dnes bude dit &lat. Nejprve jsme se vSichni vrhli na
barveni vagek cibulovymi slupkami. Bti si mezi sebou pomahalyigrZzovat zdobeni,
piikladané na neuvané vejce, a také si pomahaly s dotahovanim silmtopurgoch a
ponozek a zavazovanim provazku.¢ba ditem se fi této ¢innosti podélo jedno
vejce rozméknout a druhé se po padu na zem také rozbilo. Mglbgim vyjimkou ani
ja. Kdyz jsem fidrzovala hati¢ce uzlik na provazku a dotahovala silonku, aby pevn
obepinala vejce, tak se mi toto vejce také pitmlanechtné rozmaknout. Hoticka
smutnila jen chvilku nez sifighystala na obarveni nové vejce, jez jsem ji dalegv
s omluvou. Po swng, mezitim, neZz se nam véja obarvila jsme hrali asi 3izné hry.

| kdyz trvaly vSechny jen asi 10 minut, taktidvelice bavily. Nejspi$ proto, Ze sétd
nemusely dlouho sousdit.. Diti se hem dopoledne sty dozvedét nové ¥ci o
Velikonocich. Na koberci v kruhu jsme si povidatioon jak se slavily Velikonocerive

a jak se slavi dnes.¢b se dokonce mohli podivat na obrazky do knizkylyBsme

piekvapené jak jsou v klidu poslouchaji. Po vychlatebarvenych vajec se je vSem
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détem podélo rozbalit z obalu ze silonek bez Uhony. VSechyta krasg barevna, i
kvéty a listeéky se pod#lo velice dol¥e otisknout.

9 Keramika
9.1 Rozbité barevné dlazdice:
9.1.1 Mozaika

Druh ¢innosti:

Vytvarna

Organizace:
U stoletka

VeEk déti ve fide:

3 - 7leti
Priprava:

Tato jedinacinnost neni ze sa@asnosti, ale z doby, kdy jsem sama nax®iala

matdskou Skolu. K pipraw mi tedy slouzily vlastni vzpominky.

Poteby:
Plastelina, nashané prouzky z tvrdého papiru 5cm Siroké a vysp8& cm (A4),

staré poriené barevné keramické obklady/dlazdice, 1 -2 statBiky nebo osusky,
kladivko, sadrova hmota, igelitova podlozka na ol

Vlastni aktivita a jeji zhodnoceni:

Na dnesni den jsme dostali za Ukol donést si z detamé nepdebné dlazdice/obklady
na vyrobu mozaiky. StarSEt je stily do latkového obalu a pakali je kladivkem na
mensi kousky.My ostatni s pomoci pabtitelky jsme si pipravili formu z plasteliny a
do ni zapichnutého papirového kruhu. Do této fopgmye naskladaly spky tak jak se
nam libili, barevnou stranou dol Se zalitim formy se 8pky nam pomaéahala pani
wcitelka. Kdyz s&dra migh zatuhla vloZili jsme do ni kovovy bék, ktery slouzi

k uchyceni mozaiky nadtu.
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Tatocinnost n& velice nadchla a nadchla i ostatni kamarady. Rgnsat Ze sadraitala
kdyZ tuhla. Také si pamatuji, Ze jednomu chlapcimeezaika rozbila, kdyZ ji po plném

zatuhnuti sadry vydoloval z formy a nesl ji ukgzani itelce.

Tuto ¢innost bych si rada v budoucnu &rdi vyzkouSela. Cita bych porovnat, jak ji

budou vnimat dneSngdcata a chlapci, s tim, jak jsem ji vnimala ja.
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Zavér:

Bakal&ska prace poskytuje zakladni informace o odpadeoiznostech jejichrideéni a
recyklaci. Informace o ztenreéni tématu recyklace do environmentélni vychovy
v matéskych Skolach a moZnosti vyuZziti odpadového recyddeiného materialu
prostednictvim ¢innosti tchto mateéskych Skolach, jako jsou: vytvarn&nnost,
praktickacinnost, hudebnéinnost, pohybova hra a @ani, volna hra, pobyt venku a na

zahrad.

V praktické casti prace se setkavame s uplafm rnekolika odpadovych
recyklovatelnych material piéi praci s @étmi. O Funknosti ¢innosti s jednotlivymi
odpadovymi materialy jsem seagswdcila ve vlastni praxi na &kolika matéskych
Skolach. Praci s odpadovym materialem jsem vzdgdita do tématického bloku, ktery
praw probihal v MS.

VétSina dti byla novymi ¥cmi, kterymi jsem obohatila jejich program, nadSepeto

me ¢innosti s nimi a vysledna prace bauvili.

Bakal&skou praci lze pouzit pro praxtitelek, poskytuje napady k utkeni ¢innosti,

které Ize dlat s dtmi predSkolniho ¥ku od 3 do 7 let.
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Zajimave tipy :

St je zavalen odpadky

18. dil francouzského serialu Byla jednou jednangta (Il etait une fois... notre terre),

vénovaného probléfm ekologie a trvale udrzitelného Zivota.

Sikulové

Paad Ceské televize s navody prastil jak si vyrobit... Hasiské auttko, FiSeru
z Loch Ness, Figurky z alobalu, Krokodyl Eda, Pdvaumickta, a dalSi navody na
vyrobu zajimavych &ci.

(http://www.ceskatelevize.cz/program/101207430&&Hsive.html)

(http://www.ceskatelevize.cz/program/10211139784:22009-05:55-1-
sikulove.html?deid=1813)
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Vyuziti dalSiho odpadového materialu:
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Kuratko a obili

FrantiSek Hrubin

Jak to bylo, pohadko?
Zabloudilo kuatko

za zahradou, mezi pol,
pipa, pipa, nozky boli.
Ve vysokém obili

bude veer za chuvili...

"Powzte mi, bilé ovsy,
kudy vede cesta do vsi?"
"Jen se zeptej fenene,

snad si na to vzpomene."

Kute bloudi mezi poli,
pipa, pipa, nozky boli.
"Powez, mily jecminku,
jak mam najit maminku?"
Jemen sygi mezi vousy:
"Ptej se pSenic,

vzpomenou si."

Kure pip& u pSenic,
newdi vSak také nic.
"Milé kute, je nam lito,

ptej se Zita, povi ti to."

Priloha 28
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Kute hleda zitné pole,
ale to je davno holé
a na sucha strniska

vitr tiSe zapiska:

"Vzdyt jsi doma, za chalupou,
slySis, v staji ko&idupou,
kocour ve stodole vrni

a tvA mama za vraty-

-zob zob, zobe bilé zrni

s ostatnimi kiaty.

"De¢kuji ti, Zitné pole!"
"Pozdravuj tam ve stodole."
"Koho, milé poltko?"

"Zrno i to zrnéko.

At se ke ma zjara hlasi,

vychovam z 8 nové klasy.'

A tak mamu zakratko

naslo malé kiatko.



Logo ekozn&eni Evropské unie

- ™ o

,Ekoznacka Ceské republiky a Narodni program ozowani ekologicky Setrnych
vyrobki seridi mezinarodni technickou normou ISO 14024 Enwiremtalni znéky a
prohldSeni - Environmentélni zeeni typu |. - Zasady a postupy a je proto uznavanym
dokladem o kvalitdch vyrobku i v zahréirfi
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