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Mira zatéze psa béhem patracich akci po pohreSovanych

osobach v terénu
Souhrn

Tato diplomova prace vznikla jako pilotni studie k projektu Ministerstva vnitra CR
,» Vyuziti vyspélych technologii a ¢ichovych schopnosti psti pro zvyseni efektivity vyhledavani
pohfesovanych osob v terénu“. Prace se zabyva zatézi psa spojenou S vyhledavanim
pohieSovanych osob. Cilem literarni reSerse je shrnuti dosavadnich poznatkl o zatézi, fyziologii
stresu, jeho projevech, moznostech méteni a nasledném vyhodnocovani. Cilem praktické casti
prace je zjistit priubéh zatéZe psti béhem simulovanych patracich akci pomoci méteni a nasledné
analyzy vybranych fyziologickych parametrd. Stanoveny jsou tii zakladni hypotézy: (H1) Se
stoupajici zatézi se zvysi primérna srdecni frekvence a télesna teplota psa. (H2) Existuje vztah
mezi srde¢ni frekvenci psa a psovoda. (H3) Se stoupajici zatézi se snizuje pravdépodobnost
spravného oznaceni nalezené osoby. Sbér dat byl proveden béhem simulované patraci akce
v délce cca 11 hodin ve vycvikovém arealu Policie Ceské Republiky v Poustich. Akce se
zucastnilo 9 psovodu se psy. Data (srde¢ni frekvence psa a psovoda, télesna teplota psa) byla
snimana v jednotlivych sekei, tj. vZdy pfed zaatkem patrani (3x), po névratu z terénu (3x) a
nasledné po hodinové piestavce (1x). Zaznam o uspéSnosti nalezeni psovoda byl méten v kazdé

patraci sekci.

Byla potvrzena, tendence vlivu srde¢ni frekvence psovoda na srde¢ni frekvenci psa
(P =0,06). Byla zjisténa tendence vlivu sekce na srdeéni frekvenci psa (P = 0,09). Dale bylo
zjisténo, ze srdecni frekvence psa (HR) ma tendenci ovlivnit télesnou teplotu psa (TT) (P =
0,09) — ¢im vyssi HR, tim vyssi TT. Dale TT po navratu z patrani byla signifikantné vyssi nez
TT namétena po prestavee (P = 0,02). Potadi patraci sekce nemélo vliv na Gispésnost nalezeni
figurantt (P = 0,27). Naproti tomu vsak byl pfekvapivé nalezen signifikantni vztah mezi srde¢ni
frekvenci psovoda a tspéSnosti vyhledani (P = 0,02) — ¢im niz$i byla srde¢ni frekvence
psovoda, tim vyss$i byla GspéSnost pii vyhledani figurantii. Pilotni vysledky naznacuji, ze na
kvalitu prace psa miize mit vliv chovani a reakce psovoda. Patrani znamena z4téz, kterd ma za

nasledek docasné fyziologické zmény u zucastnénych pst, ale také psovodi.

Klic¢ova slova: pes, srde¢ni frekvence, stres, emoce, télesna teplota



The level of the dog's load during the investigation of
missing person in the field

Summary

This diploma thesis was created as a pilot study for the project of the Ministry of the
Interior of the Czech Republic "Utilization of advanced technologies and olfactory capabilities
of dogs to increase the effectiveness of the investigation of missing person in the field". The
work deals with dog‘s load associated with searching of missing person. The aim of the literary
research is to summarize the current knowledge about stress, physiology of stress, its
manifestations, its options of measurement and subsequent evaluation. The aim of this thesis is
to determine the process of dog‘s load during simulated searching mission by measuring and
subsequent analysis of selected physiological parameters. Three basic hypotheses are defined:
(H1) The average heart rate and body temperature of the dog increases with increasing load.
(H2) There is a relationship between the heart rate of the dog and the handler. (H3) Increasing
the load reduces the probability of proper finding of the missing person. The data collection
was made during 11 hours long simulated searching mission in the training area of the Police
of the Czech Republic in Pousté. This event was attended by 9 dog handlers and their dogs.
Data (heart rate of the dog and its handler, body temperature of the dog) were recorded in
individual sections: before the search (3x), after returning from the terrain (3x) and after an

hour break (1x). A record of the success of the searching was made in each search section.

The tendency of the influence of the handler’s heart rate on the dog's heart rate was
confirmed (P = 0.06). The tendency of the influence of the search section on the dog’s heart
rate was detected (P = 0.09). Further, it has been found that the heart rate of the dog (HR) tends
to affect the dog's body temperature (BT) (P = 0.09) — the higher HR, the higher BT. Further
BT after the return from the investigation was significantly higher than the BT measured after
the break (P = 0.02). The sequence of the searching section had no effect on the success of
finding the figurant (P = 0.27). On the other hand, surprisingly, there was a significant
correlation between the heart rate of the handler and the searching success (P = 0.02) — the
lower the HR of the handler, the higher the searching success. Pilot results suggest that the
quality of the dog's work can be influenced by the behavior and response of the handler. The
searching of missing person is a load that results in temporary physiological changes in the dogs
involved but also in the dog handlers.

Keywords: dog, heart rate (HR), stress, emotion, body temperature (BT)
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1 Uvod

Aktualnim trendem je vSeobecny zajem o blaho zvifat. Porozuméni zplisobu, jakym
zvirata vyjadiuji své emoce se dostava do popiedi zajmu a studium emoci a afektivity zvitat se
stava oblibenou oblasti vyzkumu (Travain et al., 2016). Lidé neustale kladou diraz na Groven
podminek, ve kterych zvifata ziji a na zptsob, jakym je s nimi zachézeno, pficemz neustalou
snahou je tyto podminky zlepSovat. Cilem fady experiment( je snaha o rozvoj metod, kterymi
je mozno zjistit, jak zvife hodnoti své okoli. Tyto experimenty poté poméhaji spravné hodnotit
welfare riznych druhti zvifat. Pfedev§im se v téchto vyzkumech jedna o divokéd zvirata

Vv zoologickych zahradach ¢i o hospodaiska zvifata v produkénich chovech.

Psi ziji ve spolecnosti lidi nejdéle ze vSech zvifat, a pfesto nebylo hodnoceni jejich
welfare zatim vénovano tolik pozornosti, jako welfare n€kterych jinych zvifecich druht
(Beerda et al., 1998). Stale vice se zapojuji do riznych praci, a pfitom neni znamo, co pii nich
prozivaji. V ozbrojenych slozkach jsou psi vyuzivani jiz vice nez 100 let (Rulc et al., 2014). Psi
a také psovodi jsou pifi vykonu své prace nepochybné vystavovani velké zatézi. Zatim vsak
existuje jen malo odbornych praci, které se zabyvaji tim, jak spravné vyhodnocovat, zda a jakou

mirou, je pro psa ur¢ita ¢innost zatézi.

Pro spravné vyhodnocovani je nutné predevsim védeét, jak se zatéz projevuje a jak ji Ize
zm¢fit — najit jeji vhodné parametry. Zejména v terénnich podminkach, kde mnohé¢ faktory (viz
Mason and Mendel, 1993) nelze kontrolovat, mtize uroven stresu kolisat a s ohledem na pohodu
psa muze byt $patné vyhodnocena. Proto je nutné nalézt takové parametry, které jsou relativné
stalé a nezavislé na faktorech zpiisobujicich zmény mezi jednotlivci a jejichz zjisténé hodnoty
budeme schopni spravné interpretovat. Vyzkum zaméfeny na chovani, fyziologii, zatéz a stres
pracovnich pst pfedevsim prispiva k neustalému zlepSovani jejich welfare (Beerda et al., 1998)
a zaroven je zcela zasadni pro zdokonalovani metodiky prace a udrzovani jejich vykonnosti na

nejvyssi mozné urovni (Schneider and Slotta-Bachmayr, 2009).



2 Cil prace

Cilem literarni reSerSe je shrnuti dosavadnich poznatkt o zatézi, fyziologii stresu, jeho
projevech, mozZnostech méfeni a nasledném vyhodnocovani. Cilem praktické casti této
diplomové prace je analyzovat pribéh zatéze psi béhem simulovanych patracich akci po
pohieSované osob¢ na trovni méfeni vybranych fyziologickych parametri. Hodnoceny budou
vysledky méfeni z prvniho fadného terénniho cvieni v ramci projektu MV CR , Vyuziti
vyspélych technologii a c¢ichovych schopnosti psit pro zvysSeni efektivity vyhledavani

pohieSovanych osob v terénu‘. Pro tuto diplomovou praci jsou stanoveny tyto hypotézy:

H1: Se stoupajici zatézi se zvysi primérna srdecni frekvence a télesna teplota psa.

e Se zatézi se zvysi télesna teplota.
o Pfinavratu z II. a III. terénni sekce nebudou psi vykazovat zvysené télesné
teploty oproti L. terénni sekci.
e Se stoupajici zatéZi se zvysi primérna srde¢ni frekvence.
o Srdeéni frekvence béhem patrani bude vyssi nez klidova srde¢ni frekvence.

o Srdec¢ni frekvence se bude s kazdou dalsi patraci sekci zvySovat.
H2: Existuje vztah mezi srde¢ni frekvenci psa a psovoda.
H3: Se stoupajici zatéZzi se sniZuje pravdépodobnost spravného oznaceni nalezené osoby.

e S kazdou dalsi patraci sekci (v zavislosti na Case) se snizi uspésnost nalezeni hledané

osoby.



3 Literarni reSerse

3.1 Vyhledavani pohieSovanych osob

Vyhledavani pohfeSovanych osob spada do ¢innosti slozek integrovaného zachranného
systému (IZS). Po osobach je mozno s pomoci zachrannych pst patrat pii vyhledavani v terénu,
VvV objektech, na vodnich plochach, Vv sutinich ¢i lavinach. I pfes rozvoj rozlicnych
vyhledavacich technologii zlistavaji patraci psi stale nejflexibilnéjsim prostfedkem pii patrani
po pohieSovanych osobach zejména v otevieném nebo t€zko pristupném terénu (Schneider et

Slotta-Bachmayr, 2009).

Historie zachranaiské kynologie na naSem uzemi saha do roku 1968, kdy vznikla prvni
zkusebni Ceskoslovenska brigada zachrannych pst v Piibrami. Tato brigada méla za tikol
provadét zachranné prace v uranovych dolech po dobu jednoho roku. Na jeji ¢innost poté
navazala druha Ceskoslovenska brigada zachrannych psii zalozena v roce 1972 v Ceském

Krumlové (JCZBK, 2018).

3.1.1 Integrovany zachranny systém

Integrovanym zachrannym systémem je dle zakona ¢. 239/2000 Sb. oznacovan
koordinovany postup jeho slozek pii ptfipravé na mimotadné udalosti a pii provadeni
zachrannych a likvida¢nich praci. Do IZS jsou fazeny tzv. Zakladni a Ostatni slozky IZS. Mezi
zékladni slozky IZS patti Policie Ceské Republiky (PCR), Zdravotnicka zachranna sluzba
(ZZS), Hasiésky zachranny sbor Ceské Republiky (HZS) a jednotky pozarni ochrany zafazené
do plosného kryti kraje jednotkami poZarni ochrany.

»Ostatnimi sloZzkami integrovaného zachranného systému jsou vyclenéné sily a
prostiedky ozbrojenych sil, ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory, ostatni zdchranné sbory,
organy ochrany vefejného zdravi, havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby, zatizeni
civilni ochrany, neziskové organizace a sdruZeni obcantl, kterd lze vyuZit k zachrannym a
likvidaénim pracim. Ostatni slozky integrovaného zachranného systému poskytuji pfi

zachrannych a likvida¢nich pracich planovanou pomoc na vyzadani.“ (Zakon ¢. 239/2000 Sb.).



3.1.1.1 Kynologie v IZS

Psi jsou v ramci IZS vyuZzivani na straz a hlidku a také pfi vyhledavani riznych osob ¢i

specifickych latek a predmétii.

SlozKky IZS vyuzivajici sluZebnich psi a zpusob vyuZiti:

e Statni organizace:

O

Policie CR (PCR)
= Hlidkovi psi
» Patraci psi — plosné vyhledavani (v terénu), vyhledavani v
objektech, na vodnich plochach
» Specialist¢ — pachova identifikace, vyhledavani omamnych a
psychotropnich latek, akcelerantii hoteni, ... (Policie CR, 2017).
Méstska policie (MP)
= Hlidkov4 a strdzni sluzba
= MP Praha a MP Ostrava — také zachranaiska kynologie
(vyhledavani osob) (MPP Praha, 2017).
Hasi¢sky zachranny sbor (HZS)
= Sutinové vyhledavani a vyhledavani na vodnich plochach (HZS
CR, 2017).
Horska sluzba (HS)
= Lavinové vyhledavani (SAR systém, 2017).
Armada CR (ACR)
» Hlidky a straz objektt
= Patrani

»  Vyhledavani drog, vybusnin, zbrani (Rulc et al., 2014).

e Dobrovolné organizace:

o

o

o

Kynologicka zachranna jednotka CR (KZJ)
Svaz zichrannych brigad kynologi CR (SZBK)
ZAchranna brigada kynologi Jihomoravského kraje CR (ZBKJImk)
Kynologicka organizace SIRIUS
Team USAR
Sbor dobrovolnych hasi¢a (SDH)
= Napt. SDH Hejnice — vyhledavani osob (SDH Hejnice, 2017).



3.1.2 Plosné vyhledavani

Kynologicky atest s platnosti na 2 roky, ktery opraviiuje k nasazeni kynologického tymu
pti plosnych nebo sutinovych vyhledavacich akcich v ramci IZS, vydava MV — Generalni
feditelstvi HZS CR. K ziskani atestu je nutno spliiovat uréité podminky. Pozadavky jsou
kladeny jak na psovoda, tak také na psa. PoZzadovana je od obou odpovidajici zdravotni, fyzicka,

psychicka a také odborna zpusobilost.

Sbér dat pro tuto diplomovou praci probihal pti simulovanych patracich akcich v terénu
(lese) — tzn. pii plosném vyhledavani. To zajist'uji piedevsim kynologické patraci tymy (KPT
= psovod + pes) Policie Ceské Republiky, ptipadné ve spolupraci s dalsimi slozkami IZS,
nejcastéji s Horskou sluzbou, Hasi¢skym zachrannym sborem ¢i kynologickymi zachrannymi
brigddami. PloSné vyhledavani se vyuziva, pokud je nutno prohledat rozsahly aredl rozlicného
terénu (napf. mésto a okoli, les apod.). Spociva v navétieni pachu osoby na velkou vzdalenost,

vyhledéani a oznaceni hledané osoby (Makes, 2009).

Oznaceni vyhledané osoby psem miize probihat nékolika zptisoby, dle vycviku psa: (1)
znaCeni St€kotem, (2) znaCeni hrabanim, (3) znaCeni vystavovanim — pes ztuhne v naucené
pozici a o¢ima fixuje vyhledanou osobu, (4) znaceni tzv. nalezkou — pes méa na obojku
pripevnén predmét (nejcastéji kozeny ¢i dievény kolik), ktery po vyhledani osoby uchopi do

mordy a vrati se zpét k psovodovi, kterého doprovodi zpét na misto nalezu.

Pti zarazeni KPT do patrani je nutno omezit pohyb velkého mnozstvi lidi
v prohledavané oblasti, z divodu rizika zni¢eni pachové stopy pohiesovaného. Vyhodou prace
KPT oproti prohledavani v rojnici je vyznamné vyssi rychlost metody a potfeba mensiho poctu
lidi, coz usnadiiuje organizaci celé akce a zvySuje nadéji na uspéch. Vyhoda vyuZiti psa pfi
patrani dale spoc¢iva v navétieni pachu osoby psem na velmi velkou vzdalenost, vyhledani a

oznaceni hledané osoby. To sniZuje naroky na pocet lidi a zkracuje dobu patrani (Makes, 2009).

K uspésnosti pii vyhledavani pohteSovanych lidi velmi pfispivd vyborny vztah mezi
psem a psovodem, samostatnost a proaktivni pfistup psa a také vysokd mira koncentrace
psovoda. Dal§im ptedpokladem uspésnosti KPT jsou také vrozené vlohy psa a spravné vedeny
vycvik (Diverio et al., 2017). Spolehlivost KPT pfi patraci akci dale zavisi na zvolené metodice
prace a také na fyzické a psychické odolnosti tymu (Rooney et al., 2004). KPT ¢asto pti akci

spolupracuje s technikem (napf. zkusenym psovodem), ktery zajist'uje mj. plan patrani, spojeni



mezi KPT a ostatnimi ucastniky, orientaci v terénu a bezpecny pohyb apod. Tato spoluprace

zajistuje veétsi bezpecnost, rychlost a ptesnost celé akce (Makes, 2009).



3.2 Stres a zatéz
3.2.1 Fyziologie stresu

Stres je definovan jako biologicka reakce vyvolana ohrozenim homeostazy jedince. Jini
definuji stres jako neschopnost zvifat vyrovnat se s jejich zivotnim prostiedim (Broom and
Johnson, 1993) nebo také neschopnost piizpusobit se zivotnimu prostiedi a efektivné se

rozmnozovat (Ewing et al., 1999).

Podnét zpisobujici stres, se oznacuje jako stresor (Moberg, 2000). Stresory mohou byt
napft. fyzikalni (teplota prostiedi, hluk), biologické (ostatni organismy, bakterie), psychologické

(udalosti, zivotni obdobi) ¢i socialni (vztahy, interakce, izolace) (Kiivohlavy, 2001).

Akutni stres je kratkodoby, dochazi pfi ném k vratnym zménam v organismu a po
pferuseni plsobeni stresoru se vSechny biologické funkce vraci do normélu. Prestoze piisobeni
je kratkodobé muze se jednat o negativni stres (distres — viz nize). Mlze dojit k naruseni
nékterych fyziologickych pochodi (napf. naruseni metabolismu — atlum traveni atd.) (Moberg,
2000). U pst (ale 1 jinych domestikovanych zvifat) 1ze mezi kratkodobé stresory zaradit napf.
setkani s novym objektem, ¢lovékem, zvukem, zménu prostredi, bolest, kratkodobou izolaci

apod. (napt. Lynch and McCarthy, 1969; Beerda et al. 1998; Palestrini, 2005; aj.)

Chronicky stres nastava v pfipadé dlouhodobého negativniho plsobeni jednoho ¢i
nékolika stresorti riizného typu, délky ¢i intenzity (Moberg, 2000). Chronicky stres je
destruktivni, zplisobuje poskozeni zdravi organismu, snizuje jeho obranyschopnost, muze
vyvolavat rizné télesné poruchy (Ktivohlavy, 2001). U zvifat chovanych v zajeti muize
chronicky stres zplisobovat napft. izolace, socidlni nestabilita, ztrata predvidatelnosti a kontroly
nad udalostmi, nevyhnutelna manipulace a interakce s chovatelem (napt. Hanson et al., 1976;

de Boer et al., 1989; Beerda, 1999; aj.).

Odpoveéd’ na stresor je sledem mnoha udalosti. Rizné biologické mechanismy
organismu mu umoznuji uvédomit si, signalizovat a reagovat na existenci urcité hrozby. Po
téchto udalostech nasleduje aktivace neurofyziologickych mechanismi, jejichz cilem je
zabranit velkym poskozenim, ¢i pfipadné smrti organismu. Neustdlou snahou téchto
mechanismu je zachovavat homeostazu organismu. Rzné senzorické receptory nejen dostavaji
informace, ale preménuji tyto informace na nervové signaly, které jsou pienaSeny senzitivnimi

neurony do kognitivnich a/nebo nekognitivnich center nervového systému, aby generovaly



koordinovanou odpovéd na vyzvu. Tato odpovéd mulze byt behaviordlni, autonomni,

neuroendokrinni a/nebo imunologicka.

Stres je tedy piirozenou fyziologickou odpovédi organismu na razné exogenni i
endogenni podnéty, které mohou byt riiznou mérou potenciondlné nebezpeéné. Ucinek
pusobiciho stresoru zalezi na jeho mnozstvi, délce jeho plisobeni, na soubézném piisobeni vice
stresori, momentalnim stavu organismu i jeho pfedchozi zkuSenosti s danym stresorem

(moznost vzniku stresové tolerance) (Dienstbier, 1989).

Pokud stresor piisobi na organismus dlouhodobé (po poplachové i adaptaéni fazi — viz
nize) ¢i v nadmérné mife, organismus nemusi byt schopen se plisobeni stresoru branit a jeho
vlastni adapta¢ni mechanismy ho za¢nou rtiznym zpisobem poskozovat (vznik chorobnych
stavii jako napf. hypertenze, poruchy imunity, zména metabolismu sacharidt, piip. vznik
steroidniho diabetu apod.) — hovofime o negativnim stresu, tzv. distres. Kratkodoby
fyziologicky stres, ktery organismus neposkozuje, ale naopak stimuluje jedince k vys$sim
vykoniim (napft. pfi préci) a zvySuje jeho fyzickou ¢i psychickou odolnost, nazyvame eustres

(Ktivohlavy, 2001; Mad’a a Fontana, 2013).

3.2.1.1 Okamzita reakce organismu na stres

Rychlé reakce na stresory jsou zprostiedkovany sympato-adreno-medularni osou
(SAM). Tato osa je soucasti autonomniho nervového systému (ANS), jednoho z hlavnich
fidicich systému organismu. ANS rychle a velmi efektivné reguluje krevni tlak a pritok krve
mozkem, koordinuje funkci vnitinich organti dle potfeb organismu, podili se na termoregulaci
a pomaha udrzet homeostazu za ztizenych podminek (zvySena zatéz, nemoc). SAM osa je tedy
fizena sympatickou c¢asti autonomniho nervového systému, kterd je soucasti centralniho
nervového systému (CNS). Tyto neuralni cesty aktivuji uvolfiovani katecholamint — epinefrinu

(adrenalinu) a norepinefrinu (noradrenalinu) ze dien¢ nadledvin (von Borrel et al., 2007).

3.2.1.2 Dlouhodoba odezva organismu na stres

Hypotalamo-hypofyzarni osa (HPA, téz hypotalamicko-pituitarni-adrenalinova osa,

hypotalamus-hypofyza-adrenokortikum) je obecné povazovana za hlavni neuroendokrinni



systém odpovédny za reakci na zatéz/stres. Zprostiedkovava dlouhodobéjsi trvalejsi odezvu s
ucinkem hlavnich hormont kortikosteroidd, jako jsou glukokortikoidy a mineralokortikoidy,
vznikajicich v kufe nadledvin (Koolhaas et al., 1999; Mason, 1975). Aktivace HPA je pomalejsi

a vrcholi zvySenim sekrece glukokortikoidnich hormont z nadledvin, napf. kortizolu. do ob&hu.

HPA muze byt aktivovdna skrze hypothalamus excesivni aktivitou sympatiku pfi
aktivaci osy SAM. Aktivovana v8ak muze byt také nezavisle na ¢innosti SAM osy pouze na
zéklad¢ informaci ze senzorickych oblasti kury, které jsou prepojovany do hypothalamu. Pokud
Vv nich hypothalamus odhali stresor, dojde k aktivaci HPA osy pouze na zaklad¢ smyslovych
drah bez ptedchozi aktivace oSy SAM (Mad’a a Fontana, 2018).

Osa HPA je citliva pfedevsim na psychogenni stresory, tedy na ty, které nevedou kK
zadnému fyzickému zranéni, ackoli ji mtze aktivovat i cela fada dalSich stresorti (Mason,
1975). Psychogenni stresory, které maji vliv na HPA osu jsou naptiklad: expozice novému ¢i
ohrozujicimu prostedi (Deinzer et al., 1997), separace od objekti, ke kterym ma jedinec
vytvotenou uréitou vazbu (Hennessy, 1997), nepiedvidatelnost vnéjSich udalosti (de Boer et

al., 1989), nedostatek nebo ztrata kontroly nad témito udalostmi (Hanson et al., 1976).

Dlouhodobé a opakované zvyseni hladiny hormontt HPA miize mit mnoho nezéddoucich
dasledkd. Patii mezi né rizné formy psychopatologie, napt. izkostné poruchy. Stejné jako jiné
chorobné stavy, a dokonce poskozeni mozku (Sapse, 1997). Je znamo, Ze expozice psti novym

nebo omezujicim podminkdm chovu (ustdjeni) mize zvysit aktivitu HPA (Tuber et al., 1995).

Kwviili potencialni skodlivosti (aktivita HPA osy inhibuje mj. imunitni reakce) reguluje
¢innost 0Sy mechanismus tzv. negativni zpétné vazby — glukokortikoidy nasedaji na své
receptory v CNS a jejich vysoka koncentrace poté inhibuje na riznych Grovnich aktivitu HPA
osy (Mad’a a Fontana, 2018; Smith and Dobson, 2002).



3.2.2

Kompenzaéni mechanismy savci

Faze kompenzace stresu dle Mourka (2012):

1.

Poplachova reakce

Nastava okamzita aktivace sympato-adreno-medularniho systému a rychlé
vyplaveni katecholaminti ze diené nadledvin, zvySeni hladiny glykémie, hyperventilace,
zvySeni srde¢ni frekvence, stresova hypertenze (zvysSeni krevniho tlaku) zvySujici
fyzickou vykonnost, souCasné zvySeni sekrece hormonii kiry nadledvin aktivitou
hypotalamu, resp. hypofyzy a ACTH. Hormony kiry nadledvin zajiStuji stabilitu
vnitiniho prostiedi predev§im z hlediska energetickych zdroji, metabolismu a

koncentrace sodiku, drasliku a objemu vody.

Adaptacni faze

Tato reakce je na rozdil od poplachové reakce specifické k pisobicimu podnétu.
Nastava pti dlouhodobé&jsim plisobeni stresoru, kdy dochazi k dalsi aktivaci ACTH a
naslednému vyplaveni hormonti kiry nadledvin. Uplatiovan je piedevsim Kortizol,
ktery svym uCinkem zajiStuje pfisun energetickych substrat pro metabolické déje
(glukoneogeneze, lipolyza, proteolyza), nastava stresova hyperfagie, (zvySena potieba
piijmu potravy), stresova imunosuprese (snizeni imunity) a analgezie (ztrata vnimani

bolesti). V této fazi je schopnost organismu odolavat stresu maximalni.

Faze vyCerpani:

Pokud je stres pfili§ silny a/nebo trva pfili§ dlouho, energetické zdroje jsou
vycerpany a sekrece kortizolu je naruSena, dochazi k naruSeni homeostazy (stalost
vnitiniho prostfedi) a organismus stresu podléha. Nastava hypotenze, Sok a srde¢ni

selhani (Mourek, 2012).
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3.2.3 Zatéz sluzebnich psi

Sluzebni psi vyuzivani k vyhleddvani osob jsou vystaveni velmi vyznamné fyzické
zatézi, ktera je spojena se zménami hodnot nekterych fyziologickych parametrii (viz nize)
(Roviraetal., 2008). S ohledem na nutnost prohledani rozsahlého prostoru pii zna¢né rychlosti
pohybu je u téchto pst fyzicka zatéz vyrazné vyssi, nez napt. u pst vyhledavajicich omamné a
psychotropni latky nebo vybus$niny (Schneider et Slotta-Bachmayr, 2009). Fyzicka namaha

ptirozené vytvaii biologicky stres z budovani svalové hmoty a kondice (Lindsay, 2005).

Stres nutné nemusi znamenat prekazku v praci a nemusi ani nezbytn¢ predstavovat pro
psa hrozbu. Jedna se o pftirozeny stav, ktery vede k lepSimu zvladnuti reakci na situace
vychazejici z prostfedi. Frustrace a uzkost jsou problematické pouze v podminkéch branicich
psovi se S nimi vyrovnat nebo se na né¢ adaptovat (Lindsay, 2005). Dulezitym faktorem ve
schopnosti vyrovnat se se stresem je také individudlnost organismu (Kfivohlavy, 2001).
V ptipad€ neschopnosti adaptovat se mlze dojit k fyziologickym ¢i behaviordlnim porucham

(Lindsay, 2005).

Naptiklad béhem simulovanych vyhleddvanich v lavindch byly naméfeny docasné
fyziologické 1 behaviordlni zmény u zucastnénych psi. Tito pracovni psi vSak obecné
vykazovaly dobrou schopnost adaptace na rizné druhy stresord. I piesto, Zze vykonavali velice
narocné ukoly v extrémnich podminkach, neznamenala pro né tato prace zadné ohrozeni

vykonnosti ¢i welfare (Diverio, 2016).

Spolehlivost KPT pfi patraci akci tizce souvisi s fyzickou 1 psychickou odolnosti tymu
(Rooney et al., 2004). Nervozita pii nastupu do akce je béznou soucasti prace. Pes (ale také
psovod) je vystaven kumulaci nékolika stresovych faktort (transport, nové prostiedi, osoby,
psi, hluk, aj.) a také vysoké fyzické zaté€zi pti prohledavani terénu. Pii patraci akci dochazi
k fyziologickym zméndm v organismu psa — zvySeni srde¢ni a dechové frekvence, nartst
stresovych hormont (zejm. kortizolu) a pii dlouhodobéjsi zatézi k vycerpani energetickych
rezerv, nasledn¢ také s moznosti snizeni spolehlivosti pti vyhleddvani osob. U psi je nesnadné
detekovat vycCerpani a stres zpisobeny ndmahou pouhym pozorovanim chovani (Beerda et al.
1999). Proto je zapotiebi vyzkumu zmén ve fyziologii pst béhem patrani a ovéfeni jeho

kognitivnich schopnosti experimentalnimi testy.
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Soudasna standardni patraci metoda vyuzivana KPT v CR spoéiva V kontinudlnim
prozkouméavani celého prostoru terénu (,,revirovani*), coz je pro psa zna¢na fyzicka zatéz a pro
zvyseni efektivity je proto nutno nasadit vétsi pocet tymti. Prozatim neni zndmo, po jak dlouhé
dobé¢ dochézi k vyCerpani a s nim souvisejicimu snizeni spolehlivosti ¢ichovych schopnosti psa.
Existuje také modern€js$i metoda patrani, kterd vyuziva proudéni vzduchu a zachyceni pachu
psem pii omezeném (klidovém) pohybu psa v blizkosti psovoda. Diky tomu je mozno
postupovat rychleji, pes je schopen pracovat delsi dobu a efektivnéji (Makes, 2009). Je vSak
zapotiebi zjistit, v jaké situaci je vhodné pouzit jakou metodu patrani a také stanovit vhodnou
délku prace s ohledem na uspéSnost akce, schopnosti psa, zpisobenou zatéz a rychlost jeho
regenerace. Také proto byl vytvoren projekt, jehoz soucasti je mj. tato diplomova prace — pilotni

studie prozatim zjiSténych vysledkl z pocatku projektu.

3.2.3.1 Vliv psovoda na psa

Clovék ma prokazatelny vliv na fyziologicky stav psa (napf. na zmény v koncentraci
kortizolu, srde¢ni frekvenci) (napt. Hennessy et al., 1998; Palestrini et al., 2005; Coppola et
al., 2006; aj.). Bagiova (2013) ve své diplomové praci o 18 kynologickych tymech zjistila
existenci synchronizace srde¢ni frekvence (heart rate — HR) psovoda a psa — ¢im vyssi byla
HR psovoda, tim vyssi byla i HR psa. V této diplomové praci bude mj. prostor pro ovéteni

tohoto vysledku.

Mezi psem a psovodem existuje vyznamna vzajemna psychicka vazba, ktera miize
pozitivné ovlivnit pozornost psa vii¢i psovodovi, zdokonalit jejich vzajemnou komunikaci a
také zefektivnit praci sluZzebniho psa. Psovod, jeho chovéni, zkuSenosti ¢i pouZivané metody
mohou tedy psovi znacné€ usnadiiovat praci, ale bezpochyby na né¢j mohou mit také negativni

vliv (Diverio et al., 2017).
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3.3 Fyziologické parametry zatéze

Aby bylo mozné urcit, co pro psa jiz znamena uréitou zatéz, je nutné predevsim védet,
jak se zatéz projevuje a zda je mozné ji zméfit — najit jeji vhodné parametry. Obzvlast
Vv terénnich podminkach, kde mnohé faktory (viz Mason and Mendel, 1993) nelze kontrolovat,
muze uroven zatéze kolisat. S ohledem na welfare, ale i vykonnost psa mohou byt nasledné

projevy psa nespravné vyhodnoceny.

Pokud jsou méteny jakékoliv fyziologické parametry, je nutno predev§im znat normalni
fyziologické hodnoty daného parametru u sledovaného druhu zvifete. Nésledné je mozno
rozlisit, co je normalni odezva organismu na zatéz a co je jiz projevem patologickym (Rovira

et al., 2008).

3.3.1 Srdec¢ni frekvence

Srde¢ni frekvence souvisi se sympatickou aktivitou organismu. Srde¢ni rytmus je
generovan aktivitou sinoatrialniho uzlu srdce. Ten je fizen autonomnim kardioregula¢nim
centrem VvV mozkovém kmeni. Srdec¢ni frekvenci (heart rate — HR) ovliviiuje predevSim
sympaticka ¢ast ANS (autonomni €i vegetativni nervova soustava) a nervus vagus (bloudivy

nerv, patii do parasympatiku) (Bergamasco et al., 2010).

3.3.1.1 Ne/vyhody srde¢ni frekvence jako hodnoceného parametru

Srde¢ni frekvence je zédkladnim fyziologickym parametrem, ktery zdroven umoZiuje
zkoumani emocionalnich reakci psa — propojuje fyziologii a chovani. V disledku interakce
mezi CNS a neuroendokrinnim systémem je jednim z ukazatell stresové reakce u pst. Odpoved’
srdecni frekvence na stimul je velmi rychld a vyrazna, ale nelze jeji méteni pouzit k rozliSeni
jednotlivych typli a trovni stresu. ZvySeni srde¢ni frekvence by tedy mélo byt povazovano
pouze za obecnou reakci na uréitou udalost bez ohledu na to, zda je povazovana za pozitivni
nebo negativni (Beerda et al., 1998). V jeho vyzkumu bylo vyrazné zvyseni srdecni frekvence
indukovano kazdym typem stimulace. Nespecifickd povaha odezvy srde¢ni frekvence tedy

komplikuje jeji interpretaci v souvislosti s indikaci akutniho stresu.
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Zmény v poloze (drZeni) téla a lokomoce mohou ovlivnit hodnoty srde¢ni frekvence
(Maros et al., 2008, Palestrini et al., 2005). Bergamasco et al. (2010) ve své studii uvadi, Ze pti
zvysené lokomoci byla naméfena zvysSena srdecni aktivita (HR), zatimco nebyly pozorovany

zadné vyznamné zmeény v jeji variabilit¢ (HRV) (viz nize).

Hodnoty srde¢ni frekvence a hladiny slinného kortizolu odrézeji aktivitu dvou
fyziologickych systéml odpovédnych za reakci psa na akutni stres a sice sympatického
nervového systému a hypothalamo-hypofyzarniho komplexu (Bueno et al., 1989). Aktivace
sympatického systému zvysuje frekvenci depolarizace sinoatrialniho uzlu srdce a tim zrychluje

srde¢ni frekvenci (Song et al., 2006).

3.3.1.2 Hodnoty srde¢ni frekvence

Pfijaté normalni hodnoty srde¢ni frekvence (HR) u pst (70-160 / min) jsou stanoveny
pro psa Vv Klidu (Nicpon, 2003). Ve studii Noszczyk-Nowak et al. (2009) byla srde¢ni frekvence
pfi vzruSeni ¢i béhem fyzické aktivity vyrazné vyssi nez 210 BPM. To je udajné ¢éastecné
spojeno s regulacnimi mechanismy aktivovanymi zvySenou potifebou kysliku bunikami

organismu béhem fyzické ndmahy.

Srde¢ni frekvence u psii dle Lamb et al. (2010):

e Median minimalni HR: 42 BPM (beats per minute = Gdery za minutu)
e Primérna HR: 73 BPM
e Median maximalni HR: 190 BPM

Srdecni frekvence u psi dle Noszczyk-Nowak et al. (2009):

e Primérna minimalni HR: 43 BPM (rozsah 33-53 BPM)
e Primérna HR: 100 BPM (rozsah 80-120 BPM)
e Primérna maximalni HR: 210 BPM (rozsah 180-240 BPM)
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Srdecni frekvence u psi dle Beerda et al. (1998):

e Priméma HR v klidu: 75 + 3 BPM
e HR pii stimulaci pstt max: 160 BPM

3.3.1.3 Vlivy na hodnotu srde¢ni frekvence

Ve studii, ktera se zabyvala korelaci mezi srde¢ni frekvenci a télesnou hmotnosti psa,
nebyla mezi témito veli¢inami prokazéna zadna souvislost. (Lamb et al., 2010). Lamb et al.
(2010) déle uvadi, Ze na srde¢ni frekvenci ma vyznamny vliv vék psa a Ze ji dale ovliviiuje také
temperament, rezim, aktivity a vyziva. V dalsi studii naopak nebyl zaznamenan vliv véku, ale

ani plemene ¢i pohlavi na srde¢ni frekvenci pst (Noszczyk-Nowak et al., 2009).

Ve vyzkumu zaméteném na vliv jezdce na koné bylo zji$téno, Ze jiZ pouhé informovani
jezdce o nadchézejici stresové situaci, spojené se zvysSenim jeho srdecni frekvence zptisobilo
také zvySeni srde¢ni frekvence koné (Keeling et al., 2009). Vzhledem k povaze pokusu
provedeného v této diplomové praci je dale vhodné uvést, ze pokud je v mistnosti pfitomna
znama osoba, dochazi u psa ke snizeni tepové frekvence (Newton and Lucas, 1982). Tento jev
je umocnén, pokud je pes hlazen majitelem nebo jinou znamou osobou (Hennessy et al., 1998).
Naopak ptitomnost cizi osoby ma za nasledek zvyseni srde¢ni frekvence (Fallani et al., 2007).
Palestrini et al. (2005) ve svém vyzkumu uvadi, Ze pfitomnost cizi osoby v mistnosti, pokud je
pfitomen také majitel psa, nemd vyznamny vliv na srde¢ni frekvenci psa. Uvadi se, Ze
pfitomnost zndmého ¢loveéka, se kterym ma pes kladnou zkuSenost, miize mit vliv na snizeni
tepové frekvence psa a naopak (Lynch and McCarthy, 1969). Pokud je piitomen clovek, se
kterym ma pes negativni zkuSenost (v této studii pfi pfitomnosti tohoto ¢lovéka nasledoval

elektricky impuls), je tepova frekvence psa vyznamné zvysena (Lynch and McCarthy, 1969).

3.3.1.4 Variabilita srde¢ni frekvence

V soucasnosti je vEtSi pozornost vénovana veli¢in€ odvozené od srde¢ni frekvence —
variabilité srde¢ni frekvence (HRV — heart rate variability) a napéti nervus vagus, ve kterych

se odrazi parasympaticka aktivita. Variabilita srde¢ni frekvence je zvlasté dobrym indikatorem
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pro neinvazivni hodnoceni aktivity autonomniho nervového systému v reakci na

psychofyziologicky stres (Tiller et al., 1996).

Variabilita srde¢niho tepu je mira proménlivosti R-R intervalu — intervalu mezi
srde¢nimi ozvami. V klidu je srde¢ni tep pod parasympatickou kontrolou skrze nervus vagus.
Pfi urcité vyzve naopak pievladne ¢innost sympatiku, ktery aktivuje mj. uvoliiovani adrenalinu
(von Borrel et al., 2007). To ma za nasledek nartst srde¢ni frekvence a zaroven pokles srde¢ni

variability (Yasuma & Hayano, 2004).

Napéti bloudivého nervu (patticiho do parasympatiku) Ize zméfit nepiimo skrze veli¢inu
RSA — dychaci sinusova arytmie (RSA — respiratory sinus arrhythmia). RSA je odchylkou od
normalni srdeéni frekvence, pti které dochdzi k pravidelnym, cyklickym zménam srdecni
frekvence v zavislosti na dychani. Narast aktivity bloudivého nervu zpomaluje srde¢ni tep a
zvySuje jeho variabilitu. V pribéhu nddechu je docasné potlacena aktivita bloudivého nervu,
coz zpusobuje okamzity nérust srdecni frekvence. Pfi vydechu naristd aktivita bloudivého
nervu a zpomaluje se tep. Srdecni variabilita v pribéhu dychaciho cyklu je tedy métitkem

parasympatické aktivity bloudivého nervu (Yasuma & Hayano, 2004).

Podle vyzkumu Fallani et al. (2007) mé na hodnoty HRV vliv plemeno psa a také jeho
emociondlni stav. Bergamasco et al. (2010) ve svém vyzkumu interakce psa a Clovéka
provadéného na psech v tulku uvadi, ze vysledky méfeni HRV vykazovaly velmi nizkou
korelaci stdaji o chovani. Shodn¢ Beerda et al. (1998) dosel k zavéru o nizké korelaci
naméfenych hodnot BPM (udery za minutu) a udaji o chovani. Naopak hladiny kortizolu po
testu prokazaly lepsi korelaci s idaji o chovani v obou skupinach pst (vyzkumna i kontrolni

skupina) (Bergamasco et al., 2010).

3.3.1.5 Méfeni

Meéfteni srdecni frekvence je finanéné€ nendrocna a snadno kvantifikovatelnd metoda,
ktera umoziuje zaznamenavat reakce psa na emocionalni podnéty (Palestrini et al., 2005).
V tomto projektu byl k méfeni hodnot srde¢ni frekvence pst i psovodl vyuzit systém Polar
Team?SW.
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Zména srdeCni frekvence je zplsobena pozitivnimi i negativnimi stimuly fyzické i
psychické povahy, tudiz nemiize byt pouzivana k méfeni rozdilnych druhti ¢i urovni stresu.
Bylo zjisténo, ze po puisobeni raznych stimulli na psa se Uroven jeho srdecni frekvence
normalizovala po 8 minutach od ukonceni ptisobeni stimulu (Beerda et al., 1998). Rovira et al.
(2008) ve svém vyzkumu zatéze pii tréninku zachrannych psu v terénu zjistili, ze srde¢ni
frekvence se béhem cviceni zvysila a zustavala nad hranici referen¢nich hodnot i 30 minut po

skonceni cviceni.

3.3.2 Kortizol

Kortizol je hormon patfici mezi glukokortikoidy, které se spolu s mineralokortikoidy a
androgeny souhrnné oznacuji jako kortikosteroidy. To je skupina steroidnich hormoni
syntetizovanych z cholesterolu vznikajicich v ke nadledvin. Sekrece téchto hormont je fizena
adrenokortikotropnim hormonem (ACTH) produkovanym adenohypofyzou. Glukokortikoidy
reguluji metabolismus sacharidii a proteint. Mineralokortikoidy v téle reguluji hospodateni
s vodou a mineraly. Androgeny jsou muzské pohlavni hormony a také prekurzory Zenskych

pohlavnich hormont. Nejznamé&j$im androgenem je hormon testosteron (Reece, 2011).

Zména koncentrace kortizolu v obéhu se povazuje za hlavni ukazatel zménénych
fyziologickych stavili, které siln€ koreluji se stresem. Stresujici situace zpusobuji zvySeni
hladiny kortizolu. Dle vyzkumu Beerda et al. (1998) zptsobuji zmény ve hladindch kortizolu
situace postradajici socialni kontext, v tomto piipad¢ tzn. Ze se jich neucastnil clovek. Dale je
ziejmé, ze na zmény ve hladinach kortizolu ma vliv pfedvidatelnost situace. Zmény totiz

zpusobily jen situace, které jsou nahlé a nepiedvidatelné.

Zmény kortizolu mohou byt nespecifické, vyskytujici se v reakcei na rizné vyzvy, jako
je aktivita, zptisob chovu (ustajeni) ¢i $patné emocni stavy (Rushen and de Passille, 1992). Tato
skutecnost miize odrazet genotypové rozdily, které vedou k rozmanitosti reakci psti na mnoho

podnétil, véetné stresovych faktort.

Kontakt s lidmi mize umirnit nebo zabranit jak aktivaci osy hypothalamus-hypofyza-
nadledviny, tak autonomni reakci na akutni stresory (Hennessy et al., 1998). Coppola et al.
(2006) ve své studii prokazali, ze ptitomnost ¢loveka a jeho péce mliZze u psa zpisobit snizeni

hladiny kortizolu. Hlazeni a mluveni na psa mize byt také i¢innym prostfedkem ke snizeni
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kortizolové odpovédi v riznych béznych averzivnich situacich (napf. rutinni 1€katské vysetieni

na veterinarni klinice, pobyt v utulku atd.) (Hennessy et al., 1998).

Ke zméné hladiny kortizolu vSak dochazi také fyziologicky v pritbé¢hu dne. U pst,
ucastnicich se vyzkumu Kolevské et al. (2003) byly zjistény cirkadianni zmény. Mezi 10. az
13. hodinou byly koncentrace statisticky vyznamné vyss$i, nez mezi 19. az 22. hodinou.
Vysledky se vsak liSily mezi vSemi tfemi skupinami. U kontrolni skupiny jedinci (bez vyssi
fyzické Ci psychické zatéze) byly zjistény vyznamné rozdily mezi hodnotami naméfenymi rano
a hodnotami v pozdnim odpoledni a vecer. U experimentalni skupiny pst byly zjistény zmény
Vv hladinéch kortizolu také v jinych ¢asovych intervalech prakticky po celou dobu pozorovani,
coz autofi pfipisuji naruSovani denniho rytmu psii experimentem (odebiranim vzorkl apod.).
Naopak u sluzebnich pst nebyly zjistény zadné vyznamné rozdily v sekreci kortizolu béhem
dne. To autofi vysvétluji adaptaci pst na atypicky denni rytmus — psi musi byt aktivni dle
aktualni potieby v rtiznou denni ¢i no¢ni dobu. Rozdily mezi jedinci dle autorti zavisi na aktivité
HPA osy (hypotalamus-hypofyza-adrenokortikum) a mnoha dalSich faktorech (rozlozeni
aktivity a odpoc¢inku, plemeni, zivotnich podminkach, ...). Ve vyzkumu Coppola et al. (2006)

vSak nebyl zjistén vliv véku, pohlavi ¢i plemene psa na hodnoty salivarniho kortizolu.

Smith a Dobson (2002) ve svém vyzkumu fyziologie stresu uvadéji, Zze ke snizeni
stresové reakce (hladiny kortikosteroidi) dochézi z divodu postupného navyku zvirete na dany
stresovy podnét. Toto snizeni vSak miize byt zplsobeno také wvnitinimi kontrolnimi
mechanismy, které maji zabranit dlouhodobéjsimu zvyseni koncentraci kortikosteroidi v
plazmé. Stresovy signdl na vys$Sich hladindch mozku mliZe byt stale ptitomen a zvife mlZe stale

proZzivat stimul jako nepfiznivy (Smith and Dobson, 2002).

3.3.2.1 Meéfeni

V projektu, jehoz soucasti je tato DP byl odbér slin za ucelem zjisténi hladiny
salivarniho kortizolu béhem patraci akce proveden pomoci odbérové zkumavky Salivette®
Cortisol s naslednou laboratorni analyzou. Z divodu zna¢né finan¢ni naro¢nosti této metody
byl odbér proveden jen nékolika jedincim. Analyza hladiny kortizolu béhem patraci akce neni

soucasti praktické casti této diplomové prace.
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Hladina kortizolu ve slinach zkoumanych psii se béhem hodiny po méfeni snizila na
normalni hladinu (Beerda et al., 1998). Sledovany kortizol byl v této studii prokazan jako
uzite¢né neinvazivni mefitko akutniho a chronického stresu u pst, které jen velmi malo narusuje
pohodu psa a nezpusobuje mu vyznamnéjsi stres. Je vhodné zminit, ze pokud manipulace se
psem netrva déle, nez ptiblizn€ 4 minuty, odbér vzorku slin neni pro psa stresovym faktorem

ovlivitujicim vysledky analyzy kortizolu (Haubenhofer, 2009).

3.3.3 Télesna teplota

Télesna teplota je dal§im parametrem, ktery je mozné meéfit a vyhodnocovat
Vv souvislosti se zatézi. Hodnoty télesné teploty mohou byt ukazatelem riznych stavii
organismu. Ke zvyseni télesné teploty dochazi ptedevsim pii fyzické zatézi (Rovira et al.,
2008), roste vsak také pii stresu a psychickém vytiZzeni. Organismus psa je schopen regulovat
svou teplotu s ohledem na fyzicky vykon a teplotu okoli (Schneider and Slotta-Bachmayr,
2009).

Pes nedisponuje potnimi zlazami podobn¢ jako ¢lovek. Potni Zlazy, které v§ak nemaji
vliv na regulaci teploty ma pes pouze mezi prsty na koncetinach. Husta srst psa funguje jako
izolace, ktera v 1été brani prostupu tepla a v zim¢ jeho piebyteCnému vydeji. Hlavnim
termoregulacnim mechanismem psa (az z 90 %) je tzv. respiracni evaporace — zrychleni
dychani a vypatovani z povrchu jazyka. Z toho diivodu jsou néktera plemena psu (zejména
brachycefalick4 = kratkolebd) relativné nachylna na hypertermii (pfehtati), predev§im v letnich
meésicich (Malatkova, 2017). | s ohledem na tyto skute¢nosti jsou néktera plemena logicky

vhodnéjsi pro praci v terénu nez jina.

Diverio et al. (2016) ve své praci pracuji s pojmem tzv. ,,emocni tachykardie® — silna
psychicka zatéz, ktera ma za néasledek docasné zvyseni srdecni frekvence a také télesné teploty

pfi simulované patraci akci.

3.3.3.1 Méfeni

Télesna teplota pst se zpravidla méti zavedenim 1ékatského teploméru do kone¢niku.

Za normalni lze povaZzovat stav, kdy je naméfena hodnota v rozmezi 37,5-39 °C (Malatkova,
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2017). Zvyseni teploty téla nad 40 °C zpisobuje nevratné poskozeni tkani (Schneider and
Slotta-Bachmayr, 2009).

3.34 TRIAS

TRIAS je souhrnné oznaceni pro tyto fyziologické parametry: (1) dechova frekvence
(RR = respira¢ni rychlost), (2) tepova frekvence, (3) télesna teplota (RT = rektalni teplota).
V tomto potadi jsou také tyto parametry vySetfovany pii zdkladnim klinickém vySetieni u

veterinarniho 1ékafe.

Dechova frekvence se méti, pokud mozno v klidu, pocitaji se pohyby hrudni stény za
jednu minutu. Normalni hodnoty jsou cca 10-30 dechti/min. Tepova frekvence (odvozena od
srdeéni frekvence = HR) je méfena pohmatem na artérii na vnitini strané stehna, kdy jedna
pulzni vlna = jeden tder srdce. Uvadi se jako pocet tdert za jednu minutu (bpm = beat-per-
minute). U zdravych jedinct se jako norma uvadi 60-120-160 teptd za minutu dle velikosti

plemene. Obecné mensi plemena maji rychlejsi tepovou i dechovou frekvenci.

Naméfeni extrémnich hodnot téchto zakladnich fyziologickych parametri miize
naznacovat zvySenou zatéz ¢i onemocnéni psa. Tento stav (zejména pokud trva delsi dobu), by
mél byt konzultovan s veterinarnim lékatem, ktery provede potfebna vySetieni (Malatkova,
2017). U sluzebnich psi se mohou namétené hodnoty TRIAS pohybovat mimo referenéni
hodnoty (mimo normu). Trénovani jedinci maji napiiklad 1 pti zatézi zpravidla niZsi tepovou
frekvenci neZ netrénovani jedinci. I pfesto (nebo pravé proto), je nutné u sluZebnich pst dbat

na pravidelné veterinarni prohlidky.
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3.4 Behavioralni parametry zatéze

Jiz mnoho vyzkumu prokazalo, ze nejen Clovek, ale také zviie (véetné psa) je schopno
davat najevo riznymi signaly své emoce (napt. Pongracz et al., 2006). Emoce Ize definovat
jako psychologické stavy, které proziva jedinec vystaveny specifickym environmentalnim nebo
socialnim podnétim. Emoce piedstavuji adaptaci jedince na situaci a rozhoduji o jeho reakci
na dané podnéty (Dawkins, 2008). Emocionalni stav Ize charakterizovat dvéma meéfitky — mira
vzruSeni (nizkd — vysoka aktivace) a hodnota (pozitivni — negativni) (Mendl et al., 2010). Na
zéklad¢ projevu emoci lze tedy posuzovat, co zvife proziva. Behaviordlni analyza je zasadni
soudasti projektu MV CR, aviak neni soucasti této diplomové prace. Behavioralni projevy viak

pfimo souvisi s analyzovanymi fyziologickymi parametry.

3.4.1 Projevy

Pfirozenou behavioralni reakci na novy podnét ¢i zkusenost je ostrazitost, priazkum, boj,
utek, znehybnéni nebo vyhybavé chovani. Pokud se zvifeti nedafi vyrovnat se s podminkami
prostfedi, mize dojit k vyskytu abnormalniho chovani (napft. stereotypie, sebeposkozovani,
pifesmérované chovani, naucena bezmoc ¢i netypicky postoj). Intenzivni nezadouci reakci je

panicky stav, kdy miZe dojit az k ohroZeni Zivota (Webster, 2009).

Z vysledkli vyzkumu dospéli Beerda et al. (1998) k nékolika zévérim. Velmi nizké
drzeni téla u pstt mize indikovat intenzivni akutni stres, jelikoz takovy postoj byl pozorovan

soucasn¢ Se zmeénou hladiny slinného kortizolu naznacujici akutni stres.

Pfi mirném stresu mohou psi projevovat zvyseny nepokoj, mirné sniZzovani pozice téla,
Cast€jSi zivani a obecné vySsi uroven tzv. oralniho chovani, coz je napriklad otevieni ust,
olizovani ¢enichu, polykani, mlaskani ¢i vystrkovani jazyka. Toto chovani nebylo spojeno se
zménou hadiny kortizolu a mlZe se projevovat pfi méné intenzivnim stresu v socialnim
prostiedi (Beerda et al., 1998). V dal§im vyzkumu je také uvadéno, Ze zivani bylo spojeno

S psychickym napétim nebo mirnym stresem u primatt (Deputte, 1994).

Obecné byla zvitata po stimulaci vice aktivni, travila vice ¢asu stanim ¢i chozenim nez
klidnym lezenim. Dale bylo u psi pozorovano oklepavani se, krceni, tzv. oralni chovani,

vétieni. To vSe mohou byt dle Beerda et al. (1998) behaviordlni parametry akutniho stresu u
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olizovani ¢i zvedani packy (Corson, 1971; Solomon and Wynne. 1953).

Socioemocionalni podminky (napft. kratké odlouceni od majitele Ci interakce s cizim
clovékem) vyvolavaji zmény v chovéani i v srde¢ni frekvenci dospélych pst. Tyto zmény
zejména na urovni chovani (napt. vokalizace, neustaly pohyb, skrabani dveti) naznacuji emocni
stres (Palestrini et al., 2005). Lidska interakce ma pozitivni vliv na chovani a muze ovlivnit

fyziologické ukazatele dobrych zivotnich podminek zvitat (Bergamasco et al., 2010).

3.4.2 Méreni

Me¢fteni behaviordlnich parametra je vyhodné hlavé diky své neinvazivni povaze, kterd
umoznuje minimalni ovlivnéni vysledki méfeni. Parametry chovani mohou pomoci
identifikovat akutni stres u psa, ale také mohou byt nespravné interpretovany. Reakce se mohou
mezi riznymi psy liSit v zavislosti na typu podnétu ¢i individualnich vlastnostech psa. Proto je
vhodné, aby bylo soucasti pokusti také méteni jiz vySe zminénych fyziologickych parametra.
Dale je vhodné v urcité potencionalné stresujici situaci odebrat vzorky vice nez jednomu
jedinci, aby bylo zabranéno nespravnému vykladu chovani. Behavioralni parametry jsou
potencionalné uzitecné pro identifikaci stresu u pst i dal$ich zivocicht, ale je zapotiebi dalSiho

Setieni, aby se zjistilo, které chovani je ¢i neni vhodné sledovat (Beerda et al., 1998).

Chovani psi béhem riznych pokusti je mozné napiiklad posuzovat z potfizenych
videozédznamu. Nahravani a vyhodnocovani veskerého zaznamenaného chovani ale poté mtze
komplikovat naslednou statistickou validaci. ReSenim miize byt napftiklad stanoveni uréitych
vzorcil chovani, které budou sledovany. To je ale v mnohych vyzkumech, kdy je snahou

stanovit chovani signalizujici naptiklad stres, nevhodné (Beerda et al., 1998).

Beerda et al. (1998) ve svém vyzkumu zaznamenéval behavioralni ptiznaky akutniho
stresu u pst vyvolaného plsobenim riznych stimulti (napt. kratké elektrické Soky, clovék
otevirajici desStnik, ndhly hlasity zvukovy podnét, padajici batoh apod.). Soucasné byla také
méfena hladina kortizolu ze slin a srde¢ni frekvence, aby byla podpofena interpretace
behaviordlnich dat s ohledem na stres. Korelace mezi behaviordlnimi a fyziologickymi

parametry urCujicimi stres vSak nebyla vyznamnd, coZz mohlo byt zapfi¢inéno napiiklad

vyznamnymi individudlnimi rozdily ve stresovych odpovédich. Vyraznéjsi kortizolovou
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odpovéd vyvolaly pouze nepiedvidatelné podnéty (zvukovy podnét, padajici batoh a
elektrosoky). Ostatni stimuly, které bylo mozné ptedvidat, hladinu kortizolu nezménily,

vyvolaly pouze behavioralni odpovéd’ (Beerda et al., 1998).

Moznost propojeni fyziologie a pozorovatelného chovani ma velky vyznam pro lepsi
pochopeni reakci psa na zmény prostifedi a potencionalni stresory (Palestrini et al., 2005).
Naptiklad behavioralni testy, uvoliiovani kortizolu a aktivaci sympatického nervového systému
1ze pouzit jako etologické, fyziologické a hormonalni indikdtory k hodnoceni a sledovani

dobrych zivotnich podminek zvitat.
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4 Material a metody
4.1 Projekt

Sbér dat byl proveden v ramci projektu ,,Vyuziti vyspélych technologii a ¢ichovych
schopnosti psti pro zvySeni efektivity vyhledavani pohieSovanych osob v terénu®, béhem
simulovanych patracich akci (terénnich cviceni). Projekt je financovan grantem Ministerstva
vnitra CR pod ¢&islem VI2017202008. Terénni cviéeni (TC) probihaji ve spolupraci s Policii CR
(PCR), Horskou sluzbou CR (HS) a kynologickymi zachrannymi brigadami. Tato diplomova

~rowr

préace zpracovala dil¢i ¢ast métenych veli€in (viz nize).

4.2 Objekt pozorovani

Vybrané veli¢iny byly méfeny a hodnoceny u deviti kynologickych patracich tymi (KPT)

vzdy ve slozeni 1 pes a 1 psovod, celkem tedy u 9 lidi a 9 pst. Zakladni informace o KPT jsou

uvedeny Vv nasledujici tabulce:

Tabulka 1: Zdkladni udaje o KPT

UTVAR | PSOVOD | PES | PLEMENO | POHLAVI DATUM VEK TYP

NAROZENI | (ROKY) PRACE

Kynologicka Zuzana Rip NO x BO pes 21.12.2013 4 kombinacni
brigada Holubova

Kyn. Lucie Roxy | Gordonsetr fena 26.12.2007 10 kombinacni
brigada Ciperova

Kyn. Klara Sam CHBR pes 17.06.2009 8 kombinacni
brigada Hlubocka

PCR Luk4s Ares BOM pes 21.02.2013 5 kombinaéni
Cejka

PCR Martin Fox NO pes 2012 6 kombinaéni
Kos

PCR Jaroslav | Uana NO fena 2013 5 revir
Kopa

HS Robert Rajo NO pes 7.6.2011 6 skupinova
Hyca

HS Josef Rys NO pes 7.6.2011 6 skupinova
Matéjec

HS Pavel Class NO pes 16.5.2013 4 skupinova
Smejkal

*NO: némecky ovcak, BO: belgicky ovcak, CHBR: chesepeake bay retriever, BOM: BO malinois
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Typ prace:
Psi zapojeni do tohoto terénniho cviceni pracovali riznymi metodami:
e Revir — psovod postupné prochézi celou sekci a pes pred nim ,,reviruje*
e Skupinova—V sekci se pohybuje najednou vice KPT, psovodi postupuji v rojnici
a nechavaji své psy ,,revirovat® (psi si nezasahuji do prostoru)
e Kombina¢ni — spo¢iva v tzv. nacichavani — v sekci se pohybuje jeden KPT, pes
se nepohybuje podle pfedem nauc¢eného vzorce (jako je tomu u reviru) (Makes,

2009).

4.3 Realizace TC

Sbér dat pro zpracovani této diplomové prace probéhl na prvnim fadném TC ve
vycvikovém aredlu Policie Ceské Republiky v Poustich u mésta Tiest dne 20. zafi 2017.
Simulovanych patracich akci se zacastnilo 9 KPT ziad PCR, HS nebo kynologickych
zachrannych brigad, vZdy ve slozeni 1 pes a 1 psovod. Organizace a koordinace KPT bé¢hem
patrani byla zajiSténa standardni metodikou pod vedenim kpt. Ing. Vladimira MakeSe

z Krajského teditelstvi policie Kralovehradeckého kraje.

4.3.1 Prubéh méreni

V den sbéru dat tymy pétraly po pohieovanych osobéach (figuranti z fad studenti CZU
a dalSich dobrovolnikl) ve 3 terénnich sekcich v ¢ase cca od 7:30 hodin do 18:30 hodin. Patrani
Vv jedné sekci probihalo cca 3 hodiny. Patrani ukoncoval psovod pfi GspéSném nalezeni vSech
figurantii nebo pokud byl piesvédcen o dostatecném propatrani celé sekce. Rizn€ lokalizované
sekce se skladaly z rozliéného terénu (husty mlady les, vzrostly les, mytiny, cesty atp.). KPT
propatraval sekce v rizném pofadi a pfedem nevédé€l o poctu ukrytych figuranti (1-3 osoby).
Po patrani nasledovala hodinova piestavka na zékladné, pfi které probihalo také méfeni vyse
zminénych parametri. Behavioralni a fyziologicka data byla potizovana vzdy pied odchodem

KPT do terénu a nasledné po navratu z terénu vzdy pied i po ptestavce na odpocinek.
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4.3.2 Data

Byly méreny nasledujici proménné:

1. Snimani srde¢ni frekvence (HR) psa i psovoda systémem Polar Team? SW (déle

jen Polar). Pro usnadnéni pienosu signalu pfes srst psa byl vyuzivan ultrazvukovy

gel.

2. Mgfeni télesné teploty (TT) psa pred, béhem a po ukonceni patraci akce

zavedenim lékatského digitalniho teploméru do konecniku psa.

3. Zaznam z vyhledani a znac¢eni nalezenych figurantti. Figurant nahral chovani psa

pii nalezeni a oznaceni a poté vyplnil dotaznik (viz Ptiloha 1). Pro naslednou

analyzu byla pouzita informace o GspéSnosti nalezeni figuranta.

4.3.3 Casova osa sbéru dat

1. Nastup KPT k zahgjeni akce na zdkladné a vyplnéni pfipraveného dotazniku pro

psovody (cca 7:00 hodin)
2. 1. SEKCE (cca 7:30 — 10:30 hodin)

a.
b.

e.

Zméteni TT psa

Nasazeni pfistroje Polar psovi i psovodovi a snimani HR po dobu cca
30 min (vzdy pfti odpocinku)

Sejmuti ptistroje Polar

Odchod do terénu a patrani v 1. sekci, audiovizualni zaznam z vyhledani
figuranta a zdznam o provedeni vyhledani do ptipraveného dotazniku
(pofizeno figurantem)

Navrat na zakladnu

3. 1. SEKCE (cca 11:30 — 14:30 hodin)

a.
b.

C.

d.

Zméteni TT psa

Nasazeni pfistroje Polar psovi i psovodovi a snimani HR po dobu 30 min
Sejmuti pfistroje Polar a odchod do terénu — patrani v 2. sekci, opét
zaznamenana stejna data jako v predchozi sekci

Navrat na zakladnu

4. 111. SEKCE (cca 15:30 — 18:30 hodin)

a.

Zmeéteni TT psa
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b. Nasazeni ptistroje Polar psovi i psovodovi a snimani HR po dobu 30 min
C. Sejmuti piistroje Polar a odchod do terénu — patrani v 3. sekci, opét
zaznamenana stejna data jako v predchozi sekci
d. Navrat na zakladnu
5. Vyplnéni dotazniku psovodem, ukonceni patracich akci, ptipadné dalsi

zpracovani dat a ukonceni terénniho cviceni (cca 20:00 hodin)

4.3.4 Statisticka analyza dat

Vypocet a grafické znazornéni zakladnich popisnych statistickych charakteristik bylo
provedeno v programu Microsoft Excel 2016. Statisticka analyza naméfenych hodnot télesné
teploty, srde¢ni frekvence a zaznamu o uspé$nosti vyhledani byla provedena s pomoci vedouci

této diplomové prace doc. Ing. Helenou Chaloupkovou, Ph.D. v programu SAS, verze 9.4.

Jako zéavislé proménné vstoupily do modelu tyto velic¢iny: primérna hodnota srde¢ni
frekvence psa (bpm), t€lesna teplota psa a procento uspesnosti nalezeni figuranta pro
jednotlivé sekce méteni. Jako fixni efekty byly pouZity tyto proménné: primérna hodnota
srdecni frekvence psa a psovoda (bpm), sekce odbéru dat (1., 2., 3. a konecné méieni 1 hod po
ukonceni patrani), piipadné efekt zatéze (po navratu z patrani versus po piestavce). Jako
nahodny faktor vstoupila do analyzy ptislusnost KTP (identifikace KTP). V ptipadné, Ze fixni
efekt nebyl signifikantni, byl z divodu zlepseni sily modelu vyfazen. Rozdily mezi
kategorialnimi efekty byly analyzovany pomoci metody ,,Least squares means™ — metoda

nejmensich ¢tvercu.

27



5 Vysledky

5.1 Srdeéni frekvence

HR byla méfena kazdému KPT kontinualné po dobu cca 30 minut (hodnota BTB =
beat-to-beat) pfed zahajenim patrani a poté vzdy po ptichodu z patraci sekce (1 az 3) a pred
odchodem do dalsi patraci sekce. Celkem byla tedy srde¢ni frekvence u kazdého méfena
sedmkrat. Z namétenych hodnot BTB byl poté vypocten primér HR za dané méteni (hodnota

BPM = beat-per-minute) (viz. Tabulka 2).

Tabulka 2: Priimérnd srdecni frekvence (HR) vsech KPT béhem patraciho dne

1. KPT 2. KPT 3. KPT 4. KPT
Holubova | Rip Ciperova | Roxy | Hlubocka | Sam | Cejka Ares

pred L. . 144,80 68,20 112,12 94,19 91,28 . 128,81
sekci
po I. sekci 134,93 117,15 72,59 94,14 104,84 105,25 ) 136,66
pred IL. 111,01 122,63 79,64 99,20 108,71 102,09 . 188,88
sekei

po Il. 130,16 119,64 69,45 94,09 98,88 105,87 ) 136,38
sekci

pred III. 117,73 113,27 72,30 95,83 106,64 108,13 ) 126,83
sekei

po IllI. 130,11 118,79 65,08 89,95 97,30 112,41 . 116,62
sekci

konec 110,29 119,46 70,72 93,00 99,70 132,86 ) 147,77

5. KPT 6. KPT 7. KPT 8. KPT 9. KPT
Kos Fox | Kopa | Uana | Hyéa | Rajo | Matéjec | Rys | Smejkal | Class

pred L. . 103,13 | 89,82 | 97,88 | 107,03 | 137,67 | 118,14 | 11955 | 85,98 | 114,80
sekci

po I. . 108,57 | 89,02 | 117,19 | 96,53 | 125,80 | 125,52 | 121,38 | 94,64 | 126,26
sekci
pred II. . 123,48 | 90,06 | 103,86 | 104,54 | 115,71 | 130,29 | 108,14 | 93,76 | 113,92
sekci

po Il. . 114,64 | 90,66 | 109,42 | 111,90 | 117,98 | 120,54 | 127,67 | 91,11 | 110,49
sekci

pred . 108,36 | 89,67 | 111,45

I1.

sekci

po IllI. . 100,56 | 74,11 | 115,61

sekci

Zav. . 120,09 | 86,38 | 127,55

méreni

* KPT: kynologicky patraci tym; PRUM. HR: primérna srde¢ni frekvence; tdaje jsou v BPM (beat-per-minute
= Gidery za minutu)
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Ze ziskanych dat byla poté provedena statisticka analyza pomoci programu SAS (viz.
Ptiloha 2). Bylo zjisténo, ze srde¢ni frekvence (HR) psovoda ma tendenci ovliviiovat srdecni

frekvenci psa (F1,28 = 3,84; P = 0,06) a to tak, ze pii zvySeni HR psovoda se zvysi i HR psa
(viz. Graf 1).

Graf 1

Vztah mezi srde¢ni frekvenci psovoda a psa

80 S0 100

60 70

HR PSOVODA (bpm)

* hodnoty na ose Y jsou predikované hodnoty

Byla zjisténa tendence vlivu sekce na srde¢ni frekvenci psa (Fz 28 = 2,38; P = 0,09).
Nicméné metoda vypoctu nejmensich ctverct (LS means) (viz. Pfiloha 3) ukazala tuto

tendenci pouze mezi druhou sekci a koncem méteni (viz. Graf 2).
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Graf 2
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Nasledujici grafy ukazuji vyvoj srde¢ni frekvence jednotlivych patracich tymu
Vv pritbéhu patraciho dne (terénniho cviceni).

Graf 3: Vyvoj prumeérné srdecni frekvence (HR) prvniho tymu
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*srde¢ni frekvence je uvedena v uderech za minutu (bpm)
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Graf 4
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Graf 7

Graf 8

Graf 9
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5.2 Télesna teplota

Tabulka 3: Zdznamy télesné teploty psit béhem pdtraciho dne

- PREDIL [ POI [ PREDIL [ POIl. [ PREDHL [ POIIL. KONEC
SEKCI | SEKCI | SEKCi | SEKCI SEKCI | SEKCI
Rip 388 39 385 39,2 38,6 39,3 38,1
Roxy 37,9 385 38,2 384 38,1 38,5 38,2
Sam 37,9 38,4 383 38,6 38,7 388 38,7
Ares 388 38,7 388 383 38,6 39 39,9
Fox 378 375 38,1 39 38,1 384 383
Uana 38,6 38,8 38,1 38,6 38,1 38,7 38,2
Rajo 37,6 38,9 388 38,8 38,6
Rys 39 39,5 39,2 39,2 39,3
Class 39,6 38,6 38,1 383 38,1 . .
38,44 38,66 38,46 38,71 38,47 38,78 38,57
5 38,6 38,7 38,3 38,6 38,6 38,75 38,25
Graf 10
Primérna télesna teplota psiit béhem patraciho dne
39
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387
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TT PSA (°C)

P1i statistické analyze (viz. Piiloha 4) byl zjistovan vztah mezi télesnou teplotou a
srde¢ni frekvenci psa. Bylo zjisténo, ze srde¢ni frekvence ma tendenci ovlivnit télesnou

teplotu psa (F1,43 = 3,04; P = 0,09) — se vzrustajici srde¢ni frekvenci roste i télesna teplota psa

(viz. Graf 10).

Graf 11

Vztah mezi télesnou teplotou a srdecni frekvenci psa
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Dale byl nalezen vliv unavy (situace po navratu z patrani versus po prestavce) na
télesnou teplotu psa (F143 = 5,65; P = 0,02) (viz. Ptiloha 4). T¢lesna teplota po navratu z patrani

je vy$si, nez na konci piestavky (viz. Graf 12).

Graf 12
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5.3 Uspé&nost nalezeni

Tabulka 4. Zdznamy o uspésnosti KPT pri nalezeni figurantii V jednotlivych pdtracich sekcich

KPT 1. SEKCE | 2. SEKCE | 3. SEKCE
1. Zuzana Holubova Rip N A N
2. Lucie Ciperova Roxy A A A A A
3. Klara Hlubocka Sam N A A
4, Lukas Cejka Ares A A N
5. Martin Kos Fox A A AN A
6. Jaroslav Kopa Uana A A A A A
7. Robert Hyc¢a Rajo N A
8. Josef Matéjec Rys AN N N
9. Pavel Smejkal Class A

A: ano nasel, N: ne nenasel figuranta

Tabulka 5: Uspésnost KPT pri jednotlivych patracich sekcich

KPT 1. SEKCE | 2. SEKCE | 3. SEKCE
1. Zuzana Holubova Rip 0 100 0
2. Lucie Ciperova Roxy 100 100 100
3. Klara Hlubocka Sam 0 100 100
4, Lukas Cejka Ares 100 100 0
5. Martin Kos Fox 100 50 100
6. Jaroslav Kopa Uana 100 100 100
7. Robert Hyca Rajo 0 100
8. Josef Matéjec Rys 33,33 0
9. Pavel Smejkal Class 100

*udaje jsou v %
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Potadi patraci sekce (1 az 3) bylo ve vztahu kGspésnost nalezeni figuranti bez
signifikantniho vlivu (F27=1,59; P = 0,27) (viz. Ptiloha 5).

Naproti tomu vsak byl nalezen signifikantni vztah mezi srde¢ni frekvenci psovoda a
uspésnosti vyhledani (F17=9,11; P = 0,02) (viz. Pfiloha 5). Bylo zji$téno, Ze ¢im niz$i byla

srde¢ni frekvence psovoda, tim vyssi byla uspé$nost pii vyhledani figuranta (viz. Graf 13).

Graf 13

Vztah mezi srde¢ni frekvenci psovoda a uspéSnosti vyhledani figuranta
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6 Diskuze

Tato diplomova prace je pilotni studii prozatim zjisténych vysledkl z poc¢atku projektu MV
CR. Z dtivodu chybgjicich udaji o klidové télesné teploté a srdedni frekvenci naméfené

Vv domacim prostiedi psa nebylo mozné ovétit vSechny stanovené hypotézy.

Srdec¢ni frekvence:

Dle Lamb et al. (2010) je prumérna klidova srde¢ni frekvence 73 BPM. Hodnoty
naméfené béhem terénniho cviceni se pohybovaly vysoko nad touto hodnotou po pfichodu
Z patrani, ale také po piestavce. Jiz toto znaci ziejmou zatéz psi béhem patrani. Rovira et al.
(2008) ve svém vyzkumu zatéze pti tréninku zachrannych pst v terénu zjistili, ze srde¢ni
frekvence se béhem cviceni zvysila a ziistdvala nad hranici referen¢nich hodnot 1 30 minut po

skonceni cviceni.

Byla zjisténa tendence ke vztahu mezi srde¢ni frekvenci psovoda a psa — ¢im vyssi byla
srde¢ni frekvence psovoda, tim vyssi byla 1 u psa. Zjisténi pouh¢ tendence je zfejmé zptsobeno
malym mnozstvim dat. Definitivné by mohla byt hypotéza potvrzena analyzou dalSich dat
ziskanych vradmci projektu. Nicmén€ 1 tento dosavadni vysledek je ve shodé
s vysledky diplomové praci Bagiové (2013) a také s vysledky dalSich vyzkumd, které prokazuji
vliv ¢loveka na fyziologicky stav psa (napf. na srde¢ni frekvenci, na zmény v koncentraci
kortizolu) (napt. Hennessy et al., 1998; Palestrini et al., 2005; Coppola et al., 2006; aj.). Déle
vyzkum zaméfeny na vliv nervozity jezdce na reakce koné€ prokazal, ze jiz pouhé informovani
jezdce o nadchézejici stresové situaci, spojené se zvysSenim jeho srde¢ni frekvence zptisobilo
také zvySeni srdecni frekvence koné (Keeling et al., 2009). Tyto vysledky potvrzuji, Ze
zkusenosti psovodl S moznym ovlivnénim psa psovodem maji také fyziologicky zaklad. Dale
také osobnost psovoda, jeho chovani, zkuSenosti ¢i pouzivané metody mohou psovi znacné

usnadiovat praci, ale bezpochyby na n¢j mohou mit také negativni vliv (Diverio et al., 2017).

Byla potvrzena hypotéza, ze se stoupajici zatézi se zvysi prumerna srdecni frekvence
psa. Také je potvrzen predpoklad, Ze srde¢ni frekvence béhem patrani je vyssi nez klidova
srde¢ni frekvence. Zmény srde¢ni vS§ak mohou byt spojeny také s reakci organismu na zvySenou

fyzickou ndmahu (Rovira et al., 2008). Pti vyzkumu Diveria et al. (2016) bylo zaznamenano
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docasné zvySeni srdecni frekvence a také télesné teploty pfi simulované patraci akci, které

autofi pfisuzuji tzv. ,,emocni tachykardii“ — silné psychické zatézi.

Byla zjisténa tendence vlivu sekce srde¢ni frekvenci psa. Nicméné metoda vypoctu
nejmensich ¢tverclh (LS means) ukdzala tuto tendenci pouze mezi druhou sekci a koncem
méfeni. Divod tohoto vysledku neni zfejmy. Pfi konecném métfeni mohlo dojit k urcité
udalosti, ktera méla za nasledek zvyseni srdecni frekvence psa. Naptiklad mohla byt vyrazné
zvysena fyzicka aktivita psa nebo nartist zpisobila piiprava krmeni psovodem. Pti dalSim sbéru
dat by bylo vhodné psovody upozornit na nutnost zachovani klidového rezimu i po ukonéeni

patrani a neménnost chovani az do ukonceni zdvéreéného snimani dat.

Naproti tomu nebylo potvrzeno, ze se srdecni frekvence s kazdou dalsi patraci sekci
zvySuje. To je ve shodé s vyzkumem, ve kterém se srdecni frekvence psii béhem patrani
pohybovala v ur¢itém rozmezi, které nepiesahla, coz je logické, protoze toto musi byt do jisté
miry adaptabilni (Schneider and Slotta-Bachmayr, 2009). Ziejm¢ zde bude hrat roli to také to,
jak moc se psi béhem patrdni pohybuji. Je mozné Ze na zacatku terénniho cviCeni psi
prohledavaji terén vice nez pfti dalSich patracich sekcich. Bylo by vhodné v této souvislosti

analyzovat data potizena pomoci GPS piipevnéné na télo psa.

Je dulezité ptipomenout, ze zmény v poloze (drzeni) téla a lokomoce mohou ovlivnit
hodnoty srde¢ni frekvence (Maros et al., 2008, Palestrini et al., 2005). Maros et al. (2008)
uvadéji vliv celé fady faktor na srdecni Cinnost psa a vyzyvaji k opatrné interpretaci
naméfenych zmén. Bergamasco et al. (2010) ve své studii uvadi, Ze pii zvySené lokomoci byla
naméfena zvysSend srdeCni frekvence, zatimco nebyly pozorovany zadné vyznamné zmeény
Vv jeji variabilité. Zirejme piesnéjsi predstavu by tedy mohly piinést dalsi analyzy v ramci

projektu MV CR, které by se zabyvaly variabilitou srde¢ni frekvence.

Meéfteni srdecni frekvence je finanén€ nenarocnéd a snadno kvantifikovatelna metoda
(Palestrini et al., 2005). Systém Polar Team? SW je optimalnim fe$enim umoziujicim soucasné
méteni a ukladani zaznam celé skupiny lidi a psti. Vyhodou je moznost online pfenosu dat do
PC, snadna manipulace, mobilita a nizka vaha pfistroje, takze méfeny subjekt neni omezovan
V pohybu a vykonavani béznych Cinnosti. I pfes jeho vyhody vSak neni vhodny (stejné jako
zatim Zadny jiny dostupny pfistroj) k méfeni srdecni frekvence v pribchu celé patraci akce.
Subjekty, kterym je métena srde¢ni frekvence, maji na sob& upevnén hrudni pés s piijimacem,

ktery v§ak béhem pohybu méni svou polohu, coz znemoziiuje efektivni pienos signalu, a tedy

39



neni srde¢ni frekvence méfena kontinudlné. Pii méteni srdecni frekvence psu, ale i psovodil
(zde vsak spise ojedinéle) dochazelo k vypadkiim v zaznamenavani dat i pies to, Ze bylo
provadéno pii odpocinku, tedy pii minimalnim pohybu. Dtvodem pferuseni zaznamu dat a
prenosu signalu mize byt docasny posun piijimace a preruseni kontaktu pfijimace s pokozkou,
napt. z diivodu pohybu. Piistroj Polar Team? SW je totiz vyvinut pro méfeni srde¢ni frekvence
¢loveka, proto vyuziti pii méfeni psu, liSicich se svou anatomii neni plné stoprocentni. Zatim
v§ak neni k dispozici jiny piistroj, ktery by byl k vyuziti pti méfeni pst vhodn&jsi. Usp&snost
ptrenosu dat zvySuje minimalizace pohybu, vyuziti ultrazvukovych gelt, piipadné vyholeni srsti

v misté kontaktu piijimace s télem psa.

Télesna teplota:

Bylo zjisténo, Ze by srde¢ni frekvence mohla souviset s télesnou teplotou. JelikoZ bylo
meéfeni provedeno pouze na malém vzorku jedinci, byla zjisténa pouze tendence vlivu srde¢ni
frekvence na télesnou teplotu psa. Cim vys§i byla srdeéni frekvence psa, tim vyssi byla i jeho
télesnd teplota. Tato hypotéza bude ziejme potvrzena pfi analyze vétSiho mnozstvi naméfenych

dat, které budou ziskany béhem projektu pii dalSich terénnich cvicenich.

Dle Malatkové (2017) lze za normalni povazovat stav, kdy je naméfena hodnota v klidu v
rozmezi 37,5-39 °C. U péti z deviti psi byly béhem terénniho cvi¢eni minimalné jednou
naméfeny hodnoty 39 °C a vice. To je v souladu s tvrzenim, ze ke zvySeni télesné teploty
dochazi pti fyzickeé zatézi (Rovira et al., 2008). Maximalni naméfend hodnota télesné teploty
byla 39,9 °C u psa Arese. T¢lesna teplota, ktera béhem celého terénniho cviceni ani jednou

neklesla pod 39 °C byla namé&fena psovi Rysovi.

7

Analyza dat o télesné teploté psit béhem patrani potvrdila hypotézu, Ze se stoupajici zatézi
se zvysi télesna teplota. T¢lesna teplota psa po navratu z patrani byla signifikantné vyssi nez
teplota naméfena po prestavce. To je v souladu s tvrzenim, Ze télesna teplota roste pii fyzickeé,
ale také psychické zatézi (Schneider et Slotta-Bachmayr, 2009). Nebylo prokazano, ze by
potadi patraci sekce mélo vliv na télesnou teplotu psa — nema tedy vliv, zda pes patré rano,
odpoledne nebo vecer. Predpoklad, ze télesna teplota pti navratu z Il. a III. patraci sekce nebude

zvysena oproti hodnotam z |. sekce nebyl v ramci pilotni studie potvrzen.
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Pfi vyzkumu Diveria et al. (2016) byly béhem simulovaného lavinového vyhledavani
také naméteny docCasné fyziologické i behavioralni zmény u zacastnénych pst, které byly po 2
hodinach od nalezeni zpét na normalni hodnoté (kromé hladiny kortizolu). I pfesto, ze tito psi
vykonavaji naro¢né tkoly, neznamenda pro n¢ tato prace zddné ohrozeni welfare (Diverio,

2016).

UspéSnost nalezeni figuranti:

Dostupna pilotni data nepotvrdila hypotézu, ze s kazdou dalsi patraci sekci se snizi
uspésnost nalezeni figurantti. To je velmi pozitivni vysledek, ktery potvrzuje, ze jsou psi
nejflexibilnéj$im prostiedkem pii patrani (Schneider et Slotta-Bachmayr, 2009). Pii statistické
analyze byl pomérné neéekané nalezen signifikantni vztah mezi srdeéni frekvenci psovoda a
uspésnosti vyhledani — ¢im nizsi byla srde¢ni frekvence psovoda, tim vyssi byla uspésnost pti

vyhledani figurantd. To miize naznacovat, ze ¢im klidné€jsi je psovod béhem patrani, tim

uspesnéjsi je pes pii vyhledavani.
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7 Zavér

Cilem diplomové prace bylo analyzovat prubéh zatéze psi béhem simulovanych
patracich akci po pohfeSované osob¢ na tirovni méfeni vybranych fyziologickych parametra.
Hodnoceny byly vysledky méfeni z prvniho fadného terénniho cviceni v ramci projektu MV
CR ,,Vyuziti vyspélych technologii a &ichovych schopnosti psti pro zvyseni efektivity
vyhledavani pohfeSovanych osob v terénu“. Stanoveny byly tfi zékladni hypotézy. Pilotni
vysledky této diplomové prace zCasti naznacuji, ze patrani znamena zat¢z, ktera ma za nasledek

docasné fyziologické zmény u zicastnénych pst, ale také psovodi.

Aktivita psa pfi patrani ma za nasledek zvySeni jeho TT, avSak neni zde ptedpoklad, ze
pfi naslednych patranich se jeho stav zhorSuje. Zajimavym zjisténim je vliv HR psovoda na psa,
a to jednak na srde¢ni frekvenci psa, ale také ve spojeni s tispé$nosti nalezeni figurantii. Zda se,
Ze na stav psa nema piili§ vliv to, v kterou denni dobu patrani probiha. Pozitivnim zjisténim je,
Ze se stoupajici zatézi se zfejme nesnizuje pravdépodobnost spravného oznaceni osoby. To vSak

muze byt vysledek zpisobeny nizkym poctem ucastniki.

Jelikoz se jedna o pilotni studii s omezenym poctem ucastniki, tak pro podrobnéjsi
zmapovani miry zatéze psi béhem patrani po pohfeSovanych osobéch v terénu je zapotiebi
dalsiho vyzkumu téchto méfenych veli¢in spolu s analyzou dalsich dostupnych dat (napt. GPS
udaje, analyza hladiny slinného kortizolu, behaviordlni méfeni atd.). Nicméné je ziejmé, Ze na
kvalitu prace psa mize mit vliv chovani a reakce psovoda, a proto je nutné tento faktor zaclenit
do dalSiho vyzkumu. Na zaklad€ téchto vyzkuml bude moZno zajistit lepsi ochranu psa 1
psovoda vuéi vycerpani a dlouhotrvajicimu stresu pii patrani. Dale také zkvalitnit metodiku
patracich akci, vylepsit ptipravu KPT, zvysit spolehlivost pst pii patrani a maximalizovat jejich

vykon.
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10 Samostatné prilohy

Piiloha 1: Dotaznik o prubéhu nalezeni a oznaceni vypliovany figurantem (scan)

Jméno: LENeh FALpeSouA sektor: das:
DOTAZNIK PRO FIGURANTY
1. | Vyhledéani Pes mé vyhledal pomoci ¢ichu

Pes mé vyhledal pomoci zraku

Pes mé vyhledal pomoci sluchu

Pes o mné védél, ale nedohledal mé

Pes mé dohledaval, ale psovod psa odvolal

Pes mé nenasel

Nasel mé psovod podle reakci psa

Nasel mé psovod sam

Pes do 50m ode mne, ale nenasel

Psovod ani pes nebyli vidét ani slySet

2. | Oznaéeni Pes stékal intenzivné

Pes $tékal pferuovaneé

Pes stékal nevyrazné

Pes nestékal

Pes zacal okamzZité Stékat

Pes mé nejprve ocichal

Pes zacal Stékat aZ po chvili vahani

Pes zacal Stékat aZ po pfichodu psovoda

Pes okamzit& odbéhl

Pes odesel po chvili

Pes odesel aZ kdyz pfichazel psovod

Pes pfiSel s psovodem

Pes neodchazel ale otacel se

Pes neodchazel ani se neotatel

3. | Ostatni Pes po mé skakal

Pes mé prohledaval ruce a kapsy

Pes na mé vréel

Pes mé kousl

Pes mé stipl

Pes mé olizl, dotknul se ¢enichem

Pes ze mé sundéaval piikryvku

Pes se mne vibec nedotkl

Pes mirné hrabal

Pes zufivé hrabal
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Ptiloha 2:

DEPENDENT VARIABLE: HR PSA (BPM)

Type 3 Tests of Fixed Effects

Effect Num DF Den DF F Value Pr>F
HR psovoda 1 28 3,84 0,0602
Sekce 3 28 2,38 0,0906

Dil¢i vysledky statistické analyzy v programu SAS — zavisla proménna: HR psa

Priloha 3: Dil¢i vysledky statistické analyzy v programu SAS — zavisla proménna: HR psa —
metoda nejmensich ¢tverct

DIFFERENCES OF LEAST SQUARES MEANS
Effect sekce | _sekce | Estimate | Standard | DF | tValue | Pr> | Adjustment | AdjP
Error It
Sekce 1 2 3,9901 3,3194 28 1,2 | 0,2394 | Tukey- 0,6307
Kramer
Sekce 1 3 1,3482 4,0782 28 0,33 | 0,7434 | Tukey- 0,9873
Kramer
Sekce 1 konec -9,3054 5,1134 28 -1,82 | 0,0795 | Tukey- 0,2855
Kramer
Sekce 2 3 -2,6419 4,0338 28 -0,65 | 0,5179 | Tukey- 0,9129
Kramer
Sekce 2 konec -13,296 5,0967 28 -2,61 | 0,0144 | Tukey- 0,0651
Kramer
Sekce 3 konec -10,654 5,2532 28 -2,03 | 0,0522 | Tukey- 0,202
Kramer

Priloha 4: Dil¢i vysledky statistické analyzy v programu SAS — zavisla proménna: TT psa

DEPENDENT VARIABLE: TT PSA (°C)

Type 3 Tests of Fixed Effects

Effect Num DF | Den DF F Value Pr>F
HR psa 1 43 3,04 0,0884
Situace 1 43 5,65 0,022

Piiloha 5: Dil¢i vysledky statistické analyzy v programu SAS — zavisld proménna: Usp&snost
nalezeni figuranta

DEPENDENT VARIABLE: USPESNOST

Type 3 Tests of Fixed Effects

Effect Num DF | Den DF F Value Pr>F
HR psovoda 1 7 9,11 0,0194
Sekce 2 7 1,59 0,2691

52




