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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva delikventnim chovanim Zaka stredni skoly, které
je doprovazeno Skolnim nedspéchem. Hlavnim cilem bakalaiské prace je popis
a analyza delikventniho chovani Zaka s prospéchovymi potizemi na stredni skole.
Praci rozdélujeme na Cast teoretickou a praktickou. Cilem teoretické ¢asti je zkou-
mani a vysvétleni jednotlivych pojmi, vztahujici se k dané problematice (adol-
escenti, delikventni chovani, Skolni netispéch). Metodami pouzitymi k vypracovani
teoretické casti je studium odbornych zdrojli, tvorba vypiskd a jejich analyza,
srovnani a syntéza. V praktické ¢asti je zpracovana a nasledné vyuzita pripadova
studie. V kvalitativnim prizkumu jsou pouZzity metody: polo strukturovany rozho-
vor a analyza osobnich dokumentt. Ddle zjistujeme ptistup Zaka, rodi¢i a v nepo-
sledni radé tridniho ucitele. Cilem je popsat priciny delikventniho chovani a Skol-
niho netspéchu. Z vysledki jsou navrzeny doporuceni pro pedagogickou praxi.

Klicova slova

adolescenti, delikvence, delikventni chovani, pripadova studie.



Abstract

In this thesis is elaborated delinquent behaviour of high school student, which
make school failure. The target of this thesis is description and analysis of
delinquent behaviour of secondary school student. Thesis is separated to
theoretical part and practical part. The target of theoretical part is exploration and
explanation of terms (adolescents, delinquent behaviour, case study). The methods
used to developed the theoretical part are: study of professional resources;
creation of extracts and their analysis; comparison and synthesis. Case study is
developed and used in the practical part. In qualitative research methods are used:
A semi-structured interview and analysis of personal documents. It also be able to
access the student, parents, and not least the class teacher. Target is describe
causes of delinquent behaviour and school failure. From results are proposed
recommendations for educational practice.

Keywords

adolescents, delinquency, delinquent, case study
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1 Uvod

V této praci se zabyvame delikvenci stfedoSkolaka, ¢asto diskutované téma zajima
nejen odbornou verejnost, ale i rodiCe, ktefi resi tyto problémy. Pokud se podiva-
me na tento aspekt z casového hlediska, zjistime, Ze prudky narast problémového
a rizikového chovani adolescentli vzrostl po roce 1986. MiliZzeme si to vysvétlovat
i tak, Ze za minulého reZzimu se takové piipady resily diskrétné, informace se na
verejnost dostavaly velmi sporadicky. Po tak zvané ,Sametové revoluci“ se
v tehdejsim Ceskoslovensku uvolnila atmosféra a néktef nasi spoluobéané si splet-
li demokracii s bezvladim. Je znamo, Ze déti a mladez kopiruji chovani dospélych
a bohuZel tento nesvar se prenesl i do Skol. PouZijeme anglické slovo teenager, jeZ
piresné vystihuje nasi cilovou skupinu, ktera je v dnesSnim svété volnéjsi a svobod-
néjsi.

PiredloZena bakalarska prace obsahuje Cast teoretickou a je rozdélena na
nékolik ¢asti. Vénuje se problematice, ktera se tyka delikventniho adolescenta na
stredni Skole. Delikventni jednani je chovani protispolecenské a neni akceptova-
telné pro vyvoj mladého jedince. Delikvence a mozné opatfeni budou v ramci teo-
rie podrobné rozebrany.

Zakladnim a hlavnim cCinitelem pro adolescenta je rodina. Tato skupina ma
vytvaret harmonicky vztah kjedinci, byt mu nadpomocnd, vnimat ho, naslouchat
mu, chvalit ho a umét respektovat doty¢ného. Domnivame se, Ze v dnesni dobé né-
ktef{ jedinci vnimaji rodinu jako institut, ktery je Zivi, Sati a poskytuje jim strechu
nad hlavou. RodiCe jsou zainteresovani v praci, nemaji mnohdy na své dospivajici
déti Cas, tudiz vznikd naruSeni vztahl uvnitf rodiny. Rodi¢e neprojevuji zajem
o hodnoty, postoje a navyky svych adolescentii. Pokud selhavaji vychovné a jiné
funkce rodiny, prehazujeme veskerou zodpovédnost na $kolu. Skola ma za tkol
formovat Zaka a vést ho k plnohodnotnému a kvalitnimu Zivotu. Otazkou je, zda
o to adolescent stoji, vaima takto Skolu nebo ji pouze navstévuje, protoze musi.
NemiiZzeme se spoléhat na to, Ze nam Skola nahradi funkci rodiny po strance vy-
chovné. Miizeme tedy i témto determinantiim ptisuzovat rapidné zvysujici se de-
likvenci u mladeze, avSak je slozité urcit konkrétni pri¢iny. Vyznamnou roli
v delikventnim chovani hraje dédicnost, osobnostni vlastnosti, syndrom hyperak-
tivity.

Diilezitou roli v adolescentové zivoté hraji vrstevnici. Pro kazdého z nas je
dtlezité mit dobrého kamarada, kolegu, spoluzaka apod. Zarucuji nam jistotu mit
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se na koho obratit; vérit nékomu a opfrit se o néj v tézkych chvilich. Obdobi dospi-
vani je velmi citlivé a pro mnohé adolescenty naroc¢né. Své vrstevnické skupiny
a partnerské vztahy uptednostiuji pred rodici, maji pocit, Ze jim vice rozumi.

Mladi lidé maji své Skolni a domaci povinnosti, které musi v kazdodennim ko-
lobéhu plnit. Pokud jim zbyva a my se domnivame, Ze by mél zbyvat volny ¢as, méli
by ho travit aktivné. Myslime si, Ze pravé neefektivné traveny volny cas je jednou
z hlavnich pticin delikventniho chovani. MladeZ se nudi a pfemysli ¢im se zabavit.
Casto se setkdvame s jednanim, které je v rozporu se spole¢enskymi normami.

Velky vliv na vyvoj mladeZe maji masmédia, jako jsou internet, televize, tisk
atd. NejvétSimi fenomény dnesni doby jsou socidlni sité, které ovliviiuji nazory
a chovani adolescentti. Na internetu miizeme najit stranky rtiznych subkultur, kte-
ré se zaméruji na teenagery a snazi se ovlivnit jejich osobnosti. Socialni sité jsou
mocné a dokaZzi oslabeného jedince velice snadno zneuZit k ¢inu, jenz by za nor-
malnich okolnosti neudélal. Na téchto sitich se vytvari také extremistické skupiny
a jsou vyhledavané pravé problémovou mladezi. Tito jedinci ziskaji pocit sounale-
Zitosti a podpory v jejich protispole¢enském chovani.

Prakticka cast zahrnuje vypracovani kazuistiky jedince s delikventnim chova-
nim, objasnéni pric¢in tohoto chovani, které bylo nasledné doprovazeno Skolnim
nedspéchem. Popisujeme zde pristup tfidniho ucitele, matky a samotného Zaka.
Soucasti praktické casti je popis a charakteristika mista, kde byl rozhovor prova-
dén. Dale se zamérujeme na analyzu dokumentti zdka a prostredi, ve kterém Zije.
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2 Cile bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalarské prace je popis a analyza delikventniho chovani Zaka
s prospéchovymi potiZemi na stfedni Skole.
2.1 Cile teoretické ¢asti prace

Cilem teoretické casti je zkoumani a vysvétleni jednotlivych pojmd, vztahu-
jici se k dané problematice.

2.2 Cile praktické c¢asti prace

Cilem praktické casti je popsat pric¢iny delikventniho chovani a Skolniho net-
spéchu konkrétniho zaka stredni Skoly. Cilem je také objasnit pristup zaka, rodici
a v neposledni radé tridniho ucitele.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické casti prace

Teoreticka ¢ast bakalarské prace se zaméruje na delikventni chovani adolescent,
konkrétné zaka stredni Skoly. Kapitoly se opiraji o informace dostupné
z odbornych literatur. Metodou teoretické Casti je studium odbornych literarnich
zdrojt, legislativ, norem a internetovych stranek. Dale tvorba vypiskt a jejich ana-
lyza, syntéza a komparace.

Materidlem pro zpracovani teoretické ¢asti mohou byt napiiklad odborné publika-
ce, asopisecké ¢lanky, legislativa, normy, internetové zdroje atd.

Metodikou teoretické Casti je analyza, srovnavani a syntéza teoretickych po-
znatkl z odbornych zdroju.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické casti prace

Smyslem praktické casti je prizkumné Setreni, které se zaméruje na zaka stiredni
Skoly, jeZ vykazuje znamky delikventniho chovani. Toto chovani je doprovazeno
Skolnimi obtiZemi. V empirické ¢asti byla provedena analyza situace Zaka a jeho
nasledné problémy ve Skole. Dale byl popsan pristup tfidniho ucitele, rodict a sa-
motného zaka. V prizkumném Setifeni byly pouZity metody rozhovoru a analyza
osobnich dokumenti. Vysledkem Setieni je podrobna anamnéza a zpracovana ka-
zuistika.
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4 Soucasny stav resené problematiky

4.1 Zakladni vymezeni pojmu

Odbornici z védnich disciplin, jako jsou naptiklad adiktologie, psychologie, peda-
gogika, sociologie nebo etopedie, se v poslednich dvaceti letech zabyvaji problema-
tikou rizikového chovani a vyskytem rozmanitych forem aktivit u adolescentt.

Dolej$ (2010, s. 10) uvadi, Ze jsme se mohli v minulych letech setkavat s pojmy
delikventni, problémové, kriminalni, asocialni chovani ¢i socialné patologické.

Pojem rizikové chovani pojima Sirou skalu pojmi a definic, proto je vhodné
ho v této praci vymezit. Tato prace se zabyva delikvenci, ktera spada pod tento Si-
roky ramec.

Sobotkova (2014, s. 39) se domniva, Ze nejednotnost terminologie v dané ob-
lasti je zplisobena rozdilnymi teoretickymi koncepty, a to jak napii¢ obory, tak
i vijednotlivych oborech. Dolejs (2010, s. 20) uvadi, Ze tato problematika ma néko-
lik definic, které jsou v mnoha piipadech pouze synonyma, dokonce v nich naléza-
me obsahovou podobnost. Autor se zabyva myslenkou, Ze mize dochazet k ne-
presnému pochopeni mezi odborniky, ale i v praxi dané problematiky, zejména
v aplikovanych oborech a dalSich oblastech. Dolejs (2010, s. 20) tedy oznacuje po-
jem rizikové chovani za pojem nadiazeny, ktery obsahuje prvky problémového
(vyruSovani), delikventniho (kradez), disocialniho (lhani), asocialniho (sprejer-
stvi), antisocialniho chovani (ubliZovani). Nasledujici tabulka vymezuje vztah
mezi témito pojmy a miru rizika takového chovani.
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Psychologie Psychologie Specialni Specialni Psychiatrie
Pedagogika Psychologické pedagogika pedagogika Psychopatolo-
Sociologie poradenstvi Adiktologie Adiktologie gie
Vychovné Psychologické Psychologické Kriminalistika
poradenstvi poradenstvi poradenstvi Adiktologie

Obr. 1 Vymezeni pojmu rizikové chovani
Zdroj: Dolejs, 2010, s. 21

V hlavicce obr. 1 Dolejs (2010, s. 20) vymezil védni discipliny, které se zabyva-
ji rizikovym chovanim. Nalezneme zde také rizikové chovani, které je prijimano
spolecnosti jako normalni a tvori meznik mezi problémovym a delikventnim cho-
vanim. Autor pohliZi na tuto problematiku z hlediska jedince a spole¢nosti. Pro-
blémové a disocidlni chovani zarazuje do kolonky nizkého rizika na rozdil od rizi-
kového a asocidlniho. Tento druh chovani je v rozporu se spole¢enskymi normami
a to v mire stredniho rizika. Odbornici antisocialni a delikventni chovani radi do
patologickych jevi a prisuzuji jim vysokou miru rizika pro spolecnost, ale i samot-
ného jedince. Dolejs, chtél obrazkem vyjadrit mozné chovani jedincg, ktefi zname-
naji nebezpeci pro kazdého z nas. Na levé strané vyznacuje spolecnosti uznavané
a dokonce miiZeme fict o¢ekdvané chovani, které se ridi normou a pravidly. Jedi-
nec dodrzuje systém norem a plni je v dostacujici mifre. Ve stredni ¢asti je popsano
jednani, jez zachazi zCasti do spolecnosti akceptovaného, ale mlize byt i patologické
¢i krimindlni. Na pravé strané autor vyznacil jednani protispolecenské, které ma
znaky kriminalni, chorobné, patologické a jedinec svymi ¢iny jedna proti spolec-
nosti.

Skopal a kol. (2014, s. 22) vychazeji z toho, Ze je rizikové chovani pomyslnou
sttechou nad vSemi ostatnimi pojmy této problematiky a ma své ukotveni
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i v teoretickych pojetich. Teoretickd pojeti 1ze rozdélit do nékolika skupin: biolo-
gické, psychologické, strukturalni, kontrolni, subkulturni, konfliktové, kontrolni,
situacni a v neposledni fadé miiZe mit vyznam subjektivni. Termin rizikové chova-
ni tedy miiZzeme definovat jako formy aktivit a jednani adolescentti, které neni
shodné se spolecenskymi normami. Dolejs (2010, s. 20-21) rizikové chovani roz-
déluje do menSich skupin: ,uZivdni drog a nelegdlnich ldtek; kriminalita; Sikana;
hostilita a agresivni chovdni; rizikové sexudlni aktivity; Skolni problémy a prestupky;
extremistické, hazardni a sektdrské aktivity; ostatni formy rizikového chovdni*. So-
botkova (2014, s. 40) mezi rizikové chovani radi: ,zdskoldctvi; lhani; agresivitu
a agresivni chovdni; Sikana; kybersikana; ndsilné chovdni; obecné krimindlni jedndni;
vandalismus; zdvislostni chovdni; rizikové chovdni na internetu; rizikové sexudlni
chovdni; rizikové chovdni v dopravé; extrémné rizikové sporty; hazardni aktivity;
uzivani anabolik a steroidi; nezdravé stravovaci ndvyky; extremismus®. Miovsky
(2012, s. 61-77) ma podobny nahled jako Dolejs a Sobotkova, on také zarazuje do
forem rizikového chovani: ,rizikové zdravotni ndvyk; sexudIni chovdni; interperso-
ndlni agresivni chovdni; delikventni chovdni ve vztahu k hmotnym majetkiim; hrac-
stvi; rizikové chovdni ve skole a rizikové sportovni aktivity”.

V terminologii rizikového chovani nenalézame markantni rozdily mezi odbor-
nou obci. Delikventni chovani tedy fadime do jednoho z odvétvi rizikového chova-
ni.

4.2 Specifika vékového obdobi z pohledu psychologie,
pedagogiky a trestniho prava

V této kapitole je vhodné vymezit vékové obdobi Zaka stiredni $koly. Vékové ob-
dobi rozebereme z pohledu psychologie, jelikoZ se Zak fadi do obdobi adolescence,
pedagogiky, jakoZto Zaka stredni Skoly a v neposledni fadé v ramci trestniho prava,
protoze se jedna o jedince vykazujiciho delikventni chovani.

Adolescence je obdobi dosaZeni pohlavni zralosti a to jak fyzické tak psychic-
ké dospélosti. Vymezeni véku adolescenta neni jasné stanoveno, uvadi se vékové
rozpéti od sedmnactého do dvacatého patého roku. Musime vSak brat zietel na
pohlavi, které je dulezitym faktorem v dané problematice, jelikoZ zrani je jiné
u divek a jiné u chlapci (Strmer, Raiskup, 1998, s. 10).

Obdobi adolescence vymezuje Sobotkova (2014, s. 26) stejné jako predchozi
autori, avSsak dodava, Ze je adolescent schopen reprodukce. Mimo zmén psychic-
kych nastava zaclenovani jedince do socidlnich skupin. Jedna se o pfeménu mezi
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détstvim a dospélosti ve trech oblastech: socialni, psychologické a také fyziologic-
ké. Pro tento vék je typicky bouflivy citovy vyvoj, vzpoura proti autoritdm a nao-
pak své kamarady vnimaji dospivajici jako vysokou autoritu. Jedinci v puberté hle-
daji svoji totoZnost, chtéji nékam patfit a Zit pro néco.

Adolescenci popisuje Ri¢an (2008, s. 278-279) jako dorfistani mezi 15. aZ 22.
rokem. V tomto obdobi jedinci dospivaji nejen po télesné strance, ale i inteligen¢ni
a dochazi k vyspélosti formalni logiky. Macek a Dalajka (2005, s. 217-220) se do-
mniva, Ze adolescence je vymezena jak pravné, tak i psychologicky. Dale popisuje
adolescentovu nezavislosti na rodiné, docileni osobni zralosti a pfijmutim odpo-
védnosti za své konani i jejich disledky.

Sobotkova (2014, s. 27) se domniva, Ze ve vétsSiné pripadi adolescenti nepoci-
tuji prechod od adolescence k dospélosti. Nevnimaji to jako néco problémového,
tvrdi, Ze toto obdobi neni nijak zvlast pro jejich psychiku narocné, probéhne bez
ohroZeni zdravi nebo dusevni pohody. Adolescenta, definuji Strmen s Raiskupem
(1998, s. 10) jako dospivajici osobu. Dolejs (2010, s. 82) poukazuje na podobnost
definic autorti Macka (1999), Sobotkové (2009), Inheldera a Piageta (1958), kteri
vymezuji adolescenty od 10. do 20. roku. Tuto etapu déli do tri fazi, které jsou pro-
pojeny. Jedna z nich je €asna, kam patii jedinci od 10-13 let, stiredni 14-16 let
a pozdni 17-20 let. V tomto obdobi dochazi k riistu konzistentniho a ustaleného
sebepojeti, které vede k seberegulaci vlastniho chovani a proZivani. V tomto obdo-
bi na adolescentovo ,JA“ piisobi postoj a hodnoceni svych vrstevniki; autorit; pro
né vyznamnych osob a také spolecenské a vrstevnické normy (Sobotkovd, 2014,
S. 26).

Z pohledu pravni discipliny je adolescent, ktery pacha protipravni jednani
oznacovan jako mladistvy. Mladistvého vymezuje Ciklova (2014, s. 50) jako jedin-
ce, ktery ma omezenou zodpovédnost. Vék mladistvého uvadi portal Ministerstva
vnitra Ceské republiky (MVCR, 2015) jako obdobi od 15-18 let. Jedince oznacuje-
me za mladistvého pachatele, ktery je za své €iny posuzovan dle zvlastnich ustano-
veni trestniho zdkona (MVCR, 2015). Vymezeni stanovuje zakon ¢ 218/2003 Sb.,
ktery se zabyva odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a soudnictvi ve vécech
mladeze.

V této praci se zabyvame stredoSkolskym Zakem, proto je nutno uvést i véko-
vou hranici mladého dospélého pachatele. Ministerstvo vnitra (MVCR, 2015) tako-
vou osobu definuje jako osobu, ktera prekrocila hranici osmnactého véku, ale ne-
dovrsila dvacatého roku. U mladych dospélych pachateld miiZze soud podminecné
odsouzeni nechat platné, i prestoZe vykazuje pric¢iny k vykonu trestu odnéti svo-
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body. Mladistvého definuje a vymezuje stejné internetova stranka Trestni rizeni
(2006), ktera upozoriiuje na zmény v roce 2010, kdy vékova hranice byla sniZena
na 14 let, ale neZ norma nabyla u€innosti, hranice byla vracena zpét na 15 let.

Posledni vékové specifikum vymezuje Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., zakem
stiredni Skoly se stava jedinec po tuspésném ukonceni povinné Skolni dochazky
devitileté nebo desatého ro¢niku zakladni $koly. Zak doklada vysvédéeni, které je
jednou z podminek pro prijeti. Stredoskolakem se stavame obvykle od 15 roku.
Skolsky zakon (¢. 561/2004 Sb., § 54) uvadi, Ze je toto obdobi jasné vymezeno na-
stupem na stiedni Skolu. U viceletych gymnazii je to nastupem do patiicného roc-
niku.

4.3 Delikvence

Definici delikvence ve své publikaci uvadi Zaskodna (1998, s. 72-73) jako jednani,
které se odchyluje od norem spolecnosti. Pojem delikvence pochazi z latiny de-
linquere - chybovat. Zahrani¢ni odbornici pouZivaji mnohdy terminu delinkvence
a to z toho diivodu, Ze delinquens jsou delikventi pachajici spolecnosti odsouzené
jednani. Terminologie pro onu samotnou delikvenci je delictum, coZ znamena pro-
vinéni. Delikvenci vymezuji Strmeii s Raiskupem (1998, s. 51) jako formu dysadap-
tace. Tvrdi, Ze se jedna o asocidlni az antisocialni ¢iny, kterymi jedinci porusuji
pravné zakotvené normy celé nasi spole¢nosti. Delikvenci vymezujeme z hlediska
pravniho nikoli 1ékarského, uvadi Matouskova (2013, s. 15). Dolej$ zminuje definici
Matouska a Kroftové (2003 in Dolejs, 2010, s. 17), ktefi se na delikvenci divaji jako
na typ chovani, jenz prekracuje hranice socidlnich a moralnich pravidel, které jsou
stanoveny zdkonem a predpisy. Klener a kol. (1996, s. 180) sdili stejny pohled na
danou problematiku a vysvétluji ji jako aktivitu, kterou mladez poruSuje normy,
zakonné jednani a svym chovanim zptsobuji spole¢nosti nebo jedinctim Gjmu.
Toto chovani je spjato s nedokonc¢enym biologickym, psychologickym, social-
nim a duchovnim zranim jedince, jenZ ho vede k nespolecenskému jednani v Zivot-
nich a rozpornych situacich, které jsou doprovazeny emocemi a impulzivnim cho-
vanim. Ministerstvo vnitra (MVCR, 2015) na svych oficidlnich internetovych stran-
poruchy chovani mladeZe. Hovofi o protipravni jednani a poruseni socialnich no-
rem. Ministerstvo zdlraznuje, Ze definice nejen zahrnuje fenomény zavadné, ale
i jevy, které nejsou samy o sobé zavadné. Jedna se napriklad o alkoholismus; pro-
stituci; uték z domova; projeveni agrese proti druhym; sebevrazedné sklony apod.
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(MVCR, 2015). Vojtova (2009, s. 55) uvadi, Ze tento termin je uZzivan spise
v policejnim odvétvi a penologii.

4.3.1 Delikventni chovani mladeze

Pojem juvenilni delikvence Zaskodna (1998, s. 73) pouziva pro oznaceni provi-
nénf jedinci. Priklani se k ni i autofi Strmen s Raiskupem (1998, s. 51), ktef{ ozna-
Cuji slovo juvenilni za trestné konani mladistvych. Vojtova (2009, s. 66) vymezuje
pojem juvenilni jako termin pro mladistvé delikventy od 15. - 18. roku. Uvadi, Ze
v ciziné je tento pojem pojiman spiSe v pravnim odvétvi a znamena poruseni zako-
na osoby, ktera neni povaZovana za dospélou. Matouskova (2013, s. 15) definuje
juvenilni delikvenci jako mladeZi spachané trestné c¢iny. Matouskova (2013, s. 16)
se zminuje o pachani trestného ¢inu a jeho vyhodnoceni ve své publikaci. Domniva
se, Ze trestné Ciny vykonané mladistvym vykazuji maly stupen nebezpeci pro spo-
le¢nost a jedince. Tyto ¢iny pachané mladistvym nejsou posouzeny jako trestné ¢in.

Vojtova (2009, s. 67) spatiuje delikventni chovani v jednani trestné stihatel-
nym, presnéji hovori o prestupcich a trestnych ¢inech. Toto chovani se vyznacuje
znacnou mirou recidivy, ve vétsiné pripadd je spojovano s agresivnim az nasilnym
chovanim, pricemz jedinec ma v umyslu skodit. Jedna se o uvédomélé a zamérné
chovani mladeze. Toto chovani je nepiijatelné a nezadouci. Koukolik (2008, s. 94)
fadi delikventni chovani do antisocialniho pilife a definuje delikven-
ci dospivajicich, jako problémy v chovani spojené s nejriiznéjSimi druhy kriminal-
niho jednani. Zaskodna (1998, s. 73) také delikvenci radi do antisocidlniho chovani
a povazuje ho za neadekvatni jednani osob do patnacti let. Fischer a Skoda (2014,
s. 51) poukazuji na vétsi projev delikventniho chovani u chlapci nez divek. Odbor-
nici se shoduji, Ze chlapci jsou delikventni vice nez divky a to vlivem biologickych
faktorti. Z&Skodna (1998, s. 73) zastava nazor, Ze je na chlapce vyvijeno vice social-
niho tlaku, v kontextu s rozdilnym postavenim ve spolecCnosti, oproti Zenam. Sdili
stejny nazor s autory Fischerem a Skodou (2014, s. 51), Ze jsou chlapci vice delik-
ventni z diivodu biologickych faktort (hladina testosteronii) a dopliiuje definici
o faktor spolecensky. Obecné je znamo, Ze muZi jsou agresivnéjsi neZ Zeny a proti-
pravniho jednani se dopoustéji v poméru osm ku jedné, coZ vypovida o vétsi inkli-
naci k delikvenci (Zaskodna, 1998, s. 73). Novak a Dvorackova (2008, s. 53) uvadi,
ze chlapci vyristajici pouze s matkou jsou vice problémovi neZ chlapci z uplnych
rodin. Castokrat se setkdvame u chlapcii s problémy tohoto charakteru: delikvence,
zavislost na alkoholu a omamnych latkach. Domnivaji se, Ze se jedna o tzv. ,syn-
drom chlapactvi.“ Vojtova (2009, s. 67) ma za to, Ze antisocialni a delikventni cho-
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vani je vyznamové stejné. Jedna se o chovani, kterym jedinec porusuje normy spo-
le¢nosti. Autorka pohliZi na takovéto chovani jako uvédomované, protispole¢enské
a vykazuje znaky kriminality. Sirsi pohled pojednava o obecném oznaceni pro toto
chovani a Ciny, které jsou protizakonné a porusuji normy chovani. Stejné jako Do-
lejs (2010, s. 21) radi delikvenci do nejvyssiho stupné naruSenosti chovani.

Sobotkova (2014, s. 49-50) uvadi, Ze hlavnim ukazatelem delikventniho cho-
vani je protipravni ¢innost. Matouskova (2013, s. 114) se domniva, Ze se nejedna
o Casté trestni jednani, ale spiSe prilezitostné. V jeji publikaci se docteme, Ze kolem
21. roku dochazi ke zménam v jednani a problémové chovani vymizi. Jedinec se
zaradi do skupiny tzv. nekriminalni spole¢nosti. Na rozdil od chronickych pachate-
18, ktefi si své protispolecenské chovani nesou az do dospélosti. Své nezvladatelné
jednani provadéji uz od raného véku. Jiz mezi 6. - 12. rokem se jedinec potyka
s porusenim zakona a kolem 12. roku dochazi k zavaznym trestnym ¢intim.

Sobotkova (2014, s. 51) uvadi v bodech znaky delikventni mladeze. Obvykle
mladistvi pachaji trestnou cinnost se spolupachateli a ve skupiné; u mladistvych
prevlada slozka afektivni oproti kognitivni; dalSim a ¢astym podnétem pro delik-
ventni chovani jsou navykové latky a alkohol, ktery vzbuzuje agresivitu a nepirimé-
Fené jednani; trestny Cin je nedokonaly, chybi slozka planovani nebo nedokonala
priprava vhodnych prostiedkii pro spachani protipravniho jednani; typickym zna-
kem je nadmérna tvrdost, ta se projevuje devastaci, znicenim a znehodnocenim
véci. Delikventi nejcastéji zpronevéri predméty, které potrebuji, chtéji je, libi se
jim. Tyto predméty nasledné prerozdéluji ve skupiné a penize se obvykle utraci
spolecné. Ve skupinach se déli na zakladé hierarchie a UCasti na spachani trestné
¢innosti.

Pokud nahlédneme na kriminalni chovani od prvni poloviny 90. let aZ po rok
1993, trestné Ciny vzrustaly trojndsobné v porovnani s koncem 80. let (Macek,
1999, s. 172). Matousek a Kroftova v roce 2003 (in Macek, 1999, s. 172) ve své pu-
blikaci zminuji rapidni nartst kriminality v roce 1997, kdy evidované trestné ¢iny
presahly hranici 400 tis. Tato hranice vykazovala nejvyssi nartist kriminality
v Ceské republice za poslednich desitek let. Trinkwitzova (in 1991, Macek, 1999,
s. 172-173) zaznamenava prudky narist delikvence po roce 1990 a to az o 70 %.
Uvadi, Ze 10 % se podileli adolescenti do 18 let a 25 % mladeZ od 18. - 25. roku.
Tyto podily rostly do roku 1993. Po roce 1993 zacalo toto protispoleCenské chova-
ni provozované mladistvymi Klesat. Priicha a Veteska (2012, s. 67) nepotvrzuji tvr-
zeni Macka. Uvadji, Ze delikvence neklesa, naopak se zvysuje i u déti skolniho véku.
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Dale bychom se podivali na nejcastéjsi trestné ¢innosti mladeze z pohledu od-
bornikil a statistik dneSni doby. Sobotkova (2014, s. 49-50) za nejcastéjsi pacha-
nou cinnost podle statistik uvadi nasili proti jednotlivci nebo skupiné; opilstvi
a vytrznictvi; neopravnéné uzivani motorového vozidla; rozkradani; vandalismus;
toxikomanie; prostituce; gamblerstvi; trestna cCinnost pachana prostrednictvim
internetu. Za ¢asto pachanou trestni ¢innosti mladistvych povaZuje Macek (1999,
s. 173) stejné jako Sobotkova (2014, s. 14-15) majetkovou trestni ¢innost, s tim Ze
poukazuje na procenta této Cinnosti. Uvadi piiblizné okolo 30 % zapojeni se do
kradezi, vykradani, zabrani véci apod. Narfista nasilna trestna Cinnost, ktera je ty-
Zacina se zvySovat trestna ¢innost v doprovodu alkoholu, omamnych latek, brutali-
ty a agresivity. Nejcastéjsi druhy delikventniho chovani vymezuje také Priicha
s Veteskou (2012, s. 67) a to: poruchy chovani spojené s alkoholem; anomaliemi;
poZivani navykovych latek; gamblerstvi; prostituce; vandalismus; extremisticka
hnuti apod.

4.4 Odpovédnost mladeze za protipravni jednani

Touto problematikou se zabyva zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za
protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze, ktery vstoupil v platnost v roce
2003 a to 1. ledna. Norma je odliSna pro dospélého jedince, jelikoZ dospélym pa-
chatellim se tresty ukladaji podle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku.

Zakon pro mladistvé pachatele stanovuje a vymezuje odpovédnost mladistvé-
ho za protipravni jednani. Skutkové podstaty jsou taktéZ vymezeny v trestnim za-
koné. Norma definuje jednotliva opatieni, které miize soud udélit jednotlivci za
trestné Ciny a dale stanovi postup soudu pro mladeZ a jeho rozhodovani v této
problematice.

Spolec¢nost by méla spiSe eliminovat delikventni chovani a predchazet tako-
vému jednani neZ nadmérné vyuZzivat represivni opatreni. MatouSek s Kroftovou
(2003, s. 172) uvadi zajimava témata, které se této problematiky uzce dotykaji.
Zabyvaji se smyslem trestu; jaky je jeho Zadouci ucinek a jak je pro spole¢nost na-
kladny. Novodoba spolecnost na vézeni nepohliZi pouze jako na prevaZujici formu
trestu, kterou soud ukladal za prokazany zloCin. PohliZi na vézeni jako na misto,
které vychovné piisobi na jedince a slouzi k odstrasovani pachatelti od dal$iho pro-
tipravniho jednani.
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7 N7

Portal Trestni rizeni (2006) vymezuje podminky v fizeni s mladistvou osobou.
StéZejni podminkou je, Ze v takovém to tizeni se musi klast dliiraz na opatrnost
s osobnimi udaji. VSichni uCastnici fizeni musi brat zretel na ochranu osobnich
udaji. Vtéchto rizeni mohou byt zverejnény takové informace, které nevedou
k odhaleni identity mladistvého. VeSkeré zucastnéné organy (policejni organ, soci-
alni pracovnici, statni zastupce, soudci, drednici probac¢ni sluzby apod.) jsou po-
vinni projit Skolenim pro zachazeni s mladeZi. Zakon stanovuje specializované
soudce pro trestni véci mladistvych.

Mladistvi se dopoustéji provinéni na rozdil od dospélych pachatelt, kteii pa-
chaji trestny ¢in. Provinéni definuje zakon ¢. 218/2003, ve kterém se uvadi, ze
trestnou ¢innost neprovadi osoba mlads$i osmnact let, ale dopousti se pravé zmino-
vaného provinéni. Norma definuje, Ze za chovani a jednani nezletilého odpovida
osoba, ktera je zakonnym zastupcem mladistvého. Nejcastéji hovorime o rodicich
jako zakonnych zastupcich (Ciklova, 2014, s. 47). Trest ma privadét mladistvého
k preméné v lepsiho obCana. Zretel je bran na rodinné poméry, ze kterych jedinec
pochazi (Matouskova, 2013, s. 16). Pokud mladistvy spacha protipravni Cin je
umistén do ndpravného zarizeni. Mladistvi jsou oddéleni od ostatnich odsouzenych
ve specializovanych oddélenich, kde musi podstupovat zvlastni vychovné progra-
my a postupy. Mladistvému dle zakona (¢. 218/2003 Sb., § 9 odst. 1) 1ze uloZit pou-
ze tato opatfeni: vychovna, ochranna, trestni. Soud také mize upustit od ulozeni
opati‘eni.

Nejprve se podivame na vychovna opatieni, kterymi jsou: dohled probac¢niho
urednika; probacni program; vychovné povinnosti; vychovna omezeni a napome-
nuti s vystrahou. Vychovnymi opatfenimi se zabyva zakon ¢. 218/2003 Sb., a to
konkrétné § 15-20 odst. 2. Dohled probac¢niho urednika (§ 16), uz z nazvu vy-
plyv4, Ze se jedna o pravidelnou kontrolu a sledovani jedince v jeho prostredi. Kon-
trolu provadi specializovana osoba. Probac¢ni program (§ 17) je program social-
niho vycviku. Vramci programu se jedinci dostava psychologické poradenstvi,
vzdélavaci nebo rekvalifikacni programy zahrnujici obecné prospésné prace. Dal-
$im opatrenim jsou vychovné povinnosti (§ 18), kterymi se zajistuje radny Zivot
mladistvého. Jedna se naptiklad o povinnost bydlet s rodici; nahradit zptisobenou
Skodu; nastoupit na léceni zavislosti apod. Vychovna omezeni (§ 18) ukladaji
mladistvému zakaz na sportovni utkani ¢i jiné akce, stykat se s uritymi osobami,
neucastnit se sazek a hrani na vyhernich automatech apod. Poslednim vychovnym
opatienim je napomenuti svystrahou (§ 18). Soudce nebo statni zastupce
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v pripravném fizeni mladistvému nekompromisné zdlirazni protipravnost jeho
chovani a jednani, upozorni ho na mozné diisledky, které mohou nastat.

Mezi ochranné opatieni radime dle zidkona (¢. 218/2003 Sb., § 21-23)
ochranné l1éceni, zabezpecovaci detenci, ochranna vychova, zabrani véci ¢i jiné ma-
jetkové hodnoty. Ochrannych léceni (§ 21) je nékolik, pro priklad miiZzeme uvést
psychiatrické, protialkoholni, protitoxikomanické nebo sexuologické. Zabezpeco-
vaci detence (§ 21) je jedno z opatieni, které je vykonavano v uzavieném zatizeni,
spravované vézenskou sluzbou. Jedna se o dalsi typ 1éceni s tim, Ze je mnohem téz-
$i z takového zarizeni utéct, jelikoZ neni 1é¢ba vykonavana v 1ékarském prostredi.

Ochrannou vychovu (§ 22) uklada soudce v pripadech zanedbani vychovy ¢i
mladistvy Zije v neodpovidajicich podminkach. Napriklad rodina nezajistuje rad-
nou vychovu pro jedince. Toto opatieni se vykonava ve zvlastnich ustavech pro
mladistvé. Zabrani véci €i jiné majetkové hodnoty je poslednim ochrannym
opatfenim. Jedna se o véci, které ziskal mladistvy pomoci trestného ¢inu. Dale se
jedna o véci, jez ohrozuji bezpecnost jedinct Ci spolecnosti. Také sem patii pred-
méty, patrici mladistvému, kterého nelze odsoudit nebo u néj bylo upusténo od
uloZeni opatteni.

Mezi trestni opaticeni (§ 24) radime obecné prospésné prace; domaci vézeni;
zakaz vstupu na sportovni; kulturni ¢i jiné spolecenské akce; penézité opatreni;
penéZité opatieni s penézitym odkladem vykonu; propadnuti véci nebo jiné majet-
kové hodnoty; zakaz Cinnosti; vyhoSténi; odnéti svobody podminéné odloZené na
zkuSebni dobu s dohledem; odnéti svobody nepodminéné.

Prvnim z opatieni jsou obecné prospésné prace, kde je opét trest polovicni
oproti dospélym pachatellim. Zde se musi brat zietel na moZnosti mladistvého
a z jakych pochazi pomérti. Domaci vézeni je stejné jako u dospélych pachatelii.
Toto opatreni je zavedeno od roku 2010 a doba trestu domaciho vézeni je aZ 2 ro-
ky. Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je jeden z tres-
th, ktery miize byt mladistvému ulozen na dobu péti let. Toto opatieni se radi také
mezi nové v trestnim zakoné a plati od roku 2010. Penézité opatireni miiZe byt
soudcem uloZeno ve vySi 10-365 dennich sazeb. Denni sazbu stanovuje zakon
vrozpéti 100 az 5 tis. KC. Soudce miiZe uloZit opatreni jen v pripadé, Ze je mladist-
vy praceschopny a vydélava penize. Dal$i moznosti je, Ze mu toto opatfeni umoz-
nuji jeho majetkové poméry. Penézité opatieni s podminénym odkladem vy-
konu je jakasi vystraha penézitym opatfenim pro jedince. Soud stanovi jedinci
zkuSebni lhitu, ve které musi vést radny a sporadany zivot. Pokud se tak nestane,
musi penéZité opatieni zaplatit. Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
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patii k dalSim trestnim opatienim, které je mozZno uloZit, pokud tato véc byla pou-
Zita ke spachani provinéni nebo k tomu byla urcena. MiiZe se jednat o véc ziskanou
provinénim nebo ji mladistvy ziskal za spachani provinéni. Dal$i z opatreni nesmi
trvat déle jak 5 let a nemtiZe byt prekazkou v pripravé na povolani mladistvého,
hovofime o opatfeni zakazu Cinnosti. VyhoSténi lze ulozit pouze osobam, které
nevlastni ¢eské obc¢anstvi a nemaji na uzemi Ceské republiky rodinu a ani azyl.
Odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu s dohledem je velmi
podobné jako u dospélych pachateld. Soud pohrozi mladistvému odnétim svobody
a stanovi zkuSebni lhiitu, ve které musi vést fadny zivot. Pokud pachatel porusi
tuto podminku, soud mu udéli trest odnéti svobody.

Vykon trestu odnéti svobody nepodminéné uklada soud pouze v pripadech,
kdyZ se mladistvy dopusti zdvazného delikventniho ¢inu. Legislativa sniZuje tresty
mladistvym na polovinu. Horni hranice nesmi presahovat 5 let a dolni 1 rok dle
§ 31 (zdkon ¢. 218/2003). Vyssi tresty (5-10 let) Ize uloZit pouze v pripadé, Ze do-
spéla osoba by za takovy ¢in byla odsouzena na doZivoti. Tento zakon se dale zaby-
va tim, kdy se ma trest mladistvého sniZit (§ 31), zcela od néj opustit (§ 11-14)
nebo podminéné odlozit (§ 33).

Soudy pro mladeZ byly ziizeny soucasné s vytvorenim legislativy ¢. 218/2003
Sb., zdkona o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech
mladeZe. Rizeni vedou specializovani soudci, ktefi jsou proskoleni ohledné pro-
blematiky zabyvajici se delikvenci mladeZe. V Ceské republice tyto specializované
soudy vznikly prostrednictvim senatl okresnich a krajskych soudt. Se soudy uzce
spolupracuje probac¢ni a mediacni sluzba, ktera se ridi zakonem ¢. 218/2003 Sb,,
a zdkonem ¢. 257/2000 Sb., zakon o probacni a mediacni sluzbé. Tato instituce svo-
ji ¢innost vykonava v misté piislusnych okresech soudd. Utednici svoji praci vyko-
navaji dle metodik ziizenych pro proba¢ni a media¢ni sluzbu naseho statu. Cinnost
uiedniki je bezplatna a rodinni prislusnici ¢i dotceni jedinci se na jednotliva stie-
diska mohou béhem tizeni kdykoliv obratit.

MatousSkova (2013, s. 15) ve své publikaci zminuje nazor psychologa Oldricha
Matouska, ktery se domniva, Ze prace s mladistvymi delikventy je stale malo sys-
tematicka. Usuzuje, Ze u nas neexistuje efektivni preventivni program a v mnoha
pripadech se Ustavni forma prace s témito jedinci méni spiSe v nevhodné ptisobeni
a je kontraproduktivni. Jeho nazor se vymyka i ve sniZeni trestni odpovédnosti,
tvrdi, Ze se jedna o politicky tah, ktery ptisobi na cilenou skupinu delikventni spo-
leCnosti. Priicha s Veteskou (2012, s. 67) kladou diiraz na prevenci delikvence a to
jak v rodinég, tak od zacatku skolni dochazky.
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Mladistvi vézni s delSim vykonem trestu mohou vyuZivat pripravu na svoji
profesni drahu v ramci tzv. ,u¢ebniho poméru.“ V Ceské republice toto vzdélavani
umoznuji véznice v Opavé a VSehrdech. Nabizi spoustu rekvalifikacnich a kvalifi-
kacnich kurzi. Priklanime se k témto vzdélavacim inovacim, které jsou k dispozici
mladistvym jedinclim v napravnych rizenich. Delikventiim je nabidnut kvalitnéjsi
zivot v ramci vzdélavani po vykonani jejich trestu.

4.5 Cinitelé ovlivinujici chovani zaka

Delikventi, jeZ pachaji protipravni jednani, jsou ovlivnény biologickymi faktory,
spolecenskymi nebo kombinaci téchto dvou (Zaskodnd, 1998, s. 73). Na Zaskod-
nou navazuje Dolejs$ (2010, s. 18), ktery v definici klade diraz na dédi¢nost a geno-
vé vlohy jedince. Domniva se, Ze na takové jedince musime pohliZet, ze vSech moz-
nych pohledt a odbornych disciplin. Pokud se zamérime na obecné priciny delik-
ventniho chovani, uvadéji se vnéjsi a vnitini ¢initelé (Zaskodn4, 1998, s. 73). Ma-
touskova (2013, s. 114) se domniva, Ze mladistvi, ¢asto touto cestou projevuji
vzdor vici rodiné. Autorka hovori o zakladnich faktorech, které maji za dlsledek
delikventni chovani jedince. Matouskova se zminuje o rizikovych faktorech, kam
Fadi: Spatné vychovné praktiky; nevyvazené rodinné zazemi; sloZity temperament;
zanedbavani déti atd.

Pricha s Veteskem (2012, s. 67) pohlizi na mozné pric¢iny delikventniho cho-
vani z pohledu rodinného, kdy miize dochazet k neptiznivym podminkdm v ro-
dinném kruhu, jako je naptiklad rozvod rodicl a zanedbavani vychovy svych déti.
Dale velkou pricinu prisuzuji spolecnosti, kterd vykazuje znamky socialné patolo-
gického chovani (dostupnost drog; prostituce; vandalismus; vysoka nezaméstna-
nost atd.).

4.5.1 Dédic¢nost a psychologické pri¢iny delikvence

Dédic¢nost ma jeden z nejvétsich dopadi na lidské chovani. Mizeme fict, Ze mame
geneticky zakotveny nase postoje, hodnoty, zajmy a osobnostni vlastnosti.
Delikvence je Matouskem a Kroftovou (2003, s. 32) oznacena jako chovani,
které je podminéno znacné komplexné. Pravé zminovana dédiCnost je jedna
z moZnych pricin, které maji na chovani vliv. Odborna obec hovoii o genetickych
dispozicich, jako jsou sebekontrola ¢i hyperaktivita. Nicméné autori vylucuji, Ze
tyto determinanty mohou za vytvoreni delikventnich skupin nactiletych, ktefi pa-
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chaji trestné ¢iny. Domnivaji se, Ze geny pouze zvysuji moZnost vlivu dalSich ¢inite-
14 na chovanti jedince, bez nichZ by k delikvenci nedochazelo. Genetické vlohy zvy-
Suji mez plisobeni vlivi prostredi.

Za zajimavé muzeme pozadovat Traslerovy studie dédi¢nosti delikventniho
chovani, které aplikoval na dvojvajecnych a jednovajeCnych dvojcatech (Trasler,
1987, Mednick, 1985 in Matousek, Kroftova, 2003, s. 24). Druhou metodu nazyva
jako adop¢ni a ta se zabyva détmi, které po svém narozeni byly adoptovany na-
hradnimi rodici. Studie s dvojc¢aty ukazaly shodu v delikventnim chovani u jedno-
vajecnych dvojcat 2-3 krat vétSi neZ mezi dvojvajeCnymi. Autor uvadi, Ze vysoka
shoda ve vychové dvojcat, at uZ dvojvajecnych ¢i jednovajecny naznacuje velmi
maly rozdil podobnosti v delikventnim chovani. Jednovajecna dvojcata jsou ¢astéj-
$imi véznénymi pachateli nez dvojvajecna. Poslednim vysledkem, ke kterému Tras-
ler dospél je jemnost rozli$eni zavaznosti kriminality. Cim je jemné&jsi, tim je mensi
rozdil mezi jednovajecnymi a dvojvajecnymi dvojcaty. Druhou studii se zabyval
Mednick se svymi spolupracovniky v 80. letech (Mednick, 1985 in Matousek, Krof-
tova, 2003, s. 24). Realizovali obsahlé badani s danskymi détmi. Toto badani spoci-
valo v tom, Ze odbornici vyhodnocovali, kolikrat byly adoptivni déti odsouzeny pro
trestny ¢in a porovnavali tyto aspekty s poCtem odsouzeni adoptivnich a biologic-
kych rodi¢i. Rozdily se ukazaly mezi rodinami s vysokym socidlnim statusem,
v nichZ byla dédi¢nost adoptivniho ditéte potlacena, naopak u rodin s nizkym soci-
alnim statusem se rizika delikvence zvysSovala.

Matousek s Kroftovou (2003, s. 22) se domnivaji, Ze studium, kterym se zaby-
val Goddard, ve 20. stoleti je systematické a ma trvani doposud. Presnéji se ve své
publikaci zminuji o Goddardovém genealogickém zkoumanim (Goddard, 1927)
americkych rodin, ve kterém se ukazaly prvky delikventniho chovani. Toto badani
prispélo k tvrzeni, Ze dédi¢né faktory maji do urcité miry vliv na delikventni cho-
vani. Empiricky vyzkum strada po strance badatelské. Odbornici se prili§ nehrnou
do zkoumani delikventnich determinanti z pohledu genetické vybavy. Jedna
z dalSich alternativ muaze byt nasledek uznani vlivu dédi¢nosti. Matousek
s Kroftovou (2003, s. 27) poukazuji na hyperaktivitu, jako jednu z moZnych pricin
delikventniho chovani u jedinct. Pokud jedinec trpi syndromem hyperaktivity, do-
chazi v jeho téle k nepretrzitému neklidu a velkym vykyviim pozornosti. Tato po-
rucha chovani byla diagnostikovana po druhé svétové valce a v Ceské republice ji
odbornici oznacovali za lehkou détskou encefalopatii (LDE). Pozdéji vSak byl prejat
anglosasky nazev minimalni mozkova disfunknce (MMD). Novodoba odborna obec
hovofi o syndromu hyperaktivity. Tato nemoc se projevuje zménou nalad, ne-
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obratnosti a impulzivnim chovanim. Nedostatky v koordinaci miiZeme pozorovat
v pohybu, ale i v fe¢i. Odborniky jsou Casto oznacovani jako neposedné a neustale
hovorici jedinci bez zabran. Castéji je hyperaktivita diagnostikovana u chlapci nez
u divek. Celkovy poclet postihnutych syndromem uvadi MatouSek s Kroftovou
(2003, s. 27) okolo 5-15 %. Typickymi znaky pro syndrom hyperaktivity jsou cas-
téjsf Urazy a onemocnéni nez u jinych déti. VétSinou trpi poruchou cteni nebo psa-
ni. Ve Skole byvaji spiSe hodnoceni jako podprimérni. Ve vétSiné pripadii se jedna
o velmi inteligentni jedince, ktefi si hravé poradi s jakoukoli slovni tilohou, ale ne-
verbalni ukoly byvaji kdmen urazu. Dalsi znaky jsou zadrhavani reci; pomocovani;
poruchy chovani; neurotické potiZe; sniZzené sebehodnoceni. Osoby se syndromem
hyperaktivity nebyvaji v kolektivu prilis§ oblibeni. Drive se odbornici z mnoha véd-
nich disciplin domnivali (medicina, psychologie a pedagogika), Ze tyto problémy se
ustali nebo dplné vymizi v obdobi dospivani. Autoti publikace uvadi, Ze problémy
pretrvavaji i v adolescenci. Projevuji se zachvaty vzteku; agresivitou; sniZenim au-
toevaluace nebo impulzivitou (Matousek a Kroftova, 2003, s. 29).

V této kapitole bychom neméli zapomenout zminit osobnostni dispozice.
Hartl s Hartlovou (2000, s. 486) za nejcasté€jsi vrozeny osobnostni sklon povaZzuji
psychopatii. Psychopatie je v psychologii a psychiatrii dle Zubikové a Drabové
(2007, s. 163) oznacovana jako porucha osobnosti jedince, ktery ma dlouhodobé
neobvyklé az podivuhodné chovani. Osobnost takového c¢lovéka je nevyvazena.
Nékteré osobnostni atributy jsou dominantnéjsi a naopak ostatni potla¢eny. Casto
se setkavame s tim, Ze jedinci maji problémy v kolektivu a Spatné se zaclenuji do
spolecnosti. Jejich chovani druhym mnohdy pripada podivinské. Osoby, kterym
diagnostikoval psychiatr psychopatii pomoci Hareova dotazniku a naslednych ob-
jektivnich vySetieni, mohou byt pro spole¢nost nebezpecni. Chovani psychopati se
projevuje antisocidlnim chovanim, impulzivitou, nasilnosti. Koukolik (2003, s. 206-
207) spatruje projevy psychopatii stejné jako predchozi autorky a rozdéluje tyto
jedince do dvou skupin. Rozdéluje psychopaty na kriminalné tspésné a krimi-
nalné neuspésné. Ironizuje pojem netspésny a domniva se, Ze UspésSnymi psy-
chopaty jsou tito lidé pouze z toho divodu, jelikoZz nebyli dopadeni nebo potresta-
ni.

Rozdily miizeme pozorovat i v pohlavi delikventnich jedinci. Vyse uz bylo
zminéno, Ze jsou muZi vice trestani za protipravné jednani nez Zeny. Hovoii o tom
nékolik studii a jejich statistik. Nejedna se pouze o dnesni dobu, odbornici upozor-
nuji, Ze tomu bylo vZdy takto. Ve vSech spolec¢nostech, dobach, nezavisle na etnic-
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kém plivodu nebo druhu trestné Cinnosti. Vétsi agresivita u muzského pohlavi je
zapri¢inéna hormonem, ktery odbornici nazyvaji testosteron.

4.5.2 Rodina

Rodina je dilezitym Cinitelem pro dité, ale pravé i pro nasi cilovou skupinu dospi-
vajicich a poskytuje nenahraditelny, jedine¢ny a zdsadnim vyznam pro jedince.

Michal¢akova (2007, s. 59) vidi rodinu jako hlavniho ¢initele, ktery svymi kva-
litami, ovliviiuje mladého jedince. Kolai (2012, s. 118) popisuje rodinu jako malou
skupinu, ktera Zije spolecné a jejim hlavnim znakem je manZzelstvi. Jedna se o soci-
alni Utvar, ktery je sloZen nejméné ze tfi osob a mezi sebou maji rodicovské, pribu-
zenské, manzelské ¢i partnerské vztahy. Rodina je nejstarsi vychovna skupina, kte-
ra plni funkci ochrannou a vychovnou. Jednou z hlavnich podstat této socialni
skupiny je vytvaret spolecenskou oporu a emociondlni zaklady pro své potomky
a Cleny rodiny. Rodina tvoii primarni zaklad socializace pro dité. Autoti se domni-
vaji, Ze soucCasné rodinné problémy vyplyvaji z premény rodiny a partnerskych
vztahi. Rodice nekladou tak velké naroky na vychovu jako diiv. Do jisté miry zavisi
na spolec¢enském statusu rodiny, at' uz z hlediska financi, kultury ¢i struktury. Ro-
dinu rozdélujeme na adoptivni, afunkéni, dysfunkéni, nahradni, nuklearni, vi-
cegeneracni (Kolar, 2012, s. 118).

Helus (1998, s. 99-100) ma stejny nahled na véc, jako predchozi autoti a upo-
zorniuje, Ze kazda funkcni rodina prochazi krizi a problémy, ale i presto dokaze
svého potomka uspokojit uvedenymi potfebami. Rodinu popisuje jako spolecensky
makrosvét, promitd se do ni spolecenské okoli. To vysvétluje tak, Ze rodice chodi
do prace; do spolec¢nosti; bavit se a tim do rodiny cosi prinasi.

Vratime se zpét k rozdéleni rodin. Adoptivni rodina ptijala za svého potomka
dité, které neni vlastni z biologického hlediska. Z pravniho pohledu maji stejna
prava a povinnosti jako rodice biologicti. Afunkéni rodina neplni dostatec¢né funkci
rodinného prostredi a u déti tak dochazi k naruseni citového a socializatni proce-
su. Rodina ma ve vétsiné pripadl zavazné problémy a dochazi k rozkladu vnitinich
vztahl. Dysfunkéni rodinu odborna obec popisuje jako skupinu, kde dochazi cas
od Casu k porucham funkci rodiny, ale nema to prilis velky vliv na zdravy vyvoj
potomka. Problémy rodiny jsou reSitelné. Nahradni rodina pftijala jedince do pés-
tounské péce nebo jej adoptovala. Dochazi k zacleniovani ditéte do rodiny, i presto-
Ze péstouni nemaji stejna prava jako biologicti rodice. Nuklearni rodiny je posled-
ni ¢lenéni autora (Kolar, 2012, s. 123). Jedna se o skupinku tvoirenou parem rodici
a jejich potomky. Vicegeneracni rodina, jak uz plyne z nazvu, jedna se o rodinu
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s vice generacemi (prarodice, rodiCe, manZelé, déti). Autoti vymezuji hlavni funkce
rodiny na biologicko-reprodukeni; socializa¢ni; ekonomickou; citovou; ochrannou.
Pokud jsou tyto sloZky spravné a umérné plnény, dochazi ke kvalitnimu rozvoji
vychovné funkce. Vychovna funkce je primarni spoleCenské plnéni rodiny spolu
s ostatnimi. DileZitou roli hraje uspokojovani potireb svych déti, péstovani potieb
a kvalit. Musime klast diiraz na intenzitu citovych vazeb mezi rodici a détmi i mezi
samotnymi rodici.

Adolescent v rodinném kruhu hleda uspokojeni svych potieb, které hraje dii-
lezitou roli v zapojeni se do socidlnich vztaht. Helus (1998, s. 98) fadi mezi tyto
potieby: uznani druhych; tolerovat jedince takového jaky skutecné je a Zije; potre-
bu byt milovan a milovat s veskerymi aspekty k tomuto patfici - tcta, obdiv, néha,
vZit se do druhych; citit jeho potieby, ale i naopak védét, Ze se vcituje on do jedin-
ce. Dale se jedna o ztotoZnéni se s ostatnimi a védeét, Ze dochazi i k opatnému pro-
cesu identifikace (ostatni s nim) a to bez problémi a GzKkosti, Ze se takové chovani
obrati proti nému. Pro jedince v dospivajicim véku je také dilezité spolecné souziti
a rodinna vzajemnost, ktera neni zpochybnitelna.

Snyder a Petterson (1987 in Matousek, Kroftova, 2003, s. 43) se zabyvali stu-
diemi delikventné jednajicich mladistvych, ktefi popisovali svoje rodinné prostie-
di. Prizkum ukazal, Ze v prostredi, kde ¢lenové porusuji zakon, je chladné a rodice
se o déti zajimaji minimalné. Déti rodice vnimaji jako pasivni, odmitavé a nezainte-
resované do jejich potieb. V takovych rodinach se ¢asto objevuji nejisté vazby, dité
je vyhybavé a dezorganizované (dité je pretéZovano, sexudlni zneuZzivani atd.). De-
privované déti téZko navazuji vztahy a nalézaji v nich uspokojeni. Prili§ tvrda dis-
ciplina rodict vzbuzuje v ditéti strach. Jedinec se chce vyhnout agresivnimu chova-
ni rodic¢i a naslednym trestiim, proto zacne lhat; podvadét a utikat z domova atd.
Neprimérené tresty paradoxné posiluji delikventni chovani ditéte. Dalsim riziko-
vym faktorem pro dité je neptitomnost jednoho z rodic¢t v rodiné. Studie Syndera
a Pettersona potvrdili, Ze u delikventné jednajiciho jedince vétSinou chybi otec
z divodu rozvodu rodica ¢i nikdy nezacal s matkou zit. Delikventné chovajicimu
mladikovi chybi ztotoZnéni se vzorem, divky postradaji model muzského chovani.
Obecné lze tici, Ze oboji pohlavi postrada osobity zdroj opory a druhou autoritu.

Rodic, ktery sam vykazuje znamky delikventniho chovani (drogy, kradeze, al-
kohol apod.) a je socialné neprizptlisobivy zvysuje riziko takového chovani i u své-
ho ditéte.
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4.5.3 Skolni prostiedi

V kazdé odborné publikaci se setkavame s definici, Ze je $kola druhy nejdile-
7it&jsi socializa¢ni ¢initel po rodiné. Skola je autoritativni instituci pro jedince, kte-
ry se podfizuje danym normam a pravidlim. Nejedna se pouze o samostatného
adolescenta, ale i o rodice, ktefi se musi prizplsobit (Michal¢akova, 2007, s. 44).
Dnesni Skolaci nechodi do prace v brzkém véku, jako tomu bylo drive, ale oproti
zakim v predeslych letech jsou pod vétSim natlakem. Quortrup (1991 in Matousek
a Kroftova, 2003, s. 38) se domniv4, Ze tento natlak si moZna jeSté plné neuvédo-
muji. Vstupuji na trh prace v zavislosti na jejich Skolnich vysledcich. Matousek
s Kroftovou (2003, s. 38) hovofi o tzv. odcizenosti mezi vzdélavanim a prinosem
vzdélani v budoucnosti. Zaci nejsou dostate¢né motivovani k u¢eni a vyhybaji se
Skolnim povinnostem podvadénim nebo zaskolactvim. Vychovné instituce ovliviiu-
ji jedince po strance osobnostni, vztahové a zkuSenostni (Macek, 1999, s. 126). Ma-
tousek a Kroftova (2003, s. 38-39) se zminuji o vysoké mife konformity, ktera je
od dnesni mladeZe vyzadovana. Vazny problém miiZe nastat u zaka, ktery se od-
chyluje od dispozi¢ni normy, naptiklad hyperaktivnim chovanim; dyslexif; dysgra-
fif apod. Pokud neni vychovatel nebo pedagog schopen prihliZet na tyto okolnosti
a prikladat jim zvlastni ohledy, odsune Zaka na okraj jeho zadjmu a nevénuje mu
svoji pozornost. Tyto aspekty maji dopad i na sebehodnoceni a jeho postaveni
v kolektivu. Skolni selhani miiZe byt také prvnim krokem k selhani po dokonéeni
studia.

Skolni netispéch mnohdy vypovida o tom, Ze se néco déje, at' uz s osobnosti
zaka nebo v jeho okoli. Sedlackova (2009, s. 100) Skolni nedspéch vnima jako ne-
prizplsobeni se struktufe Skoly nebo neptrizplisobeni Skoly Zakovi. Vyznamnou
roli hraje rodina, vztahy a dalsi aspekty, které ovliviiuji jedince. Autorka upozornu-
je, Ze ke skolnimu neuspéchu dochazi v jakémkoli vékovém obdobi a miiZe se pro-
jevit riznymi obtiZemi. Tyto hlediska mohou vyvolavat strach; pochyby o sobé sa-
mém; uzkost; zménu postojl jedince; pocit ménécennosti apod. Matéjcek (2007,
s. 63) upozoriiuje, aby rodice nenechali neprospivani zakl a s timto spojené pro-
blémy ladem. Vzdy neni tou spravnou metodou trest, musime si uvédomit, Ze zak
muZe bojovat s poruchou uceni, pozornosti, problémy atd.

Prochazka (2014, s. 90) vidi moZné pri¢iny nedspéchu podobné jako predcho-
zi autofi, avSak uvadi podle Pesové a Samalika (2006) mozna déleni. Mezi prvni
priCiny radi vliv prostredi; které je ve vychovné vzdélavacim procesu ovlivnéno
postavenim ve tiidé; osobnosti ucitele; kolektivem zakd a poctem zaki ve tridé.
Druha pricina vznika na strané ditéte, kde se jedna bud’ o kognitivni predpoklady,
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coZ jsou specifické poruchy uc¢eni nebo mimointelektové faktory Skolniho netspé-
chu. Specifické poruchy uceni jsou béZnym problémem u zakd, jedna se o dyslexii,
dysgrafii, dyskalkulii, dysortografii apod. Za mimointelektové faktory povazuji au-
tori osobnost ditéte a zdravotni stav. Tyto determinanty nemaji priznivy dopad na
zaka z pohledu Skoly, ale ani na jeho vztahy ve tridé, popripadé mimo Skolni pro-
stiedi.

Socializac¢ni prostredi Skoly je velkou zménou a obratem v Zivoté mladého
jedince, Helus (1998, s. 101) hovofi o ,prahovém zdZitku vstupu do skoly.“ Skola
vymezuje normy a pravidla, kterymi se bez vyjimek zZak musi ridit, jak jiz zminuje
Michalc¢akova (2007, s. 43). Ve skolnim prostiedi mtze dochazet k Spatnym zkuse-
nostem; nedspéchiim; traumatim; ponizenim; trestim a dal$im negativnim aspek-
tlim, které mohou zapricinit obrat v chovani jedince. Tyto hlediska maji Spatny vliv
nejen na osobnost jedince, ale i na Skolni ispésnost.

Socializace se méni a vyviji s vékem jedince, Helus (1998, s. 101) se domniv3,
Ze v obecné roviné ma tento vliv pét zakladnich rovin. Prvni rovina se nazyva po-
znavacich aktivit, coz se jedna o poznani svéta a poznatelnost ma své normy
a postupy, kterymi se ridime. Hlavni roli zde hraje Skola, kterd uc¢i Zaka kultivaci
a vnimani, jak k sobé samému jako poznatelnému, tak i k piistupu ke svétu jako
poznanim schopny. Druhou rovinu autor popisuje jako zadavani ukolii, vymeze-
nim pozadavkd, plnéni povinnosti. Zaci se u¢i povinnostem, add a uréitému
tempu. Musi splnit zadané Ukoly, pracovat na nich, pripravit si potiebné véci ke
splnéni. Stim tzce souvisi potlaceni prokrastinace. Zak se vyburcuje k danému
ukolu, kterym si otevird nové moznosti, ale i uzavira. Mysli i na isudek druhého,
ktery hodnoti zadany tkol. Treti rovinou je hodnoceni, piipadné zkouSeni, klasifi-
kace. Zde se jednd o uvédoméni Zaka, ktery posuzuje svoje vykony a sdm sebe;
prebira zodpovédnost za dosazené vysledky; stanovuje si cile; predpoklada vy-
sledky svého vykonu; snaZi se naleznout reseni, jak dosdhnout co nejlepSich vy-
sledkd. Zaci usiluji o dobré vysledky a tudiZz dobrém hodnoceni, ale Helus (1998,
s. 102) se domniva, Ze nedochazi k dostateCnému osvojovani uciva, nybrz je pro néj
vysledek dtilezitéjsi. V. druhém pohledu lze hodnoceni povazovat za stresujici a pro
7aky frustrujici. Zak se miiZe setkat s neadekvatnim hodnocenim, které ma nega-
tivni dopady na jeho osobnost a jednani. Ctvrtou z rovin je sebeprezentace, ktera
uci jedince byt stredem pozornosti a byt aktivni. Posledni rovinou nazvanou spo-
luzakovské vzajemnosti, uz z nazvu vyplyva, Ze se jedna o respekt a toleranci p¥i
pribéhu skolnich ¢innosti (soutéZeni, spolupraci, ale i chovani mezi s sebou).
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Skola by neméla dopustit, aby se Zaci hnali pouze za dobrymi zndmkami a streso-
vali se zkouSenim, ale méli by predevsim tvorit a poznavat nové véci.

Skoln{ instituce ndm zasahuje do Zivota od prvniho $kolniho dne. Vstupem do
prvni tridy zacinaji starosti, které jsou spojeny se Skolnimi povinnostmi (znamky,
ucitelé, spoluzaci, tikoly). Skola je najednou hlavnim tématem v rodiné a nejedena
se, o kratkodobého cinitele v naSem zivoté. Se Skolou prichazi radosti, ale i starosti,
obavy. Matéjcek (2007, s. 62) uvadi dva zdkladni okruhy, do kterych lze rozdélit
problémy zakd. Prvni z nich se zaméfuje na Skolni prospéch a druhy na spolecen-
ské situace zaki ve skole, coz je informace o jeho postaveni ve skupiné spoluzakij,
jeho vztahtli ke spoluzakim a pedagogiim. Paradoxem je, Ze na tento druhy okruh
se ¢asto zapomina rodici a neni to dobfe. Zak prochazi velkym socialnim naporem
a zménou, Skola nema byt postavena pouze na zndmkovani a ziskavani védomosti.
Pokud prevedeme Skolu do svéta dospélych, miizeme ji prirovnat k velkému pra-
covisti, kde mame nadiizené (ucitelé, vychovatel), konkurenty a spolupracovniky
(spoluzaci). Zak si vytvaii socialni vztahy a postupné se vyviji, roste a dospiva.

Spolecnost spatfuje ve Skolnich zatizenich optimalni prostredi ptisobici na di-
té. Slabne vliv nékterych rodin, které stéZejné plisobi na potomky a spolec¢enskymi
obavami jsou nefizené socializa¢ni vlivy vrstevnickych skupin a média. Souhlasime
s Matouskem a Kroftovou (2003, s. 65), ktefi se ve své publikaci zminuji o sociali-
zaCnim plisobeni Skolskych zarizeni, jenZ se od nich oc¢ekava. Uvadi, Ze se tyto oce-
kavani prevysSuji realnost.

Skola je pojimana v Evropé jako oteviend instituce. Tato koncepce zahrnuje
lepSi spolupraci a komunikaci mezi rodici a samotnou $kolou. Spoluprace a komu-
nikace mezi doty¢nymi stranami zlepSuje motivaci zaka k uceni a jeho vysledki
(Matousek, Kroftova, 2003, s. 73).

Zaci travi ve $kole tfetinu svého denniho ¢asu a i zde miize dochazet ke vzniku
delikventniho chovani. Zaroven Skola muze potlacit a v€asné zachytit mozné na-
znaky takového chovani. Zasadni roli u problémovych zakl hraji vztahy ve tiidé.
Tyto vztahy nabyvaji na intenzité a jedinci si utvareji svoji ,subkulturu®, ktera se
vyznacCuje specifickymi znaky (mluva, chovani, zvyky, ritudly apod.). Tyto nena-
padné skupinky mohou byt prvnim impulzem pro problémové chovani zZakl. Autor
se domniva, Ze skupiny vznikaji na zakladé neangaZovanosti ucitele nebo preferen-
ci Ci zatracovani nékterého zzakli (Matousek, Kroftova, 2003, s. 75). Chmelik
(1998, s. 10) uvadi kriminogenni faktory ve Skolské vychoveé: nepravidelna Skoln{
dochazka; Spatny prospéch; nevhodné chovani zakl k ucitelim; uciteld k zakam;
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Spatna spoluprace mezi rodici a S$kolou; nedostatecna kontrolni a pedagogicka ¢in-
nost skoly.

4.5.4 Vrstevnické skupiny

Jedinci v dospivajicim véku spatfuji ve svych kamaradech vzory a pochopeni. Vrs-
tevnici jsou pro né velmi dileziti vtomto obdobi. Adolescenti si samovolné vytvari
vztahy mezi nimi a dochdazi k nenasilnému sdruzovani jedincii bez zasahi dospé-
lych. Helus (1998, s. 103) rozdéluje vrstevnické vztahy do tfi skupin. Prvni nazyva
velké hromadné pospolitosti. Domniva se, Ze vzniklé zaZitky tohoto typu nejsou
u déti ani dospélych moZné, jelikoZ se jedna o silné a mnohdy emotivni proZiti. Ty-
to zazitky proZivaji adolescenti na koncertech, tane¢nich zabavach, taborech, sou-
stredénich, vSude tam, kde dochazi ke spojeni vSech vSemi. OhroZené socialni sku-
piny sviij pocit totoZnosti obohacuji o alkohol, drogy a problémové chovani. Kon-
krétni malé skupiny je druhé déleni. Takova to skupina ma 3-5 ¢lent, avsak ob-
vykle je tvofena 4-7 adolescenty. B. M. Sugarman (in Helus, 1998, s. 103-104) roz-
liSuje rGzné charakteristiky téchto skupin a to predevsim z vlastni zkuSenosti, se
kterymi se setkaval u anglickych stiedoskolakt. Prvni z nich je ,pozitivni mladez“,
kterou popisuje jako skupinu, jeZ je prioritnim faktorem spolecna ¢innost. Jedna se
napriklad o sport, hry, zdjmové aktivity. Druhou skupinu pojmenoval tzv. ,pobudo-
vé“. Jejich sdruzeni nema néjaky urcity smysl a cil, jedinci maji potrebu pobyvat
spole¢né. Okolim jsou vnimani spiSe negativné, marni ¢as svym diskutovanim, po-
sedavanim, besedovani. VétSinou se jedna o tolerantni jedince, ktefi vyZaduji to
samé od druhych. Zucastiuji se hnuti a radi navazuji kontakty. Poslednim ¢lankem
v této skupiné jsou tzv. ,tvrdi hosi“. Z ndzvu plyne, Ze se nejedna o pocestné a bez-
problémové jedince. Nazev autor, se domnivame, zvolil kviili agresivnimu a netole-
rantnimu jednani téchto mlady muzi. Mezi jejich zdbavu a podstatu sdruzovani
patii Sarvatky, provokace, rvacky mezi konkurujicimi skupinami. Tato skupina je
neustale v opozici a vyznacCuje se svymi symboly, zvyklostmi a ritudly. Posledni
skupina nese nazev diivérna piatelstvi. Jedna se o dvé osoby, které tvori skupinu
nékolik meésicli, rokd, celozivotné. Vyznacuje se stalosti prohloubenim vztahi
v dané skupiné. Tato skupina ma 3 zakladni faze. Prvni pojednava o obdobi mezi
11. - 14. rokem, kdy hlavnim znaky jsou kratochvile a rozptyleni. V druhé fazi mlu-
vime o jedincich ve véku 14-16 let, pro které je stéZejni divéra, vciténi, vzajemné
chapani, utécha. Treti faze vykazuje znaky z predeslych vymezeni, ale je doplnéna
o spolecné zajmy a podnikani néc¢eho spole¢ného.
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Dospivajici se vtomto obdobi, tedy v obdobi adolescence setkavaji v pasmu
ohrozeni (Helus, 1998, s. 105). Jedinci prozivaji zasadni prechod mezi détstvim
a dospélosti. Z vyzkumu, ktery uvadi autor je zfejmé, Ze obdobi od 16. - 22. roku
vrcholi nebezpecni, Ze mlady jedinec se stane zavislym na alkoholu, omamnych
latkach, koureni apod. Mlady ¢lovék je velmi citlivy na svoji minulost a nechce se
zpét vracet do détstvi, chce byt ptijimany dospélymi, ktefi jeho ticast odmitaji. Do-
chazi k atéku mezi své skupiny a vytvari se subkultury mladych osob. Tyto subkul-
tury spocivaji ve stejnych zalibach, image, hodnotach, slangu, vystupovani apod.
Pojem subkulturni se vyznacuje z divodu vymanéni z nasi zabéhlé kultury. Jedna
se o néco inovujiciho; oddéleného od normalnich zvyk; navykd; postoji nasi spo-
le¢nosti. Subkultury netvofi pouze jedinci s protispolecenskymi umysly (Skinhe-
ads, Rude boys, 2tone), ale i skupiny, které jsou napomocni svétu (hnuti hippies).
Dale miizeme uvést duchovni skupiny (new age), ktef{ se vyznacuji holdovanim az
pozitkairskou naruzivosti. Jedinec muiZe ovlivnit jeho subkulturu; svymi nazory;
vzdélanim; postojem; uUspéchem ¢i neuspéchem ve Skole; jeho osobnosti
a otevrenosti; vizemi. Velky vliv ma spole¢nost a jeji pohled na tyto skupiny. Do
jisté miry ovliviiuje chovani téchto subkultur svymi nazory a reakcemi, to v ¢lenech
vyvolava riizné typy chovani. Mlady ¢loveék se integruje do skupin, jelikoZ chce vy-
niknout nad svym okolim; upoutat ho; vycnivat atd. (Chmelik, 1998, s. 9). Parta
podporuje anonymitu jedince, ktera se zvySuje stupen agresivity v prosazovani
nazord a postoji. Chmelik (1998, s. 9) se domniva, Ze ve skupinach Casto vyhrava
nazor vidce pred nazorem slabsiho jedince. Tyto party ¢asto vznikaji mezi mlade-
Zi, ktera se dobre zna (spoluZaci, sousedi apod.). VétSinou nedokazi volny €as napl-
nit efektivné a prichazi nuda. V tomto okamziku mladez zac¢ina vypliiovat volny ¢as
alkoholem, drogami, navstévami diskoték ¢i heren. Autor tento styl Zivota popisuje
jako finan¢né nakladny, proto adolescenti hledaji vychodiska v kradezich, které
postupem Casu prerustaji do organizovanych, planovanych akci.

4.5.5 Volny cas

Volnocasové aktivity tvoii u adolescentl velké procento Casu po jejich Skolnich
a domacich povinnostech. Aktivity Mahoney a Stattin v roce 2000 rozdélili (in Tyr-
lik, 2012, s. 60) na vysoce strukturované, kam radime naprtiklad sport, tvorivé
¢innosti apod. Druhé déleni zahrnuje aktivity relativné nestrukturované, coz je
napriklad sledovani televize. Mahoney a kol. (2005 in Tyrlik 2012, s. 60) uvadi treti
aktivitu, kterou nazyva pasivni traveni ¢asu, radime sem: spanek; nasi osobni
hygienu; jidlo apod. Strukturované aktivity tito autofi definuji jako ¢asové rozvr-
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Zené; mame je naplanované a délame je z nasi vlastni viile; nikdo nas nenuti je pro-
vozovat. Mame urcity zamér, cil a maji sva pravidla. Larson (2001 in Tyrlik, 2012,
s. 60) dodava, Ze strukturované c¢innosti jsou realizovany pod dohledem dospélé
osoby a vytvarime si konkrétni schopnosti.

Na druhé strané stoji nestrukturované aktivity, které Mahoney a Sattin (2000
in Tyrlik, 2012, s. 60-61) radi mezi samovolné ¢innosti; nemaji pravidla; cil a ani
nemusi dochazet k vytvareni a rozvoji schopnosti.

Mahoney a kol. (2005 in Tyrlik, 2012, s. 60) posuzuji aktivity z hledisek: kdo
se jich ucastni; kde a kdy se odehravaji a jaky je jejich program.

Tyrlik (2012, s. 61) ve své publikaci poukazuje na vyzkum, ktery provedly J. A.
Fredricksova a ]. S. Ecclesova v roce 2005. Autorky tvrdi, Ze Zaci stiednich Skol,
ktefi se vénuji jakymkoli volnocasovym aktivitam, jsou mnohem aktivnéjsi ve Skole
nez adolescenti, ktefi tyto aktivity neprovozuji. Vyzkum ukazal, Ze jsou oblibenéjsi
v kolektivu, maji lepsi znamky a celkové prospivaji jejich dusevnimu vyvoji.

Tyrlik (2012, s. 61) se zabyva otazkou, pro¢ vSichni adolescenti neprovozuji
volnocasové aktivity, kdyZ studie poukazuji na pozitivni vlivy, které maji kladné
dopady na jejich Zivot a predevSim vyvoj. Zaméruje se na faktory vnéjsi a vnitini,
které maji vliv na provozovani volnocasovych aktivit. Do vnéjsich faktord patii
podpora a motivace rodicti adolescenta a zptsob vychovy. Velky vliv ma i socioe-
konomicky status rodiny; preference rodicli; potiebna opora ze strany Skoly spo-
le¢né s pedagogy. Vnitini faktory jsou ovlivnény motivaci jedince; jeho osobnosti;
nadanim a predpoklady k ¢innosti.

Musime brat v potaz nejen penézni prostredky, které hraji stéZejni roli ve vy-
béru a ucasti na volnocasovych aktivitach, ale i bydleni v malych méstech ¢i vesni-
cich. Mnozi Zaci dojiZzdi do svych stiednich skol nékolik kilometrii, coZ se mnohdy
neda s krouzky nebo jinymi aktivitami skloubit. Stredoskolaci maji ¢asto vyuku do
pozdnich odpolednich hodin, takZe jim nezbyva moc volného ¢asu pro své ¢innosti.
Rodiny s vice détmi nebo nizsimi prijmy resi finan¢ni otazku. VétSina krouzk stoji
penize a rodice musi platit Skolné mésicné, ctvrtletné, ptlrocné nebo rocné. At uz
hovorime o sportu, keramice, dramatickém krouzku, témér vzdy jedinci potrebuji
specialni obleceni, pomiicky, kapesné na zavody apod. Jedna se opravdu o velice
finan¢né nakladné a ¢asové narocné aktivity, uvadi Tyrlik (2012, s. 61-62).

Posledni kapitola se vénuje volnému Casu, ktery je dilezity pro rozvoj jedince.
Priklanim se k nazoru odborniki, Ze tyto aktivity nasemu télu dodavaji psychickou
a fyzickou.
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Své misto ve volném case mladych lidi maji i média. Bohuzel déti a mladez
v dnes$ni dobé travi vétSinu svého mimoskolniho ¢asu pred televizi Ci internetem.
MatousSek s Kroftovou (2003, s. 102) uvadi, Ze televizni nasili ma Spatny dopad na
déti a mladez. Vzbuzuje v nich vétsi miru agresivniho chovani; nemusi rozeznavat
realitu a skutecny svét; oslabuje citlivost nasili apod. Prezentace kriminalniho cho-
vani podporuje imitaci takového chovani a déti ¢asto sympatizuji s pachatelem,
jelikoZ je povaZovan za hrdinu. Jeho kriminalni chovani berou jako soucast Zivota.

Medialni tlak je opravdu silny, ale mame poiad za to, Ze vyznamnéjsi roli ve
volném case adolescentt hraji lidé, kteri s nimi tento ¢as travi.

4.6 Prevence

V této kapitole popiSeme prevenci ze strany $koly smérem k zZakiim. Prevenci Voj-
tova (2009, s. 115) déli na primarni a sekundarni. Primarni prevence si klade za cil
branit vzniku problému. Autorka uvadi, Ze univerzalni prevence ptlisobi na vSechny
dotCené stejnou mérou a zplisobem. Primarni prevenci rozdéluje do dvou stupnf.
Prvni stupen se zabyva zavedenim pravidel chovani ve Skole; Skolnim radem; upo-
zoriiuje Zaky na predem dané podminky a oc¢ekdvané chovani. Druhy stupen po-
jednava o univerzalnim postupu a nacviku chovani pti reseni problémovych situa-
cich, se kterymi se mohou Zaci setkat. Jedna se o program, ktery ma vétSina Skol
zakotveno v kurikulu, je doprovazeno metodickymi postupy. Walker s Seversonem
(2002 in Vojtova, 2009, s. 115) uvadi priklad programu Second Step Violence Pre-
vention Curriculum. Tento program je specificky pro jeho zaméreni na socidlni do-
vednosti ve tridé. Hlavni strategii téchto vyukovych programi je diskuze; videona-
hravky se socidlnimi scénafi; hrani roli; zpétna vazba a hodnoceni. V Ceské repub-
lice si Skoly tyto programy vytvari samy. Programy musi byt v normeé s jejich skol-
nimi vzdélavacimi programy. Pri vytvareni se musi dale ohliZet na pokyn Minister-
stva $Kkolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT) a také na Ramcovy vzdélavaci pro-
gram. Mezi pokyny MSMT fadime: metodicky pokyn k vychové proti projeviim ra-
sismu; xenofobii a intoleranci; metodicky pokyn ministra Skolstvi k prevenci soci-
alné patologickych jevli u déti a mladeze; metodicky pokyn ministra Skolstvi
k prevenci a feseni $ikanovani mezi Zaky $kol a $kolskych zatizeni MSMT (1999,
2000, 2001, in Vojtova, 2009, s. 115).

Sekundarni prevence pojima aktivity a opatieni, které jsou urceny jedinctim
nebo malym skupinkam rizikovych déti. Pokud porovname aktivity a opatreni
s univerzalni intervenci jedna se o Casové narocnéjsi, intenzivnéjsi a financné na-
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kladnéjsi. Nezabyvaji se uz predchazenim poskozeni, nybrz se snazi poskozeni od-
vratit. PoSkozeni vznikaji na zakladé plisobeni rizikovych faktort (Vojtova, 2009,
s. 155-116). V tomto stadiu by mélo dochazet k rozpoznani povahy problémového
jedince a podporit ucitele v jeho kompetencich ve vychovné vzdélavacim procesu.
Musime se vice zamérit na zprostiedkovani informaci a znalosti, které jsou dutlezi-
té k podpoie problémového Zaka. Realizace téchto kompetenci spociva v odbor-
nych poradenstvich a kooperacich odbornikii z rliznych obort. Autorka spatruje
mozna reSeni i v dalSim vzdélavani pedagogd, kteri se na edukaci doty¢ného podili.

Faze prevence je rozdélena na nékolik dil¢ich ukolt: identifikace a eliminace
problému (rizika); poznani; zvySovani kompetenci pedagoga; pomoc jedinci; od-
stranéni ohrozujicich a Skodlivych aspektii; v neposledni fadé pomoc socidlnimu
okoli. Dililezitym poZadavkem v ramci prevence je bezpecné a stabilni Skolni pro-
stredi, které zZaka uznava. Dale mu toto prostiedi utvari otevieny prostor pro roz-
voj a posilovani jeho osobnosti. Prevenci miizeme povazovat za efektivni, pokud
mladeZ dosahne na znalosti a dovednosti, které jim umozni byt flexibilni a adapti-
bilni k problémiim (Vojtova, 2009 s. 116).

Hlavni cil vychovné vzdélavaciho piisobeni Vojtova (2009, s. 116) spatiuje
v odpovédnosti za vlastni chovani a zplisob Zivota jedince. Kazdé socialni prostiedi
by mélo zahrnovat prevenci a edukaci v ramci této problematiky.
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5 Prakticka cast a vysledky prace

5.1 Metody prazkumného Setreni

Prizkumné Setieni jsme zapocali vlistopadu 2014 a ukoncili vdubnu 2015. Ke
svému badani jsme pouzili tyto metody:

e rozhovor s zakem,

e rozhovor s matkou,

e rozhovor s tfidnim ucitelem,

e rozhovor se socidlnim pracovnikem

¢ analyza osobni dokumentace.

Rozhovor s chlapcem byl provadén v restauraénim zarizeni, které si zvolil re-
spondent sam. Jednalo se o prijemnou kavarnu, ve které jsme méli klid na realizaci
rozhovoru. Nase setkdni probéhlo v breznu 2015. VeSkeré informace ohledné
schlizky jsme si predavali pres socidlni sit Facebook. S Pavlem (pro nasSe tucely)
jsme byli neustale v kontaktu. Velmi nas prekvapil jeho aktivni pfistup. S&m zorga-
nizoval schiizku s tfidnim ucitelem, kontaktoval socidlniho pracovnika z K-centra
Noe a snazil se shromazdit svoji osobni dokumentaci. Rozhovor probihal bez kom-
plikaci. Doty¢ny souhlasil s nahravanim jeho odpovédi a bez problému odpovidal
na vSechny nami kladené otazky. Nebranil se ani zverejnéni jeho osobnich udajt,
ale vzhledem k jeho véku a okolnostem jsme toto rozhodnuti zamitli. NaSe setkani
hodnotim spiSe jako pratelské a velmi piijemné.

Rozhovor s matkou se konal dvakrat a to v zari 2014 a také v bieznu 2015.
Prvni schtizka probihala u matky doma. Pfi prvni schiizce jsme matce vysvétlili,
¢im se chceme v nas$i praci zabyvat a co bude vystupem tohoto Setfeni. Pozadali
jsme ji o pomoc pti naSem kvalitativnim vyzkumu a dale rozhovoru, ktery budeme
nahravat. Nenastal Zadny problém a se vSim ochotné souhlasila. Ke druhému se-
tkani doSlo v mistni restauraci, kterou si sama zvolila. Snazili jsme se na kazdém
setkani vytvorit prijemnou atmosféru, aby se dotazovana citila dobre a uvolnéné.
Na zacatku jsme museli slibit, Ze nebudou uvadény osobni Udaje jeji rodiny. Na
otazky odpovidala velmi vstricné a bez vahani. Byla otevienda, mild a upfimna.
Otazky z vétsi ¢asti zasahovaly do jejiho soukromi a ona i presto dokazala primo
odpovédét.



Delikventni chovani Zaka stiedni Skoly 40

Rozhovor se socialnim pracovnikem
Rozhovor byl realizovan v dubnu 2015 a probihal pifimo na pracovisti K-centra
Noe v Trebici. Socialni pracovnik si nepral, abychom rozhovor nahravali, coZ jsme
respektovali. Zvolili jsme metodu zapisovani a délani si poznamek. Kladli jsme mu
predem pripravené otazky a on bez problému odpovidal. Vypravél nam, jak se
s doty¢nym pracovalo, jakou praci zde vykondaval a co vSe zahrnuje probacni pro-
gram. Interwiev bylo zajimavé a pomohlo nam objasnit dal$i determinanty nasi
prace.

Rozhovor s tridnim ucitelem
Tento rozhovor byl realizovan jako posledni a hodnotime jej jako nejsloZitéjsi. Bylo
obtizné se domluvit s panem ucitelem, ktery je velmi pracovné vytiZeny. Setkani
probéhlo v dubnu 2015. I pres pocatecni nesnaze a zvoleni vhodného mista pro
nase interwiev, jsme se dokazali domluvit a rozhovor uskutecnit. Realizace pro-
béhla v misté jeho druhého pracovisté, tedy mimo Skolu. Na zacatku jsme predsta-
vili praci a seznamili doty¢ného s otazkami. S nahravanim nemél zZadny problém.
Doty¢ny pedagog vstiicné odpovidal na vSechny nase otazky. Byl mily, komunika-
tivni a na prvni pohled je znat, Ze svoji praci ma rad. Prace ho zaujala a méli jsme
pocit, Ze je rdd napomocen.

5.2 Kazuistika zaka

Kazuistika nebo také pripadova studie se v této praci zabyva Zakem stredni skoly,
ktery navstévuje Stredni Skolu stavebni v Trebici. Vybér zaka nebyl nahodny. Zna-
me se s nim osobné a vime o jeho delikventnich problémech. Na zacatku této mys-
lenky jsme brali ohled na jeho soukromi a rodinu. Nejprve jsme zjiStovali, jestli
nam budou rodice ochotni poskytnout rozhovory a posléze osobni dokumentaci
mladika. Dal$im dévodem, pro¢ jsme si zaka vybrali, bylo ménici se chovani
v prubéhu dospivani a zhorSovani se ve sSkole.

5.2.1 Zakladni adaje

Jméno: Pavel (pro nase ucely).

Rok narozent: 1994,
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Bydlisteé: Trebic.
Zdravotni stav: Alergik a tézky astmatik.
Zajmy: Snowboard, skateboard, kamaradi.

Na prvni pohled se jedna o vysokého, tmavovlasého chlapce, sympatického a pfti-
jemného. Nezaznamenali jsme Zadné rozdily mezi nim a jeho vrstevniky. Pfi naSem
setkani byl cisty, upraveny a moderné obleCeny. Vystupovani mladika je prijemné
a pohodové.

Biologicka matka

Rok narozeni: 1965.

Bydlisté: TrebiC.

Vzdélani: Stiedni odborna skola zdravotnicka.

Zdravotni stav: Dobra fyzicka kondice, bez zdravotnich problémdt.
Zaméstnani: Zdravotni sestra.

Zajmy: Priroda, cestovani a moderni gymnastika.
Biologicky otec

Rok narozeni: 1967.

Bydlisté: Trebic.

Vzdélani: Vysoka skola.

Zdravotni stav: Dobra fyzicka kondice, bez zdravotnich problémdt.
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Zameéstnani: Reditel stfedni $koly.

Zajmy: Fotografovani, priroda, cestovani.

Sestra

Rok narozeni: 1997

Bydlisté: Velké Mezirici.

Vzdélant: Stredni odborna skola obchodni - stale studuje.
Zdravotni stav: Dobra fyzicka kondice, bez zdravotnich problémi.
Zajmy: Moderni gymnastika, hudba, pratelé.

5.2.2 Rodinna a osobni anamnéza

Pavel je ob¢anem Ceské republiky a jeho bydlistém je mésto Trebié. Jedna se
o mladého muze narozeného v roce 1994 a nyni je mu 21 let.

Téhotenstvi biologické matky probihalo bez komplikaci a dité bylo planované.
Po celou dobu téhotenstvi byla v psychické pohodé a na Pavla se spolecné
s manzelem téSili. Pavel se narodil v terminu a to prirozenou cestou. Chlapec vazil
3500 grami a méril 51 cm.

Po porodu vSe probihalo jako u béZné fungujicich rodin. Péce o dité byla
spravné napliiovana a manzelé si byli velmi blizci. Matka uvadji, Ze chlapec byl zvi-
uvedla: ,V kolektivu délal Saska, aby vrstevniky pobavil. Md srdce na pravém misté a
snaZzil se slabsim vZzdy pomdhat”. PsycholoZka v psychologické zpravé uvadi, Ze je
chlapec somaticky vyspély.

O tfi roky pozdéji se rodicim narodila dcera. Pavel se na sestru tésil a matka
nezaznamenala Zadné negativni chovani viii ni. Se sestrou si hral a mél ji rad. Bé-
hem tietiho roku nastoupil do mateiské skoly. Ve Skolce brecel jen v dobé pri-
tomnosti matky, jakmile zarizeni opustila, zacal si hrat s ostatnimi détmi. Pavel
vycitil, Ze do Skolky nemusi. Védél, Ze se matka stard doma o malou sestru a tak
zkousel, zda jeden z rodicd ustoupi a nechaji ho doma. Mladik vzpominal, Ze si nej-
radéji hral s letadly, rad je slepoval. Zabavou pro néj byly kniZzky, leporela, staveb-
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nice, vzpomina matka. Pavel rika: ,Bavilo mé vse, co bylo zakdzané, treba ohynek.”
S otcem rad hral hru s ndzvem Lodé. V détstvi s rodici jezdili ¢asto na vylety, dovo-
lenou, at’ uz zimni ¢i letni z dGivodu tézkého astmatu chlapce.

V obdobi détstvi prodélal vSechny détské nemoci: priusnice, neStovice, spal-
nicky, zardénky atd. Kdyz byl maly, mél problémy s pravou a levou hemisférou.
V détstvi se porezal na levém palci, dodnes tam ma jizvu. Pavel se nam svéril, Ze
diky jizvé si pamatuje levou stranu. Spatné vyslovoval ,z“ a ,I. Dochazel pravidel-
né srodi¢i klogopedovi. NejCastéji navstévoval obvodniho lékare, psychologa,
alergologickou ambulanci a dle potteby pedagogicko psychologickou poradnu.

V obdobi puberty, presnéji ve 13 letech doSlo k rozvodu mezi rodici. Mladik
zlstal v péci otce a sestra u matky. Pavel uvadi, Ze se sestrou v tomto pubertalnim
obdobi nevychazel a nesnasel ji. Po rozvodu se vztahy mezi sourozenci zménily
a vychazi spolu vyborné. Na druhém stupni zakladni S$koly se mladik setkal poprvé
s alkoholem, drogami a cigaretami. Marihuanu kupoval od svého bratrance a poZi-
val ji ziridka. Pozdéji se vSak davky a pravidelnost zvySovaly. Zacal vykazovat
znamKy delikvence a poruSoval pravidla spole¢enského chovani. K jeho nejcastéj-
$im deliktiim pattily kradeze, vandalismus a drogy. V obdobi dospivani byl ¢asto
vyslychan na policii. Byl soucasti party, kterd timto zpiisobem travila volny cas.
Vedle problémového chovani se vénoval i sportu, a to basketbalu.

V 16 letech byl odsouzen za tizeni v opilosti bez ridi¢ského opravnéni, dale
pro neopravnéné uzivani a poSkozeni véci. Mladik uvedl, Ze opakované odcizil otci
auto a ridil nékolik kilometra. Pti vyslechu nadychal 1,8 promile. Z vypravéni vy-
plynulo, Ze v podnapilém stavu ridil opakovang, ale ne jen auto. Pavel mél ridicské
opravnéni na skutr. Vzpominal, Ze ridil ptibliZzné 8 km opily a po cesté spadl
3 krat ze skutru. VeSkeré protipravni ¢iny provadél spolu s kamarady z jeho party.
Soud mu naridil 50 hodin vetejné prospésnych praci a 1 rok psychoterapie.

Pavel od srpna do fijna nasledujiciho roku dochéazel do K-centra Noe vykona-
vat vefejné prospésné prace. K-centrum je vicedcelové regionalni zarizeni pro pro-
blematiku drog v Trebici. Socidlni pracovnik ndm pfti rozhovoru sdélil, Ze delikvent
nemél problémy s dochazkou a vSe zvladl v terminech. Mladik dodrzZoval termin
schiizek bez sebemensich problému. Pokud chybél, nahlasil neptritomnost doptredu
nebo nasledné dodal omluvny list od 1ékare. Pracovnik ve zpravé uvadi, Ze vétSina
absenci byla z divodu navstévy lékare a posléze byla nahrazena. Jeho cCinnost
v tomto zafizeni spocivala v pomocnych a dklidovych pracich, sekal dfevo, poma-
hal na stavbach a socidlnim pracovnikiim. Ucastnik programu neptinesl mnoho
vlastnich témat, spiSe plnil pasivné zadané tkoly a o¢ekavani pracovniki. Motivace
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byla zamérena na ukonceni dochazky v programu. Pracovnici nezpozorovali vétsi
snahu na sobé pracovat nebo néco zménit. Mladikliv individudlni plan vyplyval
z prvnich setkani s odborniky. Zahrnoval nékolik oblasti: mezilidské vztahy, moti-
vace k odpovédnému Zivotu, studium a prace. V oblasti psychologického poraden-
stvi se pracovnici zamérovali na hodnotovy systém, vztahy a postaveni v rodiné. Na
zakladé provinéni bylo ucastnikovi do programu zahrnuto vzdélavani v oblasti ri-
zeni dopravnich prostredki. Cely program byl prodlouZen z diivodu nahrazeni za-
meskanych schiizek. Pavel po ispésSném dokonceni a splnéni verejné prospésnych
praci prosSel proba¢nim programem MOST. Dochazka do proba¢niho programu mu
byla uloZena soudem. Tento program je urcen pro mladistvé od 15-18 let a probi-
ha dle uzavirené dohody mezi klientem a centrem. U¢astnik musi byt experimenta-
torem nebo uZivatelem omamnych latek. V tomto programu mladik nepracoval,
pouze dochazel po dobu 10 mésici na sezeni s odborniky. Program se sklada ze
tiech hlavnich ¢asti programu a to: psychologickd, pedagogicka a socialni. Vzpomi-
nal, Ze pocital s pracovnikem priimérny plat, kdyzZ bude mit stiredoskolské vzdélani.
Psal psychologické testy a vyhledaval informace na internetu. V ramci psychodia-
gnostické struktury osobnosti a kognitivnich schopnosti byly prezentovany meto-
dy: rizeny rozhovor; Baum test; tzv. projektivni test ,dopliiovani vét“ a barvovy
test. Schlizky se také zamérovaly na prijimani, zpracovani a integraci zpétnych va-
zeb. Odbornici se snaZzili Pavlovi podsouvat myslenky aktivné traveného volného
¢asu. U¢astnik byl seznamen s rizikovym chovanim za volantem. Pavel si zkousel
testy pravidel silni¢niho provozu, které nasledné potreboval k ziskani fidi¢ského
opravnéni. Projevoval zdjem a ochotu pfi ziskavani potirebnych informaci dané
problematiky. Oblast sebepoznani klientovi poskytla informace o ziskdni vétsiho
nahledu na vlastni chovani, zplisobu Zivota a recidiv protipravniho jednani. Ve
shrnuti pracovnik popisuje, Ze klient splnil pozadavky proba¢niho programu a pfi
zavérecné evaluaci nehodnotil ticast negativné, ale ani pozitivné. Pracovnici pred-
pokladaji, Ze nékteré kompetence a dovednosti bude mladik vyuZivat i nadale.

Na psychoterapie vzpomina rad. Tvrdi, Ze to pro néj nebyl trest, ale zkusSenost.
Ma pocit, Ze kazdy delikvent by mél projit proba¢nim programem a verejné pro-
spéSnymi pracemi.

Otec byl pritomen na prvnim sezeni psychoterapie. Na dalsi sezeni dochazel
sam. Mladik si uvédomil, Ze pokud neodpracuje dany pocet hodin, hrozi mu trest
odnéti svobody. Rodice mu tekli: “udélali jsme pro tebe maximum, ted’ musis sdm,
jestli nechces jit do vézeni”.
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Pracovnici centra se domnivaji, Ze Pavel v oblasti studia a Skolni dochazky do-
cilil pozitivnich zmén. Mladik nevnima své delikventni chovani jako nijak zavazné
a neni presvédCen o moznych dopadech. Doty¢ny nechce v delikventnim chovani
nadale pokracovat.

Po tomto bourlivém obdobi se Pavel zklidnil a naSel si pritelkyni, kterd ma
velky vliv na jeho chovani. Prestal se stykat se svoji partou a zacal nachazet jiné
zaliby. Rad jezdi na snowboardu, longboardu a vénuje se pritelkyni.

V 18 letech prodélal anginu a byl hospitalizovan v nemocnici (14 dni). O par
mésicli pozdéji podstoupil operaci kolene. Poranil si meniskus. Od té doby nemél
zavaznéjsi zdravotni problémy.

5.2.3 Rodinné vztahy a prostiredi

Ve 13 letech se Pavlovi rodice rozvedli z davodu neshod. Mladik uvadi, Ze se rodi-
Ce Casto hadali a otec byl matce nevérny. Bylo to pro néj tézké obdobi a mélo dopad
na jeho chovani i Skolni netispéch. Po rozvodu rodicti, chtél jit bydlet s otcem. Kdyz
jsme se ptali na dlivod, pro¢ ucinil takové rozhodnuti, uvedl: ,Mamka Zila v domé,
kde ji neustdle navstévovala babicka, dalo by se Fict, Ze Zije s nimi ve spolecné do-
mdcnosti a to se mi nechtélo”. Pavel védél, Ze u otce bude finan¢né zajiStény a vyresi
za néj problémy.

Mladik Zije spole¢né s otcem v panelovém domé, kde ma sviij pokoj. Prostredi
jsme neméli moznost vidét. Mladik uvadi, Ze ma vybaveny pokoj se vSemi vécmi,
které potrebuje. Byt velmi dobie zn3, jelikoZ v ném Zil i pfed rozvodem s rodici.
Spolu s otcem ztstali v byté a matka s dcerou se odstéhovaly do rodinného domku.

Dlim matky je postaveny na zahradé prarodic¢i a ze dvora maji rodice matky
moZnost pristupu do domu. Casto se navstévuji a prarodi¢e matce pomahaiji. Jejich
vztahy jsou dobré. Obé generace maji psa, ktery je soucasti rodiny. Vztahy mezi
matkou a rodici jsou dobré a nedochazi ke konfliktim. Oba sourozenci maji vie-
ly vztah s prarodici a snaZi se jim byt napomocni vzhledem k jejich véku.

Nas dotyc¢ny navstévuje matku velmi Casto a prespava u ni. Dcera se vénuje
moderni gymnastice a matka ji pravidelné doprovazi na zavody. Otec s Pavlem
chodi také fandit a podporovat ji.

Byvali manzelé maji dobré vztahy, vzdy se dokazou na vSem domluvit anebo
najit kompromis. Otec Casto matku navsStévuje a zajima se o chod rodiny. Kazdo-
rocné bere déti o letnich prazdninach na dovolenou k mori. Nezaznamenali jsme
rozdily ve vychové u obou potomKkad, i piresto, Ze Ziji kazdy s jinym rodicem.
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Vzajemné vztahy celé rodiny hodnotime jako dobré. Citové je mladik vice va-
zan na matku, ale s otcem si vice rozumi. Sestru chrani a snazi se ji davat rady do
Zivota ze svych vlastnich zkuSenosti. Sestry se vZdy zastane, pokud vi, Ze je neo-
pravnéné pokarana. Pavel rika:,, Umim ji taky porddné servat, kdyZ si to zaslouZi, ale
to jen z diivodu, Ze mdm o ni strach”,

5.2.4 Vychova v rodiné

Rozdily mezi vychovou matky a otce jsou rozdilné. Matka se snaZzi byt castéji v kon-
taktu se synem. Vola mu, zve ho na obéd a vice se zajima o jeho volny ¢as. Vychova
matky je spiSe liberalni a Pavel si je toho velmi dobre védom. Otec ma spiSe autori-
tativni vychovu a snaZi se, aby chlapec vedl plnohodnotny Zivot. Pavel uvadi: ,po-
kud jedu nékam pryc, ozvu se tdtovi tieba za 3 dny, mamé musim volat Castéji”.
K prvnim problémim ve vychové zacalo dochazet uz na prvnim stupni zakladni
Skoly a problémy trvaly do 2. ro¢niku stiedni Skoly. Zajimali nas tresty, které na-
sledovaly za tyto Ciny. Chlapec si vzpoming, Ze mu otec zakazal chodit ven, vysté-
hoval mu pokoj, kde mu zbyla pouze matrace a kniha. Matka védéla, jaky trest mu
otec uloZil, a souhlasila s tim. Vesmés se tyto tresty opakovaly, uvadi mladik. , Veét-
Sinou jsem mél domdci vézeni, musel jsem se ucit a nesmél na pocitac”. Na pohled
bylo poznat, Ze matka ma strach z budoucnosti svého syna.

Spolec¢né aktivity spolu uz neprovadi, Pavel ma svoje konicky a zajmy. Bere
rodinu jako oddélenou, kazdy ma sviij odlisny Zivot.

5.2.5 Soucasné ¢innosti

Mimo Skolu a préaci se Pavel vénuje své pritelkyni, rodinné chalupé a svym kama-
radim, se kterymi travi mnoho casu. Se spoluzaky ze Skoly se nestyka a jeho kama-
radi jsou starSi neZ on sam. ,Rozumim si se starsimi“, uvadi. Pavel ma rad zimni
sporty. V 1été jezdi s otcem k mori, kde se radi potapi. S pritelkyni hlidaji kamara-
dlm psy, maji oba kladny vztah ke zviratim.

5.2.6 Chovani charakterizované osoby

Pavel na nas piisobil klidnou povahou a sam nam sdélil, ze déla véci rad v poklidu.
Mezi svymi vrstevniky je oblibeny a byval tvz. Soumenem tridy. Dokaze vyjit se
vSemi a snaZzi se byt okoli napomocny. Nyni je ve tridé spiSe v ustrani, tvrdi, Ze vy-
ruSovani a naschvaly mifené vii¢i ucitelovi, uz ma za sebou. Vice lidi ve skupiné mu
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nevadi, fadi se mezi osoby s extrovertni povahou. Pri plnéni svych povinnosti se
neboji pozadat otce o pomoc. ,Tdta mi platil doucovdni, prdvnika a resil za mé ves-
keré problémy“. Neklade si prili§ velké cile, ale chce se mit dobre a zalezi mu na
tom, aby se mé&lo dobfe i jeho okoli. Svym rodi¢tim a kamaradéim rad pomaha. Cer-
pa z toho, co se ve Skole naucil. Pavel je velmi manualné zru¢ny. City umi dat naje-
vo a rad déla nékomu radost. Na mladikovi je znat dobra vychova rodict i pres
vSechny problémy, které se odrazZely na jeho chovani. Mladik je zdvorily a dodrzuje
spolecenska pravidla.

Ve Skolnim prostredi ho tfidni ucitel hodnoti jako inteligentniho jedince, ktery
si je védom svych ¢infi a pattiénych nasledkt. Radi ho k bystrym zakéim, ktefi po-
trebuji védeét, pro¢ se dané véci uci a na co jim budou. Pedagog se zminil: ,nastavil
jsem pravidla, kterd jsem chtél, aby dodrZoval®. Uvadi, Ze zpocCatku Pavel zkouSel
klickovat mezi predem danymi mantinely, ale pozdéji si uvédomil, Ze touto cestou
to neptjde.

5.2.7 Skolni vyvoj

Mateiskou $kolu zacal Pavel navstévovat ve 3 letech. Jeho adaptace byla dobra,
nemeél se svymi vrstevniky Zadné problémy. Pani ucitelka s nim byla spokojena

a dotyc¢ny se zapojoval do béZné komunikace a Skolnich povinnosti bez problému.
RAad chodil na prochazky a hral si v kolektivu. Ze zac¢atku brecel, ale jakmile matka
zavriela dvete do tfidy, bylo po placi. Matka tvrdi, Ze syn mluvil dobfte, ale ve skolce
opakoval po détech a zacal SiSlat. V tomto obdobi navstévoval détského logopeda.

Zakladni Skolu zahajil v roce 2000/2001 v Ttebici. V prvni tridé se mu libilo
a nemél problém s kolektivem. Na vysvédcCeni v prvnim i druhém pololeti mél jed-
nicku. Matka ndm sdélila, Ze byl Pavel samostatny, mél velkou slovni zasobu a plnil
si Skolni povinnosti bez obtiZi. Jeho pracovni tempo bylo pomalejsi, ale vSe zvladal.
Patril mezi zrucné zaky, nedélaly mu potiZe zadné manualni prace.

Druha trida byla pro néj velmi obtizna. Rodice méli pocit, Ze si na Pavla tridni
ucitelka zasedla. Matka uvedla, Ze jim bylo sdéleno na rodi¢ovském sdruZeni od
pani ucitelky: ,Mdm rdda spise klidné déti a to Vds syn opravdu neni”. Rodice se roz-
ka s otcem i samotny chlapec byli spokojeni snovou pani ucitelkou. Prospival
s vyznamenanim a zvladal bézné naroky vzdélavaciho programu. V dalSich roc¢ni-
cich nemél vyraznéjsi problémy avsak v 7. tridé doslo ke zvratu. Od pololeti se
vyrazné zhorsil prospéch a chovani. Tridni ucitelka mu udélila dvojku z chovani.
Na konci roku uz mél trojku. Dvojka z chovani mu byla udélena z divodu sexualni-
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ho styku se spoluZackou na lyZatském pobytu. Mladik uved], Ze drogy ani alkohol
v této dobé neméli vliv na jeho chovani. Trojku z chovani dostal za nevhodné cho-
vani, opakované vyruSovani v hodiné a odchod z hodiny apod. Osma tfrida byla
taktéZ velmi naro¢na na psychiku adolescenta, mladik uvadi: ,Dostali jsme ucitelku,
kterd mé neméla moc rdda, délali jsme si vzdjemné problémy*“. Spolu s rodici se roz-
hodl opustit dosavadni Skolu a do devaté tridy nastoupit jinam. Pfed nastupem na
novou Skolu byl o prazdninach v Anglii na jazykovém pobytu. Pavel uvedl, Ze mél
Cas nad vSim premyslet a prehodnotit sviij Zivot. Do kolektivu se adaptoval dobfe,
dodnes se s nékterymi spoluzaky vida. Devaty rocnik prosSel bez problému, sam
hodnoti jeho chovani za vyspélejsi. S pedagogickym sborem taktéZ nemél problém.
Pavel pri podani prihlasek na stredni Skolu zvaZoval gymnazium, stavebni a ob-
chodni skolu. Na otazku, proc si vybral tyto Skoly, odpovédél, Ze vlastné nevi. Dod-
nes nevi, ¢im chce byt a ¢im se Zivit.

Na zakladni Skole mu nejvice z predméti Sla matematika a jeho prospéch se
radil do lepsiho priiméru. Doty¢ny nam sdélil, Ze byl spiSe liny nez hloupy. Pavel
uvedl: ,kdyZ mi teklo do bot, mél jsem samé jednicky“. Problémy mél s cizimi jazyky
a ceskym jazykem. Nepatfi mezi Zaky, ktefi trpi specifickymi poruchami uceni.
Stiredni Skola
Po absolvovani zakladni Skoly nastoupil mladik na stfedni odbornou $kolu Staveb-
ni v Trebici. P¥i rozhodovani, kam po prazdninach nastoupi, hrali velkou roli kama-
radi a také sidlo Skoly. Stavebni Skolu si zvolil, protoZe je v misté bydlisté a stejnou
Skolu si vybral jeho dobry kamarad.

Nastup do prvniho roéniku byl bourlivy a Pavel mél velké problémy prijimat
autority. Ve tridé byli pouze chlapci. Na kolektiv si nestéZoval a radil se mezi obli-
bené zaky. Ve Skole ho bavila matematika a odborné predméty. Vysledky
v teoretickém vyucovani byli primérné. Odborny vycvik navstévoval radéji nez
klasickou vyuku. V prvnim pololeti prvniho ro¢niku mél primér 2,9. OvSem na
konci roku se mu zhorsil primér na 3,2.

V druhém roc¢niku mél Pavel velké problémy s kazni a vSe se odrazelo i na
jeho prospéchu. Mladik uzival drogy pred vyucovanim a sam nam priznal, Ze byl
schopen soustredit se pouze prvni vyucovaci hodinu. Se spoluzaky ze tridy kazdy
den pred vyucovanim uzivali marihuanu. Oproti prvnimu roc¢niku se uzivani rapid-
né zvysilo. Mladik uved], Ze poZival zridka a spiSe o vikendech. V tomto ro¢niku se
Pavlovi zvysila absence. Casto chybél a psal si omluvenky sam. Zminil se nam, Ze
chodil za skolu. Diivody zpétné mladik vidi ve svych kamaradech, uvedl: ,chodili
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jsme s kamarddy za Skolu, protoZe nds uceni nebavilo“. Na konci druhého ro¢niku
propadl a musel opakovat. Primér v druhém pololeti byl 3,54.

Pavel po prazdninach nastoupil znovu do druhého ro¢niku a musel si zvykat
na novy kolektiv s novym tridnim ucitelem. Adaptace probéhla bezproblémové
a opét patril mezi oblibené spoluzaky ve tridé. Nejvice vzpomina na svého tridniho
ucitele, ktery mu v tomto nelehkém obdobi pomahal. Tridni ucitel ndm sdélil, Ze
nastavil urcita pravidla, ktera mladik musel dodrzovat. Vénoval se mu i mimo Sko-
lu, doucoval ho a snaZil se mu byt napomocny i v osobnim Zivoté. Pedagog nas pri
rozhovoru informoval, Ze s Pavlem mél problémy pouze na zacatku. ,Dal jsem mu
na vyber, bud’ budes dodrZovat pravidla a budeme kamarddi nebo spolu nebudeme
vychdzet”. Ucitel uvadi, Ze hned prvni den skoly dostal mladik dtitku tfidniho ucite-
le. DGvodem bylo nevhodné jednani a odchod ze Skoly bez jakékoli omluvy. Ucitel
po tomto vychovném trestu mél s mladikem osobni rozhovor, ktery se tykal jeho
chovani. Od té doby se Pavel snaZil o dodrzovani vytycenych pravidel. Pedagog
tvrdi, Ze dochazelo k ob¢asnym pokustiim cinit prohresky viici Skole, ale jednalo se
spi$e o nerozvaznosti, nezli imyslné ¢iny. Casto spolu hovotili o Zzakové budouc-
nosti a jeho cilech. Pan ucitel v rozhovoru uvedl], Ze je Pavel ¢lovék, ktery potrebuje
vidét cile a uzitek z vykonané prace. Snazil se ho motivovat sdm sebou. Vzpominal
na rozhovor, ktery spolu vedli mimo Skolni prostredi. Svéril se mu, Ze v jeho véku
studoval ucebni obor zadmecnik. Pozdéji se odstéhoval do ciziny a po té si dodélal
stredni a vysokou Skolu. Pavel se ve svém uciteli vzhlédl a zacal poctivé chodit do
Skoly. Bylo znat i jeho Usili o dobry prospéch. Ucitel uvadi: ,Zdk fungoval po vsech
strdnkdch a ja@ mu ani nedovolil, aby to bylo jinak“. Zpétné hodnoti jeho Skolni akti-
vitu kladné a povazuje Pavla za chytrého Zaka. Nejvétsi problémy spatioval
v lenosti a nechuti k u¢eni. Mladik se postupné zlepSoval a dosel aZ do maturitniho
rocniku. On sam nam sdélil, Ze chtél prestoupit na ucebni obor, ale diky tfidnimu
uciteli a své pritelkyni neptesSel. Uvedl: ,bylo by mi hanba, kdyby moje holka méla
maturitu a jd ne“. VSichni respondenti se shodli, Ze Pavel na svém osobnim Zivoté,
ale i Skolnich povinnostech zacal intenzivné pracovat. Pri¢inu spatfuji v tom, Ze se
mladik nestyka se svoji byvalou partou a nepoZziva drogy. Stredni Skolu uspésné
dokoncil a to s vyznamenanim.

V soucasné dobé studuje Pavel ucebni obor instalatér. Divod k dal$imu stu-
diu spocival v tom, Ze ho tento obor velmi zaujal a také si nebyl jisty, co chce dal
délat. Nyni je mladik v prvnim roc¢niku a Skola je jeho konickem. Svétil se nam, Ze
ho nejvice bavi odborny vycvik a praxe vykonavané mimo skolu. ,Studuji a zdroven

s vs

si privydéldvam na montdZich, kam mé posild Skola.” Na rozdil od predchozich roc¢-
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nikli ma témér nulovou absenci a dochazka se mu podstatné zlepsila. Teoreticka
¢ast vyuky neni pro néj tak naroc€na, jelikoZ ma uznané vSeobecné predmeéty
z predchoziho studia. Odborné predméty ho bavi a snazi se pochytit co nejvice zna-
losti a zkuSenosti od ucitelti odborného vycviku. V pololeti mél priimér 2,6. Celkové
se mu na Skole libi. Spoluzaki si moc nevsima, jelikoZ jsou mladsi a jak sam uvedl,
on uz hlouposti udélal dost. Ve Skole ho motivuje vydeélek, ktery za praxi dostavaji.

MiiZeme tedy zaznamenat zménu osobnosti a celkovy pristup k Zivotu u do-
ty¢ného mladika. Svoje naucené védomosti a dovednosti dokaze vyuZit nejen ve
Skole, ale i v praxi. Prospéch ma priimérny a znamKky z odborného vycviku jsou
nadprimérné. Mladik vidi nejvétsi problém v jeho lenosti, rika: ,pokud se mi chce,
madm vysledky jako jednickadr, pokud ne, propaddm”.

5.2.8 Osobnostni vlastnosti a vyvoj

Pavel je nyni bezproblémovy Zak, ktery nevykazuje znamKky nekazné a porusovani
spolecenskych pravidel. Se spoluzaky a uciteli vychazi dobie. Psycholozka uvadi, Ze
je jedinec v kontaktu sociabilni. Chovani je uvolnéné a spontanni. K psychologovi
uZ nedochazi. Je samostatny, ukaznény a vénuje se naplno svym povinnostem. Po
absolvovani terapie v centru Noe je motivovanéjsi. Ve Skole si je jistéjsi, jelikoz je
nejstarsi a ma zkuSenosti z praxe. U¢ebni naroky, co se tyce védomosti i dovednos-
ti, zvlada bez problémi. Psychomotorické tempo je volnéjsi, zejména ve vykono-
vych situacich. Psycholozkou je Pavel vniman jako aktivni, komunikativni, ale
i sou¢asné vznétlivy, nedttklivy a impulzivni. Casto méni nalady, své postoje a je
netrpélivy. Ma potirebu sebeprosazeni. Ze zpravy jsme se dozvédéli, Ze u néj preva-
Zuje egocentrismus, je nepoddajny a tvrdohlavy. Ma lehce nevyvazeny vyvoj struk-
tury osobnosti.

Mentalni vyvoj je v normé a aktudlni uroven intelektu byla Pavlovi diagnosti-
kovana v pasmu Sirsiho priméru.

Z nasich ziskanych informaci pomoci rozhovora se nam dotycny jevi jako na-
praveny. Domnivame se, Ze nebude mit problémy s dokon¢enim uc¢ebniho oboru.
Momentalni cile spatfujeme v prijeti na vysokou Skolu a spoletnym bydlenim
s pritelkyni. Snahou vSech zucastnénych osob tohoto pripadu by méla byt podpora
k dal$imu studiu nebo uplatnéni. Dale nezavrhovat jeho osobni cile a byt mu opo-
rou.
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5.2.9 Specialni zarizeni

Pavel navstévoval v ramci verejné prospéSnych praci K-centrum Noe, coz je zari-
zeni zamérené na problematiku omamnych latek. Socialni pracovnik ndam podal
informace o tomto zarizeni. Zminil se o primarnich skupinach, kam patii mladez
ohroZena drogami; experimentatori; mladistvi uzivatelé drog; uZivatelé drog na
tanecni scéné; rekreacni uzivatelé drog; problémovi a rizikovi uZivatelé drog apod.
Sekundarni cilovou skupinou jsou neuzivatelé drog: rodina a partnefi uZivateld,
odborna i laicka verejnost. Pracovnik uvedl: ,Posldnim naseho zarizeni je omezit
u uzivatelti drog socidlni a zdravotni dopady rizikového uZzivdni“. Dale se jedna
o omezeni dopadi, které maji vliv na jejich partnery, rodiny a verejnost v okrese
Trebic. Centrum si zaklada na profesionalnich sluzbach, vychazejicich z individual-
nich potieb klienta a pritom zachovat zakladni lidska prava a lidskou dtistojnost.
Hlavni cile sluzeb spocivaji ve sniZovani poptavky po drogach. ,SnaZime se aktiv-
né vyhleddvat osoby s drogovou zdvislosti v jejich vlastnim prostredi”. StéZejni pro
pracovniky je vytvoreni vzajemné diivéry mezi klientem a pracovnikem. Dale se
snaZi odstranit bariéry, které drogové zavislym brani ve vyhledani odborné pomo-
ci. Velky dtiraz kladou na minimalizaci zdravotnich a sociadlnich rizik. SnaZzi se, aby
klient zménil sviij postoj, vztah a seberegulacni vlastnosti osobnosti klienta a tim
chtéji dokazat zménu postoje k uzivani drog. Chtéji podnitit pozitivni zmény smé-
fujici k abstinenci a poskytovat doporuceni navozujici péci. V rozhovoru nam pra-
covnik sdélil, Ze zarizeni ma svoje zasady. Vyjmenoval ndm nékolik zasad, které
k nim patri: dostupnost, bezplatnost, anonymita, respekt a podpora zaklad-
nich prav, individualni pristup. Program vychazi z individualnich potreb klienta
K-centra Noe, z dobrovolnosti a vlastni iniciativy klienta ke zméné. Hlavni naplni
prace pracovnikli specidlniho zarizeni jsou terénni sluzby, primarni prevence a
probac¢ni program.

5.2.10 Budoucnost, vize a plany

Na Pavlovi je znat markantni rozdil v chovani a vyspélosti. V domacim prostredi se
citi dobre a ma pocit, Ze nejhorsi rodinné problémy maji jako rodina za sebou. Stale
bydli s otcem, ale rad by se prestéhoval s pritelkyni do malého bytu.

Po Skole by chtél zkusit prijimaci fizeni na vysokou $kolu, ale poc¢itd i s varian-
tou, Ze nebude prijat. Predpoklad3, Ze se bude Zivit spiSe manudlni praci. Pavel na
otazku, zda ho rodice stale podporuji ve studiu, uvadi: ,skolu uz déldm pouze pro
sebe, abych néco umél, ale rodice jsou radi“. Otec ma na syna stale vyZzivovaci povin-
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nost. Vztahy maji mezi sebou dobré a je si védom, Ze mu otec nékolikrat pomohl
a zaplatil za néj nemalé financ¢ni ¢astky.

Velkou oporu ma ve svych kamaradech, pritelkyni a rodicich. Pritelkyné ho in-
spiruje a motivuje k dal$im Zivotnim krokim. Jeho snem je surfovani v zahranici
s prateli.

Pavel nam sdélil, Ze Zije spiSe pritomnosti, chce se mit dobie a vydélavat hod-
né penéz. V planu ma letni dovolenou s pritelkyni, otcem a sestrou. Celé prazdniny
chce pracovat a vydélat si penize. Vzhledem k dané situaci jsou rodic¢e ve vychové
mirnéjsi, neZ tomu bylo v predchozich letech. Preji si, aby syn dokonc¢il Skolu a Zil
plnohodnotny Zivot. Nejvétsi obavy maji z drog a Spatné party.
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6 Diskuze

Autori MatousSek a Kroftova (2003, s. 113) ve své publikaci zminuji, Ze kazdé spole-
¢enstvi ma sva pravidla, at uz jsou psana ¢i nepsana musi se dodrzovat. Delikven-
tem, kterym se v této praci zabyvame, musel dodrZovat urcity rad, bez kterého by
jeho naprava nemeéla smysl. Soudem narizena psana pravidla neboli normy, zminu-
ji a popisuji Matousek a Kroftova (2003, s. 113) jako piredpisy, na nichz nejvice za-
lezi. K témto normam jsou soudem prirazené sankce, které musi delikvent dodrzet.
V tomto pripadé mizeme mluvit také o nepsanych pravidlech. Pavel se spolecné
s tfidnim ucitelem domluvili na podminkach, které po celou dobu studia delikvent
plnil. Priizkumem jsme vyhodnotili, Ze prace pedagoga neni pouze o striktné dodr-
zovanych pravidlech Skolniho fadu a dalSich internich predpisech. Pedagog by se
mél snazit najit, co mozna nejvhodnéjsi variantu pro jedince, ktery neni schopen za
normalnich okolnosti predepsané normy dodrZovat. Na tomto misté bychom chtéli
vyzdvihnout praci tfidniho ucitele, ktery hledal moZnosti, jak se rozumné
s mladikem domluvit.

Cole, Visser a Upton (1998, s. 25-38 in Vojtova, 2009, s. 67) se zabyvaji Skol-
skou Klasifikaci poruch chovani. Podle jejich studie bychom doty¢ného delikventa
fadili mezi jedince s poruchou chovani vyplyvajici z konfliktu. Radi sem zejmé-
na zaskolactvi, lhani a Sikanu. Pavel byl opakované trestan za zaSkolactvi a lhani.
Dtlivod zaskolactvi spatfujeme v tom, Ze se nudil a Skola ho nezajimala. Myslime si,
Ze by bylo vhodné Zaka v teoretické vyuce vice motivovat a podsouvat mu myslen-
ku, Ze bez teoretickych znalosti nebude dobie pracovat v praxi. Pavel nam
v rozhovoru sdélil, Ze teoretické vyklady nékterych uciteld jsou nezdbavné a prilis
obecné. Doporucili bychom vice pracovat s nazornymi priklady, které v odborném
vycviku Zaci vyuZiji. Porucha chovani je mnohdy spojena se zavislosti, kterou
popisuji vySe zminovani autori. Pavel se neradi do skupiny zavislych narkomanij,
spiSe prilezitostnych uzivatel omamnych latek. Presvédcoval nas, Ze drogy neuzi-
v4, ale obcas poZiva marihuanu s kamarady. Zde by méli hlavni Glohu zastat rodice
a vice se o mladika zajimat, jak travi volny cas. Z naseho priizkumu jsme zjistili, Ze
v mladikové skole nejsou ¢asto poradany besedy o drogach ani jinych zavislostech.
Doporucili bychom dané skole vice zapracovat v této oblasti, nebot’ narfist zavis-
losti ma stoupajici tendenci. Prevence, je velmi dileZita a neméla by byt na zadné
$kole zanedbavana. Zaci mnohdy experimentuji s drogou, aniz by tusili, co jim mi-
Ze zpusobit za zdravotni a spolecenské komplikace. V preventivnim programu se
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mohou dozvédét vice o zavislostech a experimentovani s drogou. Nedilnou soucas-
ti prednasky by méla byt diskuze. Zaci se mohou anonymné dotazovat odborniki
na rizné otazky ohledné drog a jinych zavislosti. Pavel by se podle Vojtové (2009,
s. 67 in Cole, Visser, Upton, 1998, s. 25-38) radil i mezi jedince, které maji poruchu
chovani s externimi vlivy (impulzivita). DalSimi kritérii jsou nezralé socialni
vztahy (sniZzend vykonnost) a socializovana delikvence (vznétlivost).
Z psychologické zpravy doty¢ného jsme tyto aspekty zanalyzovali a zaradili do této
Skolské klasifikace.

Domnivame se, Ze kazdy delikvent potrebuje mit dobré rodinné zazemi, aby
mohlo dochazet k posunu v jeho chovani. MatouSek s Kroftovou (2003, s. 39) uva-
di, Ze u dnesni generace rodicl sldbne ekonomicka a vztahova solidarita. Nékteii
rodi¢e davaji prednost svym zajmlm pied zajmy svych déti a fadné neplni rodi-
Covské povinnosti. V zajmu rodicli, naseho respondenta, bylo od zacatku poskyt-
nout synovi kvalitni vzdélani a chtéli, aby Skolu nevzdal. Mladik se rozhodoval me-
zi stredoSkolskym vzdélanim nebo studiem na odborném ucilisti. Rodice spole¢né
s pritelkyni mu byli oporou a vérili, Ze vysnénou maturitni zkousku zvladne.
Vinterviewu nam Pavel vypravél, Ze nechtél zklamat rodice a poniZit se pred pfri-
telkyni. Dobrym piikladem je chovani rodi¢i a mladikovy pritelkyné, kteri
vat ho klep$im ciliim. I pres rozvod manzel, miZeme hovoftit o dobrych vztazich
a finan¢nim zabezpeceni. Mladikovi byla rodina oporou v jeho nelehkych situacich
a opét se potvrzuje pravidlo, Ze rodina je zakladem pro kazdého jedince.

Priklanime se k mysSlence Matouska a Kroftové (2003, s. 44) o uplatnovani
disciplin vrodiné. Shodujeme se snimi, Ze priliS tvrda disciplina nevede
k napravé a vychové jedince. Agresivni rodi¢ dité uci agresivité. Prilis tvrdé tresty
nevedou k lepSimu chovani ditéte, naopak se jedinec uzavie do sebe a oddali se od
rodica. Zacne lhat, aby se trestu vyhnulo. Souhlasime se s autory, Ze je vhodné posi-
lovat vnitini disciplinu u ditéte. Rodice musi byt diisledni a své potomky ucit spo-
lecenskym pravidliim, které jsou obecné akceptovany. Nekonzistentni styl vychovy
také povazujeme za chybny. Dité je jednou za Cin pokarano a po druhé ho rodice
nepotrestaji.

Jako budouci pedagogicti pracovnici bychom tuto problematiku neméli vnimat
jako bandlni, ale méli bychom usmérnovat jedince k dobrému spolecenskému Zivo-
tu a pozorné vnimat problémy svych zaki.
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7 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Pokud se podivame na dnesni spolecnost z SirSitho pohledu, dojdeme k zavéru, Ze je
vice tolerantni, ale i lhostejna k ostatnim. Tento fakt povaZujeme za stéZejni prici-
nu protispoleCenského chovani u déti a mladeZe. Rodice svoji vychovnou slozku
prehazuji na vychovné a vzdélavaci instituce, které jejich déti navstévuji. Mnohdy
se setkavame s tim, Ze se ucitelé nebo vychovatelé vice vénuji pracovnim povinnos-
tem neZ samotnou vychovou jedincl. Tyto determinanty jsou zasadni pro mladé
rozvijejici se jedince a odbornici by je méli brat v potaz.

Diilezitost spatifujeme v predchazeni delikventniho chovani a dostate¢né pre-
venci. Avsak pokud dojde k protispoleCenskému chovani je ikolem rodici, uciteld,
vychovatellim a vSech osob podilejici se na vychové jedince, aby se takové chovani
neopakovalo.

Nelze bohuzel definovat jedno obecné doporuceni, které by bylo Gcinné pro
vSechny problémové déti a mladez. Rodi¢lim, ucitellim a ostatnim osobam, ktefi se
podili na vychové a socializaci nasledné doporucujeme.

Prvni doporuceni vyplyva ze Spatné komunikace mezi skolou a rodici, kterou
jsme vypozorovali z naseho priizkumu. Skola se p¥ili§ neangaZovala pfi Feseni de-
likventniho chovani naSeho respondenta, a proto zastdvdme nazor, Ze by rodice
méli navstévovat pravidelné skolu a zajimat se o chod a vztahy uvnitf instituce.
Méli by projevovat vétsi zajem o komunikaci s uciteli, ktef{ uli jejich dité. Naopak
ucitel by se mél snazit, aby vztahy mezi Zakem, rodici a jim samotnym byly vrelé.
Priklanime se k nazoru, Ze dobra komunikace miize byt feSenim pro dodrzovani
Skolnich povinnosti, dochazky a dobrych vysledkii. Myslime si, Ze ucitel nema do-
stateCné informace o Zacich, jejich mimosSkolnich aktivitdch ani o pomérech
vrodinach jedinci. Navrhy ke zlepSeni komunikace spatfujeme v poradani skol-
nich besidek a riznych akci, které organizuji jak samotni zaci, Skola, tak i rodice.
Dalsi z doporuceni je castéjsi adaptacni kurz. BEhem roku by se ucitel mél s Zaky
vydat na vylety, exkurze Ci besedy. Tyto mimoSkolni aktivity stmeluji kolektiv
a zaci jsou vici pedagogovi otevienéjsi. UCitel mlze vylety vyuzivat k pozorovani
a identifikaci problému, které nejsou ve $kolnim prostfedi zjevné. Skola je druhym
nejdiilezitéjSim cinitelem ve vychové jedinct.

Druhé doporuceni se zaméruje na mimoskolni aktivitu déti. Pobizet mladez
k aktivnimu traveni volného ¢asu, podavat jim dostatecné informace o zadjmovych
krouZcich nebo aktivitach, které jsou v jejich lokalité dostupné. Navstivit v ramci
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télesné vychovy centrum sportovnich aktivit, kde Zaci zjisti, kolik dany krouzek
stoji, co ho cek3, jaké vybaveni potiebuje apod. Informovat zZaky o pirednostech
a kladnych strankach aktivit. Naopak upozornit na negativni aspekty, které nepri-
spivaji k dobrému rozvoji jedince a vedou k pasivnimu zptlisobu Zivota. Motivovat
zaky k poradani a organizovani sportovnich, kulturnich a jinych spolec¢enskych
aktivit v rdmci Skoly. Poskytnout jim vhodné podminky pro sebeuplatnéni. V ramci
organizovani mliZe dochazet k sebeuspokojovani jedinct. Na zadkladé sebeprezen-
tace se jedinec citi potfebny a nehleda zptisoby, jak se negativné predvadét pred
kamarady ¢i spoluzaky. Z rozhovoru mladika jsme zjistili, Ze dneSni mladez sviij
volny cas travi v hospodach a restauracnich zarizeni, coz vede ke stereotypu a pa-
sivnimu zptsobu Zivota.

Treti doporuceni se zabyva prevenci ze strany Skoly. Na zakladé vypovédi re-
spondenta jsme zjistili, Ze centrum bylo stéZejnim mistem, kde si uvédomil zavaz-
nost svého jednani. Vypravél nam piihodu z K-centru Noe. Pavel tika: ,byl tam kluk,
ktery pracoval na dilné s rezackou, nastvala ho holka, co tam s ndmi pracovala a on
se po ni rozbéhl, Ze ji podrizne“. ,Nastésti se mu rezacka zasekla v elektrice”. V tomto
okamZiku, jsem si uvédomil, Ze tady nemdm co délat”. Nase doporuceni je konfron-
tovat zaky s klienty center pfimo v ti¢elovych zafizenich. Zaci v rdmci exkurze mo-
hou vidét prostiedi, chovani klientl a praci odbornikl. Dale bychom zvysili pocet
konanych besed ve Skolach, v rdmci prevence protispolecenského chovani.
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8 Zaver

Spolec¢nost Casto poukazuje na problémové chovani jedincti, které se rok od roku
zvySuje a zavaznost €inli stoupd. Prilis se nezamérujeme na mozné determinanty
toho to chovani. Neni mozné vymezit zakladni priciny, které jsou stéZejni pro tako-
vé to jednani. Delikvence neni samostatné existujici jev, a proto je velmi dlleZité
klast dliraz na prevenci a nebyt lhostejnymi k témto celospolecenskym problé-
muUm.

Z naseho priizkumu nam vyplynulo, Ze $kola nebyla ptilis aktivni pii reSeni
delikventniho chovani naseho respondenta. Spatfujeme nedostatky v komunikaci
mezi odborniky, rodinou a Skolou. Vyzdvihli bychom praci tridniho ucitele, ktery se
nad rdmec svych pracovnich povinnosti angazoval v tomto pripadé. Myslime si, Ze
zakovi byl velmi ndpomocny a tuto obtiZnou situaci zvladl také diky nému. Prace
pedagoga nekonci posledni vyucovaci hodinou, jak se vefejnost mylné domniva.
Ucitel nebyl lhostejny k jeho osobnim problémiim a vénoval mu sviij volny cas
i mimo Skolu.

Rodic¢e mladika i pres to, Ze Ziji oddélené, fungovali jako rodina a byli doty¢-
nému napomocni. Pavla podporovali i ve chvilich, kdy se prohreSkii dopoustél
opakované, a stale vérili, Ze dojde k napravé. Diky jejich dislednému dodrzovani
stanovenych pravidel se situace uklidnila a Pavel Zije béZnym Zivotem dospivajici-
ho jedince.

Mezi hlavni priCiny delikventniho chovani fadime vliv problémovych kamara-
di, se kterymi se Pavel stykal. Rozvod mezi rodici také urcitou mérou prispél
k inklinaci nékam patrit. Delikventni chovani nasledné prispélo k problémim ve
Skole a Pavel se snazil ze Skoly utikat.

V tézkych chvilich mladikovi také velmi pomohla ptitelkyné, ktera se angazo-
vala pri jeho napravé. Dalsim dilezitym aspektem je vék. Pavel si prosel obtiZemi,
které ho posunuly k lepSimu chovani a jednani. S pribyvajicim vékem si uvédomo-
val odpovédnost za své Ciny a snazil se vyhnout problémtm. V tomto obdobi dozral
a prehodnotil sviij dosavadni styl Zivota.

Tato prace mize slouZit jako podklad pro dalsi zpracovani a objasnéni dané
problematiky. Prace mtize byt prinosem i pro samotného delikventa, ktery zpétné
vidi moZné nasledky svého chovani. Jednou z podminek, kterou jsme museli slibit
pri vytvareni této prace, bylo to, Ze si mladik praci precte a bude vlastnit jeden vy-
tisk.
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Doty¢ny chce svoje chovani posoudit z pohledu jednadvacetiletého muze, coz
svédci o jeho vyspélosti a vnitinim vyrovnanim pubertalnich excesi.

Hlavnim cilem predloZené bakalarské prace bylo vypracovani kazuistiky je-
dince, ktery vykazoval znamky delikvence. Jeho delikventni chovani bylo doprova-
zeno Skolnim neuspéchem. ZjiStovali jsme moZné pric¢iny tohoto chovani a uvedli
pristup rodicl, pedagogtli a samotného delikventa. Domnivame se, Ze cil bakalarské

prace byl splnén.
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A Psychologické zpravy

Vstupni vysetieni

Psycholozka ve zpravé uvadi, Ze jeho postoj k vychovnym opatrenim je vcelku
vstricny, ale bez vnitfni motivace. Mladistvi nepovaZuje svoje ¢iny za nijak zavazné.
Jedinec je somaticky vyspély a v kontaktu sociabilni. Chova se uvolnéné a spon-
tanné. Pro spolupraci v centru je motivovany, béhem vysSetieni je lucidni a ade-
kvatné orientovany. Psychomotorické tempo je volnéjsi, zejména ve vykonovych
situacich. Priibéhova stranka lehce kolisa. Jedinec se vnima jako vyraznéji spole-
Censky zaméreny, aktivni, komunikativni, ale soucasné i vznétlivy, nedutklivy
a impulzivni. Z vysledk porovnani osobnostniho testu s procesem sebereflexe je
patrné, Ze jedinec ve zvySené miie prezentuje socidlné prijatelné formy chovani
bez soucasné saturace v jednotlivych osobnostnich faktorech. Vice akcentovana je
mira neuropsychické iritability vedouci k ¢astym zménam nalad i postoju; utilitar-
ni ladéni; netrpélivost a potieba sebeprosazeni. Dale se psycholoZzka domniv3, Ze je
mladik nepoddajny, tvrdohlavy a prevaZuje u néj egocentrismus. V kresebném tes-
tu z projektivniho hlediska objevuje potrebu stabilniho zazemi a tenze mezi vniti-
nim pudovym napétim a vnéjSim volnim ohrani¢enim. Intelektova vykonnost je
sniZovana volnéjsSim psychomotorickym tempem a dekoncentraci pozornosti. Psy-
chickd vykonnost béhem vySetieni osciluje. Mentalni vyvoj je v normé. Aktudlni
uroven intelektu byla Pavlovi diagnostikovana v pasmu Sir$iho praméru.

Zaver

Jedna se o dopivajiciho ucastnika s normalnim vyvojem intelektu i rozpoznavacich
schopnosti. M4 lehce nevyvazeny vyvoj struktury osobnosti. Pfikladem muizeme
uvést: potiebu vytvareni dobrého dojmu; egocentrické ladéni; mensi mira opti-
malni sebereflexe; zejména v oblasti problémového chovani. Béhem psychodia-
gnostickych setkani se ucastnik programu choval socidlné primérené, spolupraco-
val a spontdnné komunikoval. Pii vétsi zatézi jeho motivace kolisala, ale zadané
ukoly vzdy dokoncil. O mife svého provinéni neni vnitfné presvédcen, dopady ba-
gatelizuje. V ramci probacniho programu bude vhodné vice saturovat proces sepo-
znavani v kontextu socialni vnimavosti a zamérit se na socialni vycvik v oblasti
prijimani, zpracovani a integraci zpétnych vazeb.
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Zprava z hodnoceni probacniho programu

Mladik dodrzoval termin schlizek bez sebemensSich problémi. Pokud chybél,
nahlasil nepritomnost dopredu nebo nasledné dodal omluvny list od lékare. Pra-
covnik ve zpravé uvadi, Ze vétSina absenci byla z diivodu navstévy lékare a posléze
byla nahrazena. U¢astnik programu nepfinesl mnoho vlastnich témat, spiSe plnil
pasivné zadané ukoly a oc¢ekavani pracovniki. Motivace byla zamérena na ukonce-
ni dochazky v programu. Pracovnici nezpozorovali vétsi snahu na sobé pracovat
nebo néco zménit. Mladiklv individualni plan vyplyval z prvnich setkani s odbor-
niky. Zahrnoval nékolik oblasti: mezilidskych vztahli; motivace k odpovédnému
Zivotu; studium a prace. V oblasti psychologického poradenstvi se pracovnici za-
mérovali na hodnotovy systém, vztahy a postaveni v rodiné. Na zakladé provinéni
bylo ucastnikovi do programu zahrnuto vzdélavani v oblasti fizeni dopravnich
prostiedkli. Cely program byl prodlouZen zdlivodu nahrazeni zamesSkanych
schiizek. Probéhl dle uzavireného kontraktu. V oblasti socidlniho vycviku a dosaze-
ni zmén u ucastnika se odbornici zamérili na Skolni dochazku a nutnost studia.
Domnivaji se, Ze v této problematice Pavel dosahl pozitivni zmény. Téma bylo c¢asto
opakovano vcetné rozboru mozného pracovniho uplatnéni. Schiizky byly dale za-
meéfeny na prijimani, zpracovani a integraci zpétnych vazeb. Byly podporovany
i snahy o pozitivni traveni volného ¢asu. Mladik nevnima své delikventni chovani
jako nijak zavazné a neni piresvédcen o moznych dopadech. Avsak uvadi, Ze nechce
v tomto chovani dale pokracovat. Dalsi a posledni oblasti byla edukace a psychote-
rapie. Vzdélavaci program byl soustifedén na pripravu ftidi¢ského opravnéni,
vzhledem k provinéni delikventa. U¢astnik byl seznamen s rizikovym chovanim za
volantem. Pavel si zkousel testy, které potfeboval splnit v autoskole. Projevoval
zdjem a ochotu pfii ziskavani potiebnych informaci dané problematiky. Oblast se-
bepoznani klientovi poskytla informace o ziskani vétSiho ndhledu na vlastni cho-
vani, zpiisobu zivota a recidiv protipravniho jednani. Ve shrnuti pracovnik popisu-
je, Ze klient splnil poZadavky proba¢niho programu a pii zavérecném hodnoceni
nehodnotil ucast negativné, ale ani pozitivné. Pracovnici predpokladaji, Ze nékteré
kompetence a dovednosti bude mladik vyuZivat i nadale.
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B Souhrnné schéma

1. Zakladni uidaje

- jméno, datum narozeni, bydliSté Skola, ro¢nik
- zdravotni stav

- télesny vyvoj

- lateralita

2. Osobni a rodinnd anamnéza

- téhotenstvi, jaky byl porod, kdy se narodil, nastaly/nenastaly komplikace

- vyvoj ditéte (fe¢, nemoci, chovani...)

- konicky ditéte

- rodice (vék, datum narozeni, vzdélani, zaméstnani, zdravotni stav, jejich za-
liby)

- status rodiny (dplna/nedplna)

- sourozenci (vék, datum narozeni, vzdélani/prace, zdravotni stav, jejich za-
jmy)

- 1éc¢i/neléci se v rodiné nékdo se zavaznymi nemocemi

- objevili/neobjevili se v rodiné patologické jevy (sourozenci, rodice)

3. Rodinné vztahy a prostiedi
- vztah doty¢ného k rodic¢tim, prarodi¢iim, sourozenciim

- vztahy mezi rodici

- vztah delikventa k rodi¢tim

- rozdily ve vychové mezi sourozenci

- traveni spole¢ného rodinného casu (Casto, viibec, co délate, zapojujete se
vSichni)

- vjakych podminkach ziji (zatizeny byt/dam, ¢isto/neporadek)

- Ziji spoletné s prarodici nebo ostatnimi pribuznymi, maji sviij byt/domek

- hygienické navyky, obleCeni mladika

- ma/nema mladik pritelkyni (jaky maji vztah, travi spolu hodné/malo casu,
podporuji/nepodporuji se)
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4. Vychova
- autorita v rodiné (kdo je pro mladika autoritou, koho vice poslechne)

- rozdily ve vychové otce a matky
- rozdily ve vychové sourozenct
- podpora rodicil (Skola, mimoskolni aktivity)

5. Soucasné ¢innosti

- co ho nejvice zajima a bavi (knizky, manualni prace, sport, cestovani)
- jak travi nejcCastéji sviij volny Cas

- kolik ¢asu vénuje svym zalibam

- je v nich uspéSny/neuspésny

6. Chovani charakterizované osoby

- jeho povaha je spiSe introvertnéjsi/extrovertné;jsi

- vztah k vrstevnikiim (oblibeny/neoblibeny, adaptace, otevieny/uzavieny)

- vesely, agresivni, impulzivni, klidny, samotaf, dobie navazuje kontakt
s okolim

- ochotny/neochotny druhym byt napomocny

- plnéni povinnosti mu déld/nedéla problémy (aktivni, liny, nezodpovédny)

- klade/neklade si néjaké cile

- spoluprace s nim je dobra/sSpatna

- je obétavy/sobecky

- jak se vidi a hodnoti

- jeho sebevédomi (velké, podcertiuje se, nedostatek sebediivéry)

- projevuje/neprojevuje city

- jak reaguje pti problémovych situacich

7. Skolni vyvoj

- matei'skd Skola (od kolika let navstévoval, adaptace, jaké mél pedagogy,
problémy/nemél problémy, absence)

- zakladni Skola (adaptace, problémy, prestup na jinou Skolu, chybél Casto ve
Skole, pedagogové, jak pristupoval k uceni, znamky)

- stiedni Skola (adaptace, prospéch, problémy, jaké predméty ho nejvice bavi-
li, vybral si $kolu sdm/rodice, podle ¢eho si volil danou stredni skolu)

- vychovné problémy ve vychovnych a vzdélavacich zatizenich

- jakou Skolu nyni navstévuje a co studuje
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- jak se citi ve tiidé a jaky ma vztah ke spoluzakiim a ucitelim
- uci se pravidelné/zridka

- pristup ke Skolnim povinnostem

- ma/nema nyni problémy ve Skole

- psychologicka vySetieni

8. Budoucnost, vize a plany

- jeho hlavni cile, prani, ¢eho chce dosahnout

- ma/nema predstavu o svém Zivoté

- klade/neklade si za cil dalsi studium

- ma predpoklady zvlddnout/nezvladnout dalsi vzdélani
- jaké ma plany po skole

- jaky chce zit zivot (premysli/nepiremysli o ném)

9. 0Osobnostni vlastnosti a vyvoj

- Osobni cile mladika (motivy, ikoly, plany)
- moznosti dalSitho vyvoje
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C Otazky k rozhovorum

Otazky - delikvent
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Dopustil ses nékdy protipravniho chovani?
Jak se poprvé projevilo delikventni chovani?
Proc jsi jednal protipravné?

Nutil Té nékdo k tomuto chovani?

Kdy doslo ke zméné v chovani?

Co bylo hlavnim impulzem?

Napadlo Té drive takovéto chovani?

UZival jsi nékdy drogy?

Jaké byly nasledky?

Jaké Ti byly ukladany tresty?

Jak reagovali rodice?

Co ti rekli?

Snazili se ti pomoci rodice, kamaradi, ucitelé?
Jaka byla tvoje reakce na trest?

Bal jsi se jit dom?

V jaké jsi vyristal rodiné?

Uplné, netiplné?

Jsou rodice zaméstnani?

Kolik ¢asu travis s rodici?

Koho povaZzujes za autoritu v rodiné?

Mas pocit, Ze oba rodice k tvé osobé pristupuji stejné?
Co pro tebe znamena domov?

Jaky mas vztah se svymi vrstevniky?

Kolik ¢asu s nimi travis?

Jak se citis ve tridé?

Stykas se se spoluzaky i mimo Skolni prostredi?
Jak nejradéji travis volny cas?
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Otazky - matka
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26.
27.
28.
29.
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32.

Kdy jste se narodila?

Jaké je VasSe povolani?

Kolik mate déti?
Jaké jsou sourozenecké vztahy Vasich déti?
Jaky byl Vas Zivot pred a po narozeni Vaseho syna?
Jak Vas narozeni syna ovlivnilo?

Byl syn planované dité?

Méla jste komplikace u porodu?

Jaké détské nemoci prodélal Vas syn?

Jaké byly zasadni nemoci v jeho Zivoté?

Jaky byl jako maly? (Mily, usmévavy, vztekly, chytry, vnimavy...)
Popiste nam skolni vyvoj syna? (Materska skola - stredni skola)
Jaké mél problémy ve Skole? (Jaké, ¢eho se tykaly, proc¢ vznikly, feSeni, znam-
ky, plnil ukoly?)

Co mu délalo problém ve Skole?

Jak vnimate syna z pohledu povahovych vlastnosti?

Jak nejcastéji travi volny ¢as?

Travite spolu volny ¢as? (Jak?)

Sportuje?

Ma hodné kamarada?

Jak se chova v kolektivu? (je/neni rad stredem pozornosti)

Je soucasti néjaké party?

Proc jste se s manZelem rozvedli?

Myslite si, Ze mél rozvod dopad na Vase déti? (Jaky?)

Kolik Pavlovi bylo, kdyZ jste se rozvedli?

S kym Pavel ztistal po rozvodu?

Jaky mate soucasny vztah s byvalym manZelem?

DokaZete se domluvit na vécech ohledné déti?

Jak jste se zachovala pri prvnim vétSim problému Vaseho syna?
Kdyz se problémy opakovaly, jak jste je reSila?

Byla jste mu oporou?

V ¢em vidite priciny delikventniho chovani Vaseho syna?

Jaky je Vas vztah nyni?
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Otazky - socialni pracovnik
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Cim se centrum zabyva?

Jaké jsou hlavni cile VasSich sluzeb?

Pamatujete si na Pavla?

Kviili jakym delikventnim ¢inlim navstévoval Vase centrum?
Jak na néj vzpominate?

Jak se choval?

Byly s nim problémy?

Dochazel poctivé na sezeni?

Splnil vefejné prospésné prace v terminu?

Jak se s nim pracovalo na psychoterapiich?

Délal pokroky?

Spatroval jste pokroky v jeho chovani?

Mél snahu zménit své postoje a jednani?

Jak byste ho hodnotil na za¢atku a na konci terapie?
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Otazky - pedagog
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Byl jste tfidni ucitel Pavla?

Jak na Vas plisobil?

K jakym zaktm patiil?

Jaky mél prospéch?

MEéli jste spolu konflikt?

Jaké problémy jste s nim resil?

Jaké bylo nasledné reSeni?

Jaky jste méli vztah?

Jak vychazel s ostatnimi uciteli?

Jak se adaptoval do nového kolektivu?
Byl oblibeny mezi spoluzaky?

Pomahal jste mu i mimo Skolni prostredi?
Spolupracoval jste i s rodici doty¢ného?
Myslite, Ze mél ve Vas divéru?

Jak byste ho charakterizoval?



