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Abstrakt

Bakalatska prace je zaméfena na navrh ptirodni zahrady ve vybrané lokalité. Literar-
ni ptehled se zabyva historii a soucasnosti zahrad, kritérii téchto zahrad a jejich pti-
rodnimi prvky. Prace také popisuje typy a vznik pfirodnich zahrad. Zahradam, které
splni dana kritéria, se udéluje plaketa Ptirodni zahrady nebo Ukazkova pfirodni za-
hrada. Praktickd ¢ast vénuje pozornost navrhu zahrady v JihoCeském kraji v obci

Strmilov. Popisuje vybranou lokalitu, historii a soucasnost zahrady.

Klic¢ova slova: ptirodni zahrada, historie zahrad, ukazkové zahrady

Abstract

This bachelor thesis deals with the design of natural garden in selected location. Lit-
erary review deals with the history and present of gardens, the criteria of these gar-
dens and their natural elements. The thesis describes the types and origin of natural
gardens. The gardens that meet the criteria are awarded the Natural Garden or Exem-
plary Natural Garden plagque. The practical part pays attention to the design of garden
in the village Strmilov, located in the South Bohemian Region. This part also de-

scribes location, history and present conditions of the garden.

Keywords: wild garden, history of garden, exemplary garden
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Uvod
Zahradu mnoho lidi vnima jako misto, kde mohou travit sviij volny ¢as. Misto, kde mohou
nacerpat energii nebo si tam jen tak zajit odpoCinout. Nékteii se o svou zahradu staraji, jak
nejlépe umi a snazi se ji tvofit podle svého stylu. V ptirodnich zahradach ale velkou roli
hraje to, ze vznikaji a existuji bez pomoci ¢lovéka nebo s jeho minimdlnim zdsahem. To
znamena hospodateni bez pouziti chemie, postiikd a hnojiv, kterd by jakymkoliv zpliso-
bem pomadhala riistu rostlin, jako je tomu v bézném zemédé€lstvi. Timto heslem se fidi kaz-
dy, kdo vlastni néjakou z druhti ptirodnich zahrad.

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace se zabyva pojmem ptirodni zahrada, jejim vznikem a
riznymi typy téchto zahrad. Najdeme zde i zékladni prvky, které musi zahrady mit, aby
spliiovaly kritéria pfirodnich zahrad. Nejvétsim pfanim vSech majitelti zahrad je moZnost
ziskani plakety Pfirodni zahrada nebo Uké&zkova pfirodni zahrada. Je to jakéasi odména
majiteli za jeho préci, kterou vynaloZil ke splnéni vSech podminek pro ziskani plakety.
Nechybi zde ani zminka o lokalizaci vybraného mista, kde by se mé¢la zahrada nachazet.
Jsou zde popsany ptirodni podminky vybrané lokality napf. hydrologické, pedologické,
geologické a klimatické podminky.

Prakticka ¢ast je vénovana vybranému mistu, kde by se mél uskutecnit navrh zahrady.
Tato cast prace by méla seznamit ¢tenare se vznikem zahrady, charakteristikou a tim, co se
vV dané zahrad¢é nachdzi. V daném misté je popsana historie zahrady a souCasny stav. Za-
hradu nalezneme v obci Strmilov v Jihoceském kraji nedaleko Jindfichova Hradce. V této

bakalaiské praci naleznete 1 potizené fotografie z vybrané lokality.




1 Literarni reSerse

1.1 Co je prirodni zahrada

Pod pojmem pftirodni zahrada se déa pfedstavit mnoho definic, jak tento pojem vlastné vy-
svétlit. Nekdy to mize byt jenom zahrada, kterou si pamatuji jeste¢ nase babicky nebo do-
konce prababicky, které mely svou zahradku, ve které travily sviij veskery volny cas.
Myslim, Ze pravé k témto zvyklostem se néktefi majitelé pfirodnich zahrad snazi vracet 1
dnes. Tyto zahrady vSak mohou mit inspiraci Upln¢ jinde nebo dokonce v UplIné jiné zemi.
Pokud chceme hospodatfit s ptirodou, znamena to respektovat jeji fad, ktery do zahrady
vnasi, a také se vzdat vlastnich pozadavki na to, jak by méla zahrada vypadat.

Pfirodni zahrada je vlastné zahrada, ktera je vytvarena v souladu s ptirodou. Je zde vi-
dén jen minimalni zésah Clovéka, kterému zahrada patii. Kazdy majitel ma svoje misto
vytvoiené podle svého vkusu a podle toho, co se mu libi (Prirodni zahrada wikipedia,
2018).

Je to jakysi prostor, kde se citi dobfe veskefi obyvatelé zahrady, kvétiny a hlavn¢ maji-
tel zahrady. V ptirodnich zahradach je zakazano pouzivat jakoukoliv chemii. Zahrada by
rodni zahrada neni to, co vidim, ale to, co se v ni déje* (Kréma et al., 2010).

Pfirodni zahrada nemé Zzaddnou piedepsanou definici, jak by méla vypadat. Zalezi na
vkusu a stylu kazdého c¢lovéka, kterému dané misto patii. Jenom na né zélezi, jak dana
zahrada bude vypadat. Zahrada se pro néj stava zdrojem inspirace, poznatki a znalosti.
Majitel si tak vytvaii zahradu, ve které by chtél travit volny ¢as a ne pfemyslet nad tim, co
by se mélo v zahrad¢ délat. Tato zahrada je jakési souziti clovéka, ptirody a kultury (Ano-
nymus 2020).

Pokud majitel zahrady pfihlasi svoji zahradu do soutéze ptirodnich zahrad, mtze zis-
kat plaketu Pfirodni zahrady. Pokud chceme ziskat plaketu ,,Pfirodni zahrada® musime
spliovat urcita kritéria, kterd jsou pfedem stanovena.

Nékdo si miize predstavit ptirodni zahradu predstavit jako divocinu zarostlou pleve-
lem, bodlaky a vysokou travou, kam se nedd mozna ani vstoupit. V tomto ptipad¢ nékteti
lidé zacali tyto zahrady oznaCovat nazvem divoké zahrady. Pojem pfirodni zahrada je dnes
velice roz§ifenym nazvem, ktery je pouzivan nejen v Ceské republice, ale mizeme se s nim
setkat i ve svété. S pojmem byvaji spojeny i soukromé nebo vetejné zahrady (Prirodni

zahrada wikipedia, 2018).




Pfirodni zahrada je vnimana jako zivotni prostor, ve kterém se snazime co nejvice spolu-
pracovat s piirodou (Charvdt, 2019). Ptirodni zahrady jsou novym, lep$im a vitanym zpu-
sobem, jak by lidé mohli 1épe piistupovat k prirodé a jejim obyvatelim (Lavelleovi 2010).

Nékteré ptirodni zahrady se snazi pfiblizit vzhledu stanovisté piedtim, nez ho zacal
obhospodatrovat ¢lovék. Ptirodni zahradu by méla tvofit jedna nebo vice zahradnich uprav,
které by mély odpovidat biotoplim vyskytujicich se v pfirodé. Velkym rozdilem oproti
béznym zahraddm je to, Ze tato neni tak narocna na upravu. Cilem je vytvofeni prostiedi,
které by mélo odpovidat mySlenkdm a predstavam majitele dané zahrady nebo parku. N¢-
které zahrady mohou plnit i rekreacni tcel, ne pouze Gcel dekorativni. V jinych pFipadech
slouzi i k vyukovym Géeltim (Prirodni zahrada wikipedia, 2018).

Tyto zahrady vyjadiuji potfeby lidi, rostlin a Zivo€ichl. Snazi se tak vratit ptirodu do
lidskych sidel. Pfirodni zahrady vytvaii navaznost rostlin, uznava jejich jedinecnost terénu
a odrazi charakter a staii domu, u kterého se nachazi (Greenoak, 2001). Ptirodni zahrady
nejsou jen ptimy piispévek k zachovani ptirody, tyto zahrady nds uci zit v souladu s pfiro-
dou. Snazi se zlepsit nas zivotni prostor a tim i kvalitu zivota. Zahrady se snazi podporovat
druhovou rozmanitost, protoze zde nejsou pouzivany zadné chemické latky, nezatézuji
vzduch, ptidu a vodu dodateénym znecisténim (Pejchal, 2012).

S takovou zahradou se miizeme setkat v Ceskych Budg&jovicich pfi Stiedni $kole vete-
rinarni, mechaniza¢ni a zahradnické. Pfirodni zahrady jsou zaloZeny ve stylu svého majite-
le, ktery nepouziva zadné primyslové pesticidy a hnojiva pro rist rostlin, které péstuje.
Zahrady byvaji zalozeny na respektu k pfirod€, na zdravém Zzivotnim a snaze pecovat o
zivotni prostiedi. Kazdy majitel nebo vlastnik pfirodni zahrady nebo parku se snazi vytvo-
fit zahradu, kterd by co nejvice odpovidala jeho stylu a snazila se pfizplisobit mistnim

podminkam, ve kterych se nachazi.




1.2 Historie prirodnich zahrad

Pfirodni zahrady pivodné zacaly vznikat v Rakousku, odkud jsme se jimi inspirovali i
v Ceské republice. Prvni zminka o pfirodnich zahradach se poprvé objevila jiz v 19. stoleti
v Irsku. V diivéjsi dobé byly rtizné krajinarské celky oznacovany pojmem piirodni zahra-
dy. Jejich cilem bylo vytvofit ptirodni vzhled dané zahrady a zachovat tak nékteré vzacné
druhy rostlin i ohrozenych druhti zvitat, které by jinak vyhynuly. Mezi nejCastéji péstované
rostliny patfily divoké rostliny a rtizné druhy skalnicek. Pro tyto skalnicky a rostliny byl
vymezen ur€ity prostor, kde byly péstovany. Tim nékteré zahrady ziskaly vice pestiejsi a
piirozengjsi styl. Lednicko-valticky areal byval také oznaCovéan jako piirodni zahrada.

Dnes je spiSe oznacovan jako zamecky komplex (Prirodni zahrada wikipedia, 2018).

1.2.1 Historie v evropskych zemich

Prvnim ¢lovékem, ktery se zabyval pfirodni zahradou, byl Joseph Spence v 18. stol.
S pojmem ptirodni zahrada se poprvé setkavame v 19. stoleti, kdy se jednalo spise
o venkovskou zahradu nez o ptirodni. Zahrada venkovského stylu byla ¢asto soucasti klas-
terd, u nichz slouzila k péstovani uzitkovych rostlin a plodin. Cilem bylo vypéstovat plodi-
ny za ucelem dosazeni zdravého Zivotniho stylu (Martinek, 2004).

V poloviné 19. stoleti se objevil zahradni architekt William Robinson, ktery vydal
knihu tykajici se ptirodnich zahrad ,,The Wild Garden*. Pod timto pojmem si nepfedstavo-
val nic jiného nez névrat k pfirod¢ a zachovani jeji estetické hodnoty. Zamétil se piede-
v§im na venkovské a pifiméstské zahrady, kde se snazil vytvotit zahradni upravy, které by
co nejvice souvisely s ptirodou, ptirodnimi spolecenstvy a také se zajimal o chovani rostlin
v ptirod¢ (Robinson a Darke 2009).

Ptirodni zahrady dale ovlivnil William Moris v roce 1880, ktery se spojil se zahradni
architektkou Gertrude Jekyl. Oba dva se snazili o barevnost zahrady, coz ji ¢inilo né¢im
zajimavym. Tim chtéli docilit, aby se zahrada ménila béhem roku. Tato architektka navr-
hovala kvétinové zahony plné hortenzii, letni¢ek, hliznatych a cibulnatych rostlin (Wood,
2006).

V poloviné 20. stoleti se stal zastancem pfirodni zahrady 1 Willy Lange, ktery nechtél,
aby zahrada byla fesena jen podle svého majitele, ale aby tu byl prostor i pro ptivodni fau-
nu a floru. Uplatiioval tak mySlenku, aby se zahrada dokézala ponofit do okolni krajiny a
tak se s ni szit. Na téchto mistech se mély vyskytovat pouze domaci druhy rostlin (Marti-
nek, 2004).




1.2.2 Historie v ¢eskych zemich

K rozvoji piirodnich zahrad v ceskych zemich doslo az po druhé svétové valce. Jednalo se
spiSe o kopirovani jednotlivych stylii ze zahranici. Prvni zahrada, kterd u nés vznikla a je
fazena k témto zahradam, se nachazi v Lednici. Zahrady byvaly vétSinou soucasti parki,
kde jsme se mohli setkat s domacimi i cizokrajnymi druhy difevin. Mezi vyznamnou ces-
kou osobnost patii Arnost Silva Tarouca, ktery se podilel na vzniku Prihonického parku
(Zatloukal et al., 2012).

V druhé poloving 19. stoleti byli dal§imi vyznamnymi zahradniky napt. Josef Vanék a
Martin Fulin. AZ po roce 1989 dochazi v ¢eskych zemich k rozsifeni zahradnich trendu.
Zacaly zde vznikat okrasné skolky, které nabizely nové druhy rostlin véetné zahrani¢nich.
Objevovaly se tak pestiejsi a barevnéjsi druhy rostlin. Nové pfistupy byly vyzkouSeny na
zahradnické fakulté v Lednici a ve vyzkumném centru v Prithonicich (Baros a Martinek
2011).

Na naSem uzemi existuji rizné organizace zabyvajici se pfirodnimi zahradami. Jedna
se napiiklad o Ekologicky institut Veronica a nadace Partnerstvi. Nékteré zahrady mohou
ziskat plaketu Pfirodni zahrada, ale nejdiive musi splnit ur¢ita kritéria (Arbodesign.cz,
2015).
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1.3 Vznik pFirodnich zahrad

V minulém stoleti nebyl moc velky z4jem o pfirodu a zakladani pfirodnich zahrad, které se
V dnesni dobé¢ snazime vytvaret. Majitelé pozemku se v tomto obdobi snazili ptiblizit spiSe
exotickym zemim nez domacimu prostiedi. Péstovaly se zde divoké druhy rostlin
a chovala exotickd zvifata. V dneSnim svété by tato zahrada byla nazyvana spiSe venkov-
skou nez ptirodni (Prirodni zahrada wikipedia, 2018).

Nekteii 1idé méli za to, ze tyto zahrady jsou jen plné bodlakli nebo kopfiv a neda se
jimi ani projit, natoz zde néco péstovat. Pozd¢ji 1idé zjistili, Ze ptirodni zahrada mize mit
mnoho podob a kazda mtize byt originalni. Lidé touzici po pfirodni zahradé se musi obcCas
smifit s tim, Ze jim néjaka rostlina uschne nebo ji néco sezere. Dale se musi obejit bez po-
stuptl, které jsou typické pro normalni zahrady, o které je neustale pecovano (www. prirod-
nizahrada.eu, 2021).

Postupem casu se zacal objevovat zajem o zachovani vzhledu zmizelych ptirozenych
stanovi$t. Ale obcas bylo opravdu obtizné tato stanovisté nalézt. Néktera mista jako mok-
fady, pustiny, viesovisté, feky a dalsi byla zniCena, rozdrobeny nebo upraveny
na podporu hospodarské cCinnosti. Timto zplsobem zacala vznikat mista, kterda méla
za kol chranit tato stanovisté a zivoCichy, kteti zde ziji. Zacaly tak vznikat riizné chranéné
oblasti, pfirodni rezervace a narodni parky - mista kam byl omezen vstup, aby zde nebylo
vse zni¢eno a aby zde mohly byt navraceny ptivodni druhy, které se podafrilo v minulych
dobéach znic¢it. Snahou navazat na piirodni rezervace a chranéné oblasti bylo nechat vznik-
nout mistiim, kam by se ¢lovék mohl vracet a kde by se citil dobie. Mistlim, kde by mohl
Cerpat energii a silu, kde by mohl travit sviij volny Cas a kde by mohly byt rtizné druhy
rostlin, které by mohl obdivovat. Tato mista opravdu vznikla a byla nazvana pfirodnimi
zahradami. Vznikla tak z divodu dusevni lidské potieby a potieby vyrovnat se se ztratou
pivodni krajiny, s jeji naslednou devastaci a zmizenim nékterych druhi Zivoéicht (Prirod-

ni zahrada wikipedia, 2018).
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1.4 Prvky pFirodnich zahrad

Mezi zékladni prvky, se kterymi se lze setkat, patii stromy a domaci kefe, které neodmysli-
teln¢ patii do kazdé zahrady. Listnaté stromy nabizeji celou Skalu barev po cely rok, takze
se je opravdu na co divat. Mimo jiné tu mizeme nalézt i kvétnaté louky se spoustou druht
kvétin ¢i plané rostliny a rizné pastviny. Vyskytuji se tu i1 trvalkové zdhony. Do zahrad lze
pouzit jak domaci druhy rostlin, tak i dovezené ze zahrani¢i. Nékdy tu miizeme spatiit riz-
né druhy trav, které nepotiebuji zddnou specialni udrzbu. Mély by byt vysazeny i rizné
druhy cibulovin, které nam také nabizeji hezkou podivanou, nez vykvetou trvalky, které
nas potési az v 1ét€ nebo na podzim (Knizni klub, 2007).

Postupy pouzivané v ptirodnich zahradach ptimo vyplyvaji z ptirodnich jevi a princi-
je jejich nasledna, témét bezidrzbova péce (Bruchter, 2012).

Je obecné znamo, Ze dochdzi ke ztraté¢ vodnich biotopil v ptirodé€, proto je velmi dule-
7ité se na toto odvetvi zaméfit. Jednou z moznosti, jak je mozné pomoci, je vybudovat né-
jaké vodni plochy v zahradé¢, kam by se zivo¢ichové méli moznost navratit, protoze kazdy
pteci potiebuje ke svému zivotu vodu. Nekteti majitelé si ddvaji na svou zahradu nadoby
pro zachycovani destové vody, kterou potom vyuzivaji pro zalévani (Anonymus, 2020).

V dnesni podob¢ je popularni zalozit si bylinkovou nebo kofeninovou zahradu, kde si
muzeme vysadit veskerou zeleninu a bylinky, které se potom daji rizné vyuzit. V ovocné
zahrad€ bychom méli pouzivat znamé odridy dievin, protoze jsou mén¢ nachylné ke skad-
cim, hnilobdm, nemocem a mrazu. K vysadbé miizeme pouZzit polokmeny, zdkrsky nebo
ctvrtkmeny. Musime také dbat na misto, kam dfevinu vysazujeme. Zda se jedna o polostin,
stin nebo tam sviti cely den slunce. V dnesni dobé se setkadvadme s mnoha druhy ovocnych
dievin, takze je opravdu z ¢eho vybirat (Anonymus, 2020).

Nedilnou souc¢ésti by méla byt i fauna. Proto bychom mé¢li do zahrady dostat né¢kolik
malo prvkd, které by mohly pfildkat drobné Zivocichy. Jako stavebni materidl nam v tomto
piipad¢ mtize poslouzit kamen, dievo, listi nebo staré odumielé stromy. Nékdy si majitel

muze na zahradé vybudovat skalku, ktera poslouzi jako dobry ukryt (Anonymus, 2020).
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Co patfi mezi prirodni prvky zahrad:
e bylinkova spirala
e hromada kamenti
e hromada mrtvého dieva
e kompost
e louka
e ovocny vysokokmen
e ozelenéna zed’ a domovni sténa
e plan¢ rostouci dfeviny
e pomucky pro hmyz
e potlcek
e ptaci budka
e ptaci napajedlo
e rostliny pro motyly
e sucha zidka
¢ volné rostouci zivy plot
e zahradni jezirko

e zahradni rostliny (Knizni klub, 2007).

1.4.1 Bylinkova spirala

Jednim ze specifickych druhil vyvySeného zdhonu je bylinkova spirala. Tento druh zahonu
nejlépe predstavuje jednotliva mikroklimata v malém prostoru. Pobliz bylinkové spiraly je
dobré umistit néjakou malou vodni plochu. Tato vodni plocha mtize poslouzit jako zdroj
vody na zalévani (Bruchter, 2012).

Muizeme v ni péstovat rizné druhy bylinek a nemusime tak fesit stanovistni podminky
jednotlivych druht. Spirdla by méla byt na slunném misté, aby mély bylinky dostatek svét-
la. Do spodnich vrstev bychom méli umistit vSechny vlhkomilné a Sirokolisté rostliny: li-
becek 1ékarsky (Levisticum officinale), kozlik 1ékarsky (Valeriana officinalis) a matu
(Mentha). Dale bychom méli dat rostliny snasejici sucho: saturejku (Satureja), tymian
obecny (Thymus vulgaris) a Salv€j (Salvia). Pro zlepSeni pudy miizeme pouzit humus a
kompost. Do spirdly miizeme pouzit i vonné byliny, které pozname jiz podle jejich ving,

kterou se vyznacuji (Komendovda, 2016).
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Muze se jednat napiiklad o Cesnek medvédi (Allium ursinum), fenykl obecny (Fo-
eniculum vulgare), hefmanek pravy (Matricaria chamomilla), levanduli 1ékatfskou (Lavan-
dula angustifolia), matu peprnou (Mentha piperita), matu vonnou (Mentha suaveolens),
medunku lékaiskou (Melissa officinalis), rozmaryn 1ékaisky (Rosmarinus officinalis), san-
tu kocici (Nepeta cataria) a tymian obecny (Thymus vulgaris). Dale mizeme vysadit fefi-
chu (Lepidium), kopr vonny (Anethum graveolens), pazitku (Allium), saturejku (Satureja),
tymian (Thymus) a matefidousku (Thymus). Tato spirala by méla byt umisténa co nejblize
domu, aby byla pfistupna pro sklizen. Vhodnym materidlem pro tvorbu jsou kameny nebo
cihly. Lze samoziejmé pouzit i dalsi pfirodni materidly. Spirdlu osazujeme podle pozadav-
ki jednotlivych druhtt (Komendova, 2016).

Je to vlastné takova suchd zidka nebo skalka z kament sto¢enych do spirdly, jejiz vr-
chol je obraceny k jihu a jejiz jednotlivé ¢asti se 1i8i mikroklimatickymi podminkami. Tim

muze poskytnout vhodné podminky pro riizné druhy bylin (Vlasinova et al., 2015).

1.4.2 Ovocné stromky

Daji se pouzit sazenice v nddobach neboli kontejnerové sazenice, sazenice se zemnim ko-
fenovym balem nebo prostokofenné sazenice. Broskvoi obecna (Prunus persica), hrusen
obecna (Pyrus communis), jablon domaci (Malus domestica), kdoulonn obecna (Cydonia
oblonga), merunku obecna (Prunus armeniaca), ofesak kralovsky (Juglans regia), révu
vinnou (Vitis vinifera), rybiz (Ribes), slivon (Prunus) a tiesen (Prunus) muzeme péstovat
v nasich podminkach. V nékterych zahradach se mizeme setkat i s ovocnymi kefi. Najde-
me zde rybiz (Ribes), ostruziny (Rubus), angrest (Ribes uva-crispa) a maliny (Rubus idae-
us) (Vermeulen, 2002).

1.4.3 Dreviny vhodné pro tvorbu Zivého plotu

Nékteii 1idé si svoji zahradu zkrasluji Zzivymi ploty, které se daji rlizné tvarovat. Mezi
vhodné dieviny, které lze pro tvorbu Zivého plotu pouzit patii: buk lesni (Fagus sylvatica),
diistal Thunbergav (Berberis thunbergii), habr obecny (Carpinus betulus), hloh obecny
(Crataegus laevigata), ptaci zob (Ligustrum), tavolniky (Spiraea), zimostraz vzdyzeleny
(Buxus sempervirens), cypiisek Lawsontv (Chamaecyparis lawsoniana), smrk ztepily (Pi-

cea abies), tis ¢erveny (Taxus baccata) a thuje (Thuja) (Vermeulen, 2002).
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Zivé ploty plni fadu funkci. Udrzuji vlhkost, chrani pied slune¢nim svitem a také slouzi
jako protivétrna zabrana. Ptakiim a dalSim zivo¢ichiim poskytuji misto ke hnizdéni, ukryt a
zdroj potravy. Miizeme pouzit i bobulovité kete, které¢ ptindsi potravu pro ptaky. Vybirat
Ize z ptaciho zobu (Ligustrum), brslenu evropského (Euonymus europaeus), hlohyn¢ Sarla-
tové (Pyracantha coccinea), svidy krvavé (Cornus sanguinea), zimolezu obecného (Loni-
cera xylosteum), skalnikti (Cotoneaster), kalin (Viburnum), hlohta (Crataegus), habru
(Carpinus) a dalsich. Mezi dalsi vhodné rostliny patii ¢erny bez (Sambucus nigra), raze
svraskala (Rosa rugosa), rize Sipkova (Rosa canina), trnka obecna (Prunus spinosa), rybiz

(Ribes) a rakytnik fesetlakovy (Hippophae rhamnoides) (Vervicka, 2001 a Bruchter, 2012).

1.4.4 Trvalky

Dnes existuje cela fada trvalek, které se daji vysadit na zahradu. Setkavame se naptiklad
s Cechravou zahradni (Astilbe arendsii), denivkami (Hemerocallis), hvozdikem (Dianthus),
kontryhelem obecnym (Alchemilla vulgaris), konvalinkou vonnou (Convallaria majalis),
kopretinami (Leucanthemum), kosatcem zahradnim (Iris), netfeskem (Sempervivum), pi-

vonkou zahradni (Paeonia), sasankou (Hateractis) a dal$imi (Knizni klub, 2007).

1.45 Kvétiny

V zahradé mizeme vybudovat kvétinové zony, kde najdeme rostliny bohaté na nektar. Ty
poskytuji potravu pro hmyz. Pii vybéru dbame na to, aby si zde mohly jednotlivé druhy
hmyzu vybrat svoji potravu (Lavellovi, 2009). Proto bychom méli pouzit rostliny
z venkovskych zahrad nebo staré odridy, kam je jednodussi ptistup pro sbér nektaru a py-
lu. Je to zpiisobeno tim, ze tyto rostliny maji jednoduchou skladbu kvétu. Dalsim davodem
pro¢ pouzit tyto kvétiny je doba kveteni. Do kvétinovym zahond mizeme pouzit tyto druhy
rostlin: Tfapatku nachovou (Echinacea purpurea), Rebii¢ek tuzebnikovity (Achillea fili-
pendula), Oto¢nik stromovity (Heliotropium arborescens), Voskovku vétsi (Cerinthe ma-
jor Purpurascens’), Macku plocholista (Eryngium planum), Sporys argentinsky (Verbena

bonariensis) a mnohé komule (Lavellovi, 2009).
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Typické vlastnosti pro prirodni zahrady:

disledné hospodateni s vodou

misto raseliny pouzivat obnovitelné materidly (kiira, seno, slama, kompost,....)
misto umélych hnojiv pouzivat ptirodni (kompost,....)

misto monokultur zavadét princip smisenych porosta

V boji proti skodlivym zivoc¢ichim vyuzivat ty prospésné

metody udrzby a péce zaméfit na nizsi pracnost

bezodpadovost

rozmanitost prostredi

misto cizich a exotickych druhii pouZivat spiSe domaci nebo tradi¢ni druhy rostlin

vvvvv

kombinace vice funkci zahrady (Svoboda, 2018).

1.5 Typy prirodnich zahrad

Verejna zahrada

V téchto typech zahrad se vétSinou setkavame s vysadbou trvalek, keiti a okrasnych
trav. Tyto druhy rostlin vnaseji do zahonu vzdusny charakter. Do vysadby jsou po-
uzivané odolné a osvédcené druhy rostlin (Oudolf a Gerritsen 2013). Zahrady jsou
volné ptistupné vetejnosti a celorocné oteviené. PeCuji o né€ vefejné organizace. Po-
lovetejné zahrady maji svou oteviraci dobu a vétSinou jsou ve spravé soukromé ne-

bo vefejné organizace.

Soukroma prirodni zahrada

Soukromé zahrada je prostor, kam je omezeny ptistup. Pokud chceme zahradu na-
vstivit, musime si pfedem domluvit schizku s majitelem zahrady. Je to jakysi
prostor, ktery vlastni konkrétni ¢lovék. Tento majitel mé zahradu pro vlastni potie-
bu a snazi se v ni travit co nejvice Casu. Majitel o svoji zahradu pecuje, jak nejlépe
umi a snazi se, aby jeho zahrada jenom vzkvétala a piinasela mu radost. V téchto
typech zahrad se vyskytuji domaci druhy bylin a dfevin, nicméné se zde mohou vy-

skytovat i vzacné druhy rostlin, které nejsou jiz bézné k vidéni (Anonymus, 2020).
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Naucna prirodni zahrada
S timto typem se setkdvame u Skolnich zahrad, zahrad u skolek nebo rekreacnich
zatizeni. Ten, kdo se sem vyda na névstévu, urcit€¢ nebude litovat. MlzZe si totiz vy-
zkouset, jaké to je navrhnout pfirodni prvky do zahrady nebo se mize stat zahrad-
nikem, ktery ma za kol se postarat o tuto zahradu. Nejbliz§i zahrada, kterd funguje
na tomto principu, se nachazi pii Stfedni Skole veterinarni, mechanizaéni

a zahradnické v Ceskych Budgjovicich.

1.6 Prirodni plaketa
Certifikaci pfirodnich zahrad provadi ekologicky institut Veronica. Ziskané plakety visi
na plotech majiteld, ktefi ji ziskali. S plaketou majitelé ziskavaji i certifikat, ze na své za-

hrad¢ spolupracuji s prirodou.

Pro to, abyste ziskali plaketu Piirodni zahrada, musite splnit tfi zakladni kritéria:
e nesmi pouzivat um¢la mineralni hnojiva
e nesmi pouzivat pesticidy, herbicidy a chemické postiiky

e nesmi pouzivat raselinu k upravé pidy

Prvky prirodni zahrady (musi byt dosaZeno minimalné 5 bodi ze 14):
o zivy plot z planych ket
o pfirozend louka, prvky louky
o divoké porosty
o divoky koutek
o mimoradna stanovisté (vlhka nebo suchd)
o listnaté stromy

o kvétiny a kvetouci trvalky

Za kazdy tento splnény prvek, lze ziskat 1 az 2 body. Pros ziskani plakety musite ziskat
min. 5 bodu.
Dalsim kritériem je zpusob obhospodatovani zahrady. Za to lze ziskat také 1 nebo 2 body

podle toho jaké péce je zahrad¢ vénovana.
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Obhospodarovani a uzitkova zahrada (musi byt dosaZeno minimalné 5 bodi z

16)
(@]

o

kompost

»domecCky* pro zvifeci pomocniky

vyuziti destové vody

uzivani k ptirodé¢ Setrnych materialt a postupt
mulCovani

zeleninové zahony a bylinky

ovocna zahrada a bobulové kefe

smisena kultura/stfidani plodin/zelené hnojeni (CSOP Veronica, 2015).

Jakmile je tohle vSechno splnéno a pokud zahrada dosahla minimaln¢ 5 bodl za prv-

ky pfirodni zahrady a minimalné¢ 5 bodl za jeji obhospodatovani, tak ma majitel

moznost ziskat plaketu Piirodni zahrada. Plaketa byva vyvéSena na ploté nebo nékde

u vstupnich dvefi, aby byla vidét a davala tak najevo, ze majitel ma byt opravdu na

co hrdy.

Udg¢leni plakety Ptirodni zahrada je dvoustupniové. Zakladni plaketa Pfirodni za-

hrada (maly jeZecek) a plaketa Ukéazkova ptirodni zahrada (velky jezecek).

Ten, kdo nesplni kritéria, ale chce dosahnout této plakety, se mlize obratit na

ekologicky institut Veronica, kde mu radi poradi, jak by zahrada mohla dosdhnout

této plakety a certifikatu (prirodnizahrada.eu, 2020).

Obrazek 1.1.: Plaketa piirodni zahrada (vlastni foto, 2021)
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1.7 Ukazkové prirodni zahrady

Ukéazkova ptirodni zahrada je takova zahrada, kterd je pfistupna vetejnosti. Nezna-
mena to ale, Ze sem muze pfijit kdokoliv a kdykoliv. Vzdy je to mozné po ptedchozi
domluvé s majiteli zahrady nebo pti Vikendu otevienych zahrad, kdy je mozné na-
vStivit 1 vice pfirodnich zahrad v okoli. Pro to, aby byla zahrada zatfazena mezi ukaz-
kové zahrady, musela splnit urcité body, potom ziskat plaketu Pfirodni zahrada a
nasledné pfivitat prvni navstévniky. Myslim, Ze je to pocta, kdyz majitel ziskd za
svou zahradu takové ocenéni, proto bych Vs rdda seznamila s pfirodnimi zahradami
v jiznich Cechach.

V jiznich Cechach je uz v sou¢asné dobé& 26 ukazkovych ptirodnich zahrad. Jsou
to zahrady riznych typt. Od vetejné pristupnych ploch jako napt. bylinkovéa v obci
Mutisov, kde si mizete s pomoci informacnich ceduli udélat vlastni prohlidku 1 bez
privodce, pies Skolni zahrady, produkéni zahradnictvi az k zahraddm soukromym. U
vétsiny zahrad je vlastni prohlidka ¢i komentovana prohlidka mozna pouze po pied-
chozi domluvé. Pokud se chcete dozvédét vice o tom, které zahrady patii mezi ukaz-
kové v jiznich Cechach, tak se prosim podivejte do pfilohy s nazvem obr. 11 P¥irodni
zahrady v Jiznich Cechach. Najdete zde piehled viech lokalit a jejich stru¢ny popis.
Na této webové strance se nachazi mapa viech piirodnich zahrad v Ceské republice:

(www.veronica.cz/mapa-prirodnich-zahrad, 2017).
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2 Metodika
2.1 Cil prace
Cilem bakalaiské prace je stru¢né popsat historii pifirodnich zahrad, sezndmeni
S ptirodnimi zahradami, jejich typy a prvky, které se v zahradach vyskytuji. Ve vy-
brané lokalit¢ navrhnout svoji pfirodni zahradu a popsat pfirodni podminky mista,
kde se zahrada nachazi. Popsat tuto zahradu, tak aby odpovidala podminkam, které

musi splnit pfirodni zahrady.

2.2 Material

2.2.1 Lokalizace uzemi
Zkoumana ptirodni zahrada je situovana v jiho¢eském meésté nazyvaném Strmilov,
které se nachazi nedaleko JaroSova nad Nezarkou kousek od Jindfichova Hradce.

Zahrada se nachazi nedaleko namésti na soukromém pozemku.

Mapa zahrady- Strmilov |, %

" Legenda

-zanrada

o 2o 1 : 2 . 0 0,4750,95 1,9 2,85 3,8
e e s Kilometers ) , ) ) ] '
Kilometers E Kraje
Legenda
D pozemek
D K.U Strmilov

Obrazek 1.2.: Mapa zahrady- Strmilov (program Gis, 2021)
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2.2.2 Popis prirodnich podminek

Identifikac¢ni udaje o katastralnim izemi:

Kraj: JihoCesky kraj

Obec: Strmilov

Katastralni Cislo: 756962

Okres: Jindfichliv Hradec

Katastralni zemi: Strmilov

Celkova vyméra k. 0.: 30,58 km?

Nadmotska vyska: 558 m n. m. (Katastr nemovitosti, 2020).

Zajimavosti o obci:

Meésto Strmilov se nachazi v JihoCeském kraji v okrese Jindfichtiv Hradec. Strmilov
se nachazi po obou stranach historické ¢esko-moravské hranice. Dnes zde Zije okolo
1412 obyvatel. Strmilov se skldd4 z 5 mistnich ¢asti nebo-li katastralnich uzemi. Pat-
fi sem Strmilov, Lestina, Ceska Ole$na, Maly Jenikov a Papulin (Privodce po Strmi-

lovsku, 2015).

Casti Strmilova <k,

Legenda

D Palupin
Maly Jenikov
[] CeskaOlezna

\]L H Lestina

D Strmilov

Obrizek 1.3.: Casti Strmilova (program Gis, 2021)
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Historie:

Piivodni osada mésta Strmilov zde stala uz ve 13. stoleti. Prvni pisemna zminka po-
chazi z roku 1255. Strmilov byl v roce 1294 ptuvodné trhova ves. Nazev mésta po-
chazi se staro¢eského jména Stiemil. Obyvatelé si mysleli, Ze ndzev Strmilov pocha-
zi z toho, ze byl postaven na vysokém piikrém kopci. V roce 1385 byla osada povy-
Sena na méstecko. Tehdy Strmilov dostal do svého znaku zlatou pétilistou riizi pant
z Hradce s ¢ervenym stfedem a se zelenymi listky na modrém Stité¢ (Strmilov wikipe-
die, 2020).

Strmilov byl v historii soucasti Bechynského kraje, po jeho rozdéleni patfil
k Taborskému kraji. V minulosti fadil ve m&sté mor a probihala zde i tficetileta val-
ka. Pted vojskem utikali 1idé do lest. O tomto Case vypravi povést. Velké Skody
v mésté napachaly 1 Casté poZary. Ten nejhorsi postihl mésto v roce 1835. Shotelo
né€kolik stovek domti, kostel, Skola, uhoteli i lidé a hlavné veskera troda. Po tomto
pozaru dostalo mésto novy vzhled. V roce 1954 dostalo novou parkovou upravu,
kdyz mésto Strmilov vyhralo soutéZ o nejlepsi obec.

Strmilov patiil k panstvi Kunzak do roku 1850. V roce 1904 byl zde postaven
pivovar, ale jiz v roce 1936 byl zastaven jeho provoz. Do podoby Strmilova zasdhla
vyznamng 2. svétova valka. DoSlo zde k vybudovani fopikt. Pozdéji zacalo vznikat
dalsi obranné postaveni, které mélo za tikol zadrzet neptatelské jednotky. Pti podpisu
Mnichovské dohody doslo k zastaveni vystavby fopikl. V roce 1939 ptipadly veske-
ré pevnosti Némecku. Pozd¢ji pfislo rozhodnuti, aby byly vSechny objekty zniceny.
Pozistatky nékterych fopik jsou patrné v tizemi dodnes. V roce 1944 se zde odehra-
lo drama z 2. svétové valky. Jedna z nejvétsich leteckych bitev v Ceské republice.
Americké bombardéry, které se vracely z naletu, zde byly napadeny némeckymi sti-
hac¢kami. Bitva trvala pouze n€kolik malo minut. Nedaleko VI¢ic se v plamenech
zitil jeden ze strojii. Zachranil se pouze jeden Clen posadky, ostatni zahynuli a byli
pohibeni u kostela sv. Ondieje. Na misté se nachazi pamétni deska s jejich jmény.
V roce 2006 dostala obec status méstyse, pozdéji v tomto roce bylo rozhodnuti zmé-

néno a obec byla povysena na mésto (strmilovsko.cz, 2020).
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Pamatky:

Kostel sv. Jilji je vyznamnou dominantou mésta. Byl dostavén v roce 1849
vV empirovém stylu. Spolu s parkovou Gpravou je vyznamnym symbolem mésta. Dal-
Simi pamatkami jsou socha Nejsvétéjsi Trojice pobliz kostela, nejstarsi bozi muka pii
cest¢ do Malého Jenikova a nejstarsi kostel sv. Ondieje. Nejvétsi zajimavosti jsou
uzké spojovaci ulicky mezi domy. Nékteré jsou Siroké ani ne metr. Tyto ulicky slou-
zily k vymezeni usedlosti, obranné¢ a bezpecnosti. Zajimavosti je 1 to, ze z kazdého
domu na namésti byly prokopany sklepy. Tyto sklepy mély slouzit k ukladani zbozi a
téz jako Ukryt v dobé nebezpe€i. V mésté naleznete 1 dvé mald muzea. Malé muzeu

minulosti a muzeum tkalcovstvi (strmilovsko.cz, 2020).

Obriazek 1.4.: Kostel Sv. Ondfeje (stranky Strmilova, 2021)

Obrazek 1.5.: Pohled na kostel na namésti (stranky Strmilova, 2021)
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2.2.3 Klimatické poméry

Teplotni poméry
Primeérnd mésicni teplota vzduchu (°C)- Dacice
mésic | I. 1. Im. | Iv. | V. VI. | VILL | VI [ IX | X XI. | XII. | Rok
34 -181(22 |68 |122 |151 |169 |160 |[126 |73 |20 |-15 |70
Srazkové poméry
Me¢si¢ni thrn sraZzek (mm)- Kunzak
Mésic | 1. | 1L [ 1L | IV. | V. | VL | VIL | VI | IX | X, | XL | XIl. | Rok
42 |40 |35 |49 |66 |74 |91 74 50 |49 |40 |42 652

Cetnost sméru vétru v roce (Potatky o. Pelh¥imov)

S SV \% JV J JZ 4 Sz Bezvétii
NE E SE S SW W NW | Calm
% 9,0 4,4 79 214 | 6,7 10,2 212 |129 |63

Fenologické charakteristiky (Dacice)

Misto | Primérna | Zemépisna | Zemépisna | Pocatek | Pocatek | Pocatek | Pocatek
nadmorska | Sifka délka jarnich | seti seti sazeni
vySka v m polnich | jarniho | ovsa pozdnich

praci je€mene brambor

Dacice | 470 49°05' 15°26’ 31.3 7.4. 6.4. 29.4.

Pocatek | Poéatek | Rozkvét | Pocatek | Pocatek | Pocatek | Pocatek | Pocatek

kvétu kvétu ozimého | senosele |Zni ozi- | Zni jar- | Zni ovsa | seti

trnky jabloni Zita mého niho ozimého
obecné Zita je€mene Zita

------- 12.5. 6.6. 12.6. 25.7. 31.7. 11.8 16.9.
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Priumérny pocet dnii se snéhovou pokryvkou (Jindfichuv Hradec)

Mésic IX. X. XI. XII. l.

0 0,7 3,7 15,9 20,7
1. 1. V. V. Rok
17,1 7,8 0,8 0 66,7

Hodnoceni klimatu
Langtiv deSt’ovy faktor — LDF

LDF j% 93,14 humidni oblast

S pramérné ro¢ni srazky (mm)
t prumérna rocni teplota (°C)

Podle Langova destového faktoru uzemi spada do humidni oblasti.

Minarova vlahova jistota- MVJ

s—(30(t+7)7652—30(7+7)=

MVIJ- ; 33,14 stiedné vlhka oblast
S primérné ro¢ni srazky (mm)
t pramérnd rocni teplota (°C)

Podle Minatovi vlahové jistoty izemi spada do stiedné vlhké oblasti.

(Klimatické tabulky, 1960)

25



2.2.4 Hydrologie
Na uzemi Strmilova se nachazi ochrannd pasma vodnich zdroji (vodni nadrze). Patii
sem Popelin vrt a Strmilov Palupin. Popelinsky vrt je chranén od roku 1984. Je fazen
do 2 stupn& ochranného pasma. Rozloha ochranného pasma je 503 045 m?. Strmilov
Palupin patii také mezi chranéné vodni zdroje od roku 1984. Nalezi do 2 stupné
ochrany. Jedna se o podzemni zdroj o rozloze 662 728 m?.

Nachazi se tu 1 zaplavové a zranitelné¢ uzemi. Zaplavové tizemi nalezneme na
Hamerském potoce. Zranitelné uzemi se nachazi ve Strmilové a jeho plocha je 14
km?. Jsou zde vymezeny lososovité a kaprovité vody dne nafizeni vlady ¢.71/2003

Sb. Na Hamerském potoce se nachazi voda kaprovita (geoportal.gov.cz, 2021).
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Obrazek 1.6.: Hydrologicka mapa (geoportal.gov.cz, 2021)
Hamersky potok
e spravce povodi: Povodi Vlitavy
o délka toku: 46,31 km
plocha povodi: 221,54 km?
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Jednd se o levostranny piitok feky Nezarky. Do Nezarky se vléva v Jindfichové
Hradci. Hamersky potok prameni na Ceskomoravské vrchoviné u obce Horni Du-
benky. Jejim nejvétsSim pritokem je OleSna. Na povodi se nachazi mnoho vodnich
ploch napt. Krvavy rybnik, Ratmirovsky rybnik, Hejtman a Mutina. Je fazen do ka-
tegorie vyznamnych tokd.

Dale tu nalezneme Kamenity potok, Chlum, Adamak, Hejtman, Komornik,

Kotr¢av rybnik, Horni a Dolni rybnik, Zamecky rybnik a Ticha¢ (dibavod.cz, 2021).

Komornik

Spadéa pod Povodi Labe. Jedna se o rybochovny rybnik, ktery se nachazi nedaleko
obce Strmilov. Plocha nadrze je 59,2 ha. Rybnik slouZi spiSe k rekreaénim uceltm.
Na jeho bfezich se nachazi mnoho chatek a autokempti, které nabizeji moznost se

zde ubytovat (kct-tabor.cz, 2021).

Hejtman
Nachazi se blizko obce SttiZzovice. Plocha rybnika je 64,8 ha. Rybnik byl zaloZen
Zachariasem z Hradce v roce 1567 (kct-tabor.cz, 2021).
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Obrazek 1.7.: Mapa vodnich prvki (heis.vuv.cz, 2021)
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Zakladni charakteristiky HAMERSKEHO POTOKA a jeho povodi

Identifikator toku: TOK_ID = 117810000100

Clenéni toku podle Gravelia: V. fad

Spravce povodi: Povodi Vltavy, statni podnik

Cislo povodi: HLGP_ID = 1-07-03-032/0 az 1-07-03-048/0

Délka toku: 46,31 km
Plocha povodi: 221,54 km?
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Hamersky potok je levostranny pfitok Nezarky (povodi Luznice), do které se viéva v Jindfichové Hradci na jejim 44,36 . km v nadmorské vy$ce 455,44 m. Prameni
na Ceskomoravské vrchoving u obce Horni Dubenky v nadmotské vysce 756,67 m. Nejvétsim pfitokem je Ole$na (17,34 km). V povodi se nachazi 61 vodnich ploch
s celkovou rozlohou 907,67 ha. Nejvétsi z nich jsou Krvavy rybnik (117,84 ha), Ratmirovsky rybnik (72,87 ha), Hejtman (64,79 ha) a Mutina (62,54 ha).
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Obrazek 1.8.: Zakladni charakteristiky Hamerského potoka (dibavod.cz, 2021)
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2.2.5 Geologie
Strmilov se nachazi v regionu Cesky masiv. Z hornin je tu typicky vyskyt dvojslid-
nych granitd (muskovit, biotit), prekambriuma a porfyrickych dvojslidnych granita.

e okresek: Zirovnicka pahorkatina

e podcelek: Jindfichohradecka pahorkatina
e celek: Kfemesnicka vrchovina

e subprovincie: Cesko- moravska soustava
e provincie: Ceska vyso¢ina

e systém: Hercynsky (geoportal.gov.cz, 2021).
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Obrazek 1.9.: Geologicka mapa (geoportal.gov.cz, 2021)
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2.2.6 Pedologie
Na tzemi se nachézeji nejcastéji kambisoly- KAd (kambizem dystrickd), KAa (kam-

bizem kyseld) a KAga (kambizem oglejena kysela) (geoportal.gov.cz, 2021).
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Obrazek 1.10.: Pedologicka mapa (geoportal.gov.cz, 2021)

2.2.7 Chranéna izemi

Z chranénych uzemi se tu nachazi Hradecek, Pazourtv rybnik a Maly Bukac.
V Gizemi je i mnoho vale¢nych hrobu. Jizn€ od Strmilova se rozprostira ptirodni park
Ceska Kanada a vychodnim smérem nalezneme Podjavoticko. Nachézeji se tu i riz-
né cyklostezky. Naptiklad Jindfichtv Hradec- Telg, Strmilov- Zirovnice, Cesky Ru-
dolec- Kaclehy (Privodce po Strmilovsku, 2015).

Pazouriv rybnik

Je to pfirodni pamatka nedaleko obce Strmilov. Divodem ochrany je zachovani a
zlepsSeni podminek pro vyskyt lekninu bélostného a zivocichli vazanych na citlivé
obhospodafované rybniky. Pfirodni pamatka byla vyhlasena v roce 2002. Rozloha
rybnika je 1,56 ha (Pazouruv rybnik wikipedie, 2021).
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Maly Buka¢

Jedna se o pfirodni pamatku v obci Nova OleSna. Predmétem ochrany je ekosystém
rybnika a okolnich stanovist s vyskytem zvlast¢ chranénych a vyznamnych druht
zivogichii a vyznamnych druhi rostlin. Uzemi bylo zafazeno v roce 2005 mezi ev-
ropsky vyznamné lokality. Pf¥irodni pamatkou byl vyhlasen v roce 2011. Jeho rozloha
je 3,56 ha (Maly Bukac wikipedie, 2021).

2.2.8 Valec¢né hroby
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Obrazek 1.11.: Vale¢né hroby (geoportal.gov.cz, 2021)

2.2.9 Chranéna azemi
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Obrazek 1.12.: Chranéna uzemi (geoportal.gov.cz, 2021)
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2.3 Metody

Tvorbé bakalarské prace predchdzelo studium knih a literarnich zdroji. Z téchto
zdrojii byla vytvorena literarni reSerSe. Literarni reSerSe obsahuje tidaje o tom, co je
to pfirodni zahrada, historii a souCasnost zahrad. Dale jsou zde udaje o prvcich pii-
rodnich zahrad, typech zahrad a udéleni plakety pro pfirodni zahrady. Autorka prace
m¢éla za kol najit vhodné tzemi pro vytvoreni své vlastni pfirodni zahrady a zkon-
zultovat vybér uzemi s vedoucim prace.

Autorka prace se spojila s majitelem dané zahrady a probrala s nim navrh na vy-
tvofeni zahrady praveé v této lokalit€¢. Ve vybraném tzemi byl proveden prizkum
pozemku se zahradou. Nésledovalo popsani mista, kde se dana zahrada nachazi. Byly
popsany klimatické, hydrologické, pedologické a geologické podminky mista.
K tomuto popisu byl pouzit portal geoportal.gov.cz. K tvorbé map vybraného mista
poslouzil program GIS. Byly pofizeny i fotografie daného mista. Fotografie zahrady
jsou k dispozici v pfiloze. Dale nasledovalo popsani historie vybraného a soucasné
podoby mista. Podle téchto podkladi byla vytvofena zahrada obsahujici ptirodni
prvky. Zahrada, ktera by odpovidala pozadavkiim na pfirodni zahrady, a které by
bylo mozno udélit plaketu ptirodnich zahrad. Inspiraci pro tvorbu navrhované zahra-
dy byly autorce knihy a Casopisy zabyvajici se témito zahradami a navstéva nékte-

rych piirodnich zahrad, které se v Ceské republice nachézeji.
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3 Vysledky
3.1 Historie vybrané zahrady
Vybrana zahrada se nachazi v okrese Jindfichliv Hradec v menSim mésté Strmilov
V Zahradnické ulici. Zahrada se nachazi na soukromém pozemku. Majitelem zahrady
je v soucasné dob¢ Jakub Chramosta. Ten se rozhodl zhruba pied péti lety zahradu
koupit od ptvodnich majitell, ktefi se rozhodli zahradu i s pozemky, které k ni patii
prodat z finan¢nich diivodi. Na pozemku se nachazel stary dim a stodola. Soucasti
pozemku byla také predzahradka viz ptiloha (obr. 4) a velka zahrada za domem pfi-
loha (obr. 6). Soucasny majitel se rozhodl pro zbourani ptivodni stavby viz pfiloha
(obr. 5), které hrozilo spadnuti a pro vybudovani nové zahrady i s rodinnym domem.

Soucasti pozemku je piedzahradka, ktera je u vstupni brany na pozemek. Pied-
zahradka ma asi 100 m * V pfedzahradce se nachézi stard studna s velkym mnoz-
stvim vody. Studna byla vyuzivana jako zdroj pitné vody a k zavlaZovacim ucelim.
V piedzahradce se nachazelo velké mnozstvi rostlin. Byly zde zadhony s pivonikami
(Paeonia), jitinami (Dahlia) a hortenziemi (Hydrangea). Podél zdi byla vytvofena
konstrukce pro popinavé ruze, které lemovaly budovu stodoly. Za stodolou byl ro-
dinny dim, ktery byl obklopen kvétinovou vyzdobou. K vidéni zde byly trvalky a
ptirodni dekorace. Z trvalek zde byly ¢echravy (Astible), kopretiny (Leucanthemum),
denivky (Hemerocallis) a hvozdiky (Dianthus). Pozemek byl z jedné strany oplocen
plotem a z druhé strany se nachazela kamenna zed’ porostla netfeskem (Sempervi-
vum) a bieétanem popinavym (Hedera helix).

Za domem se rozprostirala prostorna zahrada plna raznych druhii stromt. Na-
chazely se zde velké ofesaky kralovské (Juglans regia), jablon¢ domaci (Malus do-
mestica), Svestky domaci (Prunus domestica), tfesné (Prunus) a hrusné obecné (Py-
rus communis). Pod t€mito stromy lezely staré kmeny stromu, které tvotily ukryt pro
mistni zivoCichy. V zahradé bylo vytvoreno malé ohnisté na opékani buiti.

Jesté pred témito majiteli zahrada patfila jinym manzelim, ktefi zde méli velky
statek, jehoz soucasti byly i okolni pozemky. Jednalo se o nejvétsi statek, ktery se
Vv tomto meésté nachazel. Na pozemcich se pasly ovce, slepice, husy a kachny.
V mastelich byly kravy s telatky, prasata a kon¢. Soucasti statku bylo i zahradnictvi
specializované na péstovani bylinek a zeleniny. Na nékterych pozemcich se nachaze-

la i kvalitni cernozem, proto se zde majitelé rozhodly vybudovat zahradnictvi.
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Péstovaly se zde rizné druhy zeleniny a bylinek. Vzniklo zde velké mnozstvi zahon-
ka obsahujici napi. mrkev obecnou (Daucus carota), kopr vonny (Anethum graveo-
lens), cibuli kuchynskou (Allium cepa), por zahradni (Allium porrum), zeli (Brassi-
ca), redkev setou (Raphanus sativus) a mnoho dalsi zeleniny. Z bylinek se zde pésto-
vala Salv¢j 1ékarska (Salvia officinalis), smil italsky (Helichrysum italicum), levandu-
le 1ékaiska (Lavandula augustifolia), petrzel kadetava (Petroselinum crispum), pa-
zitka (Allium), tymian (Thymus), matetidouska (Thymus)...

Dochézelo zde ke stfidani zahont, kde se co péstovalo. Majitelé své produkty
prodéavali mistnim obyvatelim a nabizeli své zbozi i do obchodi. Majitelka ve svém
volném Case vyrabéla rizné masti z bylinek a bylinkové ¢aje.

Za domem se rozprostiral sklenik, ve kterém se péstovaly okurky, rajcata a pa-
priky. Na zahrad¢ byla studna, ktera slouzila pfedevs§im pro potieby dobytka a pro
zalévani zahrady. V této zahrad¢€ vas na prvni dojem uchvétila atmosféra starych cast
a ptirodni dekorace, které si sama vyrabéla pani domu z materiald, které ji toto misto
poskytovalo. Byla zde k vidéni tada starych historickych prfedméti, které zdobili
plaiikovy plot v pfedzahrddce. Na ném se nachazely mimo jiné i keramické hrnecky,
z nichz nekteré byly vlastnoru¢né vyrobeny.

Toto misto méla vétSina obyvatelti Strmilova rada a radi sem chodili pro rizné
bylinky, masti a zeleninu. Kdyz byl nékdo nemocny a nechtélo se mu do mésta, tak
mu pani domu rada pomohla a dala mu néjaké 1éCivé bylinky. Postupem ¢asu doslo
k ubytku sil majitell, ktefi toto vSechno vlastnili a rozhodli se vsechno prodat a od-
stehovat se do mensiho domku. Doslo k prodeji pozemku a vedlejs$i pozemky se roz-
délily na mensi parcely. Tento pozemek si koupili majitelé, po kterych si pozemek

koupil dnesni vlastnik pozemku.
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3.2 Soucasna podoba zahrady

Kdyz chceme budovat tyto zahrady, nemusite mit velikou parcelu, na které vytvori-
me prostor, aby vyhovoval vSem. Sta¢i mala ptredzahradka, vétSi zahrada nebo jen
n¢jaky kout. Tato zahrada se nachazi na byvalém zemédélském statku. Jeji jadro tvo-
i1 velka zahrada, kterd pokud je potieba, poskytne rodin¢ dostatecné soukromi.
V soucasné dobé zahrada ¢ini 1080 m? a predzahradka 100 m*

V piedni ¢asti pozemku se nachazi zrekonstruovand stodola a piedzahradka.
V piedzahradce nalezneme ovocné kefe kanadskych borivek (Vaccinium myrtillus),
rybiz (Ribes), angrest (Ribes uva-crispa) a meruniku obecnou (Prunus armeniaca).
Nejveétsi prostor zde zabira opravena studna. Studna slouzi v piedzahradce jako zdroj
vody pro zalévani. Jsou zde umistény i sudy na destovou vodu, kterd stékd z mistni
stodoly. Sténa stodoly je porostla vinnou révou (Vitis vinifera). Naproti stodole se
nachazi bytovka porostla bfec¢tanem popinavym (Hedera helix). Podél stodoly je tr-
valkovy zdhonek.

V zadni ¢asti zahrady se nachézi malé kamenné ohnisté¢ a piivodni druhy dfevin.
Mezi pivodnimi druhy dfevin zde najdeme listnaté stromy jablon (Malus), lisku
obecnou (Corylus avellana), svestky (Prunus) viz ptiloha (obr. 7). V zahrad¢ nalez-
neme i par starych ovocnych stromt, které se budou muset bohuzel pokacet z divodu
vystavby rodinného domu. Na stromech jsou vybudovana krmitka pro ptactvo, které
sem kazdy rok ptilétd. Zahrada zaroven poskytuje prostor pro volné zijici zivocichy a
zarovein plni 1 funkci rekreacni a relaxacni. Majitel pozemku se zde v soucasné dobé
rozhodl postavit rodinny dim s prostorem kolem domu, ktery by obsahoval pfirodni
prvky. Rodinny dim se bude nachazet mezi velkou zahradou a stodolou. Pozemek je
obklopen kamennou zdi porostlou bfectanem a netfesky. Bohuzel zed uz neni ve
stavu, kdy by slouzila jako oploceni pozemku, proto dojde k jejimu zbourani a posta-

veni nové zdi z piavodniho materidlu.
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Obrazek 1.13.: Mapa soudasné od pozemku (www.cuzk.cz, 2021)

3.3 NavrZena zahrada

Navrzena zahrada by se skladala z n¢kolika Casti. Nachazela by se tu ptfedzahradka,
stodola, rodinny dim a okoli kolem domu a zahrada. Vlastn¢ by navrh zahrady od-
povidal tomu rozlozeni, jak zahrada vypadala kdysi. Piedzahradku, okoli kolem do-
mu a zahradu najdete v piilohach ve formatu A3 pod nazvy obr. 8: okoli kolem do-

mu, obr. 9: zahrada a obr. 10: pfedzahradka.
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Legenda:
1. Piedzahradka
2. Stodola
3. Rodinny dim
4. Zahrada

Obrazek 1.14.: Navrh zahrady (vlastni foto, 2020)

3.3.1 Predzahradka

Pfi vstupu na pozemek Viés zaujme zeleny travnik, ktery lemuje cestu az k rodinné-
mu domu. V piedzahradce se nachazi nové zrekonstruovana kamenna studna, ke kte-
ré prijde jesté pridélat dievény pristiesek, aby do vody nepadalo listi. Studna zde
stoji uz nékolik let a potad je v ni dostatecné mnozstvi vody. Pied dvéma lety doslo
K prohloubeni studny. Studna slouzi k zalévani zahrady destovou vodou. Prostor
okolo studny je vysypan dekora¢nimi kaminky riznych velikosti a barev.

Kolem ptedzahradky se vybuduje plaiikovy plot. Za plafikami budou vykukovat
staré odrady ruzi (Rosa) a pivonky (Paeonia), které vas okouzli svou jedine¢nou
vini, takze si razem budete ptipadat jako v jiném svété. Nedaleko plotu bude vysa-
zen Sefik obecny (Syringa vulgaris), ktery bude svou omamnou vuni pfitahovat véely
z mistniho ulu a motyly. V pfedzahradce nalezneme také ovocné ketfe a né&které

ovocné stromky.
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Z ovocnych keil zde budou kanadské bortuvky (Vaccinium myrtillus), ¢erny a Cerve-
ny rybiz (Ribes), angrest (Ribes uva-crispa) a ostruziny (Rubus). U studny najdeme
vysazenou meruniku obecnou (Prunus armeniaca). Podél stodoly jsou opérné body
pro vinnou révu (Vitis vinifera), ktera lemuje pfedni ¢ast stodoly. U stodoly jsou
umistény sudy na destovou vodu, kterou budou zalévany rostliny v piedzahradce.
Vedle stodoly byl vybudovan kompostér, do kterého se budou vyhazovat rostlinné
zbytky. Pida, kterd v kompostéru postupem ¢asu vznikne, bude vyuzita v mistni za-

hradé. Navrh predzahradky najdete v ptiloze (obr. 10).

b\,*“ ’ #“

Obrazek 1.15.: Studna (vlastni foto, 2020)
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3.3.2 Okoli kolem domu
U rodinného domu bude k posezeni vybudovéna pergola s dievénym nabytkem, ktera
se bude nachézet pfi vstupu z domu na zahradu. Takze tu bude moznost se posadit a
prohlédnout si nerugend mistni krasu. Clovék, ktery zde bude sedét, bude mit moz-
nost si prohlédnout mistni zahradu a nerusen¢ si, tak uzit jeji kouzlo. Podél pergoly
se vysadi popinavé rize, které budou poskytovat stin mistnim obyvatelim. Nedaleko
pergoly roste stard jablon, kterd je v zahrad¢ jiz n¢kolik let. Jabloni poskytuje majite-
lim velkou urodu kazdym rokem. Kazdé jaro dochéazi v zahradé k ostfithani ovoc-
nych stromkd, aby se zde v 1ét¢ nebo na podzim mohli majitelé¢ t&Sit na ohromnou
sklizen.

Prostor kolem domu bude lemovat zahonek, do kterého budou vysazeny kvétiny.
V zahonku u vstupnich dvefi nalezneme hortenzie velkokvété (Hydrangea macro-
phylla) s obrovitymi kulovitymi kvéty v rizovych a modrych odstinech. Nedaleko
pergoly a rodinného domu bude vysazen ibisek syrsky (Hibiscus syriacus)
s nadhernymi bilymi a rizovymi kvéty. Z druhé ¢asti domu bude prostor zdobit tr-
valkova vysadba. Trvalky maji jednu vyhodu oproti ostatnim rostlinam. Mohou se
samovoln¢ presévat, takze kazdy rok pfipravi jinou Skalu barev a odstind, na které je
nadhera se divat. Takze zahrada bude béhem roku neustile ménit svou podobu. Mi-
mo trvalek se zde vysadi i jarni cibuloviny a viesy (Calluna vulgaris), takze se bu-
deme mit na co divat cely rok. Nalezneme zde kopretiny zahradni (Leucanthemum),
levanduli 1ékatskou (Lavandula angustifolia), hvozdiky ¢inské (Dianthus chinensis)
a okrasné travy. Zahonky budou obsypané drobnymi dekora¢nimi kaminky. Navrh

okoli kolem rodinného domu najdete v pfiloze (obr. 8).

AT

Obriazek 1.16.: Cast zahrady (vlastni foto, 2020)
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3.3.3 Zahrada

Prostor za domem plni funkci ovocného sadu se zahradnim jezirkem, vcelinem a
kvétnatou loukou. Samostatna zahrada se nachazi za domem majiteld. V soucasné
dob¢ dochazi ke stavbé rodinného domu a pozdé&ji k realizaci ptirodni zahrady. Nej-
blize domu bude situovana bylinkova spirala, aby zde byly bylinky vyuZzity v mistni
kuchyni a byly potad po ruce. S bylinkami Zzije ¢loveék odjakziva. Nejprve je clovek
sbiral, a pozdéji si je pral mit bliz k sobé, tak si je zacal péstovat. Pro péstovani byli-
nek mizeme zalozit bud’ normalni ¢tvercové zahony nebo mizeme vytvofit bylinko-
vou spiralu, jako tomu byva u pfirodnich zahrad. Tyto spirdly mohou vytvéret rizné
mikroklima a maji riznou vldhovou dostupnost. Do spirdly mizeme umistit bylinky
podle toho, jaké podminky jim vyhovuji. K dolni ¢4sti spiraly je idedlni umistit n¢ja-
ky vodni pfedmét napt. malé jezirko nebo vanu. Bylinkové spiraly jsou tvofeny
zZ rizného materialu, my jsme pro tvorbu této spirdly pouzili kAmen z mistni zahrady.

Doprostied spiraly jsme umistily Salvéj 1ékaiskou (Salvia officinalis), pazitku
¢inskou (Allium), smil italsky (Helichrysum italicum), levanduli Iékaiskou (Lavandu-
la augustifolia), petrzel kadefavou (Petroselinum crispum) a rozmaryn 1ékatsky (Sal-
via rosmarinus). V dolni ¢asti spiraly nalezneme zimni cibuli (Allium fistulosum),
dobromysl obecnou (Origanum vulgare), tymian (Thymus), libecek lékaisky (Levis-
ticum officinale), matefidousku (Thymus), medunku lékaiskou (Melissa officinalis),
matu (Mentha) a puSkvorec obecny (Acorus calamus). Nakres spiraly najdete
v ptiloze (obr. 3).

Prostor pod kamennou zdi budou zdobit vyvySené dievéné zdhony s trvalkami a
zeleninovym zahonem. U téchto zahont bude postaven kompostér. Mezi trvalkami
muzeme obdivovat ¢echravou zahradni (Astilbe arendsii), denivky (Hemerocallis),
kontryhel obecny (Alchemilla vulgaris), konvalinky vonné (Convallaria majalis),
kopretiny (Leucanthemum) a pivonky zahradni (Paeonia). Mrkev obecna (Daucus
carota), cibule kuchynska (Allium cepa), rajéata (Solanum), petrzel kadetava ((Pet-
roselinum crispum), ¢esnek (Allium) a kopr vonny (Anethum graveolens) budou
zdobit zeleninovy zahon. Najdeme zde i maliny (Rubus idaeus), Sipky (Rosa rugosa)
a ostruziny (Rubus). Z téchto plodi se daji vyrabét kompoty, marmelady nebo rizné

kolace. Vse, co je v této zahrad€ vypéstovano, je zde také dale vyuZito.
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Tyto rostliny budou vhodnymi pro hmyzi navstévniky, ktefi do zahrady zavitaji. Na
konci zahrady ma majitel par velich ula, protoze je vasnivym vcelafem a tomuto
femeslu se vénuje uz fadu let. Cesta ke v€elinu bude lemovéna travnatymi zelenymi
pasy. Pied véelinem se bude nachédzet louka plnd medonosnych kvétin. Kvétiny bu-
dou poskytovat velké mnozZstvi nektaru pro vcely.

Na nedaleké kamenné zdi se plazi popinavé rostliny a rostou tu i netiesky
(Sempervivum). Popinavé rostliny svym rustem dokazou zakryt nehezka mista a
promenit, tak krajinu v néco nevidaného. Témto rostlindim mutzeme vytvofit pevnou
konstrukci upevnénou v zemi, po které se budou dobie pnout. Vybirat se da z druht,
které jsou stalezelené nebo z druhtl, které maji kvéty a mnoho barev. Z popinavych
rostlin tu najdeme bfectan popinavy (Hedera helix), plamének plotni (Clematis vi-
talba) a ostruziny (Rubus).
ni jezirko bude vybudovano uprostied zahrady. Prostor kolem jezirka bude vysypéan
dekora¢nimi kameny a osazen okrasnymi travami, kosatci (Iris), kapradinami (Poly-
podiopsida), malym cyptisem (Chamaecyparis) a vrbou bilou (Salix alba). V jezirku
budou malé okrasné rybicky a zaby. Hladinu budou zdobit lekniny (Nymphaea) rtz-
nych barev. Od pergoly bude k jezirku vybudovana kamenna cesticka.

Na zahrad¢ mimo jiné zlistanou ptivodni ovocné stromy a nové vysazené ovocné
stromy. Na téchto stromech se nachéazeji ptaci budky, které¢ dobie poslouzi jako ukryt
pro ptéaky, kteti do zahrady zavitaji. Pod starou jabloni nedaleko domu je vybudova-
né malé ohnisté a posezeni. Lavicka a stll vyrobené ze dfeva budou piijemnym po-
sezenim v zahrad€. Kdyz to pocasi dovoli, tak majitelé radi posedi u ohné a upecou si
néco dobrého. Zahradu z jedné strany lemuje kamenna zidka a z druhé strany bude

vysazen zivy plot z riznych druhti dfevin. Navrh zahrady najdete v ptiloze (obr. 9).
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Obrazek 1.17.: Stara jablon (vlastni foto, 2020)

Obrazek 1.18.: Zahrada (vlastni foto, 2020)
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3.4 Plan vysadby a udrzby zahrady

Do realizace zahrady se pustime, az bude navrh zahrady schvélen panem majitelem.
Je dulezité myslet pted realizaci zahrady na spravny vybér rostlin. S vybérem rostlin
si poradime sami podle toho, co uz zname z riznych oborii o zahradach a dané loka-
lit€. Jako nejlepsi termin pro vysadbu rostlin je obdobi jara nebo podzimu. Pro lepsi
rust rostlin pouzijeme po vysadbé rizna hnojiva. V nasem piipad¢ to bude rohovina a
granulovany hntj.

V piipad¢é vysadby stromii musime pamatovat na to, aby strom nebyl zasazen
prilis hluboko a mél kolem sebe dostatek mista. Nejdiive si vykopeme jamu, do které
pak strom budeme sazet. Do vykopané jamy umistime novy strom a pfihrneme zemi-
nou. Novy strom pfipevnime kllkem, aby nedoslo k jeho vyvratu. Pfed vysadbou
strom namocime do vody a zkratime mu trosku kotinky. Pamatujeme také na to, ze
ovocné stromy je tieba upravovat kazdy rok fezem, aby se mohla tvarovat koruna a
poskytly nam, co nejvétsi urodu kazdym rokem. Pokacené stromy, které se na zahra-
dé nachazi, dale vyuzijeme jako rizné tkryty pro Zivo¢ichy nebo hmyz. Pro zivoci-
chy lze, tak vyrobit rizné hmyzi domecky nebo ptaci budky.

Vytvotrené zahonky se zeleninou a bylinkami se budou nachazet v nasem pfipa-
dé, co nejblize k domu, aby byly pofad pfi ruce. Na zeleninovém zahonku bude do-
chazet ke stiidani plodin, aby nedoslo k vyskytu nékterych chorob nebo skidcu. Po-
bliZ domu bude nadoba na vodu, ktera bude slouzit jak k zalivce, tak i k umyti rukou
po praci na zahrade¢.

Pro tvorbu zdhont je potfeba ptedem ptipravit plochu, kde se bude zahon nacha-
zet. Tato plocha se nejprve musi zryt, odstranit plevel a ptidat do ptidy chlévsky hntij
nebo kompost, aby ptida méla dostatek zivin. V naSem piipadé budeme postupovat
upln¢ stejnym zpisobem. Pida se pak necha néjakou dobu lezet ladem, nez dojde
k vysadbé zeleniny. Pak uz zbyva vysadit zeleninu, ktera se bude na zahonku pésto-
vat. Vysadba zeleniny bude do tadku a riznych tvart. Musime, ale pamatovat na to,
aby byl k zahonkiim dobry piistup, proto k nim bude vést mala kamenna cesticka.
Pro vysadbu bylinek bude do zahrady vybrana bylinkova spirala, ktera je soucasti

pfirodnich zahrad. Nakres osdzené spirdly se nachazi v piiloze (obr. 3).
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Tato spirdla bude osdzena typickymi bylinkami, které nalezneme skoro v kazdém
zahradnictvi. Bylinky budou umistény podle stanovistnich podminek, které maji ra-
dy. Pro tvorbu spiraly se pouZziji kameny z mistni zahrady a okoli.

Jako mul¢ nam v zahrad¢ poslouzi slama nebo seno. Velkou vyhodou téchto ma-
teriald je, Ze se sami rozkladaji a obohacuji, tak plidu o dilezité Ziviny. Mlizeme vy-
uzit 1 klru, $t€pku nebo jehlici z mistnich stromt. Tento pfirodni material se hodi
tam, kde chceme mit kyselejsi pidu. Mizeme je pouzit naptiklad u rododendronii,
borGivek nebo malin. Vyuzit se da i Cerstvé posekana trava, ktera mtize poslouzit jako
zelené hnojeni.

V pfirodni zahradé musime pamatovat také na to, Zze bychom se pfi ochrané rost-
lin méli vyhnout vSem pesticidim a chemickym hnojivim. Nahradit je Ize napiiklad
rostlinnymi oleji nebo vybérem rostlin odolnym proti nékterym chorobam. Udrzba
takovéto zahrady souvisi vétSinou se zplisobem vysadby, pouzitych rostlinach a
upraveé povrchu pudy pted a po vysadbé.
provedeme odpleveleni pozemku, pak prokypiime pudu a srovname terén, tam kde
budeme sazet rostliny. Na zahoncich si vytvofime otvory na rostliny, abychom védeé-
li, kam pozdé¢ji prijdou vysazet. Az budeme mit zasazeno, tak na povrch zahonu da-
me kacirek a kliru, aby zahonky nebyly, tak ¢asto plné plevele. Bude nasledovat vy-
sadba trvalek. Trvalky potfebuji kolem sebe dostatek mista, protoze se rozrostou do
urcité plochy. Tyto rostliny se nejcastéji rozmnozuji samo vysevem. Trvalky vysa-
dime po urcitych skupinach podle druhti. Vypada to 1épe z hlediska estetiky a je to i
lepsi na Gdrzbu. Pti vysadbé budeme brat v tivahu i dobu odkvétu jednotlivych rost-
lin. Odkvetlé nebo suché kvéty lze na rostlindich bud’to ponechat nebo ostiihat.
V ptipadné ponechani kvéti dojde v rostliné k nahromadéni semen a postupnému
vysemenéni. My se rozhodneme pro metodu ponechani odkvetlych kvétl, aby tak
zahrada vypadala pestieji.

Néktera semena pozdéji sklidime a vysejeme v jiné ¢asti zahrady. DileZité je mit
na mysli, aby se v zahonu nachazely rostliny, které se budou stiidat v kveteni po cely
rok. Trvalky by mély mezi sebou mit ur¢ité mezery, aby nebyly na sebe husté nale-
pené. VétSinou by méla byt vzdalenost mezi nimi takova, ktera by odpovidala dospé-

1€ rostliné.
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Mezery mezi trvalkami budou vyplnény letnickami a dvouletkami, nez trvalky do-
sahnou své plné velikosti. Na zahradé vysadime i cibuloviny, které na jafe potési
snad kazdého. Dtlezité je také rozmyslet si, kolik rostlin chceme do zdhonku umistit,
abychom jich tam nem¢éli zbyte¢né moc anebo malo.

V piipad¢ ketl je nutné myslet na to, Ze mezi sebou potiebuji urcité rozestupy,
aby nebyly pfi vysadbé namackany na sebe. Obvykla mezera mezi kefi je 0,5 m nebo
1 m. Pro Zivocichy je vhodné, kdyz je Zivy plot tvofen vice jak ¢tyfmi druhy kefu,
jako tomu bude i v nasem ptipad¢. Musime také myslet na to, ze kdyz bude plot tvo-
fen z vice druht kefd, tak by kefe mély mit ty samé pozadavky na rist. Plot by mél
byt rovny, proto jsme si budouci fadu Zivého plotu vyznadit provazkem. Idealnim
obdobim pro stfihani plotu je podzim. Kefe jsou jedny z nejméné naronych druhli
na udrzbu. Bobule, které se na nich nachazeji, jsou i zdrojem potravy pro ptactvo.
Musime pamatovat na to, ze kefe potfebuji po néjakém case udrzbu fezem. Plot by
mél v tomto piipadé poskytnout i jakousi zdbranu mezi pozembky.

Kefe pouzity pro tvorbu zivého plotu, budou nékolikrat za sezonu sestiihany,
aby mohl vzniknout urcity tvar zivého plotu. Také musime pamatovat na to, Ze je
dobré vybrat si do zahrady takové rostliny, které¢ co nejvice odpovidaji danému sta-
novisti a danym klimatickym podminkam mista. UdrZba piirodni zahrady neni, tak
sloZita jako u normdlnich zahrad. Pfirodni zahrady potfebuji jen minimalni adrzbu a

zasah Cloveéka.
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4 Diskuse

Pfirodni zahrady v minulosti byly zahrady, které nikdo neznal, ale skoro kazdy je
m¢él doma. Byly to zahrady, které se nachazely skoro u kazdého venkovského stave-
ni. Zahrady, které mély naSe babicky, prababic¢ky u svého domu (Chatar- chalupar,
2019). V dnesni dob¢ jsou ptirodni zahrady jiz znamé po celém svété a stavaji se,
¢im dal tim vice oblibené. Nékteti majitelé zahrad se rozhodli na své zahrad¢ prave
tyto zahrady vybudovat a pokusit se, tak vytvofit néco jiného, co uz tu kdysi bylo, ale
mnozi na to zapomnéli (Lavelleovi, 2010).

Dnes se s ptirodnimi zahradami setkavame opravdu po celém svété. Najdeme je
v Némecku, ve Svycarsku, v Rakousku a v Holandsku, kde jsou tyto zahrady velice
popularni. Jejich cilem je zachovat pfirodu takovou jaka je, bez zZddnych zmén a za-
sahti ¢loveka. V Ceské republice se s timto trendem setkavame aZ v poslednich le-
tech (Prirodni zahrady v Jiznich Cechdch, 2016).

Obcas se objevuje nazor, ze prirodni zahrady jsou mnoha lidmi vnimény spise
negativnim zpiisobem. Z pohledu nékterych lidi je pfirodni zahrada vniméana pouze
jako neupraveny prostor, kde si pfiroda vytvaii svoje vlastni podminky. Nelibi se jim
ani to, ze by o svou zahradu nemohli peCovat. Proto byly dfive piirodni zahrady od-
mitané. Setkavali jsme se také s nazorem, ze 1épe pusobi spi$ Cistd a upravena zahra-
da nez malo udrzovana (Arbodesign.cz, 2015). Dnes se vSak snazime k témto zahra-
dam vracet a nevadi ndm ani to, Ze o n¢ nemusime tak moc pecovat. V dneSnim
uspechaném svété je to spise vyhoda nez problém. V ptirodni zahrad¢ se setkavame
S tim, Ze respektuje a napodobuje tad ptirody, poskytuje utocisté domaci fauné a flo-
fe (Pejchal, 2012). Ptirodni zahrada ma uzitkovou funkci i okrasnou funkci, ktera
zaujima také dalezité misto.

Ptirodni zahrada vysttidala za dobu své existence fadu podob, i kdyz v zdkladu
zustala stejna. Je to jakysi prostor vymezeny ¢lovékem, respektujici ptirodu, doméci
faunu i floru, slouzici pro potéchu, radost i odpoc¢inek. Podle (Koppensteinera, 2014)
se zaéina v Ceské republice pfirodni zahradnieni uplatiovat v soukromych, naué-

nych a vetejnych zahradach.
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Piirodni zahrady v CR jsou, ale teprve na zaéatku vyvoje (Ondrdcek, 2014). Veiej-
nosti jsou ¢asto odmitany, protoze nespliiuji dokonalost a pravidelnost. V soucasné
dob¢ se ale pfirodni zahrada stdva modernim trendem. N¢ktera Skolska zafizeni se
specializuji na jejich tvorbu a tyto zahrady vyuzivaji i v praxi. U¢i své zaky, jak se da
spolupracovat s pfirodou a nenarusit jeji pfirozeny zpusob Zivota.

Zacinaji se objevovat vyukové piirodni zahrady, které mohou spolupracovat
s ekologickym institutem Veronica. Tento ekologicky institut ma za ukol poradit
kazdému, kdo chce mit pfirodni zahradu a nevi si rady s tim jak na to. Tato instituce
poméhd i majitelim zahrad k tomu, aby ziskali plaketu P¥irodnich zahrad (CSOP
Veronica, 2017).

Stale vice se uplatiuje v zahradach trvalkova vysadba, ktera vydrzi n€kolik let a
pii dobfe zvolené vysadbé poskytuje hezkou podivanou (Wood, 2006). Diraz je zde
také kladen na psychiku ¢lovéka. Kdyz se tu bude ¢lovek citit dobie, budou se tam
citit dobfe také Zivocichové, kteti do zahrady zavitaji. Proto je nasim ukolem vybu-
dovat zahradu takovou, kterd bude odpovidat co nejvice prirodnim podminkam, a
bude splnovat vSechna kritéria proto, aby mohla byt mezi ptirodnimi zahradami
(Gamerith, 2000).

Je tak cilem kazdého majitele téchto piirodnich zahrad vytvofit takovou zahradu,
aby se v ni citil nejenom on sam dobie, ale i rizni tvorové, kteti do zahrady zavitaji.
Ukolem majitele je tak vytvofit prostor s mnoha riznymi prvky, které jsou dilezité
pro kazdou zahradu. Podle mého nazoru se ptirodni zahrady stavaji stale vice a vice
popularnimi, a proto jsem se rozhodla vybrat toto téma a pokusit se, tak navrhnout
svoji vlastni zahradu. Pfiznavam, Ze n€kdy to neni uplné jednoduchy tkol, ale musim
fict, ze kdyz uz se Vam to povede, tak vysledek stoji opravdu za to. Navrzena zahra-
da se nachazi nedaleko Strmilovského namésti v okrese Jindfichiv Hradec. Majitel
zahrady se rozhodl, ze by chté€l svoji zahradu udélat né¢im vyjimecnou. Proto se roz-
hodl pro vybudovani piirodni zahrady, ktera by se liSila od ostatnich zahrad, které se

V tomto méstecku nachazeji.
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Zavér
Cilem mé bakalaiské prace bylo seznameni s pojmem pfirodni zahrada a vznikem
téchto zahrad. Dale jsem se vénovala charakteristickym prvkim, které by nemeély
chybét v zadné z téchto zahrad. Piirodni zahrady jsem rozdé¢lila podle toho, do jaké
sféry patii. At uz $lo o zahrady vefejné, soukromé nebo nau¢né zahrady. Zjistila
jsem také, ze neni zrovna jednoduché ziskat certifikat a plaketu Ptirodni zahrada viz
priloha ¢. 1 a 2.

K tomu abychom mohli plaketu ziskat, musime splilovat urcita kritéria. Néktera
se zdaji byt jednoducha, ale zdani mtze klamat. Kazdy, kdo chce mit pfirodni zahra-
tyto pozadavky patii hospodateni bez chemickych ptipravkili, hnojiv a nepouzivani
raSeliny. Tyto pozadavky se mohou zdit pro nékoho jako nesplnitelné, ale
Vv pfirodnich zahradach tomu tak neni.

Zjistila jsem také, ze v minulosti byly pfirodni zahrady vefejnosti odmitané, ale
dnes uZ se k nim zase zainame vracet. Velkou inspiraci se ndm staly zahrani¢ni sta-
ty, kde se tyto zahrady také nachazeji a jsou velmi navs§tévované. Myslim, Ze u nas
uz se také setkdvame s tim, ze lidé pomalu zaCinaji navstévovat pfirodni zahrady.
V Ceské republice existuje celd fada pfirodnich zahrad, které je mozné navstivit a
seznamit se tak s nimi. Kazda ptirodni zahrada ma své vlastni kouzlo, kterym vas
ohromi.

Asi nejvétsim cilem této prace bylo seznamit nékoho, kdo viibec nevi, co zna-
mena piirodni zahrada, s timto typem zahrady a s tim, jak nékdo mtze z malych véci

udélat néco tak nadherného, co mohou vSichni obdivovat.
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Obr.1:http://mww.lesanek2011.cz/clanky/ekologie/prirodni-zahrady-bez-hranic.html

Obr. 2: vlastni zdroj: Plaketa pfirodni zahrady




Obr. 3: Vlastni zdroj: Bylinkova spirala

Bylinkova spirala:
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Pifedzahradka v

minulosti

Obr. 4: vlastni zdroj
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Obr. 5: vlastni zdroj

Zahrada v minulosti

Obr. 6: vlastni zdroj

Zahrada s ovocnymi stromy

Obr. 7: vlastni zdroj




Navrhy zahrady:

Obr. 8: okoli kolem domu
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Obr. 11: P¥irodni zahrady v Jiznich Cechéch

Cislo Nazev zahrady | Typ zahrady Okres Misto
1. Ptirodni Soukroma za- Vltavotynsky Radonice
zahrada hrada
Radonice v anglickém sty-
lu
2. Zahrada chutia | Soukromaé ven- Tiebotisko Rapsach-
vuni kovska zahrada Spalenisté
3. Farska Venkovsky ve- Taborsko Nadéjkov
zahrada fejny prostor
Nad¢jkov
4. Lom ,,Svata Soukromy pii- Taborsko Tabor- Mésice
Anna* rodni park
5. Selska zahrada | Selska zahrada u Taborsko Borotin
Lesanek ekofarmy
6. Ukéazkova pti- | Bylinna zahrada Taborsko Selmberk — B&-
rodni v Historicko- le¢
zahrada femesIn¢ vzdé-
Selmberk lavacim centru
7. Duhova Skolni zahrada Strakonicko Strakonice
zahrada pti MS
Holeckova
8. Mala zahrada Soukrom4 za- Prachaticko Chlumany

hrada




9. U Vysaty Soukroma ven- Prachaticko Chlumany
kovska zahrada
10. KY.BY Obecni kvétino- Prachaticko Chlumany
vé a bylinkova
produk¢ni za-
hrada
11. Kolkovi, Visno- | Soukroma ven- Jindfichohradecko Visnova
va 35 kovska zahrada
12. Ptibrazska pti- | Pfirodni venkov- | Jindfichohradecko Ptibraz
rodni zahrada ska zahrada
13. Kouzelna zahra- | Vefejna a Skolni | Jindfichohradecko Plavsko
da pro vSechny herni zahrada
generace
14. Ateliér ZaJGebr Soukroma Jindfichohradecko Plavsko
ukéazkova pii-
rodni zahrada
15. Ovcarna Soukroma Jindfichohradecko Nova Bystfice
zahrada
16. Ptirodni zahrada | Soukroma selskd | Jindfichohradecko Mutisov
Bochnickovi zahrada
17. Bylinkova obec Vetejné Jindfichohradecko MutiSov
MutiSov prostranstvi
s bylinkovymi

zahony




18. Zahrada ,,Pod Skolni zahrada Jindfichohradecko Kunzak
stromy**
19. Kvétinova Ukazkova Jindfichohradecko Jindtichtv
zahrada zahrada Hradec
Florianus produkéniho
zahradnictvi
20. Statek Kloubek Zahrada u Ceskokrumlovsko Chabicovice
penzionu
21. Kouzelné Bylinkova Ceskokrumlovsko Cesky Krumlov
bylinky zahrada
22. Zahrada Soukroma Ceskobudgjovicko Rudolfov
Anastazie zahrada
23. Piiméstska Soukroma Ceskobudgjovicko | Dobra Voda u C.
zahrada na zahrada Budé¢jovic
Dobré Vode
24, Skolni vyukova | Skolni zahrada Ceskobudgjovicko Ceské
nauc¢na stezka Budéjovice
25. Zahrada u Vyukové zahra- | Ceskobudg&jovicko Ceské
Dobro-mysli da Budgjovice
26. Zeleny ostrov Skolni zahrada Ceskobudgjovicko Ceské

Bud¢jovice




