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UvVOD

Pro bakalatfskou praci bylo zvoleno téma hodnoceni vyvoje vyslovnosti hlasek u déti
predskolniho véku v matetské Skole. Dané téma vystihuje soucasnou problematiku vyvoje
vyslovnosti hlasek u ptedskolnich déti.

Piedskolni obdobi je charakteristické v§eobecnym rozvojem. Rozviji se fe¢ a s rozvojem
feCi se vyviji i mySleni. Problematika spravné vyslovnosti hlasek je u déti predskolniho véku
velmi aktudlni.

Prace je Clenéna na dvé Casti teoretickou a empirickou. Teoretickd Cast obsahuje Ctyti
kapitoly. Prvni kapitola se zaméfuje na ontogeneticky vyvoj jedince, a vyvoj jedince jako
zivoci$ného druhu a s nim spojeny vyvoj feci. Druhd kapitola charakterizuje predSkolni vék se
vSemi nalezitostmi. Tteti kapitola popisuje vybrané poruchy feci, které se velmi Casto vyskytuji
v prostiedi matetské Skoly. Posledni kapitola se zabyva logopedickou intervenci. Jedna se o
Sir$i pojem, ktery v sobé zahrnuje logopedickou diagnostiku, terapii a logopedickou prevenci.
Veskeré kolou poskytnuté dokumenty jsou zpracovany se souhlasem MS Rozmital pod
TfemSinem. Zpracované zdznamy déti v praktické ¢asti prace spliiuji pozadavky GDPR.

Empirickd ¢ast je zaméfena na vlastni vyzkumné Setfeni. Pro danou problematiku byl
zvolen kvalitativni vyzkum, ktery umoznoval individuélni pfistup s kazdym ditétem. Jako
hlavni metody sbéru dat byly zvoleny vstupni a vystupni diagnostika a pozorovani, které bylo

doplnéno o procvicovani vyslovnosti hlasek dle metodickych lista.



TEORETICKA CAST
1 VYVOJ RECI
,, Clovék je clovékem diky Feci. Aby vsak ovlddl iec, musi byt clovékem.
Vilém Humboldt

Re¢, je specificky lidska vlastnost. Jedna se 0 nejdokonalej$i biologickou formu
védomého predavani a piijimani informaci. Re¢ disponuje soustavou slozitych znakd, jimiz si
lidé sd¢luji své myslenky, pocity, radost, hnév, smutek, piani, odmitnuti i hrozby. K takovému
prenosu informaci vyuzivame sd€lovaci prostfedky, mezi které patii mluva, pismo, posunky,

mimika a neartikulované hlasové projevy (Kejklickova, 2016).

Re¢ Ize vyjadiit nékolika zptisoby. Zvukova forma fe¢i se nazyva mluva nebo také
mluvena fe€. Jedna se 0 slozitou zvukovou informaci a projev jazyka. Jazyk je oznaceni pro fe¢
pouzivanou uréitym narodem (etnikem). Je-li fecova informace vyjadiena graficky, jedna se
0 rtizné formy pisma. Re¢ mize byt vyjadfovana i pohyby, gesty, mimikou, posunky. V tomto
ptipadé se jednd o0 posunkovou formu feci. Tato forma je velmi vyuzivana napt. U neslySicich

osob (Kejklickova, 2016).

Vlastni fe¢, se jako takova, za¢ina u jedince rozvijet ke konci prvniho roku zivota. Do
této doby se jedna spiSe 0 pied-feCové stadium, které je hlavnim piedpokladem pro rozvoj

vlastni feci (Klenkova, 2006).

1.1 FYLOGENEZE RECI

Fylogeneze (z teckého slova Phylon = kmen), pfedstavuje vyvoj ¢lovéka, jako zivoc¢isného
druhu.

Fylogenezi lze oznacit jako komplexni vyvoj, kdy se ze spolecnych piedkii ¢loveka
a dnesnich lidoopti vyvinul druh Homo sapiens sapiens, tj. dnesni ¢loveék. V pribéhu tohoto
vyvoje, od kterého uplynulo pfiblizné pét milionu let se vyvijela lidska anatomie a fyziologie.
M¢nila se velikost mozku, zplsob pohybli, chiize na dvou koncetinach a dochazelo také

k rozvoji hlasovych, pozdéji feCovych projevi (Kejklickova, 2016).



Fylogenezi Hartl a Hartlova (2000, s. 174) definuji jako: ,, 1. vznik a vyvoj urcitého kmene,
rodu ¢i druhu. 2. rodokmenem znazornujici, které druhy vedly ke zrodu druhu jinych. 3.
V psychologii psych. zmény, které jsou vazany na vyvoj clovéka jako druhu a na rozvoj lidské

kultury.

Kejklickova (2016, s. 13) ve své knize poukazuje na fakt, ze: ,, lidskd rec se rozvijela spolu

‘

S vyvojem cloveka, cimz predstavovala velkou vyhodu oproti jinym Zivocisnym druhum.

Cerny (2005) ve své publikaci uvadi, ze lidska fe¢ se rozvijela spolu s vyvojem ¢lovéka,

¢imz predstavovala velkou vyhodu oproti jinym zivo¢isSnym druhGm.

Fylogenezi Ize vymezit od prvopocatku az dodnes. Pocatek lidské teci 1ze datovat do doby
priblizng pred 25 miliony let. V této dob¢ zil rod hominidd, ktery jako prvni chodil vzptimené,
coz lze povazovat za predpoklad rozvoje feci. OvSem piesny pocatek nelze urcit, jelikoz prvni

hlasové projevy nemusi nutné znamenat pocatek mluvy (Kejklickova, 2016).

Kejklickova (2016, s. 26) zduraziuje dva hlavni pfedpoklady pro rozvoj feéi. ,, I. zmény

3

V anatomickém utvareni hlasového a mluvniho ustroji. 2. rozvoj mozkovych struktur. *
Zmény v anatomickém utvareni hlasového a mluvniho ustroji

S formovanim lidského téla dochazelo ke statickym zméndm (vzpfimovani postavy), to
vyrazné ovlivnilo rist nékterych organi a ¢asti téla. Hlavnim pfedpokladem pro vznik feci byly
zmény v horni ¢asti dychacich a polykacich cest. Jedn4d se 0 zménu jazyka hltanu a posun
hrtanu smérem dolii. Prvni vyrazné zmény jsou zaznamenany jiz U Homo erectus (Kejklickova,

2016).

Rozvoj mozkovych struktur

Autorka popisuje vyvojovy nardst velikosti a hmotnosti mozku. U Australopitéka vazil
ptiblizné 500 g, u Homo Habilis 650 g, u Homo erectus kolem 1 Kg, a u Homo sapiens sapiens
doséahl véhy 1,5 Kg. Diky zvySovani vahy mozku se rozviji jeho fidici funkce. Diferenciace
se 0 Brocovo a Wernickeovo centrum feci. Expresivni slozka feci neboli mluva se nachazi
vV Brocové centru, ve Wernickeho centru je uloZena slozka receptivni (rozuméni) feci

(Kejklickova, 2016).



1.2 ONTOGENEZE RECI

Ontogeneticky vyvoj pfedstavuje vyvoj jedince od oplozeni vajicka spermii po smrt. Jedna
se 0 proces kvalitativniho i kvantitativniho vyvoje organismu v Case, ktery zahrnuje jak zmény

biologické, tak zmény psychické (Machova, 2010).

Vymezeni ontogenetického vyvoje lze rozliSit na obdobi prenatalni, perinatalni
a postnatalni. Machova (2010, s. 179) ve své knize d¢€li ontogeneticky vyvoj na: ,, dva nestejné
dlouhé useky: 1. kratsi obdobi prenatalni (pred narozenim) 2. delsi obdobi postnatalni (po

’ [
narozeni).

Vétsina autort diferencuje vyvoj feci na piipravna stadia (pfediecové obdobi) a stadia
vlastniho vyvoje fe¢i. Mezi piipravna stadia feci Klenkova (2006) fadi pfedverbalni projevy —
ktik, broukani, pudové zvatlani, zvatlani. Tyto projevy postupem ¢asu odezni a jsou nahrazeny
verbalnimi projevy. Klenkova, podobné jako Sovak (1971) vymezuje piediecova stadia vyvoje
feCi nasledovne: ,, 0bdobi kriku, obdobi Zvatlani, obdobi rozumeéni rFeci a vyvoj vlastni reci. *

(Klenkova, 2006, s. 33)

Vlastni vyvoj feci autofi charakterizuji rizné. Klenkova (2006) popisuje 4 stadia vlastniho

vyvoje feci.

e Emocionalné volni — v tomto stadiu dité vyjadiuje sva prani, projevuje city, prosby
(prvni skute¢ny verbalni projev)

e Asociaéné-reprodukéni — vtomto stadiu dité reprodukuje jednoduché asociace.
Vyuziva tzv. transfer.

e Stadium logickych pojml — stadium ve kterém (okolo 3. roku) si dit¢ uvédomuje
slova ptifazuje jim, pomoci abstrakce urcity obsah.

e Obdobi intelektualizace fe¢i — (pfelom 3. a 4. roku) v tomto obdobi dochazi ke

zdokonalovani feci — zvétSuje se slovni zasoba, zdokonaluje se obsah i vyznam slov.
Lechta a kol. (1990) rozd¢€luje vyvoj feci na 5 vyvojovych fazi dle véku:

e obdobi pragmatizace — do 1 roku
e obdobi semantizace - 1-2 roky
e obdobi lexémizace - 2-3 roky

e obdobi gramatizace - 3-4 roky



e obdobi intelektualizace po 4. roce Zivota

Vyse zminéna stadia vyvoje definuji e jedince az po narozeni. Ale jiZz v prenatalnim

obdobi je prokazatelny prvotni ndznak komunikace.

Kejkli¢kova (2016) pfirovnava vyvoj plodu K zrychlenému fylogenetickému vyvoji. Jelikoz
vyvoje jeho piedkli. Autorka uvadi, ze kolem 12. tydne t€hotenstvi se zacCina vyvijet vnitini

ucho a dochazi k prvnim znamkam slyseni. Coz piedstavuje dilezitou soucast pro vyvoj feci.
1.2.1 PRENATALNi OBDOBIi A VYVOJ RECI

V prvni ¢asti prenatalniho obdobi dochazi k oplozeni vajicka spermii a nasledné vznika
embryo. Proto je miZeme charakterizovat, jako obdobi embryonalni. V této vyvojové etapé se
také tvori oblicejova ¢ast. Machova ve své knize poukazuje na problematiku nedokonc¢ené¢ho
sristu hornocelistnich vybézki, kdy nedokonéené vybézky hornich Celisti srustaji se strednimi
vybezky nosnimi. ,, Nedokonceni sriistu hornocelistnich vybézkii se strednimi vybézky nosnimi
se pri narozeni ditéte projevi, jako rozstép rtu, horni celisti a patra.“ (Machova, 2005 s. 183)

Dany jev vyrazné ovliviiuje nasledny vyvoj feci.

Embryo se déle vyviji a v 8. tydnu téhotenstvi jiz pfipomina plod. Nastava tak obdobi
plodové (fetalni), které je ukonceno porodem. (Machova 2016). Vagnerova (2005) toto
rozdéleni doplituje jesté 0 prvotni obdobi: od oplozeni do uhnizdéni blastocysty, které fadi jeste

pfed vznik embryonalni obdobi. Vytvareji se zarodecné listy.

Pohyby plodu jsou prokazatelné mnohem diive, nez si je matka za¢ne uvédomovat. Jiz
ve tietim mésici lze zietelné uréit pohyby dolnich i hornich kongetin, ust, hlavicky apod...
Matky pohyb ditéte zpravidla vnimaji aZ od 5. mé&sice t€hotenstvi. Dité je schopné vnimat okoli
jiz v prenatalnim obdobi. Langmeier a kol. (1998, s. 40) ve své knize popisuje piipad, kdy se
prokazuji reakce plodu na taktilni, akustické, vizualni i chutové podnéty. Uvadi, ze: ,, plod je
schopen se v tomto obdobi ucit (napr: reakce na silny zvuk byla doprovazena jemnou vibraci,
ktera pozdeji stacila sama k vyvolani pohybui.) “ Mohly bychom proto, toto obdobi povazovat

za prvotni ndznak komunikace.



Od sestého mésice jsou jiz zietelné citove prozitky plodu, které vychazi z jeho reakci na doteky,
hlasy a zvuky z okoli. Proto, po narozeni zvuky z okoli dité nerusi, pamatuje si je z prenatalniho

obdobi (Langmeier a kol., 1998).
1.2.2 PERINATALNIi OBDOBIi A VYVOJ RECI

Perinatalni obdobi, taktéZ obdobi porodu, probiha v n¢kolika fazich. Machova (2010,
s 193) ve své ucebnici uvadi tii faze:
., 1. Doba oteviraci: Zacina smrstovanim delozni svaloviny a konci otevienim délozniho
hrdla.
2. Doba vypuzovaci. Kontrakce délohy se stavaji pravidelnymi a opakuji se v kratkych
intervalech. Pridava se k nim brisni lis a branice. Tato doba konci vypuzenim plodu.

3. Doba lizkova. Je doba po vypuzeni plodu do porodu placenty.

Nekteti autofti jeste rozsifuji 0 fazi pfechodnou (tranzitorni), kterd se uvadi mezi 1. a 2. fazi.
Délka porodu se ruzné lisi. Zalezi, zda se jedna o prvorodicku, nebo matku, kterd jiz porod
prozila. Thned po druhé porodni fazi je plod osetfen a zkontrolovan. Porodem kon¢i prenatalni

obdobi, a po prestiizeni pupecniku zacina faze postnatalni.
1.2.3 POSTNATALNI OBDOBI A VYVOJ RECI

Tato kapitola se zamé&fuje na vyvoj feci jedince po narozeni. Dané obdobi zacina
narozenim (pfestfizenim pupecniku) a kon¢i nastupem ditéte do Skoly, jelikoz fe¢ se fixuje

kolem 6—7. roku vé&ku ditéte.

Postnatalni obdobi klasifikujeme riizn€. Machova dé€li postnatalni obdobi na détsky vek
a obdobi mladistvych, které trva do 18 let. Détsky veék zahrnuje obdobi novorozenecké,

kojenecké, batolete, predskolni a Skolni obdobi.

Pocatky vyvoje feCi lze pozorovat jiz v novorozeneckém obdobi, ato zejména
v nékolika reflexech. Jedna se 0 saci reflex, hledaci reflex, a 0 uvolnéné kousnuti pfi tfeni dasni.
Novorozenec Vtomto vyvojovém obdobi komunikuje piimo nebo nepfimo riznymi
neverbalnimi zplisoby. B€hem prvniho mésice Zivota, patii mezi zakladni formy komunikace

kiik a pla¢ (Allen, Marotz, 2002).



1.2.3.1 Novorozenecké obdobi a vyvoj reci

Neonatalni obdobi zacina prestfizenim pupecniku atrva do 28 dne zivota ditéte.
Zakladni charakteristikou pro toto obdobi je adaptace novorozence na okolni svét. Predevs§im
adaptace organti, napf. plice, které zaénou samostatné pracovat az po narozeni, do té doby jejich

funkci plnila placenta (Machova, 2010).

Novorozenec se pohotove zapojuje do socialni interakce s okolim. OdliSné€ reaguje na lidské
hlasy a projevuji se prvni pokusy 0 komunikaci pohledem z o¢i do o¢i. Kfik je v tomto obdobi
jedinym hlasovym projevem ditéte ale jsme schopni jiz rozlisit, zda se jedna 0 kiik z hladu ¢i
z nedostatku pozornosti nebo z bolesti. Ojedinéle mizeme zachytit i nékteré hlasky, hrdelni
souhlasky, zvuky, ton hlasu (Machova, 2010).

1.2.3.2 Kojenecké obdobi a vyvoj reci

Obdobi kojenecké trva do jednoho roku Zivota ditéte. Z ndzvu je mozno vydedukovat
zpisob obzivy a piijimani potravy v tomto obdobi Zivota. Tato etapa je charakteristicka velmi
rychlym psychomotorickym vyvojem, jelikoz na zacatku dité neni schopné udrzet ani hlavicku

a na konci tohoto obdobi samovolné¢ stoji.

Ve 3. mésici za€ina pievazovat symetrotronicky reflex — roztazeni koncetin s obli¢ejem
obracenym piimo doptfedu. Od 6. mésice zacina dité spontanné zvedat hlavu a ramena ,,pase
konicky*“. V 8. — 9. mésici je dité¢ schopno se samo posadit. Pfed prvnim rokem kojenec

libovolné vstava a zkousi chodit, vétsinou se né¢eho ptidrzuje (Langmeier a kol., 1998).

Vyjma kiiku mizeme kratké hlasky zaregistrovat uz v 2. mésici zivota. Kdy dité za¢ina
broukat. Ve 3. mésici tzv. artikuluje delsi samohlasky (,,4aa" nebo ,,aaiii“ apod.) V 6. mésici se
objevuji prvni slabi¢né zvuky (,,ba®, ,ta*, ,,ga* aj.) Brzy poté dit¢ ,,Zvatla* opakované slabicné
zvuky (,,bababa“, ,,gagaga‘ apod.) — stale jesté bez vyznamu. Jedna se pouze 0 hru s mluvidly.
Zprvu i slova ,,mama“, ,tata® pro dit¢ nemaji zadny vyznam, dité je s radosti opakuje, jelikoz

na né reaguje jeho okoli (Langmeier a kol., 1998).

Na stejnou problematiku poukazuje i Machova, ktera uvadi, ze slovni zasoba ditéte se velmi
rychle rozsituje. V jednom roce dité uziva 3 az 5 slov (hlavné zdvojené slabiky tata, mama)

a uvédomuje si jejich vyznam (Machova, 2010).



1.2.3.3 Obdobi batolete a vyvoj reci

Obdobi batolete trva od druhého roku do konce tietiho roku. Pro batoleci obdobi je, jak
jiz ndzev vypovida, charakteristickd batolivd chlize. Béhem tohoto obdobi se dité stava

samostatnéj§im v zékladni sebeobsluze — piijimani potravy, v chizi, v feci aj...

Proporce téla batolete se rychle méni. Je charakteristicka velkda hlava dlouhy trup
a kratké koncetiny. Zatim co pro kojenecké obdobi je typicky prudky rust lebky v batolecim
obdobi se rust lebky zpomalil a méni se tvar hrudniku. Zacéina rast vice do Sitky a dochazi
k ptedozadnimu oplostovani. Dale se v batolecim obdobi dokonéuje profezavani zubt (prvni
dentice). Obdobi batolete se vyznacuje velkou pohybovou aktivitou, batole se zdokonaluje

Vv chuzi a je neustale v pohybu (Machova, 2010).

Ve druhém roce, tvofi slovni zasoba ditéte pfiblizné¢ dvé sté slov. V tomto obdobi, se
dité nauci tvorit kratké véty, o dvou az tfech slovech. Ptirozena zvidavost pfispiva K rozvoji

feci, kdy se dité pta: ,,Co je to?* U¢i se pojmenovavat piedméty.

Ve tiech letech dité uz zné piiblizné tisic slov. Slova jsou konkrétni, vyjadfuji konkrétni,
jednoduché mysleni, které je pro tento veék typické. Batole se zacina ptat ,,Pro¢?* Zacina si
uvédomovat sdm sebe, svou podstatu, a to zejména tim, ze pouziva zajmeno ,,ja* (Machova,

2010).
1.2.3.4 Predskolni vék a vyvoj reci

Vymezeni piedskolniho obdobi se U rtiznych autort lisi. Machova (2010) ve své
ucebnici charakterizuje pfedskolni obdobi od zacatku ¢tvrtého roku do konce Sestého roku. Toto
vymezeni je nutni blize specifikovat, na obdobi od 3. roku do vstupu do zakladni Skoly. Totozné
vymezeni popisuje ve své knize napi. Langmeier a kol. (1998). Podle Vagnerové (2005)
pfedskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. Zdiraznuje vSak, Ze konec dané faze neni urcen

biologickym vékem ale hlavné socialné, nastupem do zékladni Skoly.

Koncem tfetiho roku za¢ina velmi slozity proces intelektualizace feci, ktery nadale trva
po cely zivot. Do sedmého roku zivota se feC spontanné zlepSuje a mize se upravovat vhodnym
vychovnym ptlisobenim a spravnym vzorem vyslovnosti. Kolem sedmého roku se fe¢ a zptisob

vyslovnosti za¢ind fixovat, a to jak spravné ¢i nespravne.



Sedmy rok je také druhé obdobi v ontogenezi, v némz se objevuje koktavost. Pti¢ina je

vV ndhlém nartstu pozadavkl na dité velké naroky pro mluvu (Machové, 2010).
1.3 FAKTORY OVLIVNUJICi VYVOJ RECI

Béhem celého vyvojového procesu se objevuje nespocet faktorti ovlivitujici vyvoj feci.
Vitaskova a Peutelschmiedova (2005) ve své knize rozd€luji faktory ovliviijici vyvoj

mluvidel: na organické a funk¢ni.

Organické faktory predstavuji vrozené pficiny napi. Vrozené vyvojové vady, rozstépoveé
vady, Moebitv syndrom FAS a dalsi. Funk¢ni faktory se projevuji u déti, u kterych prevazuje
Gstni dychani. Castym dtsledkem byva malokluze. Vitaskova a Peutelschmiedova (2005)

zminuji jesté tieti faktor — ortodontické vady. Ty mohou vznikat spolupiisobenim obou vlivi.

Jiz v prenatdlnim obdobi mohou na plod pisobit neptiznivé faktory (teratogenni vlivy),
které zpiisobu nepfiznivy vyvoj jedince. Teratogenni vlivy rozdélujeme na chemické,
biologické a fyzikalni. Mezi chemické teratogeny patii napt. 1é¢iva, biologické negativni vlivy

predstavuji onemocnéni matky a fyzikalni napt. rizna zateni (Vagnerova, 2002).

Kutalkova (2005) ve své knize uvadi desatero na cestu, ve kterém popisuje nezbytné
podminky pro rozvoj feci. Mezi nejdiilezitéjsi fadi dostatek primétenych podnéta. Také uvadi,
ze mnoho rodi¢li ma problém s chadpanim daného pravidla a neumi si nastavit dostate¢nou,

vyvazenou miru. V tomto ptipad¢ je nejvhodné&jsi uplatnit cit pro situaci a odhad povahy ditéte.

vliva, které utvaii jedince. Neptisobi-li na jedince z pfirozeného prostiedi dostatek podnétt je
velmi €asto negativné ovlivnén vyvoj fe€i. Typickym ptikladem je opozdény vyvoj feci, jehoz

pficina Casto spociva v nedostatecném, nepodmétném prostiedi.

Smelova (2004) ve své publikaci rozliduje prostiedi na rodinné prostiedi, $kolni
prostedi, lokalni a skupinové prostiedi a pracovni a volnotasové prostiedi. (Smelova, 2005,
s 82) Na déti piedskolniho v€ku ma rodinné prostiedi zasadni vliv, jelikoz v ném od svého

narozeni stravily vétSinu svého Zivota.



1.4 JAZYKOVE ROVINY RECI

Jazykové roviny feci jsou nedilnou soucasti charakteristiky vyvoje feci. Lechta a kol. (1990)
a Klenkova (2006) shodné uvadéji, Ze v ontogenezi se jazykové roviny prolinaji, jejich vyvoj
probiha v jednotlivych ¢asovych usecich soucasné. Lechta a kol. (1990) ve své knize zminuje
pouze tfi jazykové roviny. Pragmatickou rovinu jakoz to konkrétni fecovy projev Cloveka,
neuvadi ve vyctu jednotlivych jazykovych rovin, nybrz jako jim nadfazenou. Podle autora

pragmatickd rovina predstavuje vyssi kvalitnéjsi proces.
1.41 MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA ROVINA

V této roviné se upeviuji a zacinaji vyuzivat gramaticka pravidla. Spravnost slov, vét
slovosledu, rodu, ¢isla, padu. Teprve s vlastnim vyvojem fe¢i miizeme zkoumat gramatickou
rovinu. Vlastni vyvoj fec¢i za¢ina pfiblizné v 1. roce zivota. Nejprve dité pouziva jednoslovna
zdvojeni stejnych slabik (mama, tata, baba). Klenkova (2006) toto obdobi oznacuje jako obdobi
jednoslovnych vét. Jelikoz slovo plni funkei véty. Do roku aptl az dvou let jsou projevy
izolované, neohebné. Dité slova nesklonuje ani necasuje a podstatna jména pouziva v 1. pade,

slovesa v infinitivu.

Pozdé&ji se uz zacinaji objevovat dvojslovné véty. Dité¢ ma vytvorené pevné vazby mama

pap4, baba papa apod. slovo papa je slovo pivot — pivotova gramatika (Lechta a kol., 1990).

Sklonovat dité zac¢ina mezi druhym a tietim rokem, po 3. roce uziva jednotné | mnozné
¢islo. Pomérné dlouho déla potiZe stupiiovani piidavnych jmen. Mezi 3. a 4. rokem Zivota jiz
tvofi souvéti, nejdiive tvofi souvéti slu¢ovaci, pozd&ji i souvéti pofadna. Spravné gramatické
tvary se dité¢ uci pomoci transferu samo. V tomto obdobi se miiZze vyskytovat fyziologicky
dysgramatismus. Nemél by ovSem déle pietrvavat, po 4. roce by komunikace ditéte neméla

vykazovat napadné odchylky, pokud ano muize se jednat 0 naruSeny vyvoj feci (Klenkova,
2006).

1.4.2 LEXIKALNE-SEMANTICKA ROVINA

V této roviné se vyviji pasivni a aktivni slovni zasoba. Pfi¢emz pasivni slovni zasobu
muzeme pozorovat U ditéte kolem 10. mésice, kdy zac¢ind rozumét fe¢i. V jednom roce dité
zacina pouzivat prvni slova, rozviji se aktivni slovni zasoba. Klenkova (2006) poukazuje na

fakt, Ze v této roviné se objevuje hypergeneralizace tzn. zevSeobecnovani pojmu napt. haf-haf
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je vSe, co ma Ctyti nohy. Oproti tomu je hyperdiferenciace, kdy dité jiz zné vice slov a nazvy
ptiklada pouze danému piredmétu ¢i osob€. Napft. tdta — 0znaceni pouze pro jednu konkrétni

osobu.

Diilezité je pro spravny rozvoj fe€i pojmenovavat. V tomto obdobi jsou velmi Casté
otazky ,,Co to je?* ,,Kdo to je?* Mezi tietim a ctvrtym rokem je dal$i obdobi otazek a to typu
,»Proc¢? [ Kdy?* (Bednarova, Smardova, 201 5).

1.4.3 FONETICKO-FONOLOGICKA ROVINA

Jedna se 0 zvukovou stranku feci, kdy zakladni jednotkou daného systému je foném.
Fénem piedstavuje zvuk, ktery ma v daném jazyce rozliSovaci schopnost. Od 6 do 9 mésice
dochazi k ptechodu od pudového zvatlani ke zvatlani napodobujicimu. Je to zasadni moment
Vv ontogenezi feci. Predstavuje zdlouhavy vyvoj, ktery je ukoncen kolem 6. roku véku, kdy

kon¢i fyziologicky vyvoj zvukové stranky feci (Klenkova, 2010).

Diferenciace pomoci sluchu je velmi potiebna ve vztahu K vyslovnosti, jelikoz dité
potiebuje rozliSovat nejen jednotlivé hlasky, ale také rozdil mezi jejich spravnou a nespravnou
vyslovnosti. V détské teci se nejdiive fixuji samohlésky. Souhlasky se fixuji v uréitém potadi,
tj. zaverové, uzinové jednoduché, polozavérové atizinové se zvlastnim zplsobem tvofeni

(Klenkova, 2006).

Do péti let povazujeme nespravnou vyslovnost za fyziologickou, tedy normalni. Od
péti do sedmi let se jednd 0 prodlouzenou fyziologickou dyslalii. Po sedmém roce jiz neni

pravdépodobné, Ze se vyslovnost spontanné upravi (Bednarova, Smardova, 2015).
1.44 PRAGMATICKA ROVINA

V této rovin¢ se dit€ snazi ovladnout svlj matefsky jazyk. UCi se pouzivat rizné
komunika¢ni vzorce, které nasledné aplikuje. To zahrnuje i neverbalni paralingvistické projevy,
afektivni vyrazové formy jednani. Jedna se hlavné 0 aktivni uplatnéni komunikaéni schopnosti

(Klenkova, 2006).

Ve trech letech se dit¢ snazi 0 komunikaci, navazuje a udrzuje kratky rozhovor. Ve
¢tvrtém roce Zivota dochazi k regulacni funkci feci, kdy je dit€ moZno usmérnit v jeho chovani

pomoci feci, dit¢ samostatné pouziva fe¢ k regulaci déni ve svém okoli (Klenkova, 2006)

11



2  CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

Ptedskolni obdobi je Casto oznacovano jako obdobim hry. Je to proto, Ze v tomto obdobi
hra prevlada a je povazovana za nejdulezitéjsi ¢innost ditéte (Langmeier a kol., 1998). ,, Hra je
starsi nez lidstvo ** (Kot'atkova, 2005, s. 11). Autorka ve své publikaci uvadi, ze znaky hry, lze
pozorovat jiz U mlad’at vSech zivocCichtl, zejména savci. Opravilova (2016) dodava Ze hra je

¢innosti vedouci nikoli jedinou. Herni i u¢ebni procesy se v tomto obdobi prolinaji.

., Hra je cinnost fyzicka nebo dusevni, kterd je vykondvana jen pro to, Ze je prijemna
nebo prinasi uspokojeni sama 0 sobé. Na rozdil od prace, ktera vykonavame pro dosazeni

néjakého cile, at je ¢innost prijemna ¢i neprijemnd.*“ (Langmeier a kol., 1998, s. 69)

Ptedskolni obdobi je obdobim velkych zmén. Dité se intenzivné rozviji ve vSech
oblastech — oblast motoricka, biologicka, psychicka, socialni. Charakteristickym znakem tohoto
véku je postupné pfijimani spolecenskych norem. Dité nenasilnym zplsobem piechazi
Z vazanosti na rodinu a zacind se uplatiiovat a prosazovat mezi vrstevniky. K uvolnéni této
zavislosti pfispiva osvojeni béznych norem chovani, znalost obsahu roli a pfijatelnd Groveii

komunikace.
2.1 OBLAST MOTORICKA

Vyvoj motoriky je zasadni a izce souvisi s celkovou aktivitou ditéte v prfedskolnim
obdobi. Dité v ramci her se pohybové zdokonaluje, pohyby jsou koordinované, ptesné. Dité
velmi dobfe dokaze napodobovat sportovni aktivity s vrstevniky ¢i s rodi¢em. Pohybové
dovednosti déti v tomto veku uplatiiuji zejména pii hrach. Pohybové hry, umoziuji détem
orientovat se v prostoru a zlepsuji koncentraci. Ve étyfech letech jiz dité zvladne pieskakovat
nizké prekazky, napodobi chiizi po Spickach, jezdi na tiikolce. Mezi patym a Sestym rokem jiz
obratn¢ hazi micem, skaCe — dopadd na S$picky. Rozvoj hrubé motoriky, tedy celkové

pohyblivosti ditéte pfispiva k rozvoji jemné motoriky.

Jemna motorika pfedstavuje hybnost ruky a prstii. Rozvoj jemné motoriky je podminén
osifikaci zapéstnich kustek, kterd se dokoncuje kolem 7. roku véku. Jemna motorika zahrnuje
pohyby a obratnost prstli, ¢innosti denni potfeby — sebeobsluzné &innosti. (Sulova, 2010).
V matefské $kole je na rozvoj motoriky kladen velky diiraz. Cinnosti podporujici rozvoj jemné

I hrubé motoriky jsou zafazeny v kazdodenni nabidce ¢innosti matetské skoly.
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Grafomotorika tizce souvisi s jemnou motorikou. Grafomotorika se zabyva grafickym
projevem ditéte, prevazné se jedna 0 zplsob, jakym jedinec manipuluje s psacimi potfebami
0 uvolnéni ruky a zapésti. Mlcakova (2009, s. 10) ve své publikaci zminuje definici: ,, Soubor
psychomotorickych cinnosti, které jedinec vykondva pri psani. Psani neni jen zaleZitosti psacich
pohybii ruky (U postizenych osob téz nohy, ust), ale je rizeno psychikou. Grafomotorika tedy
muze byt napomocna pri diagnostice poruch a nemoci jedince.“ V tomto obdobi dit¢ velmi
rado kresli. Dité¢ kolem dvou let pouze ¢mara nekoordinované pohyby ruky a zapésti. Pozdgji
jiz dokaze své pohyby koordinovat a kresba se zdokonaluje. Kolem 4. roku dité¢ kresli

hlavonoZce a kolem 5. roku zvlada nakreslit postavu se vSemi detaily.

., Pohybova cinnost je dominantni nejen pro samotny telesny a funkcni vyvoj ditéte, ale
soucasné se promita 1 do funkci smyslovych orgdmii, pozndvacich a rozhodovacich procesii
mysleni, ovliviiuje rozvoj reci a napomaha vytvaret zakladni zivotni navyky *“ (Bursova, Rubas,

2003, s. 58).

2.2 OBLAST BIOLOGICKA

T¢lesné proporce U ditéte predskolniho véku se znacné méni. Na zacatku predSkolniho
obdobi ma dité totozny tvar postavy jako batole. Dit¢ ma pomérné kratké koncetiny a hlava je
stale relativné velkd v porovnani s trupem. Vlivem malo vyvinutého zadového svalstva je pro
predskolni dité typické vypouklé biicho. Obdobi od dvou do Ctyt let 1ze charakterizovat jako
obdobi télesné plnosti, jelikoZ se vyviji tukovy polstar, ktery obklopuje svalstvo. Mezi patym
a Sestym rokem probiha prvni proporéni zména postavy. Rust hlavy se zpomaluje, a naopak
zrychluje se rust koncetin. K ovéfeni propor¢nich zmén mizeme pouzit Filipinskou miru.
Provadi se tak, ze dité ohne pravou pazi pfes temeno hlavy a zjistuje se, zda se prsty dotkne
levého boltce. U pétiletého ditéte je test vZdy negativni u Sestiletého byva pozitivni (Machova,
2010).

2.3 OBLAST PSYCHICKA

Dité v pfedskolnim v€ku vnima realitu vlastnima o¢ima tak, aby pro n¢j byla piijatelna
a srozumitelnd. Dand forma interpretace skutecnosti ptispiva ke vzniku konfabulaci tzv.

nepravych 1zi, kdy dité kombinuje realitu s fantazii (Vagnerova 2005). Fantazie v tomto obdobi

vvvvv
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Typickym znakem mysSleni pfedSkolnich déti je egocentrismus. Egocentricky zpiisob
uvazovani je postaven na piredpokladu, ze je jediny mozny, tzn. ptedpoklad apriorni spravnosti
a platnosti (Vagnerova 2005). Komplexnost mysleni u ptedskolnich déti chybi, typicka je
utrzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost. Uvazovani ptredSkolniho ditéte je konkrétni,

uzké a nedava prostor vice subjektim.

(Smelova, 2004, s. 67) ve své publikaci zmifiuje vyvojové stadia mysleni dle Piageta

(1970), které je dulezité znat pro vhodnou praci s détmi predskolniho véku.

1. Stadium senzomotorické inteligence

2. Ptredoperacni obdobi

3. Stadium konkrétnich myslenkovych operaci
4

Stadium formalnich mys$lenkovych operaci

Dana stadia popisuji urcity stupenn vyvoje mysleni, ve kterém se dité nachdzi. Plati zde
pfedev§im princip pfiméfenosti. Abychom takovy princip mohly vyuzit, je dilezité vedét
Vv jakém vyvojovém obdobi se dité nachazi. Bez znalosti téchto vyvojovych stadii dochazi

k nepochopeni ditéte pedagogem a naopak.

Zajmova Cinnost ditéte predskolniho véku je predev§im hra. Autorka ve své ucebnici
charakterizuje zajem jako: , Ziskany motiv, ktery se projevuje kladnym emocnim vztahem

jedince k dané skutecnosti a urcitému druhu ¢innosti. “ (Smelova, 2005 s. 75)

U déti predskolniho veéku zajmy nemaji dlouhého trvani. Déti své zajmy stiidaji a rychle
méni. PredSkolni vzdélavani by mélo respektovat potreby azajmy ditéte pro vytvarenim

vhodnych vzdélavacich aktivit.

City ditéte jsou kratkodobé aproménlivé. Dité city projevuje vyrazov€ nepiimétenc.
Proménlivost citii se dokazuje tim, jak rychle dit¢ dokéze ze vztekani piejit do radostného
smichu. Postupem ¢asu se city ustaluji a jsou trvalejsi. Dité se u¢i vyhodnocovat a reagovat
pfiméiené dané situaci. Piedskolni vek je typicky pro obdobi prvniho vzdoru. Je to obdobi, ve
kterém dité prosazuje své pozadavky, vzteka se a nechce se piizpusobit. U ditéte se formuje

vlastni viile a sebevédomi, které se dostava do rozporu s autoritou dospélého (Machova, 2010).
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2.4 OBLAST SOCIALNI

Ptedskolni obdobi je velmi dilezité pro osvojovani zakladnich vzorcti chovani. Do tii let
dit¢ formuje pouze rodinné prostiedi. Rodina uspokojuje potieby ditéte a vytvari tak, jeho
osobnost. Se vstupem do mateiské Skoly dité poznava nové spole¢enské formy chovani. Roste
jeho samostatnost, uci se vzdjemné interakci s vrstevniky a spolupraci. V tomto obdobi se
u ditéte rozviji jeho nezavislost a samostatnost, to pfispivd k osobnimu a spolecenskému
dozravani (Machova, 2010). Vagnerova (2005) je podobného nazoru, ve své publikaci uvadi

triadu oblasti, které dit¢ formuji. Patfi mezi n€ rodina, vrstevnici a mateiska Skola.

25 ZAKLADNI OBLASTI ROZVOJE RECOVYCH DOVEDNOSTI
V MATERSKE SKOLE

V ptedSkolnim obdobi se feCové dovednosti zdokonaluji. Ztraci se pocatecni patlavost,
kterd je u déti v predSkolnim veéku velmi napadnd. Dité si rozSifuje poznatky 0 sobé samém

i 0 svém okoli.

V tomto obdobi dité aktivné pouzivé a zna cca 800—1000 slov. Postupné spojuje 2—3
slova, mluvi v kratkych vétach. Mluvi vétSinou srozumitelné, pouziva véty, které se
neodehravaji bezprostfedné napi. Honza ma na zahrad€ bazén. Chape rozdil mezi jednotnym
a mnoznym c¢islem ale obCas se mu nepovede dany tvar fict spravné ptacek — ptacky apod.

(Allen, Marotz, 2002).

PtedSkolni obdobi je obdobim rozvoje komunikacni feci. Dit€¢ se pomoci fe€i uci
vyjadfovat svéa ptani dosahnout svého cile, rddo komunikuje s dospélymi. Ve tiech letech dité
prechézi z konkrétnich jevli pomoci abstrakce na jevy vSeobecné (stddium logickych pojmi).
Je 10 v ontogenezi prvni obdobi, kdy je velké riziko koktavosti. JelikoZ nové mysSlenkové
operace mohou byt pro dit€ velmi narocné. V tomto obdobi je velmi dlleZité na dité nespéchat,

netrestat (Lechta a kol., 1990).

Piiblizné od ctyf let zacind stddium intelektualizace fteci, které ptretrvava az do
dospélosti. V tomto stadiu se fe¢ zdokonaluje. Dochézi k uptfesnéni obsahu slov, zkvalitnéni

feCového projevu a neustalému ristu slovni zasoby (Lechta a kol., 1990).

Spafihelova (2004, s. 10) uvadi, Ze dité kolem patého roku ¥idi své chovani dle vnitini

teCi.: ,, Pokud mu napr. v tomto obdobi rekneme néjakou instrukci, ridi své chovani podle vnitini
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reci. Neopakuje jiz pokyn nahlas, ale provede nebo neprovede ho proto, ze si ho zhodnoti ve

‘

svém vnitinim svété a podle toho se zachova. "
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3  NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST U DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

,, Komunikacni schopnost cloveka je narusena tehdy, kdyz nektera rovina jeho jazykovych
projevit (prip. nékolik rovin soucasné) puisobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu

zameru““ (Lechta, 2003, s. 17).

Narusend komunikacéni schopnost (dale jen NKS) patii mezi hlavni pfedmét védniho
oboru logopedie. Ve specialni pedagogice NKS neklasifikujeme jako postizeni nybrz naruSeni.
Je to z toho dlvodu, ze naruSeni nemusi byt trvalé nybrz ptechodné. Jde tedy 0 naruSeni ne

0 postizeni (Lechta, 2003).

NaruSend komunikacni schopnost nezahrnuje pouze mluvenou fe¢, ale také jeji
grafickou stranku, mimoverbalni prostfedky i netradi¢ni komunika¢ni kanaly. Mluvena feg,
ovsem tvoii 80% spolecenské interakce, a proto jsou poruchy a vady fec¢i hlavni problematikou
logopedické oblasti (Slowik, 2016).

Klenkova (2006) i Lechta (2003) poukazuji na nesnadné definovani NKS, jelikoz je
velmi tézké samotné vymezeni normality. tzn urcit, kdy se jednd o normu a kdy lze hovofit
0 naruseni. Klenkova (2006, s. 54) definuje NKS nasledovné: ,, Komunikacni schopnost
jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho
Jjazykovych projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu zameru. Miize jit
o foneticko-fonologickou nebo o verbalni i nonverbdlni, miuvenou i grafickou formu

komunikace, jeji expresivni | receptivni slozku. *
Etiologie NKS

Pric¢iny naruSené komunikacni schopnosti lze tfidit na zdklad€é doby vzniku plisobenim
casového faktoru a lokaliza¢niho faktoru. V prenatdlnim obdobi se mulZe jednat napt
0 roz§tépové vady, V perinatalnim obdobi 0 poskozeni CNS s naslednou poruchou fe¢i a mezi

nejCastéjsi priciny patii postnatalni pti¢iny napt. afonie (Lechta, 2003).

odchylky, ptisobeni nevhodného nepodmétného prostiedi, organova poskozeni receptori aj.
(Klenkova, 2006).
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Narusend komunikacni schopnost muze byt ziskand nebo vrozend. Dale se mitize
objevovat jako hlavni vedouci symptom nebo muze jit pouze o symptom v disledku jiného
postizeni (Lechta, 2003).

Lechta a kol. (2003, s. 21) uvadi piehled rozdéleni NKS dle symptomatického hlediska:

Vyvojova bezprostiednost

Ziskand organova bezprostrednost (afdzie)

Ziskana neuroticka bezprostiednost (mutismus, elektivni mutismus, surdomutismus)
NaruSeni zvuky reci (huhnavost, palatolalie)

Naruseni plynulosti reci (brblavost, koktavost)

NaruSeni clankovani (dyslalie, dysartrie)

Narusent grafické podoby reci (dysgrafie, dyslexie, dyskalkulie)

O N o g B~ w Dd -

Symptomatické poruchy reci (Sjinym dominujicim postizenim, naruSenim i
onemocnénim)

9. Poruchy hlasu

10. Kombinované chyby a poruchy reci

3.1 OPOZDENY VYVOJ RECI

Opozdény vyvoj feci se projevuje U déti kolem 3. roku véku, omezenou slovni zasobou.

Nedostatkem fecovych projevil a vyraznou patlavosti.

Skodova a kol. (2003, s 96) ve své publikaci uvadi definici Seemana (1955) ktery za
prosty opozdény vyvoj feci poklada: ,, stav, kdy dité kolem tretiho roku veku, ma malou slovni
zasobu atezkou patlavost |1 presto, zZe podrobné celkové vySetieni neprokdzalo Zadny
patologicky nalez ani neurologicky ndlez ve smyslu DMO, nemd poruchu jemné motoriky, ani

motoriky jazyka, ma normdlni sluch a nema snizeny intelekt.* (Seeman, in Skodova, 2003, s.
96)

Klenkova (2006, s. 66) popisuje vyvoj fe¢i nasledovné: ,, Nemluvi-li dité ve 3 letech
nebo mluvi méné nez ostatni deti v tomto veku, jedna se zirejmé 0 opozdeny vyvoj rFeci. Je nutné
hledat priciny opozdeni aje vhodné provest diferencialni diagnostiku a zajistit odborna
vySetreni.“ Autorka jest¢ dodava ze vySetfeni by méli vyloucit vady receptorli, poruchu

intelektu, autismus, akustickou dysgnozii a vady mluvnich organd.
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OVR je terminologicky nejednotny. Je mnoho pfi¢in, které opozdény vyvoj fe¢i zptisobuji,

proto je odlisna terminologie i nasledna terapie (Skodova a kol., 2003).

Skodova ve své knize uvadi Sovakiv prehled klasifikace OVR na zakladé symptomi:
opozdény vyvoj fe€i prosty, omezeny vyvoj fe€i, preruseny vyvoj feci a scestny vyvoj feci

(Skodova a kol., 2003).
Etiologie OVR

Vzdy je velmi dulezité u opozdéného vyvoje teci zjistit jeho pfi¢inu. K opozdénému
vyvoji fedi (dale jen OVR) dochazi z nékolika rtiznych p¥i¢in, mezi ty nejcastdjsi, patii
nepodnétné socidlni, zejména rodinné prostiedi, kde problémy v komunikacni schopnosti

zpuisobuje nespravny mluvni vzor, nedostatek podnétti a nevhodny piiklad komunikace.

Jedna-li se 0 organické poskozeni centralni nervové soustavy (dale jen CNS) muzeme
ptedpokladat dobrou prognozu, jelikoz postupné vyzravani CNS vede ke zlepSeni
komunikacni schopnosti. U téZkého poruseni CNS byva vyhled do budoucnosti méné
optimisticky. OVR miize byt také diisledkem sluchového postizeni. V tomto ptipadé je pro
co nejefektivnéjsi vyvoj dulezité, zajistit kompenzaci sluchové vady, moznosti 1écby
a kvalitni logopedickou péci. Jestli-ze je pfiCinou obtizi poSkozeni mluvidel (napf.
roz§tépové vady), je ovlivnéna pouze zvukova stranka feci, nikoli obsah sd¢leni.

Opera¢nimi zakroky je mozno tuto vadu upravit, mnohdy i zcela odstranit (Slowik, 2016).
3.2 VYBRANE PORUCHY RECI

Pro svou praci jsem si vybrala nasledné poruchy feci, jelikoz je povazuji, za nejcastéji

vyskytované U predSkolnich déti. Taktéz s témito vadami feci jsem se U déti osobné setkala.
3.21 DYSLALIE

Dyslalie, také patlavost je jednou znejcastéjSich poruch v naruSené komunikacni
schopnosti. Lechta (2003, s. 170) definuje dyslalii jako: ,, Neschopnost nebo porucha pouzivani
zvukovych vzorii 7eci v procesu komunikace podle Fecovych zvyklosti a norem prisluseného

«

jazyka.*
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Z terminologického hlediska, je tfeba odlisit dyslalii. Lechta (2003) vymezuje dyslalii —
chybna vyslovnost a fyziologickou dyslalii (nespravna vyslovnost) ktera je do ur¢itého véku

pfirozena.

Vitaskova a Peutelschmiedova (2005) dale diferencuji dyslalii: jiz zmiflovana fyziologicka
(kolem ttetiho roku veku), prodlouzena dyslalie fyziologickd a po 7. roce véku patologicka

dyslalie.

Je tézké presné vymezit kdy se jedna o fyziologickou dyslalii a kdy o dyslalii jako takovou,
jelikoz vyvoj vyslovnosti kazdého ditéte je velmi individualni. Kutalkova (2005) uvadi ze od
4,5 let se daji odlisit napadnosti ve vyvoji vyslovnosti a do jisté miry i jejich pfi¢iny. V tomto
obdobi je vyslovnost stale velmi tvarna a dobte ovlivnitelna. Peutelschmiedova (2007) ve své
knize také uvadi, ze do 4 az 4,5 roku véku tolerujeme nespravnou (ne chybnou) vyslovnost

ditéte.

Varianty vyslovnosti pétiletého ditéte dle Kutalkové (2005, s. 88-89)

1. Velmi dobra — pomérn¢ presné¢ umi sykavky, ale nékdy je jesté zaméni, hlasku L umi
samostatnd, ale vétsinou ji je§té nepouziva. R, R obvykle dosud neumi, a proto je
vynechéva nebo nahrazuje jinymi hlaskami (R=L, V, U, R=Z). Preventivni metody
ovliviiovani fyziologického vyvoje jsou dobré, poméhaji dalSimu nenésilnému rozvoji.

2. Normalni — sykavky jsou dosud nediferencované (obé fady S i S zngji stejné, nebo velmi
podobng), Hlasku L neumi a vynechava ji, hlasku R, R, neumi, vynechava ji nebo
nahrazuje jinymi hlaskami. Obcas vyslovi chybné nékteré hlasky, které jinak umi
(mekeent, znélé hlasky). Preventivni metody jsou velmi Zadouci, jako pomoc v dalSim
vyvoji — pomahaji v zpiestiovani vyslovnosti a odstrafiuji riziko vadného vyvoje R a R.

3. Mimo normu — dosud neumi fadu hlasek, kromé sykavek a L, R, R inékteré dalsi
(mékceni, K, zn€lé hlasky), nékteré hldsky umi samostatné, ale ve slovech je nedokaze
pouzit. Prevence je nutna, ato izdavodu piipadného odhaleni piic¢in odliného

opozdéného vyvoje feci.
Etiologie

Mezi nejastéjsi priCiny patii nespravny mluvni vzor, negativni vlivy prostfedi, vady

receptort — sluchu, zraku, poruchy CNS, anomalie mluvnich organt, dédi¢nost.
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MozZnosti terapie

Skodova ve své knize popisuje zdsady reedukace: zdsada kratkodobého cviceni, zasada
uzivani pomocnych hlasek, zadsada uzivani sluchové kontroly, zasada minimalni akce. Dodéava
vsak, ze reedukace vyslovnosti je pro kazdého jedince individudlni a vyzaduje tak vhodné

zvoleny piistup (Skodova, Jedlicka, 2003).
3.2.2 MUTISMUS

Mutismus z latinského slova (mutus=némy) oznacuje mléeni nebo fecovou retardaci po
ukonéeném feCovém vyvoji pii existujici schopnosti mluvit, pouzivat fe¢ (Hartmann, Lange,

2008).

Kejklickova (2016, s. 86) popisuje mutismus jako. ,, naruseni komunikacni schopnosti, pri
kterém dochadzi ke ztrdte, respektive zablokovani artikulované reci.” Za mutismus oznacuje

mlceni, které se vyskytuje po ukonceni feCového vyvoje pti existujici schopnosti mluvit.

Mezi hlavni symptomy mutismu patii odmitani jakékoli komunikace. Mutismus délime na
(s)elektivni atotalni. Elektivni mutismus se projevuje tim, ze postizeny komunikuje jen
s n€kym, také byva oznacovan jako vybérovy mutismus. tzn ze doty¢ny je komunikace schopny
ale pouze s vybranymi lidmi. Tento typ mutismu je velmi Casty u déti predskolniho véku.
Komunikuji nap¥. pouze s oblibenou pani ugitelkou nebo jen s vybranymi zaméstnanci MS.
Lechta (2003) dodava, Ze selektivni mutismus nemusi nutné znamenat problematiku détstvi, je

mozné jej diagnostikovat i U dospélého ¢loveka.
Etiologie

Mezi Pfi¢iny mutismu jsou vétSinou traumatizujici udalosti, napft. télesné tresty, projevy

agresivniho chovani, psychicka ptipadné fyzicka agrese mezi rodici.
MozZnosti terapie

Pti terapii mutismu je dilezitd spoluprace nékolika odbornikl pediatr, foniatr, klinicky
psycholog, klinicky logoped. Jelikoz se jedna spiSe 0 psychickou poruchu, nez 0 poruchu feci

je terapeuticky piistup volen na zakladé psychoterapie (Skodova, Jedli¢ka, 2003).
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Ze zkuSenosti odbornikii je prokazano, ze vétSiho uspéchu je mozné dosdhnout pii

skupinovych terapiich, které Ize realizovat napt. ve stacionafich (Skodova, Jedli¢ka, 2003).
3.2.3 KOKTAVOST

Koktavost (balbuties) je naruSeni plynulosti fe¢i. Je to velmi zdvaznd porucha, ktera
neodezniva s ptibyvajicim vékem. Definovat koktavost je velmi obtizné, neexistuji jednotné

definice, jelikoz kazdé definice odrazi rizna pojeti a riznou etiologii koktavosti.

Kejklickova (2016, s. 90) definuje koktavost nasledovné: ,,Je porucha plynulosti mluvy
zpiisobend nadmérnou aktivitou az kreci artikulacniho ustroji, nékdy | fonacniho

a respiracniho svalstva. “

Lechta (2003, s. 318) ,,Koktavost pokldidame za syndrom komplexniho naruseni
koordinace organi participujicich na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje
charakteristickym nedobrovolnym (tonickym, klonickym) prerusovanim plynulosti procesu

3

mluveni.

Mezi hlavni symptomy koktavosti patii nedobrovolné pieruSeni toku mluvy. Jedna se
0 komplexni naruseni koordinace organti, ktera postihuje vSechny jazykové roviny feci

(Klenkova, 2006).
Etiologie

Koktavost je ve vétsin¢ pripadl nasledkem psychotraumatu: napt. Sok, ulek, negativni
zazitek (Klenkova, 2006). Koktavost vznika i na zakladé napodobovani a pietéZovani ditéte.
Jak je jiZ vySe zminéno prvnim obdobim nejnachylnéjSim na vznik koktavosti je obdobi tietiho
roku véku. Pfi nastupu ditéte do matetské Skoly. Kdy jsou na dit¢ kladené vysoké naroky.

Prokazan je i vliv dédi¢nosti.
Moznosti terapie

Pro uspé&Snou aplikaci kazdé terapie je dulezité znat pficinu. Nezname-li pfic¢inu
narusené plynulosti fe¢i, miizeme akorat potlacovat pfiznaky, ne ji odstranit. Klenkova uvadi,
ze v souasné dob& se pouziva piiblizné 250 postupii odstraniovani koktavosti. (Klenkova,
2006).
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Lechta (2003) ve své publikaci zminuje jednodimenzové a vicedimenzové metody.
Jednodimenzové metody jsou metody, které vyuzivaji urcité pfistupy. Patfi jsem napf.
dynamicka metoda, gymnasticka metoda, nepfima metoda, Psychoterapeutickd metoda — Mlize
se aplikovat vice metod soubézné. Vicedimenzové metody — dané metody vychazeji z pticin
koktavosti, které jsou casto vicedimenzionalni. Jde 0 kombinaci jednotlivych metod

a spolupraci s jednotlivymi odborniky.

V soucasné dob¢ se pouzivaji a kombinuji metody jedno — i vicedimenzionalni. Napf.

nepiimé metody pro déti piedSkolniho véku, dramatické metody pro dospélé apod...
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4 LOGOPEDICKA INTERVENCE

Termin logopedicka intervence predstavuje logopedickou péci, terapii, vychovu feci
apod. ,, Logopedickd intervence vymezuje specifickou aktivitu, kterou logoped uskutecnuje
S cilem identifikovat, eliminovat, zmirnit ¢i alespon prekonat narusenou komunikacni

schopnost, nebo predejit tomuto naruseni. ““ (Klenkova, 2007 s. 6)

Logopedickd intervence v uzSim pojeti predstavuje specifickou aktivitu, kterou
uskute¢niuje logoped s uréitym cilem. Lechta (2003) poukazuje na tii cile, které logoped
uskutecniuje: identifikace, eliminace (zmirnéni), pfedejit tomuto naruSeni, zlepSeni

komunika¢ni schopnosti.

Klenkova (2006, s. 56) zduraziuje, Ze logopedickou intervenci lze chapat jako: ,,slozity
multifaktorialne podminény proces, ktery se realizuje V zajmu dosazeni teéchto cilii na trech

urovnich a to: logopedicka diagnostika, logopedicka terapie, logopedicka prevence.
4.1 LOGOPEDICKA DIAGNOSTIKA

Logopedicka diagnostika piedstavuje komplexni chédpani naruseni komunikacni schopnosti.
Cilem logopedické diagnostiky je urcit diagndzu a vypracovat plan logopedické intervence.
Diagnoza (z fec. slova diagnosis) znamena hloubkové ¢i rozsifujici poznani. Diagnoza je
vysledkem procesu diagnostikovani (Klenkova, 2006). Logopedickou intervenci muzeme
chapat jako aktivitu logopeda, ktera se uskuteciiuje s uréitym cilem — identifikovat, eliminovat,
predejit (Klenkova, 2006).

Lechta (2003) rozlisuje tfi tirovné logopedické diagnostiky:

e orientacni vySetfeni — pfi daném vySetieni se zkouma, zda dan4 osoba ma ¢i nema
NKS

e Zakladni vySetfeni — ptfi zdkladnim vySetfenim se zjiStuje konkrétni druh NKS,
a stanoveni diagn6zy

e Specialni vySetfeni — specidlni vySetfeni podrobné zkoumé 0 jaky druh NKS se

jedna, jakou formu, stupen, jaké jsou dalsi zvlastnosti a nasledky
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4.2 LOGOPEDICKA TERAPIE

Terapii mtzeme charakterizovat z medicinského hlediska jako zptsob 1éCeni. Termin

terapie nezahrnuje pouze 1é¢bu ale také vzdélavani, cviceni a péci (Klenkova, 2006).

Klenkova (2006, s.60) logopedickou terapii charakterizuje jako: ,, Specifickou aktivitu, ktera

se realizuje specifickymi metodami, ve specifické situaci zamérného uceni. *

Lechta a kol. (1990) definuje logopedickou terapii jako: ,,tzv Fizené uceni, které probiha
pod zamérnym Fizenim, usmérnovanim a kontrolou logopeda v organizovanych podminkdch
logopedickych zarizeni, k osvojovani specifickych védomosti, zrucnosti, navykii, chovani
a osobnostnich viastnosti predevsim v oblasti komunikace. Miize ho, popripadé realizovat
I sama osoba s narusenou komunikacni schopnosti podle pokynii logopeda. ** (Lechta a kol., in
Klenkova, 2006, s. 8)

Pii terapii se vyuzivaji metody, které piispivaji ke stimulaci fecovych funkci. Jedna se
0 metody: stimulujici, korigujici a redukujici. Logopedicka terapie pracuje i S mnoha dalSimi
metodami jako jsou fyzioterapie, psychoterapie, myofunkéni terapie aj. Je dulezité, aby logoped
ve spolupréci s dalSimi odborniky vybral vhodnou terapeutickou metodu, ktera bude pro dany

druh NKS nejvhodnéjsi (Klenkova, 2007).

4.3 LOGOPEDICKA PREVENCE

Prevence v logopedii muze byt primarni, sekundarni a tercialni. Za primarni prevenci
1ze oznadit predchazeni neptiznivym situacim v celé populaci. Klenkova (2006, s. 57) vymezuje
primarni prevenci jako: ,,pfedchdzeni situacim, které ohrozuji urcité naruseni komunikacni
schopnosti napf. situace, které mohou vyvolat poruchy hlasu, podpora spravného vyvoje feci

ditéte apod.*

Kutalkova (2005) primarni prevenci jeSt¢ déli na specifickou, ktera se zabyva
konkrétnimi riziky, tudiz je zaméfend na urcité ohrozeni NKS napf. pfedchazeni koktavosti,
dysfonii. A nespecifickou, ktera podporuje vSeobecné zadouci formy chovani napt. v logopedii

jde o propagovani spravné péce 0 fe€ vseobecné.

Sekundarni prevence se zabyva konkrétni rizikovou skupinou. Napt 0 déti s vyvojovou
neplynulosti fe€i, Unichz existuje zvySené riziko koktavosti. U pifedchazeni poruch hlasu

u hlasovych profesionalt aj...
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Tercialni prevence je zaméfena na osoby, Ukterych se jiz projevila narusend

komunikacni schopnost, se zaméfFenim na predchazeni dalSimu negativnimu vyvoji (Lechta,

2003).
43.1 LOGOPEDICKA PREVENCE V MATERSKE SKOLE

V mateiské¢ Skole miizeme pfispét ke vCasnému odhaleni narusené komunikacni
schopnosti anasledné ptispét ke zjisténi a odstranéni pfi¢in. Tedy uplatiiujeme primarni
prevenci. Pfedchéazeni fecovych vad musi byt zacilené jiz od raného véku. Prostredi ditéte by
mélo poskytovat spravny mluvni vzor a stimulovat foneticko-fonologickou rovinu tak, aby do

obdobi fixace feci dité uzivalo spravnou vyslovnost (Lechta, 2003).

V ramci logopedické prevence rodi¢e aucitelé mohou pedagogickym pilsobenim
ovliviiovat spravnou vyslovnost. Formou hry mohou aplikovat dechova a fonac¢ni cviceni
a prupravna artikulacni cvi€eni a tim rozvijet sluchové vnimani. Zafazenim téchto cviceni lze

ptiznivé pusobit a ovlivnit vyvoj vyslovnosti déti piedskolniho véku (Klenkova, 2006).
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PRAKTICKA CAST

5 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumna ¢ast prace hodnoti vyvoj vyslovnosti hlasek u déti predskolniho véku.
Vyzkumné Setfeni probihalo v matetské Skole Rozmital pod TfemSinem ve tiidé ,,VEelicky*.
Na zacatku Setfeni byla provedena vstupni diagnostika vyslovnosti hlasek. Po dobu 11 mésict
byla s détmi procvicovana vyslovnost hlasek ana konci Setfeni byla provedena vystupni
diagnostika. Na zakladé vystupni diagnostiky bylo zaznamenano, jaky pokrok déti ud¢laly

a u jakych hlasek doslo k nejvyraznéjsimu posunu ve vyslovnosti.
5.1 CIL VYZKUMNEHO SETRENI

Hlavnim cilem prace je zhodnotit vyvoj vyslovnosti hlasek u déti predskolniho véku
v matei'ské Skole Rozmital pod TremsSinem. Zaznamenat jaky pokrok déti udélaly za urcité

¢asové obdobi.
5.1.1 DILCI CiLE

Dil¢i cile vyzkumného Setfeni:
1. ProcviCovat rozvoj vyslovnosti

2. Stanovit u jakych hlasek doslo k nejvétsimu posunu ve zlepSeni vyslovnosti

512 VYZKUMNE OTAZKY
1. Jak Casto bylo s détmi procvicovano vyslovovani jednotlivych hlasek?
2. U jakych hlasek doslo k nejvétsimu zlepseni ve vyslovnosti?

3. U jakych hlasek doslo k nejmén¢ vyraznému zlepSeni ve vyslovnosti?
5.2 Druh vyzkumu

Jelikoz, je hlavnim cilem prace explorace a popis konkrétnich pfipadi byl pro danou
praci zvolen kvalitativni vyzkum, ktery nejlépe pojme danou problematiku. ,,Kvalitativni
vyzkum je proces hledani a porozuméni zaloZeny na riznych metodologickych tradicich
zkouméni dan¢ho socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni
holisticky obraz, analyzuje rtzné typy textl, informuje 0 ndzorech ucCastniki vyzkumu

a provadi zkoumani v pfirozenych podminkach.“ (Creswell, in Hendl, 2005, s. 50)
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5.3 Metody sbéru dat

Hlavni metodou sbéru dat bylo zvoleno pozorovani. ,, Pozorovani znamena sledovani
lidi, situaci a prostredi. To, co se pozorovalo, se analyzuje a vyhodnocuje, a to obycejné na

zakladé zaznamu (registrace) pozorovanych jevii. “ (Gavora, 2006, s. 68)

Mezi hlavni metody sbéru dat byla zafazena vstupni a vystupni diagnostika a také

procvi¢ovani vyslovnosti dle metodickych listt Josefa Stépana a Ivany Fialové a kol.

Metody sbéru dat
e Vstupni vySetfeni vyslovnosti hlasek — zdznamovy arch z vySetieni
e Procvi¢ovani vyslovnosti hlasek dle metodickych listii Josefa Stépana

e Vystupni vySetfeni vyslovnosti hldsek — zdznamovy arch z vySetfeni
54 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkum byl realizovan v matetské skole Rozmital pod TfemsSinem ve tfid¢ ,,VEelicky®. Ve
tiideé ,,Veelicek™ jsem kmenovou ucitelkou, a proto byla zvolena, prave tato tiida. V dané tiidé
jsou zafazeny piedSkolni déti, ve véku 5-6 let. VéEtSina déti nastoupi v zafi tohoto roku do

zakladni skoly.

Vyzkumu se zacastnilo 20 déti z toho 13 chlapcti a 7 dévcat. Déti spolecné chodi do stejné
ttidy jiz tfetim rokem, takze se velmi dobfe znaji, maji kamaradské vztahy ajsou zvyklé
spolupracovat. Vice neZ polovina déti zije pfimo v Rozmitéle pod TiemSinem, ostatni déti

dojizdi z okolnich vesnic.
55 STRUKTURA MATERSKE SKOLY

Mateiska skola Rozmital pod Tiemsinem sidli v ulici Komenského 564. V jeji blizkosti se
nachazi Sadonicky rybnik a sportovni hfisté. Matetskou Skolu tvofi dvé budovy ,,Duha
a Slunicko®. Dfiive byly budovy oddélené a piisobily samostatné. Od roku 2012 se budovy
spojily pod jednu matetskou Skolu. Matei'ska Skola disponuje velkou zahradou, kde mohou déti
vyuzivat skluzavky, piskovisté, houpacky, prolézacky a vV letnich meésicich inové ziizené

,,mlhovisté*,

Kapacita matetské Skoly je 186 mist, ktera jsou rozdélena do sedmi tfid. Budova Duha je

patrova anachazi se vni 5 tfid. V ptizemi budovy jsou umisténé Satny pro déti ipro
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zaméstnance, kuchynka a kancelar tfeditele. Dale se v pfizemi nachazi tfida ,,Kuratek®. Ve
druhém patie se nachazi tiida ,Zabitek“ a ,»Kaptikt“, sklad vytvarnych potieb, sborovna a malé
kuchyiika. Posledni patro disponuje velkou terasou, ktera propojuje dvé tridy. Ttidu ,,Velicek™
a ,,Sovicek®. Ve tietim patie se dale naléza kuchynka a dva sklady (na vytvarné, t€lesné potieby
a vyzdobu MS). Budova Sluni¢ko je bezbariérova a obsahuje dvé tiidy Berusky a Broudci, kde
jsou déti veékoveé smisené. Soucasti Skoly je i8kolni jidelna a pradelna. Stravovani je tak
zajisténo piimo v prostorach MS, coz umoziiuje tizkou spolupraci mezi zaméstnanci jidelny
a pedagogickymi pracovniky. Spolecné hledaji nové zptsoby, jak ucit déti zdravému

stravovani.

Lokalita, ve které se mateiské Skola nachazi umoziuje nespocet pésich vyletl, pozorovani
piirody, realizaci projektd spojenych se zdravym Zivotnim stylem a ekologii. Dale nabizi i dalsi
zajmové aktivity napf. mistni kino, které déti navstévuji pravidelné kazdy meésic, ¢i nedaleko

vzdalena méstské knihovna, a muzeum, které pfipravuji pro predskolni déti rizné akce.
5.6 ORGANIZACE DNE VE TRIDE ,,VCELICKY*

Provoz matetské skoly je od 6:00 do 16: 30. VSechny déti se schazeji ve tide ,,Kuratek®.
Provoz ve tfidé vcelicek zacinad v 6:45. Déti se do osmi hodin schézeji a mezi tim probihaji
volné hry, dle volby déti. V 8:00 se s détmi schazime v ranni kruhu, kde se pozdravime
a privitdame. Po rannim kruhu zacina ranni cvieni — ruSna ¢ast, zdravotni cviky, relaxace a na
zaveér pohybova hra (zvolena podle tydenniho tématu). Po cvi€eni probiha hygiena a nasledné
je pro déti pfipravena svacina. Po svaciné nasleduje opét hygiena. 9:00 — 9:30 probih4 fizena
¢innost — rozvoj predmatematickych piedstav, rozvoj grafomotorickych, télesnych
a vytvarnych dovednosti, logopedické chvilky, dramatické chvilky. Poté probihad pobyt venku
— prochézka po okoli MS, ¢&i hry na §kolni zahradé — prolézacky, stavby z pisku, micové hry.
11:30 — 12:00 je obéd a poté si rodice vyzvedavaji déti. Od 12:15 do 14:00 probiha odpocinek
— Cetba pohadek, relaxac¢ni hudba. 14:00 — 14:30 probihd odpoledni svacina, po svaciné

nasleduje hygiena a poté probihaji hry dle volby déti.
5.7 VLASTNI VYZKUMNE SETREN{

Setfeni bylo zahajeno v lednu 2022, kdy se viemi détmi byla individualné provedena
vstupni diagnostika, aby se zjistilo, na jaké tirovni se pohybuje vyslovnost hlasek. Béhem

celého roku, kromé prazdninovych mésicti byla s détmi kazdou stfedu procvicovana vyslovnost
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hlasek (individualné i frontaln€). V unoru 2023 byla nasledné¢ s détmi provedena vystupni
diagnostika a na jejim zakladé prob&hlo vyhodnoceni, jaké pokroky déti ve vyvoji vyslovnosti

hlasek udélaly za dané ¢asové obdobi.
5.7.1 VSTUPNIi DIAGNOSTIKA

Vstupni vySetfeni bylo realizovano se vSemi détmi. Prob&hlo béhem mésice ledna 2022
individualné s kazdym ditétem. Pfipravila jsem si zaznamovych arch, kde byly uvedeny tfi
dvojice slov. Dit¢ mélo za ukol fict hlasku ve tfech tvarech — na zacatku slova, uprostied a na
konci. V moment¢, kdy hlasku dité vyslovilo ve vSech tvarech spravné, povazovala jsem
vyslovnost hlasky za spravnou — dit¢ danou hlasku umi. Pokud byla v urcitych slovnich tvarech

hlaska vyslovena $patné i po vicerém zopakovani dit¢ danou hlasku jesté¢ neumi.

Pti diagnostice bylo potieba zajistit klidné, prostiedi bez rusivych podnétii. Proto
vstupni vySetfeni probihalo pfevazné v dob¢, kdy ostatni déti byly venku na zahradg€. Po
domluvé s kolegyni jsem zistala s danym ditétem sama ve tfidé a mohla jsem uskute¢nit

vySetieni.

Diagnostika trvala pfiblizné 815 minut. DéEti spolupracovaly vesmeés se zajmem.
Nékteré déti mély problém udrZet pozornost az do konce a mély tendence se na zidli ,,vrtét*
a za¢it vnimat podnéty z okoli. Ale pro piipadnou nespolupraci byly piipravené gumové
bonbony, kterych ve vysledku viibec nebylo potieba. Vzdy se podafilo ziskat si pozornost déti
nazpét vloZenim vtipu nebo zarazenim kratké relaxace. VSeobecné déti spolupracovaly a byly
rady za individudlni praci. Zpozorovala jsem, Ze déti jsou velmi rady, kdyz maji pani ucitelku

»chvilku® samy pro sebe.

Na konci vySetfeni jsem kazdému ditéti dala odménu ve formé obrazku (malé

omalovanky) a velkou Ustni pochvalu.
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Tabulka 1 Zaznam ze vstupniho vySetfeni vyslovnosti hlasek

Vstupni vySeti‘eni
Chybné vyslovované Pocet chybné
hlasky vyslovovanych
hlasek
Dité 1 Z,R R S,D 5
Dité 2 R, R 2
Dité 3 D,S,C, R, R 5
Dité 4 V,T,CH,R,R, H 6
Dité 5 K,L, R, R, 4
Dité 6 K,L,R, R, G, CH, 6
Dité 7 R,R,BE,C, T 5
Dité 8 R,R,V, T, 4
Dité 9 7,8,G,CH, R, R 6
Dité 10 C,S,7,G,CH, R, R 7
Dité 11 L,K,R,R,H,G 6
Dité 12 K,L,R,R 4
Dité 13 R, R 2
Dité 14 L,R,R 3
Dité 15 R, R 2
Dité 16 L,R,R 3
Dité 17 L, K.D,N,R,R, S 7
Dité 18 R, R 2
Dité 19 T,V,K,R, R, 5
Dité 20 L,R,R,V, 4
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5.7.2 PROCVICOVANI VYSLOVNOSTI A DOCHAZKA DETI
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Obrazek 1 Dochazka déti

Procvicovani probihalo kazdou sttedu. Procvicovani bylo fazeno i do ranniho kruhu,
kde pro déti byla pripravena logopedicka chvilka. Po dohodé¢ s kolegyni bylo s détmi pfi
odpoledni sméné procvicovano skupinové vzdy ve volné poloving tfidy. Procvicovani trvalo
piiblizné 10—15 minut. Pro déti byly ptipravené rtizné hry (viz obrazek 12 a 13), jimiz byly déti
motivovany k vyslovovani pozadovanych hlasek. Napt. do kruhu jsem na koberec rozlozila
obrazky, které znazornovaly pozadovanou hlasku, figurku a kostku. Déti mély za ukol hodit
kostkou a popojit figurkou po obrazcich, na kterém obrazku, se figurka zastavila, ten musely
vyslovit. Dal$i hrou bylo naptiklad véSeni obrazkti na $ndru, ¢i sviceni baterkou nebo laserem
na obrazek, aj... Pfed kazdym zacatkem logopedického cviceni byla vzdy provedena rozcvicka

mluvidel — artikulaéni cviceni.
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Oromotorické cviceni

Oromotorické cviceni je zpusob rozcvi¢eni mluvidel pfed zahédjenim logopedické
terapie. Oromotorika zahrnuje pohyby artikula¢niho ustroji — rtli, jazyka a patra. Tyto cviky
jsou velmi vhodné ke zlepSeni hybnosti artikula¢nich organt a lze je vyuzivat i mimo

logopedickou terapii napt. u osob po cévni mozkové piihodé¢ aj. (Cvengrosova, 2017, online)

Nejprve jsme zacaly s vyplazovanim jazyka — pohyb jazyka doprava, doleva, olizovat
spodni ret (houpani houpacky), olizovat rty dokola. Poté jsme udélali ,,bouli¢ku’ — zavtit pusu
ajazykem tlacit do tvafi (hrat si na opicku — tlacit jazykem uvniti pod nos a na bradu). Také
jsme zaradily hru na konicka — ,,klapat* jazykem, jako kdyz ,.klape* konik kopytky. Hraly jsme
i na Certa — rychle vytahovat a zatahovat jazyk doptedu a dozadu, pfitom se cvrnké 0 horni ret,
pohyb nesmi byt do strany. Posledni hra byla na malife — jazykem jezdime pomalym tempem

vpted a vzad na hornim patte (tak jako kdyz malif maluje strop).
5.7.3 LISTY PRO NACVIK LOGOPEDICKE VYSLOVNOSTI

S détmi bylo po celou dobu pracovano dle publikace Ivany Fialové a kol. ,,Rozumi§ mi?*
a s metodickymi listy Josefa Stépana 2. vydani. Jedna se 0 knihy, které jsou vhodné pro rodice,

logopedy, logopedické asistenty a pedagogy.

,Rozumi§ mi“ je publikace, ktera slouzi k odstranovani fecovych vad u déti i dospélych.
Kniha je zaméfena na odstranovani Spatné vyslovnosti hlasek pomoci riznych cvi¢eni a her.
Autorka v knize uvadi, ze dité se nema do niceho nutit a prace by se méla prizptisobit naladé

a chuti. Za odvedenou praci dité vzdy odmeénit velkou pochvalou.

V metodickych listech je uveden navod, jak vyvodit a spravné vyslovit danou hlasku. Jsou
zde pfipraveny i rizné texty, basnicky, vtipy, které danou hlasku procvicuji. U kazdé hlasky je
ilustrace, kterda napomaha ke spravnému vyvozeni hlasky. Texty jsou fazeny podle zasad

posloupnosti s pfiméfenosti od jednoduchych slov ke slozit&jsim vétam (Stépan, 2020).

Autor v ptirucce také poukazuje na Casté chyby, kterym by se méli rodice, ucitelé ¢i
logopedi vyhnout, pfi nacvi¢ovani vyslovnosti hlasek.
e dité neptetézovat;
e U ptedskolnich déti provadét vycvik piiblizné 10 minut nékolikrat denng;

e motivovat dit€¢ odménou, pohlazenim,;
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e radovat se s nim i z malého uspéchu;

e nepoukazovat na neuspéch;

e zaka netrestat, nestrasit logopedem;

e logopedickou péci dokoncit, jelikoz pii brzkém ukonceni logopedické péce; nemusi byt
hlasky dostate¢né zafixovany;

e zafazovat relaxaci;

e dbat na hlasivky, neunavovat je;

Ptirucka je psana hravou formou, déti velice prace s listy bavila. T¢&Sily se hlavné na vtipy, které
jsou v priruc¢ce obsazeny. Celkové prace s metodickymi listy byla Gspé$na pro déti i pro mé.

Vse je zde prehledné vysvétlené a popsané.
5.7.4 AKTIVITY PRO ROZVOJ VYSLOVNOSTI

Béhem celého Skolniho roku, bylo vyuZzivano nespocet aktivit, pfispivajicich k rozvoji
vyslovnosti, slovni zasoby a spravné artikulaci. Rozklad slov na slabiky, vytleskavani slov,
popis pfibéhu dle obrazki. Dramatizace klasickych ceskych pohddek — O veliké ftepé,
O neposlusnych kuazlatkach. Pti hudebnich hrach se déti ucily nové basniCky, pisnicky,
rytmizovaly jednoduché fikanky. Hra na Orfeovy nastroje a pfirodniny — skotfapky ofechd,
kaStany, kaminky. Déti béhem celého roku vypracovavaly pracovni listy zaméfené na —
logopedii, grafomotoriku, rozvoj pfedmatematickych dovednosti. V ramci hrubé motoriky byly
zatazovany pohybové hry, hudebn& pohybové hry, piekazkové drahy. Pro rozvoj jemné
motoriky byly vyuzivany dievéné skladacky, navlékani koralkt, stiihani lepeni, mackani
papiru, hra na ptacky — procviceni ,,Spetkového uchopu* aj... VeSkeré ¢innosti byly realizovany

V navaznosti na téma tydne.
5.7.5 VYSTUPNI DIAGNOSTIKA

Vystupni diagnostika byla realizovana v unoru 2023. VysSetfeni probihalo stejnym
zpusobem, jako prvotni vySetfeni vyslovnosti hlasek. Déti byly o rok star§i a mnohem
vyspélejsi apti vySetfeni spolupracovaly s nadSenim. VSechny déti udrzely stejnou miru
pozornosti od zac¢atku az do konce vySetfeni. Diagnostika opét probihala ve tfidé, kde jsem
s ditétem byla sama. Ostatni déti byly s druhou ucitelkou na zahrad¢. Pro zapisovani vysledkl

jsem méla ptipraveny zdznamovy arch, kde jsem si poznamenala, jaké hlasky dit€¢ neumi.
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Na konci vySetteni vSechny déti dostaly gumovy bonbdn a velkou tstni pochvalu. Déti si

samy uvédomovaly své zlepSeni a mély z toho velkou radost.

Tabulka 2 Zaznam z vystupniho vySetieni hlasek

Vystupni vySetieni
Chybné vyslovované hlasky | Pocet chybné
vyslovovanych hlasek
Dité 1 R, R, S 3
Dité 2 R 1
Dité 3 R, R 2
Dité 4 V,R,R 3
Dité 5 L, R,R, 3
Dité 6 K,L,R, R 4
Dité 7 R, R 2
Dité 8 R 1
Dité 9 R,R 2
Dité 10 R, R 2
Dité 11 R 1
Dité 12 R 1
Dité 13 R 1
Dité 14 R, R 2
Dité 15 R 1
Dité 16 0
Dité 17 R, R, S 3
Dité 18 R 1
Dité 19 V, R, R, 3
Dité 20 R,R 2
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5.7.6 VYSLEDKY

Po uplynuti jedenacti mésicti byl zaznamenan pokrok u vSech déti. U nékterych déti byly
pokroky vyrazné€jsi u nékterych méné vyrazné ale presto se vSechny déti zlepsily a nikdo se
nezhorsil.

Tabulka 3 Piehled vysledku vyvoje vyslovnosti

Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika

Chybné vyslovované Pocet | Chybné vyslovované Pocet

hlasky hlasky
Dité 1 Z,R, R, S, D 5 R, R, S 3
Dité 2 R, R 2 R 1
Dité 3 D,S,C, R, R 5 R, R 2
Dité 4 V,T,CH,R,R, H 6 V,R,R 3
Dit& 5 K,L,R, R, 4 L,R, R, 3
Dit& 6 K,L,R,R, G, CH, 6 K,L,R,R 4
Dité 7 R,R,BE,C, T 5 R,R 2
Dité 8 R,R,V, T, 4 R 1
Dité 9 7,8,G,CH, R, R 6 R, R 2
Dit& 10 ¢, S,72,G,H,R, R 7 R, R 2
Dité 11 L,K,R,R,H,G 6 R 1
Dité 12 K,L,R,R 4 R 1
Dité 13 R,R 2 R 1
Dité 14 L,R, R 3 R,R 2
Dité 15 R,R 2 R 1
Dit& 16 L,R,R 3 0
Dité 17 L,K,D,P,R,R,S 7 R,R,S 3
Dité 18 R,R 2 R 1
Dit& 19 T,V,K,R R, 5 V,R, R, 3
Dité 20 L,R,R,V, 4 R, R 2
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Z tabulky miizeme vycist nejvyraznéjsi pokroky, které déti udélaly.

e Dité¢ ¢. 10 se zlepsilo ve vyslovnosti ze sedmi Spatn¢ vyslovovanych hlasek na dvé
Spatné vyslovované hlasky. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 6 hlasek)

e Dité ¢. 11 se zlepsilo ve vyslovnosti ze Sesti Spatn¢ vyslovovanych hlasek pouze na
jednu Spatné vyslovovanou hlasku. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 5 hlasek)

e Dité ¢. 4 se zlepsilo z Sesti Spatné vyslovovanych hlasek na dvé Spatné vyslovované
hlasky. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 4 hlasky)

e Dité¢ ¢ 9 se také zlepsilo ze Sesti Spatné vyslovovanych hldsek na dvé Spatné
vyslovované hlasky. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 4 hlasky)

e Dité¢ ¢. 17 se zlepSilo ze sedmi Spatn¢ vyslovovanych hlasek na tfi Spatné
vyslovované hlasky. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 4 hlasky)

e Pouze jedno dit¢ (¢. 16) spravné vyslovuje vSechny hlasky — zlepsilo se ve
vyslovnosti ze tfi Spatné vyslovovanych hlasek na nula Spatné vyslovovanych

hlasek. (zlepSeni ve vyslovnosti 0 3 hlasky)

Podrobny piehled vysledki vsech déti je ptilozen (viz obrazky 2-11), kde je zaznamenano
pohlavi ditéte, vek, datum vstupni a vystupni diagnostiky, pocet cviceni, na které déti dochazely

a spoluprace pii vyseteni i béhem procvi¢ovani.
5.7.7 UROVEN VYVOJE VYSLOVNOSTI HLASEK

V tabulce je vyobrazen piehled trovné vyslovnosti hlasek na zacatku ana konci

vyzkumného Setfeni. U vSech déti miizeme zaznamenat pokrok ve vyslovnosti hlasek.

Na zacatku Setteni 20 déti Spatné vyslovovalo 81 hlasek. Na konci Setfeni stejny pocet déti
Spatné vyslovoval 39 hlasek. Nejvétsi posun nastal ve vyslovnosti hlasky L, K, R. Hlaska, ktera
je pro déti velmi t&7ka na vyslovnost je hlaska R. Pouze jedno dité z dvaceti zvlada spravnou

vyslovnost dané hlasky.
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Tabulka 4 Prehled urovné vyslovnosti hlasek

Vstupni vySeti‘eni Vystupni vySetieni

Pocet Spatné vyslovovanych Pocet Spatné vyslovovanych
hlasek hlasek
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5.7.8 SHRNUTI VYZKUMNEHO SETRENI

Procvi¢ovani bylo zahajeno 2. 2. 2022. Lekce probihaly kazdou stiedu a celkem se jich
uskutecnilo 43. Na kazd¢ lekci jsme procvi¢ovaly jednotlivou hlasku v poradi dle metodickych

listii. Lekce trvaly pfiblizné 10 minut a probihaly individualng i skupinové.
Jak Casto bylo s détmi procvi¢ovano vyslovovani jednotlivych hlasek?

Vyslovnost hlasek byla procvi¢ovéana kazdou stiedu po dobu necelych jedenacti mésict.
Procvicovani zacalo 2.2. 2022 a bylo zakonceno 8. 2. 2023. V letnich mésicich se s détmi
neprocvicovalo. Celkem se uskute¢nilo 43 lekci. Béhem celého roku pii fizenych ¢innostech se

s détmi procvic¢ovala vyslovnost hlasek riznymi zdjmovymi ¢innosti.
U jakych hlasek doslo k nejvétSimu zlepSeni ve vyslovnosti?

Nejvétsi zlepseni ve vyslovnosti hlasek bylo zjisténo u hlasky L, K a R. Hlasku L na
pocatku vyzkumu Spatné vyslovovalo 8 déti a na konci Setfeni hlasku Spatné vyslovovaly pouze
dvé déti — 6 deti se zlepSilo ve vyslovnosti hlasky L. Hlasku K na poc¢atku vyzkumu Spatné
vyslovovalo 6 déti a na konci Setfeni hlasku Spatné vyslovovalo jen jedno dit€¢ — 5 déti se ve
vyslovnosti dané hlasky zlepsilo. S hlaskou R mély déti na pocatku vyzkumu velky problém
Spatné ji vyslovovalo 18 déti a na konci Setfeni hlasku R Spatné€ vyslovovalo 13 déti — 5 déti se

zlepsilo ve vyslovnosti hlasky R.
U jakych hlasek doslo k nejméné vyraznému zlepSeni ve vyslovnosti?

Hlaska, u které doslo k nejméné vyraznému pokroku je jednoznacné hlaska R. Détem dana
hlaska ptisobi velké problémy ve vyslovnosti. Z dvaceti déti pouze jedno dité zvlada hlasku R
vyslovit. Hlaska, ktera néni jednoducha na vyslovnost je i hlaska R, sice se hodné déti ve

vyslovnosti dan¢ hlasky zlepsilo ale vétSina déti hlasku R stale vyslovit nedokaze.

39



6 ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo hodnoceni vyvoje vyslovnosti hlasek u déti predSkolniho véku
v matetské Skole. Rozvijet vyslovnost hlasek a zaznamenat pokrok, kterého déti dosahly za

vymezené ¢asové obdobi.

Teoreticka Cast se zaméfuje na fylogeneticky i ontogeneticky vyvoj fe¢i. Dale vymezuje
charakteristiku predSkolniho ditéte a vybrané poruchy feci, které se velmi Casto vyskytuji u déti
ptedskolniho véku. Zavérecna kapitola teoretické casti popisuje logopedickou intervenci. Jedna
se onesnadny proces, ktery zahrnuje logopedickou diagnostiku, terapii alogopedickou
prevenci. Hlavnim zdmérem teoretické €asti bylo zachytit vyvoj feci, definovat nejcastéjsi
poruchy fe¢i U déti predSkolniho véku a poukazat na moznosti reedukace. Veskeré Skolou
poskytnuté dokumenty byly zpracovany se souhlasem MS Rozmital pod Tiemsinem.

Zpracované zaznamy déti v praktické ¢asti prace splituji pozadavky GDPR.

Empiricka ¢ast prace zahrnuje kvalitativni vyzkum, ktery byl zaméten na hodnoceni vyvoje
vyslovnosti hlasek u déti predskolniho véku za urcité ¢asové obdobi. Z vyzkumu vyplynulo, Ze
uroven spravné vyslovnosti hladsek se za uplynulych 11 mésicti znacné zlepsila. Ke zlepSeni
urovné vyslovnosti hlasek vedlo i procviCovani, které probihalo prakticky kazdy den.
Zahrnovalo oromotorické cviceni, dechové cviCeni, opakovani slov, rytmizaci slov,

vytleskavani slov spojovani a rozklad slov, rozhovory s détmi a dalsi logopedické ¢innosti.

Z Setfeni je evidentni Ze hlaska R je pro déti velmi naro¢na na vyslovnost. Po celou dobu se
ve vyslovnosti dané hlasky zlepsilo pouze jedno dité. Coz predstavuje 1 odpoveéd na polozenou
otazku — u jakych hlasek doslo k nejméné vyraznému zlepSeni ve vyslovnosti. Obecné se vSak

déti ve vyslovnosti zlepsily.

Cilem prace bylo hodnotit vyvoj vyslovnosti hlasek u déti predskolniho véku v matetské
Skole. Na zakladé vyzkumného Setfeni byl zaznamenan pokrok ve vyvoji vyslovnosti hlasek u

vSech déti v matefské Skole Rozmital pod TremsSinem.
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Dité 1

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vysetiend: 10. 1. 2022

Veék pfi vstupnim vyietieni: 4 roky

Datum vystupniho vysetfeni- 13. 2. 2023

Veék pf1 vistupnim vysetfeni: 5 let

ﬁpamé vyslovovane hlasky na zacatku setfeni: f) Z é E. E

E%patné vyslovované hlasky na konci Setieni: S.R.R

Poéet absolvovanych lekei: 31

Spoluprice ditéte: Chlapec z poéatku neprojevoval pfilidné nadieni pf1 spolupraci, jelikoZ
mu vyslovovani hlasek neilo. Béhem procesu se jeho pfistup zlepiil, mél sam velkou radost ze
zlepseni a jeho spoluprace byla aktivni.

Dité 2

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vysetfeni: 12. 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni- 14 2. 2023

Vek pfi1 vistupnim vysetfeni: 6 let

gpatné vyslovované hlasky na zacatku Setfeni: R, R

épamé vyslovovane hlasky na konci Setieni: R

Pocet absolvovanych lekei: 38

Spoluprace ditéte: Chlapec spolupracoval aktivné, pozadované ukoly plml s nadienim,

procvicovani ho velmi bavilo.

2 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 3

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vysetfeni- 12. 1. 2022
Vek pfi vstupnim vysetfeni: 4 roky
Datum vystupniho vydetfeni: 14. 2. 2023
Vek pii vystupnim vysetfeni: 5 let

W W

gpamé vyslovované hlasky na zacatku Setfeni: D, é é E. R
§patné vyslovované hlasky na konci Setfeni: B, R

Poéet absolvovanych lekei: 36

Spoluprace ditéte: Chlapec pfi procvicdovani spolupracoval aktivné a se zajmem. Zprvu mél
tendenci slova opakowvat velmi potichu ale pozdéji uz opakoval nahlas a zfetelng.

Dité 4

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vysetieni: 14. 1. 2022

Veék pfi vstupnim vyietfeni: 4 roky

Datum vystupniho vysetfeni- 172 2023

Vek pit vystupnim vvsetfeni: 5 let

Spatné vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: V. T. CH.R.R. H

épamé vyslovované hlasky na konci Setfeni: V, R, fL

Pocet absolvovanych lekei- 29

Spoluprace ditéte: Chlapec je ze viech déti nejmladii ajeho vék se odraZel ina mife

pozornosti, kterou byl chlapec schopen zvladnout. Pii procvicovani ¢asto vénoval pozornost
piisobicim podnétim z okoli.

3 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 5

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vyietfeni: 20. 1. 2022

Vek pi1 vstupnim vySetfeni: 4 roky

Datum vystupniho vysetfeni: 15. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 3 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku setfeni: K. L. R, R

gpatné vyslovované hlasky na konci detfeni: L. R, R

Pocet absolvovanych lekei: 33

Spoluprace ditéte: Divka byla pf1 procviovani pozornd, spolupracovala se zaymem.
Dité 6

Pohlavi: Divka

Datum vstupniho vyietfeni: 13. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 16. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

Spatné vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: K. L. G, CH.R. R
gpatné vyslovované hlasky na konci setfeni: K, L. R, li

Pocet absolvovanych lekei: 33

Spoluprace ditéte: Divka byla velmi Sikovna 1 pfes to, Ze ji vislovnost hlasek délala probléem
té1la se na procvicovani.

4 Zaznam z Setfeni
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Dité 7

Pghlavi: chlapec

Datum vstupniho vysetfeni: 21.1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 22. 22023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: BE, C.T.E. R

gpatné vyslovované hlasky na konci setfeni: R, R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Chlapec béhem celého vyzkumu udélal velky pokrok, pfi procvi¢ovani
byl sikovny, daval pozor, rad opakoval a uéil se vislovnost, nadiené vypravél, ze trenuje 1 doma
s maminkou.

Dité §

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietieni- 19 12022

WVeék pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 16. 2. 2023

Vek pi1 vystupnim vysetfeni: 6 let

gpatné vyslovované hlasky na zafatku Setfeni: V, T, R, R

§pamé vyslovované hlasky na konci Setfeni: R

Poéet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Chlapec byl velmi iikovny, béhem Zetfeni udélal velky pokrok, pii
procvicovani daval pozor a byl aktivni.

5 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 9

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vydetfeni: 14 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfent: 5 let

Datum vystupniho vyietiend: 17. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vyietfeni: 6 let

épamé vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: 2 é G, CH.R, E

épamé vyslovovane hlasky na kone1 Setfeni: R, R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Divka byla velm sikowvna, oba rodide nemluvi éesky, ale divka MS
navitévuje jiZ 4. rokem acesky mluvi velmi dobie. Ve wvislovnosti se také zlepiila
a spolupracovala aktivné.

Dité 10

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vydetieni: 13. 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfeni: 4 roky

Datum vystupniho vyietiend: 13. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vysetfeni: 5 let

épamé vyslovovane hlasky na zadatku Setfeni: é é Z G.H. R, f{

épamé vyslovované hlasky na konci Setfeni: R, R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Divka méla na zacdtku problém s mékfenim oviem béhem Setfeni

udélala velky pokrok zpocatku divka spolupracovat nechtéla, vrtéla se, opakovala velmu
potichu, piiblizné po tfech mésicich byla spoluprace lepéi a nadale se zlepiovala.

6 Zaznam z Setieni
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Dité 11

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vydetfeni: 25 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfent: 5 let

Datum vystupniho vyietiend: 23. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vyietfeni: 6 let

Spatné vyslovované hlasky na zadatku Setieni: H. G, L, K. R. R
épamé vyslovovane hlasky na kone1 Setfeni: R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Divka byla velmi sikowvna, procvicovani ji bavilo, tééila se na né
a spolupracovala bez problémmn

Dité 12

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vydetfeni: 27. 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfeni: 5 let

Datum vystupniho vyietiendi: 22. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vyietfeni: 6 let

épamé vyslovované hlasky na zadatku setfeni: K, L. R, R

épamé vyslovovane hlasky na kone1 Setfeni: R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Chlapec spolupracoval podle jeho momentdlni nalady. Nékdy

spolupracoval s radosti, nékdy vylozené spolupraci odmital Ale celkové byl dikovny a velmi
se zlepéil

7 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 13

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vyietfeni: 20. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 13. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku setfeni: B R
gpatné vyslovované hlasky na konci Setfeni: R

Pocet absolvovanych lekei: 33

Spoluprace ditéte: Divka byla velmi &ikowvna, spolupracovala s nadsenim.
Dité 14

Pghlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietfeni: 26. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni- 21. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: L. B, R
gpatné vyslovované hlasky na konci setfeni: R, R
Pocet absolvovanych lekei: 33

Spoluprace ditéte: Chlapci délalo problém chvilku sedét na misté, neustale se vrtél na zidli,
dival se viude kolem ale vie po meé opakoval a spolupracoval.

8 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 15

Pghlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietfeni: 28. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 10. 2. 2022

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku setfeni: B R
gpatné vyslovované hlasky na konci Setfeni: R

Pocet absolvovanych lekei: 34

Spoluprace ditéte: Chlapec spolupracoval aktivné, daval pozor, opakoval zietelné a nahlas.
Dité 16

Pghlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietfeni: 24. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 10. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku Setfeni: L. B, R
gpatné vyslovované hlasky na konci etfeni: 0

Pocet absolvovanych lekei: 38

Spoluprace ditéte: Chlapec byl velmi Sikovny, rad spolupracoval, t&5il se na procvi¢ovani
a byl velmi aktrvni.

9 Zaznam z Seti‘eni
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Dité 17

Pohlavi: divka

Datum vstupniho vydetieni: 13. 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfeni: 4 roky

Datum vystupniho vysetfeni: 20. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vysetfeni: 5 let

épamé vyslovovane hlasky na zadatku Setfeni: L, K, f) P.E. R é

épamé vyslovované hlasky na konci Setfeni: R, ]V{ S

Pocet absolvovanych lekei: 36

Spoluprace ditéte: 5 divkou byla hlavné zpocatku nesnadna spoluprace, nechtéla opakovat
zadna slova, otacela se ke mné bokem. Pozdéj jsme tyto komplikace piekonaly a divka zacala
spolupracovat, opakovala slova sice velmi tife ale alespofi se snazila.

Dité 18

Pohlavi: chlapec

Datum vstupntho vydetfeni: 17. 1. 2022

Veék pf1 vstupnim vysetfent: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 16. 2. 2023

Veék pf1 vvstupnim vyietfeni: 6 let

épamé vyslovované hlasky na zacatku Setfeni: R, R
épamé vyslovovane hlasky na kone1 Setfeni: R
Pocet absolvovanych lekei: 36

Spoluprace ditéte: Chlapec spolupracoval rad, byl velm Sikovny.

10 Zaznam z Setfeni
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Dité 19

Pghlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietfeni: 28. 1. 2022

Vek pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 17. 2. 2023

Veék pf1 vystupnim vysetfeni: 6 let

§pamé vyslovované hlasky na zadatku setfeni: T, V. K, R, l«{
gpatné vyslovované hlasky na konci detfeni: V. R, f{_,

Pocet absolvovanych lekei: 33

Spoluprace ditéte: Chlapec je velmi Zivy, pfi spolupraci byl velmi aktivni a se zajmem
spolupracoval

Dité 20

Pohlavi: chlapec

Datum vstupniho vyietfeni: 27. 1. 2022

WVeék pf1 vstupnim vySetfeni: 5 let

Datum vystupniho vysetfeni: 20. 2. 2023

Vék pii vistupnim vyietfeni: 6 let]

gpatné vyslovované hlasky na zacatku Setfeni: L. R, ﬁ. A%
gpatné vyslovované hlasky na konci setfeni: R, RV
Poéet absolvovanych lekei: 37

Spoluprace ditéte: Chlapec byl pf1 spolupraci nepozomy, nevydrzel opakovat a soustfedit
se po celou dobu procvicovani. Vénoval pozornost spife okoli.

11 Zaznam z Setfeni
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