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Estimation of reference values for selected heavy metal elements
monitored in pursuance of biological monitoring of the Czech
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Piedlozend diplomova prace se zabyva velmi vyznamnou problematikou — a to tézkymi
kovy, jako jsou olovo, kadmium a rtut’, které vykazuji nezadouci az toxické zdravotni ucinky
na lidsky organismus. Pro stanoveni miry expozice chemickych latek z prostiedi se v Ceské
republice pouziva lidsky biologicky monitoring, kdy se sleduji Casové trendy zatéze
profesiondlné neexponované populace. Tim lze pak posuzovat zdravotni rizika a hodnotit
miru u¢innosti napravnych opatreni.

Na zaklad¢ ziskanych dat z lidského biomonitoringu se urcuji béZzné obsahy- koncentrace
vybranych chemickych latek, které jsou vyjadfeny pomoci medidni a geometrickych
pruméra. Dale se stanovuji referenéni hodnoty, tedy 95. percentil namétenych hodnot a jeho
konfiden¢ni interval charakterizujici horni limit expozice dané populace.

Cilem prace bylo stanovit tuzemské referen¢ni hodnoty tézkych kovl a to olova, rtuti a
kadmia a porovnat je se zahrani¢nimi daty. Na zakladé vysledkt byly a jsou sledovany ¢asové
trendy v Ceské populaci.

Formalni aroven:

Diplomova prace obsahuje vSechny nélezitosti a je zpracovana velmi peclivé a piehledné. Je
jednotné zformatovana a piisobi ucelenym dojmem.

Struktura/¢lenéni diplomové prace:

Diplomova préace je ¢lenéna standardnim zpisobem a mé vSechny pozadované nalezitosti.
Zahrnuje celkem 64 stran textu a je doplnéna 2 ebrdzky, 5 grafy a 12 tabulkami.



Literarni zdroje, citace a jejich pouziti:

Seznam literatury uvadi 37 literarnich odkazit a 18 internetovych zdrojii. Podstatnou ¢ést
tvofi relevantni a recentni literarni odkazy zahrani¢nich védeckych a impaktovanych ¢asopisu.
Svédéi to mimo jiné o peclivé praci diplomantky se zahrani¢nimi databazemi i dobrém
jazykovém vybaveni diplomantky. Citace uvedené v textu i seznam literatury jsou provedeny
jednotné.

Teoreticka ¢ast — literarni piehled:
Literarni piehled je zpracovan velmi kvalitné a uvadi ctenafe do problematiky

Je nutné ocenit snahu o kvalitni zdokumentovani dané problematiky, kdy diplomantka
prostudovala k dané problematice velké spektrum relevantnich informacnich zdroja. To
umocnuje I mezinarodni vyznam této prace.

Metodika a jeji zhodnoceni:

Metodicka Cast uzce navazuje na Cast teoretickou, kde je definovan biomonitoring a latky
sledované v ramci Ceského biomonitoringu 2005-2018. V praktické ¢asti jsou feSeny vyse
zminované t€zké kovy, konkrétné olovo, kadmium a rtut’ a zdravotni vyznam. Pro vypocty
hodnot byly pouzity data z databaze Statniho zdravotniho Ustavu v Praze z programu MS
Excel. Jednalo se soubory métenych koncentraci t€zkych kovt v krvi a moci v ramci lidského
biomonitoringu ¢eské dospélé a détské populace za roky 2005-2018 .

Vysledky a jejich zhodnoceni:

Ziskané vysledky jsou prezentovany v piehlednych grafech a tabulkach a statisticky testovany
(hypotézy zamétené na rozdily dané pohlavim nebo zivotnim Stylem) a vyhodnoceny a
zdokumentovany.

Diskuze je vedena na odpovidajici trovni, a porovnava dosazené vysledky s vysledky ze
zahrani¢nich studii z dostupné literatury.

Splnéni cili prace:

Cile prace jsou jasn¢ formulovany. VytyCené cile a zadani diplomové prace bylo naplnéno.
K praci mam pouze malé pfipominky, které nejsou zasadniho charakteru- a to literaturu bych
osobn¢ rad¢ji o€isloval. Obcas se v praci objevuji drobné pieklepy, napt. v b. 4.2 metodice
(str.43)- druhy tadek: data byly ptevzaty, spravné ma byt data byla pievzata, ale poclty
preklept jsou minimalni a nijak nenarusuji Groven prace.

Celkové zhodnoceni:
Diplomova prace piinasi fadu novych poznatkii, které diplomantka vyuzije pti publikovani

ziskanych vysledkl v zahrani¢énim védeckém casopise s impakt faktorem.

PredloZenou diplomovou praci doporucuji k ustni obhajobé.



Otazky k 1stni obhajobé prace:
Védéla by studentka, co jsou emergentni latky, jak vznikaji, zda jsou nebezpecné, dale jestli
se monitoruji, ¢i budou v budoucnu muset monitorovat a pro¢ a kone¢né uvedla par priklada
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