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Anotace

Bakalafska prace se zabyva vychovné vzdélavacim programem ,, Zacit spolu” jeho
zménénym pfistupem k ditéti, rozvojem détské osobnosti, kvalitou komunikace mezi
uCitelem a détmi a ucitelem a rodi€i, socialnim klimatem ve tfidé, metodami

a strategiemi vyuky a zpisobem hodnoceni déti.

Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou Cast s péti kapitolami a ¢ast praktickou

s jednou kapitolou.

Prvni kapitola seznamuje s vychovné vzdélavacim programem ,, Zacit spolu “, jeho

standartami, evaluaci, roli u€itele a spolupraci skoly s rodinou.

Ve druhé kapitole je popsana osobnost ditéte v procesu uceni, jeji vyvoj, utvareni

a vékova pfimérfenost.

Treti kapitola se zabyva individualizaci, jeji pfiméfenosti a propojenim se styly uceni,

potfebami ditéte, dédiCnosti a vnitfnimi biologickymi pfedpoklady.

Ve ctvrté kapitole je popsano prostiedi a vychova jako soucast zamérného plsobeni

Skoly a prostredi.

Pata kapitola je zaméfena na organizaci vyucovani, kompetence, projekty, strukturu

dne ve tfidach a hodnoceni déti.

Prakticka Cast se tyka ukazky vyucovani jednoho dne ve tfidé se vzdélavacim

programem ,, Zacit spolu “.

Klicové pojmy

Dédi¢nost, evaluace, hodnoceni, individualizace, kliCové kompetence, organizace
vyuCovani, osobnost ditéte, projekty, prostfedi, reflexe, role ucitele, sebereflexe,
spoluprace s rodinou, standardy programu, struktura dne, vychova, vychovné

vzdélavaci program Zacit spolu.



Annotation

The thesis with the educational program called ,, Zacit spolu “ - ,, Step by Step*,
which concentrates on the alterations of approach to children, on the progress of the
individuality of children’s personality, on the duality of comunication between the
teacher and his pupils, on the social climate in vlase. It also embraces different learning
methods and strategie, including various wals of assessment, which all are meant to

meet the key competencies in children.

The thesis comprises a theoretical part dividend into five chapters, and a practical part

consisting of one chapter.

73

The first chapter introduces the program ,, Start together*, its basic koncept,
evaluations, the role of the teacher and the cooperation between the scholl and the

family.

The sekond chapter describes the personality of a child within the processus

of learning, its development, forming and age appropriacy.

The third chapter explains the individualisation, its application and relation to the style

sof learning, children needs, genelic and ihned biological determination.

The fourth chapter depicts the climate, or atmosphere of education as an integral part

affecting pupils at schoul.

The fifth chapter treste various facto of the organisational part of the educational
procedure, meeting the key competences. It looks into the structure of a scholl day,

and into the assessment field.

The practical part deals with examples of teaching in the classroom one day with

an educational program, Step by Step".

Key words

Heredity, evaluation, assesment, individualisatio, key competences, the organisatin of
education, the personalitz of child, projekts, climate, reflexion, the role of the teacher,
self-percetion, cooperation with family, the basic koncept, the day structure, education,

upbringing,the ,,Step by Step‘ educatiola program.
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Tato bakalafska prace je zaméfena na vzdélavaci program ,,Zacit spolu®, na jeho
individualni pfistup ke kazdému ditéti a na rozvoj kliCovych kompetenci pomahajicich
feSit ditéti neoCekavané situace. Respektuje pravo ditéte na individualni rozvoj, na
vlastni vidéni svéta, na osobité prozivani, samostatné hledani, objevovani
a chybovani. Tim se zasadné liSi od klasické frontalni vyuky, ktera se snazi

permanentné modelovat a pfizpusobovat déti z vnéjsku danym normam.

Jednim ze zakladnich znakd programu ,,Zacit spolu“ je zapojeni rodiny do programu
Skoly. RodiCe by se méli zajimat o Skolu a o nabidku jejiho vzdélavaciho programu jiz
pfed nastupem ditéte do Skoly. Méli by si ujasnit, co od vzdélavaciho programu
odekavaji a zda program nabizeny $kolou jejich o&ekavani splfiuje. Skolu navstivit,
seznamit se s prostfedim, které bude dité formovat a provazet po celou dobu skolni
dochazky. Ziskat informace od rodi€u déti, které jiz tuto Skolu navstévuji, prohlédnout
si tfidu budouciho prviiaCka a navstivit ucCitele, ktery bude dité vzdélavat. Na zakladé
ziskanych informaci se pak rozhodnout, jak chté&ji, aby bylo jejich dité vzdélavano.

Informovanost pfispiva ke spravnému vybéru Skoly.

Program ,Zacit spolu” vychazi z pfedpokladd, Zze Skola neni uzavfeny systém, otevira
dvefe dokofan kazdému, kdo v dobrém pfichazi. Je proto umoznéno vstupovat rodi¢im
do vyu€ovani a détem vstupovat ze svéta Skoly do svéta profesi svych rodi¢a. Vytvari
se novy prostor svobody a zarovefni odpovédnosti, jak pro rodinu, tak pro Skolu.
Kontakty s rodinou jsou uskute¢niovany bud pisemnou, nebo osobni formou. V obou
pfipadech jde zejména o nalézani prostoru a moznosti, jak ucinit rodiCe ditéte
spolutvurci toho, co se ve Skole déje. Jen tak mohou pochopit podstatu proménujici se

podoby vyuc€ovani.



TEORETICKA CAST

1 VYCHOVNE VZDELAVACi PROGRAM ,,ZACIT SPOLU*

1.1 Program ,Zaéit spolu

Vzdélavaci program ,,Zacit spolu “( v mezinarodnim oznaceni Step by Step) je v
Ceské republice realizovan od roku 1994. V soucasné dobé je realizovan ve vice nez

30 zemich svéta (zejména stfedni, jihovychodni a vychodni Evropy).

Program je zastitén mezinarodni asociaci ISSA (International Step by Step

Association).

Jednou ze zakladnich ideji programu bylo podpofit v téchto zemich rozvoj pluralitnich
spole€nosti fungujicich na zakladé demokratickych principl; umoznit détem zazit
vychovu a vzdélavani, které by byly v souladu s demokratickymi principy, respektovaly

jejich osobnost, vedly je ke kritickému mySleni a zodpovédnému jednani.

Finanéni a metodickou podporu pfi zavadéni programu do vzdélavacich systému
jednotlivych zemi (zejména v pocatecnich letech) poskytla sit Sorosovych nadaci
(Open Society Funds) spole¢né s neziskovou organizaci Children’s Resources
International Washington, D.C., kterd ve spolupréaci s dalSimi odborniky tento modelovy
program pro vychovu a vzdélavani déti v obdobi pfedSkolniho a mladSiho Skolniho

véku s nazvem Step by Step zpracovala.

.,Zacit spolu* je vzdélavaci program zdUraziujici individualni pfistup k ditéti,
partnerstvi rodiny, Skoly a SirSi spole¢nosti v oblasti vychovy a vzdélavani. Prosazuje
a umoznuje inkluzi déti se specialnimi potfebami (déti nadprimérné nadanych, déti
s vyvojovymi poruchami, déti s postizenim, velmi se osvédcCuje u déti z rdznych
etnickych mensin). Dale klade dlraz na podnétné prostfedi - netradi¢ni Clenéni tfidy do
center aktivit, kooperativni uceni, projektové vyucCovani a integrovanou tématickou
vyuku , uspésné pracuje se sebehodnocenim (prostfednictvim portfolia a individualniho
vzdélavaciho programu ) déti, coz posiluje pozitivni motivaci déti k aktivnimu
a samostatnému uceni.

Program predstavuje velmi otevieny didakticky systém. Umozfiuje kazdé Skole,

kazdému uciteli pfizpusobit si jeho konkrétni podobu kultufe, zvykim a tradicim dané

zemé, jejimu vzdélavacimu systému i potfebam konkrétnich déti. Program dale



pfedstavuje pedagogicky pfistup, ktery v sobé spojuje moderni poznatky pedagogické
a psychologické védy spolu s osvédéenymi vzdélavacimi postupy (opira se
o konstruktivismus, u¢eni Komenského, Montessoriové, poznatky o fungovani mozku
a procesech uceni obsazené v dilech Piageta, Vygotského, Eriksona, Gardnera apod).

Jedna se o program, ktery pfedstavuje pedagogicky pfistup orientovany na dité.

Bez ohledu na to, kde ziji, budou muset dnedni déti Celit po cely svij zivot zménam:

socialnim a politickym, zménam prostfedi, zménam ve védé a technice, zménam
v primyslu vedoucim ke zmé&nam na trhu prace a dalSim.

Program ,,Zacit spolu® uznava, ocefuje a podnécuje vyvoj téch charakteristickych rysu

osobnosti, které budou v rychle se ménici dobé obzvlast potfebné.
Intenzivné rozviji tfi kliCové zivotni dovednosti dnesni doby:

- komunikaci,

- spolupraci.

- feSeni problému.

Pfipravujeme déti na to, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se samy

a efektivné ucit, u€eni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem.
Mezi dalSi cile, které pomahaji rozvijet tyto schopnosti, patfi:

- pfijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat,

- kriticky myslet a umét si vybirat, nést za svou volbu odpovédnost,

- rozpoznavat problémy a fesit je,

- byt tvaréi, mit pfedstavivost,

- sdilet zajem a odpovédnost vuci spole€enstvi,

- podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu.

Cely program Zacit spolu je koncipovan na zakladé vzajemné tolerance, déti jsou
vedeny ke zdravému zivotnimu stylu, odolnosti viéi stresim a zdravi Skodlivym vliviim,

které mohou vést ke zneuzivani a zavislosti na navykové latky.
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1.2 Standardy programu ,,Zacit spolu“

Tento komplexni reformni vzdélavaci program vychazi ze standardt programu Step by
step, které jsou vyznamnym prohlasenim tykajicich se hodnot, kterymi se fidime pfi

posuzovani kvality vzdélavacich programu a pedagogickych pracovnikd.

Jsou hlavnim nastrojem zajisStovani a fizeni vzdélavaciho programu ,Zacit spolu.
Rozpracovavaji oblast pozadavkd na praci ucitele a charakteristiku vzdélavaciho

programu.

Publikace ,Mezinarodni standardy kvality pedagogické prace® nabizi jedine¢ny zplsob

chapani spoijitosti mezi vzdélavanim v raném véku a otevienou spoleénosti.
Principy, na kterych program ,Zacit spolu” stavi, a ze kterych vychazi:

- ,na dité orientované vzdélavaci metody, které zohlednuji individualni potfeby
kazdého ditéte v ramci jeho celkového rozvoje,

— rovny pristup ke vzdélavani a péci pro vSechny déti, pfic¢emz v programech pro
rany vék je zapotfebi klast duraz na pfimérené kulturni prostredi a pfistupy,
které umoznuji détem i rodinam v8ech &lent komunity citit se vitani, v€etné déti se
specifickymi vzdélavacimi potfebami, déti z mensSin,z materialné slabych rodin
a z dalSich znevyhodnénych skupin,

- zesileny daraz na roli uéitele coby facilitaitora uc¢ebniho procesu namisto
,,studnice moudrosti“ a na jeho odpovédnost za utvareni spoleéenstvi zakl ve
své tfide,

- rodi¢e coby hlavni osoby ve vzdélavani svych déti, coz vyzaduje zapojeni
rodicl do stanovenych cild pro vzdélavani svych déti a aktivni podil rodiny
a komunity na tfidnim a Skolnim Zivoté,

— komunita pfijima svou ulohu na vzdélavacim systému,

— ucéebni prostiedi navrzené tak, aby zarucovalo fyzické a psychické bezpeéi,
a tfidy s charakterem center aktivit, ktera podporuji samostatnost zaka a jejich
moznost volby* (Mezinarodni standardy kvality pedagogické prace:Ceské vydani:
Step by step,o0.s.,Praha 2002,s.7).

Standardy kvality pedagogické prace se tykaji téchto oblasti:
Standardy programu:

- interakce ucitel — zak,

— zapojeni rodiny,



— planovani programu zaméfeného na dité,
— techniky smysluplného uceni,
— ucebni prostredi,

— zdravi a bezpecnost.

Standardy ucitele:

individualizace,

— ucebni prostredi,

— zapojeni rodiny,

— vyukové techniky pro smyslupiné uceni,
— planovani a evaluace,

—  profesni rozvoj,

— socialni inkluze.

K posouzeni naplfiovani jednotlivych  standardd  slouzi pozorovaci archy.
(Mezinarodni standardy kvality pedagogické prace.: Ceské vydani : Step by
step,o0.s.,Praha 2002,s.7).

Program ,Zacit spolu” je pedagogicky orientovany na dité. Na zakladnich Skolach je
realizovan se standardem =zakladniho vzdélavani i vsouladu sjednim ze ftfi
vzdélavacich programu, které Skola pfijala. Jimi jsou : ,, Narodni Skola, Obecna $kola,

Zakladni skola.”

Obsah i rozsah uciva se fidi u¢ebnimi osnovami zvoleného vzdélavaciho programu,
modifikovanymi v ramci povolenych toleranci a rozpracovanymi do tématickych pland
v nichZ jsou obsazeny obecné vzdélavaci cile pro prvni stupefi ZS. Jsou to : -obecné

cile rozvoje osobnosti, charakteru a socialnich kompetenci obecné gramotnosti.

Program ,,Zacit spolu‘ svymi vychodisky Uzce koresponduje se sou¢asnymi pozadavky
na vychovu a vzdélani, které nalezneme v oficialnich dokumentech zpracovanych na
narodni drovni ( Narodni program rozvoje vzdélavani CR — Bila kniha).

Metodika programu ,Zacit spolu” je doporu€ovana jako motivacni a inspirativni podklad
pro tvorbu Skolnich a tfidnich vzdélavacich programu.

V souCasné dobé se vzdélavani stava celozivotni zalezitosti, slabne vliv nékterych
rodin, sili vliv médii a vrstevnickych skupin a Skola zacina byt vidéna jako malem jediné
prostfedi, které dokaze optimalné & dokonce védecky promyslené plsobit na déti. Od

socializaéniho pUsobeni Skoly se dnes ogekava vice, nez je realné.
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Podle Spilkové ( 1997) :,, Humanistické a demokratické pristupy pfedstavuji stézejni
pilif reforem soudobého ceského Skolstvi. Byvaji konkretizovany v pfedstavé Skoly, jez
Je sluzbou ditéti, jez vytvari pfileZitosti pro dosaZeni osobniho maxima kazdého ditéte.
Duaraz je kladen na uctu k ditéti, respekt a davéru, orientaci na jeho vnitini aktivitu,
tvorive sily, viastni prozitky a zkuSenosti. Humanismus svoji virou ve schopnosti ditéte
a moznosti jeho zdokonalovani a sebezdokonalovani pfedstavuje optimistickou
vychovnou pozici. Namisto skoly direktivni, manipulativni a autoritativni, zaloZené na
drilu, vnéjsi kontrole a donucovani, prosazuje model Skol osobnostné rozvijejici,

zaloZené na komunikativnim pfistupu, partnerstvi a spolupraci.*”

(Krejéova,V., Kargerova,dJ. Zacit spolu.2003,s17).

1.3 Evaluace Skoly s programem ,,Zacit spolu“

Skola, ktera opousti tradiéni postupy, které jsou stale jesté podporovany oficialnimi
osnovami i vydanymi uCebnicemi a které jsou navic i vefejnosti chapany jako bézné
a osvédcené, se Casto dostava do situace, kdy je tfeba presvédcit vefejnost, Ze jsou

pristupy vyuzivané strategii programu,, Zacit spolu* pfi vyu€ovani uc€inné.

PfedevSim rodiCe déti, predstavitelé obci i dalSi partnefi mnohem vice a Castéji
vyZaduji objektivni informace o vysledcich vzdélavani a déni odehravajiciho se ve
Skole.. Chtgji se uijistit, zdali vtomto odliSném systému Skolni prace ziskavaji déti
védomosti srovnatelné s détmi, které navsStévuji Skoly bézné, zdali budou déti
dostate¢né pfipraveny na pfechod na druhy stupen zakladni Skoly na viceleta

gymnazia.

Proto Skoly s programem ,,Zacit spolu“ nespoléhaji pouze na evaluaci vnéjsi,
zajistovanou ze strany Ceské $kolni inspekce, ale vyuzivaji evaluaéni udaje od
kolegu, supervizort, déti, rodiu déti a zejména od uditell, ktefi systematicky
vyhodnocuji svou praci i vysledky vzdélavani, reflektuji, posuzuji a hodnoti efektivitu

svych vzdélavacich metod.

Ve Skolach s programem ,Zacit spolu”“ se déti pfimo ve Skole ucdi socialnim
dovednostem. Osvojuji si, jak se slusné chovat, jak slusné o néco pozadat, jak se da
neagresivné odvratit agresivni jednani nékoho jiného, jak se da odmitnout néco, co se
nema délat &i pfijimat, jak se da odlozit bezprostfedni uspokojeni ve prospéch vétsiho
uspokojeni v budoucnu. Podobnym zplisobem je posilovana schopnost FeSit problémy.
Déti si formou diskusi v malych skupinach uci vnimat a respektovat nazory druhych

a dochazet ke kompromisnimu feseni.
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Ve Skolach, které pfijaly program,, Zacit spolu‘ se prokazatelné zlepSila atmosféra tfid,
kooperativa déti, posilily se pozitivhi vazby mezi détmi, snizila mira asocialniho
chovani déti.

Prostfedi s programem ,, Zac€it spolu” je podnétné, vychazejici z uvédoméni si, Zze ve
Skolnim prostfedi déti travi znacnou €ast dne, ze ovlivriuje velkou mérou, aniz si to déti
uvédomuiji, jejich mysleni, estetické citéni, vztah k vysledkiim prace druhych a dalsi
postoje. Vyzdoba stén tfid a chodeb predstavuje skryty komunikacni potencial, ktery
pomaha napliovat vychovné a vzdélavaci cile Skoly. Takto doplnéné prostredi

poskytuje spoustu podnétl k nezamérnému uceni.

1.4 Role uéitele v programu ,,Zacit spolu”

V programu Zacit spolu je uplatfiovan ve vzdélani pfistup orientovany na podporu
individuality potfeb zajmu ditéte. Jedna se o pedagogicky pfistup zaméfeny na vztah
Ucitel — zak. Ucitel ma byt zakovi partnerem, pomocnikem a prdvodcem na jeho cesté
poznanim. Mé&l by vychazet z pfesvédCeni, ze kazdé dité disponuje vnitfni tendenci
k rGstu a rozvoji. U&eni by mélo byt zaméfeno na celou osobnost ditéte ( v€etné jeho
emoci), mélo by ditéti poskytovat podplrnou atmosféru zaloZzenou na porozuméni,

bezpodminecném pfijeti ditéte, uznani a empatickém naslouchani.

Ucitel dité ocenuje, aby mohlo posuzovat sebe samo jako hodnotného ¢lovéka, coz je

velmi dllezité ve vychové.

Ucitel si je védom toho, Ze se déti nejlépe uci prostfednictvim vlastni praktické €innosti
a na ni navazujici reflexe, proto vénuje maximum ¢asu samostatnym aktivitam déti,
individualnim i skupinovym. V takovych okamzicich pfechazi do role pomocnika
a pozorovatele. Klade détem otazky a stavi pfed né podnétné problémy. V souladu
s konstruktivistickym pfistupem si je védom, Ze k rozvoji mySleni ditéte dochazi tehdy,
jsou-li konkrétni manipulativni aktivity postupné zvnitffiovany ( dité provadi operace
nejen s podnéty &i obrazky, ale také s pfedstavami a pojmy). Poskytuje ditéti prostor
pro reflexi ( mySlenkové, pojmové uchopeni jeho &innosti, uvédoméni si souvislosti,

vztah( a vyznam Cinnosti, které pravé vykonalo).

Ucitel vede déti k sebereflexi, vytvaFi takové prostfedi a podminky, aby déti byly
schopné zamysSlet se nad sebou, nad svou osobnosti, nad svymi €iny, myslenkami,
postoji, city, nad vlastnim chovani a rozhodovanim v ur€itych situacich. Cilem je

sebehodnoceni a samostatné rozhodovani.



Respektuje i odliSna pojeti, zkusenosti a tradice. Vita pfitomnost dalSich dospélych

osob pfi vyuce ve tfidé.

Ucitel by mél duvéfovat sam v sebe, aby mohl naplfiovat princip osobnostné
rozvijejiciho modelu vychovy a vzdélavani, ktery vychazi z viry ve schopnost déti

samostatné myslet a odpovédné se ucit.

Jako profesional ve svém oboru muze bez obav pfiznat hranice svych znalosti

a kompetenci, jelikoz moderni profesionalni pfistup vyzaduje tymovou spolupraci.

Skoly, v nichZ je nizky zajem ugitele o osudy jednotlivych déti, $koly a tFidy pFili§ velké,
Skoly s maélo strukturovanym vyucovanim, Skoly znamkujici déti hlavné Spatnymi
znamkami, Skoly nevypocitatelné uplatnujici Skolni fad i Skoly, v nichz je mozné bézné
pouzivat negativnich nalepek pro skupiny déti jedné etnické pfislusnosti, byvaji
zaroven Skolami s vysokou mirou delikventnich projevi u déti. Naopak Skoly v nichz je
détem vénovan dostatek individualni pozornost, v nichz je posilovana spoluprace mezi
détmi, v nichz je posilovana vazba kazdého ditéte na Skolu, Skoly v nichz jsou ucitelé
intenzivné angazovani na vyuce a v nichZ se potfebnym détem poskytuji poradenské
a jiné sluzby propojujici Skolu s rodinou a komunitou, jsou Skolami které udélaly mnoho
pro to odvraceni rizika, Zze se déti vydaji na kriminalni drahu. O toto naplnéni usiluji
Skoly, které pfijaly vzdélavaci program Zacit spolu. Jsou to Skoly, které prosazuji
vstficnéjSi pfistup k zakim a tim dosahuji prokazatelné lepSich vysledkd ve vzdélani
2ak0. Posiluji vazbu ditéte na Skolu a tim snizuji miru asocialnich projevl déti. Jsou si
védomi, toho, Ze tento problém se vSak ukazuje jako t&€ZSi a dlouhodobéjsi ukol.
Obecné plati, Ze pozitivni vliv Skoly na chovani ditéte je tim vétsi, ¢im dfive je mu

vystaveno.

Za zcela zasadni pfedpoklad partnerského vztahu s détmi je povazovana schopnost

ucitele byt v pfitomnosti déti sam sebou a nedokazovat svou neomylnost.

Posuzujeme-li Skolni vychovu a vzdélavani z hlediska miry orientace na jeji Cinitele
(déti a ucitele), mizeme vymezit dva zakladni pfistupy. V pfipadé pfistupu v némz je
hlavnim aktérem déni ve Skole ucitel, hovofime o tzv.uCitelocentrickém vyucovani
(teacher-centered education). Jedna se o vzdélani v némz ucitel sehrava dominantni
roli, je ustfedni postavou rozhodujici o obsahu i metodach prace, dité se pfizplsobuje.
Oproti tomu muzZeme postavit vzdélavani orientované na potfeby, zajmy a osobnost
ditéte, tzv.pedagogicky pfistup zaméfeny na dité(child-centered education). Pfestoze

je tento pohled na vzdélavani do jisté miry zjednoduSujici az ,,Eernobily®, pfedstavujici



dvé krajnosti, mize nam poskytnout jisté voditko k zamysSleni nad vlastni praci, nad

situaci v nasich tfidach a Skolach.

Oblast

Tabulka 1: Srovnani dvou pfistupl ve vyu€ovani

Vzdélani s dominantnim

Vzdélani orientované na dité

postavenim ucitele

Filozofie Skola je pfedevsim pfipravou pro Skola je souéast Zivota. Studium
Skolniho Zivot. Studium je ukol, se kterym se  je naro¢né, smysluplné i
vzdélani kazdy musi vypofadat sam a zabavné a jeho hlavni aktéfi
s védomim, Ze se mu to vSechno prozivaji vdechny tyto roviny, jiz
jednou muZze v Zivoté hodit. v jeho prabéhu. Vzdélani je
Vzdélani je povazovano za soubor povazovano za proces, ktery
koncepci, které je nutné si osvojit. nikdy neskongi.

Pojeti Kurikulum je zaloZeno na pfedstavé  Kurikulum podporuje

kurikula o védomostech a dovednostech rozmanitost a odliSnosti,
pramérného zaka. OdliSnosti jsou sméfuje k rozvoji individualnich
vhimany jako problematické, je schopnosti déti s pozitivhiho
snaha je potlacovat, pfizplsobit vztahu k u€eni. Kurikulem
vétSiné. Kurikulum odpovida zohlednuje potfeby a pozadavky
potfebam a pozadavkium majoritni spole€nosti, v niz Zijeme,
kultury. Od déti minoritnich kultur se  reaguje na existenci
oCekava pfizplsobeni se. rozmanitych kultur a vede

k jejich respektovani.

Oblast Rozhodovani o obsahu vzdélani je Na rozhodovani o obsahu

vzdélani hierarchické, vychazi vzdélani se podileji v8ichni na
z centralizovaného pfistupu. Obsah  vzdélani zainteresovani
vzdélani je detailné vymezen a pro (odbornici, pedagogove, rodice,
jednotlivé urovné vzdélani pfedem déti). Obsah vzdélani vychazi ze
stanoven odborniky. Obsah vzdélani zajmu a potreb déti. Ucitel jej
je predkladan v oddélenych propaguje se standardy platnymi
pfedmétech. Dlraz je kladen na pro jednotlivé urovné vzdélani.
osvojeni si zakladnich védomosti. Obsah vzdélani je integrovan do

smysluplnych celku, které
podporuji porozuméni
souvislostem. Daraz je kladen
na porozuméni dilezitym
pojmim a principtm.

Role uéitele UCcitelé jsou odpovédni za chovani Pravidla pro praci a chovani
déti a déti ve tfidé, jsou v ni hlavni vytvareji ucitelé spolecné
autoritou. Ucitelé jsou v roli s détmi. Kazdy nese osobni
pFedatell informaci. odpovédnost za své jednani.

Ucitelé jsou v roli pravodcl déti
na jejich vzdélavaci cesté, jsou
partnery podporujicimi u€eni
déti.

Role ditéte Dité je chapano jako nezkusené, Dité je chapano jako

jako Cisty list papiru, na ktery je
treba vepsat informace duilezité pro
jeho zivot. Je pasivni pfijemce.

samostatné myslici bytost,
schopna rozvijet své vlastni
poznavani, vytvaret si sve
vlastni teorie o svété. Je
aktivnim tvlrcem svého
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vzdélani.

Metodika Uceni je sledem osvojovani si UCeni je neustale se rozsifujici
vyuky pfedem danych fakti a dovednosti,  spiralou, Sife a hloubka zaviseji
které na sebe linearné navazuiji. na mnoha faktorech (zejména
Nové poznatky jsou cilem, kterého na individualnich potfebach a
je tfeba dosahnout. Znalosti détem schopnostech déti). Nové
poskytuje ucitel. Déti pracuji pod poznatky jsou nastrojem
pfimym vedenim ucitele. Vzdélavaci k porozuméni sobé samym.
aktivity vychazeji zejména z prace Znalosti si buduji déti samy.
s ucebnici, cviebnicemi a sesity. UCitel vede déti nepfimo, tim, Ze
Déti pracuji pfevazné individualné, vytvafi podminky a prostfedi,
kazdy sam za sebe. v némz mohou déti pracovat
samostatné, nezavisle na jeho
osobné. Vzdélavaci aktivity
vychazeji z prace s mnoha
zdroji, jsou zaloZeny zejména na
praci se zdroji primarnimi. Déti
pracuji individualné, ve
dvoijicich, mensich i vétSich
skupinach maji moznost si
pomahat a spolupracovat.
Role rodiny Rodi¢e do Skolniho vzdélani svych Rodi¢e jsou povazovany za
ve Skolnim  déti nezasahuji, do déni ve tfidé se prvotni ucitele a partnery ucitele.
vzdélani nezapojuji. Ke komunikaci s rodi¢i Ocekava se jejich pfima ucast
ditéte dochazi v pfipadé, ze je tfeba na Skolnim vzdélavani svého
informovat o vysledcich ditéte nebo dité i formou UcCasti ve tfidé.
pokud se objevi né&jaky problém. Komunikace s rodinami je
Rodi¢e navstévuji Skolu ve dnech pribézna, je zaméfena na
k tomu urenych. Skola  je stanovovani vzdélavacich cild a
spole¢enstvim sama pro sebe, Zije individualnich planu pro kazdé
svym vlastnim Zivotem. dité. Rodi¢e jsou ve Skole vitani
kdykoli. Skola je souéasti
komunity, je ji otevfena. Zivot
mimo Skolni zdi je dulezitym
zdrojem uceni, ze kterého Skola
vychazi a Cerpa.
Hodnoceni  Hodnoceni je zaloZeno na Hodnoceni zachycuje

porovnavani uspésnosti ditéte

s ostatnimi détmi. Hodnoceni je
provadéno v situacich k tomu
ur¢enych (Ustni, pisemné zkouseni).
Finalni hodnoceni se zaklada na
vysledcich nékolika oddélenych
vykonu ditéte. Hodnoceni je zcela

v kompetenci uditele.

individualni pokrok kazdého
ditéte. Hodnoceni je nerozlu¢né
spjato s vyukou, je realizovano
v jejim pribéhu, neformalné.
Finalni hodnoceni je
formulovano na zakladé mnoha
podkladu, které zachycuiji
prubéh uceni ditéte v riznych
situacich. Na procesu
hodnoceni se podili spole¢né
ucCitelé déti a jejich rodiCe.

Zdroj: KREJCOVA, KARGEROVA, Zagit spolu, 2003, s.18-19
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Také soucasna transformace Ceského Skolstvi vidi jako naléhavy ukol systematickou
kultivaci profesnich kompetenci i lidskych kvalit, podpory v jeho profesnim rozvoji,

pomoc ve zvladani novych narokl na ucitelskou profesi.

Program ,Zacit spolu“ dava prostor k ziskani poznatkd ze zkuSenosti jinych uciteld,

které mohou byt dllezitou inspiraci k vlastnimu hledani a pokustim o kvalitnéjsi vyuku.

1.5 Spoluprace skoly s rodinou
Vzdélavaci program ,, Zacit spolu” vychazi z pfesvédceni, Ze :

— rodiny jsou primarnimi vychovateli svych déti, maji na vychovu a vyvoj svych déti
nejvétsi vliv,

— rodiCe nesou odpovédnost za vzdélani svych déti, a proto maji pravo
spolurozhodovat o jeho naplfiovani,

— rodice a ucitelé jsou rovnocennymi partnery.

( Krejéova,V.,Kargerova,J. Zacit spolu.2003,s 149)

Spoluprace srodinami se povazuje za vyznamny faktor podporujici efektivitu

vzdélavani déti. Skola ma nesporné spolu s rodinou nejvyznamnéjsi vliv na vyvoj

a rozvoj vSech slozek osobnosti ditéte. Proto je prvotnim ukolem vzdélavaciho

programu ,,Zacit spolu vytvofit podminky pro fungovani partnerského vztahu s rodici

déti, navazat a pravidelné s nimi udrZzovat kontakt a nabizet jim rozmanité formy

spoluprace.
Program ,Zacit spolu* vymezuje ramcové kategorie spoluprace Skoly s rodinou:
1. Osobni kontakt

Pod timto pojmem rozumime vSechny kontakty srodi€i i s ostatnimi rodinnymi
prislusniky, které se uskuteCnuji ve tfidé, jinde na pudé Skoly a tfeba i mimo padu

Skoly.
2. Rodi¢ ve tridé

V tomto pfipadé jde vstup rodiCe do tfidy na kratky Casovy usek, za ucelem pfedem

domluvené aktivity nebo jde o vstup rodiCe do tfidy na delSi Casovy usek.
Rodi¢ v tomto pfipadé funguje jako :

— asistent pfi samotné vyuce, zejmeéna pfi praci v centrech aktivit,
— pozorovatel, aby pochopil, jak a pro¢ ucitel s détmi pracuje, vidi své dité

v komunikaci s jinymi détmi, jaky ma vztah ke spoluzakim, jak se stara o své véci.
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Poznava psychiku svého ditéte, jeho vztah k autoritam, jelikoZ rodina predstavuje
jiny typ autority nez Skola,
odbornik, jako ten, kdo néco umi — muize se jednat o konkrétni profesi nebo zivotni
roli,
host na spole¢nych akcich, toto spole¢né setkani ma zpravidla dva duvody :

- socialni — tj. vytvareni spole€enstvi — déti, Skola, rodina,

- informacni — tj. poskytnout pfilezitost pro vzajemnou komunikaci rodiny

a Skoly.

3. Pisemné formy spoluprace

Pod timto pojmem rozumime materialy, kterymi se ucitel a Skola obraci na rodice

v pfipadé, Ze je potfeba néco zasadniho sdélit o filozofii Skoly, praci ditéte a jeho

dosahovanych vysledcich. Patfi sem:

informacni letaky vymezujici zakladni znaky vzdélavaciho programu Zacit spolu,
které poskytuji informace o fungovani vzdélavaciho programu,

formulace hodnotovych a obsahovych cild. Tento material pfedstavuje rodicum,
0 co pujde uciteldm pfi vyuce jejich déti,

dopisy rodi€im, nabizi rodiCum filozofii vztahovani se kditéti. Pfispivaji
k porozuméni tomu, pro¢ a jak je jednano s jejich détmi a pro€ jsou jim davany
urcité ukoly,

pisemné smlouvy mezi ugitelem, ditétem a rodi¢i — Zakovské smlouvy. Jde
o domluvu na kratkodobych €i dlouhodobych ucebnich cilech zaka. Ty jsou dany
jak kurikularnimi materialy, tak individualnimi zajmy déti, jejich schopnostmi,
ucebnimi styly. Tyto vytyCené cile se stavaji planem osobniho ristu ditéte a maji
slouzit jako jeho individualni prdvodce ucenim.Sepisovani a pravidelna kontrola
téchto cild pomaha v ditéti péstovat smysl pro samostatnou praci. Tyto cile jsou
oporou na cesté individualizace u€ebniho procesu a maji i motivaéni naboj. Slouzi
k zapojeni rodiny do vzdélavaciho procesu ditéte. Smlouva obsahuje formulaci
ukolu, na kterém potfebuje dité pracovat, datum do kdy se pokusi ukol spinit, co
proto udéla, aby ukol splnil a jakym zplsobem spinéni Ukolu prokaze. Nasleduji
podpisy: zak, rodi¢, ucitel. V Case, ktery je smlouvé uveden se sejde dité
s ucCitelem a provedou zhodnoceni dosazené prace. Témto setkanim vénuji ucitelé
Cas bud pfi praci v centrech aktivity nebo zlstavaji s détmi po vyu€ovani tak
dlouho, jak déti potfebuji. Pokud ma dité jeSté problémy se splnénim zadanych

ukold, je tfeba pokraCovat dale. UcCitel si stanovi s ditétem dalSi termin. O pokroku
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zaka jsou vzdy rodi¢e informovani pisemné. Osobni setkani se pak uskute¢ni pfi

dal§im spole¢ném setkani nebo konzultaci.
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2 OSOBNOST DITETE V UCEBNiIM PROSTREDI

2.1 Osobnost

Lidska osobnost je jedinecna. Je utvafena mezilidskymi vztahy ve spoleCnosti, kde se
také projevuje jako relativné stala, dynamicka Dynamika osobnosti ovliviiuje chovani
Clovéka. Je tvofena silami intrapersondlnimi, které maji vztah k vnitfnim pochodim
nebo silami interpersonalnimi, jez urcuji vztahy k okoli a lidem. Osobnost Clovéka se

formuje béhem zivota.

RozliSuji se dvé slozky osobnosti — temperament a charakter :,, Rozdil mezi zdédénymi
a ziskanymi vlastnostmi vcelku odpovida rozdilu mezi temperamentem, nadanim
a v8emi konstitucné danymi duSevnimi vlastnostmi na jedné strané a charakterem na
strané druhé. Zatimco vtemperamentu nemaji zadny eticky vyznam, rozdily
v charakteru predstavuji vlastni problém etiky, vyjadfuji miru, v niz jedinec uspél

v uméni zit , ( Fromm, 1947)

Temperament je hlavnim nastrojem osobnosti, svou povahou je konstitu¢ni a zna¢né
trvaly. Charakter se utvafi hodnotovymi volbami jedince, ovliviiovanymi sociokulturnim

plsobenim okoli.

Do vyvoje osobnosti spada rust a vyvoj organismu za pfitomnosti pasobeni socialniho
prostfedi. V tomto prostfedi Clovék vyrista a je na ného také zamérné pusobeno, je
vychovavan. Vlastnosti a schopnosti ¢lovéka jsou formulovany vlivem prostfedi

a vychovy, ale mira téchto vlastnosti je Clovéku dana geneticky.

Na utvareni osobnosti se podileji :
- geneze,
— struktura osobnosti a psychické vlastnosti,

- dynamika osobnosti (temperament).

2.2 Dité a jeho psychika

Vyvoj v oblasti fyzické, psychické ( emocionalni, intelektualni, moraini) i socialni.



2.21 Fyzicky vyvoj

V motorické oblasti dité nabyva jistoty. Snadno a lehce ziskava pohybové dovednosti.
Dité ma velkou potfebu pohybu, je plné energie, aviak snadno unavitelné. Je Castéji
nemocné nez ve starSim véku. Rozviji se u néj rychlost pohybd, sila svall, lepSsi
pohybova koordinace, udrzeni rovnovahy, dovede uZivat nastroje jako jsou nuzky,
zubni kartacek, pfibor tuzka a pastelky. Ma neustalou preferenci v uzivani pravé ¢i levé
ruky. Jemna motorika se stéle rozviji, pfetrvava potfeba vyrazné fyzické aktivity, kde
pohybovy vykon ovliviiuje motivaci a emocni vyvoj ditéte. Projevuje snahu o dosazeni

osobnich rekordU.

2.2.2 Kognitivni vyvoj

Dité je velmi zvidavé, klade rado otazky ma rado nové hry a napady, ma oblibu
v manipulacénich a stolnich hrach, rozviji soustfedénost, vytrvalost, uvédomuje si
mnozstvi a rozméry, je schopno sefadit z mnozstvi tvarl napfiklad vSechna mala
Cervena koleCka. Pomalu zacina chapat pojem cas, vi, Ze je nevratny, chape kolobéh
zivotnich déju a zacina chapat Casové pojmy z budoucnosti, dava konkrétni vyznam
slovim jako je v€era, dnes, brzy, pozdéji. Dobfe jiz rozumi pojmUim prostoru. Nedélaji
jim problémy pojmy vzdalenosti, sméru, délky. V tomto obdobi by jiz méla byt
dokonCena pravoleva orientace. Dité by mélo byt schopno ukazat levou a pravou
stranu nejen na sobé, ale i na druhém Clovéku. Zajimaveé jsou détské kognitivni mapy.
Dité jiz rozliSuje mezi realitou a fantazii. Tfidi pfedméty podle jejich znaku a vlastnosti,
zfetelné roste doba soustfedéni se na CcCinnost a vytrvalost. Jeho schopnost
koncentrovat pozornost zavisi na mife jeho angazovanosti na problému. Stejné jako
vysledny produkt jej t€Si samotny proces tvorby. Je schopné se ucit mechanicky, rado
pracuje samostatné a ve svém vlastnim tempu. Je schopné hodnotit svoji praci i praci
druhych, nejlépe se ucCi prostiednictvim objevovani, jeho mysSleni je konkrétni.
Konkrétni informace jsou vzdy vazany na Cinnost. Dité chape pfi¢inné vztahy. Koncem
tohoto obdobi zalina dité abstrahovat, ma rado pravidla a logiku, pozaduje logicka
zduvodnéni. Konkrétni operace jsou logické, flexibilni a organizované. Probih& zde jak
centrace, tak decentrace. Ma zajem o tfidéni a sbirani informaci a rado si ¢innost samo
organizuje. ZvySuje se schopnost ditéte feSit probléemy. Dité rado prezentuje své

u€ebni uspéchy, je schopno sebehodnoceni a sebekritiky. Pfibyva abstraktni mysleni.
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2.2.3 Jazykovy vyvoj

Ve Skolnim obdobi dité aktivné pouziva 5000 slov a u¢i se nové vyznamy. Souvisi to s
nastupem do Skoly a s poCatkem cteni a psani. V rozhovoru vhodné uziva slovnich
vyrazl a obratl, dobfe komunikuje s rodinou, prateli i cizimi osobami. Jiz by méla byt
spravna skladba feci. Méla by vymizet fyziologicka patlavost ( dyslalie). Dité se
zamérfuje na otazky typu : jak je to ?, co je to ? co je ?. Rado vysvétluje, ukazuje
a vypravi, ma rado vtipy a hadanky, zajima se o vyznam slov a je dobrym
posluchacem. Dité je schopno formulovat své mySlenky, pocity vyjadfit je, ma rado hry
se slovy a s jazykem. Rado si povida s dospélymi, mluvi o svych zaZitcich

a zkuSenostech. Slovni zasoba ditéte se rychle rozsifuje.

2.2.4 Emocionalni vyvoj

Dité zac€ina ovladat své emoce a impulsy, coz je pfedpokladem Skolni kazné. Dité ma
jiz vytvofenu zralost ukolovou a na zakladé této zralosti pfechazi od hravé cinnosti k
vytrvalejSi praci. Dovede odlozZit realizaci svych pfani a je schopné vyjadfit je
spoleCensky pfijatelnym zpUsobem. Otazky dobra a zla zagina chapat v SirSich
souvislostech. Dit€¢ ma obrovskou schopnost prozivat radost a velkou zalibu v
prekvapenich. Rozviji smysl pro fair play, vyzaduje dodrzovani pravidel, je schopno
pomoci slab8im a spolupracuje se spoluzaky. Vali ovliviiuje své city a je schopné
odloucit se od rodiny. V zajmu udrZeni pratelstvi dokaze ustoupit ze svych zasad
a pfijmout spoleCenskou lez. Dité ma polozeny zaklady hodnotové orientace.

Sebehodnoceni je zavislé na okamzité situaci.

2.2.5 Socialni vyvoj

Dité pfijima autoritu dospélého a napodobuje ho. Umi se podfidit cizi autorité
a pfijmout tak roli zaka. Je schopno se fidit soustavou pravidel a norem, dilezitych pro
chovani ve tfidé. Je méné zavislé na rodiné a dovede byt ¢inné i bez jeji opory. Ma
zalibu v individualnich ¢innostech, samo si vybira kamarady. Preferuje hry a vrstevniky
stejného pohlavi. Rado spolupracuje v malych skupinkach a pfi skupinové praci
preferuje aktivity zalozené na pfidélenych ulohach a pfedem danych pravidlech. Ma
rddo knihy. V ilustracich dava prednost realistickému zobrazeni. Je schopno
kooperace. Ma potfebu byt prvni, nerado prohrava. K praci pfistupuje svédomité, bere
véci vazné, ma smysl pro humor a vytvafi si kamaradské vztahy, ale také vztahy
charakterizované antipatii, soupefenim a agresivitou. Pomalu zac¢ina vnimat

nedostatky dospélych — pocatky kritiky dospélych. Vliv dospélych je promitan dvojim
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zplUsobem — zrcadlovou a modelovou teorii. Jeho pohled na svét vychazi z toho, co mu
dospéli (autority) nabidnou a sdéli, proto je toto obdobi nazyvano naivnim realismem.
Dité je raddo v okruhu své rodiny a vrstevnikd. Je aktivni, snazivé, chce vSe redlnou

ginnosti prozkoumat. Casto se pfecefiuje, snazi se o vic, nez na co mu stadéi sily.



3 INDIVIDUALIZACE

Podle Pruachy, Walterové a MareSe (2003) je: ,,Individualizace — zpusob diferenciace
vyuky, pfi niZz se zachovaji heterogenni tfidy déti jako zakladni socialni jednotka
a provadi se diferenciace vnitini, obsahova i metodicka, respektujici individualni

zvlastnosti déti.” ( Krejcova, V., Kargerova,J. Zacit spolu 2003, s 28 ).

Individualizace ve vyuce je potfebna k tomu, aby bylo umozZnéno kazdému ditéti pfi
dosahovani spole¢nych cil(, ve spoleéném prostfedi a pfi spole€né praci rozvinout
a uplatnit své individualni moznosti a predpoklady a tim uspokojovat své individualni
potfeby. Pokud vyuka nedava moznost feSit individualni otazky ditéte, dochazi u ditéte
k vyvolani pochybnosti, zatne zaostavat, ztraci davéru v u€eni a odvyka si ucit se.
Proto se pfi individualizaci vyuky vyuZivaji podminky kooperativni prace, promysleného

planovani a propracovaného systému hodnoceni.

Kazdé dit¢ ma mnoho individualnich rysa. Je tfeba rozvijet celou osobnost, jeji
kognitivni, afektivni i konativni stranku pro dosazeni osobniho maxima. Hovofi se také
o individualnim pfistupu k détem talentovanym a v posledni letech stale cCastéji
o potfebé specifické podpory déti z rozmanitych narodnostnich mensin. PFi vytvareni
individualniho profilu kazdého ditéte je zapotfebi respektovat procesy utvareni
osobnosti a na zakladé téchto jedine¢nych rysl nabizet ditéti vyvojové vhodné Cinnosti,

ve kterych je bran ohled na vékovou a individualni pfiméfenost ditéte v mladSim véku.

Pro vyvoj osobnosti ditéte mladSiho Skolniho véku jsou dulezité lidské vztahy vice nez
vykon a prestiZ. Pravdivost, upfimnost, otevienost a hlubokou vzajemnost hleda hlavné
v rodiné. Zajem o sexualitu neni zvlast Zivy. Zde je ovlivnéno vlivem pfevladajicich
stejnopohlavnich skupin. Projevuje se pozitivhi vztah k praci — oCekava se odména,

bezprostfedni uziteénost i védomi vzdaleného cile.

3.1 Individualni pfiméfenost

Individualni pfiméfenost je velmi ddlezita, umozni kazdému ditéti zapojit se do vyuky
dle svych predpokladd. Zakladem jsou aktivity pfipravené na podkladech pecliveého
pozorovani stylu uceni ditéte, jeho temperamentu, potfeb, struktury inteligence,

schopnosti a zajmu.

Pfi planovani individualné pfiméfenych cinnosti vychazi ucitel z obecnych znalosti

psychologickych charakteristik déti. Na zakladé rozumného pfedpokladu o zastoupeni



vSech typu déti ve tfidé pfipravuje uditel velké mnozstvi aktivit, které umozriuji détem

vybér podle jejich zajmu a schopnosti. Tim pfispiva k individualizovanému vzdélavani.

3.2 Styly u€eni a individualizace

U vétSiny déti bava styl u€eni uzce spojen s temperamentem a je pomérné staly, méni
se jenom nepatrné. Jedna se o charakteristické zplsoby, jimz vnimame,
zapamatovavame si informace, myslime, feSime problémy, rozhodujeme se. Vyviji se
z vrozeného zakladu, ale obohacuji se a proménuji béhem naSeho Zivota jak
v dusledku zamérnych vlivl, tak bezdétné. Své styly ueni si zpravidla
neuvédomujeme. Jevi se nam jako postupy samozfejmé a bé&zné. Diagnostiky stylu
uceni jsou velmi uzite€né pro individualizované zasahy do pribé&hu uceni, pro volbu

adekvatnich strategii, vybér vhodnych podminek, prostfedi a pomucek pro uceni déti.
Pfiklady stylt uceni:

— aktivni — pasivni,

— zavisly — nezavisly,

— rychly —pomaly,

- flexibilni — rigidni,

— konkrétni — abstraktni,

- s pevnym fadem — nahodily az chaoticky,

— orientovany na proces — orientovany na vysledek,

— hlasity — tichy.

( Krejéova, V.,Kargerova, J. Zacit spolu. 2003, s 38-39 ).

3.3 Potreby ditéte a individualizace

Vzdélavaci program Zacit spolu preferuje zafazeni individualni vyuky zalozené na
individuélni pomoci ucitele jednotlivym zakum. Jedna se o kli€ovou soucast efektivniho
vyu€ovani a odborné pomoci, pfi niz dochazi k poznatku schopnosti, motivaci a na
zakladé znalosti potfeb ditéte mladSiho Skolniho véku, které vychazeji z nejznaméjsi
klasifikace potfeb ¢lovéka, ,Maslowovi hierarchie vSeobecnych lidskych potieb®, i
individualnich potfeb ditéte. Neuspokojovani potieb ditéte vede k negativnim citovym
prozitkiim — frustraci a v pfipadé dlouhodobého neuspokojovani potfeb az k deprivaci
ditéte. Kazdé dité ma individualni zplsob uspokojovani svych zakladnich potfeb. Jejich

uspokojovani je nezbytnym pfedpokladem zdravi a pocitu pohody.

a Ve



Obrazek 1: Maslowlv model pfirozenych lidskych potieb

Potieba

seberealizace :

sebeuplatnéni, potfeba
uskuteénitto ¢im dana
osoba potencionalng je

Potreby uznani :

sehedlvéry, sehedcty, prestize

Potieby sounalezitosti :

lasky, naklonnosti, shody a ztotoznéni,
potfeba nékam patfit

Potreby bezpedi :
jistoty, stalosti, spolehlivosti, struktury, pofadku,
pravidel a mezi, osvobozeni od strachu, Uzkosti a chaosu

Fyziologické potreby :
potfeba potravy, tekutin, wwmeésovani, kysliku, pfiméfené teploty,
pohybu, spanku a odpodinku, sexualniho uspokojeni, whnuti se bolesti

Zdroj: KREJCOVA, KARGEROVA, Zagit spolu, 2003, s.34

3.4 Dédi¢énost a individualizace

Zdédéné psychické vlastnosti (pfedevsim temperament) byvaji ¢asto proménnou, ktera
se podili na vytvareni jedineCnosti kazdého ditéte. Temperament je mozné nalézt
v mimice, gestikulaci, feci, chizi a pribéhu komplexni €innosti jako je hra, prace, uceni
nebo komunikace. Dité pracuje bud rychle, plynule, rytmicky nebo naopak pomalu
a nepravidelné. Rizné kombinace znakl temperamentu vytvafeji pro kazdého jedince

dispozice k ustalenym zplsobum jednani a charakteristickym reakcim.
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Kategorie temperamentu podle S.Saifera :

- Uroven aktivity: Déti se odliduji v mife aktivity. N&které jsou &asto velmi aktivni
a zda se, ze maji neomezené mnozstvi energie. U jinych déti je uroven aktivity
nizka.

- Biologické rytmy a jejich pravidelnost: Jedna se o reZim tykajici se spanku,
jidla, vykonavani biologickych potfeb a hygieny. Déti se odliSuji mirou pravidelnosti
biologickych rytma.

- Otevienost €i uzavienost: Nékteré déti maji problém seznamovat se s novymi
lidmi a vécmi, jiné jsou mnohem pfistupnéjsi a tyto potiZze nemaji.

- PrizpUsobivost: Nékteré déti se rychle adaptuji na zmény ve svém dennim
rozvrhu, pfizpusobi se novym situaci snadno a jinym to trva déle, maji
s pfizpusobenim potize.

- Intenzita reakci: Déti se liSi vintenzité vyjadfovani svych pocitd tykajicich se
pfijemnych a nepfijemnych situaci; nékteré vyjadfuji své pocity mirné, nenapadné,
jiné naopak boufrlivé, s velkou intenzitou.

— Nalada: Déti se lisi vtom, jak €asto projevuji Spatnou nebo dobrou naladu,
v rychlosti stfidani nalad, v trvalosti téhoZ naladového rozpolozeni.

— Vytrvalost: Nékteré déti se pfi provadéni urcité Cinnosti ¢asto vzdavaji, zejména
setkaji-li se s néjakou prekazkou; jiné déti jsou vytrvalé, pokracuji i v pfipadé, Ze
se setkaji s problémem.

- Rozptylenost: Rozdily mezi détmi existuji také v tom, jak snadno se nechaji pfi
vykonu urcité ¢innosti rozptylit jinymi podnéty.

— Citlivost, senzoricky prah: Déti se liSi v citlivosti vnimani rlznych stimuld, jako

napf.jasného svétla, hlasitych zvuku, dotykd, teplotnich rozdild €i vnitfni nepohody.

3.5 Vnitini biologické predpoklady a individualizace
Vrozené dispozice a viohy

Inteligence je soubor mnoha schopnosti, které dité uplatiiuje pfi FeSeni situaci

kazdodenniho zivota.
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Tab.2: Teorie rozmanitych inteligenci H.Gardnera :

Typ inteligence Charakteristika

verbalni

schopnost ovladnout a
obsahnout vSechny stranky
jazyka

Potteby azaliby |
¢teni, psani, vypravéni
pribéhd, slovni hry,
rozhovory

logicko-matematicka

schopnost uvazovat
logicky, systematicky,
védecky

manipulace s pfedméty,
badani, pokusy, feseni
logickych skladanek,
hlavolamd, technické zajmy

prostorova schopnost presné modelarstvi, navrharstvi,
postfehnout, pochopit, vizualni znazorfovani,
ulozit do paméti a vybavit skladacky, ilustrované
si tvary, uspofadani knihy, navstévy muzei
pfedmétll v prostoru, vytvarného uméni
schopnost orientace v
prostoru

hudebni schopnost porozumét zpivani, piskani, broukani,

rytmickym a intonaénim
modellm hudby, kvalitam
ténd a zvuku, schopnost
pamatovat si informace ve
zvukové podobé

vytukavani rytmu,
prozpévovani béhem dne,
poslech hudby, hra na
hudebni nastroj

télesné-kinesteticka

schopnost velice obratné
pouZzivat svého téla jak pro
sebevyjadreni, tak pro
cinnosti zamérené

k urcitému cili (sport,
herectvi), schopnost
dovedné zachazet s
pfedméty

tanec, béhani, skakani,
hrani roli, dramatické
uméni, aktivni fyzické
zapojeni do Cinnosti,
dotykové zkuSenosti,
sportovni hry

interpersonalni

schopnost vS§imat si
chovani a pocitl jinych lidi,
rozpoznat a chapat rozdily
Vv jejich temperamentu,
schopnostech, pohnutkach
a naladach

vedeni, organizovani,
shromazdovani, navstéva
spoleCenskych akci,
kolektivni hry, tymova
prace, pratelské rozhovory

intrapersonalni

schopnost rozvijet a
ovladat vlastni pocity a
prozitky, porozuméni
svému vlastnimu ja

meditovani, snéni, klid na
samostatné uvazovani a
planovani, nezavislost,
vyhranénost ngzorl

prirodni

schopnost vnimat zmény

v pfirodé, zvySena citlivost
k percepci pfirodnich jeva
a schopnost ucit se z nich

pobyt v pfirodé, chov zvifat
a péstovani rostlin,
sledovani literatury a filma

s pfirodovédnou tematikou

Zdroj: KREJCOVA, KARGEROVA, Zagit spolu, 2003, s.40
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PFi planovani &innosti je dulezité zjistit, aby Cinnosti détem nabizené byly rozmanité
a pokryvali vdechny typy inteligenci. Podle MUDr.FrantiSka Koukolika :,, Cilem ucitele
by mélo byt rozvijeni téchto druhl inteligence, které dité ma, nikoliv natlak ve sméru,

kde ditéti talent chybi. Pak muaze dité prijit i o to, co ma.*”
( Krejéova,V.,Kargerova, J. Zacit spolu.2003,s 43).

Program ,, Zacit spolu” si je védom rizik, jez jsou spojena s pfed€asnym nebo
povrchnim zafazenim ditéte do uréité diagnostické Skatulky. Ukolem zakladniho
(obecného) vzdélavani je nechat pro dité oteviené vSechny cesty a pfed¢asné nékteré
znich neuzavirat a zaroven umoznit ditéti ziskat pozitivni zkuSenost
s institucionalizovanou vychovou a vzdélanim. Jednou z moznosti, jak zajistit tento
pfedpoklad, je umoZznit détem volbu z rozmanitych €innosti. Rozmanitost je spatfovana
v tom, ze Cinnosti, které jsou détem nabizeny, odrazeji riizné typy inteligenci a tim
umoznuji détem pracovat podle jejich dominantniho u¢ebniho stylu. Prostfedi, v némz
se dité citi ocenované a sebejisté, ho pak nabidne k ¢innostem, které by si z poCatku
nevybralo, tfeba pravé proto, Ze se mu zdaly obtizné. Je dbano na to, aby hry
a cinnosti, které jsou pro déti pfipravovany, rozvijely vSechny typy inteligenci, aby
nabidka, zniz si kazdé dité vybira Cinnost, ktera ho zajima, odpovidala jeho

schopnostem a moznostem.
Vlivy pusobici béhem téhotenstvi a porodu

Program,, Zacit spolu “respektuje jedine¢nost ditéte. StéZejnim vychodiskem programu
je inkluzivni vzdélavani, tedy spole¢né vzdélavani pro vSechny déti bez ohledu na
jejich etnickou a nabozenskou pfislusnost a urovefi schopnosti. VSechny déti maji
pravo na rovny pfistup ke vzdélavani a demokraticka spole€nost pocita s aktivni ucasti
vSech svych ¢lend. Déti se zdravotnim postizenim i jinymi specifickymi schopnostmi
a rysy jsou soucasti pfirozeného svéta. A proto patfi, v co nejSirSi mife, do bézné
Skoly. Déti se zdravotnim postizenim by mély mit takové pfilezitosti ke vzdélani, které
by mély automaticky, kdyby jejich postizeni neexistovalo. Zdravotni postizeni, etnicka
a naboZenska pfislusnost je néco, co dité ma nebo proziva, ne to, Cim dité je.
Inkluzivni vzdélavani uci déti toleranci a akceptaci individualnich rozdild. Vzdélavaci
pristupy, které jsou détem se zdravotnim postizenim ¢i jinymi specifickymi potfebami
nabizeny ve specifickych Skolach, mohou pfi dostateéné podpofe nabizet i bézné
Skoly. Déti se zdravotnim postizenim nebo odliSnou etnickou ¢€i nabozenskou

pfislusnosti se rozvijeji po vSech strankach nejlépe, pokud mohou byt se svymi
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ostatnimi vrstevniky. Program Zacit spolu uCi déti pomahani si a respektu jednoho

k druhému.

Vlivy pfispivajici ke vzniku vrozené vyvojové vady :

mutace genl

- zareni

— mechanickeé vlivy

- hypoxie

- infekce

- aberace chromozomu
- drogy, alkohol, koufeni
— Spatna vyziva

- hormony

- EPH gestoza

- chemické latky, léky



4 SKOLA S POGRAMEN ,,ZACIT SPOLU*

4.1 Pusobeni Skoly

Skola s vychovné vzdélavacim programem ,, Zagdit spolu “ je soudasti Zivota, vzdélani
je povazovano za celozivotni proces. Studium je nazorné, smyslupiné i zabavné a jeho
hlavni aktéfi prozivaji vSechny tyto roviny jiz vjeho prib&hu. Skola se stava
pomocnikem ditéte v jeho vyvoji, prostorem pro vSestrannou kultivaci jeho osobnosti,
vytvafi pfilezitosti pro dosazeni osobniho maxima kazdého ditéte. Dlraz je kladen na
uctu k ditéti, respekt a davéru, orientaci na jeho vnitfni aktivitu, tvofivé sily, viastni
prozitky a zkuSenosti. Namisto Skoly direktivni, manipulativni a autoritativni, zaloZzené
na drilu, vnéjSi kontrole a donucovani, prosazuje model Skoly osobnostné rozvijejici,

zaloZené na komunikativnim pfistupu, partnerstvi a spolupraci.

Kurikulum podporuje rozmanitost a odliSnost, sméfuje k rozvoji individualnich
schopnosti déti a pozitivniho vztahu k uceni. Zohlednuje potfeby a pozadavky
spolecnosti, v niz Zijeme, reagujeme na existenci rozmanitych kultur a vede Kk jejich

respektovani.

Na rozhodovani o obsahu vzdélavani se podileji vSichni na vzdélavani zainteresovani

odbornici, pedagogové, rodice, déti. Obsah vzdélavani programu ,, Zacit spolu

vychazi ze zajmu a potfeb déti.

Ve ftfidach sprogramem ,Zacit spolu“ je vytvofeno klima, které je mozno
charakterizovat jako cilevédomé, orientované na ulohy, uvolnéné, vfelé, podporujici
zaky a se smyslem pro porfadek. Takové klima napomaha procesu uceni, udrZuje
kladné postoje zakl k vyuce a také k jejich vnitfni motivaci. Sami zaci a jejich uceni
maji velky vyznam pro vytvafeni pfiznivého klimatu. Tfidy s programem,,Zac¢it spolu*
maji také odliSné materialni i socialni prostfedi. Vychova a vzdélavani je zaméfeno na
dité a proto nezbytnou podminkou realizace je podnétné prostiedi, které obsahuje
spoustu materialniho vybaveni jako jsou knihy, encyklopedie, manipulativa a PC. Jde o
prostfedi s divérou mezi ucitelem a zaky, ktera navozuje bezpedi, ma zasadni vliv na
motivaci zaku a jejich postoj k uceni, nezaujatost, svobodomyslnost, partnerstvi,

kamaradstvi, sebeuplatnéni, pocit osobni dulezitosti a efektivni spoluprace s ostatnimi.

Stény tfidy jsou maximalné vyuzity k prezentaci vysledkd individualni, skupinové i

spole¢né prace déti. Pfi vstupu do tfidy je tak patrné o ¢em se déti u€i a ktera témata
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zpracovavaji. Takto doplnéné prostfedi poskytuje spoustu podnétl k nezamérnému

uc€eni. Déti maji neustale na o€ich produkty vlastni prace i prace druhych.

4.2 Socialni prostredi

Program,, Zacit spolu® vytvafi velky prostor pro zabezpe&eni podminek, umozhujicich
motivovat déti k vhodnému chovani tim, Ze jsou minimalizovany dovednym
vyucovanim pficiny nevhodného chovani, jako je nuda, dlouhotrvajici dusevni namaha,
neschopnost splnit zadany ukol, projevy socialniho chovani, nizka sebedlvéra zaka
vzhledem ke $kolni praci, problémy v emocni oblasti, Spatné postoje. Akceptujici
prostfedi naplnéné toleranci a vzajemnym respektem nevznikne ve tfidé automaticky.

Je nutné o néj usilovat, systematicky jej budovat.

Program ,,Zacit spolu oCekava, ze déti budou spolurozhodovat o zalezitostech tfidy
a budou schopny nést odpovédnost za své chovani. K tomu napomaha jedna ze
strategii, ktera je povazovana za velmi ucinny prostfedek formovani socialniho
prostiedi a ktera je vyuzivana jako samozfejma soucast kazdodenni prace s détmi
na zakladni Skole. Jedna se o existenci spolecné vytvofenych pravidel a jejich
respektovani. Pravidla jsou formulovana do podoby tfidni umluvy. Tim, Ze se déti
podileji na vytvareni pravidel, rozumi dobfe jejich vyznamu a dullezitosti. Pravidla se
pfepiSi na velky arch papiru a vyvési na viditelném misté ve tfidé. Jsou psana détskou
a pozitivni formulaci . Za dilezité je povazovana skuteCnost, ze si je déti samy
odhlasovaly. Pokud si déti pravidla formuluji samy, citi se jejich dodrzovanim mnohem
odpovédnéjsi a jsou vice motivovany Kk jejich respektovani. V pfipadé prestupkl proti
spole€¢né danym pravidlim jsou déti ¢asto schopné tyto situace Fesit samy bez pomoci
uCitele. Takto stanovena pravidla nahrazuji neustalé vnéjSi ukaziiovani déti

pedagogem a nabizeji prostor pro rozvoj jejich sebekazné a sebekontroly.

4.3 Materialni prostredi

Mezi podminky, které pfiznivé ovliviiuji kvalitu poskytovaného vzdélavani patfi také
materialni prostiedi. To je pfirozenym a nezbytnym pfedpokladem realizace efektivniho
vzdélavani. V programu ,,Zacit spolu® jsou tfidy a herny uspofadany a ¢&lenény do
mensich pracovnich koutkd. Tyto koutky jsou riizné technicky zaméfeny a vybaveny
tak, aby stimulovaly déti aktivité, hfe a praci. Pracovni koutky jsou oznaCovany nazvem

,, centra aktivit"“.

V centrech aktivit se déti uci pfimou zkuSenosti. Maji v nich prostor pro

hru,experimentovani, manipulaci a praci s rdznymi pfedméty a materialy. Poskytuji
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prostor jak pro praci individualni, tak pro praci skupinovou. Déti se v nich u€i i od sebe
navzajem ,napodobou a pozorovanim. Tim, Zze pracuji v malych skupinach mohou
spolu pfirozené komunikovat, feSit problémy, rozhodovat se, procvi€ovat si vyjadfovaci
schopnosti, uCit se chapat a akceptovat rozdily mezi lidmi. Jsou tak vedeny

k samostatnosti a spolupraci.

Takto usporadané prostfedi tfidy neni ve Skolstvi ni¢im pfevratné novym. Vychodiskem
byla reformni pedagogika dvacatych a tficatych let 20 stoleti, jejiz zastanci se snazili
pod vlivem novych objevu vyvojové psychologie vytvofit détem takové prostfedi, které
by umoZznovalo €innostni uceni. V takto uspofadaném prostfedi prfechazi aktivita

z uditele na dité — na zaka. Zaci jsou hlavnimi aktéry svého vzdélavani.

| nejnovéjsi poznatky o tom, jak se uéi lidsky mozek a jaké podminky jsou pro efektivni
uceni nezbytné, podporuji tento typ vécného usporadani prostredi. Podle H.Gardena
a jeho pfistupu k chapani lidské inteligence, kterou ¢leni do nékolika typd, je prostiedi,
které nabizi détem moznost vybrat si typ Cinnosti, odpovidajici jejich schopnostem,
dilezitym predpokladem jejich u€eni a rozvoje. V prostfedi bohatém na podnéty
a Cinnosti ma dité moznost objevovat a rozvijet svoje schopnosti mnohem intenzivnéji

a snaze, nez je tomu v pfipadé vyuky, ktera se odehrava v lavicich.

Prostfedi tfidy rozclenéné do center aktivit neni chapano jako pouhé prestavéni
nabytku ve tfidé. K tomu, aby bylo ucelné vyuzivano, se ucitelé museli naucit jinak
koncipovat praci s détmi. Hlavnim ukolem ucitele je pfipravit pro déti takové aktivity,
které jim umozni v centrech pracovat samostatné a pfi nichz se nauci bez pfimého
vedeni a neustalé kontroly, co je tfeba. Ukoly pFipravené v centrech vychazeji z tématu
projektu, ktery ucitel vdaném obdobi s détmi zpracovava. Do kazdého z center jsou
pfipraveny ukoly jiné i riizné obtizné. Déti si podle pfedem stanovenych pravidel voli to
centrum, vnémzZ chtéji pracovat. S moznosti volby je samoziejmé& spojena
zodpovédnost za praci a splnéni Ukold. VétSinou se tak v pribéhu jednoho tydne déti
vystfidaji ve v8ech centrech. Velkou vyhodou takto organizované cinnosti je, Ze déti
mohou pracovat svym vlastnim tempem, uplatiiovat pfi feSeni postupy odpovidajici

jejich u€ebnimu stylu.

Na prostorovém uspofadani tfidy do center aktivit se podili uCitel spoleCné s détmi.
Uc&ebni koutky jsou jasné ohrani¢ené tak, aby v nich déti mély soukromi a bylo zfetelné
ve kterém centru pravé pracuji. Nezapomina se vSak pfitom na bezpeénost déti. Proto
je uzivan nizky, Casto regalovy z obou stran otevieny nabytek, ktery umoZznuje mit

pfehled o tom, co se v jednotlivych Castech tfidy déje. UCebni koutky jsou oznaceny



nazvy, poctem pracovnich mist, popf.obrazky, symboly a pravidly pro praci v daném
centru. Ve tfidé jsou centra aktivit rozmisténa tak, aby se ticha centra napf. centrum
Cteni, psani, relaxace, nenachazela v bezprostiedni blizkosti center hluénych,
napf.dramatizace, dilna, pokusy a objevy. Déti se tak nerusené mohou soustredit na
praci.

Centra aktivit na prvnim stupni ZS :

- Cteni

- psani

- matematika a manipulativa

- ateliér

— pokusy a objevy

— relaxace

Materialni vybaveni center aktivit :

Kazdé centrum je vybaveno dostate€nym mnozstvim pomucek pro praci celé skupiny
déti. Pomucky jsou détem dostupné, oznaCené napisem nebo obrazkem a uspofadané
v otevienych nebo lehce pfistupnych skfifikach po celé tfidé. Kazdé dité si je mize bez
problému zapUjcit a zase vratit na své misto. Jako pomucek se vyuzivaji napf. knihy,

encyklopedie, rizné pfirodniny, odpadovy material apod.
Prostor pro spole¢nou praci :

Kazda tfida je vybavena prostorem pro spole¢na setkani. Tento prostor je vybaven
kobercem a polstarky, na kterych déti sedi. Je to velmi dulezité misto, kde se vSichni
spole¢né schazi na pocatku a na konci kazdého dne nebo podle potieby v jeho
priubéhu. Zde si déti sdéluji své zazitky, problémy, podéli se s ostatnimi o své radosti,
starosti a zivotni pfibéhy. Probiha zde sebehodnoceni , hodnoceni skupinové , a to vSe

velkou mérou pfispiva ke stmelovani détského kolektivu.



5 ORGANIZACE VYUCOVANI

Vyucéovani v programu Zacit spolu je organizovano prostfednictvim:
- vyucovacich bloku, které nemusi odpovidat béZné ucebni jednotce

- tématickych projektu, které propojuji jednotlivé predméty do logickych celki

s ohledem na globalni vnimani svéta
( Krejcova, V.,Kargerova,J. Zacit spolu.2003,s 78 )
Dulezitym organiza¢nim celkem je tyden, ve kterém se déti na zakladé individualni
volby vystfidaji ve v8ech povinnych cinnostech center aktivit. Povinné ukoly vedou
k ziskani kompetenci vychazejici ze vzdélavacich standardu.
5.1 Kompetence
Prace zaku ve skupiné :
— posiluje pozitivni vztah k u€eni
— podporuje tvofivost
— uci zaky planovat, organizovat, vyhodnocovat jejich ¢innost
— klade dliraz na &teni s porozuménim, praci s textem

— udi zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na

internetu
— navozuje situace, v nichZ ma Zak radost z uceni
— udi praci s chybou, rozviji sebehodnoceni zaku

—  uCi trpélivosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU :
Prace zaku ve skupiné :
— uci Zzaky nebat se problému, prakticky je fesit

— udi zaky algoritmu feSeni problému
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podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni, ale souCasné i tymovou

spolupraci pfi feSeni problému

predklada takové ukoly, jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice oboru lidské

Cinnosti,resp.vzdélavacich oblasti

uci zaky dokazat obhajit si své feSeni kompetence

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI :

Prace zaku ve skupiné :

rozviji komunikaéni dovednosti zakd v matefském jazyce
podporuje kritiku a sebekritiku

uCi zaky prezentovat své nazory a myslenky

podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky

vyzaduje dodrzovani urCenych pravidel, umoznuje 2zakim podilet se na

sestavovani téchto pravidel

uci Zzaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek u€inné mezilidské komunikace

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI :

Prace zaku ve skupiné :

uci zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odliSnosti
rozviji schopnost zaku zastavat v tymu rizné role

uci zaky kriticky hodnotit praci v tymu, svoji praci vtymu i praci ostatnich ¢lend

tymu

podporuje vzajemnou pomoc zakl, vytvaFi situace, kdy se zaci vzajemné

podporuji

upevhuje v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |épe naplhovat osobni i

spoleCenské cile

podporuje integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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KOMPETENCE OBCANSKE :
Prace zaku ve skupiné :
— uci Zaky kamaradskému chovani a poskytnuti poZzadované pomoci

— vede zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

KOMPETENCE PRACOVNI :
Prace zaku ve skupiné :

- vytvafi ve vyuce podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, méni se pracovni

podminky, Zaci jsou vedeni k adaptaci na nové pracovni podminky
— pochvalou za odvedenou praci jsou Zaci vedeni k pozitivnimu vztahu k praci

— ZAaci jsou duasledné vedeni k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi

a k plnéni svych povinnosti

Typicka je takova organizace €innosti, kdy se déti ve tfidé mohou ve stejnou dobu
zabyvat riznymi ¢innostmi — moznost vybéru, nefrontalnost, individualni pracovni

tempo.

5.2 Vyucovani v projektech

Vyuclovani v projektech vyplyva z integrovaného pfistupu k u€eni, ktery je vyuzivan
vzdélavacim programem ,,Zacit spolu®. Déti se v tomto systému prace uci pfemyslet
v souvislostech, jsou vedeny k feSeni komplexnich problému, spolupraci, ziskavani
zkuSenosti vlastni praktickou ¢innosti. Je jim umoznéno hlubsi pochopeni daného
tématu a ziskani ucelenych znalosti v dané problematice.. Vychodiskem vyucovani
v projektech, je spolecné téma, které si ucitel s détmi zvoli. Od ného se pak odviji

konkrétni vyukové postupy a vztahuji se k nému vzdélavaci standardy.
Kritéria pro vybér tématu : ( Kovalikova 1995,Zacit spolu, s.82)

- Téma musi mit obsah souvisejici se skuteCnym svétem a byt v ném pouZzitelné (
téma ma spojitost se svétem zakd, ma charakter ,, zde a nyni*, madopad na Zivot

kazdého Zaka, pfivadi zaka k poznani, ma pouZiti a hodnotu i mimo $kolu).

- Téma musi byt realizovatelné ve tfidé ( téma umoZriuje vytvorit si ve Skolni tfidé
prostredi a situace, jejichZz ucinky budou podobné tém, které zazZivame, jsme-li

v situacich ,,realnych®).
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— Téma a jeho realizace jsou pfiméfené véku déti.
— Téma musi stat za ¢as, ktery mu vénujeme.
— Téma je pojitkem mezi dil¢imi podtématy.
- Nazev tématu by mél déti ,, chytit".
( Krejéova,V.,Kargerova,J.Zacit spolu .2003,s 82)

Kazdé téma je rozpracovano do dil€ich aplikacnich Ukoll, které jsou situovany do

center aktivit ve tridé.

Pfi planovani aktivaénich ukoll, respektuje uditel zakladni principy programu Zagit

spolu, jako je : Individualizace, Pedagogicky konstruktivismus .......

Pfiprava aplikacnich Ukold vramci tématu vychazi zpoznatki o mnohocetné
inteligenci ¢lovéka. Aplikacni ukoly jsou vytvareny ke kazdému typu inteligence ditéte,
aby si kazdé dité mohlo vybrat z Siroké nabidky, nejméné jeden ukol, ktery bude

odpovidat jeho typu inteligence a pfi jehoZ pIlnéni zaZije uspéch.

Tématické projekty jsou nejCastéji tydenni a je vnich dbano na zachovani

smysluplnosti tkold.

5.3 Struktura dne ve tridach

V programu,, Zacit spolu® neexistuje jednotna,, organiza¢ni Sablona“ pole niz se prace
ve tfidé odehrava. Prestavky a stfidani prace s odpocinkem se ramcové fidi planem
vychazejicim ze struktury dne. Konkrétni struktura dne a délka jednotlivych aktivit se
vzdy Fidi potfebami déti a odviji se od tématu, kterym se zabyvaji. Pfesto existuji typy
¢innosti ( organizacnich forem), které vyuzivaji vSichni ucitelé, i kdyz v rizné mife

a rizném Casovém rozloZeni.
Casové rozvrzeni dne na prvnim stupni ZS :
Ranni kruh ( asi 20 — 30 minut)

Rannim kruhem zacina Skolni den. Je to misto spolecného setkani vSech. Odehravaji
se zde r0znorodé aktivity, jako je vitani, sdélovani zazitki z pfedeslého dne nebo
vikend, informace o tom jak je momentalné citime, co nas trapi nebo té3i. Poskytuje
prostor pro zpivani a udrzovani urc€itych rituala ve tfidé. Dava prostor pro navozeni
motivace k tématu, o kterém se budou déti ucit a zjiSténi, co v8echno jiZ o daném
tématu védi a co by je dale zajimalo a chtély se naucit. V rannim kruhu podavame

rovnéz informace organiza¢niho charakteru ( co je na dnesni den planovano, jaké

N



aktivity nas Cekaji a dalSi dilezité instrukce, které détem déle umozZni samostatné

pracovat ).
Spoleéna prace ( asi 60 — 90 minut )

Po rannim kruhu vétSinou nasleduje uéeni se ,, triviu “. Pro déti je pfipraveno ucivo
z Ceského jazyka a matematiky, které si déti osvojuji a procvi€uji formou rdznych
didaktickych her. Déti pracuji samostatné nebo kooperativné ve dvojicich ¢i malych
skupinach. Pfipravené ukoly mohou byt odstupfiovany podle obtiznosti, od takovych,
které predpokladaji zvladnuti zakladniho uciva, az po ukoly nadstandardni. V této ¢asti
dne se jedna o ucebni aktivity, v nichZ cela tfida pracuje na spolecném zadani. Prace

déti jsou shromazdovany v portfoliich.
Prestavka ( asi 20 — 30 minut)

V dobé prestavky pfichazi do tfidy asistent pedagoga, ktery déti vede k regeneraci
a odpocinku formou aktivni relaxace ( uvolnéni energie déti v prostorach Skoly pro

tento ucet pfizplsobenych ) nebo déti setrvavaji ve tfidé.
Prace v centrech aktivit ( asi 60 — 90 minut )

po prestavce nastava prace déti v centrech aktivit, Ulohy, které jsou pro déti v centrech
pfipraveny, se vztahuji k tématu projektu, ktery je v daném obdobi fesen. Déti se
rozejdou do center aktivit, v nichz samostatné pracuji. Centrum si voli dle pfedem
danych pravidel. Tato pravidla zajistuji podminky k tomu, aby kazdé dité mohlo v ramci
tématického projektu projit véemi centry aktivit a fesit tlohy v nich pfipravené. Ulohy do
center aktivit jsou zadavany vétSinou kooperativné, tedy tak, aby vedly déti ke
spolupraci a vzajemné pomoci. Pfiprani v centrech aktivit nastava ve tfidé situace,
Vv niz se paralelné vedle sebe odehravaji rdzné &innosti. V tuto chvili pfechazi ucitel do
role pozorovatele a pomocnika. vyuziva prace asistenta a spole¢né sleduji, jak se
détem dafi. Radi tam, kde déti narazi na problém a nevédi, jak jej feSit. Tento Cas
poskytuje uciteli i asistentovi rovnéz prostor pro individualni pomoc a poskytnuti péce

détem, které ji potfebuiji.
Zavérecny hodnotici kruh ( asi 20 — 30 minut)

Skolni den koné&i zavérednym hodnoticim kruhem, ve kterém se sejdou opét vSichni.
Déti zde prezentuji vysledky své prace, hodnoti, co a jak se jim podafilo, nezdafilo
a proC. Vzajemné si vyménuji zkusenosti, ¢imz se uCi od sebe navzajem. Déti se uci

reflektovat svoji vlastni praci a stanovuji si cile svého dal$iho u€eni. Ziskavaji prostor
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pro zamysleni nad tim, co se nauCily a uvédomuji si, Ze se naucily néco, co dfive

nevédély nebo neumély. VyuZziva se také vzajemného hodnoceni mezi détmi.

Dulezité je sebehodnoceni, které je zakladni formou hodnocen. To je v zavérecném
hodnoticim kruhu obohaceno zpétnou vazbou od ostatnich €lend skupiny, tedy i uCitele
a asistenta. Sebehodnoceni vede dité k vétSi samostatnosti a nezavislosti. Dava mu
Sanci uvédomit si vlastni kvality, silné i slabé stranky a poskytuje prostor pro vytvareni
realného obrazu o sobé samotném. Sebehodnoceni déti provadi bud pisemné za

pomoci dotaznikl nebo ustné. Na hodnoceni se podili i ucitel a asistent.

5.4 Hodnoceni

Hodnoceni déti je vzdy spojeno s cilem vyucovani tj. s cilovou kategorii, ktera je
v podstaté zakladnim kritériem kazdého hodnoceni. Podle Bloomovi taxonomie cild
( B.S.Bloom, 1956 ) vychazime z mnohostranného rozvoje osobnosti Zdka a vyukové

cile, které bychom méli u zaka rozvijet, délime do tfi oblasti :
— Oblast znalosti ( oblast kognitivni, poznavaci )

Cile kognitivni ( poznavaci ) zahrnuji vykony vedouci k rozvoji poznavacich procesu.
Od zaki se pozaduje : aby si zapamatovali a dokazali si vybavit urcité informace, aby
pomoci svych intelektualnich dovednosti zjistili, urCili ¢i odvodili vyznam néjaké
zkuSenosti nebo informace, aby zafadili novou informaci do vztah( s predchozimi

poznatky apod.
— Oblast dovednosti ( oblast psychomotoricka, instrumentalini )

Cile psychomotorické predstavuji vykony, vedouci od nejjednodus$ich

fotbalu, tancovani, plachténi, psani, kresleni, hra na klavir, vyslovnost ciziho jazyka

apod.
- Oblast postoju

Cile afektivni predstavuji pfevazné uceni se urcitym postupim, uréitému chovani

a jednani, utvareni postoji ( ¢asto se o nich hovori jako o cilech postojovych ).
( KolaF,Z., Sikulova, R.Hodnoceni 24k(.2005,s 27-28 )

V programu ,,Zacit spolu ,‘jsou déti hodnoceny slovné od prvniho do tfetiho roéniku jak

umoznuje metodicky pokyn vychazejici ze sou¢asné Skolni legislativy.

Existuje cela fada postupu, pozivanych pro hodnoceni zakd.
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Zpusob hodnoceni ditéte v programu,, Zacit spolu® je ovliviiovan individualizovanym
pfistupem UCcitel sleduje vykon ditéte a porovnava ho s jeho pfedchozimi vykony. Toto
hodnoceni umoznuje uCiteli a také ditéti samotnému sledovat kvalitu dil€ich vykonu
a zaznamenavat i drobné pokroky. V takovém to pfipadé i slabsi zak mlze ziskat
pochvalu a zazit pocit uspéchu. Je podporovana i davéra ditéte ve vlastni sily, coz ma
pFiznivy vliv na formovani jeho sebehodnoceni. Dité¢ je hodnoceno na individudlni
normé, kde se porovnava soucasny prubéh, vysledky prace a chovani. Kazdé dité je
porovnavano se sebou samym. Krealizaci takového hodnoceni jsou vyuZivany
rozmanité metody sbéru dat o ditéti, které jsou ziskdvany pomoci pozorovani, na jehoz

zakladé se zpracovavaji pisemné zaznamy o ditéti.

Informace ziskavané pozorovanim :

informace o pokrocich ditéte pro dité samotné

- informace o détech pro jejich rodice

- informace o kvalité a vysledcich prace ve tfidé

— poklady pro motivovani ditéte

— podklady pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu

- podklady pro planovani vyuky a pro pfipravu tematickych projektu

V zdznamech z pozorovani je pouzit popisny jazyk. Je zapsano pouze to, co bylo
doopravdy vidéno. Nejedna se o vyhodnocovani, ani interpretaci situace. Jde o stru¢ny

a jednoduchy zaznam, ktery dokumentuje konkrétni aktivity a chovani ditéte.

Pfi pozorovani se vyuzivaji rizné formy zaznam(, napf. slovni popis, zaznamové

pozorovaci archy, fotodokumentace a zaznamy na diktafon.

Pisemné zaznamy o ditéti s vysledky détskych praci shromazdovanych v portfoliu
ditéte slouzi jako podkladovy material pro stanoveni jeho vzdélavacich cild, at uz ve
formé individualniho vzdélavaciho planu nebo smluv o dosazeni cile. DuleZity je rovnéz
fakt, ze poskytovani zpétné vazby neni jen vysadnim pravem ucitele, ale Ze na svém

hodnoceni participuji samy déti, které se sebehodnoti, a jejich rodice.

Ale i ve tfidach s programem ,, Zacit spolu” je mozné vyuzivat hodnoceni klasifikace
znamkou, pokud slovni hodnoceni dité nemotivuje nebo zejména z divodu pFani
rodi€u, pro néz je tradice znamkovani silnd. Nazor rodi€l neni mozné ignorovat, jelikoz

rodi¢e zaku jsou partnery a jsou respektovani. V takovém pfipadé je dité hodnoceno
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obé&ma formami. Na vysvédZeni dostava formulafe dva — jeden se znamkami a druhy

se slovnim hodnocenim.
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PRAKTICKA CAST

6 VLASTNIi CINNOST NA PRACOVISTI

6.1 Prabéh dne s programem ,, Zacit spolu‘‘ v prvni tfidé zakladni Skoly.
Ranni kruh ( asi 20 - 30 minut)

Kazdé rano se zacina v kruhu na koberci. Jedna se o drobny ritual, pfi kterém se déti
navzajem vitaji, sdéluji si zazitky z pfedeslého dne, co zajimavého prozily, na co se ten
den téSi. Je to misto, kde si déti sdéluji i své problémy, které se spole¢né fesi.
Vyznam ranniho kruhu je v tom, Ze se déti uci pozorné naslouchat jeden druhému
a nevstupuji do feci ostatnim. Soucasti ranniho kruhu je &teni dopisu. Dopis se poziva
k motivaci, k pfedani novych informaci, k procviCovani ¢&tenafskych dovednosti,
k vykladu nového uciva, k opakovani znalosti. Dopis je napsany na interaktivni tabuli,
na které se dale pracuje stextem dopisu. Po pFeCteni dopisu a kontrole c¢teni
s porozuméni nasleduje prace s textem. V dopisu vyhledavame znama i neznama
pismenka ( dnesni neznamé pismenko je R) a slova, pocitame je. Vyhledavame slova

s urCitym poctem hlasek. Pracujeme s datem. Tvofime pfiklady, porovnavame cisla.
Spoleéna prace ( asi 60 — 90 minut )

Po rannim kruhu nasleduje ucéeni se ,, triviu“. Pro déti je pfipraveno ucivo
z matematiky, ceského jazyka. Déti Ctou, piSi a zpivaji. Vyuka probiha podle potfeb
Zaka klasickou frontalni metodou nebo jsou vyuZity didaktické hry. Déti mohou
pracovat samostatné, ve dvojicich nebo ve skupinach podle potfeby. V ramci téchto

uCebnich aktivit pracuje tfida na spoleéném zadani.

Déti se seznamuji s novym pismenkem pomoci pfecCteni pismenkové pohadky.
Vétsinou se pouziva i dramatizace. Po vyvozeni pismenka vzdy nasleduje jeho zapis.
Pfedchazeji mu uvolfiovaci cviky. K osvojeni a procviCeni kazdého pismenka déti
pouzivaji tabulku nebo pisanku a pracovni list. Déti si samy piSi nebo kresli na papir
v8echna slova, ktera zacinaji novou hlaskou. Na zavér vSechna slova spocitaji a pocet
zapiSi na papir. Pak se spole¢né napsana slova kontroluji. Nechybi slova jako krk,

srdce, ruka, ruce, trup, prsty, ramena.
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V matematice se procviCuji poCetni operace do deset Cely den déti provazi pisen :
,,Hlava, ramena, kolena, palce, kolena, palce, kolena palce, hlava, ramena, kolena

3

palce, oCi, usi, pusa, nos.“ Tato pisen slouzi pro nacvik uvédoméni si télesného
schématu a ukazovani Casti téla. A dale pisen : ,, Ruce vzhuaru“, ktera slouzi détem

k relaxaci.
Prestavka ( asi 20 — 30 minut)

Prestavky slouzi détem i uciteldm k odpocinku a regeneraci sil. Déti mohou setrvat ve

tfidé nebo uvolnit svou energii v prostorach Skoly pro tento ucel pfizpusobenych.

Déti rady odpocivaji v tanecnim salu, kde jsou pro né pfipraveny zinénky. Mohou zde
relaxovat pfi hudbé.

Prace v centrech aktivit ( asi 60 — 90 minut)

Druha ¢ast vyuCovani byva volnéjsi, obsahuje €innosti, pfi kterych si déti upeviuji
a procvi€uji ucivo, ale je zde i dostateCny prostor pro tymové ukoly.

Pracovni prostor ve tfidé je rozdélen do péti pracovnich center ( matematické, Cteni
a psani, pokusy a objevy, vytvarny ateliér, kosticCky — procviCovani a opakovani). Déti
jsou rozmistény do jednotlivych center a v nich feSi zadané ukoly ve skupiné nebo

samostatné. Mohou se rozhodnout, do kterého centra pljdou, podminkou vSak je, ze

béhem jednoho tydne musi navstivit kazdé z nich.

Doba prace v centrech aktivit je doba, kdy se ve tfidé odehravaji ve stejny €as rlizné
¢innosti. UCitelka pozoruje, usmérfiuje a pomaha. Pravé ted je idealni doba pro pédi
a pomoc détem, které to vdany okamzik nejvice potiebuji. Ukoly v centrech jsou
zadany tak, aby vedly k opakovani probraného uciva a zaroven déti smérovaly ke

spolupraci a vzajemné pomoci.
Pracovni centrum - ¢teni a psani

Zde je pro zaky pfipraven pracovni list, na kterém je nakreslena lidska postava. Na
druhém pracovnim listé jsou napsany ¢asti téla : hlava, krk, horni koncetina, trup, dolni
kong&etina, o&i, nos, pusa, ramena, ruce, prsty. Ukolem déti je : rozstfihat pracovni list,
kde jspu jednotlivé ¢asti téla a pfifadit je k nakreslené postavé . Po pfifazeni a nalepeni

nazvu na pracovni list, tyto nazvy déti pfepisi na volny fadek pracovniho listu.
Pracovni centrum - procvi¢ovani

Zde si déti mohou spolecné vytvaret tvary pismen z rliznych materiald, napf.: ze silné

viny, provazku, plastovych viCek, pfirodnin, modeliny. Dale si zde déti mohou
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z dostate€ného mnozstvi kartiCek s pismenky, které jsou uloZeny v krabici, sestavovat

slova a véty.
Pracovni centrum — vytvarny krouzek

Zde je pro déti pfipraven velky arch papiru. Déti si vyberou nejmensiho ze skupiny
a obkresli jeho postavu na papir. Tim si vytvofi obrys postavy. Jejich dalSim ukolem je
dokreslit postavu, zakreslit a oznacit cedulkami, které si samy vyrobi, vSechny ¢asti

postavy.
Pracovni centrum — pokusy a objevy
Déti miluji pfekvapeni. Zde se pouziva napf.: ,, Pytel piny pfekvapeni‘

K danému tématu jsou zde ulozeny napodobeniny nékterych lidskych organt, napf.:
srdce, plice, ledviny, Zaludek, ruka, o kterych si déti vypravéli v ramci vyuky prvouky.

Jednotlivé lidské organy jsou soucasti modelu Clovéka, ktery musi déti sloZit.
Pracovni centrum — matematiky

Déti zde na pracovnim listé provadéji pracovni operace. Jednotlivé ¢asti pracovniho

listu vybarvuji a pak z téchto Casti spole¢né skladaji obrazky détské postavy.
Zavérecny hodnotici kruh ( asi 20 — 30 minut)

Déti i ucCitelka se opét schazi v kruhu na koberci. Déti hodnoti, co se jim béhem dne
podafilo, nezdafilo a pro€. UCi se hodnotit svoji praci. Prostor je vyhrazen také pro

sdileni dojmu a zazitk(, ocenéni své prace i prace ostatnich a vzajemné pochvaly.
6.2 Zhodnoceni vlastni ¢innosti

Prace ucitele :

UCitel zvlada fizeni a organizaci vyuky — vede vyuku podle pfipravovaného planu,
zaroven reaguje na vyvoj situace a na potifeby a moznosti zakd, neztraci vSak
zaméreni na stanovené cile, efektivné vyuziva Cas.

Vyuziva spektrum vyukovych metod s ohledem na vyukové cile a potfeby a moZzZnosti
2aka.

Individualizuje podporu uCebnim procesim Zzakl s ohledem na jejich moznosti
(napf.diferencuje ucivo a naroky, respektuje individualni tempo uc€eni, modifikuje
metody prace, kritéria a zpUsoby hodnoceni). Rozviji vnitfni motivaci zakd k u¢eni —

vzbuzuje zvidavost, zajem o uCeni a poznavani novych véci. Indikator : klade zajimaveé
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a oteviené otazky, predklada problémy k feSeni, propojuje ucebni situace s realnym
zivotem. Vytvafi uCebni situace vyzadujici spolupraci zakl, podle potfeby vyuziva i

postupl samostatného uceni.

Podporuje aktivni u€eni zaku tak, ze :

- vyuziva dosavadnich znalosti, pfedstav a zkuSenosti zaku pfi jejich u€eni
— nastoluje problémové uCebni situace

— vede zaky k porozuméni informacim z rozli€nych zdroj(

- uci zaky efektivnim strategiim vlastniho uceni

— vytvafi pfilezitosti p pfemysleni, ke konfrontaci riznych nazor(

— vede Zaky k samostatnému vyjadfovani porozuméni tématu
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ZAVER

Ve vzdélavacim programu ,, Zacit spolu“ se vychazime z pfirozené touhy a potfeby
déti poznavat svét, uCit se a experimentovat.Vytvafime takové ucebni prostfedi,
v némz maji déti moznost ucit se na zakladé pfimych zkuSenosti, prostfednictvim

vlastni ¢innosti.

Klade se d(iraz pfedevS§im na uctu k ditéti, respekt a dlvéru v néj, vyucovani se
formuje jeho osobnost. Na formovani osobnosti ditéte v programu ,, Zacit spolu “ se

také podili osobnost ucitele a jeho osobnostni kvality.

Program ,, Zacit spolu* dava velky prostor pro rozvoj profesnich kompetenci i lidskych
kvalit ucitele. Podporuje pfistup ucCitele k ditéti jako k osobnosti. UmoZniuje mu
s ditétem navazat individualni kontakt a tim zajistit, Ze dité bude schopno podavat
v takovém prostifedi optimalni vykon, ktery ditéti pfinese pocit uspéchu a motivaci
k dalsi Cinnosti. Posiluje duvéru ditéte ve vlastni sily a tim mu pomaha formovat jeho

sebehodnoceni.

V podnétném prostfedi dité snaze objevuje a rozviji své schopnosti a ziskava vSechny
dilezité kompetence. UCi se samostatnosti, spolupraci, akceptovat rozdily, pfirozené
komunikovat, rozhodovat se a feSit problémy. Je vedeno k zodpovédnosti za praci
a pInéni ukold, které jsou vytvareny ke kazdému typu inteligence. Timto zplsobem je
zajistovano prozivani uspéchu pfi jejich plnéni a motivace k dalsi ¢innosti.

Ucitel si je védom toho, Ze se déti nejlépe uci prostfednictvim vlastni praktické €innosti
a na ni navazujici reflexe, proto vénuje maximum ¢asu samostatnym aktivitam déti,
individualnim i skupinovym. V takovych okamzicich pfechazi do role pomocnika
a pozorovatele. Klade détem otazky a stavi pfed né podnétné problémy V souladu
s konstruktivistickym pfistupem si je védom, Ze k rozvoji mySleni ditéte dochazi tehdy,
jsou-li konkrétni manipulativni aktivity postupné zvnitffiovany. Poskytuje ditéti prostor

pro reflexi..

Ucitel vede déti k sebereflexi, vytvaFi takové prostfedi a podminky, aby déti byly
schopné zamyslet se nad sebou, nad svou osobnosti, nad svymi ¢iny, mySlenkami,
postoji, city, nad vlastnim chovanim a rozhodovanim v urlitych situacich. Cilem je
sebehodnoceni, sebekazeri, sebekontrola samostatné rozhodovani. Pfipadné

problémy jsou feSeny za pfitomnosti rodicd, ditéte a ucitele. Dité si zvyka, Ze rodiCe

AO



jsou soucasti jeho vzdélavani a tim dochazi k posilovani vztaht a davéry mezi rodici a

ditétem.
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