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ANOTACE

Diplomova prace se ve své prvni Casti zabyva metodikou vySetfovani
podezielych umrti a sebevrazd. Ziskané poznatky z dané problematiky shrnuje do
struktury metodik vySetfovani jednotlivych druhd trestnych €ind. Ve své druhé Casti
se prace zabyva vzdélanosti pfislusnikd Sluzby kriminalni policie a vySetfovani

v dané problematice.
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Uvod

Pracuiji jako vySetfovatel na oddéleni Sluzby kriminalni policie a vySetfovani
(dale jen SKPV) Policie Ceské republiky (dale jen PCR). Sluzebné jsem zafazen
na Oddé&leni obecné kriminality Uzemniho odboru Usti nad Orlici. Sougasti mé
kazdodenni prace je i vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd. Zejména toto
bylo didvodem, pro€ jsem si dané téma diplomové prace zvolil. Soustavné

rozSifovani védomosti v oboru povaZzuji za nesmirné dualezité.

Ackoliv se na prvni pohled mize zdat matouci oznaceni diplomové prace
jako metodika vySetfovani, je tfeba zduraznit, Ze z pohledu kriminalistiky je
oznaceni vySetfovani ponékud SirSim pojmem, nez jak jej definuje trestni fad.
V trestnim fadu je vySetfovani ohraniCeno jako usek trestniho fizeni po zahajeni
trestniho stihani do podani obzaloby, pfipadné jiného vyfizeni véci v ramci
trestniho stihani. Naopak v kriminalistické praxi |ze vySetfovani vylozit v SirSim
slova smyslu, ktery zahrnuje i ukony, jez nejsou pro vySetfovani, jak jej vyklada
trestni fad, typické. Ze samotné struktury metodiky vysSetfovani, pod kterou spadaji
i typické pocateCni ukony a jejich zvlastnosti, je patrné, Ze z pohledu
kriminalistické praxe je vySetfovani SirSim pojmem a zahrnuje i tu ¢ast trestniho

fizeni, ktera je v trestnim fadu oznacena jako provéfovani.

Taktéz je nutné doplnit, Ze nahla umrti ani sebevrazdy jako takové samy
0 sobé nenaplhuji skutkovou podstatu trestného Cinu. V praxi se jedna o pfipady,
pfi kterych osoba ukoncila dobrovolné vlastni Zivot nebo v pfipadé podezfelého
umrti byl jeji zivot ukon&en nestastnou nahodou ¢&i ze zdravotnich divodu. Tato
problematika spada do metodiky vySetfovani Cisté z pragmatickych divodu, nebot
se zpravidla vysSetfuji takové pfipady podezfelych umrti, které vzbuzuji jisté
pochybnosti a dopfedu nelze zcela s jistotou fici, Ze se vdaném pfipadé trestny
¢in nestal. Sebevrazdy se provéfuji vzdy. Je nutné zminit, Ze samotna sebevrazda
neni trestnym Cinem, avSak dle trestniho zakoniku je trestné, pokud jina osoba

k sebevrazdé druhého pohne i mu v sebevrazdé pomaha.

Bez fadného vysetfeni vSech okolnosti kazdého jednotlivého pfipadu vSak
policejni organ neni schopen vyslovit zaveér, zdali se trestny Cin stal, ¢i nestal.

VysSetfovani udalosti jako podezfeni z trestného Cinu je tedy zcela na misté.



Cilem prvni casti diplomové prace je shrnout poznatky z oblasti
podezielych umrti a sebevrazd do struktury metodiky vySetfovani. Pfi tvorbé prvni
Casti je uzita deskriptivni metoda, pficemz je Cerpano predevS§im z odborné
literatury, ale i ze zkuSenosti autora diplomové prace. V druhé, praktické casti
diplomové prace se zaméfuji na vyzkum s cilem zjistit, jak a zdali jsou policisté
SKPV do problematiky metodiky vySetfovani pfedmétnych udalosti proskolovani,
zdali disponuji dostateCnymi znalostmi pro praxi a zdali své znalosti prohlubuiji.

K dosazeni cile praktické Casti je uzita metoda analyzy a dotaznikové Setfeni.



1 Vyklad zakladnich pojmu

1.1  VysSetfovani

V kriminalistické védé je pojem vySetfovani chapan jako proces poznani
kriminalisticky relevantnich udalosti a timto se liSi od pojmu vySetfovani, ktery je
pouzivan v trestnim pravu procesnim. V trestnim pravu procesnim je chapano
vySetfovani jako usek trestniho stihani pfed podanim obzaloby, navrhu na
schvaleni dohody o viné a trestu, postoupenim véci jinému organu nebo
zastavenim trestniho stihani, v€etné schvaleni narovnani a podminéného
zastaveni trestniho stihani pfed podanim obzaloby, navrhu na schvaleni dohody
o viné a trestu.! V kriminalistické praxi tedy pojem vySetfovani zahrnuje Usek

trestniho fizeni zvany provérovani i vySetfovani.

V této diplomové praci je pouzivan pojem vysSetfovani tak, jak je chapan

v kriminalistické védé, pokud neni vyslovné uvedeno jinak.

1.2  Metodika vysSetirovani

V kriminalistice je metodika vySetfovani chapana jako metodika procesu
poznani kriminalisticky relevantnich udalosti. Objektem zkoumani jsou pfedevsim
vznik a pribéh kriminalisticky relevantni udalosti a jeji projev ve stopach a prvky
procesu poznani jednotlivych typu kriminalisticky relevantnich udalosti ve

vySetfovaci a soudni praxi.2

Cilem metodiky vySetfovani je vytvofit usporadany systém, ktery bude
obsahovat poznatky a doporu€eni pro efektivni postup policejniho organu.
Metodika vySetfovani jako soucast kriminalistické védy ma funkci poznavaci,

formativni a kontrolni, pfi€¢emz poznavaci funkci rozumime seskupeni trestnych

! Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), v poslednim znéni.
2 KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistika Kriminalisticka taktika a metodiky vySetfovani. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 164—165.
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¢ind do homogennich skupin, popis jejich kriminalistickych charakteristik,
typickych stop vznikajicich pfi pachani trestného €inu a typickych vySetfovacich
situaci utvarejicich se pfi vySetfovani téchto skupin trestnych ¢ind. Formativni
funkce spoCiva ve vytvofeni typovych modell policejni &innosti, systému
doporucenych metod a operaci. Kontrolni funkci Ize chapat jako systém, kterym

dochazi ke srovnavani, zdali doposud zpracované metodiky jsou stale efektivni.®

Cilem metodiky vySetfovani je tedy vytvofit uceleny systém poznatkd
o trestném Cinu, vytvofeni navodu, jak pfi vySetfovani dané skupiny trestnych &inu

postupovat, a pfipadné upozornit na nedostatky a chyby, k nimz v praxi dochazi.

1.3 Smrt

Pro orientaci v problematice vySetfovani trestnych €inu proti Zivotu, do které
spadaji i sebevrazdy a nahla umrti, povazuji za naprosto nezbytné, aby se
policejni organ, ktery se kriminalisticky relevantni udalosti zabyva, mél potfebné
znalosti v oblasti soudniho Iékafstvi, zejména musi znat druhy smrti, projevy smrti
na téle zemrelého a taktéz musi znat druhy pitev, které jsou upraveny v ¢eském
pravnim fadu. Pokud témito znalostmi policejni organ nedisponuje, neni
v podstaté zpUsobily na misté adekvatné rozhodovat. Vzhledem k tomuto bude

tato problematika v nasledujicich kapitolach vysvétlena.

Smrt Clovéka nastava smrti jeho mozku. Samotnou smrt ¢lovéka muize
konstatovat pouze Iékaf, ktery sou€asné stanovi dobu smrti a provede zevni
prohlidku zemfelého, pfi niz IékaF zjiStuje pfFiCinu smrti. Pfi¢ina smrti muze byt
pfirozena nebo nasilna. Po samotné prohlidce zemrelého vystavi List o prohlidce

zemrelého, ktery je ufednim dokladem konstatované smrti.*

3 KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistika Kriminalistické taktika a metodiky vySetfovani. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 164—165.
4 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni Iékafstvi pro prévniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 27.
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1.4  Smrt pfirozena

Pfirozena smrt je smrt, ktera vznikla z vnitfnich chorobnych pficin.
Pfirozenou smrt muZeme rozdélit na smrt nahlou, neofekavanou a smrt

ocekavanou.®

Nahla smrt nastava do 6 hodin od vzniku zdravotnich obtizi, pficemz
pfedchozi zdravotni stav Clovéka o zadnych obtizich nesvédcCil. Pro své okoli se

tento Cloveék jevil jako zdravy a jeho zdravotni stav byl hodnocen jako dobry.®

Smrt neo€ekavana nastava, jestlize zdravotni stav Clovéka byl jiz v néjaké
mife postizen, ale neoCekavané doslo k jeho zhorSeni a nasledné smrti. Pro své
okoli tento Clovék byl nemocen, ale jeho stav nevzbuzoval v okoli ani v ¢lovéku
samotném obavy o jeho Zzivot. Jedna se napfiklad o obdobi rekonvalescence po

zdravotnich potizich apod.’

Smrt o€ekavana nastava, jestlize 1é¢ba Clovéka je jiz bezvysledna a jeho
stav se nezadrzitelné zhorSuje. Nastava u prognosticky beznadéjnych

onemocnéni.8

1.5 Smrt nasilna

Nasilna smrt je smrt zplsobena vnéjSimi nepfiznivymi vlivy. Nemusi vSak
byt vzdy zpusobena jednanim, které napliuje skutkovou podstatu néjakého
trestného Cinu. Mlze se jednat o nehodu, sebevrazdu, ale i o smrt zpusobenou

jednanim druhé osoby. O tom, zdali je smrt zplisobena nasledkem trestného &inu,

5 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro pravniky a policisty 2. roz$ifené
vydéni. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 27.

6 Tamtéz, str. 27.

7 Tamtéz, str. 27.

8 Tamtéz, str. 27.
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rozhoduje policejni organ, samotny Iékaf poskytuje policejnimu organu pouze
podklady k rozhodnuti.®

1.6  Projevy smrti na téle zemrelého

Pfi smrti Clovéka dochazi na jeho téle k Cetnym zmé&nam, které jsou jasnou
znamkou smrti. Tyto zmény na téle ¢lovéka po jeho smrti mohou mit pro policisty
a lékafe velky vyznam a mohou pfispét k objasnéni, zdali doslo ke spachani

trestného Ginu.

Posmrtné zmény na téle ¢lovéka muzeme rozdélit na ¢asné a pozdni.l®

1.7  Casné posmrtné zmény

Chladnuti téla je nasledkem vymizeni metabolizmu v téle, po kterém jiz
nedochazi k tvorbé télesného tepla. Rychlost chladnuti téla je zavisla na mnoha
faktorech jako napf. okolni teploté, vihkosti prostfedi, t€lesné hmotnosti apod.
Obecné dochazi k chladnuti téla zhruba o 1 °C za jednu hodinu. Méfenim télesné
teploty se zjistuje pfiblizna doba smrti. Teplota se méfi teplomérem zasunutym do

konecéniku.1t

Posmrtna ztuhlost je projevem ochabnuti svall, pfi kterém dochazi
ke ztuhnuti hladkého i pficné pruhovaného svalstva. Posmrtna ztuhlost nastupuje
zpravidla 1-3 hodiny po smrti na zvykacim a Sijovém svalstvu, za 4—6 hodin na
hornich koncCetinach a za 6—8 hodin na dolnich koncCetinach. Po nékolika dnech

po smrti posmrtna ztuhlost odezniva ve stejném sledu, jako nastupovala.'?

9 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro pravniky a policisty 2. roz$ifené
vydéni. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 28.

10 SOKOL, Milo§, Michal DOGOSI a Marek DOGOSI. Soudni lékafstvi pro policisty. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2016. ISBN 978-80-7251-432-8, str. 9.

11 Tamtéz, str. 9.

12 Tamtéz, str. 9.
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Posmrtné skvrny vznikaji pfi klesani krve na nejnize poloZzena mista v téle.
V mistech, kde je télo vystaveno tlaku napf. tlakem ciziho pfedmétu, kontaktem
s podlozim, posmrtné skvrny nevznikaji. 2 az 10 hodin po smrti jsou posmrtné
skvrny vytlaCitelné prstem. Pfi zméné polohy téla se prelivaji opét na nejnize
poloZzené misto v téle. Po 24 hodinach po smrti jsou skvrny vytlacitelné pouze
hranou tvrdého pfedmétu. Pfi zméné polohy téla 10 hodin az 4 dny po smrti jiz
nedochazi k celkovému preliti posmrtnych skvrn. Plvodni posmrtné skvrny, které
vznikly na téle, jsou jiz znatelné. Dle tohoto Ize usuzovat na mozny pohyb s télem
po smrti. Po 3—4 dnech jsou posmrtné skvrny zcela fixované a nelze je vytlacit, pfi
zmeéneé polohy téla zustavaji na pivodnim misté. Zpravidla jsou posmrtné skvrny
Cervenofialové barvy. Jina barva posmrtnych skvrn muze znadit specifickou

pFi¢inu smrti.3

1.8 Pozdni posmrtné zmény

Pozdni posmrtné zmény jsou rozkladné procesy. Jedna se zejména
o hnilobu a tleni. Dale rozliSujeme atypické formy rozkladu, jako jsou mumifikace,
zmydelnéni, humanizace a jiné druhy konzervace. Prvni pfiznaky hnilobnych
procesu lze pozorovat pfi pokojové teploté za 2—-3 dny po smrti. Doba smrti pfi
projevech hnilobnych procest muze byt odhadovana s presnosti na nékolik dni,

v pfipadé rozkladu na nékolik tydni az mésic(.*

1.9 Vitalni reakce

Vitalni reakce je odezva organizmu na pusobeni zevniho prostfedi. Dle
vitality poranéni Ize zjiStovat, zdali poranéni na téle vzniklo pfed smrti, nebo az po

smrti ¢lovéka. Vitalni reakce organizmu muize byt celkova nebo mistni.?®

13 SOKOL, Milo§, Michal DOGOSI a Marek DOGOSI. Soudni lékafstvi pro policisty. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2016. ISBN 978-80-7251-432-8, str. 9-11.

14 Tamtéz, str. 11-13.

15 Tamtéz, str. 14.
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Celkova vitalni reakce je zména jednoho ze =zakladnich systém
organizmu. Jedna se o krevni obéh, dychaci systém, nervovy systém, ale i o jiné
systémy, napf. travici ustroji apod. U jednotlivych systémi muize dochazet
k nejriznéjSim projevum vitalnich reakci, jedna se napf. o embolie, aspirace vody,

sazi apod.16

Mistni vitalni reakce je odpovédi tkané v misté poranéni. Dochazi zde
nejen k mikroskopickym zménam, ale i zménam, které jsou viditeIné pouhym
okem. V praxi, pfi prvotnim ohledani, mizeme pozorovat zejména ty

makroskopické, jedna se o barvu poranéni, okraje rany a krvaceni.’

1.10 Télo zemielého

Télem zemrelého se podle § 2 pism. a) z. €. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi
a zméné nékterych zakonu, rozumi télo zemrelého nebo jeho ¢asti do pohibeni.

Télem zemfelého se rozumi i t&lo mrtvé narozeného ditéte.18

1.11 Prohlidka a pitva zemrelych

Prohlidku zemfelého provadi Iékaf. Prohlidka zemfelého se provadi vzdy.
Jejim ucelem je zjistit smrt osoby, pfibliznou dobu smrti, pfibliznou pfi€inu smrti
a urcit, zda bude provedena pitva patologicko-anatomicka, nebo zdravotni pitva.
Lékar je povinen oznamit PCR umrti mimo jiné, jestlize méa podezieni, Zze umrti

mohlo nastat trestnym ¢inem nebo k nému doSlo za nejasnych okolnosti. V téchto

16 Uslhk.cz: Ustav soudniho Iékarstvi LF UK a FN Hradec Kralové [online]. [cit. 11. 12. 2022].
Dostupné z
http://www.uslhk.cz/userfiles/files/Vitalni%20reakce.pdf#:~:text=Vit% C3%A1In%C3%AD%20reak
ce%20Zm%C4%9Bny%20v%200rganismu%2C%20kter%C3%A9%20vznikly%20v,jako%20o0dpo
V% C4%9B%C4%8F%200rganismu%20na%20poran%C4%9Bn%C3%AD%20neb0%20p0%C5%
Alkozen%C3%AD%20tk%C3%A1n%C4%9B

17 Tamtéz.

18 Zakon €. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a zméné nékterych zakond, v poslednim znéni.
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pripadech Iékaf na misté provede nezbytné ukony tak, aby nedoslo k poSkozeni

nebo zni¢eni moznych dikazu.*®

Celkové muzeme rozlisit Ctyfi druhy pitev. Pitvu anatomickou, patologicky-
anatomickou, zdravotni a pitvu soudni. Pitva anatomicka slouzi pro ucely védy
a vyzkumu. Provadi se na lékarskych fakultach. Pitvani jsou lidé, ktefi s pitvou pro
védeckeé ucely za svého zivota souhlasili. Pitva patologicko-anatomicka se provadi
na ustavech nebo oddélenich patologie a pitvani jsou lidé, ktefi zemfou
na lizkovém oddéleni zdravotnického zafizeni vlivem choroby. Jejim ucelem je

ovéreni postupll Iékarl a jejich dalsi vzdélavani.?°

V kriminalistické praxi se vSak setkavame pouze s pitvou zdravotni

a soudni.

1.11.1 Zdravotni pitva

Zdravotni pitvu nafizuje lékaF, ktery konstatoval smrt po prohlidce téla
zemfelého a po zjisténi vSech okolnosti umrti. Pfipady, kdy Iékaf musi nafidit
zdravotni pitvu, jsou stanoveny zakonem €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach) (dale jen zakon

o zdravotnich sluzbach).
Pripady, kdy musi Iékaf nafidit zdravotni pitvu jsou:

1. pfi nahlych a neoCekavanych umrtich, jestlize pfi prohlidce téla zemrelého
nebylo mozno jednoznacné zjistit pficinu smrti,
pfi vSech nasilnych umrtich v€etné sebevrazd,

3. pfi podezieni, ze umrti maze byt v pfi¢inné souvislosti s nespravnym
postupem pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,

4. pfi podezieni, ze umrti mohlo byt zptsobeno v souvislosti se zneuzivanim

navykovych latek,

19 Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zékon
0 zdravotnich sluzbach), v poslednim znéni.

20 HIRT, Miroslav a FrantiSek VAVERA. Soudni lékarstvi pro pravniky. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2022. ISBN 978-80-271-3280-5, str. 67.
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5. u osob, které zemfely ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo

zabezpedovaci detence.?!

Zdravotni pitva se provadi na ustavu soudniho Iékafstvi. Samotnou pitvu
provadi jeden soudni IékaF. Vysledek pitvy je revidovan jeho nadfizenym. Ugelem
pitvy je objasnit pfi€iny smrti a jiné okolnosti, které mohou byt vyznamné ze
zdravotniho hlediska. Zdravotni pitva hraje také dulezitou roli pfi odhalovani
nasilné smrti. Nasilna smrt nemusi byt vzdy pfi prohlidce téla na misté odhalena,
nebot télo zemielého nemusi nést viditelné znamky, které by svédcily o takove

smrti.2?

Pokud v prubéhu pitvy vyvstane podezieni, Zze smrt mohla byt zplisobena
trestnym €inem nebo Ze jsou okolnosti umrti nejasné, Iékaf ma za povinnost pitvu
prerusit a tyto skuteénosti neprodlen& oznami PCR. Pokud organ &inny v trestnim
fizeni do 2 hodin od oznameni nenafidi pitvu soudni, mize byt pitva dokoncena.

O vysledku zdravotni pitvy je sepsan protokol.??

Je tfeba doplnit, Ze uvedené oznamovaci pravidlo, zakotvené v zakoné
0 zdravotnich sluzbach, se nevztahuje pouze na pitvu zdravotni, ale taktéz na
pitvu anatomickou a pitvu patologicky-anatomickou. Vztahuje se tedy na v8echny

druhy pitev.

1.11.2 Soudni pitva

Soudni pitvu nafizuje organ ginny v trestnim fizeni podle § 115 zakona
¢. 141/1961 Sbh., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) (dale jen trestni fad),

jestlize vznikne podezieni, Ze smrt ¢lovéka byla zpusobena trestnym ¢inem.?4

21 Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zékon
0 zdravotnich sluzbach), v poslednim znéni.

22 HIRT, Miroslav a FrantiSek VAVERA. Soudni lékarstvi pro pravniky. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2022. ISBN 978-80-271-3280-5, str. 67.

23 Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
0 zdravotnich sluzbach), v poslednim znéni.

24 Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), v poslednim znéni.
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Samotnou prohlidku a pitvu dle trestniho fadu musi provést dva lékaifi,
pfitom ani jeden z nich nesmi byt Iékafem, ktery zemfelého oSetfoval pro nemoc,

ktera predchazela amrti.?®

Stejné jako zdravotni pitva je pitva soudni provadéna v ustavech soudniho
lékarstvi. Lékari, ktefi pitvu provadéji, jsou sou€asné znalci z oboru soudniho
lékafstvi. Samotné pitvé pfedchazi dikladna zevni prohlidka a dokumentace
vSech zmén na téle. Vystupem soudni pitvy je znalecky posudek, ktery je velice
podrobny, obsahuje bohatou fotografickou dokumentaci, vysledky vySetieni
z histologie, CT, RTG apod. Soucasti znaleckého posudku jsou i odpovédi na
otazky organu cCinného v trestnim fizeni, které znalci polozil. V nékterych

pfipadech mlZze dochazet i k videodokumentaci prohlidky a samotné pitvy.26

Po provedeni pitvy mize byt télo zemrelého pohfbeno az po vydani
souhlasu statniho zastupce. K vydani souhlasu s pohibenim dava zpravidla
podnét policejni organ na zakladé obdrzené prvotni zpravy o vysledku soudni

pitvy, ktera pfedchazi vypracovani samotného znaleckého posudku.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze soudni pitva a jeji dokumentace je
dikladnéjsi nez ostatni druhy pitev. Znalecky posudek zahrnuje i zavéry, které by
byly soucasti pitevniho protokolu. Vzhledem k tomu, Ze ve znaleckém posudku je
odpovézeno i na Cetné otazky organu Cinného v trestnim fizeni, poskytuje uceleny

soubor poznatkd a moznych dukazu.

1.12 Podezrelé okolnosti umrti

Podle pokynu policejniho prezidenta ze dne 28. kvétna 2013 €. 103/2013,
o plnéni nékterych ukol( policejnich organt Policie Ceské republiky v trestnim

fizeni, se podezfelymi okolnostmi umrti rozumi zejména to, ze:

1. neni vylou€eno, Ze se v dob& umrti mohla na misté nachazet a mit ucast

na smrti jina osoba,

25 Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), v poslednim znéni.
26 HIRT, Miroslav a FrantiSek VAVERA. Soudni lékarstvi pro pravniky. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2022. ISBN 978-80-271-3280-5, str. 67.
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2. je zfejmé, Ze pfed umrtim nebo po ném doslo k manipulaci se stopami
a vécmi na misté,

3. je pozustalymi poukazovano na vznik majetkové Skody, odcizeni véci
v souvislosti s umrtim, neopravnénou manipulaci s majetkem nebo
pozUstalosti,

4. pozustalymi nebo svédky jsou uvadény divodné pochybnosti o pfi¢iné
smrti nebo sebevrazdy,

5. lékar provadeéjici ohledani mrtvoly vyslovi pochybnosti o pfi¢iné zjisténych
poranéni ve vztahu k moznému ucastenstvi dalSi osoby na vzniku
zjisténych poranéni, resp. upozorni na skuteCnosti, které jsou v rozporu
s béznym prabéhem umrti,

6. umrti nastalo v dobé IéCebného procesu v souvislosti se vznikem ujmy na
zdravi zavinéné dalSi osobou,

7. jsou zjistény skuteCnosti nasvédcCujici moznému umysinému, ale
i nedbalostnimu zasahu dalSi osoby v souvislosti se vznikem umrti
v dusledku pozaru, urazu elektrickym proudem, vybuchu, otravy plynem,
udusenim zplodinami hofeni apod.,

8. umrti nastalo v souvislosti s podezienim na zanedbani |ékafske,
oSetrovatelské, rodiCovske, péstounskeé pece apod.,

9. jedna se o smrt policisty,

10.jedna se o mrtvolu v pokro€ilém stadiu rozkladu, mumifikované nebo
neuplné télo nebo nelze konstatovat jisty zavér pficiny umrti ohledavajicim

|ékafem.?’

27 Pokyn policejniho prezidenta ze dne 28. kvétna 2013 €. 103/2013, o plnéni nékterych ukolii
policejnich organt Policie Ceské republiky v trestnim fizeni.
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1.13 Sebevrazda

Sebevrazda je nasilné jednani vedené umyslem dobrovolné ukoncit viastni
zivot. Je to forma sebedestrukce. Jedinec pachajici sebevrazdu je zaroven

subjektem i objektem daného jednani.?®

Z vySe uvedeného vyplyva zasadni rozdil mezi sebevrazdou a trestnym
¢inem proti Zivotu. U trestného Cinu dochazi k usmrceni Clovéka jednanim druhé
osoby, ktera bud opomenutim, nebo umyslnym jednanim usmrti druhého. Obét je
v pfipadé trestného Cinu nedobrovolné usmrcena, kdezto pfi sebevrazdé se obét

sama rozhodne a svuj zivot dobrovolné sama ukonci.

Sebevrazda muize byt motivovana celou fadou davodu. Podle motivu
muzeme rozliSovat sebevrazdu biickou, jejiz motiv ma puvod v realité. Muze se
jednat o zdravotni problémy, bezvychodnou Zivotni nebo finanéni situaci apod. Na
druhé strané u sebevrazdy patické motiv vychazi z psychopatologie, sebevrah

trpi bludy, halucinacemi apod.?®
Sebevrazdy lze dale rozliSovat na:

Sebevrazdu bilanéni, ktera je reakci na dlouhodobé problémy a je
spachana s rozmyslem. Clovék si preje zemfit a obvykle se na dosazeni svého
cile dobfe pfipravi. Clovék se pro sebevrazdu rozhodne, pokud méa pocit, Ze jeho

Zivot jiz nema smysl. 3°

Impulzivni sebevrazedné jednani je nahlé jednani, které neni dopfedu
promysleno. Clovék jedna pod vlivem okamzitého impulzu a pfili§ neuvazuje ani

o prostiedcich, které k sebevrazdé vyuzije.3!

28 \VAGNEROVA, Marie. Souc¢asné psychopatologie pro poméahajici profese. Praha: Portél, s. r. 0.,
2014. ISBN 978-80-262-0696-5, str. 445.

29 Sebevrazda.psychoweb.cz: Srozumitelné a podrobné informace o sebevrazdé [online]. [cit.
18.12. 2022]. Dostupné z https://www.sebevrazda.psychoweb.cz/3-2/typy-
sebevrazd#:~:text=D%C4%9Blen%C3%AD%20sebevra%C5%BEd%20podle%20filozofa%20Em
ila%20Durkheima%3A%201%20atruistick%C3%A1,hrub%C3%A9h0%20selh%C3%A1N%C3%A
D%20jedince%20%28nap%C5%99.%20kv%C5%AFIi%20nemo%C5%BEnosti%20sehnat%20za
mM%C4%9Bstn%C3%A1n%C3%AD%29

30 VAGNEROVA, Marie. Souc¢asné psychopatologie pro poméahajici profese. Praha: Portél, s. r. 0.,
2014. ISBN 978-80-262-0696-5, str. 447.

31 Tamtéz, str. 447.
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Demonstraéni sebevrazda je sebevrazda, kde umyslem cClovéka neni
zemfit, ale jeho snahou je upoutat pozornost svého okoli nebo jednotlivce,
pfipadné& manipulace s nimi. Casto byva spojena s n&jakym pozadavkem (navrat
pritelkyné po rozchodu apod.). Jedna se o tzv. volani o pomoc. Bohuzel i pfi téchto
pfipadech muze dojit k tomu, Ze Clovék se skutecné o sebevrazdu pokusi, pficemz
spoléha na zachranu poskytnutim v€asné pomoci. Potfebna pomoc vSak nemusi

byt dostateCné rychla a mize dojit ke smrti ¢lovéka.

Od sebevrazdy je nutné rozlisit pfipady sebezabiti. Pfi sebezabiti dochazi
k umrti Clovéka vlastnim pfi€inénim, avSak Clovék pfi tomto jednani nejedna
s umyslem si jakkoliv ublizit.®? Jedna se tedy o nestastné nahody (chlize po
kolejich s cilem zkratit si cestu, pfiCemz dojde ke sraZeni draznim vozidlem, které
chodec prehlédne, rizné pady z vySky pfi neopatrném pohybu apod.), pfi kterych
vlivem okolnosti dochazi k nechténé smrti Clovéka. Sebezabiti muze byt se

sebevrazdou v fadé pfipadl zaménéno.

1.14 Uéast na sebevrazdé

Ackoliv sebevrazda, tedy dobrovolné jednani Cloveéka s cilem usmrtit sama
sebe, neni trestnd, soucasny zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik (dale jen trestni
zakonik), ve svém paragrafu 144 upravuje trestny Cin u€ast na sebevrazdé.
Trestného CcCinu ucCast na sebevrazdé se dopusti ten, kdo jiného pohne

k sebevrazdé nebo jinému k sebevrazdé pomaha.

Samotné konstatovani o spachani sebevrazdy tedy nemusi znamenat, Ze
nedoslo k trestnému Cinu. Je nutné tedy vySetfit vSechny okolnosti daného

pfipadu.

82 Sebevrazda.psychoweb.cz: Srozumitelné a podrobné informace o sebevrazdé [online]. [cit.
18.12. 2022]. Dostupné z https://www.sebevrazda.psychoweb.cz/3-2/typy-
sebevrazd#:~:text=D%C4%9Blen%C3%AD%20sebevra%C5%BEd%20podle%20filozofa%20Em
ila%20Durkheima%3A%201%20atruistick% C3%A1,hrub%C3%A9h0%20selh%C3%A1Nn%C3%A
D%20jedince%20%28nap%C5%99.%20kv¥%C5%AFIi%20nemo%C5%BENosti%20sehnat%20za
M%C4%9Bstn%C3%A1n%C3%AD%29
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https://www.sebevrazda.psychoweb.cz/3-2/typy-sebevrazd#:~:text=D%C4%9Blen%C3%AD%20sebevra%C5%BEd%20podle%20filozofa%20Emila%20Durkheima%3A%201%20atruistick%C3%A1,hrub%C3%A9ho%20selh%C3%A1n%C3%AD%20jedince%20%28nap%C5%99.%20kv%C5%AFli%20nemo%C5%BEnosti%20sehnat%20zam%C4%9Bstn%C3%A1n%C3%AD%29

2 Kriminalisticka charakteristika podezrelych umrti a sebevrazd

Kriminalisticka charakteristika popisuje typické kriminalistické relevantni

znaky, jez podstatné ovlivriuji tvorbu stop nebo samotny proces poznani Cinu.

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu této diplomové prace, metodika vySetfovani
podezielych umrti a sebevrazd spada z Cisté pragmatickych dlivodu pod metodiku
vySetfovani trestnych ¢inGd proti zZivotu. Ackoli v zavéru vySetfovani je
konstatovano, Zze v daném pfipadé nejde o trestny &in, v poCateCnich fazich
vySetfovani tento zavér vSak neni mozné zcela jednoznacné konstatovat a musi
tedy dojit k objasnéni celé udalosti, po kterém je konstatovan zaveér, zdali doslo ke

spachani trestného ¢inu, €i nikoliv.

Jednani, pfi kterém dojde k umrti osoby, Ize rozdélit na dvé zakladni
skupiny. Prvni skupina se hned od prvopoc¢atku vyznacuje skute€nostmi, jeZ na
prvni pohled svédcCi o spachani trestného ¢inu. ACkoliv hned v prvopocatku nelze
konstatovat, jaka bude pravni kvalifikace na konci vySetfovani, je zcela zfejmé, ze
o trestny Cin se jedna. Muze jit napfiklad o devastujici poranéni, ktera zpUsobila
smrt, pfi¢emz tato poranéni si nemohl vzhledem k okolnostem zemfely zpUsobit
sam. Taktéz se muze jednat napf. o mnohocetna stfelna poranéni, pfiemz na
misté chybi zbran, ktera by zranéni zpulsobila, nebo jsou jiz od prvopocCatku
vySetfovani znamy informace o tom, Ze na misté doslo k trestnému ¢inu, napf. od

svédku, z kamerového zaznamu apod.

Na strané druhé se v policejni praxi pomérné bézné setkavame se
situacemi, ve kterych se na misté nachazi télo zemfelého, ale okolnosti
jednoznacné nenasvédcuji zavéru, Zze na misté byl spachan trestny ¢in. Spachani

trestného Cinu na misté nelze vSak ani bezpecné vyloucit.

Az jednoznacnym vylou€enim podezfeni, ze v daném pfipadé mohlo dojit
ke spachani trestného €inu, mizeme konstatovat, Ze se jednalo o podezielé umrti

nebo sebevrazdu.

Pfi vySetfovani sebevrazd je vS8ak nutné prokazat vlastni pficiny smrti

a motiv, ktery k ni ved|. Zjisténi motivu sebevrazdy mize vést k tomu, ze budou
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zahajeny ukony trestniho fizeni pro podezfeni ze spachani trestného €inu ucasti

na sebevrazdé.

Podezfela umrti, ktera policie nejCastéji vySetfuje, jsou umrti osob, pfiemz
umrti nebyl nikdo svédkem a lékaf na misté nedovede bez pochybnosti urcit

priCinu smrti (Umrti osob zejména v byté apod.).

Dale jsou to nestastné nahody, pfi kterych dochazi ke smrti osoby napf.
vlivem neopatrného zachazeni s riznymi prfedméty. Tato umrti na misté
jednoznacné nevykazuji znamky spachani trestného €inu, ale na misté je nelze
vyloucit, nebot mohlo dojit k trestnému Cinu, ktery svym charakterem na misté
nezanechal stopy, jez by jednoznacné vedly k zavéru, Ze doslo k trestnému cCinu,
nebo doslo k zakryti trestného ¢€inu apod. Druhou skupinou podezfelych umrti,
ktera jsou Casto vySetfovana, jsou kosterni nalezy nebo nalezy mrtvol ve znaéném
stadiu rozkladu. V takovych situacich Ize na misté zpravidla jen tézko odhadovat,

co bylo pficinou smrti a za jakych okolnosti ke smrti doslo.

Prvofadym ukolem pfi vySetfovani podezfelych umrti bude objektivné
prokazat, zdali v daném pfipadé doslo ke smrti pfirozené, nebo nasilné. Do doby,
dokud nebude jednoznaéné vylou€eno cizi zavinéni na smrti, je nutné pfi
vySetfovani postupovat tak, jako by doslo k vrazdé, tedy k trestnému cinu.
Zejména je dllezité, aby toto pravidlo bylo dodrzovano pfi prvotnich neodkladnych

a neopakovatelnych tkonech, zejména pfi ohledani mista ¢inu.33

Pfi vySetfovani sebevrazd a podezielych umrti je Zadouci, aby kriminalista
znal mechanizmy usmrceni, zpusoby utajovani trestnych ¢&inG proti Zzivotu

a alespor mél zakladni orientaci v metodice vySetfovani vrazd.

Volba zpusobu usmrceni pfi sebevrazdach je <&asto podminéna

subjektivnimi i objektivnimi okolnostmi.

33 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jiti POUPE. Metodika vySetfovéni vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 8.
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2.1

Muazeme rozlisit dva zakladni zplsoby usmrceni:3

Fyzikalni zplsoby usmrceni, které dale délime na mechanické, jez
muzeme dale délit na rany fezné, bodné, stfelné, zranéni zpusobena tupym
nastrojem a uduSeni (uduSeni dale délime na obéSeni, uskrceni,
zardouseni, zakryti zevnich dychacich otvorl a utopeni), tepelné, pfi nichz
dochazi ke smrti pisobenim vysokych nebo nizkych teplot, a usmrceni
elektrickym proudem a radioaktivnim zarenim.

Chemické a fyzikalné chemické zpusoby usmrceni, pfi nichz dochazi
k uziti jedu, Iéku, pfipadné jinych chemikalii, které ohrozuji Zivot nebo
zdravi. Tyto chemikalie mohou byt uzity usty, vdechovanim, injekcne,
zavedenim do télesného otvoru nebo mohou pusobit na vnéjsi ¢ast téla
(politi kyselinou apod.). Do této skupiny patfi i otravy oxidem uhelnatym,
které jsou typické pro pfipady pachani sebevrazd, ale byvaji i ¢astou

pfi€inou nestastné nahody.

Mechanické zplisoby usmrceni

Pfi mechanickém zpUsobu usmrceni Ize rozliSit dva zpusoby usmrceni.

Prvnim, cCastéjSim pfipadem usmrceni je smrt zpUsobena pohybujicim se

predmétem (bodnuti nozem do &asti lidského téla apod.). Druhym zpUsobem

mechanického usmrceni je pfipad, kdy pfedmét stoji a pohybuje se vuci nému

osoba, ktera je nasledné usmrcena (pad na ostry predmét apod.).2®

V nasledujicich podkapitolach pfiblizim jednotlivé druhy mechanickych

poranéni a znaky, které mohou poukazovat na spachani sebevrazdy, pfipadné na

podezielé umrti.

3 KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistika Kriminalisticka taktika a metodiky vy$etfovéni. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 221.

35 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jiti POUPE. Metodika vySetfovéni vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 11.
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2.1.1 Rezné rany

Rezné rany vznikaji tlakem a naslednym tahem ostrého nastroje (n(z,
bfitva, Ziletka, stfep skla apod.) po povrchu téla. Pfi ohledani je nutné sledovat

jejich pocet, délku, umisténi, hloubku a smér.

Pfi sebevrazdach dochazi nejCastéji k podfezani tepen v zapésti
a pofezani v oblasti krku. Pfed samotnou sebevrazdou je zpravidla tato cast téla
obnazena (vyhrnuti limce, rukavu apod.). Sebevrazdé nasvédcuje vice ran, kdy
mezi hlubokymi ranami se vyskytuji rany mélké. Pokud se na téle nachazi vice
ran, rany jsou zpravidla soubézné. Ruka, ktera vede zbran je zakrvacena. Na
misté by se mél nachazet smrtici nastroj. Sebevrah se podifezava nejCastéji ve

stoje, v sedé nebo ve vané napusténé vodou.

2.1.2 Bodné rany

Bodné rany vznikaji u€inkem ostrého pfedmétu s hrotem, nejCastéji noze,
ktery je veden proti t€lu ve sméru podélné osy nastroje. U bodnych ran Ize na téle
zemrelého nalézt vbod, ktery pfechazi do bodného kanalu. V pfipadé, Ze dojde
k praniku pfedmétu celou Casti téla, mlizeme pozorovat i vybod. Je nutné zjistit
rozmér a tvar ran, jejich pocet, smér, hloubku, nebezpeénost pro lidsky
organizmus, Sifku a postaveni nastroje k télu, Sifku rozchlipi a vzajemny smér

ran.36

U sebevrazd dochazi k poranéni v mistech, na ktera lze lehce dosahnout
a souCasné se zde nachazi dulezité organy nebo tepny. U pravaku je zpravidla
zasazena leva Cast téla, u levakl prava ¢ast téla. Pokud dojde k vice ranam, rany

jsou vedeny stejnym smérem zpravidla na odhalenou ¢ast téla.3’

36 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleS Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 102-103.

37 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jiti POUPE. Metodika vySetfovéni vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 11.
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2.1.3 Secné rany

Secné rany vznikaji dopadem ostrého nastroje na povrch téla. NejCastéji se
jedna o sekeru, macetu, sekacek na maso apod. Se¢né rany vytvari v kizi hladké
okraje, jsou zpravidla hluboké a mize dojit az k zaseku do kosti pod tkani. Neni
vyjimecéné ani oddéleni ¢asti tkané pfi Sikmém dopadu nastroje.3®

Pfi sebevrazdach jsou secné rany lokalizovany na néjakém pfistupném
misté, nejCastéji v krajiné Celni. Rany byvaji mnohocCetné. Jednotlivé rany jsou

rovnobézné. Hloubka jednotlivych ran muze byt rozdilna.3®

2.1.4 Zranéni zpusobena tupym predmétem

Zranujicim pfedmétem jsou nejrliznéjsi pfedméty s tupou hranou, ktera
muze byt rizné velikosti (kladivo, obusek, kamen apod.), ale mize se jednat
i 0 Casti lidského téla (noha, pést apod.). Poranéni mohou vzniknout aktivnim
zpusobem, pfi kterém se pohybuje pfedmét proti télu (Uder nasadou do &asti téla),
nebo pasivnim zplsobem, pfi kterém se télo pohybuje proti pfedmétu (pad téla na
kamen leZici na zemi). Mezi zranéni tupym pfedmétem fadime i pfejeti €i srazeni

dopravnim prostifedkem a pady.*°

Podle tvaru samotného predmétu mizeme predméty rozdélit na predméty
s rovhym plochym povrchem (cihla, prkno apod.), pfedméty s hranami (kladivo
apod.), pfedméty s kulovitou plochou (koule, kulaty kamen apod.) a pfedméty

s valcovym povrchem (trubka apod.).*!

38 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro pravniky a policisty 2. roz§ifené
vydéni. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 104-105.

89 Soudni lékarstvi. Praha: Grada Publishing, spol. s r. 0., 1999. ISBN 80-7169-728-1, str. 156.

40 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jifi POUPE. Metodika vy$etfovani vrazd, sebevrazd
a podezrelych umrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 15-
16.

41 Tamtéz, str. 15.
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Podle intenzity pusobiciho nasili rozeznavame:*?

1. Pohmozdéni vznika ucinkem malé sily na povrch téla (napf. fackou apod.).
Charakteristické je zaCervenani pokozky a otok. Jedna se o nejlehci stupen
poranéni tupym pfedmétem. Pohmozdéni muze mizet jiz po nékolika malo
hodinach.

2. Odérky vznikaji u€inkem hrubého pfedmétu nebo tupou hranou tvrdého
pfedmétu. Dochazi k nim odtrzenim a sedfenim vrstvy kiize. Odérky mohou
byt povrchové, které nekrvaci, nebo hluboké, jez krvaci a hoji se jizvou.
Zaziva vzniklé odérky maji Cervenohnédou barvu. Medové zaschla odérka
vznikla zpravidla az po smrti.

3. Krevni vyrony vznikaji roztrzenim cévni stény v podkozi u€inkem vétsiho
nasili, pfi tom vSak nedochazi k poSkozeni pokozky. Krevni vyron nemusi
byt pfi zevnim ohledani patrny.

4. Rany trzné-zhmozdéné vznikaji pfi narazu tupého pfedmétu na povrch
téla, v dusledku ¢ehoz se nadmérné napne kuze a nasledné pukne.
Snadno vznika v mistech, kde kiize naléha na kost (lebka, bérec). Okraje

rany jsou nerovne, jejich uhly tupé, okraje mohou byt sedfené.

V oblasti soudniho lékafstvi jsou poranéni tupym predmeétem dale délena
podle mista na lidském téle, kde doslo k zasazZeni. Poranéni tupym predmétem se
tak rozdéluji na poranéni hlavy, poranéni patefe a michy, poranéni hrudniku,

poranéni bficha, poranéni panve a zlomeniny kosti koncetin.*?

2.1.4.1 Pad z vyse

Pfi samotném padu dochazi k poranéni téla na nejriznéjSich mistech.
Mista, na kterych dochazi k poranéni, mohou byt zna¢né rozdilna a zpravidla se
budou liSit pfipad od pfipadu, nebot pfi padu zalezi na mnoha faktorech, jako jsou

samotna vysSka padu, hmotnost téla, misto, kam télo dopadlo a jakou Casti.

42 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro prévniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 106-111.

43 Tamtéz, str. 112-124.
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Obecné |ze fFici, Zze pfi padu z vétSi vysky dochazi zpravidla k padu na hlavu, nebot
pfi delSim padu dochazi k pretoCeni téla vlivem jeho vétSi hmotnosti v horni ¢asti.
Télo po padu nemusi vykazovat zjevné znamky urazu. V prubéhu samotného
padu muze dochazet k dal§im zranénim, ktera jsou zplsobena narazy na rizné
pfedméty béhem padu (vétve stromu, Casti konstrukce budov apod.). P¥i
sebevrazdé dochazi zpravidla ke skoku Clovéka, ktery se pfed samotnym skokem
odrazi od povrchu, takze padajici té€lo opisuje ve vzduchu oblouk. Po skoku se tak
obvykle télo nachazi ve vétsi vzdalenosti od mista, odkud ke skoku doslo. Naopak
pfi vrazdach je osoba zavrazdéného zpravidla str€ena, kdy ji neni dodana takova
energie jako pfi skoku a télo pada zpravidla kolmo dolu. Télo zavrazdéného je tak
obvykle blize k zakladné, odkud bylo shozeno. Prohlidkou drahy padu muze dojit

k vysvétleni vzniku dalSich ran nachazejicich se na téle mrtvoly.**

Pad neni pouze Castym zpUsobem sebevrazdy, je velice Castou pfiCinou
vySetfovaného podezfelého umrti. Zpravidla se jedna o pracovni Urazy nebo

urazy, pfi nichz byla podcenéna bezpecnost prace.

2.1.4.2 Prejeti a srazeni

Ze statistickych udaja neni patrné, jaky dopravni prostfedek je volen ke
spachani sebevrazdy nejcastéji, avSak z mé osobni zkuSenosti se jedna o skok
pod drazni vozidlo, tedy vlak. Nejsou vSak vyloucCeny i sebevrazdy pfejetim jinym
vozidlem, zejména se bude jednat o nakladni automobil, osobni automonbil,

pfipadné jiny dopravni prostiedek.

Pfi pfejeti vlakem, automobilem, tramvaji apod. vznikaji rany podobajici se
riznym druhiim ran. Nejsou vSak vylou€eny pfipady, kdy nejsou zranéni viditelna

a jsou zjisténa az naslednou pitvou.*®

Prejeti a srazeni je i Castym druhem podezrelého umrti, v téchto pfipadech
v8ak problematika spada spiSe do oblasti vySetfovani dopravnich nehod.

44 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jifi POUPE. Metodika vy$etfovani vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 16.
45 Tamtéz, str. 16.
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2.1.5 Uduseni

K duSeni a uduSeni maze dojit z vnitinich a vnéjsich pficin.

Vnitini pri€iny jsou takové, které vznikaji z chorobnych procesu

v dychacich cestach.*®

Vnitfni pFi¢iny mohou byt divodem smrti, ktera bude nasledné vySetiovana
jako podezielé umrti. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o chorobnou pficinu, jako
zpUsob spachani sebevrazdy je vylou€ena.

Zevni pric¢iny znemoznuji pfivod kysliku do plic a vydej oxidu uhli€itého,

vrve

1. tlakem Skrtidla nebo ruky na krk, pficemz rozeznavame obéseni, uskrceni
a zardouseni,
znemoznénim dychani stlaCenim hrudniku a bficha,
uzavienim dychacich cest (vdechnutim télesa, zakrytim nosu a ust),

4. neadekvatnim sloZenim vzduchu v prostoru, vedoucim ke smrti.

2.1.5.1 UdusSeni obéSenim

Uduseni obéSenim je statisticky nejCastéjSi pfipad sebevrazdy.

Jedna se o formu strangulace, Skrtidlo je na krku zataZzeno hmotnosti
vlastniho téla a na druhé strané je pevné pfipevnéno. K zataZeni Skrtidla postacuje
hmotnost cca 3,5 az 5 kg. Aby doSlo k obéSeni osoby, tato osoba nemusi nutné
viset. K obéSeni muze dojit vsedé, vkleCe i s nohama dotykajicima se podlozky.
Samotné Skrtidlo, nejCastéji provaz, ale mize byt pouzit i jiny pfedmét jako voditko

pro psa, drat apod., nemusi byt obtoeno kolem krku. K duseni postaci, je-li

46 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro prévniky a policisty 2. roz§ifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 125.

47 Tamtéz, str. 125.
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zmadknuta jen &ast krku. Skrtidlo nemusi byt vedeno pfimo pres krk, k uduseni

postaci vést Skrtidlo pres tvare a Usta.*®

Otisk od pouzitého Skrtidla se nazyva strangulacni ryha. Podle obtoceni
Skrtidla muzeme rozliSit ryhu otevienou, uzavienou, jednoduchou, dvojitou
i viceCetnou. Ryha je vzdy vzestupna k zavésu. Rozeznavame zavés typicky,

ktery je na $iji nebo vpiedu na krku, pfipadné atypicky, jenz je po stranach krku.*®

Jak bylo uvedeno vySe, obéSeni je nejCastéjSim zpusobem sebevrazdy.
Nelze vyloucit pfipady, kdy ke smrti obéSenim dojde i vlivem nahody nebo urazu,
zpravidla se bude jednat o podeziela umrti déti vzniklych hrou nebo neopatrnosti.
Ve vyjimecnych pfipadech muze byt inscenace sebevrazdy obé&Senim pouzita

k zakryti vrazdy.

O sebevrazdé svédci zejména to, Ze se strangulacni ryha presné kryje se
Skrtidlem a Skrtidlo je napjaté. Pokud se strangulaéni ryha nachazi pod Skrtidlem,
je tfeba vysvétlit, pro¢ a jak byl zastaven jeho pohyb. V pfipadé sebevrazd se
nachazi smyc¢ka zpravidla v dosahu obésSeného tak, aby do smycky mohl vsunout
a odpovidaji poloze obéSeného. Pfi obéSeni se na téle mohou nachazet odérky.
Tyto odérky jsou zpravidla zplsobeny narazem do okolnich pfedmétd ve stadiu
kieCi. Je tfeba vénovat pozornost pfipadim, kdy se na téle zemrelého nachazi
odérky, ale v okoli obéSeného se nenachazi zadné predméty, které by je mohly
zpusobit. Odérky mohou znamenat stopy zapasu. Takové stopy je nutné hledat
v ramci celého mista €inu. U obéSeni se zajistuje Skrtidlo. Jeho mikroskopickym
zkoumanim, zejména jedna-li se o provaz, mohou byt ziskany podstatné
informace k objasnéni celého pfipadu. Mikroskopickym zkoumanim vlaken lze
v nékterych pfipadech zjistit, zdali sila plsobila pouze dolt, nebo zda nebylo télo

nejprve vytazeno a pak spusténo.®°

48 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro prévniky a policisty 2. roz§ifené
vydéni. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 127.

49 Tamtéz, str. 129.

50 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jiti POUPE. Metodika vySetfovéni vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 17.
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2.1.5.2 Uskrceni

Pfi uskrceni nedochazi k zatazeni Skrtidla vahou vlastniho téla, ale Skrtidlo
je zatazeno jinou silou (napf. rukou, strojem, ktery zachytil ¢ast odévu apod.).
Uskrceni jako zpusob sebevrazdy je velice vzacné, je spiSe zpusobem pachani
vrazdy. Pfi sebevrazdé uskrcenim muize dojit k povoleni Skrtidla po upadnuti
sebevraha do bezvédomi, a nasledkem tohoto k opé&tovnému nabyti védomi.
Utazené Skrtidlo tak musi byt fixovano jinym prfedmétem, aby nedo$lo k jeho
povoleni. Tomuto zpusobu se fika gerotaz. Stejné jako u obéSeni pfi uskrceni
dochazi k tvorbé strangulacni ryhy, ktera ma ale jiny smér nez strangulacni ryha
po obéSeni. Strangulacni ryha u uskrceni byva horizontalni, zpravidla o néco nize
nez u obéseni, byva uzaviena a po celém obvodu stejné hluboka (u obéseni je

zpravidla nejhlubsi v misté protilehlém od zavésu).>!

USkrceni mlze byt i pfi¢inou smrtelnych nehod, které zpravidla budou
provéfovany jako podezielé umrti. Lze si jednoduSe predstavit pfipady vtazeni

Casti odévu do néjakeého stroje, ¢imz dojde k uskrceni.

2.1.5.3 ZardousSeni

Pfi zardouSeni dochazi ke stlaCeni krku samotnou rukou, pfipadné jinou
Casti lidského téla (hrana ruky, tlakem pfedlokti, Slapnutim na krk apod.). Na rozdil

od uskrceni tedy neni pouzit jako Skrtidlo Zadny predmét.>?

Nejcastéjsi Casti lidského téla pouzivanou k zardouseni je lidska ruka. Ruka
na krku obéti zpravidla zanechava stopy v podobé ovalnych krevnich vyrona od

prstd a odérek od nehtd.

Jako sebevrazda nebo pfi€ina podezielého umrti je uduseni zardousenim

vylouceno.

51 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi AleS Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 130-132.

52 BARTA, Bohumil, Josef POLACEK a Jiti POUPE. Metodika vySetfovéni vrazd, sebevrazd
a podezrelych amrti Kriminalistické praktikum. Praha: Universita Karlova v Praze, 1968. Str. 17.
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2.1.5.4 Uduseni znemoznénim dychacich pohybu

K uduseni znemoznénim dychacich pohybl dochazi pfi silném stlaceni
hrudniku, bficha nebo volnych dychacich cest. Tento druh pfiiny smrti je
charakteristicky zpravidla pro podeziela umrti, kdy je télo vlivem nehody silné
stlaCeno (zasypani zeminou nebo jinym sypkym materialem, pfimacknuti tézkym
pfedmétem, napf. vozidlem pfi jeho padu pfi opravé apod.). U normalné
vyvinutého €lovéka postacuje stlaceni hmotnosti 40-50 kg. Pfi zevni prohlidce na
misté €inu se muze smrt zplsobena znemoznénim dychacich pohybu projevovat
vyraznym zfialovénim obli¢eje, a to az k charakteru tzv. ,modré masky*. Cim déle

trva duseni, tim jsou jeho znamky patrné&jsi pfi provadéné pitvé.>3

Ke spachani vrazdy nebo sebevrazdy timto zpusobem dochazi zcela
vyjimec€né. Neni vylou¢en pokus o maskovani vrazdy za nehodu, ke kterému mélo
dojit néjakym z vySe nastinénych zpusobU. Inscenace nehody by méla byt patrna

po pitvé obéti.

2.1.5.5 Uduseni ucpanim nosu a ust

K umrti dochazi po pfitlaceni zpravidla néjakého mékkého materialu (deka,
polstar apod.) k ustim a nosu. K uduseni mize dojit i po pfitlaCeni rukou na Usta

a nos.

V pfipadé stlaceni rukama lze v okoli ust a nosu nalézt odérky od nehtd
a krevni vyrony po stlaceni. V pfipadé udusSeni textili je mozné zpravidla

v dychacich cestach nalézt zbytky této textilie.

Spachani sebevrazdy a vrazdy timto zpusobem nelze vyloudit, ale vyskytuji
se minimalné. U podezielych umrti neni tento zplsob smrti vyloucen, zpravidla se
vyskytuje u starych lidi a osob, jez byly pfed smrti znacné ovlivnény navykovou

latkou nebo alkoholem.

53 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 134-135.
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2.1.5.6 Uduseni vdechnutim cizich téles

Vdechnout Ize nejriznéjSi material. Konzistence tohoto materialu maze byt
tuha (kousky potravy apod.), sypka (pisek, zrni apod.), polofidka (Zaludec¢ni Stavy
pfi zvraceni), ale i tekuta (voda). Pfi uduSeni tekutinou mluvime o utopeni,

pfipadné aspiraci krve.

Smrt udusenim po vdechnuti pfedmétu zpravidla nastava pfi podezrelych
umrtich. DuSeni a uduseni pfi stravovani nastava zpravidla u starSich osob, které
maji poruchu polykani, u jinych osob, zpravidla pfi stravovani a nahlém uleku,

smichu nebo hitavém stravovani. Casto se mdze jednat o psychiatrické pacienty.5*

Jako zpUsob vrazdy a sebevrazdy se v podstaté tento zpusob usmrceni

nevyskytuje.

2.1.5.7 Utopeni

Pfi utopeni dochazi k zabranéni pfistupu kysliku do dychacich cest

tekutinou. K utopeni postacuje, aby byla do tekutiny ponofena usta a nos.
Rozeznavame tii druhy utopeni:®®

1. Aspiracni typ, ktery je nejCastéjSi. Vzduch v plicich se uzavie sloupcem
tekutiny, nejCastéji vody, pficemz nasledné dochazi k jejimu prodychavani.
Po vytaZzeni zemfelého z vody se kolem ust tvofi charakteristicky pénovy
hfib. Pfi tomto zpUsobu utopeni se voda dostava az do plicnich sklipku
a levé komory srdce.

2. Reflektoricky typ, pfi kterém dochazi k nahlému preruSeni dechové
a srdec¢ni Cinnosti po nahlém kontaktu s vodou napf. pfi nepovedeném
skoku do vody na bficho, pfi prudkém ochlazeni téla po skoku do studené

vody apod.

54 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. roz$ifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 134-135.

5 Tamtéz, str. 138-140.
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3. Nahla smrt ve vodé nastava v dusledku chorobnych zmén, které mohou

nastat pfed a pfi samotném pobytu ve vodé.

Utopeni Ize diagnostikovat dle akutni plicni rozedmy, nalezu rozsivek

v organech velkého obéhu a v kostni dieni.>®

Utopeni je pfi€inou podezfelého umrti spiSe nez zpusobem sebevrazdy
nebo vrazdy, zpravidla se jedna o nehodu, ktera vznikne pfecenénim sil plavce,
utopenim po propadnuti se ledem do ledové vody apod. Casto byva spojeno

s pozitim alkoholu, které ma za nasledek pfecenéni vlastnich schopnosti.

Jako zpusob sebevrazdy je méné Casté. Sebevrah mize své jednani jesté
pojistit napf. pfivazanim tézkého predmétu k ¢asti téla apod.

Vrazda utopenim je vzacna, spachana muze byt na osobach, které se
mohou jen obtizné branit (déti, seniofi). Utopeni muze byt pouzito jako inscenace

nestastné nahody.
Urcéeni doby pobytu téla ve vodé

UrCovat délku doby pobytu téla ve vodé je mozné podle nékolika faktord.
Mezi né patfi macerace klze, chladnuti téla, mrtvolna ztuhlost a hnilobné procesy.
Macerace rukou je patrna za cca 2—4 hodiny pobytu téla ve vodé. Po 7-10 dnech
se odlucuji tzv. rukavice smrti (rohova vrstva kiize s nehty). V letnim obdobi télo
vyplave na hladinu zpravidla po 5-8 dnech. V zimnim obdobi se tato doba az 3x
prodluzuje. U aspiracniho utonuti zpravidla télo plave na hladiné zady vzhUru.
Hnilobné procesy byvaji nejrozvinutéjSi v oblasti hlavy, naopak nejméné rozvinuté
jsou v oblasti dolnich koncetin. Se stoupajicim stupném hniloby dochazi k tvorbé
plynu, které télo nadlehCuji a zac€inaji ho pfevracet bfichem vzhuru. K tomuto je

tfeba uvést, Ze pfi teploté cca 3 °C se hnilobné procesy zastavuiji.®’

5 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. roz$ifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 138-140.

57 Tamtéz, str. 140.
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2.1.6 Strelna poranéni

Stfelna poranéni jsou poranénimi, ktera jsou zpUsobena vymrsténou
stfelou, uvedenou do pohybu uvolnénim nahromadéné energie. Podle samotného

druhu energie muzeme rozdélit stfelné zbrané do tfi skupin na:>®

1. mechanické zbrané, které vyuzivaji k vystfelu mechanickou energii (prak,
luk, kuse),
palné zbrané, u kterych je stfela do pohybu uvedena chemickou energii,
3. plynové zbrané, u nichz je vyuzivana pneumaticka energie stlaeného

plynu.

Stfelné zbrané se dale déli dle celé fady vlastnosti na zbrané kratké
a dlouhé, podle zpusobu ovladani, které maze byt jednou ¢i obéma rukama, podle

zpUsobu jejich uziti na civilni, vojenské atd.

Dulezitou soucasti palné a plynové zbrané je jeji hlaven, ktera muze byt
vybavena drazkovanim, jez pfi vystfelu udéluje stfele rotaci kolem své dlouhé osy.
Drazkovani hlavné ma velky vyznam pro kriminalistickou techniku v odvétvi
balistiky, pfi které na zakladé zkoumani nalezené strely a hlavné zbrané muaze

dojit k jednoznacnému urceni, zdali stfela byla vystfelena z konkrétni zbrané.

Déle je tfeba rozliSit palné zbrané, které pouzivaji jednotnou stfelu nebo
stfelu hromadnou (brokové zbrané). U brokové zbrané dochazi jednim vystifelem
k uvolnéni vétsiho mnozstvi stfel (broku). V zavislosti na konstrukci naboje se
muze jednat o jednotky az desitky brokd. Samotnych naboji do stfelnych zbrani
je cela fada a jejich ranivé uc€inky na téle se v zavislosti na jejich konstrukci mohou
zasadné lisit. Pfedmétem této prace vSak neni dopodrobna rozebrat problematiku

stfelnych zbrani, kterou se primarné zabyva kriminalisticka technika.

Palnou zbrar Ize vyrobit i vdomacich podminkach. Tyto pfipady jsou sice
ojedinélé, ale mohou byt pfi¢inou komplikaci pfi ohledani mista €inu, nebot na
prvni pohled nemusi byt takova zbran rozpoznatelna a mize byt povazovana za

predmét, ktery se na misté nachazi zcela nahodné, a muze byt opomenuto jeji

% STRAUS, Jifi a kol. Kriminalisticka technika 3. rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi AleS Cenék, s. r. 0., 2012. ISBN 978-80-7380-409-1, str. 312.
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ohledani a zajisténi.>® Ukazka podomacku vyrobené stfelné zbrané se nachazi

v priloze €. 1.
Pokud stfela zasahne lidské télo, mize dojit ke ¢tyfem typum poranéni:

1. Prustrelu, pfi kterém stfela pronikne celou zasazenou Casti lidského téla.
Misto, kde strfela vnikne do téla, se nazyva vstrel, nasledné strela vytvari
stfelny kanal a misto, kudy télo stfela opousti, se nazyva vystrel.

2. Zastrelu, pfi kterém stfela zlstava v téle a nachazi se na konci stfelného
kanalu. Stfela mize narazem do rizné tvrdych Casti téla (kosti, tkané apod.)
ménit svUj smér. K jejimu nalezeni se zpravidla pouziva RTG vySetfeni.

3. Ostrelu, poranéni, pfi kterém stfela zasahne ¢ast téla pouze te¢né a v jeho
povrchu vyryje brazdu.

4. Nastreleni, pfi némz stfela jiz vzhledem ke své malé kinetické energii

nepronikne do téla, pouze narazi na jeho povrch a spadne na zem.
Podle vzdalenosti hlavné zbrané od cile miZeme rozdélit stieleni na:°

1. Streleni s prilozenou hlavni k télu. Otvor vstielu byva obvykle vétsi, nez
je sama raze zbrané, nebot otvor je tvofen vzduchem, ktery je tlacen pfed
stfelou (viz pfiloha €. 2). Nasledné do tohoto otvoru vnika stfela, vystrelové
plyny a povystrelové zplodiny. Pfi stfeleni z bezprostfedni blizkosti mize
dojit k otisku hlavné zbrané na téle.

2. Streleni z bezprostredni blizkosti, pfi kterém je vzdalenost hlavné kratSi
nezli dvojnasobek délky hlavné stfelné zbrané. Pfi tomto druhu stfeleni
nalézame povystrelové zplodiny na téle nebo odévu v okoli mista vstfelu.
Priblizné lze fici, ze u kratkych rucnich zbrani doleti vedlejSi zplodiny na
vzdalenost cca 30 az 40 cm, u dlouhych stfelnych zbrani je tato vzdalenost

cca 1,5 az 2 metry.

5 SAFR, Miroslav a kol. Sebevrazda podomacku vyrobenou stfelnou zbrani. Soudni lékarstvi
[online]. 2009, ro&. 54, €. 2. [cit. 3. 2. 2023]. Dostupné z: https://www.soudnilekarstvi.cz/wp-
content/uploads/2020/01/SL_2009-2-2 sebevrazda-podomacku-vyrobenou-strelnou-zbrani.pdf
60 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. roz$ifené
vydani. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, s.r.o., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 146-148.
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3. Streleni z vétsi vzdalenosti. Pfi tomto druhu stfeleni nejsou zplodiny na
povrchu téla. Pfi stfeleni z vétSi vzdalenosti nelze rozpoznat, z jaké

vzdalenosti bylo stfileno.

Sebevrazda zastfelenim neni neobvykla, je hojné pouzivana pfedevsSim
muzi. Sebevrazdé nasvédcuje zpravidla rana s pfilozenou hlavni k télu nebo rana
z bezprostredni blizkosti. Neni vylouCena ani rana z vétSi vzdalenosti, ale na misté
se musi nachazet mechanizmus, jenz umoznuje obéti ztakoveé vzdalenosti
vystfelit. Rana byva vedena Sikmo v misté, které je pro obét pohodiné dostupné
(hlava, spanek, usta, pfipadné hrudnik), a vystfel je veden zejména na odhalenou
Cast lidského téla. Pro pravaka je typicka stfelba na pravou Cast téla, pro levaka
naopak na tu levou. Na misté by méla byt nalezena zbran, ktera zpUsobila zranéni.
Pokud zde neni, je nutné vysvétlit divody, pro€ se zde nenachazi. Povystielové
zplodiny a krev by se mély nachazet na ruce, ktera drzela zbran pfi vystfelu, pokud
nebyl pouzit néjaky mechanizmus Kk iniciaci vystrelu. U dlouhych stfelnych zbrani

je vSak mozné k vystfelu pouzit i prst nohy.

Smrt zastfelenim muaze byt i dusledkem nehody, podezielého umrti, ke
kterému dochazi pfi nespravné a neopatrné manipulaci se zbrani, napfiklad pfi

jejim Cisténi, pfi nalezeni zbrané détmi apod.

2.2  Chemické zpusoby usmrceni

2.2.1 Otravy

,Otrava je chorobny stav, ktery je vyvolan vstupem jedu do organismu, jeho
vstfebanim a zasahem do metabolickych déju, coz se projevi zménami funkénimi
nebo morfologickymi, a ktery jakozto celkové onemocnéni mize koncit i smrti

organismu.“6!

61 SOKOL, Milos, Michal DOGOSI a Marek DOGOSI. Soudni lékafstvi pro policisty. Praha:
Policejni akademie Ceskeé republiky v Praze, 2016. ISBN 978-80-7251-432-8, str. 108.
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Jed je neziva latka nebo smés latek, ktera je po vniknuti do organizmu
(vstfebanim po polknuti, vdechnutim, injekéni aplikaci apod.) schopna vyvolat
poruchu vnitfniho prostfedi a nasledné poruchu organismu nebo smrt. PUsobenim
jedu na zivy organizmus se zabyva toxikologie. Toxikologické rozbory zpravidla
navazuji na provedenou pitvu, pfi které jsou odebrany vzorky vhodné pro
toxikologické zkoumani (krev, moC apod.). Toxikologické zavéry jsou shrnuty ve

znaleckém posudku.

Samotna diagnostika otravy je velice slozita. V sou€asné dobé je mnoho
druhu latek, které jsou schopny vyvolat otravu, avSak ne kazda otrava vykazuje
charakteristické znaky, podle nichZ je mozné na ni jednoznaéné poukazovat jiz na
misté Cinu.

V soudné lékarské praxi miZzeme mezi nej¢astéjSi otravy zaradit:%2

1. Otravu oxidem uhelnatym, plynem bez chuti a zapachu, ktery vznika pfi
nedokonalém hofeni organickych latek. Jedna se o krevni jed, jenz pfi vySSi
koncentraci v krvi vyvolava bolesti hlavy, zavraté, huc¢eni v usSich, nevolnost
a zvraceni. Postizeny je Casto nerozhodny, a i pfesto, Ze si uvédomuje
nebezpedi, neni schopen mu zabranit. Pfi vy§Sich koncentracich dochazi
k bezvédomi az smrti. Pfi zevni prohlidce jsou patrné rozsahlé jasné
Cervené mrtvolné skvrny. Pokud dojde k otravé koufovymi plyny, na
sliznicich dychacich cest je zpravidla patrny zaCernaly povlak.

K sebevrazdam otravou oxidem uhelnatym dochazi po umysiné inhalaci
vyfukovych plynu z vyfuku nastartovaného automobilu v uzaviené garazi.

Jako podezielé umrti maze dojit k nahodné inhalaci oxidu uhelnatého,
napf. pfi spalovani plynu v malych prostorach bez ventilace, pfi topeni
Spatné sefizenymi kamny nebo kamny s ucpanym koufovodem, pfi
pozarech, pfi praci v uzaviené garazi pfi nastartovaném motoru vozidla
apod.

2. Otravu etylalkoholem, tedy alkoholem, zpravidla alkoholickymi napoji.
Smrtelna koncentrace alkoholu v krvi se pohybuje mezi 3 a 5 g/kg. Pri

62 KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékarstvi pro pravniky a policisty 2. rozsifené
vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8,
str. 235-240.
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prohlidce téla zemrelého je mozné citit charakteristicky zapach alkoholu
Z ust.

Pfi sebevrazdach je alkohol zpravidla kombinovan se souCasnym uzitim
léku, zpravidla téch tlumivych (sedativa, hypnotika).

Z mé vlastni zkuSenosti neni alkohol sam o sobé pficinou podezfelych
Sam jsem nékolikrat vySetfoval pad opilych osob do vodniho toku, kde
nasledné ziejmé vlivem znacné opilosti utonuly.

3. Otravu léky. K otravé léky mlze dojit po uziti vétSiho mnozstvi léku.
Zpravidla jsou k otravé uzita hypnotika, sedativa nebo kombinace raznych
druhG léka. Otrava je dale c&asto kombinovana sjinym druhem
sebeposkozeni, napf. s podfezanim. Uzité Iéky jsou Casto jesté zapity
alkoholem.

V pfipadech podezielého umrti se mizeme setkat s nahodnym pozitim lékd

u déti, které si léky spletou s bonbdny.

2.3  Statistické udaje

Sebevrazdy

Poctim sebevrazd a zplUsobum, jakymi jsou provedeny, se podrobné
vénuje Cesky statisticky ufad ve svym zpravach. NiZe jsou zpracovany statistické
udaje sebevrazd dle zplsobu provedeni za roky 2017-2021. V letech 2017-2021
doslo v priméru k 1 277 dokonanym sebevrazdam za jeden rok. Z toho pfipada

pramérné 1 027 sebevrazd na muze a 250 na Zeny.®?

NejcastéjSim zplsobem spachani sebevrazdy je obéSeni, které zcela jasné
dominuje u obou pohlavi. Je to nejCastéjSi zplsob sebevrazdy z dlouhodobého

hlediska. U muzu je Cetnéjsi, voli jej 57,4 % muzl, Zeny pak ve 34,9 % pripada.5*

63 Czso.cz: Sebevrazdy [online]. [cit. 31. 1. 2023]. Dostupné z
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U muzl je druhym nejCastéjSim zplsobem sebevrazdy zastfeleni, které je
pouzito v 15,3 % pfipadd, tfetim skok z vySe, ktery je proveden v 8,7 % pfipadu,
¢tvrtym nejCastéjSim zplsobem spachani sebevrazdy pak je otraveni, ato v 6 %
pfipadud, patym nejCastéjSim zpusobem sebevrazdy je skok pod dopravni
prostfedek, ktery voli 5,9 % muzi. Ukonceni zivota ostrym pfedmétem voli 4,3 %

procenta muzli, utopeni se déje pouze v 0,8 % pripad(.®®

U Zen je druhym nejCastéjSim zpusobem sebevrazdy skok z vySe, a to
ve 23 % pripadud. 22 % zen voli jako zpUsob sebevrazdy otraveni, jez je tak tfetim
nejéastéjsim zpUsobem sebevrazdy u tohoto pohlavi. Ctvrtym nejéast&j$im
zpusobem sebevrazdy u Zen je skok pod dopravni prostfedek, ktery je pouzit
v 8,5 % pfipadu. Patym nejCastéjSim zplsobem je pouziti ostrého pfedmétu, a to
ve 4,9 % pfipadu. Utopeni je voleno ve 3,3 % pfipadl, zastfeleni je u zen

ojedinélé, je pouzito pouze v 1,4 % pripadd.5®

Jednotlivé zplsoby sebevrazdy se u muzli a Zen procentualné lisi podle

jednotlivych vékovych kategorii (viz pfiloha €. 3).
Podezielda umrti

Statistiky nejCastéji vySetfovanych pfipadl podezfelych umrti se pro
potfeby diplomové prace nepodafrilo ziskat. V tomto pfipadé vyuZziji své vilastni
zkuSenosti, nebot se sam jako vySetfovatel podilim na vyjezdové Ccinnosti
a nasledném vySetfovani podezielych umrti. Vzhledem k tomuto mam pfehled
0 nejéastgjsich ptipadech vySetfovanych v ramci Uzemniho odboru Usti nad
Orlici, kde pracuji, pficemz se da predpokladat, ze struktura vySetfovanych

podezielych umrti v jinych okresech bude pfinejmensim obdobna.

NejcastéjSim pfipadem podezfelého umrti, které Sluzba kriminalni policie
a vySetrovani (dale jen SKPV) vysetiuje, jsou umrti zpravidla starSich osob, jez
zemrely doma, beze svédkd, pfiCemz Iékaf, jenz proved| ohledani téla zemfrelého,

neni na misté schopen jednoznacné urcit pficinu smrti a jednoznacné tak vyloucit

65 Czso.cz: Sebevrazdy [online]. [cit. 31. 1. 2023]. Dostupné Z
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cizi zavinéni na smrti zemfelého. Tyto pfipady vyznamné prevySuji pocCty jinych

vySetfovanych podezielych umrti.

Druha, pomérné Casta skupina podezfelych umrti, ktera policie vySetfuje,
by se dala shrnout do kategorie pracovnich urazl s nasledkem smrti. Dle statistik
bezpe&nosti prace v Ceské republice v roce 2021 doslo k 87 smrtelnym pracovnim
urazam. NejcastéjSi pracovni Urazy se stavaji v souvislosti s provozem vozidla,
pficemz se jedna o 39,1 % smrtelnych urazl. Zde v8ak Ize poukazat na to, ze
velka ¢ast urazu tohoto charakteru bude spadat do kategorie dopravnich nehod.
Druhou nejpocetnéjsi skupinou smrtelnych urazt jsou pady, které se na
smrtelnych urazech podili 31 %, nasleduji urazy ve zpracovatelském prumyslu
a Vv lesnictvi. V pfipadé padud se nemusi jednat pouze o pady z vySe (ze stfechy,
ploSiny, leSeni, Zebfiku apod.), ale jedna se i o pady do hloubky (vykopu apod.),
pady ze schodl, pfipadné pady bfemen a Casti konstrukci na osoby.®” Do
kategorie pracovni urazu bych vSak jesté zafadil i urazy, které nejsou v pravém
slova smyslu pracovnim urazem, nebot k nim nedochazi pfi vykonu prace
v ramci pracovnépravniho vztahu, ale jedna se o bézné smrtelné urazy pfi praci,
kterou dana osoba vykonava sama pro sebe, napf. pfi opravé vlastniho domu, pfi
praci ve vlastnim lese apod. Struktura smrtelnych urazu by byla obdobna, jako je

tomu u Urazd pracovnich.

Vyznamnou skupinu podezielych umrti z mé vlastni praxe tvofi i podeziela
umrti, kterym prfedchazelo poziti alkoholu nebo drog, ackoliv pfi€ina smrti byla jina,

napf. pad do vodniho toku nebo podchlazeni.

V praxi se lze setkat i s pfipady kosternich nalezu, ackoliv se nejedna

o Casto vySetfovany pfipad podezielého umrti.

67 Bozpinfo.cz: Analyza smrtelné pracovni urazovosti v CR v roce 2021 [online]. [cit. 31. 1. 2023].
Dostupné z: https://www.bozpinfo.cz/analyza-smrtelne-pracovni-urazovosti-v-cr-v-roce-2021
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2.4  Osoby pachajici sebevrazdy

Sebevrazdy se mlze dopustit kazda osoba, ktera je schopna alespon

zakladniho pohybu a manipulace s pfedméty.

Nize analyzuji statistické udaje sebevrazd podle zakladnich kritérii, jimiz

jsem stanovil vék, rodinny stav, dosazené vzdélani a motiv €inu.

2.4.1 Osoby pachajici sebevrazdy dle pohlavi a véku

Ze struktury osob, které pachaji sebevrazdy, lze zjistit, Ze Castéji se
sebevrazdy dopoustéji muzi nezli zeny. V priméru na jednu sebevrazdu zZeny

pfipadaji v poslednich letech cca 4 sebevrazdy muzu.5®

Pocet sebevrazd se liSi nejen podle pohlavi, ale také dle vékovych skupin.
V letech 2011-2020, pfi rozdéleni populace do pétiletych vékovych skupin,
zaznamenavame postupny narust poctu sebevrazd az do vékové skupiny 40—44
let, ktera je vyraznym vrcholem s primérnym poctem 132 spachanych sebevrazd
za 1 rok. Druhého vrcholu dosahuje vékova skupina 55-59 let, ten je jeSté vySsi,
v pruméru u této skupiny dojde ke 140 sebevrazdam za rok. Nasledné pocet
sebevrazd u jednotlivych vékovych skupin klesa. Graf poctu sebevrazd

u jednotlivych vékovych skupin se nachazi v pfiloze ¢. 4.5

2.4.2 Osoby pachajici sebevrazdy podle rodinného stavu

V Ceské republice rozliSujeme 4 zakladni rodinné stavy. Jedna se o stav

svobodny/a, Zzenaty/vdana, rozvedeny/a a ovdovély/a. Vzhledem ktomu, ze

68 Czso.cz: Sebevrazednost v Cesku setrvale klesa [online]. [cit. 1. 2. 2023]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/sebevrazednost-v-cesku-setrvale-klesa
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vSechny zminéné stavy se nemusi vyskytovat ve vSech vékovych skupinach, jsou

ve statistice zahrnuty sebevrazdy osob ve véku 35 let a vySe.

V letech 2011-2020 nejCastéji pachali sebevrazdu Zenati muzi a vdané
Zeny. Celkoveé se jednalo o 3 864 sebevrazd muzu a 811 sebevrazd Zen. Druhou
nejCastéjSi skupinou pachajici sebevrazdy jsou rozvedeni muzi a Zeny.
Rozvedenych muzi spachalo sebevrazdu 2 637, rozvedenych Zen pak 595.
Svobodnych muzl spachalo sebevrazdu 1 850, svobodnych Zzen 193. Svobodné
Zeny dle Cetnosti pachaji nejméné sebevrazd mezi Zenami. Dle rodinného stavu
mezi muzi spachali nejméné sebevrazd ovdovéli s celkovym poctem 860 &ind.

Ovdoveélych Zen spéachalo sebevrazdu 568.7°

2.4.3 Osoby pachajici sebevrazdy podle dosazeného vzdélani

Statisticky Ize obéti sebevrazd rozdélit do tfid podle jejich nejvyssiho
dosazeného vzdélani. Z dlouhodobého hlediska, pfi¢emz se vychazi z udaju z let
1995-2012, vyplyva, Ze nejvice sebevrazd pachaji osoby s nejvyssSim dosazenym
vzdélanim stfedoskolskym bez maturity. V letech 2010-2012 se pocet sebevrazd
u této skupiny obyvatel pohyboval v rozmezi 500-600. Ve stejnych letech se
pohyboval pocet sebevrazd u lidi se zakladnim vzdélanim a se stfedoSkolskym
vzdélanim s maturitni zkouskou v rozmezi od 100 do 200 spachanych sebevrazd,
pfiCemz pocet spachanych sebevrazd mezi osobami se zakladnim vzdélanim byl
0 néco vysSi. Nejmensi vyskyt sebevrazd je dlouhodobé mezi vysokoskolsky
vzdélanymi lidmi, pfi€emz pocet spachanych sebevrazd se u nich pohybuje pod
100 spachanymi Ciny. Graf pocCtu sebevrazd podle dosazeného vzdélani se

nachazi v pfiloze ¢. 5.7

70 Czso.cz: SebevraZzdy podle rodinného stavu [online]. [cit. 1. 2. 2023]. Dostupné z:
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a88b17151f0b?version=1.3

L ARLTOVA, Markéta a Michaela ANTOVOVA. Statisticka analyza sebevrazednosti v Ceské
republice z pohledu €asovych fad. Demografie [online]. 2016, ro€. 58, €. 1 [cit. 2. 2. 2023]. ISSN
1805-2991. Dostupné Z
https://www.czso.cz/documents/10180/33199359/Demografie 1 2016.pdf/e6d3e35e-el7a-4f3e-
87e9-1ac3c49c24ce?version=1.3

43


https://www.czso.cz/documents/10180/142758738/1301872105.pdf/f4ecb278-4e5f-4892-92b2-a88b17151f0b?version=1.3
https://www.czso.cz/documents/10180/142758738/1301872105.pdf/f4ecb278-4e5f-4892-92b2-a88b17151f0b?version=1.3
https://www.czso.cz/documents/10180/33199359/Demografie_1_2016.pdf/e6d3e35e-e17a-4f3e-87e9-1ac3c49c24ce?version=1.3
https://www.czso.cz/documents/10180/33199359/Demografie_1_2016.pdf/e6d3e35e-e17a-4f3e-87e9-1ac3c49c24ce?version=1.3

2.4.4 Motivy vedouci ke spachani sebevrazdy

Motivll ke spachani sebevrazdy existuje nepochybné& mnoho. To je zcela
pochopitelné, nebot kazdy Clovék ma individualni pfedstavy o své Zivotni
spokojenosti ¢i nespokojenosti a hodnotovy Zebfi¢ek ma taktéz kazdy Clovék svj
vlastni. Kazdy jedinec ma také jinak rozvinuté slabé a silné stranky své osobnosti

véetné pudu sebezachovy.”?

Ze statistik dokonanych sebevrazd v roce 2000 byla motivace ke spachani
sebevrazdy urCena pouze ve 40,6 % pfipadu. Nej¢astéjSim motivem byla duSevni
onemocnéni, a to v 9,8 % pfipadu. Druhym nej¢asté&jSim motivem k sebevrazdé
byly zdravotni problémy a télesné vady, v 9,3 % pfipadl. Nasleduji konflikty
a problémy v rodiné v 7,1 % pfipadu a jiné osobni konflikty a problémy v 6,5 %

pfipadl. U muzi prevaZzuiji zdravotni problémy, u Zen dusevni onemocnéni.”

Z udaju Ceského statistického Gfadu zroku 2002 vyplyva, Ze motiv
sebevrazdy nebyl zjistén cca v 65 % pfipadu. U Zen jsou nejCastéjSim motivem
vedoucim k sebevrazdé duSevni problémy, a to ve vice jak 10 % pfipadd,
nasleduji zdravotni problémy s cca 10 % pfipadu a rodinné problémy v méné nez
5 % pfipadd. U muzd jsou nejcastéjSim motivem sebevrazdy zdravotni problémy,
a to vméné nez 10 % pfipadu. Druhym a tfetim nejcastéjSim motivem vedoucim
k sebevrazdé u muzl jsou rodinné, spoleCenské, sexualni a osobni problémy,

které jsou takika shodné divodem k sebevrazdé v cca 5 % pripad(.’
Dusevni onemocnéni

DuSevnich onemocnéni je cela fada. Pficinou vedouci k sebevrazdé mohou
byt zejména deprese, které se projevuji smutkem, vymizenim schopnosti prozivat
radost, a schizofrenie, jez se projevuje snizenou schopnosti vnimat emoce,
projevuje se bludy a sluchovymi halucinacemi. Mezi duSevni onemocnéni v3ak Ize

zaradit i alkoholismus a narkomanii.

72 KUCEROVA, Helena a Helena HASKOVCOVA. Sebevrazdy. Praha: Galén, 2020. ISBN 978-
80-7492-485-9, str. 63.

3 KOUTEK, Jifi a Jana KOCOURKOVA. SebevraZzedné chovani. Praha: Portal, s. r. 0., 2007. ISBN
978-80-7367-349-9, str. 36-37.
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Alkoholova a jina zavislost Casto pfinasi pocity viny, bezmoci. Zavisly
opakované zklamava své okoli a sam sebe a pfitom nema dostatek vile se

zavislosti zbavit.”
Zdravotni problémy a télesné vady

Jak bylo vySe uvedeno, jednim z nej¢astéjSich motivi vedoucich
k sebevrazdé jsou zdravotni problémy. V tomto pfipadé se mulze jednat
o diagnostikovanou zavaznou nemoc, pfi které jsou vyhlidky na uzdraveni mizivé
a jez muze byt dale provazena bolestmi nebo jinym projevy, pfi nichZ pacient
usoudi, Zze nejlepSim vychodiskem z dané situace je ukonceni vlastniho Zivota.
Taktéz muze byt u jedince spoustéCem nahla trvala invalidita, vznikla napf. pfi
nehodé. Z mého osobniho pohledu je vSak vychodisko sebevrazdy zna¢né vazano
na okoli a vnitfni silu daného jedince, které vyrazné ovliviiuji i motivaci, jiz jedinec
potfebuje pro zachovani pudu sebezachovy. Lze si jednoduse pfedstavit motivy
pro sebevrazdu starého Clovéka, ktery je téZce nemocny, ma mizivé vyhlidky na

uzdraveni a ve svém okoli jiZ nema nikoho, pro koho nebo pro co by nadale Zil.
Rodinné, spolec¢enské a dalSi problémy

Do této skupiny bych zahrnul celou Skalu béznych problému, které kazdy
z nas Cas od Casu musi fesit. U déti se mize jednat o prospéch ve Skole, neshody
s rodi¢i nebo nefunguijici vztahy. U starSich osob pak o nahly rozpad vztahu, ktery
jeden z dvojice nedokaze unést a ztrati tak smysl svého Zivota, rozpad rodiny
a rodinnych vztah(, ztratu zaméstnani v kombinaci s nemoznosti se uplatnit na

trhu prace a ztratu schopnosti se uzivit.

Domnivam se, zZe velka ¢ast sebevrazd je zpravidla spachana z davodu
kombinace nékolika vySe nastinénych problému, pfi¢emz jeden z nich se stane
pomysinym ,poslednim hfebi¢kem do rakve® a jedinec se rozhodne ukoncit svij

zivot.

75 VODACKOVA, Daniela a kol. Krizova intervence. Praha: Portdl, s. r. 0., 2002. ISBN 80-7178-
696-9, str. 491.
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Motivy vedouci k podezirelému umrti

Vzhledem k tomu, Ze podezfelé umrti je zpusobeno vlivem nahody, neni

tedy zamysSleno a zcela logicky zde chybi i prvek motivace takové jednani spachat.

3 Typické stopy

Vycet typickych stop vyskytujicich se na misté, kde doSlo k sebevrazdé
nebo podezfelému umrti, je v podstaté stejny jako vycCet stop, které mizeme najit
pfi vrazdach.

Zejména pfi sebevrazdach se stopy nemusi nachazet pouze na samotném
misté Cinu, ale i na misté, kde se osoba k sebevrazdé pfipravovala, napf. chystala
nastroje nebo si opatfovala prostfedky potfebné ke spachani sebevrazdy. Stopy
se dale nachazi na samotném téle postizeného a na predmétech pouzitych

k tomuto ¢inu.

Zpravidla jsou zajistény materialni stopy, jez jsou nezbytné k individualni
identifikaci vedouci ke ztotoZznéni osoby, ktera pfedmét pouzila, osoby, ktera se
nachazela na misté €inu, nebo pfedmétu, jimz byla stopa vytvofena. Na misté
sebevrazd a podezfelych umrti se zpravidla nachazeji biologické stopy, zejména

stopy krevni, zbytky tkani, vlasy atd.

Na téle obéti mizeme pozorovat stopy nasili (rany, Skrabance, zlomeniny,
vyrony, pohmozdéniny), pfiemz tyto stopy poskytuji informaci o druhu a intenzité

pouzitého nasili, mechanizmu a pfi¢iné jejich vzniku.’®

Druhy materialnich stop jsou vyrazné zavislé na zplsobu usmrceni, mohou
se tak vyrazné liSit dle konkrétniho zpasobu usmrceni. Napf. pro zastreleni jsou
charakteristické stopy balistické, nachazejici se na samotné zbrani, nabojnici, ale

i na téle postizeného.

76 KONRAQ, Zdenék a kol. Metodika vySetfovani jednotlivych druhd trestnych Cind. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky Vydavatelstvi PACR, 1995. ISBN 80-901923-0-0, str. 62.
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U sebevrazd, ale i podezfelych umrti, jako jsou napfiklad smrtelné urazy,
se muzeme setkat i s pamétovymi stopami, které vznikaji ve védomi ¢lovéka, jenz
mohl pozorovat samotny prabéh €inu nebo okolnosti, které mu pfedchazely nebo
naopak po ném nasledovaly. Timto mohou poskytnout cenné informace pro
objasnéni prubéhu celé udalosti, a tim poskytnout informace podstatné pro

rozhodnuti, zdali se v dané véci jedna, Ci nejedna o trestny Cin.

4 Typické vysSetfovaci situace

U podezielych umrti na poCatku vySetfovani vznika zpravidla jedna typicka
vySetfovaci situace. Na misté Cinu se nachazi télo zemrelého a ze zjiSténych
skuteCnosti nelze jednoznacné vyslovit zavér, Ze doslo ke spachani trestného

¢inu, a zaroven nelze vyslovit ani jednoznacny zavér, Ze o trestny €in nejde.

Stejné jako u vysSetfovani trestnych &ina proti Zivotu Ize i v pfipadech

vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd rozlisit situace, kdy:

1. identita mrtvoly je znama,

2. identita mrtvoly znama neni.

Ve vétsiné pfipadl identitu osoby zname. V pfipadé podezielych umrti
v domé, na ulici apod. zpravidla u postizeného nalézame néjaky doklad totoZnosti.
V soucasné dobé se nemusi jednat pouze o obCansky prikaz, ale postaci napf.
slevova karta, kde jsou zapsany udaje jako jméno a pfijmeni. Soufasné
informacni systémy policie umozfuji pomérné rychlé ztotoznéni osoby i na
zakladé omezenych udaju, pficemz dle uUdaju vedenych v informacnich

systémech, zejména dle fotografie, |ze osobu jednoznaéné identifikovat.

Nelze vSak vyloucit, Ze identitu osoby nezname, pfiCemz ztotoznéni je
jednim z nejdualezitéjSich prvotnich ukonu, nebot zjisténa totoznost umozriuje

vyuziti taktického sméru vySetfovani smérfujiciho od obéti k moznému pachateli.

Mezi méné Casté vySetfovaci situace patfi pfipady kosternich nalezu,
zpravidla jsou nalezeny v pfirodé nebo na odlehlych mistech, pficemz se mize
jednat o pozlstatky z doby davno minulé, pozlstatky osob, které zemrely na
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zakladé néjakého pfirodniho vlivu (umrznuti), pozistatky osoby, ktera zemfela na

nahlou zdravotni indispozici, osoby, jez spachala sebevrazdu, pfipadné osoby,

ktera byla zavrazdéna.

K vySe uvedenému Ize doplnit, Ze nezvéstnost osoby sama o sobé bez

dal$iho nemuze byt podnétem k vySetfovani.’”

5 Zvlastnosti predmétu vysetrovani

U vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd se vzdy postupuje tak, jako

by se jednalo o trestny €in vrazdy az do doby, dokud nejsou zjistény kriminalisticky

relevantni skute¢nosti dovolujici vyslovit zavér, ze se nejedna o trestny Cin.

Za typické zvlastnosti predmétu vySetfovani lze povazovat:

1.
2.

»

zjiStovani totoznosti mrtvoly, pokud neni znama,

zjistovani bezprostfedni prFiCiny smrti (smrt nasilna vs. smrt
z chorobnych pfi€in) a doby smrti,

zjistovani déjovych i vécnych komponentl zpusobu spachani, zejména
poznatkd k nastroji, ktery zplsobil zranéni, a jeho schopnosti dana
zranéni zpusobit, ke schopnosti zemielého si takova zranéni zpusobit
sam,

zjistovani svédku udalosti a osob, které se pohybovaly na misté €inu
pfed a po udalosti,

zjistovani kriminalisticky relevantnich informaci o zivoté zemfrelého,
jeho zdravotnim stavu, rodinnych, majetkovych a jinych pomérech,

zjiStovani motivu jednani.

7 KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistika Kriminalisticka taktika a metodiky vySetfovani. Plzen:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s. r. 0., 2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 227.
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6 Typické podnéty k vysetrovani a jejich zvlastnosti

V policejni praxi se pfi vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd

setkavame zejména s nasledujicimi podnéty vySetfovani, které ucinil:

1. Obéan — tedy kdokoli, kdo byl svédkem umrti nebo nalezu mrtvoly,
pfipadné kosterniho nalezu. ObcCané zpravidla neoznamuji podezrelé
umrti, které nevykazuje zjevné znamky nasili (napf. umrti starSich osob
v misté bydlisté). V takovych pfipadech oznameni &ini az pfivolany lékaf,
ktery konstatuje smrt osoby, pficemz neni schopen jednoznacné urcit
priCinu smrti.

2. Zdravotnické zarizeni, zdravotnicka zachranna sluzba — v soucasné
dobé se jedna o nejCastéjSi subjekt podavajici podnét k vySetfovani
v souvislosti zejména s podezielymi umrtimi a pracovnimi urazy. Je vSak
nutné zminit, Ze je pomysinym prostfednikem, nebot prvotni oznameni
ucinil ob¢an, ktery nalezl mrtvolu, ale vzhledem k moZnosti oZivovacich
pokusU tento ob&an prvotné véc oznamuje zachranné sluzbé. Zachranna
sluzba zpravidla jiz v prvopocCatku zada asistenci policie na misto.

3. Zjisténi policejniho organu — zejména v pfipadech pohfeSovani, pfi
kterych prvotni oznameni provedl obfan a na zakladé oznameni je

nasledné pohfeSovany nalezen mrtvy.

7 Zvlastnosti pocatecnich vysetrovacich a operativné patracich ukont

Uspésnost celého vySetiovani se do znaéné miry odviji od prvotnich tkond
provedenych na misté Cinu. V&asné vykonani neodkladnych ukon( vytvari
pfiznivé podminky pro objasnéni celé véci. VCasnosti a neodkladnosti pfi

provadéni ukonu vSak neni myslena unahlenost, nebo dokonce zbrklost, naopak
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je namisté, aby se pocateCni ukony provadély po predchozim dikladném

zhodnoceni vS§ech moznosti.”®

Prvotni ukony zpravidla provadi pfislusna SKPV, jeji vyjezdova skupina,
ktera se v praxi sklada z kriminalistického technika, jenz vyhledava a zajistuje
stopy, pofizuje fotodokumentaci a videodokumentaci, vySetfovatele, provadéjiciho
procesni ukony (v prvotni fazi zejména ohledani mista €inu), a ,operativce®, jehoz

zakladni ¢innosti je ziskavani poznatkd vedoucich k odhalovani trestné €innosti.

7.1  Ohledani

Pfi ohledani policejni organ postupuje podle § 113 trestniho fadu. Ohledani
je samostatnym dlkaznim prostfedkem, spociva v pfimém pozorovani
skute€nosti dulezitych pro trestni fizeni. Pfedmétem ohledani mize byt Clovék,
véc nebo misto. O ohledani se sepisuje protokol, ktery musi byt pfesny a dikladny.

K protokolu o ohledani jsou pfiloZzeny fotografie, nacrty a jiné pomacky.”®
K ohledani mohou byt pfizvany dalSi osoby, zejména znalci.

V prvopocatku dochazi k orientaCnimu ohledani, které spociva v orientaci
na misté Cinu. VytyCuje se zplsob, jakym se bude na misté Cinu dale postupovat.
Urcuji se pfipadné vychozi body méfeni. V prvotni fazi se na misté €inu, pokud
mozno, s ni¢im nemanipuluje. Pfed vstupem na jakékoliv misto se pofizuje jeho
fotografickd dokumentace a zpravidla i videodokumentace, ktera pfedchazi

podrobnému ohledani.

Pfi podrobném ohledani se ohledavaji jednotlivé véci, oznaluji se a zajistuji

stopy, pofizuje se jejich fotodokumentace, pfipadné videodokumentace.

V zavéreCné Casti ohledani se shromazduji veSkeré stopy, prochazi se

misto €inu, zdali nebylo pfi ohledani néjaké misto opomenuto. V pfipadé nutnosti

78 VIKTORYOVA, Jana a kol. Metodika vy$etrovania trestnych &inov I. &ast (vybrané druhy
nasilnych a mravnostnich trestnych c¢inov). Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
2002. ISBN 80-8054-251-1, str. 33.

9 FENYK, Jaroslav a kol. Trestni préavo procesni 7. vydéni. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. ISBN
978-80-7598-306-0, str. 411.
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se samotné misto Cinu zpravidla zajiStuje proti vniknuti neopravnénych osob.
V posledni fazi je vyhotoven protokol o ohledani. Je vhodné, aby v protokolu byly
obsazeny zmény na misté, ke kterym doslo od doby oznameni do doby
dokumentace, napf. vlivem zasahu zachrannych sloZzek (manipulace s télem
mrtvoly pfi ozivovacich pokusech, zpfistupnéni domu/bytu hasi€i apod.). Tyto
informace maji pro vySetfovatele zasadni vliv, nebot mohou vysvétlit fadu
nejasnosti, které by pfi jejich nezaznamenani mohly vyvstat a svést vySetfovani
Spatnym smérem. Jako priklad uvedu: v protokolu o ohledani je zaznamenana
informace o poskozenych vstupnich dvefich do domu, kde byla nalezena mrtvola,
ale pokud bych se z protokolu jiz nedozvédél informaci, ze tyto dvefe poskodili
hasiCi pfi zasahu, nebot se museli dostat pfes uzaviené a uzamknuté dvere
z duvodu nutnosti zasahu na misté, mohl bych mit zcela zkreslené informace
o pribéhu Cinu a ty by se jednoznacné odrazily ve vyty€ovanych kriminalistickych

verzich.

K ohledani téla mrtvoly je vhodné pfizvat znalce. Pfitomnosti znalce
z oboru soudniho Iékafstvi na misté Cinu se zabyva Alan Moritz, MD, ve své knize
Classical Mistakes in Forensic Pathology, ktery konstatuje, Zze pitva zaCina jesté
dfive, nez je zapoCata samotna pitva jako takova. Zacina jiz na samotném misté
¢inu, nebot korelace mezi zranénimi nalezenymi na mrtvole a vSemi dostupnymi

dukazy z mista je zasadni a nejlépe posouditelna pfimo na misté ¢inu.&

V praxi vSak znalec z oboru soudniho lékafstvi neni pfivolavan ke vSem
pfipadum sebevrazdy nebo podezielého umrti. Je zpravidla pfivolan k pfipadim
spolupracovano s lékafem, ktery konstatoval smrt osoby, urlil dobu smrti
a pravdépodobnou pfiinu smrti. Pfi¢inu smrti vSak Iékaf urcit nemusi, pficemz se

jedna o klasicky pfipad podezrelych umrti, ktera jsou v dnesni dobé vySetfovana.

PFi ohledani mrtvoly se zaméfujeme na polohu téla zemfelého, ve které se
nachazi v dobé nalezu. Polohu hlavy a koncetin zaméfime vUici nékterému

z vyty€enych vychozich bodi méreni. Zpravidla pfi ohledani téla postupujeme od

80 Emedicine.medspace.com. Forensic Scene Investigation [online]. [cit. 5. 2. 2023]. Dostupné z:
https://emedicine.medscape.com/article/1680358-overview?reg=1
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hlavy smérem k dolnim koncetinam, kdy se zamé&fujeme postupné na vSechny
Casti téla a dokumentujeme pfipadna zranéni, pficemz dokumentujeme i stav
obleCeni, jeho poSkozeni a pfipadné predméty nachazejici se na téle nebo
v odévu. Dokumentuji se i charakteristicka znameni na téle jako tetovani, zjevné
zahojené rany z minulosti apod. Tato dokumentace mulze nasledné slouzit

pfipadné i pro identifikaci osoby, pokud neni znama.8!

Soucasné se zjisténymi stopami a poranénimi na téle provadime komparaci
zjisSténych skutecCnosti s okolim i celym mistem Cinu (napf. jak mohly vzniknout
podlitiny nebo odérky na téle zemrelého pfi obéSeni?, mohl se v kfeCich udefit

0 néjaky pfedmét? vs. nejedna se o stopy po zapase?).

Pro uspésné ohledani je vSak nutné znat i skute€nosti, které nam mohou
poskytnou osoby, jez télo nalezly, poskytly prvni pomoc nebo se na misté nahodné
vyskytly apod. Jedna se napfiklad o stopy po vle€eni, pfemisténi mrtvoly apod.
Takto ziskané informace mohou vést k objasnéni celé fady nejasnosti, které se
nachazeji na misté Cinu. Napfiklad, Ze stopy po vle€eni vznikly pfi pfemisténi téla
na vhodnéjsi misto pro ozivovaci pokusy apod. K tomuto Ize vSak dodat, Ze tyto
informace mohou byt zamérné zkresleny tak, aby zakryly trestny ¢in a inscenovaly
napf. sebevrazdu. Je tedy nutné je na misté zpétné ovérovat, zdali odpovidaji

skuteCnostem zjisténym pfi ohledani.

Podruhé je télo zemfelého prohlizeno bezprostfedné pfed samotnou pitvou,
ktera probiha jiz na ustavu soudniho Iékafstvi pfi zdravotni nebo soudni pitvé. Tato
Cast prohlidky jiz ale neni zaznamenana v protokolu o ohledani, ale je soucasti

znaleckého posudku v pfipadech, ve kterych je nafizena soudni pitva.

7.2  Negativni okolnost ohledani

Pfi ohledani je dullezité se vénovat negativnim okolnostem, tedy

skuteCnostem, které byly ohledanim zjistény a jsou v logickém rozporu

81 CHMELIK, Jan. Rukovét kriminalistiky. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2005.
ISBN 80-86898-36-9, str. 31-39.
MATOUSEK, Vladimir. Sebevrazda obéSenim. Kriminalisticky sbornik. 2004, ro¢&. 48, &. 1, str. 72.
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S materialni situaci na misté (napf. jak mohlo dojit k sebevrazdé zastielenim, kdyz
na misté neni zbran, ktera je schopna zpusobit stfelné poranéni). V praxi se tak
muUze jednat zejména o celou fadu pfedmétl, které by na misté Cinu mély byt
(napf. zebfik Ci jiny predmét, kterym se osoba pfi sebevrazdé obéSenim dostala
na misto, kde je uvazana smycka), avdak nejsou, pfipadné naopak pfedmétd,

které na misté jsou, ale byt by logicky nemély.

7.3  Soudné lékarské expertizy

Pfi vySetfovani trestnych €inu i jinych kriminalisticky relevantnich udalosti
obecné mulze dojit v ramci vySetfovani k provedeni celé fady expertiz. Mezi

pocate€ni expertizu vSak |ze zaradit zejména tu soudné-lékarskou.

Podle § 115 trestniho fadu v pfipadech, kdy je dano podezfeni, ze smrt
osoby mohla byt zplsobena trestnym ¢&inem, musi byt mrtvola prohlédnuta
a pitvana. V tomto pfipadé musi byt podle § 105 odst. 4 trestniho fadu pfibrani dva
znalci. V praxi se vSak souCasné pribira i tfeti znalec z oboru zdravotnictvi, odvétvi
toxikologie, ktery zkouma mozné ovlivnéni alkoholem, jinou navykovou latkou,

pfipadné jinou latkou (ucinné latky lékd apod.).

O nafizeni soudni pitvy se rozhoduje zpravidla jiz na misté €inu. V pfipadé,
Ze je na misté pritomen soudni Iékaf, ktery z logiky véci je i souCasné znalcem
v oboru soudniho lékafstvi, jsou dohodnuti konkrétni znalci, ktefi budou prohlidku
a pitvu provadét. Tato informace je nezbytna, nebot se opatfenim podle trestniho
fadu pfibiraji konkrétni znalci, ktefi vypracuji znalecky posudek. Zpravidla se jedna
o soudniho lékare, ktery je pfimo na misté Cinu. Pokud lékaf na misté neni, je
soudni pitva pfedjednana telefonicky na telefonu dosahového Iékafe predmétného
ustavu soudniho Iékafstvi. Se znalcem je Casto projednavan i okruh otazek, které
mohou byt specifické v konkrétnim pfipadé. Je vSak tfeba doplnit, Ze i v pfipadé,
Ze néktera z otazek je chybné polozena nebo uplné chybi, znalec se zpravidla
vyjadfuje ve znaleckém posudku i nad ramec polozenych otazek, pokud to

povazuje za dulezité.
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Zakladni okruh otazek polozenych znalci:

1. popis vSech zranéni na téle, urCeni jejich stafi, ktera zranéni vedla ke smrti
zemrelého a ktera byla pfipadné zpUsobena za ziva Ci po smrti,

2. zjiSténi pfiCiny smrti a doby smrti,

3. ureni mechanizmu usmrceni, jakym smérem, intenzitou pfipadné jakym

prostfedkem byla zranéni zplsobena.

Specifické otazky vyplyvaji z pfipadu kosterniho nalezu. V téchto pfipadech

je nutné znalci polozit otazky specifické.
Mezi zakladni otazky |ze zaradit:

zdali se jedna o Casti lidského téla,
zdali jsou to ostatky jedné osoby,

pohlavi osoby, pfiblizny vék,

w0 N PR

zda ostatky nesou znamky nasilné smrti apod.

7.4  Vyslechy osob

Jiz pfi prvotnich ukonech se mizeme setkat s osobami, jejichz vyslech je

nezbytny, protoZze mohou znat fadu dulezitych informaci o vySetfovaném déji.

Pfi prvotnich ukonech je mozné vyslechnout zpravidla oznamovatele, ktery
musi byt dotazovan podrobné na vSechny okolnosti pfipadu, jeZ mu jsou znamy.
Zejména kdy, kde a za jakych okolnosti doslo k nalezu mrtvoly. Zda tato osoba
zna, jestli se na misté nachazely jiné osoby, pfipadné kdo, co zde délal, jak

manipuloval se zemfelym a s pfedméty z mista Cinu apod.

Na misté Cinu se mohou nachazet i svédci udalosti, které je taktéz nutné
vyslechnout. V jejich vyslechu je nutné se opétovné zaméfit na vdechny okolnosti,

které jim jsou znamy, a tyto okolnosti podrobné zaznamenat.

V souvislosti s umrtimi osob dochazi ze strany policejniho organu
i k vyrozuméni osob pozustalych, pfipadné pratel. Tyto osoby mohou byt ¢asto

samotnymi oznamovateli. ACkoliv u téchto osob se musi postupovat pfi vyslechu
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zejména zvlast opatrné, je vhodné ziskat co nejvice potfebnych informaci
k zemFelému. Mimo vySe nastinéné otazky k oznamovateli u rodinnych pfislusnikud
a pratel je vhodné se dotazovat na zivotni styl zemrelého, na jeho zdravotni stav,
s kym se stykal a s kym Zil, zdali ho nékdo navstévoval, na jeho dalSi stykové
osoby, zdali, pfipadné kdy s nim byly naposledy v kontaktu, ¢eho se tento kontakt
tykal, o zalibach a schopnostech zemfelého, ale i zda mél zemfely Zivotni
pojisténi, jaké mél doma cenné véci, kde je pfipadné schovaval apod.

Dale povaZzuji za vhodné, pokud to okolnosti pfipadu a denni doba dovoluiji,

ey

provést vyslechy osob zijicich v bezprostfedni blizkosti mista nalezu mrtvoly.

7.5 Vyuzivani evidenci

Pfi prvotnich ukonech se vyuzivaji evidence dostupné pfislusnikiim policie,
a to dle konkrétnich okolnosti pfipadu. Jiz v prvopoCatku je mozné totoznost
zemrelého vérohodné ovéfit i v dostupnych evidencich policie. Jednoduse si Ize
predstavit situace dalSiho vyuZiti evidenci, kdy pfi sebevrazdé zastfelenim,
pfipadné pfi nalezu zbrané na misté bude bezprostfedné provedena lustrace ke
zZjisténi, zde se jedna o registrovanou zbran, kdo je jejim drzitelem, zdali se jedna

o zbran zemfelého apod.

8 Zvlastnosti vysetrovacich verzi, planovani a organizace vysSetrovani

Policisté, ktefi budou na pfipadu nahlého umrti nebo sebevrazdy pracovat
po provedeni prvotnich ukonu, se musi nejprve podrobné seznamit s mistem ¢&inu,
nalezenymi stopami a dalSimi provedenymi ukony (vyslechy osob, oznamovatele,
prvotni operativné patraci ukony apod.). Na zakladé podrobného prostudovani

spisu vytyéi realné verze, jez budou nadale provérovany.8?

82 KONRAD, Zdenék a kol. Kriminalistika Kriminalisticka taktika a metodiky vySetfovani. Plzen:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, s. r. 0., 2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 232.
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Jako vySetfovatel podilejici se na vyjezdové cCinnosti, tedy i prvotnich
ukonech provedenych na mistech podezfelych umrti a sebevrazd, ale takeé
soucCasneé jako vySetfovatel predmeétnych udalosti povazuji za zadouci, aby dany
pfipad zpracovaval od prvopocatku jeden a ten stejny policista. Tento policista ma
od zacCatku nejlepsSi prehled o dané situaci, ¢imz jsou ¢astecné eliminovany mozné
chyby pfi pfedavani spisu (omylem nedojde k pfedani do té doby pisemnou
formou zadokumentovanych Setfeni, poznatkl apod.). V praxi vSak pfipad Casto
vySetfuje nékdo jiny, nez kdo se ucastnil prvotnich ukonu. To je dano tim, Ze
u vétSiny SKPV se na vyjezdové Cinnosti podileji pracovnici SKPV, ktefi mimo
vyjezdovou ¢innost obdobné pfipady nevySetfuji a tyto nejsou naplini jejich prace
(pracovnici analytiky, oddéleni hospodarské kriminality apod.). Z téchto duvodu je
nutné prvotné zpracovany pfipad témito pracovniky predat policistim, ktefi se

dané problematice vénuiji.

U podezielych umrti a sebevrazd lze rozliSit zejména tyto zakladni

vySetrovaci otazky a na zakladé nich vytycit kostru kriminalistické verze:

Jedna se skuteéné o sebevrazdu?
Jedna se skutec¢né o nestastnou nahodu?

Jedna se o umrti z chorobnych pfi€in?

0N

Mohl byt spachan néjaky z trestnych €inl proti zivotu nebo zdravi?

Zakladni myslenkovy pochod policisty v kazdém jednotlivém pripadé
sebevrazdy a podezielého umrti kombinuje jeden z bodi 1-3 s bodem 4. Na této
kostfe jsou vytvofeny zpravidla nejméné dvé vySetfovaci verze, pficemzZ jedna
pracuje s moznosti ciziho zavinéni a ta druha zpravidla naopak cizi zavinéni

vylucuje.

V prvopocatku je verze vyty€ovana zejména na zakladé informaci o osobé
obéti. Pokud je identita zemFelého znama, pfi provadénych ukonech a z operativni
¢innosti ziskavame zpravidla celou fadu poznatkl o zivoté zemrelého, o osobach
z jeho okoli, o jeho majetkovych pomérech apod., na zakladé kterych mizeme
dospét k zavéru, Ze néjaka z osob by ze smrti dané osoby pfeci jen prospéch mit
mohla. V prvotni verzich je vSak mozné pracovat i se situacemi, kdy do doby
bezprostifedné predchazejici smrti obéti obét mozného pachatele neznala.
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PovaZzuji za nespravné, pokud policista hned v prvopoc€atku vySetrovani
pfipadu pfijme pouze nejpravdépodobnéjsi verzi, ktera v mnoha pfipadech
zejména u provéfovanych podezfelych umrti znamena, Zze smrt nastala v dusledku
chorobnych pfi€in. Takové predCasné zavery vedou k podcenéni situace
a k laxnimu provedeni ukonl, pfi kterych mohou byt opomenuty podstatné
skute€nosti (napf. nezajistény radné vSechny kriminalistické stopy). Nasledné po
vyvraceni smrti z chorobnych pFi¢in muze dojit k situacim, pfi kterych chyby
z poCatku vySetfovani jiz nebude mozné odstranit (napf. stopy na misté byly jiz
znehodnoceny dal8imi osobami). Je tfeba si uvédomit, Ze Fada ukonu je

neopakovatelnymi.

Bohuzel v praxi se Ize ojedinéle setkat s podcenénim situace nejen
policistou, ale i samotnymi Iékafi, ktefi prohlidku zemfelého provadi s laxnim

pfistupem.

V této souvislosti nelze nezminit asi nejznaméjsi pfipad sériovych vrahu
manzeld Stodolovych, ktefi se v letech 2001-2002 dopustili celkem osmi vrazd.
V ramci vy$etfovani prvni vrazdy z celé série, vrazdy Stanislava Sandy, doslo ze
strany policie k celé Fadé pochybeni. Stanislav Sanda byl nalezen mrtvy po
uhaseni hoficiho domu. Pfivolany lékaf prohlidkou téla ucinil zavér, Ze v daném
pfipadé doSlo k uhofeni pravdépodobné pfi spachané sebevrazdé. Na misto
nebyli pfivolani policisté SKPV, pfipad zpracovavali policisté z obvodniho
oddéleni. Zemrely byl odeslan na zdravotni pitvu, pfi které bylo stanoveno jako
priCina smrti srde¢ni selhani a bylo vylou¢eno cizi zavinéni na smrti Stanislava
Sandy, pfiéemz nebyla zjist&na jasna znamka nasili na t&le zemielého (zlomenina
jazylky, kterou odhalila az soudni pitva po exhumaci Stanislava Sandy). Policisté
byli jiz od prvopoc€atku pozlstalymi upozorfiovani, ze z domu byly odcizeny véci
i finan¢ni prostfedky. | pfes stiznosti pozlstalych byl pfipad nasledné odlozen
s odlvodnénim, Ze v dané véci nejde o podezieni z trestného €inu. AZ naslednym
dikladnym provéfovanim s ostatnimi pfipady vrazd doSlo k rozkryti celé véci se

zavérem, Ze v daném pfipadé se jednalo o prvni vrazdu manzelu Stodolovych.83

83 PLESKOT, Josef, Petr LACINA a Miroslav SAFR. Skutky manZelt Stodolovych z pohledu
soudniho Iékafe. Kriminalisticky sbornik. 2016, ro€. 60, €. 4, str. 7-20.
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Na vytyCené verze navazuje proces planovani a organizace vySetfovani.
Jedna se o proces, pfi némz jsou stanoveny jednotlivé ukony, které maji byt
v ramci vySetfovani provedeny. U méné slozitych pfipadu v podstaté veskeré
ukony provadi jeden policista, zpravidla vySetfovatel. K vySetfovani slozitéjSich
pfipadl sebevrazd a podezielych umrti se sestavuji tymy. Tym se mlze skladat
z rizné velkého poctu policistl, pfiemz jeden z policistu je vedoucim tymu. Pro
lepSi organizaci se zpracovavaji pisemné plany. V téchto planech jsou uvedeny
ukony, které maji byt provedeny, s urCenim odpovédné osoby za provedeni
daného ukonu a zpravidla i Casového horizontu, kdy ma byt ukon proveden. Plan
je prubézné aktualizovan. Vytvoreni planu ma zajistit koordinaci policistl pfi
provadéni velkého mnozstvi ukonu v relativné kratkém Case. Mimo sestaveny tym

je dale pracovano s odbornymi pracovisti, ktera provadéji expertizni ¢innost apod.

9 Zvlastnosti naslednych vysetrovacich a operativné patracich ukonu

Vzhledem ktomu, Ze podezfelé umrti ani spachani sebevrazdy neni
trestnym Cinem, ve véci neni vydavano usneseni o zahgjeni trestniho stihani

a nedochazi k vyslechu obvinéného.

PFi vySetfovani zpravidla dochazi k vyslechim svédkul, pfiCemz bude
postupovano podle § 158 odst. 6 trestniho fadu. Z pohledu kriminalistické taktiky
je i podané vysvétleni vyslechem. Vyslychani budou rodinni pfislusnici, pratelé,
sousedé, pfipadné dalSi osoby. Tyto osoby je nutné vyslechnout k dosavadnimu
zivotu zemfelého, kdy a za jakych okolnosti se v posledni dobé pfed smrti vidali,
zdravotni obtize zemfelého, jaké mél zemfely zvyky, zaliby, s kym se setkaval

a k fadé dalSich skuteCnosti, které budou vyplyvat z konkrétnich situaci.

Ve véci mize byt provadéna dalSi expertizni Cinnost, ktera bude vyplyvat
z konkrétnich okolnosti pfipadu. Napfiklad Ize uvést balistickou expertizu, dojde-
li ksebevrazdé zastfelenim, vypracovani odbornych vyjadfeni v oboru

antropologie v pfipadech kosternich nalezl apod.

Za specifickou €innost Ize povaZzovat postup podle § 8 odst. 5 trestniho

fadu, kde je upraveno vyzadovani informaci, na které se vztahuje mimo jiné
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povinnost micenlivosti. Povinnost miCenlivosti je uloZzena i poskytovatelim
zdravotnickych sluzeb. Mezi tyto udaje patfi veSkeré informace, o kterych se
poskytovatel dozvédél v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb (zpravidla
se jedna o lékarské diagnézy apod.). Tyto informace Ize pro trestni Fizeni
vyzadovat pouze po predchozim souhlasu soudce.?* V fadé pfipadl je takovy
postup nezbytny, nebot’ je nutné zjistit zdravotni stav zemrelého pfed jeho smrti,

napf. jeho lIéCbu na oddéleni psychiatrie apod.

10 Zvlastnosti zapojeni verejnosti do vySetfovani a zvlastnosti

kriminalistické prevence

Vzhledem k tomu, Ze v prvopoc&atku vySetfovani sebevrazd a podezielych
umrti neni mozné zcela jednoznacné odliSit takové udalosti od vrazd, vefejnost
projevuje vétSi zdjem a ochotu spolupracovat pfi objasfiovani daného skutku.

Verejnost ¢asto a ochotné poskytuje informace o udalosti.

Siroka vefejnost bude zpravidla skrze média oslovena v pfipadech, kdy
bude nutné identifikovat nalezenou mrtvolu. K identifikaci vefejnosti muize

dochazet i podle véci nalezenych u zemfelého nebo jeho odévu.

U podezielych umrti, kde nedo$lo na prvni pohled ke smrti bez pouZiti
zjevného nasili, zejména u osob prestarlych, dochazi v ojedinélych pfipadech
k situacim, ze vefejnost sama hodnoti dlivody vySetfovani dané skutecnosti a na
zakladé svych nazorl zaujme stanovisko, ze v takovém pfipadé neni potieba
informace poskytovat a timto se i fidi. Takovy pfistup vSak znesnadhuje praci

policistU.

Ojedinéle se lze také setkat s pfipady, kdy vefejnost nechce spolupracovat
a predavat policii informace, a to ze strachu z mozné pomsty pfipadného
pachatele. S timto jsou spojeny i pfipady osob, které sice poskytnou informace,

ale pouze pro ucely operativné patraci €innosti s pozadavkem, ze jejich totoznost

84 Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), v poslednim znéni.
Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
0 zdravotnich sluzbach), v poslednim znéni.

59



nebude zminéna v trestnim spise. Takova informace je vSak dukazné

nepouzitelna.

Jelikoz pfipady podezielého umrti nebo sebevrazdy nejsou trestnym Cinem,
prevence proti t&émto jeviim nevznika primarné v ramci PCR. Na jednotlivé faktory
se specializuji jiné statni instituce. Na problematiku sebevrazd zejména
Ministerstvo zdravotnictvi, které vydalo Narodni akcni plan prevence sebevrazd
2020-2030. Urazy na pracovistich jsou zase vdikci Ministerstva prace

a socialnich véci, jednotlivych inspektoratu prace atd.
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11 Empiricka cast

11.1 Uvod a stanoveni vyzkumnych piedpokladii

V teoretické Casti prace je problematika vySetfovani podezielych umrti
a sebevrazd popsana z pohledu metodiky vySetfovani, pficemz poznatky jsou
usporadany do struktury charakteristické pro jednotlivé metodiky vySetfovani

trestnych ¢&inu.

Cilem vyzkumné &asti diplomové prace je analyza vzdélanosti pfislusnik
SKPV, ktefi se podileji na vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd,
v metodikach vySetfovani jednotlivych trestnych ¢&inl, pficemz do metodiky

vySetfovani vrazd spada i metodika vySetfovani podezfelych umrti a sebevrazd.

Za ucelem provedeni vyzkumného Setreni jsem stanovil védecko-

vyzkumné predpoklady nasledovné:

Védecko-vyzkumny predpoklad €. 1: Pfislusnici SKPV zabyvajici se
vySetfovanim podezielych umrti a sebevrazd jsou proSkolovani do problematiky

metodik vySetfovani.

Védecko-vyzkumny predpoklad ¢. 2: Prfislusnici SKPV zabyvaijici se
vySetfovanim podezfelych umrti a sebevrazd disponuji dostateCnymi

znalostmi metodik vySetfovani pro uplatnéni v praxi.

Védecko-vyzkumny predpoklad €. 3: Pfislusnici SKPV zabyvajici se
vySetfovanim podezielych umrti a sebevrazd své znalosti prohlubuji a jsou jim

k tomu poskytnuty adekvatni podminky.

11.2 Pouzité védecké metody

V prvni Casti diplomové prace jsem pouzil deskriptivni metodu k popisu

metodiky vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd. V druhé, vyzkumné cCasti
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jsem pouzil k verifikaci védecko-vyzkumnych pfedpokladi metodu dotaznikového

Setfeni a analyzy vysledkul tohoto Setfeni.

Dotaznikové Setfeni jsem zvolil z toho davodu, Ze umoziuje oslovit velké
mnozstvi respondentll a takto zjisténé udaje lze analyzovat. Vlastni analyzu
vysledku Setfeni jsem provedl pomoci slovniho komentare, ktery jsem v nékterych

pfipadech doplnil grafickym znazornénim vysledkd.

Pro ucely prace jsem vytvofil dotaznik obsahujici 18 otazek. 12 otazek bylo
uzavienych, pfiCemz respondent musel odpovédét jednou z pfeddefinovanych
odpovédi. 6 otazek bylo otevienych, kdy respondent mohl adekvatné vyjadfit svij
nazor. Jako okruh respondentt jsem zvolil policisty zafazené v utvarech SKPV,
které jsou zfizeny vramci jednotlivych uzemnich odbor(, nebot pravé tato
pracovisté se v nejvetSi mife podileji na dokumentaci a vySetfovani podezielych
umrti a sebevrazd. Oslovena byla pracovisté SKPV v ramci Krajského feditelstvi
policie Pardubického kraje a Krajského feditelstvi policie StfedoCeského kraje.
Samotny dotaznik byl mezi respondenty distribuovan v elektronické podobé
prostfednictvim odkazu, ktery je pFfesméroval na internetové stranky
www.survio.com/cs, kde byl dotaznik dostupny. Samotny vyzkum probihal ve
dnech od 25. 1. 2023 do 15. 2. 2023. Na dotaznikové Setfeni odpovédélo celkem

80 respondentl. Samotny dotaznik se nachazi v pfiloze €. 7.

11.3 Vysledky dotaznikového Setreni a jeho analyza

V této kapitole zvefejiuji vysledky dotaznikového Setfeni. Vysledky
okomentuji pomoci absolutnich Cisel, pfipadné procentualniho vyjadfreni
nejCastéjSich odpovédi. Sou€asné v nékterych pfipadech pro lepSi znazornéni
uziji grafické znazornéni vysledkl. Nedilnou soucasti analyzy je vlastni komentar
vysledkd. V zavéru budou jednotlivé védecko-vyzkumné predpoklady bud

zamitnuty, nebo pfijaty.
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11.3.1 Ziskané informace k respondentiim

Uvodnimi Sesti otazkami jsem analyzoval strukturu respondentt
dotaznikového Setfeni dle jejich pohlavi, nejvy$Siho dosazeného vzdélani, doby

sluzby u PCR, doby sluzby u SKPV a jejich pracovniho zafazeni.
Otazka €. 1

Jak bylo uvedeno vySe, dotaznikového Setfeni se u€astnilo 80 respondentu,
ztoho bylo 66 muzd a 14 Zen. Toto sloZzeni bylo zjisténo otazkou &. 1.
Procentualné se jednalo o 82,5 % muzu a 17,5 % Zen. Pro srovnani uvadim
procentudlni zastoupeni obou pohlavi v ramci PCR k datu 1. 1. 2023, kdy méla
PCR celkové 39 422 prislusniki. Z tohoto celku bylo 7 057 Zen. Procentuainé se
tedy jedna o 82 % muzu a 18 % zen.® Lze predpokladat, Ze obdobné zastoupeni
bude i u SKPV. Slozeni respondentl dle pohlavi tedy odrazi skute€nou strukturu

pFislugnikd PCR dle pohlavi.
Otazka €. 2

Druha otazka zjistovala nejvy$Si dosazené vzdélani respondentd.
Z celkového poctu 80 respondentl je 62 osob vysokoskolsky vzdélanych,
18 stfedosSkolsky. Procentualné se jedna o 77,5 % vysokoSkolsky vzdélanych

respondentl a 22,5 % stfedoSkolsky vzdélanych respondentu.

Ackoliv prfesny podil vysokoSkolsky vzdélanych policisti zafazenych
u SKPV se nepodafilo zjistit, vySe uvedené procentualni vyjadfeni bude zhruba
odrazet jejich skute¢né zastoupeni, nebot je tfeba si uvédomit, Ze vétSina
sluzebnich mist u SKPV je spjata s podminkou ukon&eného vysokosSkolského
vzdélani. VysokosSkolskeé vzdélani je nezbytné pro zarfazeni do hodnosti porucik
a major, pficemz v hodnosti poruCik jsou zafazeni prakticky vSichni vySetfovatelé
a velka ¢ast operativcu. Hodnost major je hodnosti, ve které jsou zafazeni vedouci

pracovnici.

8  Policie.cz:  Informacni servis [online]. [cit. 17. 2. 2023]. Dostupné =z
https://www.policie.cz/clanek/zverejnene-informace-2023-pocetni-stavy-prislusniku-policie-ceske-

republiky.aspx
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Otazka €. 3

Treti otazka zjistovala u respondentd jejich celkovou dobu sluzby u PCR.
Dotazované osoby jsem rozdélil do ¢ty skupin: 0—-10 let sluzby, 11-20 let sluzby,

21-30 let sluzby a 31 a vice let sluzby.

Respondenti dle délky sluzebniho poméru u PCR
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0-10 let (12,5 %) 11-20 let (52,5 %) 21-30 let (22,5 %) 31 avice let (12,5 %)
Vékové skupiny
Otazka ¢. 4

Ctvrta otazka zjistovala dobu sluzby respondentd u SKPV. Dotazované
osoby jsem rozdélil do stejnych kategorii jako v pfipadé celkové délky sluzby
u PCR.

Respondenti dle délky sluzeby u SKPV
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Otazka ¢. 5

Pata otazka zjiStovala zafazeni respondentu na jednotliva oddéleni SKPV.
48 respondentd (60 %) uvedlo, Ze pracuji na oddéleni obecné kriminality.
16 respondentl (20 %) uvedlo, Ze pracuji na oddéleni hospodarské kriminality,
dalSich 16 (20 %) pak pracuje na jiném oddéleni zfizeném v ramci SKPV, jedna

se tedy napf. o pfislusniky oddéleni analytiky a kybernetické kriminality.

K vySe uvedenému dopliuiji, Ze vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd

spada do problematiky vySetfované oddélenimi obecné kriminality.
Otazka €. 6

Sesta otazka navazuje na predchozi otazku &. 5. Rozdé&luje pracovniky
oddéleni dle jejich pracovni pozice (vySetfovatel, operativa, jiné — vedouci
pracovnici, pracovnici analytiky apod.). 34 respondentt (42,5 %) je zafazeno na
pozici vySetfovatele, 28 respondentl (35 %) na pozici operativy a 18 respondentu

(22,5 %) je zafazeno na jiné pozici (vedouci pracovnici a pracovnici analytiky).

11.3.2 U&ast respondentti na vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd

Otazka ¢. 7

Sedma otazka u respondentl zjiStovala, zdali se podili nebo v minulosti
podileli na vyjezdové Cinnosti SKPV. Vyjezdova &innost je spojena s provadénim
prvotnich ukonl v ramci prvotni dokumentace kriminalisticky relevantni udalosti,
kterymi jsou pravé i podezrela umrti a sebevrazdy. 72 respondentt (90 %) uvedlo,
Ze se na vyjezdové Cinnosti podili nebo podileli. Pouze 8 respondentl (10 %) se

na této Cinnosti nepodilelo a nepodili.

Vzhledem k tomu, Ze pouze 8 respondentu se nepodili nebo nepodilelo na
vyjezdoveé Cinnosti, pfi porovnani udajl ziskanych otazkami 5, 6 a 7 je zfejmé, ze
na vyjezdoveé Cinnosti se podileji pracovnici zafazeni jak na oddéleni hospodarské
kriminality, tak na oddéleni obecné kriminality, ale i pracovnici z jinych oddéleni

SKPV. Vyse uvedené je patrné, nebot jednotlivé pocty respondentll podle jejich
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zafazeni a pracovni pozice vzdy prevySuji poCet respondentl, ktefi se na
vyjezdové cinnosti nepodileli nebo nepodili. Lze tedy shrnout, Ze na vyjezdové
¢innosti se podili i pfislusnici SKPV, do jejichZ specializace nespada vysetfovani

podezielych umrti a sebevrazd.

Z vlastni praxe mohu vySe uvedené potvrdit, nebot i na oddéleni, kde jsem
zarazen, se na vyjezdové Cinnosti podileji prakticky vSichni pracovnici vSech
oddéleni zafazenych pod SKPV a taktéz pracovnici zafazeni na vSech pozicich,

v¢etné vedoucich pracovnika.
Otazka ¢. 8

Osma otazka u respondentu zjiStovala, zdali se podileji nebo se podileli na
vySetfovani sebevrazd a podezielych umrti mimo vyjezdovou Cinnost. Jedna se
tedy o ukony nasledné, které navazuji na ukony provedené pfi vyjezdové Cinnosti.
Na nasledném vySetfovani se podili 42 respondentd (52,5 %) a zbylych
38 respondentu (47,8 %) se na ni nepodili. Ze ziskanych udaju je patrné, Ze na
naslednych ukonech se podili pouze pracovnici oddéleni obecné kriminality. Tento
zavér byl predpokladany, nebot” problematika vySetfovani podezfelych umrti
a sebevrazd spada pravé do problematiky vySetfované oddélenimi obecné

kriminality.

11.3.3 Vzdélavani prislusnikii SKPV v problematice metodik vysSetiovani

Nasledujici otazky se tykaly jiz samotné vzdélanosti pfislusniki SKPV

v metodikach vySetfovani a zplsobu jejich proskolovani a vzdélavani.
Otazka ¢. 9

Devata otazka u respondentl zjiStovala, zdali se jejich vzdélani, jehoz
dosahli mimo PCR, tykalo i oboru kriminalistika, v ramci kterého byli seznameni
s problematikou metodik vySetfovani. Z celkového poctu 80 respondentl jich 56
(70 %) uvedlo, Ze jejich vzd&lani mimo PCR se netykalo oboru kriminalistika
a nebyli v ramci vzdélani seznameni s problematikou metodik vySetfovani. ,Ano"
odpovédélo 20 respondentu (25 %). Zde lze predpokladat, Ze tito respondenti
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budou z velké &asti byvali studenti Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
ktefi prosli vysokoskolskymi studijnimi programy, v jejichz ramci se kriminalistika

a samotné metodiky vySetfovani vyucCuji. 4 respondenti (5 %) odpovédéli, Ze nevi.
Otazka €. 10

Desata otazka se respondentl dotazovala, zdali v ramci odborné pfipravy,
kterou absolvovali pfi nastupu k PCR, byli proskoleni do problematiky metodik
vySetfovani. 44 respondentd (55 %) odpovédeélo, Zze nebyli. 26 respondentu
(32,5 %) odpovédélo, Ze byli vramci odborné pfipravy proSkolovani i do
problematiky metodik vySetfovani. 10 respondentu (12,5 %) oznacilo odpovéd

,2hevim®,

K této problematice Ize doplnit, Ze analyzou soucCasnych vyucovacich
osnov zakladni odborné pfipravy se sice v téchto osnovach nachazi kriminalistika
jako takova, ale nikoliv samotna metodika vySetfovani.®® Je nepochybné, Ze tyto
osnovy se v Case meéni, tedy nelze vyloucit, Ze nékdy v minulosti metodiky
vySetfovani soucasti osnov skutecné byly a néktefi z policistd do této problematiky

skute¢né byli proskoleni.
Otazka ¢. 11

Jedenacta otazka navazuje na otazku €. 10. Respondenti se vyjadfili, zdali
byli v ramci povinnych Skoleni po absolvovani nastupniho kurzu (napf. zakladni
odborna pfiprava pro policisty SKPV apod.) vzdélavani v oblasti metodik
vySetiovani. 38 respondentu (47,5 %) uvedlo, Ze byli vzdélavani, naopak
36 respondentd (45 %) zminilo, Ze vzdélavano v této problematice nebylo.
6 respondentud (7,5 %) na tuto otazku nedokazalo odpovédét a oznacili odpovéd

,2nhevim®,
Otazka ¢. 12

Dvanacta otazka se dotazovala na skuteCnost, zdali respondenti
vzdélavani v problematice metodik vySetfovani povazuji za dulezité.

76 respondentd (95 %) oznacilo odpovéd ,ano“ nebo ,spiSe ano“. Pouze

8 Utvar policejniho vzdélavani a sluzebni pripravy [online]. [cit. 18. 2. 2023]. Intranetova sit
HERMES. Dostupné z: https://upvsp-portal.pcr.cz/...spx
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4 respondenti (5 %) oznacili odpovéd ,spiSe ne“. Je tedy zfejmé, Ze sami policisté
zabyvajici se vySetfovanim, a to jak pfi prvotnich, tak pfi naslednych ukonech,

povazuji za dulezité, aby méli patfi¢né znalosti v dané problematice.
Otazka €. 13

Tfinacta otazka se respondentl dotazovala, zdali své znalosti
v problematice metodiky vySetfovani podezfelych umrti a sebevrazd povazuji za
dostacujici. Své znalosti za dostacujici povazuje 50 respondenti (62,5 %)
(odpovédi ,ano” a ,spiSe ano®). 30 respondentl (37,5 %) své znalosti nepovazuje

za dostacujici (odpovédi ,ne“ a ,spise ne).

PovaZujete své znalosti v problematice metodiky
vySetrovani podezrelych umrti a sebevrazd za dostacuijici?

Pocet respondentd
= - N N w w Ey
(6] o un o v O v O

Ano (17,5 %) Spise ano (45 %) Spise ne (35 %) Ne (2,5 %)

Hlubsi analyzou respondentt, ktefi oznacili své znalosti v problematice
vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd za nedostateCné, jsem se zaméfil na
vyjadreni, kolik z téchto policisti se podili na samotném vySetfovani téchto
udalosti. Na vySetifovani se nepodili pouze 6 respondentt z celkového poctu 30.
18 respondentl se podili pouze na vyjezdové Cinnosti a 6 respondentt se podili

na vyjezdové Cinnosti i nasledném vysSetfovani.

Z celkového poctu respondentu bylo tedy odecteno 6, ktefi se nepodileji na
vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd. Analyzou dotazniku zbylych

24 respondentll  bylo zjiSténo, Ze své znalosti v problematice vySetfovani
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podezfelych umrti a sebevrazd povaZuje za nedostaCujici 8 respondentu
zafazenych na oddéleni hospodarské kriminality, 12 respondentt zafazenych na
oddéleni obecné kriminality a 4 respondenti zafazeni na jinych oddélenich v ramci
SKPV.

Zminénych 24 respondentl jsem dale rozdélil dle doby sluzby, a to jak
podle celkové doby sluzby u PCR, tak podle doby sluzby u SKPV.

Vékové skupiny respondent(, ktefi své znalosti v metodice
vySetrovani podezrelych umrti a sebevrazd povazuji za

nedostatecné

12
3
€ 10
>
c 8
(]
5 6
s 4
>8 2
£, ]

0-10 let 11-20 let 21-30 let 31 avice let

M Celkova doba sluzby B Doba sluzby u SKPV

U respondentl, ktefi oznacili své znalosti za nedostacujici, jsem dale
provedl prizkum, zdali tyto osoby byly v minulosti v problematice metodik
vySetfovani vzdélavany. Opétovné jsem z tohoto poctu vyloucil ty respondenty,
ktefi se nepodileji na vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd. Prizkum byl
tedy proveden u 24 respondentl. Pfi analyze jsem vychazel z odpovédi na otazky
¢.9,10a11.

Analyzou odpovédi respondentl na otazku €. 9 bylo zjisténo, ze vzdélani,
kterého dosahli mimo PCR, se u zadného z respondentt netykalo kriminalistiky,

v ramci které by byli seznameni s metodikami vySetfovani.

Z celkového poctu 24 respondentu odpovédélo kladné na otazku €. 10, tedy
zdali byli v ramci odborné pfipravy pii pfijeti k PCR vzdélavani v problematice

metodik vySetfovani, pouze 8 respondentd.
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Na otazku €. 11, tedy zdali byli respondenti v ramci naslednych povinnych

Skoleni vzdélavani v problematice metodik vySetfovani, odpovédélo ,ano

12 respondentd.

Odpovédi respondentd, ktefi oznacili své znalosti
v metodikach vySetrovani za nedostatecné, na otazky €. 9,
10a 11

30
25
20
15

; =

Tykalo se Vase vzdélani, kterého Byl jste v rdmci odborné pfipravy Byl jste v ramci naslednych

Pocet respondentt
(95

jste dosahl mimo PCR oboru pfi nastupu k PCR vzdélavan v povinnych koleni (nap¥. ZOP pro
kriminalistika, v ramci kterého problematice metodik policisty SKPV) vzdélavan v oblasti
jste byl sezndmeniis vysSetrovani? Otdzka €. 10. metodik vySetfovani? Otazka ¢.
problematikou metodik 11.

vysSettovani? Otdzka €. 9.

B ANO mNE

Otazka ¢. 14

Ctrnacta otazka zjistovala, zdali je respondentim umozné&no absolvovat
néjaké kurzy nebo Skoleni k prohloubeni jejich znalosti v oblasti metodiky
vySetfovani podezfelych umrti a sebevrazd. Otazka méla za cil zjistit, zdali se
respondenti v pfipadé zajmu mohou v dané problematice vzdélavat, pokud o toto
projevi zajem. 46 respondentl (57,5 %) odpovédélo, Ze tuto moznost maji,
26 respondentu (32,5 %) odpovédélo, Ze takovou moznost nemaiji a 8 jich (10 %)

0 této moznosti nevi.
Otazka ¢. 15

Patnacta otazka u respondentll zjiStovala jejich vlastni postoj
k prohlubovani svych znalosti z vlastni iniciativy. Tedy to, zdali své znalosti
prohlubuji a jak. Z celkového poc¢tu 80 respondenti své znalosti v dané

70



problematice z vlastni iniciativy prohlubuje 58 respondentd (72,5 %).

22 respondentl (27,5 %) své znalosti neprohlubuje.

Nasledné jsem provedl porovnani negativnich odpovédi na tuto otazku
s otazkami €. 7 a 8, abych zjistil, zdali se tito respondenti podileji na vySetfovani
podezielych umrti a sebevrazd. Analyzou bylo zjiSténo, Ze z celkového poctu
22 respondentd se na vyjezdové cCinnosti a na nasledném vySetfovani podili
20 respondentd, 2 respondenti se na této Cinnosti nepodili ani v prvotni, ani
v nasledné fazi vySetfovani. Dale je tedy pracovano s celkem 20 respondenty,
tedy s témi, ktefi se podili na samotném vysSetfovani, at' uz v ramci vyjezdove
cinnosti, nebo pfi nasledném vySetfovani. Na vyjezdové Cinnosti se z téchto
20 respondenttd podili vSichni. Na nasledném vySetfovani pak 12 respondentu

(60 %), tedy vice jak polovina.

U vySe uvedenych 20 respondentu jsem analyzoval jejich odpovédi na
otazku €. 13, tedy zdali povaZzuji sveé znalosti v problematice metodiky vySetfovani
za dostacujici. Z celkového poctu odpovédi ,ano® nebo ,spiSe ano“ odpovédélo
kladné pouze 10 respondentll, tedy pfesna polovina. Z vySe uvedeného tedy
vyplyva, ze z poloviny respondentd, ktefi své znalosti v problematice metodiky
vySetfovani povaZzuji za nedostatecné, se jich cela polovina v dané problematice
ani nesnazi vzdélavat i pfesto, Ze své znalosti povaZzuji za nedostate¢né, pficemz

se podili alespon v prvopocatku na vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd.

Otazka €. 15 byla oteviena. U respondentl, ktefi odpovédéli, ze své
znalosti z vlastni iniciativy prohlubuji a popsali zdroj takovych informaci, jsem tyto

odpovédi hodnotil v ramci otazky €. 16, nebot ta na otazku €. 15 navazuje.
Otazka €. 16

Sestnacta otazka zjistovala u respondentd zdroje, zjakych &erpaji
informace v problematice metodik vySetfovani pfi studiu problematiky z vlastni
iniciativy. Vzhledem k tomu, Ze oteviena mozZnost odpovédi poskytovala prostor
skutecné obsahle popsat zdroje informaci, pfi vyhodnoceni popisi pouze nejCastéji
se opakujici zdroje, pfipadné ty, jez povazuji osobné za zajimavou formu

prohlubovani znalosti.
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Od celkového poctu 80 respondentl je nutné odedist ty, ktefi se vyjadfrili
v otazce €. 15, Ze své znalosti v dané problematice neprohlubuji (22 respondentu).
Tedy vychazime zcelku 58 respondentd. Jako nejCastéjSi odpovéd zaznélo
prohlubovani znalosti znalostmi od zku$enégjSich kolegu. Jedna se celkem
0 40 respondentl (68,9 %). Druhym nejCastéjSim zdrojem, ktery uvedlo
26 respondenty (44,8 %), jsou literarni zdroje. Tyto nejsou vzdy presné
specifikovany, ale Ize jako Castou odpovéd zminit kriminalistické sborniky,
odborné cCasopisy apod. Jako méné Casté zdroje, které se na celkovych
odpovédich podilely méné nez 10 %, jsou uvadény: studium spist vedenych na
utvaru, uc€ast na metodickych zaméstnanich, u€ast na soudné Iékarskych dnech

a porady na pracovisti.
Otazka €. 17

Sedmnacta otazka zjiStovala, zdali jsou oddéleni, kde respondenti
vykonavaji sluzbu, vybavena odbornou literaturou, z niz by mohli Cerpat
informace. Z celkového poctu 80 respondentli odpovédélo ,ano” 60 z nich (75 %),

,ne*“ odpovédélo 18 respondentl (22,5 %) a 2 respondenti (2,5 %) uvedli, Ze nevi.
Otazka €. 18

Osmnacta otazka u respondentl zjiStovala jejich pfipadny zajem
o prohlubovani znalosti v metodikach vySetfovani. 64 respondentd (80 %)
odpovédeélo, Ze by takovou moznost uvitali, 14 respondentu (17,5 %) by takovou
moznost spiSe neuvitalo, 2respondenti (2,5 %) nevédéli. K odmitavym
odpovédim Ize doplnit, Ze 4 respondenti zde uvadéji jako dlvod skuteCnost, ze

vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd neni jejich problematikou.

11.4 Vyhodnoceni empirické casti

V pfedchozi kapitole jsem uvefejnil a analyzoval odpovédi respondentl
z provedeného dotaznikového Setfeni. Nyni provedu souhrnné vyhodnoceni
vyzkumného Setfeni za ucelem zamitnuti nebo pfijeti vytyCenych védecko-

vyzkumnych pfedpokladu.
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Védecko-vyzkumny predpoklad €. 1: Prfislusnici SKPV zabyvajici se
vySetfovanim podezielych umrti a sebevrazd jsou proSkolovani do problematik

metodik vySetfovani.

Pfi hodnoceni védecko-vyzkumného piedpokladu €. 1 bylo vychazeno
pfedevSim z odpovédi na otazky &. 10, 11 a 14. Tyto otazky se u respondentu

zabyvaly jejich vzdélavanim v dané problematice.

Na otazku €. 10 odpovédéla vétSina respondentt tak, Ze nebyla vzdélavana
pfi svém nastupu k PCR v metodikach vySetfovani. Otazka &. 11 navazovala na
otazku €. 10 a dotazovala se, zdali respondenti byli v ramci povinnych naslednych
Skoleni vzdélavani v metodikach vySetfovani. Kladnych odpovédi na tuto otazku
bylo 47,5 %. 45 % respondentl vzdélavano nebylo. Na otazku &. 14, ktera se
dotazovala respondentl na to, zdali jim je umoznéno absolvovat néjaké kurzy
nebo Skoleni k prohloubeni jejich znalosti, odpovédéla vétSina respondentu
(57,5 %), Ze jim toto umoznéno je. Zbytek respondentd tuto moznost zamitl nebo

0 ni nevédél.

Procentualné jsou kladné odpovédi zejména na otazku ¢. 10 a 11 nizké,
kdy neni vzdélavano pfi nastupu ani v ramci povinnych Skoleni v pfedmétné
problematice ani 50 % respondentl. Otazka &. 14 je spiSe doplfiujici, protoze
hovofi o moznosti, nikoli o povinnosti takoveé Skoleni nebo kurz vykonat. Vzhledem

k tomuto védecko-vyzkumny pfedpoklad €. 1 povazuji za zamitnuty.

Védecko-vyzkumny predpoklad €. 2: Prfislusnici SKPV zabyvajici se
vySetfovanim podezfelych uUmrti a sebevrazd disponuji dostateCnymi

znalostmi metodik vySetfovani pro uplatnéni v praxi.

Pfi hodnoceni védecko-vyzkumného predpokladu €. 2 jsem vychazel
zejména z odpovédi respondentld na otazku €. 13. Kladné na ni odpovédélo
62,5 % respondentl. Jedna se tedy o vétSinu. Védecko-vyzkumny pfedpoklad na
zakladé odpovédi povaZzuiji za pfijaty.

Samotné anonymni vyjadfeni respondentl povazuji za optimalni, protoze

umoznuje respondentovi pfiznat, Zze ma jisté mezery ve vzdélani potfebném pro
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svoji praxi. Je nepochybné, Ze respondent je schopen zhodnotit, zdali jeho znalosti

pro praxi postacuji, nebot’ si sam musi byt mezer ve vzdélani védom.

Védecko-vyzkumny predpoklad €. 3: Prfislusnici SKPV zabyvajici se
vySetfovanim podezielych umrti a sebevrazd své znalosti prohlubuji a jsou jim

k tomu poskytnuty adekvatni podminky.

Pfi hodnoceni védecko-vyzkumného predpokladu ¢. 3 jsem vychazel
z odpoveédi respondentd na otazky ¢. 11, 14, 15, 16 a 17. Na v8echny uvedené
otazky vétSina respondentl odpovédéla kladné. Lze tedy tento predpoklad

povazovat za pfijaty.

12 Zaveér

Zpracovana diplomova prace se vénovala tématu metodika vySetfovani

podezielych umrti a sebevrazd.

Cilem teoretické, tedy prvni Casti prace bylo shrnout poznatky z oblasti
podezielych umrti a sebevrazd a usporadat je do sktruktury metodiky vySetfovani.
Tento cil prace byl splnén. Je tfeba zminit, Ze cilem prace nebylo vzhledem
k podstaté metodiky vySetfovani shrnout vSechny poznatky, ale zejména ty
nejCastéjsi, se kterymi se muzeme setkat. Prace neni schopna obsahnout veSkeré
zpusoby umrti a na né navazujici postupy, nicméné takovy cil diplomové prace ani

nebyl stanoven.

V druhé, praktické Casti diplomoveé prace se zaméfuji na vyzkum s cilem
zjistit, jak a zdali jsou policisté SKPV do problematiky metodiky vysSetfovani
predmétnych udalosti prosSkolovani a zdali disponuji dostateénymi znalostmi pro
praxi a zdali své znalosti prohlubuji. K dosazeni cile praktické Casti jsem pouZil

metodu analyzy a dotaznikové Setfeni. Tento cil prace se také podafilo spinit.
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Prilohy

Priloha €.1 — podomacku vyrobena stfelna zbran

(zdroj:  https://www.soudnilekarstvi.cz/wp-content/uploads/2020/01/SL_2009-2-

2_sebevrazda-podomacku-vyrobenou-strelnou-zbrani.pdf ).
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Priloha €. 2 — schéma vstrelu s pfilozenou hlavni k télu

(zdroj: KVAPILOVA, Helena a Michal DOGOSI. Soudni lékafstvi pro pravniky
a policisty 2. rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék,
S. r. 0., 2007. ISBN 978-80-7380-059-8, str. 146).
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Priloha €. 3 — struktura sebevrazd v letech 2017-2021 podle pohlavi, véku

a zpusobu spachani

(zdroj: https://www.czso.cz/csu/czso/sebevrazdy zaj ).

Zpiisob MuZi Zeny

sebevraZdy

(%) < 40 40-59 60+ celkem < 40 40-59 60+ celkem
let let let let let let

ObéZeni 62,6 61,0 50,1 57,4 373 34,2 34,2 34,9

Zastfeleni 6,4 11,6 25,3 15,3 2,3 1,1 1,0 1,4

Skok z vyse 9,9 6,6 9,8 8,7 20,7 21,0 26,2 23,0

Otraveni 5,9 7,8 4,3 6,0 18,3 25,7 20,9 22,0

Skok pod auto, 9,9 5,5 3,4 59 143 9,3 4,3 8,5

vlak

Ostry predmét 2,8 4,7 5,0 4.3 2,0 3,9 74 4,9

Utopeni 0,8 0,8 0,7 0,8 1,7 2,3 5,1 33

Ostatni 1,6 1,9 1,3 1,6 3,3 2,5 1,0 2,1
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Priloha €. 4 — priumérny ro¢ni poCet sebevrazd podle véku

(zdroj:
https://www.czso.cz/documents/10180/142758738/1301872103.pdf/a5bf6007 -
f491-4f8c-88b8-b30ebad40f460?version=1.1 ).
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https://www.czso.cz/documents/10180/142758738/1301872103.pdf/a5bf6007-f49f-4f8c-88b8-b30eba40f460?version=1.1

Priloha €. 5 — pocCet sebevrazd podle dosazeného vzdélani

(zdroj:
https://www.czso.cz/documents/10180/33199359/Demografie 1 2016.pdf/e6d3e

35e-el7a-4f3e-87e9-1ac3c49c24ce?version=1.3).
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Priloha €. 6 — zpracovany dotaznik pro empirickou ¢ast diplomové prace

Otazka ¢. 1
Jste muz/zena?

1. Muz

2. Zena
Otazka €. 2
Vase nejvysSi dosazené vzdélani?

1) StfedoSkolské
2) Vysokoskolskée

Otazka €. 3

Vas$e celkovéa doba sluzby u PCR?
,Oteviena odpovéd™

Otazka ¢. 4

Vase celkova doba sluzby u SKPV?
,Oteviena odpovéd™
Otazka €. 5

Vase soucasné zarazeni v ramci SKPV?

1) OHK
2) OOK
3) Jiné

Otazka ¢. 6
Vase soucasna pozice v ramci SKPV

1) Vysetifovatel
2) Operativa

3) Jiné (vedouci, pracovnik analytiky, ...
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Otazka ¢. 7
Podilite se nebo jste se podilel na vyjezdové &innosti v ramci SKPV?

1) Ano
2) Ne

Otazka ¢. 8

Podilite se nebo jste se podilel na vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd

mimo vyjezdovou &innost v ramci SKPV?

1) Ano
2) Ne

Otazka ¢. 9

Tykalo se Vase vzdé&lani, kterého jste dosahl mimo PCR, oboru kriminalistika,

v ramci kterého jste byl seznamen i s problematikou metodik vySetfovani?

1) Ano
2) Ne
3) Nevim

Otazka ¢. 10

Byl jste v ramci odborné pripravy pfi nastupu k PCR vzdélavan v problematice

metodik vySetfovani?

1) Ano
2) Ne
3) Nevim

Otazka €. 11

Byl jste v ramci naslednych povinnych Skoleni (napf. ZOP pro policisty SKPV)
vzdélavan v oblasti metodik vySetfovani?

1) Ano

2) Ne

3) Nevim
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Otazka ¢. 12
Povazujete takové vzdélani pro praxi za dulezité?

1) Ano
2) Spise ano
3) Spise ne
4) Ne

Otazka ¢. 13

Povazujete své znalosti v problematice metodik vySetfovani podezielych umrti

a sebevrazd za dostacujici?

1) Ano
2) SpiSe ano
3) Spise ne
4) Ne

Otazka ¢. 14

Je Vam umoznéno absolvovat néjaké kurzy nebo Skoleni k prohloubeni Vasich

znalosti v dané oblasti?

1) Ano
2) Ne
3) Nevim

Otazka ¢. 15

Prohlubujete své znalosti v oblasti metodiky vySetfovani z vlastni iniciativy,

pfipadné jakou formou?
,Otevfena odpovéd™
Otazka ¢. 16

Z jakych zdroju, mimo vzdélavaci programy, Cerpate znalosti v metodice

vySetfovani podezielych umrti a sebevrazd?

%66

,Oteviena odpovéd
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Otazka ¢. 17

Disponujete na pracovisti odbornou literaturou, ze které je mozné Cerpat informace

k dané problematice?

,Oteviena odpovéd™

Otazka €. 18

Uvital byste moznost se dale vzdélavat v metodikach vySetfovani?

K1

,Oteviena odpovéd
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