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Uvod
Distan¢ni vzdélavani je v soucasné dobé stale velice rozebiranym tématem. Jeho

zavedeni v celém systému Skolstvi bylo mimoradné a neCekané. Nékteré Skoly se

s nastalou situaci tézce vyrovnavaly. Jiné se nebaly tuto vyzvu pfijmout.

Skolsky systém na piechod k distanénimu vzdélavani nebyl pfipraveny. Metodiky
a manualy vydavalo Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy v podstaté za
pochodu. Narychlo byly organizovany podpurné seminafe a kurzy. Ty mély pomoci
feditelim Skol i jednotlivym pedagogickym pracovnikim. Razné organizace,
nakladatelstvi a média se snazila o pomoc s distan¢ni vyukou. Byly zdarma
zpiistupnovany obsahy elektronickych knihoven, vzdélavacich programi a podobné.

Ceska televize vysilala pofady k podpote vzd&lavani.

Na distan¢ni vzdélavani samoziejme nebyli pfipraveni ani zaci a jejich zakonni
zastupci. Situace byla pro vSechny nova a narocna. Rodi¢e mladSich zaka museli, ze

dne na den a Casto bez piijma, zistat se svymi détmi doma.

Ve Skolstvi se vSak Casto zapominalo na zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Prace asistenti pedagoga behem distancniho vzdé€lavani nebyla nikde jasné

vymezena.

Ve své praci se budu vénovat problematice distancniho vzdélavani u zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami na konkrétni, bézné zakladni skole. Mym cilem
je popsani spoluprace vSech zucastnénych osob. Dale se budu zabyvat pfistupy,
vyuzitim nastroji a programi, které jsou v piistupu k témto zakim vhodné.

Dulezitou casti bude také specifikace moznosti a limita jednotlivych zaku.



1. Systém zakladniho Skolstvi

Systém zakladniho vzd&lavani v Ceské republice je fizen Ministerstvem 8kolstvi,
mladeze a télovychovy. Zakladni $koly v Ceské republice poskytuji zakladni
vzdélavani v souladu se Zakonem €. 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Devitiletd Skolni

vees

povinna.

2. Specificka potieba

Kazdy clovék je individudlni osobnosti. Osobnost je podle Vagnerové (2004)
definovana jako relativné stabilni systém, ktery je propojenim psychickych
a somatickych funkci daného jedince. Tyto funkce predurcuji prozivani, uvazovani,
chovani a socialni zaclenéni kazdého c¢loveéka. Specifické potieby jsou vymezeny
ve vztahu k zakladni charakteristice jednotlivych osobnosti. Potieby jsou typické pro

danou osobnost a odlisuji se od potieb ostatnich.

Proti tomu se Vitkova (2004) zaméfuje piimo na specidlné pedagogické pojeti
specifickych potreb. PiSe, ze jedinec, se specifickymi potfebami, je chapan jako
ptimy objekt specialni pedagogiky. Jedinec je svou abnormalitou prakticky vyloucen
ze socialniho prostiedi. Ukolem specialné pedagogickych disciplin je zaGlenéni

jedince do bézného zivota.

3. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami se fidi § 16 odst. 2
Skolského zakona. Dale jej upravuje Vyhlaska o vzdélavani zakt se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a zak nadanych ¢. 248/2019 Sb.
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Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak:

* se zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym, mentalnim, sluchovym,

vadami feci, poruchami uceni nebo chovani, kombinovanym postizenim

* se zdravotnim znevyhodnénim — dlouhodobé nemocni, zdravotné oslabeni,

s leh¢imi zdravotnimi poruchami

* se socialnim znevyhodnénim — nizké socialné kulturni postaveni, nafizena
ustavni nebo ochranna vychova, ohrozeni socialn€ patologickymi jevy,

ucastnici azylového fizeni

(Bartoriova, Vitkova, 2007)

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zajisStovano ve spolupraci
se Skolnimi poradenskymi zafizenimi. Témi jsou Specidlné¢ pedagogicka centra
a Pedagogicko psychologické poradny. Kazdy zak ma pravo na vzdélavani, které
odpovida jeho schopnostem a moznostem. Poradenska zafizeni pro ného na zakladé
specialné pedagogického a psychologického vySetfeni doporu¢i vhodna podpirna

opatfeni. (Bartofiova, Vitkova, 2007)

3.1. Podpiirna opatieni

Podpirna opatfeni tvoifi podporu pro spolupraci zaka s pedagogem. Mohou
upravovat 1 vytvafet vhodné individudlni podminky pro zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Zakovi mohou byt pfizpisobeny metody vyuky, strategie
a didaktické postupy. Dale mu mohou byt zménéna kritéria v hodnoceni. Podptrna
opatieni jsou zakotvena ve $kolském zakong. Cleni se do péti stuptit, které je mozné
kombinovat. 1. stuperi je navrhovan a poskytovan ptfimo Skolou. II. - V. stuperi je

v kompetenci $kolského poradenského zafizeni. (MSMT, 2022)

3.1.1. Podpiirné opatieni I. stupné

V 1. stupni podpirnych opatfeni Skola zhodnoti miru individualizace pii praci
s danym zakem. Podle potfeby je vytvoren Plan pedagogické podpory. Plan je tvoren
strucné, obsahuje popis probléma zaka, doporucuje vzdélavaci metody a organizaci

vyuky. Zabyva se také zpusoby hodnoceni. V pfipadé pretrvavajicich obtizi, nebo
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zhorSeni soucasného stavu je zakovi doporuCena navstéva skolského poradenského

zafizeni. (NUYV, 2022)

3.1.2. Podpiirné opatreni II. - V. stupné

,,Na zdkladé vyhodnoceni viech podkladit se kterymi Zak do PPP nebo SPC prichdzi
(Plan pedagogické podpory, vySetieni [ékarii a klinickych odborniki, vysetieni
z jinych Skolskych poradenskych zarizeni atd.), dojde k vySetieni zZdka za ticelem

posouzeni jeho specidlnich vzdéldavacich potreb. “ (NUYV, 2022)

Po vysetfeni a vyhodnoceni vysledkt je vydano Doporuceni ke vzdé€lavani zaka se

specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Doporu¢ovana podpurna opatieni:
* poradenstvi zajisténé Skolou nebo Skolnim zafizenim
* (prava metod, strategii a postupu pii vzdélavani a vyuce
» upraveni vzdélavaciho obsahu, jeho vystupt a hodnoceni
* odlisna organizace Casu, prostoru a pfipadn€ i poctu zaku ve tfidé
* Individualni vzdélavaci plan — zpracovava skola

* spoluprace dal§iho pedagogického pracovnika — asistent pedagoga, dalsi

pedagogicky pracovnik, Skolni psycholog, skolni specialni pedagog

* spoluprace jiného pracovnika — osobni asistent, tlumocnik do cCeského
znakového jazyka, prepisovatel pro neslySici, privodce pro orientaci

Vv prostoru

* predmét specialné pedagogické péce, pedagogické intervence, specialni

hodiny nacviku potiebnych aktivit

* specialni ucebni a kompenzacni pomucky, specialni u¢ebnice a materialy

12
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3.2. Z4k se specialnimi vzdélavacimi potiebami v bézné
zakladni Skole

Soutasny systém vzd&lavani v Ceské republice umoziiuje zatlendni dé&ti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do procesu béznych Skol. Tento zpusob
nazyvame inkluzivnim vzdélavanim. Inkluzivni, tedy spolecné vzdélavani, klade
maximalni ddraz na individualni rozvoj kazdého zaka. Kazdé dité v tomto systému
ma mit automatické pravo na vzdélavani v bézné skole. Teprve po tom, kdy je
zatazeni ditéte do bézného procesu z jakychkoliv divodi nemozné, je mu

doporuéeno vzdélavani ve skole specialni. (NPI CR, 2022)

V inkluzivnim vzdélavani se snazime o prizpusobeni podminkam Skoly danému
zakovi. Muze se jednat o stavebni a technické upravy, nakup vhodného vybaveni pro
nacvik ¢i kompenzaci a rizné zpusoby piizptusobeni prostiedi. Spole¢né prostiedi ve
vzdélavani ma pomoci zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami zaclenit se do

kolektivu, vytvaret socialni kontakty a pfipravit jej na zivot ve spolecnosti.
Pravidla inkluzivniho vzdélavani:
* 7zaci a pracovnici Skoly jsou rovnocenné zapojovani, vSichni jsou stejné
duleziti
* béhem vzdélavani musi byt zohlednéna riznorodost zaka
* rozdily mezi zaky vnimame jako inspiraci, ne jako pfekazku a pracujeme
s nimi i béhem vyuky
* inkluze ve vzdélavani je prostorem pro rozvoj inkluze do spolecnosti

* fidime se podparnymi opatienimi, ktera jsou doporuCena pro zaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami

(NPI CR, 2022)
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3. Distanc¢ni vzdélavani

Podle Klementa a Dostala (2018) se v odborné literatufe vyskytuje mnoho rdznych
vykladt pojmu distan¢ni vzdélavani. Vzdy je ale spojeno s maximalni samostatnosti,
multimedialnosti a interaktivitou vzdélavaciho procesu. Multimedialnosti se rozumi
soubor prostfedkt, pomoci kterych je prezentovano ucivo zakovi a je zajiSténa
komunikace mezi nim a vyucujicim. V nové&j§im podani se jedna predevsim

o vyuzivani modernich informac¢nich a komunikacnich technologii (ICT).

3.1. Mimoradna opatreni

S pfichodem roku 2020 se v Evropé rozsifilo koronavirové onemocnéni — Covid 19.
S ohledem na tuto skutecnost, v rdmci mimoradnych protiepidemickych opatreni,
doslo dne 11.3.2020, mimo jiné, k uzavteni skol. Byl vydan zakaz osobni pfitomnosti

zakti a studenti na zakladnim, stfednim a vys$S§im odborném vzdélavani a na

vysokych Skolach. (MZCR, 2020)

Pro zéky bylo vyhlaSeno mimotadné volno az do odvolani. Distan¢ni vyuka prozatim

nebyla povinna a Skoly se s nové vzniklou situaci vyrovnavaly po svém.

Ze zavéru Tematické zpravy Ceské kolni inspekce o zkugenostech zakd a uditeld
s distan¢ni vyukou v 2. poloviné¢ Skolniho roku 2019/2020: , I pres radu
problematickych jevu projevila vétSina Skol a jejich ucitelii znacnou flexibilitu a na
zcela neocekdavanou a odlisnou situaci v ramci moznosti vhodné reagovala. “ (CSI,

2020, s. 26)

3.2. Povinné distanc¢ni vzdélavani

Dne 25.8.2020 vstoupila v platnost novela §kolského zakona pod ¢. 349/2020 Sb. Od
tohoto dne je ze zadkona povinnost Skoly vzdelavat zaky v pfipadé vymezenych
mimofradnych situaci distancnim zpusobem. Zarover je povinnosti zakt ucast pii

distanéni vyuce. (MSMT, 2020)
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3.3. Obecna doporuceni

Na zaklad¢ povinného distan¢niho vzdélavani vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy fadu metodickych doporuCeni a manuali. Narodni pedagogicky
institut CR potadal webinafe, vydaval materidly pro podporu pedagogickych

pracovnika.

K obecné doporuc¢ovanym pravidlim distanéniho vzdélavani patii:

* pfizpasobeni vyuky moznostem pedagogu a zaku

* je tfeba brat ohled na moznosti rodict — nutna zpétna vazba

* u zaku je dalezité zvazit miru jejich samostatnosti, pfedevsim s ohledem na
vek

* zak by m¢l mit moznost volby

* zadani jednotlivych kol musi byt jasné, zaci musi védét, co se od nich
ocekava

* plnéni termin musi byt realné

* podpora on-line prostredi a skupinové prace

* je vhodné podporovat kontakty mezi zaky

* mladsi zaci potiebuji vice pfimého kontaktu s vyucujicim

* respekt Casové flexibility zaka s ohledem na rodinu

* empatie, porozumeni

* umoznéni ziskani zpétné vazby pii plnénych ukolech

* vzdélavani by melo podporovat chut’ zaka na dalsi uceni

(MSMT, 2020)

3.4. Doporuceni pro podporu Zziaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

,Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami maji ndrok na
poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym poradenskym zarizenim i pri

distancnim zpiisobu vzdélavani. “ (MSMT, 2020, s. 15)
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., Narocnost zapojeni Zdkit do distancniho vzdélavdni se nejvyraznéji projevuje u Zaku
se SVP, a to zejména v pripadé on-line synchronni vyuky. Tito Zdci jsou Skolami do
vzdéldvani zapojovani jinymi cestami, napr. prostrednictvim individudlnich

konzultaci, s podporou asistenta pedagoga apod. “ (CSI, 2021, s. 22)

K podpore zakt s SVP pii distan¢ni vyuce patfi:

* poradenstvi zajisténé Skolou, ptipadné Skolskym poradenskym zafizenim

* podpora pii zaclenéni zaka do distan¢niho vzdélavani

* individualni poskytnuti specialnich, pfipadné kompenzacnich pomutcek

* predmét specialné pedagogické péce a pedagogicka intervence nadale
probihaji on-line formou

» Zzakim musi byt vzdélani pfizptsobeno dle jejich moznosti a schopnosti

» asistent pedagoga, dalsi pedagogicky pracovnik, tltumocnik nebo prepisovatel
pro neslySici zajistuji podporu 1 pfi distancnim vzdélavani (individualni
materialy a podklady, konzultace)

* doporucuje se prabézna zpétna vazba k podpore motivace

* zaci jsou nadale hodnoceni na zakladé doporuceni Skolského poradenského
pracovisteé

(MSMT, 2020)

3.5. Organizace vyuky
Zpusob vyuky pii distanénim vzdélavani je prizpusoben moznostem, schopnostem
a vybaveni zakt dané Skoly. Stanovena je jednotna komunikacni platforma, na které

je vedena veSkera komunikace.

3.5.1. On-line vyuka

On-line oznatenim se rozumi stav pfipojeni k internetové siti. Zak je spojen
s vyuCujicim pres komunikacni systém. Vyuka probihda pies videokonferenci,
diskusni portal nebo virtualni tfidu. Vyuka muze dale probihat synchronnim nebo

asynchronnim zptusobem. (Klement, Dostal, 2018)
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Dle Metodického doporuceni pro Skoly zaméfeném na distancni vyuku a duSevni
zdravi (MSMT, 2021, s. 1): ,, Praxe uplynulych mésicii jasné potvrdila, Ze nadmérny
rozsah synchronni on-line vyuky predstavuje extrémni zatéz jak pro Zaky, tak
pedagogy a neprinasi potiebny efekt pro vzdélavaci pokrok. Videokonferencni vyuka
Jje pro Zdky mimordadné narocna. Nejen na udrZeni pozornosti a soustiedéni, ale také
na potrebné digitdlni kompetence (zejména u mladsich déti) a zdroven na domdci
zdazemi. 1o kromé vybaveni vyZaduje také v dany okamzik klidny koutek v domdcnosti,
nevyruSovani od sourozencii atd. Naopak se osvédcily asynchronni metody on-line
vyuky, které mohou Ilépe reflektovat podminky jednotlivych Zdkit a wumoZiiuji

¢

potiebnou individualizaci.

Pfi synchronni vyuce jsou zaci s vyucujicim pfitomni ve stejny Cas na jednom
stejném virtudlnim misté, podle predem stanoveného rozvrhu. On-line hodina
nahrazuje realnou hodinu vyuky. Pfi synchronnim zpusobu vyuky je vhodné bézny
prezencni rozvrh hodin upravit, zkratit a pfizpusobit moznostem vSech ucastnika.
Jsou kladeny vysoké naroky na technické vybaveni ucastniku a kvalitu internetového
ptipojeni. Synchronni vyuka umoziiuje okamzitou zpétnou vazbu a udrzuje socialni

kontakt. (MSMT, 2020)

Béhem asynchronni vyuky se ucastnici ve stejném cCase nesetkavaji. Komunikuji
spolu pres on-line platformy, plni zadané ukoly, mohou pracovat v rluznych
aplikacich. Zaci pracuji v Gase, ktery si sami zvoli a fidi se vlastnim tempem. Zadané
ukoly potom ve stanoveném Case odevzdavaji. Pii tomto zpusobu vyuky je dilezita
podpora rodi¢i a individualni pfistup vyucujiciho k zakam. Socialni kontakt zde

chybi. V uréité mife je vhodna kombinace se synchronni vyukou. (MSMT, 2020)

3.5.2. Off-line vyuka

Pojem off-line vyuka oznacuje vzdélavani na dalku bez internetového pfipojent,
digitalni technologie se zde bézné nevyuzivaji. Jedna se predevs§im o samostudium
a plnéni praktickych ukola. Zadavani ukol probiha telefonicky, pisemné, vyjimecné
osobné. Off-line vyuku je vhodné vyuzivat u zaku, ktefi nemaji moznost vyuzivat

vhodné technické vybaveni. Dale u zakd, u kterych je kladen diraz na praktické
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¢innosti, témi jsou predev§im zaci se specifickymi potfebami. Vyuka je narocna pro
vyucujiciho, ktery ma ztizené podminky pro zpétnou vazbu a kontrolu vSech zaku.

(MSMT, 2020)

3.5.3. Konzultace

Konzultace a studijni podpora vyucujiciho jsou nutné pii pouzivani vSech zpusobu
distan¢niho vzdélavani. Mohou probihat telefonicky, on-line formou, ve vyjimecnych
ptipadech osobné. Podle Metodického doporuceni pro vzdélavani distancnim
zpusobem vydaného Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy: , Cilem je, aby
nikdo neziistal mimo systém a kazdy pracoval primérené svym moznostem

a podminkam. “ (MSMT, 2020, s. 10)

Individudlni konzultace se Zakem, pripadné Zdakem a jeho rodici, predstavuji zvlasté
pri dlouhodobé distancni vyuce ucinnou podporu vzdélavaciho pokroku i duSevniho
zdravi a také podporu pracovnich navyki Ci zapojeni zZdkii z nepodnétného prostiedi
nebo zdkii se specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Mohou byt diilezitym ndstrojem,
Jak zapojit do vzdéldvani Zaky, se kterymi jiné postupy nefunguji a kterym lze jen
takto nabidnout potiebné pedagogické vedeni. (MSMT, 2021, s. 2)

3.6. Strategie vyuky

Pti distan¢nim vzdelavani je nadale dodrzovan ramcovy vzdélavaci program a Skolni
vzdélavaci program. Mira jejich napliiovani je pfizpisobena aktualnim moznostem
a okolnostem. Dodrzovani plného vzdélavaciho programu MSMT nedoporuéuje. Na
zakladnich Skolach je naopak vhodné zaméfit pozornost na Cesky jazyk, matematiku
a cizi jazyk. Dale je dulezité rozvijet schopnosti, znalosti a samostatnost zaka.

(MSMT, 2020)

Zpusobu a rozsahu distan¢ni vyuky je pfizpusobeno také hodnoceni. Hodnoceni
a zpétna vazba zlstavaji nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu, jejich tkolem je
predevsim motivace a podpora. Hodnoceni v tomto piipadé nesmi byt demotivujici,

na zaka nema byt vyuzivano jako forma natlaku. Vhodnéjsi je systém pribézného,
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formativniho hodnoceni, pred systémem sumativnim, souhrnnym. Dilezitou slozkou
je sebehodnoceni zaka, ke kterému je mozné vyuziti rdznych nastroju. (MSMT,

2020)

4. Nastroje pro distan¢ni vzdélavani

4.1. Internetové pripojeni
Pro zéky ze socialné slabych, znevyhodnénych rodin umoziovali telefonni operatofi
podporu pomoci internetového piipojeni zdarma. K dispozici byla pevna internetova

sit, zfizeni pripojek 1 poskytnuti SIM karet s datovym prenosem.

4.2, Platforma

Zasadnim krokem pro komunikaci pfi distanénim vzdelavani je nastaveni jednotné
komunikaéni platformy, na které budou spolupracovat vSichni ucitelé 1 zaci. Je
vhodné preferovat jiz vyuzivané komunikani a informacni systémy Skoly.
Informadni systém $koly (Bakalafi, SkolaOnline a dals) slouzi pro sdileni informaci
mezi zadkem, pedagogickym pracovnikem a rodi¢i. Obsahuje rozvrhy hodin,
hodnocenti, sleduje dochdzku zaka atd. Dohled4vani informaci je zde snazsi, nez pti
mailové nebo chatové komunikaci. Pro fizeni vyuky je mozné pouzivat napiiklad MS
Teams, Google Classroom, Moodle a jiné. Timto systémem je fizena synchronni
vyuka pomoci videokonference. Pro piehlednost jsou do vybraného systému

nahravany jednotlivé studijni materialy, pracovni listy a zadani ukolt. (MSMT, 2020)

4.3. Technické vybaveni

Pro distan¢ni vzdélavani, predevS§im pro synchronni vyuku je nutné mit k dispozici
kvalitni technické vybaveni. Tim mohou byt stolni pocitace, notebooky, tablety
a mobilni telefony, dale dopliikové vybaveni pro zkvalitnéni prenosu jako mikrofony,
sluchatka ¢i webkamery. Pokud néktery z zakl potiebné vybaveni nevlastni, Skola

mu jej muze zapujcit.

19



4.4. Specialni technické vybaveni

Zakim se specialnimi vzd&lavacimi potfebami, piedeviim zakim s t&lesnym
postizenim, je nutné pfizpusobit mimo jiné i techniku. V soucasné dobé jsou
nej¢asteji vyuzivané dotykové displeje.

Technické pomicky rozliSujeme na:

» vstupni — dotykové obrazovky, specialn€ prizpusobené klavesnice (zvétSené,
zjednoduSené, s jinym tvarem), panely a spinace, rizna polohovaci zafizeni
(Trackball nebo Joystick misto mys$i) a ovladani PC naptiklad hlasem,
mimikou ¢i gesty

* vystupni — braillské fadky (displej zobrazujici zobrazovany text v Braillové
pismu), hlasové vystupy (ke ¢teni zobrazovaného textu)

» ergonomické pomucky — opérky a fixacni pomucky (pro ruce, télo), drzaky
(pro ptipevnéni daného vybaveni)

* specialné upravené notebooky a pocitace (ultralehky design, dotykovy
displej, zabudované vstupy a vystupy)

» dalsi pomucky, které je mozné pripojit k PC — mobilni telefony, zaznamniky,
komunikatory

(Zikl, 2011)

4.5. Programové vybaveni

Pii plnéni tkoli beéhem distanniho vzdélavani je dulezité vhodné a funkcni
programoveé vybaveni vyuzivaného pfistroje. Zakladni, systémové vybaveni je
vétsinou zajisténo pfimo od vyrobce. V druhé tfadé existuje takzvané aplikacni
vybaveni, které si voli kazdy uzivatel samostatnd. (Man&nova, 2011) Zaci viak
v prubéhu vzdélavani fesi beéhem své prace pouze druhou skupinu, tedy dostupné
programy a aplikace v zafizeni. NejCastéji jimi jsou ruzné kancelarské baliky
(OpenOftice, Microsoft Office), aplikace vyuzivané ve spolupraci se Skolou,

prehravace zvuku a videa, internetové prohlizece a podobné.
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4.6. Specialni programové vybaveni

U zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou byt pfi vzdélavani vyuzity
specialné upravené programy. Prvnim typem jsou programy usnadniujici ovladani
daného zafizeni (pfiklad — Ozvuceni klavesnice, Usnadnéni, hlasové ovladani
JetVoice a MyVoice). Druhym typem programu jsou takové, které piimo podporuji
vzdélavani (Méd’a pocitda, Méd’a cte, Psani, Numericka tabulka). Za tfeti jsou
programy pro rozvoj, pripadné nahradu komunikace (Logomalovanky, Altik,
Boardmaker). Ctvrtym typem programd jsou takové, které podporuji vzdélavani zaka
se specifickymi poruchami uceni (Naslouchej a hrej, , Pismena a slabiky, Anglictina

bez bariér, Matematika). (Bendova, 2011)

5. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potrebami
béhem distan¢niho vzdélavani

5.1. Zak s télesnym postiZzenim, se zdravotnim
znevyhodnénim

Télesné postizeni muze u daného jedince vzniknout vrozenym, nebo ziskanym
zpusobem. Zakladnim charakteristickym prvkem je omezeni pohybu. Pfi¢inami jsou

nejcasteji postizeni pohybového aparatu, neurologickd onemocnéni a urazy.

Ke zdravotnimu znevyhodnéni patii oslabeni zdravi, dlouhodobé nemoci a leh¢i
zdravotni poruchy. Mohou jimi byt rizné vrozené vady, chronicka onemocnénti,

alergie a dalsi.

U zaku s télesnym postizenim, nebo zdravotnim znevyhodnénim je nutné brat ohled
na jejich fyzické, psychické a socialni podminky a moznosti. Z fyzického hlediska
muze byt naruSena hruba i jemna motorika, vyskytuji se omezeni, piipadné ztraty
pohybovych schopnosti. NaruSena je také télesna vykonnost. Ve Skolnim prostredi,
predevsim v prostiedi bézné zakladni skoly, na sebe zak obvykle pfitahuje pozornost.
Je napadny svou odliSnosti od ostatnich. Tyto skuteCnosti dale puasobi na jeho
psychicky rozvoj a osobnost. Rizné se s postizenim vyrovnava zak s vrozenou

a ziskanou vadou. Vyrazné¢j§i dopady na psychické zdravi méa zadk po urazu ci
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nemoci, kde je pfechod nahly. Tim muze byt ovlivnéna socialni stranka. Zak se

obtiznéji zacletiuje do spoleCnosti, potfebuje podporu. (Javorska, 2015)

5.1.1. Podpiirna opatieni

Mezi podpurna opatfeni pro Zzaky s télesnym postizenim, nebo zdravotnim
znevyhodnénim mimo jiné patii: asistent pedagoga, technické vybaveni Skoly a tfidy,
technické pomucky, pomucky pro psani a kresleni, pomutcky pro rozvoj manualnich

dovednosti, t€lesnou vychovu a relaxaci, kompenzacni pomucky.

5.1.2. Moznosti pri distan¢ni vyuce

Pti prechodu na distan¢ni vzdélavani Skola v maximalni mozné mire zakovi zajisti
pomucky a podporu, ktera vyplyva z jeho doporuceni vydaného Skolskym
poradenskym zafizenim. Potfebné pomucky je mozné zapujCit domu. Zajisténi
vhodného prostoru a jeho usporadani pro vyuku neni v moznostech Skoly, je nutna

spoluprace zakonnych zastupct zaka.

Asistent pedagoga muze s ohledem na vydana mimofadna opatieni zaka navstivit
v domacim prostfedi béhem osobni konzultace. V tomto piipadé je schopny pomoci
s upravou pracovniho prostiedi zaka nebo vybérem dalSich vhodnych pomucek.
Asistent pedagoga béhem distan¢ni vyuky zprostiedkovava komunikaci mezi zdkem,
zakonnymi zastupci a Skolou. Muze vést individualni hodiny s danym Zzakem,

opakovat probirané ucivo a upeviiovat jeho védomosti. (Némec, online, 2021)

U zaku s télesnym postizenim je tieba zvazit rozsah on-line vyuky a moznosti vyuziti
technického vybaveni. Na schopnosti vyuzivani téchto nastroji ma vliv celkovy
rozsah motorickych schopnosti, sila a presnost pii pohybech a tchopu, ale také
vytrvalost béhem plnéni zadanych ukolu. Ve vétsin€ pripadd je nutné vyuziti
specialniho technického, pfipadné i programového vybaveni. U zakd s tézkym
télesnym postizenim je vhodné vyhledat spolupraci fyzioterapeuta, ¢i ergoterapeuta.

(Zikl, 2011)

22



5.2. Z4Kk s mentalnim postiZzenim
Podle Mezinarodni klasifikace nemoci je mentalni retardace stavem netplného, nebo
zastaveného vyvoje jedince. Charakterizuje se poruchou poznavacich, feCovych,

pohybovych a socialnich dovednosti béhem vyvojového obdobi.

Mentalni retardace je vyvojovou poruchou, postihujici oblast inteligence. Mize byt
vrozena i ziskand. Diagnostika se fidi stupném 1Q, které je méfeno specialnimi testy.
Déle komplexnim vySetfenim, obsahujicim slozky zdravotni, pedagogické,
psychologické, socialni a specialné pedagogické. Pii vzdélavani zakt s mentalni
retardaci je nezbytné brat ohled na individualitu kazdého jedince, jedna se o velice
riznorodou skupinu. Soucasti skupiny jsou Zaci s neurovyvojovymi poruchami —
poruchami autistického spektra. Patfi k nim détsky autismus, atypicky autismus,
Rettiv a Aspergertv syndrom a jina détska dezintegracni porucha. Charakteristickym
projevem poruch autistického spektra je takzvana autistickd tridda. Jedna se

o problémy spojené s komunikaci, potize v socidlni oblasti a projevech chovani.

U zaka s poruchami autistického spektra a naru§enou komunikaci je vhodné vyuzivat
strategii TEACCH program. Je zalozena na péci a vzdélavani zpusobem
strukturovaného uceni. Dulezitou soucasti programu je vizualizace a individualni
piistup. Ukolem je pomoc danym zakiim v oblasti porozuméni. Ugeni by mélo
minimalizovat vznik problémového chovani tim, ze pro zaky vytvofi srozumitelné
prostiedi, ve kterém jsou schopni zazit uspéch. Soucasti je nacvik sebeobsluhy
a rozvoj samostatnosti, zasadni je spoluprace rodiny. TEACCH program také vyuziva

metody alternativni komunikace. (NPI, online, 2022)

5.2.1. Podpiirna opatieni

Pro zaky s mentalnim postizenim nebo poruchami autistického spektra je béhem
procesu vzdélavani dilezity individualni pfistup a aplikace specialnich vzdélavacich
metod. Ve vétsin€ pripadd je na zakladé doporuceni vypracovavan individualni
vzd&lavaci plan. Casta je spoluprace s asistentem pedagoga. Dal§imi vhodnymi
prostiedky k podpofe vzdé€lavani jsou rizné kompenzacni, uCebni a rehabilitacni

pomucky, specialni uCebnice a materialy, predméty specialné pedagogické péce
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azmény organizace vyuky. Upraveny byvaji pozadavky na vystupy ramcového

vzdélavaciho planu i jejich hodnoceni. (Zikl, 2011)

5.2.2. MoZnosti pri distan¢ni vyuce

Pro danou cilovou skupinu zaka je piechod na distanéni vzdélavani pravdépodobneé
nejslozit€j§i. Mohou mit problémy s nastalymi zmenami, ale i celkové s pochopenim
mimorfadné situace. S ohledem na to je nutna podpora a poradenstvi ze strany Skoly

nebo Skolského poradenského zafizeni. Zasadni je spoluprace zakonnych zastupca.

74k u sebe pii praci doma musi mit viechny pomiicky a materialy, které je ve §kole
zvykly pouzivat. Podpora asistentem pedagoga muze nadale probihat ve vSech
zpusobech. Asistent mize vést individualni hodiny doucovani a procvi¢ovani on-line
formou. Pokud takova spoluprace s zdkem neni mozna, pifipravuje pro né¢ho vhodné
materialy a kontroluje plnéni zadanych ukoll. V zavislosti na souCasném stavu

vyhla§enych mimotadnych opatfeni jsou mozné osobni konzultace ve Skole.

Schopnosti vyuzivani technického vybaveni pro vyuku mohou byt rizné. Je tfeba
posuzovat moznosti kazdého zéka. Zak s mentalnim postizenim & poruchou
autistického spektra mize nastalou situaci odmitat. Vyuziti technologii by se tak
mohlo stat motivaci pro spojeni s okolim, se spoluzaky a také pro zabavu. (Zikl,

2011)

On-line vyuka by mé¢la probihat z vétsi ¢asti interaktivni formou, za pouziti riznych
programu, aplikaci a tabuli. Dulezité je zapojeni zaka do celého procesu. Nesmi ale

byt pod natlakem, ktery by vyvolal problémové chovani.

5.3. Z4k se zrakovym postiZenim

Mezi zrakové€ postizené fadime zaky s riznymi zrakovymi vadami a poruchami az po
nevidomé. Mira postizeni ovliviiuje kvalitu zrakovych funkci. Zrakové postizeni
ovlivituje slozky fyzické, psychické i socialni. Zak maze mit problémy v oblasti

sebeobsluhy, prostorové orientace a pii ziskavani novych informaci. Vzhledem
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k nedostatku vizualnich podnétt, a tim k informac¢nimu deficitu, se mohou projevit

obtize s vyjadfovanim. (Benes, 2019)

5.3.1. Podpiirna opatieni

Vybér podpurnych opatieni pro zaka se zrakovym postizenim je zavisly na urovni
jeho zrakovych funkci. U leh¢ich poruch a vad mize stacit uprava podminek béhem
prace, jako napriklad kvalitn€j§i osvétleni, zvétSovani pracovnich materiala
a pouzivani specialnich pomucek. U tézkych vad je doporuovana podpora asistenta
pedagoga. Do vyuky byvaji zafazeny hodiny specialn€ pedagogické péce a vychova
k samostatnosti. Je nutné podporovat vSestranny vyvoj zaka a rozvijet jeho dalsi

smysly. (Ruzickova, 2015)

5.3.2. Moznosti pri distan¢ni vyuce

Rizna technicka zafizeni jsou dulezitou pomuckou pro zaky se zrakovym
postizenim. Proto by ptechod téchto zaka na distan¢ni vzdélavani nemél byt naro¢ny.
Podporou pro slabozraké jsou predevsim optické pomicky. Pfi praci na pocitaci nebo
tabletu je mozné zvétSovani textd a vyukovych materiald na rizné velikosti.
Dostupné jsou digitalni lupy a specidlni vyukové programy. Pfi distancnim
vzdélavani nevidomych zakd je mozné vyuzivat specialni vybaveni se vstupnimi
a vystupnimi programy. Tyto programy jsou zaloZeny na systému ovladani a Cteni

hlasem nebo Braillova pisma. (Bendova, 2011)

5.4. 74k se sluchovym postizenim
Sluchové vnimani je jednou z dilezitych slozek komunikace, je také nezbytné pro
rozvoj mluvené fedi. Miize byt naruseno kvalitativné i kvantitativng. Zak mdze trpét

postizenim od lehké sluchové poruchy az po Uplnou ztratu sluchu. (Bendova, 2015)

Podobné jako u zrakového postizeni, muze mit sluchové postizeni negativni dopad
na vyvoj jedince a rozvoj mysleni. Narusena tak muze byt socialni a psychicka
stranka. U zaka s té€zkymi sluchovymi vadami byva celkové naruSena verbalni

komunikace. Casté jsou projevy Spatného dychani, artikulace a je snizena slovni
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zasoba. Zaci mohou nespravné chapat nekteré vyznamy, problémy potom maji

s obsahem i gramatikou. (Lechta a kol., 2010)

5.4.1. Podpiirna opatieni

Zaci se sluchovym postizenim b&n& vyuzivaji rozné technické pomticky pro
podporu sluchového vnimani. Béhem vzdélavani je pro né vhodna podpora asistenta
pedagoga, piipadné jiného pracovnika (prfepisovatel pro neslySici, tlumocnik do
znakového jazyka). Vybaveni tfidy muze byt doplnéno indukéni smyckou.
Doporucuje se také uprava ttidy, vzhledem k akustice prostfedi. Dale pouzivani
riznych metod vyuky, kompenzacnich pomtcek, specialnich materialG a ucebnic.
Dilezity je individualni pfistup pedagoga a tolerance moznosti vyuzivaného zpliisobu
komunikace zaka. Podle Vitové a Kucerové (2015) je nutné dodrzovat zasady
komunikace zaku se sluchovym postizenim obzvlasté pii odezirani (postoj celem k
zakovi, osvétleni, vzdalenost, artikulace). Dale je vhodné vyuzivani vykladu

v mluvené i grafické formé.

5.4.2. MozZnosti pri distan¢ni vyuce

Pocita¢ je nejcastéji vyuzivanou pomuckou zaku se sluchovym postizenim. Slouzi
nejenom ke vzdélavani, ale 1 k zaclenéni jedince do spoleCnosti. Usnadiuje
komunikaci prostfednictvim psaného slova. Béhem distan¢niho vzdelavani se nabizi
moznost pouzivani riznych textll, pracovnich listil, obrazkt a videi. Je vSak dulezita
zpétna vazba, kontrola pochopeni jednotlivych zadani a akolt a pokracujici podpora
asistenta pedagoga. Pro déti se sluchovym postizenim jsou vytvoreny specialni
programy k podpofe vzdelavani, dostupné jsou on-line slovniky pro pieklad do

znakové feci. (Bendové, 2015)

5.5. Z4K s naruSenou komunikac¢ni schopnosti
Problematikou osob s naruSenou komunikacni schopnosti se zabyva logopedie. Na
zaklad€ specialni diagnostiky urcuje rozsah a formu vady. Logopedickou péci

zajiStuje Ministerstvo zdravotnictvi 1 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.
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Zak ma zajisténou pravidelnou logopedickou intervenci s odbornymi pracovniky.

(Bendova, 2015)

Naruseni komunikacni schopnosti zaka mizeme pozorovat v riznych wrovnich
a formach. Ovlivnéna byva expresivni slozka (produkce fteci), receptivni slozka
(vnimani a porozumeéni feci), nebo mohou byt naruSeny obé slozky zaroven. Béhem
komunikace mivaji zaci problém s mluvenou, pisemnou ¢i neverbalni formou feci.
Narusena komunikace mize byt vrozena i ziskana. Jedna se o trvaly, nebo prechodny

stav. (Bendova, 2014)

Kvalita feCovych schopnosti vyznamné ovliviiuje kvalitu, pribéh a vystupy
vzd&lavaciho procesu. Cteni a psani je ovliviiovano $patnou vyslovnosti. Metoda
Steni je narusena obtiznym spojovani pismen do slabik a dale slabik do slov. Zak si
Casto text domysli a neni schopny vnimat obsahovou stranku. Pfi psani vede §patna
artikulace k zaméne¢ jednotlivych pismen ¢i slov. Problémem se stava urCovani hranic
slabik a slov. Pismena i slabiky mohou byt psany v jiném potradi, nez je spravné.

I pres veskerou snahu neni zak schopny chyby najit a opravit. (Bendova, 2011)

Sluchova pamét a schopnost vnimani je dalezitou funkci vzdélavaciho procesu.
Oslabenim sluchové paméti zak prichazi o schopnost zapamatovani si probiraného
uciva a dualezitych informaci. Potize mohou vzniknout také pii diktovani textu, kdy
beéhem zapisu urcité casti chybi. S tim souvisi i vnimani rytmu, ktery je dulezity
predevsim pro urCovani délky slabik. Dale se tyto obtize mohou promitnout do
matematickych schopnosti, napfiklad pfi praci s Ciselnymi fadami a nasobky.

(Bendova, 2011)

5.5.1. Podpiirna opatieni

Podpora zaku je zalozena na schopnostech a mife jejich komunikacnich dovednosti.
Zakladem je Casova a obsahova uprava vyuky. Hodina muze byt rozdélena na kratsi
Casové useky, je mozné zaradit odpocCinkové aktivity a relaxacni cviky. Doba na
plnéni zadanych ukolti mize byt prodlouzena, nebo je naopak vhodné zkratit jejich

obsah. Doporucuje se stfidani aktivit béhem vyuky. Dilezité je také klidné prostiedi,
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toho je mozné dosahnout vhodnym rozsazenim zaku ve tfidé. V piipadé té€zsich
poruch je u zaka pfitomen asistent pedagoga. Béhem prace je nutné ujiStovani, ze
zak zadanému ukolu ¢i pract porozumél a vi, jak mé& pracovat. Z dostupnych
pomucek se vyuzivaji zejména specialni didaktické materialy a texty a logopedické

pomucky.

5.5.2. Moznosti pri distan¢ni vyuce

Distan¢ni vyuka piinasi zdkovi s naruSenou komunikacni schopnosti jisté vyhody
i nevyhody. Vyhodou je vice klidu pfi praci, nerozptylovani ostatnimi spoluzaky
a moznost prace vlastnim tempem. Nevyhody piina§i forma synchronni on-line
vyuky, obzvlasté pii $patné kvalité videokonference. Zak vzdy nemusi spravné
porozumét, je slozit€jsi zpétnad vazba a také mozné neporozuméni zakovi. Tyto
skuteCnosti je tieba zvazit a pfipadné vytvorit vhodné individualni podminky. Pokud
je ve tfidé pritomny asistent pedagoga, zajiStuje podporu béhem prace pomoci
konzultaci, kontroluje pochopeni a zpracovani zadanych ukoli, pomaha pfi

komunikaci mezi rodinou a Skolou.

Béhem distan¢niho vzdélavani je mozné vyuzivani riznych specialnich vyukovych
a logopedickych programt. Dulezité je zaClenéni interaktivnich aktivit. (Bendova,

2011)

5.6. Zak s poruchou uceni
Podle Zelinkové (1998, s. 12) se specifické vyvojové poruchy uceni projevuji ,,pri
osvojovdni si cteni, psani, aplikaci gramatickych pravidel a matematickych

¢

operaci.
Poruchy uceni jsou uvedeny v 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci. Radime

mezi né€ dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspinxii, dysmuzii
a dyspraxii. Tyto poruchy jsou u kazdého zaka individualni. (Zelinkova, 1998)
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V prabéhu vzdélavani sledujeme obtize pfi Cteni. NaruSena muze byt oblast
poznavani pismen, &teni je pomalé a neni plynulé. Casté je neporozuméni textu,
domysleni a opakovani slov. Béhem psani pozorujeme pomalé tempo, nespravny
uchop, necitelnost pisma. Pismena i Cisla mohou byt Spatné napsand, nedodrzené
linkovani, pismena i celé slabiky mohou ve slové chybét nebo byt v nespravném
poradi. Pro zaka s poruchou psani je obtizné rozeznat délku slabik, urcit tvrdou
a m&kkou souhlasku a pracovat s prepisem textu ¢i diktaty. Pii pocetnich operacich
jsou Casté potize zpusobené zaménou matematickych operaci a pohybem po Ciselné
ose. Porucha prostorové orientace se mize projevit v geometrii. (Bartonova, Vitkova,

2007)

5.6.1. Podpiirna opatieni

Podporou zaka s poruchou uceni je pfedevsim uprava podminek podle individualni
potieby — tvorba individudlniho vzdélavaciho planu. Béhem vyuky jsou vyuzivany
rizné metody a postupy pii praci. UCivo byva Casteéné redukovano. Je nutné brat
ohled zejména na pracovni tempo daného Z4ka. Ustni projev by mél pievazovat nad
pisemnym. Misto prepisti a diktat je mozné vyuziti pracovnich listli a dopliiovacich
cviceni. Dulezita je spoluprace zakonnych zastupct, kvuli sjednoceni vzdélavacich
postuptt doma i ve Skole. (Bartoniova, Vitkova, 2007) Pro zaka jsou vhodné hodiny
reedukace a pedagogické Ci specialné pedagogické intervence. Doporuceny jsou také

pomucky pro rozvoj jednotlivych schopnosti.

5.6.2. Moznosti pri distan¢ni vyuce
Béhem distanéniho vzdélavani je dalezita spoluprace rodiny a §koly. Zak by mél pii
vyuce pokracovat podle metod, na které je zvykly. Nadale také vyuziva pomucky

a nauené postupy.
Zaci s poruchami uceni by pii vyuzivani technickych pomicek mohli mit jisté potize.

Naptiklad pro zaka s poruchou ¢teni mize byt obtizné zpracovani zakladnich pokynu

a orientace v ruznych programech. Také pisemna komunikace s vyucujicim je pro
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ného naroc¢na. Dal§im problém muze nastat pii grafické prezentaci. Zaci s naruSenou

motorikou mohou mit problém s ovladanim vstupnich zafizeni. (Bendova, 2011)

Obecné je tedy pro zaky s poruchami uceni vhodna on-line vyuka nebo konzultace,
kdy s vyucujicim pfimo komunikuji. Zajisténa je tak kvalitn&jsi zpé&tnd vazba
a individualni podpora. Je zde moznost pieposilani vyukovych materialt, které si zak
doma vytiskne. Vyhne se tak nespravnému prepisu a zkreslenému vidéni pii pohledu
na obrazovku. Snazsi mize byt pouzivani dotykové obrazovky. Mozné je vyuziti
riznych specialnich vyukovych programli pro rozvoj ¢i reedukaci jednotlivych

schopnosti.

5.7. Z4Kk s poruchou chovani a emoci
Porucha chovani muze vzniknout jako nasledek nespravného pfistupu k zakovi

s poruchou uceni. (Zelinkova, 1998)

Béhem procesu vzdelavani zdky délime na zaky s problémy v chovani a zaky
s poruchami chovani. O poruchdch chovéani a emoci mluvime, pokud se jednani
daného zaka 1isi od chovani jeho vékové skupiny, kulturni a etnické normy. Soucasné
tato porucha nesmi byt prechodnou reakci na jakykoli podnét, sledujeme ji soubézné
alesponl ve dvou prostiedich (napfiklad Skola a domov, §kola a skupina pratel) a neni
fesitelna individualni intervenci. Vznik téchto poruch byva zptisoben biologickymi,

psychickymi a socialnimi faktory. (Kaliba, 2015)

Vyznamnou skupinou jsou zZaci s hyperkinetickymi poruchami. Vznik je zptisoben
lehkymi mozkovymi dysfunkcemi centralni nervové soustavy. K zakladnim
pfiznakim patfi porucha feci a sluchového vnimani, porucha pozornosti a chovani,
porucha motorickych funkci a poruchy ueni. Zak muiize byt velice impulzivni,

hyperaktivni a nepozorny. (Bartoriova, Vitkova, 2007)
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5.7.1. Podpiirna opatieni

U zakt s poruchou chovani a emoci mize byt vyuzivano sluzeb stfedisek vychovné
péce. V pripadé tézsich forem té€chto poruch je v prub€hu vzdélavani doporucena
spoluprace s asistentem pedagoga. Pifi vyuce je nutné stanovit jasnd pravidla
a zaroven respektovat individualitu daného zaka. Pfedev§im pro zéky s poruchou
pozornosti je dulezité vhodné uspotradani prostoru tiidy a eliminovani rusivych vlivu.
Béhem vyucovani se doporucuje zafazeni raznych uvolfiovacich aktivit. Dale mohou

byt vyuzivany specialni, didaktické a relaxa¢ni pomucky.

5.7.2. Moznosti pri distan¢ni vyuce

Distan¢ni vzdélavani mize mit na zaky s poruchami chovani a emoci pozitivni
i negativni vliv. Pfinosem maze byt klid b&hem vyuky v domacim prostiedi. Zak se
1épe soustiedi, neni vyrusovan a rozptylovan spoluzaky. Problém naopak miiZe nastat
ve spojeni s impulzivitou, kdy zaka vyucujici pfehlédne a okamzité nereaguje. Také
potize s technickym vybavenim mohou vést k riznym vyhrocenym situacim.

V neposledni fad€ je narocné soustavné sezeni u monitoru a dodrzovani rezimu on-

line vyuky.

Vzhledem k individudlnim potfebam je nutnd spoluprace se zakonnymi zastupci
ajejich kontakt se Skolou. Komunikace muze byt zajisStovana prostiednictvim
asistenta pedagoga. Ten také muze vést individualni konzultace s zakem

a podporovat ho podle jeho soucasnych doporuceni.

5.8. Z4k se socidlnim znevyhodnénim

Zakem se socialnim znevyhodnénim miize byt 74k s nizkym rodinnym socialng
kulturnim postavenim, zak ohrozeny socidlné patologickymi jevy a zak
s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka. Dale jim mize byt zak, kterému byla

nafizena ustavni nebo ulozena ochranné vychova. (Zikl, 2014)
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5.8.1. Podpiirna opatieni

Pro zaky se socialnim znevyhodnénim jsou urena vyrovnavaci opatieni. Tim muze
byt podpora asistenta pedagoga, tvorba individualniho vzd€lavaciho planu,
individualni pfistup pomoci raznych vzdélavacich metod a postupi. Dale je mozna
Giprava hodnoceni. Zak miize b&zné vyuzivat sluzby a poradenstvi zajisténé skolou

nebo Skolskym poradenskym zafizenim. (Zikl, 2014)

Dulezita je podpora multikulturniho vzdélavani, kde je nutné brat ohled na kulturni
identitu jednotlivych zakd. Do hodin je mozné zafazovat také jejich kulturni,

historicka a jazykova témata. (Bartonova, Vitkova, 2007)

5.8.2. MozZnosti pri distan¢ni vyuce
Pti prestupu na distancni vzdélavani je nutna podpora a pomoc se zaji§ténim potieb
amoznosti zapojeni zakd se socialnim znevyhodnénim. Jedna se predevsim

o poradenstvi a materialni zajiSteéni.

5.9. Z4k s kombinovanym postiZenim
Postizeni vice vadami je definovano jako postizeni dvéma a vice vadami na sobé
nezavislymi. Kazdé z téchto postizeni by samostatné vedlo k naruseni vzdélavacich

potieb zaka. Tato skupina zaku je velmi rozdilna. (Zikl, 2014)

Pristup k témto zakim je z hlediska formy a rozsahu jejich postizeni zcela
individualni. Ve vétsiné pripadua je zajiSténa podpora asistenta pedagoga a vytvoren

individualni vzdélavaci plan.
S ohledem na béznou prezencni 1 mimofadnou distancni vyuku je nutné vyuzivani

specialnich pfistupt, alternativnich metod, specialnich a kompenzacnich pomucek

a spolupraci zakonnych zastupct se skolou.
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6. Specifika zapojeni zakiu se specialnimi
vzdélavacimi potiebami do distan¢ni vyuky

6.1. Metodologie vyzkumného Setreni

Z metodologického hlediska je zvolen kvalitativni vyzkum predevsim proto, Ze téma
distan¢ni vyuky je na zakladnich Skolach nové. U déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je nutny individudlni pfistup ve vzdelavani, stejné tak i pfi vyzkumnych
metodach. Proto je vhodné vyuziti polostrukturovaného rozhovoru, pfi kterém se
otazky drzi zakladniho tématu, ale mohou byt pfizptisobeny konkrétni osobé. Podle
Hendla (2008) je polostrukturovany rozhovor jednou z nejuzite¢néjSich metod pro

sbér dat v ramci studii témat, které se tykaji informacniho chovani.

Kazuistické studie jsou zameérené na psychicky a fyzicky stav zaka, rodinné
a socialni podminky, ze kterych vyplyvaji individudlni potfeby a moznosti pfistupu

v distanénim vzdélavani.

Pro vyzkumnou praci s pedagogickymi pracovniky je také zvolena metoda
polostrukturovaného rozhovoru. Pfi jejich praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je dilezity individualni pfistup, mohou tak vyplynout pfipadné dalsi

otazky.

6.1.1. Hlavni cil vyzkumného Seti‘eni
Hlavnim cilem je popsani pfistupu k jednotlivym zakum se specialnimi vzdélavacimi
potiebami na bézné zakladni skole v priabéhu distancniho vzdélavani. Jaké jsou jejich

moznosti a jakou pfipadné pottebuji podporu.
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6.1.2. Dil¢i cile vyzkumného Setieni
Prvnim dil¢im cilem je zjistit, jak se zaci a pedagogicti pracovnici pohybuji v on-line
prostiedi, jaké vyuzivaji nastroje, programy a aplikace. Dale jak jim vyhovuje rozvrh

hodin a celkova ¢asova naro¢nost.

Druhym dil¢im cilem je zjisténi pfistupu pedagoga k jednotlivym zakim, ale i k celé
skupiné. Tento vyzkumny cil zahrnuje 1 praci asistenta pedagoga, jeho podporu pfi
distanéni vyuce a spolupraci s zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami

a vyucujicim.

Tretim dil¢im cilem je zjiSténi potieb zakd. Jaké jsou jejich moznosti pfipojeni pii
on-line vyuce, jak hodnoti podporu pedagoghi a rodi¢t, zda maji dostate¢né

informace, pfipadné co by potfebovali zménit nebo upravit.

6.1.3. Pribéh vyzkumného Seti‘eni a vybér informanti

Rozhovory probihaly s osmi vybranymi zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Vsichni zaci byli na zacatku rozhovoru ujisténi, Zze se nejednd o zadny test. Nejsou
spravné ani Spatné odpovédi, ale chci si s nimi pouze popovidat o jejich
zkuSenostech, pfipadné také zjistit, co by jim pfis§t€¢ mohlo pomoci. Pro zaky bylo
pfipraveno deset vyzkumnych otazek. U nékterych zaku byla nutna uprava otazek,
vynechani, ptipadné vytvoreni dalSich, dil¢ich dotazi. Vybér zakt k vyzkumnému
Setfeni probihal na zaklad€ miry jejich specifickych potieb. Pii porovnavani zaka se
stejnymi potifebami a schopnostmi jsem vybirala vzdy toho, ktery ma nejvyssi stupen
podparnych opatieni. Zvoleni byli zaci z prvniho i druhého stupné zakladni Skoly.

Jedna zakyné uz v soucasné dobé studuje na stredni odborné skole.

Rozhovort se zucastnilo sedm pedagogickych pracovnikd. Jednalo se o feditelku
zakladni Skoly, Ctyfi ucitelky a dvé asistentky pedagoga. Pro né bylo vytvoreno
jedenact vyzkumnych otazek. Béhem rozhovord nebyla nutna jejich aprava, doslo

vSak k tvorbé dalsich.
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Rozhovory probihaly v soukromi, bez pfitomnosti dalSich zakd nebo pedagogu.

Pouze u jednoho z zakl byla pfitomna asistentka pedagoga.

labulka 1: Otazky k polostrukturovanému rozhovoru s zaky a pedagogy

Cil vyzkumu

74k

Pedagog

Prvni diléi cil.

Jak se ti pracuje pii
distan¢nim vyucovani?

Vyhovuje ti  upraveny,
distan¢ni rozvrh hodin?

Dokéazes se doma na vyuku
soustredit?

Jak on-line hodina
probiha?

Jak se Vam pracuje pfi
distan¢nim vyucovani?

Pouzivate jiné postupy a
metody, nez pfi
prezen¢nim vyucovani?

Jaké programy a nastroje
pfi vyuce vyuzivate?

Zadavate samostatnou
praci  mimo vyucovaci
hodiny?

Druhy dil¢i cil.

Pokud ma zak pridéleného
asistenta pedagoga:

Pracuje s tebou asistent
samostatne?

Pokud ano, jak?

Miate s zaky s SVP
individudlni hodiny nebo
konzultace?

Jakou podporu pro tyto
zaky vyuzivate?

Maji zaci s SVP vice ¢asu
pfi plnéni tikolt?

Zapojuji se pii  bézné
on-line vyuce s ostatnimi
zaky?

Spolupracujete i s jejich

rodic¢i?

Jak  spolupracujete s
asistentem pedagoga?

Treti dilci cil.

Mas dostupné vse, co pfi
vyuce potiebujes?

Ovladas praci na PC?

Kontaktuje Vas nékdy zak
s néjakym problémem?
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Mas pii praci dostatek Casu
na vyplnéni danych ukolt?

Pokud nécemu nerozumis,
pomuze ti nekdo?

Mohlo by se néco zlepsit?

Zdroj: vlastni zpracovani

Z davodu obecného nafizeni o ochrané osobnich udaji (GDPR) a zakona o

zpracovani osobnich tdajia v podminkach skolstvi, neuvadim ve své praci jména

zaku ani pedagogickych pracovniku.

labulka 2: Charakteristika informanti

Z1 Zakyné se zdravotnim znevyhodnénim |8 let, druhy roénik ZS

72 7k s télesnym postizenim 9 let, tieti roénik ZS

73 7k s lehkym mentalnim postizenim 14 let, osmy roénik ZS

74 Zak s narufenou komunikalni 8 let, druhy roénik ZS

schopnosti

75  Zakyng s poruchami uéeni 11 let, paty roénik ZS

76 7k s poruchou chovani a emoci 10 let, tieti roénik ZS

77  Zakyné se socialnim znevyhodnénim |9 let, tieti roénik ZS

78  Zakyné& s kombinovanym postizenim 15 let, prvni roénik SOS

P1 Ttidni ucitelka 1. a 2. ro¢nik 20 let pedagogické praxe, vSechna
na soucasneé ZS

P2 Ttidni ucitelka 3., 4. a 5. roCnik 38 let pedagogické praxe, z toho 22
let na soucasné ZS

P3 Asistentka pedagoga 5 let pedagogické praxe, vSechna na
soucasné ZS

P4  Reditelka skoly, vyuujici Cj na 29 let pedagogické praxe, vSechna

druhém stupni na soucasné ZS, z toho 20 let fidi ZS

P5 Asistentka pedagoga 21 let pedagogické praxe, z toho 6
let na soucasné ZS

P6  Vyucujici anglického jazyka 16 let pedagogické praxe, vSechna
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na soucasné ZS

P7  Vyucujici naukovych predmeétt 16 let pedagogické praxe, z toho 6
let na soucasné ZS

Zdroj: vlastni zpracovani

6.2. Charakteristika faktori pusobicich na cilovou skupinu
Pro sviij vyzkum jsem zvolila béznou zakladni Skolu, ve které pracuji jako asistentka
pedagoga. Skola je malotiidniho, vesnického typu. Diky malému podtu zakd, ktefi

Skolu navstévuji, je mozny individualni pfistup ke kazdému.

Zaci i pedagogové maji vytvorené kolni GGty na platformé Google, které vyuzivaji
behem bé&zné prezencni vyuky. Pii pfechodu na distancni vzdélavani byla vyuzita
prave tato platforma, na které probihala veskera komunikace a on-line vyuka. Pro
zadavani hodnoceni a piehledy rozvrhii hodin byl jako bézné€ vyuzivan systém

SkolaOnline.

Béhem prezencni vyuky jsou nékteré ro¢niky spojené do jedné tridy, ale kazdy
roCnik pracuje samostatn€. Vyucujici se stfidavé vénuje vSem. V piipade distancni
synchronni vyuky neni tento zptsob prakticky mozny. Kazdy rocnik musel tvorit

samostatnou skupinu a pedagog se v daném case vénoval pouze jim.

Kazdy pedagogicky pracovnik, ktery vedl vyufovaci nebo konzulta¢ni hodiny, si
vytvoril samostatnou skupinu s danymi zaky v prostoru Google Ucebna. Do Ucebny
byly vkladany vyukové materialy a prehledy probraného uciva a ukoli za jednotlivé
dny. Zaci sem také ukladali vyplnéné ukoly a odesilali je k hodnoceni. Z Gvodni
stranky kurzu se zéaci a vyucujici pifimo pfipojovali k synchronni vyuce. Podle
spolecnosti Google (online, 2022) je Ucebna vhodna k videoschiizkam, tvorbé a
upraveé kurzl, ukold a hodnoceni s poskytnutim okamzité zpétné vazby. Za pomoci
streamu na uvodni strané kurzu je mozné vkladat odkazy, ptispé€vky, razné soubory a
podobné. Ucebnu je také mozné kombinovat s rUznymi nastroji, jako naptiklad

Gmail, Kalendar nebo Disk.
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6.3. Pristup k jednotlivym zZikiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

6.3.1. Informant Z1, divka se zdravotnim znevyhodnénim

Divka trpi zavaznymi zdravotnimi problémy. Je po nékolika zasadnich operacich
organu (srdce, mocové cesty, vyluCovaci soustava, dychaci cesty). Nesnasi laktozu v
nékterych formach, sama si vétSinou neni jista, co muze snist. Po operacich
konecniku ma potize se zadrzovanim stolice. Divenka by se méla Ucastnit pouze
omezenych aktivit, neméla by se zadychavat. Vyrasta v uplné rodiné, ma mladsi

sestru, ktera trpi achondroplazii.

Divka navstévuje specialné pedagogické centrum. Doporuceni mé ve tfetim stupni,
bez individualniho vzdélavaciho planu. Od druhého ro¢niku ma piidéleného asistenta
pedagoga, ktery ji ma doprovazet po celou dobu pobytu ve skole, predevsim pfi
osobni hygiené. Divka ma potize v oblasti porozuméni a feci, sluchové analyze,
tézko se orientuje v ¢ase a prostoru. VétSinou se snazi pracovat, ale vyzaduje stalou
ptitomnost dospélé osoby. Staci ji, kdyz vedle ni alespon sedi. Snadno ztréaci
pozornost, to je pro ni ve spojené tfidé s druhym ro¢nikem velky problém. Po delsi
praci se pta na prestavku, chce si jit hrat a prestava spolupracovat. Pfi nastupu do
prvniho roc¢niku nékteré zakladni dovednosti pfedskolaka nezvladala, nékteré

nezvlada dosud.

Béhem rozhovoru o distancni vyuce byla divenka nejista, Casto se zamyslela
a nékteré ¢innosti si nepamatovala. Upravila jsem systém a poradi otazek. Pozd¢ji se

rozpovidala predevsim o kamaradech a spoluzacich, ktefi ji chybéli.

Kvalitu vyuky hodnotila jako ,,.Lepsi nez ve Skole, mohla jsem lip pracovat a nikdo
mé nerusil, kdyz ve Skole kiici a povidaji si. laky pani ucitelka byla jenom s ndma
a to se mné libilo. “ Na to, jak hodiny probihaly, si témef nevzpominala. Zeptala jsem
se tedy radéji na jeji schopnosti prace s pocitaCem a podporu rodiCu. ,,Mamka je se

mnou nékdy u pocitace a ukazuje mi a vikd. Hlavné kdyz nevim, kde jsme. Taky obcas
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poradi. Pani ucitelky se neptam, kdyz to nevim, je tam mamka. Nechci se ptdt. Na
pocitaci to umim, jen ze zacdtku mi pomdhali. Pak jesté kdyz to vypadlo, to sama
nezapnu. Kdyz tam mamka nebyla, tak jsem se musela zeptat pani ucitelky, ta mi
vzdycky pomohla a vekla, co mné neslo... Kdyz mi to hodné neslo, tak jsme to
vynechali a délali potom ve Skole. “ Na otazku, jakou by potfebovala pomoc, co by se
ji libilo pfisté, nic nevymyslela. Samostatnou hodinu s pani ucitelkou nebo
asistentkou by nechtéla. Dalsi otazkou byla dostupnost didaktickych pomucek, které
v hodinach bézné vyuziva. ,, 7o jsem doma viechno méla, nékdy mi to ségra sebrala
a ja to pak nemohla najit. Hodné jsem chodila s pasem (krokovaci pas — Hejného
metoda), budeme muset udélat novy, protoze se roztrhnul a znicil. Jinak jsem tam
méla kosticky, tabulku na psani a vSechno moziny.“ A jak to bylo s Casem na
jednotlivé ukoly, stihala jsi vSechno? ,,Moc ne, jako ve Skole... Tak jsem pani ucitelce
taky rekla, Ze to jesté nemdam, kdyz se ptala. Pak mé jesté nechala pokracovat nebo

Jjsem to dopisovala potom, kdyz uz se neucilo.

Celkové zhodnoceni distan¢ni vyuky zakyni bylo s pozitivnimi i negativnimi prvky.
., Asi je to lepsi doma, protoze tam je klid. Ale ve Skole je lepsi, Ze je téch hodin vic ...
hlavné nebyla vytvarka a téldk, chtéla jsem néco vyrdbét s ostatnima. Jesté bylo blby,
zZe nebyla druzina a prestavky, kdyz si hrajeme vzadu na koberci. Hrdla jsem si jen se

¢

ségrou a to neni ono...

Nejdalezit€jsi informaci béhem rozhovoru s tfidni ucitelkou bylo, ze .,...maminka
divku béhem hodin casto vyruSovala. Umyvala za ni nadobi, varila a ta se potom
nemohla soustiedit. Do hodin zasahovala i mladsi sestra, kterd byla zvédava a chtéla
byt na kamere vidét. Nékolikrat jsem matce psala zpravu, Ze se divka potiebuje
soustredit a musi mit kolem sebe klid na vyuku... Opakem zase bylo to, Ze maminka
u ni sedéla a radila ji. Opravovala a hlavné napovidala, takze zase porddné

nepracovala... Lepsi by urcité bylo, kdyby tam sedéla uiplné sama a méla klid...

(P1)
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6.3.2. Informant 72, chlapec se zdravotnim postiZenim
Chlapec ma dospé€lou sestru, vyrusta v uplné rodin€. Vzhledem ke komplikacim v
téhotenstvi bylo chlapci po narozeni amputovano pravé predlokti. Jiné zdravotni

postizeni ani znevyhodnéni nema.

Odmita pouzivat kompenzaCni a protetické pomucky s tim, Ze je nechce
a nepotiebuje. Se svym stavem je smifeny a nevidi divod ke zméné. Protézu
nahrazujici amputovanou koncetinu také odmitd. Matka ma k chlapci pfedevsim

ochranafsky postoj, vyzaduje pro ného maximalni asistenci a pomoc.

Chlapec zacal az po skonceni distan¢ni vyuky navstévovat specialné pedagogické
centrum. Byla mu doporuCena spoluprace s asistentem pedagoga. Nejvétsi podporu
potiebuje pii vytvarné vychové a pracovnich Cinnostech, kde mu chybi prace druhé
ruky. Zacinaji byt také patrné nedostatky behem uceni, predevSim pfi psaném
projevu. Chlapec vynechava pismena, nerozliSuje kratké a meékké slabiky, mé potize
se sestavovanim vét. Pfi matematice vyuziva pomucky, zpaméti pocita pomalu a jen

s menSimi Cisly.

V détském kolektivu se chlapec projevuje spise jako dit€ niz§iho véku. Snadno se
rozplace, vyzaduje okamzitou reakci a pozornost. Vyhledava podporu a pomoc
dospélého. Mimo vyucCovani je chlapec velmi hlasity, neustdle nékoho prekiikuje

a upozoriiuje na sebe, pfi hodiné je to naopak.

Pti rozhovoru byl chlapec nejisty, na nékteré otazky nechtél ptfimo odpovidat. Tvrdil,
ze si na distan¢ni vyuku vibec nepamatuje. Opét jsem musela zménit poradi otazek

a celkovy pfistup béhem rozhovoru.
Prvni otazkou byla schopnost ovladani pocitae a pfipadna pomoc rodicu. ,,Sedeél

Jjsem u pocitace sam, nikoho jsem nepotreboval... jen poprvé mi to ukdzali, to jo.

Mamka byla vedle, kdyz jsem chtél, tak prisla. Obcas tam teda byla se mnou,
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kdybych néco nevédel. “ Casova naroénost chlapci vyhovovala. ,, Stihal jsem vsechno.
No kdyz ne, tak jsem to pani ucitelce 7ekl a ta chvilku pockala. Tieba kdyz ndm néco
diktovala, tak jsem fto chtél zopakovat, nebo psat pomaleji... Pak jsme si to

¢

kontrolovali ve Skole.” Vzhledlem k tomu, ze chlapec nenav§tévoval zadné
poradenskeé zafizeni, nemél béhem distan¢ni vyuky zadné kompenzacni pomicky, ani
podporu asistenta pedagoga. Vyuzival pouze podplirna opatfeni v prvnim stupni,
ktera byla nastavena vyucujicim. Dalsi otazky tak sméfovaly k pomuckam a dalsi
podpote. ,,Chybél mi kuffik na vytvarku, kdyz jsme néco vyrabéli. Doma toho moc
nemam. Jinak asi ani ne, moznd ted ta podlozka co mdm ve Skole, se na ni lip pise
(protiskluzova podlozka). ...asi bych chtél mit ty hodiny jen s pani ucitelkou nebo
asistentkou, co mdm ted, to je dobry. A kdyz néco nechdpu, tak mi to tam reknou
a vysveétli. 1o by bylo dobry.* A kdyz uz si trochu vzpominas, jak probihala hodina?
Jako ve Skole, jen jsme tam byli bez druhdkii a to bylo lepsi, mé tak nerusili. Lip se
mi poslouchalo a néco délalo. Hlavné se mi libila cestina a ukazovdni icek na
kameru, to mé bavilo. Akorat teda byly blby prestavky, bavili jsme se ale nemohli si
hrat a blbnout. A vadilo mé, Ze nebyl télak, jednou jsme délali kliky na kameru kdo
chtél, to jsem zkusil...takZe na néco dobry a na néco ne, hlavné teda bez téch

¢

kamaradu. Ale zas jsem nemusel jezdit nikam autobusem a vstavat brzo.

Zhodnoceni distanéni vyuky zadkem bylo spiSe negativni. , I kdyZ mam doma vic
klidu, tak je lepsi Skola kviili kamaradum. 1o poviddni pres pocitac neni nic moc.

A doma jsem se nudil.

Vyucujici neméla pfi rozhovoru k chlapci téméf zadné pifipominky. ,,...asi nic
zvldstiho, v podstaté jako ve Skole. Bylo teda videt, ze mél velikou podporu obou

rodicu. Vice u ného byla maminka, ktera mu délala takovou asistentku. Tatinek u néj

taky nékdy sedel... “ (P1)
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6.3.3. Informant Z3, chlapec s lehkym mentalnim postiZzenim
Chlapec je jedinacek, vyrasta v uplné rodin€ s otcem i matkou. Rodice podnikaji v
pohostinstvi, maji vlastni restauraci. O své rodin€ témeéf nemluvi, v komunikaci se

Skolou se projevuje predevsim matka.

Byla mu diagnostikovana lehkd mentalni retardace, kterou trpi od narozeni. Rad se
zaCleriuje do kolektivu a nachazi pratele mezi vrstevniky. V osobni péci je zcela
nezavisly na ostatnich, v§e potfebné zvlada sam bez pomoci. Obcas potiebuje ujistit,
ze jedna spravné. Vyvoj feCi a komunikace jsou pfiméfené jeho handicapu.

S ostatnimi se dorozumi sam, pottebuje vSak delsi Cas.

Chlapec do bézné zakladni Skoly pfestoupil od patého ro¢niku ze zakladni §koly
logopedické. Rodice si prali, aby opustil specialni prostfedi a byl v ramci inkluze
zaClenén do bézného prostredi. Ve Skole se vzdélava podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery mu byl vytvofen na zakladé doporuceni pedagogické
poradny. Ma pridéleného asistenta pedagoga. Vyuziva specialni pomucky, napiiklad
tabulky, pracovni seSity, pfehledy uciva a podobné. Hodnocen je na zakladé
minimalnich vystupt ramcového vzdélavaciho programu. Chlapec je ve Skole
vétSinou snazivy, pfi praci se potiebuje ujistit, ze kol spravné pochopil. Pracuje
pomaleji, pismo je méné Citelné. Podle jeho moznosti jsou pro ného vytvareny dalsi
pomucky, napfiklad pracovni listy ve kterych misto psani diktatu pouze dopliuje
pismena. Pfi psani testu vyuziva misto otevienych otazek vybér z moznosti. Radéji
vSak vyuziva ustni zkouSeni. Rad Cte, predev§im knihy o zvifatech. S pomoci je
schopny d¢j, o kterém cetl, odvypravét. Ma zmensenou slovni zasobu, vyznam slov
se mu musi Gasto vysvétlovat, zadani vysvétlit jinymi slovy. Sikovny je zejména ve
sportu. Bavi ho stolni tenis, ktery hraje se spoluzaky o piestavkach. Casto mluvi
o plavani. Béhem hodin si rad kresli, kresby vyuziva k pochopeni i k zapamatovani

daného tématu. Pokud se chlapec neciti dobfe, nebo je po nemoci, jsou jeho vysledky
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vyrazné ovlivnéné, téméf nulové. Nezvladne ani to, co mu v bézném stavu nedéla

problémy.

Pti rozhovoru s chlapcem byl obzvlasté nutny individudlni pfistup a uprava otazek.
Rozhovoru se ucastnila i1 asistentka pedagoga, ktera s chlapcem spolupracovala

a stale pracuje, a dopliiovala ¢i uptesiiovala jeho odpovédi.

Béhem distan¢ni vyuky se do hodin pfihlaSoval podle individualnich instrukci
asistentky pedagoga, ktera s nim je v neustalém kontaktu. , Kdyz jsem nevédel, tak
Jjsem volal... no na mobil asistentce. Ta mi to vidycky zvedla a volala zpdtky. « (Z3)
Meéli spolu také samostatné hodiny, na které se prubézn€ domlouvali. ,,Kdyz bylo
potieba, domluvili jsme se na konkrétni hodinu a zavolali si i mimo vyucovani, tieba
i odpoledne. Ozval se, kdyz nevédél, co a jak md udélat, nebo néco zapomneél. “ (P5)
,Jo to Fikala, kdy tady zas mdam se propojit... pripojit a tak..* (Z3) Na t&chto
hodinach spolu upeviiovali probranou latku, opakovali ucivo a pfipravovali se na
ptipadné testy ¢i zkouSeni. ,,Nékdy mné rekla, Ze si to zkusime a tak jsme néco
délali. Pak mé treba nékdo zas néco rikal a nebo se ptal. No nevim uz co vSechno. “
(Z3) ,, Samostatné jsme méli hodiny cestiny, protoze vétsinou déla néco tiplné jiného
nez ostatni a jenom bychom se navzdajem rusili. Vyucujici mi vzdycky rekla, co, kdy
a jak mdme opakovat. Nové ucivo jsme distancnim zpusobem neprobirali, jen
opakovali a trénovali to, co by umét mél a co potrebuje.“ (P5) Plati nejenom to, zZe
potiebuje vice Casu pii zvladani jednotlivych ukolt a Cinnosti. ,, Potrebuje i detailné
a ndzorné (nejlépe pres sdilenou obrazovku) vysvétlit, jak se k jednotlivym tikoliim
dostane, pripadné spusti program, video a podobné.“ (P5) ,,Jo to je dobry kdyz mi to
ukazuje, nebo si to miizu pustit nebo néco udélat. Jinak moc to jsem to neposlouchal.
Pak jsem se treba ptal asistentky. 1o se ji porad ptam i ted, tFeba jestli zejtra néco
piseme. Pisu ji na mobil zprdvy nebo volam, no pisu zprdvy prosté. lak mi napise no.
Jsem doma odpocival hodné ... to néco neumim pordad ukdzat kamerou a tak, nebo co
tam mam ja, mi nejde...” (Z3) ,, To mluvis o sdileni obrazovky, to ti nejde. To je
pravda, ale nevadi, zviddli jsme to i tak... Jd se vidycky snazila o to, abych v§echno
ukazovala co nejndzornéji a k néjakym vécem primo navadeéla, ale vZdycky to prosté

neslo... Vzdy sedél u pocitace sam, rodice mu témér nepomdhali, a proto si pri
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nékterych cinnostech nebyl jisty... Tdata mu viastmé na zacdtku vSechno zapojil,
nainstaloval a tim to skoncilo. Kdyz byl néjaky technicky problém, volala jsem
matce, ta to vyridila tatovi a ten to zase spravil nebo vyresil. 1o byla veSkerd jejich
ucast. “ (P5) Neékteré véci chlapec nechape, neumi vysvétlit, co se mu nedafi, nebo se
ztrati. ,,...jo no, tak to se mné taky stalo, Ze jsem nevédeél, co komu mdm ¥ict. Nékdo
najednou mluvil a ja to nepochopil, co chtél po mné. lak jsem rikal, Ze nevim no. Ale
nebavilo mé to viibec .. Je to na mé tézky... (Z3) Ve skole pii bézné vyuce mu staci
sklony k panice. Pokud mu napriklad vypadne spojeni, nebo neni slySet, naucil se
posilat zprdavu a cekat na odpovéd. Pri hodindch spolupracoval a komunikoval
s pedagogem i ostatmimi spoluzdky. Potreboval by ale, aby u ného nékdo sedél,
dohlizel a povzbuzoval ho, protoze se casto nesoustiedi a nepracuje. Pres pocitac to

prosté nejde tak jako ve Skole. “ (P5)

Hodnoceni distan¢ni vyuky zakem je pozitivni. ,, Na pocitaci uz nechci délat. Nebavi
mé to, ale je to lepsi nez tam jezdit a sedeét tam. Doma si lehnu, kdyz nechci délat
a chci hodné odpocivat. Taky ty hodiny téch neni mdlo ve Skole. Jako Ze doma se

ucim miri nez ve skole. Tam je toho hodné a dlouho... “ (Z3)

Béhem dalsich rozhovort s pedagogickymi pracovniky se projevily razné piistupy
k chlapci. ,, Do hodin matematiky se pripojoval pokazdé. Byla pripojena i asistentka,
aby védéla co jsme probirali a co md chlapec délat. Do hodin nezasahovala. Po
skonceni hodin spolu potom ziistavali ve spojeni a reSili, co potreboval. Tahle
spoluprace vyhovovala vSem... Nové ucivo jsem se on-line pokusila vysvétlit jen
Jednou, byla to prosté hriiza, vitbec mu to neslo. Vickrat jsme to neudélali a nechali
to do Skoly.“ (P7) Naopak ucitelka anglického jazyka nevyuzivala spolupraci
s asistentkou pedagoga a zvolila pouze individualni pfistup. ,,Chlapec je v anglictiné
na urovni trettho rocniku. I béhem prezencni vyuky md individudini prdaci a déld néco
uplné jiného nez ostatmi. Na kaZdou hodinu jsem mu pripravila cviceni ve
Wordwallu, které si sam vyplioval a resil. KdyZz néco nevédél, nebo potieboval

pomoc, tak se ozval, jinak mél vypnuty zvuk i mikrofon, abychom se navzdjem
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nerusili. Mezi tim jsem pracovala s ostatnimi. Ke konci hodiny uz se ostatni mohli
odpojovat a jda tam s nim zustavala. Tu jeho prdci jsme rozebrali, Tekli si, jak to mélo

nebo mohlo byt, a pracovala jsem jen s nim. Zddny problém nikdy nebyl. “ (P6)

6.3.4. Informant Z4, chlapec s naruSenou komunika¢ni schopnosti
Chlapec vyrusta v uplné rodiné. Ma pét sourozenct, tfi star§i a dva mladsi. Rodina je
socialng slabsi. Ziji v malém byt& piimo v budové zakladni koly, otec pracuje jako
Skolnik.

Logopedicka péce u chlapce neni pravidelna. Potfebné cviky a vyslovnost doma
netrénuji. Jeho artikulace je na velmi Spatné Urovni, ma4 omezenou slovni zasobu
a nedokaze Cist s porozuménim. VSe se poté promitd do gramatiky, schopnosti
samostatné prace a také zaClenéni do kolektivu spoluzaki. Chlapec nenavstévuje
skolské poradenské zafizeni, podpiirna opatieni ma tedy pouze v prvnim stupni podle
uvazeni vyucujicich. Jsou to napiiklad zkracené texty, polovina textu pfi psani a delsi
Cas na jednotlivé ukoly. Pii hodinach s nim Casto pracuje asistentka pedagoga, ktera
je ve tifidé pritomna. Chlapec ma kazdy den po skonceni vyuky doucovani, kde
procvicuje vyslovnost a ustni projev. Trénuje Cteni a dopliiuje si ucivo, které nestihl

vypracovat v pribéhu hodin.

Chlapec méné mluvi, pouziva jednoslovné odpoveédi. Pii rozhovoru se dokézal
rozpovidat, ale vyuzival pouze kratké véty. Behem teci se Casto zadychava, zapomina
co chtél tict a preskakuje. Mnohdy také nenachdzi vhodna slova. Otazky jsem

nemusela upravovat ani menit, ale musela jsem se ptat opakované a vymyslet dalsi.

Mezi nejCastejsi odpoveédi patfily fraze ,,dobry“ a ,,uz nevim“. Distan¢ni vyuka se
mu libila, pfedevs§im kvuli niz§imu poctu hodin a pohodli. , Nemusel jsem vstavat
a oblikat se... “ Ptipojovani do hodin bylo s problémy. ,, NeslySel jsem. Vypaddvalo

to. Néco jsem nemél, nemohl najit... asi jako ve Skole to bylo... “ Chlapec vyuzival
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zapuj¢eny Skolni notebook, se sourozenci se vzajemné vyruSovali. Neméli svuj
pracovni prostor. ,,Jsem slySel ostati... jiny ucitelky taky ... pocitac mi Sel... mamka
s tatou mi pomohli... “ Béhem synchronni vyuky mél podporu rodict, pii tkolech
a jednotlivych ¢innostech mu pomahali. Konzultace s pani ucitelkou nevyuzival.

,,Ne, sam jsem hodiny nechtél. Stihal jsem. Byli jsme bez druhdkii. Bylo to dobry...

Zhodnoceni distan¢ni vyuky bylo spiSe pozitivni, kvili zkracenému poctu hodin
a celkové Casové narocnosti. ObCas mu chybély prestavky se spoluzaky, ale radé€ji by
se opét ucil on-line. ,, Uz nevim. Doma to bylo lepsi... ty prestavky ne. Ale jinak

113

jo...

Ttidni ucitelka hodnotila spolupraci s chlapcem jako velmi obtiznou. ,, 7émér nebyl
tragédie... Méli stale problémy s pripojenim, spojeni casto vypaddvalo. U chlapce
sedeli rodice, porad mu napovidali a predcitali, u néj to bylo zlepSeni jako hrom
(sarkasmus). Najednou zvidadal cteni a vSechno mu Slo... Na hodiny pripraveny
nebyval, stdale nékam odbihal pro uceni a pomiicky, vS§echno hledal. Dalsi problém
byl se soustiedénim. Synchronni vyuka probihala u dvou dalSich sourozencii
a navzdajem se neustdle rusili. Castokrat jsem vice slysela kolegyni, nez jeho. Prosté

nemél klid... “ (P1)

6.3.5. Informant Z5, Zakyné s poruchami uceni
Rodice divky se rozesli pred nastupem do Skoly a vyrustala v naro¢né stiidavé péci,
kterou Spatné snasela. Vysledky se projevovaly predevsim ve Skolnich vykonech. V

soucasné dobé je prakticky v péci matky a skolu zvlada o mnoho Iépe.

Navstévuje pedagogicko psychologickou poradnu, ze které ma doporuCeni ve
druhém stupni. Divka ma obtize v Ceském a anglickém jazyce a matematice.

Problémy ma predevsim pii Cteni delSich a cizich slov, neCte pravidelnym tempem.
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Zaménuje délky samohlasek, pismo je méné Citelné. PiSe pomaleji a Casto prehazuje
pismena Ci celé slabiky. V matematice ma problémy s vétsimi Cisly, Hejného metoda
ji vyhovuje diky nazornosti a vyuzivani riznych pomucek. U jednotlivych ukola je
nutné ovéfeni, zjisténi miry porozuméni. Cinnosti je pro divku lep§i rozdélit do
raznych fazi, nezadavat ji ukoly na celou hodinu najednou. Je pro ni dilezita
pochvala a zpétna vazba. Ma dobfe rozvinutou dlouhodobou sluchovou pamét’ a je
pecliva, vse se snazi dokoncit. BEéhem prace je dulezité poskytnuti dostate¢ného Casu,
zjednoduSovani ukoli a textd, piipadné jejich zkraceni. Misto diktati je vhodné

zpracovavani pracovnich listti a dopliiovacek.

Béhem rozhovoru o distan¢ni vyuce se divka rozpovidala, nebyla nutnd tprava
otazek ani jejich pieskakovani. ,,No jako v nécem to bylo lepsi a v nécem horsi.
Lepsi v tom, ze jsme byli rozdéleny, nebyly to ty i tridy pohromade. Byl lepsi klid,
nikdo neotravoval a nepovidal si vedle mé ... Horsi to bylo v tom, Ze jsem jako nebyla
s tma kamarddkama. “ Rozvrh hodin divce vyhovoval spise distanni. ,,Rozvrh
rozhodné mnohem lepsi, neméli jsme tolik hodin. Ale zase jsme neméli vytvarku, coz
Je Skoda. A taky informatiku jsme neméli, télocvik mi uplné nechybél, hudebka tak
pul na pil. “ Pomlcky a potfebné materialy méla u sebe, pokud néco potiebovala,
kontaktovala vyucujici. ,, Pouzivali jsme tireba kosticky na matematiku, jenze ve Skole
Jich tolik pro kazdého nemame, tak jsme si doma hledali viasmi, nebo pouzivali néco
Jinyho, treba kostkovy cukr. Taky jsme si délali ditvka ze Spejli nebo pdrdtek.
Pomocny tabulky ndam pani ucitelka vzdycky viozZila na tabuli na obrazovku, aby to
vSichni videli. Taky jsme tam vypliovali a psali, jako kdyz jsme ve Skole. 1o mé
bavilo a byla sranda. Na prirodovédu jsme délali model planety Zemé, treba
z modeliny. To bylo dobrovolny. Na djinu jsme méli hlavné pracovni listy a testy, co
se sami vyhodnotily. Pani ucitelka taky treba néco nasdilela a povidala.“ Praci na
pocitaci divka zvladala bez problému, Casto se pfipojovala na tabletu. ,, Délali jsme
tfeba prezentaci na viastivédu a prirodovédu, to mi pomahala mamka. Chtéla jsem
mit téma o delfinech, ale holky ho uz mély, tak jsem délala medizy. Na tabletu jsem
byla hlavné pri zdvodech na umimeto, protoze to bylo rychlejsi nez jezdit mysi. “

Ukoly plnila okamzité, nepotfebovala vice ¢asu na zpracovani. , Mimo vyucovani
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Jjsme moc tikolu neméli. V hodindch mi to Slo lip nez ve Skole, protoZe jsem méla klid.

¢

Kdyz jsem néco nevédéla, tak jsem se zeptala, ale moc casto to nebylo. ‘

Zakyn& hodnotila distan&ni vyuku pozitivng, nechtéla by zadné zmény. ,, Nechala
bych to tak, jak to bylo, bylo to dobry. Lepsi je bejt doma na uceni, ale ve Skole zase
s kamarddama. Ve Skole si treba pri hodiné Septame, to u toho pocitace neslo. Mohli
Jsme po hodiné ziistdvat pripojeny sami a bavit se, nebo se pripojit kdykoliv
odpoledne a treba néco hrdt. Nechavala nam to tam pani ucitelka otevieny, tak jsme

to pouzivali.

Pedagogové pii rozhovorech divku hodnotili jako Sikovnou, snazivou a bez
problému. Pristup vyuzivali stejny jako beéhem prezencni vyuky. ,, Divéinu skupinu
Jjsem vyucovala pri hodindch matematiky a ceského jazyka. Po zadani kol jsem se
vzdy vSech zeptala, jestli vSemu rozumi a védi jak pracovat. Nékdy jsem se ptala
i konkrémich Zdkii, nechtéla jsem je ale individudlné vyvolavat pokazdé... Divka
potize neméla, obcas se na néco znovu zeptala, nebo si pred kontrolou rekla o cas
navic. Doma méla prehledy a tabulky, které pri prdci vyuzivala. Béhem cteni nahlas
Jjsem se snaZila divku vyvoldvat co nejméné, protoze bylo patrné, Ze je nervozni
z mluveni pred kamerou. Potfebovala mit klid a cas na prdci, Iépe ji vyhovoval
pisemny projev a doplitovani ruznych cviceni na Jamboard. “ (P3) Stejny postup
zvolila také vyucujici anglického jazyka. ,, Divka se ucastnila hodiny s ostatnimi,
v§echno probihalo stejné jako ve Skole. Pokud méla néco precist, dala jsem ji jen
zkrdceny text. Rada pracovala s on-line pracovnimi listy a vyplnéné mi posilala
nazpét mezi prvnimi.*“ (P6) V dalSich predmétech nema divka vyrazné obtize. ,, Ve
viastivéde nepotiebuje v podstaté nic. Obcas mé az prekvapi, kolik si toho pamatuje

a je videt, ze ji historie bavi. “ (P1)

6.3.6. Informant Z.6, Zak s poruchou chovani a emoci
Chlapec vyrasta v uplné rodiné s otcem i matkou, ktefi jsou podnikatelé. Ma starsi

sestru.
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Zacatek Skolni dochazky mél o rok odlozeny. Navstévoval specialné pedagogické
centrum a pravidelné dochazel na psychiatrickd vySetfeni. Trpél zavaznymi
poruchami chovani, které byly podporfené autistickymi prvky. V prubéhu skolni
dochazky se chlapec zacal vyrovnavat, psychiatrickym vySetfenim byl atypicky
autismus a pozdéji 1 vyvojova dysfazie vyloucena. Diagnostikovana byla

hyperkineticka porucha s hyperaktivitou a expresivni porucha feci.

Podpirna opatfeni ma chlapec nastavena ve tfetim stupni. Vzdélava se podle
individualniho vzdélavaciho planu a spolupracuje s asistentkou pedagoga. Pri praci je
dulezité stiidani Cinnosti, nedokaze se del§i dobu soustfedit na jeden typ uloh. Po
zadani ukolu je nutné ujisténi, ze zadané praci rozumi a vi, jak postupovat. Pokud
praci nerozumi nebo mu nejde tak, jak by si pfedstavoval, zafina byt nervozni a ma
potize s uklidnénim. Obcas se potfebuje projit, odejit mimo tiidu nebo si popovidat
s dospélym. S asistentkou spolupracuje ochotné, dokaze si sam fict, jestli pomoc

chce, a nebo chce naopak pracovat samostatné.

Na zacatku rozhovoru byl chlapec nadSeny. M¢l radost, ze si s nim budu povidat
a poslouchat jeho nazory. Casto jsem ho musela usmériiovat zpatky k tématu,

rozpovidal se o vSem mozném doma a v jeho okoli. Uprava otazek nebyla nutna.

Na prvni otazku, jak se mu pracovalo pfi distancni vyuce, zacal vypravét. ,,Jo no tak
to vithec nebylo tak Spamy jak jsem to cekal, urcité to mohlo bejt horsi, to rozhodné.
Docela jsem si to i uzil...” Dalsi otazky smeéfovaly na soustfedéni a Casovou
narocnost. ,,Méli jsme asi tak dvé hodiny kazdej den, to bylo super. TéSil jsem se.
Urcité to doma bylo lepsi nez ve Skole. Soustiedil jsem se taky lip, protoze kdyz jsem
to nechtél poslouchat, tak jsem to vypnul nebo odesel. Kdyz jsem potieboval mluvit,
tak jsem ten mikrofon zapnul a jinak to bylo vypnuty, protoZe jsem si u toho hrdl...
Jjo, kdyz uz jsem mél tfeba hotovo nebo mé to taky zas nebavilo tolik. laky jsem se

fakt nastval nékdy, protoze mé ucitelka neslySela a ostami tam miluvili. To jsem s tim
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prastil, byl jsem na tabletu. Pak treba prisla mamka a ptala se... no nékdy mé to
Stvalo... hodiny byly asi jako ve Skole, pani ucitelka povidala, my jsme néco délali
a pocitali a tak podobné. Nékdy jsem odbihal, protoze jsem uz nechtél sedét, pak
Jjsem nevédel co délaji, nékdy si i hrdl. Treba s papouSkem Pepou, Stipal mi tam
papiry a vykousal mi jednou kolecko na papire, to byla sranda. Porad néco Stipal ...
No jo, to jsem pak nevédel, kde jsme, a bdl se zeptat, nebo jsem se i stvdél. lak jsem
cekal, co bude, a pak to treba zjistil a zas néco délal. Co jsem viastné délal, uz ani
nevim... “ Praci s technikou zvladal vétSinou sam, k dispozici mél tablet pro snadnéjsi
ovladani. ,, Mamka mi jen ze zacatku rikala a ukazovala, co se jak déld, pak uz jsem
Ji nepotreboval. Nékdy mé jenom zkontrolovala, co délam a jestli neblbnu. Hodné
Jjsem si na tom tabletu hrdl, stahoval hry a tak... pak mi na to prisla a néjaky mazala,
v jedny jsem mél problém s néjakych chlapem, to mi zablokovala. Chtél jsem si hrat,
ne se moc ucit. To mé nastvala, tak jsem si néco stahnul znova a ona mi to zas
smazala. “ O pomoc, pfipadné dalsi vysvétleni si Casto nefikal. ,,Jsem se stydél na
néco zeptat, tak jsem se pak ptal mamky. Ta tam pak nékdy byla i se mnou, aby to
taky védéla... No sam hodiny s ucitelkou bych nechtél, ani s asistentkou. Bylo dobry,
Ze toho bylo tak mdlo. Nepotiebuju jinak pomoct.

Zhodnoceni distan¢ni vyuky zédkem bylo jasn€é pozitivni. ,,Chtél bych porad
distancku, protoze bylo mdlo hodin. Kamarddy jsem ve Skole stejné moc nemél, ale
prestavky byly dobry. No ale stejné je to lepsi doma. Nékdy mé to teda doma neslo
a nékdy zas uplné bdjecné. Doma je to urcité lepsi, ve Skole je povyk, vadi mi

¢

rachot... doma to prosté vypnu a odejdu.

Béhem rozhovoru s zakem vyplynulo, Ze se asynchronni vyuky ve vétsi mife nebyl
schopny ucastnit. Nechtél se ucastnit individualnich hodin ani konzultaci. Spoluprace
s asistentkou pedagoga tak spocivala v komunikaci s matkou a zajistovani
podparnych materialti, které byly zakovi zasilany. ,,Po par hodindch, kdy se to
opravdu nedalo zviddnout, jsme se s maminkou domluvily na tom, Ze se chlapec bude
pripojovat jen vyjimecné. Napriklad pri probirdni nového uciva, nebo pokud budou

potrebovat pomoc. On pri hodindch uplné Silel, nebylo to vithec v pohodé. Maminka
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mi béhem hodiny volala na mobil, Ze ma zdchvat vzteku a hdzZe vécmi... to se
opravdu nedalo zviddnout. Po nastaveni toho naseho systému byli vichni v klidu,
chlapec deélal ukoly a spolupracoval, maminka ho kontrolovala a vSechno mi fotila
a posilala. “ (P1) ,,Prdace s chlapcem je zaloZena na individudlnim pristupu, to se
projevilo i béhem distancni vyuky, na kterou jesté k tomu vSemu nebyl pripraveny.
Obcas se zasekne i ve Skole a v tom pripadé je nejlepsi nechat ho uklidnit a situaci

vyresit jinym zpusobem. 1o pres pocitac neni mozné. “ (P3)

6.3.7. Informant 77, 2akyné se socialnim znevyhodnénim

Divka zije v nevhodnych podminkach, rodina je pod dohledem OSPODu. Vyrista
v neuplné rodiné s matkou a dvéma star§imi sourozenci. O déti ve velké mife pecuje
babicka, ktera s nimi zije. Divka ma logopedické potize, jiné zdravotni komplikace
nema. V péci logopeda ani Skolského poradenského zafizeni neni. Déti chodi

v nevhodném obleceni, hygiena je nedostatecna.

S nastupem do prvniho roéniku zakladni $koly nebylo divence tém&f rozumét. Casto
se dorozumivala pfes svou sestru, kterd je o rok star§i. Vzhledem ke spojenym
ro¢nikiim na zakladni Skole navs§tévovaly obé stejnou tfidu. Sestra tak pro ni byla
oporou. Divka ¢asto vyhledava podporu dospélého, je pro ni dulezity fyzicky kontakt
(pohlazeni, chyceni za ruku). Nema vhodné psaci potreby a dal§i vybaveni. Ma

problémy s Cistotou a poradkem. Pomucky a ucebnice ztraci a nici.

Béhem rozhovoru s divkou bylo nutné Casté ujistovani, ze se nejedna o zadny test.
Bala se toho, jestli odpovida spravné. Otazky jsem smeéfovala predevsSim na jeji
nazory a na to, jak se citila. Otazky, které se tykaji vybaveni a spoluprace s rodici

jsem vynechala.

Divka nema na distan¢ni vyuku vyhranény néazor. ,, Nemusela jsem nikam chodit...

Obcas jsem se nudila. RoznaSela jsem s babickou noviny a nékdy jsme nékoho
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potkaly. Nékdy jsme s nékym povidaly... “ Pii vyuce ji podporovala babicka a starsi
bratr. Zménu rozvrhu hodin téméf nevnimala. ,, Nékdy se ucil brdcha a nékdy ja. Jak
to Slo. Moc mé to ale neslo, tak jsme to nechali. Pani ucitelka mi psala ukoly, tak
Jjsem néco délala. Nebo jsem si hrdla.“ Do hodin se pfipojovala nepravidelné, podle
momentalnich moznosti. ,,Kdyz mé to Slo a brdcha se ségrou byli na mobilu, tak
Jjsem méla pocitac. Moc jsem to s nim neuméla. Vidycky mné to nékdo zapnul a pak

se treba prisel podivat, jestli to funguje ...

Divka se pfi distanéni vyuce citila osaméle, chybél ji osobni kontakt. Byla ale
spokojena, ze nemusela dochézet do skoly. ,, Na néco to bylo dobry. Nemusel by tak
zlobit ten pocitac, ale spi§ mné to nevadilo. Hrdla jsem si sama nebo se ségrou. Ve
Skole je vic hracek. laky si tam s nékym nékdy povidam, nebo mé ucitelka pochvali ...

Jo a nemuselo se vstavat ... “

Ttidni ucitelka hodnoti spolupraci s divkou negativng. ,, Nékolik tydnii jsem o ni nic
nevédéla. Maminka se obcas ozvala s tim, Ze se nemaji jak pripojit. Ukoly neplnila,
vithec nic jsem od nich nedostavala... Pozdéji dostali Skolni notebook a SIMkartu
s volnymi daty do mobilu. Obcas se pripojila, ale spojeni bylo velmi Spatné.
Vypracované ukoly jsem od ni za celou dobu vidéla snad jen dvakrdt... Vim, Ze
u nich fungovala hlavné babicka. Maminka méla jesté ke vSemu néjaké zdravotni

komplikace ... “ (P1)

6.3.8. Informant Z8, Zakyné s kombinovanym postiZzenim
Divka v soucasné dob¢ navstévuje prvni ro¢nik odborného uciliste, obor kadernictvi.
Vyrasta v neuplné roding, je v péci matky. Ma starsi sestru. Otec se na vychoveé

a vzdélavani vyrazné podili.

Divka je v pé¢i pedagogicko psychologické poradny. Ma nastaveny individualni

vzdélavaci plan, je uvolnéna z vyuky druhého ciziho jazyka. Trpi nerovhomérnym
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vyvojem kognitivnich funkci, mé& oslabenou pamét a Casto ji prepadaji tzkosti.
Soucasné se u ni projevuji vyrazné poruchy uceni. Potize ma i po zdravotni strance.
Je po n€kolika operacich, ma problémy s ledvinami. Otec divku pfetézuje, ma na ni
vysoké naroky. Pravideln€ zakladni Skolu navstévoval, vyuCujicim neustale radil

s vhodnym pfistupem, ktery by k divce méli mit.

Béhem prezencni vyuky je divka svédomita, snazi se pracovat, ale zdroven ma strach
a neduvetuje si. Pfi praci je nutné vyuzivani didaktickych pomucek a zrakové opory.
Nedokaze se orientovat ve slepych mapach, prazdnych tabulkach a podobné. Prace
s vétSimi Cisly je téméf nemozna. Prace zpaméti je pro divku velmi naro€na
a stresujici. Neni vhodné vyvolavani k hlasitému Cteni. Pti praci dostava konkrétné
rozpracované a rozepsané zadani, aby porozuméla. Texty ma zkracené, pii psani pise
polovinu. Pti testech neodpovida na oteviené otazky, ma vybér z moznosti. Preferuje
vSak ustni zkouSeni. Dulezité je zohlednéni pracovniho tempa a poskytnuti
dostatecného Casu na plnéni jednotlivych Cinnosti. Kvuli Spatné paméti ma potize
v anglickém jazyce, predevsim se zapamatovanim slovic¢ek. V pribéhu vzdélavani je
nutné brat ohled 1 na zdravotni stav divky. Nesmi nikde prochladnout ani se

nadmérné piehrat.

Rozhovor jsem vyuzila ve chvili, kdy se divka pfijela do zékladni Skoly znovu
podivat a navstivit byvalé spoluzaky. Po distancni vyuce se Upln¢ zménila, je z ni

novy Cloveék. Otazky nebylo nutné nijak upravovat, sama povidala o v§em.

Svou zkuSenost s distanni vyukou hodnoti absolutné pozitivnim zpusobem.
, Viastmé to bylo uzasny, prestala jsem se bdt Skoly... Ve tridé jsem méla strach
mluvit pred ostatnima, vadily mi ty pohledy a kdyz si nékdo povidal. Nevédéla jsem,
Jestli se bavi o mé nebo co. A to mi pres pocitac bylo jedno. Byla jsem tam sama a na
nikoho nevidéla. A jesté teda taky doma, v pokojicku. Taky jsem méla vSechny ty
svoje véci a svij klid... “ S rozvrhem hodin a €asovou naro¢nosti neméla zadny

problém. ,,Me¢ to viastmé asi i zacalo bavit... V klidu jsem si udélala viechno, co
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ucitelé chtéli a poslala jim to. Chvalili mé. Vidycky se ptali, jestli potiebuju jesté
néjaky cas, ale nechtéla jsem. Kdyz jsem védéla, Ze to nestiham, nebo se na néco
nepripojila, tak jsem to pak nasla uloZeny v ucebné. Vsechno to tam bylo nechany.
A na cestinu i vysledky ke kontrole. Bylo to fajn...“ Vsechny pomucky, které pfi
hodinach vyuziva, méla divka u sebe. Byla schopna vyhledavat si informace sama na
internetu. ,, 7Taky jsem se naucila hledat v internetovym slovniku a obcas se nékde na
néco podivat. S kalkulackou, tabulkama a prehledama jsem délala jako ve Skole ...
Pracovat s pocitacem mé nevadi, to zvladam z informatiky. leda tyhle jednoduchy
véci. Takovy to slozitéjsi uz ne... Kdyz mé néco neslo, tak jsem se zeptala pri hodiné.

¢

VSichni jsme obcas psali do chatu v ucebné. Nékdy byla sranda... "

Napady na zlepSeni ¢i jinou pomoc, kterou by vyuzila nema. Se zpisobem
distan¢niho vzdélavani byla spokojena. ,, Asi bych nic neménila... Po hodindch jsme
si nékdy povidali... Jsem rada, Ze ta distancka byla, od ty doby je mi mezi ostatnima

¢

lip. Ve Skole mi ted Fikaji, Ze jsem hrozné ukecand...

Pedagogové distancni vyuku u divky hodnoti jako velice piinosnou. ,, Divka se
najednou zacala sama hldsit o slovo. Viibec neméla strach, byla sebejistd. Bylo vidét,
Ze se prestala bdt mluvit... Na konci hodin rdda zustavala pripojend déle a povidala
si se mnou i s ostatmimi. 1o ve Skole nedélala, tam se stahovala do pozadi... Po
ndvratu do Skoly se ten problém nevrdtil. Zustala takovd, jaka byla béhem
distancnich hodin... “ (P4) Viastné na tom najednou byla uplné nejlip v té tidé. (P7)
Vyucujici stale dodrzovali nastavena podpurna opatfeni. Divka pracovala s kratSimi
texty, zpracovavala poloviéni rozsah praci a k zapamatovani méla jen to
neméla jich tolik jako ostatni. Kdyz jsem zadala néjaky prakticky iukol, treba
zdokumentovat pokus, ktery si doma sami zkouseli, tak to méla vidycky moc hezky
zpracovany. “ (P7) ,,Kdyz méli psdat slohovou prdci, chtéla jsem po ni jen polovinu
toho co po ostatnich. Neméla s tim problém a vSechno odevzddvala vcas. Ani
nepotiebovala cas navic, vsichni na to méli vidycky nékolik dni... " (P4)

., anglictinou ma problémy i pri prezencni vyuce, je to kvuli té jeji pameéti. Cizi
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Jazyk bez slovicek je prosté problém... Jinak s ndmi jela hodiny normdlné, pracovala

vvvvvv

delsim cviceni zpracovava jen polovinu. *“ (P6)

6.3.9. Shrnuti dilé¢ich cili z pohledu Zaku

Prvni dil¢i cil:

Témet kazdy zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami hodnotil distanéni vyuku
jako prinosnéjsi z hlediska schopnosti soustiedéni. VSem zakim ze spojenych tiid se
libilo jejich rozd&leni na roéniky, b&hem synchronnich hodin. Pouze pro zaka Z6
s ADHD predstavoval synchronni zptsob vyuky nadmérnou zatéz a prakticky nebyl
schopny se ji uastnit. Zakyné Z7 se hodin z vét§i &asti také neudastnila a proto
nemohla tento bod hodnotit. Zaci se dale shoduji na vyhovujicim &asovém rozvrhu,
ktery byl méné zatézujici nez pii prezencnim zpusoby vyucovani. VSichni se ale

shoduyji na chybéjicim socialnim kontaktu se spoluzéky a kamarady.

Druhy dil¢i cil:

Ani jeden z zaku nepopisoval negativni zkuSenosti s pfistupem pedagogt. Pokud
potebovali pomoc, vzdy se na né¢ mohli obratit. Podporu asistenta pedagoga méli
v dobé distanéniho vzdélavani dva zaci. Z3 s asistentkou spolupracoval, Z6 viak ne.
Konzultacni a individualni hodiny mohly byt vyuzivany vSemi zaky, ne kazdy se jich

ale Gcastnil.

Treti dil¢i cil:

Vsichni zaci pracovali podle nastaveného systému podparnych opatieni, tii z nich
podle individualniho vzdélavaciho planu. Kazdy mél u sebe pomuicky a materialy,
které bézné vyuziva pii prezencnim vyucovani. Dva zaci méli navic zaptjceny skolni
notebook. U zaka prvniho a druhého ro¢niku byla nutna pomoc s technikou od
rodic¢t. Starsi zaci zvladali zakladni ovladani sami. Rodice mladsich zaku se hodin

Casto ucastnili, nektefi s nimi pracovali pravideln€. Tito zaci poté spoléhali na jejich
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podporu a vyudujiciho se ptali minimalné. Cas na zpracovani jednotlivych tkolt byl
pro kazdého, kdo je odevzdaval, dostatecny. Konkrétni napady ke zlepSeni zaci
neméli. Pouze 72 by zalal vyuzivat pomicky, které mu byly doporudeny az po

skonceni distan¢ni vyuky a individualni konzultace.

6.4. Pristup pedagogickych pracovniki k distanéni vyuce

Béhem rozhovort s informanty z fad pedagogickych pracovniki nebyla nutna uprava
otazek. Nékteré vSak s ohledem na individualni pfistup k zakim vyplynuly navic.
Mezi né patfilo zvladani nového uciva, podpora kontaktu mezi zaky a co by pristé

pfipadné udé¢lali jinak.

Prvni dil¢i cil: Kvalita distan¢ni vyuky, porovnini s prezenc¢ni vyukou,
pouzivané nastroje a programy, casova naro¢nost a zadavani ukolu

S ohledem na kvalitu vyuky byla nutna reorganizace tfidnich skupin, zvazeni poctu
to, Ze jsme okamZité jednali a necekali, co bude ... Na synchronni vyuku jsme najeli
hned pri prvnim zavieni Skol. Nastésti jsme v té dobé méli jarni prdzdniny a tak byl
dostatek casu na pripravu... Prvnim krokem bylo nastaveni rozvrhit hodin a s tim
spojené vytvoreni samostatnych on-line trid. Vzhledem k tomu, Ze mame vétsinu trid
ve Skole spojenych a maji béhem vyuky jednoho ucitele, museli jsme pristoupit
k jejich rozdéleni. Tim nam vznikl problém s nedostatkem vyucujicich... Nutna byla
pravé dostatecnd podpora Zdkii se specidlnimi potrebami. Resili jsme vsechny jejich
moznosti, museli jsme jim dodat veskeré pomiicky ze Skoly a domluvit se s jejich
rodici na postupu vyuky. VSechno jsme ale nakonec dali dohromady a myslim, Ze

Jsme fungovali bez problémii. “ (P4)

Hodnoceni kvality distan¢ni vyuky je u vyucujicich rozdilné, stejné tak i1 pristup
k synchronni hoding. ,, U téch malych to bylo Sileny. Ze zacatku se déti viibec

nesoustiedily, porad nékam odbihaly, ukazovaly hracky a pokojicek... Vsechno, jen
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ne uceni. Bylo to pro né prosté novy a néjakou dobu trvalo, nez si zvykly na to, Ze se
musi soustiedit a poslouchat... Jeden z Zdkii Z6 to teda nezviadl a ucil se previzné
asynchronnim zpiisobem... V prvinim rocniku byli dva Zdci s podpiirnymi opatienimi
a ve druhém tri. Obzvlasté kviili nim bylo dhileZité interaktivni vedeni hodin a prdce
s pomiickami. Béhem vyuky jsem se snazila stridat jednotlivé Cinnosti a zapojovat
pohybové aktivity. Nékdy jsme si pomiicky vyrdbéli, jindy si udélali nékolik klikii,
zazpivali a tak podobné... “ (P1) ,, To prosté nejde tak, jako ve Skole. Je nutna iplné
Jjina priprava na vwuku. VSechno jsem musela mit pripravené a oteviené v oknech,
abych se pri hodiné nezdrzovala hledanim. VétsSinou jsem si psala osnovu, abych na
néco nezapomnéla... Na druhém stupni je to jiné. Zdci spolupracuji od zacdtku. I ten
pristup k nim je jiny nez na prvaim stupmi... Pres pocitac ale miiZe byt problém
s pristupem k jednotlivym Zakum. Ve tridé vidim, jak se Zdk tvari a reaguje, tady ne.
Pokud se sam neozve, nebo si to néjak nevyzkouSim, tak nevim, jak na tom je.
Veétsinou jsem spustila zdvod na Umime to a tam bylo vidét, kdo je pozadu,
neodpovida a v tom pripadé treba nerozumi... Nové ucivo, které v tu chvili nebylo
nutné probirat, jsem vyclenila. Ale nic dilezitého jsme nevynechali* (P4) ,,Ja jsem
ucila stejné jako ve Skole. Misto tri rocnikii jsem samostatné vyucovala jen dva, treti
bych uz nestihala. S tim mi pomahala asistentka pedagoga, se kterou jsme byly
v nepretrzitém kontaktu a vSechno konzultovaly... VSechny tri rocniky najednou si
neumim predstavit, pro né by to byla obrovska zdtéz a hlavné zmatek. “ (P2) ,,S pani
ucitelkou jsem ze zacdtku témér kazdy den mluvila, schazely jsme se ve Skole
a probiraly spolu jednotlivé postupy... Hodinu jsem se snaZila vést s ohledem na
pokud jich vice chybélo. Pri vyuce jsme z vétsi casti upeviovali probrané ucivo
a opakovali.“ (P3) Vyuluyjici anglického jazyka volila uplné jiny pfistup, nez pii
kazdé hodiny jsme zacinali povidanim, bylo to takovy zahiivaci kolecko. Popisovali
treba sviij pokoj, véci kolem sebe pohled z okna a tak... Nékdy nam to zabralo i celou
hodinu, ale to nevadilo. Ostatni mohli pokladat rizné otazky, ptali se co a kde je,
ucili se komunikovat. Potom jsme opakovali probrané ucivo, soutéZili a zkouseli

testy... S novym ucivem jsem méla problém. Ve Skole jsem zvykla ukazovat vSechno
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pohyby, obrdzky a ruznymi aktivitami. No a to tady neSlo, sedéla jsem jako svazand

a bez rukou za pocitacem. Taky vidét sama sebe na obrazovce bylo hrozny... (P6)

Béhem distancni vyuky pouzivala vétSina vyucujicich Google Jamboard a jeji
nastroje. Skola vyuziva ucebnice od nakladatelstvi Fraus, které za symbolickou
korunu zpfistupnilo své digitalni materialy — Flexibooky. VSichni se shodovali na
nutnosti vyuzivani sdilené obrazovky, u praktickych ¢innosti potom na vyuzivani
prace pred kamerou. ,,Nutnd je pro tyhle déti zrakova opora. Porad jsem pouzivala
kameru nebo sdilenou obrazovku. Programy jsem na obrazovce poustéla hlavné jd,
oni by to asi nezviddali... Nejvic jsem promitala tabuli v Googlu, vkladala na ni
obrazky z ucebnic a sesitii a primo jsme tam dopisovali. Jako ve Skole. Obcas jsme
zavodili na Umime to...“ (P1) ,,PouZivala jsem hlavné internetové stranky a riizné
prezentace. Klasicky tabuli se sdilenim a Flexibooky.“ (P2) ,,V podstaté kazdou
hodinu jsem méla zapnutou sdilenou obrazovku. Ze zacdtku jsem nejvice vyuzivala
Flexibooky. Pozdéji jsem ale zacala jednotlivé stranky ze seSitit a ucebnic vkladat do
Jamboardu. Na rozdil od Flexibookii jsme do téchto stranek mohli psat, dopliovat
cviceni a také kontrolovat spravné moznosti. Zdky to vice bavilo a do tabule
zapisovali sami... Ddle jsme pracovali na internetovych strdnkach jako je Umime to,
Matika in s Hejného metodou a podobné. Dalsi materidly a kvizy jsem tvorila pres
Kahoot a Wordwall. “ (P3) Pii praci se starSimi zaky bylo mozné jejich
propracovan€j$i zapojeni. , Kazdy mél vytvorenou viastni tabuli a ja si mezi nimi
prepinala. Zdci, kteri pracuji pomalejsim tempem tak méli dostatek prostoru a nikdo
je neomezoval. Kazdy také v tomto pripadé mohl pracovat na jiném tikolu, nebo mit
upravené zaddni... Néco jsme trénovali na Didakté, ktera sviij obsah zpristupnila
zdarma po dobu uzavreni Skol. “ (P4) ,,Pracovala jsem hlavné s kamerou, na kterou
Jjsem jim treba ukazovala pokusy béhem chemie. Pri matematice jsme pred kamerou
stavéli stavby z kostek... Potom jsem vyuzivala riiznd videa, treba na CT edu. “ (P7)
Nektefi pedagogové zacali pracovat s programy a nastroji, které vyuzivaji dodnes.
, Nasla jsem strdnku Liveworksheets, kterd je skvéld na tvorbu testu. Vysledky se
samy porovnaji, seradi a vyhodnoti. U kazdého Zdka jsou detaily o jeho zpracovaném
testu, nikdo si prosté nemuize nic vymyslet... Dal pouzivam taky Wordwall, hlavné pro

tvorbu pracovnich listii. Pracovni listy a tyhle vytvorend cviceni jsou nejlepsi praveé
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pro déti se specidlnima potiebama, protoze to jde vytvorit individudlné pro né. Kazdy
pak miize mit svoje a na svoji urovni...“ (P6) , Poprvé jsem pouzila formuldre
v Googlu na zpracovani testit a uz jsem u nich ziistala. Dodnes je ve Skole posadim
k pocitacum a testy pisi tam. KazZdy miize mit sviij upraveny, podle toho jak je
potreba. Navzdjem od sebe ani neopisuji, protoze maji prehdzené otdzky. V papirové
podobé bych s tim méla mnohem vic prdace...“ (P4) A néktefi dodnes vyuzivaji
vytvorené ufebny pro podporu prezen¢ni vyuky. Vkladaji do souborii probrané
ucivo, foti zapisy na tabuli a podobné. Tento systém je piinosny pro zéaky, ktefi
hodinu zameskali, ale 1 pro zaky, ktefi se k obsahu hodiny pottebuji vratit. Mohou se

zpétne kdykoli podivat na zapisy z tabule a doplnit si vSe, co béhem hodiny nestihli.

Vzhledem k rozdéleni spojenych tfid mél vyucujici pii distancni hodiné vzdy Cas pro
kazdy ro¢nik zvlast. Tim vznikla béhem vyuky spousta volného Casu navic. I pfes
zkraceny rozvrh hodin se pedagogové shoduji, ze ucivo obsahové zvladali 1épe nez
pfi prezen¢nim zpusobu vzdélavani a proto vétsina ukoly zadavala v minimalni mife.
. Rekla bych, Ze nakonec jsme toho stihli vic, nez normdlné ve Skole, byli jsme
i napred. 1o rozdéleni jim prospélo a nékterym se ucilo mnohem lépe. Meéli veétsi klid
a navzdjem se mezi sebou nerozptylovali... Ukoly jsem nezaddavala, protoze jsme to
pri hodindch zviddali...“ (P1) , Nepotrebovala jsem zadavat iikoly. Byli jsme tak
0 mésic dopredu, moznd i vic a to jsme stihali hrat hry, soutéZit a nékdy si i povidat.
Obcas se stalo, Ze si mél nékdo po vyuce treba jenom dokoncit cviceni, protoze ho
celé nestihl, nebo se pripojil pozdeé... (P3) ,,Jako ikoly méli hlavné slohové prdce,
ale to bylo stejné jako ve Skole. Jinak nic navic. “ (P4) ,, Urcité jsme nebyli pozadu,
ale ukoly normalné dostavali, jako kdyz se chodi do Skoly. Vyfocené mi je potom
posilali na mail, nebo jsme si je druhy den kontrolovali.” (P2) Misto klasickych,
psanych domacich ukolt byly Casto zadavany dobrovolné ¢i kreativni ukoly. ,, Na
procvicovani mimo vyuku jsem tvorila riizné materidly v téch strankach, co pordd
pouzivam, ty mi mohli odesilat a pak treba dostali malou jednicku. Nékomu to hodné
pomohlo. Hlavné ti, kterym anglictina moc nejde, si mohli pékné vylepsit zndmku.
(P6) ,,Méla jsem vytvorené skupiny na Umime to a sledovala kdo pracuje, kdo md
kolik §titii a co procvicuje. Pak jsem k tomu prihlizela béhem hodnoceni.” (P4)

,Obcas jsme pri hodiné dostali néjaky ndpad a udélali z néj dobrovolny ikol.
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Napriklad pri probirani toho, jak se pise e-mail. KazZdy mi mohl jeden cvicné napsat
a poslat. Jindy jsme se bavili o domdcich mazliccich, tak mi kazdy Zdak mohl poslat
jeho fotografii. Nebyla jsem nadSend z fotek hadii, ale ocenila je. Predevsim
Vv pripadé, Ze se jednalo o Zdka s lehkou poruchou uceni a i timto zpiisobem se snazil
o maximdlni zapojeni do vyuky...“ (P3) ,,Do hodin zemépisu a chemie jsem jim
zaddvala rizné projekty. Méli zdokumentovat jeden kratky vylet, jednoduchy pokus
a podobné. Vétsinou to méli moc pékné zpracované zrovna Zdaci, od kterych bych to

necekala... “ (P7)

Shrnuti:

Skola okamzit¢ reagovala na aktualni déni v souvislosti s mimofadnymi
protiepidemickymi opatfenimi. Zajistila vS§em zakiim moznost nadale pokracovat ve

vzdélavani.

Zpusob vzdélavani byl zajistén on-line synchronni vyukou. V pfipadé problému
s timto zpusobem vyuCovani byla nastavena individualni podpora zaka. Hodiny
probihaly podobnym zptisobem jako béhem prezen¢niho vzdélavani. Kvalita vyuky
nebyla negativnim zplisobem ovlivnéna. Pedagogicti pracovnici vyuzivali zakladni
bali¢ek nastroji a programu, néktefi si navic hledali dalsi zptusoby, jak vyuku détem
priblizit a zkvalitnit. Rozvrh hodin a ¢asova narocnost byly z obsahového hlediska

zcela dostacujici.

Distan¢ni vzdélavani bylo svym zptisobem i pfinosné. Pedagogové nékteré postupy
a nastroje vyuzivaji dodnes, protoze se osveédCily. Zejména pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami muze jit o zjednoduSeni, individualni zadani ukold

a interaktivni zpracovani.
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Druhy dil¢i cil: pristup k zakum se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ze
strany pedagogu a asistentu pedagoga, konzultace a individualni hodiny,

spoluprace s rodici

Na piistupu k zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami se vSichni pedagogicti
pracovnici shoduji. ,, 70 bylo individudlni, nejde to rict néjak celkové. Prosté
nejdiilezitéjsi je dodrZeni podpiirnych opatreni a pokud to jde, tak zapojeni do
hodiny, jako pri bézném zpiisobu vyuky.. (P4) ,,Pordd a vSude individudlni
pristup... “ (P1)

Vyukové metody, individualni hodiny a pfistup k jednotlivym zakim ze stany
vyucuyjiciho a asistenta pedagoga jsou detailné rozpracovany v kapitole 6.3. Pristup
k jednotlivym zakim se specialnimi vzd€lavacimi potiebami. Spoluprace s rodici
a s tim spojené konzultace probihaly ve vétSiné pfipada bez probléma. ,, Ze zacdtku
to bylo od rdna do vecera — telefon, WhatsApp, mail... Nejvic jsme komunikovaly
s maminkou Zdka Z6, tam ty ditvody jsou jasné. Naopak problém byl s matkou Zakyné
77, kterd se casto ani neozvala. Pokud ano, tak Jjen néco naslibovala, vymluvila se
a tim to zase skoncilo. (P1) Kdyz nékdo néco potreboval, ziistdval po hodiné déle
pripojeny, nebo jsme se domluvili na jiny cas. Obcas se konzultaci chtéli uicastnit
rodice, prarodice, tak jsme je planovali na odpoledne. O konzultace si vétSinou rikali
sami zdci, rodice vyjimecne.” (P2) U starSich zak(, predevsim na druhém stupni,
nebylo nutné udrzovat kontakt s rodi¢i. ,, O rodicich vitbec nevim... Zndmky
a diilezité informace jsme jako obvykle vkladali do systému. Kdo potieboval, mohl
vwucujiciho kontaktovat. Zdci viechno zviddali, nebo se nds ptali sami, konzultace
s rodici jsme nepotrebovali... Rodice nds hodné chvdlili za nd$ pristup. Byli
spokojeni, Ze se déti zabavily a mély vyuku. “ (P4) ,, Konzultacni hodiny jsem neméla,

rodice mladsich Zakit obcas napsali na WhatsApp ... ““ (P6)

Shrnuti:

Vzhledem k velikosti zakladni Skoly a poctu zaku, ktefi se zde vzdélavaji, je prace

téméf s kazdym z nich individualni. K zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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je nutny individualni pfistup béhem bézné prezen¢ni vyuky. O to individualnéji se
k nim musi pfistupovat v piipadé mimoradné situace jakou byla distan¢ni vyuka.
Podpora byla poskytovana v maximalni mozné mife, s ohledem na aktudlni situaci

a moznosti spoluprace s zakem. Stejné se pristupovalo k volbé individualnich hodin.

S asistentem pedagoga spolupracovali tfi vyucujici. Asistent jim mohl pomahat
s vedenim vyukovych hodin a konzultaci, pfipravou na vyuku a feSenim nastalych

situaci.

Rodi¢im byl umoznén pfistup ke vSem dilezitym informacim ohledné distan¢niho

vzdélavani. Nadale méli prehled o prospéchu svého ditéte a mohli kontaktovat

rrrrr

Treti diléi cil: potFeby zaku

Distan¢ni vzdélavani bylo pro vSechny zaky novou zivotni zkuSenosti. Mohly tak
vzniknout i rizné potize, se kterymi si sami nedokazali pomoci. ,, Nékomu chybél
osobni kontakt. Chtéli si vice povidat a hlavné se vyblbnout a zasmat. “ (P4) ,, Nékteri
méli problém mluvit do pocitace. Sami si dokazali Tict o hodinu, nebo alespori chvili

navic. Nechtéli, aby je ostatni poslouchali, nebo se jim smali... Vétsiné hodné chybél

ten tridni kolektiv... “ (P1)

Dalsi otazkou bylo, jak vyucujici podporuji kontakt mezi spoluzdky a zejména
zaClenéni déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. ,, Povidali jsme si béhem
hodin, snazili se uvolfiovat, ale nebylo to jednoduchy. Zdaroven jsem musela ddvat
pozor na to, aby se moc nerozbldznili a byli schopni se taky néco naucit... V tom
prvaim a druhém rocniku je ta hranice tenkd...“ (P1) , Nékdy jsem jim udélala
radost a treba celou hodinu jsme stravili zavodénim a soutéZemi. Vitéz mohl dostat
malou jednicku, vSechny to hrozné povzbudilo a ani si nevsimli, Ze se tim uci... Kviili

motivaci jsem ménila riizna témata s ohledem na to, co komu jde lépe. Kazdy sviij
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uspéch zazil, nékdy i necCekané... Po skonceni hodiny jsem jim nechdvala
zpristupnéné odkazy na videokonference, zustdavali tam potom sami nebo se béhem
dne znova pripojovali. Taky se mi stavalo, Ze mi déti i z jinych rocniku jen tak
napsaly na Messenger, treba jak se mdm.“ (P3) Podobny zpusob zvolila i dalsi
vyucujici. ,, Po hodindch jsme si povidali, samoziejmé jen ti co chtéli... Paradoxné
zrovna zdkyné 78, kterd se bézné kontaktu vyhybala, si ho uzivala a pokazdé tam
s ndmi ziistala. Pro zdbavu jsem jednou usporddala piilnocni hodinu a nékteri se

opravdu pripojili. “ (P4)

Potieby pedagogickych pracovnika a napady na zlepSeni distancni vyuky jsou ruzné.
Vétsina se ale shoduje na tom, ze uz by distan¢ni vyuku nechtéla. ,, Uz bych to zpdtky
nechtéla ani nahodou. Kdybych ale musela, tak uz bych jezdila ucit ze Skoly a ne
z domova. Abychom mohli pracovat, tak jsem détem nékteré pomiicky rozvdzela.
(P7) ,, Ve Skole se mnohem Ilépe udriuje vad. 1o je dileZité pro déti, které maji
problém se soustredénim. Otravovat pres pocitac a prFimo ve tridé je rozdil...
A osobni kontakt je nenahraditelny. “ (P4) ,,Pozvala bych si rodice do skoly, pokud
by to bylo mozné, a proskolila je na prdci s konkrétnimi programy ... Hodila by se mi
kamera na celkové snimani tabule ve tride. Pozdéji jsem vyucovala ze Skoly a pordd
si musela podkladat a nastavovat notebook.” (P1) Tii vyucujici se shoduji na
nedostatecné podpoie Hejného metody v matematice. ,, Pro ften druhy stuper
v podstaté nic neni, Matika in je hlavné pro ty mensi. Uvitala bych vic materiahi
dostupnych v digitdalni formé. (P7) ,, Problém je ta matika, vSechno se musi tvorit,
skoro nic se neda najit. “ (P2) ,, Vymyslela jsem si svoje priklady a psala je na tabuli,
do které Zdci dopliovali. Rozdélovala jsem je podle ndrocnosti a schopnosti zZdku.
Jinak jsme vyuzivali jen ucebnici, pracovni seSit a Matiku in. Ruzné obrdzky
a pomiicky pro podporu jsem hledala na internetu. “ (P3) Jedna z vyuluyjicich by
zvolila jiné rozdéleni zaktu do skupin. , U ty anglictiny by je uz nenechdavala po
rocnicich. Rozdélila bych si je po skupindach podle jejich schopnosti a tirovni na které
Jjsou. Pro né by to bylo prinosnéjsi, takhle nékteri nestihali ostatni, nerozuméli jim

a to jim k nicemu nebylo... “ (P6)
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Shrnuti:

Individualni pfistup v pribéhu distancniho vzdélavani je nutny i s ohledem na osobni
stranku jedince. Je dulezita podpora tiidnich kolektivl, jejich socialni kontakt
a duSevni zdravi. PedagogiCti pracovnici se zaméfili pravé 1 na tuto oporu.

Poskytovali zak(im prostor pro zabavu a rozvijeli jejich vzajemné vztahy.

Po ziskanych zkuSenostech maji vyucujici napady k redlnému zkvalitnéni vyuky,

pokud by to v budoucnu bylo nutné.

6.5. Shrnuti vyzkumného Setreni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo popsani pfistupu k jednotlivym zakim se
specialnimi vzdélavacimi potiebami na bézné zakladni Skole v prubéhu distancniho
vzdélavani. Dale specifikace jejich moznosti béhem vyuky. Soucasti vyzkumného

cile je zjisténi rozsahu poskytovanych podpurnych opatieni.

Z rozhovort s jednotlivymi informanty vyplyva, ze vSe zalezi na konkrétnim zakovi.
Plsobi na n¢j velké mnozstvi faktori a na ty je nutné brat ohledy. Kazdy zak je jiny,
ma jiné moznosti a schopnosti. Skolu navitévuje nékolik zakd s poruchami uent, ale
ke kazdému z nich se pfistupuje CasteCné jinym zpusobem. Distan¢ni vyuka
moznosti podpory rozptylila jest€¢ mnohem vice, nez je v prubéhu prezencniho

vzdélavani bézné.

Podpiirna opatteni tykajici se uprav metod béhem vyuky a systému hodnoceni byla
pedagogy nadale zohlednovana. Didaktické pomucky, specialni uCebnice a materialy
mél kazdy zak u sebe. V prtipad¢, ze zakovi néktera z pomucek chybéla, domluvil se
pedagog s nim a nebo s rodi¢i na predani. ProcviCovani a upeviiovani uciva bylo
zajiSfovano za podpory ruznych pracovnich listd, odkazii na vhodné internetové
stranky a poskytovani materiali pfimo vyucujicimi. Vyzkumné Setfeni prokazalo, ze

u dvou zaka castecné probihala spoluprace s asistentem pedagoga ve formeé
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individualnich konzultaci. Jeden z nich ale nebyl schopny ani ochotny spolupracovat.

Konzultaci se tak ucastnila pouze matka.

Ucit se zachazet s jednotlivymi programy a nastroji museli nejen Zzaci, ale
i pedagogové. Kazdy vyucujici musel pfijit na zpasoby vyuky, které vyhovuji vS§em
zucCastnénym. Pokud se vyskytl n&jaky problém, fesil ho v co nejkrat§im mozném

Case. Dulezita byla spoluprace s asistenty, ktefi byli pro pedagogy cennou oporou.

Velkou zatézi bylo distancni vzdélavani pro rodice. Predev§im u mladsich zaku se
jednalo o vyrazny zasah do systému vzdélavani. Déti ve vétsin€ piipadi nemohly
zustavat doma bez dozoru. Obzvlasté u zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
byla nutnd podpora a spoluprace rodiny. StarSi zaci zvladali vyuku bez neustalé

pomoci rodict.

labulka 3: Shrnuti vyzkumného Setreni

Vyzkumna otiazka Zjistény vysledek

Rozsah poskytovanych |Kazdy informant, z fad zakd s SVP, mél zajisténou
podpurnych opatfeni bé€hem|maximalni moznou podporu, s ohledem
distan¢niho vzdelavani. na doporucena podpirna opatieni.

Zaci meli vSechny potiebné pomicky a vybaveni
k zajisténi distancni vyuky.

Pohyb v on-line prostredi. Skola k distanénimu vzd&lavani vyuzivala jednu
komunikaéni platformu.

PedagogiCti pracovnici vyuzivali rizné nastroje
a programy pro podporu vyuky.

Mladsi zaci se v on-line prostfedi pohybovali za
pomoci rodicu, starsi zaci samostatné.

Casova narocnost. Pro distan¢ni, synchronni vyuku byl vytvofen
krizovy rozvrh hodin.

Vyucyjici neméli problém se zvladnutim obsahu
v jednotlivych pfedmétech.

Zakam vyhovoval zkraceny rozvrh hodin.

Individualni pfistup. Vsichni vyucujici piistupovali k zakim s SVP
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individualn€. VétSinou pracovali s ostatnimi zaky
ve skuping.

Pii potizich se synchronni vyukou byly zakim
a rodicam poskytovany konzultace.

Asistent pedagoga. Préaci s asistentem pedagoga méli doporucenou dva
Zacl.

Asistentky pedagoga nadale podporovaly zaky
s SVP. Pokud nebyla mozné podpora pfimo béhem
vyuky, poskytovaly  individualni hodiny
a konzultace.

S asistentkami spolupracovali tfi vyucujici.

Potieby a podpora zak. Zakim nejvice chyb& osobni kontakt se
spoluzaky.

Distan¢ni vyuku zaci hodnotili jako pfinosnéjsi s
ohledem na vétsi klid a lep§i moznost soustredéni.

Mladsi zaci se Cast€ji spoléhali na pomoc rodicu.
Starsi zaci vyuzivali pomoc pedagogu.

Zdroj: vlastni zpracovani

6.6. Diskuse

Vysledky vyzkumného Setieni jsou platné pouze pro zakladni Skolu, ve které vyzkum
probihal. Nedaji se uplatnit vSeobecné. Vysledky by mohly byt ovlivnény delSim
odstupem od distanéniho vzdélavani. Zaci i pedagogitti pracovnici se na zadatcich
rozhovorti zamysleli, jak to vlastné bylo. Pozdéji si vSak zacali vybavovat i rizné

detaily.

Béhem rozhovoru s zaky se téma cCasto ubiralo k tomu, jak jim chybéli jejich
kamaradi, museli byt stale doma a nudili se. U nékterych byly patrné vyhybavé

odpoveédi. Nékteré véci na sebe nechtéli prozradit.

Rozhovory s pedagogickymi pracovniky byly o poznani veselejsi. Padaly odpovédi
typu: ,, Uz nikdy, to jdu radéji na pracdk... Skoncila jsem na ORL s hlasivkama...

Sama sebe jsem se na kamere lekla...” a podobng. Pfistupovali jsme tak
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k rozhovorim i s jistym humorem. Vyucuyjici vSak Casto povidali o tom, jak se jim
vlastné ucilo a jaké pocity z distancniho vzdélavani méli oni. Bylo naro¢néjsi se stale
vracet k tématu zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dilezité bylo poznani,
Ze tento zpusob vyuky nemél pouze negativni dopady. V fadé véci ma pozitivni vliv

na prezencni vyuku, ktera maze byt po této zkusenosti doplnéna a zjednodusena.

Manualy a metodologicka doporuceni vydavand Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy, byla vétSinou orientovana pro klasické, velké skoly. Predevsim
v zacatcich distancniho vzdelavani byly Skoly neustidle vyzyvany k zapojeni vSech
zaka. V nekterych piipadech to ale, z riznych divodu, nebylo mozné. Ministerstvo
doporugilo nakup technického vybaveni, které je mozné zakam zapajéit. Skola viak
neméla k t€émto nakuptim dostatecné financni prostiedky. U nékterych zaka se
zapojeni do vyuky nepodafilo ani po zajisténi vSech potieb. Neni v moznostech Skoly

zaka ke spolupraci piimét.
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Zavér
Cilem bakalaiské prace bylo popsani piistupu k zakiim se specialnimi vzdélavacimi

potiebami, béhem distan¢niho vzdelavani, na bézné zakladni skole.

Teoreticka Cast se zabyva problematikou distan¢ni vyuky. Dale moznym zptsoblim
vedeni vzdé€lavani a nastrojim jeho pro podporu. V prvni ¢asti jsou také vymezena
specifika pro vzdélavani zaki s riznymi specialnimi potfebami. Pii praci bylo
vyuzivano vétsiho poctu internetovych zdroji, jakymi jsou napiiklad metodické
piirucky a manualy. Davod je takovy, ze distan¢ni vzdélavani ve vSech Skolach
nikdo neocekaval. Nebyly tak pfedem zpracovavany zadné materialy ani podpurna

literatura.

Druha ¢ast pfimo navazuje na vyuziti danych postupti a moznosti u konkrétnich zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Popsan je pfistup pedagogickych pracovnikt

k témto détem a spoluprace s rodici.

V prabéhu vyzkumného Setfeni bylo vyuzito metody polostrukturovanych rozhovora
s zaky a pedagogy. Tato metoda se ukazala jako velice pfinosnou. Vzhledem
k individualité zakt byly vyzkumné otazky Casto upravovany. Béhem rozhovort
vznikaly i dal$i, podparné dotazy. Interpretace rozhovor je podporena kratkymi
kazuistickymi studiemi vybranych zakt. Formu usporadani rozhovort s zaky jsem
rozpracovala do jednotlivych kapitol. Vhodné by bylo porovnavani jejich odpovédi,
jako u rozhovora s pedagogickymi pracovniky. Tento zptsob jsem zvolila predevsim
kvili zdGvodnéni individualnich potfeb a moznosti vyuky, u danych zakt. Zaroven

jsem také timto zptisobem doplnila pfistup pedagogt ke konkrétnim zakam.

Jak jsem jiz uvedla v diskusi, vyzkumna ¢ast se jedna pouze jedné, konkrétni Skoly.
Pfinosné by mohlo byt porovnani s dal§imi Skolami. To jsem vSak nevyuzila

z divodu probihajici pandemické situace a stale zavedenym mimotradnym opatfenim.

Zpracovani nekterych otazek by pro danou Skolu mohlo byt pfinosné s ohledem na

moznou nutnost dal§iho distan¢niho vzdélavani. Jak uz bylo v tomto pripadé
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dokazano, nikdy nevime, co se muZze stat. Mimofadné situace je nutné fesit okamZité
a ve vétsin& piipadd bez pfipravy. To se pravé v této zakladni Skole, podle mého

nazoru, podafilo.
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