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Anotace:

Ma bakalatrska prace se zabyva rodinou, jakozto nezastupitelnym prostiedim pro vyvoj ditéte,
psychickymi potiebami déti a nahradni péci o dité. Na zaklad¢ uvedenych nedostatkl ustavni
péce zde dokladdm nutnost zmény stavajiciho systému péce. Mym stéZejnim tématem se
proto stala profesionalni péstounska péce, jako mozna alternativa k nevyhovujici ustavni péci.
Cilem bakalaiské prace je potom predstavit tuto novou formu profesionalni péstounské péce,
vyzdvihnout jeji hlavni vyhody a také poukédzat na nedostatky nebo piekdzky, které brani
zavedeni této péce u nas — pokud jsou. Ke splnéni stanoveného cile byly vyuZity expertni
strukturované rozhovory s odborniky v této problematice a se stavajici péstounskou rodinou.

Ziskané informace jsem nasledné zpracovala technikou obsahové analyzy.

Annotation:

My bachelor’s work focuses on a family as an unsubstitutable environment for a child growth,
psychical needs of children, and an alternative child care. On the basis of the mentioned
insufficiencies in institutional care, I appeal on necessity of change in the current care system.
Thus professional foster care, as a possible alternative to unsuitable institutional care, became
my primary theme. The goal of this bachelor’s work is to introduce this new formula of
professional foster care, to lift up its main advantages, and also, to point out its deficiencies or
obstacles which prevent establishing this care in our country — if there are any. In order to
achieve designated goals, I used structured dialogs with experts in the field, and with a
present-day foster family. Sequentially I worked up gathered information using summary

analysis technique.
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UvVOD

V mé bakalarské praci vychazim z ptredpokladu, ze optimalni prostredi, ve kterém se
dit¢ miuze zdarn¢€ vyvijet je jediné prostiedi rodiny. Zde je vSak nutno dodat, Ze biologické
rodicovstvi je nekterymi odborniky i ¢asti vefejnosti pfecenovano, je povazovano za jediné
pravé a nenahraditelné. Podle Matéjcka je ale z hlediska ditéte rozhodujici psychologické
rodicovstvi, zalozené na vnitinim psychickém, citovém pfijeti ditéte, a nikoliv jen biologické
rodiCovstvi, je-li zaloZzeno pouze na potvrzeni z porodnice.! Ma-li se tedy dité vyvijet po
duSevni a charakterové strance ve zdravou osobnost potiebuje vyrlstat v prostfedi rodiny, at’
jiz tedy vlastni ¢i nevlastni. Pokud dité nemuze Zit ve vlastni roding, je dle mého nézoru tfeba
podporit vSechny formy péce v rodiné ndhradni. V soucasné dobé je vsak situace ditéte, které
nemuze vyrustat ve své puvodni roding, feSena nejcastéji jeho umisténim do Ustavni péce,
aniz by se hledalo jiné feSeni. Celkem u nas v tustavech vyrista vice nez 22 000 déti.
Soucasny systém ndhradni vychovné péfe u nas je tedy v piikrém rozporu se zavéry a
doporucenimi vyzkumt v této oblasti i s praxi v zemich EU. Pro déti je umisténi do tstavni
péCe znacné traumatizujici a v jejich psychickém a citovém vyvoji je Casto poSkozuje a
negativné ovliviiuje 1 v dospélosti. Na zékladé€ téchto zjisténi jsem se zacala zajimat, zda je
vilbec mozné tuto situaci s vysokym poctem déti v ustavnich zafizenich néjakym zplisobem
zménit. Hlavni motivaci pro mou bakalédiskou praci proto bylo zjistit, zda existuji i jiné
alternativy nez ustavni vychova, ktera dit€ vyrazné poznamena na cely Zivot.

Za stézejni téma mé bakalaiské prace jsem si tedy vybrala profesionalni péstounskou
péci a to z toho dliivodu, Ze prave tento novy institut vnimam jako cestu k deinstitucionalizaci
vsech détskych domovil a také jako nejrychlejsi zplisob jak dit¢ umistit do nahradni rodiny.
Profesionalni péstounskd péce je zaloZzena na tom, Ze namisto Ustavniho zafizeni se o
opusténé déti doCasné staraji nahradni rodice, kteti jsou dobie provéfeni a ptipraveni. Toto
téma bakalarské prace jsem si zvolila také na zakladé svého obecného zajmu o déti a ndhradni
rodinnou péci. Problematika profesionalni péstounské péce me oslovila z toho divodu, Ze se
jedna dle mého nézoru o téma velice zajimavé a aktualni. Myslim si totiz, Ze existuje mnoho
téch, ktefi o alternativich nahradni rodinné péce a konkrétné o institutu profesionalni
pestounské péce, maji zkreslené ¢i netiplné informace. Pokladdm tedy za piinosné seznamit
s profesionalni péstounskou péci sebe i Ctenare mé prace.

Cilem mé bakalarské prace je tedy predstavit novou formu profesionalni péstounské
péce, jako alternativu k nevyhovujici Gstavni péc¢i, vyzdvihnout jeji hlavni vyhody ale také

poukdzat na nedostatky ¢i limity, které brani zavedeni této péce u nds — pokud jsou. Chtéla

' MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha, 2008, s.103.
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bych se zaméfit na tuto formu péce, nebot’ se domnivam se, Ze prave profesionalni péstounska
péce skytd novou nadéji pomoci opusténym détem vyrastat v roding, nikoli v ustavu. V

poptedi celé mé bakalaiské prace by potom mél vystupovat zdjem a blaho ditéte.

Ma bakalatska prace se celkové deli na osm kapitol. Prvni obséhla kapitola pojednava o
rodin¢ a to predevsim o rodin¢ z hlediska ditéte. Vysvétluji zde roli matky a otce, coby osob
prvotné odpovédnych za dit€. Druha kapitola se tykd pfimo déti, blize jsou zde objasnény
pojmy jako potieby ditéte, psychickd deprivace ditéte a opusténé dité. Ve tfeti kapitole se
struéné sezndmime se viemi existujicimi formami nahradni rodinné i Gstavni péée v Ceské
republice. Ctvrtou kapitolou chci poukézat predevsim na problémy a nedostatky Ustavni
vychovy, na zaklad¢ kterych jsem piesvédcena o nutnosti hledat alternativy k ustavnim
zafizenim. O navrzich na zménu k lepSimu potom pojednava podkapitola Prevence tstavni
vychovy. Nekladu si vSak za cil postihnout problematiku Gstavni péce a vSech jejich moznych
alternativ v plné §ifi, ve své praci se totiz zaméfuji na jednu z vice moznych alternativ k
ustavni péci. Touto alternativou a také mym hlavnim tématem prace je profesiondlni
pestounska péce. Podstata a smysl této formy péce jsou objasnény v paté kapitole. Vénuji se
zde détem vhodnym do profesiondlni péstounské péfe a organizaci Natama, kterd u nas
nejvice prosazuje toto moderni pojeti pestounské péce. V ramci plnéni cile najdeme také v
paté kapitole podkapitolu Hlavni klady a zapory profesionalni péstounské péce. Jelikoz si
myslim, Ze ndm muze byt praxe profesionalni péstounské péce na Slovensku inspiraci, strucné
v Sesté kapitole popisuji u nich jiz zavedeny systém. Kapitola je dale doplné€na velice
pfinosnymi nazory odborniki a profesiondlnich péstounti ze Slovenska. Sedma kapitola
potom podava dle mého nazoru zcela nejvhodnéjsi ndvrh modelu profesiondlni péstounské
péce, tak jak by mohl byt a také doufam, Ze bude zaveden v naSich podminkach.

Pro potieby této prace obsahuje posledni kapitola expertni rozhovory se socialni
pracovnici, soudcem a stavajici péstounskou rodinou. V praktické ¢asti je mym hlavnim cilem
zjistit postoje a nazory téch, s kterymi je profesionalni péstounskd péce v t€sném kontaktu.
Ocekavam, ze mi z nazort respondentii vyplynou piedevs§im klady a zapory profesionalni

pestounské péce, vhodné ke srovnani s teoretickymi vychodisky bakalaiské prace.



1 RODINA

Rodina je prostorem, ve kterém dochazi k formovani osobnosti ¢loveéka, prostorem
tvorby lidského kapitalu, vychovy a rhstu budoucich generaci. Byla a je tedy zakladni
jednotkou vsech lidskych spole¢nosti. Podle Z. Mat¢jcka je rodina spoleCenstvi, kde se sdili
Cas, prostor, uzkost 1 nadéje, kde se souzitim vSichni ,,u¢i pro zivot®“, kde vSichni formuji svou
osobnost a maji moznost zrat k moudrosti — a kde podstatnou slozkou vseho je vzijemné
sdilena a pisobena radost.’

Verejnost nejcastéji pod pojmem rodina oznacuje piirozenou formu rodiny, tedy
domadcnost tvofenou parem muze a zeny a jejich détmi. Tuto formu rodiny prakticky veskeré
laické védomi oznaéi za ,,normalni rodinu‘ a odbornik potom za ,,rodinu nuklearni. *

Pro mou praci je dilezité pojimat rodinu predevsim z hlediska ditéte. V souvislosti
rodiny s ditétem tedy Matousek uvadi, ze vychova ditéte béhem prvnich let zivota je jen stézi
moznad mimo rodinu. Podle n¢j je rodina: ,unikatni a nenahraditelnd instituce proto, ze
optimalné spojuje osobni zaujeti dosp&lych na prospéchu partnert i déti.*

Dle Matéjcka ma rodina pro dité jedine¢né a vysadni postaveni v nékolika smérech:
1. stoji na zacatku vyvoje ditéte a mé tedy moznost ovliviiovat jej v jeho
nejcitlivéjSich fazich,
2. nejptirozenéjSim zpisobem a nejvydatnéji uspokojuje zakladni psychické
potieby ditéte,
3. je modelem mezilidskych vztahi, ktery si dité ponese dal do Zivota a jimz bude

poméfovat viechny vztahy dal$i, do nichz samo vstoupi. ’

1.1 Funkéni rodina

V Umluvé o pravech ditéte stoji: ,,V zdjmu plného a harmonického rozvoje osobnosti
musi dité¢ vyrtstat v rodinném prostiedi, v atmosféfe $t€sti, lasky a pozornosti.“® Mat&jcek,
ktery nahlizi na rodinu pfevazné z hlediska potieb ditéte povazuje za funkéni rodinu
videdlnim piipad¢ takové prostiedi, které je stalé, citové priznivé a pfijimajici. Pii

ptedpokladu, ze takovéto idedlni prostiedi ditcti zaruc¢i jedin€ zdrava rodina, povazuji zde za

MATEJCEK, Z., LANGMAIER, J. Vypravy za ¢lovékem. Praha: Odeon, 1941.

MOZNY, 1. Moderni rodina (myty a skutecnost). Brno: Blok, 1990, s. 18.

MATOUSEK, O. Metody a Fizeni socidlni prace, 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 183.

MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a nahradni. Paha: Portal, 2004. s. 16.

BUBLEOVA, V. a kol. Priivodce ndhradni rodinnou péci. 4. vyd. Praha: Sttedisko nahradni rodinné péce,
2009, s. 6. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Pruvodce nrp.pdf (ze dne 2. 6. 2009).
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nutné vymezit zdravou, normalni rodinu. V literatufe jsem se nejcastéji setkavala s pojmem
»funkéni rodina“. Vymezeni rodinného fungovani uvadi S. R. Sauber s kolegy. Je to
schopnost rodiny fungovat ve ctyfech rozhodujicich oblastech:
= osobni fungovani (spokojenost ¢lenil se svou pozici a roli v roding),
=  manzelské, partnerské fungovani (vzajemny soulad, porozuméni, spokojenost
v sexudlni oblasti),
= rodicovské fungovani (odpovédnost za vychovu déti a pocit obohaceni z rodi¢ovskeé
role),

= socioekonomické fungovani (ekonomicka troven rodiny i socialni za¢lenéni). ’

Z knih a pozdé&jsich praci Langmaiera a Maté€jcka a v souladu s vyzkumy dalSich autora
dle mého nazoru presvédCivé vyplyva, Zze dit€ nutné potiebuje ke svému zdravému vyvoji
funkéni rodinu, kterd uspokojuje jeho psychické potieby. Je potieba si ale uvédomit, ze

bohuzel ne kazdé dit€ ma §tésti vyrlst ve své piivodni funkéni roding s milujicimi rodiéi. *

1.2 Rodicovska laska

Tuto kapitolu zde zatazuji, protoze dité je po dlouho dobu pln¢ odkazano na laskyplnou
péci svych rodi¢l a jediné rodice tedy nesou primarni odpovédnost za blaho a osud ditéte. O
rodiovstvi se velice Casto mluvi ve spojitosti s tzv. instinkty. Kdy predpokladame, ze v
kazdém ¢loveku je zakddovana touha mit déti a tak jako existuje pud pohlavni, existuje i pud
rodiCovsky. Nyni ale vyvstava otazka: Jak je potom mozné, Ze se setkdvame s opusSténymi
détmi a napfiklad s Zenami bez matetfského instinktu, kdyz budeme rodicovskou lasku
pokladat za cosi pfirozeného pro kazdého jedince? Velice zajimavy pohled na instinkty k
rodicovstvi podava Badinter ve své knize Matetska laska. Nesmime ale zapominat ani na roli
otcll v roding, ktefi jsou pro vychovu ditéte nezbytni stejn¢ jako matky. Proto o jejich roli

v rodin¢ tato kapitola také pojednava.

1.2.1 Materska laska

vvvvvv

tuto primarni vazbu nepodafi vybudovat, mize to pro dit¢ znamenat, ze bude mit po cely
Zivot potize s navazovanim blizkych vztahd.” Specificky citovy vztah ditéte k matefské osobg

se v plné sile rozviji kolem 8. mésice zivota a ve stejnou dobu se také u kojence objevuje tzv.

! SOBOTKOVA, L. Péstounské rodiny: jejich fungovani a odolnost. 1. vyd. Praha: MPSV, 2003, s. 10.

§ KOLUCHOVA, J., SOBOTKOVA, I. Vyznam uspokojovani psychickych potieb déti v péstounské pééi.
Pediatrie pro praxi, ¢. 1,2004, s. 13-15.

o ARCHEROVA, C. Dité v ndhradni rodiné. Praha: Portal, 2001, s. 74.
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specificky strach z cizich lidi."” V této souvislosti se také objevuje pojem mateiska laska, jako
vrozeny matei'sky instinkt k ditéti. Napiiklad Sporcova a Winkler uvadgji, ze matky se silnym
mateiskym poutem maji lepsi pfedpoklady piekonat pocatecni obtize spojené s matefstvim.
Lze také predpokléadat, Ze slabé citové pouto k malému ditéti je jednou z hlavnich pfic¢in jeho

opusténi a souhlasu s umisténim do Gstavni pége."

Tak dlouho se tedy mluvilo o matetské
lasce, az byla spousta lidi ochotna uvéfit, ze pro zenu neni pfijemnéj$i povinnosti, nez celé
dny peCovat o dit€¢ a zaroven se odsuzovaly ty, které tyto povinnosti neumély nebo nechtély
plnit. Ideologicky tlak byl tak silny, Ze se Zeny citily povinné byt matkami, i kdyz ne kazdé
Zen& udava smysl zivota pravé matefstvi.'?

Diky jiz zminované knize Matefska laska se muzeme piesvédCit, ze onu mateiskou
lasku rozhodné nemlzeme pokladat za néco zakonitého a jasn¢ dané¢ho pfirodnimi instinkty.
Naptiklad v 18. stoleti nemé¢la matetskd laska spoleCenskou hodnotu. Kojenec byl tehdy
rodi¢iim na obtiZ a nebylo Zadnou vyjimkou, Ze dit¢ dali k placené kojné. Dité piekazelo
nejen v manzelském zivoté ale i v matéinych pozitcich a spolecenském zivoté. Az na konci
18. stoleti je novinkou spojeni slov laska a matefska. Trvalo téméf sto let nez se vice méné
piekonalo sobectvi a lhostejnost matek. Predevsim pak az v 19. stoleti se zacaly zdaraznovat
radosti matefstvi a nékteré Zeny konecné obétovaly pozitky, piivab i odpocinek. A aZ v nyné&;jsi
dob¢ se dit¢ stalo nejdrahocennéj$im majetkem — bytosti, kterou neni mozné nahradit.
Badinter piSe: ,,Nemilovat svoje dité se stalo nevysvétlitelnym zlo¢inem. "

Touto kapitolou jsem se snazila vysvétlit, Ze rozhodné nemizeme povazovat matetské
chovani a laskyplnou péci o dité za pfirozenou soucdst zenské povahy. A také, ze ne kazdé
zeng piindsi matefstvi radost a uspokojeni. Napiiklad Elizabeth Badinter si v této souvislosti

mysli, Ze matefsky instinkt je zkazeny zenskymi zajmy a sobectvim.'

1.2.2 Otcovska laska

Jako ptfednost UpIné rodiny vnimame prave otcovsky potencial. Homola uvadi, ze otec
je identifikaénim vzorem pro syny, modelem chovani muzi pro dcery a zdroven pro déti
obojiho pohlavi modelem emoc¢niho a socidlniho chovani. Nepfitomnost otce v rodin¢ potom
pusobi neptiznive, napt. vyvolava neklid, nedisciplinovanost, pocity kiivdy a ménécennosti,
zvySuje agresivni a nevazané chovani. °

V rodiné, jako v nejvyznamnéjSim socializaCnim prostiedi, dité ziskava prvni zkuSenosti a

' MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 14.

" SPORCOVA, 1., WINKLER, J. Potieby ditéte a nahradni vychovna péée. Socidlni prace, &. 21, 2003, s.
54-69.

2 BADINTER, E. Materskd ldska. Bratislava: Aspekt, 1998, s. 188.

3 BADINTER, E. Materska ldska. Bratislava: Aspekt, 1998. 154.

4 BADINTER, E. Materska ldska. Bratislava: Aspekt, 1998, s. 135.

'S HOMOLA, M. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: SPN, 1974, s. 84.
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vztahy a také se formuje identifikace ditéte s muzskou a Zenskou roli. Role matky a otce
tudiz ditéti umozni ptijeti vlastni identity. Matéj¢ek se k tomuto domnivé, ze ve druhém a
tretim roce dit¢ vristad do rodiny a vytvaii si védomi vlastni piislusnosti. Ale védomi vlastni
identity se dle n&j 1épe utvaii, jestlize dité Zije v trojstranném vztahu (dit€, matka, otec).'®
Jedna psychologickd studie shrnuje své nalezy v moudré poznéni, Ze: ,,matka vede dité k

¢lovéku a otec k lidem. "’

1.3 ,,Nefunkc¢ni® rodina

Jak jsem jiz uvedla, otec a matka jsou modelem a vzorem pro déti, jsou soucasti rodiny
a proto je také pro dit¢ velmi dulezita stabilita rodiny. Pokud mizeme urcité rodiny oznacit
jako normalni, zdravé ¢i funkeni, je zfejmé Ze miiZze nastat i protiklad- nefunkéni (dysfunkéni)
rodina. VSechny dale popsané typy rodin zde uvadim z toho diivodu, ze se rtizné vzdaluji od
idealu normalni, funk¢ni rodiny a mohou se tedy stdt vyznamnym cCinitelem, ktery zvySuje
riziko ohrozeni a opusténi ditéte.

Soucasna rodina totiz spocivd vyhradné¢ na citech obou partneri a protoze city
predstavuji velmi kiehké pouto, stala se také z rodiny velmi kiehka instituce. Je tedy z mnoha
moznych divodii nachylnd k rozpadu, coz vede k znacné pluralit¢ podob rodiny. Mozny
vysvétluje, Ze to co se ndm vétSinou asociuje s funkéni rodinou je Castéji idedlem, trvalym
cilem naSeho snazeni, nez pro vSechny platnou realitou. Déle také uvadi, jako ptiklady
riznych podob rodiny, nesezdana souziti, netuplné a sloucené rodiny, nevlastni rodiny, apod.'®

Déti, které proziji rozvod svych rodicl, se pak stavaji ¢leny noveé uspotradanych
rodinnych souziti, kde mohou byt vztahy na jedné stran¢ jednodussi, na druhé strané vsSak
casto velmi spletité vrstvené. V netplnych rodinach vychovu v rodin€ zabezpecuje jen jeden
zrodi¢l, ve velké véSing je to Zena — matka.' Se soucasnou vysokou mirou rozvodovosti
muzeme sledovat také vzristajici pocCet déti, kterym bude chybét v zivoté vyznamny
socializa¢ni vzor, a to otec. Netplnost rodin vysvétluje také vzristajici pocet sloucenych
rodin. Sloucené rodiny vznikaji manzelstvim dvou lidi, ze kterych alespon jeden piinasi do
manzelstvi dit¢ nebo déti. Nevlastni rodinou potom miizeme rozumét takovou rodinu, kdy
jeden z rodict neni biologickym rodi¢em ditéte. Mnohem slozitéj$i je ovSem ptipad, kdy jsou

oba rodice biologicky nevlastni. *°

6 MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 51.

7 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, neviastni a nahradni. Paha: Portal, 2004. s. 51.

' MOZNY, . Moderni rodina (myty a skutecnost). 1. vyd. Bmo:Blok, 1990, s. 22.

1 Ndrodni koncepce socidlni politiky. Praha: MPSV, 2005. Dostupné
na:http://www.mpsv.cz/files/clanky/2125/koncepce _rodina.pdf (ze dne 2. 6. 2009)

2 MATEJICEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a néhradni. Paha: Portal, 2004. s. 66.
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Matousek uvadi: ,,Déti vyrtstajicich v netplnych rodinach stale pribyva, ptibyva i pocet
déti vyrtstajicich s nevlastnimi rodi¢i a zvysSuje se 1 pocet tzv. socidlnich sirotkd, tedy déti,
které sice maji biologické rodice, ale ti nejsou schopni nebo ochotni o dité¢ peCovat. Kiehkost
rodiny se tudiz staty snazi kompenzovat ochranou ditéte a budovanim systémi nahradni

rodinné péce.«*!

2 DITE

Ve své praci orientované na blaho ditéte vychazim ze zékladniho a diilezitého faktu, ze
¢lenti rodiny. Psychiatr D. Winniccott jednou fekl, Ze ,,dité neexistuje, mlize existovat pouze
,matka a dit¢*“. Pod pojmem matka nerozumél jen Zena-matka. Psychologové totiz hovoii o
tzv. blizké mateiské osobé, ktera se o dit¢ stara, kde neni podstatné pohlavi, vek ¢i
piibuzensky vztah.” V této souvislosti Mat&jéek uvadi: ,,Pro dité je Zivotn& dilezité, aby
nabylo jistoty ve vztahu ke svym lidem, aby mélo prilezitost poznéavat, kdo, kdy a jak je
schopen zbavit je uzkosti, aby mé&lo spolehlivé citové zakladny.**

Jsou vSak uvadény rizikové faktory, které mohou ovlivnit kvalitu rodiCovstvi a
podporu péce o déti:

» rodice byli sami svymi rodi¢i zanedbavani nebo tyrani a neméli moznost zazit jinou
vyznamnou pecujici zkuSenost,

= rodic je nezletily nebo ve veéku blizkém zletilosti,

» rodi¢ ma snizené intelektové schopnosti nebo psychiatrické onemocnént,

= rodi¢ uzival nebo uzivd navykové latky (alkohol, drogy),

= rodi¢ vyrustal v zafizeni pro vykon ustavni vychovy,

= Spatna kvalita vztahu rodict,

* rodina je socialn¢ izolovana, chybi ji podpora §irsi rodiny i $irsi socialni sité,

= rizikova socidlni situace rodiny (rodina Zije dlouhodobé€ na hranici Zivotniho minima),

= rodice jsou dlouhodob¢ nezaméstnani, maji problémy s bydlenim, s hrazenim nakladt

2l MATOUSEK, O. Metody a fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 182.

2 http://web.changenet.sk/aa/files/4221973d3¢28b786b2f06b680c02cab0/publikacie/hladame _rodicov2009
final. pdf (ze dne 18. 2. 2010).

2 MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s.103.
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na bydleni atp.),
= pocaté dit¢ je nechténé, je prekazkou ve vedeni zplisobu zivota, kterym by rodi¢/e

chtél/i zit.

2.1 Potreby ditéte

Clenénim a systematizaci zékladnich potieb se zabyvala fada autori (Murray, Maslow,
Dunovsky aj.)* ale u nas je to samoziejmé piedev§im Langmeier a Mat&jcek, pravé z jejich
koncepce Prazské skoly zde budu vychazet.

Vedle naprosto nezbytnych biologickych potieb jako jsou Cisty vzduch, Cista voda,
spravnd strava, ptimefené teplo, stalé piistfesi a ochrana pted Skodlivymi vlivy, je pro zdarny
a spokojeny vyvoj ditéte nezbytné uspokojeni 1 pétice zdkladnich psychickych
(psychosocialnich) potieb. Jsou jimi:

1) potieba urcitého mnoZstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich podnéti (potiecba
stimulace). Pro ¢lovéka to znamend, ze se nebude nudit ani ze nebude soustavné
podnéty pretézovan.

2) potieba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech (potfeba smysluplného svéta).
Dité se pottebuje vyznat v chaosu podnéti, ktery na n¢ doléhd, potiebuje se naucit
rozliSovat, diferencovat, potfebuje mit kolem sebe svét, kterému rozumi a do néhoz je
krok za krokem uvadéno.

3) potieba prvotnich citovych a socidlnich vztahi, tj. vztahti k osobam prvotnich
vychovatelli (potieba jistoty, bezpeci). Tento vztah ovSem musi byt vzajemny,
hluboky, laskyplny a trvaly, nebot’ jediné tak poskytuje ditéti pocit Zivotni jistoty a
bezpedi.

4) potieba osobni identity, tj. potfeba spoleCenského uplatnéni a spolecenské hodnoty,
vlastniho mista ve spoleCnosti, potfeba autonomie vlastni osobnosti.

5) potieba oteviené budoucnosti, nadéje neboli Zivotni perspektivy. Matéjcek o této
potiebé tika: ,.Jeji uspokojeni dava lidskému Zivotu ¢asové rozpéti, coz prelozeno do
psychologické fe¢i znamena rozpéti mezi otevienosti a uzavienosti osudu, mezi nad¢ji

a beznad¢ji, mezi Zivotnim rozletem a zoufalstvim.*

Avsak kazda z téchto potieb miize byt v pritbéhu Zivota ditéte neuspokojovana. Trva- li
tento stav pfili§ dlouhou dobu, dochézi k deprivaci. Podle Langmeiera a Matéjcka je

deprivace: ,,stav, ktery vznika, jestlize ¢lovék nema uspokojovany zakladni psychické potieby

* BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. 1. vyd. Praha: Portl, 2008, s.18.
»  MATOUSEK, O. Metody a fizeni socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 207.
2% MATOUSEK, O. Metody a #izeni socidlni prdce. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 209.
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v dostacujici mife a po dosti dlouhou dobu.“*” Lidé, ktefi byli postizeni psychickou deprivaci
v détstvi, Casto vyrostou v osobnosti ochuzené v citové oblasti, nejsou dobte schopni lasku ani
davat, ani pfijimat. Matéjcek tika: ,,Déti vychovavané bez lasky predavaji ne — lasku z jedné
generace na druhou. *

Pro zajimavost se dle vyzkumu prof. Koluchové az ¢tvrtina déti dostala do ustavu

socialni péce jako nevzdélavatelné v disledku nerozpoznané ustavni deprivace.”

2.2 Opusténé déti

Nefunkcénost ¢1 rozpad rodiny svymi negativnimi disledky dopada ptedevSim na
dité/déti. Ve své praci budu pouzivat pojem "opusténé dite". Dité je svymi rodi¢i opusténo,
pokud rodi¢e nemaji ziajem dit¢ vychovavat a neplni svoje rodiCovské povinnosti. Pod
pojmem opusténé dité mam tedy na mysli dité, které se ne vlastni vinou ocitne bez vlastni
rodiny a bez nadé&je na zménu poméra v biologické roding.*

Jak uvadi Elisabeth Badinter: ,,Moznymi dlvody, které vSak Zeny vétSinou taji a na
zakladé¢ kterych se nestaraji o svoje déti, spocivaji ve dvou okolnostech. Na jedné strané je to
egoismus, v dusledku kterého Zeny upfednostiiuji vlastni svobodu a osobu, na druhé stran¢ je
to samolibost, ktera jim brani vtésnat svoji Zenskou diistojnost do hranic matefstvi. Dité je v
jejich pfipadé materialni pfekazkou v pozitkarském Zivotg.«!

Dle Vrtbovské jsou opusténymi détmi piredevsim:
= dé&ti, které byly v dob¢€ narozeni nebo pozdéji odlozeny nebo zcela opustény,
= déti, které piiSly tragicky a nahle o rodice,
= déti, které jsou z diivodi fyzického, psychického nebo sexualniho zneuzivani a tyrani,
odebrany z rodiny,
= déti zanedbavané a dcti, o néz se rodiCe staraji nevhodnym nebo nedostateCnym

zpusobem,

déti, jejichz rodi¢e maji zdjem o co nejlepsi péci o dité, ale nejsou ji schopni sami,

Y MATEICEK, Z. akol. Osvojeni a péstounskd péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 84.

% MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 26.

»  KOLUCHOVA, J. Z vysledkt dlouhodobych vyzkumi péstounskych rodin. Pediatrie pro praxi, 3/2003, s.
118-120.

30 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti, Natama, 2005, s. 3. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).

31 BADINTER, E. Materska laska. Bratislava: Aspekt, 1998. s. 82.
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docasné nebo Uplné&, poskytnout,
= déti, které vlivem vrozenych dispozic ¢i onemocnéni nebo deprivace ¢i zazitych

traumat projevuji zdvazné vychovné problémy a vlastni rodina si s nimi nevi rady a

7w t.32

Je bohuzel ziejmé, ze se ve spolecnosti budou vzdy objevovat rodiCe, kteti doCasné nebo
trvale nebudou schopni a ochotni své déti vychovavat, a to z mnoha pficin. Je proto zadouci,

aby spole¢nost nalezla nejvhodnéjsi zptsob feseni situace opusténého ditéte.*

3 NAHRADNI PECE O OPUSTENE DETI

Systém néhradni péce fesi v soucasné dobé pouze ojedinéle ptipady skute¢né ositelych
déti, tj. tech, kterym jeden z rodicl nebo oba rodic¢e zemieli. V takovych situacich zastdvaji
roli rodi¢ti velmi Casto prarodice, €i jini blizei pribuzni. V ndhradni péci se ve vétsing pripada
muzeme setkat s zivotnimi osudy socialné ositelych déti, tj. téch, které maji zijici rodi¢e nebo
alesponi jednoho z nich, ale ti se o né nemohou, necht&ji nebo neuméji starat.** Neméli
bychom, ale pouze na zakladé¢ téchto sloves, rodi¢e rovnou odsoudit tak, jak pfibliZila situaci
mnohych rodi¢ti V. Hofrova na celostatnim seminafi.

=  Mezi rodici, kteti se o své dit¢ nemohou starat byvaji nejcastéji rodie s n&jakym
zdravotnim handicapem. Maji své dit¢ Casto velmi radi, ale vzhledem ke svému
onemocnéni mu nemohou poskytnout trvalé a bezpecné zdzemi.

= Rodice, ktefi v détstvi sami prosli Ustavni vychovou nebo vyrastali v nefunkéni
roding, zase Casto neumi o své dité pecCovat. Maji dobrou vili, Casto i snahu, ale chybi
jim model rodiny, nevi, jak to udélat. Patfi sem 1 rodi¢e s niz§im intelektovym
potencidlem.

= Posledni skupinu tvofi rodiCe, kteti se o své déti nechteji starat. Jejich situace byva
velmi riznorodad — nejCastéji osamélé zeny, které nemaji dostatecné zabezpeceni pro

sebe a dit&.»

32 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé deti, Praha: Natama, 2005, s. 3. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP 2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
3 MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s.18.
3 BUBLEOVA, V. a kol. Priivodce néhradni rodinnou péci. 4. vyd. Praha: Sttedisko nahradni rodinné péce,
2009, s. 6. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Pruvodce nrp.pdf (ze dne 2. 6. 2009).
HOFROVA, V. Ptiprava budoucich péstount a osvojiteld — situace ditéte pred svétenim do rodiny. Aktudini
otazky nahradni rodinné péce. Dostupné na http://www.triada-centrum.cz/nrp/sbornik.pdf (ze dne 3. 2. 2010).
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Nasledujici tabulka udéva soucasné udaje poc¢tu déti umisténych do rtiznych forem ndhradni

péce. Pro vétsi prehlednost jsem zvyraznila sloupecek s poc¢tem déti umist'ovanych do Gstavni

péce. Oproti jinym formam totiZ tato Cisla jednoznaéné pievysSuji a to v kterémkoli kraji.

Oldtich Matousek zde vidi problém nejvice v rigidnosti Gfedniki: ,,Dé€laji to tak, protoZe jsou

tak zvykli.“ Podle jeho minéni by v détskych domovech nemusela skoncit vice jak polovina

deti. ,,Klicem ke snizeni poctu odebranych déti je vétsi podpora organizaci, které¢ poskytuji

mimoustavni péci. Détské domovy by se mély postupné rusit™: fika Matousek.

Tab. 3.1 Umistovani déti do nahradni péce (rok 2008)

Péce Péce jinych | Péce Neumistén
Ustavni
Kraj budoucich | Osvojeni obcani 5 budoucich | ¢é détia
osvojitelt neZ rodici RHOE péstounii | mladistvi
Praha 65 71 100 223 80 9
Stredocesky 41 54 177 241 26 13
Jihocesky 26 36 80 146 16 1
Plzensky 20 17 84 118 14 8
Karlovarsky 35 29 118 119 27 3
Ustecky 73 85 248 305 48 24
Liberecky 23 25 82 94 19 14
Kralovéhradecky 36 26 83 135 20 6
Pardubicky 21 32 32 125 24 1
Vysoc¢ina 29 18 30 58 24 0
Jihomoravsky 38 47 101 164 29 11
Olomoucky 25 26 40 130 28 6
Zlinsky kraj 14 25 35 100 8 11
Moravskoslezsky 55 51 192 337 75 32
Ceska republika 501 542 1402 2295 438 129

Zdroj: http://www.mpsv.cz/files/clanky/5942/Statisticka_rocenka 2008.pdf, vlastni Gprava.

Pojem nédhradni péce o dit€¢ v sobé zahrnuje ndhradni ustavni pé€i a ndhradni péci

rodinnou. Pro uplnost o v§ech moznych formach péce o opusténé déti nasleduje jejich strucny

popis.
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3.1 Ustavni péce

Tam, kde rodina z nékterych divodl v péci o dit€ naprosto selhdva a neni mozné i
vhodné zvolit osvojeni ¢i péstounskou péci, je potieba zajistit ditéti jiné vychovné prostiedi.*
Jejich nésledny popis Cerpam ze Zpravy o stavajicim stavu nadhradni vychovné péce o déti a
mladeZ bez rodinného zazemi v Ceské republice.’” V soucasné dobé je nahradni vychova

realizovana v resortu tfi ministerstev.

Instituce ustavni vychovy v resortu ministerstva zdravotnictvi
Do resortu ministerstva zdravotnictvi CR spadaji kojenecké tstavy, détské domovy do 3 let,
détské psychiatrické 1écebny a détska centra.

Primarnim tkolem kojeneckych ustavii a détskych domovii do 3 let je poskytovani
zakladni péce o sveéfené déti. Sekundarnim ukolem je ve spolupraci s oddélenim socialné-
pravni ochrany déti a mladeze na okresnim ufadé vyjasnit socialné — pravni situaci ditéte. V
piipadech, Ze se rodina o dité¢ nezajima, mlZe soud dit¢ pravné uvolnit. V takovém piipadé
muze byt dit¢ adoptovano ¢i svéteno do péstounské péce.

V détskych psychiatrickych lécebnach ¢i na oddélenich détskych psychiatrii nékteré
déti travi mésice a nékdy 1 nékolik let svého Zivota, 1 kdyz maji nafizenou ustavni vychovu.
Déti stravi nékdy 1 roky v takovychto zatizenich v podstaté mimo systém péce o déti bez
rodinného zazemi.

Detské centrum je komplexni zafizeni, které zahrnuje jednak ambulantni ¢ast a jednak
lizkovou cast. V détském centru ptlisobi tzv. socidlné-pediatricky tym — lékaf, psycholog,
specialni pedagog, rizni terapeuti (fyzioterapeut, muzikoterapeut, arteterapeut apod.). Pojem
détské centrum neni v platnych pravnich normach zakotven. V soucasné dobé vSak probiha

ptiprava zékona o détskych centrech.

Instituce dstavni vychovy v resortu ministerstva Skolstvi

Do resortu ministerstva $kolstvi a mladeZe a télovychovy CR spada diagnosticky ustav,
détsky domov, détsky domov se §kolou a vychovny tstav pro déti a mladez. Ugelem zatizeni
je poskytovat détem od 3 do 18 let (pfipadné zletilym osobam do 19 let) ndhradni vychovnou
péci a to na zdkladé¢ rozhodnuti soudu o ustavni vychové, ochranné vychové nebo o

predbézném opatieni.

¢ MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounska péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 12.

7 SVOBODOVA, M., VRTBOVSKA, P. Zprdva o stavajicim stavu nahradni vychovné péce o déti a mladez
bez rodinného zdzemi v Ceské republice. Praha: DOM, 2002, s.10. Dostupné na: http://www.dom-
os.cz/dokumenty/downloads Zprava.pdf (ze dne 12. 10. 2009).
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Diagnostickeé ustavy pro deéti a mldadez je rezidencni zafizeni, které pfijima déti s
nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou zpravidla ve véku od 3 do 18 let. Diagnosticky
ustav tyto déti na zakladé vysledki komplexniho vySetfeni a zdravotniho stavu dale umistuje
do détskych domovii, détskych domovii se Skolou nebo vychovnych ustavi.

Détske domovy jsou zatizeni pro déti s nafizenou ustavni vychovou, které nemaji
poruchy chovani, zpravidla ve véku od 3 do 18 let. Tyto déti se vzdelavaji ve skolach, které
nejsou soudasti détské domova. Reditelé se v soucasnosti snazi vyhovét modernim trendtim
smétujicim k rodinnému typu détskych domovti.

Détske domovy se zakladni skolou pecuji o déti s nafizenou ustavni vychovou, maji-li
zavazné poruchy chovani, jsou-li nezletilymi matkami, vyzaduji-li pro svou pfechodnou ¢i
trvalou duSevni poruchu vychovné lé€ebnou péci apod. Do détského domova se zakladni
Skolou mohou byt umist'ovany déti zpravidla od 6 let do ukonceni povinné skolni dochazky.

Vychovné ustavy pecuji o déti star§i patnacti let se zdvaznymi poruchami chovani, u
nichZ byla nafizena tstavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Do vychovného tstavu
muze byt umisténo 1 dité starsi 12 let, ma-li uloZenou ochrannou vychovu, a v jeho chovani se
projevuji tak zdvazné poruchy, Zze nemiliZze byt umisténo v détském domové se zédkladni
Skolou. Vyjimecné téz dité star§i 12 let s uloZenou Ustavni vychovou. Zpravidla se zafizuji

oddélené podle pohlavi a stupné obtiznosti vychovy.

Instituce astavni vychovy v resortu ministerstva prace a socialnich véci
Zarizeni pro deti vyzadujici okamzitou pomoc poskytuje péci ditéti, které se ocitlo bez
jakékoli péce nebo jsou-li jeho zivot nebo piiznivy vyvoj vazné ohrozeny. PéCi poskytuje také
ditéti, které se ocitlo bez péce primérené jeho veéku, jde-li o dité tyrané nebo zneuzivané nebo
o dité, jehoz zékladni prava jsou zdvaznym zplsobem ohroZena.

Zarizeni socialnich sluzeb- v domovech pro osoby se zdravotnim postiZenim miize byt

vykonavana ustavni vychova podle zvlastnich pravnich ptedpisi (zdkon o roding).

18



3.2 Nahradni rodinna péce

Jedna se o situaci, kdy je dit¢ vychovavano ,,ndhradnimi rodi¢i v prostedi, které se
nejvice podoba zivotu v piirozené roding.* Tato forma péce o opusténé déti u nas v soucasné
dob¢ zahrnuje svéteni do péce jiné osoby nez rodice, osvojeni, porucenstvi, péstounskou péci

a péstounskou péci na piechodnou dobu. Déle nasleduje jejich strucny popis.

Svéreni do péce jiné osoby nezZ rodice
Pfi vybéru vhodné osoby da soud zpravidla ptednost piibuznému ditéte (svéfeni ditéte do
péce prarodict), ale miize to byt i nékdo jiny, kdo je ditéti blizky, k némuz mé dité vytvoreny
citovy vztah. Vyuziva se zejména pro feSeni situaci, které maji kratkodoby charakter (nemoc,
uveéznéni, nezletilost rodict apod.). V piipad€ tohoto institutu nemaji obcané néarok na
péstounské davky.*
Osvojeni (adopce)
Osvojeni je v naSem staté€ nejvyssi moznou a bezkonkurenéné nej€astéji realizovanou formou
nahradni rodinné péce. Pfi osvojeni piijimaji manzelé ¢i jednotlivei za vlastni opusténé dité a
maji k nému stejna prava i povinnosti, jako by byli jeho rodi¢i. O osvojeni rozhoduje soud a
pied jeho rozhodnutim musi uplynout nejméné tii meésice, po které zdjemce o dit¢ pecuje
zcela na své naklady®.
RozliSujeme dvé zakladni formy osvojeni:
= zruSitelné osvojeni (adopce 1. stupné€) i v tomto ptipad¢ jsou osvojitelé uvedeni v
rodném listé ditéte jako jeho rodice, je vSak mozné v mimotadnych piipadech toto
osvojeni zrusit.
= nezruSitelné osvojeni (adopce 2. stupn¢) je v praxi Casteji vyuzivano a osvojitelé jsou

zapsani do rodného listu ditéte namisto pivodnich rodi¢t, kdy toto osvojeni jiz zrusit

38

http://www.adopce.com/beta/adopce/uvod.php?stranka=2 (ze dne 11. 1. 2010).

*  BUBLEOVA, V. a kol. Priivodce néhradni rodinnou péci. 4. vyd. Praha: Sttedisko nahradni rodinné péce,
2009, s. 6. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Pruvodce nrp.pdf (ze dne 2. 6. 2009).

“ BUBLEOVA, V. a kol. Priivodce ndhradni rodinnou péci. 4. vyd. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce,

2009, s. 6. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Pruvodce nrp.pdf (ze dne 2. 6. 2009).
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nelze.
Dale rozliSujeme i mezinarodni osvojeni, tj. osvojeni déti do ciziny a z ciziny. Tato
forma ndhradni rodinné péce je moznym feSenim v piipadé, ze se pro dit¢ nedafi najit
nahradni rodinu v zemi ptivodni. V Ceské republice umoziiuje a funkci zprostiedkovatele plni

Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brné*'.

Porucenstvi
Soud ustanovi ditéti porucnika vétSinou z fad osob blizkych rodiné ditéte v ptipade, ze:

= rodicCe ditéti zemfreli,

byli zbaveni rodic¢ovské zodpoveédnosti,

byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské zodpoveédnosti,
* nemaji zpisobilost k pravnim tkoniim v plném rozsahu.*
Porucnik se stavd zdkonnym zastupcem ditéte a dit¢ vychovava, zastupuje a spravuje
jeho majetek misto rodi¢ti. Pokud nemuize byt poru¢nikem ustanovena fyzickd osoba,

ustanovi soud poru¢nikem orgéan socialng-pravni ochrany déti.**

Péstounska péce

Péstounskd péce je stitem garantovana forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje

dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte 1 pfiméfenou odménu tém, kteti se ho ujali. Dit¢ mize

byt svéieno do péstounské péce fyzické osobé, nebo do spoleéné péstounské péce manzelt.*
Typy péstounské péce:

» Individualni péstounskou péci mizeme dale rozlisSovat podle toho, v jakém
piibuzenském vztahu jsou péstouni k ditéti: vykonavana prarodic¢i, vykonavana jinymi
piibuznymi; péstounska péce vykonavana cizimi osobami (tzv. ,,klasickd“ péstounska
pece);

= Skupinova péstounska péce mize byt vykondvana ve velkych péstounskych rodinach
manzely — péstouny anebo v SOS détskych vesnickach, kde je péstounskou péci

povéfena sama matka — p&stounka.*

Péstounska péce na prechodnou dobu

4 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s.15.

2 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s.17.

¥ SVOBODOVA, M., VRTBOVSKA, P. Zprava o stavajicim stavu nahradni vychovné péce o deti a mladez
bez rodinného zdzemi v Ceské republice. Praha: DOM, 2002, s.10. Dostupné na: http://www.dom-
os.cz/dokumenty/downloads Zprava.pdf (ze dne 12. 10. 2009).

“  BUBLEOVA, V. a kol. Priivodce ndhradni rodinnou péci. 4. vyd. Praha: Sttedisko nahradni rodinné péce,
2009, s. 6. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Pruvodce nrp.pdf (ze dne 2. 6. 2009).

% MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce, 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s.16.
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Péstounskd péce na prechodnou dobu je u nas platnd od 1. 6. 2006 a byla timto zavedena
nova forma ¢i podskupina nahradni rodinné péce. Jak z ndzvu vyplyva, jednd se o doCasny
pobyt ditéte v péstounské rodin€. Soud miize na navrh organu socialné-pravni ochrany deti
sveétit dité do péstounské péfe na prechodnou dobu osobam, které jsou podle zvlastniho
pravniho ptedpisu zafazeny do evidence osob vhodnych k vykonu péstounské péce na
prechodnou dobu. Obecné feceno se jedna o péci v takovém piipade€, kdy biologicti rodice
ditéte nejsou docasn€, po urcitou dobu schopni vykonavat své rodi¢ovské povinnosti a o dité
soustavné a kvalitné pecovat, nebo kdyz se pro dité teprve zajiStuje dlouhodobéjsi feSeni ve

formé klasické péstounské péce ¢i osvojeni. *

Déti, které jsou nejCastéji umistovany do péstounské péce jsou déti s rlznymi
zdravotnimi ¢i psychomotorickymi obtizemi, déti star$i, sourozenecké skupiny nebo déti
jiného etnika. Patfi sem 1 skupina déti, u kterych brani jejich svéfeni do osvojeni piekdzky
pravni, predevSim nesouhlas rodi¢i. V ptipad¢ sveéteni ditéte do péstounské péce neni
vyloucen styk ptuvodnich rodict s ditétem. Tato skutecnost byva nékdy problematickym
momentem péstounské péce. I kdyZ je obecné uvadéno, Ze osvojeni je nejvyssi forma
nahradni rodinné péce, musime si uvédomit, Ze trva-li zajem rodici o dit¢ a rodice s
osvojenim nesouhlasi, stiva se péstounska péce tim nejlepsim z ne zcela dokonalych feseni.*’
Dlouhodobou perspektivu ditéte umisténého v péstounské péci oceniuji zahranic¢ni odbornici,
ktefi meli moznost nas systém nahradni rodinné péce poznat. To, co bylo a je u nas v dobrych
péstounskych rodinach samoziejmé, a to dlouhodoby a jisty vztah ditéte k péstouniim, mnozi
z nich teprve objevuji. Sobotkova uvadi: ,NaSi anglicti kolegové hodnotili kladné
dlouhodobost nasi péstounské péce, pojeti péstounské rodiny jako skute¢né rodiny se vSemi
jejimi terapeutickymi moznostmi.“* Bylo také prokazano, Ze v péstounské péci je psychicka

deprivace napravitelnd v mnohem vétsi mife, nez se dosud myslelo.

Graf 3.2.1 Pocet déti do nahradni vychovy a do péstounské péce

% GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2008, s. 54.

‘7 GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v néhradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2008, s. 46.

SOBOTKOVA, 1. Situace v nahradni rodinné pé¢i a jeji alternativy. Nahradni vychova déti - moznosti a

meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113-121.
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Ptedchazejici graf vykresluje situaci v ndhradni rodinné péci z hlediska poctu
umisténych déti. V dlouhodobém ¢asovém horizontu si mizeme povSimnout velice nizkého
podtu déti umisténych v péstounskych rodinach oproti jingm formam péée v CR. Faktem totiZ
zustava, ze je u nas skutetné¢ malo osob ochotnych stat se péstounskym rodicem. Piesné

aktualni pocty péstounskych rodin a jejich ndrist za rok 2008 potom uvadim v tabulce 3.2.2.

Tab. 3.2.2 Pocet péstounskych rodin (rok 2008)

Kraj Celkem k 1.1. | Celkem k 31. 12. narust
2008 2008
Praha 394 437 43
Stredocesky 562 633 71
JihocCesky 286 334 48
Plzensky 198 245 47
Karlovarsky 278 305 27
Ustecky 489 542 53
Liberecky 271 280 9
Kralovéhradecky 265 285 20

22




Pardubicky 256 261 5
Vysocina 187 208 21
Jihomoravsky 485 558 73
Olomoucky 329 420 91
Zlinsky 264 280 16
Moravskoslezsky kraj 914 1002 88
Ceska republika 5178 5790 612

Zdroj: http://www.mpsv.cz/files/clanky/5942/Statisticka_rocenka 2008.pdf

4 DILEMA RODINA VERSUS INSTITUCE

Albin Skoviera uvadi: , Nejzasadngjsi rozdil mezi fungujici rodinou a instituci spo¢iva v
tom, jak ditéti napliiuji potieby bezpeci, jistoty, stability, emocionéalni podpory a Citelnosti
zivotniho prostiedi. Pro rodinu je ale také pfiznacné, Ze dospéli vychovatelé zdaleka nejsou
jenom uspokojovateli potieb svych déti. Vychovavat své déti neni totiz jejich zaméstnani,
jejich profesi- oni se na osudu ditéte bytostné angazuji. “*

Je samoziejm¢ zcela nesporné, ze pro dité¢ je nejvhodné€jsi vyristat ve své biologické
rodiné. Pokud je mu to vSak zjakychkoli diivodi odepifeno musi byt o néj postardno a

umisténo do nahradni péce. Dle mého ndzoru by se mélo vynalozit co nejvétsi usili k tomu,

aby byla vzdy preferovana rodina pted ustavni péci.

4.1 Pouze v nékterych pripadech ustavni péce ,,ANO*

Navzdory nazorim, ze je ustavni péce zcela nepotiebna, existuje urcita skupina déti, pro
které je tato forma péce optimalni. Mnozi autofi (napt. R. Soisson, M. Brundl, M. Winkler) se
shoduji na tom, Zze ndhradni institucionalni vychova je zatim potfebnd pro déti star§iho
Skolniho véku, kdy se uvadi, Ze jejich vek je limitem, za kterym mizeme jen ziidka ocekavat,
ze se dité Gplné spontanné pfizplsobi vnitini citové atmosféfe nahradni rodiny a jejimu fadu.™
Nemusime zjednoduSené zavrhovat nahradni institucionalni vychovu za predpokladu,
Ze:

= budeme rozliSovat v oblasti véku, od které¢ho je dité v zafizeni ndhradni vychovy
= a pokud jde o délku pobytu. V podstaté plati, ze ¢im je dit€¢ mladsi, tim je pro n¢j

ustavni prostiedi rizikové&si.

49 SKOVVIEVRA, A. Dilemata ndhradni vychovy, 1. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 35.
% MATREICEK, Z. a kol. Néhradni rodinnd péce, Praha: Portal, 1999, s. 81.
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= pfipustime, Ze pro n¢které star$i déti miZze nova rodina pfinést takové emociondlni a
socidlni naroky, ze zaziji dalsi trauma,

= pfipustime, Ze pro ¢lovéka ve starSim Skolnim v€ku a v adolescenci mize byt Casové
limitovany pobyt v zafizeni, které ma pevny rezim, uzitecny,

* nebudeme cilen¢ idealizovat pltivodni i nefunkéni rodinu a démonizovat instituce
nahradni vychovy,

= jsme sezndmeni s riziky a problémy spojenymi s ndhradni rodinnou péci (rozpad
rodiny, nezvladnuti nérokli spojenych s vychovou a péci, stfidani pobytl v riznych
kratkodobych péstounstvich, krize v rdmci vztahu rodi¢e — vlastni déti — piijaté déti
apod.),

= zohlednime fakt, Ze existuje skupina déti, o které¢ neni zajem ani v t€ch formach péce,
za které stat ndhradnim rodicim plati- napt. déti pachajici zdvaznou trestnou ¢innost,
déti s t€z8imi psychiatrickymi diagnézami, déti star$i dvanacti let,

= bereme ohled na to, ze déti, které v ndhradni rodin¢ zazily negativni zkuSenost se
alespon ptfechodné citi bezpecnéji v emocionalné¢ povrchnéj§im a formalnéjSim

prostiedi instituce. *'

4.2 Ustavni péce ,,NE“

V této kapitole bych chtéla uvést mozné neptiznivé Gcinky Ustavni vychovy na déti,
které odborna literatura popisuje jiz zhruba 60 let. Mezi prikopniky tohoto vyzkumu patii
cesti psychologové Z. Matéjcéek a J. Langmeier: ,,DéEti vyrustajici v ustavech maji Spatnou
schopnost vcitovat se do druhych lidi, neorientuji se dobfe v mezilidskych vztazich, ¢asto
neumg&ji fesit konflikty bez agresivity, maji nizké sebehodnoceni, hiie se orientuji v
moralnich normach a v hodnotovych dilematech. Proto jsou ,,ispéSnymi“ kandidaty na
vSechny myslitelné zplisoby socialniho selhani od zavislosti na drogach, ptes kriminalitu,
prostituci, neschopnost dosdhnout vyssich urovni vzdé€lani, uplatnit se dobfe na trhu prace,
zalozit si vlastni funk¢ni rodinu, az po horsi télesné i duSevni zdravi a celkové nizsi kvalitu
zivota. Cim je dité mladsi, tim jsou potom tyto nepiiznivé Géinky tstavi silngjsi.«

Ceska republika je stale na prvnim misté v Evropé v poétu déti ve véku od narozeni do
tfi let umisténych v ustavech. Toto nase nelichotivé prvni umisténi zde dokladam grafem (graf
4.2.1), kde se mizeme presvédCit o nasi vedouci pozici a také o tom, ze jsou skutecné

evropské zemé, které nemaji v této vékové kategorii v Gstavni vychoveé zadné dité. Browne a

' SKOVIERA, A. Dilemata néhradni vychovy, 1. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 37.

2 Sbornik ke konferenci konané ve dnech 8. a 9. 11. 2007. Dostupné na http://www.vzd.cz/deti-mezi-ustavni-

vychovou-rodinou-10-kroku-k-deinstitucionalizaci (ze dne 18. 7. 2009).
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Mulheirova zdlraznovali, Ze: ,,Kazdy den, ktery dité stravi v ustavu, snizuje jeho Zivotni
Sance. A jiz tii mésice stravené v ustavu tradi¢niho typu predstavuji pro malé déti trauma s
dlouhodobymi nasledky.*>®

Pii vychové déti v ne-rodinnych zatizenich vznikd samoziejmé¢ mezi ditétem a jeho
vychovateli ur€ity citovy vztah. Détem se tam vétSinou libi, citi se dobfe, maji spolecnost. Je
vSak nutno pfiznat, zZe oproti rodinné vychové jsou citové vztahy v takovychto kolektivnich
zafizenich prece jen mélké a povrchni. V ustavni péci pii veSkeré dobré organizaci prace a
poucenosti personalu prost¢ neni mozné uspokojit ditéti vSechny jeho zakladni psychické
poteby. Brani tomu nejen vétsi pocet déti na jednu sestru ale nejvice pravé nedostatek
osobniho vztahu. Maté&jéek fika: ,.Je to sluzba u déti, a ne souziti s ditétem!*“>* Dité v ustavnim
prostiedi nema moznost vytvofit si dostatecné hluboky vztah k jedné stalé osobé, tudiz
pozdéji nebudou schopni navazovat trvalé a kvalitni mezilidské vztahy. Jako jeden z
nejhorSich dopad Gstavu na déti povazuji pravé velké problémy pii plnéni vlastnich

rodicovskych roli, jejich déti totiz velice Casto konci také v ustavni vychove.

3 Sbornik ke konferenci konané ve dnech 8. a 9. 11. 2007. Dostupné na http://www.vzd.cz/deti-mezi-ustavni-

Vychovgu—vrodinou—10-kroku—k-deinstitucionalizaci (ze dne 18. 7. 20009).
*  MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s.12.
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Graf 4.2.1 Déti do tri let umisténé v détskych domovech (pocet z deseti tisic déti)
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Zdroj: Skoviera, A. Dilemata néhradni vychovy, 2007, str. 39, vlastni Giprava.

O velice skodlivém ucinku institucionalizace na malé déti hovoii 1 Chris Gardiner,
prezident IFCO: ,,Mezinarodni organizace péstounské péce vybizi vybor pro prava ditéte, aby
vyvijel silny tlak na vlady, aby postupné vyfadily z provozu Gstavy pro kojence a malé déti.«*

Zden¢k Matéjcek vydal dokonce velice optimistické doporuceni, aby dite, které je po
narozeni svymi rodi¢i opusténo, nebo které s velkou pravdépodobnosti ve vlastni rodiné
nebude moci vyristat, nebo jehoz se vlastni matka dobrovolné vzdava, piislo do nahradni
rodiny, tj. adoptivni nebo péstounské, v prvni poloviné prvniho roku.*

Dokonce i srovnani finanéniho zabezpeceni tstavni (méné efektivni) péce a péstounské
(efektivngjsi) péce mluvi jasn€ ve prospéch rodinné péce. Primérné naklady na jedno dité¢ a
jeden rok pobytu v tustavu ¢ini 249 207 K¢&. Zatizeni ustavni vychovy jsou ekonomicky
vyznamn¢ zainteresovana na poctu déti. Prestoze neposkytuji standard kvality péce, je v jejich
z4jmu pocet deti udrZzovat na co nejvyssi urovni. Naklady na jakykoliv typ rodinné péce
(riizné typy péstounské i profesiondlni péce, osvojeni) jsou nékolikanasobné nizsi pii
dokazaném vys§im uzitku. Primérné néklady na jedno dité v péstounské péci za rok Cinily 56

500 K¢&.”’

55 SOBOTKOVA, . Situace v nahradni rodinné pé¢i a jeji alternativy. Ndhradni vychova déti - moznosti a

meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113-121.

¢ MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji. 5. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 104.

7 SVOBODOVA, M., VRTBOVSKA, P. Zprdva o stavajicim stavu néhradni vychovné péce o déti a mlddez
bez rodinného zazemi v Ceské republice. Praha: DOM, 2002, s.10. Dostupné na: http://www.dom-
os.cz/dokumenty/downloads Zprava.pdf (ze dne 12. 10. 2009).
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Za systémovou chybu v ustavni péci potom miizeme povazovat predevSim absenci
jedné odpovédné a kompetentni instituce, ktera by méla na starosti celou problematiku péce,
vychovy a ochrany ditéte, ve spojeni s péci a podporou rodiny.”® Za chybu miZzeme pokladat i
u nas dosud fungujici Spatnou praxi umist'ovani ditéte mimo rodinu z diivodu chudoby rodiny

a nevyhovujicich bytovych poméra.”

Predesly text zahrnuje diilezitd pro a proti ustavni vychovy a myslim, Ze také na zaklad¢
negativnich dasledkt dokldda nutnost zmény a transformace stavajiciho systému péce o
opusténé déti. Vramci této snahy vznikaji rGzné deinstitucionaliza¢ni programy a
doporuceni, ktera nechtéji zrusit Gipln¢ vSechny ustavy. Pro jistou malou ¢ast déti, o kterych
jsem psala jiz v kapitole 4.1 miize byt pobyt v tstavu prospéSny. Doporucuji se ale mensi
instituce, vice pfipominajici rodinu, pted velkymi, neosobnimi. Sourozenci by rozhodné¢ méli
byt umisténi spolecné. Dulezity je pomér persondlu a déti, prostfedi ustavii by mélo byt

k détem co nejpratel3t&jsi.®

4.3 Prevence ustavni vychovy

Ackoliv mame jako jedini na svété diky dlouhodobému vyzkumu prof. Matéjcka a jeho
kolegti v ruce empirické dikazy, Ze Gstavni péce je ze vSech moznych feSeni pro zdravy vyvoj
déti to nejhorSi, bohuzel se to doposud nepromitd do praxe. Bylo pro mne velikym
prekvapenim zjisténi, ze v urcitych zemich neni Gstavni péce o déti mladsi tii let dokonce ze

zékona povolena a kojenecké tstavy zde byly zcela zruSeny.

Véduna Bubleovd a Jifi Kovatik navrhuji urity postup prevence piedchazenim
socialniho osifeni, a to maximalni snahou o sanaci a zachovani biologické rodiny. Zékladnim
principem sanace rodiny je podpora ditéte prostiednictvim pomoci jeho rodin€. Tyto socidlni
sluzby podpory a sanace rodiny s cilem udrzet v ni dité lze u nés oznacit za nedostate¢né, coz
je zavaznym nedostatkem v preventivni socidlni praci. Umisténi do Ustavu byva Castym
feSenim situace ohrozeného ditéte, aniz by biologické rodin¢ byla poskytovana pomoc a
podpora umoziujici navrat ditéte zpét do rodiny.®’ V soucasné péci o déti ve svété se pritom
stale vice prosazuje cesta maximalni sanace biologické rodiny. Existuje propracovany systém

socialnich sluzeb a podpory ohrozenym rodindm. Odchod ditéte je potom vniman jako zcela

8 SVOBODOVA, M. Proména nahradni vychovné péée stoji na tiech pilitich. Socidini prace. 2/2003, s.

46-49.

Sbornik ke konferenci konané ve dnech 8. a 9. 11. 2007. Dostupné na http://www.vzd.cz/deti-mezi-ustavni-

vychovou-rodinou-10-kroku-k-deinstitucionalizaci (ze dne 18. 7. 2009).

% SLESINGEROVA, K. Dé&ti do tfi let v evropskych ustavech. Nahradni rodinnd péce, ro¢. 7, 2004, &. 3, s.
22-23.

o1 SOBOTKOVA, [.Poznamky k soucasné situaci v ustavni vychoveé déti. Praha: Univerzita Karlova, 2008.
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krajni feSeni.”” Cim dfive po narozeni ditéte je matce/rodi¢im nabidnuta podpora v pééi o
dit¢, tim vétsi je Sance na jeji prijeti i na preruseni neadekvatniho vzorce rodicovského

chovani.®

Urcity postup prevence ustavni vychovy doporucuji i odbornici ze strediska

nahradni rodinné péce. Spociva na téchto principech:
1. maximalni snaha o sanaci a zachovani biologické rodiny ditéte;

2. prevence socidlniho osifeni — snaha, ktera v ptipad¢ rizikovych a ohrozenych

rodin zacind jiz v pribchu téhotenstvi, popiipad€ nejpozdéji v porodnici,

3. snaha o co nejefektivnéjsi nalezeni vhodného nahradniho rodinného prosttedi,

napf.osvojeni a péstounska péce,

4. umisténi ditéte do prechodného neutrdlniho prostiedi podobajiciho se
pfirozenému prosttedi — zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

azylové domy pro déti,

5. umisténi ditéte do zafizeni, které se nejvice podoba rodinnému prostiedi, napf.
détské domovy rodinného typu, alternativy péstounské péce- profesionalni

pestounska péce,

6. hledani dalSich moZnosti — napf. umisténi ditéte do mezinarodni adopce. *

V ptipadé€, ze si ptizname, ze ne kazdé dit¢ muize vyristat ve své biologické rodiné a
pokud se opravdu budeme snazit zamezit umistovani déti vyhradné do ustavi, je ziejmé, ze
musi vzniknout alternativy, které u nas schdzi. V mé bakalatské praci bych se rada zabyvala
patym doporucenim — snaha zamezit umistovani déti do nevhodného ustavniho prostiedi
diky institutu profesionalni péstounské péce. Prave tato forma a jeji rizné podtypy v soustave
&eské nahradni rodinné péée doposud chybi.®® Dle mého nazoru by se méla Ceska republika v
ramci snahy o deinstitucionalizaci vydat cestou profesiondlni péstounské péce, kterd je ve

vyspélych zemich Gspésné jiz nékolik let vyuzivana.

©2  KOVARIK, J., PAZLAROVA, H., BUBLEOVA, V. Prdva ohrozenych a znevyhodnénych déti. Dostupné na
http://www.ceskaghetta.cz/download/stav_systemu nahradni_pece.pdf (ze dne 8. 2. 2010).
8% BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s 53.

% http://www.adopce.com/beta/adopce/grafy.php?stranka=6 (ze dne 11. 1. 2010).
% BUBLEOVA, V. a kol. Mezindrodni srovnéni pristupii a forem realizace péstounské péce se zretelem k
vuziti profesiondlnich péstounii pii Fesent situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny. Praha: VUPSYV,

2002. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Mezinar_srov_pestoun_pece.pdf (ze dne 16. 5. 2009).
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5 PROFESIONALNI PESTOUNSKA PECE

Systém péstounské péce, ktery nyni funguje v Ceské republice, poskytuje zdzemi jen
nepatrnému poctu déti bez rodin a je systémem legislativn€, organizacné i administrativné
znacn¢ odlisSnym od profesionalniho péstounstvi, které u nas prosazuji predevSim nestatni
organizace.®® Tradi¢ni p&stouni pecuji o sv&fené dité tak, jako by pecovali o své vlastni,
mnohdy pouze s minimalni odbornou ptipravou a dlouhodobou podporou. Déti, které maji
vaznéjsi problémy (tj. jsou starSi, postizené fyzicky ¢i1 mentdln€, maji vyrazné psychické
problémy apod.), se do péstounské rodiny dostanou spiSe ziidka, a pokud ano, Casto jsou
vraceny zpét do Ustavu, protoze néhradni rodi¢e dané obtize prosté nemohou zvladnout.”” Ve
veétsingé evropskych stath a v mnoha stitech na celém svété se proto postupné rozvinula
péstounska péce, které se fika ,,profesionalni péstounska péce". Je zalozena na principech,
které se ze zkusenosti s ndhradni rodinnou péc¢i dlouhodob¢ ukazaly funk¢ni a nosné.

Vrtbovskad vysvétluje: ,,Ve skutecnosti nepfichdzime s néim novym, pievratnym a
revoluénim. Pravé naopak. Navazujeme na to, co je na stavajicim systému dobré a funkcni, a
navrhujeme moznosti jeho rozsifeni a zkvalitnéni. V centru nasi pozornosti je nejlepsi zajem a

blaho dit&te.«*®

Specifickymi znaky profesionialni péstounské péce v porovnani s ostatnimi typy
nahradni rodinné péce je:
= umisténi ditéte na zdklad€ souhlasu biologickych rodict,
= prvotni ucast a spoluprace s biologickou rodinou,

» zachovani moZnosti navratu ditéte do biologické rodiny.”

Profesionalni péstounskd péce byva nékdy ztotoziiovana s péstounskou péci na
pfechodnou dobu avsak po prochdzeni materialii tykajicich se téchto institutl, jsem nabyla
dojmu, ze se nejednd o dva uplné identické pojmy. Podstatné je to, ze do zadkona se
péstounska péce na prechodnou dobu dostala hlavné z divodu prosazovani britského modelu
profesionalni péstounské péce. Péstounskd péce na piechodnou dobu neni v podstaté zatim

vyuZzivana.

8 http://www.dom-o0s.cz/vypsat.php?id=2 (ze dne 14. 10. 2009).

¢ SOBOTKOVA, I. Situace v ndhradni rodinné pé¢i a jeji alternativy. Ndhradni vychova déti - moznosti a
meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113 — 121.

68 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé deti, Praha: Natama, 2005, s. 3. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).

% GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2008, s. 54.
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5.1 Potieba vzniku profesionalni péstounské péce je zaloZena na téchto

vychodiscich
Je stdle mnoho opusténych déti, vyzadujicich zvlastni péci ( déti s vrozenymi
vyvojovymi vadami, déti se zvla§tnimi vyvojovymi riziky, déti dusevné ¢i télesné
postizené, déti s problematickymi rodi¢i — nemocnymi, télesné postizenymi, drogove
zavislymi, alkoholiky, trestanymi aj.).
Je malo zadateld o nahradni rodinnou péc€i pro tyto déti, které vyzaduji zvlastni péci.
Tato zvlastni péce je Casto natolik narocnd, Ze vyzaduje odbornou ptipravu, vycvik a
dlouhodobou supervizi.
Za timto ucelem by méla vzniknout profese péstoun — terapeut, jejiz vyuzitelnost by
nebyla omezena jen na oblast ndhradni rodinné péce, ale byla by uplatnitelna 1 v
dalSich oblastech socialni péce.
Profesiondlni péstouni by méli byt specidlné proSkoleni a seznameni v odbornych
kurzech s psychologii, pedagogikou, zdravotnimi a socidlné — pravnimi okruhy
problematiky téchto déti, méli by projit specidlné zaméfenym socialné -
psychologickym vycvikem. V idealnim ptipad¢ by byli jiz vystudovanymi odborniky

v nékterém z téchto obord.”

Jednalo by se tedy o velice rozvinutou péstounskou péc¢i poskytovanou na zakladé¢ odborné

partnerské spoluprace mezi socidlnim pracovnikem, odborniky, péstouny a biologickou

rodinou. Systémy profesiondlni péstounské péce najdeme ve Velké Britanii, Irsku, Finsku,

Svédsku, Francii, Kanadg, ve Slovinsku a v dal$ich zapadnich zemich. Takto moderné pojaté

péstounstvi ma fadu vyhod, a to jak pro péstouny a socialni pracovniky, tak v konecném

dasledku pro déti. Dité totiz témeét v zadném piipadé nevychovava ustav, nybrz nahradni

rodina, kterd prosla specidlnim Skolenim a méa dobrou socialni a odbornou podporu. Dité tak

vyrastd ve fungujicim rodinném prostiedi, kde se mu dostava piijeti, z4jmu a lasky.

Svobodova fika: ,,Profesionalni péstoun s maximalni laskou a odbornosti poskytuje ditéti

rodinné zazemi a vychovu po dobu, kdy ono nemize byt ve své roding.“ 7' Takzvani

profesiondlni péstouni jsou za svoji praci odménovani a dostavaji dalsi odbornou podporu.

Jedna se tedy stéle o péstounskou péci, ale 1épe organizovanou a podporovanou.”

70

http://www.adopce.com/beta/adopce/grafy.php?stranka=6 (ze dne 11. 1. 2010).

7' SVOBODOVA, M. Proména nahradni vychovné péée stoji na tiech pilitich. Socidini prdace. 2/2003, s. 46-49.

2 VRTBOVSKA, P. Moderni péée o ohrozené a opusténé déti, Praha: Natama, 2005, s. 6. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
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Ministr prace a socialnich véci Necas reaguje v Lidovych novinéch: ,,Chei, aby to dé€lali
profesiondln€. Profesiondlni péstouni by to délali jako své povolani, uz od zacatku by veédeéli,
Ze déti jsou u nich jen doGasné a ze maji udrzovat kontakt s biologickymi rodi¢i.“” Dle jeho
pfedstav by po zavedeni profesionalni péstounské péce bylo umisténi ditéte do détského
domova zcela vyjimecné. ,,Zménit tuto praxi je vsak jako otacet tézce naloZeny tanker, ma
velkou setrvacnost a bude néjaky cas trvat, nez se nam to podari‘: fikd zastance profesionalni

péstounské péce Petr Necas.”

5.2 Smysl a el profesionalni péstounské péce

Smyslem této péstounské péce by tedy mélo byt piijimani déti vyzadujicich zvlastni
péci na kratkodobé az dlouhodobé pobyty, urcité azylové-terapeutické obdobi, po které bude
stanovena psychosocidlni a zdravotni diagnéza a prognoéza ditéte. Poskytnout napiiklad
rodi¢iim Cas na vyfeSeni osobnich problému ¢i vztahii. V optimalnim ptipadé, pii soub&ézné,
citlivé a ucelné praci, bude moci byt dit¢ navraceno do pivodni rodiny, jinak pro né bude
vyhledéana rodina nahradni, kterd ma moznost s ditétem se postupné seznamit a ptijmout je do
své péce.”
Cilem tohoto modelu je dle Bubleové a Kovatika prevence socialniho osifeni a prevence
ustavni vychovy, naprava psychické deprivace a jejich nésledki, také sanace biologickych
rodin a vytvafeni funkénich rodin néahradnich.” V prvni fadé je vS8ak nutné pokusit se
zachovat biologickou rodinu pfi selhani rodinné péce, kdy nastupuje okamzita intervence,
podpora a socidlné-psychologicka a zdravotni pé€e. JiZ na tomto misté je vSak nezbytné uvést,
ze podle nazoru Koluchové a Sobotkové existuje zdkladni problém, ktery brani ,,okamzitému
vyuziti profesiondlni péstounské péce, jak to chtéji autofi ndvrhu — pokud by dit¢ bylo
umisténo v kratkodobé péstounské péci, je nezbytna soubézna sanace jeho biologické rodiny.
V soucasné dobé ovSem chybi celoplosné fungujici programy sanace biologickych rodin, jsou
teprve v zacatcich. ”’

Ze zkusSenosti Chrise Gardinera vyplyva, ze v nékterych pfipadech se péstouni mohou

stat 1 supervizory biologickych rodicl, kdy se jedna o velmi intenzivni kontakt péstount s

3 NECAS, P. Chci, aby to délali profesiondlné. Dostupné na: http://www.mpsv.cz/cs/4371 (ze dne 23. 2.
2010).

™ http://babetko.rodinka.sk/index.php?id=591761 (ze dne 2. 2. 2010).

5 GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v nahradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2008, s. 54.

BUBLEOVA, V. a kol. Mezindrodni srovndni pristupii a forem realizace péstounské péce se zietelem k
vyuziti profesiondlnich péstounii pri Feseni situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny. Praha: VUPSV,
2002. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Mezinar_srov_pestoun_pece.pdf (ze dne 16. 5. 2009).
77 KOLUCHOVA, J., SOBOTKOVA, I. Vyznam uspokojovani psychickych potieb déti v péstounské péci.

Pediatrie pro praxi, €. 1,2004, s. 13-15.
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biologickou rodinou. Matky, které maji o své déti zajem, ale nejsou z riznych divodi
schopné se o n¢ momentalné starat, se zucastiuji zivota péstounské rodiny. Nejen ze déti
nestradaji ztratou kontaktu s matkou, ale 1 matky jsou vice motivovany k feSeni svoji osobni
situace.”™
Vrtbovska zdiraznuje dilezity a dle ni také opomijeny fakt: ,,Profesionalni péstouni se pro
dité stavaji vyznamnymi blizkymi lidmi, ale ne rodi¢i.“”
5.3 Jakym skupinam déti by mél byt tento typ péstounské péce urcen?
= Jsou to déti, které maji vlastni biologickou rodinu ¢i alespont jednoho z rodict. Ten se
o dit¢ nemuze z vaznych divodi po urcitou dobu plnohodnotné starat.
= Déti mladych, nezralych matek, které zatim nejsou schopny plnit zodpovédné svou
rodicovskou roli.
= D¢t drogove zavislych matek, které potiebuji urcity ¢as na doléceni.
= Déti Zijici v rodin¢ dlouhodobé nefunkéni, napt. dochdzi-li k domdcimu nasili,
zneuzivani, fyzickému ¢i psychickému stradani né€kterého ¢lena rodiny.
= D¢, jejichz rodina je dlouhodobé vazné ohrozena pobytem jednoho ¢i obou rodici ve
vykonu trestu.
= Déti, které ndhle onemocni zdvaznou nemoci a jejichZ rodina ¢i jeden z ¢lentd- obvykle
matka — tuto zatéz doCasné nezvlada.

wewvr

» Dé&ti vykazujici masivni a dlouhodobéjsi poruchy chovani.®

Sobotkova se domnivd, Ze do péfe doCasnych péstounti by mély byt svéfovany déti,
jejichz rodina je v zdsad¢ funkeni, ale momentalné v krizi. Méla by byt dobra nadéje, ze krize
bude pifekonana a dit¢ se do rodiny vrati. Nahradni rodice maji dit¢ jakoby docasné ,,na
hlidani“. Alespon primérna funkcnost rodiny ditéte a nepfitomnost znamek psychické
deprivace u n&j by mély byt podminkami umisténi ditéte do pfechodné péce.*' Na druhou
stranu Sobotkovd uvadi, ze tyrané a sexudlné¢ zneuzivané déti a déti, které byly n€kdy i
opakované vraceny z péstounské péce potiebuji kone¢né vyristat ve stabilnim prostiedi a

profesionalni pé&stounska péce pro né vhodna neni.™

=

®  PAZLAROVA, H. Nové formy péstounské péée v zahraniéi. Nahradni rodinnd péce. 2003, ¢.1, s. 26-28.

7 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti, Praha:Natama, 2005, s. 29. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005_s MV.PDF (21. 4. 2009).

%0 GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v néhradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2008, s. 54- 56.

SOBOTKOVA, L. Situace v nahradni rodinné pé¢i a jeji alternativy. Nahradni vychova déti - moznosti a

meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113-121.

2 GABRIEL, Z., NOVAK, T. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci, 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2008, s. 57.
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5.4 Hlavni klady a zapory profesionalni péstounské péce

zapory této péce. Pokusim se vyzdvihnout jeji pozitivni stranky, tak jak je prezentuji zastanci
nebo pfimo autofi navrhu a také se k tomuto pokusim nalézt a poukédzat na nedostatky c¢i
limity, které naptiklad mohou branit v zavedeni této formy péce na zadkladé¢ argumentl
nékterych odpirct profesiondlni péstounské péce. Mezi takovéto odplrce snad mizeme
zatadit i Koluchovou a Sobotkovou. Domnivaji se totiz: ,,Navrh profesionalni péstounské
péce nevychazi z dikladné analyzy historie a soucasné situace v péstounské péc¢i u nés, ani z
dostupnych poznatkli dlouhodobych vyzkumt. Z téchto vyzkumt vyplyva, ze naSe klasicka
pestounska péce byla a je pro vétSinu déti kvalitni sluzbou a optimdlnim feSenim jejich

3

osudu.”“ Sobotkova dale uvadi, ze heslo ,,vSechny déti do rodin“, které razi nékteré
z nestatnich instituci v ramci propagace profesionalni péstounské péce, jsou u nas zatim tézko
realizovatelné. Kdyz je mezi détmi ¢ekajicimi déle nez tfi mésice na nahradni rodinu 66 %
déti romskych a jen 15 % Zadatelii o péstounskou péci by si vzalo etnicky odlisné dité, pak je
zfejmé, Ze je nutnd proména postojii celé spole¢nosti k této problematice.*

Myslim si, Ze naprosto nejvetSim rizikem profesiondlni ndhradni péce je doCasnost vztahu
profesiondlniho rodi¢e v ptipadé, ze se pro dit€¢ najde lepsi feSeni, tedy bud’ navrat do
biologické rodiny nebo stabilni nahradni rodina. Dit€¢ odchodem nevyhnuteln€ néco ztraci, ale
podle zastancli profesionalni péstounské péce uz se samo naucilo navazovat hluboké vztahy,
jestlize na to byl ¢as, coz by mu mélo pomoci navazovat nova citové silnd pouta. V brozuie
Moderni péce o ohrozené a opusténé déti se o vhodném vztahu mezi détmi a docasnymi
péstouny mluvi jako o lasce a pfijeti bez silnych vlastnickych pociti.®

V piipadé kratkodobé péstounské péce muze dit€¢ navic vystiidat i nékolik profesionalnich
rodin, coz dit¢ znevyhodnuje v navazani potiebnych trvalych vztahi, v ziskani pocitu bezpeci
a zivotni perspektivy i ve vytvofeni vlastni kladné prozivané identity. ¥ Podle Petry Vrtbovské
je ale pro vyvoj ditéte daleko lepsi, kdyz z jedné rodiny piejde do druhé, nez kdyZ na ndhradni
rodinu &eka v institucionalni pé¢i.®

Naopak pediatr Schneiberg je pfesvédcen o tom, ze: ,,Dité¢ by mélo mit stabilni prostiedi, kde
vyrlsta, pocit jistoty a bezpeci a smysluplného nechaotického svéta s vlastnimi lidmi.*“ Proto

se domniva, Ze kdyZz dat dit€ do rodiny, tak s vyjimkami definitivné — jedno stabilni zafizeni

$  SOBOTKOVA, I. Situace v ndhradni rodinné pééi a jeji alternativy. Nahradni vychova déti - moznosti a

meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113- 121.

% VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti, Praha: Natama, 2005, s. 30. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files’/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).

% KOLUCHOVA, J., SOBOTKOVA, I.. Vyznam uspokojovani psychickych potieb déti v péstounské péci.
Pediatrie pro praxi. 1/2004, s. 13-15.

% CERQUEIROVA, A. Cesko se ué¢i profesiondlni péstounské péci. Dostupné na http:/www.ta-
gita.cz/aktualne/cesko-se-uci-profesionalni-pestounske-peci/ (ze dne 8. 8. 2009).
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rodinného typu je v takovém piipadé lepsi. ¥’

Nespornou vyhodou této formy je, Zze se v profesiondlnich rodinach daji 1épe zohlednovat
potieby ditéte, nez je tomu v détskych domovech se stfidajicimi vychovateli a zaroven
poskytuje vétsi efektivitu prace s biologickou rodinou. Piechod déti do dospélosti je
pfirozenéjsi, protoze na rozdil od déti vyristajicich ve vychovnych skupindch maji moznost
zazit bézny rodinny zivot. U déti do jednoho roku veku, které jsou umisténé do profesionalni
rodiny, na rozdil od déti vyrtstajicich v détském domove, je mnohem véEtsi Sance na zdravy
vyvoj, protoZze profesiondlni rodina 1épe zohledni napliiovani potieb ditéte. V dob¢ umisténi
ditéte v profesiondlni rodiné se jim hled4d nédhradni rodina s dlouhodobéjsi perspektivou, tedy
rodina péstounska nebo adoptivni. * Profesionalni rodicovstvi dava také moznost umistit do
rodinné péce pocetnéjsi sourozenecke skupiny, ptipadné starSi déti. Profesionélni rodice by
byli schopni adekvatné peCovat i o déti zdravotné handicapované, traumatizované ¢i opozdéné
ve vyvoji. Pfechod déti z détského domova do profesionélni rodiny je navic realizovatelny
bez soudniho rozhodnuti a bez souhlasu biologickych rodi¢ii. Je tedy ¢asové méné narocny.
Dité se bez zbyte¢nych soudnich pratahti dostava pomérmé rychle do rodinného prostiedi.*
Vyhodou jsou také vyrazné nizsi financni naklady, nebot’ ro¢ni ptispévek na dité v péstounské
péci je az Ctyfnasobné niZsi, nez na dité v ustavnim zafizeni. V ptipadé zavedeni profesionalni
pestounské péce a podpory umistovani déti do tohoto typu rodin, vyrazné poklesnou statni
vydaje na financovani nahradni vychovné péce.”

Spornym mistem je ne zcela vhodné zvoleny nazev. Ze strany klasickych péstountl se zvedl
odpor proti oznaceni "profesionalni" a Sobotkova navic uvadi, Ze z psychologického hlediska
jde spise o podplirnou rodinnou péci, nikoli o péstounskou péci.”" Naprosto zasadni problém
vSak je, co se v dob¢é umisténi ditéte do profesionalni rodiny bude dit s biologickou rodinou,
nebot’ u nds neni vypracovan systém sanace biologickych rodin na potiebné urovni. Naptiklad
¢innost organizace Home-Start, kterd se zabyva nejen sanaci, ale zejména prevenci problémi

v rizikovych rodinach.

Mezi nejvétsi zastance profesiondlni péstounské péce u nas patii obCanské sdruzeni
DOM a organizace Natama. Sdruzeni DOM se snazi legislativné prosazovat profesionalni
pestounskou péci v ramci svého projektu Proména, coz je projekt na transformaci systému

nahradni rodinné pé¢e v CR. Diky projektu Proména byla také vydana brozura Petry

¥ SCHNEIBERG, F. Ne vsechny déti mohou do nahradni rodinné péée. Socidini prace, 2003, ¢.2, s. 52.

8 MATEJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 32.

% VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti. Praha: Natama, 2005, s. 5. Dostupné na:

http://www.dom-os.cz/files’/Modern_pojet PP 2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
http://'www.vzd.cz/konference-v-parlamentu-o-profesionalni-pestounske-peci (ze dne 12. 1. 2010).
SOBOTKOVA, 1. Situace v ndhradni rodinné pééi a jeji alternativy. Nahradni vychova déti - moznosti a

meze. Praha: Univerzita Karlova, 2008, s. 113 — 121.
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Vrtbovské, prosazujici profesionalni péstounskou péci — Moderni péce o ohrozené a opusténé

déti.

5.5 Organizace Natama

Natama je nestatni odborna organizace, ktera vznikla v roce 2004 na zdklad¢ projektu
Proména. Natama (ndhradni tata a méma) se specializuje na rodinnou péci o opusténé déti,
prosazuje moderni pojeti péstounské péce a je jedinou organizaci u nas poskytujici komplexni
sluzby v ramci profesionalni péstounské péce. Natama poskytuje vysoce specializované
poradenstvi a terapii pro péci o déti v osvojeni a péstounské péci s poruchami vztaht a
chovani. Péstouniim se dostdva vzdélavani, Skoleni, podpory a provéazeni. Dle slov feditelky
Natamy Vrtbovské: ,,Natama ve skute¢nosti nepfichdzi s nécim novym, pfevratnym a
revoluénim. Pravé naopak. Navazuje na to, co je na stavajicim systému dobré a funkéni, a

navrhuje moZnosti jeho rozsifeni a zkvalitnéni.«*

5.5.1 Principy moderné pojimané péstounské péce dle Natamy

= Vyhodnoceni situace a potieb ditéte a rodiny piedchézi umisténi ditéte. Je vypracovan
individualni plan péce, je disledné realizovan a pravidelné revidovéan, na zakladé
revizi je v pfipadé potfeby okamzité ménén.

= Pro kazdé dité je peclivé a vybran vhodny péstoun ¢i rodina, kterd je schopna naplnit
potieby daného ditéte. Profesionalni péstounska rodina poskytuje bezpecné, zdravé a
potieby napliujici prostiedi pro dité€ ¢i mladého ¢loveéka.

= Kazdému ditéti ¢i mladému c¢lovéku je zaruCen kontakt s piivodni rodinou a dalSimi
blizkymi a vyznamnymi lidmi ditéte (pokud neni soudem ur€eno jinak ¢i pokud to
neni v piikrém rozporu s pranim ditéte), tento kontakt a vztah je podporovan a
rozvijen za pomoci (profesiondlnich) péstountl.

= Profesiondlni péstouni jsou spiSe pecovateli nez ,,rodi¢i“. Pecuji o dité podle jeho
potieb a po potiebnou dobu. Napliiuji tak individudlni plan péce.

= Zvlastni pozornost je tfeba vénovat dlouhodobé péci do dospélosti ditéte, kde navrat
neni mozny a vztahy s ptivodni rodinou neexistuji nebo jsou pro dit€ ohrozujici. Pokud
je to mozné, mél by tento typ péstounské péce prejit v osvojeni.

=  Kazdy takovy péstoun je odborné piipraven a vySkolen, mé narok na supervizi a
informace, 24hodinovy odborny poradensky servis a individualni vzdélavaci program.

= Profesiondlni p&stouni jsou za svoji praci odménovani, zaroven pobiraji pfispévek na

zajisténi materidlnich a vzdé€lavacich potieb ditéte. VySe odmeény se odviji od ziskané

%2 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti. Praha: Natama, 2005, s. 3. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
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kvalifikace, kompetence a typu poskytované péstounské péce.”

Vrtbovska je presvédcena o tom, ze béhem par let dojde k zasadnimu obratu a je jen

otazkou Casu, kdy se tato metodika podaii prosadit pro ¢eské socialni pracovniky. Dfive nebo

pozdéji by se mély principy profesionalni péée plné zalit uplatiiovat i u nas.”

5.5.2 Formy moderni péstounské péce dle Natamy

Formy péce dle Natamy jsou inspirovany Velkou Britanii. Péstouni se mohou specializovat na

jeden urcity typ péce, nebo se mohou rozhodnout, ze budou pfijimat rozmanité spektrum deti

s velmi rozdilnymi potfebami. Pro specifické formy jsou péstouni déale vzdélavani a Skoleni.

1.

kratkodoba péstounska péce — je poskytovana détem, v jejichz rodindch
nastaly problémy. Situace ditéte vyzaduje rychlé feseni, které spoc¢iva predevsim
v poskytnuti bezpecného mista, kde miize dit¢ zlstat, zatimco socidlni pracovnik
naddle pracuje s ptivodni rodinou ditéte.

dlouhodoba péstounské péce — je vyuzivana v piipadech, kdy je zfejmé, Ze
neni mozné, aby se dité vratilo domt a zilo opét ve své puvodni roding. Jde o
piipady, kdy rodina neni schopna zménit svlij Zivot takovym zplsobem, aby
dostate¢né¢ ochranila dité¢ pfed moznym zanedbavanim apod. Vztah mezi ditétem
a rodi¢em je vSak i nadale podporovan.

péstounska péce specializovana na mladé lidi — Pé¢e o mladé lidi starsi
dvanacti let mize byt velmi narocna, protoze pravé v tomto véku déti a mladi
lidé hledaji sami sebe a Casto pii tom zkousi, kam az mohou zajit a ¢eho mohou
dosédhnout. Obdobi puberty a dospivani muize byt obzvlast’ obtizné pro déti,
které maji traumatické zazitky z diivéjsiho détstvi.

péstounska péce specializovana na déti s riznymi obtizemi — Pé&stouni se
mohou specializovat na préaci s détmi s fyzickym nebo smyslovym postizenim.
Profesionalni péstounska péce o takové déti pak ve vétsiné pripadd vyzaduje
velmi uzkou spolupraci se specialisty v riznych oborech mediciny a dalSich
odbornych oblastech.

respitni (ilevna) péstounska péce — Tato péce znamend, Ze existuji vySkoleni
péstouni, ktefi jsou pfifazeni k uréitym rodinam, kterym pomahaji, kdyz si

pestouni potiebuji ,,oddychnout”. Sluzbu podplrnych péstounti mize rodina

% VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opuiténé déti. Praha: Natama, 20035, s. 26. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP_2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
% VRTBOVSKA, P. Funk¢ni biologicka rodina je nenahraditelna pro vychovu déti. Socidlni prdce, 2006, ¢. 1,

s. 46-49.
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vyuzit v rozsahu celkem 7 dnti v roce.

6. péstounska péce specializovana na praci se sourozeneckymi skupinami —
Pro déti je nesmirné dulezité, aby mohly ziistat pohromad¢ se svymi sourozenci.
Nékdy je sourozenecka skupina déti, které potiebuji péstounskou péci, velka, a
proto existuji péstouni, ktefi se specializuji pravé na péci o sourozenecké
skupiny.

7. péstounska péce specializovana na praci s nezletilymi matkami — Nékteré
nezletilé maminky potfebuji péstouny, ktefi jim pomiizou s pé¢i o miminko a
podpoii je v tomto jejich ndroéném zivotnim obdobi. Od péstountl, ktefi s témito
maminkami pracuji, se ofekava, ze je budou ulit a povzbuzovat a zaroven
budou plné respektovat jejich matetskou roli a zodpovédnost a nebudou ji za né

piebirat.”

Obr. 5.5.2.1 Statistika organizace Natamy

Deti v peci Natamy (statistika z hlediska déti)

Nove umisténé déti v PPP rodinach Natamy v roce 2008 4

Celkem déti umisténé v rodinach Natamy od 2004 22

Déti aktualné pred umisténim do rodin Natamy 2

Déti v péstounskych rodinach 70

v Moravskoslezském kraji v roce 2008 celkem (kvalifikovany odhad)
Déti umisténé v péci rodin vyskolenych pro Krajsky drad SCK | 15

v roce 2008 (kvalifikovany odhad)
Deti v péci Natamy celkem v roce 2008 109

Zdroj: Vyrocni zprava o ¢innosti obcanského sdruzeni Natama Dostupné na: http://natama.cz/static/VZ2008.pdf

6 PROFESIONALNI PESTOUNSKA PECE NA SLOVENSKU

% VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti, Praha: Natama, 2005, s. 37. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files/Modern_pojet PP _2005 s MV.PDF (21. 4. 2009).
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ProtoZze u nés profesionalni péstounské péce jest¢ zavedena nebyla, povazuji za
pfinosné seznamit sebe i Ctenafe s formou profesiondlni péstounské péce, tak jak byla
zavedena a snad 1 uspeéSn¢ nékolik let funguje u naSich sousedd. Zaroven tento text dopliuji
nazory slovenskych profesiondlnich péstounti, fediteli détskych domovi a socidlnich
pracovnikd, ktefi se Gc€astnily rozsahlého vyzkumu mapujiciho problematiku profesiondlniho
rodicovstvi na Slovensku. Nize uvadéné ndzory tedy cerpam z polostandardizovanych
rozhovori vramci tohoto vyzkumu — ZvySovanie kvality poskytovania starostlivosti a
vychovy detom v detskych domovoch — zameranie na profesionalne rodiny zamestnancov.”
Domnivam se, Ze pro Cesky systém mohou byt tyto zkuSenosti z praxe profesionalni
pestounské péce piinosné a inspirativni.

Historie péCe o déti bez rodinného zdzemi na Slovensku je do roku 1993 shodna s
¢eskou. Od rozdéleni republiky doslo ale k jedné zdsadni zméné, ktera posunula slovensky
systém péée o opusténé déti o krok dal, neZ se nachazi soudasny model v Ceské republice.
Jedna se o zavedeni takzvané profesionalni rodicovské péce.”” Slovensko je tedy jednou ze
zemi, kde se jiz aktivné€ rozbehl program profesionalni péstounské péce. Jeji oficialni nazev je
,profesionalna ndhradna vychova v rodine®. Profesionalni rodicovstvi na Slovensku je vSak
specifické v tom, Ze pravné nespada do forem néhradni rodinné péce ale jde o rodinnou formu
realizace ustavni péce. Upravuje ji zakon 305/2005 sbirky o socidln¢ pravni ochrané a
socialné pravni kuratele déti a mladeze, ktery ji vymezuje takto: ,,Ustavnd starostlivost’ sa
vykonava v profesiondlnej rodine v dome alebo v byte, ktoré su vymedzenou castou detského
domova alebo vo vilastnom dome alebo vo viastnom byte pre urceny pocet deti Vykonavanie
ustavnej starostlivosti v profesionalnej rodine ma prednost pred ich vykonavanim v
Specializovanych samostatnych skupindch detského domova.« *®

Nov¢ dle zdkona musi ziizovatelé détskych domovl na Slovensku vytvoftit v détskych
domovech takové podminky, aby bylo kazdé dit€¢ do tfi let v€ku, zafazené vyluéné do
profesionalni rodiny s vyjimkou déti, jejichz zdravotni stav vyzaduje osobni zvySenou péci ve
specializované samostatné skuping.

Profesionalni rodi¢ na Slovensku je tedy zaméstnancem détského domova a za svou
praci pobira plat. Kazdé svéfené dité je zapocitavano jako 1/2 pracovniho uvazku a v pifipadé
ditéte se zdravotnim postizenim jako cely pracovni uvazek. V profesiondlni ndhradni rodiné

se muze pecovat nejvice o tfi déti, kdyZz jsou zaméstnanci détského domova oba manzelé

% FILADELFIOVA, J. Zvysovanie kvality poskytovania starostlivosti a vychovy detom v detskych domovoch
zameranie na profesiondlne rodiny. Bratislava: Institut pre vyskum préace a rodiny, 2008. Dostupné na:
http://www.sspr.gov.sk/texty/File/vyskum/2008/Filadelfiova/Zvysovanie kvality.pdf (ze dne 3. 2. 2010).

%7 SVOBODOVA, M., VRTBOVSKA, P. Zprava o stavajicim stavu nahradni vychovné péce o deti a mladez
bez rodinného zdzemi v Ceské republice. Praha: DOM, 2002, s.10. Dostupné na: http://www.dom-
os.cz/dokumenty/downloads Zprava.pdf (ze dne 12. 10. 2009).

% http://www.vzd.cz/sites/default/files/Slovenska_legislativa.pdf (ze dne 13. 1. 2010).
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mohou pecovat nejvice o Sest déti. O umisténi nerozhoduje soud, nybrz feditel ptisluSného
détského domova. Dité¢ zije v rodiné¢ péstound, ale pravomoci zustavaji fediteli jeho
,,domovského* tistavu.” Pii vyzkumu se ukdzalo, Ze na drahu profesiondlniho rodice se ve
zvySené mife davaji ti, ktefi jiZ maji zkuSenosti s péci o déti v ndhradni rodinné péci. Vedeni
détského domova charakterizuje profesiondlni rodice: ,,St to manzelské pary — pomerne
stabilné, ktoré su ochotné pomoct detom aj popri svojich viastnych; su to prevazne veriaci
ludia, ktori svoju pracu neberu ako zamestnanie, ale ako poslanie.

Diilezitou soucasti realizace profesiondlniho rodiCovstvi je samoziejmé vyhledavani
profesiondlnich rodin. Pfi pocatcich zavadéni tohoto institutu se piedpokladalo Ze
profesiondlnimi rodi¢i se stanou predevsim stavajici vychovatelé z détskych domovt. Tento
ocekavany efekt se vSak neuskutecnil. V této souvislosti jedna z respondentek z neziskového
organizace uvedla: ,,Ja som si tak naivne, ked PR prisli vtedy som ocakavala, Ze Ziaden
problém. V DeD je pocet zamestnancov, ze 1 na 2 deti, tak 2 dni potom kazdy si vezme svoje 2
oblubené deti a DeD sa moze zrusit' iba PR budu... Ziaden problém. A ked som ako teda s
DeD rozpravala, Ze kolki teda planuju: nula, nikto. Aky maju vztah k detom, ked’ viastne to
isté by robil a este si moze vybrat, ktory je mu sympatickejsi, poznaju tie deti. Ale fakt je, Ze tu
robi 8 hodin a tu mam cely den.

Castym argumentem odpiirci institutu profesionalni péstounské péce je pravé maly
z4jem a neochota vykondvat tuto profesi. AvSak jak se mizeme piesvédcCit v predkladané
tabulce (tab. 6.1), poCty profesionalnich rodi¢ti na Slovensku se neustale zvysuji, takze urcité
nemuzeme tvrdit, Ze by se nenasli lidé ochotni vykonavat takovéto zaméstnani. Pfi otdzce na
motivaci k vybéru tohoto zaméstnani u profesiondlnich rodicti ptevladalo: ,,poskytnutie
rodiny detom z detského domova“, , bolo to presne to, co som potrebovala — mat

zamestnanie, ktoré ma najhlbsi zmysel — starat’ sa o deti*, ,, hladali sme co najlepsiu formu

na vychovu deti z detského domova a byt pri tom aj v zamestnani. *

Do profesionalni péstounské rodiny muze byt umisténo kterékoliv dit€¢ s natizenou
ustavni vychovou. Prakticky jsou to vétSinou déti, které nemaji velkou Sanci dostat se do jiné
formy péce jako je osvojeni nebo klasické peéstounska péce. Prevazuji tedy déti se zdravotnim
postizenim a déti romské. Veékova struktura déti v péci profesiondlnich rodicd je velmi
ruznoroda. Ve vyzkumu byla nejvice zastoupena skupina nejmensich déti do jednoho roku a

potom déti ve véku 10-15 let (obé skupiny 21%). Velice zajimavé pro mne byly vysledky

% BUBLEOVA, V. a kol. Mezindrodni srovnani pristupii a forem realizace pestounské péce se zretelem k

vuziti profesiondlnich péstounii pii Fesent situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny. Praha: VUPSYV,
2002. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Mezinar_srov_pestoun_pece.pdf (ze dne 16. 5. 2009).
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sledovani primérné délky pobytu ditéte v profesionalni rodin€. Pobyt ditéte kratsi jak jeden
rok uvedlo 40% rodici, 32% rodict stanovilo priimér pobytu ditéte na interval 1 az 3 roky a
7% rodict dokonce uvedlo zkuSenost s pobytem delSim nez sedm let. NejcastéjSim divodem
odchodu ditéte z profesiondlni rodiny bylo osvojeni nebo trvald péstounska péce (32%),
piekvapivé pro mné je, Ze navrat do plivodni rodiny je méné cCasty (18%). V piipadé
nevydaiené profesionalni péstounské péce a navratu déti do détského domova byly nejvice
uvadény davody: ,,Problém s priputanim sa, s adaptdciou pre rodinny Zivot, problémové
spravanie deti v pubertdalnem obdobie.

Profesiondlni péstouni musi mit minimalné stfedoskolské vzdélani, v optimalnim
pripadé¢ specialni pedagogiku a absolvovat ptipravu v rozsahu 60 hodin. Co se tyka dalsi
piipravy a raznych tréninkl profesionalnich rodi¢t byly ve vyzkumu zminovany nejcastéji

cvwr

ptipravé budoucich profesiondlnich rodict jsem umistila do ptilohy (pfiloha €. 2).

Tab. 6.1 Vyvoj po¢tu profesionalnich rodin a déti v jejich péci na Slovensku

rok 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 200S | 2006 | 2007 | 2008

pocet profesionalnich

exo 60 71 &1 126 116 162 232 268
rodicu

pocet déti v profesionalnich

. . 119 145 157 181 222 317 396 451
rodinach

zdroj: FILADELFIOVA, J. Zvysovanie kvality poskytovania starostlivosti a vychovy detom v detskych
domovoch zameranie na profesionalne rodiny. Bratislava: Institut pre vyskum prace a rodiny, 2008. Dostupné na:
http://www.sspr.gov.sk/texty/File/vyskum/2008/Filadelfiova/Zvysovanie kvality.pdf

Aktudlni tdaje, tykajici se profesionalni péstounské péce ukazuji, ze vyvoj pokracuje
pfiznivym smérem a pocet profesionalnich péstounti 1 pocty déti v profesiondlnich rodinach
rostou. Vzdyt' teprve v roce 1995 vzniklo prvnich 6 profesionalnich péstounskych rodin a

nyni tabulka hovoti jiz 0 451 détech umisténych v profesionalni péstounské péci.

Profesionalni péstounské péce jako novy institut se zatim poji se spoustou
ruznorodych problémiu. Ktery problém povazuji v praxi na Slovensku za nejvétsi?
= nedostatek financi v systému pro profesionalni péstounskou péci (,,vyssia

financna podpora, aby tieto rodiny okrem starosti s detmi, ktoré su casto
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naozaj tazko zvladnutelné, nemuseli bojovat aj o prezitie kvoli peniazom )

= nedostate¢na informovanost — na stran¢ vetejnosti i u konkrétnich zajemct o
toto povolani,

= problém v pracovné- pravni oblasti (,,zadefinovat, kto ma aké povinnosti, za
akych podmienok, kto ma na co narok — jasné pravidla*),

= vztahy a piistup pracovnikd détského domova (,, berti nas ako konkurenciu,
robia nam ,,naschvaly ““ a chcu nas odradit od vykonu starostlivosti*),

= nejasnosti v legislativnim nastaveni institutu,

= problémy spojené s vyhledavanim profesionalnich rodict a jejich vybérem.

= silné citové navazani (,,matka sa citovo naviazala na dieta, ked muselo od

nej odist velmi psychicky trpela, asi ako keby jej umrelo viastné dieta*”)

Z rozséhlého vyzkumu je vSak pro mé nejzasadnéjsi celkové hodnoceni institutu profesiondlni
pestounské péce. Sviyj subjektivni nazor zde vyjadrili vSichni zucastnéni. Mezi odpovéd'mi
absolutné pirevazily kladné postoje k této formé péce o dit€. Vedeni détského domova: ,,Na
zaklade nasich kratkodobych skusenosti, PR hodnotime pozitivne — posun deti v kazdej
vyvinovej oblasti je evidentny, je priestor pre individudlnu starostlivost o dieta, pre jeho
harmonicky rozvoj.““ Profesionalni rodi¢e hodnoti takto: ,,Profesionalni rodicovstvi vnimam
ako obohatenie, perspektivu pre deti z deétskych domov.“, , Myslim si, Ze je to dobra
myslienka, no ludia ju musia postupne prijat a to moze trvat aj desatrocia, pre deti z DeD by
to bola sanca ako zazit rodinu a byt lepsie pripraveni pre Zivot, vratane vytvorenia vlastnej
rodiny.

I kdyz absolutné¢ pievazily kladné postoje, mnozi zainteresovani si uvédomuji, ze je tieba
mnoho véci dale zlepSovat: ,,Som za, aj ked’ je potrebné vela veci doriesit' — jeden problém
vidim aj vo vybere a motivacii stat' sa PR “, ,, inStitut a myslienka je dobrd, treba jasne

I3

zadefinovat pravidla. ‘

7 NAVRH MODELU PROFESIONALNI PESTOUNSKE PECE
V CR
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Zavedeni profesionalni péstounské péce s sebou logicky nese potiebu fady
legislativnich 1 praktickych opatieni, zejména vytvofeni administrativniho, pravniho,
provozniho i odborného zazemi.'” NiZze uvadény navrh vhodného modelu vznikl po
rozsahlém srovnani nejriznéjSich forem a podob profesionalni péstounské péce, na zaklade¢
projektu autori V&éduny Bubleové, Jifiho Kovaiika, Hany Pazlarové a Renaty Jani¢kové —
Mezinarodni srovnani pfistupi a forem realizace péstounské péce se zietelem k vyuziti
profesionalnich péstounti pii FeSeni situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny.'"

Nejdiive povazuji za nutné fici, Ze j4 osobné jsem jednoznacné piesvédcena o
nutnosti zavedeni profesiondlni péstounské péce i u nas. Piala bych si totiz, aby pro opusténé
dit¢ existovala jind varianta, neZ pobyt v nevhodném ustavnim prostiedi. Institut profesionalni
péstounské péce za tuto jinou variantu umisténi ditéte pokladam. Odbornici ze stfediska
nahradni rodinné péce se daji povazovat také za zastdnce zavedeni profesionalni pestounské

péce v CR a za timto ucelem navrhli urcitd doporuc¢eni vhodného modelu.

7.1 Pravni predpoklady vzniku profesionalni péstounské péce

Profesionalni péstounskou péc¢i bychom méli chapat, obdobné jako péstounskou péci,
tedy jako statem fizenou a kontrolovanou formu néhradni rodinné péce, ktera po dobu svého
trvani zajiSt'uje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i pfiméfenou odmeénu tém, kteii se ho
yjali. Dit¢ mize byt svéfeno do profesiondlni péstounské péce fyzické osobé nebo do

spole¢né profesionalni péstounské péce manzell, po dobu nékolika dnti az nékolika mésicti.

= Legislativni ramec — profesionalni péstounskd péce by méla vychdzet ze
soucasnych zakont, vymezujicich pé¢i o déti zijici mimo vlastni rodinu.'** Je tieba
novelizovat zdkon o socialné-pravni ochrané déti a vypracovat metodicky pokyn
nebo vyhlasku MPSV o provadéni profesionalni péstounské péce. Jedna se
zejména o rozsifeni zdkonem definované péstounské péce pii zachovani soucasné
pravni upravy. Doporucuje se u nds model pouzivany v ostatnich zemich, kdy je
profesiondlni péstounskd péce vykonavana a garantovand statem.

= Kompetentni instituce — pfi zajiStovani profesionalni péstounské péce by méla
byt zachovana hlavni role statu — statnich organ pro vykon socialné-pravni
ochrany déti. Nestatni organizace a jiné subjekty by se mély podilet na této forme

nahradni rodinné péce pouze v rozmezi svého povéieni dle zékona o socidlné-

190 hitp://www.vzd.cz/konference-v-parlamentu-o-profesionalni-pestounske-peci (ze dne 12. 1. 2010).

http://vzd.cz/sites/default/files/Mezinar _srov_pestoun_pece.pdf (ze dne 16. 5. 2009).

zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdé&jsich predpist , zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdejsich predpist , zakon ¢. 117/1995, o statni socialni podpote, ve znéni pozdéejsich
predpisti a pravni piedpisy o socidlnim zabezpeceni.
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pravni ochrané déti.

7.2 Formy profesionalni péstounské péce
Dale autofi pro nase podminky doporucuji oproti napiiklad britskému modelu (viz
kapitola 5.5.2) pouze dv¢ zakladni formy profesiondlni péstounské péce:

1. kratkodoba profesionidlni péstounska péce — délka trvani nékolik dnli az nékolik
mesicll — je vhodna v ptipadé probihajici krize v rodiné nebo dojde-li k hospitalizaci
rodi¢e a neni nikdo, kdo by se o dit¢ postaral. Zamérem je poskytnout rodi¢iim ¢as na
vyfeSeni osobnich problému ¢i vztahii a zdrovenn pomoci ditéti piekonat obtize ¢i jej
ochranit vrodinném (neustavnim) prostiedi. V pribéhu této péce by méla byt
stanovena komplexni socidlni diagndéza a progndza ditéte a zapocat népravny,
terapeuticky a rehabilita¢ni program.

2. dlouhodoba profesionalni péstounska péce — délka trvani nékolik mésict az n¢kolik
let — uplatiuje se v piipad¢, Ze se po dobu trvani kratkodobé profesionalni péstounské
péce nepodaii vyftesit situaci v rodiné. Stale ale také zlstdva zachovana vazba na
biologickou rodinu. Smyslem tohoto typu je diagnostika a terapie, naprava,

rehabilitace a prevence. '”?

7.3 Vybér a Skoleni profesionalnich péstouni

Vybér profesionalnich péstount by se mél fidit podle soucasného systému vybéru a
provérovani péstount a metodickych pokynt. Piiprava budoucich péstounti by se pak neméla
liSit od klasickych kurzii pfiprav budoucich ndhradnich rodi¢i. Navic by byl pfifazen
specialni nastavbovy kurz pro profesiondlni péstounskou péci, ktery by zahrnoval naptiklad
piipravu na komunikaci a spolupréci s biologickou rodinou, specifické zdravotni a socidlni
potieby déti (problematika zavislosti, domaciho nasili, zivot ohrozujicich onemocnéni,
chronickych nemoci apod.), pfiprava a realizace aktudlniho vychovné-terapeutického planu
pro kazdé dité. Vznikla by tak nova profese zvana ,,péstoun — terapeut”, ktery by m¢l byt
specialné proskolen, seznamen v odbornych kurzech s psychologii, pedagogikou, zdravotnimi
a socidlné-pravnimi okruhy problematiky téchto déti, mél by projit specidlné zaméfenym
socidlné-psychologickym vycvikem. V idealnim ptipadé by byl jiz vystudovany odbornik v
nékterém z téchto obort.

Profesiondlni péstouni — terapeuti se, podle nazoru odbornikii, mohou

rekrutovat primarné ze dvou skupin zajemcii:

195 BUBLEOVA, V. a kol. Mezindrodni srovndni pristupii a forem realizace péstounské péce se zretelem k
vyuziti profesiondlnich péstounii pii Fesent situace ohrozeného ditéte a reintegrace rodiny. Praha: VUPSYV,
2002. Dostupné na: http://vzd.cz/sites/default/files/Mezinar _srov_pestoun pece.pdf (ze dne 16. 5. 2009).
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= zkuSeni péstouni, ktefi jiz odchovali urcity pocet déti. Pro n€ by mél byt pfipraven
individudlni vycvik a po jeho ukonceni by pecovali maximaln€ o 1 — 2 ohrozené déti v
rezimu kratkodobé péstounské péce. Spolecné s rodinnym socidlnim pracovnikem
(supervizorem) by se podileli na ptipravé a realizaci individualniho terapeutického a
napravného planu pro kazdé dite. Jejich finan¢ni ocenéni by bylo samoziejmé vySsi
nez v ptipad¢ klasické péstounské péce.

= absolventi socidlné orientovanych obori a pomahajicich profesi, ktefi se praci
s ohrozenymi détmi chtéji vénovat dlouhodobé. Pro né by meélo vzniknout pfi
katedrach socidlni prace bakalaiské studium ,,péstoun-terapeut™, jehoz podstatnou ¢ast
by tvofil socidln¢ psychologicky vycvik a praktické postupy osvédcené v détské

terapii.

Tento navrh se mi velice libi. Predné, souhlasim s hlavni funkci statu. Narozdil od
slovenského modelu, kde jsou profesionalni péstouni zaméstnanci jednotlivych tustavnich
zafizeni, by u nas profesionalni pestouni meli byt spiSe v kompetenci statu. Myslim si totiz,
7e profesiondlni péstounska péfe by méla byt fizena a kontrolovdna statnimi organy stejné
tak, jako napfiklad soucasna péstounska péce. Uloha nestatnich instituci (Natamy) by dle
mého ndzoru mohla byt také prospesna ale pouze pfi realizaci dil¢ich sluzeb a ve spolupraci

se statnimi organy.

8 EXPERTNI ROZHOVORY

Pro dokresleni celé problematiky profesiondlni péstounskeé péce jsem se rozhodla doplnit mou
bakalaiskou praci expertnimi rozhovory. Rozhovor je takova technika terénniho sbéru
informaci, pfi které jsou potfebné informace od zkoumanych osob ziskavany prostfednictvim
zamérné cilenych otazek, kladenych dotazovanému (respondentovi) v rozhovoru vedeném
tvaii v tvaf.'™ Dle Dismana patfi technika rozhovoru spolu s dotaznikem mezi nejrozsifené;jsi

techniky terénniho sbéru informaci.

Smyslem téchto expertnich rozhovori by mélo byt zjisténi nazorl a postojii k problematice
profesiondlni peéstounské péce osob, kterych by se mohl tento institut po zavedeni do praxe
ptfimo dotykat. Chtéla jsem zjistit co si mysli o tomto institutu, zda povazuji za nutné jeho

zavedeni do naseho systému péce o opusténé déti, ¢i zda s nim naopak nesouhlasi.

1% DISMAN, M. a kol. Wbrané techniky sociologického vyzkumu. Praha: Svoboda, 1969, s. 222.
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Ke splnéni mého cile v bakalafské praci, ktery zni predstavit tuto novou formu
pestounské péce je nutné se dobre teoreticky pfipravit, v rdmci Cehoz jsem studovala
odbornou literaturu a predevs§im sborniky a brozury, které vychazeji k této nové problematice
a ze kterych jsem také Cerpala pii tvorbé mych teoretickych vychodisek. Druhd ¢ast mého
cile, kdy bych chtéla poukazat na klady a zapory profesionalni pé&stounské péce bude dle

mého minéni nejlépe splnéna prave prostiednictvim expertnich rozhovort.

8.1 Vybér respondenti

Zakladnim kritériem pro vybér mych respondentl byla pfedpoklddand znalost a
orientace v problematice péstounské péce, potazmo profesionalni péstounské péce.
Snazila jsem se ziskat takové respondenty, kterych by se profesionalni péstounska péce mohla
bezprostiedn¢ dotykat, a zarovenn by kazdy z nich podal sviij pohled na véc z jiné oblasti.
Nejdiive jsem si vytipovala rtizné oblasti zabyvajici se ndhradni rodinnou péci a poté jsem
zastupujici organizace vyhledala pomoci internetu. Z fad odbornikli jsem se snazila nalézt
socidlni pracovnici a soudce nebo pravnika zabyvajici se problematikou déti v ndhradni péci.
Proto jsem s zadosti o pomoc kontaktovala méstsky urad ve Valasském Meziti¢i a okresni
soud ve Vsetiné. Nalezla jsem vhodné osoby pro expertni rozhovory a telefonicky jsem si s
nimi domluvila schiizku. Je zcela zfejmé, Ze pohled na véc z druhé strany, t¢ neodborné mi
nejlépe podaji stavajici péstouni. Pii hledani vhodné péstounské rodiny jsem se obratila
na Krajsky tufad ve Zliné na oddé€leni socialné pravni ochrany déti. Diky nému mé poté

zkontaktovala péstounska rodina, ochotnd mi pomoci.

Po peclivém zvazeni a také s ohledem na ochotu jednotlivych respondentti jsem zvolila tyto:

1. vedouci oddéleni socidlné pravni ochrany déti — pracuje zde jiz 15 let, z toho 10 let
piimo v tseku nahradni rodinné péce. Piedtim pracovala jako socidlni pracovnice ve
vychovném tustavu pro mladez.

2. soudce okresniho soudu ve Vsetin¢ — soudkyné opatrovnického soudu u pobocky ve
Valasském Mezifici.

3. péstounskd rodina — péstouny jsou jiz 12 let, v soucasné¢ dob¢ maji 6 déti, z toho 4 v
pestounské péci. Pred péti lety poskytli kraitkodobou péci tfem star§im sourozenciim.

8.2 Otazky
Otazky pro expertni rozhovory se socialnim pracovnikem, soudcem a stavajici péstounskou
rodinou byly vytvofeny na zdkladé mych teoretickych poznatkli z piedchozich kapitol.

Expertni standardizovany rozhovor je potom takovy typ rozhovoru, pfi kterém jsou zavazné
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1% VSem respondentim jsem proto

urCeny otazky, ale i jejich formulace a jejich potadi.
polozila stejné¢ formulované otazky v presném potadi. VSichni byli také doptedu upozornéni
na tématické zaméteni rozhovoru. Expertni rozhovory se socialni pracovnici a soudkyni se
uskutecnily v unoru 2010 v prosttedi jejich kancelafi. Rozhovor s péstounskou rodinou se

uskutecnil v lednu 2010 v jejich domacim prostredi.

Otazky znély takto:

1. V ¢em spocivaji podle Vas v soucasnosti nejveétsi problémy s ndhradni
rodinnou pééi o opusténé déti v CR?

2. Jaky je Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?

3. Co na profesionalnim rodicovstvi shledavate jako nejvétsi nedostatek, problém
a naopak co povazujete za pozitivni stranku?

4. Myslite si, Ze je tato forma péce v naSich podminkach potiebna, méla by byt u
nas zavedena? Proc?

5. Dokazali byste si predstavit, Ze byste se sami stali profesiondlnim peéstounem?
Pokud ne, co by Vam nejvice branilo?

6. Napada Vas néjaky navrh na zlepSeni institutu profesionalni péstounské péce?

Napriklad, ktery by zvysil motivaci stat se profesionalnim péstounem?

8.3 Analyza rozhovori

Analyzu a zpracovani vSech informaci ziskanych z expertnich rozhovort jsem provedla
kvantitativnim rozborem, ktery je provadén technikou obsahové analyzy. Za obsahovou
analyzu dle Dismana povazujeme: ,takovou techniku, kterd slouzi objektivnimu,

systematickému a kvantitativnimu popisu zjevného obsahu jakéhokoli sd&leni.*'®

analyzovany materidl zafazovat.
Na zakladé teoretickych vychodisek a na zékladé obsahu a zamétfeni mé prace jsem si

tedy pfedem stanovila pét hlavnich jednoticich kategorii.

Predem stanovenymi kategoriemi jsou :
= Problémy v ndhradni rodinné péci
= Vyhody profesionalni péstounské péce

= Nevyhody profesionalni péstounské péce

15 DISMAN, M. a kol. Whrané techniky sociologického vyzkumu. Praha: Svoboda, 1969, s. 222.
1% DISMAN, M. a kol. Wybrané techniky sociologického vyzkumu. Praha: Svoboda, 1969, s. 325.
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= Zajem o vykon profesionalniho rodi¢ovstvi

* Podminky zavedeni profesionalni p&stounské péce v CR

Pro ptehlednost jsem, po peclivém prostudovani vSech ziskanych respondentskych odpovédi a

na podkladé¢ mych péti zvolenych kategorii, vytvofila tuto tabulku. V tabulce jsou uvedeny

nazory respondentli na problematiku profesiondlni péstounské péce, tak jak vyplynuly z

provedenych expertnich rozhovort.

Tab. 8.3.1 Vysledky rozhovori

socialni pracovnice

soudkyné

péstounska rodina

Problémy

Nedostatek zajemcii
¢1 zadatell o
péstounskou péci.

Nedostate¢nost
zakont, legislativy.
Financ¢ni zavislost

Neptesné zékony.
Diiraz se vice klade na
prava biologickych

, ..., |Nespoluprace ustavnich zatizeni na |rodicl, nez na potieby
v nahradni rodinné |, , g o 1x4s <o
0 ustavnich zatizeni pfi | poctu déti. deéti.
péci y .
zprostiedkovani
nahradni rodinné
péce.
Lepsi spoluprace Snizily by se pocty Poskytnuti ditéti
péstount — déti v ustavnich pomoc v nenadalé
zaméstnancl zatizenich. Déti zde |nouzi, do doby nez se
Vyhody s odborniky i s poznaji daleko 1épe vytesi problém.
profesionalni rodinami déti. chod domécnosti,

péstounské péce

MozZnost umistit do
rodiny 1 vétsi
sourozenecké
skupiny.

rodiny nez v ustavni
péci.

Nedostatek vhodnych
zajemci.NedostateCny

Citové navazani a
stradani v pfipad¢, ze

V ptipad¢ sttidani
vychovného prostiedi

pllj)i‘zzil::l‘gni poéet’ odb’ornikﬁ k se kontakty plv"e’rl:léi. nemft dité moznost ’
e T e provazeni rodm ak |Nespolupracujici navazat dlouhodobé
sanaci biologickych |ustavy. vztahy.
rodin.
Pokud budou dobie Motivovat by mohla | P&stouni nemuseji byt
Zajemiovykon nastavena prayidla, 0§\iéq&ené cesvta'k ) p{ofesionélnimi '
A nemusel by by‘f s dltetlra samozfejme pestouny, aby poskytli
rodicovstvi nedostatkem zajemct |dobré finan¢ni plnohodnotnou pomoc

problém.

ohodnoceni.

ditéti, které potiebuje
zazemi rodiny.

Podminky zavedeni
profesionalni
péstounské péce
vCR

Je vhodna jako dalsi
moznost feseni pro
déti, které nemohou
po urcitou dobu
vyrustat ve vlastni
rodin€. Mohli bychom
se inspirovat z

Urcité je potiebna.
Podminky by mély
byt piesné zakonem
definovéany. Pfedem
dany profesni
predpoklady. M¢la by
to vykonavat fyzicka

Nejsme uplné
presvédceni o nutnosti
zavadeét tuto sluzbu.
Zcela jisté ne pod
zastitou soukromych
instituci. Lépe
informovat o této
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pfistupu Slovenska. |osoba ve své moznosti péce o déti.
domaécnosti za vysoké
pomoci psychologt,
mediatort, socialnich
pracovnikd.

8.4 Shrnuti

Ptedné, povazuji za vyznamné, Ze socialni pracovnice i soudkyné jsou piesvédceny o
nutnosti zavést tuto formu péce do nasSeho systému péce o déti. Pestounska rodina si mysli, ze
neni potieba, protoze i klasicka péstounska rodina byva ochotna si vzit dit¢ do kratkodobéjsi
péce. Zde je spiSe patrny strach péstound, Ze by profesiondlni péstounskd péce méla vytlacit
nasi dlouhodobou péstounskou péci.

Z provedenych rozhovor vyplynulo, ze nespornou vyhodou profesionalni
péstounské péce pro dité je seznameni déti s chodem domécnosti, nabidnuti rodinného zazemi
vétsimu poctu déti, nez doposud. Soudkyné tuto novou formu oznacila jako vhodnou
moznost, kterd by vedla ke sniZeni vysokého poctu déti v ustavech. Diky profesionalni
pestounské péci by mohly byt dle socidlni pracovnice sndze vyhledany rodiny pro velké
sourozenecké skupiny. Vyhodou oproti dlouhodobé péstounské péci bude jisté také veétsi
ochota ke spolupraci s odborniky a také s piivodni rodinou ditéte. Otevird se tak prostor pro
praci s biologickou rodinou ditéte, jeji sanaci a moZnost navratu ditéte zpét do rodiny.
Péstouni se domnivaji, Ze je tato forma vhodné predevsim na vyfeSeni krize v roding, tedy
jako kratkodobé feSeni. Dle mého nézoru by byla tato forma profesionalni péstounska péce
nejsnaze aplikovatelna prave pii spolupracujicich rodinéch v pfechodnych krizich. V téchto
piipadech by mohlo dojit k rychlejSimu vyfeSeni situace a dit€ by ani nemuselo poznat Gstavni
zafizeni. AvSak, aby tato forma péce mohla byt ku prospéchu, musi fungovat sanace
biologickych rodin. Usp&$nost profesionalni péstounské péée u nas vidim tedy velice zavislou
na veétSim rozvoji systematické prace s rodinou, jeji sanaci a véasnou podporu.

Stejné jako v teoretickych vychodiscich i z rozhovorit vyplynulo jako nejvétsi
nedostatek profesiondlni péstounské pée mozné citové navazdni a nemoznost navazat
kvalitni dlouhodobé vztahy. Dle nazoru Sobotkové maji vSechny déti potrebu sdilené
budoucnosti, potiebu patiit do rodiny trvale a v tomto ohledu tedy profesionalni péstounska
péce neuspokojuje ditéti potiebu jistoty a oteviené budoucnosti se svymi pecovateli. V této
souvislosti vSak Formanek a Vrtbovska uvadéji, ze: ,,Dité, které jiz ma zkuSenost s jednim
zdravym citovym pfipoutanim k urcité osobé€, dokaze snaze prevést toto citové pouto na

nekoho jiného a celkové se mu bude 1épe dafit formovat dalsi citové vazby. «
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Ptipadné ptekdzky spojené s touto formou péfe o déti odbornice spatiovaly v
nedostatku vhodnych péstouni a také v nedostatku psychologli, socialnich pracovnikd,
mediatora a dalSich odborniki k provazeni rodin. Soudkyné déle vyjadiila obavu €1 podezieni
na moznost, Ze ustavy nebudou chtit spolupracovat a déti si budou chtit udrzet. O
nespolupracujicich Ustavech se zminila i socidlni pracovnice. Pfekvapivé pro mne bylo, Ze
pestounska rodina hodnotila velice negativné a s nedivérou organizaci Natama a vidéla ji
spiSe jako problém institutu profesiondlni péstounské péce. Myslim si, Ze celkovy pohled
péstounské rodiny na profesionalni péstounskou péci byl timto velice negativné ovlivnén.

VSichni tii z mych respondentil se shodli na tom, Ze je potieba vé€novat se vhodnému
nastaveni a podminkam. Profesionalni péstounskd péce musi byt definovana zakony, piesné
legislativné upravena. Musi byt pfedem déany profesni predpoklady k vykonu tohoto
zamestnani a stanovena vyse odmény. Myslim, ze tento nazor odbornic odpovida navrzenému
modelu, ktery je popsan v teoretickych vychodiscich v kapitole 7. Socialni pracovnice by
uvitala, kdybychom se pii tvorbé naSich podminek inspirovali slovenskou profesionalni
péstounskou péci. Naptiklad Koluchova a Sobotkova doporucuji u nas zacinat s profesionalni
péstounskou péci velmi uvazliveé, s vyuzitim nasich dlouhodobych vyzkumii, odbornikl i
zkusenych péstounti tak, abychom respektovali skute¢na prava déti a aby jejich psychické
potieby byly opravdu napliiovany.'” Zastankyné profesionalni pé&stounské péce Svobodova:
»Prosazeni tohoto modelu, ktery je nasim kliCovym tématem, je véc politickd, posléze

legislativni. «'*®

17 KOLUCHOVA, J., SOBOTKOVA, I.. Vyznam uspokojovéni psychickych potieb déti v p&stounské pééi.
Pediatrie pro praxi. 1/2004, s. 13-15.

SVOBODOVA, M. Proména nahradni vychovné péce stoji na tfech pilitich. Socialni prace. 2/2003, s.
46-49.
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ZAVER

Tézko budeme hledat Clovéka, ktery by nesouhlasil s tim, ze pro dit€¢ je lepsi vyrustat v
ptijimajici roding, nez v kolektivnim zatizeni. Jaké mozZnosti ale jsou, aby v Gstavech nebyly
déti zbytecné? Nad touto otazkou jsem se po celou dobu mé prace zamyslela. Bakalaiska
prace popisuje stavajici formy péce o dit€¢ a také jsou zde zmiflovany hlavni nedostatky
ustavni péce. Je zcela nesporné, ze systém péce o opusténé déti, tak jak je nyni nastaven, je
potiebné transformovat a vylepsit pro vétsi blaho ditéte. Myslim si, Ze zavedeni profesionalni
péstounské péce by usetfilo mnoha détem traumatické zazitky z pobytu v détskych domovech.
Tento druh péstounské péce v nasem systému nahradni rodinné péce tedy citeln€ chybi.

Cilem mé bakalaiské prace bylo piedstavit novou formu profesionalni péstounské péce, jako
alternativu k nevyhovujici tGstavni péci, vyzdvihnout jeji hlavni vyhody a také poukdzat na
nedostatky nebo piekazky, které brani zavedeni této péce u nas — pokud jsou. VE&im, Ze se mi
podafilo sebe 1 Ctendfe své prace dostateCnym zplisobem sezndmit s profesiondlni
péstounskou péci. Doufam také, ze jsem na podkladé¢ teoretickych vychodisek a expertnich
rozhovor obsahla vSechny hlavni klady 1 zapory tohoto institutu. Prestoze jsem se
presvédcila, ze se s profesionalni péstounskou péci poji mnohé nevyhody jsem o potiebé
jejiho zavedeni stale presvédc¢ena. Musim ale fici, ze zpocatku jsem byla z této nové formy
péce vice nadSena. Nyni, po dopsani bakalaiské prace jiz profesionalni péstounskou péci
nepovazuji za tak ,,vSespasitelskou. Avsak domnivam se, Ze i kdyby méla profesionalni
pestounska péce v tomto ohledu pomoci jen jednomu ditéti mad smysl se pokusit o jeji
zavedeni do praxe systému péce o opusténé déti a nabidnout tak dalsi alternativni feSeni k
ustavnimu zafizeni. Pevné vétim, Ze v budoucnu bude profesionalni péstounska péce do nasi
praxe zavedena a bude na ni nahlizeno jako na vhodny kratkodoby prostfedek, ktery umozni
praci na sanaci puvodni rodiny. Kazdé dit€ ma totiz pravo vyristat v laskyplném a

pfijimajicim prostfedi rodiny a nikoli travit détstvi v instituci.
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PRILOHY

Prehled aktivit potfebnych pro realizaci profesionalni péstounské péce v pojeti
organizace Natamy

Organizace Navrat a popis jejich ptipravy profesionalnich ndhradnich rodici
na Slovensku

Expertni rozhovory se socialni pracovnici, soudkyni a pé€stounskou rodinou
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PRILOHA C. 1'*

PREHLED AKTIVIT POTREBNYCH PRO REALIZACI MODERNIHO POJETI PP

/ : \/ 2 \

DITE V OBTIZNE

- ZADATELE
RODINME SITUACI . . -
AKTIVITY O PESTOUNSKOU PECI
potiebné k zajisténi potieb ditéte a N f"F,‘TNlT'Tr : C
vhodné a kvalitni pace o dité: potrebne k zajlste:m I-;ar_ahtmhc- vyhledavani,
Vyhledavani potfebnjch déti vyhodnoceni a pripravy péstound
Vyhodnoceni potfeb ditéte Vyhledavani vhodnych Zadateli o PP
Mavrhovani feseni - spoluprice na Vyhodnocovani kompetenci, vcetne
vytvafeni planu pace Zpusobilosti PP
Vyslyéeni ditéte, obhajoba prav Prlgra‘.ra: vycviky, vzdélavani, kontakty
Pomoc rodicam s péi o dité s pestouny L
Dokumentace o vyhodnoceni a priprave
Doporuceni pro schvaleni (neschvaleni)

K_ ) / Qnelemapnradnim sborem /S
e - - \<

PODPORA PAROVANI (pied seznamenim ditéte s rodinou) '/I
AKTIVITY
potiebné pro nalezeni vhodné péstounské rodiny pro dité
Ma zakladé vyhodnoceni potfeb ditéte:
Porovnanim dokumentace nalezeni potencialni vhodneé rodiny pro dité pedle jeho potieb
Navrh na moZné umisténi v konkrétni potencionalni péstounské rodiné
PiedloZeni dokumentace Panelu a Poradnimu sboru krajskému aradu ¢i MPSY
\anoruéeni Panelu pro zprostiedkovani PP a umisténi ditéte Poradnimu shoru _/

4,
ZPROSTREDKOVANI PESTOUNSKE PECE
Akt zprostiedkovani je vyhradné v kompetenci krajského Ofadu nebo MPSV
PiedloZeni dokumentace, doporuéeni poradnimu sboru | diskuse nad navrZenym fesenim

4 s N
PODPORA SEZNAMOVANI DITETE S VYBRANOU VHODNOU PESTOUNSKOU RODINOU
AKTIVITY
Potiebné k dobrému pribéhu seznameni a zacatku péstounské péce
Komunikace s rodinou, podpora pii seznamovani
I\_Komunikace s ditétem. vvsivieni ditéte. podpora oii seznamovani. prinrava ditéte na PP

4 :

PODPORA PO UMISTENI DITETE DO PECE PESTOUNSKE RODINY
AKTIVITY
potiebneé k zajisténi pribéhu dobrého prabéhu péstounské péce a prevence rozpadu
Podpora a provazeni ditéte v péstounske pédi
Pravidelna revize planu péce o dité
Provazeni péstouni pii pribéhu PP - supervize péstount
Vzdélavani, vycviky, edborné poradenstvi, konsultacni linka, podpora
Setkavani péstounskych rodin — podpirneé skupiny
Revize péstouni

Q&\rize prilbéhu péstounskeé péce /

19 VRTBOVSKA, P. Moderni péce o ohrozené a opusténé déti, Praha: Natama, 2005, s. 37. Dostupné na:
http://www.dom-os.cz/files’/Modern_pojet PP 2005 s MV.PDF
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PRILOHA C.2
Organizace Navrat
Obdobnym zpisobem jako se v Ceské republice snazi prosazovat profesionalni
péstounskou péci nestatni organizace NATAMA, tak funguje i na Slovensku organizace
Navrat. Je to neziskova organizace, ktera se od roku 1993 zabyva néhradni rodinnou péci a
ktera stala u zrodu profesionalni péstounské péce na Slovensku. Prosazuje a podporuje navrat
opusténych déti z détskych domovi do rodin. Navrat jako specializovand organizace
poskytuje ndhradnim rodinam komplex sluzeb, které provazeji rodi¢e na cest¢ od prvotni
myslenky na piijeti ditéte az po realizaci rodicovstvi. Nabizi celou skalu podptrnych sluzeb
podle individualnich potieb rodiny. Toto spektrum zahrnuje specializované psychologické,
pedagogické a socialni poradenstvi, terapeutické sluzby.
Navrat poskytuje predevSim tyto sluzby:
= vyhledavani novych nahradnich rodin
= pfiprava na ndhradni rodi¢ovstvi a zprostfedkovani nahradni rodinné péce

= podpora ndhradnich rodin

,Navrat*“ porada pro profesiondlni péstounské rodice zvlastni pétidenni ptipravy, které
jsou ponékud odlisné od béznych ptiprav. Jejich kompletni program je zde také obsazZen.
Navrat, v ramci svych moznosti poskytuje dals$i moznosti vzdélavani, poradenstvi, asistenty
do rodin a pobyty. V roce 2008 absolvovalo kompletni pfipravu na ndhradni rodicovstvi
prostiednictvim Navratu 190 osob. Realizovali 11 skupinovych piiprav na néhradni
rodicovstvi a uskutecnili 3 tréninkové moduly pfipravy na profesionalni rodi¢ovstvi, kterych
se zuCastnilo 32 osob.'"’ Dale zde pro presn&j§i piedstavu uvadim popis piipravy

profesionalnich péstounskych rodin, tak jak v soucasnosti probih4 ve Slovenské republice.

Trénink pro profesionalni nahradni rodice

Rozsah zakladniho tréninku je 40 hodin po dobu jednoho pétidenniho soustiedéni.
Ugastnici tréninku jsou:
= 7zadatelé o profesionalni nahradni péci , ktefi maji vyfizeny vSechny administrativni
podklady a jsou posouzeni jako "vhodni" profesionalni rodice,

= profesionalni rodice, kteti uz maji v péci déti,

1 Navrat- vyro¢ni zprava za rok 2008 Dostupna na:
http://web.changenet.sk/aa/files/4221973d3c28b786b2f06b680c02cab0/NAVRAT VS 2008 web.pdf
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= partnefi profesionalnich rodici, ktefi z pravniho hlediska nemaji zdvazek vici détem,
ale psychologicky jsou ve stejné roli, jako rodi¢ - zaméstnanec,
= déti "vlastni 1 profesionalni", které budou mit zabezpeceny samostatny program po

dobu programu rodica.

Obsah tréninku

1. Seznameni a organizace tréninku (4 hod.)

Prvni blok programu bude mit pfirozeny seznamovaci charakter. Organiza¢ni pokyny budou
orientovany hlavné na to, aby rodi¢e védéli, v jaké skupiné budou mit déti. Nasledny blok
bude zaméteny na hlubsi sezndmeni se rodicli navzdjem, pfiCemz vyuzijeme rizné zamérené
techniky 1 rizné Grovné komunikace.

2. Sebe poznani - sebe obraz (6 hod.)

Tomuto tématu spolu s identitou budeme vénovat nejvetsi pozornost. Povazujeme za dulezité,
aby rodie porozuméli vice sob€, svym motivim, rozmysleli o svych hodnotdch. Radi
bychom jim zprostifedkovali vétsi sebe piijeti.

3. Identita rodice a ditéte (6 hod.)

Dit¢, které ptijde do profesionalni, tedy nahradni rodiny, méa za sebou svoji minulost, svoje
vztahy, je osobnosti. Casto ma za sebou t&73i zazitky nez primérny dospély ¢lovék. Mnoho
nahradnich rodi¢l maji tendenci minulost ditéte ignorovat, pfipadné ji azZ negovat — udélat za
dosavadnim zivotem ditéte hrubou ¢aru. V tomto bloku zprostfedkujeme rodi¢tim pohled i do
jejich minulosti, na pozitivni 1 negativni zkuSenosti. Budeme se zabyvat jejich vztahem k
jejich rodicim. Budeme hledat zptsoby, jak ditéti pomoci vyrovnat se s jeho problematickou
minulosti, pfijat soucasné postaveni v nové roding. Jak posilovat jeho sebevédomi a pocit
identity vici tomu, co je zdravé a ptirozené v zivoté¢ ditéte.

Dalsi oblasti je identifikovani se s roli profesionalniho rodi¢e a co obnasi. Profesional a rodi¢
- da se fici, Ze se tyto dvé role navzajem vylucuji a i kdyz se budeme snazit hledat priiniky
mezi nimi, bude to neustalym hledanim a stale budeme nachéazet rozpory a narazet na né.

4. Obranné mechanismy (3 hod.)

Kazdy z nas je pouziva v hojné mife a Casto nerozumime vlastnim reakcim v roli rodice,
nechceme reagovat negativné, ale neumime piekrocit svilj stin. V tomto bloku chceme
poskytnout rodi¢tim lehky teoreticky vhled do obrannych mechanismii s naslednym
rozmyslenim o tom, které obranné mechanismy pouzivame, ptipadn¢ proc.

5. Komunikace (9 hod.)

Téma komunikace se bude prolinat i jinymi tématy a vice technik pfi sebepoznévani budou

souviset s komunikaci. Zaméfime se na komunikaci mezi rodi¢em a ditétem, budeme se snazit
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jim poskytnout informace, jak vnima dité rizné zptisoby komunikace rodice. V dalsi ¢4sti se
budeme vénovat fesSeni konfliktd. ZvySenou pozornost budeme vénovat pouzivani otazek.

6. Adaptace (6 hod.)

Pti ptichodu ditéte do nové rodiny maji pted sebou rodice i dité ndro¢né adaptacni obdobi, ve
kterém se rozhoduje o budoucim souZiti. Na toto téma dostanou rodi¢e samostatny manual,
ktery by jim mé¢l piiblizit, jaké rizné faktory hraji roli v adaptacni fazi a s jakymi riznymi
projevy muze dité vyrukovat. Na tréninku se tomuto tématu budeme vénovat prevazné
formou pfipadovych studii, které budou mit moznost nanést samotni rodice. Nabidneme
rodi¢im hry, které mohou uplatnit v riiznych situacich s détmi, zaméfené na povzbuzeni, na
ptirozeny télesny kontakt s ditétem. Spolu budeme uvazovat o tom, jak davkovat détem
svobodu, aby jim neublizila.

7. Biologicti rodice (6 hod.)

Vztah k biologickym rodi¢lim je samostatnou a ¢asto bolestivym tématem souvisejicim s

identitou ditéte a roli nahradniho rodice.

Formy prace

Vzhledem k poctu ucastnikit budeme vyuzivat praci v komunité a pti nékterych technikach se
budeme délit do dvou skupin. Rozliéné techniky jsou nadvrhem a budou aktualizovany podle

slozeni skupiny a potieb, které vyvstanou v prabéhu tréninku.
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PRILOHAC. 3

Expertni rozhovory

Odpovédi vedouci oddéleni socialné pravni ochrany déti:

Otazka €. 1 V ¢em spocivaji podle Vas v soucasnosti nejvétsi problémy s nahradni
rodinnou pé¢i o opusténé déti v CR?

Nedostatek zdjemcii ¢i Zadatelii o péstounskou péci. Mam v evidenci jedny, maximalne dvoje
Zadatele o péstounskou péci za rok, pritom u osvojeni je cislo mnohem vétsi.

V praxi také nardazime na nespolupraci détskych domovit pri mozZnosti zprostredkovani
nahradni rodinné péce , radi si deti ,,drzi*, zaznamenali jsme dokonce i manipulaci s détmi a
presvedcovani, ze v ustavu maji lepsi podminky. Co se tyka materialnich podminek, miize to
byt casto i pravda ale to déti az tolik nepotiebuji. Nevim, mozZna je to tim, Ze neexistuje

Jjednotnd metodika — péce o ohroZené déti je roztristéend pod nékolik ministerstev.

Otazka €. 2 Jaky je VaS nazor na profesionalni péstounskou péci?

Jsem urcité pro. Pokud by péstouni byli ,,zaméstnanci*, bylo by mozZna snazsi je primét ke
spolupraci s odborniky i s rodinami déti, prijmout odbornou pomoc. Podle mého nazoru by
meéli péstouni mit stanovenou povinnost spolupracovat pribézné s odbornym pracovistem a
s timto védomim, Ze tuto povinnost maji, by prijimali deéti, byla by to viastné jakdsi supervize
pro péstouny. Zaroven by se ale musela zvednout kvalita odborného provazeni téchto rodin.
Myslim tim hlavné vetsi pocty odborniku i socialnich pracovniku, prosté komplexni systéem

sluzeb na podporu profesionalnich péstounu a na sanaci biologickych rodin.

Otazka ¢. 3 Co na profesionalnim rodicovstvi shledavate jako nejvétsi nedostatek,
problém a naopak co povaZujete za pozitivni stranku?

Bojim se, ze bude nedostatek vhodnych zdjemcui o profesiondlni péstounskou péci. Pokud ale
budou dobre nastavena pravidla, nemusely by byt problémy treba jako na Slovensku, kde
maji profesionalni rodiny a ti jsou zaméstnanci détskych domovii. Podle toho co jsem se
doslechla od svych kolegyn maji na Slovensku udajné dostatek zajemcii, tak nevim. U
peéstounit je velika neochota spolupracovat s primarni rodinou ditéte, profesionalni rodice by
vSak do tohoto vztahu vstupovali jinak, s vedomim, ze prace s biologickou rodinou je nedilnou
soucdasti jejich povolani. S profesionalnim rodicovstvim by asi také odpadl probléem s
umistéenim do nahradni rodinné péce velkych sourozeneckych skupin spolecné. Nyni je témer

nemozné najit spolecnou rodinu pro vice nez dve deti.
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Otazka ¢. 4 Myslite si, Ze je tato forma péce v naSich podminkach potiebna, méla by byt
u nas zavedena? Pro¢?
Urcité ano. Byla by to dalsi moznost rFeseni pro déti, které po urcitou dobu nemohou vyristat

ve vlastni rodine. Moznd i pro ty veétsi sourozenecké skupiny deti.

Otazka ¢. 5 Dokazali byste si predstavit, Ze byste se sami stali profesionalnim
péstounem? Pokud ne, co by Vam nejvice branilo?
Ne, ale pouze s ohledem na miij vek. Kdybych byla mladsi, mozna ano. Urcité bych o tom vice

premyslela.

Otazka ¢. 6 Napada Vas néjaky navrh na zlepSeni institutu profesionalni péstounské
péce? Napriklad, ktery by zvysil motivaci stat se profesionalnim péstounem?

Docela se mé libi ten vzpominany pristup Slovenska. Urcité bychom mohli od nich néco
prevzit napriklad sjednoceni péce o ohrozené deéti pod jedno ministerstvo a nebo jak u nich

funguji profesionalni rodiny primo pri détskych domovech.

Odpovédi soudkyné u opatrovnického soudu:

Otiazka €. 1 V ¢em spocivaji podle Vas v soucasnosti nejvétsi problémy s nahradni
rodinnou pé&i o opusténé déti v CR?

Jednoznacneé v legislative. Zakladem jsou nedostatecné zakony. Také postaveni ustavii, vykon
ustavnich zarizeni je zavisly na financich, nahradni rodinna péce je pro né problém. Existuje
potom nechut ustavnich zarizeni hledat nebo spolupracovat pri zprostiedkovani nahradni
rodinné péce. Kazdé zarizeni je primo zavislé na poctu deti. Pokud budou mit v péci dvacet
deti, dostanou od statu vice financi, nez to zarizeni, kterym se podari deset déti z dvaceti

umistit do nahradni rodinné péce. I pro deset déti si musi ustav udrzet své stalé zaméstnance.

Otazka ¢. 2 Jaky je VaS nazor na profesionalni péstounskou péci?

Pokud chapu spravné profesiondalni péstounskou péci jako pohotovostni rodinu pripravenou
kdykoliv vzit dité do své péce, pak by to nebylo Spatné. Vsechno by vsak muselo byt financné
zabezpeceno. Dany podminky v ohodnoceni péstouna. V tom pripadé budu samoziejmé

ocekavat profesionalni sluzby a pripravenost pestounii. Urcite by to ale nemuselo byt od véci.
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Otazka ¢. 3 Co na profesionalnim rodicovstvi shledavate jako nejvétSi nedostatek,
problém a naopak co povaZujete za pozitivni stranku?

Myslim si, Ze pozitivni stranka je, Ze dité pozna chod domdacnosti, jak to chodi v rodiné, pozna
domaci prace. Neddvno jsem méla moznost mluvit se starsimi detmi z jednoho détské domova.
A jeden chlapec mi rekl, ze se mu v domové libi, ma spoustu aktivit a krouzku, coz doma
vithec nemél. Ale s c¢im se viibec nesetkdava jsou domdci prdce, predevsim prdce kolem
zahrady. To mu nikdo neukdzal a jeho by to tak zajimalo. Takze v péstounské péci pozna dité
daleko lépe celkovy chod domdcnosti nez v ustavni péci. A problémem by mohlo byt citove
stradani nebo spis citove navazani mezi detmi a péstouny. V pripade, Ze se vrati dité do své
rodiny tak to by melo byt v poradku. Nevim, kdyz si predstavim, Ze budou profesionalni
péstouni specializovani pro déti do deseti let, do patnacti let, atd. Tak potom budou deti
prechazet z jedné péstounské rodiny do dalsi a kontakty se uméle prerusi, dite pak muze
citoveé stradat. Dospéli si mozna lépe zvyknou. Nauci se neangazovat se az tak moc citove.

Urcité ale bude potiebna prace psychologa.

Otazka ¢. 4 Myslite si, Ze je tato forma péce v naSich podminkach potiebna, méla by byt
u nas zavedena? Pro¢?

Ano, vylidnily by se ustavni zarizeni. Pokud vsak budu premyslet dopredu, miize byt i nejaky
lobing ustavii. Potiebné je to urcite, prave, zZe péstounska péce ukdaze detem daleko vice nez

sebelepsi ustav.

Otazka ¢. 5 Dokazali byste si predstavit, Ze byste se sami stali profesionalnim
péstounem? Pokud ne, co by Vam nejvice branilo?
Celkem by se mi to i libilo, mozna by to bylo lepsi jak vsechny tyto spisy. Tim samoziejmé

nechci nijak zlehcovat vychovu deéti. Ale ano, zcela bych si to uméla predstavit.

Otazka ¢. 6 Napada Vas néjaky navrh na zlepSeni institutu profesionalni péstounské
péce? Napriklad, ktery by zvySil motivaci stat se profesiondlnim péstounem?

zakonem, presné urceny podminky kde a kdo ji mize vykondvat. Méla by to tedy byt fyzicka
osoba ve své vlastni domacnosti. DiileZitd je ta domdcnost, ne zZe bude péstounska péce
vwkonavana v nejakém zarizeni, potom to stale bude péce v zarizeni. Taky musi byt jasné dané
profesni predpoklady. Abychom védeli jestli miize byt profesiondlnim rodicem vysokoskolsky
vzdelany clovek nebo kucharka. Motivovat dalsi péstouny by mohlo, kdyby vidéli, Ze tato

cesta k diteti se osveédcila.
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Odpovédi péstounské rodiny:

Otazka ¢. 1 V ¢em spocivaji podle Vas v soucasnosti nejvétSi problémy s nahradni
rodinnou pé¢i o opusténé déti v CR?

Za nejvétsi problém s nahradni rodinnou péci povazujeme nepresné zakony, které se daji
vykladat ruznymi zpisoby. Také jsme se na vlastni kiizi mohli presvedcit, Ze se stale dava vetsi

duraz na prava biologickych rodicii nez na potreby déti.

Otazka ¢. 2 Jaky je Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?

My s tim nesouhlasime, hlavné proto, zZe viibec nesouhlasime s Natamou. SlySela jsem od
jinych péstounu, Ze chteji naprosto znicit trvalou péstounskou péci. Jako paralelni péce
s dlouhodobou péstounskou péci by byla v nékterych ojedinelych pripadech vhodnad. Ale
urcite ne jako jediny zpiisob péce o opustené deti. Ano, kdyby se zachovala soucasnd
péstounska péce a zaroven k tomu profesionalni péstounska péce pouze ale pro zvlastni
pripady deéti tak ano. Hlavné si myslim, Ze hodné péstounit o tom jesté ani nikdy neslyselo. My
jsme se o tom dozvédeéli nedavno a to uplné nahodou od znamych. Takze by se mélo zacit

nejdrive vitbec informovat, Ze néco takového miize existovat.

Otazka ¢. 3 Co na profesionalnim rodicovstvi shledavate jako nejvétSi nedostatek,
problém a naopak co povaZujete za pozitivni stranku?

Nejvétsim nedostatkem je putovani ditéte z rodiny do rodiny. Dité prosté nemda moznost
navazat dlouhodobé vztahy, coz se mu prenasi do dospélosti a jeho dalsiho Zivota. Dokonce i
v ustavu muze dité navazat hezky vztah treba s jednou tetou. Navic kazda rodina uznava jiné
priority, ve kterych se dité nemiize pak zodpovédné zorientovat. Myslim, Ze duisledkem toho
muize byt klidné i vychova rozpolcené osobnosti. Za jediné pozitivum povazZujeme situaci, kdy
miize pomoci détem v nenaddalé nouzi do doby, nez se vyresi probléem. Je hodné rodin, které
maji néjaké probléemy a deéti by aspon nemusely tu dobu cekat v ustavu. Samoziejmé s tim, Ze

miizeme oCekdvat, ze se situace brzy néjak vyresi.

Otazka ¢. 4 Myslite si, Ze je tato forma péce v naSich podminkach potiebna, méla by byt
u nas zavedena? Pro¢?

Jako myslenka je to asi dobra ale ted’ jeste jestli to budou vsichni taky dobre zvladat. Urcite
by to chtélo cas aby si vsichni zvykli. Nejsme uplné presvédceni o nutnosti zavadeét tuto

sluzbu. Vzdyt soucasnou dlouhodobou péstounskou péci nam zavidi cely svét a nechtéli bysme
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o ni prijit.

Otazka ¢. 5 Dokazali byste si predstavit, Ze byste se sami stali profesionalnim
péstounem? Pokud ne, co by Vam nejvice branilo?

Nemusime byt profesiondlnimi péstouny, abychom poskytli plnohodnotnou pomoc
Jjakémukoliv ditéti, které potrebuje zazemi rodiny. I kdyz nas nikdo nenazyva profesiondlnimi
péstouny, obratili se na ndas s zadosti, abychom poskytli provizorni péci trem sourozenciim.
Pokud néjake dite potrebuje, tak se vzdy najdou néjaci péstouni, kteri mu poskytnou docasnou
péci. Napriklad, kdyz ma rodina osm deéti v péstounské péci, neni pro ni Zadny problém vzit si

dalsi dvé deti, pokud potrebuji jejich pomoc.

Otazka ¢. 6 Napada Vas néjaky navrh na zlepSeni institutu profesionalni péstounské
péce? Napriklad, ktery by zvysil motivaci stat se profesionalnim péstounem?

No nevim, Spatné svétlo na ni vrha organizace Natama. Slyseli jsme, Ze je to necistd hra s
mnoha penézi. 1 s dalsimi péstouny jsme se shodli, Ze bychom se nesvérili do rukou této
podivné organizace. Nemdame v ni prosté diiveru. Pokud by se néco takového zavadelo, tak by
mél mit vSechny pravomoce stat a ne néjaka soukroma instituce. Navic takova prace se neda
delat pro penize. Pri motivaci mé hnedka napadlo dobré financni ohodnoceni, jenze tato

prace se prosté neda délat za penize.
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