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SEZNAM POUZITYCH ZDROJU



UVvOD

Didaktické prostfedky se ucastni procesu vyucovani od nepaméti. Vyvijely se v zavislosti
na rozvoji kultury, civilizace a pozdéji zejména s pokrokem techniky. V pribéhu let dochazelo
k ¢etnym inovacim a také ke vzniku prostfedkd novych, jez ptinasely do Skolstvi vzdy urcity
stupeit modernizace. V té souvislosti se mnohdy hovoii o modernich didaktickych prosttedcich,
jez jsou v soucasné vyuce, kladouci na ucitele 1 zaky stale vétsi naroky, takika nepostradatelné
(Manak, 2003). Nov¢ vzniklé prostfedky a rizné technické vymozenosti vyuku zajisté obohati
a zefektivni, nikdy vsak tradi¢ni prostfedky (tabule, ucebnice apod.) zcela nenahradi (Priicha,

2009).

Tato bakalaiska prace se zamétuje na didaktické prostfedky textového charakteru, presnéji
na pracovni listy. Ty nachazi Siroké uplatnéni zejména v poslednich desetiletich. Diivodem je
jednak Siroka dostupnost pocitatové techniky ve Skolskych zafizenich, dale pak nescetné

vyhody souvisejici s jejich pouzivanim (Fryzova, 2014).

Kromé pozitivniho piinosu, jakym je napt. aktivizace zakd v hoding, opakovani uéiva
a prohlubovani znalosti, se lze potykat i S negativnimi aspekty jejich piisobeni. Zejména je
tomu tak u nevhodné navrzenych pracovnich listi, které nejsou vékoveé piiméfené a jsou tim

padem kontraproduktivni (Lesley, 2003).

Tato prace ma za cil shrnout dosavadni poznatky 0 pracovnim listu jako didaktickém
prostiedku a na zakladé ziskanych informaci vytvofit soubor pracovnich listd, které poslouzi

k upevnéni uciva na téma list rostlin v hodinach piirodopisu.



1 CILE PRACE

Hlavnim cilem bakalatské prace je vytvofit soubor pracovnich listti na téma list rostlin

do pfedmétu piirodopis na 2. stupni zakladni Skoly. Dil¢i cile prace jsou stanoveny nasledovné:

e Prostfednictvim literarni reSerSe shrnout dosavadni poznatky o textovych
pomiickach, pracovnich listech a u¢ebnich tlohach, které jsou soucasti pracovnich
listd

e Vytvofit ucebni Glohy zaméfené na vnitini a vngj$i stavbu listu, jeho vyznam
a premény

e Vytvorit test, jehoZz prostiednictvim se zhodnoti znalosti zakt o listu jako rostlinném

organu



2 TEORETICKA CAST

2.1 Didaktické prostredky

Za prostiedky se v obecné roviné povazuji takové jevy a predméty, které vedou k naplnéni
zvolenych cila (Manak, 2003). V ramci oboru didaktiky je prostfedek vymezovan jako vse, co
napomaha zakum a ucitelim v dosahovani vychovné vzdélavacich cilu (Kalhous a Obst, 2009).
Toto vymezeni je pomérné Siroké a nejasné. Krom¢ materidlné-technickych prostfedkt se na
dosahovani cilt podili také metody a formy vyuky nebo zakovské dovednosti. Lze tedy fict, Ze

se jedna o velmi diferencovanou skupinu prvkt (Rambousek, 2014).
2.1.1 Déleni didaktickych prostredki

Didaktickych prostiedk existuje nepieberné mnozstvi. Podle charakteru je 1ze rozdélit na
prostfedky materialni a nematerialni (Kalhous a Obst, 2009). Ne v§ichni autofi vSak s touto

klasifikaci souhlasi.

Manédk (2003) povazuje za didaktické prostiedky pouze jevy apfedméty hmotného
charakteru, jez jsou v tésném vztahu s obsahem a metodami vyuky. Tento ptistup akceptuji také
Skalkova (2007) a Hladilek (2009), kteti definuji didaktické prostiedky pouze jako prostfedky

povahy materialni.

¢ Prostfedky nematerialni povahy

Za nemateridlni prostiedky jsou povaZovany zplsoby, metody a formy vyucovani
(Kalhous a Obst, 2009). Muze se jednat napiiklad o praci na $kolnim pozemku, brigady,

exkurze, praxe, zkousky nebo cviceni (Janis, 2010).

e Prostfedky materialni povahy

Do kategorie materidlnich didaktickych prostfedkli spadaji jevy a redlné, hmatatelné
predméty (Manak, 2003). Slavik, Husa, Miller (2007, s. 7) definuji materialni prostiedky jako:
., Vse, co kromé mluveného slova pouziva pedagog ¢i zdk ve vzdélavacim procesu®. Jako
ptiklady uvadi Jani§ (2010) vychovné vzdélavaci budovy a instituce, ucebny, kabinety,
laboratote, knihovny, télocvi¢ny, botanické a zoologické zahrady, dale také vybaveni uceben
(tabule, stojany, vitriny, lavice, zidle), pracovni natadi, stroje, didaktickou techniku (televizory,

piehravace, mikroskopy, dalekohledy), u¢ebni pomticky atd.



Pii praci s materialnimi didaktickymi prostfedky se doporucuje dbat ur¢itych zasad
a postupt. V prvni fadé¢ by mél byt ucitel sezndmen se vSemi dostupnymi prostiedky. Aby
zajistil jejich funk¢nost a pouzitelnost, mél by 0 n€ pe¢ovat a pravidelné je kontrolovat. Zna¢na
¢ast pozornosti by méla byt také vénovana vhodnému zaclenéni prostfedkt do vyuky. Ucitel by
mél vSe prfedem zvazit, promyslet a popiipad¢ i vyzkouset. Pfitom nesmi opomenout ochranu

zdravi a bezpecnost pii praci (Kalhous a Obst, 2009).
2.1.2 Funkce materialnich didaktickych prostiedki

Primarnim ucelem didaktickych prostfedki obecné je zajistit, aby byly vSechny predem

vytyCené cile vyuky dostatecné naplnény.

Na didaktické prostfedky materialni povahy lze nahlizet jako na urcitou soustavu, ktera
je slozit¢ strukturovand. Zaujima mnozinu prvka, které na sebe ptisobi a vzajemné se ovliviuji.
Kromé vazeb vnitinich, existuji i vazby vnéjsi, k soustavdm nadfazenym. Jako ptiklad vné;si
vazby muizeme uvést napiiklad vazbu k metodam a formam vyuky (Rambousek, 2014).
V disledku téchto Sirokych interakci je charakter materidlnich didaktickych prostredki
polyfunkéni (Priicha, 2009).

Dle Slavika, Husy a Millera (2007) plni materialni didaktické prostfedky nasledujici dil¢i
funkce:

- Umoznuji predkladat ucivo rozli¢nymi zplisoby
- Aktivné zapojuji Zaky do vyu€ovaciho procesu
- Motivuji zaky a vyvolavaji v nich emoce

- Propojuji teoretickou ¢ast vyuky s praktickou

- Napomahaji ucitelim
Rambousek (2014) nahlizi na funkce materialnich didaktickych prosttedkii ze dvou hledisek:

a) Z hlediska teorie fizeni

- Nazorné zobrazuji probirané ucivo
- Umoznuji dohliZet na praci zaka
- Poskytuji uciteli zp&tnou vazbu

b) Z hlediska pedagogického

- Funkce informativni — prohlubuji zakovské znalosti

10



- Funkce formativni — komplexn¢ plisobi na osobnost zdka, rozviji jeho samostatnost,
tvarci schopnosti, mysleni

- Funkce instrumentalni — umoziuji samostatnou praci zakt

Pouzivani didaktickych prostfedkli ma i své stinné stranky. Miize dochéazet k odvadéni

pozornosti zaku a K jejich neschopnosti pIn¢ se soustiedit (Slavik, Husa, Miller, 2007).
2.1.3 Ucebni pomiicky

Ucebni pomucky jsou dilezitou podskupinou materidlnich didaktickych prostredka
(Priicha, 2009). Jedna se 0 predméty materialni povahy, se kterymi zaci ptichazeji do primého
kontaktu béhem vyuky (Manak, 2003). Uzké sepjeti s obsahem vyuky je charakteristickym
rysem, ktery tyto pomicky odliSuje od zbylych materidlnich didaktickych prostfedkii
(Rambousek, 2014).

Pricha, Walterova, Mares (2013, s.322) vymezuji ucebni pomucky nasledovné:
,, Uc¢ebni pomuicky jsou predméty zprostredkujici nebo napodobujici realitu, Napomdhajici vetsi
nazornosti nebo usnadnujici vyuku. “ Bezprosttedni predstava a zndzornéni reality napoméaha
zaktim k hlubsimu osvojeni si probirané latky, a tim k celkovému zefektivnéni vyucovaciho

procesu (Hladilek, 2009).

Doporucenti pii praci s uéebnimi pomuckami

Efektivita a pfinos ucebnich pomticek tkvi zejména v pe€livém vybéru a spravném
zafazeni. Ucitel by mél predem zvazit a promyslet, jakou pomuicku zvoli a pro¢ (Dostal, 2008).
Capek (2015) upozoriiuje na nezbytnost aktivniho zapojeni zakti do procesu vyuky. V piipadg,
kdy je zak pouze pasivnim objektem ucitelova zajmu, ztraci ucebni pomicky na vyznamu
(Capek, 2015). P¥i vybéru je tieba mit na paméti také cil vyudovani, vék zaki a urove jejich
znalosti. Nelze opomenout ani schopnosti ucitele a podminky potfebné k realizaci (Skalkova,

2007).

Ucebni pomucky by mély byt pouzivany v takové mite, aby nedochdzelo k odvadeni
pozornosti zakil. V piipade, Ze se ucitel rozhodne zaradit do jedné vyucovaci hodiny pomticek
vice, doporucuje se demonstrovat kazdou zvlast. Pomicky by mély byt zakim ptedkladany
Z dostatecné vzdalenosti a ze vSech stran (Altmann, 1975). Nemély by se pouzivat izolovang,
ale vzdy jako dopln€k k riiznym vyucovacim metodam (Sayan & Mertoglu, 2020). Proto je
nezbytnou soucasti kazdé demonstrace vyklad ucitele (Altmann, 1975). Jedné ucebni pomiicce

by neméla byt vyhrazena cela vyucovaci hodina (Sayan & Mertoglu, 2020).
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S uzivanim ucebnich pomicek se uzce poji didaktickd zasada nazornosti, kterd se
realizuje v disledku propojeni aktivni ¢innosti, smyslového vnimani a abstraktniho mys$leni
(Skalkova, 2007). Dle zasady nabyva zak védomosti skrze kompletni zapojeni smysla. Aby toto
bylo uskute¢néno, je piimy kontakt s vécmi nepostradatelny (Zormanova, 2014). Nahrazeni

ptimé manipulace s objekty promitanim nebo jinou zobrazovaci technikou je dle Jancatikové

vvvvvv

(Sayan & Mertoglu, 2020).
2.1.4 Déleni uéebnich pomitcek

Ucitelé maji k dispozici celou fadu nejriznéjSich pomtcek. Pro vétsi piehlednost uvadi

Kalhous a Obst (2009, s. 338) nasledujici klasifikaci (zjednoduseno):

e Originalni pfedméty a redlné skutecnosti (pfirodniny, vytvory, vyrobky, jevy a déje)

e Zobrazeni azndzornéni predméti a skutecnosti (modely, Skolni obrazy, mapy,
fotografie, zobrazeni pomoci didaktické techniky, zvukové zaznamy)

e Textové pomiicky (ucebnice, pracovni sesity, sbirky uloh, atlasy, tabulky, doplikova
a pomocna literatura)

e Porady a programy prezentované didaktickou technikou (potady a programy)

e Specidlni pomicky (zdkovské experimentalni soustavy a pomicky pro télesnou

vychovu).
Manak (2003, s. 50) uvadi klasifikaci z hlediska:

a) Vztahu pomitcek k zprostiedkovavané zkuSenosti:

e Realné predméty a jevy
e Vérné zobrazeni skute¢nosti
e Pozménéné zobrazeni skutecnosti

e Znakové zobrazeni skute¢nosti

b) Z hlediska vyvoje:

e Piedstrojové pomucky
e Pomicky spojené s vynalezem knihtisku
e Pomicky zefektiviiujici lidské smysly

e Pomicky umoziujici komunikaci ¢loveka se strojem

12



2.2 Textové pomucky

Za textové pomiicky muzeme povazovat veskeré ucebni pomicky, jez poskytuji
informace prostiednictvim textu. Mohou mit podobu jak tisténou, tak elektronickou.
Textovych pomucek existuje spousta. V ptirodovédném vzd€lavani jsou nejcasteji pouzivany
ucebnice, pracovni seSity, urcovaci klice, atlasy a populdrné¢ naucna literatura (Pavlasova,

2014).

V soucasné¢ dob€ musi textové pomiicky spliiovat mnoho pozadavkil. Na jejich
zpracovani je bran velky zfetel (Skalkova, 2007). Vyznamnymi aspekty pii hodnoceni u¢ebnich
text jsou mira srozumitelnosti textu, kvalita informac¢ni slozky a mira iniciativniho ptisobeni.

Kvalitn¢ provedena ucebnice mize z hlediska didaktiky plnit mnoho funkci (Podrouzek, 2003).

Charakteristika textovvch pomucek pouzivanych v hodindch piirodopisu

e Ucebnice

Ucebnice je druh vzdélavaciho materidlu, jenz zaujima cCelné misto ve skuping
materidlné didaktickych prostfedkli (Zormanova, 2014). NejrozSifenéjSim typem je Skolni
ucebnice. Lze na ni pohliZet jako na dokument kurikula, jako na didakticky prosttedek slouzici

ucitelim a jako na zdroj vzdélavaciho obsahu slouzici zakim (Prucha, 2017).

Ve Skolni ucebnici lze rozlisit ¢ast textovou a mimotextovou. Textova Cast prevazuje,
je tvofena informaénim obsahem. Cast mimotextova zahrnuje zbylé komponenty, jimiZ jsou
obrazky, schémata, vysvétlivky, grafy (Zormanova, 2014). Ob& €asti maji v ucebnici své
opodstatnéni. Obrazové komponenty jsou dulezité pro spravné pochopeni obsahu a jeho

zapamatovani. BohuZel Zaci maji Gasto tendenci tuto ast uebnice piehlizet (Rehak, 1967).
e Pracovni seSit (pracovni list)

Jako pracovni seSit se oznacuje druh cvicebnice, jejiz zdklad tvofi rozmanité typy
cviceni (Pracha, Walterova, Mares, 2013). Jinymi slovy by se také dalo fict, Ze pracovni seSit
je textova pomticka, ktera obsahuje pracovni listy. Capek (2015) vak tuto definici nepovazuje
za nejvhodnéjsi. Dle n¢j stoji pracovni seSit na pomezi mezi ucebnici a pracovnim listem.
Pracovni seSity umoziuji samostatnou aktivni ¢innost (Priicha, Walterova, Mares, 2013). Lze
je pouzivat jak ve vyuce, tak pii domaci ptiprave zaka (Maslowski, 1990). Vypracovana cviceni
se obvykle nehodnoti znamkami. Jejich primarnim ukolem je zopakovéni a procviceni latky.

Obsah pracovniho se$itu musi byt v souladu s vékem a arovni intelektu zaka (Skybova, 2007).
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e Urdovaci kli¢

Urcovaci kli¢ je textova pomucka slouzici k porovnavani a uréovani vybranych druhti
prirodnin na zakladé pfitomnosti odlisSnych znakt (Skybova, 2007). Prace s klicem vyzaduje
urCity nacvik. Mnohym zdkiim muze zprvu plsobit obtize. Pro spravné urceni je potiebné

orientovat se v oblasti morfologie (Altmann, 1975).
e Atlas pFirodnin

Atlas je druh vzdélavaciho materialu, jenz obsahuje fotografie riznych druhi pfirodnin
(Maslowski, 1990). Pouziva se k jejich porovnavani a uréovani. Uéelem prace s atlasem je

naucit zaky poznavat bézné druhy rostlin a zivo¢icht v praxi (Altmann, 1975).
e Popularné naucna literatura

Popularné nau¢nou literaturu zastupuji v ptirodovédném vzdélani encyklopedie

a odborné Casopisy. Tento typ literatury slouzi zejména k rozsifeni znalosti (Skybova, 2007).
2.2.1 Prace s textem jako vyucovaci metoda

Prace stextem neboli s knihou patii mezi vyznamné vyucovaci metody. Jedna se

0 metodu, pfi niz jsou nové védomosti fixovany béhem procesu ¢teni (Skalkova, 2007).

weq oo

plném vselijakych technickych vymozenosti miize tato metoda jevit jako zastarald, ve vyuce
ma stale své opodstatnéni a vSestranné vyuziti (Manak, 2003). Jednim z divodi, pro¢ je
pouzivani ucebnich textli v sou€asné vyuce nezbytné, je dle Pavlasové (2014) také fakt, Ze
zajem déti o Cetbu upadd. V disledku toho nastavaji neziidka kdy situace, kdy Zaci nejsou

schopni obsah ¢teného textu pochopit.

Ponékud odlisny nazor zastava Altmann (1975). Podle n¢j neni prace s textem stéZejni
vyukovou metodou. Stavi ji az na druhé misto. Prace s knihou dle Altmanna (1975) neumoziuje
to, co jiné vyucovaci metody. Vyucujici naptiklad ztraci kontrolu nad zaky a neni schopen
dostatecné naplnit jejich individudlni potieby. Oproti tomu Zaci postradaji podporu ze strany
ucitele. Textové pomlcky jsou tak uciteli vyuzivany spiSe k doplnéni nebo ozvlastnéni
vykladu. Casté vyuziti nachazi napiiklad pii samostudiu.

V poslednich letech ale nabyva metoda uceni ztextu na vyznamu (Petty, 2013).

vvvvvv

14



2007). Divodem je zejména narust samostatné prace ve vyucovani, kdy textové pomucky slouzi

zaktim jako podplrny material (Petty, 2013).

2.2.2 Vyhody pouzivani textovych pomiicek

Ctenarské gramotnosti prispivaji k hlubsimu osvojeni uciva a také podporuji zaky v samostatné
praci (Altmann, 1975). Zna¢nou vyhodou samostatné prace je predevSim moznost zvolit si
vlastni pracovniho tempo. Zakiim zajisté ptijdou vhod i poznamky, které si do vlastnich
ucebnich textl mohou zaznamenat v pritb¢hu ucitelova vykladu. Mnozi oceni i moznost do
ucéebnice, pracovniho sesitu nebo jiného materialu kdykoliv a kdekoliv nahlédnout. V ptipadé,
ze 74k nezvladne vSechny nové poznatky béhem vyuky vstfebat, miize mu byt kniha nebo jina

textova pomticka zna¢nou oporou pii samostudiu (Manak, 2003).
2.2.3 Moznosti prace s textem

Proces uceni probiha na zakladé aktivni ¢innosti, proto by se mél vyucujici snazit své
zaky povzbudit a projevit v nich iniciativu naucit se néfemu novému (Manak, 2003). Aby
pfinesla prace s textem o¢ekavané vysledky, je tfeba aby zak o obsahu ¢teného textu premyslel
a jeho sdéleni si sdm interpretoval. Pouhé piecteni stranky v ucebnici Zaky zv1asté neobohati
(Petty, 2013). Velkou roli v procesu uceni tedy sehrava ucitel. On je tim, kdo rozhoduje, jakym
smérem se bude hodina ubirat (Manak, 2003).

Petty (2013) uvadi ne€kolik zpisobu prace s textem, diky kterym se stane proces uceni
pro zaky atraktivnéj$im, a tedy i efektivnéjs$im. Ucitel mize napiiklad vyzvat Zaky, aby v textu
vyhledali odpovédi na konkrétni otazky. Dale miize pozadat o stru¢ny vypis informaci, které

Zaci povazuji za stézejni. Dal$i moznosti je zhodnotit text kriticky.

Zpusoby, kterymi Ize ozvlastnit praci stextem Vv hodinach ptirodopisu popisuje
Pavlasova (2014). Za nejjednodussi povazuje hlasité ¢teni, pii némz si Zaci mohou procvicit
aby zaci precteny text prevypravéli vlastnimi slovy nebo odpovédéli na konkrétni otazky. Jako
dals$i mozné zplisoby uvadi sefazovani jednotlivych ¢ésti textu nebo dopliovani chybéjicich

pojmti.
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2.3 Pracovni list

Pracovni list je druh textového materidlu fadici se do skupiny materialnich didaktickych
prostfedkt. Svym obsahem se miize podobat pracovnimu sesitu, ale na rozdil od néj disponuje
tim, Ze jej lze uzpusobit konkrétni cilové skupin€ (Tymréakova, Jedlickova, Hradilova, 2005).
Dalsi odliseni lze spatiit v tom, Ze jej vétSinou tvori sami ucitelé (Petty, 2013). V zahrani¢ni
literatufe je pracovni list vymezovan jako didakticky nastroj, ktery obsahuje rizné typy logicky
usporadanych uloh a otazek, jez studentim umoziuji prohloubit jejich dosavadni znalosti a
soub&zné plisobi jako aktivizaéni prvek ve vyuce (Sands & Ozgelik, 1997; Atasoy & Akdeniz,
2006, cit. dle Celikler, 2010).

Pracovni list, tak jak jej zname dnes, se zacal uplatiiovat ve vzdélavani v 2. poloviné
19. stoleti spole¢né s vynalezem psaciho pera. Historie ale s nejvétsi pravdépodobnosti saha
mnohem hloubg&ji do minulosti, a to jiz do dob vzniku papiru (Hramon & Jones, 2005 cit. dle
Kaymakci, 2012). K nejvétsimu rozvoji pracovnich listd doslo v 60. letech minulého stoleti,
ato hlavné zasluhou kopirovacich stroju, jez byly do Skol zavadény (Dunn, 2012, cit. dle
Ozlem, 2013). Pro tento typ pomticky se ptivodné uzivalo oznaceni exercise notebook neboli
cvicény sesit. Az v 90. letech 20. stoleti se ujal termin worksheet neboli pracovni list, ktery se

pouzivéa dodnes (Kaymakei, 2012).

Zaklad pracovniho listu tvofi rizné typy ucebnich tloh. Obvyklou soucasti byvaji také
obrazky. Pracovni listy nachazi uplatnéni jak pfi samostatné praci, tak pfi praci zakl ve skupiné
(Capek, 2015). B&hem vyplitovani si zak uéivo jednak opakuje, dale pak fixuje a také uceluje
(Pavelkova, 2007). V piipadé kvalitniho zpracovani a propojeni S zddouci vyucovaci metodou
mohou pracovni listy vzbudit zdjem zakd a pfispét Koziveni vyuky (Lee, 2014).
Prostiednictvim riznorodych uloh lze ptiblizit i zdaleka nezazivné nebo Spatné pochopitelné

ucivo (Skybova, 2019).

Kvalitné zpracovany pracovni list je takovy, ktery:

- Zintenziviiuje proces uceni (nejen ve smyslu procviceni jiz nauceného, ale také
ziskanim znalosti novych)

- Spliluje ucel nebo zvoleny cil

- Rozviji schopnosti kognitivni, psychomotorické 1 afektivni

- Odpovida veéku, urovni intelektu a potiebam jednotlivca

- Vzbuzuje z4jem, laka k vyplnéni
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- Ma adekvatni stylistickou a grafickou upravu
- Je prehledny a srozumitelny

- Je aktualni (Méchal, 2012)
2.3.1 Prinos pracovniho listu pro vyuku

Pracovni listy mohou byt pfinosné v mnoha ohledech. Oceni je nejen Zaci, ale i rodice
aucitelé. Krom¢ vyhod vSak mohou pfinaset i nevyhody. Velkou roli sehrava ucitel. On
zodpovida za kvalitu pracovniho listu a rozhoduje o tom, jakym zptisobem budou Zaci s listem
pracovat (What are the advantages and disadvantages of teaching with worksheets, 2016

[online]).

Jednim z hlavnich benefiti pracovnich listii je opakovani zalozené na porozuméni.
Opakovanim se zvySuje Sance, ze si zaci ucivo lépe zapamatuji a ujasni. Vyplnéné listy je
mozné si prubézné zakladat a v budoucnu je opétovné vyuzivat (How To Use Teacher

Worksheets To Reinforce Instruction [online]).

Vyznamné uplatnéni nachdzi v hodinach ptirodopisu, kde kromé procvi¢ovani uciva
poskytuji ndvod neboli voditko k laboratornim ¢innostem. Diky jasné stanovenému postupu je
zak schopen dojit k vysledku pomoci svych vlastnich sil. Pracovni listy tedy rozviji zéky

nejenom po strance teoretické, ale i praktické (Slégrova, 1993).

Na zakladé vyplnénych pracovnich listh mohou ucitelé posoudit, zda zaci danému
tématu porozuméli ¢i nikoliv. Funguji tedy jako urcity kontrolni material (How To Use Teacher
Worksheets To Reinforce Instruction [online]).

Pracovni list je idedlni pomiickou pro podporu inkluzivniho vzdélavani. Pfi tvorbé
vlastniho u¢ebniho materidlu lze vybrat takové ulohy, které budou vyhovovat individualnim
pottebam jednotlivce nebo potfebam konkrétni tfidy. Diky drobnym grafickym upravam lze
pracovni list jednoduSe uzpusobit Zzdkim s vyvojovymi poruchami uceni (Tymrakova,

Jedlickova, Hradilova, 2005).

Pracovni list muze plnit ve vvuce nasledujici funkce:

- U¢i zaky samostatné praci
- Vybizi zaky k aktivnimu jednani
- Pritahuje pozornost

- Slouzi k sebehodnoceni
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- Naplnuje potieby jednotlivcl

- Pomahé upevnit a procvicit diive ziskané znalosti
- Slouzi jako poznamkovy aparat

- Umoziuje ptizptsobit u¢ivo konkrétnim potiebam
- Umoziuje ovétit, zda zaci vSemu rozumi

- Informuje rodice o vysledcich zakt (Fryzova, 2014)
Slégrova (1993) hodnoti piinos pracovnich listii z pohledu uéitele a z pohledu zaka (upraveno):

a) Z pohledu ucitele

- Pfizptsobuje ucivo jednotlivei

- Umoziuje kontrolu

- Setii cas

- Usméruje Zaky pfi praci

b) Z pohledu zaka

- Aktivizuje

- Umoziuje volbu vlastniho tempa

- Podporuje ¢tenaiskou gramotnost

vvvvvvv

byvé nezdjem ucitele a nedostatecné vysvétlené pokyny k praci. V disledku toho ztraci Zaci
jakoukoliv motivaci a maji tendenci se uchylovat k jinym ¢innostem. Idealné by mél uéitel t¥idu
obchazet a Vv piipad¢ potieby by mél byt ku pomoci. Proto se také nedoporucuje zaddvat
pracovni listy za domaci ukol (What are the advantages and disadvantages of teaching with

worksheets, 2016 [online]).

Zaci se Gasto mylné domnivaji, Ze pracovni listy jsou plnohodnotnym studijnim
materidlem. Pfedpokladaji, Ze stejné otdzky nebo ukoly se objevi i1V testu atim padem pfii
studiu nevyuzivaji ostatni textové pomucky jako napiiklad u¢ebnici (What are the advantages

and disadvantages of teaching with worksheets, 2016 [online]).

Dle Pettyho (2013) by pracovni listy nemély byt kazdodenni zalezitosti ve vyuce. Hrozi,

ze by se mohly stat stereotypnimi, a tudiz by nemusely ptinést ocekavany efekt.

Podle pifinosu pracovnich listil ve vyuce rozliSuje Manénova (2014, cit. dle Jiraskova, 2016, s.

17, 18):
1. Pracovni listy didaktizované (acelem je zopakovani a ujasnéni uciva)
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2. Predtistény test (uc¢elem je kontrola znalosti zakil)
3. Navody a technologické postupy (poskytuji voditko k praci)

4. Omalovanky a vystifihovanky (motivuji zaky)
2.3.2 Pravidla pro tvorbu pracovnich listi

Pti vytvéfeni vlastnich vyukovych materiali je tfeba se fidit urcitymi pravidly.
Pozornost bychom méli vénovat jednak struktufe, dale pak obsahu a celkové upravé. Tviirce
vyukovych materidli by se mél orientovat v oblastech pedagogiky, vyvojové psychologie
a didaktiky. Nutna je samoziejm¢ iznalost tématu, jehoZz se bude vyukovy material tykat
(Tymrakova, Jedli¢kova, Hradilova, 2005).

Soucasti kazdého pracovniho listu by méla byt uvodni hlavicka s obecnymi
informacemi. Ta by méla vzdy obsahovat nazev pfedmétu, tiidu a téma (Roken, 2015 [online]).
Casto zde byvaji zahrnuty také instrukce k praci. Jestlize tyto podstatné informace chybi, je na
uciteli, aby pfed zacatkem samostatné prace zdkim jasn¢ vysvétlil, jak pii vypliovani
pracovniho listu postupovat (Kyriacou, 2012). V hlaviéce mohou byt dale uvedeny ostatni

materialy nebo pomicky, které budou Zaci pti vypliovani potfebovat (Roken, 2015 [online]).

Obsah pracovniho listu by mél byt relevantni, aktualni a vékové pfiméteny (Roken,
2015, [online]). M¢l by byt strukturovan tak, aby zaky motivoval a neodrazoval (Petty, 2013).
Informace K jednotlivym tloham by mély byt stru¢né a jasné. Pfili§ mnoho textu neptsobi na

prvni dojem lakaveé (Mrazova, 2013).

Charakter uc¢ebnich uloh by mél vzdy korespondovat se zamyslenou strategii vyucovaci
hodiny (Fryzova, 2014). Ze zacatku je vhodné zatazovat ulohy jednodussi, nevyZzadujici

tteba si dat pozor, aby se typovée stejné ulohy pftilis neopakovaly (Fryzova, 2014).

Velkou ¢ast pozornosti je tieba veénovat grafické upravé. Pracovni list by mél byt
ptehledny a dobfe Citelny. Pieplnéni textem nebo obrazky mize zbyte¢né narusSovat pozornost
(Mrazova, 2013). Diulezita je také volba vhodného typu a velikosti pisma. Fryzova (2014)
doporucuje pismo bezpatkové (napt. Arial nebo Calibri). Co se tyce velikosti, zalezi na cilové

skuping. Pro zéky 2. stupné ZS by neméla byt velikost pisma mensi nez 12.

Zadani ucebnich uloh by mélo byt dobie viditelné, psano idedlné¢ tucnym pismem.

StéZejni informace je vhodné graficky odlisovat od zbylého textu napf. pouzitim kapitalek. Zak
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by mél na prvni pohled jasné¢ vidét, co se po ném v daném ukolu vyzaduje (Fryzova, 2014). Pod

kazdé zadani je tieba vyclenit dostatek prostoru pro odpovédi (Mrazova, 2013).

Postup pfi vytvareni pracovniho listu uvadi Tymrakova, Jedlickova a Hradilova (2005).

Doporucuji se fidit nasledujicimi kroky:

1)
2)
3)

4)
5)

Vybér tématu

Volba cilové skupiny

Vytyc€eni vzdélavacich cilii — zde je tfeba si ujasnit, za jakym tc¢elem bude pracovni list

vytvofen:

Kontrola védomosti
Opakovani uciva
Procviceni uciva

Ujasnéni uciva

Formalni podoba — volba formatu, typu a velikosti pisma

Tvorba ucebnich tloh — vybér tloh, jejich posloupnost a délka
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2.4 Ucebni ulohy

Jak bylo uvedeno v ptedchozi kapitole, jadro pracovnich listi tvofi rizné typy ucebnich
uloh. Podle Holousové (1983, cit. podle Kalhouse a Obsta, 2009, s. 329) ptedstavuji ucebni
ulohy ,sirokou skalu vsech ucebnich zadani, ato od nejjednodussich ukolii vyZadujicich

pouhou pamétni reprodukci poznatkii az po slozité ukoly vyzadujici tvorivé mysleni.*

J. Nikl (1997, s. 4) definuje ucebni tlohy podobné jako: ,, Kazdé zadani, které vyzaduje

realizaci urcitych ukonii a je zaddvano s didaktickym zamérem. “

Pricha, Walterova a Mares (2013, s. 323) nepovazuji u¢ebni ulohu za pouhé zadani ale,
oznacuji tak ,, kazdou pedagogickou situaci, ktera se vytvari proto, aby zajistila u Zakit dosazeni

‘

urcitého ucebniho cile.

Ucebni ulohy tedy bezesporu zaujimaji vyznamné postaveni v procesu vyucovani. Jsou
prvkem aktiviza¢nim, fidicim, regulujicim a jejich prostfednictvim se realizuji cile vyuky

(Kalhous a Obst, 2009).

Vybér ucebnich uloh a jejich uspotfadani je tieba detailné zvazit a promyslet tak, aby
zaka rozvijely nejen po strdnce védomostni, ale idovednostni a hodnotové orientacni
(Mrazova, 2013). Logické uspofadani je nutné také z hlediska casového a z diivodu udrzeni
konci. Co se motivace tyce, je tieba si dat pozor, aby se typové stejné tllohy ¢asto neopakovaly

(Fryzova, 2014).

Pro snadnéjSi orientaci v Sirokém spektru ucebnich uloh bylo vytvofeno nékolik
klasifikaci. Jednou znejznaméjsich je klasifikace Dany Tollingerové, ktera vychazi
z Bloomovy taxonomie kognitivnich cilti. Jednotlivé typy ucebnich tloh jsou fazeny dle jejich
kognitivni naro¢nosti, a to od nejjednodussich po slozitéjsi (Kalhous a Obst, 2009). Klasifikace
zahrnuje celkem 5 hlavnich kategorii, pfi¢emz se pfedpoklada, Ze 1. kategorii by méli zvladnout
predskolaci a Zaci 1. stupné ZS, 2. kategorii zaci 2. stupné ZS, 3. kategorii stiedogkolaci

a 4. kategorii vysokoskolaci. Posledni kategorie odpovida trovni védecké (Nikl, 1997).

Taxonomie ucebnich tloh D. Tollingerové (cit. podle Nikla, 1997, s.20-23,

zjednoduSeno).

1. Ulohy vyzadujici pamétni reprodukci poznatki

2. Ulohy vyzadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
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3. Ulohy vyzadujici slozité myslenkové operace s poznatky
4. Ulohy vyzadujici sdéleni poznatki naroénymi formami

5. Ulohy vyzadujici tvofivé mysleni

V soucasné dob¢ se od vyse uvedené taxonomie upousti a k posuzovani ucebnich tloh
se daleko vice pouziva revidovana Bloomova taxonomie z roku 2001. Ta oproti ptivodni verzi
nema kumulativni charakter a zahrnuje kromé dimenze kognitivnich procesa i dimenzi
poznatku (znalosti), které byly z kognitivnich procesu zvlast’ vy¢lenény. Revize byla provedena
jednak za ucelem zvySeni zdjmu o jinak stile aktualni taxonomii, jednak z divodu zmén

v oblastech kognitivni psychologie a Skolstvi (By¢kovsky a Kotasek, 2004).

Hlavnimi pilifi nové pojaté taxonomie jsou jiz zminéné kognitivni procesy a poznatky.
Kognitivni procesy jsou vyjadieny pomoci sloves a oznacuji ¢innost zaka. Konkrétné se jedna
0 kategorie zapamatovat si, porozumét, aplikovat, analyzovat, hodnotit a tvofit. Naopak
poznatky jsou vyjadieny podstatnymi jmény a oznacuji, co bude predmétem ¢innosti. Spadaji
sem kategorie faktické poznatky, konceptualni poznatky, proceduralni poznatky

a metakognitivni poznatky (Byckovsky a Kotasek, 2004).

Z Bloomovy taxonomie vychazeli i autofi Crowe, Dirks a Wenderoth (2008), ktefi se
zam¢fili na ucebni ulohy pouzivané v hodinach biologie. Vytvofili néstroj, ktery ma pomoci
ucitelim s vybérem uloh, s jejich navrhovanim a hodnocenim. Uc¢ebni ulohy klasifikovali na
zakladé Sesti cilovych kategorii. Ke kazdé cilové kategorii uvadi konkrétni piiklad ulohy
a klicové dovednosti, které jsou potiebné k jejimu vyteSeni. Prvni dvé kategorie znalost
a porozuméni vyZaduji kognitivni dovednosti niZ§iho fadu. Analyza, syntéza a hodnoceni

vyzaduji kognitivni dovednosti vysSiho fadu. Aplikace stoji na pomezi.

1. Znalost
- Dovednosti: zapamatovat si, rozpoznat, oznacit
- Pf. Rozpoznej casti eukaryotické bunky. Uved ptiklad rostliny z celedi
hvézdnicovité.
2. Porozuméni
- Dovednosti: popsat nebo vysvétlit vlastnimi slovy, shrnout
- Pf. Vysvétli, jak probiha transport latek v buiice. Vysvétli vyznam fotosyntézy.
3. Aplikace

- Dovednosti: umét predpovidat
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- Pf. Co se stane s hodnotou X, kdyz se hodnota y zvysi? Co se stane s burnikou, ktera

se ocitla v hypertonickém prostedi?

4. Analyza

- Dovednosti: dokazat odvodit

- Pt. Srovnej informace. Stanov diagnézu. Rozhodni, ktera z rostlin na obrazku se

ptizpusobila Zivotu na suchych stanovistich.

5. Syntéza

- Dovednosti: vytvorit

- Pf. Navrhni experiment. Navrhni, k ¢emu by se dalo vyuzit spadané listi.

6. Hodnoceni

- Dovednosti: zhodnotit

- Pf. Vyhodnot’ ziskana data. Ovét, zda je uvedeny postup spravny.

Typologicky typ tfidéni u¢ebnich uloh uvadi Skybova (2007, s. 18). Ulohy jsou

klasifikovany na zaklad¢ formy odpovédi na:

1. Ulohy s tvofenou odpovédi

- zak voli odpovéd’ na zaklad¢€ svého vlastniho uvazeni
- pi. Popis, z jakych ¢asti se sklada list rostlin.
. Ulohy s volenou odpovédi
- 7ak ma na vybér z nékolika uvedenych odpovédi
- pf. Listy v pfizemni ruZici najdeme u: kopretiny — jitrocele — koptivy
. Ulohy ptitazovaci a roztfid'ovaci
- zak spojuje dv€ mnoziny pojmul podle zadani
- pt. Spoj druh rostliny s jejim vyuZzitim.
Rozttid'ovaci ulohy, pfi kterych zaci tidi podle stanoveného pravidla
- zak tidi pojmy do skupin podle zadani
- pt. Rozttid uvedené druhy rostlin podle celedi.
. Ulohy vedouci k pozorovani p¥irodnin a k pokustim
- tulohy se vazi k pozorovani nebo pokusu, které zak vykonéava

- pf. Na zaklad¢ pozorovani urci, jakym zptisobem nasedaji listy na stonek.

Podrobnéji nez Skybova (2007), klasifikuje uéebni tlohy Byckovsky (1982, cit
Junkové, 2009, s. 14-22 [online]):

1. Oteviené ulohy s tvofenou odpoveédi
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2.

1.1.

1.2.

Se stru¢nou odpovédi
a) produkéni — pi. Ve kterych bunéénych organelach probiha fotosyntéza?
b) dopliovaci — pf. Cévni svazky miZeme na listové Cepeli pozorovat jako
Se sirokou odpovédi
a) strukturované — pf. Charakterizuj praduchy (uved kde na rostliné se nachazi a
jakou maji funkeci).

b) nestrukturované — pt. Objasni proces fotosyntézy.

Uzaviené ulohy s nabizenou odpovédi

2.1. Dichotomické — pt. Béhem procesu fotosyntézy se uvoliuje kyslik — oxid uhli¢ity

2.2.

2.3.

2.4.

S vybérem odpovédi
a) Jedna spravna odpovéd - pf. Riznolistost znamena, ze listy na jedné rostling:
a) jsou rtizné barvy
b) jsou rtizného tvaru
¢) jsou riizné velikosti
b) Jedna nespravna odpovéd’ - pt. Listové uponky nenajdeme u:
a) hrachu set¢ho
b) hrachoru lu¢niho
¢) tolice vojtésky
d) vikve seté
c) Vice spravnych odpovédi - pi. Mezi dvoudélozné rostliny patii: sasanka hajni
— konvalinka vonna — jaternik podléska — penizek rolni — lilie zlatohlava
Ptifazovaci - pt. K typu listové premény piifad’ jeji funkci.
zduznatélé listy lapani kofisti
listy se zlazkami pfichycovaci funkce
listové uponky ochranna funkce
listové trny zasobni funkce
Uspotadaci — pi. Setad’ uvedené druhy rostlin podle velikosti od nejmensi po nejveétsi.
sedmikraska chudobka — drobnicka bezkofenna — kopfiva dvoudoma — sekvojovec

obrovsky — bolSevnik velkolepy

O roli ucebnich uloh ve vyuce pojednava Holousova (1983, cit. podle Kalhouse a Obsta,
2009):
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Ucebni tlohy by méli prostupovat viemi fdzemi vyuky. Mé&li by se pouzivat nejen pfi
zaveérecném procvicovani, ale jiz béhem samotného vykladu.

Ucebni tlohy jsou zadavany vzdy v ramci urcité logicky usporadané sady.

Ucitel by mél mit k dispozici dostatecné velky soubor ucebnich uloh, aby je mohl
Vv ptipad¢ potieby rizn€ pozméenovat nebo preskupovat.

Vybéru ucebnich uloh by mélo predchazet stanoveni vyukovych cili.
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2.5 Zarazeni uc¢iva o listech rostlin v RVP

V Rémcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani je ucivo pojednavajici
0 listu rostlin soucasti vzdélavaciho obsahu Biologie rostlin v ramci vzdélavaciho oboru
Ptirodopis. O¢ekavanym vystupem vztahujicim se k listu je porovndni vnéjsi a vnitini stavby
Jednotlivych orgadnii a uvedeni praktickych prikladii jejich funkci a vztahii v rostliné jako celku

(Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2017 [online], s. 72).

Ucivo o listu je zahrnuto v tematickém okruhu Anatomie a morfologie rostlin.
Konkrétné se jedna se o stavbu a vyznam jednotlivych casti téla vyssich rostlin (Ramcovy

vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2017 [online], s. 72).

2.6 Vzdélavaci obsah tematického celku List v ucCebnicich

prirodopisu

Analyzu uciva o listu v souc¢asnych ucebnicich ptirodopisu provedla JeniSova (2019).
Jeji prizkum sedmi typi ucebnic piirodopisu ukazuje, ze list je v ucebnicich nejcastéji
popisovan jako organ rostlin, ktery vyrasta ze stonku. V né€kolika malo uéebnicich se lze setkat
také s oznacenim plochy zeleny utvar nebo nadzemni organ rostlin. Jako funkce listu jsou hojné

uvadény fotosyntéza a vyména plynt. Méné pak vydej vody a tvorba organickych latek.

Pfi popisovani anatomické stavby listu jsou témét vSude uvadény pojmy pokozka
a pruduchy. V ucebnicich obvykle nechybi ani obrazek pticného fezu listem. Ve vSech
ucebnicich je popsana stavba listu z Cepele a fapiku. Také moznosti uspofadani listi na stonku
(stfidavé, vstiicné, ptreslenité) jsou uvedené ve vSech ucebnicich. Pouze v neékterych u¢ebnicich
je uvedeny zptisob piisedani listl na stonek. Ojedinéle se lze setkat s pojmem listeny. Zilnatina
listd je popsana ve vSech vybranych ucebnicich. Piiklady konkrétnich typt Zilnatiny jsou rtizné
V ucebnicich riznych nakladatelstvi. Ve vice nez poloviné zkoumanych ucebnic je vSak
zminovan typ zilnatiny soubézné a zpeiené. Podobné je tomu u typu okraje listu. Nejcastéji jsou

uvadény dva typy (celokrajny a pilovity) z celkovych sedmi.

Listy byvaji klasifikovany podle utvafeni listové Cepele na jednoduché a slozené.
Z jednoduchych listi byva témét vzdy uveden list srd¢ity a vejcity. Ze slozenych potom dlanité
slozeny a zpetfeny. Typy listové Cepele, typy Zilnatiny a zpisoby nasedani listu na stonek byvaji
obvykle znazornény na obrazcich. Dale se 1ze ve vétSin€ ucebnic docist o metamorfoze listu

(cibule, trny, listy masozravych rostlin) a 0 hospodarském vyuziti.
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JeniSova (2019) ve své praci uvadi tzv. klicové pojmy, se kterymi je mozné se setkat ve
vSech ucebnicich piirodopisu. Témito pojmy jsou cepel, fapik, Zilnatina, jednoduché listy,
slozené listy, dlanité slozené listy, slozené zpefené listy, pieslenité listy, stiidavé listy, listy

V piizemni rizici, vstiicné listy, pokozka, pruduchy a zduznatélé listy.
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3 METODIKA

Prakticka cast bakalarské prace byla vytvorena na zakladé informaci obsazenych V jeji

teoretické casti. Hlavnimi voditky pii vytvafeni jednotlivych pracovnich lista se staly zejména

kapitoly 2.3 Pracovni list a 2.4 Ucebni ulohy. Zfetel byl bran jak na stranku obsahovou,

tak vizualni. Postup tvorby se odvijel od doporué¢enych pravidel a zasad pro tvorbu pracovnich

listd uvedenych v publikacich:

a)

b)

f)

TYMRAKOVA, Iva, Helena JEDLICKOVA a Lenka HRADILOVA. Pracovni list a
tvorba pracovniho listu pro ptirodovédné vzdélavani. In: Metodologické aspekty a
vyskum v oblasti didaktik prirodovednych polnohospodarskych a pribuznych oborov.
Nitra: Pfirodovédec ¢. 171, 2005, s. 104-110. ISBN 80-8050-848-8.

PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. 6., r0zs. a pieprac. vyd. Pielozil Jiti FOLTYN.
Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0367-4.

KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovani. Vyd. 4.
Prelozil Dominik DVORAK, prelozil Milan KOLDINSKY. Praha: Portal, 2012. ISBN
978-80-262-0052-9.

MRAZOVA, Lenka. Tvorba pracovnich listii: metodicky materidl. Brno: Moravské
zemské muzeum, 2013. ISBN 978-80-7028-403-2.

FRYZOVA, Iva. Pracovni list nejen v piirodovédném vzdélavani. Komensky. Brno:
Masarykova univerzita, 2014, 139(01), 48-54. ISSN 0323-0449.

ROKEN, Fabian. Worksheets for the classroom: Struktur, form und inhalte.
In: Redaktion Magazin Sprache [online]. Goethe-Institut e. V., 2015 [cit. 2021-02-28].
Dostupné z: https://www.goethe.de/en/spr/spr/20577548.html

Jako prvni bylo zvoleno téma pracovniho listu, cilovd skupina a vyukovy cil. Poté

nasledovalo studium odborné literatury k tématu list rostlin, ke kterému byly vyuzity

nasledujici publikace:

a)

b)

SLAVIKOVA, Zdeika. Morfologie rostlin. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-
0327-6.
VINTER, Vladimir a Petra MACHACKOVA. Piehled morfologie cévnatych rostlin:

Studijni opora e-learningovych vzdélavacich moduli projektu Botaska. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3322-6.
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Rozsah uciva byl stanoven dle o¢ekavanych vystupti uvedenych v RVP ZV a na zakladé

prozkoumani nize uvedenych ucebnic ptirodopisu pro 7. ro¢nik zakladni Skoly:

a) CABRADOVA, V., F. HASCH, J. SEJPKA a I. VANECKOVA. Prirodopis 7:
ucebnice pro zakladni skoly a gymnazia. Praha: Fraus, 2005. ISBN 80-7238-424-4.

b) CERNIK, V., M. HAMERSKA, Z. MARTINEC a J. VANEK. PFirodopis 7: Zoologie
a botanika pro zdkladni skoly. Praha: SPN, 2016. ISBN 978-80-7235-574-7.

¢) DOBRORUKA, L. J., N. GUTZEROVA, L. HAVEL, Z. CHOCHOLOUSKOVA a T.
C. KUCERA. Prirodopis IL.: pro 7. rocnik zdkladni $koly. 2. Praha: Scientia, 2003.
ISBN 80-7183-302-9.

d) KVASNICKOVA, D., J. JENIK, P. PECINA, J. FRONEK a J. CAIS. Ekologicky
prirodopis pro 7. rocnik zdkladni skoly a nizsi rocniky viceletych gymndzii. 3. Praha:
Fortuna, 2006. ISBN 80-7168-984-X.

V dal§im kroku byly navrzeny ucebni ulohy. Jako pomocny nastroj zde poslouzila
revidovana Bloomova taxonomie (Byckovsky a Kotasek, 2004) a klasifikace od autorti Crowea,
Dirkse & Wenderotha (2008). Pti komponovani byl bran v potaz nejen informaéni obsah, ale
také vysledny dojem pracovniho listu na zdky. Snahou bylo vytvafet ulohy rozmanité,
s riznymi formami odpovédi. Nejcastéji byly pouZity ulohy oteviené se stru¢nou odpovédi
(produkéni  a dopliovaci), tulohy oteviené se Sirokou odpovédi (strukturované

a nestrukturované) a tilohy uzaviené (pfifazovaci a S vybérem odpovédi).

Nasledné byly uéebni tlohy tematicky roztiidény a podle doporuc¢enych pravidel shrnutych
v kapitole 2.3 Pracovni list logicky uspofadany do Sesti pracovnich listt. Koneénym krokem
byla uprava graficka. Pro piehlednost a dobrou ¢itelnost byly pouzity dva druhy pisma.
Bezpatkovym tu¢nym pismem Calibri (velikost 13) bylo psano zadani ucebnich tloh a pismem

patkovym Times New Roman (velikost 12) byl psan text zbyly.

Cast obrazového materialu byla pievzata z dostupnych internetovych zdroji a kniZnich
publikaci, cast je dilem autorky. Pfedlohami kreseb byly jak fotografie vlastni, tak fotografie

dostupné na internetovych strankach.

V navaznosti na vytvoiené pracovni listy byl navrzen test, ktery lze pouzit k ovéfeni

ziskanych znalosti o u¢ivu list rostlin. Testové otazky obsahove vychazi z pracovnich listt.
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 Pracovni listy

Pracovni list ¢. 1

Téma

List — avod do uciva

Predmét

Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupné ZS

Cil vyuky

Motivace zakl v tavodu hodiny.

Kli¢ové kompetence

k uceni

Metoda vyuky

prace s textem

Forma vyuky

samostatna prace

Mezipredmétové vztahy

Zemépis, Cesky jazyk

Ucebni pomiicky

pracovni listy, internet

Casova dotace

cca 25 minut
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PRACOVNI LIST é. 1

téma: LIST — ivod do uciva

PRIRODOPIS, 7. ro¢nik

1. Slovo list je mnohoznacné. Uved, co dalSiho té napadne, kdyz se fekne list

(v€etné slov pribuznych). Navrhni, co mohlo vést ke stejnému oznaceni.

2. ,Trese se jako osika“ je znamé lidové rceni.

e Dokazes vysvétlit vyznam réeni?

e S pouzitim internetu zjisti, ke které biblické postavé se

réeni vaze aco je p¥i¢inou tfepotavého pohybu listd

topolu osiky.
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3. Svétovi rekordmani. S pomoci internetu dopli udaje do textu a zjisti, odkud

rostliny pochazi (spoj obrazek s mistem na mapé).

e Nejdelsimi listy na svét¢ se pySni palma rafie. Jeji listy dosahuji délky

e Bylinou snejvétsimi listy na svété je viktorie kralovska. Tento leknin dosahuje
VPIUMETU QZ +vvveeieeieeeeeeeeeieeenaennns
e Rekordmanem v kategorii nejdelsi jehlice na svété je borovice bahenni. Jeji jehlice

dosahuji délky az

Obr.2 Palma rafie Obr. 3 Viktorie kralovska Obr. 4 Borovice bahenni

Obr. 5 Mapa svéta
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4. Neékteré listy se jmenuji podle svého specifického tvaru, ktery néco pripomina.
Spoj obrazky v levém sloupci s obrazky listli v pravém sloupci. Na zakladé

podobnosti napis, jak by se listy mohly jmenovat.

Obr. 6 Obr. 11

Obr. 12

Obr. 9

Obr. 10
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Pracovni list €. 2

Téma

List jako rostlinny organ

Predmét

Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupn& ZS

Cil vyuky

Zopakovani, procvic¢eni a upevnéni uciva o listech rostlin.
74k dokéaze vysvétlit vyznam listu jako rostlinného organu.
Zak dokéze objasnit proces fotosyntézy.

74k dokaze nakreslit list a popsat jeho asti.

Kli¢ové kompetence

k uéeni

Metoda vyuky

prace s textem

Forma vyuky

samostatna prace

Mezipiedmétové vztahy

Vytvarna vychova

Ucebni pomiicky

pracovni listy, internet

Casova dotace

cca 25 minut
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PRACOVNI LIST &. 2 PRIRODOPIS, 7. ro¢nik

téma: LIST JAKO ROSTLINNY ORGAN

1. Z jakych casti se sklada list rostlin? Popis obrazek.

Obr. 16 List lipy srdcité

2. Dopln slova do textu.

Rostliny jsou zelené organismy, pfijimajici energii ze ................ Tato energie je vyuZivana
V Procesu zZvan€m .............c..ceeeeueenn.. , ktery probiha v ...l rostlin, pfesnéji
V bunéénych organelach zvanych ....................cl Podstatou tohoto procesu je
PIEMENa .....ovviviiiiiiiiia, latek na latky...........oooiiii, Z vody
R PP PP P RPN vzikd ...
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1)

2)

3)

4)

Prohlédni si obrazek a odpovéz na otazky.
Ze kterého stromu list na obrazku pochazi?

~

Obr. 17

Cévni svazky vytvafFi na listové éepeli pozorovanou sit Zilek — listovou Zilnatinu.

Ta muze byt podle prubéhu Zilek soubézna nebo zperena.

e Nakresli list se zilnatinou zpefenou a list se zilnatinou soub&znou.
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6. Prohlédni si fotografie a urci tvar listové Cepele. Napis, jaky jev zde mlzeme

pozorovat.

Obr. 18 Listy brectanu popinavého (na nekvetouci a kvetouci vétévce)

Tvar listi na nekvetouci vétévee (vlevo):

Tvar listi na kvetouci vétévce (vpravo):

‘o

Obr. 19 Listy topolu osiky (na vymladcich a na vétvich)

Tvar listi na vymladcich (vlevo):

Tvar lista na vétvich (vpravo):
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Pracovni list ¢. 3

Téma Vnéjsi stavba listu
Predmét Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupn& ZS

Cil vyuky

Zopakovani, procvi¢eni a upevnéni uciva o listech rostlin.
74k dokéze klasifikovat listy na zakladé jejich vngjsi stavby.

74k dokéaze porovnat listy na zékladé jejich vn&jsi stavby.

Kli¢ové kompetence

k uceni

Metoda vyuky

prace s textem, pozorovani

Forma vyuky

samostatna prace

Mezipredmétové vztahy

Vytvarna vychova

Ucebni pomiicky

pracovni listy, listy rostlin

Casova dotace

cca 35 minut
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PRACOVNI LIST €. 3 PRIRODOPIS, 7. ro¢nik

téma: VNEJSI STAVBA LISTU

1. Které pozorovatelné znaky na listech by mohly hrat dileZitou roli pfi ur¢ovani

rostlinnych druhi? Pokus se jich vypsat co nejvice.

2. Dopln k obrazkiim:

1) Nazev rostliny (sta¢i rodové jméno)

2) Postaveni listi na stonku + do prazdné kolonky nakresli jeho zjednodu$ené schéma
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3. Z nabidky vyber nazev okraje listu a pfifad jej k obrazku.

vroubkovany — lalo¢naty — celokrajny — pilovity

Obr. 23 Topol osika ~ Obr. 24 Kopriva Obr. 25 SeFik obecny Obr. 26 Popenec
dvoudoma obecny

1o 2. e Bl Ao

4. Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

1) Na obrazku je list:
a) kopinaty
b) lichozpefeny
c) Kracovity
d) wvejcity
2) Tento list miZeme pozorovat u:
a) pampelisky lékaiské
b) sasanky pryskyinikovité
€) medunky lékarské
d) sedmikrasky chudobky

Obr. 27
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5. Dokresli jednotlivé listky na listové vieteno tak, aby vznikl slozeny list

lichozpereny a sloZeny list sudozpereny.

a) lichozpefeny b) sudozpeteny

Obr. 28 Listové vieteno s prvnim parem listkii

6. Pozoruj listy vybranych druhti rostlin a dopli tdaje do tabulky.

Vhodné druhy rostlin k pozorovani: jitrocel kopinaty, kopriva dvoudoma, ¢icorka pestra,

Jjetel plazivy, orsej jarni, sedmikraska chudobka

Druh rostliny

Postaveni listi na

stonku

List

jednoduchy/sloZzeny

Typ (tvar) listu

Okraj listu

Zilnatina
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Pracovni list ¢é. 4

Téma

Vnitini stavba listu

Predmét

Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupn& ZS

Cil vyuky

Zopakovani, procvic¢eni a upevnéni uciva o listech rostlin.
74k dokéaze popsat vnitini stavbu listu.

74k objasni vyznam a funkci priaduch.

Kli¢ové kompetence

k uceni

Metoda vyuky

prace s textem

Forma vyuky

Samostatna prace

Uc¢ebni pomiicky

pracovni listy

Casova dotace

cca 25 minut
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PRACOVNI LIST €. 4 PRIRODOPIS, 7. ro¢nik

téma: VNITRNI STAVBA LISTU

1. Jak se nazyva struktura na obrazku? Kde na listu je umisténa? PopiS obrazek

a vysvétli, jakou ma tato struktura funkci.

2. Slova z nabidky zasad' do textu.

fotosyntéza — vodivé — pruduchy — spodni pokozka — provzdusnovaci — svrchni pokozka —

chloroplasty — praduchy — asimila¢ni — chloroplasty

pletivo S€ NAZYVA .......ooviiiiiiiiiiii e, Pod nim dale pokracuje pletivo

s mnozstvim mezibunéénych prostoril. Nazyvad S€ ......cooveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieannnn.

Uvniti listu jeSt€ nalezneme pletivo ..., vytvarejici cévni
svazky. Spodni stranu listu chrani ... prostoupena
uzaviratelnymi ...
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3. Vylusti krizovku.

1) Oznacuji se tak listy, u nichz neni vyvinut fapik.

2) Bunécna organela, v niz probiha fotosyntéza.

3) Preménéné listy, které maji ochrannou funkci.

4) Souhrnné oznacéeni pro stromy, které maji jehlicovity tvar listd.
5) Kef, ktery ma listy pfeménéné v trny.

6) Kryje spodni i svrchni stranu listu.

7) Svéraci bunky priduchtt maji ............................ tvar.

8) Listovou Zilnatinu vytvafi cévni ...............

9) Nas jediny opadavy jehli¢nan (rodové jméno).
Tajenka:

Jako oo se oznacuji listy rostlin,
na jejichz Cepeli se nachézi bilé nebo zlutavé skvrny. Rostliny

s témito listy jsou hojné péstovany jako okrasné, pokojové

(napt. fikus benjamin, zelenec, podénka).
Obr. 30 Fikus benjamin (list)
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4. PopiS vyznacené casti na obrazku vnitini stavby listu.

Obr. 31 Vnitini stavba listu

5. Jak budou reagovat praduchy v pfipadé, ze se zvysi teplota a snizi vlhkost

okolniho prostredi rostliny? Co je ucelem této reakce?
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Pracovni list ¢. 5

Listové pfemény a hospodaiské vyuziti listu

Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupn& ZS

Cil vyuky

Zopakovani, procvic¢eni a upevnéni uciva o listech rostlin.
Zak dokaze uvést praktické piiklady hospodaiského vyuziti
listu.

74k dokéaze vysvétlit podstatu a vyznam listovych metamorfoz.

Kli¢ové kompetence

k uéeni

Metoda vyuky

prace s textem

Forma vyuky

domaci tkol, samostatna prace

Ucebni pomiicky

pracovni listy, internet, uéebnice

Casova dotace

cca 45 minut
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PRACOVNI LIST €. 5 PRIRODOPIS, 7. ro¢nik
téma: LISTOVE PREMENY A HOSPODARSKE VYUZITi LISTU

1. Prohlédni si obrazky bobovitych rostlin a na zakladé pozorovani dopln udaje

do tabulky.

Obr. 32 Hrachor jarni Obr. 33 Hrdch sety polni Obr. 34 Jetel lucni

Druh rostliny hrachor jarni hrach sety jetel lu¢ni

Usporadani ¢epele
(jednoduchy/sloZzeny
list)

Typ (tvar) listu

Listové uponky

Palisty
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2. Zakrouzkuj obrazky, na nichz jsou zobrazeny listové premény.

1) Uved, o jaky typ listové premény se jedna

2) Uved funkci preménéného listu

=2, =xbrswied insdodi\sodad
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3. Vyber spravnou odpovéd. Jako palisty se oznacuiji:

a) Listy vyhynulych rostlin.
b) Drobné listky, které objimaji fapik listu v misté jeho nasedani na stonek.
€) Prvni listy na kli¢ici rostling.

d) Uzké listy podpirajici kvaét.

4. Vyber 3 léCivé rostliny, u nichz se zuzitkovava list.

e Pomoci internetu a dostupné literatury zjisti, jak se rostlina zpracovava, jaké jsou
jeji u€inky na zdravi + dopli obrazek
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5. Prifad rostlinu k jejimu vyuZziti.

a) Stéava z listd se pouziva ke zmirnéni kasle. A. ¢ajovnik Cinsky
b) Krmi se jim hospodarska zvitata. B. koptiva dvoudoma

¢) Duzina z listii se pouziva k hojeni drobnych ran a popalenin.  C. zeli hlavkové

d) Mladé listy se susi a pouzivaji k ptipraveé Caje. D. aloe vera

e) Z listh se vyrabi tabak. E. jitrocel kopinaty
f) Listy se pouZzivaji jako kofeni zvané ,,bobkovy list®. F. jetel luéni

g) Odvar z listi se pouziva pii 1é€bé mnoha neduhd. G. tabak virginsky
h) Péstuje se jako listova zelenina. H. vaviin zdobny

6. Navrhni, k jakému ucelu by se dalo vyuzit spadané listi ze stromu.

7. Listy rostlin byvaji ¢asto napadany rGznymi chorobami, které se mohou
projevovat napi. drobnymi skvrnami, bélavymi povlaky nebo zkroucenim

listli. Mezi nejznaméjsi choroby poskozujici ovocné dfeviny patfi padli, rzivost

a strupovitost.

Vyber si jednu zuvedenych chorob aspomoci internetu

a dostupné literatury zjisti:

a) Co danou chorobu zptsobuje
b) Jak se projevuje

c) Jak jilze 1éCit nebo ji piedchazet
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Pracovni list ¢. 6

Téma

Otisky listi — frotaz

Predmét

Ptirodopis

Cilova skupina

7. roénik 2. stupné ZS

Cil vyuky

Zopakovani, procvi¢eni a upevnéni uciva o listech rostlin.
Zak dokéze vytvofit otisky listll na zakladé uvedeného postupu.

74k dokéze popsat list na zakladé piimého pozorovani.

Kli¢ové kompetence

K uceni, K pracovni ¢innosti

Metoda vyuky

prace s textem

Forma vyuky

samostatna prace

Mezipiedmétové vztahy

Pracovni ¢innosti, Vytvarna vychova

Ucebni pomiicky

pracovni listy

Casova dotace

30 minut
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PRACOVNI LIST &. 6 PRIRODOPIS, 7. ro¢nik

Téma: OTISKY LISTU - frotaz

Potfebné pomucky:

e m¢kky bily papir

e pevnd podlozka (pfip. desky se svorkou)

e mckka tuzka (progresso, voskovka)

e psaci potieby

Rostlinny material:

Obr. 45 Otisky listii
e listy rostlin (napf. lipy, ofesaku, jitrocele, révy vinné)

Ukol ¢. 2: TVORBA OTISKU TECHNIKOU FROTAZ

Postup:

1. Pfiprav si listy riznych druht rostlin (byliny i dfeviny).

2. Vezmi list a umisti jej na pevnou podlozku tak, aby vystouplé Zilky sméfovaly vzhuru.
3. Na list rostliny ptiloz bily papir (papir je vhodné zajistit svorkami, aby se nehybal).

3. Tuzku (voskovku) ptiloz plochou hrany na papir (ne $pickou!) a delsimi, zprvu jemnymi

tahy zaéni kreslit po papife tam a zpét (zacinej od stiedu listu).

4. Na papife se za¢ne objevovat struktura zilnatiny. Jakmile se zobrazi cely list, otisk je hotovy

(viz. obr. 42). Pietahy tuzkou je mozné opatrné vygumovat nebo je pomoci ubrousku rozmazat.
5. Stejny postup zopakuj i s ostatnimi listy.
Ukol & 2: POZOROVANI

Ke kazdému otisku listu uved’:
a) zda je list jednoduchy nebo slozeny
b) tvar listové Cepele
c) typ listového okraje
d) typ zilnatiny
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4.2 Autorské reSeni pracovnich listi

Pracovni list ¢. 1

1. Slovo list je mnohoznaéné. Uved’, co dalsiho té napadne, kdyZ se iekne list (i slova

pFibuzna). Navrhni, co mohlo vést ke stejnému oznaceni.

1) list papiru — stejné jako list rostlin je tenky, plochy, lehky

2) listové tésto — po upeceni tzv. listkuje, odlupuji se z néj tenké vrstvicky (tenké vrstvy
mohou pfipominat listy rostlin)

3) listonos$ — dorucuje dopisy (listy) — jsou tenké

4) listopad — v mésici listopadu pada listi

5) listokaz zahradni — brouk, skidce, pozira kvéty a listy rostlin, proto se ziejmé nazyva
listokaz — ni¢i listy rostlin

6) listova zelenina — oznaceni pro druhy zeleniny, z nichz se konzumuji jen listy (zeli,
salat, kapusta)

7) list sekery, pily — jako list se ozna¢uje plochy dil sekery nebo pily, k tomuto oznaceni

zfejmé doslo na zaklad€ vnéjsi podobnosti

2. ,, Trese se jako osika* je znamé lidové rcéeni. Dokazes vysvétlit vyznam réeni? S pouZitim
internetu zjisti, ke které biblické postavé se réeni vaze a co je priinou trepotavého

pohybu listii topolu osiky.

Ttese se jako osika se fikd o Cloveku, kterému je zima (tfese se jako se tfesou listy topolu osiky).
Réeni se vaze k JidaSovi, ktery se obé&sil na topolu osice poté, co zradil JeziSe Krista. Pfi¢inou

chvéni list je dlouhy a zplostély fapik.

3. Svétovi rekordmani. S pomoci internetu doplii idaje do textu a zjisti, odkud rostliny

pochazi (spoj obrazek s mistem na mapé).

1) palmarafie — 25,11 metru, Afrika

2) viktorie kralovska — 3 metry, Jizni Amerika
3) borovice bahenni — 45 cm, USA, Mexiko
4. Nékteré listy se jmenuji podle specifického tvaru, ktery néco pripomina. Spoj obrazky
Vv levém sloupci s obrazky listi v pravém sloupci. Na zakladé podobnosti napis, jak by se
listy mohly jmenovat.
Obr. 6 vejce — obr. 13 = vejcity list
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Obr. 7 ledvina — obr. 14 - ledvinity list
Obr. 8 stit — obr. 15 - Stitnaty list

Obr. 9 srdce — obr. 12 - srdcity list

Obr. 10 hrot kopi — obr. 11 - kopinaty list
Pracovni list ¢. 2

1. Z jakych ¢asti se sklada list rostlin? PopiS obrazek.

listova cepel
listova
zilnatina
«—— tapik
2. Dopli slova do textu.
slunce, fotosyntéza, listech, chloroplasty, anorganickych, organické, oxidu uhli¢itého, kyslik
3.V listech dochazi k nékolika pro rostlinu dilezitym déjim. Témito déji jsou:

a) Fotosyntéza
b) Odpatovani vody (transpirace)

€) Vyména plynd mezi rostlinou a prostiedim
4. Prohlédni si obrazek a odpovéz na otazky:

1) javor

2) Kanada

3) jednoduchy

4) dlanita

5. Cévni svazky vytvari na listové Cepeli pozorovanou sit’ Zilek — listovou Zilnatinu. Ta

miiZe byt podle pribéhu Zilek soubéZna nebo zperena.
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4) Nakresli list se zilnatinou zpefenou a list se zilnatinou soubé&znou.

6. Prohlédni si fotografie a urci tvar listové cepele. Napis, jaky jev zde miiZeme pozorovat.

Tvar listt na nekvetouci vétévee (bfectan): dlanitoklany

Tvar listi na kvetouci vétévce: vejcity az podlouhly, celokrajny

Tvar listd na vymladcich (topol): srd¢ity

Tvar listti na vétvich: vejcity (okrouhly)

Tento jev se nazyva riznolistost, coz mizeme vysvétlit jako pfitomnost odlisSnych tvari listh

na jedné rostling.

Pracovni list ¢. 3

1. Které pozorovatelné znaky na listech by mohly hrat dileZitou roli pri urcovani

rostlinnych druhii? Pokus se jich vypsat co nejvice.

Napt. barva listu, tvar listové Cepele, uspotadani cepele (list jednoduchy X slozeny), typ okraje
listové Cepele, typ Zilnatiny, pfitomnost chlupti (list hladky x porostly chlupy), pfitomnost
palistti, zptisob pfisedani listd na stonek (pifitomnost x nepiitomnost fapiku), délka fapiku,

postaveni listl na stonku

2. Doplii k obrazkim.

Obr. 20 Obr. 21 Obr. 22

a) sedmikraska a) kopretina a) hluchavka
b) v ptizemni b) sttidaveé / b) vstiicné
razici (kfizmostojné)

3. Z nabidky vyber nazev okraje listu a prirad’ jej k obrazku.

1) lalo¢naty
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2) pilovity
3) celokrajny

4) vroubkovany
4, Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

1) kracovity
2) pampelisky lékaiské

5. Dokresli jednotlivé listky na listové vi‘eteno tak, aby vznikl sloZeny list lichozpefeny

¢ 3

6. Pozoruj listy vybranych druhi rostlin a dopli idaje do tabulky.

a sloZeny list sudozpereny.

Vhodné druhy rostlin k pozorovani: jitrocel kopinaty, kopriva dvoudoma, ¢icorka pestrd,

Jjetel plazivy, orsej jarni, sedmikraska chudobka

MozZné reSenti:

_ jitrocel koptiva ' _ '
Druh rostliny . Cicorka pestra | jetel plazivy
kopinaty dvoudoma
Postaveni listi na | v pfizemni vstiicné
o . ‘ stfidavé stfidavé
stonku ruzici (kfizmostojné)
List . . dlanité
jednoduchy jednoduchy slozeny
jednoduchy/sloZzeny slozeny
Typ (tvar) listu kopinaty vejcité kopinaty | lichozpefeny troj¢etny
Okraj listu celokrajny pilovity celokrajny celokrajny
Zilnatina soub&zna zpefena zpefend zpefend
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Pracovni list ¢. 4

1. Jak se nazyva struktura na obrazku? Kde na listu je umisténa? Popi§ obrazek

a vysvétli, jakou ma tato struktura funkci.

pritduchové §térbina svéraci bunky praducha

Na obrazku je praduch. Nachazi se v pokozce listu. Funkci priduchii je odpafovani vody a

vymeéna plynt mezi rostlinou a okolnim prostfedim.
2. Slova z nabidky zasad’ do textu.

Svrchni pokozku, chloroplastii, fotosyntéza, asimilacni, provzdusiovaci, vodivé, spodni

pokozka, praduchy

3. Vylusti krizovku

.| P |R |I |S |E |D |L |E
2.|CH|L |0 |[R |O |P |L | A|S |T
3.T |[R | N |Y
4.1 |E |H |L |I |C [N | AN |Y
5/D |[R |1 | §|T |A |L
6.|P | O |K |O |Z |K |A
7./L |E |D |V |l [N |I |T |Y
8./S |V | A|z |K |Y

Tajenka: panasovany
4. PopiS$ vyznacené Casti na obrazku vnitini stavby listu.

1. svrchni pokoZzka, 2. asimila¢ni pletivo, 3. provzdusiovaci pletivo, 4. spodni pokozka, 5.

priduch, 6. cévni svazek
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5. Jak budou reagovat priduchy v pripadé, Ze se zvysi teplota a sniZi vlhkost okolniho

prostiredi rostliny? Co je ucelem této reakce?
Praduchy se uzaviou. Chrani tak rostlinu pied ztratami vody.
Pracovni list ¢. 5

1. Prohlédni si obrazky bobovitych rostlin a na ziakladé pozorovani dopli udaje do

tabulky.

Druh rostliny hrachor jarni hrach sety jetel luéni
Usporadani cepele .

slozeny slozeny dlanité slozeny
(jednoduchy/sloZeny list)
Typ listu sudozpeteny sudozpeteny trojcetny
Listové uponky ne ano ne
Palisty ano ano ano

2. Zakrouzkuj obrazky, na nichZ jsou zobrazeny listové premény. Uved’, o jaky typ listové
premény se jedna. Uved’ funkci pfeménéného listu.

Listové premény — obrazky 36 (listové trny, ochranna funkce), 37 (trny kaktusi, ochranna
funkce), 38 (listové tponky, piichycovaci funkce), 39 (listy se zlazkami, lapani kofisti), 41

(zduznatélé listy, zasobni funkce), 43 (listy se zlazkami, lapani kofisti)
3. Vyber spravnou odpovéd’. Jako palisty se oznacuji:
b) drobné listky, které objimaji fapik listu v misté jeho nasedani na stonek

4. Vyber 3 l1é¢ivé rostliny, u nichz se zuZitkovava list. Pomoci internetu a dostupné

literatury zjisti:

a) jakym zpusobem se rostlina zpracovava

b) jaké jsou jeji 1écivé ucinky
Mozné feSenti:
Salv¢j 1ékarska

Zpracovani: Listy Salvéje se susi v tenkych vrstvach (nejlépe ve stinu). Z usuSenych listi se
pfipravuje nalev (Ize pouzit jako ¢aj nebo kloktadlo) nebo tinktura (uziva se proti poceni). Listy

se mohou také drtit a pouzivat jako koteni.
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Ucinky: pomaha od bolesti v krku, ma protizanétlivé ucinky, zamezuje nadmérnému pocenti,

pomaha pfi travicich potizich, nespavosti, hoji rany

(zdroj: https://lwww.mojemedicina.cz/pruvodce-pacienta/zivotni-styl/bylinky-ve-vasi-

lekarnicce/salvej-lekarska-zazehna-bolest-v-krku-i-zaludecni-problemy.html)

kontryhel obecny

Zpracovani: Listy se sbiraji po odkvétu, susi se v tenké vrstvé ve stinu. Z ususenych listil se

pfipravuje kontryhelovy ¢aj, tinktura, koupel.

Utinky: pomaha pii bolestivé menstruaci, v klimakteriu, pfi zazivacich obtizich, hoji rany,

-----

(zdroj: https://lwww.mojezdravi.cz/bylinky/kontryhel-obecny-5189.html)

medurnika 1ékarska

Zpracovani: Listy medunky se susSi Vtenkych vrstvach askladuji na tmavém misté.

K obvyklym metodam patii také konzervace v octu nebo oleji. Medunku je mozné i zamrazit.
Utinky: ma zklidiujici u¢inky, snizuje krevni tlak, 1é¢i otoky, pomaha pii nespavosti

(zdroj: http://www.medunkalekarska.cz/)

5. Prirad’ rostlinu K jejimu vyuziti.

1.E2.F3.D,4A5G,6.H,7.B,8.C

6. Navrhni, k jakému ucelu by se dalo vyuzit spadané listi ze stromu.

Napft. k vyrobé kompostu, k vyrobé dekoraci, jako tepelnou izolaci pro jiné choulostivé rostliny

7. Listy rostlin byvaji ¢asto napadany riznymi chorobami, které se mohou projevovat
napf. drobnymi skvrnami, bélavymi povlaky nebo zkroucenim listii. Mezi nejznamé;jsi

choroby poskozujici ovocné dieviny patii padli, rzivost a strupovitost.

Vyber si jednu z uvedenych chorob a s pomoci internetu zjisti:

Mozné feSeni:
a) Padli je onemocnéni rostlin houbového pivodu. Zptsobuji ho rizné druhy vieckatych
hub.
b) U napadenych rostlin se na listech a stonku objevuji bilé praskovité skvrny. Listy

usychaji a nasledné opadavaji.
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c) Padli lze 1é¢it bud’ pouzitim postiiku z odvaru ¢esneku nebo pouzitim fungicida —
ptipravkl proti houbovym onemocnénim. Chorobé Ize ptedchazet vybérem vzdusného
stanovisté, hnojenim kompostem, odstraiiovanim spadaného listi atd.

(zdroj: http://www.rostliny-semena.cz/cz/clanky-semena-osiva-tropicke-a-subtropicke-

rostliny/Padli---plisnove-onemocneni-rostlin/)

Pracovni list ¢. 6

Mozné¢ feSeni:
1. a) jednoduchy b) srd¢ity c) pilovity d) zpefena

2. a) jednoduchy b) vejcity ¢) celokrajny d) soub&ézna
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4.3 Test k pracovnim listim

1. Nakresli list a popis jeho ¢asti. (3 b.)

2. Uved’ nazev bunécné organely, ve které probiha proces fotosyntézy. (1 b.)
3. Z jakého zdroje pochazi energie nezbytna pro fotosyntézu? (1 b.)

4. P¥i fotosyntéze je do ovzdusi uvoliiovan oxid uhlicity. Je uvedené tvrzeni pravdivé?
(2b)

ANO —NE  Svou odpovéd’ zduvodni:

5. Popis obrazek vnitini stavby listu. (2 b.)

6. Vysvétli funkci priduchi. (2 b.)

7. Popis, jak vypadaji panaSované listy. Uved’ priklad rostliny, u které miizeme

takovéto listy pozorovat. (2 b.)

8. Uved’ rozdil mezi listem jednoduchym a sloZenym. (3 b.)

9. Cim je zpiisobeno zelené zbarveni listi? (1 b.)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Uved’ nazev jehli¢nanu, u kterého listy na zimu opadavaji. (1 b.)

Vysvétli, co je raznolistost a uved’ piiklad rostliny, u niZ se tento jev vyskytuje. (2 b.)
Jakou funkci maji listy pfeménéné v trny? Uved’ priklad rostliny, u niz k takovéto
pieméné doslo. (2 b.)

Uved’ priklad rostliny, ktera ma listy se Zlazkami. K ¢emu tyto pifeménéné listy
slouzi? (2 b.)

Uved’ nazev rostliny, ze které pochazi koieni zvané ,,bobkovy list*. (1 b.)
Charakterizuj palisty. (2 b.)

Jmenuj 3 1é¢ivé rostliny, u nichz se zuzitkovava ¢ast list. (1 b.)

Co miZe byt pri¢inou vzniku bélavych povlaki na listech rostlin? (2 b.)

Maximalni pocet bodi: 30

Ziskany pocet bodii:
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4.4 Autorskeé reSeni testu

1. Nakresli list a popis jeho ¢asti. (3 b.)

listova zilnatina listova &epel

fapik

2. Uved’ nazev bunécné organely, ve které probiha proces fotosyntézy. (1 b.)
v chloroplastech
3. Z jakého zdroje pochazi energie nezbytna pro fotosyntézu? (1 b.)
ze slunce
4. Prifotosyntéze je do ovzduSi uvoliiovan oxid uhlicity. Je uvedené tvrzeni pravdivé?
(2b.)
ANO —NE  Svou odpovéd’ zdivodni:

Oxid uhli€ity neni uvolilovan, ale spotfebovavan. Do ovzdusi je uvolnovan kyslik.

5. PopiS obrazek vnitini stavbu listu (2 b.)

1. svrchni pokoZka, 2. asimilacni pletivo, 3. provzdusiovaci pletivo, 4. spodni pokoZzka,
5. praduch, 6. cévni svazek

6. Vysvétli funkci priduchi. (2 b.)
Funkci praduchii je vymeéna plynii mezi rostlinou a vnéjSim prostfedim a odpafovani
vody.

7. Popis, jak vypadaji panaSované listy a uved’ priklad rostliny, u které miiZeme
takovéto listy pozorovat. (2 b.) Na Cepeli panasovanych listd se nachazi bilé nebo
zlutavé skvrny. Pt. fikus benjamin.

8. Uved’ rozdil mezi listem jednoduchym a sloZzenym. (3 b.)
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Cepel jednoduchého listu je souvisla, tvofena jednim listem. Oproti tomu &epel
slozenych listi je tvofena nékolika samostatnymi listky.

9. Cim je zpiisobeno zelené zbarveni lista? (1 b.)
Zelené zbarveni lista je dano pfitomnosti zelené¢ho barviva chlorofylu.

10. Uved’ nazev jehli¢nanu, u kterého listy na zimu opadavaji. (1 b.)
modfin opadavy

11. Vysvétli, co je riznolistost a uved’ priklad rostliny, u niz se tento jev vyskytuje.
(2b.)
Ruiznolistost znamena piitomnost odlisnych tvart listi na jedné rostling. Vyskytuje se
u topolu osiky nebo bie¢t’anu popinavého.

12. Jakou funkci maji listy pfeménéné v trny? Uved’ pFiklad rostliny, u niZ k takovéto
preméné doslo. (2 b.)
Maji funkci ochrannou. Napf. drist’al

13. Uved’ priklad rostliny, ktera ma listy se Zlizkami. K ¢emu tyto preménéné listy
slouzi? (2 b.)
Napf. rosnatka okrouhlolistd, slouZzi k lapani kofisti.

14. Uved’ nazev rostliny, ze které pochazi koi'eni zvané ,,bobkovy list“. (1 b.)
Z vaviinu obecného
15. Charakterizuj palisty. (2 b.)
Palisty jsou drobné listky, které objimaji fapik listu v misté, kde list naseda na stonek.
16. Jmenuj 4 1é¢ivé rostliny, u nichz se zuZitkovava ¢ast list. (1 b.)
Napt. medunka lékatska, kontryhel obecny, Salvéj I¢kaiska, koptiva dvoudoma
17. Co miize byt pii¢inou vzniku bélavych povlaki na listech rostlin? (2 b.)

Pfi¢inou mize byt pritomnost n¢které z chorob rostlin, napft. padli.
Maximalni pocet bodu: 30

Ziskany pocet bodii:
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DISKUZE

V ramci této prace bylo zhotoveno Sest pracovnich listii pokryvajicich témata list jako
rostlinny organ, vnitini a vnéjsi stavba listu, hospodaiské vyuziti listu a listové piemény.
Navrhy pracovnich listd, laboratornich praci, prezentaci, didaktickych her na téma List rostlin

se objevuji predevsim v riznych typech kvalifikacnich praci.

Tvorbou vyukovych materidlti se zabyvala Valova (2011). Vytvoftila pracovni listy a
prezentace na téma anatomie rostlin uréené pro zakladni a stiedni Skoly. V ramci souboru
materiali urenych pro 7. rocnik zakladni Skoly vytvofila pracovni list S péti u¢ebnimi tlohami
zamé&fenymi na vnitini a vnéjsi stavbu listu. Tti ucebni Glohy jsou zaloZeny na popisu obrazku
(vnéjsi stavba listu, vnitini stavba listu, pruduch), jedna tloha je uzaviena s vice nespravnymi

odpovéd’mi a posledni tloha je dopliiovaci ve formé kiizovky.

Namét na pozorovani cévnich svazkt a diikaz jejich vodivé funkce se vyskytuje v praci
Cerméakové (2020), kterd navrhovala pokusy pro tematicky celek Biologie rostlin. Autorka
vytvorila laboratorni protokol na téma Cévni svazky v listu a dale pracovni list vztahujici se
k procesu fotosyntézy (Tvorba kysliku pfi fotosyntéze). Oba vyukové materialy jsou doplnény

o metodické listy pro ucitele véetné instruktaze, vykladového textu a autorského feseni.

V praci Didaktické hry jako aktivizujici metody Petrové (2020) je ucivo o listu
zakomponovano spole¢né s ostatnimi vegetativnimi organy rostlin do didaktické hry s ndzvem
Zivotopis. Hra je zaloZena na popisu vybraného organu, kdy jedna skupinka popisuje a druha
hada.

Vrtalova (2020) vytvofila pracovni list na téma Zajimavé metamorfozy listl
masozravych rostlin a tfi nAméty na pozorovani list masozravych rostlin véetn€ metodickych

listl pro ucitele.
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ZAVER

Bakalatfska prace byla zaméfena na didaktické prostiedky textového charakteru.
V teoretické Casti byly formou literarni reserse sjednoceny poznatky o textovych pomuckach,
pracovnich listech a ucebnich ulohach, které jsou soucasti pracovnich listi. Popsany byly

zasady pro vytvareni pracovnich listli a vyhody a nevyhody spojené s jejich uzivanim ve vyuce.

V praktické casti byl vytvoren soubor Sesti pracovnich listi uréenych pro 7. ro¢nik

zakladni skoly a tematicky zamétfenych na list rostlin:

e List—1vod do uciva (4 ucebni tlohy)

e List jako rostlinny organ (6 uc¢ebnich uloh)

e Vngjsi stavba listu (6 ucebnich uloh)

e Vnitini stavba listu (5 ucebnich uloh)

e Listové pfemény a hospodarské vyuziti listu (7 ucebnich tloh)

e Otisky listil — frotdz (2 ucebni tlohy)

Celkem bylo navrzeno 30 ucebnich tloh (oteviené se Sirokou odpovédi strukturované a
nestrukturované, oteviené se stru¢nou odpovédi produkeni a dopliovaci, uzaviené s vybérem
odpovédi, uzaviené piifazovaci, ulohy vztahujici se k pozorovani). Kazdy pracovni list byl
doplnén o metodicky list obsahujici formu a metodu vyuky, vyukovy cil, u¢ebni pomticky
a casovou dotaci. Jeden ze Sesti navrzenych pracovnich listi ma motivaéni charakter a lze jej
pouzit vivodni ¢asti hodiny pfed vykladem uciva. Ulelem zbylych péti je procvient,
zopakovani a upevnéni ziskanych poznatkl. K pracovnim listim byl dale navrzen test, jehoz
prostiednictvim lze ovéfit, jak si zaci danou latku osvojili. Soucasti materiald je i autorské

feSeni.
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