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Komunikace je bezesporu jednou z nejzakladnéjsich potieb kazdého ¢loveéka. Tim spise
pro déti, kterym otevira moznosti poznavani okolniho svéta. Jakékoliv prekazky, branici
takovému spojeni ditéte s jeho okolim se velmi rychle a zdsadné odrazi na jeho nésledném
vyvoji ve vSech oblastech jeho osobnosti — rozumové, psychické, fyzické, socialni, feCové i
jazykove,.., Prekdzky skutecné vSeprostupujici (pervazivni) osobnosti takového jedince.
postizeni, jejiz duisledky ovliviiuji nejen komunikaci, ale také predstavivost a socidlni vztahy
takového jedince. Poruchy maji velky vliv na rozvoj jedince jak v dospélosti, tak predevsim
smyslu.

Velmi podobné tvrzeni o naro¢nosti nastavovani a rozvijeni komunikace Ize pozorovat také
u déti s vadami sluchu. O to vice specifickou skupinou v oblasti komunikace se pak stavaji déti
S kombinaci obou vad soucasné.

Tato prace by méla vychazet jak z cennych zkusenosti, vyzkumt a poznatki odborniki, tak
z mé vlastni nékolikaleté praxe na specialni Skole pro déti s vadami sluchu. Jak moc se mize
lisit nastavovani a rozvijeni komunikace u déti s riznymi vadami, ¢i v jejich kombinaci. A

kolika moznymi cestami lze komunikaci budovat — nastavovat a rozvijet.

Diplomovd priace nese nazev Rozvoj komunikacnich a socidlnich dovednosti
ditéte se sluchovou vadou a PAS. Price je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka cast diplomové prace vymezuje zakladni terminy v oblasti komunika¢nich
schopnosti a jejich naruseni, v oblasti socializace, vychovy a vzdélavani déti s PAS a déti s
vadami sluchu. A to u déti mladSiho Skolniho véku. A zabyva se rozvojem komunikace téchto
déti. Vénuje se také spektru komunikaénich systémi a jejich metodam.

Prakticka ¢ast zjiStuje, jaké jsou moznosti a formy komunikacnich systémi ve vzdélavani
déti/zakt s naruSenymi komunika¢nimi schopnostmi ve vzdélavacim procesu Vv roding i ve
Skole. Cilem praktické c¢asti je zvazit a urcit, ktery zkomunikacnich systému se jevi
nejvhodnéj$im a funkénim pro socializaci a vzdélavani zZaka s kombinaci PAS a sluchové vady
v konkrétni ptipadové studii a srovnat specifika socializace a vzdélavani zaka s PAS bez
kombinace se sluchovou vadou. Existuje a funguje jednotna strategie ve vybéru komunikaéniho

systému u vSech takovychto déti a zaku stejne? Jaky komunikacéni systém a metody komunikace
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zvolit? V jaké mite je zadouci spoluprace skoly a rodiny na vybéru, vytvafeni a prohlubovani
této komunikace?

Za zminku stoji také otazka piipravenosti pedagogli na praci s t€émito détmi. Zda odborna
kvalifikace pedagogi obsahuje vSechny potiebné volby piistupi k zakim s takto specificky
narusenymi komunika¢nimi schopnostmi.

Vyzkumné Setfeni je realizovano piedevs§im prostfednictvim polostrukturovanych rozhovort
s rodic¢i a pedagogickymi pracovniky srovnavanych déti/zakt, s dopomoci strukturovaného

dotazniku vlastni konstrukce.



TEORETICKA CAST

1 Specialni pedagogika a jeji pristupy k porucham autistického spektra a
sluchovému postiZeni
ACc je obor specidlni pedagogiky pomérné mladym, neobjevuje se u nas az v devadesatych
letech minulého stoleti, ale poprvé byl pouzit dokonce uz pied vice nez padesati lety — a historie

toho, ¢im se obor specidlni pedagogiky zabyva, je vlastné stard jako lidstvo samo.

Pfesné vymezit oblast zajmu specidlni pedagogiky neni uplné jednoduché — mimo jiné
i proto, Zze se jako mlada humanitni véda stale vyviji. Nejen vzhledem Kk vyraznym
spoleCenskym zménam na pielomu osmdesatych a devadesatych let minulého stoleti, ale i v
poslednich letech dochazi k tomu, co nazyvame zménou paradigmatu v pohledu majoritni
spolecnosti na ¢loveka s handicapem. Z historického hlediska vlastné prozivame obdobi velmi

dynamickych promén ve vztahu spolecnosti ke znevyhodnénym jedincim. (Slowik, 2016)

Cilem je maximalni rozvoj osobnosti ¢lovéka s postizenim a dosazeni maximalni urovné

jeho socializace (Pipekova, 2006).

Predmétem zajmu je Clovék, unéhoz se objevila vada ¢i porucha, o kterém mutzeme

hovotfit jako o ¢lovéku s postizenim nebo o handicapovaném jedinci. (Tamtéz).

Vada, porucha, defekt (impairment) ,,je naruseni (abnormalita) psychické, anatomické
Ci fyziologické struktury nebo funkce. “ (Slowik, 2007, s. 26)

Tabulka 1: Klasifikace vad a poruch

podle typu: organové
funk¢ni
podle intenzity: lehké
stfedni
tézké
podle pficin vrozené
(resp. podle doby vzniku): ziskané

Klasifikace vad poruch — v definici Mezindrodni klasifikace vad, postizeni a hendikepii ICIDH (WHO,
1980) (Slowik, 2007, s. 26)



Postizeni (disability) ,,znamenda omezeni nebo ztratu schopnosti vykonavat cinnost

zplisobem nebo v rozsahu, ktery je pro cloveka povazovan za normalni. ““ (Slowik, 2007, s. 27).

Znevyhodnéni (handicap) ,, se projevuje jako omezeni vyplyvajici pro jedince z jeho vady
nebo postizeni, které ztézuje nebo znemoznuje, aby naplnil roli, kterd je pro néj (s prihlédnutim

K jeho véku, pohlavi a socidlnim ¢i kulturnim ciniteliim) normalni. ““ (Slowik, 2007, s. 27).

Na tento fakt poukazuje také Jesensky (2000), ktery tikd, ze ,, mira handicapu je u kazdého
cloveka s postizenim velmi individudlni a mimo jiné zavisi na druhu a stupni postizeni, dobé
vzniku defektu, kvalite a vcasnosti péce, osobnostnich vlastnostech jedince atd.".
Handicap je nutné chapat ale nejen po biologické a psychologické strance, ale také z hlediska
kulturnég historického. ,, Diilezitym rysem handicapu je to, Ze samotnd osoba nebo jeji kolegové
ve skupiné, ke které ma vztah, pripisuji urcity vyznam odchylce od strukturalni, funkcni nebo
vykonové normy. Je dilezité si také uvedomit, Ze hodnoceni zavisi na kulturnich normach —
néktera osoba miize byt v jedné skupiné handicapovana, kdezto v jiné nikoliv, jak jiz bylo
zminéno vySe. Pro handicap je také velmi charakteristicky nesoulad mezi ocekavanim konkrétni
skupiny a vwkonem ¢i stavem clovéka s postizenim. “ (Jesensky, 2000).

Jesensky (1998, s 34) upozoriiuje na védomi rozdilu: ,, Clovék s funkcénim postizenim je dan
svou existenci, ale to, zda bude handicapovan, resp. znevyhodnén ve vsech nebo nékterych
oblastech lidského Zivota, zavisi na postojich a praktickych krocich spolecnosti, v niz Zije.
Upozoriiuje na to, ze skutecny handicap se rozviji az tehdy, kdyz funkéni postizeni ¢lovéku
brani ve vykonu obCanskych prav a svobod, kdy se nemize adekvatné vzdélavat a nasledné
nema moznost vyuzivat svych schopnosti v zaméstnani. NaruSeni odpovidajicich socidlnich
vztahli, dysfunkce v socidlni komunikaci, izolovanost i poruchy vyvaZenosti a zralosti

osobnosti, jsou tim, co skute¢ny handicap navozuje a provazi.

2 Poruchy autistického spektra

Velmi vymluvné vystihuje autismus sam ¢loveék s autismem — Jim Sinclair, ktery spoleéné
sdalsimi lidmi sautismem zalozil ANI — Autism Network International).
Popoisuje autismus ne jako néco, co osoba ma. Ne jako néco, v ¢em je osobnost uvéznéna a

uvniti toho je schované normalni dité. Popisuje autismus je zptsob byti, autismus jako



vSepronikajici stav. Prostupuje kazdou zkuSenosti, celym vnimanim, kazdym smyslem, kazdou
emoci. Autismus je soucast existence. Osobnost se od autismu oddélit neda.

Autismus, pochazejici z feckého autos (sam), chapeme jako obraceny do sebe, coz ale
nevystihuje pouze socidlni uzavienost. Pojmy vSepronikajici a vSeprostupujici je vyjadieno, ze
se jedna o néco, co prostupuje celou osobnosti clovéka. Zaroven jeho vyvoj probihd odlisn¢ a

je naruSen v n¢kolika rovinach. (Jelinkova, 2008, Thorova, 2016).

2.1 Vymezeni pojmu

pro poruchy autistického spektra (dale PAS) se v pribéhu historie proménovaly.
V soucasné dob¢ se nejcastéji setkavame s pouzitim dvou termintl — a to pervazivni vyvojové
poruchy (podle MKN-10) a poruchy autistického spektra (podle DSM5). Témito terminy byly
nahrazeny dfive pouzivané pojmy jako Casny détsky autismus, infantilni autismus, autisticka
psychoza nebo autistické rysy (Rihova a kol, 2011).

V aktualni verzi MKN-10 se setkdvame s kategorii pervazivni vyvojové poruchy, které
Jsou oznac¢eny kédem F84, jejiz ¢lenéni na nozologické jednotky je nasledujici:
e Détsky autismus (F 84.0)
e Atypicky autismus (F84.1)
e Rettiuv syndrom (F84.2)
e Jina dezintegracni porucha (F84.3)
e Hyperaktivni porucha sdruzend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby (F84.4)
e Aspergeriiv syndrom (F84.5)
e Jiné pervazivni vyvojové porucha (F84.8)

e Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (F84.9)

Naproti tomu DSM-5 obsahuje pouze jednu nozologickou jednotku, a to

e Poruchu autistického spektra (299.0) (Karunova, 2021)

2.2 Etiologie

Ptesné pri¢iny vzniku PAS nebyly doposud jednoznacné odhaleny, coz je dano
nejednoduchou symptomatikou, prostupujici celou osobnosti jedince a zcela individualné se

projevuje u kazdého Cloveka riznym zpisobem a jinou intenzitou. Méni se také v priabéhu
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vyvoje jedince. Jedna se o neurovyvojovou poruchu, kdy jsou v mozku pfitomny zmény ve
struktute i1 funkci jednotlivych mozkovych systému. (Thorova, 2016).

Boucher (2017) rozd€luje rizikové faktory na dvé zakladni skupiny — genetické a
enviromentalni. Tyto faktory se vzdjemné nevylucuji, naopak je velmi pravdépodobné, ze PAS
vznikaji prostiednictvim urcéitého rizikového faktoru v prostfedi jedince, ktery je diky své
genetické vybavé nachylnéjsi ke vzniku této poruchy. Takové vlivy pak mohou byt spoustééem
pro rozvoj PAS. Ke vzniku PAS miize piispét i vystaveni zeny rizikovym faktoriim béhem
gravidity, coz pak spolecn¢ surcitymi genetickymi piedpoklady zplisobuje Casny nastup
projevii PAS. Stale ale neni jisté, zda PAS vznikaji mutaci konkrétnich genti nebo jeho
specifickou kombinaci. V provedenych vyzkumnych Setfenich byly identifikovany stovky
gend, které maji pravdépodobné spojitost se vznikem PAS. VétSina téchto genovych mutaci
vznikd uz ve vajicku nebo ve spermii, tedy jesté¢ pred samotnym pocetim (Thorova, 2006).
Dalsim rizikovym faktorem je v€k rodi¢l. A to zejména u star§iho otce se zvysuje riziko

genovych mutaci (Boucher, 2017).

2.3 Projevy

Karunova (2021 in Mezinarodni klasifikace nemoci, 1992) uvadi, ze v projevech nelze plné
popsat typického jedince s PAS, stejné jako nelze popsat typickou osobu intaktni. Presto l1ze
symptomy rozdélit do jednotlivych kategorii pomoci dvou hlavnich zmitovanych
diagnostickych systémill. Symptomatologie prostfednictvim MKN-10 pracuje se tfemi
zakladnimi oblastmi:

e Kuvalitativni naruSeni socialni interakce:

o Vyrazné¢ naruSend schopnost piiméfen¢ uZivat neverbalni chovani v riznych
socialnich situacich (postoje téla, gesta, mimika, o¢ni kontakt).

o Neschopnost nebo snizena schopnost vytvaiet vztahy s vrstevniky s pfihlédnutim na
dosaZenou vyvojovou uroven, sdilet s ostatnimi radost a zajmy, mit potéSeni ze
spole¢né ¢innosti, chybi sdilena pozornost.

o Nedostatecna schopnost socidlni a emocionalni empatie, jejimz disledkem je napft.
neochota ¢i neschopnost ucastnit se jednoduchych socidlnich hticek a her,
preference Cinnosti o samot¢, nebo naopak extrémni socidlni aktivita, nevnimani
potieb ostatnich lidi, kteti mohou byt vyuzivani jako pomocnici nebo ,,mechanické

pomiicky®, vede k prohlubovani problému a vyfazeni déti a zdki s PAS z bézného



socialniho zivota. VétSina takto postizenych o socialni kontakt stoji, avSak ne vzdy
vi, jakym zplGsobem ho navdzat. Vznikaji problémy vyplyvajici z nepochopeni
socialnich kontaktt, ,,necitelnosti* chovani ostatnich a neschopnosti ptizpiisobit se
zazitym normam. To vSe se odrdzi ve specifickém chovani, které mize byt
provazeno uzkosti, pocitem chaosu a nepiiméfenymi reakcemi. (Metodicky portal
RVP, 2022).

e Kovalitativni naruseni komunikace:

o Détia zaci s PAS maji vyrazné problémy v oblasti komunikace. Jejich vyvoj feci je
bud’ opozdény, nebo se fe€ nevyvine viibec. Takto postizeni maji problémy v oblasti
expresivni i1 receptivni slozky feci. Nedostatky v komunikaci vSak ¢asto nejsou
schopni kompenzovat jinym alternativnim zptisobem komunikace (mimikou, gesty
a jinymi neverbalnimi prostiedky). U jedincu, ktefi maji vyvinutou fec, je vyrazné
postizend schopnost iniciovat nebo udrzet smysluplnou konverzaci s ostatnimi.
Casto se objevuji stereotypni a opakujici se pouzivané vzorce fedi nebo vlastni
zargon. Chybi riznoroda, spontanni a socialné funkéni komunikace odpovidajici
vyvojové urovni. (Metodicky portal RVP, 2022).

e Omezené, opakujici se vzorce chovani:

o Nedostatky v oblasti piedstavivosti, které se projevuji predevsim v uptednostiovani
aktivit a ¢innosti typickych pro nizi vyvojovy vék. Casto napadné vyrazné zaujeti
pro jednu nebo vice ¢innosti — abnormalni svoji intenzitou, nebo predmétem z4jmu
(napt. astrologie, meteorologie, statistika, dopravni prostfedky). Cinnosti maji
vetSinou ulpivavy charakter na specifickych, nefunkénich ritualech a rutinni praci,
nékdy se projevujici neptfimétené dlouhotrvajicim zaujetim ¢astmi pfedmétth nebo
téla.

o Problém se zvladanim zmén (napf. zména zasedaciho poradku, zmény v uspotradani
nabytku, zména trasy apod.) - souvisi pfedev§im se snizenou adaptabilitou, nizsi
flexibilitou mysleni a chovani.

o U ngkterych s projevy stereotypniho a opakujiciho se motorického manyrovani, jako
je tfepani €1 kroutivé pohyby rukama a prsty nebo komplexni specifické pohyby
celym télem. (Metodicky portal RVP, 2022).



3 Sluchové postiZeni

3.1 Vymezeni pojmu

Specialné-pedagogicky obor surdopedie rozliSuje dva odlisné terminy -
Sluchova vada (porucha) predstavuje poruchu sluchového organu nebo jeho funkce, ktera
Sluchové postizeni ,, predstavuje rozsahlejsi pojem, ktery obsahuje i socialni dusledky

sluchové nedostatecnosti. ““ (Potmésil, 1999, s. 16).

3.2 Kilasifikace sluchovych vad a poruch

Sluchové vady (poruchy) lze délit podle riznych kritérii, vétSinou se uvadi déleni podle
stupné (velikosti), doby vzniku a mista poskozeni sluchového orgéanu.

Znalost velikosti vady sluchu vyrazné€ ovliviiuje zptisob dorozumivani a volbu zplsobu
komunikace. Mezi nejznaméjsi, se fadi klasifikace podle Svétové zdravotnické organizace

(WHO) z roku 1980, ktera déli sluchové poruchy podle:

o Velikosti sluchové ztraty:

Tabulka 2: Velikosti sluchové ztrdty

lehkou nedoslychavost 26 — 40 dB
stiedné t€zkou nedoslychavost 41 -55dB
téZkou nedoslychavost 56 — 70 dB
praktickou hluchotu 71-90dB
uplnou hluchotu vice nez 90 dB

Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization — \WHO) - stanovend mezindrodni skdla
stupnit sluchovych vad (1980, aktualizovana r. 1991)



Tabulka 3: Sluchova ztrata — jeji ditsledky — soubor opatieni (Férdergemeinschaft Gutes Horen, 1995)

Sluchova ztrata | Sluchovi Disledky Opatieni
vada
=15dB Zadna Zadne pravidelna
preventivni
vyietfeni sluchu
15-35dB lehky stupen moine problémy pravidelna
v obtiinéjsich preventivni
sluchovych situacich vyietfeni sluchu,
(skupiny, rudive zvuky mo#na sluchovy
nebo tzv. efekt trénink
koktejlového veéirku
(,.Coctailparty-Effekt” -
oznaéovany jako
selektivni slyseni)
35-65dB stfedni pravidelné problémy, nutna sluchadla
hovory musi byt vedeny
hlasitou feéi, éasto Spatne
rozumeéni slovim,
nutnymi se stavaji
vizuilni opory, problémy
pii skupinové konverzaci
65-95dB tézka chybi porozumeéni feci, nuina sluchadla,
fe¢ se zhorSuje, vizualni | sluchovy trénink,
pomicky jsou nezbytne, | hlasova a fefova
sniZzeny priah bolesti ucha | terapie - logopedie
=95 dB téméf uplna pfipadné slySeni sluchadla resp.
ztrata sluchu hlasitych zvuki, spise kochlearni implantat
vnimani vibraci, — Za pomoci
nejdilezinéjsi sluchadel moZneé uz
komunikaéni kanal je jen obecné vnimani
zrak, fed se mide #vuki
zhordovat

Klasifikace podptirné spole¢nosti Gutes Horen (Fordergemeinschaft Gutes Horen) z dubna roku 1995
(Kiepling, J., Kollmeier, B., Diller, G. 1997).

Stanoveni vhodného zptisobu 1é¢by je ur¢eno dal§im kritériem déleni sluchovych vad:
e Mistem poskozeni sluchu:
Periferni poruchy:
Tyto pojmy vymezuje Klozar (2005) jako:
o Prevodni poruchy - U ptevodnich vad je na zakladé poskozeni mechanické ¢asti

sluchové dréhy naruSen pievod zvukovych vibraci do hlemyzd¢€. Pti¢inou mohou
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byt ucpani vnéjsiho zvukovodu usnim mazem ¢i prevazné u déti riznymi predméty,
deformity, malformace ¢i absence vné&jSiho ¢i stiedniho ucha, zanéty vnéjsiho
zvukovodu, zéanéty stiedniho ucha (otitidy), naruseni stfedousnich kustek,
otosklerdza neboli znehybnéni ploténky tfminku nartistem kostni tkané v oblasti
ovalného okénka a cysty nejcastéji ve sttednim uchu. Nejvyssi ztrata se v tomto
ptipad¢ pohybuje v hranici 40-60 dB. Chirurgickym zékrokem lze tuto poruchu bud’
zmirnit, nebo pln¢ odstranit.

o Percepéni vady — Vady percepéni délime na vady kochledrni v oblasti vnitiniho
ucha a vady retrokochledrni v oblasti sluchového nervu a sluchovych jader (Klozar,
2005). Pri¢inami mohou byt ototoxické latky v uzivanych lécich, pfiduseni ditéte
(asfyxie) v prabéhu porodu v dusledku velké citlivosti vnitiniho ucha na dobré
zasobovani kyslikem, infekce jako toxoplazmoéza ¢i zardénky, inkompatibilita Rh
faktoru, meningitida (hnisavy zanét mozkovych blan), urazy hlavy a dalsi rozlicné
pri¢iny. Mozny je i vyskyt kombinovanych (smisenych) vad sluchu, kde je naruSen
jak pfevod zvukovych vibraci, tak samotné sluchové vnimani (Hruby, J. 1998).

o SmiSené poruchy — Klozar (2005) uvadi, ze smiSené vady maji pfevodni i percepcni
slozku.

Centralni vady v sob¢ vétSinou zahrnuji komplikované patologické vady v podkorovém a
korovém systému sluchové drahy a projevuji se velice riznorodymi piiznaky.
(Langer, Kucera, 2012).
e Podle doby vzniku = podle véku a fixace fe¢i ¢leni sluchové vady Lejska (2003):
o Vady a poruchy sluchu u déti - pied fixaci ie¢i (prelingvalni):
= vrozené (hereditadlni) vady sluchu: geneticky podminéné, kongenitalné
ziskané — prenatalné, perinatalné
= Zziskané (postnatalni) vady sluchu: po infek¢nich chorobach, pfi
degenerativnich chorobach, po traumatech, po 1é¢bé onkologickych
onemocnéni, pfi nachlazeni a onemocnéni hornich cest dychacich, pfi
opakovanych a chronickych zanétech ucha.

o Vady a poruchy sluchu u dospélych - po fixaci Feci (postlingvalni): prevodni
poruchy — ptvod v poSkozeni zvukovodu, bubinku, fetézu kistek, pouzdra
labyrintu, Eustachovy trubice, sttedousni dutiny. (Tamtéz)

o Senzorineurilni vady:

= stafeckd nedoslychavost (presbyakuzie)
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= akustickd nebo mechanicka traumata
= dlouhodobé ptisobeni hluku

» toxiny — télu vlastni i cizi

= usni nadory

» onemocnéni vnitiniho ucha

» onemocnéni mozkovych nervil, drah a sluchovych center (Tamtéz)

V surdopedické teorii 1 praxi vymezuje Hampl (2013) nasledujici terminy, se kterymi se

mizeme také setkat:

e Nedoslychavost - jedinec s nedoslychavosti mé zachovany zbytky sluchu, kter¢ muize
pouzit pfi dorozumivani s vyuzitim kompenzacnich pomucek.

¢ Hluchota - jedinec neméa zachovany zbytky sluchu a neslys$i ani nejsilnéjsi zvuk.

e Ohluchlost - ztrata sluchu vznikla bud’ v dob& ukoncovani, nebo az po osvojeni mluvené
reci.

e Zbytky sluchu — ,,sice charakterizuji neuplnou ztratu sluchu, ale nedaji se vyuzit pri

upeviiovani mluvené reci ani s pouzitim kompenzacnich pomiicek. “ (Hampl, 2013, s. 13).

Termin neslySici pak napt. pedagogicky slovnik (Prucha a kol., 2003, s. 137) definuje jako
,,050by, které se narodily hluché nebo ztratily sluch jesté pred vyvojem veci. Ztratu sluchu ve
své cinnosti castecné nahrazuji zvySenym vyuzivanim ostatnich smysliu. Pri komunikaci jim
vyrazné pomahaji specialni pedagogické techniky jako napr. odezirani a znakova rec.*
“ Duilezity je vsak i pohled neslysicich osob sama na sebe. Nekteri z nich odmitaji nazor, Ze

jsou osoby s postizenim, ale vnimaji sebe samé jako cleny jazykové a kulturni mensiny, a

oznacuji se za Neslysici s velkym ,,N“. (Kosinova, 2008, s. 11-14).

3.3 Diagnostika sluchovych vad a poruch

Pro spravny vyvoj ditéte je v€asna diagnostika sluchovych vad nezbytna. Centra, vazana
na sluchovou percepci, se maji moznost rozvinout béhem prvnich Ctyt az Sesti let Zivota ditéte.
Po promeskani tohoto obdobi dochazi k nenapravitelnému omezeni vyvoje zminénych center.
Aby se dusledky sluchového postizeni co nejvice omezily, je dulezité¢ sluchovou vadu

diagnostikovat co nejdiive, pokud mozno jiz v kojeneckém véku — a urcit typ a velikost
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sluchové ztraty. Ze zkuSenosti vyplyva, ze sluchovou vadu u ditéte objevi nejcastéji rodice. A
to mezi 2-6 mésicem véku. (Holmanova, 2002).

Jsou-li odborné vysetieni 1ékafem z jakychkoliv divodi oddalovana, je 1épe, aby rodice
necekali a sami pozadali o specializované vysSetfeni na nejbliz§im ORL nebo foniatrickém
pracovisti. Kde je nasledné dité vySetfeno foniatrem, psychologem, logopedem. Po uréeni
diagnézy navrhuje foniatr vhodna sluchadla a logoped pomaha pti zahajeni rehabilitace. Po
Case sledovani ditéte 1ze na zdklad¢ vhodnosti doporucit také moznost kochlearni implantace.
V pribéhu dalSich nasledujicich diagnostickych navstév je dit€¢ po audiologické strance
pravidelné vySetfovano foniatrem a logoped provadi rehabilitace a zaznamenava pokroky ve
sluchovém a fecovém rozvoji. Psycholog pak mj, pomoci souborti specidlnich testi opakované

zjistuje rozumové schopnosti ditéte. (Tamtéz).

Lejska (2003) uvadi tyto zakladni odborné screeningové metody k vysetieni sluchovych
vad u déti:
e Zakladni orientacni screeningové metody vySetieni sluchu do tfi let véku ditéte:

o vySetfeni nepodminénych reflexti (reflex vyhledavaci, vickovy, zornicovy,
psychogalvanicky aj.)

o vySetfeni podminénych reflexti

o zvukova zkouska feci

o Metoda manzelt Ewingovych, zalozend na lokalizaci zvukovych podnétl,
nabizenych ditéti ze vzdalenosti Im. (Tamtéz).

e Screeningové metody vySeti‘eni ditéte zaloZené na pozorovani chovani ditéte:

o nejjednodussim zplsobem je vyvoldni a néaslednd kontrola auropalpebralniho
(mrkaciho) reflexu. Snizenou schopnost reakci u ditéte miizeme rozpoznat rovnéz
pomoci nékterych specifickych projevli nedoslychavého ditéte jako napft.:
opakované dotazy ditéte, snaha odezirat, nereaguje na zavolani, natac¢i hlavu ke
zdroji zvuku, zaménuje podobné znéjici slova, atd. (Tamtéz).

e Odborna audiologicka a audiometricka vySetieni:

o klasické sluchové zkousky = kvalitativni zkousky-vysetieni hlasitou feci, Sepotem
a ladi¢kami. S jejich pomoci Ize orienta¢né odhadnout pouze stupent sluchového
postizent.

o Weberova zkousSka (Tamtéz).
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3.4 Etiologie sluchovych vad a poruch

Lejska (2003) o ptivodu sluchovych vad a poruch uvadi:
e Vady a poruchy sluchu u déti pred fixaci reci:
o Vrozené (hereditalni) vady sluchu:
=  Geneticky podminéné
» Kongenitaln¢ ziskané — prenatalné, perinatalné
o Ziskané vady (postnatalni):
= Po infek¢nich a pii degenerativnich chorobach
* Po traumatech
= Po 1é¢bé onkologickych onemocnéni
* Pfi onemocnéni hornich cest dychacich a pti opakovanych a chronickych
zanétech ucha
e Vady a poruchy sluchu u vétSich déti a dospélych po fixaci Fe€i:
o Pfevodni poruchy — spivodem poskozeni zvukovodu, bubinku, fetézu kustek,
pouzdra labyrintu, Eustachovy trubice, stftedousni dutiny.
o Senzorineuralni vady:
» Presbyakuzie (stafeckd nedoslychavost)
= Traumata — mechanicka a akusticka a dlouhodobé piisobeni hluku
* Toxiny télu vlastni i cizi
* Onemocnéni vnitiniho ucha a usni nadory

* Onemocnéni mozkovych nervi, drah a sluchovych center (Tamtéz).

3.5 Projevy sluchovych vad a poruch

Rozdil mezi ditétem se sluchovym postizenim a ditétem slySicim je v prvnim roce Zivota
témef nepostiechnutelny. U fady déti se ovSem projevuji potize se sluchovym vniméanim brzy jiz
zcela zfetelng. Dité nereaguje na Zadné zvuky, hlasové se neprojevuje, fe¢ se nerozviji ani na
urovni napodobivého Zvatlani a dit€ nereaguje na b&zné vyzvy a feCové instrukce.
Za kritické momenty, vedouci Kk podezieni na poruchu sluchu je stav, kdy dité
Vv novorozeneckém ¢i kojeneckém obdobi nereaguje ulekem, pohybem nebo placem na
neocekavané hlasité zvuky. Stejné tak, pokud v obdobi od 6. — 12. mésice véku neukaze na
znamou osobu ¢i véc, nezvatla, nebo naopak se zvatlanim ustava. Zejména pak v obdobi kolem

1. roku véku, kdy by dit¢ mélo bezpecné reagovat na vyzvy typu ,,ud€lej pa“ nebo ,,paci paci®,
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aniz bychom mu dany pohyb nebo gesto predvedli. Dité by do dvou let véku mélo napodobovat
mluvenou fe¢ a uzivat jednoduché pojmenovani pro znamé osoby a véci, které jej obklopuji.
Pokud se dit¢ neobraci ve sméru hlasu na zavoldni, pravdépodobné¢ nezaCne ani s
vlastnim napodobovanim.

(AKL CR — Asociace klinickych logopedti Ceské republiky [online]. ©2023 [cit. 2023-06-10].
Dostupné z: https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--co-je-to--sluchova-

vada-deti )

3.6 Sluchové vady a Fec¢

Lejska uvadi, ze vyvoj feci je zasadn€ ovlivnén dobou vzniku vady a poruchy sluchu:
,, Vady a poruchy sluchu u déti pred fixaci Feci vzniklé v tomto obdobi zpiisobuji vidy poruchu
vyvoje Feci a tim i komunikacnich schopnosti. Vady a poruchy mensiho stupné a casove
kratsiho obdobi vedou jen k opozdovani ve vyvoji reci. Vady a poruchy tézsiho stupné a pri
dlouhodobém vyskytu mohou zpiisobit trvaly defekini vyvoj reci. Potize v komunikaci jsou o to

vetsi, oc¢ casnéji sluchovad vada vznika. ** (Lejska, 2003, s. 24).

4 Komunika¢ni schopnosti a jejich naruSeni

4.1 Komunikace

Lejska (2003) definuje komunikaci jako cely slozity d¢j informace ve srozumitelné podobé
vydavat 1 pfijimat, dekddovat a porozumét. Komunikace slouzi k pfenosu informaci pomoci
specifickych informacnich kanalti — optického, akustického, pachového, atd. Komunikace je
vrozena a lze ji pocitat mezi instinkty, se kterymi se Zivocich rodi. Jen tak mize vzniknout

vztah mezi rodi¢em a mladétem.

4.2 Reé

Radlova (2004) uvadi, Ze z hlediska prib&éhu komunikace Ize rozlisovat fe¢ mluvenou,

psanou a urovein komunikace neslovni, neverbalni.
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Verbalni fe€ové schopnosti se pak promitaji:

e Ve slozce receptivni (impresivni) t]. v porozuméni fe¢i — ktera je ovlivnéna individualnimi
schopnostmi a vybavenim pfijimajiciho v oblasti sluchové percepce, slovni zasoby i jeho
vlastnostmi psychickymi. (Tamtéz).

e a ve slozce expresivni, tj. v produkci fe¢i — pii niz Ize sledovat uroven artikulace, slovni
zasoby, uzivani gramatickych kategorii, verbalni pohotovost a plynulost feCového projevu
1 povahu tzv. prozodickych faktorl feci, jako jsou melodie feci (intonace), jeji tempo a

vyuzivani pomlk v feci, pfizvuk a hlasitost. (Tamtéz).

4.3 Jazyk

Jazyk, ktery spojuje myslenky a fe¢ prostiednictvim slov definuje Sternberg (2002, s.318)
jako ,, uzivani organizovanych prostredkii kombinace slov za ucelem dorozumivaini “.

Presto, ze na svété existuje mnoho riiznych jazykl, maji ale vSechny nékteré zakladni
vlastnosti spolecné — kazdy jazyk je komunikativni, symbolicky, uspotadany podle pravidel,

strukturalizovany v mnoha trovnich, produktivni a dynamicky (Sternberg, 2002).

4.4 Poruchy reci

Rec¢ova porucha miize byt signalem zavazngjsiho postizeni, napf. sluchu, intelektu nebo
centralniho nervového systému. K feovym porucham muize dochazet prakticky po cely zivot
&lovéka, nejvice viak v détstvi, tj. v podatecnich fazich feGového vyvoje. — Reé se tak miize
vyvijet opozdéng, omezenég, zvukove nespravné nebo se nemusi vyvinout vilbec. Béhem Zivota
muze byt kdykoliv naruSena jeji plynulost, mize byt kdykoliv bud ¢astecné nebo uplné

ztracena. (Vystejn, 1995).

4.5 Priciny poruch reci

NejcastejSimi pfic¢inami poruch feci byva:

e Casto pouze tzv. prosté opozdéni feci

e nedostatek vhodnych a pfiméfenych ptilezitosti k mluveni

e chybéni citové vazby na matku, pfipadné na jinou ,,dominantni* osobu
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z poruch sluchu zjm. vrozena hluchota, stejné tak jako i ohluchnuti v pocatecnich letech
zivota ditéte. Takto postizené dité by bez v€asné odborné péce mohlo ziistat némé. Proto
je kladen dtiraz na vySetteni sluchu jiz v Gtlém véku

poruchy v oblasti rozumové nebo néktera poskozeni mozku, vznikla napf. pti porodu,
urazem hlavy nebo v ptedskolnim obdobi

nekteré formy zanétu mozkovych blan a mozkové tkané

vybérova nemluvnost zaméfena pouze vici nékterym osobam — mluvni porucha na
neurotickém podkladé — mluvni negativismus (z lat. negativus=popirajici, odpirajici) nebo
téz elektivni mutismus (z lat. eligere=vybirat, mutus=némy)

ulek, uraz spojeny s tlekem nebo velké vzruseni miize u ditéte vyvolat ztratu feci i hlasu
neblahy vliv na rozvoj fe¢i mize mit také potlacovani levorukosti

,Huhnavé* zabarveni fe¢i — S pfi¢inou v trvalé icasti ¢i neticasti jedné z tzv. rezonanc¢nich
dutin — dutiny nosni

stavy po rozstépech mekkého nebo tvrdého patra

poruchy vyslovnosti — S nejéastéjsi pri¢inou v patlavosti — dislalii (z fec. dys=rozpor,
lalein=mluvit)

poruchy plynulosti fe¢i — koktavost (balbuties), breptavost (tumultus sermonis)

poruchy teci pii n¢kterych dusevnich a nervovych poruchach:

o dusevni poruchy - typické prohlubovani a nelogi¢nost mluvniho projevu
nasledkem zhorSovani rozumovych schopnosti.

o zachvatovita neurologicka onemocnéni — epilepsie a to po strance obsahové i
zevni. Tyto zmény jsou bud’ pfechodné, pfed zachvatem, po zachvatu, misto
zachvatu nebo trvalé.

o Détskd mozkova obrna — s postiZzenim vlastniho vykonu mluvy, s projevy poruchy
hlaskovani — artikulace. Nékdy byva takového stupné, ze €ini fe€ az
nesrozumitelnou. Pfi LMD (lehka mozkové dysfunkce — mén¢ zadvazné poruchy
feci.

o Ztrata teci — afazie (z fec. a=ne, fasis=fe€) — pfi poSkozeni mozku po urazech,
zanétlivych zmén mozkovych blan a mozkové tkdné nebo nadory. Ztrata fe¢i mize
byt castecna nebo i uplna.

(Vystejn, 1995, s. 28-45).
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4.6 Akvizice jazyka a feci ditéte

Termin akvizice popisuji Vitaskova a Peutelschmiedova (2005) jako piirozené osvojovani

jazyka. A akvizici dale diferencuji od uceni, ve kterém rozumi formalni uceni se jazyku, pfi

némz je nutno se drzet gramatickych pravidel.

Odbornici v psycholingvistice zastdvaji nékolik pfistupii k osvojovani si jazyka a

schopnosti dorozumivat se feci:

Nazor o genetické, vrozené informaci v psycholingvistice zastava racionalisticky
(nativisticky) pristup - Nebeska (1992, s. 94) uvadi, ze ,, ditéti je znalost o jazyce vrozena,
rodi se s urcitym ocekavanim, jak bude jazyk, se kterym se dostava do kontaktu, vypadat.
Dité si tedy jazyk osvojuje na zakladé vrozenych informaci o jazyce, dispozic ¢i vloh.

Naproti tomu se vymezuje piistup empiristicky, ktery za hlavni postup k osvojeni jazyka
povazuje uceni a vlivy prostiedi. Jako obecné charakteristiky tohoto ptistupu Pricha (2011,
s. 29) udava: ,, Zdroj znalosti jazyka u ditéte je v jazykovém inputu, nikoliv v abstraktnim
gramatickém modelu v jeho mysleni. Mechanismus osvojovani spociva v induktivnim a
pamétnim uceni, ve zpracovani struktur obsazenych v jazykovém inputu. Determinantami
osvojovani jazyka jsou komunikacni funkce detského subjektu. Osvojovani jazyka je
ovlivnéno cetnymi mimojazykovymi faktory komunikacni situace, komunikacnich partneri,
socialnimi a kulturnimi faktory prostiedi.* Jazykovym inputem oznacuje ,,rizné druhy
verbalnich a neverbalnich stimulii, které na dité pusobi od narozeni prostiednictvim matek,
otcu, jinych dospélych a jinych deti. Jde tedy o kontinualni prisun téchto stimulii, coz lépe
vystihuje vyraz input, nez kdybychom jej prekladali pouze jako vstup. *“ Priicha (2011, s. 29)
O propojeni obou zminénych pfistupii se pak snazi interakéni pristup. Zastanci tohoto
pristupu zdaraziuji, Ze jak socialni prostiedi, tak kognitivni vyvoj jsou spole¢né€ rozhodujici
pro osvojeni jazyka. K propojeni vrozenych vloh a procesu uceni se pfiklani i dalsi
odbornici. V Ceské republice se s timto stanoviskem shoduje psycholozka Vagnerova. Ta

vyvoj feci zaclenuje do procesu celkoveé socializace ditéte (Pricha, 2011).

17



5 Komunikacni systémy déti/zakia s PAS

Hlavnim cilem alternativni a augmentativni komunikace (dile jen AAK) u déti a zakt
s PAS a dalsich typii postizeni ¢i jejich kombinaci je vytvoteni podptirného nebo ndhradniho
komunika¢niho systému, ktery umoziuje jedinci byt rovnocennym komunika¢nim partnerem
(Bendova, 2013) a naplnit svoji potiebu v téchto funkcich komunikace:
e Zadost vyjadiujici potiebu (jidlo, piti, pomoc, toaleta,..)
e Ziskani pozornosti (ptatelé, vrstevnici, ..)
e Popis okoli (upozornéni na néco, né¢koho,..)
e Popis vlastni ¢innosti
e Souhlas / nesouhlas
e Vyjadreni pocitl / cith
e Ziskédvani / podavani informaci na otdzky ,.kdy?*, ,.kde?, , kdo?*,..
e Socialni komunikace (vyjadieni touhy po blizkosti, fyzickém kontaktu, pozdrav, omluva,..)

(Thorova, 2016, s. 409-410).

V AAK jde o nécvik znakl, piktogrami, symbold, psani a ¢teni slov. Pfedméty nebo
piktogramy jsou vyuZzivany podle schopnosti ditéte. Zadny komunikaéni systém AAK nelze
pausalizovat pro konkrétni poruchu, ale jedin¢ individualizovat pro konkrétniho jedince

(Karunova, 2021).

Vybér metod AAK by se mél fidit pfedevsim:
e vékem ditéte
e kognitivnimi dovednostmi
e piedpoklady dalsiho vyvoje ditéte
e verbalnimi dovednostmi
e fyzickymi dovednostmi

e schopnostmi interakce a soustfedéni.

(Housarova, 2011)

5.1 Klasifikace AAK

Z n¢kolika moznych hledisek Klenkova (1998) uvadi ¢lenéni podle ptenosu informaci na:
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e Komunikaéni systémy s pomickami (technické):

o Technické (Hi-tech): elektrické pomucky, PC, zafizeni s hlasovym vystupem tzv.
komunikatory), ptepis z mluvené feci do psané podoby (napfi. Jet Voice), programy
pro napovedu slov, ¢i jiny specializovany SW a HW.

o Netechnické (low-tech): komunika¢ni tabulky, pismena abecedy, slova, véty, fraze,
schémata symbolii (napt. obrazky, fotografie, predméty), ramy, knihy, svételna
ukazovatka, taktilni komunika¢ni desky. Zde patfi i facilitovana komunikace.

e Komunika¢ni systémy bez pomiicek (netechnické):

o Ordlni fe¢ (vokalizace s komunika¢nim zdmérem)

o Znakovy jazyk (pfirozeny jazyk neslySicich, vhodny i pro osoby nejen s PAS)

o Znak do teci (znakovani dopliujici mluvu, k doplnéni obtiznéji srozumitelné feci),

o Prstova abeceda (daktylotika),

o Lormova abeceda (osoby s hluchoslepotou),

o Makaton.

o Dalsi prostfedky neverbalni komunikace (mimika, gestika, proxemika, posturika,..)

(Laudova In Skodova, Jedli¢ka a kol. 2007).

5.2 Nejcastéji vyuzivané komunikaéni systémy u déti s PAS

Znak do teci, Makaton, trojrozmérné predméty, fotografie, grafické symboly — VOKS
(PCS), Bliss, piktogramy. (Karunova, 2021):

Znak do feci: Jedna se o vizualné-motoricky komunikacni systém vyuzivajici aplikaci gest
a zapojeni mimiky. Lze jej dopliovat podle individudlnich potteb klienta. Jednotliva gesta jsou
natolik jednoduchd, Ze respektuji individualni snizenou uroven vizualnich, motorickych i

kognitivnich schopnosti uzivatelii tohoto systému. (Kubova, Pavelova, Radkova, 1999).

Makaton: Spojeni znaki se symboly a mluvenou feci vytvotila britska logopedka Margaret
Walker. Obsahuje kolem 350 znakti vychazejicich z bézného denniho Zivota, jejichz usporadani
znédzornuje 8 stupiili a poté by mél nasledovat devaty stupen, ktery obsahuje osobni seznam slov
konkrétniho ditéte. (Janovcova, 2003).

Tento systém Ve spole¢né praci Wolkerova s psychology Johnsonovou a Cornoforthem

(nazev komunikac¢niho stylu Makaton pochazi z jejich kiestnich jmen — MArgaret — KAthy —
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TONYy) ovétili mj. u skupiny déti s autismem a mentalnim postizeni. U déti sice slysicich, které
si v8ak nedokazaly osvojit verbalni fe¢, ani pochopit vyznam obsahu slov. Makaton proto
vychazi ze znakového jazyka neslySicich, ale s vyhodou Vv upravené rychlosti znakovani -
jelikoz jedinec nemusi znakovat vétu doslovné, pouze klicova slova. (Housarova, 2011).
Systém se zacal rozSifovat a pouzivat také u slySicich dospélych a déti s mentalnim
postizenim, lidi s mentalnim a télesnym znevyhodnénim a u déti s autismem ¢i neslySicich.
Symboly Makatonu jsou piikladem multisenzorialniho ptistupu ke komunikaci - mohou byt
uzivany jako primarni prostfedek komunikace nebo i jako pomucka pfispivajici k rozvijeni
jazyka nebo cCtenatfskych dovednosti. Je individualni zalezitosti kazdého jedince, kterou

modalitu bude uptednostiiovat. (Janovcova, 2003).

VOKS (Vyménny obriazkovy komunikaéni systém): Tento komunikaéni systém vychazi
z principi metody The Picture Exchange Communication System — PECS. Puvodné byl ur¢en
klientim s poruchou autistického spektra a dal§imi pervazivnimi vyvojovymi poruchami, které
se projevuji naruSenou komunikaéni schopnosti. Systém VOKS se ale uspéSné uplatiiuje také u
klientd jinych diagnoéz s vyraznéjSimi problémy v dorozumivéni, jako napf. u klienti s
Downovym syndromem, DMO, afazii, tézkymi formami dysfazie atd. Jako jednu z forem
alternativni augmentativni komunikace (AAK) lze tento systém uplatnit v jakémkoliv veku.
Neni tieba ¢ekat, zda se u klienta fe¢ rozvine ¢i nikoliv, protoze VOKS, stejné jako dalsi AAK
systémy, fe¢i nepiekazi. Naopak podporuje jeji rozvoj. (Knapcova, 2006).

Cely systém vyuky je postaven tak, aby vedl klienty k nezavislosti — k samostatnému
pouzivani svého komunika¢niho systému. Poskytuje klientiim vysokou motivaci — vybér odmén
a ucelna vyména obrazku za véc, kterou obrazek znazoriiuje. Podporuje iniciativy klienta

pouzitim fyzické asistence a potla¢enim verbalnich vyzev a pokynut. (Tamtéz).

\ i @ | |

Obr.1: Ucebnice metody VOKS, které pomdhaji vzdélavat autisty
(https://novojicinsky.denik.cz/zpravy region/prvni-ucebnice-metody-voks-spatrily-s20100715.html -
Foto: Denik/Jana Hromocukova) (In Knapcova, 2011)
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PECS - The Picture Exchange Communication Systém: Systém americkych psychologt
Bondyho a Frostové, ktefi ji koncem 90. let 20. stoleti zkouseli prave na autistickych a mentalné
postizenych klientech. Tam se s ni také seznamila doktorka Knapcova, ktera se myslenkou
nadchla a systém pievedla do podminek ¢eského jazyka. Velké vyhody, oproti jinym metodam,
ma VOKS v nazornosti a systému odmén, ktery diky motivaci zvysuje iniciativu déti a zdjem o
komunikaci. Na rozdil od jinych komunikacnich systému totiz déti neukazuji na obrazky, ale
prinaseji je. Pfinese-li dit¢ obrazek mice, dostane vyménou za obrazek skute¢ny mi¢. Vyména
je tedy smysluplna a imyslna. (Knapcova, 2006).

Zpocatku se proto vybiraji obrazky predmétl, které dit€ znad a jakmile pochopi princip
komunikace, je mozné postupné zatazovat dalsi. Diky pfesn¢ vypracované metodice VOKS je
mozné, aby si tuto formu komunikace osvojil také pedagog, ktery s ditétem pracuje. Metodika
je rozdélena do dvou celkdl, a to na ptipravné prace a vyukové a doplitkkové lekce. Minimalné
zpocatku je zapotiebi dvou pedagogt, kdy jeden z nich plni funkci komunika¢niho partnera a
druhy asistenta zdka. Ten dité jen zlehka pohybem navadi, nemluvi na néj, nesnazi se o o¢ni

kontakt, ani dit¢ nechvali. (Janovcova, 2003).

Bliss: Puvodnim zamérem autora tohoto systému, Charlese Blisse, nebyla pomoc v
komunikaci osobam s postizenim, ale snaha o vytvofeni univerzalniho komunika¢niho
prosttedku, ktery by umoznil mezinarodni porozuméni bez zdvislosti na matetském jazyku.
Jeho myslenka vSak v tomto sméru naplnéna nebyla. V roce 1971 byl vSak objeven tymem z
kanadského stfediska pro postizené déti v Torontu, kde zkoumali vhodné prostiedky
komunikace pro osoby s tézkymi dysartriemi a anartriemi. Bliss systém tedy upravil a zamé&fil
na komunikacni potfeby uvedenych osob. (Janovcova, 2003).

V soucasné dobé je tento systém vyuzivan u jedinct s centralnimi poruchami motoriky, byl
propracovan také pro osoby s mentdlni retardaci, jedince po mozkovych piihodach, s
kombinovanym postiZzenim, s afazii i pro 0soby s PAS. (Tamtéz).

Pfestoze je ve svété tento systém vyuzivan tento jako napt. Braillovo pismo nebo znakova
te¢, v Ceské republice jesté nedosahl takového vyznamu. Z velké &asti pro nedostatek dostupné
literatury v Ceském jazyce a vétSinou i z obavy ze slozitosti symbold. Avsak oproti tomu je
hodnocena jeho logika a snadnost pochopeni. Jako jediny ze systémi AAK, umoziuje plné

zachovavat gramaticka pravidla (Tamtéz).
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Systém pouziva misto slov jednoduché obrazky a neni jednoduché predvidat, kolik
symbolt Bliss dité zvladne. O uspéchu v komunikaci je ale mozno mluvit v ptipadg, ze systém
symbolti umozni ditéti zprostiedkovat pienos myslenek (Kubova, 2002).

Systém zahrnuje konkrétni i abstraktni pojmy. Pro jeho aplikaci je potfeba naucit se
rozumét lingvistickym pravidlim tohoto systému (napf. slovesa jsou odvozena od podstatnych
jmen — symbol nohy versus chodit). Symboly jsou vytvoieny z geometrickych tvart — velikost,
orientace a poloha tvaru reprezentuji rizné vyznamy. Obsahuje piiblizné sto zakladnich
symbolti, jejich kombinaci (Klenkova uvadi kombinaci az Ctyi symboll) lze vytvaret dalsi
vyznamy, a tim se rozsifuje slovni zadsoba (Laudova, 2007).

Janovcova (2003) uvadi, ze systém je tvoren 26 zakladnimi grafickymi prvky, z kterych lze
vytvofit az 2300 symbold. Béznd komunikace pak probiha ukazovanim tzv. indikovanim (napf.
prstem, jinou ¢asti ruky, o¢ima nebo svételnym ukazovatkem) jednotlivych grafickych symboli

umisténych na komunikacni tabulce nebo pomoci klavesnice ¢i tlac¢itek na pocitaci.

Piktogramy: Autorem sady piktogramii pro osoby s naru$enou komunikaé¢ni schopnosti je
kanadsky logoped S. C. Mabharaj, ktery v roce 1980 vytvofil jednoduché bilé symboly na
¢erném podkladé, které jsou v podstaté vhodné pro vSechny jazyky. Pro svoji jednoduchost a
kontrast mohou byt vyuZivany i osobami se zrakovym postizenim. (Sarounova, 2014).

Muzeme se s nimi setkat 1 v béZzném zivoté, byvaji pouzivany na vefejnych mistech, jelikoz
jsou srozumitelné vSem, veetné cizincl. Diky jejich tcelnosti vznikla také myslenka o jejich
vyuziti v komunikaci s jedinci, ktefi nemohou pouzivat mluvenou fe¢ béznym zpisobem.
Manipulace s piktogramy navic napomaha posilovat pamét’, procvicuje se koordinace ruka —
oko, motorika, soustfedéni, pozornost a trpélivost. U mnohych déti také dochdzi ke zlepSovani
schopnosti vizudlniho rozliSovani. (Klenkova, 2006).

Piktogramy Ize Gspésné pouzit nejen u déti s PAS, ale také u osob s vaznou kombinaci
mentalniho a télesného postizeni a osob s mentalnim postizeni, ktefi sice rozumi feci, ale
nemohou pouzivat mluvenou fe¢ a nezvladnou techniky znakovani. (Housarova, 2011).
znaky az poté, co si dité¢ zapamatovalo ty jiz pouzivané. Pfi vyuce nesmi byt opomijena ani
spoluprace s rodici, je tieba, aby rodi¢e byli v€as a pravideln¢ informovani o pouzivani symbolt
a pouzivali je 1 doma. Rodi¢e mohou byt informovéani o cCinnosti uzivateli symbolli
prostfednictvim denikll nebo sesitll pro vzdjemné zpravy z domova a skoly. Tyto seSity jsou

také nenahraditelnym zdrojem informaci pro ucitele, ktery se s rodinou nemiize setkdvat
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dostatecné casto. Rodi¢e mohou pozadat o podrobnosti ohledné symboli, které jsou nezbytné
pro ¢leny domécnosti. Rodina se mimo to také timto zplisobem dovida vSechny novinky ze
Skoly. Ucitelé mohou takto pomahat rodinam pfi podpoie a povzbuzovani uzivatelti symbolt.
(Kubova, 1996).

Vétsina sad obsahuje zhruba 700 symbold v riznych tematickych okruzich. Obvykle se
zacina tématem rodiny, postupné se piidavaji ¢innosti a pfedméty, které dit¢ zna z bézného
zivota. Tim, ze systém obsahuje i ¢innosti, dité se postupné€ nauci i sestavovat jednoduché véty.
Piktogramy dokazou pomoci i pii jednoduchém pracovnim postupu, vyrobé¢ vyrobku nebo

znézornit denni rezim ditéte, rozvrh ve skole apod. (Housarova, 2011).

5.3 Specifika vzdélavani déti/zaki s PAS

Vzdélavani v zakladni Skole béZného typu - Dé&ti s diagnostikovanym PAS jsou
vzdélavany na riznych typech zakladnich Skol, rozhodujici je predev§$im mira ptfidruzené¢ho
zdravotniho znevyhodnéni, typu poruch autistického spektra, nejcastéji vSak déti s
Aspergerovym syndromem. Hlavnim pilifem pfijeti ditéte do b&zné ZS je respektovani jeho
individualit. Déti s lehkym mentalnim postizenim mohou byt v ramci inkluze také zatazeny do
bézného typu zdkladni Skoly. Déti se stiedné t€Zkym mentalnim postizenim a déti se soubéznym

znevyhodnénim byvaji nejéastéji vzdélavany v ZS specialni (Bazalova, 2017).

Vzdélavani v zikladni §kole podle Skolského zikona 561/2004 Sb., § 16 odst. 9 zikona
- ,,Shleda-li skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potreb
Zdka nebo k priitbéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpurnych opatieni by samotna
podpiirnd opatreni v bézné skole, tride, oddéleni nebo studijni skupiné, kterd neni ziizena podle
§ 16 odst. 9 zakona, nepostacovala k napliiovani vzdeélavacich moznosti Zaka a k uplatneni jeho
prava na vzdelavani, doporuci Skolské poradenské zarizeni zarazeni Zdaka do skoly, tridy,
oddélent nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona.“ (Skolsky zakon 561/2004
Sb., § 19)

Podle vyhlasky ¢. 27/2016 navstévuje specidlni tfidu 6-14 zaki s prihlédnutim specialnich
vzdélavacich potieb a véku. SVP miize nafidit snizeni poétu zkd, a to nejméné na 4 a nejvice
6 zaki ve tiidé. V ZS specialni jsou tiidy rozdélené podle typu postizeni. Casto je souasti $koly
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1 specidlné pedagogické centrum a matetska Skola specialni. Pracuji zde specialni pedagogové,
asistenti pedagoga a vychovatelé, ktefi dale spolupracuji s dalsimi odborniky. Skoly jsou
vybaveny specidlnimi hrackami a kompenzac¢nimi pomiickami, rehabilitacni mistnosti nebo

relaxacni mistnosti Snoezelen. (Bazalova, 2017).

Podpiirna opatieni pri vzdélavani ditéte, Zaka a studenta, ktery pri komunikaci
vyuZiva prostiredki alternativni nebo augmentativni komunikace ,,se voli tak, aby bylo
zajisteno vzdeélavani v komunikacnim systéemu, ktery odpovida potrebam ditéte, zdaka nebo

studenta. “ (Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16).

5.4 Metody a strategie interven¢nich pristupi pro zZaky s PAS v ¢eském Skolstvi

Strukturované uceni - je odborniky povaZzovano za jedno z nejefektivnéjsich vzdélavacich
metod, kterd détem s autismem nejvice vyhovuje a vychazi z TEACCH Programu a Loovasovy
intervenc¢ni terapie. Pro jedince s autismem piinasi fad, pocit jistoty a bezpeci. Tato metoda
zohlediiuje charakterové zvlastnosti a zohlediiuje mentélni Groven kazdého jedince. Kdyz se
dit¢ s autismem citi bezpe¢né a ma tad, ktery potiebuje, efektivnéji spolupracuje pfi vyuce a
1épe plni stanovené cile (Hajkova, 2005).

Dalsim ze zakladnich principt strukturovaného uéeni je individualizace. Poméaha nam
zohlednovat konkrétni poteby Zéka, vyplivajici z kombinaci symptomil a variabilnich projevi
riznych poruch autistického spektra. Individualizace nesmi byt v§ak myIn¢ chépana, ze s Zdkem
pracujeme individualni formou oddélen¢ od zbytku tfidy. Jedna se o individualizovany pfistup
k ditéti (IVP) - tedy individualné ptizpisobeny obsah, forma vzdélavani, potieba asistenta
pedagoga ve vyuce, vyuka v blocich, individudlni zplsob hodnoceni naptiklad slovni
hodnoceni nebo upravené zndmkovani (H4jkova, 2005).

Nemén¢ dulezita je také strukturalizace Casu, ¢innosti a prostoru. Déti s PAS musi mit
béhem vyuky jasné dany rezim. Musi védét kde, a jak dlouhou dobu bude konkrétni ¢innost

vykonavat a jaka dalsi ¢innost nebo ukol bude nasledovat (Thorova, 2016).

Zasady strukturovaného uceni dle Thoroveé (2016):
e Respekt ke zvlaStnostem a individualitdm ditéte

e Metoda vychdzi z osobnich charakteristik a vyuziva silnych stranek ditéte
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e Snizuje kognitivni deficity
e Zvysuje flexibilitu zaka
e Pomaha odbourdvat projevy nevhodného chovani

e Spolupracuje s rodinou

Vizualni komunika¢ni strategie - Pro déti s autismem je nejvhodnéjsi zptisob komunikace
takovy, ktery spojuje symboly a jejich vyznam nazorné. Tyto metody maji umoznit jedinclim
se zavaznymi poruchami fec¢i snadnéjs$i komunikaci s okolim. Informace skrze vizualizaci jsou
snadné&ji pochopitelné, usnadnuji samostatnost. (Hajkova, Strnadova, 2010).

Vizualizace ¢asu je pomuckou pro dité, jenz skrze ni muze 1épe vnimat ¢as a ¢asové udaje.
To umozni ditéti samotnému kontrolovat, kolik ¢asu stravi nad jednotlivymi ¢innostmi.

Vizualizace prostoru umozni ditéti Iépe se orientovat ve strukturovaném prostiedi. Hojné
vyuzivanou metodou je tzv. procesudlni schéma, které ditéti jasn¢ zndzorniuje jednotlivé kroky
dané cinnosti, sestavené dle vyvojové urovné ditéte a jeho schopnosti porozumét danym
predmétim. Casto jsou vyuzivany konkrétni predméty, obrazky, fotografie. Procesualni schéma

pomaha détem zejména s automatizaci samoobsluznych ¢innosti (Tamtéz).

Vybrané komunikaéni pomiicky a systémy ve vyuce - (viz. kap. Komunikaéni systémy

déti/zaki s PAS)

Logopedicka péce - VSechny déti s PAS maji naruSeny vyvoj komunikaénich schopnosti.
nekteré vitbec. DéEti s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem casto maji naruSenou
sémantickou a pragmatickou rovinu fe¢i. Z tohoto divodil je péce logopeda nezbytna. Do
tohoto procesu je vsak nutné zapojit také rodinu ditéte. Ambulantni logopedicka péce ¢asto neni
dostacujici, nacvik feci je v nékterym pfipadech nutny provadét kazdy den, zde nastava dilezita
role rodicl a asistenta pedagoga. Intenzivni napravou feCového vyvoje se zabyva Verbalni
chovani- aplikovana behavioréalni analyza, ta je podoborem Aplikované behavioralni analyzy a

vychazi ze Skinnerovy teorie verbalniho chovani (Bazalova, 2011).

Motivace uceni - U vzdélavani déti s PAS hraje velmi dilezitou roli motivace, diky niz lze
ovliviovat jejich chovani. Pti pouZiti vhodné zvolenych motivaénich prvki Ize velmi vyrazné

aktivizovat jejich ¢innost, ktera by jinak pro déti s PAS byla nezajimava nebo pfili§ naro¢na. V
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uzivani motivace je nutné brat zietel na osobnostni individuality jedince a sestavit takzvany
motivacni systém, ktery mtize dlouhodobé zlepsit chovani ditéte a edukacni vysledky. Motivace
zvySuje ucinnost, je-li poskytnuta bezprostiedné po splnéni daného ukolu, uplyne-li od
motivace ke slibené odméné delsi ¢asovy usek, dit¢ ztraci o odménu zdjem a vybudovany
motivacni systém ztraci sviij vyznam. U déti s PAS je nutné brat na védomi motivaci, ktera
vychazi z vnitini potieby ditéte. Dllezitym faktorem k tomu, aby motivace ve Skolnim prostiedi
skutecné fungovala, je jista autorita, kterou musi dit¢ k uciteli citit. Tohoto faktoru je nékdy

slozité docilit zejména k Casté absenci socialnich funkci ditéte (Bazalova, 2011).

Cil vzdélavacich intervenci - Cilem intervenc¢niho vzdélavani ditéte s PAS je sméfovani
K postupnému zmenSovani podpory, pedagog se snazi, aby dit¢ bylo schopno pochopit
vzdélavaci poznatky samo a v co nejvéetsi mife bylo schopno pracovat samostatné. Tento cil je
mozno uplatiiovat bez ohledu na miru postizeni (Matousek, 2005).

Pti vzdélavani ditéte s PAS dulezita také podpora rodiny, ale pouze do takové miry, aby
bylo dit¢ v budoucnu tedy v dospélosti schopno alespon tedy ¢aste¢né fungovat samostatné.

(Matousek, 2005).

6 Komunikaéni systémy déti/Zaki se sluchovym postiZenim

Krahulcova (Praha 2014) uvadi, ze v prub&hu rozvoje péce o osoby se sluchovym postizenim

se nejvyraznéji profilovaly tyto komunikaéni systémy:

e Systém oralni komunikace

Cilem je vybudovat mluvenou fe¢ v ordlni a v grafické podobé& - formovat mluvenou fe¢ na
systému se povazuje zaclenéni sluchové postizeného jedince do spolecnosti ovlddnutim
mluveného jazyka vétSinové spole¢nosti. Za povSimnuti vSak stoji také disledky striktni oralni
metody (Krahulcova, 2014).
e Systém simultanni komunikace

., Simultanni didakticka komunikace (bimodalni model vzdeélavani) je systém, kdy se pouziva

vetsinového jazyka (mluveného narodniho jazyka) dané oblasti, statu, ovSem paralelné s nim i
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nejruznéjsi dalsi dopliujici komunikacni formy. Jejich funkci je zpresnovani vypovédi a jsou
nejcasteji vizudalné-motorické. Simultanni komunikacni systém reprezentuje pokus o vyrovnani
ordlni a vizudalné-motorické jazykové komunikacni produkce. Simultanni komunikace je béznym
schématem prekladu a prevodu mluveného jazyka do znakové reci neslysicich a obracené pri
komunikaci ve formalnim projevu. “ (Krahulcova, 2002, s. 31-32).

Krahulcova (2002) dale upozorniuje na vyzkumy a Setieni, které se zabyvaly metodou
simultanni komunikace (napf. P. V. Paul, D. Holzinger, A. Macurova a dalsi). Z téchto Setieni
vyplyva, ze v urcitych skupinach déti, 1ze vidét velké zlepSeni. Jedna se o déti s tézkym
sluchovym postizenim v rodinach, ve kterych se nemluvi majoritnim jazykem statu, u déti s
pfidruzenym postiZzenim vcetné poruch chovani a uceni a také u déti, jejichz rodic¢e maji zdjem
o znakovy jazyk a cht&ji ho ovladat. Z vyzkumt dale vyplyva, ze znakovéni pfevlada nad
mluvenim. Simultdnni komunikace sice poméha k lepsi jednoduché komunikaci, ale nezlepSuje
osvojovani morfologie a syntaxe hlaskového jazyka. ,, Soucasnd komunikace v mluveném jazyce
a ve zmnakovém jazyce je lingvisticky nekonzistentni, pro vzdélavaci programy sluchoveé

postizenych déti vhodna pouze castecne. “ (Krahulcova, 2002, s. 34).

e Systém totalni komunikace

Gregory a kol. (2001, s. 88) uvadi, ze totalni komunikace je , kompletni spektrum
Jjazykovych modii, gesta vynalezend samotnymi détmi, znakovy jazyk, odezirani, prstova
abeceda, cteni a psani a rozvijeni zbytkii sluchu za ucelem zlepSeni recovych a odeziracich
dovednosti . V praxi vSak ucitelé dospéli k zavéru, Ze spiSe nez vzdelavaci metoda je totalni
komunikace nazorovym piistupem a Vybor vykonnych piedstaviteld americkych $kol pro
neslySici r. 1976 na svém 48. zasedani definoval totalni komunikaci jako ,,filozofii spojujici
vhodné aurdlni, manudlni a ordalni mody komunikace tak, aby se zajistila efektivni komunikace
s a mezi sluchové postizenymi navzajem*. (Evans, 2001, s. 13).

Langer a Kucera (2012) uvadi, ze cilem vzdélavani sluchové postizenych neni pietvoreni
neslySicich déti na slySici, ale pfedevsim jejich pfiprava na plnohodnotny zivot s podminkami,
které jsou k dispozici. Vzdélavaci proces je zaméfen na jiné formy komunikace tak, aby byl
zajistén pokud mozno dalsi harmonicky vyvoj osobnosti. Zadnd z jednotlivych fazi
vzdélavaciho procesu nema exaktné vymezen obsah nebo dobu trvani, vzdy jsou aplikovany se
zietelem na individudlni osobnostni pfedpoklady ditéte.

Podle Langera (2013, s. 76) ) ,, neni totalni komunikace pouze suma komunikacnich forem,

ale i jejich kombinovani. Nejcastejsi slozky jsou:
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e prirozend gesta, gestikulace, mimika a pantomima,

o znakovy jazyk,

e prstovad abeceda a dalsi systémy, které vizualizuji mluvenou rec,
e sluchova vychova a reedukace sluchu,

® odezirani,

e psanad forma majoritniho jazyka (¢teni a psani),

‘

o mluvena (hlasitd, oradlni) rec.*

Mezi plusy, které totalni komunikace ptinasi, mizeme zaradit pravo ditéte vyjadiovat se
ptirozenym zpisobem, ktery jej motivuje k dalsi komunikaci. Dalsi vyhodou je spole¢ny jazyk
ve tfidé, ktery nabizi funkéni komunikaci slySicim i neslySicim. Vyznamnym piinosem je
moznost rodi¢l komunikovat znakovym jazykem ve spojeni s jazykem mluvenym (Potmésil,
2012).

Negativem totalni komunikace je dle Potmeésila (2012) pteklad obou jazyki v takové formé,
ze ani jeden nerespektuje svou gramatiku, tudiz neni pfenos informaci plnohodnotny jako pii
komunikaci pouze jednim z nich.

e Systém bilingvalni a bikulturni komunikace

Princip bilingvélniho vzdélavani sluchové postizenych spoc¢iva v prenosu informaci ve
dvou jazykovych kédech. Oba pouzivané kody - psana forma mluveného narodniho jazyka a
narodni znakovy jazyk - nejsou pouzivany simultdnné (v tom ptipadé by se jednalo o simultanni
komunikaci se v§emi jejimi nedostatky) a nezbytnou sloZkou bilingvalniho systému vzdélavani
je dodrZovani nedirektivnich metod vyuky ndrodniho mluveného i znakového jazyka. VéEtsi
vyznam je béhem vzd¢lavaciho procesu kladen na ptirozeny jazyk neslySicich — znakovy jazyk.
Vychodiska a slozky systému bilingvalniho vzdélavani tvofi:

o jazyk a komunikace,

o vzdeélavaci kurikulum a hodnocenti,
o personal,

o vazby na komunitu NeslySicich.

(Gregory a kol., 2001)

7 Metody vybéru komunikaénich systémiu

Komunika¢ni systém vybiraji détem se sluchovym postizenim rodice. S touto nelehkou

volbou maji k dispozici odbornou pomoc nejriznéjsich organizaci a instituci, jako napiiklad
28



Stiediska rané péce, Specialné pedagogicka centra pro sluchové postizené apod. Spravné
zvoleny komunikaéni systém je v zivoté ditéte velmi dillezity. Nevhodna volba mlize zpusobit
mnoho Skod v psychické 1 socialni oblasti. Pii volbé komunikacniho systému se vychazi ze
stupné sluchové ztraty. U déti nedoslychavych je velmi dilezité vcasné vyuziti sluchadel a
nasledné pak rozvoj mluvené tfeCi. V ptipad¢ deti neslySicich je vhodnym komunika¢nim
systémem Znakovy jazyk. Jako na dals$i se pii volb¢ piihlizi na osobnostni pfedpoklady ditéte,
inteligenci, rodinu, okoli, zda je slySici, ¢i neslySici. Rodi¢e by méli pied konecnym vybérem
navstivit riznd vzdélavaci zafizeni a zjistit veSkeré informace o nich, setkat se s neslySicimi
détmi i dospélymi, ale také s rodici téchto déti a vymenit si s nimi své zkuSenosti. (Langer,

2013).

7.1 Audiooralni komunikacni systémy

Osoby se sluchovym postizenim mivaji odliSny mluveny projev pfedev§im z davodu
chybéjici zpétné vazby. Tyto odliSnosti maji velky vliv na integraci ¢loveéka se sluchovym
postizenim do majoritni, tedy slysici spolecnosti. Mira srozumitelnosti pak integraci bud’to
ulehcuje, pokud je vysoka, nebo ztézuje, pokud je nizka (Souralova, 2005).

Poskozeni sluchu se projevuje v oblastech jak respirace, tak i fonace a artikulace.
(Souralova, 2005).

Rozvoj artikulace je potom tkolem logopedt, protoze se pfirozené nevyviji. Byva Casto
namahava a nepfirozena. Tézkosti jsou pak nejvice pozorovatelné pti spojovani hlasek do celkd.
Porucha vyslovnosti u osob se sluchovym postizenim se nazyva audiogenni dyslalie, nebo
kopholalie, ktera se vyskytuje u osob postlingvalné ohluchlych, tedy ohluchlych az po
vytvoreni mluvené feci. V feci se objevuji dysgramatismy, coz se projevuje neschopnosti odlisit
slovni druhy, nespravnym chapanim a tvofenim vét, Spatnymi gramatickymi koncovkami
(Horakova, 2012).

Red se u osob se sluchovym postizenim odliduje podle typu sluchového postiZeni:

e U nedoslychavych je nutné upravit rozvinuté feci jejich vyslovnost, dynamiku i intonaci,
tak, aby fec€ byla co nejvice srozumitelna.
e U o0sob s téZkym poSkozenim sluchu chybi zpétna akustickd vazba, kterd je u

nedoslychavych ptitomna.
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Osoby neslySici musi nahrazovat sluch zrakem a hmatem. Jejich fe¢ je nepfirozena,
nepfiméfené vysoka nebo naopak nizka a tlacena.

U osob ohluchlych postlingvalnég, tedy po vytvoreni mluvené feci, mize byt v fe¢i narusena
dynamika i intonace, ale pokud je mluvenému projevu vénovan dostatek pozornosti, fe€ se

nevytraci. Bez péce se vSak muze stat fec velmi podobna feci neslysicich (Souralova, 2005).

Dalsim dulezitym audiooralnim systémem je odezirani. - Schopnost mluvenou fe¢ vnimat

pomoci zraku a porozumét tak obsahu sdéleni. Zpisob porozuméni mluvené feci, pouzivany

spiSe u jedincii se zbytky sluchu a u nedoslychavych. Pii odezirani jsou misto fonémt, vnimany

kinémy — jako pohyby mluvidel. Nékteré kinémy vSak nejsou pfili§ dobie rozpoznatelné. Jsou

to predevsim hléasky tvofené v hrtanu, nebo v zadni €asti Ust a patii mezi n¢ naptiklad K, G, H,

CH. Naopak hlasky jako P, B, M, V a F jsou dobfe odeziratelné. Pro snadnéjsi odezirani se

muze vyuzivat prstové abecedy, nebo naptiklad pisma pro ty hife rozeznatelné¢ hlasky

(Souralova, 2005).

Pro efektivni odezirani je pak potfeba také dodrzet odpovidajici podminky:

Vnéjsi podminky - pfedevsim zrakovy kontakt, dostatek svétla i jeho spravny smér, svétlo
ma dopadat na tvar mluv¢iho, komunika¢ni vzdalenost od 0,5 do 4 metri, a v neposledni
fad¢ pak také samotnd mluvend fe¢ mluvciho. Komunikacni vzddlenost je urcena
formalnosti rozhovoru, ale také vékem odezirajiciho. Pti komunikaci s ditétem bude tato
vzdalenost krat$i. Komunikace by méla byt pomalejsi a vyrazngjsi, ale neptehnana. | ptilis
pomalé tempo, nebo pfili§ vyrazna artikulace zhorSuji moznost odezirani. Dulezité je také
kontrola, zda nam odezirajici rozumél. (Souralova, 2005; Horakova, 2012; Krahulcova,
2002).

Vnitini podminky pak zahrnuji schopnost vyuZivat dostatecné zrak, pfipadné vyuZitelné
zbytky sluchu, nutnost neporus$ené mentalni urovné. Dale také aktualni stav, jako nemoc
nebo tinava, mohou vysledek odezirani velmi ovlivnit. U odezirajiciho je nutna dostate¢na
slovni zasoba a znalost gramatiky jazyka. Dulezité je zohlednit také veék odezirajiciho a

namahavost této ¢innosti (Souralova, 2005; Hordkova, 2012).

Odezirani mohou znesnadnovat pohyby rukou pfed obli¢ejem, necekané pohyby hlavy,

obraceni se k odezirajicimu zady, mluveni se Zvykackou nebo cigaretou, slunecni bryle nebo
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vousy, Ser0 nNebo rychlé mluveni. Také je velmi obtizné odezirat pti komunikaci dvou a vice

osob (Holmanova, 2002).

Odezirani probiha v n¢kolika fazich:

e Prvni faze - primarni odezirani - slovo se nékolikrat opakuje a dité si tak spojuje slovo s
pohyby mluvidel.

e Druha faze - lexikalni odezirani — dochazi uz k vzajemnym asociacim.

e Treti faze - integralni odezirani - dit€ vnima mluvenou fe¢ celkové, jako vyslednou podobu
odezirani, kdy si dokdze domyslet ty informace, které neziskalo pomoci odezirani

(Souralova, 2005).

7.2  Vizuilnémotorické komunika¢ni systémy

Vizuélné motorické systémy vyuzivaji pro komunikaci pohyby, pozice, postaveni rukou.
Lze je rozdélit na piirozené jazykové systémy, kam patii znakovy jazyk neslySicich a uméle
vytvorené, které zahrnuji prstovou abecedu, znakovanou ¢estinu nebo gestuno a jsou zptisobem,

jak se mohou dorozumivat osoby neslysici s osobami slySicimi. (Krahulcova, 2014).

Znakovy jazyk

Zakon €. 384/2008 Sb., o komunikac¢nich systémech neslySicich a hluchoslepych osob fika,
ze se jedna o plnohodnotny a pfedevSim také ptirozeny jazyk neslySicich. ,, Neslysici a
hluchoslepé osoby maji pravo svobodné si zvolit z komunikacnich systémit uvedenych v tomto
zdkoné ten, ktery odpovi jejich potrebam. Jejich volba musi byt v maximdlni mozZné mire
respektovana tak, aby mély moznost rovnopravného a ucinného zapojeni do vsech oblasti Zivota
spolecnosti i pri uplatiiovani jejich zakonnych prav. Za neslysici se pro ucely tohoto zdkona
povazuji osoby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch pred rozvinutim mluvené reci,
nebo osoby s uplnou ¢i praktickou hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené reci, a
osoby tézce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchového postizeni 23 neumozZiiuje
plnohodnotné porozumeét mluvené reci sluchem.“

Znaky obsahuji vzdy sloZku manualni — jako pohyb ruky nebo rukou, tvar ruky a misto,
kde je znak ukazovan a sloZku nemanualni — jako nonverbalni komunikaci, pfedevsim
mimiku. (Langer, 2008).

Do stejné skupiny jako ¢esky znakovy jazyk patii také znakovana €estina, kterd vSak neni
pfirozenym ani plnohodnotnym komunika¢nim prostiedkem a je vazana na mluveny jazyk.
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Byla uméle vytvofena slySicimi k tomu, aby se dorozuméli s neslySicimi. Vyuziva znaky ze
znakového jazyka, ale pfi uzivani znakd pouzivda gramatiku Ceského jazyka.
Podobn¢ také Gestuno je uméle vytvofenym jazykem, podobnym nadnarodnimu mluvenému
systému, tedy esperantu. NejCastéji vyuzivan k tlumoceni oficidlnich texti (Langer, 2008;

Souralova, 2005).

Prstova abeceda

Nazyvana také daktylni abeceda, daktylni fe¢ nebo daktylotika (z fec. daktylos = prst) -
umeéle vytvoreny komunikacni systém, slouzici ke komunikaci mezi slySicimi a neslySicimi
osobami. Prostiednictvim poloh a postaveni prsti znazorniuje jednotliva pismena. Vedle
jednoruéni a dvouruéni formy se muze se objevit také forma smisena, jako kombinace obou
uvedenych forem. Jednoru¢ni prstova abeceda se pouziva vétSinou jako podpirnd metoda
nacviku ¢teni ve skolach pro osoby se sluchovym postizenim. Dvourucni prstova abeceda je
vice vyuzivdna dospélymi, a to predev§im pro zndzornéni toho, ¢emu nebylo porozuméno ve

znakovém jazyce. (Souralova, 2005).

Pomocné artikula¢ni znaky
Pomahaji znazornovat hlasky, podporuji spravnou artikulaci hlasky. Koriguji polohu
mluvidel. Jsou lehce osvojitelné a proto se za¢inaji pouZzivat vétsinou od vstupu do matetské

Skoly. (Krahulcova, 2002).

Hand — Mund systém
Druh fonetické prstové abecedy, podporujici odezirani. Pouzivé se v ptipadech, kdy neni

moznd zrakova kontrola ¢innosti mluvidel (Krahulcova, 2002).

Chirografie
Neboli ,, Cued speech je komunikacni systém zalozeny na vyuziti kombinaci tvari prstit a
poloh ruky, které vizualné vyjadruji skupiny samohlasek a skupiny souhlasek, pricemz zrakovy
vjem ruky se dopliuje odeziranim soucasného mluveni. “ (Krahulcova, 2002, str. 252).
Zrakova informace ziskana odeziranim je doplnéna riznymi polohami prsti a ruky v téch

ptipadech, kdy neni mozné ziskat informaci pouze odeziranim. (Krahulcova, 2002).

Makaton
(zékladni charakteristika viz. kapitola Komunikacni systémy déti/zakt s PAS)
Znaky, které se pfi Makatonu vyuzivaji, vychdzi z ptirozenych znakovych jazykt

neslySicich. Kazdd zemé si znaky standardizuje. Symboly spiSe doplituji znaky, pouze pfi
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pocatku nacviku tohoto systému miizou slouZit jako primarni komunikacni prostfedek. Nekteré
symboly mohou mit podobu piktogramii, nékteré mohou byt zobrazeny vice riznymi zptisoby.
Je dulezité, aby tento systém uméli pouzivat 1 rodinni ptislusnici a ostatni osoby, které piichazi
pravidelné do kontaktu s klientem. (Krej¢ifova, 2011).

Vyhodou systému Makaton je, Ze symboly a znaky pomdhaji chapat mluvenou fec.
Postupné se osoba u¢i vyuzivat vice mluvenou fe¢ a jeji komunikace s okolim se stava
jednodussi. Pouziti znakli nebo symbolil jako dopliujici prostiedek pii komunikaci snizuje u
klientt frustraci. (Kubova, 1996).

Pfi vSech komunikacnich systémech je dilezité, aby jeho uziti zvladli klienti i ostatni

osoby, které s nimi pfichdzi do pravidelného kontaktu. (Kubova, 1996).

r v r

7.3 Specifika vzdélavani Zaki se sluchovym postizenim

Podle Bazalové (2017) nemusi byt inkluze vzdy nejlep$im feSenim, obzvlast’ pii rozporu
mezi teorii a praxi ve Skolstvi. Je dobré, kdyz jsou rodi¢e obeznameni s obéma systémy. Systém
specialniho Skolstvi pak v piipadé vhodnosti této volby nabizi kvalitni zptisob zalozeny na

dlouholetych zkusenostech, jak vzdélavat déti s postizenim.

Vzdélavani v zikladni $kole podle Skolského zikona 561/2004 Sb., § 16 odst. 9 zikona
- ,,Shleda-li skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potreb
Zdka nebo k priubehu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatreni by samotna
podpiirnd opatieni v bézné skole, tride, oddéleni nebo studijni skupiné, ktera neni zrizena podle
§ 16 odst. 9 zakona, nepostacovala k napliovani vzdéldavacich moznosti Zaka a k uplatnéni jeho
prava na vzdeldavani, doporuci Skolské poradenské zarizeni zarazeni Zdaka do skoly, tridy,
oddélent nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona.* (Skolsky zakon 561/2004
Sb., § 19).

Podobné jako u vyse uvedeného vzdélavani déti/zaku s PAS, je podle vyhlasky ¢. 27/2016
k dispozici moznost vzdélavani ve specialni tfidach pro déti/zaky s vadami sluchu a feci. Stejné
tak 0 max. po&tu 6-14 z4akd s pihlédnutim specialnich vzdélavacich potieb a véku. SVP miize
nafidit snizeni poétu 74k, a to nejméné na 4 a nejvice 6 zaka ve tiidé. V ZS specialni jsou tiidy
rozdélené podle typu postizeni. Casto je souéasti Skoly i specidlné pedagogické centrum a

matefska Skola specialni. Pracuji zde specialni pedagogové, asistenti pedagoga a vychovatelé,
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kteti déale spolupracuji s dal§imi odborniky. Skoly jsou vybaveny specidlnimi hrackami a
kompenzacnimi pomuckami, rehabilitatni mistnosti nebo relaxa¢ni mistnosti Snoezelen.

(Bazalova, 2017).

Podpiirna opatieni pri vzdélavani ditéte, Zaka a studenta, ktery nemiiZze vnimat re¢
sluchem ,,se voli tak, aby bylo zajistéeno vzdeélavani v komunikacnim systému neslysicich a
hluchoslepych osob, ktery odpovida potiebdam ditéte, Zdka nebo studenta. Zdkiim a studentiim
vzdeélavanym v ceském znakovém jazyce se soubézné poskytuje vzdelavani také v psaném ceském
Jjazyce, pricemz znalost ceského jazyka si tito Zaci a studenti osvojuji metodami pouzivanymi
pri vwuce ceského jazyka jako ciziho jazyka. Vyuziva-li skola nebo skolské zarizeni tlumocnika
Ceského znakového jazyka, zajisti, aby jeho cinnost vykondvala osoba, ktera prokdze vzdelani,
nebo praxi a vzdélani, jimiz ziskala znalost ceského znakového jazyka na urovni rodilého
mluvciho a tlumocnické dovednosti na urovni umoznujici plnohodnotné vzdélavani ditéte, zaka

nebo studenta.  (Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16).

Podpiirna opatieni pri vzdélavani ditéte, Zaka a studenta, ktery pri komunikaci vyuziva
prostiedkii alternativni nebo augmentativni komunikace Vv piipadé kombinace sluchové
vady s dal§imi ptidruzenymi postizenimi, pfedev§im s PAS ,,se voli tak, aby bylo zajisténo
vzdelavani v komunikacnim systému, ktery odpovidad potrebam ditéte, Zaka nebo studenta.
(Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16) A to s respektem ke zcela individudlnim komunikaénim i
vzdélavacim potifebadm a pii vzajemné spolupraci a metodickém vedeni SPC pro vady sluchu a

feCi a zaroven 1 SPC pro kombinované vady.
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PRAKTICKA CAST

Volba spravné komunikacni strategie u ditéte s jakymkoliv naruSenim komunikacni
schopnosti predstavuje dulezité téma jiz v nejranéjSim vyvojovém obdobi véku ditéte. Jako
nezbytny piedpoklad nejen pro utvaieni rodinnych a SirSich socidlnich vazeb, ale také pro
vychovu a vzdélavani ditéte. V teoretické Casti byla nastinéna teoreticka zakladna sledované
problematiky. V praktické ¢asti bude poukazano na volbu nékterych komunikacnich strategii
v souvislosti s druhem ¢i kombinaci postizeni, ale i osobnosti a rodinnym zazemi u déti
mladsiho Skolniho véku prostiednictvim kazuistiky. Bude se jednat o srovnani vybéru

komunikac¢niho systému u ditéte s PAS a u ditéte s kombinaci PAS a sluchové vady.

8 Metodika vyzkumu

K vyzkumu pro svoji diplomovou praci jsem zvolila kvalitativni metodu, presnéji dvé
kazuistiky, doplnéné otazkami polostrukturovanych rozhovora s pecujicimi a zacastnénymi
osobami a dopliikkovym dotaznikovym Setfenim, rovnéz v polostrukturované formé
S vybérovymi i otevienymi otazkami.

Kvalitativni metoda je soucasti metodologického vyzkumu, stejné jako metoda
kvantitativni. Zatimco kvantitativni metoda se zamétuje spiSe na statistické udaje, kvalitativni
metoda pak zjiStuje 1 rizné souvislosti a vlastnosti danych piredmétt. Zakladnimi
charakteristikami této metody je jedineCnost a neopakovatelnost. DalSim rysem metody je
kontextudlnost, tedy to, Ze existuje jen malo véci, které by platily vzdy, na zakladé zakonitosti
nebo pravidel, a to predevSim v oblasti psychologie. Kazdy jev néjakym zplisobem vznikl,
rozvijel se a nasledné zanikl, coz vSechno probihalo v ur€itém procesu. K tomu ma blizko také
dynamika, jelikoZ v§echno neprobihd vzdy stejné, ale s riznou dynamikou a pak také v urcitém
Case. Z toho vyplyva, Ze dalSimi charakteristikami metody je procesualnost, dynamika a
histori¢nost. Za reflexivitu povazujeme vzajemné ovliviiovani. Osoba provadéjici vyzkum
samotny vyzkum ovliviiuje a to bud’ pfimo, nebo neptimo. Naopak 1 vyzkum vyzkumnika

zpétné ovliviiuje (Miovsky, 2006).

V ramci kvalitativniho vyzkumu se pak rozliSuje zpracovani piipadové studie a kazuistiky.
Miovsky (2016) u pripadové studie uvadi, ze je povazovana za jeden z nejpouzivangjSich typt
kvalitativni metody a zaméfuje se na osobu, skupinu, organizaci, pro tyto ucely oznacovany

jako ptipad. V ramci ptipadové studie se provadi analyza vSech dostupnych informaci, a to
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vyzkumnikem ziskanych, diky ¢emuz lze pochopit vzajemné souvislosti a dostat se do hloubky
daného ptipadu. Pii zpracovavani ptipadové studie se vyuziva piedev$im Iékaiské
dokumentace, denikl, zivotopisti, korespondence, ale také rozhovor, pozorovani a dalsi

metody, kterymi informace ziskava samotny vyzkumnik.

Chrastina (2021) pak upozoriiuje na rozdil v pojeti i zpracovani kvalitativniho vyzkumu
Vv piipadé realizace kazuistiky. Ta je pak zpravidla podrobnou zpravou vybérovych informaci
0 symptomatologii, pfip. diagnoze, terapii a intervencich a 0 jinych aspektech, které jsou
studovany a sledovany u konkrétni 0soby nebo né¢kolika osob. Kazuistika popisuje situaci,
prubéh a zkusenosti v kontextu neobvyklého ptipadu, pfinasi nova zjisténi z a do praxe a nové
poznatky jsou zpravidla komparovany s dostupnou relevantni literaturou a teoretickou

zakladnou.

Zxicastnéné pozorovani — Hendl (2005) uvadi, ze zGcastnénym pozorovanim je mozné
popsat, co se dé&je, kdo se ucastni, kde a z jakého divodu. Pozorovatel neni pouze pasivni
osobou sbirajici data, zapojuje se rovnéz do déni, v némz se projevuje zkoumany jev. V tomto
procesu je nutno vykonat ¢tyti zakladni kroky: 1. navazat kontakt — ¢asto velmi ¢asoveé naro¢ny
ukol, dulezité je stat se clenem skupiny, ale neovlivnit ji; 2. pozorovat — nejprve detailné popsat
prosttedi, lidi, udalosti, nasledné se zaméfit na vyznamné procesy a problémy, ke konci se
ovéiuji hypotézy; 3. zaznamenat data — zaznamenani informaci probiha v pribéhu vyzkumného
Setfeni nebo neprodlené poté; 4. zakoncit pozorovani — odpoutani od dané skupiny, rozlouceni,
které nenarusi vztahy ve skuping.

V ramci pfipravy ke zpracovani kazuistik této prace byla pouzita technika zacastnéného

pozorovani. A to u kazuistiky €.1 po dobu 3let a u kazuistiky ¢.2 po dobu 2let.

Polostrukturované rozhovory - Na zacatku rozhovoru je nutné ,,prolomit ledy* a ziskat
souhlas se zdznamem. | zakonceni rozhovoru je dilezité, protoze pii louceni je mozné dozveédét
se n¢které podstatné informace. Po ukoneni rozhovoru by mél tazatel nabidnout respondentovi
moznost dodatecného kontaktu (Hendl, 2005).

Velkou vyhodou pro zpracovani kazuistik byla moje dlouhodoba pfitomnost v blizkosti
obou chlapcti, kdy rozhovory vznikaly spontanné, v kombinaci S pozorovanim. A to
individualn¢, béhem celého obdobi jak s pedagogy, vychovatelkou, tak s rodinami obou

chlapcii. V ramci realizace doplitkového dotaznikového Setfeni pak probéehly tyto rozhovory
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pisemnou formou jiz cilené, pro vSechny zucastnéné a v polostrukturované podobé dotazniku.
Ktery byl realizovan s obéma uciteli obou chlapct, s asistenty pedagoga, vychovatelkou a rodici
chlapcii. Podepsali také informovany souhlas (ptiloha €. 2), ktery umoziuje pouziti informaci
v této diplomové praci. Vyse zminéné vyzkumné techniky byly pouzity v ZS pro sluchové

postizené ve ValaSském Mezifici, kde se oba chlapci vzdelavaji.

8.1 Cile vyzkumného Setieni

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit a popsat proces volby komunikacnich strategii a
komunika¢niho systému v kazuistice ¢.1 u zdka s kombinaci PAS a sluchové vady. A stejné
tak v kazuistice ¢.2 u zaka pouze s PAS. Jak probihal Zivot obou chlapcti od doby, kdy byla
zjisténa uvedena postiZeni a to v tom smyslu, jak na to reagovali rodice a co udélali pro to, aby
mohli s ditétem komunikovat, aby mu n&jakym zptisobem pomohli. Dale mé zajimalo, jaky typ
kompenza¢nich pomicek zaci pouZzivaji a veskeré dalsi informace o vyvoji v nastavovani jejich
komunikace. Zda uzivaji jeden typ komunikacni strategie nebo kombinace vice typi. Nebo
dokonce svoji individualni formu dorozumivani se. Jakym zptisobem oba chlapci komunikuji
ve svych rodinéch, jakym pfi vzdelavani a jakym pfi interakci se spoluzaky ve tfidé¢, ptipadné
na internaté. Zda maji také své kamarady.

Mym vlastnim cilem pak bylo vybrat déti, které spadaji do vékové kategorie mého oboru a

tak, aby byli vékové co nejbliZe u sebe.

Jako dil¢i cile ve své praci pak vymezuji:

Srovnani faktori ovliviiyjicich volbu komunikaénich strategii u ditéte/zdka s PAS a u
ditéte/zéka s kombinaci PAS a sluchové vady.

Zmapovat, do jaké miry je pfi volbé a budovani komunikacni strategie diileZita spoluprace
mezi rodinami a uciteli téchto déti.
Zmapovat profesni a tematickou ptipravenost ziCastnénych osob edukovat a pecovat o

uvedené zaky.
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8.2 Stanoveni hypotéz, vyzkumnych otazek — vyzkumnych problémii (VP)

VP 1: Piedpokladame, ze volba komunikacniho systému ditéte s PAS je velmi individuélni
a nelze ji urCovat plosné vSem détem s timto postizenim.

VP 2: Ptedpokladame, ze teoretické vychodisko VP 1 u déti s kombinaci PAS a sluchové
vady plati ve zvySené mife.

VP 3: Piedpokladame, Ze ve volbé a uzivani komunikaéniho systému je spoluprace Skoly
a rodiny nezbytna a nutnd - a to v mife daleko vyssi, nez u déti intaktnich ¢i déti s nékterymi
jinymi druhy postiZeni.

VP 4: Ptedpokladame, ze pro vzdélavani, ale i péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i

jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdelavani.

8.3 Popis sledovaného vzorku

vey

Pfedmétem vyzkumného Setfeni bylo dité s kombinaci PAS a sluchové vady (9 let), Zijiciho
vV rodin€ s dal$imi vyskyty sluchovych vad. A slySiciho ditéte s PAS, Zijicitho v roding bez
vyskytu sluchovych vad (10let). Pro vybér vyzkumného vzorku byla pfedem stanovena kritéria.
Prvnim kritériem bylo, aby se jednalo o déti mladsiho $kolniho v€ku. Druhym kritériem bylo,
aby se jednalo o srovnani ditéte s PAS se sluchovou vadou a ditéte s PAS bez sluchové vady.
Na zaklad€ téchto kritérii byl vybran chlapec 3. tfidy surdopedické a chlapec 4. tfidy
logopedické.

Dopisem a naslednym telefonatem byly osloveny rodiny obou chlapct. DalSimi
respondenty pro dotaznikové Setteni a polostrukturované rozhovory byli tfidni ucitelé a asistenti
pedagoga téchto zaku. U chlapce s kombinaci sluchové vady a PAS, ktery béhem tydne pobyva
na internaté ZS, byla oslovena také jeho vychovatelka. Otazky byly pfedem dany, ale volné
vypravéni respondentli nebylo preruSovano. Dotaznikové Setfeni a polostrukturované
rozhovory probihaly v pribéhu tohoto skolniho roku, priibézné pozorovani pak béhem celé
doby, po kterou jsou chlapci vzdélavani na nasi skole.

K formé mého vyzkumného Setfeni uvadim také okolnosti, ovliviiujici volbu sledovani
pouze dvou chlapcti. Pivodni zdmér srovnani n€kolika 74kl s kombinaci postizeni PAS a
sluchové vady z nékolika ZS pro sluchové postizené, zménila neplanovana epidemiologicka
situace v dob¢ natizenych karanténnich opatieni pii pandemii coronaviru, v niz jsem zadavala

a zacCinala psat tuto svoji diplomovou praci. Proto jsem tedy zvolila moZnost popsat dvé
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kazuistiky dvou chlapcii z jedné skoly — zaka s kombinaci PAS a sluchové vady s zakem pouze
s PAS.

8.4 Postup pri sbéru dat

S chlapcem s kombinaci PAS a vadou sluchu v pribéhu jeho 1. a 2. t¥idy na ZS s vadami
sluchu probihal kazdodenni kontakt ve vyuce, prostfednictvim role asistenta pedagoga. Béhem
této doby probihalo pribézné pozorovani chlapce a jeho schopnosti navazat a prohlubovat
kontakty jak socialni, tak zptusoby komunikace p#i uceni. Po celou dobu probihala také
prubézna komunikace s matkou chlapce-v oblasti vyuky i k zajistovani $kolni administrativys,..
V meésici kvétnu — Cervnu 2022 probihaly polostrukturované rozhovory s tfidni ucitelkou,
internatni vychovatelkou a soucasnou asistentkou pedagoga ve 3. tiid¢ zaka a byl realizovan
dotaznik vlastni konstrukce pro osoby, pecujici o tohoto chlapce-ve Skole, na internété a pro
matku tohoto chlapce. Dale s informovanym souhlasem rodiny a s védomim $koly byly ¢erpany
informace o diagnoze a nastaveni podpurnych opatfenich ditéte ve vzdélavacim procesu
v dokumentaci z SPC a Skoly. Pristup k dokumentaci probihal v souladu s pfislusnymi
pravnimi normami o ochran¢ osobnich dat a autorka prezentované kazuistiky musela svym
podpisem stvrdit ujisténi o nesifeni zjisténych dat.

S chlapcem s PAS, bez vady sluchu, béhem jeho 4. téidy na ZS s vadami fegi, probihalo
vzdalenéjsi pozorovani jeho komunikace ve vyuce, prostfednictvim obcasnych navstév ve
vyuce a prubéznym pozorovanim ve spolecnych prostorach skolni chodby, jidelny,.. ProtoZe je
autorka v pratelstvi s rodinou chlapce, béhem této doby probihala také pribézna komunikace
srodinou chlapce-v oblasti vyuky i b&zného zivota v rodiné, mezi sourozenci, v SirSim
piibuzenstvu, v prostfedi jejich zndmych a ptatel. V mésici kvétnu — ¢ervnu 2022 probihaly
polostrukturované rozhovory s tiidni ucitelkou a Skolni asistentkou chlapce a byl realizovan
dotaznik vlastni konstrukce pro osoby, pecujici o tohoto chlapce-ve Skole a pro matku chlapce.
Déle s informovanym souhlasem rodiny a s védomim Skoly byly Cerpany informace o diagnoze
a nastaveni podpurnych opatfenich ditéte ve vzdélavacim procesu v dokumentaci z SPC a
Skoly. Ptistup k dokumentaci probihal v souladu s ptislusnymi pravnimi normami o ochrané
soukromi a osobnich dat. Autorka prezentované kazuistiky musela svym podpisem stvrdit

ujisténi o nesifeni zjisténych dat.
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8.5 Pouzité vyzkumné metody

Za ucelem vyzkumu byl vyuzit kvalitativni pFistup. A to ve srovnani dvou kazuistik. Pfi
zkoumani jevl v autentickém prostiedi obou chlapcti bylo cilem ziskat komplexni obraz trovné
jejich komunikace a interakce s okolim.

Kvalitativniho ptistupu zkoumani se vyuziva v oblasti véd o ¢loveku, nejcastéji v oborech
mediciny, pedagogiky, psychologie, sociologie, politologie, antropologie, prava,
kriminalistiky, v socialni praci aj. I pfes pouziti v teoreticko-védecké sféfe, je tato metoda
vyznamna pro své praktické vyuziti. Maze pfindSet podrobné informace o zkoumaném

fenoménu, nelze je vSak zobecnovat na celou populaci.

Pouzitymi metodami byly polostrukturované rozhovory, pozorovani, jako dopliikova

metoda byl zvolen dotaznik vlastni konstrukce.

Strukturovany rozhovor - jde 0 metodu dotazovani, kterd je zalozena na komunikaci
mezi tazatelem a dotazovanym. Bylo vyuzito strukturovaného rozhovoru, kdy otazky byly
presné¢ predem formulovany vestejném znéni avestejném potadi a predkladany
respondenttim. Tazatel mohl vyuzit i polostrukturovaného rozhovoru, kdy v ptipadé potieby
vyuzil otazky, které nemél pfedem piipravené, ale situace kladeni urcité otazky to nabizela.
Rozhovor ptindsi tu vyhodu, Ze tazatel poznavé dotazovaného osobné, ale 1 nevyhodu, nebot’ je
Casove narocny (Pricha, 1995).

K doplnéni bylo vyuzito také metody dotaznikového Setieni — S otevienymi i uzavienymi
otazkami. Ve strukturovaném dotazniku, ur¢eném nejbliz§im pec€ujicim osobdm vybraného
vzorku déti, jsem méla snahu klast spravné otazky a byt dobrym posluchacem. S nadgji, Ze
volim spravné otazky, jsem nasledné data analyzovala. Cilem kazuistik bylo pak identifikovat
mozné promenné a vyvodit jejich souvislosti. A to v procesu od prvotnich fazi peclivého studia
literatury, planu, projektu, ptipravy sbéru dat, ke sbéru dat, k analyze aZ k publikaci vysledki
zjiSténi.

V ramci sbéru dat jsem se snazila vybirat informace s vypovidajici hodnotou a nezahltit
proces spoustou zbytecnych dat. — Prestoze nestandardizovany polostrukturovany rozhovor
neklade diraz na strukturu, ma vSak byt maximalné reflexivni, aby zachytil individualitu
dotazovanych.

V kazuistice ¢. 1 se mi nejvice informaci podafilo ziskat vlastni G€asti pfi praci asistenta

pedagoga s chlapcem s kombinaci PAS a sluchové vady a to v ¢ase jeho 1. a 2. tfidy na ZS
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specialni pro vady sluchu a vady feci. Pro velmi uzkou a otevienou spolupréci s rodinou zdka

jsem méla k dispozici také mnoho informaci z vychovy a rodinného prostfedi chlapce.

K dopliiujicim informacim v dotazniku jsem se pak snazila pokladat také oteviené otazky,

naptiklad, zda se jim ve volbé komunika¢niho systému doma osvédcily 1 zcela odlisné formy

komunikace nebo jejich kombinace, nez byly uvedeny v dotazniku. V rozhovorech jsem se

z tohoto diivodu snazila nevstupovat respondentiim do jejich vypovédi, pokud se rozhovofili

také o jiném tématu a rozvijeli své vypravovani v oblasti vlastnich zkuSenosti, potieb, tispéchu

1 problém.

Naproti tomu v kazuistice ¢. 2 — u zaka pouze s PAS jsem nebyla pfimym tGc¢astnikem jeho

vzdélavaciho procesu. Z toho diivodu jsem se zaméfila na své pribézné, ale obcasnéjsi

pozorovani a vypovedi piimo pecujicich osob o tohoto chlapce.

Tabulka 4: Volby, vwhody a nevyhody jednotlivych metod sbéru dat u kvalitativniho vyzkumu:

Typ sbéru dat Volby Vyhody Omezeni
Pozorovani Uplny Vyzkumnik mé Vyzkumnik mize
participant zkuSenosti z ovlivitovat déni
Pozorovatel prvni ruky. O n¢kterych
jako participant Zaznamenava "soukromych"
Participant jako neobvyklé zélezitostech nelze
pozorovatel udalosti. informovat
Uplny UziteCné pii Vyzkumnik nemusi byt
pozorovatel explorovani Usp&sny, nema
témat, které neni dovednosti
vhodné zminovat S uréit}'Im typem
v rozhovoru ucastnikll jsou potize pti
navazovani pristupu
(deti)
Interwiev Interview s Uzite¢né, jestlize Nepiima informace
navodem nelze pozorovat. filtrovana informantem
Narativni Dovoluje Casto v umélych
interview kontrolu situace podminkach
Skupinové sbéru dat Pfitomnost vyzkumnika
interview Lze zaznamenat i muize vést ke zkresleni
to co bylo. Lidé neuméji vypravét
Dokumenty Vetejné Umoziuje Mize se jednat o
dokumenty analyzovat jazyk chranéné informace
Soukromé a slova Vyzaduje vyhledani
dokumenty Dosazitelny bez informace
E-diskuze ohledu na dobu, Vyzaduje piepis nebo
neobtruzivni skenovani do pocitace
(nevtiravy) Material mize byt
nekompletni
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e Informace jsou e Material nemusi byt
peclivé pfesny a autenticky
zpracovane.

Vyhody a nevyhody metod kvalitativniho sbéru dat dle Hendla (2005).

Pozorovani - Pii z(¢astnéném pozorovani byla snaha v souvislosti s obéma chlapci co
nejveérnéji popsat, co se déje, kdo nebo co se ucastni déni, kdy a kde se véci déji, jak se objevuji
a z jakého divodu.

Chlapec z kazuistiky &. 1 byl pozorovéan v prostiedi §kolniho vyu¢ovani na ZS pro zaky
s vadami sluchu a s vadami feci a v odpolednich hodinach v prostiedi internatu.

Pifedmétem pozorovani byla oblast socialnich dovednosti, jako je komunikace s pedagogy
ve vyuce i schopnost vyjadiit své potfeby a interakce se spoluzaky. Dale také sebeobsluha,

ptistup k plnéni zadaného ukolu a celkovy projev ditcte.

8.6 Realizace vyzkumu

Kazuistika €. 1 — dité/zak s autismem a sluchovou vadou

Duvod Setfeni: Nastaveni uc¢inného komunika¢niho systému zakovi s diagn6zou PAS
v kombinaci se sluchovou vadou, ktery i po roénim pobytu v MS (MS specialni pro vady sluchu
a vady feCi) vyjadiuje pouze akutni télesné a psychické potfeby. A to vlastnimi posunky ¢i
hlasem a rtizn¢ odstupfiovanymi reakcemi jako své projevy libosti ¢i nevole. Reaguje na velmi
omezené spektrum podnétti od okolnich komunikacnich partnerti a aktivné ani pasivné neuziva
znakového jazyka, ktery je hlavnim dorozumivacim systémem v jeho rodin¢ (matka s témét
uplnou ztratou sluchu, otec S nedoslychavosti, mladsi bratr slySici, nejmladsi sestra s téZsi

sluchovou vadou, prarodice ve spoleéné domacnosti bez sluchové vady).

Osobni anamnéza: Pavlik (v soucasné 4. surdopedické tiidé-9 let) se narodil v prosinci
2012. Té¢hotenstvi i porod probéhly bez obtizi, zdravotni stav po narozeni dobry,
psychomotoricky vyvoj v norm¢. Odlisnosti v projevech a zdjmu o komunikaci zacala rodina

pozorovat kolem 2. roku Zivota Pavlika.
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Rodinna anamnéza: Chlapec se narodil jako 1. dité do uplné rodiny. Oba rodic¢e maji
sttedoskolské vzdélani, oba SS specialni — pii téz ZS specialni, kde je chlapec vzd&lavan nyni.
Otec casto odjizdi za praci do vzdalengjSich mist, matka se v domacnosti plné vénuje péci o
déti. Je velmi starostliva a o déti i chlapce projevuje az pfehnanou pécéi a strach o synovu pohodu
pfi pobytu na Skolnim internaté. SnaZzi se o pozitivni vazby mezi sourozenci, piesto si vSak
pomérné Casto stézuje na napjaté vztahy mezi obéma bratry. Podle matky mladsi bratr hiite
pfijima vétsi pozornost Pavlikovi a obfas mu d¢la naschvaly, chlapec si bratra ale pfilis
nevsima. Rodina zije ve spole¢ném domé¢ s rodi¢i matky. Jako vzor komunikace tedy ma

chlapec v doméacim prostfedi komunikaci ve znakovém jazyce i Vv mluvené feci.

Skolni anamnéza: Mateiskou $kolu navitévoval chlapec 1 rok pred nastupem na ZS, kde
se také musel zacit adaptovat na prostiedi Sskolniho internatu. Shodou okolnosti stejného, na
némz pied lety pobyvali také oba jeho rodice. PfestoZe matka na toto obdobi vzpomina pomérné
rada, odloudenost chlapce ji velmi tizi. Chlapec je vzdélavan na ZS specialni pro vady sluchu a
vady feci z ditvodu primarné dominujiciho postizeni sluchové vady. Zarovei je vSak veden a
Doporuceni pro vzdélavani vydava SPC pro kombinované vady, ve spolupraci s SPC pro vady
sluchu a vady feci:

Chlapec pracuje se stupném podpurnych opatieni (dale PO): 4, véetné PO — Asistent
pedagoga (dale AP) a Individudlni vzdélavaci plan (dale IVP). Ten je mu poskytovan na
vSechny vyu€ované skolni pfedméty a s ipravou ocekavanych vystupil vzdélavani na minimalni

aroven.

Z diagnostiky z vySetfeni SPC pro kombinované vady: ,Zik se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (dale s SVP) s trovni mentalniho vykonu dosahujici lehké odchylky
od normy, s oboustrannym tézkym postizenim sluchu, s deficity v expresni i recepéni slozce
feCi, v oblasti socialnich dovednosti, zajmua a ptredstavivosti. Aktivni fe¢ se nerozvinula, bez
z4jmu o alternativni komunikaci. Vyrazné¢ oslabena je schopnost sdilet pozornost, spoluprace
Vv fizené ¢innosti a pracovnim chovani, na vyzvy reaguje sttidavou ochotou podle vlastniho
zajmu. Potiebuje dohled, dopomoc a individudlni vedeni. Podezieni na pfitomnost poruchy

autistického spektra.*
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Z hodnoceni podpiirnych opatieni na konci 1. tfidy:

Pracovni tempo, pozornost, pamét’: Pracovni tempo velmi pomalé, pozornost slaba, pamét
velmi slab4, aktivita béhem vyucovani témét zadna, zdjem o Skolu neurcity.

Hrubad a jemna motorika, grafomotorika, manualni dovednosti: Hruba motorika v norm¢,
jemna motorika — bez tichopu-ruka v pést, v grafomotorice se snazi a pracuje, ma-li naladu.
Manualni dovednosti jsou vyborné.

Sebeobsluha: Piestoze se umi samostatné obléci, stravovat, zvlada hygienu, v okamziku
pritomnosti maminky, o¢ekédva dopomoc. Napf. i v soucasné 4. tfidé jej maminka ve Skolni
jidelng stale krmi.

Cesky jazyk (popis dosazenych znalosti, vyuZivané pomicky, realizovana opatient):

Cteni: Cte bez porozuméni. Technika &teni = pomoci piikladani pojmd, slabik a pouze
S nazorem a dopomoci. Slabiky ¢te s pomoci daktylu.

Slovni zasoba: Aktivni témét zadna, pasivni je téméf nemozné zjistit.

Psani, psany projev: Pavlikova nejsilnéjsi stranka. Piesto je 1 zde pracovni tempo pomalé.
Dokéze napodobit tvary vSech pismen, s aktivnim uzitim a porozuménim vSak pouze tvary
pismen, slov =m, 1, s, p, t, ma, mama, tata, teta, pa pa, pas, pes, les, pole. Diakritika mu déla
problémy. Opis — pouze, ma-li naladu, piepis uz mu ¢ini vétsi problémy. Gramatickym
pravidlim nerozumi, nezvlada. Diktaty nepise.

Matematika (popis dosazenych znalosti, vyuzivané pomucky, realizovana opatieni):

Celkova uroven matematickych schopnosti je velmi slaba.

Pisemné pocitani zpaméti zadn€, pocita pouze za pomoci ndzoru predmétti a ma-li naladu.

Znalost ¢isel do 5 je podprimérna.

Prvouka (popis dosazenych znalosti, vyuzivané pomucky, realizovana opatieni):

Pro neschopnost je vyjadtit, neprokazal znalosti prvou¢ného uciva za 1. ro¢nik Zadné.
Velmi rad se vSak G¢astni s ostatnimi détmi u interaktivni tabule, pracuje na tabletu a rad pfijima
praci s nazornymi pomickami, pojmy s obrazky. Velmi nerad vSak pracuje do pracovnich
sesitl a dokaze svoji nevoli dat hlasité i pohybem najevo.

Osobnostni charakteristiky a socidlni chovani: Pavlik je klidné povahy a na prvni pohled
velmi mily chlapec. Spolecnost spoluzakli nevyhleddva a kontakty aktivné nenavazuje.
Neodhani vSak spoluzaky, ktefi ptichazeji a pomahaji mu nebo si chtéji hrat. Snazi se zapojovat
do ¢innosti v kolektivu — napt. ve vyuce velmi chce za spoluzaky k IA tabuli, spolupracuji vSak

pouze oni s nim. On samostatng je neoslovuje a na né nereaguje.
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Zdjmy a hra: Hry se spoluzdky neni schopen, ale spoluzaky pozoruje a obcas se je snazi
napodobit. Rad si hraje vétsinou se stavebnici,.. V jejich pfitomnosti, hraje si ale sam.

Komunikacni schopnosti:

V MS se snazili zavést jako hlavni komunikaéni strategii v Pavlikové komunikaci VOKS
(Vymeénny obrazkovy komunikaéni systém) podle M. Knapcové. I pres snahu ucitelek vSak za
kratkou dobu poloviny roku Pavlik tento systém piilis nepfijal. V MS se dafilo alespoi rozvijet
jeho grafomotoricky projev a sebeobsluzné navyky, jejichz potiebu vsak nedokazal spontanné
a Gginné vyjadfit jesté ani dlouho po nastupu do 1. t¥idy ZS specialni. Aktualni t&lesné i
psychické potieby vyjadioval Pavlik projevy nevole, placem, kiikem nebo naopak radostnym
vyskanim. Sva naladéni pak doprovézel spokojenym olizovanim rukou, ¢i tukanim az
bouchanim do hlavy, poskakovanim a dal§imi svymi specifickymi pohyby téla.

Pii vstupu do 1. tfidy nemél Pavlik komunikacni kandl vybudovany ani ve formé
znakového jazyka, ani formou oralni, ani funkéné metodou VOKS.

Vnimani je u chlapce piedev§im zrakové a taktilni — doteky mé rad a velmi rad véci také
ochutnédva a vlibec ma velmi rad jidlo. A prekvapivé, i ptes diagnostiku sluchové vady, vnima
také sluchem. Pro komplikace pfi vySetteni sluchu se do té doby vySe jeho sluchové vady spise
odhadovala. Ve skole jsme vSak postupné zaznamenavali u Pavlika tzv. “autistickou hluchotu®,
kdy skutecné ,,slysel* a reagoval pouze na to, co jej zajimalo. Béhem loniské 3. tfidy se vSak
nakonec podatilo diagnostikovat stiedné tézkou sluchovou vadu. A s dtlezitosti pro aktivaci
zbytkl sluchu a rozvoj oralni fe¢i mu byla poskytnuta sluchadla.

2. tiida: Protoze se v rodiné Pavlika 1 ve Skole a ve tfidé komunikuje ve znakovém jazyce,
snazili jsme se béhem 1. tfidy nastavit Pavlikovi komunikaci s nami také stejné ve ZJ. Bohuzel
po celou tuto dobu Pavlik na znaky nereagoval a znaky se ani nesnaZil opakovat. Byl netecny i
vuci naSemu nastavovani jeho prstikit do poloh daktylové abecedy. Neprojevoval nevoli, ale
uplny nezajem a neteCnost o tuto a samoziejmé také oralni komunikaci. Tato situace
pokracovala az do prosince 2. tfidy. Kdy tésné ptfed vanoci Pavlik jednou znenadani pfi
spole¢né praci u interaktivni tabule (dale jen IA tabule) jeden znak zopakoval!! Tento okamzik
byl tak specificky a pravdépodobné také pro néj tak diilezity a zlomovy, Ze se sam zacal velmi
radovat a radost hlasem i pohybem také projevovat. Samoziejmée stejné tak i jeho okoli. Byl to
pro nas vSechna velmi emotivni okamzik. Od té doby zacal opakovat znaky daleko ochotné&;i.
Bohuzel, ale stale jen opakovat. A vtomto stupni komunikace proSel témét celou svoji

nasledujici
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3. tiidou: A7 ke konci tohoto ro¢niku jednoho dne potvrdila podobné¢ dojata AP, ze Pavlik
zacal par znakl pouzivat aktivné€ sdm. A to znakd, tykajicich se sebeobsluhy a jiz s naléhavou
potiebou. Tato faze Pavlikovy komunikace pry trva takto do soucasné 4. tfidy. Kdy se znaky
tykaji pouze nutnych osobnich potieb a bohuZel jesté ne vyuky.

Soucasnad situace — 4. ti'ida: V soucasné dobg, podle jeho AP, kterd mu pomaha od zacatku
3. tiidy, Pavlik stale nema potfebu rozSifovat své komunikacni zajmy a zlstava pii téchto

zakladnich pojmech télesnych potieb dosud.

Vzdélavaci pomucky a vyukovy material:

Pro zaka s kombinaci PAS a sluchové vady (s ptidruzenym LMP) byly pracovni listy
vytvafeny individualné ptimo pro tohoto zaka. Byly vyuzity prostiedky znamych obrazka ze
Slabikéfe pro sluchové postizené¢ do nejriznéjSich variant spojeni pismen, slabik a slov,
v kombinaci se vSemi ¢tyimi tvary pismen + se soucasnym doprovodem znakl znakového

jazyka i mluveného slova (viz. obr.1).

Obr.1: Pracovniho listu u Zaka z kazuistiky ¢. 1 — individualné pripravena spojeni obrazkii a

pojmii ze Slabikare pro sluchoveé postizené (Chuchmova a Chudomelova, 2016)

2. tfida - z povahy prace se zdkem s kombinaci PAS a sluchové vady byla nasim
nejcastéj$im pomocnikem, vice nez pracovni listy, motiva¢ni a interaktivni forma prace

s kartickovymi pojmy ze Slabikafe pro sluchové postizené — zde se snazi skladat a opisovat
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vétu. Metodou spojeni obrazku ze Slabikare + psané slovo + znak znakového jazyka + soucasna

oralni opora daného slova (viz. Obr.2 a 3).

I co DEIA'?
Zumyva
“koupa se

Obr.2: Karticky obrazky a pojmy ze Slabikdre Obr.3: Opis vét s pomoci karticek
pro zdky se sluchovym postizenim

Obr.4 — chlapec pri skladani pismen — na strukturovaném pracovaim misté
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UTERY

STREDA

Obr. 5: Strukturovany interaktivni rozvrh hodin chlapce na jeho nasténce u lavice ve tridé

V matematice jsme pred Cciselnou podobou museli pracovat témét vzdy nejprve
s interaktivnimi pomtickami, jako napft. kostky, vrsky od PET lahvi, hracky, ..., které se ucil
Pavlik ptikladat k jednotlivym kartickam s ¢islicemi. Na obr.6-8 jsou pak ukazky papirovych
modelt minci — Se snahou o vyvozeni obsahu a pojmu danych ¢isel. Pro chlapce velmi

nejednoduché a s potfebou opakovanych ndzornych pomicek.

Obr.6-8: Papirové modely minci pro vyvozeni obsahu cisel
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Kazuistika €. 2 - dité/zak s autismem

Diivod Setfeni: Nastaveni u¢inného komunikaéniho a vzdélavaciho systému zakovi
s diagnozou PAS — atypicky autismus se stiedné tézkou symptomatikou, uzkostna porucha a
LMP. Nyni v 5. t¥id& ZS pro vady fe¢i a vady sluchu. Veden v SPC pro kombinované vady a
vyuziva sluzeb Centra A — pro déti a zaky s autismem. Podle vyjadieni klinického psychologa
jeho Fec¢ neplni béznou komunikacni funkci v socialnim kontaktu, neni schopen bezpecné

‘

orientace Vv externim prostiedi, nevyhodnoti nebezpeci “.

Osobnostni charakteristiky a socialni chovani:

Z vysetieni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

Uroveti mentalniho vykonu dosahuje k horni hranici pasma lehkého mentalniho postiZeni.
Népadnosti pretrvavaji ve vSech oblastech diagnostické triady — Vv socidlnim a emoc¢nim
chovani, zajmech, ptedstavivosti a hie a v oblasti fe¢i a komunikace.

Kvalita pozornosti rozptylena s oslabenim zejména u verbalnich typt ukold, snadno
odklonitelna vedlej$im podnétem. V zatézi ptichazi motoricky neklid. Oslabeni v oblasti

organizovat samostatn¢ ¢innost — je zapottebi strukturovaného vedeni. Pozornost sdili kratce.

Rodinna anamnéza: Chlapec pochazi zuUplné rodiny — jako druhorozeny z péti
sourozencl — chlapct. Rodina je fadnad, chlapec vyriistd v podnétném prostiedi. Podle vyjadieni
maminky je doma velmi rad, ale ma sviij svét, chodi si po zahradé, mluvi sim pro sebe.
Vétsinou je dobte ladény, vétsi afektivni zachvaty nemad, n¢kdy ve Skole. Je vyrazné fixovany
na matku, vyZaduje od ni ujistovani a ubezpecovani opakovanim jeho vét, slovnich spojeni.

VyZaduje dopomoc pfi vSech sebeobsluznych ¢innostech — nachystat obleceni, urcit potfadi
jeho uziti, upravit jej. V hygiené kontrolovat myti rukou, utfeni po stolici. Ve stravovani ma
vybrana preferovana jidla.

Doma ma vypracovany strukturovany rezim, ktery mu pomaha. Nesnasi zmény, musi byt
na né ptipravovan. Déle si zvyka — za€atek Skolniho roku,..

Sam se orientuje pouze v prostiedi domu a zahrady, pojem o ¢ase nema. Do Skoly a ze

Skoly je veden rodi¢em, nema pud sebezachovy — nebezpeci vstupu do vozovky.

Skolni anamnéza: Z Individualniho vzd&lavaciho planu (dale IVP) na zagatku 2. tiidy a to

do vsech Skolnich pfedméti:

49



., Dité se specidlnimi vzdélavacimi potrebami (ddle SVP) S aktualni urovni mentdlniho
vykonu dosahujici celkové horni hranice lehké mentalni odchylky. Vyrazné oslabena funkce
grafomotoriky, motoriky, reci, koncentrace, s vyskytem typickych osobnostnich zvilastnosti.

Priority vzdélavani a dalSiho rozvoje zaka — cile IVP: Zvladnout vystupy RVP-ZV pro 2.
ro¢nik, pti selhavani alespon na minimalni doporucené tirovni. Rozvoj pracovni samostatnosti,
rozvoj a podpora volnich vlastnosti, rozvoj koncentrace pozornosti.

Stupen podpurnych opatieni: 3

Jednim z podptirnych opatieni je piidéleni asistenta pedagoga (dale AP)

Zajmy a hra: Z vysetieni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

Zajmy uzké, knihy, nejvice encyklopedie, pohddkam prilis nerozumi.

V socialnich situacich se orientuje obtiznéji, v kolektivu oblibeny, ale vyzaduje, aby déti
odpovidaly jeho predstavam*®. Vice preferuje samotarskou cinnost, pozoruje. Kontakt sam
neinicuje, ale spolecnost vrstevnikii je schopen tolerovat.

Pri unave se rozviji pohybové stereotypy, pobiha, mava napr. kapesnikem.

Komunikaé¢ni schopnosti: Z vySetieni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

,Spravna vyslovnost hlasek navozena, ale v reci pretrvavaji agramatismy, logopedicka
péce stale probihda. Rozhovor vede za korekce ze strany druhé osoby, jinak je obtiznéji
odklonitelny od vlastniho tématu. Prenesenym vyznamim slov prilis nerozumi, Fecené bere
spise doslovné. Porozumeni je na urovni jednoduchych pokynii. Ocni kontakt spis nevaze, chybi
plny komunikacni viznam. Usmév i neadekvdtné situaci. Znamky emocni i socidlni nezralosti.
V expresivnim projevu tempo reci prilis rychlé, vety i mimo kontext situace. Znamky doslovného

vaimani, pozorovany echoldlie. Porozumeéni na urovni jednoduchych adresnych pokynii.

Soucasna situace: V soucasné dobé je chlapec vzdélavan v 5. tfid¢ pro zéky s vadami feci.
Zustava stale se svoji pivodni asistentkou pedagoga, po 4 letech vS§ak ma od tohoto Skolniho
roku jinou pani ucitelku a spole¢né se spoluzaky pracuji také v jiné tfid¢. Podle slov maminky,
pani ucitelky 1 asistentky pedagoga se se zmé&nou vyrovnal piekvapivé dobfe. Co se vSak, dle
slov vSech vySe jmenovanych, stile vice prohlubuje, jsou rozdily v jeho kognitivnich
schopnostech i v socialni oblasti. V ramci vyuky chlapec zac¢ina excelovat v ¢eském jazyce,
avSak na ukor matematiky, kde potfebuje ¢im dal vice opory a dopomoci. Stejné jako v motivaci

K praci a v duslednosti v dokon¢ovani ukola.
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V oblasti komunikace se prohlubuje chlapctiv vnitini svét, pretrvavaji hlasité echolalie a
vyzadovani stalého hlasitého ujistovani blizkych o jeho zdmérech. Na otdzky a podnéty
druhych reaguje jen velmi nerad. Komunika¢ni zdmér projevuje pouze jednostranné smérem
od sebe ke druhym.

V socialni oblasti stale nevyhledava kontakt se spoluzéky, kteti jej ale takto respektuji a
pfijimaji. I pfes sviij v€k projevuje kdykoliv spontanné své biologické potieby, napf. jit na
malou stranu, kdykoliv a kdekoliv.

Z posledni navstévy pracovnice SPC také vyplynulo, Ze navrhuje u chlapce od piistiho
$kolniho roku vzdélavani na ZS specialni pii ZS praktické, ktera se nachazi v misté chlapcova
bydliste, stejné jakou sou¢asna ZS pro vady fe¢i. Maminka chlapce tuto informaci ptijala velmi
tézce. Také pro nas, zacCastnéné, je samoziejmé otdzkou, nakolik je chlapcova mentéalni a
socialni uroven, v kombinaci s vynikanim v ¢eském jazyce, opravdu dobrym rozhodnutim.
Spole¢né konzultace nakonec vedly k rozhodnuti, ze chlapec bude v nasledujicim 6. ro¢niku
pokradovat ve vzdélavani na ZS specidlni pro zaky s vadami feéi, s otevienou moznosti zmény

Vv piipad¢ posunll V jeho moznostech a schopnostech.

Vzdélavaci pomiicky a vyukovy material:

Pracovni listy, dana cviceni a testy byly vytvareny individualné pfimo pro tohoto zaka.
V uzké spolupréci a po vzajemnych konzultacich upravuje Dankova tfidni ucitelka vSe urcené
kmenové tfidé do srozumitelné podoby zékovi. (viz. obr.9-11).

V matematice a geometrii, které ma, spole¢né s grafomotorikou, ve vétSim oslabeni, uzivaji
tf. uc. s AP systém domluvenych poznamek pod cvi¢enim. — Jak ho Danek vypracoval, jak
porozumél zadéni, jak se vyrovnaval s pfipadnymi netuspéchy a zda byl ochoten kol dokoncit.

Stejné tak v ceském jazyce, ve kterém chlapec naopak velmi vynikd a ma tento predmét
moc rad. Tak jako i ostatni jazyky — podle maminky miluje anglitinu a zajima se o uceni
arabstiny a ¢inStiny. S mladSim bratrem pak piSe v ceském jazyce 1 spole¢nou knihu a dopsal
né&kolik dilti k Capkové knizce ,,Pejsek a ko¢icka™ (viz. Obr.11).

Ve volné kresbé chlapce je znat jeho bohaty vnitini Zivot. Ale i silna potieba se o svych

zamérech Casto ujistovat (viz. Obr. 12-13).
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Obr.9-10: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 3. tFida - vypracovand cviceni z geometrie a matematiky

Obr. 11: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 3. trida — vypracované cviceni z ceského jazyka
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Obr.13: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tiida — volna kresba Zdka
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9 Vysledky vyzkumného Setreni

Z vysledki vyzkumnych metod v ramci obou kazuistik v mé diplomové praci Ize usoudit,
ze U obou déti se rodice, po nelehkém a postupném piijimani faktu postizeni svych déti, velmi
rychle a zodpovédné ujimali feSeni situace. Ob¢ rodiny se okamzité zacaly zajimat o moznosti
poradenstvi, kompenzace a zpisoby vzdélavani svych déti. Zvlast¢ matky obou chlapct
podili se na vytvareni vyukovych pomicek a i doma aktivné piretvareji domaci podminky ke
vzdélavani, jako je pracovni misto apod. A to i pfesto, ze se musi vyrovnavat se spoustou
otazek, prekazek, ale i stdle znovu s bolesti jinakosti svého ditéte, s reakcemi okoli, které byvaji
mnohdy zranujici a nechapajici.

Nejvétsi prekazkou, se kterou se pak museli vyrovnat, bylo pak pfedevsim nastaveni a
rozvijeni komunikace nejen doma, ale také se $irsi rodinou, bezprostfednim okoli a v celém
dal$im systému matetskych Skol, Skolek a volném case déti. Ve Skole pak ve formach a

moznostech vzdélavani a v interakci s uciteli 1 spoluzaky.

Kazuistika €. 1 - metody komunikace u ditéte/Zaka s autismem a sluchovou vadou

Z polostrukturovanych rozhovorii a dotaznikového Setfeni vyplyva:

VP 1: Predpoklad, Ze volba komunikac¢niho systému ditéte s PAS je velmi individualni a
nelze ji ur€ovat plo$né vSem détem s timto postizenim — 1ze i po vyzkumném Setieni potvrdit.
- Maminka chlapce ¢.1 potvrzuje, Ze se jako hlavni komunika¢ni kanal v domacim prostiedi
snazi uzivat znakovy jazyk, kterym komunikuji mezi sebou také oba rodice. Zaroven nevylucuji
mluvenou oralni fe¢, kterou komunikuji prarodice chlapce, ktefi s mladou rodinou sdili bydleni
vV rodinném domku. Velmi dobrou Grovni orélni feci komunikuje také chlapciv otec, ktery je
nedoslychavy. Vyborny vzor ordlniho projevu poskytuje chlapci také jeho mladsi bratr, ktery
je bez sluchové vady.

Ve Skolnim prostfedi byla pak pro vychovu a vzdélavani napocatku 1. tfidy
prostfednictvim SPC pro kombinované vady doporucena komunikace prostfednictvim VOKS
— pomoci obrazkli vyménného komunikacniho systému. Za soucasného vedeni a podpory SPC
pro vady sluchu a fe¢i a vzdélavani na ZS pro vady sluchu a feci — jako pievazujici vady.

Béhem 4 let se vSak pii velmi naro¢ném procesu vzbudit zdjem chlapce o komunikaci
vibec, postupné ukazovalo, Ze jinak funk¢ni systém VOKS u jinych, je naprosto nefunkéni u

tohoto chlapce. - Sam komunika¢ni zaméry nevyvolava a dlouhé mésice projevoval spontanné
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hlasem a postoji t€la pouze své biologické potieby. Jeho vyjadienim bylo pouze zopakovani
vyzev a podnétii okoli. Ale —blizsi formou znakli znakového jazyka. V 1. a 2. tfid€ byl schopen
omezeny pocet znakl pouze zopakovat. Nyni, ve 4. tfidé surdopedické je schopen spontanné
vyjadrit alespont n€kolik znaki pro své biologické potieby. Pro své kazdodenni fungovani
v ramci hygienickych navyka a orientace v prostoru skoly a internatu v pocatcich potieboval
obrazky s procesudlnimi schématy ¢i oznaceni mistnosti. Ale i to v nepfili§ velké mire. Také
V této oblasti rozumi znaku znakového jazyka, ktery oznacuje tiidu, koupelnu,.. piestoze tyto
znaky sam aktivné neuziva.

Rodi¢tim byla poskytnuta moznost a kontakt na Centrum ACKO, p.o. s moZnosti ziskat
podporu odborného poradenstvi v oblasti PAS, vyuziti socialni rehabilitace i odleh¢ovacich

sluzeb pro déti a zaky s PAS — od 18 mé&sict do 26 let. Této moznosti prozatim nevyuzili.

VP 2: Pfedpoklad, ze teoretické vychodisko VP 1 u déti s kombinaci PAS a sluchové vady
plati ve zvySené mife — se potvrdil (viz. VP 1). A to také s ohledem na jesté komplikovangjsi
podminky V pfipadé piidruzeni dalSiho postizeni, kterym je u naSeho chlapce uroven

mentalniho vykonu, dosahujiciho pasma lehkého mentalniho postizeni.

VP 3: Ptedpoklad, ze ve volbé a uzivani komunikaéniho systému je spoluprace skoly a
rodiny nezbytnd a nutné - a to v mife daleko vy$si, nez u déti intaktnich ¢i déti s nekterymi
jinymi druhy postiZzeni — 1ze rovnéZ potvrdit. Nelze fici, Ze je tato spoluprace urcujici. Lze vSak
jednozna¢né potvrdit, ze podporuje maximdlni vyuziti potencialu zédka ve vychovné-
vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socialni 1 emocialni rovnovahy

nejen zéka, ale také vSech osob, zG€astnénych v procesu vzdélavani a vychovy tohoto Zéka.

VP 4: Piedpoklad, ze pro vzdélavani, ale i péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i
jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdélavani — byl naplnén z¢asti.
Podle dotaznikového Setteni vyplyva, Ze pouze 2 osoby z 10 dotazanych prosly certifikovanym
kurzem ke vzdélavani a vychovu zakl s autismem. Ostatni se, z povahy svého zaméstnani nebo
jako ¢lenové rodin Zzaka s autismem, pfirozené a z odpovidajicich potieb v této oblasti sami

dovzdélavaji.
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Kazuistika ¢. 2 - metody komunikace u ditéte/Zaka s autismem

Z polostrukturovanych rozhovort a dotaznikového Setfeni vyplyva:

VP 1: Pfedpoklad, Ze volba komunika¢niho systému ditéte s PAS je velmi individualni a
nelze ji ur€ovat plosné v§em détem s timto postizenim — Ize i v tomto pFipadé po vyzkumném
Seti‘eni potvrdit. - Maminka chlapce potvrzuje, Ze jak v SPC pro kombinované vady, tak
predeviim v Centru ACKO, p.o. se jim dostalo $irokého vybéru komunikac¢nich strategii (viz.
teoreticka cast).

Z rozhovord s maminkou tedy vyplyva, ze v domdcim prostiedi vyuzivaji predev§im
strukturované uc¢eni — formou jasného vneseni pravidel a uspotadani prostiedi a ¢asu. Chlapec
vsak tato procesualni schémata nepotiebuje formou vizualizace na kartickach. Stejn¢ jako neni
nutnd komunikace metodou VOKS, kterou piivodné také zkousSeli. Naopak, ze se ale velmi
osvédéuji pravidelné navitdvy 1-2x tydné v Centru ACKO, p.o., kde chlapci poméhaji
individuélni i skupinové nacviky jednotlivych komunikac¢nich a spolecenskych situaci. Zde také
travi 1x ro¢né tydenni dochézeci pobyt — tzv. piiméstsky tabor.

Ve skole pak chlapec komunikuje podobné pomoci jasného vneseni pravidel a usporadani
prostfedi a ¢asu — jak ve formach vyuky a organizace vyucovani, pfestavek, individudlni i
skupinové vyuky, tak v postupech vyvozovani i procvi¢ovani u¢iva. A samoziejmé i v interakci

se spoluzaky, uciteli a zaméstnanci $koly.

VP 3: Piedpoklad, Zze ve volbé a uzivani komunika¢niho systému je spoluprace skoly a
rodiny nezbytna a nutnd - a to v mife daleko vyssi, nez u déti intaktnich ¢1 déti s nékterymi
jinymi druhy postizeni — lze rovnéz potvrdit. Nelze vsak také v tomto piipadé fici, Ze je tato
spolupréce urcujici. Lze vSak jednozna¢né potvrdit, Ze podporuje maximalni vyuziti potencialu
zaka ve vychovng-vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socidlni 1
emocialni rovnovahy nejen Zéka, ale také vSech osob, z€astnénych v procesu vzdélavani a

vychovy tohoto Zaka.

VP 4: Piedpoklad, ze pro vzdélavani, ale i péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i
jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdélavani — byl naplnén z¢asti.
Podle dotaznikového Setieni vyplyva, ze pouze 2 osoby z 10 dotdzanych prosly certifikovanym
kurzem pro vzdélavani a vychovu zaku s autismem. Ostatni se, z povahy svého zaméstnani
nebo jako ¢lenové rodin Zakl s autismem, pfirozené¢ a z odpovidajicich potieb v této oblasti

sami dovzd¢lavaji.
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10 Diskuze
Z vyhodnoceni dopliikové metody dotazniku lze vypozorovat a potvrdit vétSinu poznatka
ze sledovanych kazuistik. Z dotazniku pak navic vyplyvaji také dalSi zajimavé udaje a

zkuSenosti dotazanych:

e Prestoze celkovy pocet viech 10 respondentt je n&jakym zptisobem spjato se ZS pro zaky
s vadami sluchu, polovina z nich ma také osobni zkuSenosti s détmi/zaky s PAS - tedy s
pomérné vysokym poctem. Coz 4 pedagogicti pracovnici s praxi 20let a vice, dfive
nepamatuji.

e 'V souvislosti s podporou pomahajicich instituci pak respondenti uvedli:

o Vv souvislosti s péci o dité¢ s PAS — jako nejvétsi metodickou a organizacni podporu
vSichni respondenti uvedli Specialni pedagogické centrum-SPC pro kombinované
vady. Ucitelé a AP uvedli jako vyznamnou metodickou podporu spolupraci se
Skolnim specialnim pedagogem, piipadné Skolnim psychologem. Rodiny zaki si
ceni podpory détského psychologa, psychiatra a 3 respondenti (ucitel, AP, rodic)
pak uvadi jako stézejni spolupraci s nestdtnim poradenskym a odleh¢ovacim
zafizenim pro osoby s PAS (18mésicti — 26let) — Centrum ,,Acko™.

o Vvsouvislosti spéci o dit¢ skombinaci PAS a vady sluchu — jako nejvétsi
metodickou a organizacni podporu vSichni respondenti uvedli Specidlni
pedagogické centrum-SPC pro kombinované vady a SPC pro vady sluchu a vady
feci. Ucitelé a AP opét uvedli jako vyznamnou metodickou podporu spolupraci se
Skolnim specidlnim pedagogem, piipadné Skolnim psychologem. Zajimavosti je, ze
viak rodina neslysiciho Zika s PAS podporu uvedeného centra ,,A¢ko* nepocituje
jako dilezitou. Ta uvadi jako vyznamnou podporu uéitele a vychovatele ZS pro
sluchoveé postiZené.

e Jako nejvétsi problémy ve vychové a vzdélavani uvadéji respondenti:

o UzédkasPAS:

- Maminka a AP — potieba neustalé motivace a problémy v socialni adaptaci.

- Ucgitelka 1. stupné ZS — problémy spoluprace uéitel-zak, zak-zak, potiZze se
samostatnosti a ochotou komunikovat, s motivaci a dokon¢ovanim ukold.

- Utitelka 2. stupné ZS — aktivita a spoluprace zavisla na zikové motivaci,
vuli a aktudlni ndlad€. Velmi Casté potieba ujistovani se a doptavani, potieba

znat divody Cinnosti. Nutnost pfipomindni pravidel spolecenského chovani
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(hygienické navyky, hlésit se, nevykiikovat). Obtize pii jakychkoliv
zménach ve vyuce — V ¢innostech, ¢asu, zptisobu prace, metodach,.. Z4kova
stereotypie — poskakovani a netizené hlasové projevy, vykiiky a echolalie —

zvlasté pti tinave nebo naopak dobré naladé.

o U zéaka s kombinaci PAS a sluchové vady:

Utitelky 1. a 2. stupné ZS a asistentky pedagoga — velmi dlouha doba vybéru
a nastavovani odpovidajiciho komunika¢niho kanalu. Naro¢na vyuka pro
pfidruzené lehké mentalni postizeni (dale LMP). Ne vzdy idealni a
provazana spoluprace srodinou (pfiliS pecujici a ochranitelskd role
maminky nedovoluje zakovi vyrovnat se také s povinnostmi..).

Vychovatelka uvadi jako nejvétsi problém skloubit zakovi sPAS na
internatu jeho potiebu struktury casu a prostoru s potfebami vétSiny
ubytovanych déti bez téchto potieb - “..pobyt na interndté pii ZS pro vady
sluchu diteti s PAS nedokdze zajistit neménny kazdodenni rad a ritualy,

nékdy se musi i improvizovat. *

e Komunikaéni styly volené:

o pfi péci /vyuce ditéte/Zaka s PAS:

Vétsina  respondenti.  uvedla  jako  nejucinngjsi  predevsim
STRUKTUROVANE UCENI — jasné vneseni pravidel, zviditelnéni
posloupnosti, jasné uspotadané prostiedi.

Jako podpurnou metodu pak také komunikacni systém s obrazkovymi
symboly — PIKTOGRAMY - komunikace s vizualni podporou — fotografie,
obrazky, piktogramy a pfedméty. Podpora vizualizace prostoru, casu,
¢innosti.

Jako zcela osobni podporu ve vyuce pak predev§im matka a uditelky zaka
uvadéji podporu tabulek a denikli — pfi hledani moZnosti pochopeni latky

V matematice (schémata, navody k vyvozeni latky).

o pfi péci /vyuce ditéte/Zaka s PAS a kombinaci se sluchovou vadou:

Vsichni respondenti uvedli jako nezbytny piedevsim ZNAKOVY JAZYK.
Hned na dal§im misté pak STRUKTUROVANE UCENT — jasné vneseni

pravidel, zviditelnéni posloupnosti, jasné uspofadané prostiedi.
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- s podpirnou metodou komunika¢niho systému s obrazkovymi symboly —
PIKTOGRAMY - komunikace s vizualni podporou — fotografie, obrazky,
piktogramy a pfedmeéty. Podpora vizualizace prostoru, ¢asu, ¢innosti.

- Utitelka a AP 1. stupné ZS pak cenily moznosti SOCIALNIHO CTENI a
ZNAKU DO RECL

- Pouze vjedné odpovédi vychovatelky internatu se objevila odpoved
vhodnosti uzivani VOKS.

- Jako vlastni nejucinngjsi zpisob komunikace nebo kombinace vySe
uvedenych uvadi pedagogové 1. st. ZS obrazek se sou¢asnou podporou
znaku ZJ + mluvené slovo + podpora redlnym predmétem, je-li to mozné.
Pfi soucasném ptidruzeném postizeni také LMP se zvySenou potiebou tyto
postupy velmi €asto opakovat.

e V ramci pfipravenosti a vzdélani uvadi:

o kpéti a vzdélavani déti/zakta s PAS — neuvedl Zadny respondent absolvovani
akreditovaného pro AAK a problematiku PAS. 2 respondenti uvedli pak konzultace
v poradenském a odlehéovacim zafizenim pro osoby s PAS — Centrum ,,Acko*.
Ostatni dotdzani uvadi béznou metodickou podporu SPC pro kombinované vady,
ptipadné dalSich vySe uvedenych Skolskych a medicinskych odbornikd.

o Kpéci a vzdelavani déti/zakt s kombinaci PAS se sluchovou vadou - pouze 2
respondenti absolvovani akreditovaného ,Kurzu AAK pro Skolni praxi® pfi
Krajském zatizeni pro DVPP a IC Novy Ji¢in. A 1 respondent konzultace v
poradenském a odlehéovacim zafizenim pro osoby s PAS — Centrum , Acko™.
Ostatni dotdzani uvadi béznou metodickou podporu SPC pro kombinované vady,
piipadné dalSich vySe uvedenych Skolskych a medicinskych odborniki.

Uplné viichni dotizani vak uvedli pravidelné a dlouhodobé absolvovani vyuky

znakového jazyka u neslySicich lektord.
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ZAVER

Jak jiz znézvu napovida, cilem této diplomové prace bylo zaméfit se na rozvoj
komunikacnich a socidlnich dovednosti déti mladsiho Skolniho véku, déti se zat€zi PAS a vice
— i v kombinaci se sluchovou vadou. A také srovnani vlivu samostatné ¢i kombinované vady
na Uroven a G¢innost komunikace. Po vymezeni zakladnich termind v oblasti komunika¢nich
schopnosti a jejich naruseni u déti mladsiho $kolniho véku v teoretické ¢asti diplomové prace,
bylo piedstaveno spektrum komunikacnich systémi a jejich metod.

Na konci prace lze tedy z vyzkumnych otazek praktické casti vyvodit nékolik zavéra.

K otdzce, zda existuje a funguje jednotna strategie ve vybéru komunika¢niho systému u vSech
takovychto déti a zaka stejn€, bylo potvrzeno, ze snad v oblasti sluchového postizeni l1ze
uplatnit systemati¢téjsi volbu metody komunikace — a to podle stupné ztraty sluchu, podle
sociokulturnich podminek a zvyklosti rodiny daného ditéte a podle toho, zda i rodice téchto déti
maji nebo nemaji sluchové postiZeni ¢i zda jsou ¢i nejsou ¢leny komunity a kultury NeslySicich.
Po zvazeni vSech téchto aspektt je pak tedy vybrana obvykla a osvédéena komunika¢ni metoda
s ptipadnou kompenzaci sluchu sluchadly nebo kochledrnim implantatem. I ptesto, ze nelze
problematiku sluchového postizeni zlehCovat, ukazuje se volba a rozvoj komunikac¢niho
systému jaksi snazsi a jasnéjsi, nez v situaci déti s postizenim at’ jiz v kombinaci ke sluchové
vadé anebo S postizenim vSeprostupujicim celou osobnost ditéte — tedy ditéte s PAS.
Ze moznosti a formy komunikaénich systémt ve vychové a vzdélavani téchto déti ovliviiuje
takova spousta podminek v oblasti jejich osobnosti, povahy, ptidruzeni dal§iho postizeni (nejc.
s LMP), intenzita a kombinace typickych triad osob s PAS,..., Ze lze s odvahou potvrdit
nasledujici: Komunikaénich cest existuje tolik, kolik osob stimto druhem postizeni. Ze
vyslednou volbou komunikaéni metody jsou nejcastéji skutecné velmi individualni kombinace
jedné ¢i vice jednotlivych dostupnych technickych komunikaénich metod, obohacené
individualnimi zvyklostmi daného ditéte.

Z otazky Vv jaké mife je zddouci spoluprace Skoly a rodiny na vybéru, vytvéieni a
prohlubovani této komunikace vyplynulo nasledujici zjisténi: Nelze fici, ze je tato spoluprace
urcujici. Lze vSak jednozna¢né potvrdit, ze podporuje maximalni vyuziti potencidlu Zaka ve
vychovné-vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socialni i emocialni
rovnovahy nejen zdka, ale také vSech osob, zucastnénych v procesu vzdélavani a vychovy
tohoto zaka.

A v oblasti odborné piipravenosti pedagogii na praci s détmi s PAS vyplynulo pfedevsim

Zjisténi, Ze problematika certifikovaného vzdélavani jesté neni ani mezi pedagogy zastoupena
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Vv takové mife plnosti, jako jsou odborné pfipraveni pedagogové pro praci s détmi se sluchovym
vadou zaroven pro odbornou piipravenost spise jako jednodussi. - Tak jako se prokazalo v nasi
kazuistice ¢.1 u neslySiciho chlapce, ktery sam spontanné reaguje lépe a upiednostiiuje
komunikaci ve znakovém jazyce pted doporucovanou komunikaci prostiednictvim metody
pomiicek.

Uplnym zévérem Ize velmi ocenit bezprostiedni okoli chlapct s uvedenymi postizenimi.
Statecné, trpelivé, chapajici a obétavé osoby rodiny, Skoly i pomdhajicich organizaci. A

podotknout, Ze se jen velmi malo pamatuje a fesi také jejich pohoda a vyrovnanost, ktera tvoii

vvvvvv
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OBRAZKY

Obr.1: Ucebnice metody VOKS (viz. vySe v internetovych odkazech).

Obr.2: Pracovni list, vytvofeny z obrazki a pojmi z - CHUCHMOVA, K. a
CHUDOMELOVA E, 2016. Slabikdr pro Ziky se sluchovym postizenim, 1. a 2. dil. Fortuna.
ISBN 978-80-7373-1816.

Obr.3-4: Motivaéni a interaktivni forma prace s kartickovymi pojmy ze Slabikare pro
sluchové postizené — skladani a opisovani véty.

Obr.5-6: Chlapec z kazuistiky ¢.1, 2. tiida — strukturovany rozvrh hodin a pracovni misto ve
Skole-8kolni lavice.

Obr.7-9: Chlapec z kazuistiky ¢.1, 2. tfida — matematika s interaktivnimi papirovymi modely
minci — snaha o vyvozeni obsahu a pojmu danych ¢isel.

Obr.10-11: Chlapec z kazuistiky ¢.2 — vypracovana cviceni z matematiky a geometrie, ve
kterych ma, spole¢né s grafomotorikou, nejvétsi oslabeni.

Obr.12: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tfida — vypracovana cviceni z ¢eského jazyka.

Obr.13: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tfida - bohaty vnitini svét ve volné kresbé chlapce.
Obr.14: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tiida — potieba ¢astého ujistovani se v zadané kresbé

chlapce.

67



TABULKY

Tabulka 1: Klasifikace vad poruch — v definici Mezinarodni klasifikace vad, postizeni a
hendikept ICIDH (WHO, 1980).

Tabulka 2: Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization — WHO) - stanovena
mezinarodni Skala stupiii sluchovych vad (1980, aktualizovana r. 1991).

Tabulka 3: Sluchova ztrata — jeji disledky — soubor opatieni - Klasifikace podptrné
spole¢nosti Gutes Horen (Fordergemeinschaft Gutes Horen) z dubna roku 1995 (Kiepling,
Kollmeier, Diller, 1997).

Tabulka 4: Volby, vyhody a nevyhody jednotlivych metod sbéru dat u kvalitativniho
vyzkumu - Vyhody a nevyhody metod kvalitativniho sbéru dat dle Hendla (2005).

68



SEZNAM ZKRATEK

AAK - alternativni a augmentativni komunikace - (Neubauer, 2018) — ,,Viceoborova oblast,
ktera se vénuje rozvoji efektivniho ptistupu ke komunikaci osob, jez nemohou efektivné
vyuzivat bézné formy mezilidské komunikace, predev§im fe¢ovou komunikaci, jeji psanou
formu a bézné formy neverbalnich komunikac¢nich modalit (gesta, intona¢ni a zvukova
dynamika, proxemika, atd.). Viceoborové pole AAK zahrnuje piinos fady obort, predevsim
Vv oblasti komunikacnich technologii, véd o komunikaci, lingvistiky, rehabilitace, pedagogiky
a psychologie.*

AP — asistent pedagoga

MKN-10 - Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize.

MKN-11 - Mezinarodni klasifikace nemoci 11. revize verze schvalené vykonnou radou

v 01/2019. Mezi ostatni ¢lenské staty bude v nejblizsi dobé implementovana Svétovou
zdravotnickou organizaci.

DSM-5 - Diagnosticky a statisticky manudl duSevnich poruch, 5. revize, vydava americka
psychiatricka asociace.

PAS — porucha autistického spektra

SPC — Specialni pedagogické centrum

VOKS — vyménny obrazkovy komunikacni systém

ZP — zdravotni postizeni

ZS — zékladni $kola
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PRILOHY
Piiloha ¢.1: Dotaznik — Volba a rozvoj typu komunikace ve vychoveé a vzdélavani déti / zaka
s PAS, sluchovym postizenim nebo kombinaci téchto postizeni

Piiloha ¢.2: Informovany souhlas Gc¢astnika vyzkumu



Ptiloha ¢. 1:
Dotaznik — Volba a rozvoj typu komunikace ve vychové a vzdélavani déti / Zaka s PAS,

sluchovym postiZenim nebo kombinaci téchto postiZeni

Vazeny rodici / pani ucitelko / pane uciteli / pani asistentko,

jmenuji se Petra Paldtova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, obor Ugitelstvi pro 1. stupeti ZS a specialni pedagogiku. Rada bych Vas timto
pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti mé diplomové prace, v niZ se zabyvam volbou
a rozvojem typu komunikace ve vychové a vzdélavani déti / zakia s PAS, sluchovym
postiZzenim nebo kombinaci téchto postizeni. A to v rodinném i Skolském prostredi.

Sama ze své praxe vzdélavani zakl s témito typy postizeni vim, jak narocnd, dilezitd a
predevsim velmi individualni je volba komunika¢niho systému (nebo jejich kombinace) pro
vychovu a vzdélavani téchto déti. A proto je VAs ndzor pro mé dilezity. A to nejen ve vztahu
k mé kvalifikacni praci. Veskeré udaje budou pouzity pouze pro ucely zminéné diplomové
prace. Piste, prosim, své odpovédi otevien¢ a bez obav, dotaznik je naprosto anonymni.
Zvyraznéte, prosim, zpravidla jednu odpovéd’. V pripadé mozZnosti vybéru vice odpovédi,
je tato informace uvedena v zavorce. Pokud je ponechino misto na doplnéni, svou
odpovéd’, prosim, vypiSte.

Dé&kuji Vam za spolupraci!

1) Jste-li pedagogicky pracovnik, délka Vasi praxe:
a) méné nez 6 let
b) 6 - 10 let
c) 11 - 20 let
d) vice nez 20 let

2) Zakladni $kola, ve které je vzdélavano Vase dité / ve které pracujete, se nachazi:
a) ve mesteé
b) na vesnici

3) S kolika détmi / Zaky s PAS * jste se jiZ bliZe setkali:
a) s Zadnym
b)1-5
c)6-10
d) 11 a vice
e) nevim

* PAS = Poruchy autistického spektra - patii k téZkym vyvojovym onemocnénim, konkrétné do skupiny
pervazivnich-vSepronikajicich vyvojovych poruch, které maji svij pocatek v raném détstvi. Projevuji se od
narozeni nebo zacinaji v batolecim ¢i predskolnim véku. Predpoklada se organicka pricina vzniku. Je naruseno

predevsim utvareni socialnich vztahit a schopnost komunikace. (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2009).



4) S kolika détmi / Zaky se sluchovou vadou_jste se jiz blize setkali:
a) s zZadnym
b)1-5
c)6-10
d) 11 avice
e) nevim

5) Starate-li se 0 dité / mate-li ve ti'idé Zaka s PAS, na které instituce se obracite, aby Vam
poskytly podporu? (vypiste)

6) Starate-li se o dité / mate-li ve tfidé Zaka se sluchovou vadou, na které instituce se
obracite, aby Vam poskytly podporu? (vypiste)

7) Pri péci o dité / pri vzdélavani Zaka s PAS, se setkavam s témito problémy: (vypiste)

8) Pri péci o dité / pri vzdélavani Zaka se sluchovou vadou, se setkavam s témito problémy:
(vypiste)

9) Starate-li se o dité / mate-li ve tiidé Zaka s PAS, volite tyto komunikaéni styly: (moZno
vice odpovédi)
a) STRUKTUROVANE UCENI - jasné vneseni pravidel, zviditelnéni posloupnosti, jasné
uspotadani prostredi
b) Komunikacni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizuélni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a pfedméty. Podpora




c)
d)

h)

vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domacich praci nebo

také ve Skole napft. télocviéné, atd.

Britsky komunikaéni systém PECS (Picture Exchange Communication System)

Cesky vyménny obrazkovy komunikadni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —

zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavani. Dité

zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvareni komunikacni knihy a snaha

rozvijet vSechny funkce komunikace, vcetné potieby rozvijet napt. o¢ni kontakt.

Postup osvojovani a pouzivani piktogramu (jako napi. Janovcova, 2003, s. 10):

Redlny predmét

Realny pfedmét + obrazek nebo fotografie

Rizné obrazky se stejnym obsahem

Situa¢ni obrazky + dany obrazek (ptiradit do situace)

Obrazek + piktogram

Piktogram + piktogram

Situaéni obrazek + piktogram

Pracovni listy s piktogramy, sklddani rozstiithanych piktogramt apod.

Sestavovani vét

0. Tabulky, deniky

1. Vlastni postup s diirazem na fakt, Ze je velmi dalezité, aby déti vyuzivaly obrazky
a piktogramy samostatné¢ a nenucen¢ z vlastni vile, nebot nemd smysl dité
zahlcovat pomickami, které pak stejn¢ neni schopno pouzit. Vyuka je zaméfena
nejprve na jednoduché zndmé predméty a ¢innosti (Kubova 1996)

ZNAKOVY JAZYK

Jiny komunikaéni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA

KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNI

CTENI

Jako nejvhodnégjsi a nejucinngjsi komunikaéni terapie ve vychové a vzdélavani mého

ditéte / zaka se mi osvédcila zcela vlastni cesta komunikace + piipadné kombinace téchto

vyse uvedenych styli: (vypiste)

RBPBOooo~NoOR~wNE

10) Starate-li_se o dité / mate-li_ve tFidé Zaka se sluchovym postiZzenim, volite tyto

komunikacéni styly: (moZno vice odpovédi)

i)
)

K)

STRUKTUROVANE UCENT - jasné vneseni pravidel, zviditeln&ni posloupnosti, jasné
uspotadani prostredi

Komunikaéni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizualni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a piedméty. Podpora
vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domacich praci nebo
také ve Skole napft. t€locvicné, atd.

Britsky komunikac¢ni systém PECS (Picture Exchange Communication System)

Cesky vyménny obrazkovy komunikaéni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —
zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavani. Dité
zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvaieni komunikaéni knihy a snaha
rozvijet vSechny funkce komunikace, véetné potieby rozvijet napt. o¢ni kontakt.

m) Postup osvojovani a pouzivani piktogramu (jako napf. Janovcova, 2003, s. 10):



Redlny predmét
Realny pfedmét + obrazek nebo fotografie
Rizné obrazky se stejnym obsahem
Situa¢ni obrazky + dany obrazek (ptiradit do situace)
Obrazek + piktogram
Piktogram + piktogram
Situaéni obrazek + piktogram
Pracovni listy s piktogramy, skladani rozstiihanych piktogrami apod.
Sestavovani vét
0. Tabulky, deniky
1. Vlastni postup s diirazem na fakt, Ze je velmi dalezité, aby déti vyuzivaly obrazky
a piktogramy samostatné a nenucen¢ z vlastni vile, nebot nema smysl dité
zahlcovat pomuckami, které pak stejné neni schopno pouzit. Vyuka je zaméiena
nejprve na jednoduché zndmé predmeéty a ¢innosti (Kubova 1996)
n) ZNAKOVY JAZYK
0) Jiny komunikaéni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA
KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNI
CTENI
p) Jako nejvhodnéjsi a nejucinnéjsi komunikaéni terapie ve vychové a vzdélavani mého
ditéte / zaka se mi osvédcila zcela vlastni cesta komunikace + piipadné kombinace téchto
vyse uvedenych styli: (vypiste)

RBRowoo~NoR~wNE

11) Starate-li se o _dité / mate-li ve ti‘idé Zaka s kombinaci PAS a sluchovym postiZenim,
volite tyto komunikadni styly: (moZno vice odpovédi)

a) STRUKTUROVANE UCENI - jasné vneseni pravidel, zviditelnéni posloupnosti, jasné
uspotadani prostredi

b) Komunika¢ni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizualni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a piedméty. Podpora
vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domacich praci nebo
také ve Skole napft. t€locvicné, atd.

c) Britsky komunikaéni systém PECS (Picture Exchange Communication System)

d) Cesky vyménny obrizkovy komunika¢ni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —
zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavéni. Dité
zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvareni komunikacni knihy a snaha
rozvijet vSechny funkce komunikace, véetné potieby rozvijet napt. o¢ni kontakt.

e) Postup osvojovani a pouzivani piktogrami (jako napt. Janovcova, 2003, s. 10):

Redlny predmét

Reélny pfedmét + obrazek nebo fotografie

Ruizné obrazky se stejnym obsahem

Situa¢ni obrazky + dany obrazek (ptitadit do situace)

Obrazek + piktogram

Piktogram + piktogram

Situacni obrazek + piktogram

Pracovni listy s piktogramy, skladani rozstiihanych piktogramu apod.

ONoGaRwWNE



9. Sestavovani vét
10. Tabulky, deniky
11. Vlastni postup s diirazem na fakt, ze je velmi dilezité, aby déti vyuzivaly obrazky
a piktogramy samostatné a nenucen¢ z vlastni vile, nebot nema smysl dité
zahlcovat pomutckami, které pak stejné neni schopno pouzit. Vyuka je zaméiena
nejprve na jednoduché zndmé predmeéty a ¢innosti (Kubova 1996)
f) ZNAKOVY JAZYK
g) Jiny komunikadni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA
KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNT{
CTENI
h) Jako nejvhodnéjsi a nejucinngjsi komunikacéni terapie ve vychové a vzdélavani mého
ditéte / zaka se mi osvédcila zcela vlastni cesta komunikace + piipadné kombinace téchto
vyse uvedenych styli: (vypiste)

12) Mate-li doma dité / ve ti'idé Zaka s kombinaci PAS a sluchové vady, p¥i problémech
Vv porozuméni mluvené nebo tené feci, volite tyto postupy: (vypiste)

¥ w7

13) Mate-li doma dité / ve tFidé Zaka se sluchovou vadou, pi¥i problémech v porozuméni
mluvené nebo ¢tené ieci, volite tyto postupy: (vypiste)

14) Vase nejvysSi dosazené vzdélani: (moZno i kombinace odpovédi - napi. b) + ¢))
a) vysokoskolské - zaméFené na uéitelstvi 1. stupné ZS (primarni pedagogiku)
b) vysokoskolské - zaméfené na uditelstvi 2. stupné ZS nebo SS
c) vysokoskolské - zameétené na specidlni pedagogiku
d) JIn€ (dopliite): .....ccooneiiii

15) Absolvoval(a) jste v ramci_ svého dalSiho vzdélavani kurz zaméieny na oblast
Alternativni a augmentativni komunikace (AAK) ?
a) ano (blize specifikujte)




Kurz poradal Rozsah kurzu
(napf. MSMT, Eduwork, Obsah kurzu (pocet hodin,
NIDV, NUV, ALOS) dnd)
b) ne

16) Absolvoval(a) jste Vv ramci_svého dalSiho vzdélavani kurz zaméfeny na oblast
komunikace s osobami se sluchovym postiZzenim ?
a) ano (blize specifikujte)

e  Kurz poradal
(napf. MSMT, Eduwork,
NIDV, NUV, ALOS) Rozsah kurzu
Obsah kurzu (pocet hodin,
e Pravidelné dnt)
kurzy:
b) ne

17) Vase pohlavi:
a) zena
b) muz

18) Vas vék:
a) méné nez 30 let
b) 31 - 40 let
) 41 - 50 let
d) vice nez 50 let



Ptiloha ¢.2:
Informovany souhlas ucastnika vyzkumu

Vézeny pane, vazena pani,

v souladu se zasadami etické realizace vyzkumu® Vis z4d4am o souhlas s Vasi ticasti ve
vyzkumném projektu v rdmci moji diplomoveé prace.

Nazev projektu: Rozvoj socialnich a komunikaénich dovednosti u ditéte s kombinaci
sluchové vady a PAS

Regitel projektu: Petra Palatova
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Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s casti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél/a moznost zeptat se na vse

podstatné tykajici se Gi€asti na diplomové praci.

! Vieobecnou deklarac lidskych prav, nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto udajii a o zruseni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochran¢ osobnich tdaji) a
dal$imi obecné zadvaznymi pravnimi predpisy (jimiz jsou zejména Helsinska deklarace prijata 18. Svetovym zdravotnickym shromazdenim v
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poskytovani (zdkon o zdravomich sluzbdch), ve znéni pozdéjsich predpisii, zejména ustanoveni jeho § 28 odst. 1, a Umluva na ochranu lidskych
prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych pravech a biomediciné publikované pod ¢.

96/2001 Sh. m. s., jsou-li aplikovatelné).


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
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