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UVOD

Komunikace je bezesporu jednou z nejzakladnéjsich potieb kazdého Clovéka. Tim spise
pro déti, kterym otevirda moznosti poznavani okolniho svéta. Jakékoliv prekazky, branici
takovému spojeni ditéte s jeho okolim se velmi rychle a zasadné odrazi na jeho nasledném
vyvoji ve vSech oblastech jeho osobnosti — rozumové, psychické, fyzické, socidlni, feCové i
jazykové,.., Prekazky skuteCné vsSeprostupujici (pervazivni) osobnosti takového jedince.
Z tohoto davodu jsou poruchy autistického spektra bezesporu jednim z nejzavaznéjSich
postizeni, jejiz dusledky ovliviiuji nejen komunikaci, ale také predstavivost a socialni vztahy
takového jedince. Poruchy maji velky vliv na rozvoj jedince jak v dospélosti, tak predevsim
v détstvi. A to predev§im v jeho pocatku, pfi rozvijeni komunikace ditéte v nejSirSim slova
smyslu.

Velmi podobné tvrzeni o naroCnosti nastavovani a rozvijeni komunikace 1ze pozorovat také
u déti s vadami sluchu. O to vice specifickou skupinou v oblasti komunikace se pak stavaji déti
s kombinaci obou vad soucasné.

Tato prace by méla vychazet jak z cennych zkusSenosti, vyzkumu a poznatki odbornik, tak
z mé vlastni né€kolikaleté praxe na specialni Skole pro déti s vadami sluchu. Jak moc se muze
lisit nastavovani a rozvijeni komunikace u déti s riznymi vadami, ¢i v jejich kombinaci. A

kolika moznymi cestami l1ze komunikaci budovat — nastavovat a rozvijet.

Diplomova prace nese nazev Rozvoj komunikacnich a socidlnich dovednosti
ditéte se sluchovou vadou a PAS. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka cast diplomové prace vymezuje zakladni terminy v oblasti komunikacnich
schopnosti a jejich narueni, v oblasti socializace, vychovy a vzdélavani déti s PAS a déti s
vadami sluchu. A to u déti mlad$iho Skolniho véku. A zabyva se rozvojem komunikace téchto
déti. Vénuje se také spektru komunikacnich systému a jejich metodam.

Prakticka ¢ast zjistuje, jaké jsou moznosti a formy komunikacnich systému ve vzdélavani
déti/zakt s naruSenymi komunikacnimi schopnostmi ve vzdé€lavacim procesu v rodiné i ve
Skole. Cilem praktické cCasti je zvazit a urCit, ktery zkomunikaCnich systémi se jevi
nejvhodnéj§im a funkEnim pro socializaci a vzdélavani zéka s kombinaci PAS a sluchové vady
v konkrétni pifipadové studii a srovnat specifika socializace a vzdélavani zaka s PAS bez
kombinace se sluchovou vadou. Existuje a funguje jednotna strategie ve vybéru komunika¢niho

systému u vSech takovychto déti a zaku stejné? Jaky komunikacni systém a metody komunikace
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zvolit? V jaké mire je zadouci spoluprace skoly a rodiny na vybéru, vytvareni a prohlubovani
této komunikace?

Za zminku stoji také otazka pfipravenosti pedagogu na praci s t€émito détmi. Zda odborna
kvalifikace pedagogti obsahuje vSechny potiebné volby pfistupi k zakim s takto specificky
naruSenymi komunikacnimi schopnostmi.

Vyzkumné Setieni je realizovano predevsim prostfednictvim polostrukturovanych rozhovora
s rodi¢i a pedagogickymi pracovniky srovnavanych déti/zakl, s dopomoci strukturovaného

dotazniku vlastni konstrukce.



TEORETICKA CAST

1 Speciilni pedagogika a jeji pristupy k porucham autistického spektra a
sluchovému postizeni
AC¢ je obor specialni pedagogiky pomérné mladym, neobjevuje se u nas az v devadesatych
letech minulého stoleti, ale poprvé byl pouzit dokonce uz pred vice nez padesati lety — a historie

toho, ¢im se obor specialni pedagogiky zabyva, je vlastné stara jako lidstvo samo.

Presné vymezit oblast zajmu specidlni pedagogiky neni Gplné jednoduché — mimo jiné
iproto, ze se jako mlada humanitni véda stale vyviji. Nejen vzhledem k vyraznym
spoleCenskym zménam na prelomu osmdesatych a devadesatych let minulého stoleti, ale i v
poslednich letech dochazi k tomu, co nazyvame zménou paradigmatu v pohledu majoritni
spoleCnosti na ¢loveéka s handicapem. Z historického hlediska vlastné prozivame obdobi velmi

dynamickych promeén ve vztahu spolecnosti ke znevyhodnénym jedincim. (Slowik, 2016)

Cilem je maximalni rozvoj osobnosti ¢lovéka s postizenim a dosazeni maximalni urovné

jeho socializace (Pipekova, 2006).

Piredmétem zajmu je Clovek, unéhoz se objevila vada ¢i porucha, o kterém mizeme

hovotit jako o ¢lovéku s postizenim nebo o handicapovaném jedinci. (Tamtéz).

Vada, porucha, defekt (impairment) ,.je naruseni (abnormalita) psychické, anatomické

ci fyziologické struktury nebo funkce. “ (Slowik, 2007, s. 26)

Tabulka 1: Klasifikace vad a poruch

podle typu: organov¢
funkéni
podle intenzity: lehké
stfedni
tézké
podle pficin vrozené
(resp. podle doby vzniku): ziskané

Klasifikace vad poruch — v definici Mezindrodni klasifikace vad, postizeni a hendikepi ICIDH (WHO,
1980) (Slowik, 2007, s. 26)



Postizeni (disability) ,,znamenda omezeni nebo ztrdtu schopnosti vykondvat cinnost

zpiisobem nebo v rozsahu, ktery je pro clovéka povazovan za normalni. ““ (Slowik, 2007, s. 27).

Znevyhodnéni (handicap) ,, se projevuje jako omezeni vyplyvajici pro jedince z jeho vady
nebo postizeni, které ztéZuje nebo znemoziiuje, aby naplnil roli, kterd je pro néj (s prihlédnutim

k jeho véku, pohlavi a socidlnim ¢i kulturnim cinitelitm) normalni. “ (Slowik, 2007, s. 27).

Na tento fakt poukazuje také Jesensky (2000), ktery fika, ze ,, mira handicapu je u kazdého
clovéka s postizenim velmi individudlni a mimo jiné zdvisi na druhu a stupni postizeni, dobé
vzniku defektu, kvalité a vcasnosti péce, osobnostnich vlastnostech jedince atd.".
Handicap je nutné chépat ale nejen po biologické a psychologické strance, ale také z hlediska
kulturné historického. ,, DitleZitym rysem handicapu je to, Ze samotna osoba nebo jeji kolegové
ve skupiné, ke které ma vztah, pripisuji urcity vyznam odchylce od strukturdlni, funkcni nebo
vykonové normy. Je ditlezité si také uvédomit, Ze hodnoceni zdvisi na kulturnich normdch —
nékterd osoba miize byt v jedné skupiné handicapovdana, kdezZto v jiné nikoliv, jak jiz bylo
zminéno vySe. Pro handicap je také velmi charakteristicky nesoulad mezi ocekdvanim konkrémi
skupiny a vvkonem ¢i stavem clovéka s postizenim. *“ (Jesensky, 2000).

Jesensky (1998, s 34) upozoriiuje na védomi rozdilu: ,, Clovék s funkcnim postizenim je dan
svou existenci, ale to, zda bude handicapovdn, resp. znevyhodnén ve vSech nebo nékterych
oblastech lidského Zivota, zavisi na postojich a praktickych krocich spolecnosti, v niz Zije.
Upozoriiuje na to, ze skuteCny handicap se rozviji az tehdy, kdyz funkéni postizeni ¢loveku
brani ve vykonu obcCanskych prav a svobod, kdy se nemuze adekvatné vzdélavat a nasledné
nema moznost vyuzivat svych schopnosti v zaméstnani. NaruSeni odpovidajicich socialnich
vztahd, dysfunkce v socialni komunikaci, izolovanost i poruchy vyvazenosti a zralosti

osobnosti, jsou tim, co skute¢ny handicap navozuje a provazi.

2 Poruchy autistického spektra

Velmi vymluvné vystihuje autismus sam ¢lovék s autismem — Jim Sinclair, ktery spolecné
sdalSimi  lidmi s autismem zalozil ANI - Autism Network International).
Popoisuje autismus ne jako néco, co osoba ma. Ne jako néco, v Cem je osobnost uvéznéna a

uvniti toho je schované normalni dité. Popisuje autismus je zpusob byti, autismus jako



vSepronikajici stav. Prostupuje kazdou zkuSenosti, celym vnimanim, kazdym smyslem, kazdou
emoci. Autismus je soucast existence. Osobnost se od autismu oddélit neda.

Autismus, pochazejici z feckého autos (sam), chapeme jako obraceny do sebe, coz ale
nevystihuje pouze socialni uzavienost. Pojmy vSepronikajici a v§eprostupujici je vyjadreno, ze
se jedna o néco, co prostupuje celou osobnosti Clovéka. Zaroven jeho vyvoj probiha odlisné a

je naruSen v nékolika rovinach. (Jelinkova, 2008, Thorova, 2016).

2.1 Vymezeni pojmu

pro poruchy autistického spektra (dale PAS) se v prabéhu historie proménovaly.
V soucasné dob¢ se nejcastéji setkavame s pouzitim dvou termind — a to pervazivni vyvojoveé
poruchy (podle MKN-10) a poruchy autistického spektra (podle DSMS5). Témito terminy byly
nahrazeny difive pouzivané pojmy jako Casny détsky autismus, infantilni autismus, autisticka
psychoza nebo autistické rysy (Rihova a kol, 2011).

V aktualni verzi MKN-10 se setkavame s kategorii pervazivni vyvojové poruchy, které
jsou oznaCeny kdédem F84, jejiz Clenéni na nozologické jednotky je nasledujici:
e Détsky autismus (F 84.0)
e Atypicky autismus (F84.1)
e Rettiv syndrom (F84.2)
e Jina dezintegracni porucha (F84.3)
e Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby (F84.4)
e Aspergertv syndrom (F84.5)
e Jiné pervazivni vyvojové porucha (F84.8)

e Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (F84.9)

Naproti tomu DSM-5 obsahuje pouze jednu nozologickou jednotku, a to

e Poruchu autistického spektra (299.0) (Karunové, 2021)

2.2 Etiologie

Presné pri¢iny vzniku PAS nebyly doposud jednoznacné odhaleny, coz je dano
nejednoduchou symptomatikou, prostupujici celou osobnosti jedince a zcela individualné se

projevuje u kazdého Clovéka riznym zpusobem a jinou intenzitou. Méni se také v prubéhu
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vyvoje jedince. Jednad se o neurovyvojovou poruchu, kdy jsou v mozku pfitomny zmény ve
struktufe i funkci jednotlivych mozkovych systéma. (Thorova, 2016).

Boucher (2017) rozdé€luje rizikové faktory na dvé zakladni skupiny — genetické a
enviromentalni. Tyto faktory se vzajemné nevylucuji, naopak je velmi pravdépodobné, ze PAS
vznikaji prostifednictvim urcitého rizikového faktoru v prostredi jedince, ktery je diky své
genetické vybaveé nachylngjsi ke vzniku této poruchy. Takové vlivy pak mohou byt spoustécem
pro rozvoj PAS. Ke vzniku PAS mize pfispét i vystaveni zeny rizikovym faktorim b&hem
gravidity, coz pak spolecné s urCitymi genetickymi pifedpoklady zpusobuje Casny nastup
projevit PAS. Stale ale neni jisté, zda PAS vznikaji mutaci konkrétnich gend nebo jeho
specifickou kombinaci. V provedenych vyzkumnych Setfenich byly identifikovany stovky
gend, které maji pravdépodobné spojitost se vznikem PAS. Vétsina téchto genovych mutaci
vznikd uz ve vajicku nebo ve spermii, tedy jesteé pred samotnym pocetim (Thorova, 2006).
Dalsim rizikovym faktorem je vék rodi¢i. A to zejména u starSiho otce se zvySuje riziko

genovych mutaci (Boucher, 2017).

2.3 Projevy

Karunova (2021 in Mezinarodni klasifikace nemoci, 1992) uvadi, ze v projevech nelze plné
popsat typického jedince s PAS, stejné jako nelze popsat typickou osobu intaktni. Pfesto 1ze
symptomy rozdélit do jednotlivych kategorii pomoci dvou hlavnich zmifiovanych
diagnostickych systémtu. Symptomatologie prostfednictvim MKN-10 pracuje se tfemi
zakladnimi oblastmi:

e Kvalitativni naruseni socidlni interakce:

o Vyrazné€ naruSena schopnost piiméfené uzivat neverbalni chovani v ruznych
socialnich situacich (postoje téla, gesta, mimika, o¢ni kontakt).

o Neschopnost nebo snizena schopnost vytvaret vztahy s vrstevniky s pfihlédnutim na
dosazenou vyvojovou uroveti, sdilet s ostatnimi radost a zajmy, mit potéSeni ze
spolecné Cinnosti, chybi sdilend pozornost.

o Nedostatecna schopnost socialni a emocionalni empatie, jejimz dusledkem je napf.
neochota ¢i neschopnost ucCastnit se jednoduchych socialnich hiicek a her,
preference Cinnosti o samot€, nebo naopak extrémni socialni aktivita, nevnimani
potteb ostatnich lidi, ktefi mohou byt vyuzivani jako pomocnici nebo ,,mechanické

pomucky“, vede k prohlubovani problému a vyfazeni déti a zaka s PAS z bézného



socialniho zivota. VétSina takto postizenych o socialni kontakt stoji, avSak ne vzdy
vi, jakym zplsobem ho navazat. Vznikaji problémy vyplyvajici z nepochopeni
socialnich kontakti, ,,necitelnosti* chovani ostatnich a neschopnosti pfizpasobit se
zazitym normam. To vSe se odrazi ve specifickém chovani, které muze byt
provazeno uzkosti, pocitem chaosu a nepfimérenymi reakcemi. (Metodicky portal
RVP, 2022).

e Kvalitativni naru§eni komunikace:

o Déti a zaci s PAS maji vyrazné problémy v oblasti komunikace. Jejich vyvoj feci je
bud opozdény, nebo se fe¢ nevyvine vabec. Takto postizeni maji problémy v oblasti
expresivni 1 receptivni slozky fe€i. Nedostatky v komunikaci vSak Casto nejsou
schopni kompenzovat jinym alternativnim zptisobem komunikace (mimikou, gesty
a jinymi neverbalnimi prostiedky). U jedinct, ktefi maji vyvinutou feC, je vyrazné
postizena schopnost iniciovat nebo udrzet smysluplnou konverzaci s ostatnimi.
Casto se objevuji stereotypni a opakujici se pouzivané vzorce fedi nebo vlastni
zargon. Chybi riznoroda, spontanni a socialné funkéni komunikace odpovidajici
vyvojové urovni. (Metodicky portal RVP, 2022).

e Omezené, opakujici se vzorce chovani:

o Nedostatky v oblasti predstavivosti, které se projevuji predevsim v upfednostiiovani
aktivit a &innosti typickych pro nizsi vyvojovy vék. Casto napadn& vyrazné zaujet
pro jednu nebo vice Cinnosti — abnormalni svoji intenzitou, nebo pfedmétem zaymu
(napf. astrologie, meteorologie, statistika, dopravni prostiedky). Cinnosti maji
vétsinou ulpivavy charakter na specifickych, nefunkcnich ritudlech a rutinni praci,
nékdy se projevujici nepfiméfené dlouhotrvajicim zaujetim Castmi predméti nebo
téla.

o Problém se zvladanim zmén (napf. zména zasedaciho poradku, zmény v usporadani
nabytku, zména trasy apod.) - souvisi predev§im se snizenou adaptabilitou, nizsi
flexibilitou mysSleni a chovani.

o U nékterych s projevy stereotypniho a opakujiciho se motorického manyrovani, jako
je tfepani ¢i kroutivé pohyby rukama a prsty nebo komplexni specifické pohyby
celym télem. (Metodicky portal RVP, 2022).



3 Sluchové postizeni

3.1 Vymezeni pojmu

Specialné-pedagogicky  obor surdopedie rozliSuje dva odlisSné terminy -
Sluchova vada (porucha) piedstavuje poruchu sluchového organu nebo jeho funkce, ktera
zapticini snizeni kvality, nebo kvantity slySeni. (Potmésil, 1999).

Sluchové postizeni , predstavuje rozsahlejsi pojem, ktery obsahuje i socidlni diisledky

sluchové nedostatecnosti. “ (Potmésil, 1999, s. 16).

3.2 Klasifikace sluchovych vad a poruch

Sluchové vady (poruchy) Ize délit podle riznych kritérii, vétSinou se uvadi déleni podle
stupné (velikosti), doby vzniku a mista poskozeni sluchového organu.

Znalost velikosti vady sluchu vyrazné ovliviiuje zptisob dorozumivani a volbu zptusobu
komunikace. Mezi nejznaméjsi, se fadi klasifikace podle Svétové zdravotnické organizace

(WHO) z roku 1980, ktera déli sluchové poruchy podle:

e Velikosti sluchové ztraty:

Tabulka 2: Velikosti sluchové ztraty

lehkou nedoslychavost 26 — 40 dB
sttedné tézkou nedoslychavost 41 -55dB
tézkou nedoslychavost 56 -70dB
praktickou hluchotu 71 —90 dB
uplnou hluchotu vice nez 90 dB

Svétova zdravotnickd organizace (World Health Organization — WHO) - stanovend mezindrodni Skala
stupnii sluchovych vad (1980, aktualizovana r. 1991)



Tabulka 3: Sluchova ztrata — jeji diisledky — soubor opatreni (Fordergemeinschaft Gutes Horen, 1995)

Sluchova ztrata | Sluchova Driisledky OpatFeni
vada
= 15dB Zadna Zadne pravidelna
preventivni
vysetfeni sluchu
15-35dB lehky stupef moine problemy pravidelna
v obtiZznéjsich preventivni
sluchovych situacich vydetfeni sluchu,
(skupiny, rusive zvuky moZna sluchovy
nebo tzv. efekt trénink
koktejloveho vedirku
{,.Coctailparty-Effekt” -
oznaovany jako
selektivni slydeni)
35-65dB stfedni pravidelné problémy, nutna sluchadla
hovory musi byt vedeny
hlasitou feéi, Easto Spatne
rozuméni slovim,
nutnymi se stavaji
vizuilni opory, problémy
pii skupinoveé konverzaci
65 -95 dB tézka chybi porozuméni feéi, nutna sluchadla,
fel se zhorSuje, vizualni | sluchovy trénink,
pomicky jsou nezbytné, | hlasova a fefova
sniZzeny prah bolesti ucha | terapie — logopedie
=95 dB temer uplna pripadne slySeni sluchadla resp.
ztrata sluchu hlasitych zvuki, spiie kochlearni implantat
vnimani vibraci, — Zd pomoci
nejdileité)si sluchadel moime uZ
komunikaéni kanal je Jen obecné vnimani
zrak, fet se mize zvuki
zhorsovat

Klasifikace podptmé spolecnosti Gutes Horen (Fordergemeinschaft Gutes Horen) z dubna roku 1995
(KieBling, J., Kollmeier, B., Diller, G. 1997).

Stanoveni vhodného zptsobu 1é¢by je uréeno dalsim kritériem déleni sluchovych vad:
e Mistem poskozeni sluchu:
Periferni poruchy:
Tyto pojmy vymezuje Klozar (2005) jako:
o Prevodni poruchy - U pfevodnich vad je na zakladé poskozeni mechanické Casti

sluchové drahy narusen pievod zvukovych vibraci do hlemyzd¢. Pti¢inou mohou
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byt ucpani vnéjsiho zvukovodu usnim mazem ¢i prevazné u déti riznymi predmeéty,
deformity, malformace ¢i absence vnéjsiho ¢i stfedniho ucha, zanéty vnéjSiho
zvukovodu, zanéty stfedniho ucha (otitidy), naruSeni stfedousnich kustek,
otoskleroza neboli znehybnéni ploténky timinku nartstem kostni tkané v oblasti
ovalného okénka a cysty nejcastéji ve stfednim uchu. NejvySsi ztrata se v tomto
ptipadé pohybuje v hranici 40-60 dB. Chirurgickym zakrokem lze tuto poruchu bud’
zmirnit, nebo pln€ odstranit.

o Percepéni vady — Vady percepéni délime na vady kochledrni v oblasti vnitiniho
ucha a vady retrokochledrni v oblasti sluchového nervu a sluchovych jader (Klozar,
2005). Pricinami mohou byt ototoxické latky v uzivanych lécich, pfiduSeni ditéte
(asfyxie) v prubéhu porodu v dusledku velké citlivosti vnitiniho ucha na dobré
zasobovani kyslikem, infekce jako toxoplazmoza €i zardénky, inkompatibilita Rh
faktoru, meningitida (hnisavy zanét mozkovych blan), urazy hlavy a dalsi rozli¢né
pticiny. Mozny je i vyskyt kombinovanych (smisenych) vad sluchu, kde je narusen
jak pfevod zvukovych vibraci, tak samotné sluchové vnimani (Hruby, J. 1998).

o SmiSené poruchy —Klozar (2005) uvadi, ze smiSené vady maji pfevodni i percepcni
slozku.

Centralni vady v sobé vétSinou zahrnuji komplikované patologické vady v podkorovém a
korovém systému sluchové drahy a projevuji se velice riznorodymi pfiznaky.

(Langer, Kucera, 2012).

e Podle doby vzniku = podle v€ku a fixace feci ¢leni sluchové vady Lejska (2003):

o Vady a poruchy sluchu u déti - pred fixaci re€i (prelingvalni):

» vrozené (hereditadlni) vady sluchu: geneticky podminéné, kongenitalné
ziskané — prenatalnég, perinatalné

» ziskané (postnatalni) vady sluchu: po infekénich chorobach, pii
degenerativnich chorobach, po traumatech, po lécbé onkologickych
onemocnéni, pii nachlazeni a onemocnéni hornich cest dychacich, pfi
opakovanych a chronickych zanétech ucha.

o Vady a poruchy sluchu u dospélych - po fixaci reci (postlingvalni): prevodni
poruchy — pavod v poskozeni zvukovodu, bubinku, fetézu kastek, pouzdra
labyrintu, Eustachovy trubice, sttedousni dutiny. (Tamtéz)

o Senzorineuralni vady:

» starecka nedoslychavost (presbyakuzie)
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» akusticka nebo mechanicka traumata
*  dlouhodobé pusobeni hluku

" toxiny — t€lu vlastni i cizi

* u$ni nadory

= onemocnéni vnitfniho ucha

* onemocnéni mozkovych nervi, drah a sluchovych center (Tamtéz)

V surdopedické teorii 1 praxi vymezuje Hampl (2013) nasledujici terminy, se kterymi se

muiizeme také setkat:

e Nedoslychavost - jedinec s nedoslychavosti ma zachovany zbytky sluchu, které muze
pouzit pii dorozumivani s vyuzitim kompenzacnich pomucek.

e Hluchota - jedinec nema zachovany zbytky sluchu a neslysi ani nejsilngjsi zvuk.

e Ohluchlost - ztrata sluchu vznikla bud’ v dobé ukoncovani, nebo az po osvojeni mluvené
feci.

o Zbytky sluchu — , sice charakterizuji neuplnou ztrdtu sluchu, ale nedaji se vyuZit pri

upeviiovani mluvené reci ani s pouzitim kompenzacnich pomiicek. “ (Hampl, 2013, s. 13).

Termin neslySici pak napt. pedagogicky slovnik (Priicha a kol., 2003, s. 137) definuje jako
,,0s0by, které se narodily hluché nebo ztratily sluch jesté pred vyvojem reci. Ztrdtu sluchu ve
své cinnosti castecné nahrazuji zvySenym vyuzivanim ostatnich smyshi. Pri komunikaci jim
vyrazné pomdhaji specialni pedagogické techniky jako napr. odezirdni a znakova rec.
“ Dulezity je viak i pohled neslySicich osob sama na sebe. Nékteri z nich odmitaji nazor, Ze
Jjsou osoby s postizenim, ale vhimaji sebe samé jako cleny jazykové a kulturni mensiny, a

oznacuji se za NeslySici s velkym ,,N“. (Kosinova, 2008, s. 11-14).

3.3 Diagnostika sluchovych vad a poruch

Pro spravny vyvoj ditéte je vC€asna diagnostika sluchovych vad nezbytna. Centra, vazana
na sluchovou percepci, se maji moznost rozvinout béhem prvnich Ctyt az Sesti let zivota ditéte.
Po promeskani tohoto obdobi dochézi k nenapravitelnému omezeni vyvoje zminénych center.
Aby se dusledky sluchového postizeni co nejvice omezily, je dalezité sluchovou vadu

diagnostikovat co nejdfive, pokud mozno jiz v kojeneckém véku — a urcit typ a velikost
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sluchové ztraty. Ze zkuSenosti vyplyva, ze sluchovou vadu u ditéte objevi nejCastéji rodice. A
to mezi 2-6 mésicem véku. (Holmanové, 2002).

Jsou-li odborna vysetfeni lékafem z jakychkoliv divodi oddalovana, je 1épe, aby rodice
necekali a sami pozadali o specializované vySetfeni na nejblizSim ORL nebo foniatrickém
pracovisti. Kde je nésledné dité vySetfeno foniatrem, psychologem, logopedem. Po ureni
diagnézy navrhuje foniatr vhodna sluchadla a logoped poméha pti zah4jeni rehabilitace. Po
Case sledovani ditéte 1ze na zakladé vhodnosti doporucit také moznost kochlearni implantace.
V prubéhu dalSich nasledujicich diagnostickych navstév je dit€ po audiologické strance
pravidelné vysetfovano foniatrem a logoped provadi rehabilitace a zaznamenava pokroky ve
sluchovém a feCovém rozvoji. Psycholog pak mj, pomoci soubora specialnich testi opakované

zjistuje rozumové schopnosti ditéte. (Tamtéz).

Lejska (2003) uvadi tyto zékladni odborné screeningové metody k vySetieni sluchovych
vad u déti:
e Zakladni orientacni screeningové metody vySetieni sluchu do trilet véku ditéte:

o vySetfeni nepodminénych reflexii (reflex vyhledavaci, vickovy, zornicovy,
psychogalvanicky aj.)

o vySetfeni podminénych reflext

o zvukova zkouska feci

o Metoda manzeld Ewingovych, zaloZzena na lokalizaci zvukovych podnétl,
nabizenych ditéti ze vzdalenosti Im. (Tamtéz).

e Screeningové metody vySetreni ditéte zalozené na pozorovani chovani ditéte:

o nejjednodussim zpusobem je vyvolani a nasledna kontrola auropalpebralniho
(mrkaciho) reflexu. Snizenou schopnost reakci u ditéte mtizeme rozpoznat rovnéz
pomoci nékterych specifickych projevi nedoslychavého ditéte jako napt.:
opakované dotazy ditéte, snaha odezirat, nereaguje na zavolani, nata¢i hlavu ke
zdroji zvuku, zaméruje podobné znéjici slova, atd. (Tamtéz).

¢ Odborna audiologicka a audiometricka vySetreni:

o klasické sluchové zkousky = kvalitativni zkousky-vySetteni hlasitou feci, Sepotem
a ladickami. S jejich pomoci lze orientacné odhadnout pouze stupeni sluchového
postiZeni.

o Weberova zkouska (Tamtéz).
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3.4 Etiologie sluchovych vad a poruch

Lejska (2003) o ptivodu sluchovych vad a poruch uvadi:
e Vady a poruchy sluchu u déti pred fixaci reci:
o Vrozené (hereditalni) vady sluchu:
* Geneticky podminéné
» Kongenitalné ziskané — prenatalné, perinatalné
o Ziskané vady (postnatélni):
* Po infek¢nich a pii degenerativnich chorobach
* Po traumatech
»  Po 1écbé onkologickych onemocnéni
* Pfi onemocnéni hornich cest dychacich a pfi opakovanych a chronickych
zanétech ucha
e Vady a poruchy sluchu u vétsich déti a dospélych po fixaci reci:
o Prevodni poruchy — s ptivodem poskozeni zvukovodu, bubinku, fetézu kustek,
pouzdra labyrintu, Eustachovy trubice, stfedousni dutiny.
o Senzorineuralni vady:
* Presbyakuzie (stafecka nedoslychavost)
* Traumata — mechanicka a akusticka a dlouhodobé ptisobeni hluku
* Toxiny télu vlastni i cizi
* Onemocnéni vnitiniho ucha a u$ni nadory

*  Onemocnéni mozkovych nervt, drah a sluchovych center (Tamtéz).

3.5 Projevy sluchovych vad a poruch

Rozdil mezi ditétem se sluchovym postizenim a ditétem slySicim je v prvnim roce zivota
témér nepostiehnutelny. U fady déti se ovSem projevuji potize se sluchovym vniméanim brzy jiz
zcela zfetelné. Dité nereaguje na zadné zvuky, hlasové se neprojevuje, fe€ se nerozviji ani na
urovni napodobivého zvatlani a dit€ nereaguje na bézné vyzvy a feCové instrukce.
Za kritické momenty, vedouci k podezieni na poruchu sluchu je stav, kdy dité
v novorozeneckém ¢i kojeneckém obdobi nereaguje ulekem, pohybem nebo placem na
neoCekavané hlasité zvuky. Stejné tak, pokud v obdobi od 6. — 12. mésice véku neukaze na
znamou osobu ¢1 véc, nezvatla, nebo naopak se zvatlanim ustava. Zejména pak v obdobi kolem

1. roku véku, kdy by dit¢ mélo bezpecné reagovat na vyzvy typu ,,udélej pa“ nebo ,,paci paci®,
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aniz bychom mu dany pohyb nebo gesto predvedli. Dité by do dvou let véku mélo napodobovat
mluvenou fe€ a uzivat jednoduché pojmenovani pro znamé osoby a véci, které jej obklopuji.
Pokud se dité neobraci ve sméru hlasu na zavolani, pravdépodobné nezacne ani s
vlastnim napodobovanim.

(AKL CR — Asociace klinickych logopedi Ceské republiky [online]. ©2023 [cit. 2023-06-10].
Dostupné z: https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--co-je-to--sluchova-

vada-deti )

3.6 Sluchové vady a re¢

Lejska uvadi, ze vyvoj feci je zasadn€ ovlivnén dobou vzniku vady a poruchy sluchu:
., Vady a poruchy sluchu u déti pred fixaci rFeci vzniklé v tomto obdobi zpiisobuji vZdy poruchu
vyvoje feci a tim i komunikacnich schopnosti. Vady a poruchy mensiho stupné a casové
kratsiho obdobi vedou jen k opoZdovdani ve vyvoji Teci. Vady a poruchy tézsiho stupné a pri
dlouhodobém vyskytu mohou zpiisobit trvaly defekini vyvoj reci. PotiZze v komunikaci jsou o to

Vetsi, oc casnéji sluchova vada vznikd. *“ (Lejska, 2003, s. 24).

4 Komunika¢ni schopnosti a jejich naruseni

4.1 Komunikace

Lejska (2003) definuje komunikaci jako cely slozity d€j informace ve srozumitelné podobé
vydavat i pfijimat, dekdodovat a porozumét. Komunikace slouzi k prenosu informaci pomoci
specifickych informacnich kanalti — optického, akustického, pachového, atd. Komunikace je
vrozena a lze ji pocitat mezi instinkty, se kterymi se zivoCich rodi. Jen tak mize vzniknout

vztah mezi rodi¢em a mladétem.

4.2 Reé

Radlova (2004) uvadi, ze z hlediska pribéhu komunikace lze rozliSovat fe¢ mluvenou,

psanou a uroven komunikace neslovni, neverbalni.
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Verbalni feCové schopnosti se pak promitaji:

e ve slozce receptivni (impresivni) tj. v porozumeéni feci — které je ovlivnéna individualnimi
schopnostmi a vybavenim pfijimajiciho v oblasti sluchové percepce, slovni zasoby i jeho
vlastnostmi psychickymi. (Tamtéz).

e a ve slozce expresivni, tj. v produkci feci — pfi niz lze sledovat troven artikulace, slovni
zasoby, uzivani gramatickych kategorii, verbalni pohotovost a plynulost fe¢ového projevu
i povahu tzv. prozodickych faktort feci, jako jsou melodie feCi (intonace), jeji tempo a

vyuzivani pomlk v feci, pfizvuk a hlasitost. (Tamtéz).

4.3 Jazyk

Jazyk, ktery spojuje myslenky a fe€ prostfednictvim slov definuje Sternberg (2002, s.318)
jako ,, uztvani organizovanych prostredkit kombinace slov za uicelem dorozumivani “.

Presto, ze na svété existuje mnoho riznych jazykt, maji ale vSechny nékteré zakladni
vlastnosti spolecné — kazdy jazyk je komunikativni, symbolicky, uspofadany podle pravidel,

strukturalizovany v mnoha urovnich, produktivni a dynamicky (Sternberg, 2002).

4.4 Poruchy reci

Recova porucha mize byt signalem zavazngjsiho postizeni, napf. sluchu, intelektu nebo
centralniho nervového systému. K feCovym porucham muze dochazet prakticky po cely Zivot
lovéka, nejvice viak v détstvi, tj. v poGatednich fazich feového vyvoje. — Re¢ se tak mize
vyvijet opozdéné, omezeng, zvukoveé nespravne nebo se nemusi vyvinout vibec. Béhem Zivota
muze byt kdykoliv naruSena jeji plynulost, mize byt kdykoliv bud c¢astetné nebo uplné

ztracena. (Vystejn, 1995).

4.5 Pri¢iny poruch reci

Nejcastejsimi pfi¢inami poruch feci byva:

e (asto pouze tzv. prosté opozdéni feci

e nedostatek vhodnych a pfimeétenych piilezitosti k mluveni

e chybéni citové vazby na matku, pfipadné na jinou ,,dominantni* osobu
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z poruch sluchu zjm. vrozena hluchota, stejné tak jako i ohluchnuti v pocatecnich letech
zivota ditéte. Takto postizené dité by bez v€asné odborné péce mohlo zistat némé. Proto
je kladen duraz na vySetfeni sluchu jiz v utlém véku

poruchy v oblasti rozumové nebo néktera poskozeni mozku, vznikla napt. pii porodu,
urazem hlavy nebo v predskolnim obdobi

nékteré formy zanétu mozkovych blan a mozkové tkané

vybérova nemluvnost zaméfena pouze vuci nékterym osobam — mluvni porucha na
neurotickém podkladé — mluvni negativismus (z lat. negativus=popirajici, odpirajici) nebo
téz elektivni mutismus (z lat. eligere=vybirat, mutus=némy)

ulek, traz spojeny s tlekem nebo velké vzruseni mize u ditéte vyvolat ztratu feci i hlasu
neblahy vliv na rozvoj feci mize mit také potlacovani levorukosti

,,Huhnavé® zabarveni fe¢i — s pficinou v trvalé ucasti ¢i neucasti jedné z tzv. rezonan¢nich
dutin — dutiny nosni

stavy po rozstépech meékkého nebo tvrdého patra

poruchy vyslovnosti — s nej¢astéjsi pfi¢inou v patlavosti — dislalii (z fec. dys=rozpor,
lalein=mluvit)

poruchy plynulosti feci — koktavost (balbuties), breptavost (tumultus sermonis)

poruchy feci pii nékterych dusevnich a nervovych poruchéch:

o duSevni poruchy - typické prohlubovani a nelogi¢nost mluvniho projevu
nasledkem zhorSovani rozumovych schopnosti.

o zachvatovita neurologicka onemocnéni — epilepsie a to po strance obsahové i
zevni. Tyto zmény jsou bud’ pfechodné, pied zachvatem, po zadchvatu, misto
zachvatu nebo trvalé.

o Deétska mozkova obrna — s postizenim vlastniho vykonu mluvy, s projevy poruchy
hlaskovani — artikulace. Nekdy byva takového stupné, ze Cini fe€ az
nesrozumitelnou. Pfi LMD (lehka mozkova dysfunkce — mén¢ zavazné poruchy
feci.

o Ztrata feci — afazie (z fec. a=ne, fasis=tec) — pii posSkozeni mozku po urazech,
zanétlivych zmén mozkovych blan a mozkové tkané nebo nadory. Ztrata fec¢i muze
byt ¢aste¢na nebo i tplna.

(Vystejn, 1995, 5. 28-45).
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4.6 Akvizice jazyka a reci ditéte

Termin akvizice popisuji Vitaskova a Peutelschmiedova (2005) jako pfirozené osvojovani

jazyka. A akvizici dale diferencuji od uceni, ve kterém rozumi formalni u€eni se jazyku, pfi

némz je nutno se drzet gramatickych pravidel.

Odbornici v psycholingvistice zastavaji nékolik pfistupi k osvojovani si jazyka a

schopnosti dorozumivat se feci:

Nazor o genetické, vrozené informaci v psycholingvistice zastava racionalisticky
(nativisticky) pristup - Nebeska (1992, s. 94) uvadi, ze ,, ditéti je znalost o jazyce vrozena,
rodi se s urcitym ocekavanim, jak bude jazyk, se kterym se dostdava do kontaktu, vypadat. *
Dité si tedy jazyk osvojuje na zakladé vrozenych informaci o jazyce, dispozic ¢i vioh.

Naproti tomu se vymezuje piistup empiristicky, ktery za hlavni postup k osvojeni jazyka
povazuje ueni a vlivy prostiedi. Jako obecné charakteristiky tohoto pfistupu Pricha (2011,
s. 29) udava: ,, Zdroj znalosti jazyka u ditéte je v jazykovém inputu, nikoliv v abstraktnim
gramatickém modelu v jeho mysleni. Mechanismus osvojovani spociva v induktivnim a
pamétnim ucenti, ve zpracovani struktur obsazenych v jazykovém inputu. Determinantami
osvojovani jazyka jsou komunikacni funkce détského subjektu. Osvojovani jazyka je
ovlivnéno cetnymi mimojazykovymi faktory komunikacni situace, komunikacnich partneru,
socidlnimi a kulturnimi faktory prostredi.“ Jazykovym inputem oznacuje ,,riizné druhy
verbdlnich a neverbalnich stimulii, které na dité piusobi od narozeni prostiednictvim matek,
otcii, jinych dospélych a jinych déti. Jde tedy o kontinudlni prisun téchto stimulu, coz lépe
vystihuje vyraz input, nez kdvbychom jej prekladali pouze jako vstup. “ Pricha (2011, s. 29)
O propojeni obou zminénych pfistupti se pak snazi interaké¢ni pristup. Zastanci tohoto
piistupu zduraziiuji, Ze jak socialni prostiedi, tak kognitivni vyvoj jsou spolecné rozhodujici
pro osvojeni jazyka. K propojeni vrozenych vloh a procesu uceni se priklani i dalsi
odbornici. V Ceské republice se s timto stanoviskem shoduje psycholozka Vagnerova. Ta

vyvoj feci zaClenuje do procesu celkové socializace ditéte (Pricha, 2011).
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5 Komunikaéni systémy déti/zakua s PAS

Hlavnim cilem alternativni a augmentativni komunikace (dale jen AAK) u déti a zaku

s PAS a dalSich typa postizeni ¢i jejich kombinaci je vytvoreni podpurného nebo nahradniho

komunika¢niho systému, ktery umoziuje jedinci byt rovnocennym komunikacnim partnerem

(Bendové, 2013) a naplnit svoji potebu v téchto funkcich komunikace:

Zadost vyjadiujici potiebu (jidlo, piti, pomoc, toaleta,..)
Ziskani pozornosti (pratelé, vrstevnici, ..)

Popis okoli (upozornéni na néco, nékoho,..)

Popis vlastni ¢innosti

Souhlas / nesouhlas

Vyjadieni pocitt / cit

kde?*

Ziskavani / podavani informaci na otazky , kdy?* kdo?“, ..

29 29

Socialni komunikace (vyjadfeni touhy po blizkosti, fyzickém kontaktu, pozdrav, omluva,..)

(Thorova, 2016, s. 409-410).

V AAK jde o nacvik znakl, piktogramu, symboll, psani a Cteni slov. Predméty nebo

piktogramy jsou vyuzivany podle schopnosti ditéte. Zadny komunikaéni systém AAK nelze

pausalizovat pro konkrétni poruchu, ale jediné€ individualizovat pro konkrétniho jedince

(Karunova, 2021).

Vybér metod AAK by se mél fidit predevsim:
vekem ditéte

kognitivnimi dovednostmi

predpoklady dal§iho vyvoje ditéte

verbalnimi dovednostmi

fyzickymi dovednostmi

schopnostmi interakce a soustredéni.

(Housarova, 2011)

5.1 Klasifikace AAK

Z nékolika moznych hledisek Klenkova (1998) uvadi ¢lenéni podle pifenosu informaci na:
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e Komunikacni systémy s pomuckami (technické):

o Technické (Hi-tech): elektrické pomucky, PC, zafizeni s hlasovym vystupem tzv.
komunikatory), ptepis z mluvené feci do psané podoby (napt. Jet Voice), programy
pro napovedu slov, ¢i jiny specializovany SW a HW.

o Netechnické (low-tech): komunikacni tabulky, pismena abecedy, slova, véty, fraze,
schémata symboll (napf. obrazky, fotografie, predméty), ramy, knihy, svételna
ukazovatka, taktilni komunikacni desky. Zde patfi i facilitovana komunikace.

e Komunikacni systémy bez pomucek (netechnické):

o Oralni fe¢ (vokalizace s komunikaénim zadmérem)

o Znakovy jazyk (pfirozeny jazyk neslysicich, vhodny 1 pro osoby nejen s PAS)

o Znak do feci (znakovani dopliujici mluvu, k doplnéni obtizn€ji srozumitelné feci),

o Prstova abeceda (daktylotika),

o Lormova abeceda (osoby s hluchoslepotou),

o Makaton.

o Dalsi prostfedky neverbalni komunikace (mimika, gestika, proxemika, posturika,..)

(Laudova In Skodova, Jedlicka a kol. 2007).

5.2 Nejcastéji vyuzivané komunikacni systémy u déti s PAS

Znak do feci, Makaton, trojrozmérné predmeéty, fotografie, grafické symboly — VOKS
(PCS), Bliss, piktogramy. (Karunova, 2021):

Znak do reci: Jedna se o vizualné-motoricky komunikacni systém vyuzivajici aplikaci gest
a zapojeni mimiky. Lze jej dopliiovat podle individualnich potieb klienta. Jednotliva gesta jsou
natolik jednoducha, ze respektuji individudlni snizenou uroven vizualnich, motorickych i

kognitivnich schopnosti uzivatela tohoto systému. (Kubova, Pavelova, Radkova, 1999).

Makaton: Spojeni znakt se symboly a mluvenou feci vytvorila britska logopedka Margaret
Walker. Obsahuje kolem 350 znakti vychazejicich z bézného denniho zivota, jejichz usporadani
znazornuje 8 stupnt a poté by mél nasledovat devaty stuperi, ktery obsahuje osobni seznam slov
konkrétniho ditéte. (Janovcova, 2003).

Tento systém ve spolecné praci Wolkerova s psychology Johnsonovou a Cornoforthem

(nazev komunikacniho stylu Makaton pochazi z jejich kiestnich jmen — MArgaret — KAthy —
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TONYy) ovéfili mj. u skupiny déti s autismem a mentalnim postizeni. U déti sice slySicich, které
si vSak nedokazaly osvojit verbalni fe¢, ani pochopit vyznam obsahu slov. Makaton proto
vychazi ze znakového jazyka neslySicich, ale s vyhodou v upravené rychlosti znakovani -
jelikoz jedinec nemusi znakovat vétu doslovné, pouze klicova slova. (Housarova, 2011).
Systém se zacal roz§ifovat a pouzivat také u slySicich dospélych a déti s mentalnim
postizenim, lidi s mentalnim a té€lesnym znevyhodnénim a u déti s autismem ¢i neslySicich.
Symboly Makatonu jsou prikladem multisenzoridlniho pfistupu ke komunikaci - mohou byt
uzivany jako primarni prostfedek komunikace nebo i jako pomucka pfispivajici k rozvijeni
jazyka nebo cCtenafskych dovednosti. Je individualni zalezitosti kazdého jedince, kterou

modalitu bude upfednostiiovat. (Janovcova, 2003).

VOKS (Vyménny obrazkovy komunikaéni systém): Tento komunikacni systém vychazi
z principi metody The Picture Exchange Communication System — PECS. Pivodné byl urcen
klientim s poruchou autistického spektra a dalSimi pervazivnimi vyvojovymi poruchami, které
se projevuji narusenou komunikacni schopnosti. Systém VOKS se ale tispéSné uplatiiuje také u
klientd jinych diagnéz s vyraznéj§imi problémy v dorozumivani, jako napt. u klientd s
Downovym syndromem, DMO, afazii, t€zkymi formami dysfazie atd. Jako jednu z forem
alternativni augmentativni komunikace (AAK) lze tento systém uplatnit v jakémkoliv véku.
Neni tfeba Cekat, zda se u klienta fe€ rozvine ¢i nikoliv, protoze VOKS, stejné jako dalsi AAK
systémy, feCi nepiekazi. Naopak podporuje jeji rozvoj. (Knapcova, 2006).

Cely systém vyuky je postaven tak, aby vedl klienty k nezavislosti — k samostatnému
pouzivani svého komunika¢niho systému. Poskytuje klientim vysokou motivaci — vybér odmén
a ucelnd vyména obrazku za véc, kterou obrazek znédzorfiuje. Podporuje iniciativy klienta

pouzitim fyzické asistence a potlaCenim verbalnich vyzev a pokynd. (Tamtéz).
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Obr.1: Ucebnice metody VOKS, které pomdhaji vzdéldvat autisty
(https://novojicinsky.denik.cz/zpravy region/prvni-ucebnice-metody-voks-spatrily-s20100715.html -
Foto: Denik/Jana Hromocukova) (In Knapcova, 2011)
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PECS - The Picture Exchange Communication Systém: Systém americkych psychologt
Bondyho a Frostové, ktefi ji koncem 90. let 20. stoleti zkouSeli prave na autistickych a mentalné
postizenych klientech. Tam se s ni také seznamila doktorka Knapcova, ktera se myslenkou
nadchla a systém prevedla do podminek Ceského jazyka. Velké vyhody, oproti jinym metodam,
ma VOKS v nazornosti a systému odmén, ktery diky motivaci zvySuje iniciativu déti a zajem o
komunikaci. Na rozdil od jinych komunikacnich systému totiz déti neukazuji na obrazky, ale
pfinaseji je. Piinese-li dité obrazek mice, dostane vymeénou za obrazek skute¢ny mi¢. Vymeéna
je tedy smysluplna a imyslna. (Knapcova, 2006).

Zpocatku se proto vybiraji obrazky predméti, které dit€ zna a jakmile pochopi princip
komunikace, je mozné postupné zatazovat dalsi. Diky pfesné vypracované metodice VOKS je
mozng, aby si tuto formu komunikace osvojil také pedagog, ktery s ditétem pracuje. Metodika
je rozdélena do dvou celkd, a to na ptipravné prace a vyukové a dopliikové lekce. Minimalné
zpocatku je zapotiebi dvou pedagogt, kdy jeden z nich plni funkci komunikaéniho partnera a
druhy asistenta zaka. Ten dité jen zlehka pohybem navadi, nemluvi na n¢j, nesnazi se o ocni

kontakt, ani dité€ nechvali. (Janovcova, 2003).

Bliss: Pivodnim zamérem autora tohoto systému, Charlese Blisse, nebyla pomoc v
komunikaci osobam s postizenim, ale snaha o vytvofeni univerzalniho komunikac¢niho
prostfedku, ktery by umoznil mezinarodni porozumeéni bez zavislosti na matefském jazyku.
Jeho mysSlenka vSak v tomto sméru naplnéna nebyla. V roce 1971 byl vSak objeven tymem z
kanadského stfediska pro postizené déti v Torontu, kde zkoumali vhodné prostredky
komunikace pro osoby s tézkymi dysartriemi a anartriemi. Bliss systém tedy upravil a zaméfil
na komunikacni potfeby uvedenych osob. (Janovcova, 2003).

V soucasné dobe je tento systém vyuzivan u jedinca s centralnimi poruchami motoriky, byl
propracovan také pro osoby s mentalni retardaci, jedince po mozkovych ptfihodach, s
kombinovanym postizenim, s afazii 1 pro osoby s PAS. (Tamtéz).

Prestoze je ve svéte tento systém vyuzivan tento jako napi. Braillovo pismo nebo znakova
te¢, v Ceské republice jesté nedosahl takového vyznamu. Z velké &asti pro nedostatek dostupné
literatury v Ceském jazyce a vétSinou i z obavy ze slozitosti symbolt. AvSak oproti tomu je
hodnocena jeho logika a snadnost pochopeni. Jako jediny ze systémi AAK, umoziuje plné

zachovavat gramaticka pravidla (Tamtéz).

21



Systém pouziva misto slov jednoduché obrazky a neni jednoduché predvidat, kolik
symbolt Bliss dit€ zvladne. O uspéchu v komunikaci je ale mozno mluvit v ptipad€, Ze systém
symboli umozni ditéti zprostiedkovat prenos myslenek (Kubova, 2002).

Systém zahrnuje konkrétni i abstraktni pojmy. Pro jeho aplikaci je potieba naucit se
rozumét lingvistickym pravidlim tohoto systému (napf. slovesa jsou odvozena od podstatnych
jmen — symbol nohy versus chodit). Symboly jsou vytvoreny z geometrickych tvari — velikost,
orientace a poloha tvart reprezentuji rizné vyznamy. Obsahuje pfiblizné sto zakladnich
symbold, jejich kombinaci (Klenkova uvadi kombinaci az Ctyf symbolid) lze vytvaret dalsi
vyznamy, a tim se roz§ifuje slovni zasoba (Laudové, 2007).

Janovcova (2003) uvadi, ze systém je tvofen 26 zakladnimi grafickymi prvky, z kterych lze
vytvorit az 2300 symbolt. Bézna komunikace pak probiha ukazovanim tzv. indikovanim (napf.
prstem, jinou ¢asti ruky, o¢ima nebo svételnym ukazovatkem) jednotlivych grafickych symbola

umisténych na komunikacni tabulce nebo pomoci klavesnice i tlacitek na pocitaci.

Piktogramy: Autorem sady piktogramu pro osoby s naruSenou komunikaéni schopnosti je
kanadsky logoped S. C. Maharaj, ktery v roce 1980 vytvortil jednoduché bilé symboly na
cerném podklade, které jsou v podstaté vhodné pro vSechny jazyky. Pro svoji jednoduchost a
kontrast mohou byt vyuZivany i osobami se zrakovym postizenim. (Sarounova, 2014).

Muzeme se s nimi setkati v bézném zivoté, byvaji pouzivany na vefejnych mistech, jelikoz
jsou srozumitelné vSem, vCetné cizincu. Diky jejich ucelnosti vznikla také myslenka o jejich
vyuziti v komunikaci s jedinci, ktefi nemohou pouzivat mluvenou fe¢ bé€znym zptasobem.
Manipulace s piktogramy navic napomaha posilovat pamét’, procvicuje se koordinace ruka —
oko, motorika, soustifedéni, pozornost a trpélivost. U mnohych déti také dochazi ke zlepSovani
schopnosti vizualniho rozliSovani. (Klenkova, 2000).

Piktogramy lze uspé$né€ pouzit nejen u déti s PAS, ale také u osob s vaznou kombinaci
mentalniho a télesného postizeni a osob s mentalnim postizeni, ktefi sice rozumi teci, ale
nemohou pouzivat mluvenou fe€ a nezvladnou techniky znakovani. (Housarova, 2011).

Systém piktogrami je zapotiebi zavadét postupné, od nejjednodussich ke slozitéjsim a nové
znaky az poté, co si dit€ zapamatovalo ty jiz pouzivané. Pfi vyuce nesmi byt opomijena ani
spoluprace s rodici, je tieba, aby rodice byli v€as a pravidelné informovani o pouzivani symbolt
a pouzivali je i doma. Rodice mohou byt informovani o ¢innosti uzivatelG symboli
prostiednictvim denikt nebo seSith pro vzajemné zpravy z domova a Skoly. Tyto seSity jsou

také nenahraditelnym zdrojem informaci pro ucitele, ktery se s rodinou nemuze setkavat
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dostatecné Casto. Rodi¢e mohou pozadat o podrobnosti ohledné symbolu, které jsou nezbytné
pro ¢leny domacnosti. Rodina se mimo to také timto zpusobem dovida vSechny novinky ze
Skoly. Ucitelé mohou takto pomahat rodinam pii podpofe a povzbuzovani uzivateld symboli.
(Kubova, 1996).

Vétsina sad obsahuje zhruba 700 symbolt v riznych tematickych okruzich. Obvykle se
zaCina tématem rodiny, postupné se pridavaji Cinnosti a predméty, které dit€ zna z bézného
zivota. Tim, ze systém obsahuje i ¢innosti, dit€ se postupné nauci i sestavovat jednoduché véty.
Piktogramy dokazou pomoci i1 pfi jednoduchém pracovnim postupu, vyrobé vyrobku nebo

znazornit denni rezim ditéte, rozvrh ve Skole apod. (Housarova, 2011).

5.3 Specifika vzdélavani déti/zaku s PAS

Vzdélavani v zakladni Skole bézného typu - Déti s diagnostikovanym PAS jsou
vzdélavany na riznych typech zakladnich skol, rozhodyjici je predev§im mira pfidruzeného
zdravotniho znevyhodnéni, typu poruch autistického spektra, nejCastéji vSak déti s
Aspergerovym syndromem. Hlavnim pilifem pfijeti ditéte do b&zné ZS je respektovani jeho
individualit. Déti s lehkym mentalnim postizenim mohou byt v rdmci inkluze také zafazeny do
bézného typu zakladni Skoly. Déti se stiedné tézkym mentalnim postizenim a déti se soub&éznym

znevyhodnénim byvaji nejast&ji vzdélavany v ZS specialni (Bazalova, 2017).

Vzdélavani v zdkladni §kole podle Skolského zikona 561/2004 Sb., § 16 odst. 9 zikona
- ,,Shledd-li Skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich potreb
zZdka nebo k pritbéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatieni by samotnd
podprirnd opatieni v bézné Skole, tridé, oddéleni nebo studijni skupiné, kterd neni ziizena podle
§ 16 odst. 9 zdkona, nepostacovala k napliiovdni vzdélavacich moznosti Zdaka a k uplaméni jeho
prava na vzdélavani, doporuci Skolské poradenské zarizeni zarazeni Zdaka do Skoly, tridy,
oddéleni nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona.“ (Skolsky zédkon 561/2004
Sb., § 19)

Podle vyhlasky ¢. 27/2016 navstévuje specialni tfidu 6—14 zaka s prihlédnutim specialnich
vzdé&lavacich potieb a véku. SVP miize nafidit sniZeni poétu zakd, a to nejméné na 4 a nejvice
6 zakd ve tiidé. V ZS specialni jsou tiidy rozdélené podle typu postizeni. Casto je soucasti skoly
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1 specialné pedagogické centrum a matetska Skola specialni. Pracuji zde specialni pedagogové,
asistenti pedagoga a vychovatelé, ktefi dale spolupracuji s dal§imi odborniky. Skoly jsou
vybaveny specialnimi hrackami a kompenzacnimi pomuckami, rehabilita¢ni mistnosti nebo

relaxacni mistnosti Snoezelen. (Bazalova, 2017).

Podpurna opatieni pri vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery pri komunikaci
vyuziva prostiedku alternativni nebo augmentativni komunikace ,,se voli tak, aby bylo
zajisténo vzdeéldvani v komunikacnim systému, ktery odpovidd potrebam ditéte, Zdka nebo

studenta. * (Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16).

5.4 Metody a strategie intervencnich pristupt pro zaky s PAS v Ceském Skolstvi

Strukturované uceni - je odborniky povazovano za jedno z nejefektivnéjsich vzdélavacich
metod, kterd détem s autismem nejvice vyhovuje a vychazi z TEACCH Programu a Loovasovy
intervencni terapie. Pro jedince s autismem piinasi fad, pocit jistoty a bezpeci. Tato metoda
zohlediuje charakterové zvlastnosti a zohlediiuje mentalni uroven kazdého jedince. Kdyz se
dit€ s autismem citi bezpené a ma rad, ktery potiebuje, efektivnéji spolupracuje pfi vyuce a
1épe plni stanovené cile (Hajkova, 2005).

Dalsim ze zakladnich principi strukturovaného uceni je individualizace. Pomaha nam
zohlednovat konkrétni potieby zaka, vyplivajici z kombinaci symptomu a variabilnich projevi
raznych poruch autistického spektra. Individualizace nesmi byt v§ak myln€ chapana, ze s Zakem
pracujeme individualni formou oddélen¢ od zbytku tfidy. Jedna se o individualizovany piistup
k ditéti (IVP) - tedy individualné pfizpusobeny obsah, forma vzdélavani, potfeba asistenta
pedagoga ve vyuce, vyuka v blocich, individualni zptisob hodnoceni napfiiklad slovni
hodnoceni nebo upravené znamkovani (Hajkova, 2005).

Neméné dulezita je také strukturalizace Casu, ¢innosti a prostoru. Déti s PAS musi mit
béhem vyuky jasn€é dany rezim. Musi védét kde, a jak dlouhou dobu bude konkrétni ¢innost

vykonavat a jaka dalsi ¢innost nebo ukol bude nasledovat (Thorova, 2016).

Zasady strukturovaného uceni dle Thorové (2016):
e Respekt ke zvlastnostem a individualitam ditéte

e Metoda vychazi z osobnich charakteristik a vyuziva silnych stranek ditéte
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e Snizuje kognitivni deficity
e Zvysuyje flexibilitu zaka
e Pomaha odbouravat projevy nevhodného chovani

e Spolupracuje s rodinou

Vizualni komunikacni strategie - Pro déti s autismem je nejvhodnéjsi zpiisob komunikace
takovy, ktery spojuje symboly a jejich vyznam nazomne. Tyto metody maji umoznit jedincim
se zavaznymi poruchami feci snadnéjsi komunikaci s okolim. Informace skrze vizualizaci jsou
snadnéji pochopitelné, usnadiiuji samostatnost. (Hajkova, Strnadova, 2010).

Vizualizace Casu je pomuckou pro dit€, jenz skrze ni mize 1épe vnimat Cas a Casové udaje.
To umozni ditéti samotnému kontrolovat, kolik €asu stravi nad jednotlivymi ¢innostmi.

Vizualizace prostoru umozni ditéti 1épe se orientovat ve strukturovaném prostiedi. Hojné
vyuzivanou metodou je tzv. procesualni schéma, které ditéti jasné znazornuje jednotlivé kroky
dané Cinnosti, sestavené dle vyvojové urovné ditéte a jeho schopnosti porozumét danym
predmé&tim. Casto jsou vyuzivany konkrétni pfedméty, obrazky, fotografie. Procesudlni schéma

pomaha détem zejména s automatizaci samoobsluznych ¢innosti (Tamtéz).

Vybrané komunikac¢ni pomucky a systémy ve vyuce - (viz. kap. Komunika¢ni systémy

déti/zakl s PAS)

Logopedicka péce - VSechny déti s PAS maji naruSeny vyvoj komunikacnich schopnosti.
Vysoké procento déti s PAS mé zavaznéjsi obtize pii vyvoji feci, nékteré déti mluvi jen malo a
nékteré vibec. Déti s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem ¢asto maji naruSenou
sémantickou a pragmatickou rovinu fe¢i. Z tohoto divodu je pécCe logopeda nezbytna. Do
tohoto procesu je vSak nutné zapojit takeé rodinu ditéte. Ambulantni logopedicka péce Casto neni
dostacujici, nacvik feci je v nékterym ptipadech nutny provadét kazdy den, zde nastava dulezita
role rodicu a asistenta pedagoga. Intenzivni napravou feCového vyvoje se zabyva Verbalni
chovani- aplikovana behavioralni analyza, ta je podoborem Aplikované behavioralni analyzy a

vychazi ze Skinnerovy teorie verbalniho chovani (Bazalova, 2011).

Motivace uceni - U vzdélavani déti s PAS hraje velmi dilezitou roli motivace, diky niz 1ze
ovliviiovat jejich chovani. Pfi pouziti vhodné zvolenych motivacnich prvki 1ze velmi vyrazné

aktivizovat jejich Cinnost, kterd by jinak pro déti s PAS byla nezajimava nebo pfili§ narocna. V
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uzivani motivace je nutné brat zietel na osobnostni individuality jedince a sestavit takzvany
motivacéni systém, ktery mtze dlouhodobé zlepsit chovani ditéte a edukacni vysledky. Motivace
zvySuje ucinnost, je-li poskytnuta bezprostfedné po splnéni daného ukolu, uplyne-li od
motivace ke slibené odmeéné delsi casovy usek, dité ztraci o odménu zdjem a vybudovany
motivaéni systém ztraci svij vyznam. U déti s PAS je nutné brat na védomi motivaci, ktera
vychazi z vnitini potteby ditéte. Dilezitym faktorem k tomu, aby motivace ve skolnim prostredi
skuteCné fungovala, je jista autorita, kterou musi dité k uciteli citit. Tohoto faktoru je nékdy

slozité docilit zejména k Casté absenci socialnich funkci ditéte (Bazalova, 2011).

Cil vzdélavacich intervenci - Cilem interven¢niho vzdélavani ditéte s PAS je sméfovani
k postupnému zmenSovani podpory, pedagog se snazi, aby dité bylo schopno pochopit
vzdélavaci poznatky samo a v co nejvétsi mite bylo schopno pracovat samostatné. Tento cil je
mozno uplatiiovat bez ohledu na miru postizeni (Matousek, 2005).

Pii vzdélavani ditéte s PAS dulezita také podpora rodiny, ale pouze do takové miry, aby
bylo dit€¢ v budoucnu tedy v dospélosti schopno alespori tedy Castecné fungovat samostatné.

(Matousek, 2005).

6 Komunikacni systémy déti/zaku se sluchovym postizenim

Krahulcova (Praha 2014) uvadi, ze v prabéhu rozvoje péce o osoby se sluchovym postizenim

se nejvyraznéji profilovaly tyto komunikacni systémy:

e Systém oralni komunikace

Cilem je vybudovat mluvenou fe€ v oralni a v grafické podobé - formovat mluvenou fe¢ na
zakladé hmatu a zraku — a tim co nejvice aktivizovat zbytky sluchu. Za nejdilezitéjsi v tomto
systému se povazuje zaclenéni sluchové postizeného jedince do spolecnosti ovladnutim
mluveného jazyka vétSinové spolecnosti. Za povSimnuti vSak stoji také disledky striktni oralni
metody (Krahulcova, 2014).
e Systém simultanni komunikace

., Simultanni didakticka komunikace (bimoddIni model vzdéldvani) je systém, kdy se pouZiva

vétsinového jazyka (mluveného ndrodniho jazyka) dané oblasti, stdatu, ovSem paralelné s nim i
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nejriiznéjsi dalsi dopliujici komunikacni formy. Jejich funkci je zpresiiovani vypovédi a jsou
nejcastéji vizualné-motorické. Simultdnni komunikacni systém reprezentuje pokus o vyrovnani
ordlni a vizudlné-motorické jazykové komunikacni produkce. Simultanni komunikace je béznym
schématem prekladu a prevodu mluveného jazyka do znakové eci neslySicich a obrdacené pri
komunikaci ve formalnim projevu. “ (Krahulcovéa, 2002, s. 31-32).

Krahulcova (2002) dale upozoriiuje na vyzkumy a Setfeni, které se zabyvaly metodou
simultanni komunikace (napf. P. V. Paul, D. Holzinger, A. Macurova a dalsi). Z téchto Setfeni
vyplyva, ze v uritych skupinach déti, lze vidét velké zlepSeni. Jedna se o déti s tézkym
sluchovym postizenim v rodinach, ve kterych se nemluvi majoritnim jazykem statu, u déti s
pfidruzenym postizenim vcéetné poruch chovani a u€eni a také u déti, jejichz rodice maji zajem
o znakovy jazyk a chtéji ho ovladat. Z vyzkuma dale vyplyva, ze znakovani prevlada nad
mluvenim. Simultanni komunikace sice pomaha k lepsi jednoduché komunikaci, ale nezlepsuje
osvojovani morfologie a syntaxe hlaskového jazyka. ,, Soucasnd komunikace v mluveném jazyce
a ve znakovém jazyce je lingvisticky nekonzistentni, pro vzdéldvaci programy sluchové

postizenych déti vhodnd pouze castecné. “ (Krahulcova, 2002, s. 34).

e Systém totalni komunikace

Gregory a kol. (2001, s. 88) uvadi, ze totalni komunikace je , kompletni spektrum
Jazykovych modi, gesta vynalezend samomymi détmi, znakovy jazyk, odezirdani, prstova
abeceda, cteni a psani a rozvijeni zbytkii sluchu za ucelem zlepSeni recovych a odeziracich
dovednosti“. V praxi vSak ucitelé dospéli k zavéru, Ze spiSe nez vzdelavaci metoda je totalni
komunikace nazorovym piistupem a Vybor vykonnych predstaviteli americkych $kol pro
neslySici r. 1976 na svém 48. zasedani definoval totalni komunikaci jako ,,filozofii spojujici
vhodné auralni, manudlni a ordalni mody komunikace tak, aby se zajistila efektivni komunikace
s a mezi sluchové postizenymi navzdjem “. (Evans, 2001, s. 13).

Langer a Kucera (2012) uvadi, ze cilem vzdélavani sluchové postizenych neni pietvoreni
neslySicich déti na slySici, ale predevsim jejich ptiprava na plnohodnotny zivot s podminkami,
které jsou k dispozici. Vzdélavaci proces je zaméfen na jiné formy komunikace tak, aby byl
zajistén pokud mozno dal§i harmonicky vyvoj osobnosti. Zadna z jednotlivych fazi
vzdélavaciho procesu nema exaktné vymezen obsah nebo dobu trvani, vzdy jsou aplikovany se
zietelem na individualni osobnostni predpoklady ditéte.

Podle Langera (2013, s. 76) ) ,, neni totalni komunikace pouze suma komunikacnich forem,

ale i jejich kombinovani. Nejcastéjsi slozky jsou:
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e prirozena gesta, gestikulace, mimika a pantomima,

e znakovy jazyk,

e prstova abeceda a dalsi systémy, které vizualizuji mluvenou rec,
e sluchova vychova a reedukace sluchu,

e odezirani,

e psand forma majoritniho jazyka (cteni a psani),

¢

o mluvena (hlasita, oralni) rec.

Mezi plusy, které totalni komunikace pfinasi, mizeme zaradit pravo ditéte vyjadiovat se
pfirozenym zpusobem, ktery jej motivuje k dalsi komunikaci. Dalsi vyhodou je spolecny jazyk
ve tfidé, ktery nabizi funkéni komunikaci slySicim i neslySicim. Vyznamnym piinosem je
moznost rodi¢i komunikovat znakovym jazykem ve spojeni s jazykem mluvenym (Potmésil,
2012).

Negativem totalni komunikace je dle Potmésila (2012) pteklad obou jazykt v takové forme,
ze ani jeden nerespektuje svou gramatiku, tudiz neni pfenos informaci plnohodnotny jako pfi
komunikaci pouze jednim z nich.

e Systém bilingvalni a bikulturni komunikace

Princip bilingvélniho vzdélavani sluchové postizenych spociva v prenosu informaci ve
dvou jazykovych kédech. Oba pouzivané kody - psana forma mluveného narodniho jazyka a
narodni znakovy jazyk - nejsou pouzivany simultanné (v tom ptipadé by se jednalo o simultanni
komunikaci se v§emi jejimi nedostatky) a nezbytnou slozkou bilingvalniho systému vzdélavani
je dodrzovani nedirektivnich metod vyuky narodniho mluveného i1 znakového jazyka. Vétsi
vyznam je béhem vzdélavaciho procesu kladen na pfirozeny jazyk neslySicich — znakovy jazyk.
Vychodiska a slozky systému bilingvalniho vzdélavani tvori:

o jazyk a komunikace,

o vzdélavaci kurikulum a hodnocenti,
o personal,

o vazby na komunitu NeslySicich.

(Gregory a kol., 2001)

7 Metody vybéru komunikacnich systému

Komunikacéni systém vybiraji détem se sluchovym postizenim rodice. S touto nelehkou

volbou maji k dispozici odbornou pomoc nejraznéjsich organizaci a instituci, jako naptiklad
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Stiediska rané péce, Specialné pedagogickd centra pro sluchové postizené apod. Spravné
zvoleny komunikacni systém je v zivoté ditéte velmi dualezity. Nevhodna volba muze zpusobit
mnoho §kod v psychické 1 socialni oblasti. Pfi volbé komunikac¢niho systému se vychazi ze
stupné sluchové ztraty. U déti nedoslychavych je velmi dulezité vCasné vyuziti sluchadel a
nasledné pak rozvoj mluvené fe€i. V pfipadé déti neslySicich je vhodnym komunikac¢nim
systémem Znakovy jazyk. Jako na dalsi se pii volbé piihlizi na osobnostni predpoklady ditéte,
inteligenci, rodinu, okoli, zda je slySici, ¢i neslySici. Rodi¢e by méli pfed koneCnym vybérem
navstivit rizna vzdélavaci zafizeni a zjistit veskeré informace o nich, setkat se s neslySicimi
détmi 1 dospélymi, ale také s rodici téchto déti a vymenit si s nimi své zkuSenosti. (Langer,

2013).

7.1 Audiooralni komunikac¢ni systémy

Osoby se sluchovym postizenim mivaji odliSny mluveny projev piedevsim z diavodu
chybéjici zpétné vazby. Tyto odliSnosti maji velky vliv na integraci ¢lovéka se sluchovym
postizenim do majoritni, tedy slySici spolecnosti. Mira srozumitelnosti pak integraci bud’to
ulehcuje, pokud je vysoka, nebo ztézuje, pokud je nizka (Souralova, 2005).

Poskozeni sluchu se projevuje v oblastech jak respirace, tak i fonace a artikulace.

(Souralova, 2005).

Rozvoj artikulace je potom ukolem logopedu, protoze se ptirozené nevyviji. Byva Casto
namahava a nepiirozena. Té€zkosti jsou pak nejvice pozorovatelné pii spojovani hlasek do celkd.
Porucha vyslovnosti u osob se sluchovym postizenim se nazyva audiogenni dyslélie, nebo
kopholalie, kterda se vyskytuje u osob postlingvalné ohluchlych, tedy ohluchlych az po
vytvoreni mluvené feci. V feci se objevuji dysgramatismy, coz se projevuje neschopnosti odlisit
slovni druhy, nespravnym chapanim a tvofenim vét, Spatnymi gramatickymi koncovkami
(Horakova, 2012).

Re¢ se u 0sob se sluchovym postizenim odlisuje podle typu sluchového postizeni:

e U nedoslychavych je nutné upravit rozvinuté reci jejich vyslovnost, dynamiku 1 intonaci,
tak, aby feC byla co nejvice srozumitelna.
e U osob s tézkym poskozenim sluchu chybi zpétna akusticka vazba, ktera je u

nedoslychavych pfitomna.
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Osoby neslySici musi nahrazovat sluch zrakem a hmatem. Jejich fe¢ je nepfirozena,
nepiiméfene vysoka nebo naopak nizka a tlacena.

U osob ohluchlych postlingvalné, tedy po vytvoreni mluvené feci, mize byt v feci narusena
dynamika i1 intonace, ale pokud je mluvenému projevu vénovan dostatek pozornosti, fec se

nevytraci. Bez péce se v§ak muze stat fe€ velmi podobna feci neslysicich (Souralova, 2005).

Dalsim dulezitym audiooralnim systémem je odezirani. - Schopnost mluvenou fe¢ vnimat

pomoci zraku a porozumét tak obsahu sdé€leni. Zptsob porozuméni mluvené feci, pouzivany

spiSe u jedincu se zbytky sluchu a u nedoslychavych. Pfi odezirani jsou misto fonému, vnimany

kinémy — jako pohyby mluvidel. Nékteré kinémy vSak nejsou pfili§ dobfe rozpoznatelné. Jsou

to predevsim hlasky tvorené v hrtanu, nebo v zadni ¢asti ust a patfi mezi n€ naptiklad K, G, H,

CH. Naopak hlasky jako P, B, M, V a F jsou dobfe odeziratelné. Pro snadné&jsi odezirani se

muize vyuzivat prstové abecedy, nebo napiiklad pisma pro ty hiafe rozeznatelné hlasky

(Souralova, 2005).

Pro efektivni odezirani je pak potfeba také dodrzet odpovidajici podminky:

Vnégjsi podminky - pfedevsim zrakovy kontakt, dostatek svétla i jeho spravny smér, svétlo
ma dopadat na tvar mluvciho, komunikaéni vzdalenost od 0,5 do 4 metrt, a v neposledni
fadé pak také samotna mluvend fe¢ mluvciho. Komunikaéni vzdalenost je urcena
formalnosti rozhovoru, ale také vékem odezirajiciho. Pfi komunikaci s ditétem bude tato
vzdalenost kratsi. Komunikace by méla byt pomalejsi a vyraznéjsi, ale neptehnana. I prili§
pomalé tempo, nebo pfilis vyrazna artikulace zhorSuji moznost odezirani. Dilezita je také
kontrola, zda nam odezirajici rozumél. (Souralova, 2005; Horakova, 2012; Krahulcova,
2002).

Vnitini podminky pak zahrnuji schopnost vyuzivat dostate¢né zrak, ptipadné vyuzitelné
zbytky sluchu, nutnost neporuSené mentalni urovné. Dale také aktualni stav, jako nemoc
nebo tnava, mohou vysledek odezirani velmi ovlivnit. U odezirajiciho je nutna dostatecna
slovni zasoba a znalost gramatiky jazyka. Dulezité je zohlednit také veék odezirajiciho a

namahavost této ¢innosti (Souralova, 2005; Horakova, 2012).

Odezirani mohou znesnadriovat pohyby rukou pred obli¢ejem, neCekané pohyby hlavy,

obraceni se k odezirajicimu zady, mluveni se zvykackou nebo cigaretou, slunecni bryle nebo
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vousy, Sero nebo rychlé mluveni. Také je velmi obtizné odezirat pii komunikaci dvou a vice

osob (Holmanova, 2002).

Odezirani probiha v n€kolika fazich:

e Prvni faze - primarni odezirani - slovo se nékolikrat opakuje a dité si tak spojuje slovo s
pohyby mluvidel.

e Druha faze - lexikalni odezirani — dochazi uz k vzajemnym asociacim.

o Trteti faze - integralni odezirani - dité vnima mluvenou fec celkové, jako vyslednou podobu
odezirani, kdy si dokaze domyslet ty informace, které neziskalo pomoci odezirani

(Souralova, 2005).

7.2  Vizuilnémotorické komunikaéni systémy

Vizualné motorické systémy vyuzivaji pro komunikaci pohyby, pozice, postaveni rukou.
Lze je rozdélit na piirozené jazykové systémy, kam patii znakovy jazyk neslySicich a uméle
vytvorené, které zahrnuji prstovou abecedu, znakovanou Cestinu nebo gestuno a jsou zptisobem,

jak se mohou dorozumivat osoby neslySici s osobami slySicimi. (Krahulcova, 2014).

Znakovy jazyk

Zakon €. 384/2008 Sb., o komunikacénich systémech neslySicich a hluchoslepych osob fika,
ze se jedna o plnohodnotny a predevsim také pfirozeny jazyk neslySicich. , NeslySici a
hluchoslepé osoby maji pravo svobodné si zvolit z komunikacnich systému uvedenych v tomto
zdkoné ten, ktery odpovi jejich potrebdm. Jejich volba musi byt v maximdlni mozné miie
respektovdna tak, aby mély moznost rovnoprdvného a ucinného zapojeni do vSech oblasti Zivota
spolecnosti i pri uplatiiovani jejich zdkonnych prav. Za neslysici se pro ucely tohoto zdkona
povazuji osoby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch pred rozvinutim mluvené reci,
nebo osoby s uplnou ¢i praktickou hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené reci, a
osoby tézce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchového postizeni 23 neumoZziiuje
plnohodnoté porozumét mluvené reci sluchem. *

Znaky obsahuji vzdy slozku manualni — jako pohyb ruky nebo rukou, tvar ruky a misto,
kde je znak ukazovan a slozku nemanudlni — jako nonverbalni komunikaci, pfedevsim
mimiku. (Langer, 2008).

Do stejné skupiny jako Cesky znakovy jazyk patti také znakovana €eStina, ktera vSak neni
pfirozenym ani plnohodnotnym komunika¢nim prostfedkem a je vazana na mluveny jazyk.
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Byla uméle vytvorena slySicimi k tomu, aby se dorozuméli s neslySicimi. Vyuziva znaky ze
znakového jazyka, ale pfi uzivani znakd pouziva gramatiku Ceského jazyka.
Podobné také Gestuno je uméle vytvorenym jazykem, podobnym nadnarodnimu mluvenému
systému, tedy esperantu. Nejcastéji vyuzivan k tlumoceni oficialnich texti (Langer, 2008;

Souralova, 2005).

Prstova abeceda

Nazyvana také daktylni abeceda, daktylni fe¢ nebo daktylotika (z fec. daktylos = prst) -
uméle vytvorfeny komunikacni systém, slouzici ke komunikaci mezi slySicimi a neslySicimi
osobami. Prostfednictvim poloh a postaveni prsti znazoruje jednotliva pismena. Vedle
jednoru¢ni a dvourucni formy se muze se objevit také forma smiSena, jako kombinace obou
uvedenych forem. Jednoru¢ni prstova abeceda se pouziva vétSinou jako podpurna metoda
nacviku Cteni ve Skolach pro osoby se sluchovym postizenim. Dvourucni prstova abeceda je
vice vyuzivana dospélymi, a to pfedevsim pro znazornéni toho, ¢emu nebylo porozuméno ve

znakovém jazyce. (Souralova, 2005).

Pomocné artikula¢ni znaky
Pomahaji znazornovat hlasky, podporuji spravnou artikulaci hlasky. Koriguji polohu
mluvidel. Jsou lehce osvojitelné a proto se zacinaji pouzivat vétSinou od vstupu do matetské

Skoly. (Krahulcova, 2002).

Hand — Mund systém
Druh fonetické prstové abecedy, podporujici odezirani. Pouziva se v pifipadech, kdy neni

mozna zrakova kontrola ¢innosti mluvidel (Krahulcova, 2002).

Chirografie
Neboli ,, Cued speech je komunikacni systém zaloZeny na vyuZziti kombinaci tvarii prstii a
poloh ruky, které vizudlné vyjadiuji skupiny samohldsek a skupiny souhlasek, pricemz zrakovy
vjem ruky se dopliuje odeziranim soucasného mluveni. “ (Krahulcova, 2002, str. 252).
Zrakova informace ziskana odeziranim je doplnéna riznymi polohami prstd a ruky v téch

ptipadech, kdy neni mozné ziskat informaci pouze odeziranim. (Krahulcova, 2002).

Makaton
(zakladni charakteristika viz. kapitola Komunikacni systémy déti/zaka s PAS)
Znaky, které se pii Makatonu vyuzivaji, vychazi z pfirozenych znakovych jazyka

neslySicich. Kazda zemé si znaky standardizuje. Symboly spiSe dopliiuji znaky, pouze pfi
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pocatku nacviku tohoto systému muazou slouzit jako primarni komunikacni prostiedek. Nékteré
symboly mohou mit podobu piktogramu, nékteré mohou byt zobrazeny vice riznymi zpasoby.
Je dulezité, aby tento systém uméli pouzivat i rodinni pfislusnici a ostatni osoby, které ptichazi
pravidelné do kontaktu s klientem. (Krejcifova, 2011).

Vyhodou systému Makaton je, ze symboly a znaky pomahaji chapat mluvenou fec.
Postupné se osoba uci vyuzivat vice mluvenou feC a jeji komunikace s okolim se stava
jednodussi. Pouziti znakti nebo symbolud jako dopliujici prostfedek pii komunikaci snizuje u
klientt frustraci. (Kubova, 1996).

Pii vSech komunika¢nich systémech je dilezité, aby jeho uziti zvladli klienti i ostatni

osoby, které s nimi ptichazi do pravidelného kontaktu. (Kubova, 1996).

7.3 Specifika vzdélavani zaku se sluchovym postizenim

Podle Bazalové (2017) nemusi byt inkluze vzdy nejlep§im feSenim, obzvlast pii rozporu
mezi teorii a praxi ve Skolstvi. Je dobré, kdyz jsou rodie obeznameni s obéma systémy. Systém
specialniho Skolstvi pak v pfipadé vhodnosti této volby nabizi kvalitni zpisob zalozeny na

dlouholetych zkuSenostech, jak vzdelavat déti s postizenim.

Vzdélavani v zdkladni §kole podle Skolského zikona 561/2004 Sb., § 16 odst. 9 zikona
- ,,Shledd-li Skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich potreb
zZdka nebo k pritbéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatieni by samotnd
podpiirna opatieni v bézné skole, tride, oddéleni nebo studijni skupiné, kterd neni ziizena podle
§ 16 odst. 9 zdkona, nepostacovala k napliiovani vzdéldvacich mozZnosti Zdaka a k uplatméni jeho
prava na vzdélavani, doporuci Skolské poradenské zarizeni zarazeni Zdaka do Skoly, tridy,
oddéleni nebo studijni skupiny ziizené podle § 16 odst. 9 zdkona. “ (Skolsky zédkon 561/2004
Sb., § 19).

Podobné jako u vyse uvedeného vzdélavani déti/zaka s PAS, je podle vyhlasky ¢. 27/2016
k dispozici moznost vzdélavani ve specialni tiidach pro déti/zaky s vadami sluchu a feci. Stejné
tak o max. poétu 614 zakd s prihlédnutim specialnich vzdélavacich potieb a véku. SVP mize
nafidit sniZeni potu z4akd, a to nejméné na 4 a nejvice 6 zaki ve tiid&. V ZS specialni jsou tiidy
rozdélené podle typu postizeni. Casto je soucasti skoly i specialné pedagogické centrum a

matetska Skola specialni. Pracuji zde specialni pedagogové, asistenti pedagoga a vychovatelé,
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kteti dale spolupracuji s dalsimi odborniky. Skoly jsou vybaveny specialnimi hrackami a
kompenzacnimi pomuckami, rehabilitacni mistnosti nebo relaxacni mistnosti Snoezelen.

(Bazalova, 2017).

Podpiirna opatieni pri vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery nemuze vnimat re¢
sluchem ,,se voli tak, aby bylo zajisténo vzdeéldavani v komunikacnim systému neslySicich a
hluchoslepych osob, ktery odpovida potiebdam ditéte, Zdka nebo studenta. Zdakiim a studentiim
vzdéldvanym v Ceském znakovém jazyce se soubézné poskytuje vzdélavani také v psaném ceském
Jazyce, pricemz znalost ceského jazyka si tito Zaci a studenti osvojuji metodami pouzZivanymi
pri vuce ceského jazyka jako ciziho jazyka. Vyuzivad-li Skola nebo Skolské zarizeni tlumocnika
ceského znakového jazyka, zajisti, aby jeho cinnost vykondvala osoba, ktera prokadze vzdeélani,
nebo praxi a vzdéldni, jimiz ziskala znalost ceského znakového jazyka na urovni rodilého
mluvciho a tlumocnické dovednosti na urovni umoznujici plnohodnomé vzdélavani ditéte, Zdka

nebo studenta. “ (Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16).

Podpiirna opatreni pri vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery pri komunikaci vyuziva
prostiredki alternativni nebo augmentativni komunikace v ptipadé kombinace sluchové
vady s dal§imi pfidruzenymi postizenimi, pfedevsim s PAS |, se voli tak, aby bylo zajisténo
vzdéldvani v komunikacnim systému, ktery odpovida potiebam ditéte, Zaka nebo studenta.
(Skolsky zakon 561/2004 sb., § 16) A to s respektem ke zcela individualnim komunikaénim i
vzdélavacim potiebam a pii vzajemné spolupraci a metodickém vedeni SPC pro vady sluchu a

feci a zarovern 1 SPC pro kombinované vady.

34



PRAKTICKA CAST

Volba spravné komunikacni strategie u ditéte s jakymkoliv naruSenim komunikacni
schopnosti predstavuje dalezité téma jiz v nejranéjSim vyvojovém obdobi véku ditéte. Jako
nezbytny piedpoklad nejen pro utvafeni rodinnych a SirSich socialnich vazeb, ale také pro
vychovu a vzdélavani ditéte. V teoretické ¢asti byla nastinéna teoreticka zakladna sledované
problematiky. V praktické Casti bude poukazano na volbu nékterych komunikacnich strategii
v souvislosti s druhem ¢i kombinaci postizeni, ale i osobnosti a rodinnym zazemi u déti
mlad§iho Skolniho véku prostiednictvim kazuistiky. Bude se jednat o srovnani vybéru

komunika¢niho systému u ditéte s PAS a u ditéte s kombinaci PAS a sluchové vady.

8 Metodika vyzkumu

K vyzkumu pro svoji diplomovou praci jsem zvolila kvalitativni metodu, pfesnéji dvé
kazuistiky, doplnéné otazkami polostrukturovanych rozhovora s pecujicimi a zucastnénymi
osobami a doplikovym dotaznikovym Setfenim, rovnéz v polostrukturované forme
s vybérovymi i otevienymi otazkami.

Kvalitativni metoda je soucasti metodologického vyzkumu, stejné jako metoda
kvantitativni. Zatimco kvantitativni metoda se zamétuje spise na statistické udaje, kvalitativni
metoda pak zjistuje i1 razné souvislosti a vlastnosti danych predméti. Zakladnimi
charakteristikami této metody je jedineCnost a neopakovatelnost. Dal§im rysem metody je
kontextualnost, tedy to, ze existuje jen malo véci, které by platily vzdy, na zakladé zakonitosti
nebo pravidel, a to predev§im v oblasti psychologie. Kazdy jev néjakym zptusobem vznikl,
rozvijel se a nasledné zanikl, coz v§echno probihalo v ur¢itém procesu. K tomu ma blizko také
dynamika, jelikoZ v§echno neprobiha vzdy stejné, ale s riznou dynamikou a pak také v ur¢itém
Case. Z toho vyplyva, ze dal§imi charakteristikami metody je procesualnost, dynamika a
histori¢nost. Za reflexivitu povazujeme vzajemné ovliviiovani. Osoba provadé&jici vyzkum
samotny vyzkum ovliviiuje a to bud’ pfimo, nebo nepfimo. Naopak i vyzkum vyzkumnika

zpétné ovliviiuje (Miovsky, 2006).

V ramci kvalitativniho vyzkumu se pak rozliSuje zpracovani piipadové studie a kazuistiky.
Miovsky (2016) u pripadové studie uvadi, Ze je povazovana za jeden z nejpouzivanéjsich typu
kvalitativni metody a zamétuje se na osobu, skupinu, organizaci, pro tyto ucely oznacovany

jako pfipad. V ramci pfipadové studie se provadi analyza vSech dostupnych informaci, a to
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vyzkumnikem ziskanych, diky cemuz Ize pochopit vzajemné souvislosti a dostat se do hloubky
daného ptipadu. Pfi zpracovavani pifipadové studie se vyuziva predevsim Iékarské
dokumentace, denikt, zivotopist, korespondence, ale také rozhovor, pozorovani a dalsi

metody, kterymi informace ziskava samotny vyzkumnik.

Chrastina (2021) pak upozoriiuje na rozdil v pojeti 1 zpracovani kvalitativniho vyzkumu
v piipad¢ realizace kazuistiky. Ta je pak zpravidla podrobnou zpravou vyberovych informaci
o symptomatologii, pfip. diagnoze, terapii a intervencich a ojinych aspektech, které jsou
studovany a sledovany u konkrétni osoby nebo nékolika osob. Kazuistika popisuje situaci,
prubéh a zkusenosti v kontextu neobvyklého piipadu, piinasi nova zjisténi z a do praxe a nové
poznatky jsou zpravidla komparovany s dostupnou relevantni literaturou a teoretickou

zakladnou.

Zucastnéné pozorovani — Hendl (2005) uvadi, ze zaCastnénym pozorovanim je mozné
popsat, co se d€je, kdo se ucastni, kde a z jakého divodu. Pozorovatel neni pouze pasivni
osobou sbirajici data, zapojuje se rovnéz do déni, v némz se projevuje zkoumany jev. V tomto
procesu je nutno vykonat Ctyfi zékladni kroky: 1. navazat kontakt — Casto velmi casové narocny
ukol, dilezité je stat se Clenem skupiny, ale neovlivnit ji; 2. pozorovat — nejprve detailn€ popsat
prostredi, lidi, udalosti, nasledné se zaméfit na vyznamné procesy a problémy, ke konci se
ovetuji hypotézy; 3. zaznamenat data — zaznamenani informaci probiha v prubéhu vyzkumného
Setfeni nebo neprodlené poté; 4. zakoncit pozorovani — odpoutani od dané skupiny, rozloucent,
které nenarusi vztahy ve skuping.

V ramci pripravy ke zpracovani kazuistik této prace byla pouzita technika zicastnéného

pozorovani. A to u kazuistiky ¢.1 po dobu 3let a u kazuistiky ¢.2 po dobu 2let.

Polostrukturované rozhovory - Na zacatku rozhovoru je nutné , prolomit ledy* a ziskat
souhlas se zaznamem. I zakonCeni rozhovoru je dalezité, protoze pii louceni je mozné dozveédet
se ne¢které podstatné informace. Po ukon¢eni rozhovoru by mél tazatel nabidnout respondentovi
moznost dodatecného kontaktu (Hendl, 2005).

Velkou vyhodou pro zpracovani kazuistik byla moje dlouhodoba pfitomnost v blizkosti
obou chlapct, kdy rozhovory vznikaly spontanné, v kombinaci s pozorovanim. A to
individualn€, béhem celého obdobi jak s pedagogy, vychovatelkou, tak s rodinami obou

chlapci. V ramci realizace dopliikového dotaznikového Setfeni pak probehly tyto rozhovory
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pisemnou formou jiz cilen€, pro vSechny zucastnéné a v polostrukturované podobé dotazniku.
Ktery byl realizovan s obéma uciteli obou chlapci, s asistenty pedagoga, vychovatelkou a rodici
chlapct. Podepsali také informovany souhlas (pfiloha ¢. 2), ktery umoziuje pouziti informaci
v této diplomové praci. Vyse zminéné vyzkumné techniky byly pouzity v ZS pro sluchové

postizené ve Vala§ském Mezifici, kde se oba chlapci vzdélavaji.

8.1 Cile vyzkumného Setfeni

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit a popsat proces volby komunikacnich strategii a
komunika¢niho systému v kazuistice €.1 u zdka s kombinaci PAS a sluchové vady. A stejné
tak v kazuistice ¢.2 u zaka pouze s PAS. Jak probihal Zivot obou chlapcti od doby, kdy byla
zjisténa uvedena postizeni a to v tom smyslu, jak na to reagovali rodice a co udélali pro to, aby
mohli s ditétem komunikovat, aby mu né€jakym zptisobem pomohli. Dale mé zajimalo, jaky typ
kompenzacnich pomucek zaci pouzivaji a veskeré dalsi informace o vyvoji v nastavovani jejich
komunikace. Zda uZzivaji jeden typ komunikacni strategie nebo kombinace vice typt. Nebo
dokonce svoji individualni formu dorozumivani se. Jakym zptisobem oba chlapci komunikuji
ve svych rodinach, jakym pfi vzdélavani a jakym pfi interakci se spoluzaky ve tride, ptipadné
na internaté. Zda maji také své kamarady.

Mym vlastnim cilem pak bylo vybrat déti, které spadaji do vékové kategorie mého oboru a

tak, aby byli vékove co nejblize u sebe.

Jako dil¢i cile ve své praci pak vymezuji:

Srovnani faktorti ovliviiujicich volbu komunikacnich strategii u ditéte/zaka s PAS a u
ditéte/zaka s kombinaci PAS a sluchové vady.

Zmapovat, do jaké miry je pfi volbé a budovani komunikacni strategie dulezita spoluprace
mezi rodinami a uciteli téchto déti.
Zmapovat profesni a tematickou pfipravenost zucastnénych osob edukovat a pecovat o

uvedené zaky.
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8.2 Stanoveni hypotéz, vyzkumnych otazek — vyzkumnych problému (VP)

VP 1: Predpokladame, ze volba komunika¢niho systému ditéte s PAS je velmi individualni
a nelze ji urCovat plosn€ vSem détem s timto postizenim.

VP 2: Predpokladame, ze teoretické vychodisko VP 1 u déti s kombinaci PAS a sluchové
vady plati ve zvySené mire.

VP 3: Piedpokladame, ze ve volbé a uzivani komunikaéniho systému je spoluprace Skoly
a rodiny nezbytna a nutna - a to v mife daleko vys$si, nez u déti intaktnich ¢i déti s nékterymi
jinymi druhy postizeni.

VP 4: Predpokladame, ze pro vzdélavani, ale i péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i

jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdélavani.

8.3 Popis sledovaného vzorku

vees

ee,

v roding s dalSimi vyskyty sluchovych vad. A slysiciho ditéte s PAS, zijiciho v rodin€ bez
vyskytu sluchovych vad (10let). Pro vybér vyzkumného vzorku byla predem stanovena kritéria.
Prvnim kritériem bylo, aby se jednalo o déti mladsiho Skolniho véku. Druhym kritériem bylo,
aby se jednalo o srovnani ditéte s PAS se sluchovou vadou a ditéte s PAS bez sluchové vady.
Na zakladé téchto kritérii byl vybran chlapec 3. tfidy surdopedické a chlapec 4. tiidy
logopedické.

Dopisem a naslednym telefonatem byly osloveny rodiny obou chlapci. Dalsimi
respondenty pro dotaznikové Setfeni a polostrukturované rozhovory byli tfidni u€itel€ a asistenti
pedagoga téchto zakt. U chlapce s kombinaci sluchové vady a PAS, ktery béhem tydne pobyva
na internaté ZS, byla oslovena také jeho vychovatelka. Otazky byly predem dany, ale volné
vypravéni respondentd nebylo prerusovano. Dotaznikové Setfeni a polostrukturované
rozhovory probihaly v pribéhu tohoto skolniho roku, pribézné pozorovani pak béhem celé
doby, po kterou jsou chlapci vzdélavani na nasi skole.

K formé mého vyzkumného Setfeni uvadim také okolnosti, ovliviiyjici volbu sledovani
pouze dvou chlapct. Pivodni zamér srovnani nékolika zaka s kombinaci postizeni PAS a
sluchové vady z n&kolika ZS pro sluchové postizené, zménila neplanovana epidemiologicka
situace v dob¢ nafizenych karanténnich opatfeni pfi pandemii coronaviru, v niz jsem zadavala

a zaCinala psat tuto svoji diplomovou praci. Proto jsem tedy zvolila moznost popsat dvé
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kazuistiky dvou chlapct z jedné Skoly — Zaka s kombinaci PAS a sluchové vady s zakem pouze

s PAS.

8.4 Postup pri sbéru dat

S chlapcem s kombinaci PAS a vadou sluchu v priib&hu jeho 1. a 2. tfidy na ZS s vadami
sluchu probihal kazdodenni kontakt ve vyuce, prostfednictvim role asistenta pedagoga. Béhem
této doby probihalo pribézné pozorovani chlapce a jeho schopnosti navazat a prohlubovat
kontakty jak socialni, tak zptusoby komunikace pii uceni. Po celou dobu probihala také
prubézna komunikace s matkou chlapce-v oblasti vyuky i k zajistovani Skolni administrativy,..
V mésici kvétnu — Cervnu 2022 probihaly polostrukturované rozhovory s tiidni ucitelkou,
internatni vychovatelkou a soucasnou asistentkou pedagoga ve 3. tiidé zaka a byl realizovan
dotaznik vlastni konstrukce pro osoby, pecujici o tohoto chlapce-ve Skole, na internaté a pro
matku tohoto chlapce. Dale s informovanym souhlasem rodiny a s védomim $koly byly Cerpany
informace o diagnoze a nastaveni podpurnych opatfenich ditéte ve vzdélavacim procesu
v dokumentaci z SPC a skoly. Pfistup k dokumentaci probihal v souladu s pfislusnymi
pravnimi normami o ochrané osobnich dat a autorka prezentované kazuistiky musela svym
podpisem stvrdit ujisténi o nesifeni zjisténych dat.

S chlapcem s PAS, bez vady sluchu, b&hem jeho 4. tiidy na ZS s vadami fe&i, probihalo
vzdalengjsi pozorovani jeho komunikace ve vyuce, prostiednictvim obcasnych navstév ve
vyuce a prubéznym pozorovanim ve spolecnych prostorach skolni chodby, jidelny,.. Protoze je
autorka v pratelstvi s rodinou chlapce, béhem této doby probihala také pribézna komunikace
s rodinou chlapce-v oblasti vyuky 1 bézného zivota v rodiné, mezi sourozenci, v Sir§Sim
pfibuzenstvu, v prostiedi jejich zndmych a pratel. V mésici kvétnu — cervnu 2022 probihaly
polostrukturované rozhovory s tfidni ucitelkou a Skolni asistentkou chlapce a byl realizovan
dotaznik vlastni konstrukce pro osoby, pecujici o tohoto chlapce-ve Skole a pro matku chlapce.
Dale s informovanym souhlasem rodiny a s védomim §koly byly erpany informace o diagnoze
a nastaveni podpurnych opatienich ditéte ve vzdélavacim procesu v dokumentaci z SPC a
Skoly. Piistup k dokumentaci probihal v souladu s pfisluSnymi pravnimi normami o ochrané
soukromi a osobnich dat. Autorka prezentované kazuistiky musela svym podpisem stvrdit

ujisténi o nesifeni zjisténych dat.
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8.5 Pouzité vyzkumné metody

Za ucelem vyzkumu byl vyuzit kvalitativni pristup. A to ve srovnani dvou kazuistik. Pfi
zkoumani jeva v autentickém prostiedi obou chlapct bylo cilem ziskat komplexni obraz tirovné
jejich komunikace a interakce s okolim.

Kvalitativniho piistupu zkoumani se vyuziva v oblasti véd o cloveéku, nejcastéji v oborech
mediciny, pedagogiky, psychologie, sociologie, politologie, antropologie, prava,
kriminalistiky, v socialni préci aj. I pfes pouziti v teoreticko-védecké sféfe, je tato metoda
vyznamna pro své praktické vyuziti. Muze pfinaset podrobné informace o zkoumaném

fenoménu, nelze je vSak zobectiovat na celou populaci.

Pouzitymi metodami byly polostrukturované rozhovory, pozorovani, jako doplikova

metoda byl zvolen dotaznik vlastni konstrukce.

Strukturovany rozhovor - jde o metodu dotazovani, ktera je zaloZzena na komunikaci
mezi tazatelem a dotazovanym. Bylo vyuzito strukturovaného rozhovoru, kdy otazky byly
pfesné predem formulovany ve stejném znéni ave stejném poradi a predkladany
respondentim. Tazatel mohl vyuZit i polostrukturovaného rozhovoru, kdy v piipadé€ potieby
vyuzil otazky, které nemél pifedem ptipravené, ale situace kladeni urcité otazky to nabizela.
Rozhovor piinasi tu vyhodu, Ze tazatel poznava dotazovaného osobng, ale i nevyhodu, nebot’ je
Casove narocny (Prucha, 1995).

K doplnéni bylo vyuzito také metody dotaznikového Setireni — s otevienymi i uzavienymi
otazkami. Ve strukturovaném dotazniku, ur¢eném nejbliz§im pecujicim osobam vybraného
vzorku déti, jsem meéla snahu klast spravné otazky a byt dobrym posluchaem. S nad¢ji, ze
volim spravné otazky, jsem nasledn€ data analyzovala. Cilem kazuistik bylo pak identifikovat
mozné promeénné a vyvodit jejich souvislosti. A to v procesu od prvotnich fazi peclivého studia
literatury, planu, projektu, pfipravy sbéru dat, ke sbéru dat, k analyze az k publikaci vysledkt
zjisténi.

V ramci sbéru dat jsem se snazila vybirat informace s vypovidajici hodnotou a nezahltit
proces spoustou zbyteCnych dat. — Prestoze nestandardizovany polostrukturovany rozhovor
neklade diraz na strukturu, ma vSak byt maximalné reflexivni, aby zachytil individualitu
dotazovanych.

V kazuistice €. 1 se mi nejvice informaci podafilo ziskat vlastni ucCasti pfi praci asistenta

pedagoga s chlapcem s kombinaci PAS a sluchové vady a to v &ase jeho 1. a 2. tiidy na ZS
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specialni pro vady sluchu a vady feci. Pro velmi tizkou a otevienou spolupraci s rodinou zaka

jsem méla k dispozici také mnoho informaci zvychovy a rodinného prostiedi chlapce.

K dopliyjicim informacim v dotazniku jsem se pak snazila pokladat také oteviené otazky,

napiiklad, zda se jim ve volbé komunika¢niho systému doma osvédcily i zcela odli§né formy

komunikace nebo jejich kombinace, nez byly uvedeny v dotazniku. V rozhovorech jsem se

z tohoto divodu snazila nevstupovat respondentim do jejich vypovédi, pokud se rozhovofili

také o jiném tématu a rozvijeli své vypravovani v oblasti vlastnich zkuSenosti, potfeb, tspéchu

i problém.

Naproti tomu v kazuistice €. 2 —u zaka pouze s PAS jsem nebyla pfimym ucastnikem jeho

vzdélavaciho procesu. Z toho divodu jsem se zaméfila na své pribézné, ale obcasnéjsi

pozorovani a vypoveédi pfimo pecujicich osob o tohoto chlapce.

Tabulka 4: Volby, vyhody a nevyhody jednotlivych metod sbéru dat u kvalitativniho vyzkumu:

Typ sbéru dat Volby Vyhody Omezeni
Pozorovani Uplny Vyzkumnik ma Vyzkumnik mize
participant zkuSenosti z ovliviiovat déni
Pozorovatel prvni ruky. O nékterych
jako participant Zaznamenava "soukromych"
Participant jako neobvyklé zalezitostech nelze
pozorovatel udalosti. informovat
Uplny UZiteCné pii Vyzkumnik nemusi byt
pozorovatel explorovani Uspésny, nema
témat, které neni dovednosti
vhodné zminovat S urcitym typem
v rozhovoru Gicastnikd jsou potize pii
navazovani piistupu
(deti)
Interwiev Interview s Uzitecné, jestlize Nepfima informace
navodem nelze pozorovat. filtrovana informantem
Narativni Dovoluje Casto v umélych
interview kontrolu situace podminkach
Skupinové sbéru dat Pritomnost vyzkumnika
interview Lze zaznamenat i muize vést ke zkresleni
to co bylo. Lidé neuméji vypravet
Dokumenty Vetejné Umoziuje Muze se jednat o
dokumenty analyzovat jazyk chranéné informace
Soukromé a slova Vyzaduje vyhledani
dokumenty Dosazitelny bez informace
E-diskuze ohledu na dobu, Vyzaduje piepis nebo
neobtruzivni skenovani do pocitace
(nevtiravy) Material maze byt
nekompletni
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e Informace jsou e Material nemusi byt
peclivé presny a autenticky
zpracovane.

Vyhody a nevyhody metod kvalitativniho sbéru dat dle Hendla (2005).

Pozorovani - Pii zaCastnéném pozorovani byla snaha v souvislosti s obéma chlapci co
nejveérnéji popsat, co se d¢je, kdo nebo co se ucastni déni, kdy a kde se véci déji, jak se objevuji
a z jakého divodu.

Chlapec z kazuistiky &. 1 byl pozorovan v prostiedi $kolniho vyugovani na ZS pro zaky
s vadami sluchu a s vadami feci a v odpolednich hodinach v prostredi internatu.

Predmétem pozorovani byla oblast socidlnich dovednosti, jako je komunikace s pedagogy
ve vyuce i schopnost vyjadfit své potieby a interakce se spoluzadky. Déle také sebeobsluha,

pfistup k plnéni zadaného ukolu a celkovy projev ditéte.

8.6 Realizace vyzkumu

Kazuistika ¢. 1 — dité/zak s autismem a sluchovou vadou

Duvod Setireni: Nastaveni ucinného komunikacniho systému zakovi s diagnézou PAS
v kombinaci se sluchovou vadou, ktery i po roénim pobytu v MS (MS specialni pro vady sluchu
a vady fecCi) vyjadfuje pouze akutni télesné a psychické potreby. A to vlastnimi posunky ci
hlasem a razné odstupniovanymi reakcemi jako své projevy libosti ¢i nevole. Reaguje na velmi
omezené spektrum podnét od okolnich komunika¢nich partnerti a aktivné ani pasivné neuziva
znakového jazyka, ktery je hlavnim dorozumivacim systémem v jeho rodiné (matka s témért
uplnou ztratou sluchu, otec s nedoslychavosti, mladsi bratr slySici, nejmladsi sestra s t&zsi

sluchovou vadou, prarodice ve spole¢né domécnosti bez sluchové vady).

Osobni anamnéza: Pavlik (v souCasné 4. surdopedické tridé-9 let) se narodil v prosinci
2012. Tchotenstvi 1 porod probéhly bez obtizi, zdravotni stav po narozeni dobry,
psychomotoricky vyvoj v normé. Odlisnosti v projevech a zajmu o komunikaci zac¢ala rodina

pozorovat kolem 2. roku zivota Pavlika.
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Rodinna anamnéza: Chlapec se narodil jako 1. dité do uplné rodiny. Oba rodice maji
stfedogkolské vzdélani, oba SS specialni — pii téz ZS specidlni, kde je chlapec vzdélavan nyni.
Otec Casto odjizdi za praci do vzdalenéjSich mist, matka se v domécnosti plné€ vénuje péci o
déti. Je velmi starostliva a o déti i chlapce projevuje az prehnanou péci a strach o synovu pohodu
pfi pobytu na Skolnim internat€. Snazi se o pozitivni vazby mezi sourozenci, piesto si vSak
pomérné Casto st€zuje na napjaté vztahy mezi obéma bratry. Podle matky mladsi bratr hiie
ptijiméa vétsi pozornost Pavlikovi a obCas mu déla naschvaly, chlapec si bratra ale prili§
nevS§ima. Rodina zije ve spolecném domé s rodi¢i matky. Jako vzor komunikace tedy ma

chlapec v domacim prostfedi komunikaci ve znakovém jazyce i v mluvené feci.

Skolni anamnéza: Matefskou $kolu navstévoval chlapec 1 rok pted nastupem na ZS, kde
se také musel zacit adaptovat na prostiedi Skolniho internatu. Shodou okolnosti stejného, na
némz pied lety pobyvali také oba jeho rodice. Pfestoze matka na toto obdobi vzpomina pomérné
rada, odlougenost chlapce ji velmi tizi. Chlapec je vzd&lavan na ZS specialni pro vady sluchu a
vady feci z davodu primarn€ dominujiciho postizeni sluchové vady. Zaroven je vSak veden a
Doporuceni pro vzdélavani vydava SPC pro kombinované vady, ve spolupraci s SPC pro vady
sluchu a vady feci:

Chlapec pracuje se stupném podpurnych opatfeni (dale PO): 4, véetné PO — Asistent
pedagoga (dale AP) a Individualni vzdélavaci plan (dale IVP). Ten je mu poskytovan na
vSechny vyucované Skolni pfedméty a s ipravou ocekavanych vystupt vzdélavani na minimalni

arovern.

Z diagnostiky z vySetieni SPC pro kombinované vady: ,7Zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (dale s SVP) s irovni mentalniho vykonu dosahujici lehké odchylky
od normy, s oboustrannym tézkym postizenim sluchu, s deficity v expresni i recepCni slozce
feci, v oblasti socialnich dovednosti, zajmu a predstavivosti. Aktivni fe€ se nerozvinula, bez
zajmu o alternativni komunikaci. Vyrazné oslabena je schopnost sdilet pozornost, spoluprace
v fizené Cinnosti a pracovnim chovani, na vyzvy reaguje stiidavou ochotou podle vlastniho
zajmu. Potfebuje dohled, dopomoc a individudlni vedeni. Podezieni na pfitomnost poruchy

autistického spektra.®
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Z hodnoceni podpurnych opatfeni na konci 1. tFidy:

Pracovni tempo, pozornost, pamét’: Pracovni tempo velmi pomalé, pozornost slaba, pamét’
velmi slaba, aktivita béhem vyucovani témét zadna, zajem o Skolu neurcity.

Hrubd a jemna motorika, grafomotorika, manudlni dovednosti: Hruba motorika v normé,
jemna motorika — bez tichopu-ruka v pést, v grafomotorice se snazi a pracuje, ma-li naladu.
Manualni dovednosti jsou vyborné.

Sebeobsluha: Prestoze se umi samostatne obléci, stravovat, zvlada hygienu, v okamziku
pritomnosti maminky, o¢ekava dopomoc. Napf. 1 v soucasné 4. tfidé jej maminka ve Skolni
jideln¢ stale krmi.

Cesky jazyk (popis dosazenych znalosti, vyuzivané pomiicky, realizovana opatieni):

Cteni: Cte bez porozuméni. Technika &teni = pomoci piikladani pojmd, slabik a pouze
s nazorem a dopomoci. Slabiky ¢te s pomoci daktylu.

Slovni zasoba: Aktivni témét zadna, pasivni je témer nemozné zjistit.

Psani, psany projev: Pavlikova nejsilngjsi stranka. Presto je 1 zde pracovni tempo pomalé.
Dokaze napodobit tvary vSech pismen, s aktivnim uzitim a porozuménim vSak pouze tvary
pismen, slov=m, |, s, p, t, ma, mama, tata, teta, pa pa, pas, pes, les, pole. Diakritika mu déla
problémy. Opis — pouze, ma-li naladu, pfepis uz mu Cini vétsi problémy. Gramatickym
pravidlim nerozumi, nezvlada. Diktaty nepise.

Matematika (popis dosazenych znalosti, vyuzivané pomucky, realizovana opatieni):

Celkova uroven matematickych schopnosti je velmi slaba.

Pisemné pocitani zpaméti zadné, pocita pouze za pomoci nazoru predmétti a ma-li naladu.

Znalost Cisel do 5 je podprimérna.

Prvouka (popis dosazenych znalosti, vyuzivané pomucky, realizovana opatieni):

Pro neschopnost je vyjadfit, neprokédzal znalosti prvoucného uciva za 1. ro€nik zadné.
Velmi rad se vSak ucastni s ostatnimi détmi u interaktivni tabule, pracuje na tabletu a rad pfijima
praci s nazornymi pomuickami, pojmy s obrazky. Velmi nerad vSak pracuje do pracovnich
sesitu a dokaze svoji nevoli dat hlasit€ i pohybem najevo.

Osobnostni charakteristiky a socidlni chovani: Pavlik je klidné povahy a na prvni pohled
velmi mily chlapec. Spolecnost spoluzakii nevyhledava a kontakty aktivné nenavazuje.
Neodhani vSak spoluzaky, ktefi pfichazeji a pomahaji mu nebo si chtéji hrat. Snazi se zapojovat
do ¢innosti v kolektivu — napt. ve vyuce velmi chce za spoluzaky k IA tabuli, spolupracuji vSak

pouze oni s nim. On samostatné je neoslovuje a na né nereaguje.
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Zdjmy a hra: Hry se spoluzaky neni schopen, ale spoluzadky pozoruje a obcas se je snazi
napodobit. Rad si hraje vétSinou se stavebnici,.. v jejich pfitomnosti, hraje si ale sam.

Komunikacni schopnosti:

V MS se snazili zavést jako hlavni komunikaéni strategii v Pavlikové komunikaci VOKS
(Vymeénny obrazkovy komunikaéni systém) podle M. Knapcové. I pres snahu ucitelek vSak za
kratkou dobu poloviny roku Pavlik tento systém piilis nepiijal. V MS se dafilo alespoii rozvijet
jeho grafomotoricky projev a sebeobsluzné navyky, jejichz potiebu vSak nedokazal spontanné
a 0Ginn& vyjadiit jesté ani dlouho po nastupu do 1. tiidy ZS specialni. Aktualni t&lesné i
psychické potieby vyjadioval Pavlik projevy nevole, pla¢em, kitkem nebo naopak radostnym
vyskanim. Sva naladéni pak doprovazel spokojenym olizovanim rukou, ¢i tukanim az
bouchanim do hlavy, poskakovanim a dalSimi svymi specifickymi pohyby téla.

Pii vstupu do 1. tiidy nemél Pavlik komunikacni kanal vybudovany ani ve formeé
znakového jazyka, ani formou oralni, ani funkén€ metodou VOKS.

Vnimani je u chlapce pfedevs§im zrakové a taktilni — doteky ma rad a velmi rad véci také
ochutnava a vibec ma velmi rad jidlo. A prekvapivé, i pies diagnostiku sluchové vady, vnima
také sluchem. Pro komplikace pfi vySetfeni sluchu se do té doby vyse jeho sluchové vady spise
odhadovala. Ve skole jsme vS§ak postupné zaznamenavali u Pavlika tzv. “autistickou hluchotu®,
kdy skutecné ,slySel” a reagoval pouze na to, co jej zajimalo. Béhem loniské 3. tfidy se vSak
nakonec podafilo diagnostikovat stfedné té€zkou sluchovou vadu. A s dilezitosti pro aktivaci
zbytkl sluchu a rozvoj oralni fe¢i mu byla poskytnuta sluchadla.

2. tiida: Protoze se v rodiné Pavlika 1 ve skole a ve tfidé komunikuje ve znakovém jazyce,
snazili jsme se béhem 1. tfidy nastavit Pavlikovi komunikaci s nami také stejné ve ZJ. Bohuzel
po celou tuto dobu Pavlik na znaky nereagoval a znaky se ani nesnazil opakovat. Byl nete¢ny i
vuéi nasemu nastavovani jeho prstiki do poloh daktylové abecedy. Neprojevoval nevoli, ale
uplny nezajem a neteCnost o tuto a samoziejmé také oralni komunikaci. Tato situace
pokracovala az do prosince 2. tfidy. Kdy tésné pred vanoci Pavlik jednou znenadani pfi
spoleCné praci u interaktivni tabule (dale jen IA tabule) jeden znak zopakoval!! Tento okamzik
byl tak specificky a pravdépodobneé také pro n€j tak dulezity a zlomovy, Ze se sam zacal velmi
radovat a radost hlasem 1 pohybem také projevovat. Samoziejmé stejné tak i jeho okoli. Byl to
pro nas vSechna velmi emotivni okamzik. Od té doby zacal opakovat znaky daleko ochotnéji.
Bohuzel, ale stale jen opakovat. A vtomto stupni komunikace prosel téméf celou svoji

nasledujici
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3. tiidou: Az ke konci tohoto ro¢niku jednoho dne potvrdila podobné dojata AP, ze Pavlik
zacal par znaka pouzivat aktivné sam. A to znaku, tykajicich se sebeobsluhy a jiz s naléhavou
pottebou. Tato faze Pavlikovy komunikace pry trva takto do soucasné 4. tfidy. Kdy se znaky
tykaji pouze nutnych osobnich potteb a bohuzel jesté ne vyuky.

Soucasnd situace — 4. tiida: V soucCasné dobg, podle jeho AP, ktera mu pomaha od zacatku
3. tfidy, Pavlik stale nema potiebu rozsifovat své komunikacni zajmy a zastava pii téchto

zakladnich pojmech télesnych potieb dosud.

Vzdélavaci pomucky a vyukovy material:

Pro zéka s kombinaci PAS a sluchové vady (s pfidruzenym LMP) byly pracovni listy
vytvareny individualné pfimo pro tohoto zaka. Byly vyuzity prostiedky znamych obrazku ze
Slabikafe pro sluchové postizené do nejruzné€jSich variant spojeni pismen, slabik a slov,
v kombinaci se v§emi Ctyfmi tvary pismen + se soucasnym doprovodem znakt znakového

jazyka i mluveného slova (viz. obr.1).

Obr.1: Pracovniho listu u Zdka z kazuistiky ¢. 1 — individudlné pripravend spojeni obrazkii a

pojmil ze Slabikare pro sluchové postizené (Chuchmova a Chudomelova, 2016)

2. tfida - z povahy prace se zakem s kombinaci PAS a sluchové vady byla nasim
nejCastéjSim pomocnikem, vice nez pracovni listy, motivaéni a interaktivni forma prace

s kartickovymi pojmy ze Slabikare pro sluchové postizené — zde se snazi skladat a opisovat
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vétu. Metodou spojeni obrazku ze Slabikare + psané slovo + znak znakového jazyka + soucasna

oralni opora daného slova (viz. Obr.2 a 3).

Obr.2: Karticky obrazky a pojmy ze Slabikdre Obr.3: Opis vét s pomoci karticek
pro zZdky se sluchovym postizenim

Obr.4 — chlapec pri skladani pismen — na strukturovaném pracovnim misté

47



PONDELI
UTERY
STREDA

“PATEK

Obr. 5: Strukturovany interaktivni rozvrh hodin chlapce na jeho nasténce u lavice ve tridé

V matematice jsme pred Cciselnou podobou museli pracovat témét vzdy nejprve
s interaktivnimi pomuckami, jako napft. kostky, vrsky od PET lahvi, hracky, ..., které se ucil
Pavlik prikladat k jednotlivym kartickam s Cislicemi. Na obr.6-8 jsou pak ukazky papirovych
modelt minci — se snahou o vyvozeni obsahu a pojmu danych cisel. Pro chlapce velmi

nejednoduché a s potfebou opakovanych nazornych pomucek.

Obr.6-8: Papirové modely minci pro vyvozeni obsahu cisel
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Kazuistika €. 2 - dité/zak s autismem

Duvod Setfeni: Nastaveni ucinného komunika¢niho a vzdélavaciho systému zakovi
s diagnézou PAS — atypicky autismus se stfedné té€zkou symptomatikou, uzkostna porucha a
LMP. Nyni v 5. tiid& ZS pro vady fe¢i a vady sluchu. Veden v SPC pro kombinované vady a
vyuziva sluzeb Centra A — pro déti a zaky s autismem. Podle vyjadieni klinického psychologa
,.jeho rec neplni béznou komunikacni funkci v socidlnim kontaktu, neni schopen bezpecné

orientace v externim prostiedi, nevyhodnoti nebezpeci .

Osobnostni charakteristiky a socialni chovani:

Z vySetteni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

Urovei mentalniho vykonu dosahuje k horni hranici pasma lehkého mentalniho postizen.
Néapadnosti pretrvavaji ve vSech oblastech diagnostické triady — v socidlnim a emocCnim
chovani, zdjmech, predstavivosti a hie a v oblasti feci a komunikace.

Kvalita pozornosti rozptylena s oslabenim zejména u verbalnich typtu ukold, snadno
odklonitelna vedlej§im podnétem. V zatézi pfichazi motoricky neklid. Oslabeni v oblasti

organizovat samostatné ¢innost — je zapotiebi strukturovaného vedeni. Pozornost sdili kratce.

Rodinna anamnéza: Chlapec pochdzi zuplné rodiny — jako druhorozeny z péti
sourozencu — chlapci. Rodina je fadna, chlapec vyrusta v podnétném prostiedi. Podle vyjadieni
maminky je doma velmi rad, ale ma svij svét, chodi si po zahradé, mluvi sam pro sebe.
Vétsinou je dobie ladény, vétsi afektivni zachvaty nema, nékdy ve Skole. Je vyrazné fixovany
na matku, vyzaduje od ni uji§tovani a ubezpeCovani opakovanim jeho vét, slovnich spojeni.

Vyzaduje dopomoc pii vSech sebeobsluznych ¢innostech — nachystat obleceni, urcit poradi
jeho uziti, upravit jej. V hygiené kontrolovat myti rukou, utfeni po stolici. Ve stravovani ma
vybrana preferovana jidla.

Doma mé vypracovany strukturovany rezim, ktery mu pomaha. Nesnasi zmény, musi byt
na né pripravovan. Déle si zvyka — zacatek Skolniho roku,..

Sam se orientuje pouze v prostiedi domu a zahrady, pojem o Case nema. Do Skoly a ze

Skoly je veden rodi¢em, nema pud sebezachovy — nebezpeci vstupu do vozovky.

Skolni anamnéza: Z Individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP) na zagatku 2. tfidy a to

do vSech skolnich predméti:
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, Dité se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami (ddle SVP) s aktudlni urovni mentdlniho
vykonu dosahujici celkové horni hranice lehké mentdlni odchylky. Vyrazné oslabena funkce
grafomotoriky, motoriky, reci, koncentrace, s vyskytem typickych osobnostnich zvldstnosti.

Priority vzdélavani a dal§iho rozvoje zaka — cile IVP: Zvladnout vystupy RVP-ZV pro 2.
ro¢nik, pfi selhavani alespori na minimalni doporucené urovni. Rozvoj pracovni samostatnosti,
rozvoj a podpora volnich vlastnosti, rozvoj koncentrace pozornosti.

Stupen podpurnych opatfeni: 3

Jednim z podpirnych opatieni je piidéleni asistenta pedagoga (dale AP)

Zajmy a hra: Z vysetieni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

Zajmy uzké, knihy, nejvice encyklopedie, pohddkam prilis nerozumi.
odpovidaly jeho predstavam“. Vice preferuje samotdrskou cinnost, pozoruje. Kontakt sdm
neinicuje, ale spolecnost vrstevnikii je schopen tolerovat.

Pri unavé se rozviji pohybové stereotypy, pobihd, mdva napr. kapesnikem.

Komunika¢ni schopnosti: Z vysetieni klinického psychologa ke konci 1. tfidy chlapce:

,Spravnd vyslovnost hldsek navozena, ale v 7eci pretrvavaji agramatismy, logopedickd
odklonitelny od viastniho tématu. Prenesenym vyznamiim slov prili§ nerozumi, Fecené bere
spise doslovné. Porozuméni je na urovni jednoduchych pokynii. Ocni kontakt spis nevdze, chybi
plny komunikacni vyznam. Usmév i neadekvamné situaci. Znamky emocni i socidlni nezralosti.
V expresiviim projevu tempo reci prilis rychlé, véty i mimo kontext situace. Zndmky doslovného

vhimdni, pozorovadny echoldlie. Porozuméni na urovni jednoduchych adresnych pokynii.

Soucasna situace: V soucasné dobé je chlapec vzdélavan v 5. tfidé€ pro zaky s vadami feci.
Zustava stale se svoji pavodni asistentkou pedagoga, po 4 letech v§ak ma od tohoto Skolniho
roku jinou pani uCitelku a spolecné se spoluzaky pracuji také v jiné tfidé. Podle slov maminky,
pani ucitelky 1 asistentky pedagoga se se zménou vyrovnal piekvapivé dobre. Co se vSak, dle
slov vSech vySe jmenovanych, stale vice prohlubuje, jsou rozdily vjeho kognitivnich
schopnostech i v socialni oblasti. V ramci vyuky chlapec zacind excelovat v ¢eském jazyce,
avSak na ukor matematiky, kde pottebuje ¢im dal vice opory a dopomoci. Stejné jako v motivaci

k praci a v dislednosti v dokoncovani ukoli.
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V oblasti komunikace se prohlubuje chlapctv vnitini svét, pretrvavaji hlasité echolalie a
vyzadovani stalého hlasitého ujiStovani blizkych o jeho zamérech. Na otazky a podnéty
druhych reaguje jen velmi nerad. Komunikacni zamér projevuje pouze jednostranné smérem
od sebe ke druhym.

V socialni oblasti stale nevyhledava kontakt se spoluzaky, ktefi jej ale takto respektuji a
piijimaji. I pfes svij vék projevuje kdykoliv spontanné své biologické potieby, napf. jit na
malou stranu, kdykoliv a kdekoliv.

Z posledni navstévy pracovnice SPC také vyplynulo, ze navrhuje u chlapce od pfistiho
skolniho roku vzdélavani na ZS specialni pii ZS praktické, ktera se nachazi v misté chlapcova
bydlists, stejn& jakou soudasna ZS pro vady fe¢i. Maminka chlapce tuto informaci piijala velmi
tézce. Také pro nas, zacCastnéné, je samoziejmé otazkou, nakolik je chlapcova mentéalni a
socialni urover, v kombinaci s vynikanim v ¢eském jazyce, opravdu dobrym rozhodnutim.
Spolecné konzultace nakonec vedly k rozhodnuti, ze chlapec bude v nasledujicim 6. ro¢niku
pokraovat ve vzdélavani na ZS specialni pro zaky s vadami feéi, s otevienou moznosti zmény

v piipadé posuntl v jeho moznostech a schopnostech.

Vzdélavaci pomucky a vyukovy material:

Pracovni listy, dana cviceni a testy byly vytvafeny individualné pfimo pro tohoto zaka.
V uzké spolupraci a po vz4jemnych konzultacich upravuje Dankova tfidni ucitelka vSe urcené
kmenové tfidé do srozumitelné podoby zakovi. (viz. obr.9-11).

V matematice a geometrii, které ma, spole¢né s grafomotorikou, ve vétSim oslabeni, uzivaji
tf. u¢. s AP systém domluvenych poznamek pod cvicenim. — Jak ho Danek vypracoval, jak
porozumél zadani, jak se vyrovnaval s pifipadnymi neuspéchy a zda byl ochoten kol dokoncit.

Stejné tak v ceském jazyce, ve kterém chlapec naopak velmi vynika a ma tento predmét
moc rad. Tak jako i1 ostatni jazyky — podle maminky miluje angli¢tinu a zajima se o uceni
arabStiny a CinStiny. S mlad§im bratrem pak pisSe v Ceském jazyce 1 spolecnou knihu a dopsal
nékolik dilt k Capkové kniZce ,,Pejsek a koGicka (viz. Obr.11).

Ve volné kresbé chlapce je znat jeho bohaty vnitini zivot. Ale i silnd potfeba se o svych

zamérech Casto yjistovat (viz. Obr. 12-13).
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Obr.9-10: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 3. tFida - vypracovand cviceni z geometrie a matematiky

Obr. 11: Chlapec 7 kazuistiky ¢.2, 3. tFida — vypracované cviceni z Ceského jazyka
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Obr.13: Chlapec 7 kazuistiky ¢.2, 4. tFida — volnad kresba Zdka
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9 Vysledky vyzkumného Setreni

Z vysledka vyzkumnych metod v ramci obou kazuistik v mé diplomové praci 1ze usoudit,
Ze u obou déti se rodice, po nelehkém a postupném piijimani faktu postizeni svych déti, velmi
rychle a zodpovédné ujimali feseni situace. Ob¢ rodiny se okamzité zacaly zajimat o moznosti
poradenstvi, kompenzace a zpusoby vzdélavani svych déti. Zvlasté matky obou chlapca
vyjadiuji ve spolupraci se skolou az neuvéfitelny zajem o co nejfunkcnéjsi formy vzdélavani,
podili se na vytvareni vyukovych pomtcek a i doma aktivné pretvareji domaci podminky ke
vzdélavani, jako je pracovni misto apod. A to 1 pfesto, ze se musi vyrovnavat se spoustou
otazek, prekazek, ale 1 stale znovu s bolesti jinakosti svého ditéte, s reakcemi okoli, které byvaji
mnohdy zrafiujici a nechapajici.

Nejvétsi prekazkou, se kterou se pak museli vyrovnat, bylo pak predev§im nastaveni a
rozvijeni komunikace nejen doma, ale také se Sirsi rodinou, bezprostfednim okoli a v celém
dal§im systému matetskych Skol, Skolek a volném case déti. Ve Skole pak ve formach a

moznostech vzdelavani a v interakci s uciteli 1 spoluzaky.

Kazuistika ¢. 1 - metody komunikace u ditéte/zaka s autismem a sluchovou vadou

Z polostrukturovanych rozhovora a dotaznikového Setfeni vyplyva:

VP 1: Piedpoklad, ze volba komunikacniho systému ditéte s PAS je velmi individualni a
nelze ji urCovat plosné vS§em détem s timto postizenim —lze i po vyzkumném Setreni potvrdit.
- Maminka chlapce €.1 potvrzuje, ze se jako hlavni komunikacni kanal v domacim prostiedi
snazi uzivat znakovy jazyk, kterym komunikuji mezi sebou také oba rodice. Zaroven nevylucuji
mluvenou oralni fe¢, kterou komunikuji prarodice chlapce, kteti s mladou rodinou sdili bydleni
v rodinném domku. Velmi dobrou arovni oralni feci komunikuje také chlapctuv otec, ktery je
nedoslychavy. Vyborny vzor oralniho projevu poskytuje chlapci také jeho mladsi bratr, ktery
je bez sluchové vady.

Ve Skolnim prostiedi byla pak pro vychovu a vzdélavani na pocatku 1. tfidy
prostfednictvim SPC pro kombinované vady doporucena komunikace prostfednictvim VOKS
— pomoci obrazkli vyménného komunikacniho systému. Za soucasného vedeni a podpory SPC
pro vady sluchu a fedi a vzd&lavani na ZS pro vady sluchu a fedi — jako pievazujici vady.

Béhem 4 let se vSak pfi velmi narocném procesu vzbudit z4jem chlapce o komunikaci
vubec, postupné ukazovalo, ze jinak funk¢ni systém VOKS u jinych, je naprosto nefunk¢ni u

tohoto chlapce. - Sam komunikacni zdmeéry nevyvolava a dlouhé mésice projevoval spontanné
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hlasem a postoji téla pouze své biologické potieby. Jeho vyjadienim bylo pouze zopakovani
vyzev a podnéta okoli. Ale —bliz§i formou znakt znakového jazyka. V 1. a 2. tfide€ byl schopen
omezeny pocet znakll pouze zopakovat. Nyni, ve 4. tfidé surdopedické je schopen spontanné
vyjadrit alesponi nékolik znak pro své biologické potieby. Pro své kazdodenni fungovani
v ramci hygienickych navykl a orientace v prostoru skoly a internatu v pocatcich potieboval
obrazky s procesualnimi schématy ¢i oznaceni mistnosti. Ale 1 to v nepfili§ velké mife. Také
v této oblasti rozumi znaku znakového jazyka, ktery oznacuje tfidu, koupelnu,.. pfestoze tyto
znaky sam aktivné neuziva.

Rodi¢im byla poskytnuta moznost a kontakt na Centrum ACKO, p.o. s moznosti ziskat
podporu odborného poradenstvi v oblasti PAS, vyuziti socialni rehabilitace 1 odlehCovacich

sluzeb pro déti a zaky s PAS — od 18 mésict do 26 let. Této moznosti prozatim nevyuzili.

VP 2: Predpoklad, ze teoretické vychodisko VP 1 u déti s kombinaci PAS a sluchové vady
plati ve zvySené mife — se potvrdil (viz. VP 1). A to také s ohledem na jest¢ komplikované)si
podminky v pfipadé pfidruzeni dal§iho postizeni, kterym je u naSeho chlapce uroven

mentalniho vykonu, dosahujiciho pasma lehkého mentalniho postizeni.

VP 3: Predpoklad, ze ve volbé a uzivani komunikacniho systému je spoluprace skoly a
rodiny nezbytnd a nutna - a to v mife daleko vyssi, nez u déti intaktnich ¢i déti s nékterymi
jinymi druhy postizeni — 1ze rovnéz potvrdit. Nelze fici, zZe je tato spoluprace urcujici. Lze vSak
jednoznacné potvrdit, ze podporuje maximalni vyuziti potencidlu zaka ve vychovné-
vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socialni i emocialni rovnovahy

nejen zaka, ale také vSech osob, zucastnénych v procesu vzdélavani a vychovy tohoto zéka.

VP 4: Predpoklad, ze pro vzdélavani, ale 1 péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i
jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdélavani — byl naplnén zcasti.
Podle dotaznikového Setfeni vyplyva, ze pouze 2 osoby z 10 dotazanych prosly certifikovanym
kurzem ke vzdélavani a vychovu zaki s autismem. Ostatni se, z povahy svého zaméstnani nebo
jako Clenové rodin zaka s autismem, prirozené a z odpovidajicich potfeb v této oblasti sami

dovzdélavaji.
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Kazuistika ¢. 2 - metody komunikace u ditéte/zaka s autismem

Z polostrukturovanych rozhovort a dotaznikového Setfeni vyplyva:

VP 1: Predpoklad, ze volba komunikacniho systému ditéte s PAS je velmi individualni a
nelze ji urovat plo$né vSem détem s timto postizenim — 1ze i v tomto pripadé po vyzkumném
Setfeni potvrdit. - Maminka chlapce potvrzuje, ze jak v SPC pro kombinované vady, tak
predeviim v Centru ACKO, p.o. se jim dostalo irokého vybéru komunikaénich strategii (viz.
teoreticka cast).

Z rozhovort s maminkou tedy vyplyva, ze v domdcim prostiedi vyuzivaji predevsim
strukturované uceni — formou jasného vneseni pravidel a uspotradani prostfedi a ¢asu. Chlapec
vSak tato procesualni schémata nepotiebuje formou vizualizace na kartickach. Stejné€ jako neni
nutna komunikace metodou VOKS, kterou pivodné také zkouSeli. Naopak, ze se ale velmi
osvéduji pravidelné navitévy 1-2x tydné v Centru ACKO, p.o., kde chlapci pomahaji
individualni 1 skupinové nacviky jednotlivych komunikacnich a spolecenskych situaci. Zde také
travi 1x ro¢né tydenni dochéazeci pobyt — tzv. pfimeéstsky tabor.

Ve Skole pak chlapec komunikuje podobné pomoci jasného vneseni pravidel a usporadani
prostfedi a ¢asu — jak ve formach vyuky a organizace vyucovani, prestavek, individualni i
skupinové vyuky, tak v postupech vyvozovani i procvicovani u¢iva. A samoziejme i v interakci

se spoluzaky, uciteli a zaméstnanci skoly.

VP 3: Predpoklad, ze ve volbé a uzivani komunikacniho systému je spoluprace Skoly a
rodiny nezbytnd a nutna - a to v mife daleko vyssi, nez u déti intaktnich ¢i déti s nékterymi
jinymi druhy postizeni — lze rovnéz potvrdit. Nelze vSak také v tomto piipadé€ fici, ze je tato
spoluprace urcujici. Lze vSak jednozna¢né potvrdit, ze podporuje maximalni vyuziti potencialu
zaka ve vychovné-vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socialni 1
emocialni rovnovahy nejen zaka, ale také vSech osob, zacastnénych v procesu vzdélavani a

vychovy tohoto zaka.

VP 4: Predpoklad, ze pro vzdélavani, ale 1 péci o déti/zaky s PAS, sluchovou vadou ¢i
jejich kombinaci, je nutné odpovidajici profesni nebo tematické vzdélavani — byl naplnén zcasti.
Podle dotaznikového Setfeni vyplyva, ze pouze 2 osoby z 10 dotazanych prosly certifikovanym
kurzem pro vzdélavani a vychovu zakd s autismem. Ostatni se, z povahy svého zaméstnani
nebo jako Clenové rodin zaka s autismem, pfirozené a z odpovidajicich potieb v této oblasti

sami dovzdelavaji.
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10 Diskuze

Z vyhodnoceni dopliikové metody dotazniku Ize vypozorovat a potvrdit vétSinu poznatku
ze sledovanych kazuistik. Z dotazniku pak navic vyplyvaji také dalSi zajimavé udaje a

zkuSenosti dotazanych:

e Piestoze celkovy podet viech 10 respondentd je n&jakym zptisobem spjato se ZS pro zaky
s vadami sluchu, polovina z nich ma také osobni zkuSenosti s détmi/zaky s PAS - tedy s
pomérné vysokym poctem. Coz 4 pedagogiCti pracovnici s praxi 20let a vice, dfive
nepamatuji.

e V souvislosti s podporou pomahajicich instituci pak respondenti uvedli:

o v souvislosti s péci o dité s PAS — jako nejvét§i metodickou a organizacni podporu
vsichni respondenti uvedli Specialni pedagogické centrum-SPC pro kombinované
vady. Ucitelé a AP uvedli jako vyznamnou metodickou podporu spolupraci se
Skolnim specialnim pedagogem, pfipadné skolnim psychologem. Rodiny zaki si
ceni podpory détského psychologa, psychiatra a 3 respondenti (ucitel, AP, rodic)
pak uvadi jako stézejni spolupraci s nestatnim poradenskym a odlehCovacim
zafizenim pro osoby s PAS (18mésicti — 26let) — Centrum ,, A¢ko™.

o v souvislosti s péci o dit¢ skombinaci PAS a vady sluchu — jako nejvétsi
metodickou a organizacni podporu vSichni respondenti uvedli Specialni
pedagogické centrum-SPC pro kombinované vady a SPC pro vady sluchu a vady
reci. Ucitelé a AP opét uvedli jako vyznamnou metodickou podporu spolupraci se
Skolnim specialnim pedagogem, ptipadné Skolnim psychologem. Zajimavosti je, ze
viak rodina neslysiciho zaka s PAS podporu uvedeného centra ,,A¢ko“ nepocituje
jako ddlezitou. Ta uvadi jako vyznamnou podporu uéitele a vychovatele ZS pro
sluchové postizené.

e Jako nejvétsi problémy ve vychoveé a vzdélavani uvadéji respondenti:

o uzakas PAS:

- Maminka a AP — potfeba neustalé motivace a problémy v socialni adaptaci.

- Utitelka 1. stupné ZS — problémy spoluprace ugitel-7ak, zak-zak, potiZze se
samostatnosti a ochotou komunikovat, s motivaci a dokon¢ovanim ukold.

- Utitelka 2. stupné ZS — aktivita a spoluprace zavisla na zakové motivaci,
vuli a aktualni naladé€. Velmi Casta potieba ujistovani se a doptavani, potieba

znat davody Cinnosti. Nutnost pifipominani pravidel spole¢enského chovani
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(hygienické navyky, hlasit se, nevykiikovat). Obtize pii jakychkoliv
zménach ve vyuce — v ¢innostech, Casu, zptsobu prace, metodach, .. Zakova
stereotypie — poskakovani a netfizené hlasové projevy, vykiiky a echolalie —

zv1asté pii tnaveé nebo naopak dobré nalade.

o u zaka s kombinaci PAS a sluchové vady:

Utitelky 1.a 2. stupné ZS a asistentky pedagoga — velmi dlouh4 doba vybéru
a nastavovani odpovidajiciho komunika¢niho kanalu. Narocna vyuka pro
pridruzené lehké mentalni postizeni (dale LMP). Ne vzdy idealni a
provazana spoluprace srodinou (pfili§ pecujici a ochranitelska role
maminky nedovoluje zakovi vyrovnat se také s povinnostmi..).

Vychovatelka uvadi jako nejvétsi problém skloubit zakovi s PAS na
internatu jeho potrebu struktury Casu a prostoru s potfebami vétSiny
ubytovanych déti bez téchto potieb - “..pobyt na interndté pri ZS pro vady
sluchu ditéti s PAS nedokdze zajistit neménny kaZdodenni rad a ritudly,

nekdy se musi i improvizovat. *

o Komunikaéni styly volené:

O pii péci /vyuce ditéte/zaka s PAS:

Vétsina  respondenti  uvedla  jako  nejucinngj§i  predevSim
STRUKTUROVANE UCENI — jasné vneseni pravidel, zviditelnéni
posloupnosti, jasné usporadané prostredi.

Jako podpirmou metodu pak také komunikacni systém s obrazkovymi
symboly — PIKTOGRAMY - komunikace s vizualni podporou — fotografie,
obrazky, piktogramy a predméty. Podpora vizualizace prostoru, casu,
¢innosti.

Jako zcela osobni podporu ve vyuce pak predevsim matka a ucitelky zaka
uvadeéji podporu tabulek a deniki — pfi hledani moznosti pochopeni latky

v matematice (schémata, navody k vyvozeni latky).

o pii péci /vyuce ditéte/zéka s PAS a kombinaci se sluchovou vadou:

Vsichni respondenti uvedli jako nezbytny piedeviim ZNAKOVY JAZYK.
Hned na dal§im misté pak STRUKTUROVANE UCENI — jasné vneseni

pravidel, zviditelnéni posloupnosti, jasné usporadané prostredi.
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- s podparnou metodou komunikacniho systému s obrazkovymi symboly —
PIKTOGRAMY - komunikace s vizualni podporou — fotografie, obrazky,
piktogramy a predméty. Podpora vizualizace prostoru, ¢asu, ¢innosti.

- Utitelka a AP 1. stupné ZS pak cenily moznosti SOCIALNIHO CTENI a
ZNAKU DO RECL

- Pouze vjedné odpovédi vychovatelky internatu se objevila odpoveéd
vhodnosti uzivani VOKS.

- Jako vlastni nejucinngj§i zpusob komunikace nebo kombinace vyse
uvedenych uvadi pedagogové 1. st. ZS obrazek se soudasnou podporou
znaku ZJ + mluvené slovo + podpora redlnym predmétem, je-li to mozné.
Pfi soucasném pridruzeném postizeni také LMP se zvySenou potiebou tyto
postupy velmi Casto opakovat.

e 'V ramci pfipravenosti a vzdelani uvadi:

o kpéCi a vzdélavani déti/zakt s PAS — neuvedl zadny respondent absolvovani
akreditovaného pro AAK a problematiku PAS. 2 respondenti uvedli pak konzultace
v poradenském a odleh&ovacim zafizenim pro osoby s PAS — Centrum ,, A¢ko™.
Ostatni dotazani uvadi béznou metodickou podporu SPC pro kombinované vady,
pfipadné dalsich vyse uvedenych skolskych a medicinskych odborniki.

o Kpéci a vzdelavani déti/zakt s kombinaci PAS se sluchovou vadou - pouze 2
respondenti absolvovani akreditovaného ,Kurzu AAK pro Skolni praxi“ pfi
Krajském zafizeni pro DVPP a IC Novy Ji¢in. A 1 respondent konzultace v
poradenském a odleh&ovacim zafizenim pro osoby s PAS — Centrum ,,Agko“.
Ostatni dotazani uvadi béznou metodickou podporu SPC pro kombinované vady,
ptipadné dalsich vyse uvedenych skolskych a medicinskych odborniki.

Uplng& vichni dotazani viak uvedli pravidelné a dlouhodobé absolvovani vyuky

znakového jazyka u neslysicich lektoru.
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ZAVER

Jak jiz znazvu napovida, cilem této diplomové prace bylo zaméfit se na rozvoj
komunikacnich a socialnich dovednosti déti mladsiho Skolniho véku, déti se zatézi PAS a vice
— i v kombinaci se sluchovou vadou. A také srovnani vlivu samostatné ¢i kombinované vady
na aroven a ucinnost komunikace. Po vymezeni zakladnich termint v oblasti komunikacnich
schopnosti a jejich naruSeni u déti mladsiho Skolniho veéku v teoretické casti diplomové prace,
bylo predstaveno spektrum komunikacnich systémi a jejich metod.

Na konci prace lze tedy z vyzkumnych otazek praktické Casti vyvodit nékolik zavéru.

K otazce, zda existuje a funguje jednotna strategie ve vybéru komunikacniho systému u vSech
takovychto déti a zaka stejn€, bylo potvrzeno, ze snad v oblasti sluchového postizeni 1ze
uplatnit systematictéjsi volbu metody komunikace — a to podle stupné ztraty sluchu, podle
sociokulturnich podminek a zvyklosti rodiny daného ditéte a podle toho, zda 1 rodi€e téchto déti
maji nebo nemaji sluchové postizeni ¢i zda jsou ¢i nejsou Cleny komunity a kultury NeslySicich.
Po zvazeni vSech téchto aspektu je pak tedy vybrana obvykla a osvédcena komunikac¢ni metoda
s pfipadnou kompenzaci sluchu sluchadly nebo kochlearnim implantatem. I pfesto, ze nelze
problematiku sluchového postizeni zlehCovat, ukazuje se volba a rozvoj komunikacniho
systému jaksi snazsi a jasnéjsi, nez v situaci déti s postizenim at’ jiz v kombinaci ke sluchové
vadé anebo s postizenim vSeprostupujicim celou osobnost ditéte — tedy ditéte s PAS.
Ze moznosti a formy komunikaénich systémt ve vychové a vzdélavani téchto déti ovliviiuje
takova spousta podminek v oblasti jejich osobnosti, povahy, pfidruzeni dal§iho postizeni (nej¢.
s LMP), intenzita a kombinace typickych tridd osob s PAS,.., Ze lze s odvahou potvrdit
nasledujici: Komunika&nich cest existuje tolik, kolik osob s timto druhem postiZeni. Ze
vyslednou volbou komunika¢ni metody jsou nej¢asté€ji skuteCné velmi individualni kombinace
jedné ¢i vice jednotlivych dostupnych technickych komunikacnich metod, obohacené
individualnimi zvyklostmi daného ditéte.

Z otazky vjaké mirfe je zadouci spoluprace skoly a rodiny na vybéru, vytvareni a
prohlubovani této komunikace vyplynulo nasledujici zjiSténi: Nelze fici, ze je tato spoluprace
urcujici. Lze vSak jednoznacné potvrdit, Ze podporuje maximalni vyuziti potencialu zaka ve
vychovné-vzdélavacim procesu ve Skole. A podporuje odpovidajici miru socialni i emocialni
rovnovahy nejen zaka, ale také vSech osob, zucastnénych v procesu vzdélavani a vychovy
tohoto zaka.

A v oblasti odborné piipravenosti pedagogti na praci s détmi s PAS vyplynulo piedevs§im

zjisténi, ze problematika certifikovaného vzdélavani jesté neni ani mezi pedagogy zastoupena
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v takové mite plnosti, jako jsou odborné piipraveni pedagogoveé pro praci s détmi se sluchovym
postizenim. A paradoxné se v této oblasti jevi slozitéj§i kombinace postizeni PAS a sluchovou
vadou zaroveti pro odbornou piipravenost spise jako jednodussi. - Tak jako se prokazalo v nasi
kazuistice ¢.1 u neslySiciho chlapce, ktery sam spontanné reaguje Iépe a upiednostiiuje
komunikaci ve znakovém jazyce pred doporucovanou komunikaci prostfednictvim metody
VOKS, s obtiznéjsi realizacni cestou na piipravu obrazkt, komunikacnich knih a dalSich
pomucek.

Uplnym zavérem lze velmi ocenit bezprostiedni okoli chlapci s uvedenymi postiZenimi.
Statecné, trpélivé, chapajici a obétavé osoby rodiny, skoly i poméhajicich organizaci. A
podotknout, ze se jen velmi malo pamatuje a fesi také jejich pohoda a vyrovnanost, ktera tvori

ten nejdulezitéjsi zaklad volby a rozvoje komunikace uvedené skupiny deéti.
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OBRAZKY

Obr.1: Ucebnice metody VOKS (viz. vySe v internetovych odkazech).

Obr.2: Pracovni list, vytvofeny z obrazkd a pojmt z - CHUCHMOVA, K. a
CHUDOMELOVA E, 2016. Slabikdr pro zdky se sluchovym postizenim, 1. a 2. dil. Fortuna.
ISBN 978-80-7373-1816.

Obr.3-4: Motivacni a interaktivni forma prace s kartickovymi pojmy ze Slabikare pro
sluchové postizené — skladani a opisovani véty.

Obr.5-6: Chlapec z kazuistiky €.1, 2. tfida — strukturovany rozvrh hodin a pracovni misto ve
Skole-Skolni lavice.

Obr.7-9: Chlapec z kazuistiky €.1, 2. tfida — matematika s interaktivnimi papirovymi modely
minci — snaha o vyvozeni obsahu a pojmu danych ¢isel.

Obr.10-11: Chlapec z kazuistiky ¢.2 — vypracovana cvieni z matematiky a geometrie, ve
kterych ma, spolecné s grafomotorikou, nejvétsi oslabeni.

Obr.12: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tfida — vypracovana cviceni z ¢eského jazyka.

Obr.13: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tfida - bohaty vnitini svét ve volné kresbé chlapce.
Obr.14: Chlapec z kazuistiky ¢.2, 4. tfida — potieba Castého uji§tovani se v zadané kresbé

chlapce.
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Tabulka 1: Klasifikace vad poruch — v definici Mezindrodni klasifikace vad, postizeni a
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Tabulka 2: Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization — WHO) - stanovena
mezinarodni $kala stupiiti sluchovych vad (1980, aktualizovana r. 1991).

Tabulka 3: Sluchova ztrata — jeji dasledky — soubor opatieni - Klasifikace podpturné
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Kollmeier, Diller, 1997).

Tabulka 4: Volby, vyhody a nevyhody jednotlivych metod sbéru dat u kvalitativniho
vyzkumu - Vyhody a nevyhody metod kvalitativniho sbéru dat dle Hendla (2005).
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SEZNAM ZKRATEK

AAK - alternativni a augmentativni komunikace - (Neubauer, 2018) — ,,Viceoborova oblast,
ktera se vénuje rozvoji efektivniho piistupu ke komunikaci osob, jez nemohou efektivné
vyuzivat bézné formy mezilidské komunikace, predevsim fecovou komunikaci, jeji psanou
formu a bézné formy neverbalnich komunikacnich modalit (gesta, intonacni a zvukova
dynamika, proxemika, atd.). Viceoborové pole AAK zahrnuje piinos fady oboru, predev§im
v oblasti komunikac¢nich technologii, véd o komunikaci, lingvistiky, rehabilitace, pedagogiky
a psychologie.*

AP — asistent pedagoga

MKN-10 - Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize.

MKN-11 - Mezinarodni klasifikace nemoci 11. revize verze schvalené vykonnou radou

v 01/2019. Mezi ostatni ¢lenské staty bude v nejblizsi dob€ implementovana Svétovou
zdravotnickou organizaci.

DSM-5 - Diagnosticky a statisticky manual duSevnich poruch, 5. revize, vydava americka
psychiatricka asociace.

PAS — porucha autistického spektra

SPC - Specialni pedagogické centrum

VOKS - vyménny obrazkovy komunikacni systém

ZP — zdravotni postizeni

ZS — zikladni $kola
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PRILOHY
Piiloha &.1: Dotaznik — Volba a rozvoj typu komunikace ve vychové a vzdélavani déti / zaku

s PAS, sluchovym postizenim nebo kombinaci té€chto postizeni

Priloha ¢.2: Informovany souhlas Gc¢astnika vyzkumu



Priloha €. 1:
Dotaznik — Volba a rozvoj typu komunikace ve vychové a vzdélavani déti / zaku s PAS,

sluchovym postizenim nebo kombinaci téchto postizeni

Vazeny rodici / pani ucitelko / pane uciteli / pani asistentko,

jmenuji se Petra Palatova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, obor Ugitelstvi pro 1. stupeti ZS a specialni pedagogiku. Rada bych Vas timto
pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti mé diplomové prace, v niz se zabyvam volbou
a rozvojem typu komunikace ve vychové a vzdélavani déti / zaka s PAS, sluchovym
postizenim nebo kombinaci téchto postizeni. A to v rodinném i Skolském prostredi.

Sama ze své praxe vzdé€lavani zaka s témito typy postizeni vim, jak narocna, dulezita a
predevs§im velmi individualni je volba komunikacniho systému (nebo jejich kombinace) pro
vychovu a vzdé€lavani téchto déti. A proto je Vas nazor pro mé dilezity. A to nejen ve vztahu
k mé kvalifikacni praci. Veskeré udaje budou pouzity pouze pro ucely zminéné diplomové
prace. Piste, prosim, své odpovédi oteviené a bez obav, dotaznik je naprosto anonymni.
Zvyraznéte, prosim, zpravidla jednu odpovéd’. V pripadé moznosti vybéru vice odpovédi,
je tato informace uvedena v zavorce. Pokud je ponechino misto na doplnéni, svou
odpovéd’, prosim, vypiste.

Dékuji Vam za spolupraci!

1) Jste-li pedagogicky pracovnik, délka Vasi praxe:
a) méné nez 6 let
b) 6 - 10 let
c) 11-20let
d) vice nez 20 let

2) Zakladni Skola, ve které je vzdélavano Vase dité / ve které pracujete, se nachazi:
a) ve mésteé
b) na vesnici

3) S kolika détmi / zaky s PAS * jste se jiz blize setkali:
a) s zadnym
b)1-5
c)6-10
d) 11 a vice
e) nevim

* PAS = Poruchy autistického spektra - pati'i k t82kym vyvojovym onemocnénim, konkrémé do skupiny
pervazivnich-vSepronikajicich vyvojovych poruch, které maji sviij pocatek v raném détstvi. Projevuji se od
narozeni nebo zacinaji v batolecim ¢i predskolnim véku. Predpoklada se organicka pricina vzniku. Je naruseno

predevsim utvdreni socidlnich vztahii a schopnost komunikace. (Svoboda, Krej¢ifova, Vagnerova, 2009).



4) S kolika détmi / zaky se sluchovou vadou_jste se jiz blize setkali:
a) s zadnym
b)1-5
c)6-10
d) 11 a vice
e) nevim

5) Starate-li se o dité / mate-li ve tridé zaka s PAS, na které instituce se obracite, aby Vam
poskytly podporu? (vypiste)

6) Starate-li se o dité / mate-li ve tridé zaka se sluchovou vadou, na Kkteré instituce se
obracite, aby Vam poskytly podporu? (vypiste)

7) Pri péci o dité / pri vzdélavani zaka s PAS, se setkidvam s témito problémy: (vypiste)

8) Pri péci o dité / pri vzdélavani zaka se sluchovou vadou, se setkavam s témito problémy:
(vypiste)

9) Starate-li se o dité / mate-li ve tridé zaka s PAS, volite tyto komunikacni styly: (moZno
vice odpovédi)
a) STRUKTUROVANE UCENI - jasné vneseni pravidel, zviditeln&ni posloupnosti, jasné
usporadani prostredi
b) Komunika¢ni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizualni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a pfedméty. Podpora




c)
d)

g)

h)

vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domécich praci nebo
také ve Skole napf. télocvicng, atd.
Britsky komunikacéni systém PECS (Picture Exchange Communication System)
Cesky vymeénny obrazkovy komunikaéni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —
zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavani. Dité
zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvareni komunikacni knihy a snaha
rozvijet vS§echny funkce komunikace, v€etné potieby rozvijet napt. ocni kontakt.
Postup osvojovani a pouzivani piktogramu (jako napt. Janovcova, 2003, s. 10):
Redlny predmét
Redlny predmét + obrazek nebo fotografie
Riizné obrazky se stejnym obsahem
Situacni obrazky + dany obrazek (pftifadit do situace)
Obrazek + piktogram
Piktogram + piktogram
Situacni obrazek + piktogram
Pracovni listy s piktogramy, skladani rozstiihanych piktogramu apod.
Sestavovani vét
. Tabulky, deniky
. Vlastni postup s diirazem na fakt, ze je velmi dulezité, aby déti vyuZzivaly obrazky
a piktogramy samostatné a nenucené z vlastni vile, nebot nema smysl dité
zahlcovat pomuckami, které pak stejné neni schopno pouzit. Vyuka je zamérena
nejprve na jednoduché znamé predmeéty a ¢innosti (Kubova 1996)
ZNAKOVY JAZYK
Jiny komunika¢ni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA
KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNI
CTENI
Jako nejvhodnégjsi a nejucinngjsi komunikacni terapie ve vychové a vzdélavani mého
ditéte / zaka se mi osvédc¢ila zcela vlastni cesta komunikace + ptipadné kombinace téchto
vyse uvedenych stylu: (vypiste)

CTEYXNAN R WD =

—_ O

10) Starate-li_se o dité / mate-li_ve tridé zaka se sluchovym postizenim, volite tyto

komunikacni styly: (moZno vice odpovédi)

i)
)

k)
)

STRUKTUROVANE UCENI - jasné vneseni pravidel, zviditelnéni posloupnosti, jasné
usporadani prostredi

Komunikaéni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizualni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a pfedméty. Podpora
vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domécich praci nebo
také ve skole napf. télocvicné, atd.

Britsky komunikacéni systém PECS (Picture Exchange Communication System)

Cesky vyménny obrazkovy komunikaéni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —
zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavani. Dité
zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvafeni komunikaéni knihy a snaha
rozvijet vS§echny funkce komunikace, v€etné potieby rozvijet napt. ocni kontakt.

m) Postup osvojovani a pouzivani piktogrami (jako napf. Janovcova, 2003, s. 10):



Redlny predmét
Redlny predmét + obrazek nebo fotografie
Riizné obrazky se stejnym obsahem
Situacni obrazky + dany obrazek (pftifadit do situace)
Obrazek + piktogram
Piktogram + piktogram
Situacni obrazek + piktogram
Pracovni listy s piktogramy, skladani rozstifihanych piktogramu apod.
Sestavovani vét
. Tabulky, deniky
. Vlastni postup s diirazem na fakt, ze je velmi dulezité, aby déti vyuZzivaly obrazky
a piktogramy samostatné a nenucené z vlastni vule, nebot nema smysl dité
zahlcovat pomuckami, které pak stejné neni schopno pouzit. Vyuka je zamérena
nejprve na jednoduché znamé predmeéty a ¢innosti (Kubova 1996)
n) ZNAKOVY JAZYK
0) Jiny komunikatni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA
KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNI
CTENI
p) Jako nejvhodnéjsi a nejucinnéjsi komunikacni terapie ve vychové a vzdélavani mého
ditéte / zaka se mi osvédc¢ila zcela vlastni cesta komunikace + ptipadné kombinace téchto
vyse uvedenych stylu: (vypiste)

CTE0XNANE WD =

— O

11) Starate-li se o dité / mate-li ve tridé zaka s kombinaci PAS a sluchovym postizenim,
volite tyto komunikacéni styly: (moZno vice odpovédi)

a) STRUKTUROVANE UCENI - jasné vneseni pravidel, zviditeln&ni posloupnosti, jasné
usporadani prostredi

b) Komunika¢ni systém s obrazkovymi symboly — PIKTOGRAMY (podle Jelinkové 1999)
- komunikace s vizualni podporou - fotografie, obrazky, piktogramy a pfedméty. Podpora
vizualizace — prostoru, ¢asu, ¢innosti. Procesualni schéma k nacviku domécich praci nebo
také ve skole napf. télocvicné, atd.

¢) Britsky komunikacni systém PECS (Picture Exchange Communication System)

d) Cesky vyménny obrazkovy komunikaéni systém VOKS (obdoba britského PECSu) —
zacatek komunikace prostfednictvim zadosti ditéte, nikoliv od pojmenovavani. Dité
zpocatku zada néco, co ma velmi rado. Postupné vytvafeni komunikaéni knihy a snaha
rozvijet vS§echny funkce komunikace, v€etné potieby rozvijet napt. ocni kontakt.

e) Postup osvojovani a pouzivani piktogrami (jako napf. Janovcova, 2003, s. 10):

Redlny predmét

Redlny predmét + obrazek nebo fotografie

Riizné obrazky se stejnym obsahem

Situacni obrazky + dany obrazek (pftifadit do situace)

Obrazek + piktogram

Piktogram + piktogram

Situacni obrazek + piktogram

Pracovni listy s piktogramy, skladani rozstifihanych piktograma apod.

NN B DD =



9. Sestavovani vét
10. Tabulky, deniky
11. Vlastni postup s dirazem na fakt, ze je velmi dulezité, aby déti vyuzivaly obrazky
a piktogramy samostatné a nenucené z vlastni vule, nebot nema smysl dité
zahlcovat pomuckami, které pak stejné neni schopno pouzit. Vyuka je zameéfena
nejprve na jednoduché znamé predmeéty a ¢innosti (Kubova 1996)
f) ZNAKOVY JAZYK
g) Jiny komunikatni systém: ZNAK DO RECI, MAKATON, FACILITOVANA
KOMUNIKACE, BLISS, TEACH PROGRAM, PROGRAM HIGASHI, SOCIALNI
CTENI
h) Jako nejvhodnéj$i a nejucinngjsi komunikacni terapie ve vychové a vzdélavani mého
ditéte / zaka se mi osvédc¢ila zcela vlastni cesta komunikace + ptipadné kombinace téchto
vyse uvedenych stylu: (vypiste)

12) Mite-li doma dité / ve tridé zaka s kombinaci PAS a sluchové vady, pri problémech
¥ porozuméni mluvené nebo &tené Feci, volite tyto postupy: (vypiste)

13) Mate-li doma dité / ve tridé zaka se sluchovou vadou, pri problémech v porozumeéni
mluvené nebo ¢tené redi, volite tyto postupy: (vypiste)

14) VasSe nejvysSi dosazené vzdélani: (moZno i kombinace odpovédi - napi. b) + c))
a) vysokoskolské - zaméFené na uéitelstvi 1. stupné ZS (primarni pedagogiku)
b) vysokoskolské - zamé&fené na ugitelstvi 2. stupné ZS nebo SS
c) vysokoskolské - zamétené na specialni pedagogiku
d)jiné (doplite): ............. ... .. ...l

15) Absolvoval(a) jste v ramci_svého dalSiho vzdélavani kurz zaméreny na oblast
Alternativni a augmentativni komunikace (AAK) ?
a) ano (blize specifikujte)




Kurz poradal Rozsah kurzu
(napf. MSMT, Eduwork, Obsah kurzu (pocet hodin,
NIDV, NUV, ALOS) dnd)
b) ne

16) Absolvoval(a) jste v ramci_ svého dalSiho vzdélavani kurz zaméreny na oblast
komunikace s osobami se sluchovym postizenim ?
a) ano (blize specifikujte)

e Kurz poradal
(napf. MSMT, Eduwork,
NIDV, NUV, ALOS) Rozsah kurzu
Obsah kurzu (pocet hodin,
e Pravidelné dnd)
kurzy:
b) ne

17) Vase pohlavi:
a) zena
b) muz

18) Vas veék:
a) méné nez 30 let
b) 31 - 40 let
c) 41 -50 let
d) vice nez 50 let



Ptiloha ¢.2:
Informovany souhlas icastnika vyzkumu

Vazeny pane, vazena pani,

v souladu se zasadami etické realizace vyzkumu' Vas z4dam o souhlas s Vasi Gcasti ve
vyzkumném projektu v ramci moji diplomové prace.

Nazev projektu: Rozvoj socialnich a komunikaé¢nich dovednosti u ditéte s kombinaci
sluchové vady a PAS

Regitel projektu: Petra Palatova

Nazev pracovisté: Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Vedouci prace: Mgr. BcA. Pavel Kucera, PhD
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