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Úvod 
 

Problematika bezdomovectví se velmi rozšíř i la záhy po pádu reálně  

socialistického zřízení. Počty bezdomovců se zvyšovaly s tím, jak 

zaměstnanci př icházely o práci a o živobytí . Zejména práce a nedostatek 

sociální opory je uvedl k životu mimo domov. Někteří l idé si  v transformující 

se společnosti neumě l i  poradit s přechodem do nového kapitalistického 

zřízení, a tak část z nich skonč i la jako bezdomovci. V reálně socialistickém 

režimu museli pracovat všichni, a to i za cenu toho, že produktivita práce 

spousty zaměstnanců bude takřka nulová, a tak na jediném pracovišti  bylo 

několik nadbytečných zaměstnanců . Bezdomovectví bylo tehdy potlačováno, i  

když bylo velmi zjevné, že se vyskytuje i v systému reálného socialismu. Ve 

zprávách se sem tam objevovaly komentáře, které hanily západní 

kapital istický systém za to, že nechávají spousty lidí žít bez domova na ul ici  

v nuzných podmínkách (Hradecká, Hradecký 1996: 19). Nárůst 

bezdomovectví, a to potencionálního, ale i skrytého, po roce 1989 v bývalém 

Československu byl tedy př i rozeným jevem, který se pojí nejen 

s kapitalistickým zřízením státu. 

Je také nutno zmínit fakt, že bezdomovectví má j inou podobu u nás, 

j inou podobu v afrických státech a j inou podobu v USA. Např . v USA je 

bezdomovectví spíše záležitostí  rodin a odhaduje se, že „…28% bezdomovců  

tvoř í rodiny“ (Mareš 1999: 58). Ve Velké Británii  se odhaduje počet 

bezdomovců  na 400 000 jedinců  z toho plných 37,5% jsou osoby mezi 16 až 

19 lety. V celém Evropském společenství se počet osob bez domova, bez 

přístřeší odhaduje na 3 mil ióny (Mareš 1999: 58). V České republice se 

odhady poč tu bezdomovců pohybují mezi 9 000 (Horáková, 1997) až 40 000 

osobami (Hradecký, Hradecká 1996). Hradecký píše dokonce o 500 mil iónech 

l idí ve městech bez domova a l idech, kteří bydlí  v nuzných podmínkách s t ím, 

že polovina z tohoto čísla jsou dět i  (Hradecký, Hradecká 1996: 30). Haasová 

píše o rozdílech bezdomovectví v ČR, USA a v Evropě. Podle předpokladů je 

v USA tř i  mil ióny osob bez přístřeší a nejrychlej i rostoucí skupinou jsou 

osamocené matky s dětmi. Počty bezdomovců a různorodost tohoto jevu je 

nutno zohlednit i  v kontextu geografickém.    
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Bezdomovectví je velmi zajímavou kapitolou l idských dě j in. Je to 

fenomén, který se zde objevoval j iž před několika staletími. Celé l idské etapy 

vývoje se setkávaly s bezdomovectvím, a tak je nutno se vydat do 

problematiky příč in, které vyvolávají  vznik tohoto jevu.  

Základním cílem této práce je probádat a pročíst teoretickou l i teraturu, 

která se vztahuje k bezdomovectví, a to zejména k příč inám tohoto jevu. 

Zjistit  vlastně,  kdo je bezdomovec, definovat jej a „označ i t “. Poté rozdě l i t  

příč iny vzniku bezdomovectví, a v zásadě zj istit , zda se jedinci bez domova 

stávají  bezdomovci ze subjektivní nebo ze strukturní př íč iny. To je hlavním 

cílem práce. 

Text je rozdě len na dvě části  – teoret ickou a praktickou. Základní 

teoretická část se nejdříve zabývá definicí bezdomovectví a poté příč inami 

bezdomovectví, a to ze základního hlediska subjektivních a objektivních 

faktorů.  Praktická část je rozdě lena na úvodní seznámení s metodou, 

na průběh šetření a na analýzu a vyhodnocení rozhovorů . 
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Teoretická část 

1 Vymezení základních pojmů 
 

Bezdomovectví je stará instituce jako l idstvo samo, vždyť  už i ve 

starověku, středověku existovali  l idé bez domova. Jedná se o l idi,  kteří  

nemají střechu nad hlavou, ži jí v krabicích od papíru, na okrajích měst, 

v centrech velkoměst, ovšem jsou ale nedílnou součástí současné společnosti.  

Bezdomovci se stali  „(…) symbolem sociálního vyloučení a bídy uprostřed 

bohatství a blahobytu (…)“ (Mareš 1999: 57). Většina majoritní společnosti 

vnímá bezdomovce jako bezduché jedince se sklony k alkoholismu, kteř í se 

potulují po ulici, nemají svů j  domov, a tak se i většina společnosti  k této 

vrstvě  obyvatel také chová. Bezdomovci jsou často terčem nebezpečných 

útoků , jednoduše jsou vnímáni jako odpad společnosti.  I většina české 

populace si bezdomovce představuje jako „(…) muže s nedbalými plnovousy 

ve špinavých hadrech, polehávající mezi davy na zatuchlých nádražích nebo 

špinavých ulicích. Jejich majetkem jsou staré igelitky a prázdné krabice od 

levného vína“ (Gilarová 2004 dle [Pavelková 2007: 38]).  

Zmiňme se nyní o jedné z atribut bezdomovectví – chudobě. Mareš 

k chudobě píše: „Vedle vidi telné chudoby, z které nejvidi telně jší vrcholek 

ledovce představují  bezdomovci, existuje i chudoba skrytá. Ta se vymyká 

pozornosti společnosti, neboť není zahrnuta v jejích oficiálních statistikách“ 

(Mareš 1999: 58). Dále dodává, že tato skrytá chudoba se týká většinou 

i legálních imigrantů  a obyvatel venkovských sídel.1 Bezdomovectví je tedy 

špičkou ledovce – je vidi telnou chudobou, ale se špatnou viditelností  

v oficiálních statist ikách nejrůzně jších institucí zabývajících se touto 

problematikou (Mareš 1999: 58-59).2 Bezdomovectví nelze ně jak přesně 

zachytit  ve statistikách, neboť každý den se počty bezdomovců mění. 

 

                                                 
1 Obyvatelé vesnic a mimoměstských osídlení mají většinou obavy z toho, že by mohli být stigmatizováni za 
chudobu. Existuje zde větší míra sociální kontroly (Mareš 1999: 58).  
 
2 Mareš ještě píše o latentní chudobě, která se vyznačuje nízkou mírou výplaty sociálních dávek a jiných dávek.  
Tito lidé, kteří tyto dávky pobírají, jsou velmi blízko sociální chudobě, ale chudí ještě nejsou. Tento systém 
sociálních dávek „(…) může umožnit, aby se nemuseli zařadit mezi chudé (…) tito jedinci a domácnosti 
oficiálně chudé nejsou, mohou však do chudoby spadnout, kdykoliv ztratí nárok na sociální podporu, která se jim 
dostává“ (Mareš 1999: 59).     
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Dalším ze základních pojmů, který je nutno znát př i  zájmu o tuto 

problematiku je nerovnost. Slovo, které evokuje rozdílnou „startovní čáru“ 

pozic na např. t rhu práce, v přístupu ke vzdě lání – celkově  tedy k přístupu 

k bohatství (Mareš 1999: 27, 35, 37). Každý jsme urč i tým způsobem 

socializovaní, a tak i každý z nás má urč i tý předpoklad stát se bezdomovcem. 

Jedinec, který se narodí do rodiny, která pochází z nízké vrstvy obyvatelstva, 

má větší předpoklad stát se bezdomovcem než jedinec, jenž se narodi l do 

rodiny z vysoké vrstvy obyvatelstva. Nerovnost je zde zřejmým důkazem, že i 

bezdomovectví má své „zákony“. Ovšem musíme také podotknout, že i  jedinec 

z vysoké vrstvy může „spadnout na dno“. Evans k tomu říká, že „(…) 

v rozvinutých zemích jako je Německo, Francie, Spojené království se mnoho 

i vysoce profesionálních a vzdě laných l idí stalo bezdomovci“ (Evans 1998: 

22). 

Než přejdeme k pojmu bezdomovectví, vysvět leme si nejdříve, co je to 

domov. Pro mnohé z nás znamená více než jen střechu nad hlavou, je to 

prostředí, které je nám nejvíce známo, a ve kterém se cítíme mnohem 

bezpečně j i  než j inde. Je to tedy ochrana, úkryt před urč i tou nehostinností 

toho, co je za hranicí domova – př ináší nám urč i tý kl id, čerpáme v něm síly. 

Je to něco, co bezdomovec většinou nemá, nebo má, ale pově tšinou se jedná o 

velmi nejistý „domov“, který není ani z daleka tak pohostinný jako je ten náš. 

Hradečtí k tomu píšou: „Evokace tohoto slova př ináší snad každému 

vzpomínky na ty drahé chvíle strávené v přítomnosti miluj ících a láskyplných 

rodičů č i  prarodičů, pocit ochrany a bezpeč í, intimity, lásky, l idského tepla a 

něhy. Domov pro mnohé z nás znamená pramen štěstí , opory, pozornosti,  

pramen č isté komunikace, místo spokojeného života a nejdů ležitě jší pocit naší 

bytosti – místo mezi drahými l idmi, místo ve společenství v širokém slova 

smyslu“ (Hradecká, Hradecký 1996: 46).  

 

 

1.1 Definice bezdomovectví 
 

Nyní se zabývejme základním pojmem, a tím je pojem bezdomovectví 

nebo bezdomovství.  Tyto pojmy jsou si  velmi blízké. Hradecký se ale spíše 
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př imlouvá, aby se začalo používat pojmu bezdomovství, neboť „ (…) lépe 

popisuje urč i tý stav, situaci než pojem bezdomovectví. Ten už př ipomíná 

ně jaké řemeslo, ně jaké trvalé postavení, se kterým se nedá nic udě lat, jako 

kupectví,  řeznictví,  tak bezdomovectví“ (Hradecký 1998: 8). Proto prý radě j i  

používá slovo bezdomovství, které je dle ně j  neutrální (Hradecký 1998: 8). V 

naší diplomové práci jsme zvoli l i  s lovo bezdomovectví, protože toto slovo 

lépe zapadá do myšlení př i  psaní této práce a je lépe definovatelné.3   

V l i teratuře se můžeme dočíst několika definic bezdomovectví. Např. 

Hradečtí chápou bezdomovectví jako extrémní projev společenského 

vyloučení (Hradecký, Hradecká 1996: 34). Dále Hradečt í píšou: „Každá 

definice bezdomovství bude vlastně ve svém obsahu vágní a posunovatelná. 

Výrok, že bezdomovec je někdo, kdo ztrati l , nebo opusti l  domov, svů j  byt,  

své ubytování, kdo neumí vyřešit komplikované problémy a hledá nebo 

př i j ímá pomoc od sociálních pracovníků,  města, dobrovolných organizací, je 

nepřesný a nedostatečný“ (Hradecký, Hradecká 1996: 36). Striktní definice 

bezdomovectví tedy neexistuje, ale můžeme se př iblížit k tomuto pojmu a říci 

si základní definici od mezinárodně uznávané organizace zabývající se touto 

problematikou a tou je FEANTSA (Evropská federace národních sdružení 

pracujících s bezdomovci),  která říká ve své pracovní definici,  že bezdomovec 

je č lověk, který:  

-   nemá střechu nad hlavou 

-  žije v nejistém ubytování 

-  žije v institucích, protože nemá kam jít  

-  žije v nevhodném a standardu neodpovídajícím ubytování 

(Zapletalová 2006: 120) 

 

K tomu Hradecký ještě píše, že chápe bezdomovce jako „č lověka, který 

nemá zázemí, rodinu, resp. chybě j í  mu rodinné vztahy, který je osamě lý, i  

kdyby mě l  hodně př íbuzných, a který navíc nebydlí . Je to tedy mnohem širší 

význam než jenom to, že mu chybí střecha nad hlavou“ (Hradecký 1998: 8). 

Evans říká, že veřejnost chápe bezdomovce jako jedince, kteří nemají kam jí t,  

nemají střechu nad hlavou a nemají se kam uchýlit (Evans 1998: 20). Dále 

                                                 
3 Více o definici a typologii bezdomovectví nebo bezdomovství v práci: Hradecký, I. Definice a typologie 
bezdomovství. Naděje, Praha 2007.   
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dodává, že FEANTSA rozlišuje tř i  kategorie bezdomovců .  První kategorii  

tvoř í l idé, jež žijí v různých inst itucích, ale ne proto, že by zde chtě l i  být, ale 

jednoduše proto, že nemají vůbec kam jinam jí t. Ve druhé kategorii jsou „(…) 

l idé, kteří mají nejisté bydlení a mohou o ně kdykoliv př i j í t .  A dále jsou tu 

l idé, kteří mají bydlení z jakéhokoliv důvodu nazývané náhradní nebo 

podřadné“ (Evans 1998: 21). K definici bezdomovectví se také vyjádř i la 

Pavelková, která říká, že bezdomovec a žebrák je č lověk, jenž svými zvyky, 

chováním a způsobem života stojí mimo většinovou společnost. Je to jedinec 

nenaplňující zásady a zvyky uznávané majoritní společností. Bezdomovci jsou 

dle Pavelkové „(…) nestandardní co se týče osobnosti , nekonformní, odmítají 

hodnoty, normy a zvyky společnosti, ve které žijí“ (Pavelková 2007: 23). Žijí 

velmi alternativním způsobem života, jenž je mnohdy asociální a naprosto 

vybočující z běžné standardního způsobu života. Vágnerová ještě dodává, že 

bezdomovci ztrácejí cit,  emoce, nemají hlubší citové vazby, často ani ke své 

osobě, a to zejména z důsledku ztráty běžného způsobu života – dochází 

k tzv. emočnímu oploštění (Vágnerová 1999 dle [Pavelková 2007: 23]). 

Haasová ve své knize k definici bezdomovectví píše, že se u nás po roce 1989 

vžil pojem bezdomovec jako označení pro osobu, která nemá střechu nad 

hlavou. Dle ní je tedy bezdomovectví „(…) způsob života, který se vyznačuje 

absencí stálého a j istého bydliště , je to typ havarované životní dráhy a 

současně je to absence sociálního statusu“ (Haasová 2005: 10).4 

Platná definice neexistuje, a mě l i  bychom vzít na vědomí, že př i  

hledání definice bezdomovectví existují další dva typy:  

1. bezdomovectví, které trvá delší čas 

2. bezdomovectví, jež trvá kratší dobu, jedná se tedy o krátkodobou 

krizi,  která může být  vyřešena 

(Haasová 2007: 10) 

 

                                                 
4 Haasová mluví o havarované životní dráze č lověka, kterou si  můžeme představi t  jako 
„(…) b ěžeckou dráhu,  která má své vítěze i  poražené“ (Haasová 2005: 12).  Dle ní  dochází  
v průběhu ž ivota „(…) ke kr izím a havár i ím porušuj íc ím rovnováhu uvni tř  subsystému 
životní dráhy nebo v jeho vztazích k vně j šímu svě tu“ (Haasová 2005: 12).  Dále dodává, že 
„(…) žádný jednot l ivý havar i jní  př ípad není  izolovaný, a le vede k řetězové reakci “  
(Haasová 2005: 12).  Tzn.,  že havár ie jednoho č lena rod iny může naruši t  zbytek rod iny,  a  
tak rozpoutat ve lmi d louhou řetězovou vlnu, která je prodchnuta ce lou rodinou. Spousty 
l id í  bez domova prodě la l i  za ž ivot mnoho takových osobních havár i í .  Také dop lňuje,  že 
tento pojem je  vágní  a nejasný (Haasová 2005: 12).   
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Definic bezdomovectví je tedy mnoho. Nejrůzně jší autoř i  poukazují na 

to, že bezdomovec je tedy č lověk, který nemá jisté bydlení, přežívá 

v nejrůzně jších insti tucích, ztrati l  běžný způsob života a jeho sociální vazby 

s rodinou a s okolím jsou často velmi slabé. 
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2 Klasifikace bezdomovectví 
 

Nyní přejděme ke klasif ikaci nebo chcete-l i  ke kategoriím 

bezdomovectví. Ta se opírá o základní rozdě lení, které navrhli ve své knize 

Hradečtí,  a která se dnes celkem hojně používá. Ř íká, že lze rozdě l i t  

bezdomoveckou populaci na tř i  typy:  

1. zjevní bezdomovci 

2. skrytí bezdomovci 

3. potencionální bezdomovci  

(Hradecká, Hradecký 1996: 36) 

 

2.1 Zjevní bezdomovci 
 

První skupina je zároveň nejvidi telně jší skupinou populace 

bezdomovců . Jsou nejvíce vidět  na ulicích, v noclehárnách, v azylových 

domech, na nádražích jak pospávají , jak se potulují po ulici. Jsou to t i , kteří  

navštěvují charitativní organizace nejčastě j i .  Nemají přístřeší, finanční 

prostředky, a ani nemají kam jít . Jsou extrémně vyloučení z běžného života 

většinové populace. Je to velmi svízelná situace pro většinu těchto jedinců .  

Ztráta ubytování s dlouhodobým vyloučením z veřejného života může 

způsobit „(…) f inální etapu nevratné sociální marginalizace (…)“, která je tak 

velmi podobná všem ostatním bezdomovcům (Hradecká, Hradecký 1996: 36). 

Ovšem reprezentují  pouze malou část populace bezdomovců bez trvalého 

bydliště . Jak dokládají Hradečt í v anketě, která byla provedena v organizaci 

Nadě je, pouze tř i  z deseti bezdomovců bez trvalého bydliště spí 

v noclehárnách. Ostatní si najdou svů j  „domov“ někde j inde. Mohou to být 

squaty, veřejná místa nebo také urč i tá neadekvátní prostředí na nocleh. 

Zjevné bezdomovectví je tedy viditelným a zřetelným bezdomovectvím pro 

majoritní společnost, jel ikož zjevný bezdomovec jde vidět , a to už i proto, že 

např.  nedbá na svů j  zevně jšek, a tak jsou tito tuláci na ulici velmi nápadní 

(Hradecká, Hradecký 1996: 36-37). 
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2.2. Skrytí bezdomovci 
 

Druhou početnou skupinou jsou skrytí bezdomovci. Jsou daleko hůře 

sledovatelní a rozpoznatelní než zjevní bezdomovci a to proto, že jsou to sice 

l idé bez přístřeší, ale z urč i tého důvodu se nechtě j í  obrátit na pomoc 

charitat ivních organizací, azylových domů a nocleháren. Tato bezdomovecká 

populace může být velmi početná, jel ikož do statistik nejsou zahrnuti ani l idé, 

kteří využijí  spaní, nocleh u kamarádů č i  přátel ve své nuzné situaci. Tito 

bezdomovci nevyhledávají sociální služby a mají proto své důvody. Můžeme 

pouze spekulovat, jakého počtu t i to jedinci dosahují. Tyto osoby využívají  ke 

svému noclehu nejrůzně jších míst např.  sklepy, squaty, automobily, garáže, 

stany, kontejnery atd., což j im př ináší další problémy s jej ich zdravotním 

stavem, ale př ináší to i další problém s policií a s úřady. Můžeme zde 

částečně zařadit osoby bez trvalého bydl iště , ale také osoby, které v zimních 

měsících vyhledávají  ubytování v azylových domech a noclehárnách nebo zde 

patří i  toxikomani, kteří často žijí v přechodných bytech, aby unikli 

policejnímu stíhání. A v neposlední řadě zde spadají i  adolescenti , jež hledají 

svou identitu po opuštění ubytování u rodičů. Hledají svou nezávislost, a tak 

se potulují po bytech kamarádů.  Také zde můžeme osoby, které byly 

propuštěny z psychiatr ických léčeben apod. Tito jedinci hledají svou novou 

identitu a často j im trvá déle, než se usadí. Mladí l idé, kteří odchází 

z dětských domovů  po dovršení 18 let věku, se také mnohdy stávají skrytými 

bezdomovci. Nemají kam jít, nemají svou totožnost ve většinové společnosti ,  

a tak je zde nutná reinstitucional izace těchto jedinců. Zde vidíme, že hlavní 

příč inou by mohla být ztráta vztahů s rodinou a hledání identity (Hradecká, 

Hradecký 1996: 40-41).     

 

2.3 Potencionální bezdomovci 
 

Tito potencionální bezdomovci mají potřeby a ty se snaží naplnit,  

ovšem někdy se nedař í splnit všechny tyto přání, a tak se mnohdy 
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z potencionálního bezdomovce stane „skutečný“ bezdomovec, který je 

několika vzájemně  působícími okolnostmi vyhozen na ulici . Jak píšou 

Hradečtí: „Ži jí v r ůzných životně těžkých podmínkách, denních rodinných 

problémech, v potížích osobního charakteru, v potížích udržet si byt a 

v riziku jej ztratit.  Podle statistik ze zemí Evropské unie tato situace 

postihuje až 10% populace“ (Hradecká, Hradecký 1996: 41). Tito 

potencionální bezdomovci jsou tedy velmi neuchopitelní ve stat istikách, 

jel ikož se brání ně jaké závislosti na institucích. Většinu mají střechu nad 

hlavou, ale často je jej ich přebývání nejisté. Jejich domov je mnohdy takřka 

nepoužitelný, přelidněný a zchátralý byt, holobyt č i  podnájem. Tito jedinci  

navozují u ostatního okolí dojem toho, že mají svů j  byt,  že mají kde bydlet, 

ale mnohdy je opak pravdou. Do této skupiny můžeme zařadit osoby čekající 

na propuštění z vězení, na propuštění z dětského domova, z léčebny, ze 

sociální péče, z urč i tého sociálního ústavu (Hradecká, Hradecký 1996: 41-42). 

V Evropě se odhaduje, že jedna osoba ze sta je ohrožena bezdomovectvím a 

50 mil iónů l idí ži je marginalizovaně na okraji společnosti (Haasová 2005: 

27).  
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3 Charakteristika lidí bez domova 

Mus íme ř í c i ,  že  j ednou  z  h lavn ích  př íč i n ,  p roč  t y to  skup in y 

bezdomovců  se lháva j í ,  j e  na rušení  v  ob las t i  soc ia l i zace.  Ne jsou  schopn i  

se  zodpovědně  chova t  vůč i  sobě ,  a l e  i  vůč i  s vému oko l í .  „Nedovedou  se 

o  sebe  pos ta ra t  s tandardním způsobem.  (…) Kontak ty j sou  vyt vářen y 

j en  navzá jem mez i  sebou  –  j e j i ch  sdružován í  je  však účelové.  Vytváře j í  

j akés i  subku l tu ry ( na  nád raž ích ,  na  u l i c i ) .  Vz tah y v  těch to  komuni tách  

j sou  ve lmi  pov rchn í ,  s i t uační  a  j sou  u rčovány nu tnos t í  s i tuace  se 

zřejmou  nedůvě rou  a  ne j i s to tou“  (Janebová  1999:  on l i ne ) .  J anebová dě l í  

d l e  t ypu  i n tegrace do  bezdomovecké subku l tu r y něko l i k  t ypů  l i d í  bez  

domova:  

1 . Nedávno  d i s lokovan í –  t o  j sou  „nováčc i “ ,  nechtě j í  a  nemaj í  

zá jem na  tom,  ab y se  i dent i f i kova l i  s  ro l í  bezdomovce.  Sdí l e j í  

doposud  hodnot y a  no rm y ma jo r i tn í  spo lečnos t i  a  ma j í  zá jem na 

tom,  ab y se  co  ne jdř í ve  dos ta l i  z  u l i ce  p r yč .  Vě t š i nou  pracu j í  

a lespoň  na  čás tečn ý úvazek .  S  os ta tn ími  bezdomovc i  se  

nes t ýka j í  a  očekáva j í ,  že  se  j e j i ch  s i t uace  co  ne jdř í ve  vyřeš í .   

2 . I zo lovan í –  nedávno  d is l okovaní  –  už  z t ra t i l i  schopnos t i  

k  t omu,  ab y se  nav rá t i l i  do  běžného ž i vo ta .  Dos táva j í  se  do  

kont ro l y s tá tn í ch  o rgánů  soc iá ln í  s l užb y a  c í t í  s tá le  v í ce  

př í s l ušn íky bezdomovecké  popu lace.  Odc izu j í  se  t rad ičním 

ro l ím  a  chování .  Pomalu  se  spřáte lu j í  s  os ta tn ím i  bezdomovc i  a  

h lavn í  p roud  spo lečnos t i  j im  un i ká  s tá le  v í ce  každým dnem,  

k ter ý s t ráv í  bez  domova .  Vě t š i nou  ze  začátku  ž i j í  v  osamě l os t i  

a  i zo lovanos t i ,  než  s i  na jdou  ně j aké  bezdomovecké  „přá te le “ .  

To  vše  j e  doprovázeno  z t rá tou  i den t i t y ,  z t rá tou  v las tn í  ad resy,  

kde  byd l í  a  j e j i ch  zák ladn í  o tázkou  j i ž  nen í  j e j i ch i den t i t a  ve  

smys lu  i nd iv i dua ,  a le  v  kon tex tu  toho,  j ak  přež í t .   

 

3 . A.  Iden t i f i kovan í  –  i zo lovan í –  t i t o  bezdomovc i  j i ž  zásadně  

z t ra t i l i  kon tak t  s  běžn ým ž ivo tem.  Jsou  to  bezdomovc i ,  k teř í  se  
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v yh ýba j í  kon tak tům s  os ta tn ími  j ed inc i ,  k teř í  nemaj í  domov 

nebo  ž i j í  na  u l i c i .  T yp i ck ým bezdomovcem,  k te rého  řadíme do 

té to  skup iny,  může b ýt  t zv .  „ lovec “ ,  kde  j eho  zd ro jem obž i vy a  

po t rav y j sou  odpadkové  koše  a  pope ln i ce .  

4 . B.  Iden t i f i kovan í  –  t a to  skup ina  bezdomovců  ž i j e  ve  skup ině  

s  něko l i ka  da l š ím i  bezdomovc i .  Př i j a l i  j i ž  s t y l  ž i vo ta  a  hodnot y  

t é to  subku l tu ry obdobně  ž i j í c í ch  l i d í .  Z  t é to  skup iny č l enové 

z í skáva j í  obž i vu  a  po t rav iny.  J sou  a le  da leko  v í ce  v idě t  než  

i zo lovan í  bezdomovc i ,  a  tak  zde  h roz í  r i z i ko  vě t š í  

k r im ina l i zace.  Také  j e  zře jmé,  že  skup ina  dodává  svým č l enům 

psycho log i ckou  podporu .  Ex is tu je  zde  u rč i t á  mí ra  

nespec i f i kované  dě l by p ráce ,  a  t aké  zde  docház í  k  ve lm i  

v ysokému v yč l enění  z  t rad ičn í  ku l tu r y .  

 (J anebová  1999:  on l i ne )  

D le  Janebové  p la t í  j edna  zásada  a  to  t a ,  že  č ím  v í ce  má jed inec 

přáte l  mez i  bezdomovc i ,  t ím  v í ce  j e  j eho  náv ra t  do  běžného  způsobu 

ž i vo ta  ob t ížný a  s lož i t ý.  Také  t ím  v íce  mus í  překonat  mnoho  těžk ých  

bar i é r  př i  s vém náv ra tu  do  „ c i v i ln ího “  a  normáln ího  ž ivo ta  ve  

spo lečnos t i .  „Podobná  úmě ra  je  p la tná  i  mez i  dé lkou  času  s t ráveného  na 

u l i c i  a  možnos t í  návra tu  k  běžnému způsobu  ž i vo ta  v  majo r i t n í  

spo lečnos t i .  Každý č l ověk  se  radě j i  s rovnává  se  sobě  rovn ými  a  

podobn ými  j ed inc i “  (J anebová  1999:  on l i ne ) .  

Co  se  ted y může  př i hod i t  v  ž ivo tě  j ed ince ,  ab y se  dos ta l  

z  pomě rně  dobře  s i t uované  s i t uace  č i  r od iny na  u l i c i  do  s tavu ,  kd y se 

nacház í  bez  domova?  Dle  Janebové se musí  př i hod i t  dvě  věc i :  

1 . Urč i t á  udá los t  j ed ince  vyvede  ze  zaběhnu tého způsobu  ž i vo ta  

(např .  z t rá ta  zaměs tnání ,  těžk ý rozvod,  nás i l í  v  rod ině ,  

sexuá ln í  zneuž íván í ,  smr t  b l í zké  osob y a td . ) .  Tyto  a  da l š í  

podobné  s i tuace  se můžou  s tá t ,  a l e  ne vš i chn i ,  k teř í  p rocháze j í  

těmi to  s i t uacemi ,  se  s tanou bezdomovc i .   
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2 . Pomoc b l ízk ých  l i d í  se  nedos tává,  a  t ak  se  j ed inec  může 

v  t akovéto  zásadn í  chv í l i  ob rá t i t  na  j i nou  podporu . Absence 

ne jb l i žš í ch  v  těchto  těžkých  chv í l í ch  j e  pods ta tná  a  dů l ež i t á  

věc .  „ (…)  j e - l i  všemi  odv rhnu t  a  zůs tává  se  sv ým i  p rob lém y 

sám bez  pomocné ruky,  j e  vě t š í  p ravděpodobnos t ,  že  se 

nakonec zařad í  mez i  bezdomovce .  J e  samozřejmé,  že  se  vzn i k lá  

s i tuace  každému jed inc i  zv ládá uspoko j i vě ,  pokud ž i je  

v  š i rokém a  funkčn ím rod inném zázemí  s  dob rým i  vz tah y ve  

v las tn í  rod ině ,  č i  s  př íbuzn ými  nebo známými .  

(J anebová 1999  d le  [Pave l ková  2007:  20 ] )  

Dode jme ješ tě ,  že  před t ím ,  než  se z  č l ověka s tane  bezdomovec,  

p rodě l á  pos t i žen ý tř i  s tád ia  z t rá t y:  

1 . Zt rá ta  podpory rod in y –  rod inn í  př í s lušn íc i  podporu j í  j ed ince  a  

poskytu j í  zd ro je  k  překonání  těžk ých  ž ivo tn í ch  s i tuac í .  Dáva j í  

nám rady a  pomáha j í  nám s  řešením prob lémů .  Dodáva j í  nám 

duchovní  a  mate r i á ln í  podporu ,  a  pokud  ta to  pomoc  chyb í  nebo  j e  

značně  os labena,  j ed inec  se může ob rá t i t  na  přá te le .  

2 . Zt rá ta  podpory přá te l  –  j e  ve lmi  nežádoucí ,  t ak  j ako  z t rá ta  

podpory rod in y.  Jed inc i  pos tupně  ub ýva j í  kon tak t y a  psych i cká 

podpora  ze  s t ran y přáte l .  Tato  pomoc  j e  t aké ve lm i  pods ta tnou 

součás t í  toho ,  j ak  se  nedos ta t  do  spárů  bezdomovectv í .  Pozdě j i  

t ak  docház í  k  i zo lovanos t i  j ed ince a  zb ývá  nám v  pos lední  

i ns tanc i  j i ž  j enom podpora  komuni t y.  

3 . Zt rá ta  podpory komun i t y –  t u to  komuni tu  t voř í  veřejné i ns t i t uce  a  

o rgan izace  soc iá ln í ch  s lužeb ,  k teré  a le  neposkyt u j í vžd y 

adekvátn í  zd ro je  k  tomu,  ab y zab rán i l i  z t rá tě  domova,  a  t ak  je  

pouze  nasnadě ,  kdy se  z  j ed ince  s tane  bezdomovec.  „T i ,  k teř í  

p ropadnou  zách rannou  soc iá ln í  s í t í ,  j ež  je  p roduk tem komun i t y,  se  

s táva j í  bezdomovc i .  (…)  Toto  třet í  s tád ium je  v ýchoz ím bodem 

p ro  ces tu  k  chron i ckému bezdomovs tv í “  (J anebová 1999 d le  

[Pave l ková 2007 :  20 ] ) .  
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3.1  Počty a struktura bezdomovců 

Nej různě j š í  da ta  uvádí  ne j různě j š í  poč t y  bezdomovecké  popu lace.  

Ve Velké Bri tánii se odhaduje počet bezdomovců  na 400 000 jedinců  z toho 

plných 37,5% jsou osoby mezi 16 až 19 lety. V celém Evropském společenství 

se počet osob bez domova, bez př ístřeší odhaduje na 3 mil ióny (Mareš 1999: 

58). V České republ ice se odhady poč tu bezdomovců pohybují mezi 9 000 

(Horáková 1997: 17) až 30 000 osobami (Hradecká, Hradecký 1996). 

Hradecký píše dokonce o 500 mil iónech l idí ve městech bez domova a l idech, 

kteří bydlí v nuzných podmínkách s tím, že polovina z tohoto čísla jsou dět i  

(Hradecký, Hradecká 1996: 30). Haasová píše o rozdílech bezdomovectví 

v ČR, USA a v Evropě . Podle předpokladů je v USA tř i  mil ióny osob bez 

přístřeší a nejrychleji rostoucí skupinou jsou osamocené matky s dětmi 

(Haasová 2005: 27). Další odhady mluví o 0,35% bezdomovců z celkové 

české populace (Kopoldová: onl ine). 

  

Co se týče věkové struktury bezdomovců,  jsou data následující: ve věku 

do 18 let jsou 4% bezdomovců , ve věku 18-25 let 9%, ve věku 25-40 let 19%, 

celých 28% ve věku 40-50 let, ve věku 50 až 62 let 25% a nad 62 let je 15% 

bezdomovců  Podobné údaje byly získány v Praze př i  sčítání bezdomovců.  

Celkem bylo seč teno 3096 bezdomoveckých osob a z toho bylo nejvíce l idí 

v produktivním věku mezi 25 až 60 lety (73%), do 25 let se počet zastavil na 

14% a nejméně početnou skupinou byli bezdomovci nad 60 let (9%). Zbytek 

nebyl zj ištěn (Bezdomovectví a bezdomovci z pohledu kriminologie: online).  

Další doplňující sociologické údaje k bezdomovectví:  „25% českých 

bezdomovců  jsou invalidní důchodci, cca 25 % bezdomovců  má zkušenost s 

dětským domovem, 15 % s psychiatrickou léčebnou a 35 % s vězením. Co se 

týče nejvyššího dosaženého vzdě lání, tak 34 % bezdomovců jsou vyučeni, 30 

% má základní vzdě lání, 7 % středoškolské s maturitou, 6 % středoškolské 

bez maturi ty, 1 % vyšší než středoškolské vzdě lání, 1 % nedokončené 

základní vzdě lání. U 21 % nebylo vzdě lání zj ištěno. Co se týče toho, odkud 

bezdomovci pocházejí, tak 60 % jsou mimopražští , 30 % jsou Pražané, 7 % 

Slováci a 3 % ostatní cizinci.  



20 
 

A kde bezdomovci přespávají? Na ubytovně, noclehárně č i  azylovém domě  

přespává 21% bezdomovců , na nádraží 15 %, u někoho v bytě  13 %, v 

podnájmu 2 %, ve squatu 1 %. Jiné, nestálé nocování, má 48 % bezdomovců“ 

(Heczková: online).  
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4 Bezdomovectví můžu, žen, mladistvých a osamělých  

Fak to r y ob jek t i vn í  i  sub jek t i vn í  se  mohou  d le  Hradeckých  

sk loub i t  a  „ (…)  svým působením ov l i vňu j í  bezdomovsk ý fenomén 

v  různých  komb inac ích  a  obměnách  (…) “ ,  a  to  pod  u rč i t ou  zákon i tos t í  a  

v  různé  míře  od l i šné  s í l y (Hradecká ,  Hradecký 1996:  44) .  Musíme 

roz l i š i t  j e j i ch  působení  v  j ednot l i v ých  zemích  a  ob las tech  

s  ne j různě j š ím i  va r i an tami  v  konečném důs ledku  s  d i fe renčními  

v ýs ledky.  Např .  d le  úda jů  FEANTSA b yla  z t rá ta  b yd len í  č i  ne j i s to ta  

domova  s  mate r i á ln ími  nesnázemi  ne jčas tě j i  c i t ována  v  Be lg i i  a  Dánsku,  

a le  v  Ang l i i  se  ne jčas tě j i  ob jevu je  fak to r  vz tahový.  V  I r sku  j e  př íč i nou  

bezdomovec tv í  ne j v í ce  jmenován  také  fak to r  vz tahov ý (Hradecká ,  

Hradeck ý 1996 :  44) .   

Roz l i šen í  př íč i n  mez i  muž i  a  ženami  v  kon tex tu  bezdomovectv í  se  

kva l i t a t i vně  l i š í .  U  mužů  j e  spouš těcím fak to rem bezdomovectv í  

pově t š i nou  mate r iá ln í  nebo  osobní  ka tego r ie  sub jek t i vn ích  př íč i n .  

Da leko  méně  se  může  j ednat  o  p rob lém vz tahov ý nebo i ns t i tuc ioná ln í  

(např .  p ropuš tění  z  vězení ,  z  ús tavu )  (Hradecká ,  Hradeck ý 1996:  44 ) .  

K  tomu se  př i k l án í  t aké  Janebová,  k te rá  pod le  j e j í ho  výzkumu ř í ká ,  že  

muž i  se  sku tečně  do  bezdomoveckého  s tavu  dos táva j í  př íč i nami  

osobn ími  (osamě l os t ,  nemoc,  záv is los t )  s  komb inací  př íč i n  mate r i á ln í ch  

(z t rá ta  zaměs tnání ,  b ytu ) .  Dá le  dodává,  že  u  žen  to  j sou  př íč i ny 

vz tahové,  a  t o  předevš ím prob lémy v  par tne rsk ých  vz taz í ch ,  k te ré  j sou  

ve lmi  čas to  dop rovázeny nás i l ím,  nevě rou  a  zneuž íván ím.  U žen a le  

ex is tu je  j eden  ve lký p rob lém a  t ím  j e  sk rýván í  nas ta lé  s i tuace.  Žen y se  

čas to  bo j í  navenek  ukáza t ,  že  j sou  zneuž ívány,  a  t ak ve lm i  čas to  t rp í  

domácí  nás i l í .  Mnoho  těch to  př ípadů  nen í  oh lášeno  samo ženou ,  a le  

př íbuzn ými  a  znám ými .  Žen y tak  t rp í  v  ne funkčních  rod inách  po  

d louhou  dobu ,  než  ten to  p rob lém oh lás í  př í s l ušným o rgánům s tá tn í  

soc iá ln í  péče.  Mnoho  takov ých  žen  tak  konč í  v  rukou  těch to  ins t i tuc í ,  

a l e  t aké  v  p ros tředí  kamarádů  a  přáte l ,  k teř í  se  o  ně  u rč i t ý  čas  s ta ra j í .  

Žen y tu to  s i t uac i  mnohd y řeš í  nav rácením k  par tnerov i ,  což  nebývá  

čas to  nešťas tně j š í  řešením s i tuace (J anebová  1999:  on l i ne) .  
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 V ě t š i na  „ (…)  bezdomovců  j sou  muž i ,  ačko l i v  úda je  o  poč t u  žen  

v  popu lac i  bezdomovců  za  pos ledn ích  něko l i k  l e t  výrazně  vz ros t l y“  

(F i t zpat r i ck ,  Kemp,  K l inker  2004:  44) .  Je  to  t edy dáno  sk rytou  fo rmou 

bezdomovec tv í  u  žen .  V  pos ledn ích  l e tech  bylo  p rovedeno  něko l i k  

v ýzkumů ,  k te ré  z j i s t i l y ,  že  žen y bezdomovk yně  j sou  vě t š inu  mladš í  než  

muž i  bezdomovc i ,  žen y v yuž íva j í  ve lm i  ex t rémních  opatření  p ro to ,  ab y 

se  vyhnu l y přenocován í  na  u l i c i .  Vě t š ina  těchto  žen  zaž i l a  sexuá ln í  a  

psych i cké  zneuž íván í  (F i t zpat r i ck ,  Kemp,  K l i nker  2004 :  44 -45 ) .   

Žen y se  vě t š i nou  do  bezdomovecké  s i tuace  dos tanou  po tupně  a  bez  

vě t š í ch  d ramat i ckých  s i tuac í .  Ta to  tendence  má ve lmi  m í rnou 

vzes tupnou r ych los t .  Vě t š i nou  své  p rob lémy dokážou  t l um i t  s ta ros tmi  o  

rod inu ,  domácnos t ,  dě t i .  K r i ze ,  k te ré  mohou  nas ta t ,  žena  mnohdy řeš í  

t ím,  že  s i  na jde l épe  s i tuovaného par tne ra ,  a  t ak  se  vyman í  na u rč i t ý  čas  

z  h rozby soc iá ln ího  p ropadu.  Žen y j sou  také  rozumně j š í  než  muž i  

v  kon tex tu  s  t ím,  že  s i  na jdou  na  k ra t š í  čas  byd len í  u  někoho  j i ného ,  

ovšem někd y za  ve lm i  vysokou  „daň “ .  Dá  se  předpok láda t ,  že  

bezdomovec tv í  žen  bude  v  ČR nadá le  s toupat  a  ta to  sk r ytá  fo rma 

bezdomovec tv í ,  bude  u  žen  s tá le  přev ládat .  Za t ím  je  žen  z  ce l kové 

bezdomovecké  popu lace  v  ČR odhadem 10-15%,  v  EU se odhadu je  počet  

žen  mez i  bezdomovc i  na 20 -30% a v  USA je  t en to  pomě r  68% ku  32% 

p ro  muže (Haasová 2005:  20 -28 ,  36 ;  Horáková  1997:  24) .  

M lad i s t v í  se  s táva j í  bezdomovc i  ne jčas tě j i  z  př íč i n  

i ns t i t uc ioná ln í ch ,  kd y ne j sou  schopn i  se  o  sebe  posta ra t  po  p ropuš tění  

z  výchovného  ús tavu  nebo  dě t ského  domova .  Da lš í  ne jčas tě j š í  př íč i n y 

j sou  po  opuš tění  domovů  z  důvodu  ne fungování  rod in y.  Rod iče  se 

háda j í ,  vz tahy v  rod ině  ne fungu j í ,  a  tak  vo l í  možnos t  ú těku  z  domova.  

Ovšem i  ps ych i cké  t ýrán í  se  může ob jev i t ,  a  t o  čas to  znamená p ro  

m lad i s tvého  nebo pro  d í tě  přesun pod  sp rávu s tá tn í ch  ús tavů  a  dě t sk ých  

domovů .  Po  dov ršen í  18  l e t  věku  se  tak  může  z  t oho to  d í tě t e  s tá t  

bezdomovec .  S ta t i s t i ck y j e  dokázáno ,  že  dě t i  z  neúp lných  rod in  a  

z  ús tavů  ma j í  vě t š í  p ravděpodobnos t  skonč i t  „na  u l i c i “  než  dě t i  z  dobře 

fungu j í c ích  rod in .  H radeč t í  j eš tě  m luv í  o  da l š í ch  př íč i nách  mlad is tv ých  
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j ako  j e  a l koho l i smus ,  hazard ,  emoční  poruch y,  psychomoto r i cká 

ep i l eps ie ,  ce l kové  po ruchy zd rav í  (Hradecká,  Hradecký 1996:  45 ) .  

Pos ledn í  ka tego r i í ,  k te rá  j e  p rak t i cky nezařad i te lná ,  j e  skup ina 

osamě l ých  bezdomovců .  T i  ne jsou  ně j ak  uchop i te ln í  a  zařad i te ln í ,  

j e l i kož  ex is tu je  mnoho  důvodů ,  p roč  se  oc i t l i  bez  domova .  Vě t š i nou 

j sou  to  samotář i ,  po tu lu j í c í  se  chv í l i  tam a  chv í l i  zase  j i nde .  Jsou  to  

„s inge ls “  mez i  bezdomovc i .  Je j i ch  důvod y,  p roč  se  s ta l i  bezdomovc i ,  

mohou  b ýt  např . ,  že  ne jsou  schopn i  v yt voř i t  s i  dob ré  osobní  vz tahy,  

neumě j í  se  pos ta ra t  o  hospodaření  se  sv ým i  peněz i ,  mohou  to  být  t aké 

a l koho l i c i  s  narušen ým soc iá ln ím  chováním nebo  se  může  j ednat  o  

pa to log i cké  hráče .  Jsou  to  t aké  dě t i  u l i ce ,  osamě l í  důchodc i ,  m igran t i  a  

osoby p ropuš těné  z  vězn i ce .  Těchto  osamocených  bezdomovců  j e  t aké 

mnoho  a  mnoho j e  i  j e j i ch  př íč i n  t oho  proč  skonč i l y  na  u l i c i .  Např .  t o  

může  b ýt  j eden  z  ne jčas tě j š ích  j evů  a  t ím  j e  chudoba  té to  osoby,  smr t  

někoho  b l ízkého ,  vzdo r  m ladého  j ed ince  vůč i  r od ičům,  a le  t aké  špatný 

psych i ck ý s tav  (Hradecká,  Hradecký 1996:  45 ) .   
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5 Faktory ovlivňující bezdomovectví 
 

 Jak vidíme, kategorie a charakteristiky bezdomovectví poukazují na 

nejrůzně jší  škálu jedinců,  kteř í jsou, nebo se mohou stát bezdomovcem. 

Záleží jen na okolnostech, které danou osobu „potkají“. Fenomén 

bezdomovectví nezadržitelně stoupá. Počty bezdomovců se stávají běžnou 

rutinou každodenního života, a tak je na místě se zmínit o několika 

rozdě leních faktor ů , které vyvolávají tento důsledek a zmínit základní 

rozdě lení, ze kterého budeme vycházet nejen pro teoretickou část této práce. 

 Faktorů , jež vyvolávají bezdomovectví,  je celá řada. Mnoho těchto 

příč in na sebe navazuje a doplňuje se. Je velmi obtížné je urč i tým způsobem 

rozdě l i t  do skupin. Příč in bývá zpravidla více než jen jedna. Jedná se o velmi 

složitý proces, kdy na sebe mohou působit nejrůzně jší jevy jako např. ztráta 

bydlení, problém s partnerem, v rodině , ztráta zaměstnání, nízká kvali f ikace, 

problémy mezi postavením muže a ženy, alkoholismus v rodině, toxikomanie, 

hazard atd. Všechny tyto př íč iny se mohou ně jak prolínat a působit na sebe 

navzájem (Haasová 2005: 13). 

 „Podle výzkumů je nejčastě jší příč inou bezdomovectví ztráta 

zaměstnání (23 %), následuje rozvod (20 %), odchod z rodiny (11 %), výkon 

trestu (5 %), špatné hospodaření (3 %), výstup z ústavního zařízení (2 %). 

Jiné příč iny tvoří 29 %, a pouze u 7 % bezdomovců má jít o dobrovolné 

rozhodnutí (ovšem i zde je třeba vzít v úvahu jejich psychický stav a další 

okolnosti)“ (Hezcková 2001: online).   

 V brožuře organizace NADĚJE, kterou autorsky zpracovali  Hradečt í,  

jsou označeny příč iny bezdomovectví ve 4 kategoriích. Jedná se o materiální 

faktory,  jako jsou ztráta bydlení, zaměstnání, zadluženost, neschopnost 

hospodař i t  s vlastním rozpoč tem; vztahové faktory jako např.  rozpad rodiny, 

konfl ikty mezi č leny rodiny, sexuální zneužívání, osamě lost;  osobní faktory,  

které se vyznačují mentálním, tě lesným a smyslovým postižením, urč i tou 

chorobou, invaliditou, nesamostatností, ale také alkoholismem, hráčstvím, 

hazardem, závislostí i  etnickou příslušností; a faktory insti tucionální .  Zde se 

jedná např.  o propuštění z ústavu, z vězení, úmyslné opuštění dětského 

domova, exil, migrace (Hradecká, Hradecký 1998: 17). 
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 Další rozdě lení může být na individuální nebo strukturální příč iny.  

Tyto faktory jsou rozdě leny v širším rámci, chcete-l i  smyslu. Individuální 

faktory jsou zaměřeny na „(…) osobnostní charakteristiky a chování l idí bez 

domova, strukturální přístup je zaměřen na zkoumání příč in bezdomovství 

v širších sociálních a ekonomických souvislostech, jako jsou trh práce a trh 

s byty. Dě lení př íč in bezdomovství na individuální a strukturální se často 

stává díky zjednodušení celé problematiky terčem krit iky. Je zřejmé, že 

strukturální a individuální faktory od sebe nelze striktně oddě lovat. 

Nezaměstnanost může vést k závislosti na alkoholu, stejně jako alkoholismus 

může vést k nezaměstnanosti“ (Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 32).  

Ovšem rozhodující dě lení příč in bezdomovectví, které je nejvíce 

používáno, je na objektivní a subjektivní  př íč iny.  

Faktory objektivní  jsou srovnatelné se strukturálními příč inami. 

Můžeme zde zařadit sociální polit iku státu, dodržování l idských práv, sociální 

zákonodárství, respektování práv a rovných př í ležitostí,  právo na vzdě lanost, 

na sociální ochranu, na zabezpečení ve stáří, na za zač leňování mládeže na 

trhu práce, ale patř í zde i boj s nezaměstnaností, s kriminalitou, problémy 

menšin, xenofobie, migrace (Hradecká, Hradecký 1996: 43).  

Zato příč iny subjektivní  jsou ovlivněny jedinci, kteří mají problémy ve 

své rodině, samy se sebou, s různými společenskými skupinami nebo také 

komunitami, jedná se ale nejenom o tyto problémy. Můžeme tyto faktory 

rozdě l i t  do čtyř  kategori í: 

1. Problémy z materiálního úhlu pohledu, kdy jedinec ztrati l  bydlení 

nebo má velmi nej isté bydlení, je ve stavu dlouhodobé nezaměstnanosti  

s nezajištěnými pří jmy, k tomu je zadlužen. Toto je extrémní případ 

materiálního nedostatku. Také zde můžeme zařadit problémy s neschopností 

obhospodařování vlastního rozpočtu, ale také se může stát urč i tá tragická 

událost v rodině , což je problém, jenž také patří do materiální kategorie 

subjektivního faktoru dě lení př íč in bezdomovectví (Hradecká, Hradecký 1996: 

43; Pavelková 2007: 19). 

2. Zde patří příč iny vztahové, jež zahrnují změny struktury v rodině ,  

porušené vztahy mezi rodič i  a dě tmi, mezi partnery, patř í  zde také rozvod 

rodičů , sexuální zneužívání, znásilnění, osamě lost, diskriminace ženy, násilí  
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v rodině , ale můžeme zde zařadit i  problémy v komunitě, ve které se jedinec 

pohybuje (Hradecká, Hradecký 1996: 44; Pavelková 2007: 19). 

3. Další kategori í jsou faktory osobní, do kterých řadíme např.  mentální 

retardaci jedince, duševní č i  tě lesnou chorobu osoby, invaliditu, 

alkoholismus, hráčství, hazard, sociální nezralost. Dále nesamostatnost  

jedince, ale i etnickou příslušnost osoby (Hradecká, Hradecký 1996: 44; 

Pavelková 2007: 19-20). 

4. Poslední kategorií, která patří do příč in subjekt ivního hlediska 

bezdomovectví, je skupina problémů insti tucionálního rázu. Zde řadíme 

problémy po propuštění z ústavu, z vězení, po opuštění z dětského domova a 

z etopedických zařízení (Hradecká, Hradecký 1996: 44; Pavelková 2007: 20).  

 

5.1 Faktory subjektivní 
  

Jak jsme zmínil i  v předchozí kapitole, jedná se o problémy v rodinných, 

osobních věcech, které ještě mohou podpoř i t  nesnáze v materiálním kontextu. 

Faktory subjekt ivního rázu jsou problémy s city, emocemi a jej ich součástí je 

frustrace a deprivace osobnosti. Často se jedná o matku s dětmi, která nemá 

vlastní domov, nemá vlastní  zázemí a je tak odkázána na pomoc azylových 

domů a ubytoven. Ale patří zde i osamocené deprivované a frustrované osoby, 

které j iž spadly do spárů bezdomovectví.  

Příč in a rizikových faktorů , které jsou spjaty s bezdomovectvím, je mnoho. 

„Ne každý kdo zažije dále popsané situace, se musí stát bezdomovcem, ale 

ony mohou výraznou měrou k bezdomovství př ispět , zvláště pokud se 

navzájem kombinují (Randall a Brown dle [Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 

46]).  Tito autoř i  se dále také domnívají , že spouštěcím mechanismem 

bezdomovectví je chudoba a tak l idé, kteří  nejsou chudí, se mohou ubránit 

bezdomovectví, a to i když jsou vystaveni za život několika různým osobním 

životním krizím. Dalším dů ležitým faktorem je nezaměstnanost, která je 

společná pro velkou většinu bezdomovců (Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 

46). 

Další faktory, které jsou podepřeny výzkumy (Jones, Evans, Randall a 

Brown dle [Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 46]) „(…) zahrnují:  
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-  sexuální a psychické zneužívání v dětství nebo dospívání; 

-  rodinné spory a rozvraty;  

-  pozadí péče místních autorit;  

-  delikventní chování a/nebo zkušenost s vězením; 

-  předchozí služba u armády; 

-  nedostatek sociálně podpůrných sítí;  

-  dluhy, nezaplacené nájemné nebo hypotéky;  

-  neshody v sousedství; 

-  zneužívání drog a alkoholu; 

-  vyloučení ze školy a nedostatek kvali f ikace; 

-  problémy s duševním zdravím; 

-  špatné psychické zdraví“ (Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 46). 

 

Tito autoř i  dále poukazují na to, že „(…) stejně jako mohou být tyto 

faktory determinanty bezdomovství, tak může naopak bezdomovství tyto 

situace evokovat, například delikventní chování nebo zneužívání drog a 

alkoholu“ (Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 46). 

Do spouštěcích mechanismů , tedy události, které mohou odstartovat 

ztrátu domova a přístřeší, můžeme zahrnout: 

-  „odchod z domu rodičů po hádce 

-  manželský nebo partnerský kolaps 

-  ovdovění 

-  opuštění péče 

-  opuštění vězení 

-  ostré zhoršení duševního zdraví nebo zvýšení zneužívání alkoholu a 

drog 

-  f inanční krize spojená s růstem dluhů  

-  vystěhování z nájemního nebo vlastněného bytu“ (Anderson, Evans, 

Randall  a Brown dle [Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 46]).    

5.1.1 Vztahové faktory 
 

Základním prvkem, který patří do tohoto faktoru, je rodina. Co je rodina? 

Dle Možného se jedná o tř i  pohledy na rodinu. Tím prvním pohledem je 
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rodina tradiční, kde role byly velmi hierarchizované, autorita otce byla jasná 

a zřejmá, a kde náboženství hrálo velkou roli.  Druhý pohled na rodinu 

poukazuje na to, že moderní rodina se posunula do nukleárního, manželského 

charakteru, kde hlavní role byly segregované a komplementární. Hlavní role 

v rodině zastával otec, ale j iž i matka a autorita se zde skláně la před 

demokratickými metodami řízením. Třetím pohledem na rodinu je 

postmoderní stanovisko, které zastává názor, že struktura v rodině  je velmi 

individualizovaná a základní funkcí v rodině  je citový vztah př íslušníků  

(Možný 2006: 23). 

My se budeme zabývat rodinou nukleární, chcete-l i  patr i l ineární nebo také 

manželskou. Tato rodina se skládá z otce, matky a dětí – toto je základní 

stavební kámen rodiny. 

Hradečtí mluví o tom, že „tradiční obraz rodiny v minulosti vyžadoval 

monogamní formu soužití muže a ženy majících po sňatku dět i , př i čemž muž 

automaticky zaujímal postavení živitele rodiny. Tento typ rodiny je na 

ústupu. Dnešní rodina je pluralistická, má více podob. Partneř i  si nyní sami 

určují , jakou formu bude mít jej ich vztah a jakým směrem se bude ubírat“ 

(Hradecká, Hradecký 1996: 49-50). Dále dodávají,  že se zastaralý model 

tradiční rodiny mění a lze tak pozorovat úbytek úplné rodiny v populaci.  

Pouze třetina rodin je úplných, zbytek jsou většinou rodiny jednorodičovské, 

nebo rodiny nekompletní, které mají ve svých řadách příslušníky tř í i  čtyř  

generací (Hradecká, Hradecký 1996: 50). 

Pro náš rozbor je nejdů ležitě jší nefunkční rodina . To je rodina, ve které 

je velmi vysoký výskyt alkohol ismu u jednoho č i  u obou partnerů. Je to 

rodina, kde existuje psychická porucha u otce č i  matky, a tak je dítě buď  

zanedbáváno, nebo týráno ze strany matky, nebo celé rodiny (Hradecký 1998: 

9). 

Další skupinou, která se dnes objevuje a je podstatná pro rozlišení a 

pochopení problematiky faktorů , které vyvolávají  vznik bezdomovectví, je 

deformovaná nebo neúplná rodina. Jedná se o svobodné rozvedené matky a 

otce, kteří se starají o vlastní dítě. Zde se jedná také o rodinu, kde otec nebo 

matka je nevlastní. Ale můžeme zde také mluvit o tzv. kvazirodinách, které se 

vyznačují volnými svazky dvou l idí, jež spolu neuzavřeli  manželství, ale 

př i tom se de facto jedná o rodinu, protože jsou v ní i dět i . Volné svazky jsou 
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velmi proměnlivé, co se týče jejich dlouhodobé perspektivy (Hradecký 1998: 

9).  

Hradecký dodává, že riziko propadnutí do bezdomovectví je u žen, které se 

samy starají o domácnost s dítětem daleko větší než u úplných domácností. 

„(…) největšímu riziku bezdomovství je vystavena osoba osamě lá, izolovaná, 

která rodinu opusti la č i  j í  byla opuštěna. Také v rodině jednorodičovké hrozí 

rychlé upadnutí do bezdomovství. Vezmeme-li jako referenční vzor r iziko,  

kterému je vydán manželský pár (s dětmi nebo bez nich), riziko osob 

izolovaných je 4 x větší a riziko rodin jednorodičovských je až 17 x krát 

větší“ (Hradecká, Hradecký 1996: 50).  

V současnosti se j iž běžně mluví v oblasti sociální práce o rizikové 

rodin ě. Tento termín tedy poukazuje na rodiny, kde jsou alkoholimus a drogy 

běžnou součástí chodu domácnosti.   

Současná rodina se dostává vlivem několika faktorů do krize. Sociologové 

mluví o tom, že se počet manželství snižuje, snižuje se také počet dětí 

v rodině a rozvodovost je na velmi vysoké úrovni. Můžeme zde také zařadit i  

rodiny imigrantů, ale i rodiny, kde je dítě velmi zanedbáváno. Hradečtí  

k tomu dodávají : „(…) rodiny s problémem jakékol iv tenze, s nepřátelskou 

interakcí a s narušenou funkčností patří k těm rodinám, jej ichž č lenové jsou 

často v nebezpečí upadnout do fenoménu bezdomovství“ (Hradecká, Hradecký 

1996: 50). Dále dodávají , že k nim patří  hlavně:  

a) „rodiny s dospě lým alkoholikem, 

b) Rodiny se č lenem rodiny závislým na drogách, 

c) rodiny s dospě lými č i  mladistvými delikventy,  

d) rodiny s č leny s psychickou poruchou, s mentálně 

retardovaným dítětem, 

e) rodiny se zneužívanou nebo týranou ženou, 

f)  rodiny se zanedbávanými dětmi, 

g) rodiny s týranými dě tmi, 

h) rodiny se sexuálně  č i  emočně  zneužívanými dětmi, 

i)  rodiny svobodných matek, 

j)  rodiny rekonstruované, 

k)  rodiny romské, 
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l)  rodiny migrant a rodiny hledající exil“ (Hradecká, Hradecký 

1996: 50).     

 

Problém rizikových rodin je základním problémem, který je ústřední 

v poznání příč in fenoménu bezdomovectví. Pokud selže výchovná funkce 

rodiny, je pouze otázkou času, kdy se jedinec ocitne buď  v některém z ústavů  

státní sociální péče, nebo přímo na ulici bez domova. Zde tedy vycházejme 

z předpokladu, že rodina je základem společnosti.  Pokud ve společnosti  

nefunguje rodina, existuje zde velký problém (Hradecká, Hradecký 1996: 50).   

V současnosti se velmi mluví o krizi tradiční rodiny. Úpadek tradičního 

způsobu rodinného života se pojí s několika faktory. Zejména s postupným 

individualismem ve společnosti, s rozmachem industrial ismu a v neposlední 

řadě také s kariérismem a blahobytem. Mluví se o orientaci na osobní životní  

standard a obohacování sebe sama, a to má za důsledek, jak hezky napsal 

Hradecký, „(…) oč i  dětí duševně retardovaných a poškozených, má chlípná 

ústa zvrhlosti a zla všeho druhu, má tvář hladu, bídy a neštěstí . Je naším 

druhem, společníkem, který nás sleduje ve stínu a odpočívá ve všech 

traumatech demoralizované společnosti“ (Hradecká, Hradecký 1996: 51). 

Tato krize rodiny vytvoř i la jev rizikové rodiny, která tak často neplní  

své základní funkce. Nedostatečná výchova v této rodině se pozdě j i  velmi 

negativně projeví v dalším životě příslušníků této rodiny a zejména dětí, které 

jsou nedbale socializovány. Tyto dět i  mnohdy nepoznají lásku, mateřskou 

lásku, která je jedním ze základních ci tů v socializaci.  Nepoznají zájem a 

starost l ivost od těch nejbližších, a tak mnohdy tyto dět i  končí v dětských 

domovech a nejrůzně jších ústavech sociální péče. Samozřejmě musíme také 

říci, že citová deprivace se pozdě j i  projeví v chování dět í, v nervové 

nestabil i tě jedince a v pocitu méněcennosti – což př ináší pro společnost 

neblahé důsledky. Pouze polovina obětí  zneužívání je spokojena se svým 

životem, oproti celým 75% žen, které se nestaly oběťmi a které jsou 

spokojeny se svým životem (Haasová 2005: 15).5 

                                                 
5
 Na kr i z i  rod iny ze socio logického h led iska můžeme poukázat  z h led iska rozvodovost i  ve  

spo lečnost i .  V  současnost i  vysoká míra rozvodovost i ,  která  se v ČR vyšp lha la až k cca 50%, kde 

neustále osci lu je,  vytvář í  ve lkou populaci  jednoč lenných rod in ,  depr ivovaných  a osamocených dě t í  

(Možný 2006:  214) .   
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Manželský rozpad je jedním ze základních spouštěcích mechanismů 

bezdomovectví. Výzkumy ukázaly, že nejvíce domov opouště j í  mladí l idé, 

kteří se před tím ně jakým způsobem pohádali  s rodič i .  Jsou to jedinci, kteří  

opouště j í  institucionální péč i  z důvodů neshod s nevlastním rodičem, ale jsou 

to i t i , kteří museli snášet sexuální zneužívání a násilí ze strany rodičů. Tito 

jsou mezi mladými bezdomovci nejvíce zastoupeni (Hendessi, Caskie, Kirbz, 

Huston a Liddiard, Jones dle [Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 58]).  

Ale je také faktem, že vztahy mezi rodič i  se mohou velmi zlepšit, 

pokud si tento mladý bezdomovec, s ještě dostatečnými kontakty na rodiče, 

sežene vlastní bydlení. Poté mohou mnohdy počítat s tím, že urč i tá 

neformální pomoc od rodičů opět může nastat (Fitzpatrick, Huston dle 

[Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 58]).    

Dle Smitha, který se zaobíral zejména rodinným zázemím mladých 

bezdomovců , by se mě lo spíše než na rozpad rodiny poukazovat na rodinnou 

strukturu, ze které pocházejí t i to bezdomovci. Zjisti l , že mladí bezdomovci 

opouště j í  rodinu zejména kvů l i  t restným č inům, kriminalitě a zapletení do 

prodeje drog. U dívek se jednalo spíše o přízeň větší k jej ich přítel i než 

k rodičům. Většinou šlo o důsledek střetů  a konfl iktů s rodič i  a většina těchto 

případů obsahovala i  případy psychického a sexuálního zneužívání (Smith dle 

[Fitzpatrick, Kemp, Klinker 2004: 58]).  

Pojďme se nyní zaobírat dítětem v rodině . Dítě se potřebuje uč i t  smyslu 

pro pořádek, kázeň a sebedisciplíně. V dítět i  musíme pěstovat pod vedením 

rodičů  talent, emoce, pracovitost a tak tvarovat celou osobnost toho jedince 

j iž od nejútlejšího věku. Socializace je základním kamenem k tvarování 

kvalitní osobnosti (Hradecká, Hradecký 1996: 51). Ovšem musíme dodat, že 

nikdo z nás si nemůže vybrat rodinu, do které se narodí. Bohužel tak jsou dě t i  

mnohdy „nekval itně“ socializovány a v urč i tých případech nejsou takřka 

vůbec socializovány, což má za následek zaostalou osobnost, která má velký 

potencionál stát se pozdě j i  bezdomovcem. Pokud se tedy v primární 

socializaci č lověk nekultivuje, v sekundární a terciární socializaci se j iž toto 

manko nedohoní. 

Sociologové a psychologové poukazují  na fakt, že příč in rizikových 

rodin a jednotl ivců  je mnoho. Je to velmi komplexní problém. Výzkumy 

poukazují  na to, že mnohdy ani nemůžeme zaznamenat a postřehnout urč i té 
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faktory. Mnohdy se „(…) projevují v skrytých konfl iktech dusivého a 

pálivého ticha mezi rodič i ,  nebo denními hlučnými scénami provázenými 

slovními výpady, kř ikem a dokonce násilím, vsadí dítě do žaláře viny,  

slabosti , hrůzy a utrpení. Traumatizující zážitky dítěte otřásají  jeho 

sebejistotou a sebedůvěrou, dávají mu pocit  osamění, úzkosti z následujícího 

dne, studu a sebeobvinění“ (Hradecká, Hradecký 1996: 52). Tyto zaryté 

zkušenosti z výchovy v dítět i  zanechají spousty negativních emocí, které se 

s ním vlečou po další části jeho života. Dítě s těmito negativními 

zanechanými stopami z dě tství bojuje, je ale citově vyprázdněno. Mnoho 

těchto dě tí tak konč í v ústavech sociální péče a pozdě j i  se z mnoha stanou 

delikventi  (Hradecká, Hradecký 1996: 52). 

Vid ě l i  jsme, že vztahové faktory se pojí  s rodinou jako základem pro 

úspěšné socializování jedince. Bohužel se socializace, zejména ta primární 

mnohdy nezdaří. Není to jenom vinou dítěte, jenom vinou rodičů č i  

příbuzných a přátel rodiny, ale jedná se zde o velmi komplexní problém, na 

který bychom mě l i  nahlížet z někol ika stran. Použit í imaginace a urč i tých 

hledisek je zde nasnadě, a tak můžeme říci, že rodina je složitý sociální útvar, 

jenž stojí  v popředí subjektivních vztahových faktorů vzniku bezdomovectví.  

 

5.1.2 Materiální faktory 
 

Uspokoji t základní životní podmínky pro náš život je podstatným prvkem, 

který nás popohání k získávání materiálních potřeb. Tyto potřeby jsou 

nedílnou součástí naší každodenní existence. Každý z nás denně získává 

prostředky pro naši další existenci, kdybychom zanevřeli na získávání těchto 

prostředků,  mohl i bychom se ocitnout, jak se to stalo mnoha lidem, na ul ici  

bez střechy nad hlavou, a tak se každodenní pí lí snažíme tento „materiál“ 

získávat.  

Ovšem nastanou situace, kdy se v našem životě objeví krizové prvky, proti 

kterým máme pouze malou obranu, a to mnohdy končí životem bez domova. 

Může se jednat o nezaměstnanost, která nás postihne nejednou za život, ale 

může se také jednat o ztrátu bydlení z ně jaké příč iny. Dále do materiálních 

faktorů řadíme nejisté bydlení, dlouhodobou nezaměstnanost, zadluženost, ale 
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i tragickou událost ve formě ztráty živitele (Hradecká, Hradecký 1996: 43-44, 

67).   

Nezaměstnanost zasahuje do všech oblastí společnosti – jedná se o 

komplexní problém. S nezaměstnaností stoupá počet kriminálních případů  a 

objevuje se tak řada velmi naléhavých patologických jevů. Postihuje zejména 

marginalizované skupiny obyvatelstva. Tyto skupiny tlačeny do 

znevýhodněných pozic, a tak je nezaměstnanost postihuje velmi často. Tito 

jedinci mají vě tšinou nedostatečné vzdě lání a kval if ikaci, kde marginalizace 

nabývá velmi často podob diskriminace a ponižování l idského jedince 

(Haasová 2005: 16). 

Ztráta zaměstnání a zejména jej í dlouhodobá forma je nedílnou součástí 

bezdomovecké kultury.6 Jak dodává Mareš: „V procesu masové 

nezaměstnanosti se zvýraznily některé tendence. Je to extrémně nerovnoměrná 

distr ibuce nezaměstnanosti , koncentrovaná do urč i tých skupin populace, 

jej ichž materiální i nemateriální zdroje byly vždy l imitovány, a to i v těch 

nejlepších časech. Především to však je růst podílu osob nezaměstnaných 

dlouhodobě. Dlouhodobá nezaměstnanost rostla v posledních letech spolu 

s růstem nezaměstnanosti , ale zatímco celková míra nezaměstnanosti nyní 

klesá, podíl dlouhodobě nezaměstnaných v celku nezaměstnanosti se dále 

zvyšuje“ (Mareš 2002: 46).  

V případě dlouhodobé nezaměstnanosti je potřeba vzít  v úvahu, že nejvíce 

postihuje: 

-  dlouhodobě zaměstnané, nepružné, neflexibilní pracovníky (zde je 

potřeba uvést, že č ím stabilně jší a dlouhodobě jší pracovní poměr 

pracovník před ztrátou mě l ,  tím více se mu hůře shání další práce); 

-  osoby s nízkým vzdě láním, které jsou velmi nekvali f ikované (jedná 

se zejména o nekvali f ikované ženy); 

-  osoby, které mají urč i tý druh handicapu, který se navíc pojí  

s nakumulovanými osobními problémy; 

-  příslušníky imigrantů a etnických minori t (jde o spojení s ostatními 

handicapy – kvalif ikačními a vzdě lanostními);  

                                                 
6 Dlouhodobou nezaměstnaností rozumějme jedince, který je nezaměstnaný více než 1 rok (Mareš 2002: 46). 
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-  obyvatele zaostalých a venkovských oblastí, které jsou vzdáleny od 

centra kvalitních pracovních pří ležitostí;  

-  osoby zdravotně  post ižené; 

-  mladé problémové jedince, mladistvé (Mareš 2002: 47). 

 

Dlouhodobá nezaměstnanost v současnosti  postihuje celou řadu 

nezaměstnaných. V USA a Kanadě postihuje z celkového poč tu 

nezaměstnaných 7% jedinců. V Austráli i  je to 23%, v zemích EU je to až 40% 

z celkového počtu (Mareš 2002: 46).  

Zatímco před a po druhé světové válce byla tato nezaměstnanost takřka 

nulová, v současnosti se týká velké části populace. Můžeme říci, že se jedná o 

sociálně  poli t ický problém. „Obecně řečeno: čím déle jsou l idé bez 

zaměstnání, tím menší mají nadě j i  práci opět najít. Roste i průměrná délka 

jednotl ivých případů  dlouhodobé nezaměstnanosti. Lze to vyčíst j iž z růstu 

podílu osob nezaměstnaných déle než 2 roky v celku nezaměstnaných“ (Mareš 

2002: 46).  

Spousta dlouhodobě  nezaměstnaných se poté, co nemůže najít práci a 

ocit la se na ulici  bez domova, se snaží najít  alespoň urč i tou práci,  která ale 

bývá většinou špatně placena. Uchylují  se tak na černý trh, kde nelegální 

práce zaměstnává spoustu imigrantů a bezdomovců , kteří mají zájem na tom, 

získat alespoň ně jaké finance na obživu. Jedná se zejména o pří ležitostnou 

práci, a to bez jakéhokoliv právního podkladu č i  dohodě o práci.  

Tito marginalizovaní l idé mohou být celé sociální kategorie č i  skupiny,  

ale může se jednat i  o jednotl ivce. Mohou to být ženy s dětmi, mladiství č i  

staré osoby. Většinou jsou to ale velmi nekvalif ikované osoby a příslušníci  

etnických minorit.  „V řadě případů  se tyto charakteristiky sčítají: např . 

příslušníci  etnických minori t mívají  obecně nízkou kvali f ikaci. V České 

republ ice je to konkrétní případ Romů, u nichž se sčítají nízká kvali f ikace a 

(z hlediska potřeb trhu práce) malý l idský kapitál, pracovní nespolehlivost (ať  

j iž faktická, nebo jako součást jej ich stereotypu) s rasistickými postoji 

(diskriminace) části zaměstnavatelů“ (Mareš 2002: 65). 

Mnoho  bezdomovců ,  k teř í  ž i j í  v  ČR,  j sou  ted y př í s lušn ík y 

romského  e tn i ka .  Vě t š inou  nemaj í  t r va lé  byd l i š tě  a  s tř ída j í  j eden 
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azylov ý dům za  druhým.  Vyh ýba j í  se  úřadům a  úředníkům.  Př i j íma j í  

př í l ež i t os tné  p ráce  a  mnohd y se  dos tanou  do  záv is los ti  na  svém 

zaměs tnava te l i  (dě j e  se  tak  ze jména u  s labš ích  osob) .  „V  ex t rémních  

př ípadech,  n i ko l i v  však  o jed ině l ých ,  se  ten to  vz tah  podobá  nevo ln i c t v í ,  

kd y bezdomovec  pracu je  i  něko l i k  měs íců  j en  za  s t ravu ,  ubytování  a  

s l ib y budoucího  v ýdě l ku ,  ne jčas tě j i  na  s tavbách,  v  pohos t inských  

p rovozovnách  nebo u  ko lo toče.  Vyman i t  se  z  t akové  záv is los t i  pak  b ývá  

nesnadné  a  bo les t i vé .  D louhodobým  s t i gmatem popsaného  způsobu 

obž i vy,  k te r ý však  pos t i žen í  nedovedou  doh lédnout ,  j e  absence 

soc iá ln ího  a  zd ravo tn ího  po j i š těn í  a  z  t oho vyp l ýva j í c í  neza j i š těné  s tář í  

č i  nemoc“  (Hradecká ,  Hradecký 1996:  48) .  

Je  také  fak tem,  že  pokud  bezdomovec  nemá t rva lé  b ydl i š tě ,  

př i cház í  t ak  o  spous tu  v ýhod ,  k teré  p lynou  z  reg i s t race  na  úřadu  p ráce.  

Nez íská nárok  na  podporu  v  nezaměs tnanos t i  (pokud  na  n i  vůbec nárok  

má) ,  a le  nemůže  se  také  zúčas tňovat  rekva l i f i kačních  ku rzů ,  k te ré  b y 

mu  moh l y pomoc i  v  h ledání  kva l i t n í  p ráce  (Hradecká, Hradeck ý 1996:  

49 ) .   

Ce l kově  t edy můžeme ř í c i ,  že  n ízká  ú roveň  kva l i f i kace  č i  vzdě l án í  

a  z t rá ta  t r va lého byd l i š tě  vede k  ve lm i  ne j i s tému h ledání  p ráce.   

 Z t rá ta  b yd len í  úzce  souv i s í  se  z t rá tou  zaměs tnán í .  Pokud  máme 

ne j i s tou  prác i ,  k terá  nám neposk ytu je  dos ta tečné  f inančn í  p ros tředk y 

k  t omu,  ab ychom moh l i  zap la t i t  naše  b yd len í ,  není  ji ná  možnos t ,  než  

opus t i t  t akové  b yd len í  a  j í t  j i nam.  Mnohdy a le  nen í možnos t ,  us íd l i t  se  

v  j i ném ubytování ,  a  t ak  musí  j ed inec  vo l i t  pos lední  zách rannou 

možnos t ,  a  tou  je  az ylový dům nebo  j iné  podobné zař í zen í  p ro  

ub ytování  soc iá lně  s l ab ých  marg ina l i zovan ých  j ed inců  v  popu lac i .   

 Ce l kově  se  v  současnos t i  pop távka po  nov ých  b ytech  zv ýš i l a  

s  t ím,  jak  neúmě rně  ros te  počet  j ednoč l enn ých  domácnos t í .  Tento  t rend 

také  souv is í  s  v ysokou  mí rou  rozvodovos t i  a  s tá rnu tím popu lace  j ako  

takové,  a le  t aké  s  t ím ,  j ak  l idé  v  současné  spo lečnos t i  ma j í  chuť  ž í t  

samosta tně  bez  par tnera ,  pouze  v  kohab i tac i  nebo  nesezdaném souž i t í .  



36 
 

D le  předpok ladů  bude  ve  Ve lké  Br i tán i i  v  roce  2016 da lš ích  4 ,4  m i li onů  

domácnos t i ,  a l e  z  t oho  bude  3 ,5  mi l i onů  j ednoč l enn ých  (F i tzpat r i ck ,  

Kemp,  K l inker  2004 :  32 -33 ) .      

 Mnoho  l id í  se  uchy lu je  do  ub ytoven,  az ylov ých  domů ,  a l e  i  do  

ho lob ytů ,  a  to  ze jména po  nezap lacen í  ná jemného.  Př íč i ny nezap lacení  

ná jemného  mohou  b ýt  ne j různě j š ího  charak te ru ,  např .  se  může  j ednat  o  

neschopnos t  obhospodařovat  rod inný rozpočet ,  s te jně  j ako  může  j í t  o  

a l koho l i smus  a  záv is los t  na a l koho lu ,  do  toho  všeho můžeme s louč i t  

k r i z i  v  rod ině  a  n ízkou  i n te l i genc i  př í s lušn íků  rod iny.  T i t o  l i dé  se  po  

těchto  př íč i nách  dos táva j í  do  ho lob ytů ,  kde  se  v  j edné  mís tnos t i  dě l í  o  

b yd len í  s  něko l i ka  da lš ím i  př í s l ušn íky b ytu  (Hradecká,  Hradeck ý 1996:  

47 ) .  

 Da lš í  z  možnos t í  je  b yd len í  u  přáte l  a  kamarádů .  Mnoho  j ed inců ,  

k teř í  z t ra t í  ná rok  na  v las tn í  b yt ,  se  uch ylu je  k  t akovéto  možnos t i ,  a  to  

vě t š i nou  na  dobu  urč i t ou .  Na  čas  tak  z í ska j í  možnos t  dát  s i  svů j  ž i vo t  

do  pořádku ,  pokud se  tak  a le  nedě j e ,  j e  fak tem,  že  t i to  j ed inc i  j sou  

ve lmi  po tenc ioná ln ími  osobami ,  k te ré  konč í  v  n ízkop rahov ých  cen t rech  

a  ub ytovnách p ro  soc iá lně  s l abé občany (Hradecká,  Hradeck ý 1996 :  47 ) .  

 Jednou  z  pos ledn ích  možnos t í  j ak  se  ub ytovat ,  j e  byd len í  ve  

squa tu .  J e  to  d le  současných  p la tných  no rem a  zákonů  b yd len í  

ne legá ln í ,  avšak  nemůžeme s  j i s to tou  ř í c i ,  že  se  jedná  o  noc leh  

ne leg i t imní .  Jedná se  a le  o  ne j i s té  a  dočasné  ub ytování  (Hradecká ,  

Hradeck ý 1996 :  47) .  

 

5.1.3 Osobní faktory  

Zde se  j edná  ze jména  o  so r tu  l i d í ,  k teř í  maj í  ně j aká  zd ravotn í  

pos t i žen í ,  j edná  se o  t y,  k teř í  j sou  mentá lně  a  tě l esně  pos t i žen í ,  a le  

pa tř í  zde i  a l koho l i c i ,  hazardn í  h ráč i  a  inva l i dn í  osoby.   

Osob y se  zd ravotn ím  pos t i žen ím j sou  mnohd y pac ien t i p ropuš tění  

z  ps ych ia t r i ck ých  l éčeben,  k teř í  ne jsou  hosp i ta l i zovaní ,  a le  k teř í  b y 
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t u to  hosp i ta l i zac i  nu tně  po třebova l i .  Ze jména  se  j edná  o  j ed ince ,  k teř í  

b yl i  po  roce  1989 p ropuš těn i ,  k te ré  nemůže  p ro t i  j e j i ch  vů l i  n i kdo  

zad ržovat  v  l éčebnách .  „Pokud t i t o  l i dé  nemaj í  vhodné zázemí ,  ne j sou 

s i  schopn i  ud rže t  zaměs tnání ,  za j i s t i t  s i  soc iá ln í  dávky a  oc i t a j í  se  tak 

na  u l i c i “  (Haasová  2005:  18 ) .  V  současné  době  se  j edná  ze jména  o  

neu ro t i k y.  J e j i ch  počet  se  zvyšu je .  T i t o  l i dé  po třebu j í  ze jména 

nav rácení  poc i t u  sebedůvě r y (Haasová 2005:  18 ) .  

Duševnímu  zd rav í  bezdomovců  se  věnova l  v ýzkum DETRu,  k te r ý 

ukáza l ,  že  l i dé  sp íc í  v  noc lehárnách  a  hos te lech  byl i  8k rá t  a  l i dé  sp íc í  

na  u l i c i  dokonce  11k rá t  v í ce  pos t i žen i  duševními  nemocemi  než  t i  l i dé ,  

k teř í  byd l í  v  běžném ub ytován í  ( rod inn ý dům č i  by t )  (B ines  d le  

F i tzpat r i ck ,  Kemp,  K l i nker  2004:  32 -33 ) .   

Ne jenom duševní  pos t i žen í ,  a le  t aky tě l esné  pos t i žen í  může  vés t  až  

k  ž i vo tu  bez  domova .  To to  pos t i žen í  j e  zce la  j asně  vn ímáno  veřejnos t í ,  

a  t ak  se  t yto  mnohd y s t i gmat izované  osob y ve lm i  těžce  s  t ímto  

hand icapem v yrovnáva j í .  Mez i  bezdomovc i  j e  ve l ké  procen to  těch ,  k teř í  

t akové  pos t i žen í  maj í .  Pobí ra j í  čás tečné  č i  p l ně  i nva l i dn í  důchody.  

Je j i ch  zd ravo tn í  s tav  není  ne j l epš í  a  je  ov l i vněn špatným i  hyg ien ickým i  

podmínkami .  K  tomu můžeme mnohd y př i č í s t  nadmě rnou konzumaci  

a l koho lu  a  špatné  s t ravován í .  T i t o  bezdomovc i  j sou  na  tom z  h led iska 

h ledání  zaměs tnání  ne jhůře .  „ (…)  snadno  pod léha j í  ne j různě j š ím 

kožn ím onemocněním,  tuberku lóze,  in fekc ím,  c i rhóze  j a te r ,  hepa t i t idě ,  

onemocněn ím s rdce apod.  (Haasová 2005:  18 ) .  

D le  Hradeckého  můžeme de f inova t  t y to  j ed ince  ( tě l esně  a  duševně  

hand i capované)  j ako  „ubohé  a  s labé ,  cha t rné  a  os labené  (…)“  

(Hradecká,  Hradeck ý 1996 :  61 ) .  T i t o  j ed inc i  t ak  nemaj í  kva l i tn í  

ž i vo tosp rávu,  nemohou  se  an i  v  kon tex tu  ž i vo ta  na ul i c i  vyvarovat  

škod l i v ým v l i vům,  k teré  působ í  na j e j i ch  zd rav í .  K  tomu můžeme př i č í s t  

i  ve lm i  nekva l i tn í  h yg ien i cké  zásady a  v  nepos ledn í řadě  t aké  to ,  že  t i to  

j ed inc i  maj í  s i ce  všeobecné  zd ravo tn í  po j i š tění ,  a le  s  t ím,  že  se 

nemohou  p rokázat  p la tn ým po třebn ým dok ladem u  l ékaře,  a  t ak  je  j e j i ch  
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zd rav í  v í ceméně  oh roženo  i  z  t ohoto  h led i ska  (Hradecká ,  Hradecký 

1996:  61 ) .   

Mus íme zde  a le  doda t ,  že  č l ověk  se  může  s tá t  bezdomovcem 

z  důs ledku,  a le  i  z  př íč i ny  u rč i t ého  zd ravo tn ího  omezen í ,  a  t ak  se  

ep i l ep t i k  může  s tá t  z  př íč i n  zho ršu j í c ího  se  s tavu ,  chudob y a  nedos ta tku  

péče  o  j eho  osobu  bezdomovcem,  a le  i  j ed inec,  k ter ý se s tane  

bezdomovcem,  může  mí t  po té  s tá le  se  zho ršu j í c í  zdravo tn í  s tav ,  až  je j  

ž i vo t  bez  domova  př i vede k  ve lm i  špatnému zd rav í .  Může se s tá t ,  že  j e j  

t en to  ž i vo t  př i vede až  k  ps ychosomat ick ým po ruchám apod .  (Hradecká,  

Hradeck ý 1996 :  63) .  

S ta t i s t i k y poukazu j í  na  fak t ,  že  bezdomovc i  maj í  daleko  ho rš í  

zd ravo tn í  s tav  než  majo r i tn í  spo lečnos t .  Např .  v  Německu ma j í  

bezdomovc i  o  10  le t  n ižš í  nadě j i  na  dož i t í  než  běžná  popu lace ,  v  P raze 

má 80 -90% bezdomovců ,  k teř í  h l eda j í  pomoc ,  ve  vě t š í  č i  menš í  míře 

zd ravotn í  pos t i žen í ,  ch ron i ckou  č i  aku tn í  chorobu.  Tyto  zd ravo tn í  

hand icapy ve lmi  z těžu j í  návra t  do  běžného  ž ivo ta  spo lečnos t i  

(H radecká,  Hradeck ý 1996:  63 ) .  

A l koho l i smus  a  d rogová  záv is los t  j sou  také  j edněmi  z  ve lmi  

závažných  př íč i n ,  d í ky k te r ým se  j ed inec  může  dos ta t  až  do  s i tuace,  kdy 

se  oc i tne  bez  př í s třeš í  a  na  u l i c i .  A l koho l  a  d rogy,  j ak  je  známo,  

způsobu j í  soc iá ln í ,  ps ych i cké  a  duševní  p rob lémy a  po ruchy,  k te ré  

předs tavu j í  v  ž i vo tě  č l ověka  závažná  onemocněn í  (Hradecká ,  Hradeck ý 

1996:  63 ) .    

A l koho l  zho ršu je  vz tahy v  rod ině ,  pos tupně  t ak  j ed inec  z t rác í  poz i c i  

v  rod ině  a  vě t š i nou  také samotnou  rod inu .  Přáte lé  se  od  ně j  odv rac í ,  a  

pozdě j i  t ak  nas tává  „ ku l tu ra  p i j ác t v í “ .  J ed inec  odcház í  z  domova  a  je  

f i nančně  čas to  neza j i š těn .  Hroz í  mu  tak  bezdomoveck ý ž i vo t  se  

zřejm ým s t i gmatem.   

A l koho lové  záv is los t i  pod lehne  pouze  3 -4% popu lace, a le  pokud 

b ychom mě l i  m luv i t  o  nadmě rném p i t í  a l koho lu  u  bezdomovecké 
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„popu lace“ ,  dos ta l i  b ychom se  k  ve lmi  vysokému procentu  (Hradecká,  

Hradeck ý 1996 :  64) .  

F rancouzsk ý soc io log  Pa t r i ck  Gabor iau ,  po jmenova l  bezdomoveck ý 

způsob  ž i vo ta  ku l tu rou  veřejného  pros t rans tv í.  Bezdomovec ,  i  když  

z t ra t i l  s t yk y s  rod inou  a  přáte l i ,  h l edá  své  mís to  v  současné 

spo lečnos t i .  Snaž í  se  ž í t  podobn ým ž ivo tem jako  spous ta  ji ných  

soc iá ln í ch  skup in .  Tento  j ed inec  má opě rné  bod y,  d le  k te r ých  se  každý 

den  ř íd í .  Jedná  se  o  o r i en tační  bod y,  a  t ak  i  když  j e  v yloučen  z  ž ivo ta  

majo r i t n í  spo lečnos t i  a  znev ýhodněn,  h ledá  s i  „ no rmáln í “  ž ivo t  a  snaž í  

se  tak  ud ržet  svou  no rmal i t u ,  snaž í  se  dě l a t  t o ,  co  dě l a j í  vš i chn i  

(Gabor iau  1993  d le  [H radecká ,  Hradeck ý 1996:  64 ] ) .  

Gabor iau  se  tak  d le  j eho  teo r i e  snaž í  v ysvě t l i t ,  p roč  se  bezdomovec 

vě t š i nou  s tává  i  ve l kým p i j ákem.  Nabíz í  nám „ (…)  i n terp re tac i  ku l t u ry 

v ína  č i  p i va ´ .  Bezdomovec  ž i j e  t ou to  , ku l tu rou ´ ,  k te rá  se o rgan izu je  

oko lo  l áhve,  spo lečn ice  neš těs t í  j eho  t rápení  a  b ídy.  Spo lečensky 

op i l s t v í  s i ce  omezu je  a  zužu je  j eho  možnos t  znovupř i j e t í ,  n i cméně  

op lá t kou  mu  o tev í rá  mentá ln í  svě t .  Zce la  nepř i r ozeným způsobem 

a l koho l  usnadňu je  d ruho tné,  o r i g iná ln í  a  rozdvo jené  vn ímání  osobě ,  

k terá  své  denní  s t rádání  může  s t ráv i t  v  malé ,  časově  omezené  vese los t i ,  

vese los t i  op i l ce .  P i t í  n ič í  s i ce  ž ivo t ,  usnadňu je  však  přež í t  p rávě  t en to  

den “  (Gabor iau  1993  d le  [H radecká ,  Hradeck ý 1996:  64 ] ) .     

A l koho l i c i  j sou  s ta rš í  než  d rogově  záv is l í  a  t ox ikoman i .  J edná  se 

vě t š i nou  o  věkový rozd í l  15  až  20  l e t ,  k te rý j e  vyšš í  u  „p i j anů “  

(H radecká,  Hradeck ý 1996:  64 ) .  

D rogově  záv i s l í  a  t ox ikomani  j sou  vě t š i nou  tedy m ladš í  než  

a l koho l i c i ,  a  t ak  můžeme ř í c i ,  že  80% bezdomovské  popu lace  mladš ího  

věku  př i znává,  že  dř í ve  č i  pozdě j i  okus i lo  nebo  pož ívá  d rogu  č i  

omamnou  lá tku .  Ne jčas tě j š í  d rogou ,  k te rá  j e  mez i  bezdomovc i  

použ ívána  a  b rána j e  pe rv i t i n  a  mar ihuana.  Drogami , k teré  se  takřka 

vůbec  mez i  bezdomovc i  neob jevu j í ,  j sou  b raun,  he ro in  a  koka in .  Ovšem 

mnoho  bezdomovců  pož ívá  to luen  v  podobě  č i chán í  z  různ ých  l ep ide l  a  
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řed ide l .  To luen je  f i nančně  ce l kem dos tupnou l á tkou ,  je  t ed y nasnadě ,  

že  se  s ta l  dos tupnou  l á t kou  i  p ro  bezdomovce  (Hradecká ,  Hradeck ý 

1996:  64 ) .      

Jedná  se  o  ce lé  o rgan izované  skup iny j ed inců ,  k teř í  přeb ýva j í  

mnohd y v  přechodných  b ytech ,  kde  se  např .  pe rv i t i n  v yráb í .  T i to  záv i s l í  

na  ps ychoak t i vn í ch  l á tkách s i  d rogu  sami  vyráb í  a  je  ve l ká  

p ravděpodobnos t ,  že  se ta to  l á t ka  s ta la  j e j i ch  denní  součás t í .  

 

5.1.4 Institucionální faktory 

T yto  př íč i n y se  t ýka j í  j ed inců ,  k teř í  muse l i  opus t i t  u rč i t ý  ús tav ,  

vězení  č i  např .  dě t sk ý domov.  J ednoduše  se  to  t ýká  všech  těch,  k teř í  

b yl i  p ropuš tění  z  ins t i tuc ioná ln í  soc iá ln í  nebo j iné  péče.  

Jed inc i ,  k teř í  byl i  p ropuš těn i  z  vězení ,  se  čas to  nemaj í  kam uch ýl i t ,  

a  t o  z  důvodu  přerušení  soc iá ln í ch  vazeb  s  rod inou  č i  p řá te l i .  Mnoz í  

z  t ak to  p ropuš těn ých  mužů  č i  žen  se  oc i t á  na  u l i c i .  Ač  mě l o  p rávě  

vězení  nap rav i t  vězně  do  té  „správné“  podoby,  k te rá  j e  vhodná  p ro  

ž i vo t  ve  spo lečnos t i ,  nen í  t omu mnohd y tak .  Vězeň  j e  

i ns t i t uc iona l i zován p rávě  vězeňským ž i vo tem,  a  t o  znamená,  že  

v  majo r i t n í  spo lečnos t i  p rak t i cky nemá mís to .  Mnoho  těchto  

p ropuš těných  osob  se  tak  uch ylu je  do  n ízkop rahov ých  cen ter  č i  do  péče 

azylov ých  domů .  Ač  t i t o  l i dé  ma j í  u rč i t ou  perspek t i vu ,  p rávě  p ropuš těn í  

j e  dek las i f i ku je  do  ž ivo ta  bez  domova .  Vězení  j e  samo o  sobě  ve lm i  

t rpk ým ž i vo tem,  k te rý  t ed y zpře t rhá rod inné  vazby.  D louhá  vazba  a  

j eš tě  de l š í  v ýkon  t res tu  u  č l ověka  ve lmi  pod lomí  sebevědomí ,  a  t ak  se  

j ed inec  ve lm i  záhy po  propuš tění  s tává  ne j i s t ým,  co  se  týče  svobodného 

rozhodování  v  majo r i tn í  spo lečnos t i .  „Pokud  býva lého vězně  n ikdo  

nečeká,  j eho  ex is tence  ponese  ve l ká  r i z i ka ,  k te rá  budou  mnohdy nad  

j eho  s í l y.  Bez  f inančn ích  p ros tředků  nebo  j en  s  nepa t rnou  sumou,  

s  po tv rzením o  p ropuš tění  z  v ýkonu  t res tu ,  v ydává  se  ten to  svobodn ý 

č l ověk  na  ces tu  c i v i l n ího ,  j emu  to l i k  už  c iz ího ,  ž i vo ta “ (Hradecká,  

Hradeck ý 1996:  61 ) .  Tento  č l ověk  dá le  z j i šťu je ,  že  s i  musí  za j i s t i t  
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občansk ý p růkaz ,  spous tu  dok ladů  po třebn ých  p ro  ž i t í  ve  spo lečnos t i ,  

z j i šťu je ,  že  nemá,  kde  spát  v  noc i ,  že  s i  musí  za j i s t i t  ubytování ,  s t ravu  

a  l epš í  ša ts t vo .  To  j e  mnoho  překážek ,  k te ré  se  pos tav í  do  ces t y  

p ropuš těným z  vězen í .  K  tomu se j eš tě  př i dává  nervoz i t a  a  s t rach  ze 

změny ve  spo lečnos t i  po  dobu ,  kdy b yl  ve  výkonu  t res tu .  Obchod y,  

měs tský ruch  a  t ramvaje  j ezd í  j i nak ,  spous tu  toho,  co zna l  dř í ve ,  j e  j i ž  

j i nak .  Zat ímco ,  b ýva l ý vězeň  s i  odp ykáva l  dobu  t res tu ,  t am za  zdmi  se  

změn i l a  spo lečnos t  ve  spous tě  věcí .  Spous ta  vězňů ,  k teř í  nezv láda j í  

odo lávat  překážkám,  konč í  v  ne j l epš ím př ípadě  v  azylov ých  domech  a  

ub ytovnách (Hradecká ,  Hradeck ý 1996 :  61 ) .  

Da lš í  ve l kou  skup inou  bezdomovců  j sou  mlad is t v í ,  k teř í  opus t i l i  

dě t ský domov  č i  výchovn ý ús tav  po  dovršení  18  l e t  věku .  Mus íme ř í c i ,  

že  t i to  j ed inc i  „ (…)  ne j sou  vůbec  př i p raven i  na  samosta tný ž ivo t  ve  

spo lečnos t i  a  mnohd y konč í  na  u l i c i .  Ve lká  čás t  býva l ých  k l i en tů  

ús tavn ích  zař í zen í  se  v  da lš ím ž i vo tě  po týká  s  ne j různě j š ím i  po t ížemi ,  

k teré  čas to  souv ise j í  s  návykem na  rež im  v  ús tavech .  Nedůvě řu j í  

spo lečnos t i ,  k te rá  je  za  zd i  těch to  zař í zen í  zavřela “  (Haasová 2005 :  20 ) .  

E toped ická  zař í zen í ,  d louhodobé  l éčebné  pobyt y  ve  zd ravotn i ck ých  

zař í zen ích  č i  pob yt  ve  vězení  t ed y můžou  jed inc i  změn i t  j eho  chování ,  

j eho  s t ra teg i i .  Č l ověk  s i  nav ykne  na  způsob  j ednání  v  těch to  zař í zen ích ,  

a  t ak  se  chování  tohoto  j ed ince  značně  od l i šu je  od  j ednání  v  běžném 

ž i vo tě .  To to  r i z i ko  př i jmut í  způsobu  ž i vo ta  výše  zmíněných  i ns t i tuc í  se  

čas to  s tává  l i dem,  k teř í  maj í  u rč i t ou  duševn í  cho robu  a  po  p ropuš tění  

z  l éčeben  ne j sou  schopn i  se  př i způsob i t  běžn ým ž i vo tn ím  podmínkám na 

samosta tn ý ž i vo t .  Čas to  tak  rez ignu j í  na  nu tné  po třeb y k  ž i vo tu .  „Buď  

ž i j í  sami ,  nebo  se  sd ružu j í  se  s te jně  ž i j í c ím i  j ed inc i ,  č i  v yt vář í  skup inu  

l id í ,  ovšem n ikdy ne  př í l i š  poče tnou .  Č ím  dé le  pak  ž i j í  t ímto  způsobem 

ž i vo ta ,  t ím  snáze  k  němu př i v yka j í ,  rez ignu j í  na  j akéko l i v  změn y,  n i c  

nechtě j í ,  nečeka j í  a  čas to  se  domníva j í ,  že  an i  nemá cenu  se  o  n ic  

pokoušet “  (Pave l ková  2007:  22 ) .  
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5.2 Objektivní příčiny 

Jak  j sme j i ž  dř í ve  napsa l i ,  t y to  fak to ry  se  ted y t ýka j í  dod ržování 

l i dsk ých  p ráv  v  daném s tá tě ,  vzdě l anos t i  a  kva l i f i kace  občanů ,  

respek tování  rovn ých  př í l ež i tos t í  na  t rhu  p ráce,  a le  i  např .  ko rupce  ve 

s tá tn í  sp rávě ,  usnadněn í  mob i l i t y  př i  m ig rac i  za  p rac í  nebo  také 

ce l kovou  l eg is la t i vou ,  k te rá  se  zaobí rá  p rávn ím podk ladem v  kontex tu  

t rhu  p ráce  a  zaměs tnávání  obyva te l .  V  nepos lední  řadě  j e  třeba  také 

nezapomenou  i  na  b ytovou  po l i t i ku  s tá tu  (ze jména  co se t ýče  dos ta tku  

b ytů  p ro  popu lac i )  a  po l i t i ku  zaměs tnávání  ob yva te l  (Hradecká,  

Hradeck ý 1996 :  43) .  

Co  se  t ýče  dodržování  l i dsk ých  p ráv  v  České  repub l i ce ,  musíme 

ř í c i ,  že  náš  s tá t  patř í  do  i ns t i tuce  Evropské Un ie .  Ex is tu je  nepřeberné 

množs tv í  p rávn ích  podk ladů ,  k teré  zasahu j í  do  toho to  dod ržování .  

Zák ladním podk ladem je  L i s t i na  zák ladních  p ráv  a  svobod  –  ta  j e  

p r imárn ím dokumen tem a předpok ladem p ro  dod ržování  těch to  p ráv  a  

svobod  (Hradecký,  Hradecká  1996:  19 -20) .  Jedním ze  zák ladních  

předpok ladů  našeho  s tá tu  j e  t ed y demokrat i cké  uskupen í  ČR.  A  od  

tohoto  předpok ladu  se  odv í j í  da l š í  p ráva  a  pov innos t i ,  k te ré nám 

uk láda j í  ne j různě j š í  d í lč í  zákony,  us tanovení  a  norm y,  k te ré  byl y  

v ydán y s tá tn ími  ins t i tucemi .  Ovšem dode jme,  že  Ús tava  an i  žádn ý 

ús tavn í  zákon  České  repub l i ky  s t r i k tně  nezaruču je  p rávo  na  j akouko l i v  

fo rmu  b yd len í .  J e  s i ce  zaručeno p rávo  na  pomoc př i  za j i š těn í  zák ladních  

ž i vo tn í ch  podmínek ,  a le  není  de f inován  přesně  t e rmín  „zák ladn í  ž i vo tn í  

podmínk y“ ,  a  t ak  nemaj í  bezdomovc i  ze  zákona p rávo  na byd len í  

(Bezdomovectv í  a  bezdomovc i  z  poh ledu k r im ino log ie : on l ine ) .  

D le  Národního  akčn ího  p lánu  soc iá ln ího  zač l eňování  p ro  roky 

2004-2006 se ne jv íce  p rob lemat ickým i  ob jek t i vn ím i  př íč i nami  s ta l y:  

-  změny ve  s t ruk tuře spo lečnos t i ,  a  to  ze jména na t rhu  p ráce  

-  změny ve  s t ruk tuře rod in y 
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-  nedos ta tečný poče t  b ytů  č i  podpů rn ých  b ytů  p ro  osob y soc iá lně  

s l abé  a  p ro  j ed ince,  k teř í  opouš tě j í  ús tavn í  zař í zen í  (osob y se 

zd ravotn ím  pos t i žen ím nevyj ímaje )  (Národn í  akčn í  p lán  

soc iá ln ího  zač l eňování  na  l é ta  2004-2006:  on l ine ) .  

T rh  p ráce  nám př i náš í  ne jedno  úska l í ,  co  se  t ýče  nedos ta t ku  dos tupn ých  

a  kva l i t n í ch  zaměs tnání .  Ze jména  mus íme zmín i t  f ak t ,  že  ne  vždy se 

nám p racovní  př í l ež i t os t  zamlouvá ,  a  t ak  j e  nasnadě ,  že  žada te l  o  

zaměs tnání ,  k te rý j e  zapsán na  Úřadu  p ráce,  nemá zá jem takovou  p rác i  

dě l a t .  Mnoho bezdomovců  t ak  radě j i  nedě l á  n i c ,  nep racu je ,  není  

zaměs tnáno  legá lně ,  než  ab y se  zaměs tna la  ve  ve lm i  nev yhovu j í c ím 

zaměs tnání .7 J e  fak tem,  že  kva l i t a  p ráce ,  k te rá  j e  bezdomovcům 

nabízena ,  j e  ve lm i  pods ta tn ým k r i té r i em př i  nás tupu do  u rč i t ého  

zaměs tnání .  Bezdomovecká  popu lace  j e  ve lmi  s lož i t ou  skup inou 

žadate lů  o  zaměs tnán í .  T i t o  l i dé ,  kd yž  už  j sou  zapsán i  na  Úřadu  p ráce 

j ako  žada te lé  o  p racovn í  mís to ,  musí  p rav ide lně  docházet  na  setkání  

s  p racovn i c í ,  k te rá  v yh ledává  t yto  m ís ta .  P racovní  m ís ta  j sou  a le  

mnohd y neperspek t i vn í  a  nekva l i t n í ,  a  t ak  se  mnoho  bezdomovců  radě j i  

ž i v í  a  s t ravu je  i l egá ln ími  č i nnos tmi ,  j ako  např .  k rádežemi  a  

ne j různě j š ím i  lupy.  Ovšem,  j e  nu tno  ř í c i ,  že  se  spous ta  bezdomovců  

nechává  zaměs tnáva t  na  černém p racovním t rhu .   

 Něk te ré  bezdomovk yně  se  ž iv í  p ros t i tuc í  a  sexuá ln ími  p rak t i kami .  

Nemusíme dodáva t ,  že  mnoho  z  n i ch  má poté  zdravo tn í p rob lém y.  U  

mužů  se  j edná  sp íše  o  zaměs tnáván í  „na  černo “  u  soukrom ých 

s tavebních  o rgan izac í  a  spo lečnos t í .  Bezdomovec  dos tane  ve lmi  malou  

čás tku ,  co  se  t ýče  ohodnocen í  j eho  p ráce .  J ak  už  j sme zmín i l i ,  mnohdy 

se  tak  s tává záv is l ým na  svém zaměs tnava te l i .  

 Pokud  bychom mě l i  m luv i t  o  p rávn ím podk ladu ,  k te rý bezdomovec 

dos tane ,  j edná  se  ze jména  o  dohodu  o  p rovedení  p ráce .  Z  té to  smlouvy 

                                                 
7 Jak k tomuto jevu dodává Horáková: „Se zánikem málo kvalifikovaných pracovních míst bude třeba 

přizpůsobovat usídlenou část populace novým potřebám trhu práce tak, aby se nerozšířil okruh příjemců 

sociálních dávek“ (Horáková 2008: 9).  
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nevyp l ývá  zaměs tnavate l i  pov innos t  p la t i t  nemocenské po j i š tění  

(Hradecká,  Hradeck ý 1996:  62 ) .  

 Takřka  každ ý bezdomovec  s i  za  svů j  bezdomovský ž ivo t  j ednou  č i  

v í cek rá t  vydě l áva l  př í l ež i t os tnou  p rac í .  Vě t š i nou  se  j edná  o  sezónní  

p ráce,  např .  v  l é tě  j de  o  sbě r y ovoce  a  ze len in y č i  o  p ráce  na  s tavbách .  

Ovšem ta to  př í l ež i t os tná  p ráce  na  černém t rhu  nepř i náš í  do  

důchodového  zabezpečení  bezdomovce  žádné  f inance,  a  t ak  se  j eho 

da lš í  p ropad proh lubu je  (Hradecká,  Hradecký 1996:  62) .  

 Vhodné  zaměs tnán í  j e  ve lm i  pods ta tné.  Může  bezdomovce  za j i s t i t  

a l espoň  na  u rč i t ý  čas  jeho  ž ivo ta .  Př í jmy z  v ýdě l ečné č i nnos t i  nebo 

popř ípadě  dávk y a le  mohou  toho to  j ed ince  za j i s t i t  také  ze s tránky 

soc iá ln í ,  a  t ak  se  může  pozdě j i  bezdomovec dos ta t  ze  sp i rá l y 

nezaměs tnanos t i ,  což  může  vés t  až  k  pomalému náv ra tu  do  běžného 

ž i vo ta .   

Ex i s tu j í  zde  také  f inanční  a  soc iá ln í  pomoc  p ro  občan y 

v  m imořádně  ob t ížn ých  s i t uac ích .  Posk ytu je  se  j im výchovná  a  

po radenská  péče,  a le  t aké  mohou  dos táva t  věcné  dávk y,  popř í padě  

peněž i t é  dávk y č i  bezú ročné pů j čk y.   

Ovšem mě jme  na pamě t i ,  že  mnoho  bezdomovců  nečerpá  t yto  

v ýhod y.  Spous tu  z  n i ch  o  těchto  výhodách  a  dávkách  nev í ,  a  t ak  

nas táva j í  p rob lém y př i  čerpán í  soc iá ln í ch  dávek .  Jak  poukáza l i  Huby a  

Wh yley,  nečerpání  soc iá ln í ch  dávek  j e  j ednou  z  př íč i n ,  k te ré  p roh lubu j í  

chudobu  a  exk luz i  těch  ne jz ran i t e lně j š í ch  (Huby,  Whyley 1996  d le  

[Pave l ková 2007 :  36 ] ) .  

Da lš ím,  k te rý t aké  poukazu je  na  nečerpání  soc iá ln í ch  dávek  je  

Mareš .  Ten  ve  své  s tud i i  o  soc iá ln í ch  kompetenc ích  po třebných  k l i en tů  

ř í ká ,  že  mnoho  l id í  s i ce  čerpá  t yto  dávky neoprávněně ,  a l e  ex is tu je  

spous ta  l id í ,  k teř í  maj í  ná rok  na t yto  dávk y,  a le  ne rea l i zu j í  j e .  „Č i n í  t ak  

z  důvodu  nevědomost i  (nev í  o  svých  p rávech  nebo  ces tě  j ak  j e  v yuž í t ) ,  

nebo  j im  b rán í  o  soc iá ln í  dávk y žádat  j e j i ch  hodnotový s ys tém 

d is t r ibuce  těch to  dávek  (neo r ien tu j í  se  v  něm a  v  nepos lední  řadě  j ím 
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mohou  být ,  navzdory svému op rávněn í ,  odmí tnu t y) .  Tak  ved le  

neoprávněných  př í j emců  a  žada te lů  soc iá ln í ch  dávek  ex is tu j í  i  l i dé ,  

k teř í  svá  op rávněn í  na ně  ne rea l i zu j í “  (Mareš  2000 d le  [Pave l ková 

2007:  37 ] ) .  Př i b l i žně  10  až  30% z  oprávněných  osob,  k te ré  mohou 

pobí ra t  soc iá ln í  dávk y,  nepob í rá  t yto  dávky,  a le  dode jme,  že  cca  50% 

př í j emců  dávk y pobí rá  neoprávněně .  Ovšem ve l ký pod í l  osob,  k te ré  

dávk y nepobí ra j í ,  j sou  ve  s tavu  „ i n fo rmační  chudob y“ .  Nemaj í  žádné,  

nebo  ve lm i  s t rohé i n fo rmace  o  tom,  j ak  s i  t u to  dávku zař íd i t .  Ve lmi  

těžké  j e  t aké  vyrovna t  se  s  komplexnos t í  ce lého sys tému dávek .  Dos ta t  

se  od  op rávnění  až  k  f i nancím b ývá  p ro  bezdomovce  č i  j ed ince,  k teř í  

maj í  zá jem o  dávku  ve lm i  s lož i t ý a  nep rak t i cký.  Spous ta  l i d í  

z  bezdomoveck ých  skup in  j e  negramotn ých .  Může  se  a le  t aké  j ednat  o  

im igran ty,  k teř í  se  nevyzna j í  v  sys tému dávek .  Mareš  dodává ,  že  

mnohd y docház í  ke  zpožďování  podan ých  žádos t í  o  soc iá ln í  dávku 

(Mareš  2000 d le  [Pave lková 2007 :  37 ] ) .        

M ůžeme ř í c i ,  že  se  zde j edná o  neefek t i vn í  soc iá ln í  s tá t ,  ste jně  

t ak  můžeme ř í c i ,  že  j de  o  mechan ismus  p roh lubován í  a  ud ržování  

v  chudobě  t y  j ed ince ,  k teř í  j sou  pro  spo lečnos t  nepotřební  (A tk inson 

1984  d le  [Pave l ková  2007:  37 ] ) .  Nee fek t i vn í  s tá t  v  ob las t i  ne jen  

soc iá ln í ch  dávek  j e  t ed y,  j ak  j sme se  moh l i  dozvědě t ,  v  mnoha  

př ípadech také ve l kou  př íč i nou  ud ržován í  bezdomovců  v  chudobě .  

Jedn ím z  da lš ích  p rob lémů ,  k te r ý nas tává,  je  změna t rva lého 

b yd l i š tě  bezdomovce .  Hradecký poukazu je  na  to ,  že  up la tnění  ná roků  a  

p ráv  v  soc iá ln í  ob las t i  se  s tává  p rob lémovým,  kd yž  se  bezdomovec 

pohybu je  v  ob las t i ,  kde  nemá t rva lé  a  s tá lé  byd l i š tě .  Mnoho 

bezdomovců  se  nezd ržu je  v  m ís tě  p ravého  byd l i š tě  a  pohybu je  se  

v  p ros to ru ,  kde  se  nemůže  domoci  k  jeho  právům.  Spous ta  bezdomovců  

t ak  z t rác í  občanské p růkaz y,  k te ré  j sou  j en  př í těž í .  Po  té  už  j e  up la tnění  

p ráv  ve lmi  ne reá lné .  Fo rmá ln í  s t ránka  obnovy dok ladu  o  to tožnos t i  j e  

mnohd y ve lmi  těžce  rea l i zovate lná,  a  t o  i  vzh ledem k  nega t ivn ím 

pos to jům úřadů  a  úředníků ,  k teř í  čas to  nema j í  chuť  nav racet  dok lad y 

bezdomovc i ,  a  t ak  t en to  j ed inec  z t rác í  p rávo  na  podporu  

v  nezaměs tnanos t i  (pokud  má vůbec právo  na tu to  podporu ) ,  dá le  z t rác í  
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možnos t  vykonávat  veře jně  p rospěšné  p ráce  a  nemůže b ýt  př i j a t  na  

kva l i f i kované  p racovn í  mís to ,  nemůže  se  účas tn i t  rekva l i f i kačn ích  

ku rzů  a td .  (Hradecká ,  Hradecký 1996:  48-49 ) .  

Co  se  t ýče  vzdě l án í  -  s tá t  s i ce  vzdě l án í  za ruču je ,  a le  pouze  p ro  

občan y,  k teř í  ma j í  dok lad y to tožnos t i .  Je  nasnadě ,  že  bezdomovc i  čas to  

t yto  dok lady nev las tn í ,  a  t o  j im neumožňu je  se  účas tn i t  rekva l i f i kačn ích  

ku rzů .  S ta t i s t i k y j asně  poukazu j í  na  fak t ,  že  bezdomovc i  maj í  ve lm i  

n ízkou  ú roveň  vzdě l án í .8 Není  t ed y překvapu j í c í ,  že  se  úspěch 

v  zaměs tnání  nedos tavu je .  Docház í  t edy k  s i tuac ím,  že  j sou  bezdomovc i  

zaměs tnáván i  v  zaměs tnání ,  k te ré  nevyžadu je  kva l i f i kac i ,  vě t š i nou  j de  o  

zaměs tnání  ne j i s té .  T yto  zaměs tnání  j sou  dočasná,  přerušovaná  a  

mnohd y dě l n i ckého charak te ru  (Hradecká ,  Hradeck ý 1996 :  49 ) .  

D isk r im inace  na  t rhu  p ráce  j e  ve lmi  známou  ob las t í , k te rá  

př i sp ívá  k  bezdomovectv í .  Obecně  j e  ze  s ta t i s t i k  známo,  že  žen y 

v ydě l áva j í  cca  75% p la tu ,  k te rý pob í rá  muž  na  té  samé pracovní  ú rovn i  

(Bartošová: online).  

V í ce  než  70% popu lace  d le  výzkumu STEMu s i  m ys l í ,  že  se  

d isk r im inace na t rhu  p ráce vysk ytu je ,  že  j sou  ted y něk teré  skup iny 

ob yva te l s t va  d isk r im inován y (ze jména z  rasov ých  č i  e tn ick ých  původů ) ,  

co  se  t ýče  př í s tupu ke  kva l i t n ímu  zaměs tnání .  Co  se  t ýče  d isk r im inace 

na  t rhu  p ráce  v  kontex tu  poh lav í ,  až  55% s i  m ys l í ,  že  se  ta to  

d isk r im inace vysk ytu je  (STEM:  on l i ne) .  

Da lš í  z  d isk r im inací ,  k te rá  se  vysk ytu je  na  t rhu  práce ,  j e  z  důvodu 

s tář í .  S tarš í  l i dé  a  ze jména  t i ,  k teř í  j i ž  dosáh l i  v í ce  j ak  50  l e t  věku,  

m íva j í  s  na lezen ím nového  p racovního  mís ta  ve l ké  nesnáze .  O  té to  

d isk r im inac i  na  t rhu  práce  j e  přesvědčeno d le  p růzkumu CVVM až  87% 

dotázan ých  (Nov ink y:  on l i ne ) .     

                                                 
8 „Co se týče nejvyššího dosaženého vzdělání, tak 34 % bezdomovců jsou vyučeni, 30 % má základní vzdělání, 7 
% středoškolské s maturitou, 6 % středoškolské bez maturity, 1 % vyšší než středoškolské vzdělání, 1 % 
nedokončené základní vzdělání. U 21 % nebylo vzdělání zjištěno“ (Heczková 2001: online).  
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Ko rupce  ve  s tá tn í  sp rávě  j e  t aké  jednou  z  ob jek t i vn ích  př íč i n .  

V  současné  době  se  na  v ládn í  a  par lamentn í  ú rovn i  hovoř í  o  sn ižování  

ko rupce.  Dode jme,  že  Česká  repub l i ka  j e  na  tom,  co  se  t ýče  ko rupce 

ve lmi  dobře.  D le  T ransparency In te rna t iona l  j sme na  45 .  m ís tě  ze  180 

s tá tů ,  což  j e  ve lmi  kva l i tn í  výs ledek  (Nov ink y:  on l ine ) . 

V  současnos t i  se  také  vede  ve l ká  d iskuze  o  tom,  zda  urč i t á  mí ra  

soc iá ln í ch  dávek  b rán í  tomu,  že  l idé  nechtě j í  p racova t  ze jména  za 

m in imáln í  mzdu .  L ibera l i s t i cké  s tanov isko  j e  j ednoznačné :  nezdaněné  a  

v ysoké  podpory vedou  mez i  nezaměs tnanými  k  pok lesu  mot i vace  těchto  

j ed inců  k  h ledání  s i  nového  zaměs tnán í .  Ovšem pozdě j i  se  z j i s t i l o ,  že  

sp íše než  v ýše  podpory se  na té to  mot i vac i  podí l í  dé l ka  posk ytování  

t é to  podpory (Mareš  2002:  142 -143) .  

Nesmíme také  zapomenout ,  že  i  př í l i v  c iz inců  a  im igran tů  ve lm i  

z těžu je  současnu podobu  zaměs tnanos t i  na  t rhu  práce  a  zvyšu je  

množs tv í  čekate lů  na  soc iá ln í  dávku.  Pokud bychom mě l i  m luv i t  o  t é  

so r tě  c i z inců ,  k teř í  j sou  u  nás  zaměs tnán i  l egá lně  -  j edná  se  už  n yn í  o  

7% z  ce l kové  zaměs tnanos t i  v  ČR.  Př i čemž  v  roce  1993  to to  č í s lo  

dosahova lo  v ýše  pouze  1% (Horáková  2008:  36) .9 J edná  se  ted y o  

c iz i nce  s  p la tn ým povo len ím k  pobytu  v  České  repub l i ce ,  a le  co  t i ,  k teř í  

povo len í  k  pobytu  nemaj í?  Odborn íc i  odhadu j í ,  že  u  nás  podn iká  č i  

p racu je  „na  černo “  ko lem 50  až  100  t i s í c  c iz i nců  (H radecká ,  Hradeck ý 

1996:  49) .10 T i  legá lně  pob ýva j í c í  c i z inc i  č i  im ig ran t i  zvyšu j í  námahu 

s tá tn í ch  úředníků .  T i  ne legá lně  p racu j í c í  im igran t i  ochuzu j í  s tá t  o  

množs tv í  f i nancí ,  k te ré  ne jsou  započ í tán y do  HDP.11 12  

                                                 
9 V CŘ pracuje legálně 185 tisíc cizinců (Hospodářské noviny: online).  
 
10 Dle Ministerstva práce a sociálních věcí pracuje na černém pracovním trhu 100 000 zaměstnanců (MPSV: 
online).  
 
11 Šedá ekonomika činila až 13,8% HDP ze zemí OECD v roce 2009, v Rakousku 8,7% HDP v roce 2009, ale 
např. v Itálii až 22,2% v tom samém roce (BussinesInfo: online).  
 
12 V roce 2008 bylo zaměstnáno až 37% cizinců nelegálně a nejvíce z nich bylo zaměstnáno ve stavebnickém 
odvětví (Novinky: online).  
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A  konečně  mus íme také  zmín i t  bytovou  po l i t i ku  s tá tu .  Současná 

b ytová  po l i t i ka  j e  k r i t i zována ,  a  to  ze jména  za  to , že  bytů  j e  ve lm i  málo  

a  poptávka  je  ve lmi  v ysoká .  Ovšem s tá t  t aké  nemůže  za  to ,  že  spous ta  

b ytů  j e  v  rukou  speku lan tů ,  a  t ak  j sou  t yto  b yt y  d louhodobě  neobýván y.  

P rávní  p ros třed í  současného s tá tu  nenař i zu je  těmto speku lan tům byt y  

p rodat  těm l i dem,  k teř í  t y to  b yt y  po třebu j í .  Bohuže l  je  t ak  mnoho  b ytů  

p rázdn ých  nebo  m in imálně  časově  ob ývan ých .  Dode jme ješ tě ,  že  

spous ta  ma j i t e lů  bytů  př i j de  o  t yto  byt y  d í k y speku lac ím a  neschopnos t i  

sp lácet  ná jem č i  h ypo téku .  Jsou  nucen i  k  vys těhování  se  z  b ytu  a  

mnohd y se  oc i t a j í  bez  f inančních  p ros tředků  v  azylov ých  domech .  Také 

j e  nasnadě ,  že  mnoho  b ytů  j e  neob yd leno,  a  to  buď  z  důvodu 

nezpůsob i l os t i  b ytu  k  b yd len í  č i  z  t oho  důvodu ,  že  maj i te l  nemá zá jem 

b yt  p rodat  č i  p rona jmout .13  

Pokud  bychom mě l i  zakonč i t  kap i to lu  ob jek t i vn í ch  př íč i n ,  mus íme 

ř í c i ,  že  se  ob jek t i vn í  př íč i ny ve lmi  pod í l e j í  na  př í s tupu k  dávkám,  

podporám nebo také  ke  kva l i tn ímu  zaměs tnání .  Je  o tázkou ,  zda sam y 

ob jek t i vn í  př íč i ny  j sou  těmi  h lavn ím i  fak to r y,  k te ré  se  na  vzn iku  

bezdomovec tv í  pod í l e j í .  Mus íme ř í c i ,  že  spo lu  se  sub jek t i vn ími  

př íč i nam i  se  jedná  o  komp lexní  a  s lož i t ý p roces ,  k te r ý se  v í ce  č i  méně  

pod í l í  na  vzn i ku  bezdomovec tv í .  S tá t  sám o  sobě  j e  ve lkou  s ložkou  

př íč i n .  S t ruk tu ra  spo lečnos t i ,  t ak  jak  j e  nyn í  nas tavena,  se  pod í l í  na  

vzn i ku  bezdomovectv í .  J e  a le  nasnadě  s i  ř í c i ,  j akou  mě rou  se na  vzn iku  

podí l í .  To  nechť  posoudí  emp i r i cká  s t ránka naš í  p ráce.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
13 Např. v Praze bylo zjištěno ze šetření, že 10,9% bytů v roce 2002 je neobydleno. Uveďme dále, že 6,6% bytů 
z neobydlených bytů nebylo způsobilých k bydlení (jedná se tedy o cca 4060 bytů nezpůsobilých k bydlení) 
(Stárková 2002: 6-9).  
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EMPIRICKÁ ČÁST 

6 Plán výzkumu 

 Ne jdř í ve  j sme s i  nač r t l i  i deový  p lán  výzkumu,  k te rý j e  v  pods ta tě  

i deovou  sk i cou  zam ýš leného  výzkumu.  J edná  se  o  zámě r ,  j ež  máme 

v  p lánu p rovés t .  Je  to  zák ladní  náč r t ,  kde  fo rmulu jeme zák ladní  c í l e ,  

s t ruk tu ru  a  p růběh  v ýzkumu (M iovský 2006:  87 ) .  

 I deový  p lán  výzkumu :  

a) t eore t i ck ý rámec  v ýzkumu (p roved l i  j sme v  t eo re t i cké čás t i  naš í  

p ráce)  

b ) c í l e  výzkumného  p rob lému a  výzkumné témata  č i  o tázky  

c ) metody  z ískáván í  da t ( vče tně  zam ýš leného  vzorku ,  ve l i kos t i ,  

v l as tnos tech  vzo rku  a td . )  

d ) metody  zp racován í  a  ana l ýzy  da t  (M iovsk ý 2006 :  122) . 

 
 
6.1 Cíle výzkumného problému a výzkumná témata  
 

V  teo re t i cké  čás t i  j sme se  snaž i l i  z j i s t i t  o  dané  ob las t i  našeho 

v ýzkumu co  ne jv íce .  Nač r t l i  j sme s i  teo re t i cký rámec  a  ten  nyn í  

použ i j eme ve  fo rmulac i  p rob lému př íč i n  vyvo láva j í c í  vzn ik  

bezdomovec tv í .   

Au to r  d ip lomové  práce  byl  ve  s t yku  s  bezdomovc i  něko l i k rá t ,  a  to  

na  prax i ,  a l e  i  na  čás tečný úvazek .  Na  zák ladě  těchto  teo re t i ck ých  a  

p rak t i ckých  zna los t í  se  bude  snaž i t  p rovés t  kva l i t at i vn í  výzkum t ýka j íc í  

se  př íč i n  vzn iku  bezdomovectv í .  

C í l em nás ledu j í c ího  šetření  emp i r i cké  čás t i  naš í  p ráce  bude 

z j i š tění ,  zda  se bezdomovectv í  vy tvář í  v  současné spo lečnos t i  

z  př íč i n  sub jek t i vn í ch  č i  ob jek t i vn í ch .  Bezdomovec tv í  –  současný 
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rozsáh l ý j ev  –  j e  v  našem v ýzkumu po j ímáno  j ako  ve lk ý fenomén dnešní  

spo lečnos t i .  Spo lečnos t ,  s tá t  i  odborná  veře jnos t  se  k  bezdomovectv í  

s tav í  z  něko l i ka  úh lů  poh ledu .  Ovšem dode jme,  že  pods ta tou  nám s tá le  

zůs tává  fak t ,  k te rý  poukazu je  na  zák lad  bezdomovec tv í,  a  t ím  j sou  

př íč i n y,  chcete - l i  fak to ry,  j ež  vyvo láva j í  t en to  fenomén .   

Dode jme,  že  da lš ím  c í l em je  zmapován í  př íč i n  z jevného 

bezdomovec tv í.  Budeme se  věnovat  ze jména  těm fak torům,  k te ré  nám 

pos léze  z  rozhovorů  vyvs tanou.  T yto  fak to r y zana l yzu jeme a 

v yhodnot íme.   

Na  zák ladě  c í lu  v ýzkumu j sme s i  s tanov i l i  výzkumné o tázky:  

-  Jaké fak to r y se  podí l í  na  vzn i ku  bezdomovectv í?  

-  M ůžeme ř í c i ,  že  j edna př íč i na  ved la  k  bezdomovectv í?  

-  Který h lavn í  fak to r  bezdomovec považu je  za  zásadní? 

-  Jaká s i t uace  ved la  bezdomovce  k  ž i vo tu  na u l i c i?  

-  Jak  se př íč i n y p ro l ína j í?  

 

6.2 Metody získávání dat a vzorek dat 

Vycház íme z  t rad ic  kva l i t a t i vn ího  výzkumu ,  o  k te ré  D isman 

ř í ká ,  že  „kva l i t a t i vn í  v ýzkum je  nenumer i cké  še tření  a  i n te rp re tace 

soc iá ln í  rea l i t y.  C í lem tu  j e  odk rýt  v ýznam podk ládan ý sdě l ovaným 

in fo rmacím“  (D isman 2005 :  285 ) .  Kva l i t a t i vn í  výzkum je  od l i šn ý od  

kvan t i t a t i vn ího  v  pochopení  t oho,  co  nám ch tě l  do tázan ý ř í c i .  

V  nepos ledn í  řadě  j e  t aké výs tup  kva l i t a t i vn ího  v ýzkumu j in ý,  a  to  

v  t om,  že  vyt vář íme  nové  h ypo tézy,  nové  porozuměn í  v  kon tex tu  

z í skan ých  i n fo rmací  a  nové teo r i e  (M iovský 2006:  16) .   

Hend l  m luv í  o  zásadách  kva l i t a t i vn ího  výzkumu,  k te rým i  b ychom se 

mě l i  ř í d i t  př i  z í skávání  dat :  
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1 . ) Otevřenos t  –  t a  spoč í vá  v  „ o tevřenos t i  vůč i  zkoumaným  

osobám včetně  j e j i ch  zv láš tnos t í ,  v  o tevřenos t i  vzh ledem ke 

zkoumané s i tuac i  a  t aké  v  o tevřenos t i  vůč i  použ i t ým metodám.  

P ro jevu je  se  to  např í k l ad  v  t om,  že  p lán  výzkumu nebo  j eho 

h ypo téz y se  do tváře j í  až  během v ýzkumu“  (Hend l  1997 :  32 ) .  

2 . ) Zahrnut í  sub jek t i v i t y –  t o  spoč í vá  v  tom,  že  př i  kva l i t a t i vn ím 

v ýzkumu musíme poč í t a t  se  sub jek t i v i t ou  a  ro l í  výzkumníka .  

Ne lze  ted y v ylouč i t  ov l i vn ěn í  v ýs ledků  v ýzkumu hodnotov ými  

pos to j i  v ýzkumníka .  Výzkumník  se  h lás í  k  čás tečné 

i dent i f i kac i  se  zkouman ým jevem (osobou  č i  p ros tředím) ,  a le  

dode jme,  že  j ed ině  t ímto  způsobem lze  z í ska t  př í s tup  

k  sub jek t i vn ím  in fo rmacím a in te rpre tac ím zkouman ých  osob .   

3 . ) Ref lex iv i t a  –  j edná  se  o  i n te rp re ta t i vn í  po rozumění  soc iá ln í  

sku tečnos t i ,  a l e  i  výzkumnému p rocesu .  Spoč í vá  v  porozumění  

smys lu .  Re f l ex iv i ta  znamená ze jména  př i p ravenos t  v ýzkumníka 

reagovat  na  nové  podně t y  a  neočekávané  momenty.   

4 . ) Prob lemat izace  dete rm inovanos t i  –  v ycház íme z  toho , že  

ex is tu je  s t imu l  a  reakce  a  na  to  naba lu j í c í  se  řád  chován í  d le  

p rav ide l .  P rav ide lnos t  j ednán í  j e  cyk l i ck ý j ev .   

5 . ) Zamě ření  na  př ípad  –  věnu jeme se  j ednot l i v ým př í padům a  

p rovádíme podrobný pop is  př í padu.  

6 . ) His to r i c i t a  a  kontex tuá lnos t  –  uchopu jeme př ípad  v  h is to r i cké  

e tapě  spo lečnos t i  (Hend l  1997 :  32 -34 ) .    

 

 Kva l i ta t i vn í  metoda  se  snaž í  j í t  k  j ádru  p rob lému pos tupn ými  

k rok y na  menším popu lačn ím vzo rku  než  metoda  kvant i t a t i vn í .  

Kva l i t a t i vn í  badate lé  se  snaž í  různým i  způsob y z í ska t  co  ne jv íce  da t .  

Pát ra j í  po  p rav ide lnos tech  a  významech ,  k teré  se  za z ískan ými  

i n fo rmacemi  sk rýva j í .  T i to  badate lé  v yuž íva j í  sp íše i nduk t i vn ího  

př í s tupu (Jandourek  2003:  205 ) .  
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Jako  metodu  jsme s i  t edy zvo l i l i  po los tandard i zovaný 

(po los t ruk tu rovan ý)  rozhovor  v  komb inac i  s  metodou  ž ivo tn ího  

p ř íb ěhu .  

 Použ i l i  j sme metodu  rozhovoru  -  metodu  z j i šťování  dat  

kva l i t a t i vn ího  charak teru .  J edná se  o  „ (…)  do rozumíván í  dvou  nebo 

v í ce  osob ,  sdě l ován í  a  sd í l en í  poc i tů ,  názo rů ,  zkušenos t í  nebo  nadě j í .  

Rozhovor  v yt vář í  mos t ,  po  němž se  k  sobě  dos táva j í  někd y zce la  

rozd í l né  svě t y  zúčas tněn ých .  Jde  o  to ,  ab y komuniku j í c í  l i dé  j eden 

d ruhého  pochop i l i ,  př i j a l i ,  podepřel i  nebo  s i  navzá jem posk yt l i  zpě tnou  

vazbu ,  radu  nebo  i nsp i rac i .  Rozhovorem m ys l íme d ia log  (…) “ ,  k te rý  

vede  k  odk rýván í  p ravé  pods ta t y věc i ,  k  odk rýván í  p ravdy (Matoušek  

2008:  76 ) .  Př i  rozhovoru  b ychom tedy mě l i  ak t i vně  nas louchat ,  

ob jasňovat  s i  pomocí  o tázek ,  co  nám ch tě l  k l i en t  sku tečně  ř í c i  a  

v  nepos lední  řadě  t aké  shrnovat  a  re f l ek tova t  i n fo rmace  (Matoušek  

2008:  76 -77) .  

V  naš í  p rác i  se  zamě ř íme  na  po los tada rd izovanou 

(po los t ruk tu rovanou)  odnož  rozhovoru  ( in te rv iew) ,  což  j e  zřejmě  vůbec 

„ne j rozš ířeně j š í  podobou  metod y i n terv iew,  neboť  dokáže  řeš i t  mnoho 

nevýhod  j ak  nes t ruk tu rovaného,  t ak  p lně  s t ruk tu rovaného  i n te rv iew.  

(…)  Vytvář íme s i  u rč i t é  schéma,  k te ré  j e  p ro  taza te le  závazné  (Miovsk ý 

2006:  159 ) .  Vytvoř íme s i  ok ruhy témat  p ro  po los tandard izovan ý 

rozhovor  a  ko lem těchto  témat  se  neus tá le  v  rozhovoru  d rž íme.  Pořadí  

t émat  v  rozhovoru  j e  l i bovo lné ,  a  tak  můžeme zaměňovat  ok ruhy a  

f l ex ib i ln ě  pořadí  up ravovat  d le  dané  s i tuace (M iovský 2006:  159 -160) .    

Do  našeho  po los tandard izovaného  rozhovoru ,  k te r ý použ i j eme ve 

v ýzkumu,  bude  zač l eněna  s ložka  h loubkového  charak te ru .  Použ i j eme 

tzv .  exp lo rační  metodu  rozhovoru,  k te rá  má h loubkov ý ráz .  Jedná  se  o  

rozhovor  spoč í va j í c í  v  nepř ímých  o tázkách  t ýka j í c í ch  se  pevně  daného 

tématu ,  kde  c í l em může  být  např .  mo t i vace  j ed ince  (Jandourek  2001:  

157) .    
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Př i  rozhovoru  se  budeme snaž i t  o  „ e r i cksonovské p rovázení  a  

veden í  rozhovoru “ ,  k te ré  spoč í vá  a  s louž í  k  „ (…)  navozen í  a  rozv í j en í  

dobrého  a  bezpečného  kontak tu  s  k l ien tem (…)“  (Matoušek  2008 :  78 ) .  

Ta to  metoda  v ycház í  ze  zák ladního  předpok ladu ,  že  vše po třebné  a  

pods ta tné  je  obsaženo  v  k l i en tov i .  Př i  t zv .  p rovázení  rozhovorem jde 

p racovník  v  r ytmu a  tempu  k l i en ta ,  snaž í  se  s  n ím  drže t  co  „ne jb l i žš í  

k rok “  a  t o  p ro to ,  ab y naváza l  dob rý kontak t  a  důvě ru  (Matoušek  2008:  

78 ) .   

Př i  po los tandard izovan ých  rozhovorech  budeme použ ívat me todu  

ž i vo tn ího  př íb ěhu  ( „ L i fe  s to r i es “14)  j e  metoda,  k te rá  nám pomáhá 

v  po radenské  a  te rapeut i cké  p rác i  k  lepš ímu  pochopení  s i tuace  č l ověka.  

Jedná  se  tedy o  v yp rávění  ž i vo tn ího  př íběhu  k l i en ta ,  k te r ý se  oc i t l  ve  

sv íze lné  s i t uac i .  Použ íváme zde nara t i vn í  př í s tup ,  k ter ý j e  

m yš lenkov ým a  teo re t i ck ým zd ro jem p ro  metodu  ž ivo tního  př í běhu.  

Nara t i vn í  př í s tup  j e  porozumění  v l as tn ímu  ž ivo tu  a  pochopen í  sebe 

sama.  Bár t l ová  k  tomu p íše :  „Každý č l ověk  zaž ívá  okamž iky,  kd y j e  

j ednota  toho to  poh ledu  narušena  a  v  t en  moment  da leko  v íce  t íhne ke 

k ladení  s i  o tázek  o  své  minu los t i ,  př í t omnost i  i  budoucnos t i  a  t ed y k  

v yp rávění  př í běhu.  Poh led  na  sebe  sama a  j eho  vyt vářen í  j e  součás t í  

p rocesu  h ledán í  svého  mís ta  ve  spo lečnos t i .  Iden t i t a ,  poc i t  v l as tn ího  j á ,  

j eho  to tožnos t i  a  kon t i nu i t y,  j e  kons t ruována  d ík y i n te rakc i  se  

soc iá ln ím  svě tem –  j e  p roduk tem t ransakce  a  každodenního  j azyka . Ve  

spo lečnos t i ,  do  k te ré  se  rod íme a  ve  k te ré  se  v yv í j íme,  ex is tu j í  

předpok lady toho ,  j ak  se  chova t  a  j ak  rea l i t u  vn ímat . Zároveň  každ ý z  

nás  j e  jed inečn ý a  sami  př i sp íváme k  v yt váření  sebe  sama a  udá los tem 

dáváme ind i v iduá ln í  v ýznam“  (Bár t l ová :  on l i ne) .  

Nyn í  se  v raťme k  metodě  ž i vo tn ího  př í běhu .  Jedná  se  o  v yp rávění  

osudu  a  ž i vo tn ích  e tap  j ed ince .  Dů raz  j e  k l aden  na  v las tn í  poh led  na 

ž i vo t .  J ed inec  tedy rekons t ruu je  svů j  ž i vo t  s  t ím,  že  m y zaznamenáváme 

jeho  rekons t rukc i .  Dů l ež i t é  a  pods ta tné  j e ,  abychom se zamě ř i l i  na  tu  

čás t  ž ivo ta ,  k terá  se  s ta la  p rob lemat i ckou  a  d ík y n íž  se  oc i t l  ve  sv íze lné 

                                                 
14 Můžeme mluvit také o „vyprávění příběhu“ či „Life stories“, srozumitelnější je český překlad „metoda 
životního příběhu“ (Bártlová: online). 
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s i tuac i .  Mus íme h leda t  mot iv ,  myš lenk y nebo  in tence,  k te ré  mnohd y 

ex is tu j í  za  vyp rávěn ím (Bár t lová:  on l ine ) .     

V  rozhovoru  se  budeme d ržet  zák ladn ích  témat č i  ok ruhů ,  k teré  

nám budou pomáhat  „ř í zen í “  d ia logu .       

Zák ladn í  témata p ro  po los tandard izovaný rozhovor :  

-  rod ina  a  vz tah y s  rod inou  

Zde  se  budeme snaž i t  d ržet  o tázek ,  k te ré  se  t ýka j í  ze jména 

vz tahu  s  rod inným i  př í s lušn ík y,  a  t o  s  matkou ,  o t cem,  b ra t rem,  

ses t rou .  Ne jb l i žš í  rod inn í  př í s l ušn íc i  ma j í  ve l ký v l i v  na 

soc ia l i zac i  a  ce l kov ý v ývo j  jed ince.  

-  současn ý s tav  bezdomovce 

Zde  se  budeme snaž i t  o  z j i š těn í  s tavu ,  ve  k terém se  z jevn ý 

bezdomovec  nacház í ,  ze jména  se  budeme dotazovat  na  j eho 

f i nančn í  s tav ,  na  j eho  věk ,  současné  byd l i š tě ,  na  j eho  p růběh  dne,  

j ak  ten  den  p rož ívá ,  co  dě l á  a  kde  se  pohybu je .  Jedná se  tedy o  

ce l kové  z j i š tění  jeho  průběhu  dne  v  soc iá ln í  rea l i tě ,  k te rá  j e j  

obk lopu je .  

-  z t rá ta  b yd len í  

Zde  se  budeme snaž i t  o  z j i š tění  jeho  byd len í ,  a le  ze jména o  

z j i š tění  j eho  byd len í  dř í ve ,  před  t ím,  než  z t ra t i l  domov .  Neza j ímá 

nás  tedy současné b yd len í ,  a le  byd len í  před  ž ivo tem na  u l i c i .  

Budeme se  tedy p tá t  v  o tázkách ,  p roč  z t ra t i l  b yd len í ,  co  b ylo  

př íč i nou  z t rá t y b yd len í  a td .   
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-  zaměs tnání  

Zde  nás  bude za j ímat  současné  zaměs tnán í  z j evného 

bezdomovce .  Bude  se  j ednat  o  z j i š těn í ,  zda bezdomovec  p racu je  a  

j e  schopen  pracova t .  Můžeme se  zde  do tknout  i  o tázk y zd rav í  

bezdomovce ,  t edy zda  j e  schopen  p racovat ,  zda  pobí rá  i nva l idn í  

důchod ,  č i  zda  mu  neb ylo  ub l íženo .  To  vše  se  t ýká  o tázky 

zaměs tnanos t i  bezdomovce.   

V  empi r i cké čás t i  se  budeme snaž i t  nah lédnou t  do  ž ivo ta  

bezdomovecké  popu lace  bez  předem dan ých  hodnot í c ích  soudů  a  s  

respek tem k  těmto osobám.  Zák ladem té to  čás t i  t edy bude  zmapování  

př íč i n  popu lace  z jevných ( v id i t e ln ých )  bezdomovců  kva l i t a t i vn ím 

charak terem.   

Popu lace  z jevných  bezdomovců  j e  nám známa z  h lavn ích  nád raž í ,  

z  u l i c  měs t ,  a le  i  z  poh ledu,  k te r ý  se  nám nask ýtá  před  mnohými  

azylov ým i  dom y a  noc lehárnami .  Z jevn ý bezdomovec  j e j ed inec ,  j ehož  

charak ter i zu jeme jako  nes tandardně  oděného ,  může b ýt  č l enem 

komun i t y  k l i en tů  u rč i t ého  azylového  domu,  a  j ako  j ed ince  bez  

s tab i ln ího  př í s třeš í .  Vě t š i nou  j e  bez  f i nančn ích  pros tředků  a  nemá se  

kam uchýl i t .  Jedná  se  zde  o  „ f i ná ln í  e tapu  nevra tné soc iá ln í  

marg ina l i zace“ .      

Vzo rek  z jevných  bezdomovců  z ískáme nepravděpodobnos tn í  

metodou  v ýbě ru  v ýzkumného  souboru ,  a  t o  metodou  sněhové  kou le.  Ta 

pa tř í  k  ne jčas tě j š ím  použ ívaným metodám v  kva l i t a t i vn í  ob las t i  sbě ru  

da t .  „Zák ladním v ýchod iskem p ro  ap l i kac i  t é to  metody j e  z ískání  

kon tak tu  s  p rvn í  v lnou   č i  , generac í ´  účas tn í ků  výzkumu (Miovský 

2006:  133 ) .  To  se může  d í t  d í ky předchoz ímu  osobn ímu kontak tu  č i  

d ík y zmapovanos t i  t e rénu,  k te rý budu  dá le  p rozkoumáva t .  Zí skáme tak  

p rvn í  v l nu  kand idátů ,  k teř í  nám pos louž í  k  da lš ímu  kontak tu  s  da lš ím i  

kand idát y p ro  naše zah rnut í  do  v ýzkumu.  H ledáme po té  u rč i t é  znak y,  

k teré  j sou  t yp i cké  p ro  do tazované.  V  da lš í  v lně  sbě ru  da t  s i  vyb í ráme 

p rávě  pod le  těchto  znaků ,  k te ré  j sou  pods ta tné  p ro  náš  sbě r  da t .  „Z 
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nač teného  množs tv í  va r i an t  v yp l ývá ,  že  def in i t i vn í  podobu  , sněhové 

kou le ´  v yt vář íme  a  měníme v  p růběhu  s tud ie  v  záv i s los t i  na  po třebě  

z  h led iska saturace dat .  V  př ípadě  udě l en í  souh lasu  s  účas t í  ve  v ýzkumu 

ze  s t ran y kand idátů  nominovan ých  v  p rvn í  v lně  zač í ná  d ruhá  fáze .  Př i  

n í  opě t  k romě  da t  z í skáme také  nominac i  kand idá tů  p ro  d ruhou  fáz i .  

Ce l ý p roces  se  tak  opaku je  až  do  dosažení  sa tu race  (M iovský 2006:  

132) .   

Dode jme ješ tě ,  že  ve l i kos t  vzo rku  t edy bude  zá ležet  na 

nasycenos t i ,  opakovate lnos t i  a  na  sa tu rac i  da t .  Jak se  nám budou 

ka tegor ie  př íč i n  neus tá le  opakova t ,  re f l ex ivně  v yhodnot íme s i t uac i  

sbě ru  dat  j ako  uspoko j i vou  a  výzkum tak  ukonč íme př i  nasycenos t i  

da ty.   

 

6.  3 Metoda zpracování  dat 

Pro  zpracování  dat  j sme použ i l i  aud iozáznam,  což  j e ne jčas tě j i  

použ ívaná  metoda  f i xace  kva l i ta t i vn ích  da t.  Aud iozáznam předs tavu je  

p ro  výzkumníka ve l i kou  podporu  a  pomoc  př i  uchováván í  dat  p ro  

pozdě j š í  rozbo r .  Výzkumník  s i  t ak  t akřka nemusí  dě l a t  poznámk y.  

„Zvukov ý záznam nav íc  zach ycu je  veškeré  kva l i t y m luveného  s lova,  

t edy s í lu  h lasu ,  dé l ku  pomlk ,  různé  doprovodné  zvuky č i  řečové  vady 

a td .  Tyto  kva l i t y nám záznam metodou  tužk y-pap í r  nenab ídne.  (…)  Po 

techn i cké s t ránce se  snaž íme,  aby záznamové  zař í zen í  co  ne jméně  

na rušova lo  výzkumný kontak t  s  účas tn í kem.  Snaž íme se  tedy,  ab y 

m ik ro fon  byl  co  ne jméně  v i dě t  (…) “  (M iovsk ý 2006:  197 ) .  Naše 

záznamová  techn ika  b yl  mob i l n í  t e le fon  s  dobrou  kval i t ou  záznamu.  Byl  

mal ý,  a  t ak  ve lmi  nepřekáže l  př i  kon tak tu  s  účas tn ík y rozhovoru .    

M iovský chápe  ana l ýzu  kva l i t a t i vn í ch  da t  v  nás ledu jí c í ch  fáz í ch :  

•  Kódován í:  což  je  př i řazování  a  s ys temat izace  čás t í  tex tu  

t ak ,  aby b yla  umožněna  snadně j š í  a  rych le j š í  p ráce  s  těmi to  
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čás tmi  a  t aké,  ab y p ros tředn ic tv ím kódů  b ylo  možno snadno 

p racovat  s  vě t š ím i  v ýznamov ými  ce l ky.  Ten to  p roces  j e  

p rak t i cky i den t i f i kace  a  s ys temat i cké označování  zásadn ích  

čás t í  v  tex tu .  

•  Arch ivace  kódovaných  da t:  zde  se  j edná  o  uchování  

původní  da tabáze  da t ,  a  to  v  papí rové ,  a le  i  v  e lek t ron i cké 

ve rz i .  

•  Propo jován í  da t:  v  t é to  fáz i  h ledáme souv i s los t i  v  da tech .  

Iden t i f i ku jeme,  ka tego r izu jeme a  v yt vář íme  t rs y a td .  

•  Komen tován í  a  dop lňován í  da t:  komen tu jeme a  zap i su jeme 

s i  poznámk y k  jedno t l i vým da tům. 

•  Vyvozován í  závě r ů :  snaž íme se in te rp re tova t  závě r y.  

•  Budován í  teo r i e:  snaha o  sys temat ické  vysvě t l en í  ná lezů .  

•  Graf i cké  mapován í:  vyt váření  schémat ,  g ra fů ,  t abu lek ,  

modelů ,  k te ré  nám dop lňu j í  ná lez y (M iovský 2006:  219-

220) .  

 

P ro  ana lýzu j sme s i  z vo l i l i  metodu  vy tváření  t r sů .  Tato  metoda 

ana l ýz y kva l i ta t i vn í ch  dat  j e  za ložena  na  vyt vářen í  skup in  ( t rsů )  na  

zák ladě  u rč i t é  podobnos t i ,  např .  d le  roz l i šen í  u rč i t ých  j evů ,  m ís ta ,  

př ípadů  a td .  S rovnáváme a  h ie ra rch izu jeme tak  z í skané  i n formace do  

skup in  do  obecn ých  katego r i í .  M iovsk ý dodává:  „T ím to  procesem 

vzn i ka j í  obecně j š í ,  i nduk t i vně  z fo rmulované katego r ie ,  je j i chž  zařazení  

do  dané  skup in y ( t r su )  j e  asoc iováno s  u rč i t ým i  opaku j íc ím i  se  znaky,  

u rč i t ým  charak te r i s t i ckým uspořádán ím a td .  Spo lečn ým znakem 

takového t r su  může  být  např í k l ad  témat i cký přek ryv ,  t j .  když  

v yh ledáváme ve výroc ích  osob  všechn y takové pasáže, k te ré  se  t ýka j í  

j ednoho úzce  oh ran ičeného  tématu “  (M iovský 2006:  221) .   
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Zák ladním p r i nc ipem té to  metod y j e  s rovnávání  a  agregace  dat  a  

má u rč i t ou  podobu  h ie ra rch izace,  „ neboť  v  n í  p ros tředn ic tv ím 

ka tegor izace  zvo len ých  zák ladních  j ednotek  v yt vář íme  j ednotky 

obecně j š í “  (M iovský 2006:  221 ) .  

 Naš ím zák ladním znakem jsou  př íč i ny  a  t y  rozdě l íme  do  něko l i ka  

ka tegor i í ,  k teré  se  budou opakova t  v  rozhovorech.   

 Využ i j eme také metodu  p ros tého  výč tu ,  k te rá  l ež í  na  h ran ic i  

mez i  kva l i t a t i vn í  a  kvant i t a t i vn í  metodou .  „ Je j ím pros tředn ic tv ím 

v yjadřu jeme v las tnos t  u rč i t ého  j evu ,  k terá  se  t ýká  např .  toho ,  j ak  čas to  

se  daný j ev  vyskyt l  č i  v  j akém pomě ru  výsk ytu  b yl  k  j i nému jevu  

(M iovsk ý 2006 :  222 -223) .  S ledu jeme f rekvenc i  a  i n tenz i tu  v ýsk ytu  

u rč i t ého  j evu ,  a  tak  se  dozv ídáme něco  pods ta tného  o  kva l i tě ,  což  

znamená,  že  ne lze  v ýznam té to  ka tego r ie  bagate l i zova t .  Dop lňkem 

metod y p ros tého  výč t u  j e  jednoduchá f rekvenčn í  t abu l ka  (v iz .  Tab.  1 )  

(M iovsk ý 2006 :  223 ) .   

 Budeme pos tupovat  nás ledovně :  po  pos lechu  ž ivo tn í ch  př íběhů  

zakódu jeme na pap í r  z  vě t  u l ožen ých  na  aud io techn i ce  ne jdů l ež i tě j š í  

t r sy do  f rekvenční  t abu l ky.  Poté  se  budeme věnovat  rozbo ru  těchto  

obecn ých  katego r i í .  
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7 Průběh výzkumu 

 Samotné  šetřen í  p rob íha lo  ve  dnech 12 .  až  14 .  l i s topadu,  mez i  

z j evn ými  bezdomovc i  v  měs tě  O lomouc i  př ímo  na u l i c i  me todou 

nepravděpodobnos tn ího  výbě ru  vzo rku  –  metodou  sněhové  kou le .  

V ě t š ina  bezdomovců  se  pohybova la  u  nád raž í ,  v  cen t ru  na  náměs t í ,  

v  čás t i  O lomouce  Pove l ,  u  obchodního  domu B i l l a  a  na  hlavn í  tř ídě  před 

budovou České spoř i t e ln y.  Zde  j sem posb í ra l  všechny své  rozhovory.    

V  Olomouc i  se  nacház í  pobočka  Char i t y České  repub l i ky a  d le  

j e j í ch  i n fo rmací  se  v  tomto  měs tě  poh ybu je  ko lem 500  až  600 

bezdomovců  d l e  soc iá ln í ch  pracovn íků  o l omoucké  Char i t y,  k teř í  

přespáva j í  na  ne j různě j š ích  mís tech ,  např .  v  zah radn ích  cha tkách,  

cha tách  v las tn í  v ýroby pos tavené  někde  na  ok ra j i  měs ta  nebo  mohou 

přespáva t  na nád raž ích ,  a le  i  v  azylovém domě  Char i t y O lomouc.   

V las tn í  v ýzkum b y l  t edy rea l i zován  metodou  sněhové  kou le ,  kd y 

se  naba lova l i  da l š í  a  da l š í  j ed inc i .  Po los t ruk tu rovaných  rozhovorů  se  

zúčas tn i lo  7  bezdomovců ,  k teř í  b yl i  ochotn i  se  účas tn i t  výzkumu.        

 Mus íme ř í c i ,  že  vě t š inou  se  j edna lo  o  ve lmi  j ed ince  ve  ve lmi  

zuboženém s tavu ,  k teř í  nemě l i  s t řechu  nad  h lavou  a  vě t š inou  přespáva l i  

na  u l i c i .  Až  na j ednu  ženu  se  vě t š i na  z  n i ch  nemě l a  kam uchýl i t .   

 Pokud  ted y budeme m luv i t  o  by tové  s i tuac i,  j e  nu tno  zmín i t  f ak t ,  

že  až  na  2  žen y nemě l a  kde  přespáva t ,  a  tak  se  vě t š i nou uchylova l i  na  

nád raž í  a  do  sv ých  sk romn ých  chatek ,  k teré  s i  vyrobi l i  sam i .   

 Mater i á ln í  s i tuace do tázan ých  b yl a  v  nuzné  s i t uac i .  Vě t š i na  

do tázan ých  nemě l a  f inanční  p ros tředk y,  a  to  ze jména  z t rá tou  p ráce.  

Vš i chn i  do tázan í  nemě l i  p racovní  úvazek  a  něko l i k  z  n i ch  nemě l o  an i  

občansk ý p růkaz .   

 Co se  t ýče  vzdě l án í .  Jedna lo  se  ze jména  o  j ed ince  se  zák ladním a 

s tředn ím vzdě l án ím  bez  matur i t y .  Ovšem naše l  se  i  j eden 

s  v ysokoško lským nedodě l an ým vzdě l án ím.  
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 V ěkov ý p růmě r  se  pohybova l  od  cca  30  do  60  l e t .  Ženy b yl y  tř i  a  

muž i  byl i  č t y ř i .  
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8 Výsledky šetření 

 Mnoho  bezdomovců  nebylo  schopno  v yp rávě t  svů j  ž i vo tn í  př íběh ,  

a  t ak  b ylo  nu tno  k lás t  dop lňu j í c í  o tázk y,  ovšem dode jme,  že  se  ob jev i l  i  

t akový,  k te rý sám dokáza l  bez  o tázek  vyp rávě t  svů j  ž i vo tn í  př íběh .  

V ě t š ina  bezdomovců  se  i  za  bezdomovce  označova la .   

Životní  p ř íběhy  

 Všechny př í běhy by l y  ve lmi  smutné.  T yto  osudy l i d í  j sou  ž i vo tn í  

př íběh y,  k te ré  po tka l y t y  méně  šťas tné  z  nás .  Musíme ř í c i ,  že  j sou  

podk ladem k  zamyš len í  nad  hodnotami  rod in y,  l i d í  a  domova.  Dodejme,  

že  až  na  j ednu  osobu  ( t a  mě l a  a le  ve lmi  poch ybné  ub ytování )  byl i  

vš i chn i  bezdomovc i ,  k teř í  z t ra t i l i  zaměs tnán í  a  v las tn í  domov .  

Josef  

Pan  Jose f  j e  padesá tn í k ,  k te rý  se  oc i t l  na  u l i c i  v li vem z t rá t y  

zaměs tnání  a  v l i vem nedos ta tečné  výchov y.  Ze  v id íme,  že  pan  Jose f  se  

na  u l i c i  dos ta l  ze jména  sub jek t i vn ími  f ak to ry ,  což  je  nedos ta tečná 

v ýchova  v  podobě  ka tego r ie vz tahových  fak to rů .  Ovšem vzn iká  nám 

zde  i  po lemika s  t ím ,  j es t l i  z t rá ta  zaměs tnán í  u  pana  Josefa  je  z t rá tou  ze 

sub jek t i vn ího  h led i ska  č i  ob jek t i vn ího  (s tá t  bo ju je  s  nezaměs tnanos t í  

a td . ) .  U  pana  Jose fa  se  j edná o  ob jek t i vn í  h l ed i sko .  D le  ně j  nemohl  za  

z t rá tu  zaměs tnání .   

Pok raču jme dá le  v  rozhovoru .  Neus tá le  s i  s těžova l  na 

nedos ta tečnou  v ýchovu  ze  s t rany rod ičů ,  k teř í  j e j  ponecháva l i  bez  vě t š í  

soc ia l i zace  napospas  ž i vo tn ím osudům.  Jak  sám ř í ka l ,  už  s i  nepamatu je  

na  př íč i ny  bezdomovectv í .  Po tu lova l  se  čas to  po  u l i c i .  Pos ledn í  rok  je  

odkázán  ze jména  na  u l i c i .  J eho  současnou  h lavn í  denní  náp ln í  p ráce  je  

posezení  s  kamarád y u  h lavn ího  nádraž í  v  O lomouc i ,  kde  se  j i ž  

pohybu je  j eden rok .  Chod í  na  po l ívku  na Char i t u  v  Olomouc i  a  j eho  

ub ytování  j e  zahradní  chatka,  k te rou  s i  vyrob i l  s  kamarád y.  Z imu 

přečka j í  v  t é to  cha tce  na  zahrádce,  kde  j e  maj i te l  necha l  pob ýva t .  

Nev las tn í  OP (občansk ý p růkaz)  a  nepob í rá  žádné dávk y.  Zaměs tnání  
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shán í  pouze po  b r i gádách,  p ro tože  s tab i ln í  p rác i  mu žádn ý 

zaměs tnava te l  v  51  l e tech  nedá .  S těžu j i  s i  na  nezaměs tnanos t  a  na 

d isk r im inac i  př i  výbě ru  p ráce.  Doda l ,  že  přespáva l  a  přespává  na 

ne j různě j š í ch  mís tech ,  j ako  j e  např .  l av ičky v  pa rku  a  u  nád raž í .  

Dokonce  minu lou  z imu  přespáva l i  venku,  a  kde  se  da lo  přespáva t .  Do 

budoucna p lánu je  b r i gád y a  pomoc  od  Char i t y.  Vě t š inou pracu je  

b r i gádně  po  s tavbách .  

Shrnu t í  př íč i n :   

Sub jek t i vn í  fak to r  vz tahov ý,  a  t o  nedos ta tečná  soc ia l i zace  ze  s t ran y 

rod ičů .  

Ob jek t i vn í  fak to r  v  podobě  z t rá t y zaměs tnán í  bez  v las tn ího  př i č i nění .   

Jana 

Paní  Jana  j e  ze  S lovenska ,  odkud  př i š l a  do  Olomouce  za  prac í .  

Ne jdř í ve  byla  zaměs tnána  v  Zoře  O lomouc ,  kde  b r i gádn ič i l a  a  p racova la  

něko l i k  l e t .  Ovšem Zora Olomouc  j i  vyhod i la  z  důvodu 

res t ruk tu ra l i zace f i rm y.  Od té  doby se  usad i l a  v  O lomouc i ,  kde  b yd l í  5  

až  6  l e t .  Pozdě j i  j i  t ed y ze  Zo ry p ropus t i l i ,  a  t ak  s i  začala  h ledat  p rác i ,  

a l e  t a  s tá le  nepř i cháze la .  Zde  označ íme  ob jek t i vn í  f ak to r  př íč i ny  

bezdomovec tv í .  Pan í  Jana  nemohla  za p ropuš tění  z  p ráce.  J ak  ř í ka la ,  na  

S lovensku  p racova la  v  „ t yč i nká rně “  a  zameta la  u l i ce .  J e  vyučená  

zah radn i ce .  Práce tam neb ylo  mnoho,  a  t ak  se  rozhodla  j í t  za  

zaměs tnáním do  České  repub l i ky.  Byd l í  na  cha lupě  s  př í t e l em,  k te r ý  

f i nancu je  b yd len í  a  veškeré  j e j i ch  ú t ra t y.  V las tn í  OP a  v yř i zu je  s i  

př i h l ášení  u  ÚP (Ú řad  p ráce) .  Chce  s i  na j í t  p rác i  a  b ýt  s tab i l ně  

zaměs tnaná .  Momentá lně  a l e  nemůže  na j í t  žádnou  vhodnou  p rác i .  

Rod inu  má na  S lovensku  a  j e  s  n im i  v  kon tak tu .  Byla vdaná ,  a le  manže l  

j í  umře l .  Z  p rvn ího  manže ls tv í  má 3  dě t i  ko lem 20  l e t  věku ,  k te ré  ž i j í  

na  S lovensku .  Vychovává  je  matka  Jan y,  ovšem J ana  je  s  n im i  s tá le  

v  kon tak tu  a  občas  j e  chodí  navš t ív i t .   
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Shrnu t í  př íč i n :   

Ob jek t i vn í  fak to r  v  kon tex tu  z t rá t y zaměs tnání  bez  v las tn ího  př i č i nění .  

Dav id   

 Ž i j e  na  u l i c i  t ep rve  k rá t ce .  Jak  ř í ká ,  př i š l o  t o  ve lm i  náh le .  Ve lmi  

mu  k  t omu dopomohla  jeho  žena,  se  k te rou  nemá ne j lepš í  vz tah .  Zde 

označ íme  př íč i nu  vz tahovou  sub jek t i vn í.  Vzn i k la  roz t ržka  o  peníze ,  a  

t ak  vě t š i nu  svých  peněz  odkáza l  své  dceř i .  Odeše l  z  domova  a  necha l  za  

sebou  ce lou  svou  rod inu  i  se  dcerou .  Dceru  vychovává  matka  a  bab ička .  

Odeše l  t ed y od  rod iny a  ž i j e  t u láck ým způsobem ž i vo ta .  P rác i  občas  má,  

vě t š i nou  j sou  to  b r i gádn i cké  p ráce  na s tavbách.  Jak  ř í ká ,  peníze  s i  umí  

v ydě l a t ,  a l e  j en  málo  zaměs tnavate lů  j e  ochotných  j e j  zaměs tna t .  Př ímo 

nepocház í  z  O lomouce ,  a le  z  Brun tá lska .  Byd l í ,  kde  se  dá ,  jak  sám řek l ,  

b yd l í  na  u l i c i  s i ce  k rá t ce ,  a le  j e  ve lmi  v  nuzném stavu .  M luv i l  o  t om,  že  

svě t  bezdomovectv í  a  běžný svě t  se  v  mnohém podoba j í .  Ve  svě tě  

bezdomovec tv í  u rč i t é  kamarády má,  a le  není  to  ve l ké  kamaráds tv í .  

Kamaráds tv í  se  i  ve  svě tě  bezdomovs tv í  pěs tu je  ve lm i  d louh ý čas .  

V  tomto  svě tě  t aké ex is tu j í  k rádeže  a  l upy a  nesvár ,  k ter ý  j e  t ak  běžný 

v  př i r ozeném ž i vo tě .  Do  budoucna ř í ka l ,  že  se  možná zas tav í  v  Brně  č i  

O lomouc i  na  Char i tu .  J eš tě  t é to  možnos t i  nevyuž i l .  Je  p racov i t ý,  a  

kd yb y sehna l  p rác i  v  zemědě l s t v í ,  u rč i t ě  by j i  využ i l .  Ne j radě j i  b y b yl  

se  dcerou  a  p racova l  zemědě l s tv í .  Vyuč i l  se  to t i ž  op ravářem 

zemědě l s kých  s t ro jů .  OP  v las tn í ,  a le  nen í  př i h l ášen  na  ÚP  (Úřad  p ráce) ,  

kde se nepohod l  s  úředníky.  Nadáva l  na  př í l i šnou byrok rac i i ,  a  t ak  

rez ignova l  na  př i h l ášení  o  p rác i  na  ÚP.  Veškeré  úspory př i psa l  na  

dceru .  P ro  dceru  by udě l a l  vše,  a le  s  manže lkou  má ve l ké  rozepře .  Snaž í  

se  s  rod inou  a lespoň  t rochu vycházet ,  a le  j ak  ř í ká ,  není  to  l ehké .   

Shrnu t í  fak to rů :  

Sub jek t i vn í  př íč i na  vz tahového charak te ru  v  podobě  rozepře 

s  manže lkou .   
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Andrea 

Oci t l a  se  na  u l i c i  po  rozepř i  se  svou  př í t e l kyn í  Luc i í .  Můžeme 

ř í c i ,  že  se  zde  j edná  o  sub jek t i vn í  vz tahový f ak to r .  Je  b isexuá ln ího  

zamě ření  a  j e  Romka.  Odeš la  z  bytu  po  rozepř i  s  kamarádkou  (zde 

můžeme označ i t  sub jek t i vn í  f ak to r  ma te r i á ln í )  a  nyn í  se  snaž í  o  

b yd len í  u  rod ičů ,  a l e  j e j í  o tec  j e  p ro t i  n í  a  matka  ne jev í  zá jem.  Je j í  d í tě  

v ychovává  j e j í  matka  s  o t cem.  Byd l í  přechodně  u  ne j různě j š ích  

kamarádů .  Má  ve lm i  s i l né  sk lony k  a lkoho l i smu ,  každý den  se musí  

t rochu  napí t ,  aby b yla  schopná  v  ten  den  ž í t .  J e j í  ma tka  s  o t cem j i  

nechtě j í  p ř i jmout  p rávě  kvů l i  sk lonům k a l koho l i smu .  Jak  sama řek la ,  

odces tu je  p r yč .  Tak  v id í  svo j i  budoucnos t .  Odces tu je  as i  do  Německa ,  

a le  pozdě j i  doda la ,  že  se ods těhu je  do  Šumperku .  Má 10 le té  d í tě ,  a l e  

nevychovává  j e j .  Sama pozdě j i  v  rozhovoru  př i zna la ,  že  j eš tě  nev í ,  zda 

odces tu je  a  kam,  a le  v id í  svo j i  budoucnos t  buď  u  rod ičů  č i  někde  j inde 

než  v  O lomouc i .  Má  ráda  svo je  d í tě ,  a l e  matka  s  o t cem j i  b rán í  ke  

s t yku .  J edná  se  zde  o  ve lm i  p rop le tený př í běh  e tn ické  ku l t u ry a  

bezdomovec tv í .  Má něko l i k  kamarádů  mez i  bezdomovc i  a  každý den  se 

s  n im i  s t ýká .  S  bezdomovectv ím  má své  zkušenos t i ,  al e  p i t ka  a  

a l koho l i smus  j i  po táp í  na  dno .  Musí  se  zbav i t  p i t í  nadmě rného  množs tv í  

a l koho lu ,  t o  ř í ká  sama,  a le  t uš í ,  že  ta to  ces ta  nebude  jednoduchá.  Ve 

svých  32  l e tech  má a le  j eš tě  dos t  času na nápravu .  

Shrnu t í  př íč i n :  

Sub jek t i vn í  fak to r  vz tahov ý v  podobě  nesvárů  s  rod ič i  a  mate r i á ln í  

v  kon tex tu  z t rá t y s tab i ln ího  byd len í .  

Marek  

Je  bezdomovec ,  k te rý  se  oc i t l  na  u l i c i  převážně  t ím ,  že  byl  

p ropuš těn  z  psych ia t r i cké l éčebn y.  Zde  můžeme označ i t  p ř íč i nu  

i n s t i tuc ioná ln ího  rázu ,  k te rá  spadá  pod  katego r i i  sub jek t i vn í ch  

fak to rů .  Mě l  i  zaměs tnán í ,  a le  pozdě j i  ho  náh le  z t ra t i l .  Ž i j e  j i ž  přes  10  

l e t  pou l ičním ž i vo tem.  U l i ce  j e j  nap ros to  degradova la ,  co  se  t ýče  

chování  a  j ednán í .  Mě l  ve lm i  sn íženou  mentá ln í  schopnos t  
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do rozumívání  (můžeme zde  označ i t  p ř íč i nu  sub jek t i vn í  osobn ího  

charak te ru ) .  Bylo  těžké  s  n ím  dě l a t  rozhovor .  Přespává ,  kde  se  dá  a  

j íd l o  shán í  z  kon te jne rů .  U  sebe  mě l  spous tu  i ge l i t ov ých  tašek  s  j íd l em.  

Má ve lmi  ne j i s tou  budoucnos t .   

Marek  j e  da lš í  př í pad  z  mnoha  p ropuš těných  l ehce mentá lně  

re ta rdovaných  pac ien tů  ús tavů .  Byl  p ropuš těn  s  něko l i ka  d robn ými  do  

běžného svě t a .  Ins t i tuc iona l i zován  ús tavn í  v ýchovou  neumě l  ž í t  v  běžné 

spo lečnos t i ,  a  t ak  se  uchýl i l  do  marg ina l i zované  čás t i  spo lečnos t i  do  

svě t a  bezdomovectv í .  Rozhovor  se  s  n ím  ved l  ve lm i  těžce ,  nebyl  sko ro  

schopen  odpov ídat .  M luv i l  o  t om,  že  je  na  u l i c i  j i ž deset  l e t ,  a l e  že  už  

s i  skoro  nevzpomíná  na př íč i nu .  Byl  ve  ve lm i  nuzném s tavu .   

Shrnu t í  př íč i n :  

Sub jek t i vn í  fak to ry  ins t i tuc ioná ln í  a  osobní .  

Dana 

 Paní  Dana  b yla  v yhozena  sv ým b ra t rem z  b ytu .  P rob lém y 

s  b ra t rem se  v yh ro t i l y  z t rá tou  byd len í ,  a  p ro tože  pan í  Jana  nemě l a  

f i nančn í  p ros tředky,  dos ta la  se  tak  na  u l i c i .  B ra t r  b y t o  ne j sp íše 

neudě l a l ,  a le  b yl  př i nucen  j eho  d ruhou manže lkou  tu to  věc  v ykona t .  Zde 

můžeme ř í c i ,  že  se  j edná  o  př íč i nu  sub jek t i vn í  vz tahovou,  a l e  je  nu tno  

doda t ,  že  i  z t rá ta  b ytu  a  v ydědění  po  zesnu lé  matce  se  ve lmi  p ro jev i l a  

na  současném nuzné  s i tuac i  paní  Dany,  zde  se  tedy j edná o  sub jek t i vn í  

ma te r i á ln í  př íč i nu .  Matka  nenapsa la  závěť ,  pan í  Dana  tak  byla  

v yhozena  z  b ytu  a  b ra t r  t é to  šance za  použ i t í  p rávních  „k l i ček “  a  

nes rovna los t í  využ i l .  Paní  Dana  sama ř í ka la ,  že  j í  oko l í  a  j e j í  známí  

ř í ka l i ,  že  s i  t akou věc  nemůže  necha t  l íb i t ,  a l e  b ylo  j i ž  pozdě .  Paní  

Dana  se  po té  ucháze la  o  zaměs tnání ,  a le  neúspěšně .  Jak  ř í ka la ,  není  

l ehké  s i  na j í t  s tab i l n í  p rác i ,  pokud  j e  vaš ím b yd l iš těm u l i ce .  Šp inavou,  

zanedbanou  a  neum ytou  j í  d l e  n í  n ikde  nepř i jmou.  Zkouše la  s i  h ledat  

p rác i ,  a l e  spous ta  zaměs tnava te lů  j i  nepř i j a l a  do  p racovního  pomě ru ,  a  

t o  ze jména  pro  j e j í  vzezření .  V  současné době  navš těvu je  Char i t u  v  

O lomouc i ,  a le  momentá lně  má  zákaz  za  p i t í  a l koho lu  v  p ros to rách  
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N ízkoprahové  cen t ra  Char i t y O lomouc .  Mnoho  p i j e ,  j e j ak  sama ř í ká  

a l koho l ička ,  a lkoho l  j í  dodává  s í l u  přež í t  každý den .  Pořád  se  a le  

pokouš í  na j í t  p rác i  a  byt ,  a le  za t ím  neúspěšně .  S těžova la  s i  na  

nedos ta tek  soc iá ln í ch  b ytů .  S  v las tn ími  dě tm i  se  s t ýká ,  a le  t y o  n i  

ne jev í  ve lk ý zá jem.  Občas  se  s  dě tm i  v i d í ,  a l e  do  Brna  j ezd í  j en  

spo rad i ck y.  V  Brně  má  své dě t i ,  k te ré  j i ž  v ychováva j í  svo je  dě t i  a  na 

paní  Danu  se  neoh l íže j í .  Pan í  Dana mě l a  př í t e l e ,  k ter ý t aké  ž i j e  na 

u l i c i .  Ten  j i  pozdě j i  ( p řed  14  dn y)  ok rad l  a  u tek l  se  všemi  dok lady.  

Nyn í  s i  t edy v yř i zu je  j i ž  posedmé nov ý OP.  Je  reg is t rovaná  na  ÚP a  na 

„soc iá l ce “ .  Pobí rá  dávk y.  Kd yž  se  snaž í  na j í t  p rác i,  vě t š inou  j í  řeknou,  

že  j e  j i ž  s ta rá .  Má 54  l e t .   Budoucnos t  v id í  t ak ,  že  za t ím  přes  z imu  bude 

na  ubytovně  v  O lomouc i  a  pak  se  uv id í ,  co  bude  dá l .  

Shrnu t í  př íč i n :  

Sub jek t i vn í  fak to r  mate r i á ln í  a  vz tahov ý v  podobě  rozepře  s  b ra t rem.       

Mi los lav  

 Pan Mi l os lav  ž i j e  na  u l i c i  j i ž  přes  deset  l e t ,  j ak  ř í ká ,  „čundru je“  

rád ,  a  s  t ím  spo jené  h ran í  na  k yta ru  na  různých  mís tech  České  repub l i k y 

j e j  ve lm i  bav í .  S tudova l  v ysokou  ško lu ,  a le  nedokonč i l  j i .  Vysoká  ško la  

j e j  t akřka nebav i l a ,  nepř i náše la  mu  po těšen í .  Po té  s tudova l  ješ tě  j ednu  

v ysokou  ško lu ,  a le  t u  t aké  nedokonč i l .  Jedna lo  se  o  „s t ro jař i nu“ ,  jak  

sám ř í ká .  Žen y vě t š inou  nemě l ,  neza j íma l  se  o  ně ,  i  když  se  sem tam 

ně j aká  „nachomí t l a “ .  Mě l  něko l i k  žen ,  a le  n i kd y na  de l š í  dobu.  Nebav i l  

j e j  rod inný ž ivo t  a  nebav i l o  j e j  každodenní  chození do  p ráce .  Po  tedy 

s tud i í ch  z íska l  p rác i ,  a l e  t a  j e j  nenap lňova la .  Da lš í  p rac í  byla  ho rn i cké 

zaměs tnání .  Fá ra l  v  do lech ,  a le  t o  mu také  nepř i náše lo  po těšení .  Pozdě j i  

se  po tu lova l  po  poch ybn ých  p rac ích  a  b r i gádách ,  až  se  oc i t l  na  u l i c i .  

Zde  můžeme označ i t  př íč i nu ,  k terá  nám nezapadá  do  žádné z  naš i ch  

př íč i n .  Pan  Mi los lav  z t ra t i l  zaměs tnání  i  důvodu  d louhodobé 

nezaměs tnanos t i  (což  můžeme označ i t  za  sub jek t i vn í  ma te r i á ln í  

př íč i nu ) ,  a le  t aké  m luv i l  o  tom,  že  s i  t en to  ž ivo t  na  ul i c i  v yb ra l  sám 

(což  j e  vztahová sub jek t i vn í  př íč i na ) .  
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Pok raču jme panem Mi los lavem,  k te rému ve  spous tě  zaměs tnání  

nezap la t i l i  a  vě t š inou  j e j  ok ráda l i ,  a  t ak  se  v rh l  na  d ráhu  pou l ičního  

k yta r i s t y spo lu  j eš tě  s  j edn ím ko legou ,  k te rý j ak  ř í ka l ,  má  v ysokou 

ško lu ,  k terou  dokonč i l .  Pan  Mi l os lav  j e  bezdě t ný,  nemá rod inu ,  zb yl  mu 

pouze  b ra t r .  Je  mu 53  l e t  a  momentá lně  t ed y h ra je  na  kyta ru  po  u l i c í ch  

spo lu  j eš tě  s  j edn ím kamarádem.  Má b ra t ra ,  se  k te r ým se  občas  s t ýká ,  

a le  ve lmi  sporad i ck y.  Ž i vo t  ž i j e  na  u l i c i  nebo  v  hospodách,  kde  mu 

občas  něco  da j í  zadarmo a  to ,  co  dos tane  na  u l i c i  za  h ran í  na  k yta ru ,  

vě t š i nou  p rop i j e .  Má s i l né  sk lony k  p i t í  a lkoho lu ,  když  s i  ráno  nedá 

a lespoň  t rochu  a l koho lu ,  není  schopný v  t en  den  ž í t .  A lkoho l  j e  u  ně j  

s ta r tovac ím p rvkem každý den  ráno .  Přespává,  kde se dá .  Jak  ř í ká ,  na 

u l i c i  se  oc i t l  „d í l em náhody“  a  nen í  p rvn ím bezdomovcem,  k ter ý t u to  

sub jek t i vn í  i n fo rmac i  sdě l i l  v  našem v ýzkumu.  Bezdomovecký způsob 

ž i vo ta  je j  bav í  a  j ak  ř í ká ,  j e  se  svým ž ivo tem ce lkem spoko jený.  

Budoucnos t  neřeš í  a  an i  ne tuš í ,  co  bude  dá l ,  snad  jen  to  h ran í  na 

k yta ru .  

Shrnu t í  př íč i n :  

Sub jek t i vn í  fak to r  mate r i á ln í  v  podobě  de l š í  nezaměs tnanos t i  a  

neschopnos t i  f i nancovat  s i  v ýda je .  

Sub jek t i vn í  fak to r  vz tahov ý,  kd y s i  j ed inec  sám v ybra l  ten to  způsob 

ž i vo ta .  

 

Na  zák ladě  ana l ýz y dat  j sme se  rozhod l i  zamě ř i t  na  2  ob las t i :  

•  Na s i t uac i ,  k te rá  přecháze la  z t rá tě  byd len í   

•  Na da lš í  fak to ry,  k te ré  zapř íč i n i l y  vzn ik  bezdomovec tv í  u  j ed ince 
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Nyn í  se  zamě řme na  př íč i nu ,  k te rá  předcháze la  ž i vo tu  na  u l i c i .  

Jméno Př íč i na( -y )  předcháze j í c í  

ž i vo tu  na  u l i c i   

Jose f  Rod inné  p rob lém y se  z t rá tou  

zaměs tnání  

Jana Z t rá ta  zaměs tnání  

Dav id  Rod inné  p rob lémy 

Andrea Rod inné  p rob lémy a  z t rá ta  

b yd len í  

Marek  P ropuš tění  z  v ýchovného ús tavu   

Dana Rod inné  p rob lém y,  z t rá ta  

b yd len í  a  zaměs tnán í  

M i l os lav  Z t rá ta  zaměs tnání  

Tab.  1 :  Př íč i na ,  k terá  předcháze la  ž ivo tu  na u l i c i  

V id íme,  že  z lomovými  okamž iky se  s ta l y všechny ka tego r ie .  U 4  osob 

se  p ro jev i l  sub jek t i vn í  fak to r  vz tahový v  podobě  rod inných  p rob lémů .  U  

3  osob  se ob jev i l a  př íč i na  z t rá t y zaměs tnán í  ze  s t ran y zaměs tnavate le ,  

což  můžeme ř í c i ,  že  se  j edná  o  ob jek t i vn í  fak to r .  U  1  osob y se  ob jev i l a  

př íč i na  ins t i t uc ioná ln ího  charak te ru  spo lu  s  osobní  př íč i nou ,  k teré  

spada j í  do  sub jek t i vn í ch  fak to rů .  U  2  osob  se  p ro jev i l a  př íč i na  

sub jek t i vn í  mate r iá ln í .  Ce lkově  se  ted y u  všech  do tázan ých  ob jev i l y  

všechny př íč i n y,  k te ré  j sme s i  v yjmenova l i  a  popsa l i  v  teo re t i cké  čás t i .    
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8.1 Kategorie příčin vyvolávajících bezdomovectví 

Objekt ivní  faktory 

Celkově  se  do tázaní  mnoho  o  ob jek t i vn í ch  př íč i nách  nezmiňova l i .  

Ze jména  s i  s těžova l i  na  p rác i  úředníků  a  neschopnos t  je  zaměs tna t ze  

s t rany f i rem a  s tá tu .  Tato  př íč i na ,  kd y j ed inec  nemohl  za  svou  z t rá tu  

zaměs tnání ,  se  p ro jev i l a  u  dvou  z  do tázan ých .  T i  m luv i li  o  t om,  že  se 

j i ch  zaměs tnava te lé  snaž i l i  zbav i t  p ro  nadbytečnos t  ve  f i rmě .  Ovšem 

dode jme,  že  se  mnoz í  z  n i ch  pokouše l i  o  za j i š tění  s i  nové  p ráce ,  a le  

marně .  Mnoho  p racovn ích  př í l ež i t os t í  nepř i cháze lo  a  jak  poznamenal  

pan  Josef ,  kdo  by j e j  ch tě l  v  51  l e tech .  Vě t š i nu  zaměs tnava te lů  d le  ně j  

za j ímaj í  pouze mlad í  a  pe rspek t i vn í  žada te lé  o  p ráci .     

Pan  Jose f  tedy z t ra t i l  zaměs tnání ,  a  p ro tože  je  mu  už  přes  51  l e t ,  

n ikam je j  do  da l š ího  zaměs tnání  nechtě l i  vz í t .  Pokouše l  se  j eš tě  sehnat  

zaměs tnání ,  a le  ve  věku ,  kd y mu  b ylo  přes  50  l e t ,  j e  z ískán í  zaměs tnání  

mnohd y ve lmi  nad l i dský úko l ,  a  t o  ze jména  i  p ro to ,  že  zaměs tnava te lé  

h leda j í  předevš ím m ladé perspek t i vn í  zaměs tnance.  

I  pan í  Dana  s i  s těžova la ,  že  j i  p ropus t i l i  z  p ráce ,  a le  sama 

nemohla  za  to ,  že  z t ra t i l a  zaměs tnání .  P racova la  v  j edné  f i rmě  

v  O lomouc i .  Ovšem dode jme,  že  se oc i t l a  bez  p ráce,  j akmi le  b yla  

v yhozena  svým b ra t rem z  bytu .  Tyto  udá los t i  se  seběh ly  t ak  náh le ,  že  

nebyla  schopna  reagova t .  Je j í  př í běh b yl  o  souběhu něko l i ka  udá los t í  

na jednou.  P r imárn í  udá los t í  bylo  v yh ození  z  bytu  a  na  to  se  naba l i la  

z t rá ta  zaměs tnání .  Jak  sama ř í ka la ,  neb ylo  l ehké  sehnat  da lš í  b yt  a  bez  

f i nancí  a  bez  p ráce  se  j e j í  ž i vo t  p ropad l  až  na  dno.  N i kdo  j i  nech tě l  

zaměs tnat  a  doda la ,  že  není  j ednoduché  s i  sehnat  p rác i , pokud  ž i j e te  na 

u l i c i .  U  paní  Dany se  p ro jev i lo  hned něko l i k  fak to rů  a  j edn ím z  n i ch  

b yla  z t rá ta  zaměs tnán í,  p ro tože  pokud  by s i  zaměs tnán í  ud rže la ,  moh la  

b y s i  ud rže t  i  s l ibnou  poz i c i  p ro  z ískán í  da lš ího  bytu .  

Také  musíme ř í c i ,  že  s i  paní  Dana  s těžova la  na  nedos ta tek  

soc iá ln í ch  by tů ,  což  j e  př íč i na  vzn i ku  bezdomovectv í  ze  s t rany s tá tu .  
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Nedos ta tek  soc iá ln í ch  bytů  j e  t aké  fak to r ,  na  k te rý  by se  s tá t  mě l  

zamě ř i t  p ř i  p revenc i  bezdomovectv í .  

Da lš ím  dotázan ým,  u  k te rého  se  ta to  př íč i na  p ro jev i l a ,  je  př í pad  

paní  Jany.  Jana pocház í  ze  S lovenska.  Přes těhova la  se  ze  S lovenska  za  

p rac í  do  Olomouce  do  f i rmy Zo ra .  P ropus t i l i  j i ,  neboť  f i rma 

nepo třebova la  to l i k  zaměs tnanců ,  a  t ak  se  oc i t l a  na  u l i c i .  H leda la  s i  dá l  

p rác i ,  a le  bohuže l  neúspěšně .  Nyn í  ž i j e  z  f i nancí  ze  s t ran y svého  př í t e le  

a  ze  soc iá ln í ch  dávek ,  k teré  pobí rá .  I  kd yž  s i  h ledá  p rác i  a  v l as tn í  OP,  

není  šance ,  že  b y j i  ÚP  v  současné době  u rč i t ý  d ruh  p ráce posk yt l .   

Ce l kově  se  ob jek t i vn í  fak to r y u  do tázan ých  mnoho  nepro jevova l y.  

Jedna lo  se  ze jména  o  z t rá tu  zaměs tnán í ,  nedos ta tek  soc iá ln í ch  b ytů  a  

neschopnos t  s tá tn ích  úředníků  na j í t  nezaměs tnanému p rác i .  Něko l i k  

do tázan ých  s i  s těžova lo  na  tu to  p rác i  úředníků .  

Subjekt ivní  faktory     

A)  Ma te r i á ln í  

Pan Mi l os lav  také p racova l ,  dokonce  j ak  doda l ,  s tudova l  dvě  

v ysoké  ško l y,  a  před  t ím v ys tudova l  s t ro jn í  p rům ys lovku .  Tu  nedodě l a l ,  

a l e  p rác i  sehna l  ( fá ra l  v  do le ) ,  ovšem pozdě j i  j e j  t a to  p ráce  nebav i l a ,  a  

t ak  se  začal  po tu lova t  po  ne j různě j š í ch  zaměs tnáních .  Pozdě j i  se  oc t i l  

úp lně  bez  zaměs tnání  a  t edy i  bez  ma te r i á ln ího  zázemí  v  podobě  

s tab i l n ího  byd len í.    

Ta to  ka tego r ie  je  v  mnoha  př ípadech  dop lňu j í c í  ka tego r i í .  

M ůžeme ř í c i ,  že  pokud j ed inec  z t ra t í  zaměs tnání ,  a  t o  i  v l i vem rozko lu  

s  rod inn ými  př í s lušn ík y,  nas tává  okamž ik ,  kdy z t ra t í  i  v l as tn í  byd len í .  

Andrea  z t ra t i l a  byd len í  z  důvodu rozepře  s  kamarádkou  a  

z  důvodu  toho,  že  j i  nepř i j a l a  do  bytu  j e j í  v las tn í  matka,  k te rá  není  

spoko jena  s  t ím ,  že  má Andrea  ve lmi  s i lné  sk lony k  a lkoho l i smu .  Matka 

j i  t ed y př i jme  jed ině  v  tom př í padě ,  že  se  Andrea  odnauč í  p i t í  a l koho lu .  

Je  tady j eš tě  t řet í  s t rana ,  a  tou  j e  o tec  Andre i ,  k te rý j i ,  j ak  ř í ká  Andrea,  
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nenáv id í .  Andrea  se  nemůže v rá t i t  do  b ytu  ke  kamarádce ,  se  k te rou  se 

rozháda la  a  nemůže  se v rá t i t  an i  do  b ytu  rod ičů ,  k teř í  v ychováva j í  j e j í  

d í tě .   

Paní  Dana  mě l a  ve lké  p rob lémy se  svým b ra t rem,  k te rý j i  vyhod i l  

z  by tu .  Využ i l  p rávn í  nezna los t i  v  kon tex tu  děd ic tv í  po  zesnu lé  matce.  

Paní  Dana  se  tak  oc i t l a  na  u l i c i ,  kde  bez  domova  a  h lavně  zázemí  

domova  začala  ve lm i  p í t  a lkoho l .  Z t rá ta  bytu  u  n í  j e  př íč i nou .  Ovšem u  

mnoha  z  do tázan ých  byla  z t rá ta  bytu  a  domova  důs ledkem.  Tento  fak to r  

j e  nu tno  zoh ledn i t  i  z  toho to  h led i ska .  V  u rč i t ých  př ípadech  j e  z t rá ta  

b yd len í  j ednou  z  př íč i n  bezdomovectv í ,  a l e  musíme ř í c i ,  že  z  výs tupů  

v ýzkumu se nám ukáza la  z t rá ta  b yd len í  i  j ako  důs ledek  vzn iku  

bezdomovec tv í .  Je  to  t edy dop lňu j íc í  fak to r ,  k te r ý ve lm i  napomůže 

tomu,  že  se  j ed inec  oc i t ne  v  bezdomovecké  subku l tuře .  U  paní  Dany j e  

nu tno  ř í c i  j eš tě  ten  fak t ,  že  se  i  d louhodobá  nezaměs tnanos t podepsa la  

na  j e j ím současném s tavu .  Tento  fak to r  mater i á ln í  je  t aké nu tno  zmín i t .  

B)  Vz tahové 

 Vz tahové  fak to ry se  v  našem výzkumu ukáza l i  b ýt  j ako  j edn y 

z  ve lm i  k l íčových ,  co  se  t ýče  vzn iku  bezdomovec tv í .  Hned  u  4  

bezdomovců  z  do tázan ých  se  ta to  př íč i na  p ro jev i l a .  J edna lo  se  ze jména 

o  p rob lémy  s  rod ič i ,  manže lkou ,  b ra t rem,  a le  i  s  kamarádkou.  

Jose f  neus tá le  poukazova l  na  fak t ,  že  se  j eho  rod iče  o  ně j  

neza j ímal i ,  ne jev i l i  zá jem o  j eho  výchovu ,  a  t ak  vyrůs ta l  

„nesoc ia l i zován“  d le  p la tn ých  soc iá ln í ch  norem spo lečnos t i .  D le  j eho  

v ýpověd i  s  Jose fem n i kdo doma nemluv i l  a  n ikdo  se o  ně j  neza j ímal ,  

t u to  věc  během rozhovoru  zmín i l  v í ce  než  3k rá t .  Zde  v id íme,  že j ednou 

z  př íč i n  j e  tedy zanedbaná  soc ia l i zace  d í tě t e.  Pozdě j i  j e  t edy ve l ká  

„šance“  na  to ,  že  s i  d í tě  navykne  na  u rč i t ý  „ vandrácký“  s ty l  ž i vo ta .    

Dav id  m luv i l  o  tom,  že  mě l  rod inné p rob lémy  s  v las tn í  ženou.  

Dceru ,  j ak  ř í ká ,  m i lu je  a  má s tá le  rád ,  dceř i  j e  2 ,5  roku ,  a  j í  odkáza l  

veškerý svů j  ma je tek .  S  manže lkou  se  nebav í ,  a  t ak  dceru  nev idě l  

d louho,  dceru  to t i ž  v ychovává  matka .  A le  j e  t aké fak tem,  že  i  
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s  os ta tn ím i  rod innými  př í s lušn íky má p rob lém y,  j ak  sám pozdě j i  

v  rozhovoru  uved l .  Ne jev í  zá jem o  domluvu  s  manže lkou a  matkou 

manže lk y,  a  t ak  j e  dcera  vychovávána bez  svého  o t ce,  k te r ý  se  po tu lu je  

po  u l i c i  s i ce  ve lmi  k rá t ce ,  j ak  sám doda l ,  a le  bez  vě t š í  pe rspek t i v y do  

budoucna.         

And rea  mě l a  t aké  p rob lémy  s  rod inou ,  ze jména  s  je j ími  rod ič i .  

Je  př í s lušn íkem romského  e tn i ka ,  kde  h ra je  ve l kou  ro l i  ma tka  i  o tec  a  

pa t r i a rchá ln í  s t y l  vedení  domácnos t i  j e  běžnou  součás t í  té to  ku l t u r y.  Je  

v  rozepř i  s  v l as tn í  matkou,  je l i kož  neus tá le  p i j e .  J ak  ř í ka la ,  j e  ce l kem 

záv is lá  na  a lkoho lu  a  s t y l u  ž ivo ta  na  u l i c i ,  a l e  s tá le  j eš tě  má  kde 

b yd le t ,  a l espoň  přechodně .  Matka  j i  nechce pus t i t  k  dceř i  a  ř í ka la ,  že  

kd yž  přes tane  p í t ,  má  možnos t  se  v rá t i t  domů .  And rea  d le  vyp rávění  

ne jev í  př í l i š  zá jem o  své d í tě ,  k te ré  ted y v ychovává  j e j í  matka.  

 Paní  Dana  mě l a  rozepř i  s  v las tn ím b ra t rem.  Paní  Daně  umřel  

manže l  i  maminka  a  b ra t r  j i  pozdě j i  pod  nát l akem své  manže lky 

„v yhod i l “  z  b ytu .  Zde  j e  t edy j asná  rozepře  s  b ra t rem,  k ter ý na  ná t l ak  

manže lk y pan í  Danu  v ys těhova l  nás i l ím  z  j e j i ch  v las tn ího  b yd len í ,  k te ré  

mě l i  spo lečně .  J edna lo  se  o  to ,  že  b ra t r  využ i l  nezna los t i  p ráva paní  

Dan y,  ona se  tak  oc i t l a  na u l i c i  předevš ím v inou b ra t ra .    

C)  Osobn í  a  ins t i tuc ioná ln í  

  T yto  fak to ry j e  ve lm i  těžké  p robáda t .  Mnoho  do tázaných  t yto  

fak to ry  mě l o ,  a le  ve lm i  těžce  se  z  rozhovoru  p rokazu je  a l koho l i smus  č i  

mentá ln í  cho roba  nebo j iná  osobnos tn í  charak te r i s t ika .   

 Mnoho  bezdomovců  bylo  d le  v ýpověd í  záv is l ých  na  a lkoho lu.  

Něko l i k  do tázaných  dokonce  mluv i lo  o  t om,  že  bez  a l koho lu  nedokáž í  

v  t en  den  ž í t .  Ovšem je  nasnadě  ř í c i ,  že  se  nám zde  ukazu je  důs ledek  

než l i  př íč i na  bezdomovectv í .  Něk teř í  dokonce  mluv i l i  o  t om,  že  nep i l i ,  

a l e  začal i  p í t  až  po  k r i z i ,  k terá  j e  smet la  do  ž i vo ta  na  ul i c i .  A lkoho l  se  

a le  p ro jev i l  u  všech  do tázan ých .  
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 Propuš těn í  z  ús tavu se  v  našem v ýzkumu p ro jev i lo  j ako  př íč i na ,  

k terá  uved la  pana Marka  do  ž i vo ta  na  u l i c i .  Jak  ř í ka l ,  dos ta l  pouze 

něko l i k  d robn ých  a  ně j aké  šats t vo .  By l  p ropuš těn  z  ús tavu ,  a  j e l i kož  j e  

duševně  nemocn ý ( j ak  z  odpovědí  a  rozhovoru  v yp l yn u lo ) ,  b ylo  j en  

o tázkou  času,  kdy se  z  ně j  s tane bezdomovec .  U  pana  Marka  se 

p ro jev i l a  kombinace  ins t i t uc ioná ln í  i  osobn í  př íč i n y  vzn iku  

bezdomovec tv í .        

  Paní  Dana se zmín i l a  o  úmr t í  v  rod in ě ,  kd y j í  umřela  maminka,  

b ra t r  j í  pozdě j i  za  pomoci  své  manže lky v yhod i l  z  j e j i ch  spo lečného 

b ytu .  Ta to  t rag i cká  udá los t  se  seběh la  náh le  a  pan í  Dana neb yla  

schopna  na  n i  za reagova t ,  a  t ak  se  seběh lo  něko l i k  negat ivn í ch  př íč i n ,  

k teré  zav in i l i  j e j í  bezdomoveck ý s tav .   
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9 Diskuse 

 P růzkum,  k ter ý  se  věnova l  př íč i nám v yvo láva j í c ím 

bezdomovec tv í ,  b y l  rea l i zován na  poč tu  7  bezdomovců  h l oubkov ými  

po los tandard izovanými  rozhovory za  pomoci  metody ž ivo tn ího  př í běhu.  

Ana l ýzu  j sme dá le  p roved l i  metodou  vyt vářen í  t r sů ,  t j .  vy t voř i l i  j sme s i  

skup iny –  opaku j í c í  se  katego r ie  –  k teré  předcháze l i  ž i vo tu  na u l i c i .   

 Mus íme ř í c i ,  že  ochota  odpov ída t  o tevřeně  a  bez  vě t š ího  os tychu  

se  mnohdy se tkáva la  ze jména  z  počá tku  rozhovoru  s  ve lkou  nevo l í  

do tázan ých .  Něk teř í  byl i  ochotně j š í  a  o tevřeně j š í ,  j i n ý se  nechtě l i  

„ š ťoura t “  až  př í l i š  v  j e j i ch  minu los t i ,  a l e  po  de lš ím  kontak tu  se  

podař i l o  ode všech  do tázan ých  z ískat  ce l kem re levantn í  in fo rmace .  

 Do  p růzkumu b yl i  zařazen i  „ l i dé  u l i ce “ ,  k teř í  se  v yznačova l i  

vě t š i nou  s ta rš ím  oděvem a  nes tandardním vzezřením.  J edna lo  se  o  

ob yva te le ,  k teř í  až  na  j ednu  d ívku  nemě l i  své  v las tn í  s tab i ln í  byd len í .  

Pokud  se  pod íváme na  věk ,  k te rý se  poh ybova l  od  30  do  55  l e t .  V id íme,  

že  bezdomovcem se může  s tá t  op ravdu  každý.  

 Snaž i l i  j sme se  z  do tázaných  z ískat  př íběh  pomocí  „ j emného“  

sp l ynu t í  s  do tázan ým,  t j .  za  pomoci  e r i cksonovského p rovázení  a  vedení  

rozhovoru ,  t o  se  nám vydař i l o  a  vě t š i nu  bezdomovců  se  podař i l o  

mot i vovat  k  da lš ímu  v yp rávění .  Musíme ř í c i ,  že  s i  něk teř í  bezdomovc i  

ve lm i  uvědomoval i  svou  s i tuac i ,  a le  mnoho  z  n i ch  neb ylo  ochotno  se 

svou s i t uac í  něco  dě l a t .   

 Je  třeba  také  dodat ,  že  něk teř í  do tázan í  j i s tě  použ i l i  ego-ob rannou 

a t r i buční  t endenc i  v  rozhovoru .  Musíme s i  př i zna t ,  že  výpověd i  

v  u rč i t ých  chv í l í ch  p re fe rova l i  úspěch sobě ,  a l e  neúspěch  svému oko l í .  

Jedna lo  se  ze jména  o  výpověd i  t ypu :  „ Já  za  n i c  nemůžu ,  t o  ona ,  má 

manže lka  mě  do  tohoto  s tavu  dos ta la “  a td .  (Pete rková :  on l i ne ) .  

 Rozbor  rozhovorů  byl  p roveden metodou  vyt váření  t r sů  

( ka tego r i í ) ,  k te ré  se  ne j v í ce  opakova ly .  
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 Ce l kově  můžeme ř í c i ,  že  výs ledky odpov ída j í  kvant i ta t i vn ímu 

v ýzkumu,  j enž  ř í ká ,  že  ne jv íce  se př íč i nam i  bezdomovectv í  s táva j í  

z t rá ta  zaměs tnání  (23%) a  rod inné prob lémy (31%)  (Heczková :  onl ine ) .  

Je  také  třeba  dodat ,  že  bezdomovectv í  j e  ve lm i  kompl ikovaná 

p rob lemat i ka  a  ne lze  j edno t l i vě  pauša l i zovat  a  ka tegor izovat .  Každ ý 

bezdomovec  má svů j  j ed inečný př í běh .  Mul t i kauza l i ta  p ř íč i n  j e  zde 

ve lmi  nasnadě .   
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Závě r  empir ické část i  

 Z  v ýs ledků  p růzkumu nám vyp l ynu lo ,  že  zásadními  ka tego r iem i  

j sou  z t rá ta  zaměs tnán í  a  rod inné p rob lémy,  ovšem s  t ím ,  že  se  na  t yto  

př íč i n y naba lu je  z t rá ta  byd len í ,  k te rá  se  také  ve lkou  mě rou  pod í l í  na  

vzn i ku  bezdomovecké  popu lace.  

 Pokud  b ychom mě l i  t y to  ka tego r ie  zařad i t  do  rozdě l en í  př íč i n  

bezdomovec tv í  d le  manže lů  H radeck ých ,  můžeme zařad i t  rod inné 

p rob lémy a  z t rá tu  b yd len í  do  sub jek t i vn í ch  př íč i n ,  do  ob jek t i vn í ch  

b ychom pak  moh l i  zařad i t  z t rá tu  zaměs tnání  bez  v las tn ího  zav iněn í .   

 Zamě ř i l i  j sme se  ze jména  na  př íč i ny ,  neb yl y  až  tak  pods ta tné 

demogra f i cké  úda je ,  a le  to ,  co  b ylo  h lavn í ,  byl  z l omov ý bod ,  k te rý  

předcháze l  ž ivo tu  na  u l i c i .  T yto  s i t uace  se opakova ly,  a  t ak  z t rá ta  

zaměs tnání ,  b yd len í  a  rod inné  p rob lém y se  s ta l y ne jběžně j š ím i  fak to ry  

vzn i ku  bezdomovec tv í  v  našem vzorku  do tázaných  j ed inců .  Ovšem 

dode jme,  že  pouze  z t rá ta  zaměs tnán í  a  rod inné  p rob lémy se  sami  

nepodí l e j í  na  vzn iku  bezdomovecké popu lace.  Musíme zde  také zmín i t  

f ak t ,  že  i  da l š í  jev y se  ve lm i  podí le l y na  vzn iku  bezdomovectv í .  

V ě t š inou  se  u  do tázan ých  j edna lo  o  dvě  a  v í ce  př íč i n ,  a  to  nás  může 

u tv rd i t  v  tom,  že  vzn ik  bezdomovec tv í  j e  mu l t i kauzá ln í  j ev.  

Ne j různě j š í  f ak to ry  se  na  sebe  naba lova l y po  ce lou  přechodnou  dobu,  

kd y se  z  běžného  jed ince  s táva l  bezdomovec.  Z t rá ta  byd len í  a  rod inné 

p rob lémy ved l y  ke  z t rá tě  zaměs tnání ,  a le  i  naopak  z t rá ta  zaměs tnání  

ved la  k  neschopnos t i  sp lácet  ná jemné,  což  ved lo  ke  z t rá tě  b yd len í .  

Fak to r y,  k te ré  j sme z j i s t i l i ,  se  na  sebe  naba lova ly a  navzá jem 

v  r ůzných  smě rech  ov l i vňova ly.   

 Závě rem můžeme kons ta tova t ,  že  bezdomovs tv í  je  ve lm i  

komplexn í  j ev ,  k ter ý j e  nu tno  neus tá le  p robádávat  a zkoumat ,  neboť  se  

j edná  o  fenomén naš í  současné  spo lečnos t i .     
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Závě r   

 Bezdomovectv í ,  současn ý fenomén,  se  ukáza l  ve  své  s í le  záhy po  

pádu  reá lně  soc ia l i s t i ckého  zř í zen í ,  k teré  tu to  po tu l ku  ve lmi  

po t lačova lo .  Po  roce  1989  se  u  nás  rozv inu la  popu lace  těchto  l i d í  bez  

domova ,  k teř í  z t ra t i l i  svo je  domovy v inou t rans fo rmace spo lečnos t i .    

 V  současné  spo lečnos t i  se  poče t  bezdomovců  u  nás  s tab i l i zova l  na 

poč t u  od  9000 až  po  35  000 .  V  Ev ropské un i i  se  poče t  bezdomovců  

odhadu je  na  3  mi l ion y j ed inců .  Co  se  t ýče  charak ter i s t i k  bezdomovec tv í  

v  j ednot l i v ých  geopo l i t i ckých  reg ionech ,  musíme zmín i t  f ak t ,  že  v  USA 

se  bezdomovec tv í  t ýká  ze jména  rod in ,  u  nás  a  v  EU jednot l i vců  a  

v  pos lední  době  i  zv ýšen ým poč t em žen  bezdomovk yň .  

 Dá le  dode jme,  že  př íč i n y bezdomovectv í  ne lze  označ i t  za  

j ednotné ,  musíme tedy kons ta tovat  mul t i kauza ln í  charak te r  fak to r ů  

v yvo láva j í c í ch  vzn i k  t ohoto  současného  fenoménu .  Exis tu je  spouš těcí  

mechan ismus,  k te rý  zapř íč i n í  p rvo tn í  odk lon  od  běžného  s tandardního  

ž i vo ta  a  j ed inec  se  tak  vych ýl í  z  běžné  ces t y ž i vo ta .  Spouš těcím 

mechan ismem je  ne jčas tě j i  z t rá ta  zam ěs tnán í ,  byd len í  č i  u r č i té  

rod inné  vz tahové  p rob lémy.  Kons ta tu jme také,  že  t yto  fak to r y se  na  

sebe  naba lu j í  a  zvýrazňu j í  odk lon  od  běžného  ž ivo ta .  Mohou  také  na 

sebe  navzá jem různou  s í l ou  působ i t .  Jed inec  se  tak  s tává pos tupem času 

bezdomovcem.  Pokud  se  nena jde  pomocná  ruka  v  období,  kd y se  

v ych ylu je  z  př i rozeného  ž ivo tn í  ces ty,  j e  o tázkou  času,  kd y se  op ravdu 

zařadí  do  bezdomovecké popu lace .   

 Naše  s tud ie  poukáza la  na  fak t ,  že  př íč i ny,  k te ré  vyvo láva j í  

bezdomovec tv í ,  se opaku j í.  H lavn í  ka tegor ie  j sou  nasnadě ,  a  t ak  

mus íme ř í c i ,  že  je  nu tno  se  zamě ř i t  v  budoucnu  prevent ivně  ze jména  na 

t yto  zák ladní  ka tego r ie .  

 Na  závě r  j en  řekněme,  že  bezdomovectv í  j e  komplexn í  j ev ,  j enž  s i  

zas louž í  naš i  pozo rnos t ,  a  t o  samé mus íme ř í c i  o  konkré tn í ch  ak té rech ,  

k ter ých  se  to  t ýká ,  a  to  j sme m y vš i chn i ,  neboť  n ikdo  z  nás  nev í ,  co  se 

může s tá t  v  j eho  budouc ím ž ivo tě .  
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Resumé: 

Práce se zabývá fenoménem bezdomovectví, je zaměřena především na příčiny vzniku 

bezdomovectví. Teoretická část je podložena literaturou vztahující se k tématu práce, je zde 

podán ucelený obraz o této problematice. Pro získání dat byla použita metoda životního 

příběhu v kombinaci s polostrukturovaným interview. Pro rozbor dat byla použita metoda 

vytváření trsů spolu s metodou prostého výčtu. Na základě rozboru bylo vytvořeno a popsáno 

několik kategorií příčin vyvolávajících bezdomovectví. Byl učiněn závěr, že nelze označit 

pouze jeden faktor vzniku, ale že se hned několik příčin podílí na vyvolání bezdomovectví. 

Jedná se tedy o multikauzální jev.  

 

Resumé: 

Thesis is consider on phenomenon homelessness, is focused mainly to inception 

causes of homelessness. Theoretic part of the thesis is supported by literature sources related 

to the thesis topics. Provided is the entire picture of this problem. For data conversion was 

used method of life´s story in combination with half-stuctured interview. For data analysis 

was used method of clustering along with simple enumeration. Based on this analysis was 

create and describe several more categories causes, which evoking homelessness. The 

conclusion is, that is impossible to mark only one factor of inception, but there are many 

causes evoking homelessness. It is a multicausal phenomenon. 

 


