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Anotace
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alternativnich matetskych Skolach. Konkrétné se jedna o Skoly zapojené do programu Zacit
spolu a montessori matefské Skoly. Uvodni &ast prace piinasi zakladni informace
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alternative kindergartens. Specifically, these are schools involved in the Step by Step program
and Montessori kindergartens. The introductory part of the paper provides the background
information on speech therapy prevention and alternative systems with regard to preschool
age. Subsequently, the text focuses on the approach to speech development as well as the
methods for its support in the alternative systems. The qualitative research investigation is
based on structured interviews with teachers in the kindergartens in question. The thematic
analysis of the results is categorised and the results are evaluated and discussed with available
sources in response to the research questions. The results provide findings on what areas of
speech therapy prevention are addressed by the kindergartens and what activities are offered
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UVOD

Vybér tématu diplomové prace byl ovlivhén mou bakaldiskou praci, ktera se zabyvala
logopedickou prevenci ve waldorfskych matefskych Skolach. V diplomové prici jsem se
rozhodla toto téma dale rozvijet a zmapovat priubéh logopedické prevence v dalSich
alternativnich matetskych Skolach, konkrétné v programu Zacit spolu a montessori

mateiskych skolach.

Oblast logopedické prevence je v predskolni pedagogice zasadni. Z vysledkii mé bakalaiské
prace a dalSich zdroju plyne, ze déti s naruSenou komunikacni schopnosti je velké mnozstvi
aje zcela zasadni poskytnout témto détem adekvatni péci. V idedlnim piipadé by pak bylo

zadouci aplikovat postupy, které by naruseni komunikac¢ni schopnosti predchazely.

Vybrané alternativni pedagogické sméry jsou mi blizké svymi mySlenkami, principy
a celkovym pfistupem, coz ovlivnilo mé rozhodnuti zkoumat logopedickou prevenci pravé
v téchto mateiskych Skolach. Mym cilem bylo zjistit, zda matefské $koly v alternativnich
programech nabizeji jiné, zajimavé piistupy v této oblasti, zda vyuzivaji netradi¢ni pomucky

¢1 materidly a predevsim, jak pedagogové téchto skol k logopedické prevenci piistupuji.

Uvodni &ast méa za ukol vysvétlit zakladni terminy a vychozi teorie tykajici se logopedické
prevence, popsat zakladni principy a vychodiska programt Zacit spolu a montessori
pedagogiky v mateiské Skole. Druhd ¢ast prace popisujici vyzkumné Setfeni nejprve
prezentuje vysledky rozhovorli s pedagogy a vystupy ze zkoumani dalSich materidli a

vvvvv

zhodnoceni vysledk Setfeni a popis praktickych 1 teoretickych ptinost.



1 TEORETICKA VYCHODISKA A ZAKLADNI TERMINY
1.1 Logopedicka prevence

Logopedicka prevence je soucasti SirSiho oboru logopedie, a proto je nejprve nutno definovat

zékladni terminy z této oblasti.

Logopedie je nauka o vychové¢ fe€i a dle naseho tradicniho systému je oborem specidlni
pedagogiky (Sovdk, 1965). Logopedii miizeme definovat také jako vychovu osob s narusenou
komunikacni schopnosti a prevenci tohoto naruseni (Lechta, 1990) nebo jako nauku
o fyziologii a patologii dorozumivaciho procesu, prevenci a oSetfeni jeho poruch (Vystejn,

1979).

Predmétem z4jmu oboru logopedie a jednim z jejich zakladnich termini je naruSena
komunikaéni schopnost. Pro vysvétleni tohoto pojmu je ¢asto zmiflovana definice Lechty
(1990, str. 19): ,,Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina
(nebo nekolik rovin soucasnée) jeho jazykovych projevii pusobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu zaméru. Pritom miize jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu jazykovych projevu, respektive miize jit
o verbdlni i neverbdlni, mluvenou i grafickou formu individudlni komunikace, jeji expresivni

3

i receptivni slozku. ‘

Logopedickd prevence je jednou ze tif zdékladnich sloZzek logopedické intervence.
Logopedickou intervenci miizeme definovat jako specifickou aktivitu vykondvanou
logopedem, kterd si dava za cil identifikaci naruSené komunikacni schopnosti. Déle hleda
zpUsoby, jak ji pfipadné predejit, jak ji zmirnit, pfekonat nebo zcela eliminovat (Skodova
a Jedlicka, 2003). Jeji slozky, mimo jiz zminénou logopedickou prevenci, tvoii logopedicka

diagnostika a terapie.

Logopedicka prevence si klade za cil predchazet vzniku narusené komunikacni schopnosti.
Tim se dostavaji do poptedi metody jako screening, depistaz a logopedicka osvéta (Lechta,
1990). Logopedicka prevence se d¢li na tfi slozky: logopedickd prevence primarni, sekundéarni

a terciarni.

Primarni logopedicka prevence zajiStuje osvétovou Cinnost Vv této problematice
(Peutelschmiedova, 2006). D¢lime ji na specifickou, kterd se zamétuje na konkrétni vyskyt

rizika a jeho predchazeni (Vasikova, Zakova, 2017), a nespecifickou, kterd podporuje formy



7adouciho chovani (Skodova a Jedlitka, 2003). Primdrni logopedickd prevence zastiva
dilezitou a pfirozenou sluzbu ve vychové ditéte. Mluvime tedy o specidlné pedagogické

¢innosti zasadni pro rozvoj mezilidské komunikace a kultury fecového projevu (Sovak, 1984).

Sekundarni logopedicka prevence se jiz zaméfuje na konkrétni rizikové skupiny, na jedince,
kteti jsou ohrozeni negativnimi vlivy, a tudiz jsou néchylnéjsi k vyskytu narusené
komunikaéni schopnosti (Skodova a Jedlicka, 2003). Konkrétnd se mize jednat o déti
piedCasné narozené, s nizkou poporodni hmotnosti, déti s dédicnou zatézi (Peutelschmiedova,
2006) nebo déti v kojeneckych tstavech s vyvojovou neplynulosti fe¢i (Skodova a Jedlicka,

2003).

Posledni slozka logopedické prevence — terciarni logopedicka prevence jiz pracuje s jedinci,
kteti maji naruSenou komunikacni schopnost. Ma za cil zabranit svym ptisobenim dal§imu

negativnimu vyvoji nebo daldim disledkéim naruseni (Skodova a Jedlicka, 2003).

1.1.1 Oblasti rozvoje re¢ovych dovednosti v ramci logopedické prevence

Ptedchazeni vzniku naruSené komunikac¢ni schopnosti spoc¢iva také ve vSestranném rozvoji
arozvoji schopnosti, které jsou zdsadni pro rozvoj komunikacnich dovednosti (Kutalkova,

2009). Zékladni oblasti, které rozvoj komunika¢nich dovednosti ovliviiuji, jsou popsany nize.

Jednd se o oblast jemné i hrubé motoriky, kde uroven lokomoc¢nich, nelokomocnich
a manipulacnich dovednosti ovliviiuje fecovy vyvoj. Pfimy vliv na rozvoj komunikace ma
také motorika mluvidel, ruky, oénich pohybtl a grafomotorika (Vasikova a Zakova, 2017).
Dle Zelinkové (2001) do oblasti grafomotoriky spada 1 kresba, ktera méa na rozvoj feCovych

dovednosti znacny vliv.

Dalsi dulezitou oblasti je smyslové vnimani. V oblasti zrakové i sluchové percepce se jednd
o optickou ¢i akustickou pamét, pozornost a diferenciaci. Dullezité je rozvijet 1 hmatovou

percepci, propriocepci, chut’ a ¢ich (Kutalkova, 2009).

Dillezitou soucasti rozvoje fte¢i je také podpora rozvoje pocetnich predstav
a senzomotorické koordinace. Zasadni je zaméfit se na koordinaci ruky a oka a koordinaci
rukou a mluvidel. Roli pfi rozvoji hraje taktéz serialita, tedy schopnost spravné fadit ukony
za sebou, a intermodalita, schopnost najit souvislost mezi situacemi a uplatnit je

v podobnych situacich (ibid.).



Pro spravné vyjadfovani a tempo feci je dalezité spravné hospodareni s dechem, které je
dal$i zoblasti podporovanych vramci logopedické prevence. Zasadni jsou mluvni

dovednosti, kde rozvijime slovni zdsobu, porozuméni feci a vyjadiovaci pohotovost (ibid.).

Vsechny vySe zminéné oblasti by méla matefska Skola do logopedické prevence zahrnout.
Pokud se chceme zaméfit na piimy rozvoj jazykovych a komunikaénich dovednosti
v matetské Skole a naplanovat ¢innosti, které s nim souviseji, oblast Jazyk a fe¢ v Rdmcovém
vzdélavacim programu pro piedskolni vzdelavani nabizi vzdélavaci cile, nabidku, ocekévané
vystupy i rizika. Hlavnimi cili je rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmt, mluvniho projevu,
vyjadfovani). Mezi dalsi cile v této oblasti spadd osvojeni si poznatkil predchazejicich ¢teni
apsani a vzbuzeni z4jmu o psanou formu jazyka nebo rozvoj komunikativnich dovednosti

spolu s kultivovanym projevem (RVP PV, 2021).

1.1.2 Nejcastéjsi fecové poruchy u déti piredSkolniho véku

Nasledujici kapitola stru¢n€ charakterizuje nejrozsifenéj$i projevy narusené¢ komunikacni
schopnosti u déti pfedskolniho véku. Z hlediska logopedické prevence ma ucitel v matetské
Skole povinnost provadét jiz zminény screening, tedy vénovat se orientacni diagnostice

a provést tak ¢asnou detekci (Vasikova a Zakova, 2017).

Opozdény vyvej Feéi je porucha, kterou lze charakterizovat naruSenim ve vyvojovosti
(Vasikova a Zakova, 2017). Pokud dit¢ do 3 let nemluvi, jde o obdobi prodlouzené
fyziologické nemluvnosti. Pokud v§ak nemluvnost pokracuje 1 po tfetim roce, kdy by se dit¢ za
normalnich okolnosti mélo domluvit, mizeme hovofit o opozdéném vyvoji fe¢i (Kutalkova,
2011). Pti diagnostice této poruchy je nutné vyloucit opozdény vyvoj symptomaticky, ktery
by souvisel s jinym postiZzenim. Dité s opoZzdénym vyvojem feci vyZaduje komplexni pfistup,

tedy podporu ve viech oblastech podilejicich se na realizaci fe¢i (Vasikova a Zakova, 2017).

Vyvojovou dysfazii neboli specificky naruseny vyvoj feCi fadime rovnéz mezi vyvojové
poruchy fe¢i (Klenkova, 2006). Tato porucha se vyznacuje neschopnosti nebo sniZenou
schopnosti verbaln¢ komunikovat (Mikulajova a Rafajdusova, 1993). Dité zatizené touto
poruchou te¢ slysi, ale nepfesné ji rozumi, coz zpiisobuje nedostatky v tvorbé vlastni feci.
Projevy vyvojové dysfdzie 1ze zaznamenat v oblasti feCové 1 nefeCové. Jednd se napiiklad
o poruchu fonetické 1 fonologické realizace hldsek nebo agramatickou a casto

nesrozumitelnou fe€. Dité s vyvojovou dysfazii piehazuje, vynechava a opakuje slabiky a jeho



slovni zdsoba je malo aktivni (Lejska, 2003). Vyvojova dysfazie miize mit dvé formy. Pti
diagnostice rozliSujeme expresivni a receptivni poruchu feci. V ptipad¢é expresivni poruchy
feci je schopnost uzivat mluvenou fe¢ pod trovni mentélniho véku ditéte, schopnost chapani
je vnormé a nemusi byt pfitomny poruchy v artikulaci. Pfi receptivni poruSe feci je chdpani
fe€i pod urovni mentalniho véku a pouze ziidka nebyva vyznamné poruSena expresivni fe¢
(Vackovd, 2019). Dle Vagnerové (2014) se vyse zminéné formy vyvojové dysfazie objevuji
izolovang zfidka a nejcastéji se vyskytuji ve smisené form¢e. Déle se také vyvojova dysfazie
odrazi v kresbé, hmatové i1 zrakové percepci nebo v jemné motorice (Lejska, 2003). I v tomto
piipad¢é hraje zasadni roli komplexni pfistup vSech odbornika spole¢né s rodinou a ucitelem

v mateiské $kole (Vasikova a Zakova, 2017).

Dyslalie je porucha ve funkénim vyvoji fec¢i (Kutalkova, 2011), ktera se jinak nazyva
patlavost (Klenkova, 2006). Jednd se o poruchu vyslovnosti, ktera je bezkonkurencéné
nejcastéjsi poruchou fe¢i (Kutdlkova, 2011). Na fonetické¢ Urovni jeji projevy spocivaji
v deleci (vynechdvani hldsek), substituci (zaménovani ¢i nahrazovani hlasek) a distorzi

(neptesném vyslovovani) (Vasikova a Zakova, 2017; Klenkova, 2006).

Mutismus je dle Kutdlkové (2007, str. 5) charakterizovan jako: ,, porucha reci, kdy jedinec,
ktery ma rozvinutou rec, za urcitych podminek nemluvi . Mutismu je vice druhii a nejCastéjsi
formou je mutismus elektivni (Kutalkova, 2007). Shodné uvadi Skodova a Jedlicka (2007), Ze
kazdy logoped se béhem své praxe setkd s mutismem a nejcastéji se vyskytuje prave elektivni,
ktery je oznacovan rovnéz jako selektivni. Mlze byt chapan jako vybérovy mutismus, kdy se
onéméni vaze na urcitou osobu ¢i situaci. Podle Kutalkoveé (2007) je elektivni mutismus
porucha feci v socidlni interakci, jejiz zakladni charakteristikou je nejistota v kontaktu s cizim
clovékem nebo nové situace. Stres provazejici tyto situace zablokuje feCové mechanismy.
Skodova a Jedlicka (2007) k elektivnimu mutismu uvadéji, Ze je povazovan za primarné
psychogenné podminénou poruchu. Lze ho chapat jako druh obranného mechanismu, ktery je
reakci na neuspokojeni zdkladnich psychickych potieb. Kutalkova (2007) uvadi znaky
v chovani ditéte se selektivnim mutismem. Dité byva uzkostné, drzi se dospélého privodce,
komunikuje prostfednictvim rodic¢d, odmitd fyzicky kontakt nebo miiZe schovévat hlavu.
Vznik této poruchy mize mit vice pti¢in. Mize se jednat o ndhlé a neplanované situace, mezi
které patii nadmérné naroky ze strany rodicl,, nestabilni rodinna situace, traumatizujici

udalost nebo nov4 situace v Zivoté ditéte, napt. nastup do Skoly (ByteSnikova, 2012).



Diilezit¢ je zminit balbuties, zdvaznou poruchu plynulosti feci, které se tikd koktavost
(Klenkova, 2006; Kutalkova, 2011). Definice koktavosti je obtizna a neexistuje pro ni
jednotnd verze. Jeji etiologie, symptomatologie, diagnostika i terapie je velmi rozsihlad
(Klenkova, 2006). Pro vysvétleni koktavosti jsem vyuzila popis piiznakt dle Kutalkové
(2011). Mezi priznaky se fadi opakovani celych slov nebo opakovani prvnich ¢i poslednich
slabik ve slové (tzv. klony). Dale se miize jednat o tlak na prvni slabiku, ptes kterou jedinec
neni schopen dale pokracovat (tzv. tony). Tony a klony se mohou vyskytovat samostatn¢ nebo
se Casto objevuji v kombinaci (tzv. tonoklony). Dale fe¢ mohou provazet nadechy v mistech,
kam nepatii, slovni vmetky (napft. , ale jd jsem ale mamince Fikal ) nebo tzv. souhyby a
souciny (rudnuti, blednuti, zavirani oc¢i/pésti¢ek...) (Kutalkova, 2011). Zakladem prevence
koktavosti je respekt k vyvojovym etapam ditéte a priméfené naroky na jeho osobnost.
Zasadni je rovné€z mluvni vzor, kde ma dit€¢ moZznost odpozorovat spravnou techniku dychani

(Kutalkova, 2009).

Druhou ¢asto se vyskytujici poruchou plynulosti feci v predskolnim véku je tumultus
sermonis neboli breptavost. Vyskytuje se méné nez vySe zminénd porucha plynulosti feci
koktavost (Kolesovd, 2016). Tato porucha se dle Sovdka (1978, str. 231) poklddd za
., patologickou zménu tempa Ccili casového prizvuku a plynulosti mluvy“. Mezi projevy
breptavosti patii zejména extrémné zrychlené tempo feci, které je nejvice patrné pii souvislém
projevu — pii vypravéni a tvorbé delSich vét. Je zde riziko, ze pokud dité odpovida v kratkych
vétach nebo pouze nékolika slovy, k odhaleni poruchy miize dojit pozdéji. Pti feCovém
projevu déti s breptavosti se mize zdat, ze dité neumi vyslovovat hlasky. Dité vSak hlasky
vétSinou vyslovit umi, ale ve spravné artikulaci mu brani zrychlené tempo teci. Mezi pfiznaky
breptavosti dale patii poruchy dychani nebo opakovani a vynechavani hlasek. V rdmci terapie
této poruchy je dobré zatazovat dechové a artikulacni cviceni a zabyvat se nacvikem tempa,

rytmu a melodie feci (Kolesova, 2016).

Rinolélie neboli huhnavost je porucha postihujici zvuk feci a artikulaci. ,,Vlivem ziskanych
poskozeni velofaryngealniho zavérového mechanizmu nebo vrozenymi orgdanovymi poruchami
v orofaryngedlni oblasti muzZe dojit ke znatelnému naruseni rovmovahy ustni a nosni
rezonance“ (Klenkova, 2006, str. 130). Zvuk hlasu béhem komunikace je podminén
individudlni mirou jeho nazélni rezonance. Jedinec trpici timto druhem narusené komunikacni

schopnosti md sniZenou nebo zvysenou nosovost zvuku feci (ibid.).



Podle Lechty (1990) maji na rozdil od jinych druhi naruSené komunikacni schopnosti
poruchy hlasu jednozna¢nou definici. Jedna se o patologickou zménu ve struktute hlasu. Jde
o zmény Vv jeho akustickych kvalitach, zptsobu jeho vzniku a pouzivani. Hlasové poruchy se
déli na funkcni a organové. Dale Lechta (1990) uvadi, ze 1 nejmensi naruseni funkce nebo
koordinace fonacnich, respira¢nich nebo artikula¢nich organti muze vést k hlasovym
odchylkam. Funk¢ni hlasovou poruchou je dysfonie, které vznikd v disledku pfemahani hlasu
a vyskytuje se Casto pravé u déti. Je dulezité ucit déti spravné pouzivat vlastni hlas a uloha
rodiny je v tomto piipad¢ nezastupitelnd. Pokud dit¢ vyriistd v hluéné roding, nelze se divit,
pokud je jeho hlas vykti¢eny (Veldovd, 2005). Veldova (2005, str. 498) déle uvadi: ,,Déti
s hyperkinetickou dysfonii (vzniklou premdahanim hlasu) samy svoji poruchou upozoriuji na
to, Ze v rodiné neni néco v poradku. Samy se na sebe snazi upoutat pozornost prekiikovanim
kolektivu pri hire doma i ve Skolnich zarizenich.* Logopedickd prevence v oblasti poruch
hlasu zahrnuje pomérn¢ velké mnozstvi moznych pfistupt. Jednd se o hlasovou hygienu,
vychovu k uzivani spravné hlasové techniky, zajisténi spravného hlasového vzoru i o snahu
predchazet zanétim dychacich cest. Nutné je také zohlednovat nepfimé vlivy, jako je hygiena
prostfedi. Peutelschmiedova (2001, str. 50) uvadi, ze: ,,pro Zadouci uzivani hlasového fondu

neni nepodstatné celkove vyladeni osobnosti ditéte .



1.2 Montessori pedagogika

V Ceské republice je aktudlnd 154 Skolskych zafizeni, kterd nabizeji vzd&lavani déti
montessori pedagogikou. Pro vzd€lavani déti ve veéku 3—6 let je v nabidce 117 montessori kol

(Montessori CR, 2022).

Skoly montessori nesou nizev po své zakladatelce Marii Montessori, italské lékaice
a pedagozce, ktera puavodné zaméfila svlj pedagogicky vyzkum na déti s dusevnim
postizenim (Priicha, 1996). Ziskané zkuSenosti ji vedly k tomu pievést své poznatky na
vzdélavani intaktnich déti ptredsSkolniho véku a své metody tak zacala praktikovat

v soukromych i statnich skolach (Montessori, 2019).

1.2.1 Vybrané mySlenky a principy montessori pedagogiky v materské skole

Maria Montessori béhem své praxe dospéla k nazoru, ze se kazdé dit€¢ rodi s obrovskym
potencidlem a ukolem dospélého je poskytnout ditéti v prvnich letech zivota dostate¢né
podnéty k rozvoji tohoto potencidlu (Seldim, 2017). Jeji hlavni motto je zndmé dodnes a zni:
wPomoz mi, abych to dokdzal sam*. Toto motto v sob& skryva dilezity a zdsadni princip
montessori pedagogiky. Odkazuje na to, aby ucitel respektoval dit¢ a ddval mu maximalni
prostor uplatnit své schopnosti. U€itel by mél byt ditéti ndpomocny, mél by vSak umét
spravné odhadnout, kdy dité pottebuje pomoci a kdy je lepsi jej nechat soustiedéné pracovat

a trpé€live a tolerantné jej pozorovat (Zelinkova, 1997).

Mezi dilezité poznatky Marie Montessori patii objeveni senzitivnich obdobi u déti. V téchto
obdobich je dité citlivé k uceni se ur€itym schopnostem a dovednostem. V jednotlivych
obdobich se u déti tvoii potfeba hnana vnitini motivaci poznavat okolni svét a ucit se novému.

Pokud podnéty z okoli pfijdou ve spravny cas, dité se uci témét nevédome (Seldim, 2017).

Mezi zékladni principy montessori pedagogiky patii soustiFedéni. Povazuje jej za posvatny
okamzik, kdy se dit€¢ mlze rozvijet a ucit se. Soustfedéni vznikd zdjmem ditéte o n&jakou
¢innost, kterou nasledn& opakuje a dochazi k soustfedéni. Ukolem ucitele je nechat dit&
soustiedit se, nerusit jej a zabranit rusSivym elementtim. Ucitel vSak také zodpovida za to, Ze
dit€¢ v¢as upozorni a vyrusi jej, pokud je ¢innost nevhodna. Vzdy vSak musi reagovat laskavé
(Slaba, 2020). Je nutné, aby ucitel nastavoval ditéti hranice. Musi ale spravné odhadnout, kdy

zakrocit, aby tak minimaln¢ zasahoval do soustfedéni ditéte a omezoval jeho svobodu.



Dalsim klicovym principem je svoboda. Maria Montessori svou pedagogiku vedla
v myslence, Ze kazdé dité je svym ucitelem a vi, jak se rozvijet. Je zapotiebi ditéti poskytnout
svobodu a takzvané pripravené prostiedi. To znamend prostiedi, kde si dit¢ dle své
intuitivni volby mtiZze vybirat aktivity a ¢innosti na libovolné dlouhou dobu a kde si mize pro
¢innost zvolit misto ve tfid¢ 1 jiné dité ke spolupraci. Volba pomiicek je téZ svobodna, dité ji
vSak pred zapij¢enim musi predstavit uciteli, aby bylo zabrdnéno nevhodnému zachazeni
s pomtckou. Za zdsadni povazovala Maria Montessori svobodu pohybu, pfi¢emz véfila, ze
pohyb souvisi s rozvojem intelektu a feci (Slaba, 2020). Svoboda v montessori Skolach je
omezena zakladnimi pravidly sluSného chovani a dodrzovanim potadku. Uspotadané

a uklizené prostiedi podporuje déti v ukaznénosti a samostatnosti (Seldim, 2017).

Pro montessori matetskou Skolu je kli¢ovych 5 zékladnich vzdélavacich oblasti, se kterymi
souviseji typické montessori pomicky. Prvni oblast zahrnuje Cinnosti spojené
s kazdodennimi aktivitami, détem Casto zndmé. Tato oblast je nazvana cviceni praktického
Zivota a jedna se o nacvik ukont spojenych s péci o sebe, prostiedi a cviceni ovladani pohybt.
Konkrétné se miize jednat o ptipravu jidla, myti rukou, zametani, utirani prachu nebo chiizi po
elipse (Slaba, 2020). Déle si déti mohou nacvicit lesténi bot, riznych kovovych predméti
nebo nalévani tekutiny (Seldim, 2017). V této oblasti mohou vyuzit pomucky, jako jsou
zapinaci rdmy s knofliky, tkanickami nebo s pasky (Montessori, 2017). Dalsi oblast je
zamétena na smyslovy rozvoj, ktery méa v matetské Skole své dulezité zastoupeni, protoze po
Sestém roce byva rozvoj smyslli ukoncen. Smyslové pomiicky pomahaji détem organizovat
vjemy, porovnavat, zobecnovat, odhadovat nebo tvofit hypotézy. Tato oblast souvisi
s rozvojem intelektu, ale rozviji i jazyk nebo matematické a geometrické dovednosti. Pro dalsi
oblast — matematika — jsou pomicky podobné jako pro oblast smyslovou a odpovidaji
potfebam a aktualnim dovednostem ditéte. Maria Montessori vidéla v détech pfirozeny zajem
o matematické aktivity, proto vytvorila pomucky, které by matematické predstavy mohly
rozvijet jiz v matefskych Skoldch. Uc€eni se matematice ma své zdkonitosti a dit¢ se uci
postupné. Nejdiive rozliSuje mnozstvi, nasledné symboly Cislic a kone¢né pocitani do deseti.
Predposledni oblasti je oblast kulturni, ktera prostupuje vSechny zbylé oblasti. Déti se v této
oblasti seznamuji se svétem, kulturou a uménim, zkoumaji Zivou pfirodu nebo d¢laji rizné
pokusy. Jazyk je posledni vzdélavaci oblast, kterd je popsand nize. Obecné o montessori
pomuckach miZeme fici, ze jsou velmi detailné¢ propracované a promyslené, postavené na
vysledcich védeckého zkoumani. Mezi dal§i jejich vlastnosti patii pifesnost, krasa

a ptitazlivost. M¢ly by byt redlné a funkcni, Cisté a kompletni stejné jako prostiedi tfidy. Jsou



casto navrzené pro rozvoj jedné konkrétni dovednosti, obsahuji kontrolu chyby a ve tiidé by

mély mit své neménné misto (Slaba, 2020).

1.2.2 Montessori pedagogika a jeji pristup k rozvoji reci

Maria Montessori pokladala jazyk za velmi zdsadni soucast vyvoje ditéte, které vénovala
samostatné kapitoly ve svych knihach i1 prednasky. Ve své knize Absorbujici mysl pise:
~Premyslet o vyvoji jazyka je nezbytné, protoze jinak by nam mohla uniknout jeho souvislost
se spolecenskym zivotem. Jazyk nejenze lidi spojuje do skupin a narodu, ale také nejvyraznéji
odlisuje lidsky druh od ostatnich Zivocisnych druhi.” (Montessori, 2018, str. 105).
K pochopeni pfedstavy Marie Montessori o tom, jak se dité uci jazyk, je nutné piedstavit jeji
hlavni myslenky souvisejici s touto problematikou. Hlavni myslenka byla, ze kazdé dité se
rodi s urcitou jazykovou schopnosti a kazdé dit¢ je schopno do véku tii let absorbovat
libovolné mnozstvi jazykd, jez ho obklopuji (Willheimovd, 2020; Montessori, 2018). Za
idedlni povazuje montessori pedagogika bilingvni prostfedi. Je vSak nutné zachovat pravidlo,
kdy jeden z rodi¢l vyuziva v komunikaci s ditétem pouze sviij jazyk a stejn¢ tak druhy rodic¢
komunikuje pouze svym. Toto doporuceni je platné nejen v montessori pedagogice. Lze se
o ném docist 1 v souCasné literatuie, kterd rozebira tuto problematiku a doporucuje pravidla
pro vychovu bilingvnich déti. Pravidlo jeden ¢lovék — jeden jazyk (one person — one
language) je uvedeno naptiklad v ptiru¢ce How to raise a bilingual child (Bouko et. al. 2020).
Nezbytnou soucasti rozvoje feci je senzitivni jazykové obdobi a potfeba komunikovat jakoZto
lidska pftirozenost (Willheimova, 2020). Jazykové senzitivni obdobi probiha od narozeni do

Sesti let véku ditéte (Seldim, 2017).

Jak jiz bylo zminéno vySe, v montessori matetskych Skolach patii ,,jazyk“ do péti zékladnich
oblasti, se kterymi systém pracuje. Rozvoj této oblasti probihd vétSinou bez pomicek. Hlavni
roli hraje ucitel jako feCovy vzor. M¢l by s détmi pravidelné hovotit a diskutovat, navazat
uvitaci rozhovory, ¢ist a vypravét ptibehy nebo hrat jazykové hry (Slaba, 2020). Pravidelnd
komunikace zahrnuje popis ukont, které s dité¢tem dospé€ly dé€la, popis nasledujicich aktivit,
komentovani véci a situaci kolem nds. Dospély by se mél snazit maximalné rozvinout slovni
zasobu ditéte v dob¢, kdy je dit€ pro uceni novych slov velice citlivé. Je dobré vyuzivat
popisna slova, barvy a vlastnosti predmétt, dale predméty porovnavat a vyzyvat dité k popisu
ruznych situaci nebo vypravéni zazitki. V montessori Skolach je pro ziskani bohaté slovni
zasoby vyuZivana takzvand tfistupiiovd metoda. V prvnim kroku jsou ditéti ukdzany pfedméty

a ucitel pojmenuje jejich barvy. V druhém kroku chce po ditéti, aby mu ukazalo predmét
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vybrané barvy, a v poslednim kroku ucitel dit¢ pozada, aby pojmenovalo barvu piedmétu,
ktery ur¢i. Pokud dité déla chyby nebo si v odpovédich neni jisté, tiistupiiovd metoda ik, ze
by se mélo vratit na nizsi stupen (Seldim, 2017). Montessori metoda dale doporucuje mluvit
s ditétem zfetelné¢ a nezvatlat, ucCit jej spravnd jména lidi a predméti a nabizet ditéti
k prohlizeni kvalitni knihy (Hainstock, 2013). Komunikace mezi ostatnimi je zdsadni. Vékovée
heterogenni tfidy nabizi rozvoj komunikativnich dovednosti a uplatnéni nejriznéjSich
komunikativnich styll. Zajimavosti v montessori pedagogice je fakt, ze déti v predskolnim
veéku se uci Cist a psat. V matetské Skole jsou détem k dispozici pomucky rozvijejici tyto
dovednosti (Slaba, 2020). Velkou roli jesté pred zacatkem psani a Cteni sehravaji montessori
pomucky. Diky podpofe jemné motoriky, percepci, koordinaci ruky a oka, pohybd ruky
a prsti pak déti zvladaji Cist a psat casto uz v predskolnim véku. Mezi montessori pomiicky,
které vedou k podpotfe téchto dovednosti, patfi rizné valecky, skladacky s dchytkami,
hmatové a senzomotorické cviceni, vkladani tvari nebo smirkova pismena (Hainstock, 2013).
Smirkova pismena z jemného smirkového papiru, kterd jsou vytvorena na kart¢ v barevném
kontrastu, umozni uceni se vice smysly. Tim, ze ma dité¢ moznost zkoumat pismena zrakem

i hmatem, ma vétsi Sanci na jejich zapamatovani (Seldim, 2017).

S rozvojem fe¢i nepifimo souviseji i jiné détské aktivity, které se povazuji za slozky
logopedické prevence. Jedna se napiiklad o oblast zrakového vnimani, jemné 1 hrubé
motoriky, grafomotoriky nebo dechovou a fona¢ni oblast (ByteSnikovd, 2012). Montessori
pedagogika a jeji oblasti vzdélavani nabizeji velké mnoZstvich téchto vedlejsSich rozvojovych
aktivit. Najit je muzeme napiiklad v propojeni rozvoje jazykovych dovednosti s oblasti
rozvoje smyslll nebo cviceni praktického Zivota, kde déti trénuji mnoho druhi motoriky
a percepce. V oblasti matematiky pak rozviji pocetni predstavy, coZ rovnéZ napomaha

vSestrannému jazykovému rozvoji.
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1.3 Program Zacit spolu

Program Zacit spolu vznikéa na pocatku devadesatych let 20. stoleti s myslenkou predskolniho
vzdélavani pro vSechny bez ohledu na socidlni postaveni, etnickou pfislusnost, narodnost
nebo specialni potfeby. Program vznikd v USA a nese mezindrodni nazev ,,Step by step . Po
roce 1990 prostiednictvim Nadace Open Society Fund ziskaly mateiské skoly v Ceské
republice moznost uspotadat prostiedi svych Skol dle potfeb programu a postupné vzdélavat
uditelky v duchu konceptu Zaéit spolu. Roku 1994 byl v CR tento program akreditovan
(Pricha a Kotatkova, 2013). Dle webové stranky programu Zacit spolu (2022) je aktudlné

v CR v programu Zaéit spolu zapojeno 80 mateiskych §kol.

1.3.1 Vybrané myslenky a principy programu Zacit spolu v matei'ské $kole

Cely koncept vzdélavani je postaveny na mySlenkdch a studiich mnoha vyznamnych
osobnosti zabyvajicich se pedagogikou a psychologii. Program vyuzil vysledki prace
C. Freineta, M. Montessori, J. Piageta, L. S. Vygotského, E. H. Eriksona nebo H. Gardnera
(Pricha a Kotatkova, 2013). Koncepce zahrnovala poznatky Eriksona z psychosocidlniho
vyvoje a rovnéz principy kategorizace uceni stojici na zkoumani Piageta a Vygostkého.
Zisadni je osobnostné rozvijejici model pfistupu k ditéti C. Rogerse, ktery vychdzi
z presvédCeni, ze nejefektivnéjsi zplsob rozvoje ditéte je hra, ktera muze maximalné
rozvinout moznosti ditéte a jeho potencial (GardoSova a Dujkova et. al., 2003). Zakladnim
stavebnim kamenem programu je také princip konstruktivismu, jehoZ hlavni myslenkou je,
ze dit€ konstruuje své znalosti na zakladé zkuSenosti spojenych s materialy, pfedméty nebo
lidmi (Pfedskolni vzd€lavani orientované na dit€, 2020). Prestoze dit€ je samostatné, ikolem
pedagoga je tento proces usnadiiovat, ptipravit podnétné prostiedi a poskytnout ditéti néstroje,
pomiucky, podporu, vedeni i zdjem (GardoSova a Dujkova et. al., 2003). Zdsadni v programu
Zacit spolu je individualni pFistup k ditéti a snaha umoZnit mu rozvoj dle vlastniho tempa
a zpusobu poznavani, ktery mu vyhovuje a dale jej motivuje. Program rovnéz klade diraz na
moznost vlastni volby ditéte. Cilem je rozvinout u ditéte samostatné rozhodovani, kooperaci
s ostatnimi détmi a pfirozeny zdjem o uceni. K naplnéni téchto cili pomaha prostiedi tiidy
rozdélené do center aktivit stejn€ jako volné¢ dostupné pomiicky a materidly (Pricha

a Kot’atkova, 2013).
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1.3.2 Centra aktivit

Centra aktivit piedstavuji zasadni princip programu Zacit spolu. Jsou zaloZena na myslence
podnétného prostiedi. Program Zacit spolu za takové prostfedi oznacuje misto, které
podnécuje, uspokojuje zvédavost, je schopné mnoho otdzek zodpovidat a jesté mnohem vice
vyvolat. Jednotliva centra aktivit predstavuji pracovni koutky rozmisténé po tiidé. Poskytu;ji
détem prilezitosti ke hie 1 k tvofivym a pracovnim aktivitdm. Dilezitou roli hraje spoluprace

s ostatnimi détmi, napodoba a uceni se od sebe navzajem (Gardosova a Dujkova et. al., 2003).

Spolupraci mohou déti uplatnit naptiklad v centru domdcnost, kde mohou vyuzit vybaveni

kuchyné a funkéni nddobi na ptipravu salatl, pomazanek, cukrovi a mnoho dalSiho (ibid.).

Dalsim podstatnym centrem v mateiské skole programu Zacit spolu je ateliér. Nabizi détem
moznost uméleckého vyjadieni, které napomaha k pochopeni sebe sama i ostatnich. Umélecké
zazitky pfispivaji k vSestrannému rozvoji napfi¢ vSemi oblastmi. Umélecké dovednosti
podpoiime ukdzkou riznych hudebnich, vytvarnych ¢&i pohybovych dél a nabidkou

rozmanitych materidli (PfedSkolni vzdélavani orientované na dite, 2020).

Dalsim z center je dilna, kterd nabizi préci s pracovnimi nastroji, jako jsou naptiklad hiebiky,

kladivo nebo pilka. Déti maji na vybér velké mnozstvi materiala (ibid.).

V centru pokusy a objevy se déti maji moznost seznamovat s zivou 1 nezivou ptirodou. Maji
k dispozici lupy, mikroskopy, rtizné ptirodniny, herbare nebo encyklopedie. Také se zde
mohou starat o zvite, péstovat rostliny, pozorovat biologické i chemické pokusy a vénovat se
dalSim cinnostem zaméfenym na objevovdni. V tomto centru déti ziskavaji védecke
kompetence prostfednictvim praktickych zkuSenosti, objevovdnim svéta a procvicovanim

dovednosti jako je pozorovani, tftidéni, zkoumani nebo vyvozovani zavért (ibid.).

Centrum pisek a voda by mélo byt umisténo vedle centra pokusy a objevy a idedlné€ v blizkosti
hygienického zafizeni. Centrum vyzaduje prostor, ktery se bude snadno udrzovat. Jeho
soucasti je stlil na koleckach se zapuSténou vaniCkou, ktery slouzi i pro pokusy v centru
pokusy a objevy. Hry v centru pisek a voda jsou pro déti velkym zazitkem a dobrodruzstvim.
Je dilezité mit k dispozici dosta¢ené mnozstvi pisku pro budovani tunelt i babovicek. Je
potiebné centrum doplnit pfedméty jako jsou lopaticky, kbeliky, sita, trychtyie, odmérky
a dalsi. Centrum podporuje smyslovy i télesny rozvoj stejn€ jako rozvoj motoriky i koordinaci
svalt celého téla. Podporuje chapani chemickych a fyzikalnich zakona (napft. co plave, co se

potapi) nebo rozviji matematické predstavy (GardoSova a Dujkova et. al., 2003).
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Centrum kostky patii mezi dalezitd centra aktivit v programu Zacit spolu. Toto centrum
umoznuje détem uplatnit svou fantazii a stavét z riznych stavebnic, cokoliv je napadne.
Centrum nabizi rtizné velké a rizné barevné dievéné i umélohmotné kostky, molitanovou
nebo polykarpovou stavebnici. Pro obohaceni mizeme détem poskytnout rtizné hracky, jako

auticka, dopravni znacky, figurky zvitat nebo dopravni koberec (ibid.).

V dalSim centru manipulacni a stolni hry maji déti k dispozici riizna pexesa, skladacky,
mozaiky, kordlky, puzzle, lego nebo idedlné tzv. lego stil, dalsi stavebnice a také misto — stiil

a zidle, kde lze hry hrat (ibid.).

Centrum hudba je situovano u klaviru. Pomucky tvoii pfedevS§im Orffovy ndstroje. Aktivity
odehrdvajici se v centru hudba hraji dilezitou roli v podpotfe jazykového vyvoje, uvoliuji
napéti, rozviji schopnost zapamatovani, motoriku i koordinaci. Konkrétné v centru hudba
probihaji aktivity jako je zpév, rytmizace pisni a fikadel, vytleskavani, tanec, poslech hudby

nebo sluchové hry (ibid.).

Poslednim centem je Skolni zahrada. Jedna se obecné o pobyt déti venku, a to pravé na skolni

zahrad¢ nebo v okoli matetské Skoly a v prirod¢ (ibid.).

1.3.3 Program Zacit spolu a jeho pristup k rozvoji reci

Centra aktivit nabizeji mnoho pfilezitosti k rozvoji feCovych schopnosti. Prace ve skupinach
dava pfilezitost k pfirozené komunikaci, feSeni problému a cviceni vyjadfovacich schopnosti
(GardoSova a Dujkov4 et. al., 2003). VSechna z center nabizeji rozvoj konkrétnich jazykovych
dovednosti, které jsou uvedeny v pfirucce PiedSkolni vzdélavani orientované na dité
(Predskolni vzdélavani orientované na dité, 2020). Naptiklad v centru pisek a voda rozvoj
fecovych dovednosti spociva ve vyjadfovani vlastnich myslenek a pland, kladeni otazek,
popisu a pojmenovani vSeho, co nds obklopuje, a podileni se na komunikaci. V jednotlivych
centrech si déti utvaieji novou slovni zdsobu spojenou s danou oblasti. Naptiklad v centru
kostky se dité uci slovim jako dlouhy, velky, stejny nebo kratky a v centru pokusy a objevy
dité¢ poznava nova slova spojend s ptirodou, riizné nazvy a nové pojmy (ibid.). Stejné jako
centra v montessori mateiskych Skolach nabizeji 1 centra v programu Zacit spolu mnoho
aktivit, které nepfimo souviseji s rozvojem feci. Centrum kostky nabizi rozvoj jemné i hrubé
motoriky, zdokonalovani koordinace ruky a oka, vniméni vizualnich podnétd, tfidéni nebo

rozvoj pocetnich pfedstav (ibid.). TaktéZz centrum manipulacni a stolni hry nabizi rozvoj
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v koordinaci ruky a oka, jemné motoriky nebo rozvoj smyslového vniméni (GardoSova

a Dujkova et. al., 2003).

Vyse jsou strucné nastinéna centra programu Zacit spolu. V kapitole Program Zacit spolu
a jeho pristup krozvoji reci jsem se rozhodla popsat podrobngji dvé centra, kterd maji

k rozvoji fe€i nejblize. Jedna se o centra knihy a pismena a dramatika.

Cinnosti, které déti v centru knihy a pismena mohou vykondvat, rozhodné patii do oblasti
logopedické prevence. Jednd se o poslech pohadek, basni¢ek a fikadel, seznamovani se
s knihou, vypravéni piibéhti podle obrazki a karet, psani napodobou, hrani slovnich her, praci
se slovy a rymem, vytleskavani slov, vyhledavani poc¢atecni a koncové hlasky nebo vypravéni
zazitkl napiiklad z divadla nebo filmu (GardoSovéa a Dujkova et. al., 2003). Jazykovy vyvoj je
v centru knihy a pismena posouvan diky objevovani zvukové stranky jazyka, kladeni otdzek
a odpovidani, pojmenovani a popisu véci a déji a v neposledni fad¢ diskutovani ve tfide
(Predskolni vzdélavani orientované na dité, 2020). Ucitelé by méli byt predev§im dobrym
vzorem pii piednesu poezie, v ramci modulace hlasu pfi praci s textem nebo pii ukazce
jazykolamii (GardoSova a Dujkovd et. al., 2003). Dale ucitel mize u déti efektivné rozvijet
slovni zasobu v ramci prace s knihou. Publikace Predskolni vzdélavani orientované na dité
(2020) doporucuje ttifazovou metodu, jak pracovat s knihou pfi rozvoji slovni zéasoby.
V prvni fazi jde o pojmenovani véci a zachyceni detaill na obrizku — je tfeba uzivat
jednoduché vhodné otdzky a opakovat sdéleni ditéte. Dalsi fazi je popis dé&je, kdy by
podnécovani ucitele mélo byt kratké a jednoduché a déti by mély byt vedeny tak, aby se
k podnétiim vracely. Posledni faze nastava az poté, co jsou déti seznameny s knihou. V této
fazi se déti snazi vyuzit ziskanou slovni zasobu pro pfevypravéni piibéhu knihy (Doing What

Works, 2008).

Obsahem centra dramatika jsou predevS§im napodobivé a ndmétové hry, pii kterych se déti uci
riznym socialnim rolim. Dulezitou soucésti centra jsou rizné rekvizity, loutky a manasci,
kocarky a panenky, pomicky pro hru na I¢kate a dal§i predméty, které vhodné doplni hru.
Cinnosti, které déti v centru mohou vykondvat, jsou: hry na rodinu, kadeinici, obchod nebo
I€kate, dramatizace scének, hrani divadla nebo také motiva¢ni hry. Napodobivé a ndmétoveé
hry maji velky vyznam pro rozvoj vSech oblasti. Vyznamnou roli hraji v citovém rozvoji,
rozvoji inteligence a socidlniho citéni a pfedevSim v rozvoji jazykovém (GardoSova
a Dujkova et. al., 2003). Jde o sd€lovani vlastnich napadl a pland, pojmenovani a popis,
kladeni otdzek, vedeni dialogu, konverzaci a rozsifovani slovni zasoby (Pfedskolni vzdélavani
orientované na dité, 2020). Pravé rozvoj slovni zasoby spolu s pojmovym mySlenim je
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dalezitym piedpokladem pro zvladnuti cteni. Déti v centru dramatika komunikuji, uzivaji
jazyk, vyménuji si myslenky a tim zlepSuji svoji vymluvnost a upeviiuji si pojmy (GardoSova

a Dujkov4 et. al., 2003).

Gardosova a Dujkova et al. (2003, str. 113) ve spojitosti se vzdelavanim déti se specialnimi
potiebami uvadeji zasadu, kterd tikd: , Aktivni ucasti kazdého ditéte dosahneme upravou
pomiicek a prostredi, zmenou postupu ucitele. “ Pro déti s feCovymi a jazykovymi poruchami
doporucuji podporovat jazykovy projev, avsak doporucuji dbat, predevSim ze zacatku, na
potieby ditéte a umoznit mu piipadné pouze tichou ucast. Atmosféru k mluveni vytvorime
povzbuzovanim ditéte k mluveni, vyddvame jednoduché slovni instrukce a postupné
prechazime ke slozitéjs§im. Dale je dobré Cinnosti doprovazet slovy a pojmenovavat vSechno
kolem nés. Dals§i metody ke stimulaci feci a jazyka jsou naslouchani, kladeni otevienych
otazek, pfetvafeni (pfeformulovani nesprdvné promluvy ditéte), soubézna mluva nebo

samomluva (komentovani ¢innosti), rozsifovani (doplnéni promluvy ditéte a transformace do

ucelené, dobfe formulované promluvy) (ibid.).
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2  CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem préce je zjistit, jak alternativni matetské Skoly pfistupuji k logopedické prevenci, zda
jsou vhodné pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti, tj. zda reaguji na jejich skutecné
potfeby, a jak oslovené Skoly komunikuji v rdmci problematiky logopedické prevence

s rodici.

VO 1: Na jaké oblasti logopedické prevence klade dany alternativni systém diraz?
VO 2: Jaky ptistup maji alternativni matetfské Skoly k logopedické prevenci?

VO 3: Jakym zptisobem probihd komunikace a spoluprace s rodi¢i v ramci logopedické

prevence?

3  METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Pro vyzkumné Setfeni v mé diplomové prici jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Jako
vyzkumnou metodu jsem vyuzila strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami, ktery je
casové mén¢ naro¢ny a umozni ziskané odpovedi snadnéji analyzovat (Hendl, 2005). Otazky
v rozhovoru jsou sestaveny tak, aby bylo nejprve zjisténo, jak se respondent v dané
problematice orientuje. Mezi poc¢atecnimi otazkami jsou spiSe otdzky obecnéjSiho charakteru

(Chréska, 2007), na které navazuji otazky smétujici k ziskani odpovédi na vyzkumné otazky.

Ve vyzkumu je pouzita metodologickd triangulace (Denzin, 1989 cit. dle Hendla, 2005).
Vysledky rozhovorti jsou doplnény informacemi, jeZz byly ziskdny studiem materidlu,
dokumenti a pomiicek ve vybranych matetskych Skoldch. Soucasti sbéru dat je i sbér
informaci o vybranych matetskych Skolach a respondentech. Informace jsou zjistény
z dostupnych zdroji na webovych strankach Skoly, nebo pomoci pfidanych otazek do

rozhovora.

Pro naslednou analyzu jsou rozhovory nejprve ociStény a anonymizovany. Obsahovou
tematickou analyzou ziskanych dat jsem na zdklad¢ studia dostupné odborné literatury
dospéla k nésledujicim kategoriim: oblasti logopedické prevence, spoluprdce s odborniky,
dite s recovymi obtizemi v materské Skole, komunikace a spoluprdace s rodici, pomiicky

a materialy a logopedickd prevence jako diilezita soucast predskolniho vzdélavani.
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Kvalita vyzkumného Setieni je dle Hendla (2005) zajisténa naptiklad tim, ze je ve vyzkumu
pouzita metodologické triangulace. Autor dale doporucuje trénink rozhovord. Vyhodou mého
Setfeni je skutecnost, ze diplomova prace navazuje na vyzkum mé prace bakalarské, kde jsem
jiz podobné rozhovory vedla a zkuSenosti a znalosti ziskané timto vyzkumem jsou jednim
z predpoklada pro zajisténi kvality celého vyzkumného Setieni. Celkovou kvalitu vyzkumu
pak podporila skutecnost, ze soucasti rozhovori je navstéva matetské Skoly a tedy delsi pobyt
v terénu (ibid.). Pro zajisténi pfesnosti zaznamu zrozhovorti bude vyuzita aplikace
v mobilnim telefonu, ktera nahrava zvuk. Vyuziti technologickych prostiedki doporucuje ve

své knize Chraska (2007).

Otazky v rozhovoru:

1. Jaké oblasti povazujete za soucast logopedické prevence?

2. Jaké oblasti logopedické prevence povazujete za dilezité?

3. Jsou n¢jaké oblasti logopedické prevence, které jsou zahrnuté v ramci vaseho
alternativniho vzdélavaciho systému?

4. S jakou Cetnosti je zatazujete?

5. Navstévuji nebo navstévovaly v minulosti vasi matetskou Skolu déti s feCovou vadou?

6. Jakym zplisobem k nim vaSe matetska Skola ptistupovala?

7. Jakym zplsobem v téchto ptipadech matetska Skola spolupracuje s rodic¢i?

8. Jsou né&jaké metody/techniky/principy vasi pedagogiky, které ovlivnily jedince

s feCovou vadou?

9. Matetska skola mize byt mistem, kde se fecovy problém odhali, nebo mistem, kde je
snaha problém feSit. Dostala se vase matefska Skola do takové situace? Jak v takovych
ptipadech postupujete?

10. Spolupracuje vaSe mateiska Skola slogopedem? (klinicky — doporuceni rodic¢im,
Skolni logoped, externista, ktery do matetské Skoly dochézi)

11. Povazujete logopedickou prevenci v matefské Skole za dilezitou soucast vzdélavani

déti predskolniho veku? (Skala 1-5)
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4 VYZKUMNY VZOREK

Respondenti ve vyzkumném vzorku mé diplomové price jsou pedagogové alternativnich
mateiskych skol. Vyzkumny soubor tvoii Ctyfi matetské Skoly. Jedna se o dvé matetské Skoly
systému montessori a dvé matetrské Skoly zapojené do programu Zacit spolu. V kazdé skole
byly uskutecnény dva rozhovory — jeden s ucitelem nebo asistentem pedagoga a druhy
s jednim z vedoucich pracovniki Skoly. Jednalo se o sedm Zen a jednoho muze ve vékovém

rozmezi od 24 do 57 let a v rozsahu pedagogické praxe od 8 méesicu do 35 let.

4.1 Materské Skoly v programu Zacit spolu

MS 1: Mateiska §kola se nachdzi v malé obci, kters mé kolem 500 obyvatel. Je soudasti
zékladni Skoly, kterou navstévuji déti plnici prvni stupen povinné Skolni dochazky. Do
programu Zacit spolu je zapojena cela skola a pracuji podle né&j jiz 8 let. Do programu byla
Skola zapojena s nastupem nového pana feditele, ktery Skolu vede i v soucasnosti. Hned po
zapojeni proSel cely pedagogicky sbor letnim vzdéldvacim programem, aby ucitelé ziskali

potfebné kompetence a mohli v programu Zacit spolu pracovat.

Maximalni kapacita matei'ské Skoly je 39 déti. Déti v této mateiské Skole jsou vzdelavany ve
dvou vékové heterogennich tfidach v poctech 21 a 18 déti. Maji k dispozici nové
rekonstruovanou dvoupodlazni budovu v centru obce, ve které se nachazeji dvé prostorné
ttidy a dalSi prostory pro pohybové aktivity. Soucésti Skoly je rovnéz velkd samostatnd
zahrada. Pedagogicky sbor mateiské §koly tvofi hlavni ugitelka pro MS a dalsi tii uditelky.

Kazda tfida ma kromé dvou ucitelek k dispozici také asistenta pedagoga.

RESPONDENT A: Respondentka A ve véku 41 let je na pozici hlavni ucitelky a délka jeji
praxe v pedagogické ¢innosti je 11 let. Po celou dobu své praxe uci v této mateiské skole. Jeji
pfedchozi zaméstnani bylo v oblasti socialni péce, kdy se starala o osoby s Alzheimerovou
chorobou. Respondentka je vzdélanim specialni pedagog se zaméfenim na logopedii

a surdopedii.

RESPONDENT B: Respondentka B je ve skolce zaméstnana jako ucitelka. Jeji vek je 57 let
a v praxi je jiz 35 let. Dva roky pulisobila na pozici feditelky a 14 let na pozici vedouci
ucitelky. V programu Zacit spolu je zapojena od jeho pocatku na této Skole — tedy 8 let.

Respondentka mé vystudovanou stfedni pedagogickou skolu.
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MS 2: Druha mateiska $kola se nachazi v obci s téméf 5000 obyvateli. Mateiska $kola
vznikla roku 1979 jako dvoutiidni a v prib¢hu let se rozsifovala o dalsi tfidy, kterych ma nyni
7. V této Skole se v souCasnosti vzdélava celkem 186 déti. V programu Zacit spolu je skola
zapojend Sestym rokem. Jeji zaméstnanci prosli povinnym Skolenim pro ucitele a dalSimi
semindfi, které byly zaméfeny na vytvafeni podnétn¢ho prostfedi a center aktivit. Kvalitni
vedeni svym zaméstnancim poskytuje pani feditelka, kterd ptsobila v jedné z prvnich Skol
v Ceské republice, které byly do tohoto programu zapojeny. Jako zku$eny pedagog a znalec
tohoto systému piedavd koleghm mnoho osobnich zkuSenosti a poskytuje jim potiebnou

podporu.

Pedagogicky sbor tvoti pani feditelka, jeji zdstupkyné a zaroven ucitelka a dalsich 14 uciteld,
kteti zastavaji 1 dal$i role. Tii wuclitelé jsou zarovenn logopedicti asistenti. Dale
je v pedagogickém sboru metodik télesné a enviromentalni vychovy a metodik pedagogické
diagnostiky. MS 2 také zaméstnava 6 asistenttl pedagoga, jednoho kolniho asistenta a dvé

chiivy.

RESPONDENT C: Respondentka C ptisobi v MS 2 jako feditelka $koly. Jeji vék je 43 let
adélka jeji pedagogické praxe je 17 let. Respondentka je vysokoskolsky vzdélana.
Absolvovala studium specidlni pedagogiky pro matetské Skoly a studium piedskolni

pedagogiky se zamétfenim na déti se specialnimi potfebami v Hradci krdlové.

RESPONDENT D: Respondentka D je na pozici tfidni ucitelky. Jeji vek je 39 let a jako
ucitelka pracuje 6 let. Diive pracovala v oblasti socidlni péce. Respondentka méa ukoncené
sttedni pedagogické vzdélani s maturitou zamétené na piedSkolni a mimoskolni pedagogiku.
Respondentka D také absolvovala logopedicky kurz a nyni v MS puisobi jako logopedicky

asistent.
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4.2 Montessori mateiské skoly

MS 3: Matefska $kola se nachazi ve mést&, které ma 100 000 obyvatel. Organizace vznikla
roku 2009, kdy zakladatelka oteviela montessori volnocasové centrum. Celou organizaci nyni
tvofi zékladni a matetska Skola, détska skupina a dilny pro rodice s détmi. Matei'ska Skola je
pouze jednotiidni a kapacita tiidy je 24 déti. Jedna se o vékove heterogenni tiidu a jeji chod
zajistuji dva pedagogové a jedna asistentka pedagoga. Skola mé k dispozici moderni budovy

v centru mésta a pysni se certifikovanou ptirodni zahradou.

RESPONDENT E: Respondent E ve véku 37 let pracuje na pozici ulitele jeden rok.
V matetské Skole plisobi jiz 9 let, diive jako asistent. Respondent vystudoval ucitelstvi pro
matetské Skoly na jihoCeské univerzité a absolvoval kurz organizovany asociaci Montessori

%

CR.

RESPONDENT F: Respondentka F pracuje na pozici asistenta pedagoga prvnim rokem. Jeji
veék je 24 let a vpraxi je 8 mésic. Ma vysokoskolské vzdélani v oboru vychovatelstvi
a pedagogika volného c¢asu na JihoCeské univerzit¢ a momentdlné studuje stfedni

pedagogickou skolu, aby mohla byt zaméstnana jako ucitelka.

MS 4: Posledni mateiska $kola ve vyzkumném souboru se nachazi v méstysi se 1300
obyvateli. Matefskd Skola je soucésti zakladni Skoly a nachédzi se v pfijemném prostiedi
v ptirodé u jezera. Déti a pedagogoveé maji od roku 2014 k dispozici zrekonstruované prostory
a Skolni zahradu s hfistém a ptfirodnimi prvky. D¢t se vzdélavaji ve dvou heterogennich
tiidach a celkova kapacita matefské Skoly je 56 déti. Matefska Skola s prvky montessori se
zabyva také pedagogikou Franze Ketta. Pedagogicky sbor tvoii vedouci ucitelka a dalsi tfi

pedagogové.

RESPONDENT G: Piedposledni respondentce je 41 let a v praxi jako ucitelka ptisobi 19 let.
Mié vysokoskolské bakalatské vzdélani v oboru piedskolni pedagogika. Zaroven je
diplomovand montessori ucitelka — absolvovala ro¢ni diplomovany kurz pofddany asociaci

Montessori CR.

RESPONDENT H: V¢k respondentky H je 42 let a délka jeji praxe je 20 let. Po vystudovani
sttedni pedagogické Skoly nékolik let ptsobila v détském domovée. Respondentka ma dale
vystudovanou dvousemestrdlni ndstavbu z oboru specidlni pedagogika a prfedevSim

absolvovala kurz pro logopedické preventisty.
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5  VYSLEDKY

5.1 Popis vysledkii

Vysledky ziskané pii navstéveé matetfskych Skol prostiednictvim rozhovorl, pozorovani
a studiem dokumentli a material jsou prezentovany v jednotlivych tematickych kategoriich.
Vybrané kategorie jsou: oblasti logopedické prevence, spoluprdce s odborniky, dite
s Fecovymi obtizemi v materské Skole, komunikace a spoluprdce s rodici, pomiicky a materialy
a logopedickd prevence jako dulezita soucast predskolniho vzdélavani. Pro lep$i orientaci
jsou matetskym skolam ptifazeny zkratky MO (montessori matetské Skoly) a ZS (Zacit spolu

matetské Skoly).

5.1.1 Oblasti logopedické prevence

MS 1 (ZS): Pro respondentku A je tézké definovat, ktera ze slozek logopedické prevence je
nejdulezitéjsi. Jako vyznamné ale zminuje rodinné zazemi, podnétné prostiedi
a predCtenarskou gramotnost. Dale uvadi, ze vyvoj fe¢i zavisi na rozvoji jemné i hrubé
motoriky, oromotoriky, a zdliraziiuje dilezitost dechovych cvic¢eni. Respondentka B rovnéz
tvrdi, Ze rozvoj fe¢i souvisi s pfistupem rodicl a za dualezitou soucéast fecového vyvoje

povaZzuje rozvoj grafomotoriky.

V centru knihy se v MS 1 (ZS) zamé&fuji na foneticky sluch, praci s hldskami a rozvijeni slovni
zasoby. N&kteti predSkolaci v matefské Skole jiz ¢tou. DalSim centrem, které respondentka A
zminuje v souvislosti s rozvojem feci, je dramatika, kde déti napiiklad dramatizuji pohadku.
Dodava, ze o vybéru Cinnosti rozhoduje ucitelka a zohlednén je také zdjem décti. Obé
respondentky se shoduji, Ze ¢innosti spojené s rozvojem feci zarazuji v prib&hu celého dne.
Réno v kruhu sdili déti spole¢né své kazdodenni zaZitky (napf. na co se t&$i nebo co aktualné
&tou), pied spankem se détem G&te knizka a déti maji moznost piibéh prevypravét. Cetba

pohadky je rovnéz zatazovana ve volnych chvilich.

MS 2 (ZS): Respondentka C do logopedické prevence zahrnuje motoriku mluvidel, dechova
cviceni, jazykovou obratnost, vSechny druhy percepce a paméti, lateralitu, preferenci oka,
hrubou 1 jemnou motoriku, ¢tenafskou gramotnost a grafomotoriku. Respondentka D zmiruje
veskeré formy komunikace. Uvadi, Ze lpi na podpote slovni zasoby, na spravném uzivani
slov, jejich ohybani atd. Respondentka D neopomiji ani percepci a motoriku. Pravé dulezitost
motoriky vnima stejn¢ jako respondentka C jako vyznamnou soucast logopedické prevence,

kterou je tfeba rozvijet, pokud ma dit¢ spravné mluvit. Respondentka D vzhledem ke
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zkuSenosti s détmi z bilingvnich rodin vnima také dualezitost v podpofe rozvoje ceského

jazyka.

Oblastem, které respondentka C zmifiuje vyse v ramci logopedické prevence, se v MS 2 (ZS)
vénuji nejcastéji v pravidelném rannim kruhu, béhem fizené Cinnosti a télesné vychovy.
Respondentka C dale vysvétluje, ze v centrech aktivit nelze mluvit o zamérné logopedické
prevenci, jelikoz déti pracuji samostatné, bez cileného vedeni dospélého. Respondentka D si
mysli, ze déti rozvijeji predCtenarskou gramotnost, slovni zasobu i komunikaci v centru
aktivit knihy a pismena. V tomto centru vyuziva respondentka D pomoc asistentky nebo
centrum navstivi sama a pracuje s détmi na vizudlni strance pismen, s riiznymi obrazky na
posloupnost déje nebo vypravéni zdkladniho pribéhu. Vyuziva také rizné karticky, napiiklad
pro rozvoj sloves — snazi se reagovat na aktualni potteby deti. Nejvetsi benefit v rdmci
rozvoje fe¢i pii vzdélavani déti v centrech aktivit respondentka D vidi v tom, ze déti musi
kooperovat a komunikovat v rdmci jednotlivych center. Respondentka D tvrdi, ze déti tak
uplatiiuji komunikaci mezi vrstevniky a i stydlivéjsi jedinci se zapoji do komunikace v rdmci

ukolu v jakémkoli centru.

MS 3 (MO): Respondent E do oblasti logopedické prevence zahrnuje celé piipravené
prostfedi tfidy, které mu ptipada velmi dilezité. Dale vysvétluje, ze pro hlasovy projev
a artikulovanou fe¢ dité musi projit vSemi stadii vyvoje a je dobré zaclit dité rozvijet nejprve
v oblasti praktického Zivota. Shodné s respondentkou F popisuji ¢innosti, které déti provozuji
v této oblasti pfipraveného prostiedi. Jedna se o prelévdani a presypani, tfidéni nebo zaplétani
coptl. Respondentka F dopliiuje, Ze se jednd o ¢innosti, které rozvijeji hmat, koordinaci ruky
aoka, zrakové vnimani a jemnou motoriku. Respondentka F dopliiuje dalSi oblasti
logopedické prevence jako pocetni a prostorové piedstavy, rozvoj dal§ich smyslt a koordinaci
¢innosti. Respondent E také tvrdi, ze fe¢ podporuji tim, ze déti vedou k samostatnosti

v sebeobsluze i komunikaci.

Respondent E zdiirazituje 1 daleZitost oblasti hrubé motoriky. M4 pocit, Ze ndcvik hrubé
motoriky byva casto opomijen, pficemz je pii rozvoji fe¢i zasadni. Rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti u déti respondent E rozviji pfedevSim aktivitami na elipse, kterd je
urcena pro nacvik chiize. Déti zde mohou chodit do rytmu hudby, potichu nebo za doprovodu
tleskani. Respondentka F tvrdi, Ze chiize po elipse zklidituje organismus, a dopliiuje, Ze mimo

jiné kladou dtiraz na chiizi po patach a Spickach.
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Respondent E vyuziva také logopedické cviceni formou hry na ozvénu, kdy rozviji
i sluchovou percepci. Respondent E také vysvétluje principy ndcviku jednotlivych hlasek, pfi
kterém pedagogové vyuzivaji ndsténnou pyramidu, kde jsou jednotlivé hlasky rozdéleny
podle toho, jak by je déti mély zvladat dle véku. Respondentka F tika, ze s détmi také
prozvucuje hlasky a hraji hlaskové hry. Respondent E v souvislosti s logopedickou prevenci
dodavé, ze jejich idealem je, aby déti pfed nastupem do zdkladni Skoly umeély Cist a psat.
Nevyzaduji to vSak po vSech détech, ale chtéji, aby umély alespon zéklady. Vénuji pozornost
senzitivnimu obdobi pro ¢teni a psani, které nastdva jiz v predskolnim véku (viz kapitola
5.2.1). K sezndmeni se ¢tenim détem slouzi Ctenatsky koutek, kde maji k dispozici kieslo
a knihovnu s Sesti knizkami. Respondentka F popisuje nacvik psani a seznamovani déti
s jednotlivymi pismeny a hlaskami. Nejdiive déti pismeno ,nacituji pomoci pomucky
s pismeny ze smirkového papiru. Nésledné dité piepisuje pismeno do pisku. V ptipadé, ze
zvladéa zapsat pismeno uhledné do pisku, pokracuje v psani kiidou na fddkovanou tabulku.

Nasledné pise tuzkou na papir a nakonec pise na velkou tabuli (viz ptiloha ¢. H).

MS 4 (MO): Respondentka G tvrdi, e kdyz se zamysli nad oblastmi logopedické prevence,
jako prvni v souvislosti s jejich Skolou ji napadnou ritudly, které vedou déti k mluvnimu
projevu. Ritualy nejcastéji souvisi se sdilenim rtiznych zazitkl, otazek nebo problémt. Jedna
se 1 0 diskuze na rliznd témata. Aktivity probihaji také v komunitnim kruhu, kde déti vyjadiuji
svilj nazor. Respondentka G je také ndzoru, Ze fe¢ podporuji i pfistupy jako jsou efektivni
komunikace a respektujici ptistup. Popisuje, Ze umozni détem se vyjadfit, nefesi véci za né
a ddvaji jim pro vyjadfovani dostate¢ny prostor. Respondentka G tika: ,,Je fo aktivizace deéti.
Pokud bude dité pasivni, tak se nic nenauci, a to zejména v ramci komunikace. Délam to
napriklad tak, Ze na otazku odpovidam otdzkou. Jde tedy o komunikaci v rdmci celého dne,
napriklad u svaciny, nebo kdyz jdeme ven.“ MS 4 (MO) si klade za cil détem zajistit podporu
a bezpetné prostfedi, aby komunikace mohla postupovat. Denné respondentka G zatazuje
pocitani nahlas a d¢la s détmi hadanky, které spoc¢ivaji v tom, Ze dité popisuje ostatnim zvife
na zakrytém obrazku. Je také ndzoru, Ze logopedicka prevence je i to, Ze déti jsou v matetské
Skole v kolektivu, coZ je pfirozen¢ vede k tomu, aby se v feci zlepSovaly. To se d&je v ramci
volné hry, kterou MS 4 (MO) zafazuje v odpolednich hodinich. Dopoledne se vénuji praci
s montessori materidlem a spolecnym aktivitam, kde maji déti mnoho pfileZitosti ke vzajemné
spolupraci a komunikaci. Cilené¢ vedou déti k tomu, aby se s problémy obracely i na své
kamarady, a ne vzdy na pani ucitelku. Respondentka G déle popisuje krouzek ctendistvi, kde

s détmi diskutuji a dotykaji se i mnoha dalSich oblasti logopedické prevence. Diilezita je také
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rytmizace, zpév a rozvoj pohybovych dovednosti. Respondentka G doplituje, Ze pro rozvoj
dechu casto vyuziva brcka, pomoci kterych déti tvoii bubliny do vody nebo rozfoukavaji
barvy. Popisuje déle karty, u kterych vyuzivaji tfifazovou metodu. Také vyuziva karty, které

déti skladaji v posloupnosti dle déje a nasledné popisuji, co na obrazcich vidi.

5.1.2 Spoluprace s odborniky

MS 1 (ZS): Respondentka A mimo jiné zmifiuje spolupréci s psychologem, ktery do matefské
Skoly dochézi na screeningové Setfeni. Dale také Skola spolupracuje se Skolnim logopedem
z nedalekého specidlné pedagogického centra. Logoped do Skoly dochazi jednou mési¢né
klinickou logopedku, se kterou Skola rovnéz spolupracuje. Respondentka A pozitivné hodnoti
depistaz skolniho logopeda, diky které je ndvaznost na klinického logopeda snadna. Prvni
navstéva Skolniho logopeda probihd pravé jako depistdz, kdy na zavér dostane ucitelka
podklady a doporuceni, jak s ditétem ddle pracovat. Respondentka B také oceniuje spolupraci
s externimi pracovniky a véti, Ze tyto spoluprace zvysSuji kvalitu celé matetské Skoly. Zaroven
dodava, ze si neni jista, zda si téchto aktivit dostatecné vazi vSichni rodi¢e. Domniva se, ze
tato skute¢nost mize byt ovlivnéna spadovosti skoly a skutecnosti, Ze vétSina rodicl si systém

védomé nevybrala.

MS 2 (ZS): Vzhledem k tomu, Ze respondentka C zdaraznuje dulezitost rozvoje motoriky
v ramci logopedické prevence, povazuje za dileZité zapojeni matetské Skoly do programu
Lokomoce. V ramci tohoto programu navstévuji matefskou Skolu fyzioterapeuti, kteti provadi
vySetfeni déti. Respondentka C taktéZ zmifluje spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou, diky které zdkliim se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami mohou poskytovat
podptirna opatfeni. Z hlediska logopedie je zasadni, ze MS 2 (ZS) zaméstnava celkem
3 logopedické asistenty, ktefi se détem veénuji individudln€ v dopolednich i odpolednich
hodinach. Jedn4 se o nadstandardni péci, kterou si rodice hradi. Matetska Skola ma také
nekolik kontaktli na klinické logopedy v mistnim okoli. Znaji jejich metody, a tudiz mohou
nabidnout rodi¢im kontakt na logopeda, ktery se pro dité nejlépe hodi. Respondentka C
z pozice logopedické asistentky dodava, Ze klinicti logopedové maji nedostatecné kapacity
anavstévy déti tak probihaji ptiblizné jednou za mésic. Dle jejiho nézoru je nutno u déti
s feCovym problémem nacvicovat komunikaci castéji, a proto doporucuje individualni
nadstandardni péci. Jedna se o pilhodinové setkani s logopedickym asistentem, kterého se

mohou ucastnit i1 rodice.
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MS 3 (MO): Respondent E popisuje, 7e mateiska Skola dvakrat potadala odpoledni
prednasku pro rodice, kterou vedla logopedka. Respondent E také uvadi, ze posledni navstéva
logopedky, ktera provedla depistdz, probéhla pied dvéma lety. Spoluprace byla zastavena
kvili pandemii onemocnéni covid-19 a s ni spojenymi karanténnimi opatfenimi. Respondent
E vysvétluje, ze maji kontakt na klinickou logopedku, ktery rodi¢im v pfipadé potieby
predavaji.

MS 4 (MO): Respondentka H popisuje spolupréci s klinickou logopedkou. Logopedka, kterd
v matetské Skole mimo jiné provadi depistaz, dojizdi do Skoly jednou mési¢né. Respondentka
H jako logopedickd asistentka s ni spolupracuje a navrhuje, které déti potfebuji individualni

podporu. Klinické logopedka nasledné navrhuje, které déti by mély podstoupit odbornou péci.

5.1.3 Dité s FeCovymi obtiZzemi v mateiské Skole

MS 1 (ZS): Respondentka A své zkuSenost s fe¢ovymi vadami u déti popsala nasledujici
vétou: ,, Dneska, kdyz se podivate do tridy, tak si myslim, Ze najdete jen par deti, které mluvi
opravdu spravné. “ Podobn¢ hodnoti situaci i respondentka B, kterd s nadsazkou tika, ze pii
nastupu do praxe byly v celé Skolce dvé déti s feCovym problémem a nyni dvé déti, které
mluvi spravné. Ddle respondentka A uvadi, ze se setkdva s malo détmi, které by spravné
vyslovovaly, artikulovaly a mély bohatou slovni zédsobu. Vyhodu pro déti s feCovymi vadami
v matetské Skole v programu Zacit spolu vidi zejména v individudlnim pfistupu.
Respondentka B vidi vyhody v mensim poctu déti ve tfidé a v pomoci asistenta. Miize si praci

1épe rozvrhnout a piisobit tak na déti v rdmci individudlni prace kvalitnéji.

Respondentka A konstatuje, Ze centra aktivit nabizeji détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami moznost pracovat dle jejich moZnosti a vlastni volby. Dé&ti se tak snadnéji zapoji do
kolektivu intaktnich déti a nedostatky nejsou tak zietelné jako naptiklad u frontalni vyuky.

Dodava, ze détem s feCovymi vadami je rovnéz v kazd¢ tfide€ k dispozici asistent pedagoga.

Réno maji tyto déti moznost ucastnit se logopedického cvi€eni a odpoledne se mohou piihlasit
na logopedicky krouzek. Respondentka B popisuje, Ze na krouzku zvaném Logohratky
s détmi trénuji fikanky a gymnastiku mluvidel. K rannim logopedickym cvi¢enim dodava, ze
je nékdy ndrocné cviceni uskute¢nit, protoze nékteré déti do Skolky dochézeji pozdéji.

Respondentka A se snazi s détmi procvicovat individudlné, tieba i v kancelafi.
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Navaznost prace logopeda a matetské Skoly zajiStuji naptiklad tak, ze asistent doprovazi
rodice na sezeni s logopedem. Rodice taktéz zasilaji materialy od logopeda, které si nasledné

Skola tiskne a pracuje podle nich s ditétem, konstatuje respondentka A.

Respondentka B si v piipad¢, ze identifikuje dit€ s fe¢ovou vadou, domluvi konzultaci s rodici
a zjistuje, zda a ptipadné jakym zplsobem rodice problém fesi. Uvadi, Zze rodice jsou Casto
radi, Ze problém maji s kym fesit a Ze jim matefska Skola poradi, na koho se obratit. Zaroven
dodava, ze je presvédCena, Ze na déti s feCovou vadou i vSechny ostatni pozitivné piisobi

piiznivé klima Skoly, jelikoz si s kolegynémi velmi rozumi a svou praci délaji srdcem.

MS 2 (ZS): MS 2 aktualnd navitévuji dvé déti s dysfazii, dale dvé déti s poruchou
autistického spektra, které maji rovnéz naruSeny jazykové roviny. Respondentka C vidi
vyhodu v tom, Ze je vzdé€lana v oblasti specidlni pedagogiky. Vé&ii, ze diky tomu se v jejich
matetské Skole dafi poruchy vcas odhalovat. Dale zminuje standardizované diagnostické
postupy a metody, se kterymi pracuji i dal$i pedagogové. Pokud testy odhali nedostatky,
ucitelé si sjedndvaji konzultaci s rodici ditéte. Po ¢tvrtém roce kazdé dité projde podrobnéjsim
screeningovym vysetfenim, na zakladé kterého je pak rodicim doporucena navstéva
klinického logopeda, coz potvrzuje také respondentka D. Respondentka C dodava, ze détem
s fe€ovou vadou se vénuji logopedické asistentky a déti také mohou navstévovat odpoledni
krouzek logopedie. Respondentka D popisuje, Ze jako logopedicky asistent provadi depistaze

a dava doporuceni k navstéve klinického logopeda.

Respondentka D tika, Ze déti s logopedickych problémem je mnoho a stale jich ptibyva. Pred
Sesti lety, kdy zacinala, pry bylo ve tfid¢ piiblizné jedno dit€ s fe€ovou vadou a dnes pouze
par déti, které mluvi spravné. Zminuje, ze se v mateiské Skole cCasto setkava s détmi
z bilingvnich rodin a 1 n¢které déti z Ceskych rodin znaji a pouZzivaji anglické slova, naptiklad
z televize. I respondentka C zminuje, ze jedno dité s dysfazii je z bilingvniho prostiedi a Ze

takové ptipady nejsou vyjimecné.

MS 3 (MO): Respondent E mi sdé&luje, Ze dle pyramidy hlasek se orientuji v tom, kdy m4 dit&
umét vyslovovat kterou hldsku. Pokud pedagog zjisti, ze by dit¢ vzhledem ke svému veku
mélo zvladat vyslovnost urc¢itych hldsek a nedafi se mu to, doporucuji rodicim navstévu
logopeda. V soucasné dob¢ navstévuji logopeda tii déti ze tiidy. Respondent E také popisuje,
7e se s détmi snazi pracovat a zjistit, jak na tom s fe¢i jsou. Rika, Ze Gasto déti na spravné
vysloveni hlasek potiebuji vice pozornosti a soustiedéni. Respondent E také tikd, ze v jejich

matefské Skole zatim nebylo dité, které by pottebovalo naléhavou logopedickou péci. Jednalo
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se vzdy pouze o mensi feCové problémy a logopedka poskytla rodi¢im nékolik doporuceni,

jak tyto problémy fesit.

MS 4 (MO): Respondentka G popisuje, ze u ménémluvnych déti se snazi rozvijet komunikaci
a slovni zasobu pomoci knizky a obrazkl. Také je nazoru, Ze ¢asto se n¢jaké drobné obtize
prekonaji samy, kdyz je dité¢ v kolektivu déti a je zapojeno do aktivit, které matetska skola
nabizi. Dodava, ze pokud se jednd o vétsi obtize naptiklad s vyslovnosti, je naprava dulezita.
Respondentka H jako logopedicky preventista vede takzvané ,,logo chvilky“, kde s détmi
provadi dechova a artikulacni cviCeni a procvicovani jazyka. Dale se také détem vénuje
individudlné, kdy napftiklad rGzné€ pracuji s obrazky. Respondentka H také vysvétluje, ze Casto

vyuziva pomoci manaska, ktery néco tika, a déti po ném opakuji.

5.1.4 Komunikace a spoluprace s rodici

MS 1 (ZS): Spoluprice s rodinou je dle respondentky A kli¢ovym prvkem programu Zadit
spolu. Respondentka A zdiraziiuje vyznam kvalitni komunikace pro vSestranny rozvoj
a spokojenost ditéte. Uvadi, ze komunikace je dulezitd pro ob¢ strany — matefskou Skolu
i rodinu. V matefské Skole dvakrat ro¢né probihaji individudlni konzultace pro rodice. Rodice
se sejdou s ulitelem, sdileji s nimi pokroky ditéte a hodnoti jeho vysledky. Podkladem pro
tyto konzultace je jednak portfolio, které si dit¢ tvofi, ale také vysledek screeningového
Setteni psychologa. Mimo konzultace taktéZ probihaji tfidni schizky. Navic maji rodice
kdykoliv moZnost navstivit tfidu a ucastnit se center aktivit i dal§ich cinnosti nebo se
napiiklad s détmi Gcastnit Skolniho vyletu. Rodice také dostavaji informace o tom, kdy Skolu
navstivi Skolni logoped, a maji moznost se jeho navstévy Ucastnit. Respondentka B spolupraci
s rodi¢i ve vétSiné ptipadli hodnoti velmi pozitivné. Uvadi, Ze se rodice snazi motivovat, aby
s ditétem na feCovém problému pracovali a dit¢ bylo kvalitné pfipraveno na povinnou Skolni

dochazku.

MS 2 (ZS): Respondentka C vysvétluje, Zze na zakladé vysledkt diagnostickych testd si
pedagogové sjedndvaji osobni schiizku s rodi€i, kde sdé€luji své postiehy a navrhuji spolupraci
s odborniky. Tvrdi, Ze spoluprace s rodic¢i je Uzka a bez ni by nebylo mozné dité dostatecné
podpofit. Déle popisuje, Ze neni v naplni prace ucitelky, aby s ditétem individualné délala
cviceni, kterd dostavaji rodi¢e od logopeda. Zduraziiuje, ze tato prace je odpoveédnosti rodict
a ona se snazi je na to upozornovat. Rodi¢e mohou pozédat o nadstandardni placenou péci

logopedického asistenta.
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Respondentka D popisuje, ze spoluprace s rodinou nastdvd hned v samém pocatku, kdy dité
nastoupi do mateiské Skoly a zda se, ze fe¢ neodpovida ,,tabulkdm®. Vysvétluje, Ze se ptaji
rodicli na vyvoj ditéte — zda nebyl problém u porodu nebo kdy zacalo dit€¢ mluvit. V ptipade¢,
ze dit€¢ doporuci k navstéveé logopeda, vyzaduji od rodict zpétnou vazbu. Respondentka D
také zminuje, ze komunikace v téchto ptipadech casto vazne. Vyzyva rodice, ze pokud maji
tkoly od logopeda, mohou jim je pfinést a dit€ miize procvicovat i ve Skole napiiklad ramci

odpolednich ¢innosti.

MS 3 (MO): Pokud dité navitévuje logopeda, vétinou se nacviku vénuji pouze rodiée, tvrdi
respondent E. Popisuje, ze si radi ve Skole vyslechnou, co rodi¢iim logoped doporucil a jak
mohou pomoci. Zaroven vSak dodava, Ze na cilené cviceni je v mateiské Skole malo prostoru.
Respondent E také sdéluje, ze se nejednalo o déti se zavaznéj§i fecovou poruchou.
Respondent E dale tvrdi, Ze spoluprace s rodinou funguje celkem bez problémi. Poukazuje na
to, Zze se rodicim snazi informace piredat, ale rodiCe se Casto nedokazi détem dostate¢né
vénovat. Respondent E hleda rizné cesty, jak s rodi¢i komunikovat a predat vSe potiebné.
V MS 3 (MO) probihaji individualni konzultace tfikrat roén& a dvakrat do roka probihaji

tfidni schiizky, kde rodi¢e informuji o mozné podpote déti i v rdmci logopedické prevence.

MS 4 (MO): Respondentka G popisuje portfolio, které déti tvoii. Jedna se o soubor mnoha
materidll, na zakladé kterych mohou pedagogové pozorovat posun déti rovnéZz v oblastech
souvisejicich s rozvojem feci. Respondentka H je ndzoru, Ze v rdmci logopedie je spoluprice
a komunikace s rodinou zdsadni. Jako logopedickd preventistka urcuje, které dité by meélo
navstivit logopeda, a nasledné doporuceni piredava rodi¢tiim. Respondentka H uvadi, ze dité,
které je v péci logopeda, ndcvik provadi vyhradné srodi¢i. Ona se vSak alesponl orientuje
v tom, na jaké urovni se dit¢ nachdzi. S logopedkou maji dobré vztahy, duvétuje ji a vidi, Ze
déti vede spravné. Respondentka H popisuje pfipad, kdy rodice odmitli navstévu logopeda
z Casovych diivodu. V takovém piipadé se snazi poskytnout ditéti péci ve Skole. S tismévem

dodava, Ze je to ale jeden ptipad ze sta.

5.1.5 Pomiicky a materialy

MS 1 (ZS): Respondentka A vysvétluje, jak pracuji s obrazky (viz piiloha A). Vyuzivaji
obrazky pro rozvoj slovni zasoby, kde popisuji naptiklad umisténi predmétt (pod, nad), dile
obrazky, které zobrazuji nadfazend a podiazena slova, nebo obrazky, které charakterizuji
né&jaké citoslovce. Na dechova cvigeni v MS 1 (ZS) vyuzivaji pirka (viz piiloha B), do kterych

se déti snazi foukat, a podobnou pomiicku — dfevénou desticku s ryhou, do které se zasadi
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kulicka a dité se ji snazi dofouknout na konec desticky (viz ptiloha B). Déle respondentka A
popsala dfevéna diivka (viz ptiloha C), kterd vyuzivaji pii vytleskavani slabik, aby déti mohly
graficky urcit pocet slabik ve sloveé. Dale respondentka A popisuje, ze vyuzivaji Ctenaiské
kostky, Albi tuzku a také Cerpaji z knihy Logohratky nebo Rozhybej sviij jazycek. Zajimavou
pomiickou, kterou respondentka A ukézala, je ,,Junarni vozitko* (viz priloha D). Pomticka je
zaméfena na celkovou koordinaci téla. Rozviji tedy jemnou a hrubou motoriku zaroven. Déti

se neodrazeji nohama, ale celym pohybem téla, vysvétluje respondentka A.

MS 2 (ZS): Respondentka C mé informuje o tom, Ze mateiska $kola je od roku 2016 plng
digitalizovand a v ramci logopedické prevence vyuzivaji tablety i dotykové telefony.
Respondentka D tvrdi, Ze mnoho pomiicek si vyrabi sama. Vyuziva stranku Pinterest pro tisk

ruznych obrazkd, diky kterym miiZe rozvijet slovni zdsobu déti.

MS 3 (MO): Respondent E popisuje napiiklad tacky s riznymi predméty, které se t¥idi do
jednotlivych misek (viz ptiloha E). Dale do pomiicek, které mohou podporovat rozvoj teci,
zafazuje pinzetu a bambulky (viz pfiloha E), kdy déti rozvijeji jak jemnou motoriku, tak
koordinaci ruky a oka. Dale déti maji k dispozici lopatku se smetackem a susenou
pomerancovou kiru. Respondent E vysvétluje, Ze se snazi o co nejveétsi piirozenost
a jednotlivé pomiicky se snazi obménovat. Respondentka F dopliluje zapinaci ramy (viz
ptiloha G). Déle popisuje pomucky Cervené tyce (viz ptiloha F), riZovou véZ a hnédé schody
(viz ptiloha F), kde maji déti za ukol setfidit pfedméty dle posloupnosti. Dopliiuje, ze déti

s pomtickami pracuji opakované, dokud ulohy nesplni spravng¢.

MS 4 (MO): Respondentka G mi ukazuje pomiicku, na které si mohou déti kazdy den uréit,
jakou maji ndladu (viz ptiloha I). Nasledn¢ pak v kruhu sdili své pocity a ulitelka détem
poklddd otazky typu: ,,Pro¢ jsi rozzlobeny? Pro¢ jsi vesely?* Dale mé zaujal nasténny
material, ktery slouzi k vizualizaci pismen, a zndma montessori pomticka activity board, kterd
slouzi pro podporu rozvoje jemné motoriky a dalsich dovednosti. V MS 4 (MO) maji také déti
k dispozici zapinaci rdmy (viz pfiloha G). Pro rozvoj slovni zasoby a urCovani hlasek na
zacatku slova maji vyrobené karticky s obrazky (viz ptiloha J). Respondentka H dopliuje, ze
maji i karticky k rymovani slov. Pro rozvoj grafomotoriky maji déti kazdy den tkol, kde maji
obtdhnout riizné tvary na obrazku ptilepeném na zdi. Respondentka H popisuje pomucku pro
rozvoj dechu, kdy déti pomoci dechu musi sunout micek po Sikmé desce vzhtru. Pro
diagnostiku feCovych dovednosti i dalSich schopnosti ditéte respondentka H vyuziva knihu
Diagnostika predskoldka od Jifiny Klenkové a Heleny Kolbdbkové, se kterou déti rady
pracuji.
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5.1.6 Logopedicka prevence jako dulezita soucast predSkolniho vzdélavani

Tato kapitola prezentuje odpovédi respondentli na posledni otdzku v rozhovoru: PovaZujete
logopedickou prevenci v mateiské za duleZitou soucdst vzdélavani deéti piedSkolniho véku?

(Skala 1-5)

MS 1 (ZS): Respondentka A se smichem tika, Ze oznaduje 6. Respondentka B je nazoru, Ze
logopedicka prevence je velice dulezita a oznacuje 5. Dodéava, ze kdyby mohla oznacit 10, tak

to udéla.

MS 2 (ZS): Respondentka C konstatuje, e v dne$ni dob& ma piiblizné 70 % déti narusenou
komunikaéni schopnost, a proto oznacuje na Skéle Cislo 5. Respondentka D se shoduje

s respondentkou B a také by oznacila 10, kdyby to bylo mozné.

MS 3 (MO): Respondent E oznacuje 3. Pfitom dodava, Ze nechce popfit jeji dilezitost, ale
z pohledu na cely soubor toho, co détem mame predat, nemize oznacit jinak. Respondentka F
oznacuje 5 a dale ftika: ,Jd ji povazuji za velice dileZitou, a to zejména proto, zZe
v predskolnim véku neustdle probihda vyvoj, i vyvoj reci. Nekteré déti mohou mit i Spatné
navyky mluveni od rodicu, kdy rodice na deti Sislaji, Spatné artikuluji, to urcité nepusobi

pozitivné na dité a jeho vyvoj. Proto vidim v logopedické prevenci velkou diilezZitost. **

MS 4 (MO): Respondentky G i H oznacuji na $kale &islici 5. Respondentka H tvrdi, Ze neni
dobré posilat do $koly déti s fe¢ovym problémem problémy. Rika: ,, Neradi poustime do Skoly

deti, které maji néjakou logopedickou vadu. Maji pak problémy se ctenim a psanim. Je to pro

vervr

‘

spolupracuje rodina. ‘
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5.2 Analyza a hodnoceni vysledku

Tato kapitola vyzkumné ¢asti diplomové prace se zabyva analyzou a hodnocenim ziskanych
vysledkii a hledinim odpovédi na stanovené vyzkumné otdzky. Odpovédi jsou v souladu
s vyzkumnymi otdzkami rozd€leny do tii zakladnich oblasti, z nichz kazdé je vénovana jedna
podkapitola: Oblasti logopedické prevence, Pristup materskych skol k logopedické prevenci,

Spoluprdce a komunikace s rodici.

5.2.1 Oblasti logopedické prevence

V této kapitole analyzy a hodnoceni vysledkii odpoviddm na prvni vyzkumnou otdzku —
VO 1: Na jaké oblasti logopedické prevence klade dany alternativni systém diiraz? Na tuto
otazku se nepodafilo nalézt jednozna¢nou odpoveéd’. Béhem vyzkumu jsem zjistila, ze zalezi
predev§im na tom, jak konkrétni osoby a konkrétni mateiské Skoly principy a metody
logopedické prevence aplikuji v praxi. Z rozhovort bylo patrno, Ze to, na co jednotlivé Skoly
kladou diraz, se zna¢né 1i8i, V odpovédi na prvni vyzkumnou otazku jsem se rozhodla
podrobné popsat jednotlivé oblasti, které byly zaznamendny v odpovédich mych respondentt.
Vsechny niZze uvedené oblasti zminili respondenti jako dulezitou soucast logopedické

prevence.

Pedagogika matetskych Skol v programu Zacit spolu i montessori matetskych skol povazuje
za zasadni soucast vzdélani podnétné a pripravené prostiedi. V programu Zacit spolu se
déti vzdélavaji v predem pfipravenych centrech aktivit, kde jsou piehledné¢ k dispozici
pfipraveny pomucky rizného zaméteni. Podobné je to také v montessori matetskych skolach,
kde je na pfipravené prostiedi kladen velky diiraz. Pomicky jsou na podobném principu
rozdéleny dle svého zaméfeni a maji byt vzdy pfipraveny a volné k dispozici détem.
Z literatury plyne, ze myslenka podnétného a pfipraveného prostiedi je zdsadnim principem
obou alternativnich systémua. Slabd (2020, s. 51) vknize Montessori Skolka uvadi:
., Pripravené prostredi je zakladnim prostredkem vychovy a vzdelavani ditéte v montessori
pedagogice. Dité se celkove rozviji diky interakci s prostiedim. Reaguje na podnéty, které mu
prostredi poskytuje. Da se Fici, Ze mezi prostiedim a ditetem dochdzi ke komunikaci ve smyslu
vymeny informaci. “ Z rozhovorl je ziejmé, Ze ucitelé v oslovenych matetskych skolach tuto
zasadu podnétného a détem pfipraveného prostiedi skutecné povazuji za zdsadni soucast
vzdélavani déti predSkolniho véku a zmifiuji ji i jako oblast, kterou nelze opomenout
v souvislosti s fe¢i. Jde také o to, Ze podnétné pfipravené prostfedi dava détem moznost

rozvijet dalsi schopnosti a dovednosti, které povedou ke spravnému fecovému vyvoji. To
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potvrzuje 1 dostupna literatura. Priicha (2011) uvadi, ze trovent komunikac¢nich schopnosti je
ovlivilovana mimo jiné i prostiedim. Sovak (1986) v souvislosti s rozvojem fec¢i uvadi, ze

podnétné prostiedi by méla détem pro rozvoj feci zajistit prave ucitelka.

Z prezentace vysledkt déle plyne, Ze respondenti neopomijeji predétenarskou gramotnost.
Mateiské skoly Zacit spolu maji centrum knihy a pismena, kde se zamétuji na foneticky sluch,
praci s hlaskami, rozvoj slovni zdsoby, vizudlni stranku pismen, ¢tou pohddky nebo trénuji
feCovy projev. TaktéZ montessori mateiské Skoly maji koutek, kde déti maji k dispozici
knihovnu a prostor pro pomucky souvisejici se psanim. Jednéd se o smirkova pismena, pisek
pro zapisovani pismen, tabulku s kiidou a tuzky i papir (viz ptiloha H). Oslovené mateiské
Skoly obou zkoumanych alternativnich programu si kladou za cil vést déti v matei'ské Skole ke
Cteni a psani jiz v predSkolnim véku. Do vzdélavaci nabidky proto zatrazuji aktivity
ptedchézejici témto ¢innostem. Hlavni motivaci respondenttl, pro¢ vést déti k ¢teni a psani, je
také zajem déti o tyto aktivity. Pedagogika montessori a jeji hlavni myslenka senzitivnich
obdobi urcuje senzitivni obdobi pro ¢teni a psani jiz v predskolnim véku. Dité se ve véku 0—-6
let nachdzi v senzitivnim obdobi pro uceni se jazyka, proto montessori pedagogika tvrdi, Ze je
dobré s vyukou cCteni a psani zacit pred 6. rokem véku ditéte (Slaba, 2020). Seldin (2017)
konkrétné¢ uvadi senzitivni obdobi pro psani od 3 do 6 let a pro ¢teni od 3 do 5, kdy déti
vykazuji spontdnni zdjem o symboly a hldsky, reprezentujici symboly. Zajimavé vysledky
shodujici se s ndzory mych respondentil pfindsi dotaznikové Setfeni bakalarské prace Ziajem
déti predskolniho véku o ctenafské aktivity (Kolinkova, 2020). Bylo zjisténo, Ze déti
piedskolniho véku se nejvice zajimaji o aktivity tykajici se pismen a slov. Déle bylo zjisténo,
7e polovina déti z vyzkumného vzorku md snahu o psani pismen nebo slov. Vyzkumny
vzorek tvotilo 156 respondentll — rodich déti predskolniho veéku. Fakt, Ze déti v predskolnim

véku maji zjem o pismena a slova, potvrzuji z vlastni zkuSenosti i ucitelky v matetské Skole.

Z vyzkumu mé diplomové price je ziejmé, Ze komunikaci oznacuji ucitelky jako dalsi
dillezitou oblast, pokud mluvi o pribéhu logopedické prevence v jejich matetské Skole.
Komunikace v matefskych Skoldch probiha v mnoha formach. Respondenti Casto popisovali
komunitni kruh, kde s détmi sdili nézory, kladou jim otdzky nebo diskutuji o rtznych
tématech. S tim souvisi i podpora samostatného Fecového projevu. Tato oblast se rovnéz
opakovala v odpovédich mych respondentl. Uvadéli ji velmi casto pravé v souvislosti
s ¢innostmi v komunitnim kruhu. Zaujal mé ritual MS 4 (ZS), ktery spo¢iva v tom, Ze kazdy
den nekteré z déti prezentuje ostatnim détem hadanku. Popisuje ve vétach zvite, které je na

obrazku. V MS 4 (ZS) mi pani uditelka predstavila pomticku, ktera se tyka dalsiho ritudlu, kde
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déti urcuji svou dnesni naladu a nasledné spole¢né sdileji divody, proc¢ se tak citi (viz ptiloha
I). Tato pomiicka mé oslovila, protoze jsem piesvédCena, Ze je velmi dulezité, aby déti
dokédzaly mluvit o svych pocitech. Tento ritudl u¢i déti své emoce pojmenovat, sdilet je

s ostatnimi a zaroven podporuje komunikaci i feCovy projev ditéte.

Nekteti respondenti vysoce oceiiuji také komunikaci mezi détmi. V programu Zacit spolu déti
pracuji v jednotlivych centrech po skupindch a maji tak moznost vzajemné spoluprace a tim
padem i nutné komunikace. Oba alternativni programy preferuji vékove heterogenni tiidy, coz
zkvalitiiuje vzdjemnou komunikaci a spolupréci. Gray (2007) béhem svého vyzkumu doSel
k z&véru, ze hra a dalsi aktivity ve vékove smiSené tiid¢ nabizi piilezitosti k uceni a rozvoji,
které ve hie vrstevnikll nejsou ptitomny. Déle uvadi, ze mladsi déti v pritomnosti starSich

mohou snadnéji ziskat dovednosti v oblasti ¢teni, psani 1 pocitani.

Oceiiuji odpoveéd respondentky G, kterd neopomenula zminit komunikaci mezi pedagogem
a ditétem. Libi se mi jeji nazor, ze efektivni komunikace a partnersky pfistup maji vliv na
vyvoj fe€i ditéte. To potvrzuje i literatura, naptiklad Horndkova, Kapalkova a Mikulajova
(2009) ve své knize uvadéji, ze v mnoha piipadech ditéti neni rozumét. V téchto situacich
v$ak nedoporuduji pouZivat negativni vyroky jako: ,, Rikds to Spatné*, ale naopak doporuéuji
s respektem pozadat dité, aby zopakovalo, co chce fict. Myslim si, Ze uplatiiovdnim
partnerskych pfistupti a metod efektivni komunikace bude pedagog pro dité¢ nejen spravnym
fecovym a komunikanim vzorem, coZ je dileZzity pfedpoklad spravného vyvoje komunikace
ditéte, ale zaroven jej vede ke zlepSovani dovednosti, aniz by snizoval jeho sebevédomi.
Krémova (1998) uvadi, Ze prostrednictvim ucitelky, rodice nebo jiného feCového vzoru si dité
déla predstavu o tom, jak by méla vypadat kultivovana fe¢ a spravna komunikace. Spatny
feCovy vzor je oproti tomu pro dité rizikem a je tedy takto oznacen v Ramcovém vzdéldvacim
programu pro piedSkolni vzdé€lavani ve vzdélavaci oblasti Jazyk a fe¢ (RVP PV, 2021).
Respondentka G nabizi dalsi pfistup k détem, ma snahu déti takzvané ,,aktivizovat®, aby byly
samostatné a komunikovaly. Vedeni déti k samostatnosti v oblasti sebeobsluhy, ale i
komunikace zminovali i dal$i respondenti. Maji snahu, aby déti samostatné vyjadiovaly své

potieby, a snazi se jim k tomu dat potfebny prostor.

Béhem vSech rozhovorii v souvislosti s oblastmi, které ovliviiuji rozvoj feci, respondenti
zminovali hospodareni s dechem. S détmi provadi rtiznd dechovad cviceni a vyuZivaji
zajimavé pomucky, které mohou byt inspirativni pro dal§i pedagogy. S détmi foukaji do
kulicky, micku nebo peficka. Zajimavé je také d€lani bublin a tvofeni obrazkl rozfoukavanim
barvy pomoci br¢ka.
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V rozhovorech s pedagogy né¢kolikrat zazné€lo, jak zdsadni je podpora meotoriky. Nazor
n¢kolika respondentl, se kterym se zcela ztotoziuji, je, ze motorika je Uzce spjata s feci.
Potvrzuje to i literatura. Naptiklad Zelinkova (2001) uvadi, ze motoriku mizeme oznacit jako
prvni prostfedek poznavani okolniho svéta, a proto ma zasadni vliv na vyvoj kognitivnich
funkci. I Klenkova (2006) uvadi, ze vyvoj feci u ditéte je mimo jiné ovlivilovan vyvojem

motoriky.

Pro rozvoj hrubé motoriky montessori pedagogika nabizi chiizi po elipse. V MS 3 (MO) mi
predstavili vice zptsobt, jak elipsu vyuzit. Po elipse chodi po Spickéach i po patach, chiizi

doprovazeji tleskdnim nebo chodi v rytmu néjaké hudby.

Rytmizaci zminovali i dal$i respondenti jako dilezitou slozku logopedické prevence. S tim
souznim a potvrzuje to i Zelinkova (2001), kterd uvadi, ze Spatné vniméni a reprodukce rytmu
se nepfiznivé odrazi nejen v fei, ale i v pohybovém projevu a Cteni a psani. S rytmizaci
souvisi i sluchova percepce, kterou v oslovenych $kolkach také rozvijeji. Casto se zabyvaji
rozdélovanim slov na jednotlivé slabiky. V MS 1 (ZS) vyuzivaji pro grafické zndzornéni
slabik ve slové pomicku — dfivka pro urceni poctu slabik ve slové (viz priloha C). Zelinkova
(2001) k této problematice uvadi, ze slabika je zakladni jednotkou fe¢i a doporucuje cvicent,
jako je dé¢leni slov na slabiky v fikadlech nebo pisnickach, vytleskavani slabik nebo jejich

grafické znazornéni.

V ramci podpory hrubé motoriky mé zaujalo zapojeni MS 2 (ZS) do programu Lokomoce,
v ramci kterého jejich matefskou Skolu navstévuji fyzioterapeuti a provadéji s détmi cviceni.
Program Lokomoce nabizi projekt pro matetské Skoly, jehoZ soucasti mize byt zaSkoleni
ucitelek matefskych Skol ¢1 poskytnuti materidlu pro vedeni cvieni nebo cvicebnich pomticek

(Lokomoce, 2022).

V druhé $kole programu Zaéit spolu v MS 1 (ZS) mi piedstavili pomticku pro rozvoj motoriky
a celkové koordinace téla. O ,,lundrnim vozitku* (viz ptiloha D) jsem slySela poprvé a velice
mé tato pomucka zaujala. Prodejce toto vozitko nazyva jako samochodici auticko Riricar,
které umoziuje détem fidit a ovliviiovat auticko jejich vlastni aktivitou. Auticko je urcené
détem od 3 let i dospélym a vyuziva zdroje jako setrvacnost, odstfedivou silu, gravitaci
a tfeni. Auticko nemd pedaly, baterii ani jiny zdroj pohonu, dité si mize vybrat sviij vlastni

zpusob jezdéni (ElektrickdAuticka.cz, 2022).
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Montessori mateiské Skoly vyuZzivaji mnoho pomtcek, které jsou zaméfeny na jemnou
motoriku a dalsi oblasti jako je senzomotorickd koordinace, smyslové vnimani nebo pocetni
a prostorové predstavy. Pomicky jsou détem k dispozici v ramci pfipraveného prostiedi
v oblasti praktického Zivota. Jedna se o pomitcky pro prelévani, presypani, zaplétani copu
a tiidéni. Déle zde déti mohou pfemistovat piredméty pomoci pinzety nebo vyuzivat pomucky
pro ur¢ovani posloupnosti (viz ptiloha F). Nejen pro rozvoj jemné motoriky nabizi montessori
Skoly zndmé pomticky, jako jsou zapinaci rdmy nebo activity board. Zapinaci rdm muze byt
s patentkami nebo na $nérovani, kdy se dité uci pracovat s tkanickami a rozviji tak jemnou
motoriku i senzomotoriku. Ddle muze slouzit k vazani masli a zapinani knoflik(, uvadi

Svamberk Sauerova et. al. (2012).

Vétsina respondentll neopomenula zminit grafomotoriku. Neziskala jsem vSak vétSinou
podrobngjii informace o tom, jak grafomotoriku rozvijeji. V MS 4 (MO) mi pfi prohlidce
Skoly predstavili tydenni ukol — papir na zdi s grafomotorickym cvicenim, které dité

v pribéhu tydne splni. Po tydnu se tkol vyméni na jiny.

Jako dulezitou oblast podpory feci respondenti také Casto zmifiovali rozvoj slovni zasoby.
Ucitelky 1 logopedicti pracovnici mého vyzkumného souboru pro rozvoj slovni zasoby ¢asto
vyuzivaji rizné obrazky a karti¢ky s obrazky (viz ptiloha A). Obrdzky v matetské Skole jsou
také vyuzivany k ur€ovani pismen na zacatku slov (viz pfiloha J). Néktefi respondenti do své
odpovédi na oblasti logopedické prevence zahrnuli i praci s hldskami, hldskové hry a hry

s pismeny.

5.2.2 Pristup alternativnich materskych kol k logopedické prevenci

Nasledujici kapitola popisuje odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku — VO 2: Jaky piistup
maji alternativni mateiské Skoly k logopedické prevenci? Pro lepsi orientaci v odpovédi na
vyzkumnou otadzku jsem ji rozdélila na dv€ Casti. Prvni ¢ast — Pracovnici s logopedickym
vzdeélanim je podstatnd, protoze popisuje zdkladni prvky logopedické prevence, jako je
napiiklad depistdz a screeningova vysetfeni, kterd jsou provadéna v oslovenych matetskych
Skolach. Druha kapitola — Pristupy pedagogii k logopedické prevenci analyzuje a hodnoti

nazory pedagogu na dileZitost logopedické prevence.
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Pracovnici s logopedickym vzdélanim

Pro analyzu logopedické prevence v mém vyzkumném souboru je zdsadnim zjiSténi, Ze tii ze
ctyt mateiskych Skol zaméstnavaji odbornika s logopedickym vzdélanim nebo s nim
spolupracuji. Respondenti si spolupréci s odborniky chvali a tvrdi, ze se tim zvySuje kvalita
poskytovaného vzdélani v jejich matetské skole a détem tato péce velmi pomaha. Je vétsi
Sance odhalit v¢as piipadny problém a zvolit dal$i postup pro spravnou podporu dalSiho
vyvoje ditéte. Meruiikova (2004) oznacuje v€asny zdsah jako jeden z faktort, ktery ovlivni
efektivitu nasledujici péce. Dale v ¢lanku uvadi nasledujici: ,,Vcasnd logopedicka diagnostika
a zahdjeni logopedické péce jiz v raném veéku miize alespon zcasti zamezit pozdejsim

zbytecnym obtizim ve Skole p¥i vyuce cteni a psani.*

MS 1 (ZS) ma k dispozici logopeda z nedalekého specialné pedagogického centra, ktery
v mateiské Skole provadi depistaz. Respondentky se domnivaji, Ze jeho mési¢ni navstévy, pii
kterych s détmi pracuje a podava doporuceni pro dalsi praci pedagogiim matetské Skoly, je
dostateéné. Dilezité je také zminit navstévy psychologa v MS 1 (ZS), ktery diky
screeningovym vysetfenim mize odhalit nedostatky v fecové oblasti i v oblastech, které s feci

souviseji.

MS 2 (ZS) zaméstnava dokonce 3 logopedické asistenty. Logopedickd asistentka —
respondentka D mi popsala své ¢innosti v matetské Skole. Provadi individudlni préci s détmi
v dopolednich i odpolednich hodinidch. Katalog podplrnych opatteni (2022) do naplné prace
logopedického asistenta tadi: podporu prirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti
a dovednosti, prevenci vzniku poruch reci nebo depistaz deti s narusenou komunikacni

schopnosti. Stejné ¢innosti mi popsala i respondentka D.

MS 4 (MO) zaméstnava uditelku, kterd je zarovei logopedicky preventista a respondentka H.
Respondenta H se jako logopedicky preventista zamé&fuje na &innosti, které popisuji Skodova
a Jedlicka (2003). Jedna se predevsim o soubor riznych aktivit, které¢ vedou k rozvoji
komunikacnich dovednosti u intaktnich déti piredSkolniho véku. Kutalkova (2010) vidi jako
hlavni cile prace logopedického preventisty prevenci poruch feci, osvétu a vyhledavani déti

ohroZenych naruSenim komunikaéni schopnosti.

Jedind MS 3 (MO) neprovadi ve své mateiské §kole zadnou cilenou depistaz logopedickym
odbornikem. Nezaméstnavd zadného odbornika s logopedickym vzdéldnim ani s Zadnym
nespolupracuje. Matetska Skola nema tolik zkuSenosti s détmi s feCovymi problémy jako

ostatni matei'ské Skoly vyzkumného souboru, které takovych déti vzdélavaji vice. Z rozhovoru
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s respondentem E také vyplyva, ze urcitou spolupraci s logopedem m¢éli, ale kviili pandemii
nemoci covid-19 a opatienimi s ni spojenymi byla pierusena. Skola by mohla spolupraci
obnovit, jelikoz je rozhodné¢ zadouci, aby v matefské skole provadél depistdz odbornik na

logopedii.

Vsechny oslovené matetské Skoly maji kontakt na klinického logopeda, se kterym maji dobré
zkuSenosti. Z pohledu nékterych respondentti, se kterymi souhlasim, je v nékterych piipadech
navstéva u klinického logopeda jednou mésicné nedostate¢na. Je tedy zadouci, aby byl
v matetské Skole zaméstnan pedagog s logopedickym vzdélanim nebo aby mateiska Skola
s nékym takovym spolupracovala a zajistila tak détem, které to vyzaduji, nadstandardni péci.
Z vyzkumu je ziejmé, ze pokud matef'ska Skola nabizi nadstandardni péci, je tato péce hrazena
rodici. Nabizeji ji ve formé individudlnich setkéni pro déti, na kterd maji piistup i rodice, nebo

formou odpoledniho krouzku.

Z vysledki plyne, Ze prace skolnich logopedt, logopedickych asistentli a preventist ulehcuje
praci klinickym logopedim, protoze mohou provést prvotni screeningy a depistdz. Ke

klinickym logopedim nésledné¢ dochazeji déti, které jejich péci vyzaduji.

Narusend komunikaéni schopnost miize byt soucasti jiného postizeni. Respondentka C
neopomenula zminit spolupraci Skoly s pedagogicko-psychologickou poradnou a specialné
pedagogickym centem, které détem se specialnimi vzdélavacimi pottebami mohou poskytnout

poradenské sluzby a vydat doporuceni podpirnych opatieni.
Pristupy pedagogu k logopedické prevenci

Témeét vSichni respondenti vnimaji logopedickou prevenci jako velmi dulezitou soucést
pfedSkolniho vzdélavani. Respondentky s delS$i praxi jsou nazoru, Ze déti sfeCovymi
problémy piibyva a Ze prevence je zasadni. Dle mého zkoumani jsou si oslovené mateiské
Skoly a jejich zaméstnanci védomi toho, jak k logopedické prevenci pfistupovat, a snazi se
maximalné vyuzit své moznosti k tomu, aby feCcovym problémim u déti predesli. Zaroven
ovSem zdlraznuji zédsadni tlohu rodi¢ti. Nadstandardni péce, kterou Skoly nabizi, v§ak mlze

¢astecn¢ kompenzovat piipadny nedostatecny zajem rodici.

Pti odpovédich na otdzku tykajici se dulezitosti logopedické prevence jako soucasti
vzdélavani déti predskolniho véku mohli respondenti pro lepsi orientaci oznacit svilj nazor
Cislici na Skale 1-5. Zjisténi ma urcitou vypovidajici hodnotu, nebot’ sedm z osmi respondentti

oznacilo nevyssi dulezitost. 1 z jejich dalSich odpovédi vyplyva, Ze cinnosti souvisejici
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srozvojem feCi zafazuji denné, a kromé rozhovoru s respondentem E jsem ze vSech
rozhovorti vyrozuméla, ze je pro respondenty problematika logopedické prevence zasadni.
Zde povazuji za dilezité¢ odkazat také na vysledky vyzkumu mé bakalaiské prace, kterad
prokdzala, ze pedagogové waldorfskych i béznych matetskych skol, vyzkumného vzorku

prace, rovnéz prikladaji logopedické prevenci zasadni dulezitost. (Pavlinova, 2020).

5.2.3 Komunikace a spoluprace s rodic¢i v ramci logopedické prevence

Posledni podkapitola analyzy a hodnoceni vysledkli prezentuje odpoveéd’ na tieti vyzkumnou
otizku — VO 3: Jakym zpitsobem probihda komunikace a spoluprdace s rodici v ramci
logopedické prevence? Odpovéd na posledni vyzkumnou otdzku ma také dveé ¢asti — Schiizky
a konzultace pro rodice — podkapitola popisujici spolupraci s rodi¢i déti v této oblasti, a druhd
cast — Spoluprdce s rodici ditéte s recovym probléemem, ktera prezentuje, jak Skoly

vyzkumného souboru spolupracuji s rodici ditéte, které potiebuje logopedickou péci.

Komunikace a spoluprice s rodinou je zadkladnim prvkem pedagogiky programu Zacit spolu,
coz potvrdily i1 dotazované respondentky. Jsou nazoru, ze spoluprace mezi nimi a rodic¢i je
zédsadni pro matefskou Skolu i pro rodinu. To potvrzuje naptiklad Krejéova (2005), ktera ve
své knize uvadi benefity pro vSechny zcastnéné strany — dité, rodice i Skolu. Dité¢ vnima
vztah Skoly a rodi¢i, a pokud je tento vztah harmonicky, pfinasi ditéti pocit bezpeci, ktery je
zékladem pro vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Oslovené matetské Skoly jsou vii¢i rodicim
velmi oteviené a snazi se, aby vztah Skoly srodinami déti byl blizky. Vyzkum tedy
u oslovenych matefskych Skol potvrzuje pfitomnost zakladniho prvku alternativnich
pedagogickych systémi, tedy tizkou spoluprici s rodinou ditéte. MS 1 (ZS), zapojend do
programu Zacit spolu, nabizi rodi¢im zapojeni do €innosti v mateiské Skole nebo naptiklad
ucast pii screeningovych vysetfenich logopedem ¢i psychologem. Z odpovédi respondentti
vSak vyplyvd, ze rodice tuto moZnost vyuZzivaji malo. Nektefi respondenti rovnéZ popisuji, Ze
spoluprace a komunikace s rodi€i neni Casto snadnd. Popisuji zkuSenosti s rodi¢i s laxnim
piistupem, kterym je naro¢né vysvétlit, ze navstéva logopeda je zésadni pro dalsi zivot ditéte.
Pro ucitelky je také Casto naro¢né ziskat od rodin zpétnou vazbu a informace o dalSich

doporucenich po vySetteni logopedem.
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Schiizky a konzultace pro rodice

V oslovenych matefskych Skolach probihaji individudlni konzultace pro rodice vétSinou
dvakrat nebo tiikrat rocné. B&hem konzultaci pedagogové informuji rodice o vysledcich
pribéhu vzdélavani jejich déti. Skoly vedou détem portfolia, ktera slouzi jako podklad pro
tyto konzultace. Portfolio tvoifi mnoho materidli, na zaklad¢ kterych lze pozorovat vyvoj
ditéte v jednotlivych oblastech. V nékterych matetskych Skoldch byly soucasti portfolia
i materidly, které vypovidaly o trovni feci ditéte. Dale pak pedagogové béhem konzultaci

ukazuji rodicum vysledky z Setieni logopeda nebo jiného odbornika, ktery Skolu navstivi.

Ttidni schlizky pro vSechny rodice oslovené mateiské Skoly potadaji vétSinou dvakrat rocné,
stejné jako individudlni konzultace. Respondent E bliZe popsal jejich priibéh a velmi zajimavé
bylo zjisténi, ze po velkou Cast schliizky je vénovana pozornost pedagogickym piistuptim.
Pedagogové motivuji rodice, aby tyto postupy také uplatiovali, a snazi se je informovat
i o logopedické prevenci a moznych metodach podpory rozvoje fe€i. V ramci piisobeni na
rodie se mezi respondenty opakovalo, Ze se snazi rodi¢e motivovat tak, Ze jim vysvétluji
souvislosti s urovni feCovych dovednosti a ndvaznosti na uspésné plnéni Skolni dochéazky
jejich déti. Informuji rodice také o tom, Ze v ptipadé logopedickych obtizi je détem obvykle
doporucovan odklad $kolnf dochdzky. Re¢ je zasadni v procesu dalsiho vzdélavani, jelikoZ je
prostiedkem pro ziskavani informaci a je dileZitd k celkovému uchopeni svéta. I literatura,
konkrétné autorky Jucovidova a Zackova (2014), zafazuji fe¢ové problémy mezi rizikové
faktory ohroZzujici uspéSnost ditéte v zdkladni Skole. Dale uvadé;i, ze odklad Skolni dochazky
o jeden rok napomdhd v dozrani centralni nervové soustavy a béhem odkladového roku by
méla probihat intenzivni prace na rozvoji fe¢i (Jucovitova a Zackova, 2014). Ze zkusenosti
mych respondentli plyne, Ze rodice chtéji, aby jejich dit€ bylo Gspésné ve Skole, a tudiz

motivace zacit feCovy problém fesit roste.
Spoluprace s rodici ditéte s fe¢ovym problémem

Z vyzkumu plyne, ze nedostatek v oblasti fe€i vétSinou odhali pracovnik s logopedickym
vzdélanim diky svym vySetfenim a diagnostickym testim. Pokud odhali, ze se dité v feCové
oblasti nevyviji zddoucim zptisobem, domlouva si osobni schizku s rodicem, kde navrhuje
moznosti dalSiho feSeni a ndvrhy spoluprice s dalSimi odborniky. Vyzkum také pifinasi
poznatky o tom, Ze se oslovené ucitelky snazi s rodi¢i komunikovat hned na pocatku, kdy je

zjistén n&jaky nedostatek, snazi se zjistit mozné pficiny dané¢ho problému a rodiné pomoci.
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Ocetiuji piistup MS 1 (ZS), ve které asistent pedagoga navitévuje spolu s ditétem klinického

logopeda, aby navaznost specialni péce logopeda na ptistup pracovnikil skoly byla hladka.

Nazory respondentii na zapojeni matefské Skoly do logopedem stanovenych edukacnich
cviceni se lisi. Respondentka C je ndzoru, ze neni v naplni prace ucitelky matetské Skoly, aby
individualné pracovala s ditétem a plnila ukoly od klinického logopeda, které jsou zaddvany
détem jako doméci prace. Je ndzoru, Ze se jednd o zodpovédnost rodich a pravé oni musi mit
primarné¢ zajem o to, aby se dit¢ zlepSovalo. Pfestoze jini pedagogové maji na tuto
problematiku odliSny ndzor a podptrna cviceni od logopeda s détmi ve Skolce provadéji,
z jejich odpovédi plyne, ze je pro n¢ zodpoveédnost rodi¢lh rovnéz dilezita, a pokud rodice
neprojevi zdjem a snahu, feCovy posun ditéte je naro¢ny. Z vyzkumu také plyne, ze pokud
cvi¢eni od logopeda neprovadi ucitelky, rodi¢e maji moznost pozadat o jiz vySe zminénou
nadstandardni péci logopedického pracovnika, ktery se ditéti vénuje individudlné¢ nebo
v ramci odpoledniho logopedického krouzku. Taktéz respondent E zastdva nazor, Ze na
individualni logopedické cvic¢eni je v mateiské Skole malo prostoru. Respondentka A mi
naopak popsala jinou situaci, kdy spoluprice s rodi¢i funguje vyborn€. Rodi¢e pedagogiim
posilaji materidly od logopeda, které si ucitelky tisknou a nésledné podle nich pracuji
s dit¢tem. Domnivam se, Ze to, jestli ucitelky v matefské skole provadi individualni cviceni
stanovend logopedem, zavisi Cisté na rozhodnuti ucitele, respektive feditele Skoly. Tyto
¢innosti nejsou naplni prace ucitelky, zalezi tedy na pfistupu konkrétni mateiské Skoly.
Rodi¢e pfipadné mohou vyuzit jiz zmiované nadstandardni péce pro své déti ve formé
logopedického krouzku nebo individuélni péce logopedického asistenta ¢i preventisty. Je vSak
dilezité zminit, Ze krouzky nebo individudlni péfe Skolniho logopeda nenahrazuji
logopedickou terapii klinického logopeda a jeho doporuceni smérem k rodi¢im. Mohou
v mnoha pitipadech pomoci, je vSak velmi dalezité, jak je vada feci zavaZzna a zda je pro praci

s ditétem s tézkou logopedickou vadou skolni logoped dostatecné kompetentni.
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6 DISKUSE

Diskuse dopliiuje ptedchozi kapitolu, ve které jsou podrobné prezentoviny vysledky
vyzkumného Setfeni diplomové prace. Tyto vysledky jsou nasledné analyzovany a hodnoceny

v odpovédich na vyzkumné otdzky.

Odpovédi piinesly zjisténi, ze mateiské Skoly nabizeji détem Sirokou Skdlu cCinnosti
zahrnujicich oblasti, které Gzce souviseji s rozvojem feci. Matei'ské Skoly a jejich zaméstnanci
se détem snazi zajistit prostfedi, které takovy rozvoj podpoii. Vyzkum rovnéZz pfinesl
informace o spolupraci Skol s dal§imi odborniky, zejména s logopedickymi pracovniky,
a o komunikaci srodi¢i déti vramci logopedické prevence. Bylo zjisténo, Ze uroven
logopedické prevence v oslovenych mateiskych Skoldch je dobrd a pedagogové zajiStuji

détem s feCovymi obtizemi kvalitni péci, kterou vzdélavani téchto déti vyzaduje.

Néktera dalsi zjisténi a vysledky vyzkumu nebylo mozno zahrnout do odpovédi na vyzkumné
otdzky v kapitole analyza a hodnoceni vysledkii. Jednd se o otdzky tykajici se piistupu
k détem sfeCovym problémem v matefskych Skolach a ptipadné vyhody alternativnich

matefskych kol pro vzdélavani jedinct s naruSenou komunikaéni schopnosti.

Vyhodou pro dité s fecovou vadou v matetské Skole Zacit spolu nebo montessori matetské
Skole mize byt individudlni pfistup, ktery jsem v ramci vyzkumu ve vSech oslovenych
matefskych Skolach zaregistrovala. V souvislosti s fe¢i o ném mluvili 1 néktefi respondenti,
ktefi jej vnimaji jako dlleZitou vyhodu jejich Skoly. Individudlni pfistup je jisté pfinosny i pro

dité, které trpi jinym znevyhodnénim v jiné oblasti, neZ je rozvoj feci.

Pro hladky prubéh vzdélavani ditéte s naruSenou komunikacni schopnosti mize byt vyhodou
vzdélavani déti v menSim poctu a zapojeni asistenta, kterého vétSina oslovenych Skol
zamé&stnava. Je ziejmé, Ze se matetské Skoly snaZi vyuzit vS§echny moZnosti, zamé&stnavat dalsi
pracovniky a vzdé€lavat své zaméstnance. Ucitelky, které maji ve tfid¢ asistenta pedagoga, si
mohou praci 1épe rozvrhnout, ptsobit na déti kvalitnéji a uplatilovat i jiné formy vyuky, jako
napiiklad individudlni nebo skupinovou. To, ze asistent pedagoga ve tfidé mateiské Skoly
pfinasi vyhody, je doloZeno vyzkumem bakaldiské priace Erbertové (2017). Kvalitativni
vyzkum této prace piinasi zjisSténi, ze diky plsobeni asistenta pedagoga maji ucitelé vice
moznosti vénovat se pfiméfené vSem détem, 1épe diagnostikovat, vzdélavat a zajiStovat

podminky potiebné k napliiovani individualnich potieb vSech déti.
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Jak jiz bylo né€kolikrat zminéno, program Zacit spolu v matetské skole funguje na principu
vzdélavani déti v centrech aktivit. Respondentky, které pracuji jako ucitelky v tomto typu
matefskych skol, se domnivaji, Ze centra aktivit umoznuji détem pracovat dle jejich moznosti
a volby, coz mlze byt pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami vcetné déti
s feCovymi obtizemi. Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohou pracovat v centrech
po mensich skupinkdch, mohou si samostatn¢ vybrat individualni ¢innosti, uzptsobit si je dle

svych moznosti a 1épe se vélenit do kolektivu intaktnich déti.

Diilezitost prostfedi pfi rozvoji fe¢i byla diskutovana jiz v odpovédi na prvni vyzkumnou
otazku v kapitole Oblasti logopedické prevence. V diskusi bych rada zhodnotila myslenku
jedné z respondentek, ktera uvedla, ze pro spravny feCovy rozvoj déti (a nejen fecovy) je
dilezité také klima Skoly. To, Ze klima Skoly je soucésti vlivu prostiedi na dit¢ a Ze ovliviiuje
vyvoj feci, je ziejmé jiz z vySe uveden¢ho. Béhem svého vyzkumu jsem hovofila s mnoha
pedagogy alternativnich Skol a vypozorovala, Ze tito pedagogové se o svou praci v mateiské
Skole velmi zajimaji a snazi se délat maximum pro rozvoj déti. Oslovené ucitelky vnimaly
vztahy a celkové prostiedi jejich Skoly velmi pozitivng. Bylo ziejmé, Ze funguji jako tym,
svou praci délaji rady a snazi se profesionalné rozvijet a vzajemné se podporovat. Tyto
skute¢nosti mne presveédCily, ze ulitelé zaméstnani v alternativnich Skolach odvadéji velmi
kvalitni praci a maji velky zajem o dalsi vzdélavani. VSechny matetské Skoly vyzkumného
souboru organizuji aktivity nad rdmec povinnych a nutnych ¢innosti, jako jsou rizné Skolni
akce a vylety pro rodice 1 déti. Program Zacit spolu si klade za cil navéazat uzkou spolupraici
s rodinou, coz vyzaduje od ucitelky zvySenou aktivitu, nemalé Usili a v neposledni fad¢ take
nadSeni pro praci. Vyzkum mé bakaléaiské prace (Pavlinova, 2020), kterd byla zamétena na
waldorfské matefské Skoly, pfinesl podobnd zjisténi o tom, Ze osloveni pedagogové téchto
alternativnich Skol jsou do prace podobné zapaleni jako ucitelé v montessori matefskych
Skolach a matetskych Skolach programu Zacit spolu. Mohu tuto skute¢nost potvrdit i vlastni
zkuSenosti z praxe v rdmci studia, kterou jsem absolvovala pravé ve waldorfské matetské
Skole. NadSeni pedagogti, tymova spoluprace, podpora vedeni Skoly i touha délat svou praci
co nejlépe se pochopitelné siln€ odrazi v atmosfére Skoly, spolupréci s rodici a vnimani Skoly
jako centra setkdvani, spoluprace a spole¢né radostné ¢innosti. Takové prostiedi je pak do
znacné miry zarukou zdravého vyvoje ditéte a z pochopitelnych a vysSe popsanych davodi
souvisi s logopedickou prevenci a rozvojem feci v matefské Skole. Vyzkum souvislosti mezi

nadSenim pedagogii, jejich spokojenosti v praci, schopnosti vytvofit v matetské Skole
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pozitivni prostifedi a nasledny vliv téchto faktori na celkovou atmosféru Skoly by byl jisté

zajimavou oblasti dal§iho badani.

Dalsi c¢ast diskuse se vénuje zkuSenosti dotazovanych pedagogii s détmi, které jiz maji
logopedickou vadu. Z jejich odpovédi bylo zfejmé, Ze maji subjektivni pocit, ze déti
s narusenou komunikacéni schopnosti pfibyva. Respondenti naptiklad uvadi: ,, Kdyz se dneska
podivate do tridy, tak si myslim, Ze najdete jen par déti, které mluvi opravdu spravné. “ Nebo:
,Kdyz jsem nastupovala pred 30 lety do praxe, byly v celé skolce dve deti s Fecovym
problémem a nyni dve deti, které mluvi spravne.“ Respondenti podotykaji, ze déti nemaji
bohatou slovni zasobu, ¢asto Spatn¢ artikuluji a vyslovuji. To, ze déti nejen s artikulaénimi
poruchami je opravdu stale vétsi pocet, potvrzuje i klinickd logopedka Mgr. Vlasta Simkové
vrozhovoru pro Cesky rozhlas (Mala a Bajak, 2021). Taktéz piedsedkyné Asociace
klinickych logopedii CR PaedDr. Irena Cudlinovd na online konferenci pro Zdravotnicky
denik (Koubova, 2021) uvadi, ze déti s deficitem v oblasti feci vyrazné pribyva. Dle téchto
vysledki je zfejmé, Ze logopedické prevenci musi byt vénovéana zvySena pozornost, aby se

pocet déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti snizoval.

Za zajimavé zjisténi dale povazuji skutecnost, ze nckolik respondentek béhem rozhovort
zminilo specifické potfeby déti z bilingvniho prostiedi. Z jejich zkuSenosti vyplyva, ze
ptipady, kdy déti z bilingvniho prostfedi maji fecové obtiZe, jsou relativné Casté. V téchto
piipadech se Casto jedné o dyslalii. To potvrzuje naptiklad diplomova prace Ralevski (2008),
kterd tvrdi, Ze naruSeni feci u bilingvnich déti byva nejcastéji ve foneticko-fonologické roving
ve formé dyslalie. Zaroven prace potvrzuje vliv bilingvismu na vznik naruSené¢ komunikacni
schopnosti. Dalsi vyzkum, ktery hledal pfi¢iny koktavosti u 317 déti, uvadi, Ze jedna pétina
téchto déti vyrlsta v bilingvnich nebo multilingvnich rodinich (Howel, Davis a Williams,
2009). Oproti tomu Marie Montessori tvrdi, Ze kazdé dit€¢ je schopno do tii let veéku
absorbovat libovolné mnozstvi jazykt (Willheimova, 2020; Montessori, 2018). Tuto
myslenku jsem podrobnéji rozebirala v ivodni ¢asti diplomové prace v kapitole Montessori
pedagogika a jeji piistup k rozvoji feci. Zajimavé je také porovnat vysledky mé diplomové
prace s vysledky vyzkumu Carol Stow a Barbary Dodd (2010). Jednim ze zjiSténi tohoto
vyzkumu je, ze déti s naruSenou komunikacni schopnosti z bilingvniho prostiedi jsou Casto
ptehlizeny. Jejich feCové nedostatky jsou tolerovany a neni jim ve€novéna dostateCna
individudlni péce. Jedna se o vyzkum z roku 2005 a domnivam se, Ze se détem z bilingvniho
prostfedi zacalo vénovat vice pozornosti aZ v poslednich letech. Potvrzuji to vysledky mého

vyzkumného Setieni, z nichz plyne, Ze dotazovani pedagogové veénuji rozvoji téchto deti
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v feCové oblasti zvySenou pozornost a aktivné jim pomadhaji s rozvojem ceského jazyka.
Vysledky mého vyzkumného Setfeni i dalSich vySe zminénych vyzkumt vSak mySlenku Marie
Montessori o schopnosti malych déti ucit se cizim jazyklim nevyvraci. Poukazuji ale na to, ze
existuje zvySena pravdépodobnost, ze v jednom zjazykli dojde knaruSeni nékteré

z komunikacnich rovin a Ze je nutno s timto problémem déle pracovat.

Zaveérem diskuse bych rada porovnala alternativni matetské skoly a jejich ptistup k podpoie
rozvoje fecovych dovednosti. Do porovnani zahrnuji také waldorfské mateiské Skoly, které
byly pfedmétem zkoumani mé bakalarské prace. Montessori a waldorfské matetské Skoly
i matetské Skoly v systému Zacit spolu jsou si podobné v nékolika zdsadnich principech.
Ptedevsim se jedna o individudlni a partnersky ptistup k détem, respektujici komunikaci nebo
uzkou spolupréci s rodinami déti. DalSim spolecnym rysem je velky dlraz na vytvofeni
podnétného a pfipraven¢ho prostiedi ve tfidé. Montessori tfida je vybavena specialnimi
pomuckami, které maji své presné misto a pevné dany zpisob pouzivani. Tfida matetské
Skoly programu Zacit spolu je specidlni v tom, Ze je rozdelena do center aktivit, a prostiedi
waldorfskych matetskych Skol je specifické predevSsim diky Sirokému spektru vyuziti
ptirodnich materidlll a pouziti pastelovych barev. Ddle maji zminéné alternativni pedagogické
sméry spolecné vzdélavani déti ve veékove heterogennich tiidach a mensi pocet déti ve tiide,
nez je typické pro klasickou matefskou Skolu. S ohledem na rozvoj fe¢i existuje v montessori
matefské Skole celd samostatnd vzdélavaci oblast jazyk. Mateiské Skoly v programu Zacit
spolu obdobné vyuzivaji vzdélavaci centrum knihy a pismena, kde probihd mnoho ¢innosti
souvisejicich s fe¢i. Montessori pomucky pfinaseji fadu moznosti pro rozvoj oblasti, které
s rozvojem teci souviseji. Je zde vSak mén¢ prostoru pro vzajemnou komunikaci mezi détmi
a spontanni hru. Prostfedi tfidy programu Zacit spolu naopak tento prostor nabizi a centra
aktivit vybizeji déti ke komunikaci a vzdjemné spolupraci. Taktéz ve waldorfskych
matefskych skolach je hra zakladnim prvkem. Vyhodou waldorfskych matetrskych skol muize
byt také cetné zarazovani riznych fikadel a pisnicek, o kterych pedagogové z montessori Skol
a ze Skol programu Zacit spolu mluvili méné. Zajimavé je, Ze jednim ze zavért mé bakalarské
prace bylo zjisténi, Ze by bylo vhodné, aby waldorfské Skoly daného vyzkumného souboru
navazaly spolupréci s logopedickym odbornikem. Diplomova prace naopak ptinési informaci,
ze spoluprace s logopedickymi odborniky v oslovenych matefskych Skoldch je na velmi
vysoké drovni. Tento vysledek nelze zobecnit na tvrzeni, Ze waldorfské matefské Skoly
nespolupracuji s logopedickymi odborniky. MiZe hrat roli mnoho dalSich faktord, jako je

casové rozmezi mezi vyzkumem bakalarské a diplomové prace nebo maly vyzkumny vzorek
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obou praci. Ditéti s feCovymi problémy mutize vzdélavani ve vSech alternativnich smérech
prinést ¢etné vyhody. Jednou ze zasadnich je aktivni a velmi zodpovédny ptistup pedagogi
arozvijejici prostfedi mateiské Skoly. Dulezitou roli hraje také spoluprace a komunikace

s rodinami, na které je vzdélavani v alternativnich matefskych Skolach postavené.
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ZAVER
Uvodni &ast prace piinasi teoreticka vychodiska pro vyzkumnou &ast prace. Jedna se
o vysvétleni pojmu souvisejicich s logopedickou prevenci, rozvojem feci a popis zakladnich
logopedickych vad vyskytujicich se v ptredskolnim véku. Daéle tvodni ¢ast zpracovava
zékladni informace o vzdélavacim programu Zacit spolu a montessori pedagogice. Informace
jsou zpracovany ve vztahu k détem ptedSkolniho véku a rozvoji jejich feCovych schopnosti
a dovednosti. Vyzkumna cast piinasi popis zvolené¢ metodologie, popis vyzkumného vzorku

a predevsim prezentuje, analyzuje a hodnoti vysledky vyzkumného Setfeni.

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni diplomové prace bylo zmapovat logopedickou prevenci
ve vySe uvedenych alternativnich matefskych Skolach. Tento vyzkumny cil se podatilo
naplnit. Podafilo se zjistit, na jaké oblasti logopedické prevence se pedagogové plisobici ve
Skolach zapojenych do programu Zacist spolu a montessori matefskych Skoldch zaméiuji
ajaké cinnosti v téchto oblastech détem nabizeji. Dale vyzkum pfinesl podstatnd zjisténi
o tom, jaci odbornici se podileji na logopedické prevenci v oslovenych matefskych Skolach

a s kym skola dale spolupracuje.

Diky vhodné zvolenym metoddm vyzkumného Setfeni bylo mozné zhodnotit celkovy pftistup
pedagogl k logopedické prevenci. Je ziejmé, Ze jsou si védomi dllezitosti logopedické
prevence v matetfské Skole a snazi se maximalné vyuZzit moznosti matetské Skoly tak, aby
détem poskytli co nejkvalitn€jsi péci. Myslim si, ze na déti m4 velmi pozitivni vliv praveé
zodpoveédny pfistup pedagogi k jejich praci. Oslovené mateiské Skoly se zaméiuji na
individualni i partnersky pfistup k détem, vyuzivaji metody efektivni komunikace a celkové
se snazi détem zajistit podnétné a piipravené prostredi, které umozni jejich rozvoj, a to nejen
v oblasti fecovych dovednosti. Toho se dafi dosahovat mimo jiné¢ také diky menSimu poctu
déti ve tfidach, neZ je bézné v klasickych matetfskych Skoladch. VSechny oslovené matefské
Skoly zaméstnavaji také asistenta pedagoga, ktery svym plisobenim ve tfidé zminéné pfistupy

podporuje.

Prace si dale kladla za cil zjistit, jak oslovené matetské Skoly komunikuji s rodi¢i déti v rdmci
logopedické prevence. Vyzkumna ¢ast tuto spolupraci podrobné popisuje. Dulezitym
tvrzenim této Casti je, ze spoluprace rodiny a Skoly je zasadni a rodice pii zajiStovani
logopedické prevence a podpory fe¢ového rozvoje déti hraji uréujici roli. Skola mize ditéti

s feCovymi obtizemi nabidnout dal$i moznosti jeho rozvoje. Podstatné vsSak je, aby
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zodpovédnost prevzali rodice a zajistili ditéti odpovidajici péci napiiklad ve formé navstévy

klinického logopeda.

Vyzkum dale pfinds$i zmapovani Cinnosti, které oslovené matetské Skoly v rdmci logopedické
prevence v matefské Skole de¢laji. Tyto Cinnosti mohou byt inspiraci pro dal§i ucitele
v matefskych Skolach, ptfestoze nejsou zasadné odlisné od ¢innosti provadénych v béznych
mateiskych Skolach. Inspiraci také mohou pfinést pomtcky, které v matefskych Skolach

zapojenych do vyzkumu vyuzivaji.

Diplomové prace rovnéz doplnila vyzkum popsany v mé bakalarské praci, ktera se zabyvala
logopedickou prevenci ve waldorfskych matefskych Skolach. Vyzkumy obou praci tak
spole¢né¢ mapuji, jak logopedickd prevence v alternativnich matetskych Skolach probiha
ajakd jsou jeji specifika. Vznikd tak prostor pro porovnini jednotlivych alternativnich

systémil a bézné matetské Skoly, kterd byla rovnéz soucasti vyzkumu mé bakalarské prace.
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https://asociacemontessori.cz/zazrak-lidske-reci/

Seznam priloh

PRILOHA A — Pomiicka — obrazky (MS 1, ZS)

PRILOHA B — Pomiicky na dechové cvigeni (MS 1, ZS)

PRILOHA C — Pomticka — diivka (MS 1, ZS)

PRILOHA D — Lunérni vozitko/samochodici auti¢ko Riricar (MS 1,7ZS)
PRILOHA E — Pomticky na tiidéni, pielévani, pinzetovani (MS 3, MO)
PRILOHA F — Pomiicka — &ervené ty&e a hnédé schody (MS 3, MO)
PRILOHA G — Pomticka — zapinaci ramy (MS 4 + MS 3, MO)
PRILOHA H — Pomticky pro nacvik psani (MS 3, MO)

RILOHA I — Pomticka pro uréovani nalady (MS 4, MO)

PRILOHA J — Pomiicka — obrizky (MS 4, MO)
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Piilohy
PRILOHA A — Pomticka — obrazky (MS 1, ZS)

PRILOHA B — Pomiicky na dechové cvigeni (MS 1, ZS)
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PRILOHA C — Pomiicka — diivka (MS 1, ZS)

PRILOHA D — lunarni vozitko/samochodici auti¢ko Riricar (MS 1, ZS)

PRILOHA E — Pomticky na tiid&ni, ptelévani, pinzetovani (MS 3, MO)
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PRILOHA F — Pomiicka — &ervené ty&e a hnédé schody (MS 3, MO)

PRILOHA G — Pomiicka — zapinaci ramy (MS 4 + MS 3, MO)
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PRILOHA H — Pomticky pro nacvik psani (MS 3, MO)

PRILOHA I— Pomiicka pro uréovani nalady (MS 4, MO)

58



	ÚVOD
	1 TEORETICKÁ VÝCHODISKA A ZÁKLADNÍ TERMÍNY
	1.1 Logopedická prevence
	1.1.1 Oblasti rozvoje řečových dovedností v rámci logopedické prevence
	1.1.2 Nejčastější řečové poruchy u dětí předškolního věku

	1.2 Montessori pedagogika
	1.2.1 Vybrané myšlenky a principy montessori pedagogiky v mateřské škole
	1.2.2 Montessori pedagogika a její přístup k rozvoji řeči

	1.3 Program Začít spolu
	1.3.1 Vybrané myšlenky a principy programu Začít spolu v mateřské škole
	1.3.2 Centra aktivit
	1.3.3 Program Začít spolu a jeho přístup k rozvoji řeči


	2 CÍL PRÁCE A VÝZKUMNÉ OTÁZKY
	3 METODOLOGIE VÝZKUMNÉHO ŠETŘENÍ
	4 VÝZKUMNÝ VZOREK
	4.1 Mateřské školy v programu Začít spolu
	4.2 Montessori mateřské školy

	5 VÝSLEDKY
	5.1 Popis výsledků
	5.1.1 Oblasti logopedické prevence
	5.1.2 Spolupráce s odborníky
	5.1.3 Dítě s řečovými obtížemi v mateřské škole
	5.1.4 Komunikace a spolupráce s rodiči
	5.1.5 Pomůcky a materiály
	5.1.6 Logopedická prevence jako důležitá součást předškolního vzdělávání

	5.2 Analýza a hodnocení výsledků
	5.2.1 Oblasti logopedické prevence
	5.2.2 Přístup alternativních mateřských škol k logopedické prevenci
	5.2.3 Komunikace a spolupráce s rodiči v rámci logopedické prevence


	6 DISKUSE

	ZÁVĚR
	Seznam použitých zdrojů
	Seznam příloh
	Přílohy

