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Anotace
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text zaméfen na pristup k vyvoji fe€i 1 metody pro jeho podporu v danych alternativnich
systémech. Kvalitativni vyzkumné Setfeni je postaveno na strukturovanych rozhovorech
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Annotation

PAVLINOVA, Anna. Speech-language pathlogy prevention in alternative preschools. Hradec
Krélové: Faculty Of Education of the University Hradec Krélové, 2022. 58 pp. Diploma
thesis.

The thesis is a continuation of the author's bachelor thesis, which dealt with the issue of
speech therapy prevention in Waldorf kindergartens. The thesis presents the course of speech
therapy, prevention, and the overall speech development of children educated in other
alternative kindergartens. Specifically, these are schools involved in the Step by Step program
and Montessori kindergartens. The introductory part of the paper provides the background
information on speech therapy prevention and alternative systems with regard to preschool
age. Subsequently, the text focuses on the approach to speech development as well as the
methods for its support in the alternative systems. The qualitative research investigation is
based on structured interviews with teachers in the kindergartens in question. The thematic
analysis of the results is categorised and the results are evaluated and discussed with available
sources in response to the research questions. The results provide findings on what areas of
speech therapy prevention are addressed by the kindergartens and what activities are offered
to children in the development of speech skills. The research also presents the ways of
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UVOD

Vybér tématu diplomové prace byl ovlivnén mou bakalarskou praci, ktera se zabyvala
logopedickou prevenci ve waldorfskych materskych skolach. V diplomové prici jsem se
rozhodla toto téma dale rozvijet a zmapovat pribéh logopedické prevence v dalSich
alternativnich matefskych Skolach, konkrétné v programu Zacit spolu a montessori

matefskych skolach.

Oblast logopedické prevence je v piedskolni pedagogice zasadni. Z vysledkii mé bakalaiské
prace a dalSich zdroju plyne, Ze déti s naruSenou komunikacni schopnosti je velké mnozstvi
aje zcela zasadni poskytnout t€émto détem adekvatni péci. V idealnim ptipadé by pak bylo

zadouct aplikovat postupy, které by naruseni komunikacni schopnosti pfedchazely.

Vybrané alternativni pedagogické smeéry jsou mi blizké svymi mysSlenkami, principy
a celkovym pfistupem, coz ovlivnilo mé rozhodnuti zkoumat logopedickou prevenci praveé
v téchto matefskych Skolach. Mym cilem bylo zjistit, zda matetské Skoly v alternativnich
programech nabizeji jiné, zajimavé pristupy v této oblasti, zda vyuZzivaji netradi¢ni pomucky

¢i materialy a predevsim, jak pedagogoveé téchto §kol k logopedické prevenci piistupuji.

Uvodni &ast mé za tkol vysvétlit zakladni terminy a vychozi teorie tykajici se logopedické
prevence, popsat zakladni principy a vychodiska programi Zacit spolu a montessori
pedagogiky v matefské Skole. Druhd cast prace popisujici vyzkumné Setfeni nejprve
prezentuje vysledky rozhovori s pedagogy a vystupy ze zkoumani dalSich materiald a
dokumentt. Nasledné jsou vysledky analyzovany, hodnoceny a srovnavany. Zavér prinasi

zhodnoceni vysledku Setfeni a popis praktickych i teoretickych ptinosu.



1 TEORETICKA VYCHODISKA A ZAKLADNI TERMINY
1.1 Logopedicka prevence

Logopedicka prevence je soucasti SirSiho oboru logopedie, a proto je nejprve nutno definovat

zékladni terminy z této oblasti.

Logopedie je nauka o vychové fe¢i a dle naseho tradicniho systému je oborem specidlni
pedagogiky (Sovak, 1965). Logopedii mizeme definovat také jako vychovu osob s narusenou
komunikacni schopnosti a prevenci tohoto naruseni (Lechta, 1990) nebo jako nauku
o fyziologii a patologii dorozumivaciho procesu, prevenci a oSetfeni jeho poruch (Vystejn,

1979).

Predmétem zajmu oboru logopedie a jednim zjejich zékladnich termind je naruSena
komunikaéni schopnost. Pro vysvétleni tohoto pojmu je ¢asto zminovana definice Lechty
(1990, str. 19): , Komunikacni schopnost jednotlivce je naruSend tehdy, kdyz nékterd rovina
(nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii pusobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu  zaméru. Pritom miiZe jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikdlni, pragmatickou rovinu jazykovych projevi, respektive miize jit
o verbdlni i neverbdlni, mluvenou i grafickou formu individudlni komunikace, jeji expresivni

i receptivni slozku.

Logopedickd prevence je jednou ze tii zéakladnich slozek logopedické intervence.
Logopedickou intervenci muzeme definovat jako specifickou aktivitu vykonavanou
logopedem, kterd si dava za cil identifikaci naruSené komunikacni schopnosti. Dale hleda
zptisoby, jak ji piipadné predejit, jak ji zmirnit, pfekonat nebo zcela eliminovat (Skodova
a Jedlicka, 2003). Jeji slozky, mimo jiz zminénou logopedickou prevenci, tvori logopedicka

diagnostika a terapie.

Logopedicka prevence si klade za cil predchazet vzniku naru§ené komunikacni schopnosti.
Tim se dostavaji do poptredi metody jako screening, depistaz a logopedicka osvéta (Lechta,
1990). Logopedicka prevence se déli na tii slozky: logopedicka prevence primarni, sekundarni

a terciarni.

Primarni logopedickd prevence =zajiStuje osvé€tovou Cinnost v této problematice
(Peutelschmiedovd, 2006). Délime ji na specifickou, kterd se zamétuje na konkrétni vyskyt

rizika a jeho predchazeni (Vasikova, Zakova, 2017), a nespecifickou, ktera podporuje formy



74douciho chovani (Skodova a Jedlitka, 2003). Primdrni logopedickd prevence zastiva
dilezitou a piirozenou sluzbu ve vychove ditéte. Mluvime tedy o specialné pedagogické

¢innosti zasadni pro rozvoj mezilidské komunikace a kultury fecového projevu (Sovak, 1984).

Sekundarni logopedicka prevence se jiz zamétuje na konkrétni rizikové skupiny, na jedince,
ktefi jsou ohrozeni negativnimi vlivy, a tudiz jsou nachylné&s§i k vyskytu naruSené
komunika&ni schopnosti (Skodova a Jedlitka, 2003). Konkrétné se muze jednat o déti
predCasné narozené, s nizkou poporodni hmotnosti, déti s dédi¢nou zatézi (Peutelschmiedova,
2006) nebo déti v kojeneckych dstavech s vyvojovou neplynulosti fedi (Skodova a Jedlicka,

2003).

Posledni slozka logopedické prevence — terciarni logopedicka prevence jiz pracuje s jedinci,
ktefi maji naruSenou komunikac¢ni schopnost. Ma za cil zabranit svym pusobenim dalSimu

negativnimu vyvoji nebo dal§im dasledkim narueni (Skodova a Jedlicka, 2003).

1.1.1 Oblasti rozvoje recovych dovednosti v ramci logopedické prevence

Predchazeni vzniku naruSené komunikacni schopnosti spociva také ve vSestranném rozvoji
arozvoji schopnosti, které jsou zéasadni pro rozvoj komunikacnich dovednosti (Kutalkova,

2009). Zéakladni oblasti, které rozvoj komunika¢nich dovednosti ovliviiuji, jsou popsany nize.

Jednd se o oblast jemné i hrubé motoriky, kde uroven lokomocnich, nelokomocnich
a manipulacnich dovednosti ovliviiuje feCovy vyvoj. Pfimy vliv na rozvoj komunikace ma
také motorika mluvidel, ruky, o¢nich pohybti a grafomotorika (Vasikova a Zakova, 2017).
Dle Zelinkové (2001) do oblasti grafomotoriky spada i1 kresba, ktera ma na rozvoj feCovych

dovednosti zna¢ny vliv.

Dalsi dilezitou oblasti je smyslové vnimani. V oblasti zrakové i sluchové percepce se jedna
o optickou ¢i akustickou pamét, pozornost a diferenciaci. Dulezité je rozvijet i hmatovou

percepci, propriocepci, chut’ a ¢ich (Kutalkova, 2009).

Dulezitou soucasti rozvoje feCi je také podpora rozvoje pocetnich predstav
a senzomotorické koordinace. Zisadni je zaméfit se na koordinaci ruky a oka a koordinaci
rukou a mluvidel. Roli pfi rozvoji hraje taktéz serialita, tedy schopnost spravné radit ukony
za sebou, a intermodalita, schopnost najit souvislost mezi situacemi a uplatnit je

v podobnych situacich (ibid.).



Pro spravné vyjadfovani a tempo feéi je dulezité spravné hospodareni s dechem, které je
dal§i zoblasti podporovanych vramci logopedické prevence. Zdisadni jsou mluvni

dovednosti, kde rozvijime slovni zasobu, porozuméni feci a vyjadiovaci pohotovost (ibid.).

Vsechny vySe zminéné oblasti by méla matefska Skola do logopedické prevence zahrnout.
Pokud se chceme zaméfit na pfimy rozvoj jazykovych a komunikacnich dovednosti
v matefské Skole a naplanovat Cinnosti, které s nim souviseji, oblast Jazyk a fe¢ v Raimcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani nabizi vzdélavaci cile, nabidku, ocekavané
vystupy 1 rizika. Hlavnimi cili je rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho projevu,
vyjadfovani). Mezi dalsi cile v této oblasti spada osvojeni si poznatka predchazejicich ¢teni
apsani a vzbuzeni zdjmu o psanou formu jazyka nebo rozvoj komunikativnich dovednosti

spolu s kultivovanym projevem (RVP PV, 2021).

1.1.2 Nejcastéjsi recové poruchy u déti predSkolniho véku

Nésledujici kapitola struéné charakterizuje nejrozsitenéj§i projevy naruSené komunikacni
schopnosti u déti predskolniho véku. Z hlediska logopedické prevence ma ucitel v matetské
Skole povinnost provadét jiz zminény screening, tedy veénovat se orientani diagnostice

a provést tak Gasnou detekci (Vasikova a Zakova, 2017).

Opozdény vyvoj rFeCi je porucha, kterou lze charakterizovat naruSenim ve vyvojovosti
(Vasikova a Zakova, 2017). Pokud dit¢ do 3 let nemluvi, jde o obdobi prodlouzené
fyziologické nemluvnosti. Pokud v§ak nemluvnost pokracuje i po tietim roce, kdy by se dité za
normalnich okolnosti mélo domluvit, mizeme hovofit o opozdéném vyvoji feci (Kutalkova,
2011). Pti diagnostice této poruchy je nutné vyloucit opozdény vyvoj symptomaticky, ktery
by souvisel s jinym postizenim. Dité s opozdénym vyvojem feci vyzaduje komplexni piistup,

tedy podporu ve viech oblastech podilejicich se na realizaci fedi (Vasikova a Zakova, 2017).

Vyvojovou dysfazii neboli specificky naruSeny vyvoj feci fadime rovnéz mezi vyvojové
poruchy feci (Klenkova, 2006). Tato porucha se vyznacuje neschopnosti nebo snizenou
schopnosti verbalné komunikovat (Mikulajova a Rafajdusova, 1993). Dité zatizené touto
poruchou tec slysi, ale nepfesné ji rozumi, coz zpusobuje nedostatky v tvorbé vlastni feci.
Projevy vyvojové dysfdzie lze zaznamenat v oblasti feCové i nefeCové. Jedna se napiiklad
o poruchu fonetické 1 fonologické realizace hlasek nebo agramatickou a casto

nesrozumitelnou fe¢. Dité s vyvojovou dysfazii pfehazuje, vynechava a opakuje slabiky a jeho



slovni zasoba je malo aktivni (Lejska, 2003). Vyvojova dysfazie miaze mit dvé formy. Pfi
diagnostice rozliSujeme expresivni a receptivni poruchu feci. V pfipad€é expresivni poruchy
feci je schopnost uzivat mluvenou fe€ pod urovni mentalniho véku ditéte, schopnost chapani
je vnormé a nemusi byt pfitomny poruchy v artikulaci. Pfi receptivni poruse feci je chapani
fe¢i pod urovni mentalniho véku a pouze ziidka nebyva vyznamné porusena expresivni fec
(Vackovd, 2019). Dle Vagnerové (2014) se vySe zminéné formy vyvojové dysfazie objevuji
izolované ziidka a nejCastéji se vyskytuji ve smisené formé. Déle se také vyvojova dysfazie
odrazi v kresbé, hmatové i zrakové percepci nebo v jemné motorice (Lejska, 2003). I v tomto
pfipadé hraje zasadni roli komplexni pfistup vSech odbornikli spolecné s rodinou a ucitelem

v matef'ské $kole (Vasikova a Zakova, 2017).

Dyslalie je porucha ve funkénim vyvoji fe¢i (Kutalkova, 2011), ktera se jinak nazyva
patlavost (Klenkova, 2006). Jednd se o poruchu vyslovnosti, kterd je bezkonkurencné
nejcastéjsi poruchou fe€i (Kutalkova, 2011). Na fonetické urovni jeji projevy spocivaji
v deleci (vynechdvani hldsek), substituci (zaméfiovani ¢i nahrazovani hlasek) a distorzi
(nepiesném vyslovovani) (Vasikova a Zakova, 2017; Klenkova, 2006).

Mutismus je dle Kutdlkové (2007, str. 5) charakterizovan jako: ,, porucha reci, kdy jedinec,
ktery ma rozvinutou rec, za urcitych podminek nemluvi . Mutismu je vice druhll a nejcastéjsi
formou je mutismus elektivni (Kutalkova, 2007). Shodng& uvadi Skodova a Jedlicka (2007), ze
kazdy logoped se béhem své praxe setkd s mutismem a nejcastéji se vyskytuje pravé elektivni,
ktery je ozna¢ovan rovnéz jako selektivni. Mize byt chapan jako vybérovy mutismus, kdy se
onémeéni vaze na urcitou osobu ¢i situaci. Podle Kutalkové (2007) je elektivni mutismus
porucha feci v socialni interakci, jejiz zakladni charakteristikou je nejistota v kontaktu s cizim
clovékem nebo nové situace. Stres provazejici tyto situace zablokuje feCové mechanismy.
Skodova a Jedligka (2007) k elektivnimu mutismu uvad&ji, Ze je povazovan za primarné
psychogenné podminénou poruchu. Lze ho chépat jako druh obranného mechanismu, ktery je
reakci na neuspokojeni zdkladnich psychickych potieb. Kutalkova (2007) uvadi znaky
v chovani ditéte se selektivnim mutismem. Dité byva tuzkostné, drzi se dospélého pravodce,
komunikuje prostfednictvim rodict, odmita fyzicky kontakt nebo muze schovavat hlavu.
Vznik této poruchy muze mit vice pfi¢in. Muze se jednat o nahlé a neplanované situace, mezi
které patfi nadmérné naroky ze strany rodict, nestabilni rodinna situace, traumatizujici

uddlost nebo nov4 situace v zivoté ditéte, napt. nastup do Skoly (ByteSnikova, 2012).



Dulezité je zminit balbuties, zavaznou poruchu plynulosti feCi, které se fika koktavost
(Klenkova, 2006; Kutalkova, 2011). Definice koktavosti je obtiznd a neexistuje pro ni
jednotnd verze. Jeji etiologie, symptomatologie, diagnostika i terapie je velmi rozsdhla
(Klenkova, 2006). Pro vysvétleni koktavosti jsem vyuzila popis pfiznakt dle Kutalkové
(2011). Mezi ptiznaky se fadi opakovani celych slov nebo opakovéni prvnich ¢i poslednich
slabik ve slové (tzv. klony). Dale se muze jednat o tlak na prvni slabiku, pfes kterou jedinec
neni schopen dale pokracovat (tzv. fony). Tony a klony se mohou vyskytovat samostatné nebo
se Casto objevuji v kombinaci (tzv. tonoklony). Dale fe¢ mohou provazet nadechy v mistech,
kam nepatfi, slovni vmetky (napt. ,,ale ja jsem ale mamince fikal) nebo tzv. souhyby a
souCiny (rudnuti, blednuti, zavirani oci/péstiek...) (Kutalkova, 2011). Zakladem prevence
koktavosti je respekt k vyvojovym etapam ditéte a piiméfené naroky na jeho osobnost.
Zasadni je rovnéz mluvni vzor, kde ma dité moznost odpozorovat spravnou techniku dychani

(Kutdlkova, 2009).

Druhou casto se vyskytujici poruchou plynulosti feci v predskolnim véku je tumultus
sermonis neboli breptavost. Vyskytuje se méné nez vySe zminéna porucha plynulosti feci
koktavost (Kolesovd, 2016). Tato porucha se dle Sovdka (1978, str. 231) poklddd za
,,patologickou zménu tempa cili casového prizvuku a plynulosti mluvy“. Mezi projevy
breptavosti patii zejména extrémné zrychlené tempo feci, které je nejvice patrné pii souvislém
projevu — pii vypravéni a tvorbé delSich vét. Je zde riziko, ze pokud dité odpovida v kratkych
vétach nebo pouze nékolika slovy, k odhaleni poruchy muze dojit pozdéji. Pfi feCovém
projevu déti s breptavosti se muze zdat, ze dit€ neumi vyslovovat hlasky. Dité vSak hlasky
vétsinou vyslovit umi, ale ve spravné artikulaci mu bréani zrychlené tempo feci. Mezi pfiznaky
breptavosti dale patfi poruchy dychani nebo opakovani a vynechavani hlasek. V ramci terapie
této poruchy je dobré zarazovat dechova a artikulacni cvieni a zabyvat se nacvikem tempa,

rytmu a melodie feci (Kolesova, 2016).

Rinolalie neboli huhfiavost je porucha postihujici zvuk feci a artikulaci. ,,Vliivem ziskanych
poskozeni velofaryngedlIniho zdavérového mechanizmu nebo vrozenymi orgdnovymi poruchami
v orofaryngedini oblasti miiZe dojit ke znatelnému naruSeni rovnovdhy ustni a nosni
rezonance “ (Klenkovd, 2006, str. 130). Zvuk hlasu béhem komunikace je podminén
individudlni mirou jeho nazélni rezonance. Jedinec trpici timto druhem narusené komunikacni

schopnosti ma snizenou nebo zvySenou nosovost zvuku feci (ibid.).



Podle Lechty (1990) maji na rozdil od jinych druhti narusené komunikac¢ni schopnosti
poruchy hlasu jednozna¢nou definici. Jedna se o patologickou zménu ve struktufe hlasu. Jde
o zmény Vv jeho akustickych kvalitach, zptisobu jeho vzniku a pouzivani. Hlasové poruchy se
déli na funk¢ni a organové. Ddle Lechta (1990) uvadi, ze i nejmensi naruSeni funkce nebo
koordinace fonacnich, respiracnich nebo artikulacnich organi mize vést k hlasovym
odchylkdam. Funk¢ni hlasovou poruchou je dysfonie, které vznika v disledku pfemahani hlasu
a vyskytuje se Casto praveé u déti. Je dulezité ucit déti spravné pouzivat vlastni hlas a dloha
rodiny je v tomto piipadé nezastupitelnd. Pokud dité vyrista v hlucné roding, nelze se divit,
pokud je jeho hlas vykiiceny (Veldova, 2005). Veldova (2005, str. 498) déle uvadi: , Déti
s hyperkinetickou dysfonii (vzniklou premahdnim hlasu) samy svoji poruchou upozornuji na
to, Ze v rodiné neni néco v poradku. Samy se na sebe snazi upoutat pozornost prekrikovanim
kolektivu pri hi'e doma i ve Skolnich zarizenich.” Logopedickd prevence v oblasti poruch
hlasu zahrnuje pomérné velké mnozstvi moznych piistupi. Jednd se o hlasovou hygienu,
vychovu k uzivani spravné hlasové techniky, zajisténi spravného hlasového vzoru i o snahu
predchazet zanétim dychacich cest. Nutné je také zohledniovat nepiimé vlivy, jako je hygiena
prostredi. Peutelschmiedova (2001, str. 50) uvadi, ze: ,,pro Zddouct uzivani hlasového fondu

neni nepodstatné celkové vyladéni osobnosti ditéte “.



1.2 Montessori pedagogika

V Ceské republice je aktualnd 154 Skolskych zafizeni, kterd nabizeji vzd&lavani déti
montessori pedagogikou. Pro vzdelavani déti ve véku 3-6 let je v nabidce 117 montessori Skol

(Montessori CR, 2022).

Skoly montessori nesou nizev po své zakladatelce Marii Montessori, italské Iékafce
a pedagozce, ktera puvodné zaméfila svij pedagogicky vyzkum na déti s duSevnim
postizenim (Pracha, 1996). Ziskané zkuSenosti ji vedly k tomu prevést své poznatky na
vzdélavani intaktnich déti predskolniho véku a své metody tak =zacala praktikovat

v soukromych 1 statnich skolach (Montessori, 2019).

1.2.1 Vybrané mySlenky a principy montessori pedagogiky v mateiské Skole

Maria Montessori béhem své praxe dospéla k nazoru, ze se kazdé dit€¢ rodi s obrovskym
potencialem a ukolem dospélého je poskytnout ditéti v prvnich letech zivota dostate¢né
podnéty k rozvoji tohoto potencidlu (Seldim, 2017). Jeji hlavni motto je zndmé dodnes a zni:
,»Pomoz mi, abych to dokdzal sam“. Toto motto v sobé skryva dulezity a zasadni princip
montessori pedagogiky. Odkazuje na to, aby ucitel respektoval dit€¢ a daval mu maximalni
prostor uplatnit své schopnosti. Ucitel by mél byt ditéti napomocny, mél by vSak umét
spravné odhadnout, kdy dité potfebuje pomoci a kdy je lepsi jej nechat soustiedéné pracovat

a trpelive a tolerantné jej pozorovat (Zelinkova, 1997).

Mezi dulezité poznatky Marie Montessori patii objeveni senzitivnich obdobi u déti. V téchto
obdobich je dité citlivé k uceni se urCitym schopnostem a dovednostem. V jednotlivych
obdobich se u déti tvofi potfeba hnana vnitini motivaci poznavat okolni svét a ucit se novému.

Pokud podnéty z okoli pfijdou ve spravny Cas, dité€ se uci témeét nevédomé (Seldim, 2017).

Mezi zékladni principy montessori pedagogiky patii soustiredéni. Povazuje jej za posvatny
okamzik, kdy se dité muze rozvijet a uCit se. Soustiedéni vznika zajmem ditéte o né&jakou
&innost, kterou naslednd opakuje a dochazi k soustfedéni. Ukolem uditele je nechat ditd
soustiedit se, nerusit jej a zabranit ruSivym elementim. Ucitel vSak také zodpovida za to, ze
dit€ v¢as upozorni a vyrusi jej, pokud je ¢innost nevhodna. Vzdy vSak musi reagovat laskaveé
(Slaba, 2020). Je nutné, aby ucitel nastavoval ditéti hranice. Musi ale spravné odhadnout, kdy

zakroCit, aby tak minimaln€ zasahoval do soustfedéni ditéte a omezoval jeho svobodu.



Dal§im klicovym principem je svoboda. Maria Montessori svou pedagogiku vedla
v mySlence, ze kazdé dit€ je svym ucitelem a vi, jak se rozvijet. Je zapotiebi ditéti poskytnout
svobodu a takzvané pripravené prostiedi. To znamend prostfedi, kde si dit¢ dle své
intuitivni volby muze vybirat aktivity a ¢innosti na libovolné dlouhou dobu a kde si mize pro
¢innost zvolit misto ve tiidé i jiné dit€ ke spolupraci. Volba pomucek je téz svobodna, dit€ ji
vSak pred zapujCenim musi predstavit uliteli, aby bylo zabranéno nevhodnému zachazeni
s pomuckou. Za zasadni povazovala Maria Montessori svobodu pohybu, pfiCemz véfila, ze
pohyb souvisi s rozvojem intelektu a feCi (Slaba, 2020). Svoboda v montessori Skolach je
omezena zakladnimi pravidly slu§ného chovani a dodrzovanim pofadku. Usporadané

a uklizené prostiedi podporuje déti v ukaznénosti a samostatnosti (Seldim, 2017).

Pro montessori matetskou skolu je kliCovych 5 zakladnich vzdélavacich oblasti, se kterymi
souviseji typické montessori pomucky. Prvni oblast zahrnuje Cinnosti spojené
s kazdodennimi aktivitami, détem Casto znamé. Tato oblast je nazvana cviceni praktického
Zivota a jedna se o nacvik ukont spojenych s péci o sebe, prostiedi a cviceni ovladani pohybu.
Konkrétné se mize jednat o piipravu jidla, myti rukou, zametani, utirani prachu nebo chtizi po
elipse (Slaba, 2020). Dale si déti mohou nacviCit lesténi bot, riznych kovovych predméti
nebo nalévani tekutiny (Seldim, 2017). V této oblasti mohou vyuZzit pomucky, jako jsou
zapinaci rdmy s knofliky, tkaniCckami nebo s pasky (Montessori, 2017). Dal§i oblast je
zamé&fena na smyslovy rozvoj, ktery ma v mateiské skole své dilezité zastoupeni, protoze po
Sestém roce byva rozvoj smysli ukoncen. Smyslové pomuicky pomahaji détem organizovat
vjemy, porovnavat, zobeciiovat, odhadovat nebo tvofit hypotézy. Tato oblast souvisi
s rozvojem intelektu, ale rozviji i jazyk nebo matematické a geometrické dovednosti. Pro dalsi
oblast — matematika — jsou pomucky podobné jako pro oblast smyslovou a odpovidaji
potfebam a aktualnim dovednostem ditéte. Maria Montessori vidéla v détech pfirozeny zajem
o matematické aktivity, proto vytvorila pomucky, které by matematické predstavy mohly
rozvijet jiz v matefskych Skolach. UCeni se matematice ma své zakonitosti a dité se uci
postupné. Nejdiive rozliSuje mnozstvi, nasledné symboly ¢islic a konecné pocitani do deseti.
Predposledni oblasti je oblast kulturni, ktera prostupuje vSechny zbylé oblasti. Déti se v této
oblasti seznamuji se svétem, kulturou a uménim, zkoumaji zivou piirodu nebo délaji rizné
pokusy. Jazyk je posledni vzdélavaci oblast, kterd je popsana nize. Obecné o montessori
pomuckach muzeme fici, Ze jsou velmi detailné propracované a promyslené, postavené na
vysledcich védeckého zkoumani. Mezi dalsi jejich vlastnosti patii presnost, kréasa

a pritazlivost. Mély by byt realné a funkcni, Cisté a kompletni stejn€ jako prostredi tfidy. Jsou



Casto navrzené pro rozvoj jedné konkrétni dovednosti, obsahuji kontrolu chyby a ve tfidé by

mély mit své nemeénné misto (Slaba, 2020).

1.2.2 Montessori pedagogika a jeji pristup k rozvoji reci

Maria Montessori pokladala jazyk za velmi zasadni soucast vyvoje ditéte, které vénovala
samostatné kapitoly ve svych knihach i pfednasky. Ve své knize Absorbujici mysl pise:
,Premyslet o vyvoji jazyka je nezbytné, protoze jinak by ndm mohla uniknout jeho souvislost
se spolecenskym Zivotem. Jazyk nejenze lidi spojuje do skupin a narodi, ale také nejvyraznéji
odliuje lidsky druh od ostatmich Zivocisnych druhi.” (Montessori, 2018, str. 105).
K pochopeni predstavy Marie Montessori o tom, jak se dité uci jazyk, je nutné predstavit jeji
hlavni myslenky souvisejici s touto problematikou. Hlavni myslenka byla, ze kazdé dité se
rodi surcitou jazykovou schopnosti a kazdé dité¢ je schopno do véku tii let absorbovat
libovolné mnozstvi jazykd, jez ho obklopuji (Willheimova, 2020; Montessori, 2018). Za
idealni povazuje montessori pedagogika bilingvni prostfedi. Je vSak nutné zachovat pravidlo,
kdy jeden z rodi¢t vyuZziva v komunikaci s dit€tem pouze svij jazyk a stejné tak druhy rodic
komunikuje pouze svym. Toto doporuceni je platné nejen v montessori pedagogice. Lze se
oném docist 1 v souCasné literatufe, ktera rozebira tuto problematiku a doporucuje pravidla
pro vychovu bilingvnich déti. Pravidlo jeden clovék — jeden jazyk (one person — one
language) je uvedeno napiiklad v pfiru¢ce How to raise a bilingual child (Bouko et. al. 2020).
Nezbytnou soucasti rozvoje feci je senzitivni jazykové obdobi a potieba komunikovat jakozto
lidska prirozenost (Willheimovd, 2020). Jazykové senzitivni obdobi probihd od narozeni do

Sesti let veku ditéte (Seldim, 2017).

Jak jiz bylo zminéno vySe, v montessori matefskych Skolach patii ,,jazyk“ do péti zakladnich
oblasti, se kterymi systém pracuje. Rozvoj této oblasti probiha vétsinou bez pomucek. Hlavni
roli hraje ucitel jako feCovy vzor. Mél by s détmi pravidelné hovofit a diskutovat, navazat
uvitaci rozhovory, ¢ist a vypravét piibéhy nebo hrat jazykové hry (Slabd, 2020). Pravidelna
komunikace zahrnuje popis ukonu, které s ditétem dospély dé€la, popis nasledujicich aktivit,
komentovani véci a situaci kolem nas. Dospéely by se mél snazit maximalné rozvinout slovni
zasobu ditéte v dobé, kdy je dit€¢ pro uceni novych slov velice citlivé. Je dobré vyuzivat
popisna slova, barvy a vlastnosti predmétd, dale predméty porovnavat a vyzyvat dit€ k popisu
raznych situaci nebo vypravéni zazitkli. V montessori §kolach je pro ziskani bohaté slovni
zasoby vyuzivana takzvana tfistupiiova metoda. V prvnim kroku jsou ditéti ukdzany predmeéty

a ucitel pojmenuje jejich barvy. V druhém kroku chce po ditéti, aby mu ukazalo predmét
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vybrané barvy, a v poslednim kroku ucitel dit€¢ pozada, aby pojmenovalo barvu predmétu,
ktery ur¢i. Pokud dité déla chyby nebo si v odpovédich neni jisté, tfistupiiova metoda fika, ze
by se mélo vratit na nizsi stupen (Seldim, 2017). Montessori metoda dale doporucuje mluvit
s ditétem zfetelné a nezvatlat, uCit jej spravna jména lidi a pfedméti a nabizet ditéti
k prohlizeni kvalitni knihy (Hainstock, 2013). Komunikace mezi ostatnimi je zasadni. Vékoveé
heterogenni tfidy nabizi rozvoj komunikativnich dovednosti a uplatnéni nejriznéjSich
komunikativnich styli. Zajimavosti v montessori pedagogice je fakt, ze déti v predskolnim
veéku se uci Cist a psat. V materské Skole jsou détem k dispozici pomuicky rozvijejici tyto
dovednosti (Slaba, 2020). Velkou roli jesté pred zaCatkem psani a Cteni sehravaji montessori
pomucky. Diky podpoie jemné motoriky, percepci, koordinaci ruky a oka, pohybu ruky
a prstd pak déti zvladaji Cist a psat Casto uz v predskolnim véku. Mezi montessori pomucky,
které vedou k podpofe téchto dovednosti, patfi ruzné valecky, skladacky s dchytkami,
hmatové a senzomotorické cviceni, vkladani tvari nebo smirkova pismena (Hainstock, 2013).
Smirkova pismena z jemného smirkového papiru, ktera jsou vytvorena na karté v barevném
kontrastu, umozni uceni se vice smysly. Tim, ze ma dité moznost zkoumat pismena zrakem

i hmatem, ma vétsi Sanci na jejich zapamatovani (Seldim, 2017).

S rozvojem fteCi nepifimo souviseji 1 jiné détské aktivity, které se povazuji za slozky
logopedické prevence. Jedna se napfiklad o oblast zrakového vnimani, jemné i hrubé
motoriky, grafomotoriky nebo dechovou a fonacni oblast (Bytesnikovd, 2012). Montessori
pedagogika a jeji oblasti vzdélavani nabizeji velké mnozstvich téchto vedlejsich rozvojovych
aktivit. Najit je miZeme napfiklad v propojeni rozvoje jazykovych dovednosti s oblasti
rozvoje smysli nebo cviCeni praktického zivota, kde déti trénuji mnoho druhti motoriky
a percepce. V oblasti matematiky pak rozviji pocetni predstavy, coz rovnéz napomaha

vSestrannému jazykovému rozvoji.
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1.3 Program Zacit spolu

Program Zacit spolu vznika na pocatku devadesatych let 20. stoleti s myslenkou predSkolniho
vzdélavani pro vSechny bez ohledu na socidlni postaveni, etnickou pfislu§nost, narodnost
nebo specialni poteby. Program vznikd v USA a nese mezinarodni ndzev ,, Step by step “. Po
roce 1990 prostiednictvim Nadace Open Society Fund ziskaly matefské $koly v Ceské
republice moznost usporadat prostfedi svych skol dle potieb programu a postupné vzdélavat
uditelky v duchu konceptu Zacit spolu. Roku 1994 byl v CR tento program akreditovan
(Pricha a Kotatkova, 2013). Dle webové stranky programu Zacit spolu (2022) je aktualné

v CR v programu Za¢it spolu zapojeno 80 mateiskych kol.

1.3.1 Vybrané myslenky a principy programu Zacit spolu v materské Skole

Cely koncept vzdélavani je postaveny na mySlenkach a studiich mnoha vyznamnych
osobnosti zabyvajicich se pedagogikou a psychologii. Program vyuzil vysledkd prace
C. Freineta, M. Montessori, J. Piageta, L. S. Vygotského, E. H. Eriksona nebo H. Gardnera
(Pricha a Kotatkova, 2013). Koncepce zahrnovala poznatky Eriksona z psychosocialniho
vyvoje a rovnéz principy kategorizace uceni stojici na zkoumani Piageta a Vygostkého.
Zasadni je osobnostné rozvijejici model pristupu k ditéti C. Rogerse, ktery vychdzi
z presvédCeni, ze nejefektivnéj§i zpuasob rozvoje ditéte je hra, ktera muize maximalné
rozvinout moznosti ditéte a jeho potencial (GardoSova a Dujkova et. al., 2003). Zdkladnim
stavebnim kamenem programu je také princip konstruktivismu, jehoz hlavni myslenkou je,
ze dit€ konstruuje své znalosti na zakladé zkuSenosti spojenych s materialy, pfedméty nebo
lidmi (Pfedskolni vzdelavani orientované na dit€, 2020). Prestoze dité je samostatné, ukolem
pedagoga je tento proces usnadiiovat, pfipravit podnétné prostiedi a poskytnout ditéti nastroje,
pomucky, podporu, vedeni i zajem (GardoSova a Dujkova et. al., 2003). Zasadni v programu
Zacit spolu je individualni pristup k ditéti a snaha umoznit mu rozvoj dle vlastniho tempa
a zpusobu poznavani, ktery mu vyhovuje a dale jej motivuje. Program rovnéz klade diraz na
moznost vlastni volby ditéte. Cilem je rozvinout u ditéte samostatné rozhodovani, kooperaci
s ostatnimi détmi a pfirozeny zajem o uceni. K naplnéni téchto cili pomaha prostiedi tiidy
rozdélené do center aktivit stejné jako voln€ dostupné pomucky a materialy (Pricha

a Kot'atkova, 2013).
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1.3.2 Centra aktivit

Centra aktivit predstavuji zdsadni princip programu Zacit spolu. Jsou zaloZzena na myslence
podnétného prostiedi. Program Zacit spolu za takové prostfedi oznacuje misto, které
podnécuje, uspokojuje zvédavost, je schopné mnoho otazek zodpovidat a jesté mnohem vice
vyvolat. Jednotliva centra aktivit pfedstavuji pracovni koutky rozmisténé po tfideé. Poskytuji
détem prilezitosti ke hie i k tvofivym a pracovnim aktivitam. Dilezitou roli hraje spoluprace

s ostatnimi détmi, napodoba a uceni se od sebe navzajem (GardoSova a Dujkova et. al., 2003).

Spolupraci mohou déti uplatnit naptiklad v centru domdcnost, kde mohou vyuzit vybaveni

kuchyné a funk¢ni nadobi na ptipravu salat, pomazanek, cukrovi a mnoho dalsiho (ibid.).

Dal§im podstatnym centrem v matefské Skole programu Zacit spolu je ateliér. Nabizi détem
moznost umeéleckého vyjadreni, které napomaha k pochopeni sebe sama i1 ostatnich. Umélecké
zazitky pfispivaji k vSestrannému rozvoji napii¢ vSemi oblastmi. Umélecké dovednosti
podpofime ukazkou rdznych hudebnich, vytvarnych ¢i pohybovych dél a nabidkou

rozmanitych materialt (Pfedskolni vzdélavani orientované na dit€, 2020).

Dalsim z center je dilna, kterd nabizi prici s pracovnimi nastroji, jako jsou napiiklad hiebiky,

kladivo nebo pilka. Déti maji na vybér velké mnozstvi materiala (ibid.).

V centru pokusy a objevy se déti maji moznost seznamovat s zivou 1 nezivou prirodou. Maji
k dispozici lupy, mikroskopy, rizné prirodniny, herbare nebo encyklopedie. Také se zde
mohou starat o zvife, péstovat rostliny, pozorovat biologické i chemické pokusy a vénovat se
dal§im cinnostem zaméfenym na objevovani. V tomto centru déti ziskavaji veédecké
kompetence prostiednictvim praktickych zkuSenosti, objevovdnim svéta a procvicovanim

dovednosti jako je pozorovani, tfidéni, zkoumani nebo vyvozovani zavéru (ibid.).

Centrum pisek a voda by mélo byt umisténo vedle centra pokusy a objevy a idealné v blizkosti
hygienického zafizeni. Centrum vyzaduje prostor, ktery se bude snadno udrzovat. Jeho
soucasti je stil na koleckach se zapusténou vanickou, ktery slouzi i pro pokusy v centru
pokusy a objevy. Hry v centru pisek a voda jsou pro déti velkym zazitkem a dobrodruzstvim.
Je dulezité mit k dispozici dostacené mnozstvi pisku pro budovani tunelt i babovicek. Je
potfebné centrum doplnit predméty jako jsou lopaticky, kbeliky, sita, trychtyfe, odmérky
a dalsi. Centrum podporuje smyslovy i télesny rozvoj stejné jako rozvoj motoriky i koordinaci
svalt celého téla. Podporuje chapani chemickych a fyzikalnich zakona (napf. co plave, co se

potéapi) nebo rozviji matematické predstavy (Gardosova a Dujkova et. al., 2003).
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Centrum kostky patii mezi dilezitd centra aktivit v programu Zacit spolu. Toto centrum
umoziuje détem uplatnit svou fantazii a stavét z riznych stavebnic, cokoliv je napadne.
Centrum nabizi razné velké a rizné barevné dievéné i umélohmotné kostky, molitanovou
nebo polykarpovou stavebnici. Pro obohaceni mizeme détem poskytnout rizné hracky, jako

auticka, dopravni znacky, figurky zvitat nebo dopravni koberec (ibid.).

V dal§im centru manipulacni a stolni hry maji déti k dispozici rizna pexesa, skladacky,
mozaiky, koralky, puzzle, lego nebo idealn¢ tzv. lego stil, dalsi stavebnice a také misto — stil

a zidle, kde Ize hry hrat (ibid.).

Centrum hudba je situovano u klaviru. Pomucky tvoii predev§im Orffovy nastroje. Aktivity
odehravajici se v centru hudba hraji dulezitou roli v podpofe jazykového vyvoje, uvoliiuji
napéti, rozviji schopnost zapamatovani, motoriku 1 koordinaci. Konkrétné v centru hudba
probihaji aktivity jako je zpév, rytmizace pisni a fikadel, vytleskavani, tanec, poslech hudby

nebo sluchové hry (ibid.).

Poslednim centem je Skolni zahrada. Jedna se obecné€ o pobyt déti venku, a to pravé na Skolni

zahrad¢ nebo v okoli matetské §koly a v ptirodé (ibid.).

1.3.3 Program Zacit spolu a jeho pristup k rozvoji reci

Centra aktivit nabizeji mnoho pfilezitosti k rozvoji fecovych schopnosti. Prace ve skupinach
dava prilezitost k pfirozené komunikaci, feSeni problému a cviCeni vyjadfovacich schopnosti
(GardoSova a Dujkov4 et. al., 2003). Vsechna z center nabizeji rozvoj konkrétnich jazykovych
dovednosti, které jsou uvedeny v piirucce Predskolni vzd€lavani orientované na dité
(Predskolni vzdélavani orientované na dit€, 2020). Napftiklad v centru pisek a voda rozvoj
feCovych dovednosti spocCiva ve vyjadfovani vlastnich myslenek a plant, kladeni otazek,
popisu a pojmenovani v§eho, co nas obklopuje, a podileni se na komunikaci. V jednotlivych
centrech si déti utvareji novou slovni zdsobu spojenou s danou oblasti. Naptiklad v centru
kostky se dité uci slovim jako dlouhy, velky, stejny nebo kratky a v centru pokusy a objevy
dité poznava nova slova spojend s ptirodou, riizné nazvy a nové pojmy (ibid.). Stejné jako
centra v montessori matefskych Skolach nabizeji i centra v programu Zacit spolu mnoho
aktivit, které nepfimo souviseji s rozvojem feci. Centrum kostky nabizi rozvoj jemné i hrubé
motoriky, zdokonalovani koordinace ruky a oka, vnimani vizualnich podnétt, tiidéni nebo

rozvoj pocetnich pfedstav (ibid.). Taktéz centrum manipulacni a stolni hry nabizi rozvoj
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v koordinaci ruky a oka, jemné motoriky nebo rozvoj smyslového vnimédni (GardoSova

a Dujkov4 et. al., 2003).

Vyse jsou struén€ nastinéna centra programu Zacit spolu. V kapitole Program Zacit spolu
ajeho pristup krozvoji reci jsem se rozhodla popsat podrobnéji dvé centra, kterd maji

k rozvoji e nejblize. Jedna se o centra knihy a pismena a dramatika.

Cinnosti, které déti v centru knihy a pismena mohou vykondvat, rozhodné patii do oblasti
logopedické prevence. Jednd se o poslech pohadek, basni¢ek a fikadel, seznamovani se
s knihou, vypravéni piibeht podle obrazku a karet, psani napodobou, hrani slovnich her, praci
se slovy a rymem, vytleskavani slov, vyhledavani pocatecni a koncové hlasky nebo vypravéni
zazitkl napiiklad z divadla nebo filmu (GardosSova a Dujkova et. al., 2003). Jazykovy vyvoj je
v centru knihy a pismena posouvan diky objevovani zvukové stranky jazyka, kladeni otdzek
a odpovidani, pojmenovani a popisu veéci a déji a v neposledni fadé diskutovani ve tiidé
(Predskolni vzdelavani orientované na dité, 2020). Ucitelé by méli byt predev§im dobrym
vzorem pii pfednesu poezie, v ramci modulace hlasu pfi praci s textem nebo pii ukézce
jazykolamu (GardoSova a Dujkova et. al., 2003). Dale ucitel maze u déti efektivné rozvijet
slovni zdsobu v rdmci prace s knihou. Publikace PfedSkolni vzdélavani orientované na dité
(2020) doporucyje trifazovou metodu, jak pracovat s knihou pfi rozvoji slovni zasoby.
V prvni fazi jde o pojmenovani véci a zachyceni detailll na obrazku — je tfeba uzivat
jednoduché vhodné otazky a opakovat sdéleni ditéte. Dalsi fazi je popis déje, kdy by
podnécovani ucitele mélo byt kratké a jednoduché a déti by mély byt vedeny tak, aby se
k podnétim vracely. Posledni faze nastava az poté, co jsou déti seznameny s knihou. V této
fazi se déti snazi vyuzit ziskanou slovni zdsobu pro pfevypraveéni pfibéhu knihy (Doing What

Works, 2008).

Obsahem centra dramatika jsou predevs§im napodobivé a namétové hry, pti kterych se déti uci
riaznym socialnim rolim. Dulezitou soucasti centra jsou ruzné rekvizity, loutky a marnasci,
kocarky a panenky, pomucky pro hru na lékare a dalsi predméty, které vhodné doplni hru.
Cinnosti, které dé&ti v centru mohou vykondvat, jsou: hry na rodinu, kadefnici, obchod nebo
lékare, dramatizace scének, hrani divadla nebo také motivacni hry. Napodobivé a ndmétové
hry maji velky vyznam pro rozvoj vSech oblasti. Vyznamnou roli hraji v citovém rozvoji,
rozvoji inteligence a socialniho citéni a predev§im v rozvoji jazykovém (GardoSova
a Dujkova et. al., 2003). Jde o sdé€lovani vlastnich napadd a pland, pojmenovani a popis,
kladeni otazek, vedeni dialogu, konverzaci a rozsifovani slovni zasoby (Pfedskolni vzdélavani
orientované na dit€¢, 2020). Pravé rozvoj slovni zasoby spolu s pojmovym mySlenim je
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dilezitym predpokladem pro zvladnuti Cteni. Déti v centru dramatika komunikuji, uZzivaji
jazyk, vyménuji si myslenky a tim zlepSuji svoji vymluvnost a upeviiyji si pojmy (GardoSova
a Dujkov4 et. al., 2003).

Gardosova a Dujkova et al. (2003, str. 113) ve spojitosti se vzdélavanim déti se specialnimi
potfebami uvadéji zasadu, ktera tika: , Aktivni ucasti kazdého ditéte dosdhneme upravou
pomiicek a prostiedi, zménou postupu ucitele. “ Pro déti s feCovymi a jazykovymi poruchami
doporucuji podporovat jazykovy projev, avSak doporucuji dbat, predev§im ze zaCatku, na
poteby ditéte a umoznit mu piipadné pouze tichou ucast. Atmosféru k mluveni vytvotime
povzbuzovanim ditéte k mluveni, vyddvdme jednoduché slovni instrukce a postupné
prechazime ke slozitéjSim. Dale je dobré Cinnosti doprovazet slovy a pojmenovavat vSechno
kolem nas. Dal§i metody ke stimulaci feci a jazyka jsou naslouchani, kladeni otevienych
otazek, ptetvafeni (pfeformulovani nespravné promluvy ditéte), soubézna mluva nebo
samomluva (komentovani ¢innosti), rozsifovani (doplnéni promluvy ditéte a transformace do

ucelené, dobfe formulované promluvy) (ibid.).
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2  CILPRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem préce je zjistit, jak alternativni matetské Skoly pfistupuji k logopedické prevenci, zda
jsou vhodné pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti, tj. zda reaguji na jejich skute¢né
potfeby, a jak oslovené Skoly komunikuji v rdmci problematiky logopedické prevence

s rodidi.

VO 1: Na jakeé oblasti logopedické prevence klade dany alternativni systém duraz?
VO 2: Jaky piistup maji alternativni matetské Skoly k logopedické prevenci?

VO 3: Jakym zpasobem probiha komunikace a spoluprace s rodi¢i v ramci logopedické

prevence?

3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Pro vyzkumné Setfeni v mé diplomové praci jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Jako
vyzkumnou metodu jsem vyuzila strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami, ktery je
Casové méné narocny a umozni ziskané odpovedi snadnéji analyzovat (Hendl, 2005). Otazky
v rozhovoru jsou sestaveny tak, aby bylo nejprve zjiS§téno, jak se respondent v dané
problematice orientuje. Mezi pocateCnimi otdzkami jsou spiSe otazky obecnéjsiho charakteru

(Chréska, 2007), na které navazuji otazky smétujici k ziskdni odpovédi na vyzkumné otazky.

Ve vyzkumu je pouzita metodologickd triangulace (Denzin, 1989 cit. dle Hendla, 2005).
Vysledky rozhovori jsou doplnény informacemi, jez byly ziskdny studiem materidlu,
dokumenti a pomtucek ve vybranych matefskych Skoldch. Soucasti sbéru dat je i sbér
informaci o vybranych matefskych Skolach a respondentech. Informace jsou zjiStény
z dostupnych zdroji na webovych strankach Skoly, nebo pomoci pfidanych otazek do

rozhovord.

Pro néslednou analyzu jsou rozhovory nejprve ocistény a anonymizovany. Obsahovou
tematickou analyzou ziskanych dat jsem na zakladé studia dostupné odborné literatury
dospéla k nasledujicim kategoriim: oblasti logopedické prevence, spoluprdce s odborniky,
dité srFecovymi obtizemi v materské Skole, komunikace a spoluprdce s rodici, pomiicky

a materidly a logopedickd prevence jako ditleZita soucdst predSkolniho vzdélavani.
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Kvalita vyzkumného Setieni je dle Hendla (2005) zajiSténa napiiklad tim, ze je ve vyzkumu
pouzita metodologicka triangulace. Autor dale doporucuje trénink rozhovorta. Vyhodou mého
Setfeni je skuteCnost, ze diplomova prace navazuje na vyzkum mé prace bakalarské, kde jsem
jiz podobné rozhovory vedla a zkuSenosti a znalosti ziskané timto vyzkumem jsou jednim
z predpokladii pro zajisténi kvality celého vyzkumného Setfeni. Celkovou kvalitu vyzkumu
pak podporila skuteCnost, ze soucasti rozhovort je navstéva matetské Skoly a tedy delsi pobyt
v terénu (ibid.). Pro =zajisténi piesnosti zaznamu zrozhovori bude vyuzita aplikace
v mobilnim telefonu, ktera nahrava zvuk. Vyuziti technologickych prostfedkti doporucuje ve

své knize Chraska (2007).

Otazky v rozhovoru:

1. Jakeé oblasti povazujete za soucast logopedické prevence?

2. Jaké oblasti logopedické prevence povazujete za dulezité?

3. Jsou né¢jaké oblasti logopedické prevence, které jsou zahrnuté v ramci vaseho
alternativniho vzdélavaciho systému?

4. S jakou Cetnosti je zarazujete?

5. Navstévuji nebo navstévovaly v minulosti vasi matefskou Skolu déti s feCovou vadou?

6. Jakym zpasobem k nim vase mateiska skola pfistupovala?

7. Jakym zpusobem v téchto ptipadech matefska Skola spolupracuje s rodici?

8. Jsou n¢&jaké metody/techniky/principy vasi pedagogiky, které ovlivnily jedince

s feCovou vadou?

9. Matetska skola mtze byt mistem, kde se feCovy problém odhali, nebo mistem, kde je
snaha problém fesit. Dostala se vaSe mateiska Skola do takové situace? Jak v takovych
ptipadech postupujete?

10. Spolupracuje vaSe mateiska Skola slogopedem? (klinicky — doporuceni rodi¢tm,
Skolni logoped, externista, ktery do mateiské skoly dochézi)

11. Povazujete logopedickou prevenci v matefské Skole za dualezitou soucast vzdélavani

déti predskolniho véku? (skala 1-5)
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4 VYZKUMNY VZOREK

Respondenti ve vyzkumném vzorku mé diplomové price jsou pedagogové alternativnich
matefskych Skol. Vyzkumny soubor tvoii Ctyfi matefské skoly. Jedna se o dvé mateiské Skoly
systému montessori a dvé matefské skoly zapojené do programu Zacit spolu. V kazdé skole
byly uskutecnény dva rozhovory — jeden s ucitelem nebo asistentem pedagoga a druhy
s jednim z vedoucich pracovnikt skoly. Jednalo se o sedm zen a jednoho muze ve vékovém

rozmezi od 24 do 57 let a v rozsahu pedagogické praxe od 8 mésict do 35 let.

4.1 Materské skoly v programu Zacit spolu

MS 1: Matei'ska kola se nachdzi v malé obci, kterd méd kolem 500 obyvatel. Je soucasti
zakladni Skoly, kterou navstévuji déti plnici prvni stuperi povinné Skolni dochazky. Do
programu Zacit spolu je zapojena cela Skola a pracuji podle néj jiz 8 let. Do programu byla
Skola zapojena s nastupem nového pana teditele, ktery Skolu vede i v soucasnosti. Hned po
zapojeni proSel cely pedagogicky sbor letnim vzdélavacim programem, aby ucitelé ziskali

potfebné kompetence a mohli v programu Zacit spolu pracovat.

Maximalni kapacita matetské Skoly je 39 déti. Déti v této matefské Skole jsou vzdélavany ve
dvou vékoveé heterogennich tfidach v poctech 21 a 18 déti. Maji kdispozici nove
rekonstruovanou dvoupodlazni budovu v centru obce, ve které se nachazeji dvé prostorné
tfidy a dalSi prostory pro pohybové aktivity. Soucasti Skoly je rovnéz velkd samostatna
zahrada. Pedagogicky sbor mateiské §koly tvoii hlavni ugitelka pro MS a dal3i tii ugitelky.

Kazda tfida ma kromé dvou ucitelek k dispozici také asistenta pedagoga.

RESPONDENT A: Respondentka A ve v€ku 41 let je na pozici hlavni ucitelky a délka jeji
praxe v pedagogické ¢innosti je 11 let. Po celou dobu své praxe uci v této mateiské Skole. Jeji
predchozi zaméstnani bylo v oblasti socialni pécCe, kdy se starala o osoby s Alzheimerovou
chorobou. Respondentka je vzdélanim specialni pedagog se zaméfenim na logopedii

a surdopedii.

RESPONDENT B: Respondentka B je ve Skolce zaméstnana jako ucitelka. Jeji veék je 57 let
a v praxi je jiz 35 let. Dva roky pusobila na pozici feditelky a 14 let na pozici vedouci
ucitelky. V programu Zacit spolu je zapojena od jeho pocatku na této Skole — tedy 8 let.

Respondentka m4 vystudovanou stfedni pedagogickou skolu.
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MS 2: Druha mateiska $kola se nachazi v obci stémé&f 5000 obyvateli. Matefska $kola
vznikla roku 1979 jako dvoutfidni a v prubéhu let se rozsifovala o dalsi tfidy, kterych ma nyn{
7. V této Skole se v souCasnosti vzdélava celkem 186 déti. V programu Zacit spolu je Skola
zapojend Sestym rokem. Jeji zaméstnanci prosli povinnym Skolenim pro ucitele a dalSimi
seminafi, které byly zaméfeny na vytvareni podnétného prostiedi a center aktivit. Kvalitni
vedeni svym zaméstnancum poskytuje pani feditelka, ktera pusobila v jedné z prvnich Skol
v Ceské republice, které byly do tohoto programu zapojeny. Jako zkuseny pedagog a znalec
tohoto systému predava kolegim mnoho osobnich zkuSenosti a poskytuje jim potfebnou

podporu.

Pedagogicky sbor tvofi pani feditelka, jeji zastupkyné a zaroven ucitelka a dalSich 14 ucitelq,
ktefi zastavaji 1 dalsi role. Tii wucitelé jsou zaroven logopedicti asistenti. Dale
je v pedagogickém sboru metodik télesné a enviromentalni vychovy a metodik pedagogické
diagnostiky. MS 2 také zaméstnava 6 asistentd pedagoga, jednoho $kolniho asistenta a dvé

chtvy.

RESPONDENT C: Respondentka C ptisobi v MS 2 jako feditelka $koly. Jeji v&k je 43 let
adélka jeji pedagogické praxe je 17 let. Respondentka je vysokoskolsky wvzdé€lana.
Absolvovala studium specialni pedagogiky pro materské Skoly a studium predskolni

pedagogiky se zaméfenim na déti se specialnimi potfebami v Hradci kralové.

RESPONDENT D: Respondentka D je na pozici tfidni ucitelky. Jeji vék je 39 let a jako
ucitelka pracuje 6 let. Diive pracovala v oblasti socidlni péce. Respondentka ma ukoncené
stfedni pedagogické vzdélani s maturitou zaméfené na predskolni a mimoskolni pedagogiku.
Respondentka D také absolvovala logopedicky kurz a nyni v MS pasobi jako logopedicky

asistent.
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4.2 Montessori materské Skoly

MS 3: Mateisk4 $kola se nachazi ve mésté, které ma 100 000 obyvatel. Organizace vznikla
roku 2009, kdy zakladatelka oteviela montessori volnoCasové centrum. Celou organizaci nyni
tvoti zakladni a materska Skola, détska skupina a dilny pro rodice s détmi. Matefska skola je
pouze jednotfidni a kapacita tfidy je 24 déti. Jedna se o vékovée heterogenni tiidu a jeji chod
zajistuji dva pedagogové a jedna asistentka pedagoga. Skola ma k dispozici moderni budovy

v centru mésta a pys$ni se certifikovanou ptirodni zahradou.

RESPONDENT E: Respondent E ve véku 37 let pracuje na pozici ucitele jeden rok.
V matetské Skole pasobi jiz 9 let, dfive jako asistent. Respondent vystudoval ucitelstvi pro
matefské Skoly na jihoCeské univerzité a absolvoval kurz organizovany asociaci Montessori
CR.

RESPONDENT F: Respondentka F pracuje na pozici asistenta pedagoga prvnim rokem. Jeji
veék je 24 let a v praxi je 8 mésici. Ma vysokoskolské vzdélani v oboru vychovatelstvi
a pedagogika volného ¢asu na JihoCeské univerzit€ a momentalné studuje stredni

pedagogickou skolu, aby mohla byt zaméstnana jako ucitelka.

MS 4: Posledni matefska $kola ve vyzkumném souboru se nachdzi v méstysi se 1300
obyvateli. Matefska Skola je soucasti zakladni Skoly a nachézi se v piijemném prostiedi
v pfirodé u jezera. Déti a pedagogové maji od roku 2014 k dispozici zrekonstruované prostory
a Skolni zahradu s hfistém a pfirodnimi prvky. Déti se vzdélavaji ve dvou heterogennich
tfidach a celkova kapacita matetské skoly je 56 déti. Matef'ska Skola s prvky montessori se
zabyva také pedagogikou Franze Ketta. Pedagogicky sbor tvori vedouci ucitelka a dalsi tfi

pedagogové.

RESPONDENT G: Predposledni respondentce je 41 let a v praxi jako ucitelka ptusobi 19 let.
Ma vysokoSkolské bakalarské vzdelani v oboru predskolni pedagogika. Zaroven je
diplomovand montessori ucitelka — absolvovala ro¢ni diplomovany kurz potfaddany asociaci

Montessori CR.

RESPONDENT H: Vék respondentky H je 42 let a délka jeji praxe je 20 let. Po vystudovani
stfedni pedagogické Skoly nékolik let pasobila v détském domové. Respondentka ma dale
vystudovanou dvousemestrdlni ndstavbu z oboru specidlni pedagogika a predevsim

absolvovala kurz pro logopedické preventisty.
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5  VYSLEDKY

5.1 Popis vysledku

Vysledky ziskané pii navstévé matefskych skol prostiednictvim rozhovort, pozorovani
a studiem dokumentti a materialti jsou prezentovany v jednotlivych tematickych kategoriich.
Vybrané kategorie jsou: oblasti logopedické prevence, spoluprdce s odborniky, dité
s Fecovymi obtizemi v materské Skole, komunikace a spoluprdce s rodici, pomiicky a materidaly
a logopedickd prevence jako diileZita soucast predSkolniho vzdéldvani. Pro lep$i orientaci
jsou matefskym Skolam pftifazeny zkratky MO (montessori matetské skoly) a ZS (Zacit spolu

matetské Skoly).

5.1.1 Oblasti logopedické prevence

MS 1 (ZS): Pro respondentku A je t&zké definovat, ktera ze slozek logopedické prevence je
nejdulezitéjsi. Jako vyznamné ale zminuje rodinné zazemi, podnétné prostiedi
a predCtenarskou gramotnost. Déale uvadi, ze vyvoj fe€i zavisi na rozvoji jemné i hrubé
motoriky, oromotoriky, a zdiraziuje dalezitost dechovych cviceni. Respondentka B rovnéz
tvrdi, ze rozvoj tfe€i souvisi s pfistupem rodiCi a za dulezitou soucast feCového vyvoje

povazuje rozvoj grafomotoriky.

V centru knihy se v MS 1 (ZS) zamé&fuji na foneticky sluch, praci s hldskami a rozvijeni slovni
zasoby. Nekteti predskolaci v matefské skole jiz ¢tou. Dal§im centrem, které respondentka A
zmifuje v souvislosti s rozvojem feci, je dramatika, kde déti napiiklad dramatizuji pohadku.
Dodava, ze o vybéru Cinnosti rozhoduje ucitelka a zohlednén je také zdjem déti. Obé
respondentky se shoduji, ze Cinnosti spojené s rozvojem feci zafazuji v prub€hu celého dne.
Réno v kruhu sdili déti spolecné své kazdodenni zazitky (napf. na co se t€si nebo co aktualné
Stou), pied spankem se détem Gte knizka a déti maji moznost piibéh pievypravét. Cetba

pohadky je rovnéz zatazovana ve volnych chvilich.

MS 2 (ZS): Respondentka C do logopedické prevence zahrnuje motoriku mluvidel, dechova
cviceni, jazykovou obratnost, vSechny druhy percepce a paméti, lateralitu, preferenci oka,
hrubou i jemnou motoriku, ¢tenafskou gramotnost a grafomotoriku. Respondentka D zmirtiuje
veskeré formy komunikace. Uvadi, ze Ipi na podpotre slovni zasoby, na spravném uzivani
slov, jejich ohybani atd. Respondentka D neopomiji ani percepci a motoriku. Pravé dulezitost
motoriky vnima stejné jako respondentka C jako vyznamnou soucast logopedické prevence,

kterou je tfeba rozvijet, pokud ma dit€¢ spravné mluvit. Respondentka D vzhledem ke
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zkuSenosti s détmi z bilingvnich rodin vnima také dilezitost v podpofe rozvoje Ceského

jazyka.

Oblastem, které respondentka C zmifiuje vy$e v ramci logopedické prevence, se v MS 2 (ZS)
vénuji nejCasteji v pravidelném rannim kruhu, béhem fizené Cinnosti a télesné vychovy.
Respondentka C dale vysvétluje, ze v centrech aktivit nelze mluvit o zamémé logopedické
prevenci, jelikoz déti pracuji samostatn€, bez cileného vedeni dospélého. Respondentka D si
mysli, ze déti rozvijeji predctenarskou gramotnost, slovni zasobu i1 komunikaci v centru
aktivit knihy a pismena. V tomto centru vyuziva respondentka D pomoc asistentky nebo
centrum navstivi sama a pracuje s détmi na vizualni strance pismen, s riiznymi obrazky na
posloupnost déje nebo vypravéni zakladniho ptibéhu. Vyuziva také rizné karticky, naptiklad
pro rozvoj sloves — snazi se reagovat na aktualni potfeby déti. Nejvétsi benefit v rdmci
rozvoje feCi pii vzdélavani déti v centrech aktivit respondentka D vidi v tom, ze déti musi
kooperovat a komunikovat v ramci jednotlivych center. Respondentka D tvrdi, ze déti tak
uplatiiuji komunikaci mezi vrstevniky a 1 stydlivé;jsi jedinci se zapoji do komunikace v rdmci

ukolu v jakémkoli centru.

MS 3 (MO): Respondent E do oblasti logopedické prevence zahrnuje celé piipravené
prostiedi tfidy, které mu piipada velmi dulezité. Dale vysvétluje, ze pro hlasovy projev
a artikulovanou fe¢ dit€ musi projit vSemi stadii vyvoje a je dobré zacit dité rozvijet nejprve
v oblasti praktického zivota. Shodné s respondentkou F popisuji ¢innosti, které déti provozuji
v této oblasti pfipraveného prostiedi. Jedna se o pielévani a presypani, tfidéni nebo zaplétani
copu. Respondentka F dopliuje, Zze se jedna o Cinnosti, které rozvijeji hmat, koordinaci ruky
aoka, zrakové vnimani a jemnou motoriku. Respondentka F dopliuje dalsi oblasti
logopedické prevence jako pocCetni a prostorové predstavy, rozvoj dalSich smysla a koordinaci
¢innosti. Respondent E také tvrdi, ze fe¢ podporuji tim, ze déti vedou k samostatnosti

v sebeobsluze i komunikaci.

Respondent E zduraziiuje i dulezitost oblasti hrubé motoriky. Ma pocit, ze nacvik hrubé
motoriky byva Casto opomijen, piiCemz je pifi rozvoji fe¢i zasadni. Rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti u déti respondent E rozviji pfedev§im aktivitami na elipse, kterd je
urcena pro nacvik chtize. Déti zde mohou chodit do rytmu hudby, potichu nebo za doprovodu
tleskani. Respondentka F tvrdi, ze chtze po elipse zklidiiuje organismus, a dopliuje, Zze mimo

jiné kladou duraz na chizi po patach a Spickach.
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Respondent E vyuziva také logopedické cviCeni formou hry na ozvénu, kdy rozviji
i sluchovou percepci. Respondent E také vysvétluje principy nacviku jednotlivych hlasek, pfi
kterém pedagogové vyuzivaji nasténnou pyramidu, kde jsou jednotlivé hlasky rozdéleny
podle toho, jak by je déti mely zvladat dle véku. Respondentka F fika, ze s détmi také
prozvucuje hlasky a hraji hlaskové hry. Respondent E v souvislosti s logopedickou prevenci
dodavé, ze jejich idealem je, aby déti pred nastupem do zakladni Skoly umély Cist a psat.
Nevyzaduji to vSak po vSech détech, ale chtéji, aby umély alespon zaklady. Vénuji pozornost
senzitivnimu obdobi pro Cteni a psani, které nastava jiz v predskolnim véku (viz kapitola
5.2.1). K sezndmeni se Ctenim détem slouzi Ctenarsky koutek, kde méji k dispozici kieslo
a knihovnu s Sesti knizkami. Respondentka F popisuje nacvik psani a seznamovani déti
s jednotlivymi pismeny a hlaskami. Nejdifive déti pismeno ,nacituji“ pomoci pomucky
s pismeny ze smirkového papiru. Nasledné dité prepisuje pismeno do pisku. V piipadé, ze
zvlada zapsat pismeno uhledné do pisku, pokracuje v psani kiidou na fadkovanou tabulku.

Nasledné pise tuzkou na papir a nakonec pise na velkou tabuli (viz pfiloha ¢. H).

MS 4 (MO): Respondentka G tvrdi, e kdyz se zamysli nad oblastmi logopedické prevence,
jako prvni v souvislosti s jejich Skolou ji napadnou ritualy, které vedou déti k mluvnimu
projevu. Ritualy nejcastéji souvisi se sdilenim riznych zazitkd, otazek nebo problému. Jedna
se 1 o diskuze na rizna témata. Aktivity probihaji také v komunitnim kruhu, kde déti vyjadiuji
svij nazor. Respondentka G je také nazoru, ze feC podporuji i pfistupy jako jsou efektivni
komunikace a respektujici pristup. Popisuje, ze umozni détem se vyjadfit, nefesi véci za né
a davaji jim pro vyjadfovani dostateCny prostor. Respondentka G tika: ,Je to aktivizace déti.
Pokud bude dité pasivni, tak se nic nenauci, a to zejména v ramci komunikace. Délam to
napriklad tak, Ze na otdzku odpoviddm otazkou. Jde tedy o komunikaci v ramci celého dne,
napriklad u svaciny, nebo kdyz jdeme ven.“ MS 4 (MO) si klade za cil détem zajistit podporu
a bezpecné prostredi, aby komunikace mohla postupovat. Denné¢ respondentka G zafazuje
pocitani nahlas a déla s détmi hadanky, které spocivaji v tom, ze dit€ popisuje ostatnim zviie
na zakrytém obrazku. Je také ndzoru, ze logopedicka prevence je i to, ze déti jsou v matetské
Skole v kolektivu, coz je pfirozené vede k tomu, aby se v feci zlepSovaly. To se déje v ramci
volné hry, kterou MS 4 (MO) zafazuje v odpolednich hodindch. Dopoledne se vénuji praci
s montessori materidlem a spoleCnym aktivitim, kde maji déti mnoho pfilezitosti ke vzajemné
spolupraci a komunikaci. Cilené vedou déti k tomu, aby se s problémy obracely i na své
kamarady, a ne vzdy na pani ucitelku. Respondentka G dale popisuje krouzek ¢tenarstvi, kde

s détmi diskutuji a dotykaji se i mnoha dalSich oblasti logopedické prevence. Dulezita je také
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rytmizace, zpé€v a rozvoj pohybovych dovednosti. Respondentka G dopliiuje, zZe pro rozvoj
dechu Casto vyuziva brcka, pomoci kterych déti tvofi bubliny do vody nebo rozfoukavaji
barvy. Popisuje dale karty, u kterych vyuzivaji tfifazovou metodu. Také vyuziva karty, které

déti skladaji v posloupnosti dle déje a nasledné popisuji, co na obrazcich vidi.

5.1.2 Spoluprace s odborniky

MS 1 (ZS): Respondentka A mimo jiné zmiiiuje spolupraci s psychologem, ktery do mateiské
Skoly dochézi na screeningova Setieni. Dale také Skola spolupracuje se Skolnim logopedem
z nedalekého specialné pedagogického centra. Logoped do skoly dochazi jednou mési¢né
a pracuje s détmi dle aktualnich potfeb. Pii zavaznéjSich feCovych vadach Skola doporucuje
klinickou logopedku, se kterou Skola rovnéz spolupracuje. Respondentka A pozitivné hodnoti
depistaz Skolniho logopeda, diky které je ndvaznost na klinického logopeda snadnd. Prvni
navstéva Skolniho logopeda probihd pravé jako depistaz, kdy na zavér dostane ucitelka
podklady a doporuceni, jak s ditétem dale pracovat. Respondentka B také oceriuje spolupraci
s externimi pracovniky a véri, ze tyto spoluprace zvysuji kvalitu celé matetské skoly. Zaroven
dodava, ze si neni jista, zda si téchto aktivit dostatecné vazi vSichni rodi¢e. Domniva se, ze
tato skute¢nost muaze byt ovlivnéna spadovosti Skoly a skute¢nosti, Ze vétSina rodicu si systém

védomé nevybrala.

MS 2 (ZS): Vzhledem k tomu, Ze respondentka C zdiraziiuje dileZitost rozvoje motoriky
v ramci logopedické prevence, povazuje za dulezité zapojeni matefské Skoly do programu
Lokomoce. V ramci tohoto programu navstévuji matetskou skolu fyzioterapeuti, ktefi provadi
vySetfeni déti. Respondentka C taktéz zmiruje spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou, diky které zakim se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami mohou poskytovat
podpiirma opatieni. Z hlediska logopedie je zasadni, ze MS 2 (ZS) zaméstnava celkem
3 logopedické asistenty, ktefi se détem vénuji individualné v dopolednich i odpolednich
hodinach. Jedna se o nadstandardni péci, kterou si rodice hradi. Matefska Skola ma také
nékolik kontaktt na klinické logopedy v mistnim okoli. Znaji jejich metody, a tudiz mohou
nabidnout rodi¢im kontakt na logopeda, ktery se pro dité nejlépe hodi. Respondentka C
z pozice logopedické asistentky dodava, ze klinicti logopedové maji nedostateCné kapacity
a navstévy déti tak probihaji piiblizné jednou za mésic. Dle jejiho nazoru je nutno u déti
s feCovym problémem nacviCovat komunikaci castéji, a proto doporucuje individualni
nadstandardni péci. Jedna se o pulhodinové setkani s logopedickym asistentem, kterého se

mohou ucastnit i rodice.
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MS 3 (MO): Respondent E popisuje, 7e matefska Skola dvakrat pofadala odpoledni
prednasku pro rodice, kterou vedla logopedka. Respondent E také uvadi, ze posledni navstéva
logopedky, ktera provedla depistaz, probéhla pred dvéma lety. Spoluprace byla zastavena
kvili pandemii onemocnéni covid-19 a s ni spojenymi karanténnimi opatfenimi. Respondent
E vysvétluje, Ze maji kontakt na klinickou logopedku, ktery rodicim v pfipadé potieby
predavaji.

MS 4 (MO): Respondentka H popisuje spoluprici s klinickou logopedkou. Logopedka, kterd
v matefské Skole mimo jiné provadi depistaz, dojizdi do Skoly jednou mésicné. Respondentka
H jako logopedickad asistentka s ni spolupracuje a navrhuje, které déti potebuji individualni

podporu. Klinicka logopedka nasledné navrhuje, které déti by mely podstoupit odbornou péci.

5.1.3 Dité s reCovymi obtizemi v materské Skole

MS 1 (ZS): Respondentka A své zkusenost s feGovymi vadami u déti popsala nasledujici
vétou: ,, Dneska, kdyz se podivate do tridy, tak si myslim, Ze najdete jen par déti, které mluvi
opravdu spravné.“ Podobné hodnoti situaci 1 respondentka B, ktera s nadsazkou fika, ze pfi
nastupu do praxe byly v celé Skolce dvé déti s feCovym problémem a nyni dvé déti, které
mluvi spravné. Dale respondentka A uvadi, ze se setkava s malo détmi, které by spravné
vyslovovaly, artikulovaly a mély bohatou slovni zasobu. Vyhodu pro déti s feCovymi vadami
v matefské Skole v programu Zacit spolu vidi zejména v individualnim pfistupu.
Respondentka B vidi vyhody v mensim poctu déti ve tfidé a v pomoci asistenta. MiZe si praci

1épe rozvrhnout a pusobit tak na déti v ramci individudlni prace kvalitnéji.

Respondentka A konstatuje, ze centra aktivit nabizeji détem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami moznost pracovat dle jejich moznosti a vlastni volby. Déti se tak snadnéji zapoji do
kolektivu intaktnich déti a nedostatky nejsou tak zfetelné jako napfiklad u frontalni vyuky.

Dodava, ze détem s feCovymi vadami je rovnéz v kazdé tfidé k dispozici asistent pedagoga.

Rédno maji tyto déti moznost ucastnit se logopedického cviceni a odpoledne se mohou piihlasit
na logopedicky krouzek. Respondentka B popisuje, ze na krouzku zvaném Logohratky
s détmi trénuji fikanky a gymnastiku mluvidel. K rannim logopedickym cvi¢enim dodava, ze
je n€kdy narocné cviceni uskuteCnit, protoze nékteré déti do Skolky dochazeji pozdéji.

Respondentka A se snazi s détmi procvicovat individualng, tfeba 1 v kancelafi.
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Navaznost prace logopeda a mateiské Skoly zajistuji naptiklad tak, ze asistent doprovazi
rodice na sezeni s logopedem. Rodice taktéz zasilaji materialy od logopeda, které si nasledné

Skola tiskne a pracuje podle nich s ditétem, konstatuje respondentka A.

Respondentka B si v piipadé, ze identifikuje dit€ s fe¢ovou vadou, domluvi konzultaci s rodici
a zjistuje, zda a pripadné jakym zpisobem rodiCe problém fesi. Uvadi, ze rodice jsou Casto
radi, ze problém maji s kym feSit a ze jim matefska Skola poradi, na koho se obratit. Zaroven
dodava, ze je presvédCena, ze na déti s feCovou vadou i vSechny ostatni pozitivné pusobi

ptiznivé klima Skoly, jelikoz si s kolegynémi velmi rozumi a svou praci délaji srdcem.

MS 2 (ZS): MS 2 aktualné nav§tdvuji dvé déti s dysfazii, dale dvé déti s poruchou
autistického spektra, které maji rovnéz naruSeny jazykové roviny. Respondentka C vidi
vyhodu v tom, ze je vzdélana v oblasti specidlni pedagogiky. Véri, ze diky tomu se v jejich
matetské Skole dafi poruchy vcas odhalovat. Dale zminuje standardizované diagnostické
postupy a metody, se kterymi pracuji 1 dal§i pedagogové. Pokud testy odhali nedostatky,
ucitelé si sjedndvaji konzultaci s rodici ditéte. Po ctvrtém roce kazdé dité projde podrobnéj§im
screeningovym vySetfenim, na zakladé kterého je pak rodi¢im doporucena navstéva
klinického logopeda, coz potvrzuje také respondentka D. Respondentka C dodéava, ze détem
s feCovou vadou se vénuji logopedické asistentky a déti také mohou navstévovat odpoledni
krouzek logopedie. Respondentka D popisuje, ze jako logopedicky asistent provadi depistaze

a dava doporuceni k navstéve klinického logopeda.

Respondentka D tika, ze déti s logopedickych problémem je mnoho a stale jich pfibyva. Pred
Sesti lety, kdy zacinala, pry bylo ve tfidé pfiblizn€ jedno dité s feCovou vadou a dnes pouze
par déti, které mluvi spravné. Zminuje, ze se v materské Skole cCasto setkava s détmi
z bilingvnich rodin a i n¢které déti z ¢eskych rodin znaji a pouzivaji anglicka slova, naptiklad
z televize. I respondentka C zmitiuje, ze jedno dité s dysfazii je z bilingvniho prostiedi a ze

takové pripady nejsou vyjimecné.

MS 3 (MO): Respondent E mi sdéluje, Ze dle pyramidy hlasek se orientuji v tom, kdy ma dité
umét vyslovovat kterou hlasku. Pokud pedagog zjisti, ze by dit¢ vzhledem ke svému veéku
meélo zvladat vyslovnost uréitych hldsek a nedafi se mu to, doporucuji rodicim navstévu
logopeda. V soucasné dob¢ navstévuji logopeda tii déti ze tfidy. Respondent E také popisuje,
7e se s d&tmi snaZi pracovat a zjistit, jak na tom s fe&i jsou. Riké, e Gasto d&ti na spravné
vysloveni hlasek potfebuji vice pozornosti a soustfedéni. Respondent E také tika, ze v jejich

matetské Skole zatim nebylo dité, které by potiebovalo naléhavou logopedickou péci. Jednalo
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se vzdy pouze o mensi feCové problémy a logopedka poskytla rodicim n€kolik doporucent,

jak tyto problémy fesit.

MS 4 (MO): Respondentka G popisuje, Ze u ménémluvnych déti se snaZi rozvijet komunikaci
a slovni zasobu pomoci knizky a obrazkt. Také je nazoru, ze Casto se né€jaké drobné obtize
prekonaji samy, kdyz je dit¢ v kolektivu déti a je zapojeno do aktivit, které matefska Skola
nabizi. Dodava, ze pokud se jedna o vétsi obtize naptiklad s vyslovnosti, je naprava dilezita.
Respondentka H jako logopedicky preventista vede takzvané , logo chvilky“, kde s détmi
provadi dechova a artikulacni cviceni a procviCovani jazyka. Dale se také détem vénuje
individualn€, kdy napfiiklad rizné pracuji s obrazky. Respondentka H také vysvétluje, ze Casto

vyuziva pomoci manaska, ktery néco tika, a déti po ném opakuji.

5.1.4 Komunikace a spoluprace s rodici

MS 1 (ZS): Spoluprice s rodinou je dle respondentky A kli¢ovym prvkem programu Zagit
spolu. Respondentka A zduraziiuje vyznam kvalitni komunikace pro vSestranny rozvoj
a spokojenost ditéte. Uvadi, ze komunikace je dualezita pro obé strany — matefskou Skolu
i rodinu. V matefské skole dvakrat rocné€ probihaji individualni konzultace pro rodice. Rodice
se sejdou s ucitelem, sdileji s nimi pokroky ditéte a hodnoti jeho vysledky. Podkladem pro
tyto konzultace je jednak portfolio, které si dité tvori, ale také vysledek screeningového
Setfeni psychologa. Mimo konzultace taktéz probihaji tfidni schiizky. Navic maji rodice
kdykoliv moznost navstivit tfidu a ucCastnit se center aktivit i dalSich ¢innosti nebo se
napiiklad s détmi ucastnit Skolniho vyletu. Rodice také dostavaji informace o tom, kdy skolu
navstivi Skolni logoped, a maji moznost se jeho navstévy tcastnit. Respondentka B spolupraci
s rodi¢i ve vétsing pripadi hodnoti velmi pozitivné. Uvadi, ze se rodi¢e snazi motivovat, aby
s ditétem na feCovém problému pracovali a dité bylo kvalitné pfipraveno na povinnou $kolni

dochazku.

MS 2 (ZS): Respondentka C vysvétluje, 7e na zakladé vysledkd diagnostickych testd si
pedagogové sjednavaji osobni schiizku s rodi€i, kde sd€luji své postiehy a navrhuji spolupraci
s odborniky. Tvrdi, ze spoluprace s rodici je uzka a bez ni by nebylo mozné dité dostatecné
podpofit. Dale popisuje, ze neni v naplni prace ucitelky, aby s ditétem individualné dé€lala
cviCeni, kterd dostavaji rodi¢e od logopeda. Zduraziuje, ze tato prace je odpovédnosti rodica
a ona se snazi je na to upozorfiovat. Rodice mohou pozadat o nadstandardni placenou péci

logopedického asistenta.

28



Respondentka D popisuje, ze spoluprace s rodinou nastdvd hned v samém pocatku, kdy dité
nastoupi do matetské Skoly a zda se, ze fe¢ neodpovida ,tabulkdm®. Vysvétluje, ze se ptaji
rodi¢t na vyvoj ditéte — zda nebyl problém u porodu nebo kdy zacalo dité mluvit. V pfipadé,
ze dit€ doporuci k navstéve logopeda, vyzaduji od rodi¢t zpétnou vazbu. Respondentka D
také zminuje, ze komunikace v téchto pfipadech Casto vazne. Vyzyva rodice, ze pokud maji
tkoly od logopeda, mohou jim je pfinést a dit€é mize procvicovat i ve Skole napfiklad ramci

odpolednich ¢innosti.

MS 3 (MO): Pokud dit& nav§tévuje logopeda, vétsinou se nacviku vénuji pouze rodide, tvrdi
respondent E. Popisuje, ze si radi ve skole vyslechnou, co rodicim logoped doporucil a jak
mohou pomoci. Zaroven vsak dodava, ze na cilené cviceni je v matetské Skole malo prostoru.
Respondent E také sdéluje, ze se nejednalo o déti se zavaznéj§i tfeCovou poruchou.
Respondent E dale tvrdi, Ze spoluprace s rodinou funguje celkem bez problémui. Poukazuje na
to, ze se rodicim snazi informace predat, ale rodiCe se Casto nedokazi détem dostatecné
vénovat. Respondent E hleda rizné cesty, jak s rodi¢i komunikovat a predat vSe potfebné.
V MS 3 (MO) probihaji individualni konzultace tfikrat roéné a dvakrat do roka probihaji

tiidni schiizky, kde rodice informuji 0 mozné podpoie déti i v ramci logopedické prevence.

MS 4 (MO): Respondentka G popisuje portfolio, které déti tvori. Jedna se o soubor mnoha
materiald, na zakladé kterych mohou pedagogové pozorovat posun déti rovnéz v oblastech
souvisejicich s rozvojem feci. Respondentka H je ndzoru, ze v rdmci logopedie je spoluprace
a komunikace s rodinou zasadni. Jako logopedicka preventistka urcuje, které dité by melo
navstivit logopeda, a nasledné doporuceni predava rodi¢im. Respondentka H uvadi, ze dite,
které je v péci logopeda, nacvik provadi vyhradné srodi€i. Ona se vSak alespon orientuje
v tom, na jaké urovni se dit€ nachazi. S logopedkou maji dobré vztahy, davétuje ji a vidi, ze
déti vede spravné. Respondentka H popisuje pfipad, kdy rodi¢e odmitli navstévu logopeda
z Casovych davodu. V takovém piipade se snazi poskytnout ditéti péci ve Skole. S usmévem

dodava, ze je to ale jeden pripad ze sta.

5.1.5 Pomiucky a materialy

MS 1 (ZS): Respondentka A vysvétluje, jak pracuji s obrdzky (viz piiloha A). VyuZivaji
obrazky pro rozvoj slovni zasoby, kde popisuji napiiklad umisténi predméti (pod, nad), déle
obrazky, které zobrazuji nadiazena a podrazena slova, nebo obrazky, které charakterizuji
né&jaké citoslovee. Na dechové cvieni v MS 1 (ZS) vyuzivaji pirka (viz ptiloha B), do kterych

se déti snazi foukat, a podobnou pomucku — dfevénou desticku s ryhou, do které se zasadi
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kulicka a dité se ji snazi dofouknout na konec desticky (viz ptiloha B). Déle respondentka A
popsala dfevéna dfivka (viz ptiloha C), ktera vyuzivaji pti vytleskavani slabik, aby déti mohly
graficky urcit pocet slabik ve sloveé. Dale respondentka A popisuje, ze vyuzivaji Ctenarské
kostky, Albi tuzku a také Cerpaji z knihy Logohratky nebo Rozhybej sviij jazycek. Zajimavou
pomiuckou, kterou respondentka A ukazala, je ,.lundrni vozitko“ (viz pfiloha D). Pomucka je
zamétena na celkovou koordinaci téla. Rozviji tedy jemnou a hrubou motoriku zaroven. Déti

se neodrazeji nohama, ale celym pohybem téla, vysvétluje respondentka A.

MS 2 (ZS): Respondentka C mé informuje o tom, e matefska §kola je od roku 2016 plng
digitalizovana a v ramci logopedické prevence vyuzivaji tablety 1 dotykové telefony.
Respondentka D tvrdi, ze mnoho pomucek si vyrabi sama. Vyuziva stranku Pinterest pro tisk

raznych obrazki, diky kterym muze rozvijet slovni zasobu déti.

MS 3 (MO): Respondent E popisuje napiiklad tacky s riznymi predméty, které se tiidi do
jednotlivych misek (viz piiloha E). Dale do pomucek, které mohou podporovat rozvoj feci,
zafazuje pinzetu a bambulky (viz pfiloha E), kdy déti rozvijeji jak jemnou motoriku, tak
koordinaci ruky a oka. Dale déti maji k dispozici lopatku se smetaCkem a suSenou
pomerancovou kuru. Respondent E vysvétluje, Zze se snazi o co nejvetSi prirozenost
ajednotlivé pomicky se snazi obmeénovat. Respondentka F dopliiuje zapinaci ramy (viz
ptiloha G). Ddle popisuje pomucky Cervené tyCe (viz piiloha F), rizovou véz a hnédé schody
(viz ptiloha F), kde maji déti za ukol setfidit pfedméty dle posloupnosti. Dopliiuje, ze déti

s pomuckami pracuji opakované, dokud ulohy nesplni spravng.

MS 4 (MO): Respondentka G mi ukazuje pomiicku, na které si mohou déti kazdy den uréit,
jakou maji ndladu (viz pftiloha I). Nasledné pak v kruhu sdili své pocity a ucitelka détem
poklada otazky typu: ,Pro€ jsi rozzlobeny? ProC jsi vesely?“ Déale mé zaujal nasténny
material, ktery slouzi k vizualizaci pismen, a znima montessori pomiicka activity board, kterd
slouzi pro podporu rozvoje jemné motoriky a dalsich dovednosti. V MS 4 (MO) maji také déti
k dispozici zapinaci rdmy (viz pfiloha G). Pro rozvoj slovni zasoby a urovani hlasek na
zacatku slova maji vyrobené karticky s obrdzky (viz piiloha J). Respondentka H dopliiuje, ze
maji 1 karticky k rymovani slov. Pro rozvoj grafomotoriky maji déti kazdy den ukol, kde maji
obtahnout riizné tvary na obrazku pfilepeném na zdi. Respondentka H popisuje pomiicku pro
rozvoj dechu, kdy déti pomoci dechu musi sunout micek po Sikmé desce vzharu. Pro
diagnostiku feCovych dovednosti i dalSich schopnosti ditéte respondentka H vyuziva knihu
Diagnostika predskolaka od Jifiny Klenkové a Heleny Kolbdbkové, se kterou déti rady
pracuji.

30



5.1.6 Logopedicka prevence jako dulezita soucast predSkolniho vzdélavani

Tato kapitola prezentuje odpovédi respondentil na posledni otdzku v rozhovoru: PovaZujete
logopedickou prevenci v mateiské za dileZitou soucdst vzdelavani deti predskolniho véku?

(Skdla 1-5)

MS 1 (ZS): Respondentka A se smichem fika, ze oznacCuje 6. Respondentka B je nazoru, ze
logopedicka prevence je velice dilezita a oznacuje 5. Dodava, Ze kdyby mohla oznacit 10, tak

to udéla.

MS 2 (ZS): Respondentka C konstatuje, ze v dneSni dob&é ma piiblizn€ 70 % déti narusSenou
komunika¢ni schopnost, a proto oznacuje na Skale Cislo 5. Respondentka D se shoduje

s respondentkou B a také by oznacila 10, kdyby to bylo mozné.

MS 3 (MO): Respondent E oznacuje 3. Pitom dodava, Ze nechce popiit jeji dileZitost, ale
z pohledu na cely soubor toho, co détem mame predat, nemuZze oznacit jinak. Respondentka F
oznaCuje 5 a dale fika: ,Jd ji povazuji za velice diileZitou, a to zejména proto, Ze
v predskolnim véku neustdle probiha vyvoj, i vyvoj Feci. Nékteré déti mohou mit i Spatné
navyky miluveni od rodici, kdy rodice na déti $islaji, Spamé artikuluji, to urcité nepusobi

porzitivhé na dité a jeho vyvoj. Proto vidim v logopedické prevenci velkou diileZitost.

MS 4 (MO): Respondentky G i H oznaduji na $kale &islici 5. Respondentka H tvrdi, Ze neni
dobré posilat do skoly déti s feGovym problémem problémy. Rika: ,, Neradi poustime do skoly

deti, které maji néjakou logopedickou vadu. Maji pak problémy se ctenim a psanim. Je to pro

Vv

spolupracuje rodina. “
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5.2 Analyza a hodnoceni vysledku

Tato kapitola vyzkumné ¢asti diplomové prace se zabyva analyzou a hodnocenim ziskanych
vysledk a hledanim odpovédi na stanovené vyzkumné otazky. Odpovédi jsou v souladu
s vyzkumnymi otdzkami rozdéleny do tfi zakladnich oblasti, z nichz kazdé je vénovana jedna
podkapitola: Oblasti logopedické prevence, Pristup materskych Skol k logopedické prevenci,

Spoluprdce a komunikace s rodici.

5.2.1 Oblasti logopedické prevence

V této kapitole analyzy a hodnoceni vysledki odpovidam na prvni vyzkumnou otazku —
VO 1: Na jaké oblasti logopedické prevence klade dany alternativni systém diraz? Na tuto
otazku se nepodarilo nalézt jednozna¢nou odpovéd’. B€hem vyzkumu jsem zjistila, ze zéalezi
pfedevS§im na tom, jak konkrétni osoby a konkrétni matetské Skoly principy a metody
logopedické prevence aplikuji v praxi. Z rozhovora bylo patrno, Ze to, na co jednotlivé Skoly
kladou duaraz, se znacné lisi, V odpovédi na prvni vyzkumnou otazku jsem se rozhodla
podrobné popsat jednotlivé oblasti, které byly zaznamenany v odpovédich mych respondentt.
Vsechny nize uvedené oblasti zminili respondenti jako dulezitou soucast logopedické

prevence.

Pedagogika matetskych Skol v programu Zacit spolu i montessori matefskych §kol povazuje
za zéasadni soucast vzdélani podnétné a pripravené prostiredi. V programu Zacit spolu se
déti vzdelavaji v pfedem pfipravenych centrech aktivit, kde jsou piehledné k dispozici
pfipraveny pomiicky rizného zameéteni. Podobné je to také v montessori matetskych skolach,
kde je na pfipravené prostiedi kladen velky diraz. Pomuacky jsou na podobném principu
rozdeleny dle svého zameéfeni a maji byt vzdy pfipraveny a volné k dispozici détem.
Z literatury plyne, ze myslenka podnétného a pripraveného prostiedi je zdsadnim principem
obou alternativnich systému. Slaba (2020, s. 51) v knize Montessori Skolka uvadi:
., Pripravené prostredi je zdakladnim prostredkem vychovy a vzdélavani ditéte v montessori
pedagogice. Dité se celkové rozviji diky interakci s prostiedim. Reaguje na podnéty, které mu
prostredi poskytuje. Dd se Fici, Ze mezi prostiedim a ditétem dochdzi ke komunikaci ve smyslu
vymeény informaci. “ Z rozhovoru je ziejmé, ze ucitelé v oslovenych matefskych skolach tuto
zasadu podnétného a détem pripraveného prostfedi skute¢né povazuji za zdsadni soucast
vzdélavani déti predSkolniho véku a zminuji ji i jako oblast, kterou nelze opomenout
v souvislosti s feci. Jde také o to, ze podnétné pfipravené prostiedi dava détem moznost

rozvijet dalsi schopnosti a dovednosti, které povedou ke spravnému feCovému vyvoji. To
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potvrzuje i dostupna literatura. Pricha (2011) uvadi, ze uroven komunikac¢nich schopnosti je
ovlivilovana mimo jiné i prostfedim. Sovak (1986) v souvislosti s rozvojem feci uvadi, ze

podnétné prostiedi by méla détem pro rozvoj feci zajistit praveé ucitelka.

Z prezentace vysledka dale plyne, Zze respondenti neopomijeji pred¢tenarskou gramotnost.
Mateiské skoly Zacit spolu maji centrum knihy a pismena, kde se zamétuji na foneticky sluch,
préci s hlaskami, rozvoj slovni zasoby, vizualni stranku pismen, ¢tou pohadky nebo trénuji
feCovy projev. Taktéz montessori matefské Skoly maji koutek, kde déti maji k dispozici
knihovnu a prostor pro pomucky souvisejici se psanim. Jedna se o smirkova pismena, pisek
pro zapisovani pismen, tabulku s kiidou a tuzky i papir (viz pfiloha H). Oslovené mateiské
skoly obou zkoumanych alternativnich programu si kladou za cil vést déti v matetské skole ke
Cteni a psani jiz v predSkolnim ve&€ku. Do vzdélavaci nabidky proto zarazuji aktivity
predchazejici témto ¢innostem. Hlavni motivaci respondentt, pro¢ vést déti k ¢teni a psani, je
také zajem deéti o tyto aktivity. Pedagogika montessori a jeji hlavni myslenka senzitivnich
obdobi urcuje senzitivni obdobi pro ¢teni a psani jiz v predskolnim véku. Dité se ve veku 0-6
let nachdzi v senzitivnim obdobi pro uceni se jazyka, proto montessori pedagogika tvrdi, ze je
dobré s vyukou Cteni a psani zalit pifed 6. rokem veku ditéte (Slaba, 2020). Seldin (2017)
konkrétné uvadi senzitivni obdobi pro psani od 3 do 6 let a pro ¢teni od 3 do 5, kdy déti
vykazuji spontdnni zdjem o symboly a hldsky, reprezentujici symboly. Zajimavé vysledky
shodujici se s nazory mych respondenti pfinasi dotaznikové Setfeni bakalarské prace Zajem
déti predskolniho veéku o ctenarské aktivity (Kolinkova, 2020). Bylo zjisténo, ze déti
predskolniho véku se nejvice zajimaji o aktivity tykajici se pismen a slov. Déle bylo zji§téno,
ze polovina déti z vyzkumného vzorku md snahu o psani pismen nebo slov. Vyzkumny
vzorek tvofilo 156 respondentt — rodict déti predSkolniho véku. Fakt, ze déti v predSkolnim

veéku maji zdjem o pismena a slova, potvrzuji z vlastni zkuSenosti i ucitelky v matetské Skole.

Z vyzkumu mé diplomové priace je ziejmé, ze komunikaci oznacuji uclitelky jako dalsi
dilezitou oblast, pokud mluvi o prabéhu logopedické prevence v jejich matefské skole.
Komunikace v matefskych skolach probiha v mnoha formach. Respondenti Casto popisovali
komunitni kruh, kde s détmi sdili nazory, kladou jim otazky nebo diskutuji o riznych
tématech. S tim souvisi i podpora samostatného recového projevu. Tato oblast se rovnéz
opakovala v odpovédich mych respondenti. Uvadéli ji velmi Casto praveé v souvislosti
s ¢innostmi v komunitnim kruhu. Zaujal mé ritual MS 4 (ZS), ktery spo¢iva v tom, Ze kazdy
den nékteré z déti prezentuje ostatnim détem hadanku. Popisuje ve vétach zvite, které je na

obrazku. V MS 4 (ZS) mi pani uéitelka predstavila pomiicku, ktera se tyka dalsiho ritualu, kde
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déti urcuji svou dnesni naladu a nasledné spolecné sdileji davody, pro¢ se tak citi (viz pfiloha
I). Tato pomucka mé oslovila, protoze jsem piesvédCena, ze je velmi dualezité, aby déti
dokazaly mluvit o svych pocitech. Tento ritual uci déti své emoce pojmenovat, sdilet je

s ostatnimi a zaroven podporuje komunikaci i feCovy projev ditéte.

Nekteti respondenti vysoce ocefiuji také komunikaci mezi détmi. V programu Zacit spolu déti
pracuji v jednotlivych centrech po skupinach a maji tak moznost vzajemné spoluprace a tim
padem i nutné komunikace. Oba alternativni programy preferuji vékove heterogenni tfidy, coz
zkvalitiluje vzdjemnou komunikaci a spoluprici. Gray (2007) béhem svého vyzkumu doSel
k zavéru, ze hra a dalsi aktivity ve vékové smiSené tfidé nabizi prilezitosti k u€eni a rozvoji,
které ve hie vrstevnikii nejsou piitomny. Dale uvadi, ze mladsi déti v pritomnosti starSich

mohou snadnéji ziskat dovednosti v oblasti Cteni, psani i pocitani.

Oceiiuji odpoveéd respondentky G, kterd neopomenula zminit komunikaci mezi pedagogem
a ditétem. Libi se mi jeji ndzor, ze efektivni komunikace a partnersky pfistup maji vliv na
vyvoj teCi ditéte. To potvrzuje i literatura, napiiklad Hormidkova, Kapalkova a Mikulajova
(2009) ve své knize uvadéji, ze v mnoha piipadech ditéti neni rozumét. V téchto situacich
viak nedoporuéuji pouzivat negativni vyroky jako: ,, Rikds to Spatné“, ale naopak doporuduji
s respektem pozadat dité, aby zopakovalo, co chce fict. Myslim si, ze uplatiovanim
partnerskych pfistupti a metod efektivni komunikace bude pedagog pro dit€ nejen spravnym
feCovym a komunikanim vzorem, coz je dulezity predpoklad spravného vyvoje komunikace
ditéte, ale zaroven jej vede ke zlepSovani dovednosti, aniz by snizoval jeho sebevédomi.
Krémova (1998) uvadi, ze prostfednictvim ucitelky, rodice nebo jiného fecového vzoru si dité
déla predstavu o tom, jak by méla vypadat kultivovana fe¢ a spravna komunikace. Spatny
feCovy vzor je oproti tomu pro dité rizikem a je tedy takto oznaCen v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predSkolni vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Jazyk a fe¢ (RVP PV, 2021).
Respondentka G nabizi dalsi pfistup k détem, ma snahu déti takzvané , aktivizovat™, aby byly
samostatné a komunikovaly. Vedeni déti k samostatnosti v oblasti sebeobsluhy, ale i
komunikace zmifiovali i dalsi respondenti. Maji snahu, aby déti samostatné vyjadiovaly své

potteby, a snazi se jim k tomu dat potfebny prostor.

Béhem vsech rozhovori v souvislosti s oblastmi, které ovliviiuji rozvoj fe€i, respondenti
zminovali hospodareni s dechem. S détmi provadi rizna dechova cviCeni a vyuzivaji
zajimavé pomucky, které mohou byt inspirativni pro dalsi pedagogy. S détmi foukaji do
kuli¢ky, micku nebo peficka. Zajimavé je také délani bublin a tvofeni obrazka rozfoukavanim
barvy pomoci brcka.
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V rozhovorech s pedagogy nékolikrat zaznélo, jak zdsadni je podpora motoriky. Nézor
nékolika respondentl, se kterym se zcela ztotoziuji, je, Ze motorika je Uzce spjata s feci.
Potvrzuje to i literatura. Napftiklad Zelinkova (2001) uvadi, ze motoriku mizeme oznacit jako
prvni prostfedek poznavani okolniho svéta, a proto ma zasadni vliv na vyvoj kognitivnich
funkci. I Klenkova (2006) uvadi, ze vyvoj feci u ditéte je mimo jiné ovliviiovan vyvojem

motoriky.

Pro rozvoj hrubé motoriky montessori pedagogika nabizi chiizi po elipse. VMS 3 (MO) mi
predstavili vice zpusobd, jak elipsu vyuzit. Po elipse chodi po $pickach i po patach, chizi

doprovézeji tleskdnim nebo chodi v rytmu né&jaké hudby.

Rytmizaci zminovali i1 dalsi respondenti jako dulezitou slozku logopedické prevence. S tim
souznim a potvrzuje to i Zelinkova (2001), ktera uvadi, ze Spatné vnimani a reprodukce rytmu
se nepfiznivé odrazi nejen v feci, ale i v pohybovém projevu a Cteni a psani. S rytmizaci
souvisi i sluchovd percepce, kterou v oslovenych skolkach také rozvijeji. Casto se zabyvaji
rozdélovanim slov na jednotlivé slabiky. V MS 1 (ZS) vyuzivaji pro grafické znazornéni
slabik ve slové pomuicku — diivka pro urceni poctu slabik ve slové (viz priloha C). Zelinkova
(2001) k této problematice uvadi, ze slabika je zdkladni jednotkou feci a doporucuje cviceni,
jako je déleni slov na slabiky v fikadlech nebo pisni¢kach, vytleskavani slabik nebo jejich

grafické znazornéni.

V ramci podpory hrubé motoriky mé& zaujalo zapojeni MS 2 (ZS) do programu Lokomoce,
v ramci kterého jejich matefskou Skolu navstévuji fyzioterapeuti a provadéji s détmi cviceni.
Program Lokomoce nabizi projekt pro mateiské skoly, jehoz soucasti mize byt zaskoleni
ucitelek matefskych skol ¢i poskytnuti materialu pro vedeni cviceni nebo cvicebnich pomucek

(Lokomoce, 2022).

V druhé $kole programu Zagit spolu v MS 1 (ZS) mi piedstavili pomticku pro rozvoj motoriky
a celkové koordinace téla. O ,,lundrnim vozitku* (viz pifiloha D) jsem slySela poprvé a velice
me tato pomucka zaujala. Prodejce toto vozitko nazyva jako samochodici auticko Riricar,
které umozinuje détem fidit a ovliviiovat auticko jejich vlastni aktivitou. Auti¢ko je uréené
détem od 3 let i dospélym a vyuziva zdroje jako setrvacnost, odstfedivou silu, gravitaci
a tfeni. Auticko nema pedaly, baterii ani jiny zdroj pohonu, dité si mize vybrat svij vlastni

zpusob jezdéni (ElektrickdAuticka.cz, 2022).
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Montessori matefské Skoly vyuzivaji mnoho pomucek, které jsou zaméfeny na jemnou
motoriku a dalsi oblasti jako je senzomotoricka koordinace, smyslové vnimani nebo pocetni
a prostorové predstavy. Pomucky jsou détem k dispozici v ramci pfipraveného prostiedi
v oblasti praktického Zzivota. Jedna se o pomucky pro prelévani, presypani, zaplétini copu
a tfidéni. Déle zde déti mohou premistovat pfedméty pomoci pinzety nebo vyuzivat pomucky
pro urcovani posloupnosti (viz ptiloha F). Nejen pro rozvoj jemné motoriky nabizi montessori
skoly znamé pomucky, jako jsou zapinaci ramy nebo activity board. Zapinaci ram muze byt
s patentkami nebo na $nérovani, kdy se dit€¢ uci pracovat s tkaniCkami a rozviji tak jemnou
motoriku i senzomotoriku. Ddle mize slouzit k vazani masli a zapinani knoflikd, uvadi

Svamberk Sauerova et. al. (2012).

VétSina respondentl neopomenula zminit grafomotoriku. Neziskala jsem vSak vétSinou
podrobngjsi informace o tom, jak grafomotoriku rozvijeji. V MS 4 (MO) mi pii prohlidce
Skoly predstavili tydenni ukol — papir na zdi s grafomotorickym cvicenim, které dité

v prubéhu tydne splni. Po tydnu se tikol vyméni na jiny.

Jako dulezitou oblast podpory feci respondenti také Casto zminovali rozvoj slovni zasoby.
Ucitelky 1 logopedicti pracovnici mého vyzkumného souboru pro rozvoj slovni zasoby casto
vyuzivaji rizné obrazky a karticky s obrazky (viz ptiloha A). Obrazky v matetské Skole jsou
také vyuzivany k ur€ovani pismen na zacatku slov (viz ptiloha J). Néktefi respondenti do své
odpovédi na oblasti logopedické prevence zahrnuli i praci s hldskami, hldskové hry a hry

s pismeny.

5.2.2 Pristup alternativnich materskych skol k logopedické prevenci

Naésledujici kapitola popisuje odpoveéd na druhou vyzkumnou otazku — VO 2: Jaky pristup
mayji alternativni materské Skoly k logopedické prevenci? Pro lepsi orientaci v odpovédi na
vyzkumnou otazku jsem ji rozdelila na dvé Casti. Prvni ¢ast — Pracovnici s logopedickym
vzdélanim je podstatnd, protoze popisuje zdkladni prvky logopedické prevence, jako je
napiiklad depistaz a screeningova vySetfeni, kterd jsou provadéna v oslovenych matefskych
Skolach. Druha kapitola — Pristupy pedagogii k logopedické prevenci analyzuje a hodnoti

nazory pedagogu na dulezitost logopedické prevence.
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Pracovnici s logopedickym vzdélanim

Pro analyzu logopedické prevence v mém vyzkumném souboru je zdsadnim zji§téni, ze tfi ze
ctyf matefskych Skol zaméstnavaji odbornika slogopedickym vzd€lanim nebo snim
spolupracuji. Respondenti si spolupréci s odborniky chvali a tvrdi, ze se tim zvySuje kvalita
poskytovaného vzdélani v jejich matefské skole a détem tato péce velmi pomaha. Je vétsi
Sance odhalit vCas pifipadny problém a zvolit dal§i postup pro spravnou podporu dalSiho
vyvoje ditéte. Merunkova (2004) oznacuje vCasny zasah jako jeden z faktord, ktery ovlivni
efektivitu ndsledujici péce. Déle v ¢lanku uvadi nésledujici: ,,V'casna logopedickd diagnostika
a zahdjeni logopedické péce jiz v raném véku muiZe alespori zcasti zamezit pozdéjSim

zbytecnym obtizim ve Skole pri vyuce cteni a psani.*

MS 1 (ZS) mé k dispozici logopeda z nedalekého specialng pedagogického centra, ktery
v matefské Skole provadi depistaz. Respondentky se domnivaji, zZe jeho mésicni navstévy, pii
kterych s détmi pracuje a podava doporuceni pro dalsi praci pedagogim mateiské Skoly, je
dostate¢né. Dulezité je také zminit navitdvy psychologa v MS 1 (ZS), ktery diky
screeningovym vySetfenim muze odhalit nedostatky v feCové oblasti i v oblastech, které s feci

souviseji.

MS 2 (ZS) zaméstnava dokonce 3 logopedické asistenty. Logopedicka asistentka —
respondentka D mi popsala své Cinnosti v matetské §kole. Provadi individualni praci s détmi
v dopolednich i odpolednich hodinach. Katalog podparnych opatieni (2022) do naplné prace
logopedického asistenta tadi: podporu prirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti
a dovednosti, prevenci vzniku poruch 7eci nebo depistaz déti s naruSenou komunikacni

schopnosti. Stejné Cinnosti mi popsala i respondentka D.

MS 4 (MO) zaméstnava uditelku, ktera je zaroveti logopedicky preventista a respondentka H.
Respondenta H se jako logopedicky preventista zam&fuje na &innosti, které popisuji Skodova
a Jedlicka (2003). Jedna se predev§im o soubor riznych aktivit, které vedou k rozvoji
komunikacnich dovednosti u intaktnich déti predSkolniho véku. Kutalkova (2010) vidi jako
hlavni cile prace logopedického preventisty prevenci poruch feci, osvétu a vyhledavani déti

ohrozenych narusenim komunikaéni schopnosti.

Jedina MS 3 (MO) neprovadi ve své mateiské §kole zadnou cilenou depistaz logopedickym
odbornikem. Nezaméstnava zadného odbornika s logopedickym vzdélanim ani s zadnym
nespolupracuje. Mateiska Skola nema tolik zkuSenosti s détmi s feCovymi problémy jako

ostatni matefské Skoly vyzkumného souboru, které takovych déti vzdélavaji vice. Z rozhovoru
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s respondentem E také vyplyva, Ze urcitou spoluprici s logopedem méli, ale kvali pandemii
nemoci covid-19 a opatfenimi s ni spojenymi byla prerusena. Skola by mohla spolupraci
obnovit, jelikoz je rozhodné zadouci, aby v matefské Skole provadél depistaz odbornik na

logopedii.

Vsechny oslovené matefské §koly maji kontakt na klinického logopeda, se kterym maji dobré
zkuSenosti. Z pohledu nékterych respondentt, se kterymi souhlasim, je v nékterych ptipadech
navstéva u klinického logopeda jednou mésicné nedostatecna. Je tedy zadouci, aby byl
v matefské Skole zaméstnan pedagog s logopedickym vzdélanim nebo aby materska Skola
s nékym takovym spolupracovala a zajistila tak détem, které to vyzaduji, nadstandardni péci.
Z vyzkumu je zfejmé, ze pokud matefské Skola nabizi nadstandardni péci, je tato péce hrazena
rodici. Nabizeji ji ve forme individualnich setkani pro déti, na kterd maji ptistup i rodice, nebo

formou odpoledniho krouzku.

Z vysledku plyne, Ze prace skolnich logopedt, logopedickych asistenti a preventista ulehcuje
praci klinickym logopediim, protoze mohou provést prvotni screeningy a depistaz. Ke

klinickym logopediim nasledné dochazeji déti, které jejich péci vyzaduji.

Narusend komunikacni schopnost muze byt soucasti jiného postizeni. Respondentka C
neopomenula zminit spolupraci Skoly s pedagogicko-psychologickou poradnou a specialné
pedagogickym centem, které détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou poskytnout

poradenské sluzby a vydat doporuceni podptrnych opatieni.
Pristupy pedagogu k logopedické prevenci

Témer vSichni respondenti vnimaji logopedickou prevenci jako velmi dileZitou soucast
predskolniho vzdelavani. Respondentky s delSi praxi jsou nazoru, ze déti s fecovymi
problémy pfibyva a ze prevence je zasadni. Dle mého zkoumani jsou si oslovené matefské
Skoly a jejich zaméstnanci védomi toho, jak k logopedické prevenci pfistupovat, a snazi se
maximalné€ vyuzit své moznosti k tomu, aby feCovym problémum u déti predesli. Zaroven
ovSem zdurazfiuji zasadni ulohu rodi¢t. Nadstandardni péce, kterou Skoly nabizi, v§ak muze

Caste¢n€ kompenzovat pripadny nedostate¢ny zajem rodicu.

Pii odpovédich na otazku tykajici se dulezitosti logopedické prevence jako soucasti
vzdélavani déti predSkolniho véku mohli respondenti pro lepsi orientaci oznacit sviij nazor
Cislici na Skale 1-5. Zjisténi ma urcitou vypovidajici hodnotu, nebot’ sedm z osmi respondenti

oznacilo nevys$si dulezitost. I zjejich dalSich odpovédi vyplyva, ze Cinnosti souvisejici
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srozvojem feCi zafazuji denné€, a kromé& rozhovoru srespondentem E jsem ze vSech
rozhovort vyrozuméla, ze je pro respondenty problematika logopedické prevence zasadni.
Zde povazuji za dulezité odkazat také na vysledky vyzkumu mé bakalaiské prace, ktera
prokézala, ze pedagogové waldorfskych 1 béznych matetskych skol, vyzkumného vzorku

prace, rovnéz prikladaji logopedické prevenci zasadni dilezitost. (Pavlinova, 2020).

5.2.3 Komunikace a spoluprace s rodici v ramci logopedické prevence

Posledni podkapitola analyzy a hodnoceni vysledkt prezentuje odpovéd na tieti vyzkumnou
otaizku — VO 3: Jakym zpusobem probihda komunikace a spoluprdace s rodic¢i v ramci
logopedické prevence? Odpovéd na posledni vyzkumnou otazku ma také dveé ¢asti — Schuzky
a konzultace pro rodice — podkapitola popisujici spoluprici s rodici déti v této oblasti, a druha
cast — Spoluprdce srodici ditéte srecovym problémem, ktera prezentuje, jak Skoly

vyzkumného souboru spolupracuji s rodici ditéte, které potrebuje logopedickou péci.

Komunikace a spoluprice s rodinou je zakladnim prvkem pedagogiky programu Zacit spolu,
coz potvrdily i1 dotazované respondentky. Jsou ndzoru, ze spoluprace mezi nimi a rodici je
zasadni pro matetskou Skolu i pro rodinu. To potvrzuje naptiklad KrejCova (2005), ktera ve
své knize uvadi benefity pro vSechny zucastnéné strany — dité, rodice 1 Skolu. Dité vnima
vztah Skoly a rodici, a pokud je tento vztah harmonicky, pfinasi ditéti pocit bezpeci, ktery je
zakladem pro vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Oslovené matefské Skoly jsou vici rodicum
velmi oteviené a snazi se, aby vztah Skoly srodinami déti byl blizky. Vyzkum tedy
u oslovenych materskych Skol potvrzuje pfitomnost zakladniho prvku alternativnich
pedagogickych systémd, tedy tzkou spoluprici s rodinou ditéte. MS 1 (ZS), zapojend do
programu Zacit spolu, nabizi rodi¢im zapojeni do Cinnosti v matefské skole nebo napriklad
ucast pii screeningovych vySetfenich logopedem ¢i psychologem. Z odpovédi respondentt
vsak vyplyva, ze rodiCe tuto moznost vyuzivaji malo. Nektefi respondenti rovnéz popisuji, ze
spoluprace a komunikace s rodi¢i neni ¢asto snadna. Popisuji zkuSenosti s rodi¢i s laxnim
pfistupem, kterym je narocné vysvétlit, ze navstéva logopeda je zasadni pro dalsi zivot ditéte.
Pro ucitelky je také Casto naro¢né ziskat od rodin zpétnou vazbu a informace o dalSich

doporucenich po vysetteni logopedem.
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Schuzky a konzultace pro rodice

V oslovenych mateiskych Skolach probihaji individualni konzultace pro rodice vétSinou
dvakrat nebo tfikrat rocné. Béhem konzultaci pedagogové informuji rodice o vysledcich
pribéhu vzdélavani jejich déti. Skoly vedou détem portfolia, ktera slouzi jako podklad pro
tyto konzultace. Portfolio tvoifi mnoho materialti, na zakladé kterych lze pozorovat vyvoj
ditéte v jednotlivych oblastech. V nékterych matetskych Skolach byly soucasti portfolia
i materialy, které vypovidaly o urovni feci ditéte. Dale pak pedagogové béhem konzultaci

ukazuji rodi¢im vysledky z Setfeni logopeda nebo jiného odbornika, ktery Skolu navstivi.

Ttidni schiizky pro vSechny rodice oslovené matetské skoly poradaji vétSinou dvakrat rocn€,
stejné jako individualni konzultace. Respondent E blize popsal jejich prubéh a velmi zajimavé
bylo zjisténi, ze po velkou cCast schizky je vénovana pozornost pedagogickym pfistupim.
Pedagogové motivuji rodiCe, aby tyto postupy také uplatiovali, a snazi se je informovat
i 0 logopedické prevenci a moznych metodach podpory rozvoje fe¢i. V ramci pusobeni na
rodi¢e se mezi respondenty opakovalo, Ze se snazi rodiCe motivovat tak, ze jim vysvétluji
souvislosti s urovni fe€ovych dovednosti a navaznosti na uspé$né plnéni Skolni dochazky
jejich déti. Informuji rodice také o tom, ze v pripade logopedickych obtizi je détem obvykle
doporucovan odklad $kolni dochdzky. Reg je zasadni v procesu dalsiho vzdélavani, jeliko je
prostfedkem pro ziskavani informaci a je dilezita k celkovému uchopeni svéta. I literatura,
konkrétné autorky Jucovidova a Zackova (2014), zafazuji feGové problémy mezi rizikové
faktory ohrozujici uspésnost ditéte v zakladni Skole. Dale uvadeji, ze odklad skolni dochazky
o jeden rok napomdhd v dozrani centralni nervové soustavy a béhem odkladového roku by
méla probihat intenzivni prace na rozvoji fe¢i (Jucovicova a Zackova, 2014). Ze zkugenosti
mych respondenti plyne, Zze rodiCe cht&ji, aby jejich dité bylo uspésné ve skole, a tudiz

motivace zacit feCovy problém fesit roste.
Spoluprice s rodici ditéte s Fecovym problémem

Z vyzkumu plyne, ze nedostatek v oblasti feci vétSinou odhali pracovnik s logopedickym
vzdélanim diky svym vySetfenim a diagnostickym testim. Pokud odhali, Zze se dit¢ v feCové
oblasti nevyviji zadoucim zpusobem, domlouva si osobni schiizku s rodicem, kde navrhuje
moznosti dal§iho feSeni a navrhy spoluprace s dal§imi odborniky. Vyzkum také piinasi
poznatky o tom, Ze se oslovené ucitelky snazi s rodi¢i komunikovat hned na pocatku, kdy je

zjistén n&jaky nedostatek, snazi se zjistit mozné pficiny daného problému a rodin€ pomoci.
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Ocefiuji pristup MS 1 (ZS), ve které asistent pedagoga navstévuje spolu s ditétem klinického

logopeda, aby navaznost specialni péce logopeda na pfistup pracovniki Skoly byla hladka.

Nazory respondentii na zapojeni mateiské Skoly do logopedem stanovenych edukacénich
cviceni se li§i. Respondentka C je nazoru, ze neni v naplni prace ucitelky matetské skoly, aby
individualné pracovala s ditétem a plnila ukoly od klinického logopeda, které jsou zadavany
détem jako domaci prace. Je nazoru, ze se jedna o zodpovédnost rodict a praveé oni musi mit
primarné zajem o to, aby se dité zlepSovalo. Prestoze jini pedagogové maji na tuto
problematiku odliSny nazor a podpirna cviceni od logopeda s détmi ve Skolce provadéji,
z jejich odpovédi plyne, ze je pro né zodpovédnost rodi¢ii rovnéz dilezita, a pokud rodice
neprojevi zdjem a snahu, feCovy posun ditéte je naroCny. Z vyzkumu také plyne, ze pokud
cviceni od logopeda neprovadi ucitelky, rodi¢e maji moznost pozadat o jiz vySe zminénou
nadstandardni péci logopedického pracovnika, ktery se ditéti vénuje individudlné nebo
v rdmci odpoledniho logopedického krouzku. Taktéz respondent E zastava nazor, ze na
individualni logopedické cviceni je v matefské Skole malo prostoru. Respondentka A mi
naopak popsala jinou situaci, kdy spoluprace s rodi¢i funguje vyborné. Rodi¢e pedagogim
posilaji materialy od logopeda, které si ucitelky tisknou a nasledné podle nich pracuji
s ditétem. Domnivam se, zZe to, jestli ucitelky v matefské Skole provadi individualni cviceni
stanovend logopedem, zavisi Cisté na rozhodnuti ucitele, respektive reditele Skoly. Tyto
¢innosti nejsou naplni prace ucitelky, zalezi tedy na pfistupu konkrétni matetské Skoly.
Rodi¢e pfipadné mohou vyuzit jiz zminované nadstandardni péce pro své déti ve formé
logopedického krouzku nebo individualni péce logopedického asistenta i preventisty. Je vSak
dilezité zminit, ze krouzky nebo individualni péce Skolniho logopeda nenahrazuji
logopedickou terapii klinického logopeda a jeho doporuceni smérem k rodi¢im. Mohou
v mnoha pfipadech pomoci, je vSak velmi dulezité, jak je vada feCi zavazna a zda je pro praci

s ditétem s tézkou logopedickou vadou Skolni logoped dostate¢né kompetentni.
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6 DISKUSE

Diskuse dopliiuje predchozi kapitolu, ve které jsou podrobné prezentoviny vysledky
vyzkumného Setfeni diplomové prace. Tyto vysledky jsou nasledné analyzovany a hodnoceny

v odpovédich na vyzkumné otazky.

Odpovédi pfiinesly zjisténi, ze materské Skoly nabizeji détem Sirokou Skalu cinnosti
zahrnujicich oblasti, které tizce souviseji s rozvojem feci. Matef'ské Skoly a jejich zaméstnanci
se détem snazi zajistit prostfedi, které takovy rozvoj podpoii. Vyzkum rovnéz pfinesl
informace o spolupraci S§kol s dal§imi odborniky, zejména s logopedickymi pracovniky,
a o komunikaci srodi¢i déti vramci logopedické prevence. Bylo zjisténo, ze uroven
logopedické prevence v oslovenych matefskych Skolach je dobrd a pedagogové zajistuji

détem s feCovymi obtizemi kvalitni péci, kterou vzdelavani téchto déti vyzaduje.

Nektera dalsi zjisténi a vysledky vyzkumu nebylo mozno zahrnout do odpovédi na vyzkumné
otazky v kapitole analyza a hodnoceni vysledk. Jednd se o otdzky tykajici se pfistupu
k détem sfeCovym problémem v matefskych Skolach a pfipadné vyhody alternativnich

matefskych skol pro vzdélavani jedinca s narusenou komunikacni schopnosti.

Vyhodou pro dité s fecovou vadou v matefské skole Zacit spolu nebo montessori mateiské
Skole muze byt individualni pfistup, ktery jsem v ramci vyzkumu ve vSech oslovenych
matetskych Skolach zaregistrovala. V souvislosti s fe¢i o ném mluvili 1 néktefi respondenti,
ktefi jej vnimaji jako dulezitou vyhodu jejich skoly. Individualni pfistup je jisté pfinosny i pro

dité, které trpi jinym znevyhodnénim v jiné oblasti, nez je rozvoj feci.

Pro hladky prabéh vzdélavani ditéte s naruSenou komunikacni schopnosti mize byt vyhodou
vzdélavani déti v menSim poctu a zapojeni asistenta, kterého vétSina oslovenych Skol
zameéstnava. Je zfejmé, ze se matefské Skoly snazi vyuzit vSechny moznosti, zaméstnavat dalsi
pracovniky a vzdélavat své zaméstnance. UcCitelky, které maji ve tfidé asistenta pedagoga, si
mohou praci lépe rozvrhnout, pusobit na déti kvalitn€ji a uplatriovat i jiné formy vyuky, jako
napiiklad individualni nebo skupinovou. To, zZe asistent pedagoga ve tiidé matefské Skoly
pfinas$i vyhody, je dolozeno vyzkumem bakalarské prace Erbertové (2017). Kvalitativni
vyzkum této prace priinasi zjiSténi, ze diky pusobeni asistenta pedagoga maji ucitelé vice
moznosti vénovat se pfiméfené vSem détem, lépe diagnostikovat, vzdélavat a zajiStovat

podminky potiebné k napliiovani individualnich potteb vSech déti.
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Jak jiz bylo né€kolikrat zminéno, program Zacit spolu v matetrské Skole funguje na principu
vzdélavani déti v centrech aktivit. Respondentky, které pracuji jako ucitelky v tomto typu
matefskych §kol, se domnivaji, Ze centra aktivit umoznuji détem pracovat dle jejich moznosti
a volby, coz muze byt pfinosem pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami vCetné déti
s feCovymi obtizemi. Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou pracovat v centrech
po mensich skupinkach, mohou si samostatné vybrat individualni ¢innosti, uzpusobit si je dle

svych moznosti a lépe se vElenit do kolektivu intaktnich déti.

Dulezitost prostiedi pii rozvoji fe¢i byla diskutovana jiz v odpovédi na prvni vyzkumnou
otazku v kapitole Oblasti logopedické prevence. V diskusi bych rada zhodnotila myslenku
jedné z respondentek, kterd uvedla, ze pro spravny feCovy rozvoj déti (a nejen feCovy) je
dulezité také klima skoly. To, ze klima skoly je soucasti vlivu prostedi na dité a Ze ovliviiuje
vyvoj teci, je zfejmé jiz z vySe uvedeného. Béhem svého vyzkumu jsem hovotila s mnoha
pedagogy alternativnich Skol a vypozorovala, ze tito pedagogové se o svou praci v matefské
Skole velmi zajimaji a snazi se dé€lat maximum pro rozvoj déti. Oslovené ucitelky vnimaly
vztahy a celkové prostiedi jejich Skoly velmi pozitivné. Bylo ziejmé, ze funguji jako tym,
svou praci délaji rady a snazi se profesionalné rozvijet a vzajemné se podporovat. Tyto
skuteCnosti mne presveédcCily, ze ucitelé zaméstnani v alternativnich Skolach odvadéji velmi
kvalitni praci a maji velky zdjem o dal§i vzdélavani. VSechny matetské Skoly vyzkumného
souboru organizuji aktivity nad ramec povinnych a nutnych ¢innosti, jako jsou rizné Skolni
akce a vylety pro rodice 1 déti. Program Zacit spolu si klade za cil navazat uzkou spolupraci
s rodinou, coz vyzaduje od ucitelky zvySenou aktivitu, nemalé usili a v neposledni fadé také
nadSeni pro praci. Vyzkum mé bakalarské prace (Pavlinova, 2020), ktera byla zaméfena na
waldorfské matetské Skoly, pfinesl podobna zjisténi o tom, ze osloveni pedagogové téchto
alternativnich §kol jsou do prace podobné zapaleni jako ucitelé v montessori matefskych
Skolach a matefskych Skolach programu Zacit spolu. Mohu tuto skutecnost potvrdit 1 vlastni
zkuSenosti z praxe v ramci studia, kterou jsem absolvovala pravé ve waldorfské matefské
Skole. NadSeni pedagogt, tymova spoluprace, podpora vedeni Skoly i touha dé€lat svou praci
co nejlépe se pochopitelné siln€ odrazi v atmosfére skoly, spolupraci s rodici a vnimani skoly
jako centra setkdvani, spoluprace a spole¢né radostné Cinnosti. Takové prostiedi je pak do
zna¢né miry zarukou zdravého vyvoje ditéte a z pochopitelnych a vySe popsanych davoda
souvisi s logopedickou prevenci a rozvojem feci v mateirské Skole. Vyzkum souvislosti mezi

nadSenim pedagogt, jejich spokojenosti v praci, schopnosti vytvofit v matefské Skole
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pozitivni prostiedi a nasledny vliv téchto faktorti na celkovou atmosféru skoly by byl jisté

zajimavou oblasti dal§iho badani.

Dalsi cCast diskuse se vénuje zkuSenosti dotazovanych pedagogli s détmi, které jiz maji
logopedickou vadu. Zjejich odpovédi bylo ziejmé, ze maji subjektivni pocit, ze déti
s narusenou komunikaéni schopnosti pfibyva. Respondenti naptiklad uvadi: ,, Kdyz se dneska
podivdte do tridy, tak si myslim, Ze najdete jen par déti, které mluvi opravdu spravné. “ Nebo:
,Kdyz jsem nastupovala pred 30 lety do praxe, byly vcelé Skolce dvé déti s recovym
problémem a nyni dvé déti, které mluvi spravné.“ Respondenti podotykaji, ze déti nemaji
bohatou slovni zasobu, ¢asto Spatné artikuluji a vyslovuji. To, ze déti nejen s artikulacnimi
poruchami je opravdu stale vétsi podet, potvrzuje i klinickd logopedka Mgr. Vlasta Simkova
v rozhovoru pro Cesky rozhlas (Mala a Bajak, 2021). Taktéz predsedkyné Asociace
klinickych logopedd CR PaedDr. Irena Cudlinovd na online konferenci pro Zdravotnicky
denik (Koubova, 2021) uvadi, ze déti s deficitem v oblasti feci vyrazné pribyva. Dle téchto
vysledkt je ziejmé, ze logopedické prevenci musi byt vénovana zvySena pozornost, aby se

pocet déti s naruSenou komunikaéni schopnosti snizoval.

Za zajimavé zjisténi dale povazuji skutecnost, ze n€kolik respondentek béhem rozhovort
zminilo specifické potfeby déti z bilingvniho prostfedi. Z jejich zkuSenosti vyplyva, Zze
ptipady, kdy déti z bilingvniho prostfedi maji feCové obtize, jsou relativné Casté. V téchto
ptipadech se Casto jedna o dyslalii. To potvrzuje napiiklad diplomova prace Ralevski (2008),
ktera tvrdi, ze naruSeni feci u bilingvnich déti byva nejcastéji ve foneticko-fonologické roviné
ve formé dyslalie. Zaroven prace potvrzuje vliv bilingvismu na vznik narusené komunikacéni
schopnosti. Dals§i vyzkum, ktery hledal pficiny koktavosti u 317 déti, uvadi, ze jedna pétina
téchto déti vyrusta v bilingvnich nebo multilingvnich rodinich (Howel, Davis a Williams,
2009). Oproti tomu Marie Montessori tvrdi, ze kazdé dit€¢ je schopno do tii let véku
absorbovat libovolné mnozstvi jazyka (Willheimova, 2020; Montessori, 2018). Tuto
myslenku jsem podrobngji rozebirala v ivodni ¢asti diplomové prace v kapitole Montessori
pedagogika a jeji pfistup k rozvoji feci. Zajimavé je také porovnat vysledky mé diplomové
prace s vysledky vyzkumu Carol Stow a Barbary Dodd (2010). Jednim ze zjisténi tohoto
vyzkumu je, ze déti s naruSenou komunikacni schopnosti z bilingvniho prosttedi jsou ¢asto
prehlizeny. Jejich feCové nedostatky jsou tolerovany a neni jim vénovana dostateCna
individualni péce. Jedna se o vyzkum z roku 2005 a domnivam se, ze se détem z bilingvniho
prostfedi zacalo vénovat vice pozornosti az v poslednich letech. Potvrzuji to vysledky mého

vyzkumného Setfeni, z nichz plyne, ze dotazovani pedagogové vénuji rozvoji téchto déti
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v feCové oblasti zvySenou pozornost a aktivné jim pomahaji s rozvojem ceského jazyka.
Vysledky mého vyzkumného Setieni i dalSich vyse zminénych vyzkumi v§ak myslenku Marie
Montessori o schopnosti malych déti ucit se cizim jazyktim nevyvraci. Poukazuji ale na to, Ze
existuje zvySena pravdépodobnost, ze v jednom zjazykti dojde knaruSeni nékteré

z komunikacénich rovin a Ze je nutno s timto problémem déle pracovat.

Zavérem diskuse bych rada porovnala alternativni matefské Skoly a jejich pfistup k podpore
rozvoje feCovych dovednosti. Do porovnani zahrnuji také waldorfské matetské skoly, které
byly pfedmétem zkoumani mé bakalaiské prace. Montessori a waldorfské matetské Skoly
i matetfské Skoly v systému Zacit spolu jsou si podobné v nékolika zasadnich principech.
Predevsim se jedna o individualni a partnersky pfistup k détem, respektujici komunikaci nebo
tzkou spoluprdci s rodinami déti. Dal§im spoleCnym rysem je velky diraz na vytvoreni
podnétného a pripraveného prostiedi ve tfidé. Montessori tiida je vybavena specidlnimi
pomuckami, které maji své presné misto a pevné dany zplusob pouzivani. Tfida matetské
Skoly programu Zacit spolu je specialni v tom, ze je rozdélena do center aktivit, a prostiedi
waldorfskych matetrskych Skol je specifické predevsim diky Sirokému spektru vyuziti
pfirodnich materiali a pouziti pastelovych barev. Dale maji zminéné alternativni pedagogické
sméry spolecné vzdelavani déti ve vékoveé heterogennich trfidach a mensi pocet déti ve tiidé,
nez je typické pro klasickou matefskou skolu. S ohledem na rozvoj feci existuje v montessori
matefské Skole cela samostatnd vzdélavaci oblast jazyk. Matefské Skoly v programu Zacit
spolu obdobné vyuzivaji vzdélavaci centrum knihy a pismena, kde probih4 mnoho Cinnosti
souvisejicich s feci. Montessori pomucky pfinaseji fadu moznosti pro rozvoj oblasti, které
s rozvojem feci souviseji. Je zde vSak méné prostoru pro vzajemnou komunikaci mezi détmi
a spontanni hru. Prostfedi tfidy programu Zacit spolu naopak tento prostor nabizi a centra
aktivit vybizeji déti ke komunikaci a vzajemné spolupraci. Taktéz ve waldorfskych
matefskych Skolach je hra zakladnim prvkem. Vyhodou waldorfskych matetskych §kol muze
byt také Cetné zarazovani riznych fikadel a pisnicek, o kterych pedagogové z montessori skol
a ze Skol programu Zacit spolu mluvili méné. Zajimavé je, Ze jednim ze zaveéri mé bakalarské
prace bylo zjisténi, ze by bylo vhodné, aby waldorfské skoly daného vyzkumného souboru
navdazaly spoluprici s logopedickym odbornikem. Diplomovéa prace naopak pifinasi informaci,
ze spoluprace slogopedickymi odborniky v oslovenych matefskych Skoldch je na velmi
vysoké urovni. Tento vysledek nelze zobecnit na tvrzeni, ze waldorfské matetrské Skoly
nespolupracuji s logopedickymi odborniky. MuZe hrat roli mnoho dalSich faktort, jako je

Casové rozmezi mezi vyzkumem bakalafské a diplomové prace nebo maly vyzkumny vzorek
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obou praci. Ditéti s feCovymi problémy muze vzdélavani ve vSech alternativnich smérech
pfinést Cetné vyhody. Jednou ze zasadnich je aktivni a velmi zodpovédny piistup pedagogu
arozvijejici prostiedi materské Skoly. Dulezitou roli hraje také spoluprace a komunikace

s rodinami, na které je vzdélavani v alternativnich matetskych Skolach postavené.
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ZAVER
Uvodni &ast prace prinasi teoretickda vychodiska pro vyzkumnou &ast prace. Jedna se
o vysvétleni pojmu souvisejicich s logopedickou prevenci, rozvojem teci a popis zakladnich
logopedickych vad vyskytujicich se v pfedSkolnim véku. Déle tvodni Cast zpracovava
zakladni informace o vzdélavacim programu Zacit spolu a montessori pedagogice. Informace
jsou zpracovany ve vztahu k détem predSkolniho véku a rozvoji jejich feCovych schopnosti
a dovednosti. Vyzkumna €ast pfinasi popis zvolené metodologie, popis vyzkumného vzorku

a predevs§im prezentuje, analyzuje a hodnoti vysledky vyzkumného Setieni.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni diplomové prace bylo zmapovat logopedickou prevenci
ve vySe uvedenych alternativnich matefskych S$kolach. Tento vyzkumny cil se podatilo
naplnit. Podarilo se zjistit, na jaké oblasti logopedické prevence se pedagogové pusobici ve
Skolach zapojenych do programu Zacist spolu a montessori materskych Skolach zaméruji
ajaké cinnosti v téchto oblastech détem nabizeji. Dale vyzkum pfinesl podstatnéd zji§téni
o tom, jaci odbornici se podileji na logopedické prevenci v oslovenych matefskych skolach

a s kym Skola dale spolupracuje.

Diky vhodné zvolenym metodam vyzkumného Setieni bylo mozné zhodnotit celkovy pfistup
pedagogu k logopedické prevenci. Je ziejmé, ze jsou si védomi dulezitosti logopedické
prevence v matefské Skole a snazi se maximaln€ vyuzit moznosti matefské Skoly tak, aby
détem poskytli co nejkvalitngjsi péci. Myslim si, ze na déti ma velmi pozitivni vliv pravé
zodpovédny pfistup pedagogi kjejich praci. Oslovené matefské Skoly se zaméfuji na
individualni 1 partnersky pfistup k détem, vyuzivaji metody efektivni komunikace a celkové
se snazi détem zajistit podnétné a pfipravené prostiedi, které umozni jejich rozvoj, a to nejen
v oblasti fecovych dovednosti. Toho se dafi dosahovat mimo jiné také diky men§imu poctu
déti ve tiidach, nez je bézné v klasickych matetskych Skolach. VSechny oslovené materské
Skoly zaméstnavaji také asistenta pedagoga, ktery svym pisobenim ve tiidé zminéné piistupy

podporuje.

Prace si dale kladla za cil zjistit, jak oslovené matetské §koly komunikuji s rodici déti v rdmci
logopedické prevence. Vyzkumna ¢ast tuto spolupraci podrobné popisuje. Dilezitym
tvrzenim této Casti je, ze spoluprace rodiny a Skoly je zasadni a rodie pfi zajiStovani
logopedické prevence a podpory feGového rozvoje déti hraji uréujici roli. Skola mize dit&ti

s feCovymi obtizemi nabidnout dal$i moznosti jeho rozvoje. Podstatné vSak je, aby
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zodpovédnost prevzali rodice a zajistili ditéti odpovidajici péci naptiklad ve formé navstévy

klinického logopeda.

Vyzkum dale pfinasi zmapovani Cinnosti, které oslovené matetské Skoly v ramci logopedické
prevence v mateiské Skole délaji. Tyto cCinnosti mohou byt inspiraci pro dalsi ucitele
v matefskych Skolach, pfestoze nejsou zasadné odliSné od c¢innosti provadénych v béznych
matefskych Skolach. Inspiraci také mohou pfinést pomucky, které v matefskych Skolach

zapojenych do vyzkumu vyuzivaji.

Diplomova prace rovnéz doplnila vyzkum popsany v mé bakalarské praci, ktera se zabyvala
logopedickou prevenci ve waldorfskych matefskych Skolach. Vyzkumy obou praci tak
spolecné mapuji, jak logopedickd prevence v alternativnich matefskych Skolach probiha
ajakd jsou jeji specifika. Vznikd tak prostor pro porovndni jednotlivych alternativnich

systému a bézné mateiské Skoly, ktera byla rovnéz soucasti vyzkumu mé bakalarské prace.
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PRILOHA A — Pomiicka — obrazky (MS 1, ZS)

PRILOHA B - Pomiicky na dechové cvieni (MS 1, ZS)

PRILOHA C - Pomicka — diivka (MS 1, ZS)

PRILOHA D - Lunérn{ vozitko/samochodici auti¢ko Riricar (MS 1, ZS)
PRILOHA E — Pomicky na tiidéni, prelévani, pinzetovani (MS 3, MO)
PRILOHA F — Pomiicka — &ervené ty¢e a hnédé schody (MS 3, MO)
PRILOHA G — Pomticka — zapinaci ramy (MS 4 + MS 3, MO)
PRILOHA H — Pomiicky pro nacvik psani (MS 3, MO)

RILOHA I - Pomticka pro uréovani nalady (MS 4, MO)

PRILOHA J — Pomticka — obrizky (MS 4, MO)
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