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Abstrakt

Bakalarska prace ,Non-wood forest produkty a podnikani v lesnim hospodarstvi —
komparativni analyza vybranych produktl® se zabyva lesnimi nedfevnimi produkty a
porovnanim jak ¢eskych rostlin, tak i rostlin ruského plvodu. Prace ma za cil vymezit
konkrétni pojmy, napfiklad, co to je IéCiva rostlina, jak ji spravné sbirat vlese atd.
V teoretické Casti se prace zabyva vyjadfenim nékterych konkrétnich definic a
objasnénim metod péstovani jak rostlin, tak i hub, trestni odpovédnosti pfi naruseni
poradku v lese, dale prace pfinasi data ohledn& mnozZstvi sbéru hlavnich plodin v Ceské
republice a Rusku, popis vyznamnych druht IéCivych plodl, jakoz i vysvétleni principt
tradi¢ni Cinské mediciny. V praktické ¢asti je vytvorena tabulka, ve které je znazornéno
porovnani cen konkrétnich IéCivych rostlin, ztohoto srovnani potom vychazi i
doporuc€eni, na uzemi kterého statu je nakup téchto léCiv vyhodnéjsi (zda na uzemi
Ceské republiky, anebo Ruské federace). V zavéru prace je zhodnoceno to, co je praci

zkoumano, a je shrnuta analyza cen IéCivek a rovnéz celkové vyhody sbéru bylin.

KliCova slova: nedrevni produkty, l€Civa rostlina, sbér rostlin, tradicni Cinska medicina.
Abstract

Diploma on non-wood forest products and business in forest economics comparative
analysis of selected products exploring non-wood forest products, as well as comparing
Czech plants, and plants, that come from Russia. The purpose of the work is to define
the specific concepts, for example, what is a medicinal plant, how it is properly gathered
in the forest and so on. The theoretical part of the work deals with specific definitions
and explains the methods of cultivation both of plants and fungi, criminal liability for
failure to observe order in the forest, providing data on gathering quantities of basic
crops in the Czech Republic, description of the main kinds of medicinal fruit and
explanation of traditional Chinese medicine. In the practical part of the work there is
given a table that compares prices of specific medicinal plants, showing where the
purchase of these products is more profitable (within the territory of the Czech Republic
or the Russian Federation). In conclusion, the work considers the outcome, analysis of

prices of medicines as well as the benefit of gathering medicinal plants.

Keywords: non-wood forest products, medicinal plant, gathering of plants, traditional

Chinese medicine



1. Uvod

Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala téma Nedfevni (non-wood forest)
produkty a podnikani v lesnim hospodarstvi - komparativni analyza vybranych produkta.

Z literarnich zdrojl, které jsou dostupné, muzZeme zminit z eského prostiedi
pojmy ,podruzna lesni tézba“, ,vedlejSi lesni tézba“, ,pfidruzena lesni tézba“ a
Lpridruzena lesni vyroba“, v zahraniCi se potom setkdavame s nasledujicimi pojmy:
v anglickém prostfedi se jedna o ,non-wood forest products®, ,minor forest products®,
,secondary exploitation“ (tj. pfelozeno do Cestiny: nedfevni lesni produkty, drobné lesni
produkty, sekundarni vyuziti), ve francouzském prostfedi muzeme narazit na termin:
.| exploitation secondaire de forét* (tj. pfelozeno do Cestiny: sekundarni vyuZziti lesa) a
v némeckém prostfedi najdeme napf. ,nebennutzung® (tj. pfeloZzeno do Cestiny: dalSi
vyuziti). Ve vSech pfipadech vSak mame na mysli takové c¢innosti v lesnim
hospodarstvi, které nemaji charakter hlavniho zdroje zisku z produkce lesniho
hospodarstvi (¢imz je mySlena napf. tézba dieva), avSak slouzi jako sekundarni neboli
dopliikovy zdroj zisku.

V ramci této prace by za hlavni instituci, ktera se zabyva lesnim hospodarstvim,
méla byt povazovana Organizace spojenych narodl pro vyzivu a zemédélstvi, FAO
(Food and Agriculture Organization). Sklada se ze 7 kateder, pficemz jednim z odvétvi
je lesni hospodafrstvi a fizeni pfirodnich zdroju a zivotniho prostredi. Ve své praci se
odkazuji na tuto organizaci pfedevsim z toho dlivodu, Ze pravé ona pomaha ¢lenskym
zemim modernizovat a zlepSovat zemédélstvi (a tedy i lesnictvi). Musim se zminit i o
tom, kdy do této organizace vstoupila Ceska republika a Ruska federace, protoze ve
své praci budu rovnéz citovat nékteré definice, které vznikly pravé na pidé FAO (viz
Priloha €. 1).

Ceska republika byla jesté v ramci Ceskoslovenska v letech 1945 - 1946 jednou
ze 42 zakladatelskych zemi FAO, stejné jako Sovétsky svaz. Ale dalSi historie pasobeni
obou stati ve vy$e zminéné organizaci se lisi. CSR byla do 1948 roku jeji sougasti, pak
ale své Clenstvi v organizaci zruSila, a po roce 1968 opét obnovila. Po rozdéleni
Ceskoslovenska se Ceska republika stala &lenskou zemi FAO v roce 1993.

Sovétsky svaz byl jednim ze zakladatelskych statd FAO. AvSak z ruznych
divodl do této organizace nevstoupil. Situace se ponékud zménila v roce 1987, kdy
bylo rozhodnuto o ucasti Sovétského svazu na praci organizace v roli pozorovatele.

Konec¢né pak Ruska federace vstoupila do FAO az 11. 4. 2016.



Bakalarska prace je rozdélena do 12 kapitol. V praci popiSu, jaké zname druhy
légivych rostlin, kde se vyskytuji v lesech CR, jaké maji nasledky, uginky a zda jsou
bezpetné pro domaci pouzivani. Dale se budu v praci vénovat rostlinam, které jsou
podobné nebo stejné, ale puvodem z Ruska. Chtéla bych porovnat Ceské rostliny a
rostliny ze zahraniéi podle norem, vyhlaek a obecného pouzivani populaci. Ridit se
budu hlavné predpisem &. 378/2007 Sb., zakonem o lé&ivech pro CR, a pro Rusko
,Lesnim zakonem Ruské federace®, plathnym od 04. 12. 2006, N 200-FZ (dal$i zmény od

1. 3. 2017).

2. Cil prace

Cilem prace je analyza souCasného stavu - prehled o produktech, které byly v
Ceském lesnictvi do roku 1989 zahrnovany pod pojem tzv. ,pfidruzena lesni vyroba®“.
Zaméfim se na problematiku nedfevnich lesnich potravinovych produktl, jakymi jsou
lesni plody a houby ¢i IéCivé rostliny. Rovnéz prozkoumam podnikatelskou €innost,
ktera je spojena se zpracovanim IéCivych rostlin, a zminim i pravni aspekty této otazky.
Nedilnou soucasti prace bude srovnavaci analyza vyroby a prodeje |€Civych rostlin na
uzemi Ruské federace a CR. Uvedu také aktualni vykupni ceniky a realizaéni ceny

konec¢nych produktu.

3. Literarni reserse

Ze seznamu literatury, ktera je uvedena v zavéru samotné prace, jsem nejvice
vyuzivala lvana RocCka ,Produkty lesnich ekosystémui“ (2015). Informace o ruskych
lesnich zdrojich jsem Cerpala z uebnice ,Nedfevni vyroba lesa“ A. F. Potokina a A. V.
Gryazkina a také z autoreferatu E. B. Nikitenka ,Ekonomické ocenéni vyuZiti
nedfevnich hmot lesa“ (2005).

Dale uvadim prameny, ze kterych se rovnéz Cerpalo.

Pramen Simanov

Cinnosti pfimo nebo nepfimo spojené s lesnim hospodafstvim, které nejsou
bezprostfedni soudasti lesni t&Zby, se v Cechach nazyvaji ,pfidruzena lesni tézba“,
v SirSim vyznamu ,pfidruzena lesni vyroba“ (Simanov, 1995). Do pfidruzené lesni
vyroby se zahrnuje:

- sbér a vykup lesnich plodu,

- sbér jedlych hub,
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- sbér IéCivych rostlin.
Pramen Neruda — Simanov

Tento pramen pojmenovava prfidruzenou lesni vyrobu jako soubor cinnosti
ziskavajicich z lesniho prostfedi bez vétSiho opracovani nebo pfepracovani dalSich
material( (Neruda-Simanov, 2006). Déleni téchto Cinnosti je uvedeno nize:

- sbér IéCivych rostlin,

- sbér a kultivace jedlych hub,

- sbér lesnich plodu.

Také jsem pouzila ,Velky atlas 1éCivych rostlin® od Penelopy Ody z roku 2004,
,Novy atlas légivych rostlin“ od Jindficha Krejéa z roku 2001, ,Rostliny Ruska. Cervena
kniha“, Moskva, 1992.

Pfi hledani informaci o ¢inské mediciné mi pomohla kniha Pavla Vali¢ka ,Lécivé
rostliny Ciny a Vietnamu* (2009-2010), ktera ma dva dily.

Vyznamné se tématem sbéru léCivych rostlin zabyval Jaroslav Petrbok (1881-
1960) a R. R. Hisanov (1990-2010), v souCasné dobé o tomto tématu piSe zejména
Melanie Menzel, a to hlavné o tom, jak rostliny spravné sbirat a pouzivat je v domaci
sfére.

Pramen Macku

Tento pramen pfinasi pohled na pfidruzenou lesni tézbu, do které zahrnuje vse,
co muze les poskytnout (Mackl, 1948). Ve své knize popisuje, ze se vétSinou jedna o
riizné botanické rostliny, které déli na:

* |&Civé rostliny,

* bylinné Caje,

* byliny jinak uzite¢né,

* houby,

* lesni ovoce a jiné lesni plodiny,
* lesni semenarstvi,

* lesni stelivo a kofeny.

Pramen Lysy — Rezniéek — Frié¢

Autofi Malé encyklopedie lesnictvi uvadeéji pojem ,tézba pfidruzena“ a déli ji na:
* plodiny lesnich dfevin: klra, lesni semena, pryskyfice, letnina (krmné listi), a jiné.

* plodiny lesni pudy: trava, stelivo, lesni ovoce, zeminy (kdmen, hlina, kaolin, raselina) a

jiné.
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4. Metodika
K napsani teoretické ¢asti jsem Cerpala zejména z literarnich pramenda, tedy knih,
sbornikud, skript a informaci z internetovych stranek. V praktické Casti jsem uvadéla

ceniky vykupu lé&ivych bylin z Ceska a jejich srovnani s vykupnimi cenami v Rusku.

5. Teoreticka cast

5.1. Obecna charakteristika nedievnich produktu
5.1.1. Definice pojmu

5.1.1.1. Nedfrevni produkty (non-wood goods)

Nedfevni lesni zdroje hraji dulezitou roli v ekonomice statu, jejichz uzemi je velmi
zalesnéné. Tyto zdroje mohou zvysit pfijmovou stranu statniho rozpoctu, zvysit Zivotni
uroven obyvatelstva a vytvofit nova pracovni mista.

Pod pojmem nedfevni zdroje by mély byt chapany vsechny prostfedky, které
rostou v lese (kromé dieva) a které pouziva spolec¢nost v podobé hmotnych statku.
Hmotné statky jsou pak vyuzivany v pfipravné cinnosti, kterou muzeme klasifikovat
jako spotfebitelskou (pro osobni potfebu) a vyrobni.

Nedfevni zdroje mizeme rozdélit do 5 skupin: potravinové (plody, ovoce, houby),
léCivé, med, technické a krmiva. (Nikitenko, 2005)

FAO definuje nedfevni produkty jako biologické zbozi nedfevniho plvodu,
ziskavané v lesich. Jiné terminy, jako sekundarni, vedlejSi, nedfevni, jsou pouzivany
vladou, institucemi ¢€i védci.

Nedfevni produkty jsou definovany jako produkty z lesu, které jsou pfirodniho
plvodu, ovSem mimo dfevo.

Organizace OSN pro vyzivu a zemédélstvi (FAO) je klasifikuje do 16 kategorii,
podle rostlinného nebo zivoliSného puvodu. Patfi k nim mj. potraviny, picniny,
materialy pro farmaceutické nebo kosmetické ucely, barviva, Ffemesiné vyrobky,
okrasné rostliny, rostlinné exsudaty, zvéfina, trofeje nebo véeli med a vosk.*

Ve své praci se zaméfim predevSim na IéCivé rostliny, lesni plody a houby.

! UN FAO/ECE Forest Resource Assessment 1990, Part Il: (Temperate zone, ECE region) The role of
forests in supplying environmental and other non-wood goods and services. Introduction and summary.
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5.1.1.2. Lé¢iva rostlina

LécCiva rostlina je takova rostlina, ktera pusobi na Spatny stav organismu a
ZlepSuje ho. LéEba pomoci rostlin se nazyva fytoterapie. K |éCeni se uZivaji I&Civé Casti
rostliny — drogy. Databaze v Iékarnictvi takto vyuzivanych drog popisuje lékopis, ktery
na celospoleCenské urovni doporucuje nebo stanovuje seznamy IéCiv a pozadavky na
jejich jakost, postup pfi pfipravé, zkouSeni, uchovavani a davkovani. Lékopisy
neobsahuji vSechny légivé rostliny. Cesky lékopis je zakladni farmaceutické dilo
normativniho charakteru s celostatni zavaznosti podle zakona €. 378/2007 Sb. (zakona

o IéCivech).

Celosvétove je z 250 000 znamych druhd vysSich rostlin k 1éEeni pouzivano vice
nez 10 000 druhG. (Pfihoda, 1980) Na Uzemi Ceské republiky se v souasné dobé
pouziva asi 200 druhu rostlin za ucelem lécby. V Rusku nyni roste pfes 16 000 druhu
semennych rostlin, z nichz az 2,5 tisice ma IéCivé vlastnosti, a vice nez 600 druhu se
pouziva v chemickém a farmaceutickém pramyslu a v Iékarnictvi. K 1é€bé se pouziva
asi 300 druhu. Ze srovnani je patrné, Ze pocCet pouzivanych léCivek je v obou statech

témér stejny.

5.1.1.3. Houby

Cennou potravinafskou surovinou ziskadvanou z lesa jsou houby. Jedna se o
velkou skupinu nizSich rostlin, s vice nez 30 tisici druhy. Na uzemi Ruské federace
existuje asi 3000 druhd hub s kloboukem (tzv. kloboukatych), vice nez 200 z nich jsou

houby jedlé.

Mezi houby patfi jednobunécné i mnohobunécéné organismy; v pfirodé vsak Ize
sbirat jen houby, které tvofi viditelné plodnice (makromycety). ,Houby neobsahuji ve
svém tele chloroplasty, proto nejsou schopny samy vytvafet organické latky. Zakladni
stavebni jednotkou hub je houbové vidakno (hyfa), které tvofi podhoubi (mycelium). Na
podhoubi mohou vyristat plodnice. Zakladni stavebni jednotkou bunécné stény veétsiny
hub je chitin. Houby se Zzivi heterotrofné, tzn., Ze pfijimaji organické latky, které
pfemériuji na latky potfebné pro svou existenci. Tyto latky ziskavaji riznymi zpGsoby.
Nékteré Ziji v symbiéze s kofeny stromu, parazituji. Saprofytické houby pfijimaji Ziviny z
neZivé organické hmoty. Rozkladaji neZiva téla rostlin a Zivocicht. Funkéné se ¢asto
doplriuji s bakteriemi. Podileji se na tvorbé humusu. Proto jsou houby ddlezitou
soucasti ekosystéemu.“ (Rozsypal a kol., 2003)
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Podle dosud znamych skuteCnosti maji houby nejen urcitou nutriéni hodnotu, ale
také IéCivé vlastnosti. Po cela staleti se houby pouzivaly jako zdroj antibiotickych
|éCiv. Véda o léCeni rlznych chorob pomoci jedlych, a dokonce i jedovatych hub se
nazyva fungoterapie. Vétsina z odhadovanych 38 000 druht hub pfedstavuje hmotu
sloZenou z bilkovin, vlakniny, vitaminu skupiny B a vitaminu C, jakoZ i vapniku a dal$ich
minerald. LékaF Wu Xing jesté pred 2 tisici lety psal o vlastnostech vice nez 100 druht
hub rostoucich v Ciné a Japonsku. Wu Xing poukazal na to, ze ,/é&ivé viastnosti hub
jsou mnohem U¢&innéjsi nez tyté# viastnosti léGivych bylin“.?
5.1.1.4. Plody

Plody jsou jednou z morfologickych skupin RL (I€Civé byliny). Plody mohou byt
suSené nebo Cerstvé, jednoduché nebo slozité, patfi sem i tzv. faleSné plody, stonky a
jejich casti.

Tato kategorie zahrnuje druhy rostlinného plvodu — plody, které jsou nej¢astéji
sbiranou €asti. U mnohych Ize sbirat a vyuzivat dalSi ¢asti rostlinného téla. Nejbéznéji
sbirané plody v Ceské republice patii do &eledi riiZovitych (Rosaceae) a brusnicovitych
(Vacciniaceae). V Rusku to jsou plody, které patfi také do téchto Celedi, ale navic zde

najdeme jesté Celed viesovcovitych (Ericaceae).

5.2. Druhy nedrevnich potravinarskych produktt
V této Casti prace se budu zabyvat konkrétnimi nedfevnimi latkami, které budu
podrobné popisovat. Chtéla bych zduraznit, Zze popiSu zejména ty produkty, které jsou
vyznamné pro Cesko a Rusko, pfiéemz nékteré z nich jsou podobné. Zaméfim se na

houby a plody.

5.2.1. Houby
Chloubou ruskych lesu jsou bilé houby, borovyaki. Maji tmavé zbarveny klobouk
C¢ervenohnédé barvy. Noha je velmi silna, bila. Hfiby rostou pouze v borovych lesich,
které se nachazeji na piscitych ptdach. V borovych lesich ¢asto rostou mokruhy fialové.
Casto maiji kulaty klobouk, rovnéz ervenohné&dé barvy. Noha méa stejnou barvu jako
klobouk.

Podle knihy ,Houby a jejich I&Civé uginky“ a ,Atlasu hub“ muzeme zminit nékolik
druht hub, které se vyskytuji v éeskych lesich a jsou sbirany Sirokou populaci. Jsou to

bfezovnik obecny, hfib Zlu€nik, lesklokorka leskla, pychavka obecna a hliva ustficna.

% Dostupné na http://www.daomed63.ru
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Mezi nejoblibenéjSi houby sbirané v Ceskych a ruskych lesich patfi hfiby (rod
Boletus): hfib smrkovy, hnédy, dubovy, Zlutomasy a mnoho dalSich. DalSimi
vyhledavanymi druhy jsou lisSky, smrze, kozaci, kiemenace, bedly, vaclavky, zampiony a

dalsi.

Nejdfive z hlediska ro€niho obdobi zacinaji houby rast v listnatych a borovych
lesich, pozdé&ji i ve smrkovych lesich. Ty vSak byvaji na houby nejvice bohaté.
Obyvatele Ceské republiky lze bezesporu povazovat za aktivni sbé&rade plané

rostoucich potravin.

5.2.1.1. Houby podle TCM
Tradi¢ni ¢inska medicina je metoda stara nékolik tisic let a jejim zakladem jsou
ginské byliny. Cinské byliny jsou jednim z nejuginngjsich Iégebnych postupl vibec.
Pomoc je zalozena na harmonizaci celého organizmu, nikoliv jen nékteré jeho Casti.
Obsahem smési jsou prevazné suché casti rostlin, nékdy i mineralie, neobsahuji vSak

zadneé zivocisné pfisady.

Lécivé houby jsou zvlastni a malo znamou skupinou |é€iv. Nechci zde pouzivat
termin adaptogeny (tj. termin, ktery oznacuje rostlinny produkt, ktery je odolny vuici
stresu; definici v roce 1947 vytvofil rusky védec Nikolaj Lazarev), protoze zdaleka ne
vSechny |éCivé houby mlizeme za adaptogeny oznacit. Definici adaptogenu splfiuje
napfiklad lesklokorka leskla (Ganoderma lucidum), ktera je souCasné z IéCivych hub

jednoznacné nejslavnéjsi.

Samoziejmé fakt, ze nékteré houby obsahuji sekundarni metabolity s vlivem na
lidsky organizmus, byl naSi (tj. zapadoevropské) védé znamy odpradavna. To nové, co
nam TCM ve vyuZiti IéGivych hub pfinesla, spogiva v tom, Ze se na légivé houby
prestalo hledét pouze jako na obskurni zdroj chemikalii, ktery mozna nékdy néjaka
laboratof v budoucnu vyuzije, ale Ze lesklokorka a dalSi IéCivé houby zacaly byt
praktickym léCivem, které mizeme najit v pfirodé, vypéstovat si jej nebo koupit a pfimo
bez vétSich uprav pouzit k 1é€bé nemoci tak zavaznych, jako je napfiklad rakovina.
Jinymi slovy, v dobé, kdy ceny léku rostou, a prakticka inovacéni aktivita na poli 1éCiv

kvuli byrokratickym prekazkam zaostava, je zaloznim zdrojem |éCiv opét pfiroda.

Rada bych zde zdlraznila, ze vétSina tzv. ¢inskych léCivych hub roste jak na

Ceském, tak i na ruském uzemi, avSak nepatfi mezi houby hojné. Znalost l1€Civych hub
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,zapUjéend" z TCM pro nas predstavuje zdroj é&ivych G&ink( prakticky dostupny

koncovému uZivateli. (Schirlo, 2015)3

5.2.2. Plody

Jednim z nejvyznamnégjSich plodi je rakytnik. Jeho plody obsahuji velké
mnozstvi vitamint (C, A, E, F, D, K, B a P), dale hofcik, Zzelezo, siru, bor a titan, pektiny,
tfisloviny, flavonoidy a organické kyseliny. Tyto cenné latky se vyskytuji i v ostatnich
Castech rostliny, ale v nizSi koncentraci. SuSené i Cerstvé plody rakytniku 1éCi ocni
neduhy. Siliény olej lisovany z téchto bobuli pomaha Ié€it kozni nemoci a rizna
poranéni, zaludecCni viedy, dnu a revmatismus, pomaha i pfi Basedowové nemoci
zpusobené nadmérnou tvorbou hormonl §titné Zlazy, puasobi také jako kvalitni

antisklerotikum a tlumi bolesti.

DalSim dulezitym plodem jsou plody jefabiny. Lécivou drogou jsou kvéty a
samotné jefabiny, které sbirame v zafi Ci poCatkem fijna. Tyto malvice obsahuji
vitaminy C a A. Slupka je bohata na lycopen, coz je druh karotenu. Mezi dalSi obsahové
latky patfi hofciny a tfisloviny, které pomahaji pfi zazivani, Cisti moCové cesty a ledviny i
krev. Jefabiny obsahuji také alkaloid sorbit a dfive se z nich vyrabélo sladidlo pro
diabetiky se stejnojmennym nazvem sorbit. Jefabinky jsou velmi U&innym
antirevmatikem, dale dovedou ucinné naruSovat a vyplavovat mocovy pisek a drobné
kaménky. Droga také pomaha vyluCovat Zlu€¢ do stfev, coz velmi usnadnuje travici
procesy. Cerstvé plody obsahuji kyselinu parasorbinovou a glykosid kyseliny
kyanovodikoveé, které mohou pfivodit stavy nevolnosti, bolesti hlavy &i zvraceni. Proto
se konzumaci Cerstvych jefabin radéji vyhneme a pouzijeme je napfiklad na suseni

nebo kompotovani, protoze tim se tyto latky eliminuiji.

Treti vyznamnou bylinou je arénie (Cerny jefab). Plody arénie maji vysoky obsah
vitaminU P (zpevhuje a zpruziuje cévni stény), C, skupiny B, karotenu, E, jodu, kyseliny
nikotinové. Dale jsou bohaté i na flavonoidy, antokyany a pektin. Aronie ma prezdivku
mala vitaminova bomba. Aronie ma pfimy IéCebny ulinek na poruchy &innosti Stitné
Zlazy. Potvrdilo se, ze tato droga umi tuto nemoc zharmonizovat a zregulovat a
muzeme ji pouzit jak pfi snizené, tak i pfi zvySené funkci. Dale pfiznivé podporuje

propustnost, pevnost a pruznost cévnich stén, reguluje krevni tlak, navic kombinace

® Dostupné na http://www.houbovamedicina.cz/clanky/author/milan-schirlo/
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vitaminu C a pektind pusobi pfi pravidelném dlouhodobém uzivani vyrazné
antiskleroticky. Cerstvé plody arénie nemaji zadné nezadouci Gginky. PouZivame je

nejlépe zasyrova, napfiklad ve formé stav ¢i moucéniku.

Posledni bylinou, o které se chci blize zminit, je bez ¢erny. Jak uvadi Miloslav
Richter, ,zpravy o existenci bezu jsou staré nékolik tisicileti. Jiz v davné minulosti nasi
predkové oceriovali v lidovem Ieécitelstvi lIéCebné ucinky bezu Cerného a vyuZivaji se
dodnes. Kvéty obsahuji silici, ucinné alkaloidy a glykosidy. Susené se uplatriuji ve
farmacii jako potopudny a moéopudny prostredek ve formé &aje“.* Tato rostlina pomaha

pfi skleréze, dale pfi nachlazeni a horeCce, z kvétu se také vyrabéji Caje a sirupy.

Kromé vySe uvedenych Casto sbiranych plodin je mozné vyuzivat i nékolik
dal$ich planych potravin. Siroké pouziti maji napfiklad plody rGze $ipkové (Rosa
canina), ofisky - plody lisky obecné (Corylus Allana), mensi vyznam maji klikvy
(Vaccinium oxycocces), dfinky (Cornus mas), trnky (trnka obecna, slivon trnka, Prunus
spinosa) a oskerusky (Sorbus domestica). Dale se sbiraji plody planych forem

ovocnych stromu a dalsi.

5.3. Sbér nedrevnich potravinarskych produktd v lesich

5.3.1. Sbér v Ceské republice

Sbér légivych rostlin je v Ceské republice pomé&rné& zna&né rozsifen. Avsak
podstatnym predpokladem spravného sbéru je znalost jednotlivych druhui rostlin.
Neméné dulezita je také volba vhodné doby pro sbirani. Rozhodné se nedoporucuje
sbirat I1&Civky za desté, rosy €i vihka. Z hlediska denniho obdobi je optimalni dopoledni
sbér. Pfi dalsi manipulaci s Cerstvé natrhanymi rostlinami je tfeba davat pozor, aby
nedoslo k jejich zapafeni, protoze by se znehodnotily. (Leros, 2010)

Co se tyka vstupu do lesa, pak Cesky lesni zakon umozfuje vstupovat do lesa
kazdému na vlastni nebezpecCi a sbirat tam pro vlastni potfebu lesni plody a houby.
SoucCasné je vSak kazdy navstévnik lesa povinen dodrzovat pravidla stanovena
zakonem, tj zejména neposkozovat les, nenaruSovat lesni prostfedi a dbat pokyn(
vlastnika lesa, popf. jeho zaméstnancu. V lese je zakazano vstupovat do porostd, kde

je provadéna tézba dfeva, manipulace se dfevem nebo doprava dfeva, a také je

* Dostupné z: http://www.ireceptar.cz/zdravi/lecive-kvety-plody-a-listy-bezu-cerneho-jak-pripravit-caj-

sirupobklad/
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zakazano vstupovat do mist oplocenych nebo oznaCenych zakazem vstupu. Rovnéz je
zakazano sbirat houby, které jsou zakonem chranény.

Pfi sbéru hub se Clovék musi téz zdrzet vSech Cinnosti v lesich zakazanych
(podle § 20 lesniho zakona), tj. zejména rusit klid a ticho, jezdit a stat s motorovymi
vozidly, mimo lesni cesty a vyznaCené trasy jezdit na kole, na koni, koufit, rozdélavat
nebo udrzovat oteviené ohné&, odhazovat hofici nebo doutnajici pfedméty (viz i dale).

V Cesku je kazdy les zpravidla také soudasti nékteré z honiteb a podle zakona &.
449/2001 Sb., o myslivosti, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, je vlastnikim domacich zvirat
(zejména psuU) zakdzano nechat je volné pobihat po honitbé mimo dohled svého
majitele (§ 10 odst. 1) a soucCasné je tfeba dbat i pfiméfeného omezeni, ¢i dokonce
zakazu vstupu do honitby, ke kterému dos$lo napf. z ddvodu vyvadéni mladat (§ 9 odst.
3).

5.3.2. Sbér lesnich plodu

Sbér lesnich plodl a ovoce se provadi ve |lh(té stanovené s ohledem na dalsi
vyuziti surovin. V zavislosti na tom se sbiraji plody dozralé, nebo nedozralé. Prezralé
bobule a plody nejsou vhodné k pfevazeni a rychle se kazi. Nezralé plody maiji nizkou
nutriCni hodnotu, jsou nachylné ke zkazZeni pfi skladovani, jejich sklizent vede ke
znacnym ztratam urody. Prakticky vibec nelze sbirat plody a bobule za vihkého pocasi,
protoze mokré plody se rychle kazi a mohou zacit podléhat procesu hniloby. Ve fazi
plné zralosti je vplodech a ovoci maximalni mnozstvi vitaminl, organickych a
mineralnich latek, které maji nejlepsi Ziviny. Jen takoveé suroviny by mély byt pouzity pro

dalsi vyrobu.

Nicméné veétSina lesnich plodl, s vyjimkou brusinek, je velmi jemnych, a pro
pfepravu na znacné vzdalenosti se museji sbirat nedozralé. Pfi sbéru je tfeba se
vyvarovat poskozeni lesnich plodu a ovoce. Zvlasté opatrné se sbiraji lesni jahody,
maliny, borivky a ostruziny. Lesni plody a ovoce se sbiraji do tuhého obalu o malém
objemu. Jemné bobule, jako napf. maliny, by se mély sbirat do nadob, které jsou
objemem mensi nez 3 kg, aby se plody nepomackaly. Pfekladat bobule do jiného baleni
neni tfeba, mala baleni s lesnimi plody se musi transportovat v bedné s prepazkami
nebo v kontejnerech. Kontejnery pro sbér a pfepravu lesnich plodi a ovoce museji byt
Cisté, suché, bez cizich pachu (zapachu). Kontejnery nelze prekryvat papirem, protoze
to naruSuje proudéni vzduchu a pfispiva ke kazeni surovin.
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Co se tykd hub, Sisak uvadi: ,V Evropé je to tak, Ze sbér lesnich plodin je
vyznamny pro slovanské zemé obecné. Lesni plody se sbiraji v pomérne velkém

mnoZstvi - ale jen nékteré druhy - i ve Skandinavii.“ (Sisak, 2010)

5.3.2.1. Sbér plodu ve Finsku

Vétsina finskych lesl je soukroma. Z nich jsou nejvyznamnégjSi rodinné lesy
(family forests), které predstavuji plnych 60 % vSech lesu. Situace ve Finsku se od
stavu v Ceské republice sice lisi odlisnymi pfirodnimi podminkami, nejpodstatn&j$im
rozdilem je vSak respekt k soukromému vlastnictvi, nebot jeho tradice nebyla nikdy
nasilné prerusena. | proto pfedstavuje tato severska zemeé pro postkomunistické staty
pfiklad, ze kterého se Ize v mnohém poucit. Kazdy ma pravo na dary pfirody, vCetné
napf. sbéru lesnich plodd a hub, a to bez ohledu na to, komu les patfi. (Kauppi a kol.,
2006)°

Takze do lesa mohou vstupovat jak finsti obCané, tak i cizinci za podminek
nenarusovani poradku v lese a pokud tomu nebrani majitel lesa.

Podle zakona, ktery je dostupny v broZufe vydané Ministerstvem Zzivotniho
prostiedi Finska, Clovék muze: ,sbirat lesni plody, houby, kvétiny, bylinky, ovoce
z horskych stromi (popela a jalovce), sbirat ze zemé spadlé dievo, suché vétvicky a
podobné dary pfirody, jsou povoleny prochazky v pfirode, je mozné jezdit na kole nebo
na lyzich vSude kromé oblasti a nadvori soukromych domdu, je povolena chiize nebo i
docCasné postaveni stanu na soukromém pozemku, je povolen jednoduchy rybarsky prut
(ne spradani), nebo se zapojit do rybareni na ledu, je mozZna jizda na ¢lunu a je

dovoleno koupat se ve vodéach*. (Pravo a investice, 2007)°

5.3.2.2. Shér plodu ve Skandinavii

Hlavnim sbiranym plodem jsou brusinky, ale castec¢né i houby. V nékterych
evropskych zemich je omezen nejen samotny sbér, ale také vstup do lesa - navic tfeba
Britové povazuji obecné houby za jedovaté, maji velkou obavu, co by jim udélaly se

zazivanim a s jejich zdravim. (Sigak, 2010)

® Dostupné na http://libinst.cz/Files/KqLFy4r2/profile/2482/mladek_finske_lesy.pdf

® Dostupné na http://dpr.ru/journal/journal_30_17.htm
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5.3.3. Sbér hub
Vice nez 70 % lidi v Ceské republice chodi na houby, coZ je nejvétsi podet ve

svété! Kazda rodina v Ceské republice nasbira primérné 8,5 kg hub roéné.

Zemé ma mnoho lesu a diky vlhkému klimatu zde houby rostou v hojném poctu.
Nejb&zné&jsi houby, které rostou v Ceské republice, jsou: hfib smrkovy (Boletus edulis),
hfib dubovy (Boletus reticulatus), smrz obecny (Morchella esculenta), kifemenac osikovy
(Leccinum aurantiacum), kozak osikovy (Leccinum rufum) atd. Celkové v Ceské
republice roste 10 000 druhG hub ze 70 000 zndmych ve svété. Houby rostou v Ceské
republice témér po cely rok, ale vrchol sezony nastava na podzim (od poloviny srpna do

poloviny fijna).

Jestlize v Rusku jsou houby obvykle sbirany na polévky, vaieni ¢i marinovani,
pak na uzemi Ceska se nejéastgji susi. V &eskych supermarketech najdete specialni
susi¢ky pro suSeni hub, ve kterych Ize susit i jablka, hrusky apod. V souladu s pravnim
fadem Ceské republiky je zakazano sbirat houby k prodeji, protoze lesy patfi véem
lidem, a tak neni mozné prodavat to, co bylo v lese nasbirano. Pokud prodejci toto
pravidlo porusi, mohou byt pokutovani. Je to takto stanoveno proto, abychom nesbirali
vice, nez potfebujeme pro vlastni potfebu, protoZe jinak by mohl byt zni€en lesni
ekosystém. Za povsSimnuti stoji také to, Ze neni mozné sbirat urcité druhy hub, kterée
jsou chranény statem, jako muchomdrka cisarska (Amanita caesarea), hfib kralovsky
(Boletus regius), hfib Fechtnertiv (Butyriboletus fechtneri), hlivovec ostnovytrusny
(Rhodotus palmatus), klouzek obecny (Suillus luteus) a dalSich cca 1000 druhu. Sankce
za nepovoleny sbér hub mohou dosahnout az 1 milionu K& (40 000 eur). V Rusku
vypada situace jinak: tam je jak volny vstup do lesa, tak je povolen i sbér k dalSimu

prodeji.

5.3.4. Sbér lé¢ivych rostlin

Kromé hub a plodd vyuzivanych jako potraviny je mozné v Ceskych lesich a
volné pfirodé sbirat i mnoho IéCivych rostlin.

Rozdil ve sbéru léCivych rostlin a lesnich plodd je v tom, Ze nejsou sbirany jen
plody, ale také podzemni €asti rostlin (kofeny, oddenky a hlizy). Takovy sbér mize vést
k zaniku celé rostliny a pfi nadmérném sbéru Casto k likvidaci celé populace druhu v
dané lokalité. Podobné nasledky midze mit i odnaseni celych sazenic lesnich rostlin z
puvodniho stanovisté do zahradek. Takové sazenice jsou vyryvany i s kofeny, mize

dojit i k uplné devastaci nékterych lokalit. Takto byly z Ceské volné pfirody odnaseny
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napfiklad vstavace, lilie, ale i kefiky borlvek. Mnohé z odnesenych sazenic z lesa se
vSak v zahradach vibec neuchytnou. (Alberts, 2002).

| dnes muzeme fici, Zze sbér |éCivych rostlin je jednou z nejstarSich &innosti
lidstva od té doby, kdy si lidé uvédomili IéCivé vlastnosti nékterych druhl. Kdysi to byl v
podstaté vabec jediny zdroj IéCivych pfFipravku. Ale i v dnesni dobé vétSina prumyslové
vyrabénych farmaceutik v sobé& obsahuje pfirodni latky zrostlin, a navic
zaznamenavame stale vice rostouci trend navratu k cCisté pfirodnim lékim (tzv.
fytoterapie). A pravé z prostfedi lesa mizeme ziskat mnoho druhd IéCivych rostlin Ci
jejich Casti, které muzeme sbirat v rlznych roCnich obdobich, nebot kazdou cast
rostliny je dobré sbirat tehdy, kdy ma nejvétSi obsah ucinnych latek. Sbér muzeme
provadét pro vlastni potfebu (a dbat pfitom na lesni prostfedi), nebo za ucelem prodeje
do vykupu IéCivych rostlin. Nékteré rostliny Ize dokonce uméle péstovat na nevyuzitych
lesnich pozemcich, napf. pod elektrovody. (Rénay-Dejmal, 1991)

Sbér l1é&ivych rostlin byl dfive podminén Ceskymi statnimi normami v kategorii
CSN 86 — zdravotnictvi (8660 — 8671 rostlinné drogy), dnes jsou tyto normy zrueny
bez nahrady.

Kromé sbéru vlesich se rostliny péstuji i na plantazich, a to k dalSimu
zpracovani a prodeji v Iékarnach. Mezi mnozstvim IéCivych rostlin jsou nejpopularnéjsi:
trezalka teCkovana (Hypericum perforatum), jitrocel, oregano/dobromysl obecna,
bfezové pupeny, kvéty pak u bylin jako eleuterokok ostnity (Eleutherococcus
senticosus), oman pravy (Inula helenium) a rozchodnice ruzova (Rhodiola rosea),
divoka/Sipkova ruze (Rosa canina), maceSka/violka polni (Viola arvensis), hloh
(Grataegus) a kozlik Iékafsky (Valeriana officinalis), listy se pak sbiraji u ruliku
zlomocného (Atropa belladonna) a jefabu (Sorbus), durmanu (Datura) a naprstniku
(Digitalis), blinu ¢erného (Hyosciamus niger) a kvétenstvi chmelu, oméje Salamounku
(Aconitum plicatum), z hliz a oddenku se pak sbira kapradi, ze semen jedlovec (Tsuga).

Jednou z nejvétSich Ceskych spole€nosti spojenou s l€Civymi rostlinami je firma
LEROS, ktera byla zalozena v roce 1994, svym vyrobnim programem vSak navazala na
40tiletou tradici statniho podniku LécCivé rostliny - Zbraslav, jehoz po€atky se datuji do
roku 1954. V pfiloze €. 2 uvadim pfehled nakupu nékterych nejvyznamnéjSich 1é€ivych
rostlin firmy LEROS, s.r.o. z obdobi let 2007 — 2010 a pro porovnani pak uvadim
v pfiloze €. 3 tabulku vykupu vybranych IéCivych rostlin za obdobi 1982 — 1986, a to
predchidcem spolecnosti LEROS, firmou LécCivé rostliny, n.p. Zde je jesté tfeba zminit,

Ze v pribéhu Casu doslo jak ke zméné ve sbirani bylin, tak i ke zméné cenové hladiny
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vykupnich cen, coz samoziejmé Cini obé tabulky v podstaté nesrovnatelnymi. Jediné,
co muzeme s jistotou tvrdit, je, Ze zatimco sbér bylin na vykup byl do roku 1989 velmi
popularni, poté témér zanikl, a dnes se ke sbirani bylin opét pomalu vracime.

Co se tyCe Ruska, tam nejvétsi firmou, ktera vyrabi a prodava bylinné zbozi, je
,Krasnohorska firma“ v Moskevské oblasti, ktera byla zalozena jizroku 1938. V
soucasnosti je ¢lenem mezinarodni spoleCnosti Martin Bauer. V tomto pfipadé nemohu
uveést srovnatelnou tabulku jako u Ceské firmy, nebot data pro rusky trh v téchto letech
nejsou dostupna. Ale podle odhadl muzeme tvrdit, Ze jisté doSlo k naristu sbéru a

nakupu lécivych bylin, protoZe se dnes jedna o aktualni téma a je to i finanéné vyhodné.

5.3.5. Moznosti sbéru NP v Ruské federaci
Pro vlastni potfebu mohou rusti obyvatelé sbirat v lesich cokoliv a v jakémkoliv
mnozstvi, zde zadné omezeni neexistuje. Podnikatelé a pravnické osoby (firmy) maji

pravo sbirat sekundarni produkty lesa na téch uzemich, ktera maji v podnajmu.

V lesnim zakonu Ruské federace jsou zakotveny body, které upravuji sbér
v lesich. Oddil 35 stanovuje, Ze sklizenn potravinarskych lesnich zdroju pro vlastni
potfebu se realizuje zdarma a pfi volném vstupu do lesa. Obané museji dodrzovat
pofadek vlese. Nesméji sbirat houby a jiné produkty, které jsou zaznamenané
v Cervené knize rostlin, a také rostliny, které maji narkotické ucinky (Federalni zakon
RF, o narkotickych a psychotropnich latkach, z8. 1. 1998, ve znéni pozdéjSich

predpisn).

5.4. Zasady evidence a sbéru nedrevnich plodin

Je znamo, ze se v ruznych statech sbér a evidence druht nedfevnich produkt(
lii, proto v této Gasti své prace uvadim porovnani sbéru nedfevnich latek v Cesku a v
Rusku. Jak je uvedeno vysSe, pravidla pro péstovani a sbér jsou v obou statech
podobna, avSak evidence, kterou provadeéji pfislusné organy ve vybranych statech, se
jiz zna€né odliSuje. V dalSich bodech stru¢né popisu to, co je sledovano v Rusku a co
se kontroluje v Cesku. Ke kazdému bodu pfiloZzim tabulku, ve které bude znazornéna

sklizeri konkrétnich produktd (hub, lesnich plodu).

V souladu s oddilem ¢&. 2.9 o nedfevnich lesnich produktech ze ,Studie o
Evropském lesnickém sektoru“ za rok 2005 vime, Ze: ,vzhledem ke zdrojum dat je

dulezité poznamenat, Ze kvalita statistickych udaji pouzitych v tomto oddilu je mnohem
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nizsi nez kvalita statistickych udaju v jinych Castech této studie. Napfiklad zde je
nedplné pokryti tzemi pro mnoho nedfevnich produkti a lesnich sluzeb a existuje
mnoho problému ohledné srovnatelnosti statickych udaju poskytovanych z riznych
zemi. To pusobi problémy hlavné pfi odhadu trendd v produkci a spotfebé nedrfevnich

produkti.

Tento problém, tj. ziskat statistické udaje, je pro Rusko velmi charakteristicky
prakticky ve vSech oblastech. Je to dano zejména v dusledku rozsahlého uzemi, které
fyzicky neumozniuje registraci vSech plodin. Nicméné v nékterych regionech Ruska jsou

k dispozici alespori ¢astecna data.

,FAO podnika kroky pro zlepSeni sbéru dat ohledné nedfevnich produkti, aby
bylo mozné lépe porozumét jejich pfinosu pro Zivot a Zivobyti obyvatel. Zprava
Nedrevni produkty v mezinarodnim statistickém systému se snazi konecné zlepSit
celkovou dostupnost a kvalitu mezinarodnich statistickych dat kvili zodpovédnému
rozhodovéni na zékladé dikazi. Udaje o mezinérodnim obchodu a produkci nedfevnich
produktu, které zahrnuji ofisky, houby, byliny, koreni, aromatické rostliny a lovnou zvér,
Jjsou nedostacujici, protoze ve vétsiné pfipadu jejich pouZivani i obchodovani s nimi je
omezeno na neoficialni sektor. Pokud jiz jsou néjaka data dostupna, pak jsou casto
pouze CasteCna a nekomparativni napfri¢ zemémi i napfri¢ ¢asem, a obrovské rozdily
v terminologii a definicich zpusobuji, Ze je obtizné odhadnout probihajici tendence. Ve
vysledku je pak socioekonomicky uzitek nedievnich produktd a celkové ekonomické

vyuZiti lest spi$e podhodnoceno.

Co se tyka CR, podafilo se mi najit tabulky, ve kterych je uvedeno mnoZstvi
sbéru hlavnich lesnich plodin od roku 1994 az do roku 2014 a také mnozstvi
nakupovanych plodin za rok 2014. V Rusku nikdo nevede evidenci faktického sbéru
lesnich plodin, je mozné pouze analyzovat udaje z biologickych zasad a nékteré

faktické sbéry v jednotlivych oblastech.

Také vtomto bodé provedu Cciselné porovnani ve formé tabulek, a to
NiZn&novgorodské oblasti v ramci Ruské federace s celym Uuzemim Ceské republiky,

pfiemz pfidam komentare k uvedenym datum.

" New report of FAO to improve data collection on NWFPs, 6 March 2017, Rome
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5.4.1. Poéet faktického sbéru lesnich plodin v CR
Ceska republika ma zpravu o stavu lesa a lesniho hospodarstvi (tzv. Zelena
zprava LH). Zpravu schvaluje Vlada CR a vydava Ministerstvo zemé&délstvi. Nize

uvedené tabulky jsem Cerpala ze Zelené zpravy za rok 2014.

Tabulka €. 1. Mnozstvi sbéru hlavnich lesnich plodin navstévniky lesa v
kg/domacnost CR v obdobi 1994 — 2014

Produkce / roky | 1994-1998 1999-2003 2004-2008 2009-2014
Plané plody 27,78 23,68 21,25 23,91
Bezinky 3,67 2,58 2,12 2,61
Brusinky 1,11 1,02 1,54 0,82
Boruvky 14,29 12,52 11,85 14,06
Ostruziny 2,94 3 2,19 2,93
Maliny 577 4,56 3,55 3,49
Houby 27,99 26,67 32,74 41,82

Zdroj: Zelena zprava lesniho hospodarstvi za rok 2014

Tabulka €. 2. Celkové mnozstvi sbéru hlavnich lesnich plodin navstévniky lesa v
CR v tis. tun v obdobi 1994-2011

Roky |1994 |1995 |1996 |1997 |1998 |[1999 |2000 |2001 |2002

Houby | 23 29 18 17 17 20 23 23 21
600 700 400 800 700 200 800 400 200

Roky |2003 |2004 |2005 |2006 |2007 |2008 |2009 |2010 |2011

Houby | 13 13 19 26 29 15 16 24 29
500 700 500 000 800 200 200 700 600

Zdroj: Zprava o stavu lesa a lesniho hospodarstvi (Lesy, eAGRI)[online]. [cit. 2013-04-01]. Dostupné
z WWW:<http://eagri.cz/public/webl/file/175948/Zprava_o_stavu_lesa_2011.pdf>
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Tabulka €. 3. Podily domacnosti sbirajici/nakupujici lesni plody v roce 2014

Lesni plody Houby | Boravky | Maliny Ostruziny | Brusinky | Bezinky
%  sbirajicich | 69,6 39,6 32,3 27,8 8,2 13,4
domacnosti

% nakupujicich | 11,4 | 6,7 5,6 53 14,5 55
domacnosti

Zdroj: Zelena zprava lesniho hospodarstvi za rok 2014

Tabulka é. 4. Odhadované celkové mnozstvi nakupovanych lesnich plodin v CR

(v tis. tun)
Polozky Houby Borlvky Maliny | Ostruziny | Brusinky | Bezinky
Cerstvé/mrazené | 2,47 2,51 1,06 0,51 0,53 0,20
susené 0,88 0,81 0,15 0,46 0,78 0,20

Zdroj: Zelena zprava lesniho hospodarstvi za rok 2014

Z tabulky €. 1 mUzZeme vidét, Ze situace v roce 2014 se pfFili§ nezménila ve
srovnani s rokem 1994, data se pohybuji kolem stejnych Cisel. NejvétSi sbéry byly
realizovany v letech 1995 a 2007. Podle mého nazoru se jedna o dobry vysledek, ktery
znazornuje stabilitu lesniho hospodarstvi. Jak vyplyva z tabulky €. 1, ro¢né se na uzemi
CR nasbira vice nez deset kilogram( lesnich plodin z uvedenych kategorii. MnoZstvi
plodin, které se sbiraji, se li§i podle oblasti Ceské republiky. Tyto rozdily zpGsobuje
jednak podil zalesnénych ploch, jednak i hustota osidleni. Zcela zkreslena situace mize
byt ve StfredoCeském kraji, kam kromé StfedoCechu jezdi sbirat plody i obyvatelé Prahy.
Nejvice sbéracl lesnich plodu potom tradi¢né najdeme v oblastech pobliz velkych mést
a v rekreacnich oblastech.

Tabulka €. 2 je zaméfena na sbér hub a ukazuje zvySujici se mnozstvi sbéru.
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Tabulka ¢. 3 nam ukazuje, ze houby zaujimaji 1. misto mezi plody, které sbiraji
domacnosti, zatimco posledni misto maji brusinky, které vSak u nakupujicich
domacnosti maji nejvétsi procento. Nejvyssi finanéni pfijem plyne ze sbéru hub.

Tabulka €. 4 znazornuje velky nakup mrazenych Ci Cerstvych boruvek, ale

bezinky naproti tomu nejsou pfi nakupovani tak popularni a zabiraji jenom 0,20 %.

5.4.2. Zasady evidence biologickych a primyslovych nedievnich produkti v RF
Dulezitost, kterou mizou mit NP v ekonomice Ruska, ukazuji data z nize
uvedené tabulky, kterou jsem prevzala z u€ebni pomucky ,Ekonomika podniku lesnictvi

a drevarského prumyslu® (Achmadeeva, 2009). Podle vypocta uvedenych v tabulce,
biologické zasady hlavnich druhd bobuli (brusinky, klikvy a borGvky) na uzemi RF jsou

vice nez 8,8 mil. tun a hub kolem 4,3 mil. tun (viz tabulka €. 5).

Tabulka €. 5. Potravinarské zdroje v lesich RF

Druh Biologické zasadyj, tis. tun
produktu | Celkem vcéetné federalnich okruht
v Rusku
Severo- | Cent- | Pfivolz- | Jizni | Urals- | Sibifs- | Dalné-
zapadni | ralni sky ky ky vychodni
Plané 8840,5 | 923,5 98,3 274,2 - 2101,0 | 4257,2 | 1186,3
plody
Klikva 1600,0 | 308,1 15,6 16,8 - 587,6 | 390,1 281,8
Brusnice | 3010,2 163,2 32,4 85,4 - 893,0 | 1328,6 507,6
Boruvka | 2618,7 | 346,0 43,6 127,0 - 321,4 | 1723,5 57,2
Rausinka | 1013,8 41,4 2,4 20,0 - 65,0 626,8 258,2
Maliny 144,3 16,2 2,5 12,8 - 12,2 30,4 70,2
Houby 43254 | 4974 81,2 153,5 - 314,5 | 1089,6 | 2151,7

Zdroj: http://lecodelo.org/3057
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Komercni zasoby téchto typl zdroja se rovnaji 50 % biologickych. To znamena,
Ze jako prumyslové produkty lidé mohou nasbirat 6,6 mil. tun lesnich plodin (plodd a
hub) za rok.

Nicméné na zakladé udaju z tabulky ¢. 6 miZeme konstatovat, Ze skute¢né
poplatky a produkce NP jsou vyrazné niZsi, nez je potencialné mozné, soudé podle

poctu biologickych zasob v zemi (tabulka €. 6).

Tabulka €. 6. Sbér a vyroba potravinarskych produktt lesa

Produkce / roky 1993 1998 2002
Plané plody, t 24420 780,0 223,0

Z nich:
617,0 245,0 27,9

Klikva a brusinky, t

Houby 383,0 213,0 37,8

Lécivé primyslové suroviny 982,0 510,0 428,0

Zdroj: http://ecodelo.org/3057

Bohuzel pfi analyzovani vySe uvedenych tabulek, spousty dokument,
disertacnich praci a tisténych ¢asopist jsem dospéla k zavéru, ze v ramci Ruska jako

takového se nevedou Zadné zaznamy ohledné poctu faktického sbéru plodin.

Nicméné v nékterych oblastech jsou data k dispozici, napf. na jihu Dalného

vychodu (viz tabulka €. 7).

V obdobi od ledna do bfezna 2003 se ¢lenové oddéleni ,Marketing a reklama“
Chabarovské statni akademie ekonomiky a prava, stejné jako autofi této publikace
zabyvaly vyzkumem trhu nedfevnich produktl (NTFP) jiznich oblasti Dalného vychodu

v ramci projektu ,Forest” Vinrokskogo Mezinarodniho institutu rozvoje zemédélstvi.
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Tabulka €. 7. Primérny ro¢ni sbér plané rostoucich rostlinnych produktu
v Pfrimorském, Chabarovském kraji a Sachalinské oblasti od roku 1986 do roku
2000, v tunach

Produkce 1986-90 | 1991-95 | 1996-2000
Primorsky kraj
Plody 422 378 150
Houby 233 48 50
Lédiva surovina 1205 380 370
Celkem 1860 806 570
Chabarovsky kraij
Plody 837 266 81
Houby 128 10 25
Lédiva surovina 108 32 28
Celkem 1073 308 134
Sachalinska oblast
Plody 246 85 30
Houby 255 70 30
Lédiva surovina 16 8 -
Celkem 517 163 60
Celkové v regionu
Plody 1505 729 261
Houby 616 128 105
Lédiva surovina 1329 420 398
Celkem 3450 1277 764

Zdroj: http://www.cfin.ru/press/practical/2003-04/04.shtml

Floéra Dalného vychodu, zejména jeho jizni ¢asti, je znama svym bohatstvim.
Najdeme zde vice nez 3200 druhu vyssich rostlin. Mezi nimi je asi kolem tisice rostlin,
které jsou znamé jako IéCivé rostliny, a vice nez 350 rostlin se pouZziva jako potrava.

V oblasti muzeme nalézt také asi 400 druht jedlych hub.

Lesy na jihu Dalného vychodu jsou v porovnani s jinymi lesnimi oblastmi Ruska v
priznivéjSim klimatickém pasmu, proto jsou NPL jiz davno vyuzivany jak populaci, tak i
organizacemi nachazejicimi se na tomto uzemi. TradiCné se v regionu sbiraji a
zpracovavaji IéCiveé byliny, lesni plody a houby. Problémdm ekonomického rozvoje
narodnich kontaktnich mist na tomto uzemi byla vénovana zna¢na pozornost zejména v

obdobi pfed pFestavbou.

V ramci studie byly pouzity dotazniky, které sméfovaly k riznym ob&anim i
institucim. Napf. se na studii podileli odbornici (vyzkumni pracovnici v oblasti
problematiky lesniho hospodarstvi), zastupci vefejné spravy, sbératelé, dodavatelé

NPL, feditelé podnikU, které zpracovavaiji a vyuzivaji NPL jako pfisady pfi vyrobé
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produktl. Kromé toho byla provadéna pozorovani na trzich potravin a v

maloobchodnich prodejnach.

V 90. letech byly likvidovany do té doby existujici sité statnich i komer¢nich
pramyslovych podniku, které mély vysoky podil na vyvoji sbéru lesnich plodd, hub a
bylinek. Hlavné diky jejich €innosti se vyuzivani téchto produktu v 70. - 80. letech
zvysilo. V 90. letech, spolu s ukonéenim pfedchozi ¢innosti prdmyslovych podniku,
sklizen NTFP poklesla. Tento trend Ize pozorovat ve vSech tfech sledovanych oblastech

Ruské federace. Presto nejvétsi pokles nastal v neobydlenych mistech v regionu

v v,

Podil jednotlivych typl produktd NPL, ktery zistava v populaci, se znaéné lisi a
zavisi pfedevsim na typu zdroje, jeho mnozstvi, hustoté obyvatelstva, dostupnosti silnic,
odlehlosti oblasti od trh(, a také na Grovni organizace polotovar(. Cast vytéZeného
NPL, ktera neni pouzita v domacnosti, se prodava na mistnich trzich. Jelikoz vyznamna
¢ast nasbiranych nedfevnich hmot zlistava u obyvatel pro osobni potfebu, abychom
ziskali celkovy prehled o mife vyuZiti rostlinnych zdroji, musime tabulkové indexy za
obdobi 1970 - 1980 zvysit dvakrat, ovSem za rok 1990 minimalné 8krat.

5.4.3. Data jednoho ze subjektt Ruské federace

Pro analyzu sbéru nedfevnich potravinafskych vyrobkd jsem si vybrala
Nizné&novgorodskou oblast RF. Oblast se da srovnat s Ceskou republikou co do rozlohy.
Ceska republika ma rozlohu 78 866 km?. Niznénovgorodska oblast ma rozlohu 76 900

km?.

5.4.3.1. Potencialni a faktické objemy sbéru nedfevnich potravinarskych lesnich
zdroju i léCivych rostlin

Na zakladé informace, kterou poskytla Agentura Niznénovgorodské oblasti,
objem sklizné nedfevnich produktl, potravin, lesnich zdroja a IéCivych rostlin je
prakticky nulovy. Tabulka €. 8 ukazuje planovany objem sklizni potravinarskych lesnich
zdroju a lécivych rostlin v lesnich zavodech Lesni agentury Niznénovgorodské oblasti v
letech 2004 - 2007.
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Tabulka ¢. 8. Planovany objem sklizni potravinaiskych lesnich zdroju Lesni

agentury Niznénovgorodské oblasti v letech 2004 — 2007

Sbér planych plodu a

Sbér leCive

bobuli technickych surovin
Lesni zavody
Celkem, Vcetné Celkem,

t klikvy q*

1 2 3 4

1. Balachninsky 1,0 - -
2. Borsky 1,0 0,2 -
3. Buturlinsky 1,0 - -
4. Varnavinsky 0,5 - -
5. Vetluzsky - - 2
6. Vacsky - - 1
7. Volzsky 0,5 0,5 1
8. Voskresensky 1,0 0,5 -
9. Nizegorodsky 2,0 - -
10. Dalnékonstantinovsky 1,0 - 2
11.Zatonsky 1,5 1,0 1
12.Koverninsky - - 1
13.Krasnobakovsky 0,5 - 2
14.Kulebaksky - - 1
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15. Lyskovsky 1,0 0,3 -
16. Michalovsky 1,0 - -
17.Pocinkovsky - - 1
18.Pizemsky - - 1
19.Pavlovsky 1,0 - 2
20.Pervomajsky - - 1
21.Semenovsky - - 1
22.Sosnovsky - - 1
23.Sokolsky 0,5 - -
24. Tonkinsky - - 1
25.Sachunsky 0,5 - 1
Celkem 14 2,5 20

Zdroj: Lesni plan Niznénovgorodské oblasti, 2009

*q — metricky cent

Bez ohledu na drobné planované objemy sbéru v lesnich zavodech nejsou plany
provadény. Na uzemi lesnich ploch se provadi intenzivni sbér lesnich plodi ke
komer&nim ucelim, zejména bobuli (brusinky, boravky, klikvy) a hub (lisky a bilé houby
- borovyaki). Sbér lesnich zdroju je provadén mistnimi obyvateli, a to jak s cilem
budouciho prodeje na trzich, tak i s cilem prodeje osobam zapojenym do podnikatelské
Cinnosti. V této oblasti existuji 3 hlavni obchodni a nakupni podniky s celkovym
objemem sklizné cca 2000 tun polotovart. Objem nakupu potravinaiskych a lécivych
lesnich zdrojl, provadénych jednotlivymi podnikateli pfi jejich dalSi realizaci v jinych
oblastech Ruska, je prakticky nemozné odhadnout. Podle pfibliznych odhadud tvofi asi
1500 tun.
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5.4.3.1.1. Zdroje lé€ivych rostlin
V této casti prace popisu IéCivé rostliny rostouci na lesnich plochach oblasti

(mimo IéC€ivych bylin, které rostou v polich, takZe jsou Fidké a pomalu mizi).

Tyto druhy bylin, jako jsou kopfivy, vlastovicnik, kopytnik evropsky, konvalinky,
trezalka teCkovana, mochna natrznik (Potentilla erecta), maceska polni, lesni jahoda,
medvédice, Sipky, plody jalovce, houba chaga sibifska (Cesky rezavec Sikmy, lat.
Inonotus obliquus) maji roni provozni marze, v zavislosti na typu, od 50 do 200
tun. Vice nez 30 druhu léCivych rostlin péstovanych v lesich této oblasti maji rocni

provozni rezervy na 10 tun (napfiklad tfeSen, kofeny kozliku Iékafského atd.).

v

V tabulce €. 9 jsou uvedena data o nejvice komeréné zZadanych zdrojich a
moznych objemech jejich komeréniho vyuziti. Data sklizné jsou prezentovana na
zakladé analyzy objemu nakupl na trhu s lesnimi zdroji a objemu exportnich dodavek
potravinarskych lesnich zdroju firem, které nakupuji houby a lesni plody v oblasti

Nizniho Novgorodu.

Tabulka €. 9. Nejvice komeréné zadané zdroje a mozné objemy jejich komeréniho

vyuziti
Typ zdroje Méfici Pramérna ro¢ni zasada Ziskani
jednotka
Provozni Mozna pro Pro viasti Komeréni
zasoba ziskavani potfebu vyuziti
Jedlé plody tun 5738 2 800 1 000 800
Boruvka tun 26 217 9275 2 500 1 000
Brusinka tun 4938 3452 625 500
Klikva tun 3769 2 602 500 1 000

Zdroj: Lesni plan Niznénovgorodské oblasti, 2009

Potravinarské lesni zdroje, soudé podle expertnich dat, se sbiraji v nejlepsSim

pfipadé z 50 %, pfiemz asi tfetina sklizenych prostfedku je vyuzivana ke komerénim

uceliim.
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5.5. Pravni uprava v lesnim hospodarstvi

Lesy jsou Clenény podle § 6 na lesy ochranné, lesy zvlastniho ureni a lesy

hospodarske.

Lesy jsou rovnéz predmétem vlastnictvi. V CR existuji jak soukromé, tak i statni
lesy. Nékteré typy lesi mohou byt jen ve statnim vlastnictvi (napfiklad lesy na uzemi
narodnich parkd podle § 23 ZOPK). Dle § 5 odstavce 1 zakona o lesich je najem a

podnajem statniho lesa pro hospodareni zakazan.

V RF soukromé vlastnictvi lesi neexistuje. VSechny lesy jsou statni, ale

podle lesniho zakona RF je umoznén dlouhodoby podnajem, a to na dobu az 49 let.

Rovnéz existuji chranéna lesni uzemi, kterymi jsou narodni parky, narodni
prirodni rezervace, pfirodni pamatky atd. Podobné ¢lenéni nalezneme jak u RF, tak i v
CR.

Nékteré Cinnosti zakon dle § 20, odst. 1. zakazuje. Tyto Cinnosti, v€etné vyse
mozné penézni sankce za poruseni zakazu, uvadime nize podle platného pravniho

predpisu.

,V lesich je zakazano:
a) rusit klid a ticho, 5000 tis. K¢,
b) provadét terénni upravy, narusovat pudni kryt, budovat chodniky, stavét oploceni a
jiné objekty, 15 000 tis. K¢,
C) vyzvedavat semenacky a sazenice stromu a keft lesnich drevin, 5000 tis. K¢,
d) tézit stromy a kefe nebo je poskozovat, 15 000 tis. K¢,
e) sbirat semena lesnich dfevin, jmeli a ochmet, 5000 tis. K¢,
f) sbirat lesni plody zpusobem, ktery poSkozuje les, 5000 tis. K¢,
g) jezdit a stat s motorovymi vozidly, 5000 tis. K¢,
h) vstupovat do mist oplocenych nebo ozna¢enych zakazem vstupu, 5000 tis. K¢,
i) vstupovat do porostt, kde se provadi téZzba, manipulace nebo doprava dfeva,
5000 tis. K¢,
J) mimo lesni cesty a vyznacené trasy jezdit na kole, na koni, na lyzich nebo na sanich,
15 000 tis. K¢,
K) kourit, rozdélavat nebo udrZovat oteviené ohné a taborit mimo vyhrazena mista,
15 000 tis. K¢.
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I) odhazovat horici nebo doutnajici pfedméty, 5000 tis. K¢,

m) naruSovat vodni rezim a hrabat stelivo, 5000 tis. K¢,

n) past dobytek, umozriovat vybéh hospodarskym zvifatim a prahon dobytka lesnimi
porosty, 15 000 tis. K¢,

0) znecistovat les odpady a odpadky, 5000 tis. K¢&.“ (Zakon ¢&. 289/1995 Sb., § 20)

V ruském lesnim zakoné se neuvadéji takto podrobné cinnosti, které Clovék
nesmi provadét, a rovnéz nejsou stanoveny ani pokuty. Ale v lesich konkrétnich oblasti,
napfiklad Moskevské nebo Leningradské, se podle jejich pravnich norem také nesmi na
konkrétnich plochach lesa koufit, jezdit na kole atd.

Da se fici, ze v Ceské republice je kontrola na lep$i drovni nez v Rusku, a to diky
podrobnému lesnimu zakonu, coz je ale dano i tim, Ze tzemi CR neni tak rozsahlé jako

uzemi RF.

5.6. Podnikani v lesnim hospodarstvi v oblasti nedrevnich lesnich

produktt na tzemi CR a RF

Obchodovani s divokymi rostlinami je zavislé na nékolika klicovych faktorech;
jedna se o faktory pfirodni, ekonomické, pravni a socialni. Zalezitosti, které vyplyvaji v
souvislosti s vyrobou a prodejem drog, se fidi federalnim zakonem ¢&. 61 ,,0 obéhu I&Civ*
z12. 4. 2010.

Sbér IéCivych rostlin se provadi ob&any pro osobni potiebu a v komercnich
ucelech pro primyslové (komeréni) zpracovani a dalSi realizaci. V sou€asné dobé se
rozviji nékolik typl trh( podle skupin lesnich produktl: nedfevni, potravinarské a IéCivé

zdroje. Kazdy trh je rozdélen na segmenty: bobule, houby, borovice atd.

Tabulky v praktické ¢asti prace nazorné ukazuji vykupni ceny konkrétnich bylin a

jejich realizaci na Ceském i ruském trhu.
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6. Prakticka cast
Jako praktickou Cast prace jsem si vybrala znazornéni vykupnich cen léCivych

rostlin v Ceské a ruské firmé. A také se zabyvam jejich dalSi realizaci na trhu.

6.1. Vykupni ceny lé&ivych rostlin v CR a RF

Velkoobchodni cena Iéku zavisi na druhu rostliny ¢i byliny. Nejvice rozsSifené

byliny jsou ocenény v souladu s hodnotami, které uvadim v tabulce ¢. 10.

Tabulka €. 10. Vykupni ceny lé€ivych rostlin na trhu Ruské federace

Nazev rostliny/byliny Cena v rublech’
Bojarka asijska 150

Caga biezova 180

Lékofice (kofen) 105

Hefmanek (kvét) 770

Srdeclnik sibifsky 95

Zdroj: http://startbusinessidea.ru/biznes-idei/priem-i-zakupka-lekarstvennyx-trav-kak-biznes.html
*1 K€ se rovna 2,29 rublu za rok 2017. Ceny zbozi jsou uvedeny za 1 kilogram.

Maloobchodni hodnota bylin pfevySuje vykupni cenu az 5 - 10krat. Lze dospét k
zavéru, ze obchodni pfijem z prodeje I&Civych bylin je velmi lukrativni, dulezité je vSak
mit k dispozici zkuSeného Iékarnika, ktery dokaze namichat bylinné smési Ci pfipravit
vzorky na laboratorni analyzu. Produkty je pak mozZné prodavat prostfednictvim

maloobchodni sité Iékaren.
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Tabulka é. 11. Vykupni ceny lééivych rostlin na trhu Ceské republiky

Nazev firmy Vykupni cena Ké/kg
Bez Cerny Bez Cerny Mésicek Hefmanek
. vt pravy
(kvét) (plody) lékarsky
Fytonap, s.r.o. 95 70 125 250
Leros, s.r.o. 105 65 80 160
Fréhlich 105 75 130 160

Zdroj: Neugebauerova, 2006; Fytonap, 2011; Leros, 2011; Fréhlich, 2011

6.2. Realizace lé&ivych rostlin natrhu CR a RF
Ceny lécivych rostlin na ¢eském trhu uvadim v korunach, ceny bylin na
ruském trhu v rublech, ale v jednom sloupci jsem uvedla cenu, za kterou se
prodava v Rusku rostlina v ¢eskych korunach. Kurz, ktery jsem pouzila, je 1 K&
= 2,8 rublu, ze dne 20. 3. 2016. V tabulce €. 12 znazorfuji data, ktera jsem
ziskala z ceniku jak ruského, tak i Ceského trhu. Uvadéla jsem jen stejné byliny
a houby, aby bylo mozné porovnat cenové rozpéti.
Ceny se na prvni pohled lisi, a to hned z nékolika divodu:
zda jsou rostliny ptivodni pro zemi CR & RF, nebo jsou
exportované z jinych statu.
2. DalSim divodem odliSné ceny je to, zda je rostlina popularni pro
nakup, €i nikoliv.
Porovnavala jsem ceny dvou obchodu, ten ¢esky se nachazi v Ostravé a
rusky v Samare. Ostravu jsem zvolila podle vhodného internetového obchodu,
ktery uvadi ceny za gram pro vybrané druhy bylin. Obchod z ruského statu,

Samary, jsem si zvolila proto, ze odtud pochazim.
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Tabulka €. 12. Ceny na konkrétni druhy bylin

Nazev Hmotnost Cena
rostliny g CR, RF,
K& K& (Rub)
Anyz (plod) 50 30 32/92
Bez Cerny 50 35 11/33
Boravka (nat) 50 24 31/88
Biza (list) 50 23 17/49
Piskavice fecka (seno) 250 55 14/39
Echinacea (kofen) 50 52 741210
Dubova kura 50 21 14/39
Dobromysl (nat) 50 22 15/44
Divizna (kvét) 50 53 20/57
Cekanka (kofen) 50 26 24/68
Pramér: 34,1 K& v CR
25,2 K¢ v RF

Zdroj: http://lwww.bylinyfrohlich.wz.cz/vykup_02.html, http://www.lavkasamara.ru

VySe uvedena tabulka ukazuje pomér cen a také cenovy rozdil. V Rusku
oproti Cesku jsou ceny levné&jsi o 8,9 korun. Nejvétsi rozdil, ktery tato tabulka

znazornuje, je 22 koruny u echinacey a 41 K¢ u piskavice.
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Podle mého nazoru jsou echinacea a piskavice v Cechach

draz$i na rozdil od ruského trhu zejména kvili tomu, ze v Cechach

nejsou ve volné prirodé dostupné.

Ale jisté mdzeme fici, Ze nakup jak v Cesku, tak v Rusku je z hlediska

vybranych rostlin skoro stejny. Vétsi rozdil

ekonomickém trhu.

pusobi dneSni situace na

IDNES v ¢lanku o pfivydélku sbérem bylin poskytuje data o orientaCnich

cenach za kilogram (tabulka €. 13).

Tabulka €. 13. Orienta€ni ceny za kg na €eském trhu

Nazev Cast Ké

Bez Cerny plod 65-75
Citron kara 50-55
Divizna velkokvéta kvét 280-300
Hefmanek Iékarsky kvét 100-180
Hloh obecny plod 30-40
Hluchavka kvét 500-1000
Jerab ¢erny plod 80

Jetel Cerveny kvét 150-200
Lnice obecna nat 150
MatefidousSka obecna nat 75-80
Mésicek Iékarsky kvét 80-130
Pomeranc¢ kara 14-18
Rebrigek obecny nat s kvétem 25-35
Sedmikraska chudobka kvét 180-240
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Pampeliska kofen 50-80

Trezalka te¢kovana nat 35-40

Tuzebnik jilmovy nat 35-40

Zdroj: http://finance.idnes.cz/rady-jak-si-privydelat-sherem-bylin-d6z-
/podnikani.aspx?c=A150807_114518 podnikani_sov

7. Vysledky
Na zavér své prace uvadim konstatovani, ze sbér NP v lesich je v dneSni dobé
aktualnim tématem, a to jak pro odborniky, tak i pro obyCejné navstévniky lesa.

Na zakladé zpracované latky je zfejmé, Ze shromazdovani a uchovavani NP je
aktualni a vyhledové i vynosné povolani. Ve svété se neustale zvySuje popularnost
léCby léCivymi bylinami. Je evidentni, Ze tendence spotieby IéCivych bylin stoupa.

Ke zpracovani své bakalarské prace jsem pouzivala tabulky s vykupnimi cenami,
které jsem ziskala na odbornych internetovych strankach obchodu, ktery poskytuje
informace o tom, jak a kde se rostliny péstuji, a také uvadi ceny, a to jak vykupni, tak i

prodejni.

8. Diskuse

O tom, co to je ,pfidruzena lesni vyroba“, najdeme mnoho informaci jak na
webovych strankach, tak i v tistené literatufe. Hodné o tomto tématu pise docent Sisak,
nebo E. B. Nikitenko, ale i mnoho jinych autord, ktefi se timto tématem zabyvali
v minulosti i dnes. Je zfejmé, Ze vyznam terminu se od roku 1989 ponékud zmeénil.
Dfive se pod nedfevni produkty zahrnovaly jen vedlejSi, sekundarni produkty, dnes se

jedna o samostatny zdroj lesa.

To, co vymezuje zakon, muzeme pomeérné snadno vyhledat. Je to naprosto
dostupna informace o tom, co v lese smite délat €i trhat, co naopak ne, a pokud nejste
znalcem v tomto oboru, pomuzou Vam zakony &. 114/1992 Sb. a 289/1995 Sb. pro

Ceskou republiku a zakon o lesich z roku 2008 pro Ruskou federaci.
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Citovala jsem téZ nékolikrat docenta Si&ka, napf. Ze i ve Skandinavii maji lidé,
ktefi chodi do lesa, také zajem o sbér hub. Lesni plody se sbiraji v obrovském

mnoZstvi, a to jak v sousednich statech, tak i v Cesku.

Analyza léCivek a jejich podrobny vyskyt a popis jsou ucelené popsany v riznych

atlasech a herbafich o IéCivych rostlinach, kterych je v dnesni dobé na trhu dostatek.

Dulezitym tématem pro dalSi diskusi stale zUstava vlastni pfidruzena vyroba jako
¢innost spojena s podnikanim v lesnim hospodarstvi. Béhem studia pramenu a
dostupné literatury i z nasledného zjistovani sou¢asného stavu jsem dosla k nazoru, ze
dfive se témito Cinnostmi zabyvaly hlavné ty podniky, které pusobily pfimo v oblasti
lesniho hospodarstvi. Zatimco dnes se jedna prfedevS§im o soukromé podniky pusobici
mimo sektor lesniho hospodarstvi, které maji pfidruzeny vynos z lesa jako svou dilCi, Ci

dokonce hlavni podnikatelskou ¢innost.

Nedilnou soucasti mé samostatné prace je tabulkové porovnani vybranych druhd
rostlin a jejich cen v Ceskych korunach a v ruskych rublech. Vystupem je nejvyhodnéjsi

nakup v obou zemich.

9. Zaver

Cilem prace byla analyza sou¢asného stavu a pfehledu o produktech, které jsou
v Ceském lesnictvi zahrnovany pod pojem ,pfidruzena lesni vyroba". Prace byla téz
zaméfena na problematiku nedfevnich lesnich potravinovych produktd, zejména
léCivych bylin, které je nasledné mozné koupit ve specializovaném obchodé €i Iékarné.

Vyhodou sbéru bylin je to, Ze nemusime mit vlastni pozemek, na némz byliny
péstujeme (i kdyz ani to se nevylu€uje). Sbirat byliny ve volné pfirodé je povoleno.
Pfesnégji feCeno: obvykle povoleno. Nesmime pfi tom nicit pfirodu, délat nepofadek,
zajizdét autem do mist, kam se nesmi, nebo zniCit celou lokalitu tim, Ze byliny zcela
vytrhame. V podstaté stejna pravidla potom plati jak pro izemi CR, tak pro izemi RF.

Soucasti prace jsou uvedené vybrané ceniky vykupu a prodeje jednotlivych
surovin z nékterych Cinnosti (zaméfila jsem se prfedevSim na potravinarské produkty,
jako jsou houby, plody a IéCivé rostliny) a také normy vztahujici se na dany obor

podnikani, které se mi podafilo zjistit a nalézt.
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10. Seznam pouzitych zkratek

FAO — Food and Agriculture Organization
NWFP — Non-wood forest products
NTFP — Non-timber forest product

TCM — Tradiéni &inska medicina

CSR — Ceskoslovenska republika

CR — Ceska republika

RF — Ruska federace

NP — nedfevni produkty

NPL — nedfevni produkty lesa

CSN — Ceské statni normy

v

ZOPK — Zakon ¢&. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny, ve znéni pozdéjSich

predpisu
FZ — federalni zakon

LH — lesni hospodafrstvi
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12. Prilohy
Priloha 1

Schéma drevnich a nedrevnich lesnich produktt

Woad
products

Industrial wood,
fuelwood and
charcoal

Forest and tree
products

Small woods

Non-woaod

forest products

Plants

] and plant products

Animals and
animal products

Forest
sOrvices

Zdroj: http://www.fao.org/docrep/x2450e/x2450e0d.htm
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Priloha 2

Vybér z nakupniho seznamu lé¢ivych rostlin spoleénosti LEROS, s.r.o.

Sbérové druhy rostlin

K¢ / kg K¢/ kg
Nazev Sbérova Cast 2007-2008 2009-2010

Bez Cerny kvét 120 110
plod 65 65

Boravka ¢erna plod 230 230
nat 40 40

Bfiza bélokora list 35 35
Dobromysl obecna nat’ 45 50
Dub letni kiara 25 -

Hloh obecny kvét 250 250
list + kvét 50 50

plod 30 30

Hluchavka bila kvét 800 400
nat'+ kvét 55 50

Jahodnik obecny list 45 45
Jefab obecny plod 30 30
Jmeli bilé nat 25 25
Kopfiva dvoudoma nat 35 35

Lipa malolista a kvét 200 185
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velkolista

Malinik obecny list 25 25
Mafinka vonna nat 80 80
Mochna natrznik korfen 80 130
Ostruznik kfovity list 45 45
Prvosenka jarni kvét 160 160
Preslicka rolni nat 35 35
Ruze Sipkova plod 30 30
Svétlik Iékarsky nat 85 110

Trnka obecna kvét 145 145
Trnovnik akat kvét 50 40
Trezalka teCkovana nat 40 35

Vrba bila kiara 15 -
Vfes obecny nat + kvét 40 45
kvet 60 60

Zlatobyl celik nat’ 25 -
Zemézlu€ horka nat 80 100

Zdroj: Bylinky a vSe o nich...[online]. [cit. 2013-04-03]. Dostupné z WWW:

<http://pezav.kvalitne.cz/Nakupni%20seznam.pdf>
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Priloha 3
Vykup vybranych lééivych rostlin v CR za obdobi 1982 — 1986

(,,Lécivé rostliny - Zbraslav*)

t Cena*
zal
Nazev Sbir
: , kg /
rostliny ana
. 1982 1983 1984 1985 1986 K&s
cast
Bez Cerny | kvét, 71,5 98,4 83,5 81,4 76,4 25-30
plod
Boruvka nat 2,0 2,1 1,8 8,8 9,2 30
cerna
Bfiza list 82,3 113,2 134,7 116,4 135,3 4
bélokora
Dobromys| | nat 2,8 1,8 2,7 2,3 51 25
obecna
Hloh kvét 1,8 1,6 2,2 1,1 1,6 100
obecny
Hloh list 16,2 14,3 17,6 8,5 12,8 20
jednosemen
ny
Jmeli bilé nat 5,9 11,4 4,2 2,9 6,4 25
Kontryhel nat 19,7 16,0 15,9 17,1 17,9 20
obecny
Konvalinka | list 2,3 2,8 0,9 0,7 0,4 15
vonna
Lipa kvét 18,2 24,4 24,6 11,7 33,6 120
malolista a




velkolista

Malinik list 53,9 78,7 35,5 462 78,1 15
obecny
Marinka nat 1,2 1,0 0,7 0,6 0,4 30
vonna
Ostruznik list 8,3 20,9 26,0 27,4 23,2 15
kiovity
Prvosenka | kvét 3,2 3,6 1,7 2,8 1,4 50
jarni a vyssi
Svétlik nat 0,5 0,2 0,8 0,6 0,7 30
lékarsky
RUze plod 97,6 97,6 137,4 101,9 132,4 20
Sipkova
Trnka kvét 2,7 15 2,6 1.3 2,2 100
obecna
Mochna kore 2,3 2,0 2,6 2,3 2,6 80
natrznik n
Trezalka nat 26,9 23,0 40,7 39,9 38,9 20
teCkovana
Vlastoviénik | nat 2,7 1,8 1,0 2,1 1,8 10
vetsi
Vrati¢ kvét 3,8 0,1 0,0 0,1 0,5 8
obecny
Vratic¢ list 2.3 0,1 2,0 2,0 2.3 15
obecny
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VFes kvét 0,0 0,2 0,2 0,2 0,2 60
obecny

Zlatobyl nat 2,7 3,6 2,4 3,0 59 8
obecny

Celkem 430,8 520,3 541,7 481,3 589,1 -

Zdroj: RONAY, E. — DEJMAL J. Lesnéa tazba. 1991, str. 337, 338.

* ceny platné od 1. 5. 1987
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