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Uvod

V poslednich desetiletich prochédzi ndhradni rodinna péce celou fadou promén. Snazi
se reagovat jak na narstajici pozadavky na vzdélani odbornikd, tak na trendy, kterymi se
ubira vétSina vyspélych zemi. V souvislosti s péstounskou péci probehlo velké mnoZzstvi
legislativnich zmén. ZvySily se pozadavky na péstouny, na jejich vzd€lavani a spolupraci
s doprovazejicimi organizacemi a odborniky. Mé diplomova prace pojednava o soucasném
stavu feSeni problematiky ndhradni rodinné péce a sourozenectvi v péstounské péci, a to
z hlediska teorie 1 praxe. Hlavnim cilem prace je zjistit, jaky pohled maji péstouni na vztahy
mezi détmi vlastnimi a svéfenymi, vztahy, které 1ze vnimat jako ,,sourozenecké®, at’ uz jimi
jsou doopravdy, ¢i kupf. jen z hlediska kazdodenniho Zivota. Pro svoji diplomovou préci jsem
Cerpala poznatky z odbornych recenzovanych ¢lankt ¢asopisu Socialni prace. Dale potom z
odbornych publikaci tykajicich se néhradni rodinné péce od autori Matéjcka, Dytricha,
Skoviery atd. Poznatky tykajici se sourozenectvi jsem &erpala z odbornych praci Lemana.

V praktické casti jsem vychdzela zpublikaci autori Hendla a Miovského. Tyto
publikace mi byly napomocny pii zpracovani vyzkumné casti. Také jsem cCerpala
z internetovych stranek a zahrani¢nich publikaci.

Prace je rozdélena na dvé Casti: na ¢ast konceptualni a ¢ast vyzkumnou. Konceptualni
¢ast bude obsahovat nastin problematiky nahradni rodinné péce. Budu se zabyvat i dal§imi
souvisejicimi pojmy jako je ustavni péce, SOS vesnicky, Klokanek, porucenstvi, osvojeni a
pestounska péce. Dale se budu vénovat samotnému sourozenectvi, jeho podobam v biologické
1 péstounské rodin€. Popisi také fungovani péstounské péce a prava a povinnosti pestount.

Vyzkum samotny je z hlediska cile prace stézejni. V kapitole vénované metodologii
nejprve charakterizuji vyzkumny soubor a pouzité metody vyzkumu. V dalSich kapitolach
piinasim zjisténi ohledné¢ pohledu péstounii na vztahy mezi détmi (sourozenci) v jejich
rodinéach. Na zakladé¢ zjisténych fakti budou formulovéany zavéry vyzkumného Setteni.

Téma nahradni rodinné péce je mi blizké, protoze ma teta byla v porucnické péci.
Kdyz ji v dobé dospivani zemfeli rodice, ocitla se upln¢ sama, neméla ani Zadné sourozence.

Oporu a nové rodinné zazemi nalezla v mé babicce, kterd se stala jeji porucnici.



1 Péstounska péce jako forma nahradni rodinné péce

O tom, kdo se stane péstounem nebo poru¢nikem, rozhoduje soud. Osoba, kterd ma o
porucenstvi nebo péstounstvi zdjem poda nejprve navrh na jehoz zékladé¢ se mulze zahajit
soudni fizeni. MliZe nastat i situace kdy péstounem a poruc¢nikem nemusi byt stejny subjekt.
Plati to hlavné pro zprostiedkovanou péstounskou péci na prechodnou dobu. Divody vzniku
takové situace mohou byt rtizné. Naptiklad zbaveni biologickych rodi¢i rodi¢ovskych prav,

jejich tmrti, prechodna nebo trvala zdravotni nezptisobilost rodii, vykon trestu apod.’

ovwe

du. Otec ji nepiezil, matka byla ve velice zdvazném stavu umisténa do specializovaného zdra-
votnického zafizeni. V této situaci je tedy nutné zajistit pravni zabezpeceni nezletilé Anicky.
Vzhledem k tomu, Ze Anicka nema zZadné pfibuzné, je nutno zajistit po dobu, kdy matka neni
schopna se o Anicku postarat, tzv. péstounskou péci na prechodnou dobu. Jedna s o dobu, po
kterou bude zkouméno, zda se bude matka schopna o Anic¢ku opét starat. Anicce byl porucni-

kem ustanoven obecni ufad, v jehoz pisobnosti ma Anicka trvaly pobyt.

Prvoinstan¢nim je vzdy obecni ufad s rozsifenou piisobnosti v ramci trvalého bydlisté
zadatele, ktery ptijme jeho zadost a vede jej v evidenci. Krajsky ufad poté provéiuje vhodnost
osoby, ktera se o péstounstvi uchazi.?

Mezi dualezité aspekty pii provefovani zadatele patii jeji trestni bezihonnost (doklada
se vypisem z rejstiiku trestlt), dale posouzeni jeho zdravotniho stavu véetné psychologického
posouzeni. Osoba musi mit také trvaly pobyt na uzemi Ceské republiky, ale nemusi byt jejim
ob&anem, pokud splni piisna kritéria o trvalém pobytu.® Pii ptidélovéni statusu péstouna nebo
poruénika se vzdy zjistuje motivace zadatele. *

Dany obecni ufad musi v tomto procesu dodrzovat urcitou posloupnost Cinnosti, které
zahrnuji vyhledadvani déti, u kterych by mohlo dojit ke svéfeni do péstounské péce,

zajiStovani vhodnych osob, jez by mohly péstounskou c¢innost vykonavat, zajiStovani

' BUBLEOVA, V., FRANTIKOVA, J., VYSKOCIL, F., VAVROVA, A., POKORNA, P., Zakladni informace o
péstounskeé péci a péci porucnika. 3., preprac. vyd. Praha: Stfedisko ndhradni rodinné péce, 2014. s.24-30. ISBN
978-80-87455-19-7.

2 Tamtéz, s.24-30.

3 Tamtéz, 5.24-30.

4 Tamtéz, s.24-30.



piipravy piijeti ditéte do pestounské rodiny a zprostfedkovani osobniho sezndmeni ditéte s
péstounem.’

Zadost o zprostiedkovani péstounské péée se podava obecnimu ufadu s roziifenou
pusobnosti v misté trvalého pobytu zadatele. V ptipad¢, Ze se jedna o manzelsky par, ktery ma
rozdilné trvalé bydlisté, zalezi na dohodé¢ paru, u kterého obecniho ttradu se zddost poda. Tuto
zadost vSak musi vzdy podat fyzicka osoba. Jestlize Zadost podava cizinec, musi mit na izemi
Ceské republiky povolen trvaly pobyt, anebo musi byt hlasen k pobytu na uzemi Ceské
republiky nejméné po dobu jednoho kalendainiho roku.’

Pfi nésledném posuzovani zadateli o zprostiedkovani péstounské péce dochazi ke
spravnimu fizeni o zafazeni do evidence z4jemcti o néhradni rodinnou péci. Tato Cinnost
nejprve spadd do plsobnosti obecniho fadu s rozsifenou plisobnosti podle trvalého pobytu
7adatele. Zaklada se spisova dokumentace, obsahem jsou udaje o zadatelich. ’

Obsah spisu tedy tvoii zadost, kterd obsahuje osobni udaje zadatele, vCetné¢ data
narozeni a mista trvalého pobytu, dokument prokazujici statni obcanstvi, popt. dokument
prokazujici pobyt na tuzemi Ceské republiky, zaznam z rejstfiku trestu, ktery si vyzada
piislusny obecni ufad, a zprava o zdravotnim stavu, kterou piedklada Zadatel.®

Pti zprostfedkovani péstounské péce je nutné také proSetieni ekonomickych a
socialnich pomért zadatelti — idaje o bydleni, pfijmech a ostatnich vydélecnych ¢innostech ¢i
aktivitach. Dulezity je pisemny souhlas Zadatele, jenz je vydany pro organ sociadlné pravni
ochrany ke zjistovani udaja. Jde o to, zda je zplisob zivota zadatele pro nezletilé dité vhodny,
zda pro n&j zadatel zajiSt'uje vhodné prostiedi. Soucasti je také souhlas k prubézné kontrole —
nedoslo-li ke zméné skute¢nosti uvedenych ve spisové dokumentaci.’

Mezi dal$i dokumenty patii pisemny souhlas zadatele s Gi€asti na ptipravé pfijeti ditcte
do rodiny, zdvazné stanovisko obecniho ufadu k podané zadosti, ale také ptipadné stanovisko
ziizovatele zafizeni, kde bude péstounskd péce vykonadvana. Jestlize jsou jiz veskeré
dokumenty soucasti spisové dokumentace, vyhotovi obecni ufad kopii, kterou neprodlené

postoupi piislusnému oboru krajského ttadu. '

> Tamtéz, 5.24-30.
¢ Tamtéz, s.24-30.
7 Tamtéz, 5.24-30.
§ Tamtéz, s.24-30.
® Tamtéz, s.24-30.
10 Tamtéz, 5.24-30.



Krajsky ufad, ktery vede evidenci nezletilych déti a Zadateli o péstounskou péci,
posuzuje vhodnost Zadatelii. Prib¢h predchéazejiciho odborného posouzeni je zdvazny platné
legislative.!!

Z pohledu odborného posouzeni predstavuje zprosttedkovani péstounské péce
objektivni posouzeni Zadatele a vyhodnoceni ptipravy k pfijeti ditéte péstounem, a to bez
ohledu na to, jestli se jedna o dobu pfechodnou nebo trvalou. Vzdy je nutné vyjadieni vSech
Clenli péstounské rodiny (zletilych 1 nezletilych) k tomu, zda jsou schopni dité pfijmout.
Jednim z nejdilezitéjSich bodi zkoumani je bezthonnost Zzadatele, partnera zadatele 1 jinych
osob tvofici spoleCnou domacnost. Za beztthonného nelze povazovat jednotlivce, ktery byl
pravomocné odsouzen pro €in proti zivotu, zdravi, lidské diistojnosti, mravnimu vyvoji nebo
jméni. Odborné posouzeni provede krajsky urad jesté pred zafazenim Zadatele do evidence. U
osob, které jiz v evidenci jsou, provede posouzeni piislusné ministerstvo. Podle platnych
zékonli o socidlni ochrané déti je povinnosti zadatele podstoupit odborné vysSetfeni
zdravotniho stavu, nic o0 ném nezamlCovat. Dale musi uvést adresu zdravotnického zafizeni a
I€kate, u kterého se ptripadné 1é¢i. Tyto udaje slouzi k posouzeni zadatele, zda je dusevné i
fyzicky schopny pecCovat o nezletilé dité. Vzhledem k tomu, Ze nejsou zakonem nikde urceny
omezujici prvky, je nutné piihlédnout k zdjmu ditéte a jeho psychologickému vySetteni.
Soucasti posouzeni zdjemce o péstounskou péci je samoziejmé také motivace k tomuto ¢inu.
Predpoklad vychovavat ditéte v péstounské péci je individualni zalezitosti kazdého jedince. Je

vazana na rozhodujici skute¢nosti zji§téné pii posuzovani ufadil ve viech ptisobnostech.'?

1.1 Nahradni rodinna péce a souvisejici pojmy

, Nahradni rodinnd péce je forma péce o dite, které je vychovavano jinymi nez
biologickymi rodici v prostiedi, jez se nejvice podobad Zivotu v prirozené rodiné. ‘3
Vsechny formy nahradni rodinné péce jsou garantovany statem. ,, Vychova zahrnuje i

péci, avsak pecovat lze i bez toho, Ze bychom vychovavali.'* Nahradni rodinna péée se

' Tamtéz, 5.24-30.

12 Tamtéz, 5.24-30.

3 BUBLEOVA, V., VRANOVA, A., VYSKOCIL, F., POKORNA, P. Zakladni informace o osvojeni (adopci).
Praha: Stfedisko nahradni rodinné péée o.s., 2014. 5.6. ISBN 978-80-87455-18-0

14 SKOVIERA, Albin. Dilemata ndhradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 23. ISBN 978-80-7367-318-5,
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rozdéluje na nahradni osobni péci, péstounstvi a na osvojeni, které muze byt tuzemské —
. Fer . s 15
vnitrostatni, nebo mezinarodni.

Pojmy ustavni vychova a ndhradni vychova maji tentyz homogenni vyznam. Skoviera
ale ve své publikaci dodava, Ze vhodnégjsi je uzivat pojmy tustavni péCe a ndhradni péce.
Pojem vychova se v dneSni dobé¢ stale vice nahrazuje vyrazem péce, predevSim v anglicky

, roqe v 16 i . v . , v . v
psané odborné literatuie. '° ,, Vychova je spolecnym jmenovatelem prace péstouna v rodiné i
vychovatele v nékterém détském zarizeni. !’

Rada odborniki plisobicich v oblasti ndhradni rodinné péce se shoduje na tom, ze i
piestoze nekteré rodiny neplni vSechny své zékladni funkce, je pro dité rodinné prosttedi lepsi
nez Ustavni zafizeni. '3

Ustavni zafizeni vSak miize byt vhodné pro starsi déti.!’

Dale také pro déti
s postizenim a déti jiné rasy, o které Zadatelé o ndhradni péci bohuzel nejevi zajem. *°
Nabhradit ustavni vychovu tyranych, zanedbavanych nebo jinak socialn¢ ohrozenych
déti pfechodnou a okamzitou rodinnou péci si klade za cil projekt Fondu ohrozenych déti,
Klokanek. O déti se zde staraji tzv. tety, jez jsou zamé&stnany ve Fondu ohroZenych déti.
Klokanky mohou déti pfijmout i bez souhlasu rodi¢li, a to do doby, nez se rozhodne o
piredbézném opatteni. Funguji neptetrzité¢, mohou tedy novorozence piijmout kdykoliv. Tento
fakt ptredstavuje vyhodu pro matky, které porodi mimo zdravotnické zatfizeni, nemusi se totiz

obavat prozrazeni své totoznosti. Rodinné bunky se snazi o simulaci normalni rodiny.

Skladaji se tedy z riizné starych déti. Jejich vyhodou je piijimani celych skupin sourozenci.?!

Problémem miize byt také ustavni péce mezi prechodem ditéte z jedné rodiny do
druhé. Psychika ditéte miize byt z tohoto diivodu poznamenana na cely Zivot. 2

., Podstatnou soucasti spojeni Zivota nahradni rodiny s Zivotem ditéte by méla byt
jednak odborna priprava zajemcii (vcéetné identifikace jejich skutecnych motivii a uvedeni
Jjejich ocekavani na pravou miru), jednak priprava ditéte (a zrealnéni jeho ocekavani). Tak se

snizi riziko selhani na obou stranach. Tomuto procesu , zZivotu“ muze (v konkrétnich

5 Tamtéz, s. 21.

16 Tamtéz, s. 25.

7 Tamtéz, s. 23.

18 Tamtéz, s. 33.

19 Tamtéz, s. 34.

20 TamtéZ, s. 60.

21 CURDOVA, Z. Co obnasi pobyt v Klokanku. Socidlni prace. Brno: Asociace vzdélavatelti v socialni préci,
2006, 1, s. 32-33. ISSN 1213-6204.

22 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 64. ISBN 978-80-7367-318-5.
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pripadech) predchazet i neformalni kontakt ditéte se zadateli, kteri se zatim nerozhodli, zda o
nahradni rodicovstvi skutecné stoji. “%

Proces nahradni rodinné péce je velmi slozity a narocny. Za velmi problematické je
povazovano informovani ditéte o jeho ptivodni rodin€. Vzdy se povazuje za vhodné hovofit o
biologickych rodic¢ich pozitivné. Dit¢ by mélo mit Sanci navazat riizné¢ mezilidské vztahy i
mimo nejuzsi rodinu. Néhradni rodina by méla predstavovat oteviené spoledenstvi.?*

Existuje mnoho rizik, kterd budoucim rodi¢im hrozi. Mohou byt nejisti, netrpélivi,
uzkostni. Piesto vSak jejich motivace byva velmi silnd. Je ovSem dilezité, aby toto rozhodnuti
probéhlo v dialogu mezi obéma partnery. Nestaci, aby si podstoupit takto dilezity krok
naplno pifal pouze jeden zrodic¢i. Takové rozhodnuti vétSinou pifindsi v budoucnu mnohé
problémy.?

Pro dit€ je prostiedi nové rodiny zpocatku velmi nepfirozené. Dulezitou roli zde hraje
sociadlni poradenstvi. Poradenské aktivity pomahaji ditéti, ale 1 rodi¢tim, s pribéhem adaptace.
Jedna se hlavné o piipravu rodi¢li na vyrovnani se s nové vzniklou situaci v zabéhlé rodiné, o
posilovéani komunikace mezi partnery, zvladani zatézovych situaci apod.?®,, Odborna priprava
Jje prevenci pred zklamadnim z nenaplnénych smi. “?’

Kromé kompetentniho socialniho pracovnika hraji v procesu zabezpecovani nahradni
rodinné péce dilezitou roli také neziskové organizace, které mohou svymi aktivitami
vyznamné piispét k hladkému pribéhu celého procesu. Casto je vsak témto organizacim

vénovana mal4 pozornost.?®

V SOS vesnickach je ztizen koncept tzv. nasledné péce, ktery spociva v postupném a
cileném osamotiovani déti. Je zahajen ve v€ku dvanacti let a trva az pét let po dosazeni
plnoletosti.29 , Musime odpovédné zvazit, co vsechno miize podminovat Zivot manzZelského

paru a teto rodiny v zarizeni naseho typu a zda ji nebude vzato néco velmi cenného a

2 Tamtéz, s. 60.

24 SCHAVEL, M., DLEXLEROVA, B., Niekolko poznamok k socialnemu poradenstvu v oblasti ndhradne;j
rodinnej starostlivosti. A few notes about the social counseling in substitutional family care. Socidlni prdace.
Brno: Asociace vzdé€lavateld v socidlni praci, 2006, 1, s. 64—70. ISSN 1213-6204

25 Tamtéz, s. 64—70.

26 Tamtéz, s. 64—70.

27 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 61. ISBN 978-80-7367-318-5.
2 SCHAVEL, M., DLEXLEROVA, B., Niekol’ko poznamok k socialnemu poradenstvu v oblasti nihradnej
rodinne;j starostlivosti. A few notes about the social counseling in substitutional family care. Socidlni prace.
Brno: Asociace vzdé¢lavateld v socialni praci, 2006, 1, s. 64—70. ISSN 1213-6204

2 BAJER, P. V obdobi &ekani na dit& prozivaji péstounky pochyby. Socidini prdce. Brno: Asociace vzdélavateld
v socialni praci, 2006, 1, s. 27-31. ISSN 1213-6204.
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podstatného, protoze vesnicka je spolecenstvi vazeb, které nejsou pro rodinu zcela bézné. >’

Béhem piipravy se hovoii také o sourozenecké konstelaci, protoze do SOS vesni¢ek
sourozenci prichdzeji, a to ve véku od jednoho do dvanicti let. Mezi dalsi témata patii
naptiklad integrace deéti menSin, schopnost ditéte obstat ve vlastnim zivoté, vztahy
s biologickou rodinou, legislativa, otazka partnerstvi péstounek, sebepojeti, zivotni zmény

apod.’!

Rozdil mezi péstounskou péci a osvojenim je v pravnim postaveni ditéte, které rodina
pfijima. O adopci maji zdjem vétSinou bezdétné pary, které vlastni déti mit nemohou.
Osvojeni je formou, jez zajisti potenciondlnim rodi¢im ziskat dité, o které se budou
plnohodnotné starat. Kvalitni rodinné¢ zdzemi muze pozitivné¢ ovlivnit dalsi zivot ditéte.
Osvojeni predstavuje optimalni feSeni jak pro bezdétné pary, tak pro opusténé déti.

Podle Caroline Archerové, ktera si sama osvojila a vychovala ¢tyti déti, je adopce tou
nejlepsi cestou pro zachranu tyranych, zanedbavanych, nemilovanych a nechténych déti. ¥

»Kdyby spolecnost neverila, Ze adoptivni rodice maji détem, v kterémkoli véku, co
nabidnout, bylo by lepsi zasazovat se o rozvoj détskych domovii nez o lepsi porozumeni

potiebam traumatizovanych déti a podporu adoptivnich rodin.*>

Mezi hlavni zdkony a normy, kterymi se fidi ndhradni rodinna péce, patii predevsim
Listina zékladnich prav a svobod. ,,Ndhradni rodinna péce v Ceské republice je upravena
zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik a zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialne-pravni
ochrané deti.* Mezi lety 1990-2013 se nachazela zakladni pravni Gprava v zékon¢ ¢. 94/1963
Sb., zdkon o rodin€. Dilezité zmény nastaly v letech 1998 a 2013 pfti novelizacich. Dne 1.1.
2014 byl zrusen zakon o rodin€ a ucinnosti nabyl novy obcansky zakonik, ktery v druhé ¢asti

zahrnuje i ,, ipravu rodinného prava véetné vipravy institutii nahradni rodinné péce. *“ 3

Matéjcek se zminuje o vyzkumu miizu a zen, kteti v détstvi vyrastali v nepfiznivém
rodinném prostiedi. Tyto osoby byly po uréity ¢as svého Zivota sledovany. Cast z nich byla

pfemisténa z primarnich rodin do trvalého ziti v détskych domovech, druha ¢ast piesla do

30 Tamtéz, s. 27-31.

3 Tamtéz, s. 27-31.

32 ARCHEROVA, Caroline. Dité v nahradni roding. Praha: Portal, 2001. 120 s. [ISBN 80-7178-578-4

3 Tamtéz

3 VYSKOCIL, Filip. Pravni tiprava nahradni rodinné péée v Ceské republice [online]. Praha: Stfedisko nédhradni
rodinné péce, spolek, 2014 [cit. 2014-12-15]. Dostupné z:
http://www.nahradnirodina.cz/files/File/Projekty/Pravni_uprava NRP v _CR 2014.pdf
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individualni péstounské péce. Dalsi cast pak byla v détstvi v détskych domovech, z kterych
Sla do SOS détskych vesnicek. Tyto osoby se dokéazaly bez problému zaclenit do spolecen-
ského Zivota, vétSinou maji vlastni partnery a déti, vyuéily se, maji zaméstnani. 3

Kazd¢ dité potiebuje pevné a stabilni zazemi. V piipadé, Ze takové prostfedi nemohou
zabezpecit rodice, nenajdou se vhodni péstouni ¢i osvojitelé, nebo tento tikon neni mozny, je
feSenim pridélit nezletilému ditéti porucnika. Tento postup je stanoven soudem a je pod
dohledem spravnich organti. Vznikd vztah poruénik — poru¢enec.’® Poru¢nik je povinen
podéavat soudu pisemné zpravy o porucenci a pisemné vyactovani o hospodaieni s jeho
jménim. V nékterych ptipadech miize byt poru¢nik osvobozen od této povinnosti — vzdy je

v§ak posouzeni vazano na jednotlivé piipady a jednotlivé situace.’’

1.2 Prava a povinnosti péstount

Pé&stoun je zodpovédny za vychovu ditéte a osobné o ného pecuje.’® ,,Péstoun ma
pravo zastupovat dité a spravovat jeho zaleZitosti jen v béznych vécech a nema vyzZivovaci

povinnost k ditéti.*°

Od 1. ledna 2014 maji uchazeci o péstounskou péci povinnost uzaviit pisemné dohodu
s jakoukoliv z doprovazejicich organizaci. Péstoun musi mit souhlas obce s rozsifenou
pusobnosti, kterd preklada péstounovi navrh dohody, nebo ji lze uzavtit na zaklad¢ navrhu
obecniho ufadu s rozsifenou pisobnosti. Muze se stat, ze doprovazejici subjekt dohodu o
vykonu péstounské péée neuzavie, vétsinou z kapacitnich déivoda.*

Dle zékona o socidlné-pravni ochrané déti mize byt s péstounskou rodinou uzaviena
pouze jedna dohoda o vykonu péstounské péce. ,, Jedinou vyjimkou je situace, kdy ma kazdy z

manzelii — péstounti — svereny deéti do ,,své“* vylucné péce a tito manzelé po dobu delsi, nez tri

3 MATEJCEK, Zdengk a DYTRYCH, Zden&k, 2002. Krizové situace v rodiné o¢ima ditéte.1. vyd. Praha: Gra-
da, s. 69. ISBN 80-2470332-7.

36 BUBLEOVA, Véduna. Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. 3., preprac. vyd. Praha:
Stredisko nahradni rodinné péce, 2014. s. 7-8. ISBN 978-80-87455-19-7

37 TamtéZ, s. 8.

38 Narodni informa¢ni centrum pro mladeZ. Péstounska péce [online] [cit. 18. 9. 2015]. Dostupné z:
http://www.nicm.cz/pestounska-pece

3 Tamtéz.

40 Pravni a finan¢ni aspekty doprovéazeni péstounskych rodin. Nada¢ni fond J@T. 2014. Dostupné z:
http://valika.cz/wp-content/uploads/2014/05/pravni-a-financni-aspekty-doprovazeni.pdf
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meésice ziji oddeélené v samostatnych domacnostech. “ Pak se s kazdych manzel uzaviraji dveé

dohody o vykonu péstounské péée samostatné.*!

V obsahu dohody by m¢l byt nastaven tzv. ,, systém vzdajemné spoluprace “, kdy se ob&
strany domluvi, jakym zpisobem budou feSit riizné zalezitosti tykajici se ditéte. Hlavnim
obsahem dohody o vykonu péstounské péce je to, jakym zplisobem se budou uskutecnovat
prava a povinnosti péstouna. Osoba k tomu povéfend ma za ukol s péstouny, se svéfenym
ditétem a organem socialné-pravni ochrany déti planovat pritb¢h pobytu ditéte v péstounské
péci. Je dilezité, aby ostatni navazujici dokumenty byly v souladu s individualnim planem
dité¢te (IPOD). Nutné je si uvédomit, ze ne vSechny sluzby, které poskytuje doprovazejici
organizace, jsou hrazené ze statniho piispévku. Jestlize ma napiiklad dité¢ v péstounské péci
v IPOD zaznamenané, Ze potfebuje doucovani, doprovazejici organizace je povinna jej zajistit
financovanim z vlastnich zdroji. VeSkeré zmény dohody se provadi pisemnym dodatkem

k dohodg.*?

Vyuzivani péstounského (statniho) ptispévku podléhd zdvaznym pravidlim. Tyka se to
naptiklad cestovnich vydaji, vzdélani, postovného, telekomunikace, dopravného.*?

Odména péstouna je stanovena zdkonem. P&stouni maji ze zédkona ndrok na odbornou
pomoc a poradenstvi dle platnych pravnich ptedpist. Tato pomoc je bezplatna.

Odborna pomoc je poskytovana minimalné jednou za Sest mésict. Jedna se vétSinou o
poradenstvi psychologické, terapeutické, pravni. Tato pomoc se tyka svéteného ditéte 1 osob
pecujicich. Odborna pomoc je poskytovana pribézné. Vyse uvedené skuteCnosti se tykaji
feSeni slozitéjSich zalezitosti. Jedna se o zprostiedkovani pomoci a mtize také dojit k thradé
ze strany doprovazejici organizace. Individudlni posouzeni navazuje na skute¢nost, zda se
jedna o zalezitost souvisejici s péstounskou péci, nebo nikoliv. Vyzadani odborné pomoci ma
velmi Siroké opodstatnéni. Mize se jednat o problémy vztahové, socidlni, komunikacni,
pravni. Je také nutno podotknout, Ze takové situace jsou pfimo umérné specifickym situacim a
specifickym potfebam svéfené¢ho ditéte, péstounské rodiny nebo samotného péstouna.
Z prosttedka ze statniho prispévku uréenych na vykon péstounské péce, v ptipadé potieby

odborné pomoci, mohou &erpat osoby pecujici, osoby v evidenci nebo svétené dité.**

4l Tamtéz
42 Tamtéz
4 Tamtéz
4 Tamtéz
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Kazdy péstoun je povinen dodrzovat platna pravni ustanoveni a tzv. na sob¢ pracovat,
sebevzdélavat se. ¥

Doprovazejici organizace dostdva za kazdou uzavienou dohodu s péstounem statni
piispévek na vykon péstounské péce, ktery ¢ini 48 000 K¢ na dvanact kalendainich mésicu.
Pokud je dohoda uzavirana béhem roku, pfispévek ¢ini za kazdy zapocCaty meésic, v némz
trvala dohoda, 4000 K¢&.%¢ Uhrady nad ramec zakladnich ustanoveni jsou dany vyhlaskou nebo
jinymi platnymi ustanovenimi v ramci pusobnosti spravnich organtl. Jednd se napf. o
zdravotni péci, socidlni sluzby, volnoCasové aktivity, doucovani. Ceny za tyto sluzby a péci
musi odpovidat obvyklym cenam. Ceny sluzeb nejsou definovany. Pokud je napiiklad cena
sluzby vyssi nez obvykla cena, péstoun se na jeji uhradé podili. Jestlize jde o sluzbu, kdy je
jeji rozsah dan zdkonem, muze péstoun pozadat o plnou nebo ¢aste¢nou thradu stanovené
ceny. Toto se tyka také sluzeb, které nespadaji do specifikace zakona dané zdkonem, anebo
sluzby, které mohou byt hrazeny tzv. vefejnymi zdroji*’.

Kazda rodina (nebo péstoun), ktera mé v peéstounské péci nezletilé dité, ma ustanoveného
tzv. klicové pracovnika. Ten je urCen se zdkona. Pfid€luje jej vétSinou prislusny odbor
obecniho ufadu nebo jim povéfena organizace. Maximalni pocet rodin, s kterymi klicovy

pracovnik spolupracuje, by nemél pievysit pocet dvacet pét rodin.*®

Zvlastnim ustanovenim se upravuje tzv. odlehovaci péce. Jedna se dobu, kdy péstoun
nemuze z objektivnich pfi€in plnit plnohodnotné své povinnosti ve vztahu ke svéfenému
ditéti. Jedna se zejména o nemoc péstouna, rodinné zalezitosti, vyfizovani na ufadech a
institucich. Jednd se vzdy o kratkodobou péci. Docasna pomoc je definovdna zdkonem.
Vesker¢ situace vedouci k vyuziti ucelového odlehcovaci péce jsou posuzovany individualné
v plné navaznosti na péci o svéfené dité. V tomto piipadé 1ze péci zajistit i neregistrovanymi
poskytovateli socialnich sluzeb, musi vSak mit odbornou zpisobilost. Miize se jednat o
rodinnd centra agentury zprostfedkovavajici péci o dit¢ — a to jak osob fyzickych, tak i
pravnickych. V téchto piipadech je za dit¢ odpovédnd pravnickad ¢i fyzicka osoba, kterd nad
ditétem provadi dohled. Jelikoz kazdé svétené dité je individualitou, stejné tak i péstounska
rodina mize mit individualni pozadavky. Piihlizi se ke specifickym potfebam vsech Clena

péstounské rodiny a svéfeného ditéte. Takovato odlehcovaci péCe by méla byt podlozena

4 Tamtéz
46 Tamtéz
47 Tamtéz
48 Tamtéz
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pisemnou dohodou mezi péstounem a osobou nebo organizaci, kterd bude péci o dité
vykondvat. Tato dohoda slouzi k tomu, aby se piedeSlo nedorozuménim nebo piipadnym
nesrovnalostem v osobni pééi.*

Oproti tomu nencelova péce je blizka jakési dovolené péstouna. Lze ji uplatnit v
rozsahu minimalné ptl dne a maximalné¢ ¢trnécti dnti v priabehu jednoho roku. Tuto tthradu
neucelové odlehCovaci péce 1ze aplikovat napf. na pobyt ditéte mimo péstounskou rodinu —
napf. na détsky tabor, ozdravny pobyt, Skolu v ptirod¢ atp. Omezujicim prvkem je skutecnost,
ze dité svéiené do péfe musi dosdhnout minimalné dvou let. Musi se také piihlédnout
k psychickému a zdravotnimu stavu svéfené¢ho ditéte. Jako ptiklad lze uvést situaci, kdy
rodice jsou zaméstnani a zam&stnavatel jim hradi jedenkrat rocné tzv. ozdravny pobyt nebo
lazetiskou péci. Zaméstnavatel hradi v pfimé ndvaznosti na pracovni zafazeni regeneracni
pobyty. Po tuto dobu je nutné zajistit subjekt, ktery o dit¢ bude pecovat. Financni prostfedky
na uhradu neucelové odlehcovaci péce nelze vyuzivat v piipadé jakési spolecné dovolené ¢i k
spole¢nému pobytu péstount se svéfenym ditétem. A to ani v ptipad¢, ze pestouni neuplatnili

v piedchozim obdobi narok na odlehéovaci péci.>

1.3 Pozice ditéte v kontextu péstounské rodiny a biologické rodiny

Velmi vyznamné je v péstounské péci pocatecni obdobi po piichodu ditéte do nového
prostiedi, kdy se adaptuje na rodinu svych péstountl, na postoje a vztahy péstound, na rodinné
zvyklosti, na styk se Sirs$i rodinou péstounti. Rovnéz péstouni se nutné musi adaptovat na novy

zivotni styl spojeny s piichodem ditéte do rodiny.’!

Pokud si dité¢ potiebuje vyfidit naptf. vyhotoveni obcCanského prikazu, péstoun
potiebuje mit souhlas zakonného zastupce ditéte nebo soudu.>?

Nez se dité svéti do péstounské péce, bere se v uvahu nazor ditéte s ohledem na jeho
mentalni vyspélost, v€k a schopnost vyjadieni nazoru. Bud’ miize byt dité svéteno do spolecné

péstounské péce, anebo také jednotlivcei — fyzické osobg. 3

49 Tamtéz

50 Tamtéz

51 Brabenec, F. Stav a perspektivy nahradni rodinné péce. Soucasny stav a perspektivy dalsiho rozvijeni ndhradni
rodinné péée. In Sbornik z 3. konference o ndhradni rodinné pééi, Olomouc 1984 (12-24). Praha: MPSV CSR.
52 Narodni informa¢ni centrum pro mladeZ. Péstounska péce [online] [cit. 18. 9. 2015]. Dostupné z:
http://www.nicm.cz/pestounska-pece

53 Tamtéz.
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., Osobni setkani s biologickymi rodici ditéte se tyka jen péstounské ¢i porucenské péce,
protoze u deti osvojenych zanikaji biologickym rodiciim jejich rodicovska prava. Vyjimkou je
tzv. adopce prima, kdy je dité osvojeno bez zprostiedkovani statem a kdy biologicti rodice
davaji souhlas ke konkrétnim osvojiteliim. “>*

Déti do nahradni péce piichazeji z nékolika hlavnich diivodii. Rodice se bud’ nemohou
z n&jakych objektivnich divodl o dité starat, nebo nechtéji, nemaji zajem se o dité starat,
nevi, jak se maji o dité postarat.*

., Jejich rodice jsou soucasti jich samotnych, a proto je pro jejich sebehodnoceni velmi
dulezité mit dostatek informaci, fotografie, moznost kontaktu apod. — nikoli vSak vynuceného
kontaktu, jak se bohuzel nekdy déje.*® Zejména se to tyka déti, kterym bylo ubliZzovano ve
smyslu tyrani a zneuzivéni, ty by se nemély s biologickymi rodi&i stykat.>’

Samotny kontakt ditéte s biologickym rodi¢em je vzdy tézky pro vSechny zucastnéné
strany. P&stoun, ktery navézal citovy vztah s ditétem, se mtize obavat naruseni nastavenych
Zije v roding, kde ma vytvofeno zazemi, ziskava vztah k cizim lidem. Pokud je jiz v nahradni
rodin¢ del$i dobu, zvyka si na ni a povazuje péstounskou rodinu za biologickou, tedy
primarni. Takové dit€¢ v sobé potlacuje vzpominky na pivodni rodinu, a to zvlasté v situaci,
kdy na ni nema nejlepsi vzpominky. Nékdy se v§ak muze stat, zvlasté u starSich déti, ze se
jakysi vnitini vztah k primérni rodiné snazi udrzet. Vyvoj této situace vSak vzdy predstavuje
riziko. Jedna se o velice citlivy zasah do souziti ditéte s novou rodinou. Oproti tomu u
biologickych rodicti je na nich, jak k celé situaci piistoupi. *8

Jestlize se jednd o dité, o které se bude t€hotna Zena starat, soud rozhoduje o kontaktu
s ditétem. Stava se tak pfevazné u nezletilych Zen, které se potebuji naugit o dité postarat.>
Kontakt je upraven v IPOD. ,,Ten sestavuje organ socidalné-pravni ochrany déti (tzv. OSPOD)
ve spolupraci s doprovdzejici organizaci péstounii a péstouny. “*’ Podili se na ném socialni

pracovnice ditéte i rodicky.®!

54 ZEZULOVA, D. Péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 120. ISBN 978-80-262-0065-9.

55 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 129.ISBN 978-80-7367-318-5
56 ZEZULOVA, D. Péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 118. ISBN 978-80-262-0065-9.

57 Tamtéz, s. 118.

38 Tamtéz, s. 118-120.

%9 Pé&stounska péce na piechodnou dobu [online] [neuveden] dostupné z: http://www.rpp.cz/inpage/jak-probiha-
kontakt-s-biologickou-rodinou/

0 Tamtéz.

! Tamtéz.
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Péstounska rodina s ditétem se muze setkat s biologickou rodinou za piitomnosti
doprovéazejici organizace a socidlniho pracovnika OSPOD. V IPOD je uvedeno, kdy a kde ke
kontaktu dochazi, co je naplni kontaktu a kolikrat za uréité obdobi se setkaji.®

,, Kontakt miize byt urceny soudem, dohodnuty nebo volny. Primy kontakt se obvykle
uskuteciiuje formou navstévy v domdcim prostiedi péstounii. “%

V situaci, kdy se sami péstouni nechtéji setkat s biologickymi rodi¢i ditéte, maji
moznost vyuzit prostfednika, ktery miize setkani usmérnit nebo zorganizovat. Misto musi byt
pro vSechny pfijemné, netraumatizujici a vétSinou se jednd o jiné misto nez o domaci
prostiedi.®

Vztah splvodni rodinou je zavisly na divodu uskuteénéni péstounské péce.
Péstounskd péce je ndhrada nefunkcni rodiny. Zucastnéni se tedy musi ¢asto vyrovnavat se
slozitymi situacemi, dokonce i1 s témi, které soucasnym piedchazely (rozvod, socidlni
nejistota, pravni diivody). Doptedu nikdy nelze pfesné odhadnout, jak bude doty¢ny na danou
okolnost reagovat. Vzdy je vSak potieba dbat na prospéch ditcte, jehoz nejistotu a strach mtlize
vystiidat pocit bezpeci. Pti prvnim setkani ditéte s biologickou rodinou je vhodna ucast treti
osoby. Vétsinou se jednd o odborného pracovnika statni nebo neziskové organizace. Takovou
schliizku je nutné dopiedu peclivé naplanovat a vyvarovat se situacim, které by mély Spatny
vliv na psychiku ditéte. Dité a jeho potfeby musi byt vzdy na prvnim mistg. 6

Moznost setkédni se musi odvijet od psychického a zdravotniho stavu ditéte. Nesmi
mit také pocit, Ze je mu néco nuceno nebo odpirano. Vzijemny kontakt musi mit od pocatku
pevna pravidla. VétSinou se doporucuje i1 jakdsi pisemna dohoda nebo smlouva. Pokud
puvodni rodina, rodice, neakceptuji dohodu, je nutny zasah soudu. Soudni usneseni je zavazné
pro obé strany.®

Dité svéiené do péstounské péce je v kazdodenni péci a je v pozici ditéte. Péstouni
jsou jeho rodi¢i. Mnoho déti také oslovuje péstouny maminko, mami, mamo, otce, tati,

tatinku. Pokud jsou v rodin€ tzv. vlastni déti vznikd novy sourozenecky vztah.

62 Tamtéz.

63 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s.131.ISBN 978-80-7367-318-5.
6 ZEZULOVA, D. Péstounska péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 120. ISBN 978-80-262-0065-9.

6 BUBLEOVA, V., FRANTIKOVA, I., VYSKOCIL, F., VAVROVA, A., POKORNA, P., Zakladni informace
o0 péstounské péci a péci porucnika. 3., preprac. vyd. Praha: Stfedisko ndhradni rodinné péée, 2014. s. 20-23.
ISBN 978-80-87455-19-7

6 Tamtéz, s. 20-23.
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2 Sourozenectvi

Sourozenecky vztah vnikd pokrevné nebo piijetim ditéte do rodiny. V obou piipadech
je to slozity proces vyvoje mezilidskych vztahi, ktery u déti probiha v podstaté od narozeni,
respektive od ptichodu do péstounské rodiny. Budovani mezilidskych vztahi je velmi dilezité

pro dalsi zivot kazdého jednotlivce.

2.1 Pokrevni pribuzenstvi a spoleéné souziti jako zakladajici sourozenecky
vztah

Nasledujici podkapitola pojednava o sourozenectvi vlastnim i ndhradnim. Zvlastni

kapitoly jsou vénovany pokrevnimu piribuzenstvi i piibuzenstvi vzniklém osvojenim, piipadné

pestounstvim. Vychazela jsem z praxe a tuzemskych 1 zahrani¢nich publikaci.

2.1.1 Sourozenectvi zaloZené na pokrevnim pribuzenstvi
Leman rozdéluje lidi do tfi skupin podle toho, v jakém potadi se narodili:
e prvorozeni (do této skupiny patii také jedinaccei),
e druhorozeni, eventualné prostiedni déti,

e anakonec samotni benjaminci, kteti se narodili jako posledni a jsou nejmladsi

v roding.®’

Autor ve své praci Cerpa z praxe, z vlastni primarni rodiny 1 své soucasné rodiny, kde
popisuje sam sebe, svoji manzelku a déti. Vychazi tak z vlastni zkuSenosti a prozitkt. Toto je
pro pochopeni dané problematiky dllezitym poznatkem, jelikoz vlastni zkuSenost, a to
z jakékoli Cinnosti, je tim nejlepSim, ¢im mulze byt pii procesu objasnovani problému

argumentovano.

7 LEMAN, K., Sourozenecké konstelace. 2008. Praha: Portal. s.13. ISBN 987-80-7367-507-3.
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2.1.2 Sourozenecky vztah zaloZeny na souZiti

Sourozenecky vztah zpravidla charakterizuje spolecné souziti, které ovSem miize trvat
razné dlouho, napf. v zévislosti na vékovém rozdilu déti. Nékteti sourozenci spolu tieba
neziji, protoze se jejich rodice rozvedli, néktery ze sourozencti tedy zustal u matky, ne¢ktery u
otce.

Vztahy vramci rodiny lze oznacit jako komplexni smés spoluprace, konflikti,
sobectvi, ale také vzajemné pomoci a altruismu.®® Na jedné stran& star$i potomek miize
Sikanovat, terorizovat a délat naschvaly mladSimu sourozenci, na stran€¢ druhé miize starsi
sourozenec mlad$imu vénovat svij ¢as a energii. Obétuje se za n¢j, chrani ho, pere se za néj.
69

Casto dochazi k tomu, Ze tzv. pod jednou stiechou Ziji sourozenci rodili, tj. ktefi maji
spole¢né oba rodice, a polorodili — maji spolecného jen jednoho z rodict. Neztidka ale spolu
bydli i biologicky zcela nevlastni ,,sourozenci®. Matka jednoho ditéte Zije s otcem druhého.
V praxi viak miiZe i takovéto souZziti nabyt rysii vztahu sourozeneckého.”® Obdobné se mtize
sourozeneckému vztahu blizit i vztah mezi vlastnimi détmi péstounti a détmi svéfenymi do

pestounské péce.

2.2 Sourozenecké aspekty vztahu mezi détmi v péstounské péci a vlastnimi

détmi péstounii

Ptijaté dité se seznamuje s nepsanymi pravidly fungujici rodiny. V tomto narocném
obdobi hraje dalezitou tlohu ptistup matky. Ta by se méla k détem chovat citlivé, empaticky,
vénovat jim dostatek ¢asu. 7!

Jedna-li se o sourozeneckou skupinu, mize se vyrazn¢ promichat rodinnd konstelace.
Pro matku, ale také pro péstounku, miize byt obtizné nedélat rozdily mezi biologickym

ditétem a pfijatym ditétem.

% MOCK, Douglas W. a Geoffrey A. PARKER. The evolution of sibling rivalry. New York: Oxford University
Press, 1997. s.13. ISBN 0198577443

% Tamtéz, s. 13.

70 BUISSON, M. La fratrie, creuset de paradoxes, Paris: L’Harmattan, 2003.

7l FRANTIKOVA, J. sos-vesnicky.cz Sourozenecké vztahy [online] [neuveden]. Dostupné z: www.sos
vesnicky.cz/res/data/027/003189.doc
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Sourozenecka skupina v péstounské rodin€ drzi pti sobé a nikoho k sob¢ nepusti. Jeji
Clenové maji obtize se adaptovat do nové rodiny a opétovné si zvykat nejenom na nové
prostiedi, ale i na zvyky a pravidla rodiny. Podle Frantikové by bylo dobré nenasilnou cestou
uvolnit tésnou vazbou mezi pfijatymi sourozenci, tzv. ,,rozrusit néktera zabéhla schématka
vzdjemné interakce. “’?

Ptichod ditéte do pé&stounské rodiny je tzv. rozfdzovan. Je nutno tento proces
prizplsobit stdvajici roding a také ditéti, které do rodiny prichdzi. Takové dité je v nevyhode,
naproti tomu rodina se svymi zabé¢hnutymi zivoty a zvyklostmi je v jakési presile. Je nutno
zvazit kazdy krok, aby nedoslo k tomu, ze dité¢ ztraci divéru a vizi né€eho nového, pékného,
coz vétSinou od nové rodiny ocekava. Je nutna pfipravenost celé nové rodiny, a to jak
dospélych, tak piipadnych déti v roding, stejné tak $irsi rodiny — prarodict a dalSich piimych
piibuznych péstounské rodiny. Ocekdvana doba vzajemného propojeni jsou tfi meésice.
Diilezita je v tomto procesu citlivost, empatie, dislednost a spolehlivost. Dité¢ ziskdva zazemi

a diivéru nové rodiny.”?

Je nutné brat v uvahu fakt, ze kazdé dit€¢ ma svoji tzv. jinou historii. Jestlize je v rodiné
vice déti, a to jak vlastnich, osvojenych nebo v péstounské péci, musi k jejich vzajemné
propojenosti a souziti napomahat dospély — péstoun, ktery predchazi konfliktim, a snaZzi se

mezi détmi najit nejlepsi zpiisob komunikace.

72 TamtéZ.
73 Tamtéz.
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3 Metodologie vyzkumu

Provedla jsem kvalitativni vyzkum. Podle Hendla si kvalitativni vyzkum mezi ostat-
nimi formami vyzkumu v socialnich védach ziskal rovnéz své misto.”* Kvalitativni vyzkum se

povazuje za pruzny nebo emergentni typ vyzkumu.”

Rozhovor jsem provadéla formou narativniho a strukturovaného interview. Narativni
interview — tento vyraz znamend, ze dotazovany respondent misto obvyklého rozhovoru, na-
bizi souvislé vypravéni.”® Prostfednictvim adekvatnich komentafi, otazek, narazek a dopliikli
na dotazovaného muzeme zjistit informace, které pottebujeme. Neni vyhovujici, kdyz do vy-
pravéni tazatel vstupuje. Ugelem je dosdhnout autenticity informaci a samotného vypravéni.
Je dulezité si vS§imat, které¢ dotazované ¢asti svého vypravéni vypravee zdlraznil, a které nao-
pak upozadil. Vypovida to o ném samotném, o jeho zkuSenostech, prozitcich a Zivoté. Samo-
ziejmé je také vyznamné spravné uziti vhodnych vétnych struktur, slov a dalSich jazykovych
prvka.”’

Metoda strukturovaného interview ma dané jasné téma, schéma rozlozeni otazek, na-
staveni rozhovoru a pfedem urcéeny ¢as. Vyhodou tohoto interview je, ze odpovéedi ziskané od

dotazovanych miizeme porovnavat.

Rozhovor jsem vedla se tfemi vytipovanymi péstounskymi rodinami. Kontakty na pés-
tounské rodiny jsem si zajistila sama, jelikoZ magistrat i dalsi organizace, zabyvajici se touto
problematikou, odmitaji jakékoliv informace a kontakty poskytovat. Je to pochopitelné v plné
navaznosti na platnou legislativu.

Nez jsem uskutecnila samotny rozhovor, piipravila jsem si schéma a otazky, tedy tzv.
kostru toho, jak by mél rozhovor vypadat, co je pro vyzkum dilezité, co mlize objasnit speci-

fika dané problematiky.

74 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. s.47.
ISBN 9788026202196.

7> Tamtéz, s. 48.

76 TamtéZ, s. 48.

77 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada. Publishing,
2006. s.158. ISBN 80-247-1362-4.



3.1 Otazky k rozhovoru s rodici

Kazdy z uvedenych rozhovort vyzkumu mé¢l své specifika. U narativniho rozhovoru
stacilo jen naznaceni, co mne zajima a respondent se rozvypravel o tom, co je pro néj dilezité,
jeho poznatcich, tskalich. Vétsinou takové vypravéni jsem se snazila nepieruSovat. SpiSe
jsem si dé¢lala poznamky a nésledné, - cca po 10 minutach, jsem polozila dopliujici otdzku.
Nechtéla jsem narusit jakysi tok myslenek péstouna. Presvédcila jsem se o tom, ze je dulezité
naslouchat. Jestlize bych jen kladla otazky a drZela jakychsi pfedem danych Mantineld, nebo
mnou vytvorenych okruhil a otdzek, postradal by vyzkum pocitovou stranku, ale také bych se
nemusela dovédét vSechny dilezité skuteCnosti. Mnohdy bych z vlastni nevédomosti, nebo
svou nezkusenosti viilbec neuvedla. Kazdy clovek je jiny a kazdy danou situaci vnima po
svém. Pevné dand otdzka, a néaslednd odpoveéd’ na ni, je ddna prave jiz zminénou specifikaci

problému, pfibehu, zivotni zkusenosti.

U otazek — u téch je nutno vychazet z dané situace, ze samotného ¢loveka, ze kterym
je hovofeno. Spatné nebo nevhodné poloZena otazka miize byt zavadgjici a mize vnést do
komunikace neklid, nedivéru, nebo se ztrati divéra. Kazdou otazku je potieba polozit ve
vhodné zvoleny okamzik a ve vhodné zvoleném kontextu pii setkani. Toto je nakonec 1 prak-

tickd znalost pro préaci v dané oblasti.

- Jak dlouho jste péstouni?

- Jak dlouho mate jednotlivé dité v péstounské péci?

- Jak vas oslovuji déti v péstounské péci?

- Jak a v ¢em vnimate rozdil sourozenectvi mezi biologickym ditétem a mezi ditétem
v pestounské péci?

- Jaky je vztah mezi ditétem v péstounské péci a biologickym (adoptovanym) ditétem.
Vidite tam néjaké rozdilnosti mezi nimi? Pokud ano, tak jaké rozdily.

- Jaké jsou, vidite uskali mezi nepokrevnimi détmi?

- Jak pfijali Vase déti cizi dit€ do rodiny?

- Pfipravovaly jste Vase dit¢ na ptichod jiného ciziho ditéte?

- Jak to Vase dit¢ vnimalo?

- Jak jste se vy sami a VaSe dité€ vyrovnavalo se Zarlivosti na nové ptichozi dité.

- Jak dlouho trvalo ditéti v péstounské péci, nez si zvyklo na Vés a na ostatni déti?

- Jak dlouho trvalo ditéti v péstounské péci, nez si zvyklo na nové prostredi?
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- Jak se Vase dité vyrovnavalo s tim, ze se musi najednou d¢€lit o Vas s jinym (cizim)
ditétem.

- Objevila se u déti vzéjemna Zarlivost? Pokud ano, jak jste ji fesili?

- Jste, nebo byli jste v kontaktu s biologickym rodi¢em déti.

- Jakym zptsobem kontakt probihal? (za pfitomnosti socidlni pracovnice, bez socidlni
pracovnice, na neutralni pide, nebo dité se samo setkévalo s biologickymi rodici)

- Jak travite volny ¢as, jako rodina? Travite ho spole¢né, nebo kazdy zv1ast?

- Funguji u Vas n¢jaké rodinné pravidla?

- Jakym zptsobem jste fesili spory déti? Resili jste to spole¢né s détma, nebo jste

nechali déti, at’ si spory vyiesi sami?

Rodinné udaje

- Jména, vék péstounil
- Kolik mate déti
e ve vlastni péci
e v péstounské péci
e vadopci

- jejich vék

Vyzkum jsem provadéla v terénu v Moravskoslezském kraji. Se dvéma péstounskymi
rodinami probéhl rozhovor piimo v jejich doméacim prostfedi. Rozhovor jsem provadéla sou-
Casné s obéma partnery — péstouny.

Jeden z rozhovorti se odehral na pracovisti — v kancelafi péstounky. V tomto piipadé
jsem hovotila pouze s ni. Jeji partner byl v t€ dob¢ hospitalizovan.

Polostrukturované rozhovory trvaly dvé az Ctyii hodiny. Narativni potom o néco
déle. Respondenty byly péstounské pary. Jak jsem uvedla jednom piipadé byla respondentem
pouze péstounka. K zachyceni vSech dilezitych informaci a Gdaji jsem pouzivala diktafon.
Pted jeho pouzitim jsem vzdy pozadala respondenty o souhlas s nahravanim. Béhem rozhovo-

ru, jsem si také délala poznamky pro piipadné otazky, nebo dopliujici informace.

Zpracovani rozhovori
Nasledné jsem rozhovory piepisovala. - Rodindm jsem nésledné poskytla samotny za-
znam 1 jeho pfepis A to z diivodu diveéryhodnosti pouziti materialu. Kdybych toto neudé¢lala,
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mohla bych ztratit divéru oslovenych osob. Podle autora Hendla se jedna o bézny postup.
Vyzkumnik zpravidla dava respondentovi piepis rozhovor kvili nesrovnalostem, piipadné,
aby respondent mohl svoji vypovéd doplnit.”® Poté jsem kodovala rozhovor pomoci kategorii
a podkapitol.

,, Konstrukci kategoridlnich systémit se mysli navrh popisného systéemu kategorii pro
systematickou klasifikaci a roztrideni dat, pricemz se silnéjsi nebo slabéeji vychazi primo
s nashromazdenych dat. Jejich pomoci usporadavame datovy material tim, Ze ho prisazujeme

k riiznym nadpisiim. < "

8 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. s. 48-49.
ISBN 9788026202196.

7 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha: Portal, 2005. s. 210 —
211. ISBN 9788026202196.
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4 Pripad rodiny Véry a Vita
V kazdé zuvedenych kapitol je nejdiive uvedena charakteristika rodiny, které se

vyzkum tykd. Jsou uvedeny vSechny informace, které jsou pro ziskani pfedstavy o dané

roding podstatné.

4.1 Charakteristika péstounské rodiny a jejich ¢leni
Prvni rodinou jsou manzelé s jednim vlastnim ditétem a ctyfmi détmi v péstounské pé-
¢i. Popisuji zde souziti rodiny jako celku. Upozoriiuji na pozitivni aspekty, ale i na tskali, s

kterymi se rodina setkala.

Manzelé Véra a Vit jsou péstouny ctrnact let. Celkem méli v péstounské péci Ctyfi
déti, v soucasné dob€ maji v péstounské peci uz jen tii déti. Maji také jednu biologickou dceru
Kvétu. Péstounskd rodina zije v pomérné malém meésté nachazejicim se v Moravskoslezském

kraji. V tomto mésté zije ptes 6 000 obyvatel.

Kvété je dvacet dva let. Studuje v Brné (tj. 137 km od domova), kde pobyva Ctyii dny
v tydnu, od pond¢li do Ctvrtka.

Pavolovi je devatenact let. Od narozeni do svych tii let Zil v kojeneckém tstavu. Od tii
do péti let v détském domove. Poté presel do pestounské péce k dané rodin€. V soucasnosti je
v poslednim roéniku v uéeni na stiedni $kole technické, planuje si dodélat maturitu. Skola se
nachéazi tficet kilometri od mista bydlist¢ péstounské rodiny, proto v pracovni dny bydli
Pavol na internaté, na vikendy jezdi domi. Pavol byl odebran z pGvodni rodiny kvili
zdravotnim (psychickym) problémiim matky, kterd ho méla ve své péci. O otci zadné

informace nejsou.

Rodina ma v péci také sourozeneckou skupinu Kristinu a Lenku, které se spolecné
dostaly k péstountim prostfednictvim Fondu ohrozenych déti v Dolnim BeneSové. Kdyz byly
divky z biologické rodiny odebrany kviili zavislosti na alkoholu obou rodic¢t, byly Kristiné
dva roky, Lence osm let. Jejich matka se jiz n€kolik let 1é¢i v psychiatrické 1é¢ebné, jelikoz u

ni propukla schizofrenie. Otec je pravdépodobné bezdomovec.
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Po odebrani z biologické rodiny byly divky dany do Klokanku. Odtud si je vzala
péstounska rodina, bohuzel je ale vratila zpét. Nasledné si je z Klokdnku vzali do péstounské
péce nyné&jsi pestouni. Ob¢ divky ptesly do prvni i soucasné péstounské rodiny spolecné.

Kristin¢ je nyni Sestnact let, v sou¢asné pestounské rodiné je od ctyt let. Chodi do
devaté ttidy zakladni Skoly. Ve Skole méla ro¢ni odklad.

Lence je dvacet dva let a v péstounské péci je od svych deseti let. V Sestnacti letech
odesla studovat a pobyvala pies tyden na internatu. Na vikend jezdila domu k péstountim.
V soucasnosti uz Lenka v péstounské péc¢i neni. V devatenacti letech, po slozeni maturitni
zkousky, se zaucovala v podniku, do kterého ji ptijali jako zaméstnankyni.

Po ukonceni studia tedy Lenka nastoupila do zaméstnani, ale také se prestéhovala
s pritelem do bytu 3+kk, ktery se pro n€ uvolnil po pratelich péstount, kteti se odstéhovali do
rodinného domu. Lenka s pfitelem méli naSetfené néjaké penize, Cast bytu tedy mohli zaplatit,
na zbytek si vzali maly Gvér. S vydaji jim vyznamné pomohli také péstouni. Byt je ve
vlastnictvi Lenky a jejiho pfitele.

Musime podotknout, Ze mlady par ma byt v osobnim vlastnictvi diky pomoci
pestount. Péstouni v této situaci jednali nad ramec svych povinnosti. Pomohli Lence jako

vlastni dcefi, coz vypovida o jejich dobrych vzajemnych vztazich.

Poslednimu ditéti, které bylo pfijato do rodiny, Premyslovi, je jedenact let.
K péstouniim presel z kojeneckého tstavu, kdyz mu bylo patnact mésicti. Premek byl odebran
z biologické rodiny ve véku Sesti mésict, hlavnim divodem byla drogova zavislost obou
rodict. Oproti piredchozim détem, zélezitosti tykajici se péce o Pfremka spadaji pod neddvno
vzniklou organizaci — Centrum psychologické pomoci zabyvajici se nahradni rodinnou péci,
se kterou maji pestouni uzavienou dohodu. Pfemysl chodi v soucasné dobé do Ctvrté tiidy

zékladni Skoly. Také mél ro¢ni odklad.

4.2 Rodicovska odpovédnost za vztahy déti jakoZto sourozencii

Rodice nesou velkou odpovédnost za vzajemné utvafeni vztahli mezi Cleny rodiny.
Musi piedchazet nedorozuméni, neshodam a roztrzkdm mezi v§emi détmi v roding. Velmi

zélezi na jejich pfistupu a pojeti vychovy.
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4.2.1 Vliv stavajiciho ditéte na prijeti dalSiho ditéte
V této Casti prace jsem zkoumala, jaky mélo vliv piijeti ditéte do pestounské péce na
biologické dité. Jaké byly divody rozhodnuti péstounti k tomuto kroku a jak probihala

piiprava na zasadni zménu v roding.

Vyznamnou skute¢nosti, kterd pfiméla tuto rodinu k péstounstvi, bylo to, Ze osmileta
biologickd dcera Kvéta touzila po sourozenci. Rodice si dité také prali, ale vlastni jiz mit
nemohli. Rozhodli se tedy pro péstounskou péci. Dcery se dotazovali, jestli by se ji libilo,
kdyby si vzali dit¢ do péstounské péce. ,, Tim, Ze ona nechtéla byt sama, chtéla mit
sourozence, tak my jsme se ji zeptali, jestli kdybychom si vzali dité z détského domova, jestli

by se ji to libilo. A ona s tim souhlasila, Ze jo* (Véra a Vit).

Manzelé vlastn¢ péstounstvi uz od pocatku pojali jako vychovu deéti — sourozencii.
Prali si mit sourozence pro svou vlastni dceru, na zéklad¢ tohoto stanoviska postupovali i
dale. Tim, ze prvni péstounska péce u Pavola probihala zpocatku bez potizi, se péstouni po
tiech letech rozhodli k dal§Simu péstounstvi. Tentokrat si ptali divku, aby k sobé méla Kvéta
nékoho stejného pohlavi. Pavolovi bylo v té¢ dobé osm let. U posledniho péstounstvi si naopak
prali chlapce, aby mél k sobé nékoho také Pavol.

Sestry Kristina a Lenka byly do rodiny pfijaty, aniz by piedtim budouci péstounskou
rodinu navstivily. Prvni kontakt s détmi probéhl v zafizeni, ve kterém pobyvaly, odkud si
péstouni vzali déti rovnou domti. Mezi zafizenim a péstouny byla ustanovena ustni dohoda, ze
pokud nebude néco fungovat, mohou déti vratit zpét do zafizeni. Tato moznost byla Véfe a
Vitovi zatizenim nabidnuta na zaklad¢ predchazejici zkuSenosti, kdy byly Kristina a Lenka
vraceny. Nejednd se vSak o obvyklou praxi, zafizeni tak ucinilo na vlastni odpoveédnost.
Pokud byly déti uz jednou vraceny zpét do zafizeni, méla by o jejich pfijeti do dalsi
péstounské rodiny rozhodovat instituce, pod kterou zafizeni spada. V zédkonu a vyhlaSkach
neni toto presné specifikované.

U kazdého pfijimani ditéte do dané rodiny byla vzdy pfitomna i biologicka dcera.
Postupné, jak déti v péstounské péci pribyvaly, byly u tohoto aktu pfitomny i ony. Souhlas
ditéte je sice zasadni, dualezité je ale také to, jak bude pfijeti ,,ciziho* ditéte do péstounské
péce piisobit na biologické dité, popt. i na dité, které uz v péstounské péci je.

Kdyby jedno dit¢ v péstounské péci nesouhlasilo s pifijetim dalSiho ditéte, pestouni
popisované rodiny by toto akceptovali a zadné dité by uz neptijali. Relevantnim diivodem pro

nepiijeti dalsiho ditéte by pro né byl také nesouhlas prarodict, kteti péstounim pomahaji
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s hlidanim a s vychovou déti. Bez jejich pomoci by to péstouni, dle svého vyjadieni, asi
nezvladli.

Nové piijaté déti nemély se zafazenim mezi ostatni veétsi problém. Kdyz byly tii piijaté
déti starsi, zatouzila péstounka po dalSim, malém ditéti. ,, PFinosem toho malého ditete je, Ze
vSichni pookrali, narusilo ten stereotyp takovy zabehnuty. Najednou sem prislo malé dite,
které se ucilo mluvit, chodit, a to bylo takové milé. Byla jsem rada, ze to prislo, a Ze ty déti
tohle videly* (Véra a Vit). Samy divky chtély s pé¢i o Pfemka pomahat. Byla to zména pro

celou rodinu.

4.2.2 Oslovovani
Ihned od pocatku je nutno nastavit zplisob oslovovani vSech ¢lenti rodiny, do které dité

prichazi. Jedna se rodice, prarodiCe a ostatni cleny nejblizsi rodiny.

Kristina a Lenka slySely, jakym zptsobem Kvéta a Pavol péstouny oslovuji, a zacaly
je oslovovat stejné. Tim, ze tyto sestry zily pomérné velkou ¢ast svého détstvi v zafizeni, kde
byly jen tzv. ,tety*, mély zpocatku problém péstouny oslovovat ,,mami‘ a ,.tati.

V ptipadé, ze si dité¢ do péce vezmou mladi péstouni, hrozi, ze dit¢ bude brat péstouny
spiSe jako kamarady nez jako rodice, autoritu. ,,Jelikoz on byl zvykly na ty tety, které byly
starsi, to jsme byli my mladi, jak jsme ho prijali do péce. Jak k nam Pavol prisel, tak nas bral
jako kamarady. Babicka s dedou jsou autorita, Ze uz byli starsi, a myslim si, Zze na babicku
hodné Pavol dal* (Vit).

Divky potiebovaly dostatek ¢asu, aby si na novy zptisob oslovovani zvykly. V ur¢itém
kontaktu byl s biologickou matkou pouze Pavol, v dopisech ji oslovoval ,,mami* a bral ji jako
svoji pokrevni matku.

Je obvyklé, ze déti v péstounskych rodinach timto zplisobem oslovuji své biologické i

péstounské rodice. Maji tedy v podstaté dvé matky a dva otce.

4.3 Problémy v péstounské rodiné
Zde je popsano, jaké problémy mohou nastat v péstounské rodin€. Popisuji problémy,
se kterymi je nutno se vypotadat, jejich druhy a ptipadny vliv na souziti. Také se zminuji o

mozném vyporadani s t€émito aspekty.
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4.3.1 Psychické problémy svéieného chlapce
V této podkapitole upozoriiuji na specifika pti odlisSném psychickém vyvoji svéteného

ditéte, na jeho uskali a mozna feseni.

Prijeti ditéte, které je psychicky nemocné a zaostalé, je ndrocné pro celou rodinu.
Predevsim pak pro déti, kter¢ Pavlovo chovani nechapou. Mysli si, Ze rodice (péstouni)
Pavolovi nadrzuji, vidi, Ze se k Pavolovi chovaji jinak nez k ostatnim. Rodice tak vSak Cini,
protoze védi, Ze Pavol za své chovani nemize.

Pavol dochézi k psychiatrovi a bere 1éky. ,,U Pavola jsme museli nasadit léky od
psychiatra, ktery nam vikal, Ze mu ty leky pomiizou. Uz od druhé tridy mél ty léky nasazené. U
neho se projevovala agresivita* (Véra).

Pavol se i sdm o sobé chova jinak, 1i$i se od svych vrstevnikd. Toto chovani ma
nejspise pavod v jeho biologické rodiné. ,, On (Pavol) to ma tak v povaze, Ze on musel prudit.
Tam byly takoveé ty neprijemné situace (Vit). Pavlovo chovani mélo velky vliv 1 na ostatni
¢leny rodiny, hlavné na vétsi divky Lenku a Kvétu. ,,Ty velké holky na ného vice nadavaly.

Jim lezl hodné na nervy“ (Véra a Vit).

4.3.2 Nedostatek soukromi
Tato kapitola se zabyva souzitim déti a vnéjSimi vlivy, které toto souziti mohou ovliv-

nit.

Rodina musela néjakou dobu pobyvat ve stisnéném prostoru, nez si koupila a upravila
druhou polovinu domu. V ptivodnim byté 3+1 zilo celkem sedm lidi, coz bylo nekomfortni.
Péstouni spali v obyvacim pokoji. V jednom pokoji bydlely tfi déti, v druhém pokoji dvé.
., Vlastne oni byly po dvou nejdiiv Kveta s Lenkou. Potom se to vystridalo. Pak byla Kvéta
s Kristinou, Pavol s Premkem a Lenkou, oni tri byli vjednom* (Vit). Péstouni dali divky
Lenku a Kvétu do stejného pokoje, protoze byly stejné staré. Po Lenciné incidentu, kdy Kvété
ukradla penize, ale nechtéla Kvéta s Lenkou pokoj dale sdilet. Pfemek, Pavol a Kristina byli
v pokoji ptivodné spolu, byli si blizci vékove. Nasledné se Lenka prohodila s Kristinou.
Kristina se jako jedina divka piest¢hovala ke Kvéte.

Vyznamnou roli zde tedy hral jak vek, tak pohlavi. ,,Bylo to hodné narocné to bydleni
a souziti. Tim, zZe jsme byli natlaceni v tom byte 3+1, a bylo nds tam sedm, tak ty vztahy byly
hodneé takové napjaté* (Vit).

Po zminénych upravach bydleni, kdy doslo k zvétSeni obytnych prostor, nastala urcita

zména k lepSimu. ,,4 mohli jsme détem dat prostor. To jsme zjistili, Ze to je taky hodné
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soukromi. DoSlo i k pfipadu, kdy sedmnactiletd divka musela bydlet vjednom pokoji
s patnactiletym chlapcem. N¢kdy tak vznikaly napjaté situace, péstouni v takovych piipadech

museli zasahnout a pozménit slozeni ¢lenti v pokojich.

4.3.3 Spolehlivost biologické dcery
V nésledujici kapitole je popisovan piistup biologického ditéte k zodpovédnosti. Na

druhé stran€ jsou zde uvedeny vztahové rozdily k détem v péstounské péci.

Pes péstounti onemocnél cukrovkou. Dvakrat denné mu musi podavat 1éky, vyzaduje
tedy mnohem vétsi péci nez dfive, coz nc¢kdy zplsobuje rodiné problémy. Kdyz chtéji
napfiklad spole¢n¢ odjet na dovolenou, nebo i jen na jednodenni vylet, musi nékdo z nich
zustat doma a o psa se starat. Rodi¢e vzdy pozadaji biologickou dceru Kvétu, aby se psem
zustala doma ona. Dlivodem je hlavné fakt, ze Kvéta je jedina, ktera se neboji pichnout psovi
inzulin. Lenka, kterd je stejn¢ stara jako Kvéta, se k péci o psa nikdy neméla, pichat inzulin se
nenaucila, navic uz Zije vlastni zivot. Ke Kvété chovaji rodice nejvétsi daveéru, spoléhaji na ni.
Jsou si vSak také védomi toho, Ze jejich vlastni dcera musi byt doma, zatimco oni

s nevlastnimi détmi vyrazi na dovolenou nebo vylet.

4.3.4 Pracovni zatiZeni a finan¢ni narocnost péstounské péce

Kapitola popisuje finan¢ni stranku péstounské péce.

Oba péstouni museli zpoc€atku chodit do prace. Péstounskd péce jeste nebyla
dostatecné¢ financné ohodnocena. Pé&stouni se ocitali v obdobné situaci jako bézni rodice.
Postupné se vSak odména pro péstouny navysovala. Doslo k zméné v nastaveni systému statni
socidlni podpory. V soucasné dobé miize byt péstounskd péce brana jako hlavni pracovni
pomér pestountl. ,, Byl problém uzivit tu rodinu, protoze drive to tak nebylo. Ted to mame jako
zamestnani. TakzZe to nam hodné pomohlo, aby se clovek mohl vénovat vic tem détem. Ze
zacatku, jak jsme zacinali, tam byl néjaky prispévek 1200 K¢ na dité, co nam dali, a z toho
bych nemohla hospodarit. To by bylo na ukor tech deéti, kdybych ziistala doma. Tak jsem jeste
musela chodit do prdce“(Véra). Péstouni si museli také uzplsobit pracovni dobu, aby se
mohli vénovat v§em détem v péstounské péci. ,,Manzel se vzdycky snazi, aby mél ranni.
Kdyby meél odpoledni, tak bych si to nedokdzala predstavit. To byla jeho jedind podminka.
Protoze kdyby mél odpoledni, kolik casu by s nami byl? To by ani déti nevidél. Takze to bylo

nejvetsi omezeni “ (Véra).
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4.3.5 Napjaté vztahy mezi détmi
Zde se vénuji velmi ozehavému problému, a to vztahtim mezi biologickym ditétem a
ditétem v pestounské péci. Tento vztah a vztahové problémy maji velky vliv na chod celé

rodiny.

Kristina by si moc ptala jet opét na spole¢nou rodinnou dovolenou, jak byli zvykli
diive. Z diivodi naruSenych vztahii mezi détmi se ale dal$i dovolend nejspiSe neuskutecni.
Napéti vzniklo mezi Lenkou a Kvétou kvili zminéné kradezi. Dobry vztah mezi sebou nemaji

ani Lenka a Pavol, vzajemné se pfili§ neakceptuji.

4.4 Osobni setkani s biologickou rodinou.

Ptiprava, vhodnost setkani, rizika setkani. V pfipad¢, ze dojde ke kontaktu s biologic-

kou rodinou, nebo jeho ¢leny, je velmi dilezity postfeh péstountl — jejich pocity, nazory, vize

4.4.1 Osobni setkani s biologickou rodinou

Zde se snazim nastinit problematiku setkani s biologickou rodinou. Obavy, ocekavani.

vvvvv

Nékdy mohou nastat obavy ze setkani s biologickou rodinou. Biologicti rodice Pavola
na tom nebyli zdravotné pfili§ dobie, kdyz se s nimi chtél Pavol setkat.

Jejich setkani mohlo zplisobit mnoho problémi, obéma strandm mohlo uskodit.
Péstouni se museli o0 moznosti setkani radit se socialnimi pracovnicemi a s dal§imi odborniky.
,,Pavol si obcas vzpomene na tatinka. Ja si myslim, Ze je dospély a zZe si vyhleda toho tatinka,
kdyz to tatinek neudeélal. Spise jde o to, aby nebyl zklamany. Urcité by pomohlo, kdybychom se
zkontaktovali s tim tatinkem, a aby to bylo na néjaké urovni, aby to dobre dopadlo. Hlavné

abychom neublizili tatinkovi a Pavolovi ““ (Véra).

4.4.2 Kontakt s biologickou rodinou
Navazovani nebo uskuteciiovani kontaktu s biologickou rodinou. Doporuceni, zvazeni

dané situace, vyhodnoceni pfani a skute¢nosti.

Pavol nikdy nevid¢l své biologické rodice, ale byl s nimi minimalné jednou do roka

v kontaktu prosttednictvim dopist, balik, pohledi. , Maminka posilala balik a pisemné
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poslala pohledy, prani. A Pavol taky poslal ji jednou za rok néco o sobé, kolik meri, kolik
vdzi, co treba déla za krouzky a jak se mu dari ve Skole“ (Véra).

Odbornici nedoporucovali, aby se Pavol s matkou osobné¢ setkal. ,, Pak Pavol mél
jedno obdobi, zZe se chtel setkat s maminkou, ale tam byl problém, Ze ona byla nemocna, byla
schizofrenicka, a socialni pracovnice to nedoporucila. A my nevime, jak by na tom maminka
byla. Jestli by to bylo viitbec realné. A i ten Pavol byl na tom psychicky jinak. Jak by to oba
dva, hlavne maminka, zvladli. A jestli by tady tohle setkani unesli* (Vit). Bohuzel Pavolova
maminka pfed casem zemiela.

Samotny kontakt s biologickou rodinou mize byt pfedmétem sporii u ostatnich déti,
protoze ne kazdy ma moznost se s biologickou rodinou setkat. Mohou tak vznikat konflikty,

nepochopeni ¢i zavist vaci détem, které se s vlastni rodinou setkavaji.

4.4.3 Vliv predchozich zkuSenosti na dalSi Zivot ditéte

Minul¢ Zivotni zkuSenosti a vlivy ptivodni rodiny na soucasny zivot ditéte jsou uve-

deny v nasledujici kapitole.

Negativni zkuSenosti, které si dit€¢ odnési z pivodni rodiny, nevédomé pienasi také do
pestounské rodiny. ,,No, Lenka méla s téemi kradezemi problém. Lenka si néco nesla z détstvi,
ta jeji maminka byla alkoholicka, i ten jeji tatinek, a Lenka se bdla, Ze by neméli penize, tak
jsem to ja pochopila“ (Véra). Lenka byla svédkem vychovného selhavani vlastnich rodict,
proto citila potiebu pievzit iniciativu, predev§im v oblasti penéz. ,,Lenka sebrala jeji mamince
penize, aby prosté méla. Tak si myslim, Ze tam byl takovy popud toho, Ze pak méla potiebu,
tady tohle resit” (Véra). Péstounka hodnoti jiz zminénou kradez Kvétinych penéz: ,,To, co
udeélala Kvete, nasi biologicke dceri, tak ja ji to nezazlivam. To ji dala ta situace a prostredi,
ve kterém vyriistala. Je to tézké. Spatné se o tom mluvi, protoze ty déti to neodpusti. Clovék se

snazi néjakym zpusobem to vysvetlit*“ (Véra).

4.5 Komunikace v péstounské rodiné

Velky vyznam ma komunikace ve vSech rovinach a u vSech ¢lenii péstounské rodiny.
Pojednavame o tfeSeni ptipadnych konfliktd. Vzdy je nutné mit na paméti zaclenéni ditéte z

doby nez pfislo do péstounské rodiny.

4.5.1 Vznik a reSeni konflikta

Popis vzniku konfliktnich situaci a zptisoby feseni.
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Pavol se svym chovanim od ostatnich hodné lisil. ,,Protoze treba Pavol byl takovy, byl
jiny, a on se do kazdého slovné navazel, a to holky nemély rady. Takze na Pavola se hodné
nadavalo, a on si neda rict. “(Vit). Zpocatku, kdyz jesté nebyl v rodin¢ Pifemek, si Kvéta
s Lenkou dokézaly konflikty s Pavolem vyfeSit samy bez pomoci péstounti. ,,Ony si to s nim
srovnaly, abych rekla. Ony rekly sviij nazor“(Véra). U konflikti Pavola s o tfi roky mladsi
Kristinou uz ale péstouni zasdhnout museli. Z diivodu nartistajicich problémi s Pavolem
vyhledali péstouni odbornou pomoc. Sami se citili bezradni. ,, Kdyz byl problém, tak jsem uz
vyhledala tu psycholozku, protoze fakt jsem nevédéla“ (Véra).

Kristin€ bylo lito, Ze Pavol je v kontaktu se svoji biologickou matkou, a ze o ni a o jeji
sestru nikdo zdjem nejevi. Péstounka k tomuto dodava, ze pokud déti zazivaji urcity rozpor ¢i
uktivdénost z nemoznosti setkavani s biologickou rodinou, je dilezité jim danou situaci,
pokud mozno vysvétit. , Tak ja jsem ji vysveétlila, Ze nevim, proc¢ se biologicti rodice
neozyvaji. Je dilezité to tomu diteti vysvetlit* (Véra).

Péstouni museli u déti zvladat také jejich znacnou naladovost. ,,Bylo to hodne tézke. Ty
deti maji rizné naladové vykyvy. To byl boj, hlavne jak byly malé. Takze tam to bylo hodné
narocné. Museli jsme to néjak udrzet, aby vsichni byli v pohodeé* (Véra). Péstouni se snazili
s détmi komunikovat v jakékoliv situaci, vzdy se spolecné snazili z problému najit n&jaké
vychodisko. Napftiklad Lenciny kradeze se rozhodli fesit za pomoci odbornika. ,,Kdyz jsem
tady tohle zjistila, tak jsme to s Lenkou probrali. Tak jsme tento problém vesili dochazenim
k psycholozce a k psychiatricce (Véra).

Pé&stouni jinak feSili problémy také ,,u stolu a délali s détmi tzv. krouzky. ,, Tak jsme
si povykladali. Je fakt, kdyz byly déti mensi, tak jsme si sedli vSichni u stolu, tak jsme si délali
takové krouzky, a rikali jsme si, co komu vadi atd. To byly takové situace, kazdy to vnimal
Jinak a bylo to potreba probrat. Tak jsme si sedli a udélali jsme si krouzek a povidali jsme si.
Deéti se vypovidaly, rekly: ,, To mi vadi, co ty delas a nechci, abys to délal. ** Jsme si to aspon

takovou formou vyrikali. Myslim si, Ze treba Kristina se o to zajimd a sama se ptd, kdy se zase

udeéla krouzek* (Véra).

4.5.2 Prechod z Gstavni péce do rodinného prostredi
Zde popisuji zivotni zkuSenosti déti v pestounské péci ze zaclenénim do novych rodin.
Uskali, nedostate¢na piiprava déti i dospélych. Pfechdzeni situaci, které maji zvlasté $patny

vliv na dité, které¢ jde do péstounské péce.
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Sestry Kristina a Lenka jiz mé¢ly zkuSenosti s pfijetim do péstounské péce. Piedchozi
péstounska rodina je ale vratila do Klokanku. Nynéjsi péstounskad rodina si je vzala hned, aniz
by divky jejich rodinu nejdtive navstivily.

U Pavola bohuzel nemély tzv. tety v kojeneckém ustavu dostatek Casu, aby se mu
individualné vénovaly. Pfi pfijeti do péstounské rodiny nezvladal zakladni Cinnosti. ,,7am ta
motorika byla u ného zpomalend. Neumeél vzit tuzku do ruky. Po schodech Sel krok - prisun,
taky i spadnul na schodech, zapomnél zvednout noZicku. Byl opozdeny a my jsme museli s nim
hodné pracovat. Jak k nam prisel, tak si hned spalil nos o spordk, protoze on nevédel, zZe treba
svicka pali, tak se hned o ten spordk spalil* (Vit). Hodné¢ vyznamnd je pro déti Zzijici
v pestounské péci jistota domova, mista, kam se mohou tésit. ,, Pavol, si myslim, je unaveny
z toho internatu. To ja nevim, v kolik hodin chodi spat. Tak on se prijede domii vyspat a dobre
se najist, vyprat, ze. To je uz o téch potiebach. A zZe ma to zazemi, bych rekla. On vi, Ze sem
miize prijet, Ze tady bydli. Myslim si, Ze to je pro ného hodné dulezité “ (Véra).

Pavol se v péstounské rodin¢ choval jinak nez mimo domov. Kristina se zmifnuje o
Pavolové chovani na tabote, kde spolu byli. ,,Je pravda, Zze doma Pavol je takovy, ze do
kazdého dlouba. Jako on jde a hned Sup na ného. On je takovy rusitel. Ale kdyz jezdil
s Kristinou na tabory, tak Kristina rikala, Ze na téch taborech se choval lip nez doma. Pavol,
kdyz byl doma, tak se uvolnil. Mimo domov se chovd jinak. A taky si ho okoli chvali, ale doma

si to néjak vybere, ze si dloubne“ (Vit).

4.5.3 Osamostatnéni déti
Zm¢éna zatrazeni ditéte, vliv zmény na samoobsluznost, socializaci a souziti. Zkouma-

nim této problematiky jsem ziskala mnoho cennych informaci.

Tim, Ze péstounské déti diive zily v kolektivnich zatizenich, méla o né péstounka
strach, obavala se je pustit na internat. U vlastni dcery tyto obavy neméla. Po konzultaci se
socialni pracovnici OSPOD mohly nakonec déti pfes tyden bydlet na internatu. ,, 7a Lenka
chtéla byt na internaté, tak jsem to respektovala. A ja si myslim, Ze jim to néco da, tém detem,
a mnée taky. Abych se osamostatnila, protoze ja jsem fakt méla strach. Zacatky byly pro mé
tézké, furt jsem se ptala: ,, Dojela jsi? Proc jsi neprozvonila?“ Clovék se bal. Ja se taky ucim,
Ze ty deti se chteji osamostatnit, tak pokud na to maji... Treba u Pavola jsme méli obavu, Ze
nebyl tak samostatny. A kazdy to doporucil, Ze to mame zkusit. Neni problém zrusit internat a

dojizdet domii. Tak jsme to zkusili“ (Véra).
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Déti si jsou samy védomy, Ze az dostuduji a najdou si praci, budou se muset
osamostatnit. ,, TakZe ty deéti zase hledaji svoje cesty. Myslim si, Ze jim to i pomiize, Ze se
osamostatni** (Véra).

Sami péstouni se snazi, aby déti byly vice samostatné v kazdodennich ¢innostech, jako
je prace na zahrad¢, vareni, uklizeni atd. Nejenom zZe samy déti se nauci mnoho diilezit¢ho do
budoucnosti, ale jednd se také o velkou pomoc péstounim a prarodi¢im. ,, Babicka, kdyz
prestala fungovat, tak jsem déckam rikala, Ze budou si chystat a budou vic pomahat. Tak
potom babicka to ocenila, o prazdninach. Nebo kdyz jsem fakt potiebovala, jeli jsme nékam
pryc, a ty deti byly doma, tak ona se nemusela o nic starat. Ony si nachystaly. Takze babicka

to ocenila, Ze se décka sama vypravi. I ja jsem moc rada“ (Véra).

4.6 Vztahy
Obsahem nasledujici ¢asti jsou vztahy mezi détmi, dospélymi a vSemi c¢leny rodiny,

jejich postupné vytvaieni.

4.6.1 Utvareni vztahti mezi détmi
Postupné vytvaieni vztahli a nésledné souziti je dilezité pro dalsi fungovani rodiny

jako takové. Tomuto problému se vénuji v nasledujicim textu.

Na utvéfeni vztahi mezi détmi ma vliv také veék, ve kterém déti do péstounské rodiny
piisly. Péstouni si vZzdy do své péce brali dit¢ mladsi, nez byly déti, jez uz v péci méli. Mezi
piiblizné stejné starymi divkami, Kvétou a Lenkou, ob¢as nastdvala rivalita. ,, Lenka méla
probléemy s Kvétou, protoze Kvéta je starsi nez ona, a jelikoz Kvéta byla nejstarsi jakoby. Ale
mélo by se to tak brat, jak deéti prijdou, Ze. Pavol, jak byl mladsi, tak byl jako druhy, tak s nim
Lenka taky trochu bojovala, Ze on byl jako treti v poradi“ (Vit).

Zajimavé je, ze sourozeneckd skupina, Kristina a Lenka, mezi sebou nemaji zadnou
hlubsi citovou vazbu. Nebylo tomu tak v détstvi, a neni tomu tak ani nyni. Kdyz Lenka
pfijede navstivit rodinu, v podstaté jde navstivit pouze péstouny, po kontaktu s ostatnimi
détmi, ani svlastni sestrou, nijak netouzi. ,,Je mensi kontakt s jeji biologickou sestrou
Kristinou. Asi mozna casem, jesté prijde na to, Ze tu ma svoji biologickou sestru, a Ze by spolu
meély travit vic casu. Momentdlné ma Lenka toho pritele. Kristina je jesté u nas, neni jesté
dospéla. Jesté neni tam ta vazba. Uvidime, jestli se to zlepsi. Mozna Ze jo. Lenka je takova
dostupnéjsi, nez jak tady byla s nami a jak byly maly. Tu sestru viibec nemusela. Ony spolu

nic nepodnikaly. Lenka méla svoje knizky a zadliby a Kristina byla mensi a mladsi. Jak byla
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Lenka ve skole, tak byla na intru. A videly se minimalné a ona ani néjak nevyhledavala
kontakt s Kristinou, zZe by s ni musela mluvit, nebo Ze by si jako sestry poklabosily, to ne*
(Véra). Kristina vSak zajem o navazani kontaktu se svoji sestrou projevuje. ,,Kristina mad
zdjem, chtéla by ten kontakt s tou Lenkou. Vzdycky kdyz prisla Lenka, tak se Kristina zajimala
a ptala se ji: ,, Tak co Leni, jak ses méla, co nového? “ Ale tim, Ze je Lenka mimo, tak Kristina
je s tou Kvetou. Spolu vymysli blbosti“ (Véra).

Pé&stounka se snazila ptedchazet konfliktim mezi détmi a musela korigovat jak Pavola,
tak 1 ostatni déti. Hraje roli prostiednika. ,,Tak ty vztahy byly hodné takove, furt jsem musela ty
deti usmernovat a vysvétlovat, ze to tak je nastavené, Ze on za to nemiize ten Pavol, Ze je
nemocny. Furt jsem ho musela omlouvat, abych to néjak ustala, aby ty deti to daly, aby byly
spokojenejsi““ (Véra).

Na utvareni vztahi mezi détmi se hodné podepsalo stisnéné bydleni, kdy vSichni zili
v malém byt¢. ,, Takovy to nejhorsi, nejkrizovejsi bylo, jak jsme byli spolu dohromady, décka
byla vsechna malad a hadala se. Nedokdzala se poradne domluvit™ (Vit).

Lenka neakceptovala Pavolovo chovéni. Mezi nimi byla - a je - oboustranna
nevrazivost, az averze. ,, To je takové, Ze se nemusi. Lenka neprijde Pavolovi poprat. A ja to
uz dal neresim, protoze oni si udeélali néjakou takovou caru. Pavola nezajima Lenka a Lenku
nezajima Pavol. Tam to bylo - a je - vzajemné. A abych to zbytecné néjak chtéla vesit, tak ne.
Kdyz se sejdeme na Vanoce, tak jsem rada, zZe jsou v klidu, Ze se vyloZené nepohadaji. A jsem
rada. Oni vi o sobe, Ze se oni nemusi, tak hlavné, Ze to probéhne v klidu. Protoze to si
nedovedu predstavit, Ze by se oni hadali. Stacilo, jak se hadali predtim, jak tady jeste bydlela
Lenka* (Véra).

K rapidnimu zhorSeni vztahti doslo také mezi Lenkou a Kvétou. ,.Diive byly spolu
v pokojicku, takze tam si docela rozumély, pak tam byl néjaky problém, tak jsme je prave
ruzné prehodnotili a prendali do jinych pokojii. Tam byly néjaké kradeze penez. Kvéta to
hodneé tezce nesla. Tak tam se ten vztah néjak udrzoval, Ze promluvily si, ale Kvétu to hodné

mrzelo, co ji udélala Lenka* (Véra a Vit).

4.6.2 Napjaté vztahy mezi détmi
Zde se zabyvam vznikem napéti ve vztazich a jeho dusledky. Snazila jsem se zjistit

faktické pticiny konfliktl nebo tzv. spoustéci moment takového stavu.

Kristina by si moc ptala jet opét na spolecnou rodinnou dovolenou, jak byli zvykli

diive. Z diivodi naruSenych vztahii mezi détmi se ale dalSi dovolend nejspiSe neuskutecni.
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Napéti vzniklo mezi Lenkou a Kvétou, kvili zminéné kradezi. Dobry vztah mezi sebou

nemaji ani Lenka a Pavol, vzdjemné se pfili§ neakceptuji.

4.6.3 Hlidani si svého postaveni v rodiné
Zkoumala jsem postaveni biologického ditéte v rodin€ po ptichodu novych déti do
pestounské péce. Zajimalo mé, jak se vyviji toto pfirozené a nastavené postaveni z pohledu

biologického ditéte.

Biologicka dcera Kvéta si musela od chvile, kdy péstouni piijali do rodiny prvni
svefené dité, vybojovavat své postaveni v roding. ,, No oni se ti sourozenci v péstounské péci
nesnazi nasi dceri Kvéte odporovat. Berou ji, ze tady ma hlavni slovo. Ale myslim si, Ze si toto
postaveni musela vybojovat, a podle mé je to hodné tézké, kdyz prijdou do rodiny dalsi deéti.
Vlastné ona nas ma, ale musela se o nas rozdelit. Takze to bylo pro ni moc tézké. Podle mé si
toto postaveni v rodiné musela vybojovat a oni ji respektuji. A myslim, si, Ze ty deti vlastni to
maji hodné tezke. Urcite to ma Kvetuska tezke, jaké si musela vydobyt postaveni ve viastni
rodiné mezi cizimi detmi. Ja se ji vitbec nedivim, Ze tFeba si to postaveni vybudovala, a asi
musela, protoZe kdyby byla nekde v koutku, tak by trpela™ (Véra). Na Kvétu si nikdo

nedovoli, ma u vSech autoritu. ,, Kvéta ma autoritu. Kdyz ona néco rekne, tak to plati** (Vit).

4.7 Vychova
Vychova v péstounské rodiné€ se vyviji s potupnym pfijimanim novych ¢lenti. Snazila
jsem se zjistit jak se rodice — potazmo péstouni, pripravuji na vychovu novych ¢lent. Zda se

snazi najit spolecna pravidla pro vSechny déti a to jak biologické tak v péstounské péci,

4.7.1 Rodinna pravidla
Touto kapitolou poukazuji na nutné zmeény, které nastanou s noveé prichozim ditétem
do rodiny. Nezbytna je uprava pravidel a zvyklosti na stran¢ jedné, na stran¢ druhé vysvétleni

stavajicich pravidel nové ptichozimu ditéti.

Déti se musi fidit stejnymi pravidly. Musi znat uritou mez toho, co si mohou
k ostatnim dovolit. ,, Déti potiebuji hranice. Takze odsud posud se muze, ale dal uz ne* (Vit).
U déti problém nastava, pokud si neuméji vici sob€ nastavit hranice a nerespektuji se.

Déti maji po dvojicich rozdélené sluzby. V domdacnosti funguje jasny tad, kazdy
naptiklad vi, ze sobota je den uklidu. ,, TFeba ted'ka, kdyz prijede Pavol ze skoly, tak ma ten

den v sobotu sluzbu v umyvani nadobi. Mam to tak rozdélené, tak aby vsichni se podileli.
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Nemayji vitbec Zadny rozpis. Vsechno si maminka pamatuje a vsechno resi ustné, a deti taky.
Pamatujeme si, co vSechno ma kdo udélat, a ja jim to viem pripominam. Clovék musi byt fakt
dusledny, aby to fungovalo“ (Véra).

Pfes prazdniny maji deti za ukol vafit a zkouSeji také dalSi Cinnosti tykajici se
udrzovani chodu domacnosti. Péstounka naptiklad motivovala déti prislibem vydélku, pokud
umyji socidlni zafizeni. Tato metoda se neosvédcila, proto tuto ¢innost nakonec déti dostaly
ptikazem. Pokud je péstounka doma, vSichni spoléhaji na to, Ze détem ukoly rozdéli. Kdyz
doma pfitomna neni, Kvéta a Kristina, na které je také spoleh, praci v domacnosti zastanou.
Pomahaji také prarodiCe, ktefi se snazi zapojit déti do prace na zahrad€. Prarodice uz
nemohou péstountim kvili pokroc¢ilému veku a zdravotnim problémim pomahat tolik jako
diive. Péstouni se také snazi vymyslet détem né&jaky program, aby veskery €as netravily na
pocitaci. Maji tedy urceny Cas, ktery smi travit na pocitaci, a cas, ktery by mély vénovat préci
na zahradé€ nebo v domécnosti.

Kdyz jesté chodily déti Kvéta, Pavol, Lenka a Kristina na zékladni Skolu, chystala jim
péstounka pravidelné snidani a svacinu do Skoly. Bylo toho na ni ale pfilis, proto se rozhodla,
ze si budou toto jidlo chystat déti samy. ,,Jd jsem drive vychystavala vsechno détem, nez jsem
si vSechno pripravila... Jsem méla ctyri deti, tak to byl docela velky zahul. A potom jeden cas
jsem tekla: ,,A dost! A rano nachystat snidani.” Musela jsem nastolit jina pravidla, protoze
uz toho bylo moc. Pak jsem chodila pozde spat. Tak od té doby si décka samy chystaji snidani
a i svaciny. Ja jsem rikala: ,,Ja nevim, co chcete jist.“ TakZe maji rano na vyber, miizou si
vzit co chtéji. Hlavné aby to snédli* (Véra).

Zjistilo se napfiklad, ze Kristina si snidani ani svacinu viibec nepfipravovala, jejim
prvnim jidlem byl az obéd. Péstounka tedy musi Kristinu ohledné jidla hlidat. ,, Zjistila jsem,
Ze Kristina neji svaciny, tak tedka snida poctive. Zavedla jsem dalsi pravidlo, kdyz nefunguje
jedno pravidlo, funguje dalsi pravidlo. ProtoZe mi prijde, Ze v téch patnacti letech ji jako
vrabec, a je velikad. ,,A musim té pohlidat, “ jsem rikala. ProtoZe neposvacila ve skole viibec.
Tak aspon snida. Musi aspon snidat, kdyz nesvaci ve skole* (Véra).

Péstouni ptistupuji ke vSem stejné, nedélaji zadné rozdily. VSem také davaji kapesné.
Vyse kapesného je stanovena podle soucasnych potieb déti. Kazdé z déti ma rtizné vysoké
naklady. Kvéta, ktera bydli na kolejich, a Pavol zase na internaté, maji vyssi naklady nez
Ptemek s Kristinou. ,, Dostdvaji kapesné, neni to moc. Premek dostava stovku na mésic,
Kristina ma dvé stovky. Pavol mél ctyri stovky, stovku na tyden. Nebylo to moc, ale aspon

neco. Nevim, jak davaji jiné rodiny, nékteré rodiny nedavaji, to ja vim, vitbec. Jsou néjaké
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probléemy a déti nedodrzuji pravidla, tak to se jako tézko odménuje. Tak rodiny zrusily
kapesné. Pokud u nas déti potiebuji penizky, tak si musi vict o ty penizky“ (Véra a Vit).

Déti si tak zvysuji i svoji finan¢ni gramotnost, jsou zodpoveédné za to, kolik utrati. Déti
byvaji pies tyden na kolejich nebo internaté, celd rodina se spolecné setka az pii sobotnim a
nedélnim obéde.

Dé&ti maji také povinnost samy uklizet a starat se o svoje pokojicky a véci. ,,Jd jsem se
hodné zameérila na to, kdyz maji svoje pokojicky, tak hlavné, at si udélaji poradek ve svéem
pokojicku. Je to jejich, tak at se staraji. Taky jsem jim ¥ikala, Ze jim ani okna nebudu myt.
Vetsinou v léte si umyvaji okna. Kvéta klukum pomaha okna umyvat. Tak okna si délaji, musi
si Zehlit, teda nejpoctivéjsi je Pavol. Taky vari. Ten je nejpordadnéjsi. Zehli si, mél takové
obdobi, Ze se ptal, kde to ma vyzehlené. Tak on je tak vyskoleny, ze umi Zehlit. On se sam
naucil zehlit (Véra). Péstouni zjistili, Ze kdyz déti nemaji zajistény tzv. full-servis, jsou na
pestouny drzé. ,,Protoze ja jsem zjistila, Ze ty deéti toho hodné zneuzivaji, ptaji se, jak to Ze

jeste neni obéd udelany, a maji blbé kecy, zZe porad néco neni “ (Véra).
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5 Pripad rodiny Ilony a Marka

Cela kapitola 5 je vé€novana specifickému ptipadu, kdy ptimo pracovnice OSPOD se

stala péstounkou. Vliv zdravotniho stavu na péstounskou péci a vliv pivodu na souZziti.

5.1 Charakteristika péstounské rodiny a jejich ¢leni
V pocatku popisu vyzkumu se vzdy snazim najit charakteristické rysy rodiny a vytvo-

fit uceleny pohled na jeji fungovani.

Pé&stounka Ilona pracujici na magistratu a jako kuratorka na OSPODu, chtéla spole¢né
s manzelem Markem poftidit vlastni dcefi sourozence. Do péstounské péce piijali pouze jedno
dite. O piijeti dalSich déti uvazovali, ale zhorSujici se zdravotni stav péstounky to
nedovoloval. Pro péstounskou péci se rozhodli kvili zdravotnim potizim péstounky. Nemohli
uz mit vlastni dit¢. Péstouni ziji ve mésté v Moravskoslezském kraji. Rozhovor jsme

provadéli pouze s péstounkou, jelikoz péstoun je dlouhodobé ve vazném stavu hospitalizovan.

Danovi je dvacet let, je romského plivodu. Kdyz mu bylo Sest mésici, rodice se ho
vzdali a Dan se ocitl v kojeneckém tustavu. Péstouni si ho vzali do rodiny, kdyz mu byly dva
roky a Sest mésicti. Dan ma pouze zakladni vzdélani. Vystiidal sice nékolik odbornych uci-
1i8t’, ale zddné nedokoncil. Kdyz studoval, bydlel na internatu a na vikendy jezdil domi.

., Ani uciliste nema. Napred se ucil na toho uméleckého kovare, to vyletel behem puil
roku, néjak kolem pololeti. Takze pak se prihlasil na zahradnika. Asi po dvou mésicich prisla
zadost, ze chce prestoupit na zednika, protoze zahradnici maji malo penéz. Tak prestoupil na
zednika, ale v poloviné druhaku toho nechal. Takze neni nic. “

Nyni zije v pronajatém byté s kamaraddem, se kterym se dé¢li o ndklady na bydleni. Byt
se nachazi nékolik metri od bydlisté péstount. Podle dostupnych informaci pracuje jako ¢is-
nik v hospodé. ,, V soucasné dobé Zije ze dne na den. Horsi to bylo pres tu zimu, to treba cho-
dil jenom v tenké bunde. Kdyz jsme mu dali néco teplého na obleceni, tak druhy den to bylo
pryé, zas to nemel. Myslim si, Ze to nekde strelil, aby mel na cigarety.“ Dan je v podmince
kvtli dluhtim a riznym ptestupkim.

Péstounska péce byla ukoncena v osmnacti letech dosazenim zletilosti, navic nestudo-

val. I nadale ale péstouny navstévuje. Mezi jeho z4jmy patii folklorni tance a atletika.

42



V soucasné dobé¢ se Dan s Pavlou prilezitostné setkavaji u pe€stount, kdyz k nim Pavla
s manzelem a ditétem pfijede na navstévu. Nekdy pfijde péstouny navstivit i Dan. ,,On se
zepta, jestli miize prijit. Ja rikam, ze miize. A on sedi ctyri hodiny na pocitaci. Stejne s nama
nemluvi. *

Biologické dceti Pavle je dvacet osm let. KdyZ si péstouni vzali do pée Dana, bylo
Pavle deset a pil roku. Vystudovala stfedni odborné ucilisté, obor prodavacka. V soucasné

dobé je s dcerou na mateiské dovolené. S manzelem Zziji v byté, ktery maji v osobnim vlast-

nictvi. Od svych rodict zije témét dve sté kilometrt daleko.

5.2 Rodicovska odpovédnost za vztahy déti jakoZto sourozencii
Opcét zde popisuji, Ze rodi¢e maji velkou odpovédnost, velky podil na piijeti clent do-
savadni rodiny, déti do péstounské péce. Jedna se o zodpovédnost, predchazeni nedorozume-

nim, neshoddm nebo roztrzkam. Velmi zélezi na ptistupu rodicu.

5.2.1 Vliv stavajiciho ditéte na prijeti dalSiho ditéte

Vliv souziti rodiny na pfijeti nového ¢lena, obzvlasté pro biologického dité.

Setkavani s ditétem v Gstavnim zafizeni miZze byt psychicky velmi naro¢né. A to jak
pro potencialni péstouny, tak pro dité, které ma strach z opétovného odlouceni.

Péstounka dodava: ,,My jsme napred jezdili za nim, pak jsme vikali, kdyz uz ho vezme-
me do rodiny na navstévu, tak ho vezmeme naporad. Protoze mi to prislo blbé si ho pujcovat
na vikend a vratit ho zpatky do kojendku. To dité v téch dvou a pul letech se uz kouka, ze je-
deme uz pryc, ale Ze on tam ziistava. Prosté jsem to nedavala psychicky .

Péstountim k rozhodnuti velmi napomohlo, ze také dcera si piala mit i v odrostlejSim
veéku sourozence. Ohledné pfijeti ditéte do péstounské péce méla rozhodujici slovo.

My jsme ji rekli a zeptali se, Ze by byla moznost si vzit do rodiny néjakeé dite, ale
s podminkou, Ze s tim bude souhlasit. Kdyby ona tenkrat rekla, Ze nechce do toho, tak do toho
nejdem. To aby to zase treba nebylo néco proti jejimu prani. Mela prece deset rokii. A ona
Fikala, Ze jo. Ona chtéla sourozence, tak jsme do toho sli. To vyloZené zalezelo i na jejim roz-
hodnuti. Jak se ona k tomu postavi. “ Dan pobyval nejdiive u péstounii v hostitelské péci. ,, My
jsme ho meli dvakrat na vikend a pak jsme si ho vzali a ziistal u nds. Dohodli jsme se
s kojenakem tenkrat a doporucili to i od nas, ze socialky. Kojendak nemél zadné k tomu Zadné

pripominky a maly Sel vlastné k nam na dva vikend, kdyz mél hostitelskou péci.
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O We

5.2.2 Nevysvétlitelné chovani viici ostatnim
V nasledujici kapitole se vénuji specifickému chovani ditéte v péstounské péci a jeho

vlivu na souziti a zac¢lenéni v rodiné.

Dan se choval nezvladateln€é. Divody jeho ¢inti Casto nikdo nechapal. ,, Kalhoty, nové
rifle, niizkami rozstrihal. Aby nemusel na zdachod, tak se do koutu v pokoji vyciiral. A kdyz byl
nastvany, tak se vycural na koberec. Okoupal se a utiel se, hodil osusku na zem a vyciiral se
na ni. “

Dan se k péstounim choval nepatii¢né, predevsim k péstounce. ,, Mluvil o mé jako o
treti osobe. Manzel se ptal na néco a ja jsem mu odpovidala, Dan se ptal: ,,Co chtéla?“ stal
vedle me. To uz manzel psychicky neunesl, a tak mu dal par facek. A ten zacal hazet Zidlema,
kopal do Zidle, zacal sproste nadavat.

Casto se choval agresivné. ,, Byl agresivni. ,,Ja jsem hrdina, ja jsem nékdo.“ Ta sebe-
duvera u neho je velka. Ale je to Zivotni zkuSenost. VeSkeré prisvihy, problémy, kradeze, ag-
resivni jednani se projednavaly s nami. Chodily k nam dopisy, co se zase kde deje.

Také casto lhal. ,,On ma v sobé tu bajnou lhavost. To je i néjaka nemoc. On zacne
mluvit a néco si vymyslet, a pak tomu veri. On veri tomu, co rika. On vam rekne, Ze ma ucet a
tam ma dve sté tisic, protoze on si je vydelal. On s vami mluvi, ze vyloZené vy mu uverite. *

Na veftejnosti se ale ptetvaroval. ,, 4 potom on mél kamarddku, to bylo pres Elim, to je
doprovdzejici organizace péstounti, jmenovalo se to ten program PET PE. To byly vysokosko-
laci a oni se vidycky starali o néjaké décko. Museli mit nad osmnact, aby treba mohli jit spolu
do cukrarny. To se mu hodné libilo. Ona byla taky spokojena a byla takova drobna, a to byla
od neho starsi o tri roky nez Dan. Ona byla prosté razna, a to jsme nebyly my, coby rodice, a
on si k ni nic nedovolil. On se choval velmi slusné. Je fakt jedno, ze on vzdycky vyhmatl, kdy
se ma chovat slusné a kdy ne. On védel, v kterych situacich a u koho se ma chovat. On by tady
do prdce na podatelnu neprisel a nedelal by virval, ze by se projevilo, Ze Fve, Ze je agresivni,
ne to by neudelal. Kdyz bylo zapotrebi, on vedel, v které situaci se ma chovat. Ja jsem rikala,
to snad neni normalni tohle to. Ale jestli jim je to dané, zZe kdyz prijde cikan na urad, tak ne-
kdy prosté je agresivni, ale hodné se taky dokdazou ovladnout. Nebo prosté tak vystupovat, Ze
byste jim dala z penézenky tisicovku. Tohle on umi, jemu to je dané. Kdyz za mnou prijde, tak

rekne milym hlasem: ,, Ahoj mami, jak se mas? Prisel jsem za tebou, podivat se, jak se ti dari.

Uz jsem té dlouho nevidel. “ A kazdy v okoli Fika. ,,Jé, to je fajn kluk.*“ No fajn... Ja ho vezmu

44



za roh a tam je uplné jiné chovani. Ja jsem si tolikrat vikala, jestli on opravdu nema schi-
zofrenii, nebo ja nevim. *

Péstouni dévali Danovi za prohtesky sankce. ,, My jsme ze zacdatku mu davali tresty, Ze
se nesmi divat na televizi, a tak.. Krouzky jsme mu nikdy nezakazovali, protoze jsme potrebo-
vali, at’ tu energii, kterou v sobé ma, at’'ji dostane ven. Ale potom, kdyz uz byl velky, tak co,
miuizete ho zamknout v bytée? Nemuzete ho v patndcti letech trestat za pozdni prichody. On vam

prijede na vikend a prijede pozde. To uz se neda. Tak se to resilo tak, Ze se nesmel divat na

televizi a na pocitac, ale to taky nejde porad zakazovat.

5.3 Komunikace v péstounské rodiné
Zde popisuji komunikaci, mozny vznik problémt a konflikti a nastinéni ptipadného

fesSeni.

5.3.1 Vznik a reSeni problémi a konflikti

Nastin vzniku konfliktu, jeho feSeni a ndvazné problematické situace.

Dan byl zpocatku bezproblémové dité. Na zakladni Skole ale zacal s kradezemi. ,, Za-
calo to ve skole. Poprvé ndam ukradl tii tisice, kdyz byl v druhé tiidé. Resili jsme to pres tiidni
ucitelku, ktera ho zboznovala. S tou jsme byli domluveni, Ze kdykoli bude problém... Tak jsem
Jji hned volala. Tak si ho postavila, prosacovala si ho. K tomu méla povoleni od nas, tak ho
okamzité prosacovala, a zjistilo se tehdy, Ze za nim chodily décka z vyssich trid a braly si od
neho penize. Ty tri tisice, které on mél u sebe. A to byly nase penize, nase uspory, od manzela
schované penize, jedine. Takze nakonec pres ni se k nam dostalo zpatky necelych dva tisice
devet set korun. *

Pé&stountim délalo starosti, Ze se nikdy nepfiznal, naopak své Ciny Casto svadél na dce-
ru péstounti. Péstouni se snazili najit n¢jaké feSeni, aby s krddezemi ptestal. ,,Jedna, druha
kradez, a to jsme chodili k psychologovi. Zaplatila jsem mu zklidnujici masaze, které byly na
to. Tak potom jsme s nim zacali jezdit k jednomu specialistovi primo na tyto kluky. Pak sel
maly na tabor. Zaplatili jsme mu jednomésicni pobyt. Nejenom drobné kradeze, ale uz i rafi-
nované kradeze pribyly. Pak se zacal toulat, prichazel domii az pozde.

Zhorsujici situace vyvrcholila tim, Ze odmital s p&stouny dale bydlet. ,,Rekl, Ze s nama

nechtél v zZivote byt, Ze od nds chce okamzité odejit. A Fikam mu, Dane, od nas se lehce dosta-

45



nes, ale zpatky se uz nemusis dostat vitbec. A Ze ne, Ze jestli okamZité nepiijde pryc, tak si néco
udela. Jak rekl, zZe si neco udeéla, tak Sel na psychinu. “

Pavla konflikty s Danem rad&ji ignorovala, ve sporu stejn¢ neméla Sanci zvitézit. ,, On
Ji vzdycky prehddal, ona mavla rukou a sla. To je to blbé, my jsme vsichni védeli, Ze nikdo uz
nemél silu. My jsme s nim chodili vSude mozné, po vSech moznych vySetienich, psycholozich,
psychiatrech, do poraden psychologickych, k pani psycholozce jsme s nim chodili. Ja jsem

méla néekdy pocit, ze nedélam nic jiného, nez Ze s nim chodime opravdu jenom po doktorech. *

5.3.2 Psychicka naroc¢nost
Zvl1asteé je nutno si uvédomit psychickou naro¢nost péstounské péce a nastaveni vztahti

v rodiné s pfichodem nového ¢lena.

Tato péstounska péce byla pro pestouny i pro jejich dceru hodné psychicky vycerpéava-
jici. Péstouni se snazili néjakym zplisobem situaci vyiesit. Nejdiive doufali, Ze se vSe zlepsi.
Chlapce ospravedliovali. Péstounka s Danem velmi soucitila, védé€la, ze prozil t€zké rané
détstvi. Pozd¢ji uz ale byla bezradna, ani odbornici si s Danem nevédéli rady. Ani dnes diivo-
diim jeho chovani nerozumi.

Ptestoze péstouni se snazili brat Dana jako vlastniho syna, bylo jim velmi nepiijemné
sledovat, jak jejich vlastni dcera chlapcovym chovanim trpi. ,,Nepripustim, aby se moje vlast-
ni dite trapilo.*

Clenové rodiny radgji travili ¢as mimo domov, aby nemuseli byt s Danem v neusta-
1ém kontaktu. Dana ale nemohli nechat doma samotného, museli se stiidat v jeho hlidani. Di-
véra mezi péstouny a Danem byla naprosto znicena. Péstouni véd¢€li, ze mu nemohou véfit,
vSechno radéji provetovali.

Dan naptiklad zacal pfi studiu uzivat marihuanu. Byl kvili tomu n¢kolikrat vySetfovan
policii, ktera kontaktovala péstouny. Piestal chodit do Skoly a zacal se toulat. Péstounka situa-
ci hodnoti takto: ,, Kdo to nezaZije, je to peklo. Mozna jsme méli smiilu, jo. Ale ja se s Danem
rada uvidim, ja si s nim rada popovidam. Kdyz teda prejdu ty jeho vychloubacné reci. Kdyz
Dana c¢lovek usmeérni, tak prosté. S néma je dobre, s nema si dobre pokecate clovek, ale nesmi
po nich nic chtit.

Ptes vSechny potize, které jim Dan plsobil, si ho piesto v péstounské péci ponechali.
., My jsme ho nedokazali dat pryc. Ja jsem se opravdu tésila, az bude mit osmndct, ale nedo-

‘

kazali jsme ho vratit do domova. *
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5.4 Sourozenectvi

Sourozenci — osoby ve vztahu biologickém i ndhradnim. Jak je ovlivituje ptivod souro-

zenectvi.

5.4.1 Souziti sourozenci
Souziti ndhradnich sourozenct — stézejni vyzkumny prvek, ktery je velmi specificky,

stejné tak jako je specificky kazdy ¢lovék. Zmény v chovani a navazéani davery.

Dan k sestie Casto pocit'oval zavist a zlost. ,, Pavia, ta tenkrat dostala CD prehravac. A
ja rikam, ona je o osm let starsi, tak jsme Danovi koupili aspon malé radio, at' md, ale do
druhého dne bylo to rdadio rozbité, niceho si nevadzil.*“ Dan se mylné¢ domnival, Ze péstouni
vice upiednostituji vlastni dceru. Pavla ovSem pfirozené, jelikoz byla starsi, potiebovala vice
véci.

,,Oni to takhle mezi sebou neméli, ze by meli Spatny vztah, oni se normalné bavili,
akorat ona vzdycky doplatila na to, Ze on zacal viici ni byt agresivni. “ Pavla méla s Danem do
doby, nez zacal byt problémovy, dobry sourozenecky vztah. Dokazali se oba dva spojit a bo-
jovat o jednu spolec¢nou véc proti péstountim. ,,Kdyz tieba doslo na véc, tak tahli za jeden
provaz proti nam, proti rodicum.

Vzijemné se jeden druhého zastavali — viici péstountim i mezi kamarady. ,, Od té treti
tridy, to uz v ném zacalo. Jinak oni se normalné do dneska bavi. Sice uz je to takové vyhrane-
né, uz to neni ono. Ale ze zacatku si spolu rozuméli. Nase dcera pro ného chodila do Skolky.
Néjaky Danitv byvaly spoluzak ji zacal sprosté nadavat, ale Dan se ji zastal. A ona se ho taky
zastala néekolikrat v zZivoté. To vSechno zacalo az potom, kdy zacal byt agresivni. Vici ni byl
agresivni a zacal byt agresivni i viici nam. A sprosty. Tehdy zacaly jejich vztahy haprovat. Ale
nikdy to tam nedospélo, Ze by viibec spolu nekomunikovali. Nikdy. *

Agresivita se projevovala fyzickym nasilim pfedevsim proti Pavle, ktera se nedokazala
branit. Dan zneuzival jeji povahy. I pfesto, Ze ji ublizoval, Pavla mlc¢ela. Nechtéla péstounce
pridélavat dalsi starosti, protoze péstounka na tom nebyla po zdravotni strance dobfte.

A pak jsem se dozvédela, to mi ani nase Pavla nerekla, zZe treba kdyz oni chodili tan-
¢it, oni chodili do folklorniho souboru. Pavla chodila od ctyr let a on od Sesti roku. Ona cho-
dila do osmnacti, pak se odstéhovala. On taky chodil dlouho a jezdili na tabory, to méli jako
tabor a soustredeni dohromady, a on byl na ni tam agresivni. On ji tam napadl, dal ji facku.

3

O tom jsem ja vitbec nevédéla.
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Zlomovy okamzik nastal ve chvili, kdy se péstounka vracela z nemocnice. Pozadala
Dana, aby ji vzal tasku. Dan tak ucinil, ale za péstounc¢inymi zady ji fekl, aby ,,chcipla®. Pés-
tounka vyrok neslysela, ale po néjaké dob€ se o ném péstouniim zminila Pavla. Od té doby se
vztah Dana a Pavly zménil. Jak tika péstounka: ,,0d té doby ho nemusela*.

Danova kradez v sestiinym pokoji. ,, Kazdy mél sviij pokoj. On, kdyz nasi dceri ukrad
penize, kterée méla ze skoly, tak to on se doplazil do toho pokoje, tak aby si ona jeho nevsimla.
Pavla méla poschodovou postel, zrovna spala nahove. A on ji potichu otevriel tasku, vytahl

penize a zase potichu zavrel tasku a uplné potichu odesel. *

5.4.2 Svagruv vliv na sourozenectvi
Dilezitou kapitolou je také vliv ostatnich Clent tzv. rozsifené rodiny na vztah nahrad-
nich sourozenct. Jejich ndzory a chovani mlize ovlivnit cely dalsi prub¢h sblizovani a nésled-

ného souziti v péstounské rodin€.

Pavly manzel odmita chovani Dana akceptovat. Ma vici nému averzi. Jeho postoj ma
vliv 1 na sourozenecké vztahy mezi Pavlou a Danem. V dob¢, kdy se péstounka dlouhodobé
1éc¢ila v nemocnici, veskeré Danovy incidenty feSila Pavla se svym manzelem. ,, Ona to resila
s manzelem, protoze, oni mé chtéli z toho vynechat. Ja jsem o nekterych vécech vitbec nevede-
la. To slo mimo mé.

Pavla by chtéla svého bratra nékdy pozvat do jejich bytu. JelikoZ ale Daniiv Svagr pra-
cuje s pocitaci a ma doma nékolik drahych technickych zatizeni, odmita Dana pozvat. Boji se
jeho neptedvidatelného chovani. ,, Ale v Zivoté u nich doma nebyl, a ani by ho tam nepustili.
Protoze zet' ma strach, Ze by se mohlo néco stat. On déla pres antivirové programy, takze ma
doma pocitace, notebooky, tablety, dva firemni telefony a jeden sviij. Oni by ho tam nevzali.

Nemeli by jistotu, Ze se néco néekde neztrati.“ Pavly manzel tak jedné na zdkladé svych pred-

chozich negativnich zkuSenosti s Danem.
5.5 Pivodni rodina

Rodinné vazby, zvyklosti a jejich vliv na zmény struktury rodiny spojené s piijetim

nového ¢lena jsem rovnéz zkoumala a popisuji je v ndsledujicim textu
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5.5.1 Charakteristika piivodni rodiny
V této kapitole se vénuji genetickému zatizeni jedince v ndvaznosti na jeho chovani a
jednani. Upozoriiuji také na negativa, ktera nelze odstranit ani v€asnou a dislednou péci, las-

kou a vychovou.

Pé&stouni nemohli pochopit, pro¢ jsou s Danem najednou takové problémy, kdyz se o
n¢j od utlého véku poctive staraji — po citové 1 materialni strance. Postupné se dozveédeli, ze
Danova romska matka a otec, ktery je polovicni Rom, za sebou maji trestnou ¢innost. Jeho
matka byla opakované ve vazbé¢. Navic se zjistilo, Ze béhem t¢hotenstvi nebyla ani na jedné
zdravotni prohlidce. V téhotenstvi navic uzivala drogy a pila alkohol. Nez se Dan dostal do

kojeneckého ustavu, byl tyran a zanedbavan.

5.5.2 Prechod do péstounské rodiny
Ptechod do nové rodiny popisuji v nasledujicim textu. Navyky z minulého zaclenéni,

zlozvyky ziskané v minulosti. Jejich postupné odkryvéani a odbouravani.

Dan mél z minulosti razné navyky. Napftiklad si schovéaval obleceni a jidlo pod skiin
nebo pod postel.

.S nimi si popovidas, ale po nich nemiizes nic chtit. Aby uklidili. To bylo obleceni
s jidlem dohromady. To proste, ¢lovek tam prisel a vekl: ,, Co to tady je? *“ Pak jsme zjistili, Ze
mu se nechtélo jist, tak ne, Ze by to donesl do kuchyné, ale on to jidlo schovaval pod skrin.
Tam to plesnivélo. Nez jsme na to prisli.

Porovnani ziti v ustavech a v rodiné. ,, Co se tyce teéch vztahii, zpocatku byly dobreé.
Oni si hrali, oni si rozumeéli, ale ¢im ten Dan byl starsi, tim wvici ni byl agresivnéjsi. A viici
nam zacal, Ze tu nasi dceru mame radsi, protozZe si myslim, Ze ty déti z tech ustavii chcou byt
jenom oni. Kdyz to prirovnam, tak kdyz si poridite psa z utulku, tak prosté muzete mit jenom
jeho. A on vas bere castecné jako svij majetek, protozZe je vam tak vdécné. A on vyzadoval,
abychom meli radi jenom jeho. On za to nemohl. V zZivoté bych mu to nevycetla, ani mu to
nevycitam. Chapu to. Dovedu to pochopit, protoze ve dvou a pul letech, kdyz nemél se ke ko-
mu pritulit... Kolik téch sester ma na starost téch deéti v kojenakii. Nejste schopna, pokud mate
v rodiné jesté jiné dité, mu to dat. Protoze to druhé diteé, to vase vlastni, bude nastvané, zZe se

mu nevenujeme. Nejde to. A on nam tady tohle vycital, ze nemame radi jenom jeho.
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5.5.3 Kontakt s biologickou rodinou

Kontakt s piivodni rodinou. Jeho klady i1 zapory popisuji v nésledujicim textu.

Péstounka popisuje jeho rodinu takto: ,, Oni se na ného potom napojili pres Facebook,
kdyz mu bylo kolem ctrnacti, patnacti. Tak on vikal, Ze se s nim dali dohromady, a ptal se, co
ma délat, zZe se na neho napojili. A ja rikam: ,,Jo, to je pékné, Ze se na tebe napojili, ja chapu,
Ze chces poznat viastni rodinu, kdo by nechtél, ale uvazuj, do ted'ka si na tebe nevzpomnéli, az
ted, kdyz je ti patndct. S nimi se setkat muzes, uvidis. Buhvi kolik vas je ted. Ja vim, ze ma
Sest sourozencii.. Nakonec se byl podivat u matky. Rikal, Ze tam to je hrozné, Ze uz by tam
v Zivote nejel. Za otcem ani nebyl, protoze otec je sberacem srotii. To byl nas Dan v Zadném
pripade nic takového nedélal. To ne, to radsi si nékde pokrade. A matka, ta sedéla za kradeze,
kazdou chvilku. Takze pak mu prisly rozsudky. Viastné mel osmnact, tak jsme mu davali do-
klad o obcanstvi, protoze ma po mamé obcanstvi i slovenské, takze aby mel i Ceské, a veskeré
co byly jeho listiny, aby védel, prosté rozsudky, co on potieboval. Jednou to treba bude potre-
bovat. Nikdo mu nebrani, aby se zajimal o svoji rodinu. Aspon bude védét co je v rodiné, co se

tyce zdravi, nemoci, anebo néco. Tak at' ma o sobé néjaké povédomi.
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6 Pripad rodiny LibusSe a Petra
V dalsim piipadé se vénuji roding, kdy doslo k pestounské péci u starSich manzelt, ktefi

nem¢li nikdy své vlastni déti.

6.1 Charakteristika péstounské rodiny a jejich ¢leni
V kazdé z uvedenych kapitol je pfedem charakterizovana kazda soucast rodiny, které
se vyzkum tyka. Jsou uvedeny vSechny diilezité informace, které jsou pro rodinu charakteris-

tické a z ¢eho vychazeji uvedené udaje.

Petr a Libuse jsou péstouny u tficet let, nyni jsou jiz v diichodu. Ziji v malé vesnici
v Moravskoslezském kraji nedaleko od polskych hranic. Péstouni vlastni dva domy, jeden
diim po prarodicich a druhy maji sviij. Nemaji zddné vlastni déti. PGvodné si chtéli dité osvo-
jit, ale odradila je dlouh4 cekaci doba, proto se nakonec rozhodli pro péstounskou péci.
V minulosti méli v péstounské péci dveé sourozenecké dvojice — Barboru a Martina, Alenu a
Viktorii. Dale déti Jolanu, AleSe a Adolfa. V soucasné dobé maji v péci tfi déti — Daniela a

sourozeneckou dvojici Martinu a Evu.

Danielovi je osmnact let. Pravé se odst¢hoval od rodiny a Zije se svym kamaradem
v asi osm kilometrii vzdaleném mésté. S jeho kamaradem naklady plati naptl. Pfivydélava si
v supermarketu jako ostraha. V tomtéz mésté chodi i do $koly na stfedni §kolu ekonomickou,
obor Podnikéani a ekonomika. Na vikendy jezdi domu za péstounskou rodinou. Nejvice si ro-
zumi s Martinou a Evou, s kterymi nékolik let zil. Tvofi tzv. ,.trojici®.

Daniel byl od biologickych rodi¢ii odebran, protoZze o néj nejevili zdjem a zanedbavali
ho. Byly mu &tyfi roky. Sest let potom pobyval v détském domové. V péstounské pééi je od
svych deseti let. Po n¢jaké dob¢ se zjistilo, ze ma sourozence v détském domove. Rad hraje na

varhany v mistnim kostele a chodi do skauta, kde ma mnoho ptéatel.

Sourozenecka skupina

Martina a Eva jsou sestry a do rodiny se dostaly, kdyz bylo Martin¢ devét a Evé deset
let. Do svych osmi a deviti let zily s biologickymi rodi¢i a ostatnimi vlastnimi sourozenci.
Jelikoz rodice nedokdzali své déti zaopatfit (otec byl alkoholik a matka sama péci o déti a
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domadcnost nezvladala), byly déti z diivodl neadekvatnich podminek pro zivot odebrany a
dany do nedalekého détského domova. Jejich matka se nasledné odst€hovala (asi Sedesat ki-
lometrt daleko od pivodniho bydlisté) a pozadala o presunuti déti do jiného détského domo-
va, bliz§imu jejimu novému bydlisti. Zadosti se vyhovélo, takze divky s biologickou rodinou
neztratily spojeni, probihaly vziajemné navstévy. Pul roku po tomto piesunu uz byly
v kontaktu s péstounskou rodinou. V dobé¢, kdy se o péstounské péci rozhodovalo, travily div-
ky v ramci hostitelské péce u péstount vikendy, aby se sezndmily s novym prostiedim a lid-
mi. S biologickou rodinou jsou sestry stale v kontaktu. V détském domové maji osmileté bra-
try dvojcata a Sestnactiletého bratra, v diagnostickém ustavu maji tfinactiletého bratra.

Martiné je nyni ¢trnact let a chodi do osmé ttidy zakladni Skoly. Je hyperaktivni, po-
hodova, kamaradska a extrovert. Rada chodi do skauta a zpiva v kostele ve schole.

Evé je patnact let. Na rozdil od Martiny je klidnéjsi, nad v§im hodné piremysli a
vSechno fesi. Nema tolik kamaradt jako Martina, proto ji je nékdy zavidi. Eva je velmi empa-
ticka, vnima potfeby ostatnich lidi, spoluzakti ¢i mensich déti, které mé kolem sebe. Je népo-
mocné druhym lidem. Chodi do stejné tfidy jako Martina, méla ro¢ni odklad. Se sestrou jsou

tedy spoluzacky. Eva byla ve $kole vyhodnocena jako nejlepsi zakyné.

Sourozenecka skupina

Barbora a Martin byli od narozeni v kojeneckém tustavu. Kdyz byly Barbote tii roky,
byla pfemisténa do détského domova. Sourozenci tak byli na rok oddéleni. Poté o rok mladsi
Martin piesel k sestfe do détského domova. Rodicim byli odebrani kviili zavislosti a prodeji
drog. V kontaktu jsou pouze s vlastni tetou.

Barbofre je dvacet devét let. V péstounské roding, do které pfisla spole¢né s Martinem,
zila od péti do devatenacti let. Po uspésném ukonceni ucilisté zaCala pracovat a bydlet s ptite-
lem nedaleko bydlisté péstounti.

Martinovi je dvacet osm let. V péstounské péci pobyval od Etyt do devatenacti let.
V soucasné dob¢ Zije u péstounti v jedné domacnosti. Jelikoz maji péstouni velky dim, po-
skytli Martinovi prostor k dalSimu bydleni. Martin pracuje v mistni firm¢ a pfispiva na spo-

le¢nou domacnost.
Sourozenecka skupina

Sedmadvacetiletd Alena a Viktorie jsou jednovajecnd dvojcata. Kdyz jim byly dva ro-

ky, jejich otec zemiel. Matka zemfela, kdyz bylo divkam Sest let. Poté byly dany do détského
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domova. Uz béhem pobytu v détském domové jezdily na navstévy za svoji rodinou na Slo-
vensko. V jedendcti letech byly piijaty do péstounské péce, ktera trvala osm let.

Viktorie se vyucila kadefnici a v soucasnosti pracuje v kadeinickém salonu
v nedalekém mésté. Zije v domé po péstounéinych rodi¢ich ve stejné vesnici jako péstouni.
Viktorie plati ndjem, vodu a energie péstountm.

Alena vystudovala stfedni skolu pedagogickou. Po maturité¢ odesla pracovat jako uci-

telka do matetské Skoly v Praze. Je vdana a bydli spole¢né s manzelem v rodinném domé.

AleSovi je dvacet jedna let. Do Ctyf let zil u svych rodi¢i. Kdyz byly AleSovi ¢tyii ro-
ky, zemfela mu matka. Otec se s tim nemohl smifit a nékolikrat se pokusil o sebevrazdu, od té
doby je soustavné hospitalizovan na psychiatrii. Ve Ctyfech letech byl tedy AleS umistén do
détského domova a v jedendcti letech si ho vzala do péce péstounska rodina. V kontaktu je
pouze s babickou. Mezi jeho zaliby patfi fotbal, navstévuje také hasi¢sky sbor, kde méa hodné
kamarada. Vyucil se pokryvacem, pracuje v soukromé firmé v misté bydlisté péstounské ro-

diny. Zije v pronajatém byté se svoji piitelkyni asi deset kilometrti od mista zaméstnani.

.....

vzati do vazby kvili kradezim. Poté byl dva roky v kojeneckém ustavu a nasledné presunut do
détského domova. Péstouni si Adolfa vzali, kdyz mu bylo jedenact let. Vystudoval stfedni
zdravotnickou $kolu a pracuje jako zdravotni bratr v nemocnici. Zajima se o kutilstvi. Zije

v domé¢ péstounti, ktefi ho zdédili po rodi¢ich. Péstountim plati za najem atd.

Jolané je dvacet sedm let. Jeji biologickd matka zemiela, kdyz byly Jolan€ dva roky.
Otec je neznamy. Jeden rok zila v kojeneckém tustavu, poté si ji vzali jeji pfibuzni, ktefi
ovSem pécCi o Jolanu nezvladali. Ve ¢tyfech letech se ocitla v détském domové, od péti let je u
pestountl. V soucasnosti bydli v domé péstount a dojizdi do chranénych dilem do nedalekého
mésta. Kvili psychickému onemocnéni je v plném invalidnim diichodu. Réada ¢te, chodi do
skauta a do kostela, vénuje se aktivitdm na faie a v mistim kostele. Nékolikrat za rok navste-

vuje prarodic¢e na Slovensku.

6.2 Rodicovska odpovédnost za vztahy déti jakoZto sourozenci

Pozornost jsem vénovala odpoveédnosti ndhradnich rodi¢t — péstount za vztahy déti,

které jsou v této péstounské rodiné.
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6.2.1 Vliv stavajiciho ditéte na prijeti ditéte

Vliv souziti rodiny na pfijeti nového ¢lena, obzvlasté biologického dité.

U rozhodnuti, zda vzit dalsi dit¢ do péstounské péce, je dulezité¢ 1 samotné posouzeni
déti, které uz v rodin€ jsou. P&stoun sice netikd, z ¢i strany posouzeni, jen ze je to objektivni
fakt. ,, U toho prijeti je duleZitou véci posouzeni, zda to dite, nové diteé, bude prijaté uz temi
sourozenci nebo téemi, které mame v péstounské péci. Jestli tam neni problém na strané tech
stavajicich deti, také jestli to je zvladnutelné pro ty rodice, protoze kdyz je dité postizené
v rodiné, coz je bézna véc v pestounské péci, tak uz to zabere hodné casu tém péstouniim. Mii-
Ze byt s ditétem problém, uz to se nemusi zvladat* (Petr). Péstouni, aby nenarusili vztahy
v roding, musi si se stavajicimi détmi nejdiive promluvit a pfipravit je na pfijeti nového ditéte
do rodiny. Nékdy se stava, ze dité neni jinym ditétem piijato.

Péstouni nemaji vlastni zkuSenost s télesné postizenym ditétem, ale s mentalné posti-
zenym ano. Toto dit¢ do péstounské péce nepfijali, a to na zakladé zkuSenosti z hostitelské
péce. M¢li obavy, aby nebyly naruseny vztahy mezi stdvajicimi détmi. ,,Kviili svoji viastni
zkuSenosti chci dat radu, aby se nad tim ti pestouni zamysleli, aby nedochdazelo ke konfliktum.
Ze zkuSenosti, my jsme teda dité s télesnym postizenim neméli. Ale uplne bézna vec je, Ze deti
v péstounské péci jsou do urcité miry mentalné zpozdené az retardované. Znamend to, Ze je to
bézna véec u techto deti. A kdyz jsme treba chtéli primo néjakého, byl to konkrétné néjaky klu-
¢ina maly, a méli jsme ho na hostitelské péci, zjistili jsme u ného takovy stupen toho zpozdeni
mentdlniho... Az na uroven néjakeé debility. Tam jsme se asi po dvou téch navstévach rozhodli,
Ze by to mohlo narusit ty vztahy s temi stavajicimi détmi, a Ze by to nebylo vhodné. To zname-
na, ze byl i tenhle pripad, kdy jsme se rozhodli, nevzit to dité do rodiny. Takze i k tomu jsme
prihlizeli, aby se neubliZilo tem détem, které jsou uz v rodiné v péstounské peci“ (Petr).

Déti se seznamuji s ostatnimi détmi v ramci hostitelské péce. Pokud bude dité pftijato
do rodiny, je prozatim v ptredpéstounské péci. Az soud rozhodne, Ze se jednad o péstounskou
péci. ,, Ty déti prichazeji na hostitelskou péci nekolik vikendit po sobé. Kdyz jsou to starsi deti,
miuzou se také vyjadrit. A vetsinou rikaji, Ze chtéji byt u nas v rodiné. To Feknou po treti, po
Ctvrté hostitelské navstéve, a uz se potom rozbéhne ta predpéstounska péce. Do rozhodnuti
soudu, kdy to je péstounska péce. To znamenad, Ze tento institucionalni postup je uzakonény “
(Petr).

Pé&stouni davaji moznost starSim détem, které uz jsou v rodiné, vyjadiit svllj nazor na
piijeti dalsiho Clena. ,, Pri téch dvanacti détech, postupné jak jsme je brali do péstounské péce,
tak jsme vzdycky uz s témi détmi konzultovali dopredu, aby décka byla pripravena na to dalsi

dite, aby jako uz méla tu ochotu prijmout a nebyt konfliktni “ (Petr).
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Péstouni vzdy usiluji o to, aby ptichozi déti byly mladsi nez stavajici déti. Maji vlastni
negativni zkuSenost z hostitelské péce, kdy si vzali chlapce, ktery byl stejné stary jako stavaji-
ci déti. Maji jasny nazor: ,, Aby dalsi dite, pokud to jde, bylo vzdycky mladsi nez ty déti, které
Jjsou uz v rodiné. Neni dobré brat dité k urcitéemu véku déti. Je to prirozené. Kdyz se dité rodi
do rodiny, vidycky se narodi jako malé dite. Jo, takze, i to miize hrat roli. A i tu zkusenost uz
Jjsme udelali, Ze treba jsme vzali dité na stejné vékové urovni na hostitelskou péci, nebo na
navstéevu, a dochazelo k vzajemnym konfliktim mezi témi détmi. Vicemeéné to byl souboj, kdo
bude dominantni, kdo bude trosku poroucet. Ten kluk, co jsme ho trebas tady meli na té na-
vsteve, zacal nejak tak vyrazne, mozna podvédomeé, bojovat o to misto. Dochazelo v téhle fazi
uz k takovym vécem, ze jsme se taky rozhodli, ze ho nevezmeme “(Petr). Po této zkuSenosti uz
brali do péstounské péce pouze mladsi déti.

Jedna se také o imitaci ptichodu déti narozenim, jak se tomu dé&je v biologickych rodi-
nach. ,, Kdyz se narodi malé dite, tak je jasné, zZe ty starsi musi néco slevit z toho zajmu rodicu,
Ze spadnou z takzvané lopaty. Pak, kdyz vyrustaji spolu, tak urcité zas ten pocituje pribeézne,
Ze se mu rika: ,, Ty jsi starsi..." Ono se to miize potom zase podvedomé treba obrdatit. Miize
vzniknout konflikt nebo averze mezi témi sourozenci, takze je to normalni bézna véc, ktera
byva i v biologickych rodinach* (Petr).

Chlapec, ktery byl stejné stary jako nejstarsi dité Zijici v rodin€, podvédomé zacal bo-
jovat o své misto v rodin€é. Mezi détmi dochazelo k soubojiim o to, kdo bude dominantni, kdo
bude ostatnim poroucet. To byl hlavni diivod, pro¢ chlapce do péstounské péce nevzali. N¢-

kdy se stava, ze kviili véku vznikaji mezi sourozenci konflikty az averze.

6.2.2 Oslovovani
Ihned od pocatku je nutno nastavit oslovovani, vSech ¢lenli rodiny do, které dité

prichazi. Jedna se rodice, prarodiCe a ostatni cleny nejblizsi rodiny.

,, U tech mladsich deti nebyl problém. U téch prvnich vitbec. My jsme pro né hned byly
mamka a tatka. Kdyz k nam prichazely ostatni déti, tak uz vedely, Ze proste jsme mamka a
tatka, tak nas zacaly oslovovat timto zpiisobem taky. Nekdy se stalo, Ze se spletly, rekly nam:
., Teto. ” Vzdycky jsme ale meli podporu u tech starsich, ze jsme je nemuseli sami navadet ne-
bo opravovat. U Adolfa a Alese nebyl viibec probléem. Vétsi probléem mela Viktorie, ta si neu-
méla na to zvyknout, ale my jsme to brali, protoze to je prece jenom zména. Kdyz je nekde
v domové pét rokii, tak porad vika ,,teta“ a ,,strejda*. Ale ostatnim déckam to vadilo, Ze nas

takhle oslovuje “ (Libuse).
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Martina s Evou, které byly v kontaktu se svoji rodinou, si nemohly zvyknout na to, ze
by mély nékomu dal§imu fikat ,,mami a ,tati“. Martina a Eva si neumély zvyknout na to
osloveni. A tam jsme byli celkem dost nejisti, jestli to miizeme od nich vyzadovat, kdyz maji
kontakt s biologickou rodinou. Takze jsme to resili tak, zZe jako nam to nevadilo, ale zase to
vadilo druhym, Ze nas oslovuji ,, teto“ a ,,strejdo “. Tak jsme se jim to snaZzili vysvetlit, Ze kdyz
Jsou rodice rozvedeni, tak tata si privede do domu druhou mamu, nebo mama si privede tatu.
Proc byste teda nemohly mit taky dvé mamky a dva tatky? Takze ony to vzaly a zacaly nas tak
taky oslovovat“ (Libuse).

Reseni kuriozni situace. ,, Jenomze potom nastal problém, kdyz zvedly telefon a telefo-
novaly biologické mamce, které rikaly: ,,No, tady druhda mamka mi rikala to a to... . A jejich
matka se ptala: ,,Jaka mamka? Ja jsem tvoje mamka“. Ale rychle si to uvedomily. Pochopily
hru, a kdyz se spletly, tak o mné mluvily jako o , teté”. Nakonec si jejich biologicti rodice
zvykli, Ze nam holky vikaji ,,mamko* a ,,tatko . Nehroti to. Uz se s nimi zname. Jinak jejich

rodice se zeptaji, jak to jde u nas. Ted uz neni problem* (Petr).

6.3 Komunikace v péstounské rodiné
Kdyz déti néco trapi, néco se jim nelibi, mohou si o tom s péstouny popovidat, vysveét-
lit si to. V péstounské rodin€ se Casto stava, ze déti maji pocit, ze se k nim péstouni nechovaji

spravedlivé.

6.3.1 Ritualy
Kazda rodina ma sva zabéhnuta pravidla. Nové piichozi dité ji nemusi plné€ rozumét,
nechéape, co se po ném chce, pro€ to tak je. V tomto ptipadé chci poukéazat na velky vyznam

komunikace a otevieného rozhovoru vsech ¢lenti rodiny.

Rodina ma zavedené ritualni kolecko, které¢ ma jejim ¢lenim pomahat pii komunikaci.
.1 spolecné setkavani mame takové az ritualni, Ze si sedneme u svicky, anebo néco zhodnoti-
me, néco povime si, kdo ma jaky nazor...*“ (Petr). ,,Jsou taky takové predvanocni. Kdyz je
adventni cas, delame si treba tajného pritele. To znamena, Ze si vylosujeme jeden druhého,
pak si delame navzajem kazdy den dobry skutek, nebo néco takového‘ (LibuSe). Péstounka
popisuje, jak probihd vSedni odpoledne: ,, Pak mame naplanované, ze si sedneme, dame si
kafé, holky téz néco malického, poptame se, co je nového. Takovy ritudl uz je tady u nds. Rek-
neme si, co je treba. Dam jim chvilicku, nez se trosicku zadaptujou z té skoly. Lehnou si tam,

bud’ si poslouchaji pisnicky, anebo si hrajou s mobilem. No, a pak se pripravuji do skoly. Po-
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tom maji chvilku pro sebe, jednu hodinku, dvé hodinky. Jdou napriklad nékam na navstévu.
Nebo si neco doma délaji. Potom jim tFeba reknu, Ze, udélame néjakou drobnost, ktera zabere

nanejvys piil hodiny. Mivaji taky néjaké krouzky a pak je vecer* (Libuse).

6.3.2 ReSeni problémi a konfliktu
Zde je popsano, jaké problémy mohou nastat v péstounské roding. Popisuji problémy,
se kterymi je nutno se vypotadat, jejich druhy, ovlivnéni a pfipadny vliv na souziti. Také se

zminuji o mozném vyporadani s t€émito aspekty.

Péstouni se tidi biblickym heslem: ,, Slunce, aby nezapadlo nad vasim hneévem *“ (Libu-
Se). I kdyz déti pfisli si stéZovat na ostatni déti péstountim, péstouni to ne vzdycky za né fesili.
,,Jo, a kdyz se jim néco nelibilo, tak prisli pozalovat. Pak jsme uz to resili, kdyz nam to rekli.
Neékdy jsme jim museli Fict: ,, Tak neZaluj, zkus si to sam vyresit, néjak si to domluvit* (Petr).
Péstouni vedou déti k tomu, aby se usmifily hned v den hadky, aby se vzajemné omluvily.
., Kdyz uz k nécemu dojde, tak by se to mélo ukocirovat tak, aby to pochopily, kde ten problem
vzniknul. A aby doslo jesté ten den k usmireni. Pripadné, stalo se u nds doma, Ze jeden kluk
rekl holce, jak se hadali: ,, Ty kravo*, tak jsem mu vekl, zZe to prestrelil, jo. To znamena, Ze
tam je omluva na miste. Takze vetsinou ta décka to pochopi. To biblické slunce, aby nezapa-
dlo nad vasim hnévem, je hodné prakticka pomiicka pro tuto vychovu “ (Petr).

Konflikty by se mély fesit s rozumem, s rozvahou a s ohledem na vek déti. Podle Petra
by péstoun 1 rodi¢ mél védét, do kterych sport se miize vméSovat, a do kterych ne. ,, Nekdy je
nas do toho ani nezatahovali. Spise si to vyrovnavali mezi sebou. Ale nebylo to nejak casto*
(Petr). Spole¢nému souziti Alese a Adolfa pomohlo, ze kazdy mél svoje konicky, sviij pro-
gram. ,, Ales Sel hrat fotbal a Adolf byl (a je) takovy kutil. Tak si sednul do kotelny, tam meél
takovy pracovni stolek, a tam si montoval Zarovicky. Takze kazdy mél jiny druh zabavy, takze
tam nedochazelo k néjakym rozeprim. I tohle trosicku napomahalo takovéemu souziti* (Libu-
se).

Péstouni museli napiiklad zasahovat, kdyz se chtél nékdo z déti divat na spole¢nou te-
levizi. ,,No, to jsme uz potom resili zase tak, zZe jsme jim urcili dny v tydnu... Dva dny mély
holky a dva méli kluci (nebo tii dny). Ale potom se museli mezi sebou dohodnout, kdyz chtel
nekdo néco sledovat, a zrovna to trefil na den nekoho jiného, tak se mezi sebou museli domlu-

vit. Tak jsme rekli Adolfovi, kdyz chtel po nas, abychom u holek zaridili, at’ se muze divat na
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svij oblibeny serial: ,, Kdyz ti to holky dovoli, tak miizes se na to divat. “ A to si uz museli resit
sami mezi sebou, protoze by to vypadalo, zZe jednomu nadrzujem “ (Libuse).

Problémem muze byt také dité, které je oproti ostatnim détem v rodiné pon¢kud du-
Sevn¢ zaostalé. Péstounska dcera Jolana se kvtli psychickym problémtim (navstévuje psychi-
atra) neumela adekvatné chovat v nékterych situacich, coz predstavovalo zdroj mnoha kon-
flikth. Trpéla tzv. amoky. Péstouni se vzdy snazili danou situaci nejprve probrat s Jolanou o
samot¢. Nasledné si vSe vytikali spole¢né i s ostatnimi détmi v kruhu. Konflikty tedy v tomto
piipadé nevznikaly ani tak vinou sourozenct, ale spiSe Spatnym pochopenim kritiky, legrace
atd. Ostatni déti samoziejmé jeji nepiimérené reakce nechapaly.

., ITeba si nevi rady, jak se zachovat v urcité situaci, a resi to zkratkovitym zpiuisobem.
Treba se to tyka nasi Jolany, zZe az extrémnim zpiisobem resila ty konflikty. I utekem. Nedo-
vedla nekteré véci vyhodnotit spravné. A mohla si myslet, Ze ji nékdo ubliZuje, nebo néco ta-
kového. Takové zkusenosti mame, Ze jsme museli décko s policajtama a s kamaradama v noci
hledat, protoze napsala dopis, Ze si bere pejska, batiizek a nehledejte meé* (Libuse).

Pé&stouni sami vyzvou déti, aby se zapojily do feSeni problému, aby s nimi spolupraco-
valy. ,, Pak ta décka jako to zpracujou. Nejsou viici sobé tak, ze by Sly do konfliktu mezi se-
bou‘ (Libuse). Péstouni s détmi problém popisSi. Hodné s détmi mluvi hromadné, kdyz je to
ale potieba, tak i individualné. ,, Taky je treba si nekoho vzit stranou a vysvétlit si to s nim.
Prosté my musime byt na ného jiny. Musime to s nim vyresit takovym mirnéjsim zpusobem.
Pak ta decka to zpracujou a nejdou vici sobé do konfliktu. Spise je vyzveme a zapojime je do
toho, aby nam pomohly *“ (Petr). ,,Jo, jo. PopiSem ten problém s téma détma “ (Libuse).

Kazdé dité je jiné, péstouni musi ke kazdému pfistupovat individualng. Bohuzel, ne
kazd¢ dite tohle pochopi. Mysli si, Ze péstouni nékomu nadrzuji.

Daniel mél naptiklad pocit, Zze se mu péstouni dostatecné nevénuji. ,, Ale co Danielovi
hodné vadilo, kdyz jsem se s nimi pripravovala do skoly, tak to samoziejmé vyzadovalo delsi
casovy limit. No, Daniel vzdycky priletél a rikal: ,, Ty jsi jenom u holek a me se nevénujes.
Byla to takova trochu Zarlivost. Rikam: ,,Co potiebujes, Daniele? Tak mi to Fekni.* Daniel
Fika: ,, Uz nic,“ a zavrel se do pokoje. Kolikrat jsem musela holky nechat a jit za Danielem, na
chvilicku se mu vénovat, aby védél, ze se mu taky chceme vénovat. 1 kdyz to byla malickost,
prkotina, co mi chtél Daniel, ale Ze jsem zrovna nebyla k dispozici, byla jsem u holek, to mu
vadilo. Ted uz to odeznelo. Ale tento problém jsme resili casto* (Libuse).

Déti si hlidaji urcitou spravedlnost. ,, Problém nastava, kdyz si décka neumi nastavit
treba nejakou svoji hranici, co ten druhy jeste dokaze snést. Ten starsi miize byt tem mladsim

kamarddem, jo, ale ten mladsi to muze zneuzit. Miize byt potom jako protivny, anebo prosté
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drzy, a ten starsi uz to potom nemusi snést, tu drzost. Uvédomi si, Ze je starsi, a muze dojit ke
konfliktu. Tohle mohlo byt i u Daniela, treba se to stavalo“ (Libuse).

Péstouni se snazi dodrzovat zésady spravedlnosti, tolerance a stejného ptistupu vici
viem détem. ,, Jsme stejné spravedlivy ke kazdému z nich. Clovék by nerekl, Ze to ta décka tak
zajima. Je to pro né uplné zasadni, oni si to hlidaji. A my se musime snaZit, aby se ta sprave-
dlnost, stejny pristup, tolerance a vSechny tyhle véeci dodrzovaly. Netolerovat nekomu néco,
kdyz to tomu druhému netolerujeme. Takze i ti rodice a péstouni miizou byt pricinou spori
mezi deckama, kdyz tyhle ty véci by nedodrzeli. Takze treba i ty starsi, co jsou odrostlejsi,
miizou prijit za nami a Fict, Ze jsme na née byli prisnejsi nez na ty druhé“ (Petr).

Péstouni i rodice v biologické rodin¢ tedy musi u vSech svych déti méfit tzv. stejnym
metrem. Péstouni nemohou jednomu ditéti nadrzovat. I kdyby se jednalo jen o drobnost.
., Takze oni jesté porad si sledujou a porovnavaji, jestli uz jako my v tom nasem vyvoji vycho-
vatelském jsme nesklouzli k néjaké velké benevolenci, nebo takhle* (Petr). Péstoun také zmi-
nil, jak na n¢j jednou Daniel zautocil, vyc¢ital mu: ,, Tati, ale divej, ten se chova hrozné, to
bysme si nemohli viici vam dovolit* (Daniel).

Martininy a Eviny sourozenci zlstali v détském domové€. Sourozenci méli problém
s tim, ze jdou jejich sestry do pé€stounské péce. Nechtéli byt rozd€leni. ,, Spise byl problem, pri
té hostitelské péci, ze strany sourozencii, kteri zustavali v tom detském domove. Tam ten nej-
starsi, on vzal na sebe tu roli rodicovskou, a nechtél, aby ti sourozenci byli néjak roztrzeni*
(Petr).

V té dob¢ mél také zajem vychovatel z détského domova o mladsi dvojcata. Ale jak
rodice, tak sourozenci s tim nesouhlasili. ,,Vychovatel mél zajem o mladsi sourozence, o dvoj-
Cata, ze si je vezme. A to byl velky problém ze strany rodicu. Oni si rodice mysleli, Ze kdyz
podepisou péstounskou péci, tak zZe vsichni piijdou najednou pryc z détského domova, pohro-
made. No, a potom si to uvédomili, ze nejde, aby slo pohromadé tolik sourozencii do jedné
peéstounské rodiny, tak zacali couvat a délali naschvaly. Rodice lanarili ty starsi kluky, at to
Evé a Martiné rozmluvi, a stejnym zpiisobem lanarili, at zustanou dvojcata v deétskem domo-
ve. Eva byla celkem rychle rozhodnuta, ze k nam piijde, Ze chce jit z domova pryc. Ta Martina
se tezko rozhodovala. A dokonce ti sourozenci ji vyhrozovali a vikali: ,, Ty nemas mamku ra-
da, ty jako délas mamce naschval, * takové natlaky psychické tam byly na holky* (Libuse).
Neni mozné, aby se vétsi pocet sourozenct dostal do jedné péstounské rodiny. Dvojcata na-

konec ziistala v détském domové, vychovateli se nepodaftilo je do péstounské péce ziskat.
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6.3.3 Prechod z ustavni péce do rodinného prostiedi
Zvlastni pribeh zaclenovani ditéte do péstounské rodiny nastava pii prechodu ze zaii-
zeni k tomu ur¢enému do rodinného prostiedi. Navyky a zvyklosti jsou odlisné od prostiedi

do kterého dité prichazi.

V détském domové déti chodily nakupovat a ptipravovaly si jidlo. ,, TFeba kdyz jsme
brali Martinu s Evou, tak ony uz v téch domovech jsou rodinné bunky, Ze oni v té rodinné
burice si pripravuji vikendova jidla s vlastnim vychovatelem. Nebo vecere si tam délaji a cho-
di na spolecny nakup. (Petr).

Nejdiive se jim péstounka snazila se v§im pomahat. Zapojila také ostatni déti, které
s nimi zily. ,, Tak Fikam, udélame do spolu. Ja ti trosku udélam, pak to dodelas, aby to nebylo
moc najednou. To by byl velky Sok. Takze vzdycky trochu pomoci. Nebo jsme to méli tak zari-
zené, ze treba Martin mél odpoledni, tak jsme to odsunuli, a kdyz mél zrovna ranni, a byl od-
poledne doma, tak jsem rekla Martinovi, Ze dneska pomiize Martiné a Eve, at toho nemaji tak
moc. Nez si navykly, protoze mély devet, deset rokii, to byly malé holky, takové hubenoucké. A
tak rikam, tak to udélame, Ze jednou ja, jednou Martin. Ted uz zvladnou kus prace a jsou
chvalené ve Skole, zZe se nejlip dokazou postavit k praci. Ucitelka je chvali na kazdem kroku
(Libuse).

Pro samotné déti piedstavoval prechod velkou zménu. ,, Tak to nas bavi, to, kdyz si
vezmete décka z domova. Popisujete jim, co je kuchyn, jak to v rodiné chodi... Divi se nad

ruznymi vécmi. Ony postupné jak se tak divi, tak je to pékné “ (Libuse).

6.4 Vztahy, spolecné souziti, bydleni a rodinné vztahy
Vztahova tolerance, které se vyzkum tyka, je v kazdé rodin¢ specificka a individudlni.
Jsou uvedeny vSechny dtlezité informace, které mohou byt vSeobecné charakteristické a z

¢eho vychézeji uvedené tdaje.

6.4.1 Vztahy

Vénuji se zde vztahovym zménam v prubéhu casu a zménam chovani v ndvaznosti na

veékovou hranici déti.

Nez se Daniel odstéhoval, fungovaly mezi nim a sestrami Evou a Martinou dobré
vztahy. Nejvice si rozuméli Martina s Danielem. Travili spolu hodné ¢asu, vymysleli si rizné

hry a zabavu. Nékdy se Martina nechala az pfili§ unést uvolnénou situaci a zacala Daniela
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oslovovat i vulgadrnimi vyrazy. Péstouni museli zasahovat. ,, Martina se s Danielem kazdou
chvilku hasterila a potom byla uz rozpustila, Ze jsme je museli od sebe oddélovat, at’ se roze-
jdou. To uz bylo neunosné, ona uz nevedela, co dela, jako uz to sklouzavalo k drzosti, takovym
rozvernostem, takze to jsme museli vzdycky vcas stopnout “ (Petr).

U Evy, ktera je tissi, byl 1 vztah s Danielem klidnéjsi. ,, Eva, ta pri té svoji klidnéjsi
povaze, ta vzdycky s Danielem vychdzela dobre. Bavili se tady a hledali riizné véci na Face-
booku, dopisovali si spolu. Maji spolecné kamarady, pratele (Libuse).

K vztahiim mezi sestrami se péstouni vyjadiuji takto: ,, Tak Eva a Martina si nekdy
viedou do viasii. Jako sestry. Tak to nam pripada jako normalni, Ze ony se pohadaji, posteka-

Ji. Nejhorsi je to vidycky rano. Nez se proberou‘ (Libuse).

6.4.2 Bydleni

Spolecné bydleni bylo pfedmétem dalSiho zkoumani v péstounské rodin€. Jakési pii-
déleni prostoru, ur¢ené¢ho pro spani, Skolni povinnosti, uschovéani soukromych véci, obleceni.
Pravidla, kterd nastavuji péstouni. Akceptovani novych pravidel, ale také vhodnost uspotadani

v obytném prostoru.

Kdyz mélo napiiklad jedno z déti spat s dalSimi dvéma ve spolecném pokoji, nastal
problém. Dité€, které uz bylo v rodiné, nechtélo, aby nové dité spalo s nim v dvouposchod’ové
posteli. ,, Méli jsme problém, kdyz jsme brali Daniela do rodiny, tak jsme ho dali do pokoje
k Alesovi a k Adolfovi, a protoze to je velky pokoj, tak jsme jim tam dali dvouposchodové liz-
ko. A Adolf prosté nechtél prijmout Daniela, ze by spal s nim v té dvouposchodové posteli. To
Ze ho vzal. Daniel spal nahove a Ales spal pod nim. Alesovi to nevadilo “ (Libuse).

Tim, ze nebyla dana pravidla ohledné uklidu spolecného pokoje, hadaly se déti, kdo
bude pokoj uklizet. Péstouni se spory snazi fesit dohodou, délaji tzv. rozhod¢iho ve sporech.
., Problémy byly treba s uklizenim, kdyz byli dva v jednom pokoji. Ales byl takovy peclivejsi a
Adolf ten zase na to nehledel. Takze potom, kdo co ma uklizet, no, takze jsme zase museli tomu
dat néjaky rad. Po tydnu se stridali, ty udelas koSe a utres prach, ty zase vysajes cely pokoj.
Takze vzdycky takovou domluvou, at’ to dokazou prijmout, at’ se vyvarujeme dalsim takovym
neshodam. Musime délat nekdy takového rozhodciho, usmérnit je. Nebo je navést na to, jak by
se to dalo jinak udélat*“ (Libuse).

Péstouni se v urc¢ité dobé museli zacit starat také o své staré a nemocné rodice. ,,Holky

Jjsme dali do vedlejsi chalupy, to jsme méli takové presuny. Tim, Ze jsme méli staré rodice,
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kteri bydleli tam, tak jsme je brali potom k nam, jak byli nemohouci, a holky jsme dali tam. A
potom i Alese a viastné i Adolfa, tak se nam uvolnila mista. Ziji tam doted, prispivaji nam

kazdy néco na najem, elektrinu a vodu *“ (Petr).

6.5 Vychova

Vychovou je rozuméno poslani rodice a to jak biologického tak péstouna ve vztahu ke
sveéfené osob€. Vychovné metody by mély mit individudlni pfistup ke kazdému ditéti. Ale to
zpravidla k jeho schopnostem a osobitému vyvoji. Snazim se poukazat na mozné chyby v tzv.

cey

protézovani, coz mize mit za pti¢inu nevrazivost mezi spolu zijicimi détmi.

6.5.1 Rodinna pravidla

Nastaveni pravidel fungovani péstounské rodiny. Vymezeni povinnosti a pravomoci.
Touto kapitolou poukazuji na nutné zmény, které nastanou s nové ptichozim ditétem do ro-
diny. Uprava pravidel a zvyklosti na strané jedné a na strané druhé, vysvétleni stavajicich

pravidel nov¢ pfichozimu ditéti.

Jako v bézné roding, tak 1 v té€ péstounské musi existovat pravidla, podle kterych se
vsichni jeji ¢lenové fidi. Jedna se o zapojovani se do domécich praci, do pfipravy jidla, starost
o zvifata atd. Dé¢ti se u¢i zodpovédnosti a samostatnosti. ,,Je dobré mit pevnou ruku, ale las-
kavou. Je potreba ukazat tem deckam Zivotni mantinely, myslim ty mantinely chovani, aby
meély néjakou jistotou. Ale musi fungovat pevnost, laska a rad. Protoze v radu ma decko jisto-
tu, kterou potirebuje. Ty dve veci musi jit v ruku v ruce. Takze ne, ze bychom zduraziovali ty
povinnosti, ale Fikame tomu povinnosti. Jsou urcené takové skupinky praci, které budou délat.
A ono se to otoci, po tydnu se to prohodi. Tak maji svoje vseobecné povinnosti, co se tyka
uklidu treba obyvaku, umyvani nadobi. To znamend, Ze je vedeme k tomu, aby si to navzdajem
rovnomeérnée prohodily. Aby to bylo rovnomérne rozdélené. Tady bydlime jako rodina, tak se
vSichni podilime na tom, co se tu v té rodiné déje. Samozirejmé, jsou tu véci, co musime my,
co nemuzou delat décka. Ale uklidit primerené k veku, to dokazou. Nebo maji pomoct v nedeli
pri obéde, to se taky strida, vyzehlit pradlo, svoje véci si zacit spravovat “ (Petr).

Péstouni si predevSim pteji, aby se déti v budoucnu dokazaly samy o sebe postarat.
,,Je hodné diilezity, aby se ta décka dokdzala postavit do Zivota“ (Libuse). Péstoun také vede

chlapce k praci venku — k fezani dieva, stavebnim pracim atd. Kdyz provad¢ji néjakou mimo-
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fadnou, tézkou praci, dostavaji chlapci zvysené kapesné. Piedstavuje to pro né jakousi briga-

du.

6.6 Pivodni rodina
V nésledujicim vyzkumu se vénuji piivodni (biologické) rodin¢ a vazbam déti na ni po

ptichodu do nové péstounské rodiny.

6.6.1 Kontakt s biologickou rodinou
Navazovani nebo uskutectiovani kontaktu s biologickou rodinou. Doporuceni, zvazeni

dané situace, vyhodnoceni pfani a skute¢nosti.

Péstouni umoznuji détem kontakt s jejich biologickymi rodinami, dokonce jim poma-
haji hledat jejich rodice a rodiny. ,, My, kdyz uz vime o néjakeé biologické rodiné, ktera se zaji-
mad o to, jak se jim vede v péstounské rodine, tak jim v to nebranime * (Petr).

Tato péstounska rodina ale Zije asi ctyficet kilometrd od rodi¢t divek Martiny a Evy.
Ptrekazkou jejich cCastéjSiho kontaktu je vétSi vzdalenost a nedostatek financi biologickych
rodicu. ,, Ti starsi, ti mohli navstévovat mamu a sourozence. Také navstévovali otce, ktery Zije
sam. No, ta décka, jak jsou u té matky, tak ted jsou porad pod kontrolou socialnich pracovnic.
A neni to tam néjak riizoveé, ze kolikrat holky Martina s Evou vykladaly, Ze si je vezmou. Pros-
té Ze tam ten vyvoj neni takovy, jaky by mél byt, priprava do skoly, chovani... Ale zatim tam ty
dvojcata jsou* (Petr).

Divky pé&stounské roding by se jinak rady s biologickymi rodi¢i setkavaly. ,, Rikdm,
ted’ uz se to rozbehlo, ty navstevy. Jenomze zase je problém s tim Ze oni nemaji penize. Holky
uz se tesily na dvoudenni vanocni pobyt, uz se to mélo uskutecnit, ale oni jejich rodice byli
uplné vyzdimani, ze nebyli schopni si pro né dojet. A asi ani na stravu neméli, jak by se tam
zivili, nedovedu si to vysvetlit. Oni maji dvoupokojovou garsonku, nebo ten byt na té ubytov-
né. Ta jejich matka tam ma nejakého pritele, ma tam starou babicku, no ty dve déti, a jeste by
tam mely byt Martina s Evou. Takze to jsou takové socialni pomery, Ze ani nevim, jak by to
tam vypadalo ““ (Petr). Se sourozenci a rodici udrzuji divky pravidelny telefonni kontakt.

Dalsi sourozenecka skupina, Martin a Barbora, se chtéli také setkat se svou matkou,
ptedevsim pak Barbora. ,, 4 kdyz se Barbora chtela vdavat, tak rekla, ze uz ji bylo osmndct,
Jjestli by si mohla vyhledat svoji mamku. Ja ji ale Fikam, Ze ji nedam kontakt, Ze nevim, kde je.

Ona si zasla za socialni pracovnici a nasla si ten kontakt. Navic dostala i kontakt na néjakou
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tetu. Tak si nejdriv zajela za tetou a seznamila se s ni, protoZe u nas byla od péti rokii, ona si
vitbec nepamatovala na to detstvi. Takze ona se vlastne o té svoji piivodni rodiné vsechno
dozvedela, takze nakonec ani o ten kontakt s tou mamou uz nestdla, protoze ta jeji teta ji to
v§echno barvité vylicila, ziejmé. Tu tetu nezndme. Nik se jsme se k ni nedopidili“ (Petr).

Jolana si zase ptala setkat se s prarodici, dokud jesté ziji. ,, Tak jsme vzali Jolanu s se-
bou, poznala babicku, poznala svoji sestru. Tez jsme tam asi dvakradt za nima na Slovensku
byli. Jolanu jsme tam zavezli. Ale Ze by o to stali... Oni maji svoje Zivoty, téz ma vic sourozen-
cti. Oni ti sourozenci nemaji zajem se s ni stykat. Jen obcas si napisou na Facebooku, jinak se
nevyhledavaji*“ (Petr).

Ales je v telefonickém i osobnim kontaktu s babickou. ,, Babicka se ozvala, jestli by
toho Alese nemohla u nas navstivit. TakzZe jsme ji pozvali a pobavili jsme se. Ona vidéla,
v jakém prostredi Ales je, predali jsme si telefonni cisla. Potom uz ani neprijela, protoze ji to
stacilo. Ale obcas Alesovi zatelefonovala. Potom dostal mobil, uz méla jeho mobilni cislo, a
uz mu telefonovala sama, nékdy poslala zpravu. Postupem casu, kdyz byl Ales velky, nékdy
Jjsme ho tam uz zavezli na vikend, a potom, kdyz uz mél vice jak patndct roku, dokdzal byt ta-
kovy samostatny, posadila ho do autobusu, on prijel do vzdaleného mésta cca 8 km od nas a
my jsme si ho vyzvedli. TakzZe ten kontakt jsme mu umoznili“ (Petr).

Pti predavani Adolfa do péstounské péce se socidlni pracovnice péstouniim zminila, Ze
Adolf v jiném détském domove ma jesté néjaké sourozence. ,, Kdyz jsme si potom Adolfa bra-
li, tak téz nam socialni pracovnice rekla, Ze ma nékde v domové jesté sourozence. Ta ndam
zjistila, kde oni jsou, tak jsme za nima zajeli do domova. Adolf ma jejich adresu, Facebook,
telefonuji si, jsou v kontaktu. Ale Ze by se museli navstévovat, nebo byt spolu, to ne. Jen o sobe
vi “ (Libuse).

Danielovi bylo lito, Ze se kazdy setkal se svou biologickou rodinou. I kdyz jeho matka
meéla nékolikrat moznost ho kontaktovat, neméla zajem. ,, Danielovi to hodné vadilo, Ze on
nema nikoho primo z vlastni rodiny. On si pamatoval, Ze ma néjaké sourozence, trochu si pa-
matoval, jak to tam v rodiné bylo, ale strasné mu vadilo, Ze nemd nikoho. Tak jsme patrali
podle rodného listu. Socialni pracovnici se podarilo najit kontakt na jeho mamu. Zjistilo se,
Ze si mohla taky vyzadovat styk s Danielem. Ale ona o to vitbec neméla zajem. Vlastné té soci-
alni pracovnici napsala, ze ji Daniel hodne ublizil. Jak ji muzZe takové décko ublizit? Ona ta
matka ma asi néjaké postizeni. A nasli jsme tam néjakou adresu babicky ze strany matky. A
meli jsme takové Stésti, Ze jsme ji tam jeste objevili, Ze tam na té adrese bydlela. Ta babicka
zrovna byla v takovém psychickém rozpolozZeni..., méla vaznou nemoc. A jesté cosi tam bylo

v rodiné, Ze ona jenom mezi dvermi se prihlasila, zZe teda Daniel je jeji vnuk, ale Ze s nami
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nechce mit nic spolecného. Nakonec pres ten Facebook se nam podarilo zkontaktovat matcinu
mladsi sestru, jeho tetu. A ona si Daniela nasla a sama ho oslovila. Vloni na podzim byl tu

tetu navstivit. Také navstivil babicku a dedu. Taky uz konecne nékoho nasel“ (Libuse).

Podle péstountt bylo dobré, ze se o Danielové setkani s matkou poradili
s psycholozkou. ,,On si to myslel, ze ziska hned kontakt na mamu, a Ze si to s ni vyrika. Ale
pres svoji diagnozu ADHD, a pri své prudkosti, chce mit Daniel prosté vSechno najednou. On
si neuvedomuje, Ze to nékdo tak mit nemusi. To je otazka casu. Myslim si, Ze by to nezvladnul,

ten kontakt s tou jeho matkou. Navedli jsme ho na tu pani psycholozku, ktera s nim pracuje

(Libuge).
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7 Zavér

Diplomova prace si klade za cil objasnit teoreticky i1 prakticky ramec problematiky
péstounské péce a sourozeneckych vztahil v riiznych typech péstounskych rodin.

V ramci diplomové prace jsem provadéla vyzkum ve tfech péstounskych rodinach. U
kazdé z rodin se mi podaftilo nahlédnout velmi detailné do psychologie vztahi mezi sourozen-
ci a sourozenci a péstouny.

Kazda z rodin méla jiné sloZeni. Odhalila jsem specifika pfimo imérna socialnim za-
fazenim rodiny, jeji zafazeni v ramci ateistického pojeni oproti rodin s tzv. véficimi.

Prvni rodina méla pouze jedno dité biologické a jedno dité v péstounské péci. Zaujalo
m¢, ze péstounka jako kuratorka na OSPOD (Orgén socidlné-pravni ochrany déti), méla boha-
té zkusenosti s touto problematikou, které byly vétSinou negativni. I pfesto si vzala ke své
desetileté vlastni dcefi pllro¢niho chlapecka jiného etnika. V prib&hu dospivani zacalo do-
chazet k velkym problémtm v chovani ditéte, coz bylo pro rodinu nakonec velmi naro¢né. Od
osmnactého roku Zije chlape oddé€lené. Zde si dovoluji poukézat na problém, ktery mlze na-
stat v kazdé péstounské roding, pti kazdém novém péstounském rozhodnuti.

Druhé rodina neméla zadné biologické déti. Pivodné si chtéli vzit dité¢ do osvojenti, ale
diky zdlouhavému procesu zvolili formu péstounské péce. Za tticet let péstounské péce méli
ve vychové deset déti (tf1 sourozenecké dvojice) z ¢ehoz tii stale vychovavaji. Rodina je vel-
mi ndbozenska zalozena. Aktudlni zkusSenost je vétSinoveé pozitivni (i pfes psychickou poru-
chu jednoho z déti), se podatilo vSechny vychovat uspésné. Nékteré z déti 1 po dosazeni plno-
letosti ztstali bud’ v domé péstountl, nebo v domé ktery se nachéazi v sousedstvi. Maji spolu
dobré vztahy.

Tteti rodina méla jedno biologické dité, k némuz si postupem casu vzali do péstounské
péce dalsi Ctyii déti, veetné jednoho sourozeneckého paru. Tato rodina me navic zaujala tim,
ze v dob¢ dospivani starSich déti, péstouni piijali do péce patnactimési¢niho chlapecka. Tento
krok, jak se ukazalo, mél velmi pozitivni dopad na vychovu starSich déti. Ziskali dovednosti,
jako ptipravu na budouci potomky a rodinny zivot. ZkusSenost této rodiny, s péstounskou péci,
by se dala popsat jako pfevazné pozitivni. Na druhou stranu, se vyskytla celd fada problémd,
které museli zvladnout. Poukazuji timto na psychické problémy jednoho z déti. I v tomto pfi-
pad¢, méla tato zkuSenost souziti, z takto handicapovanym ¢lenem rodiny, vliv na dalsi Zivot

dospivajicich déti. Jakési uvédomeni si Zivotni situace, ktera miize nastat, jak se s ni vyrovnat.
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V diplomové pfaci se snazim, mimo jiz zmin€né, nastinit rizné varianty vztahi mezi
détmi v péstounskych rodinach. Roli zde hraji, jak déti vlastni, tak i nevlastni. Mezi nevlast-
nimi se Casto vyskytuji také pokrevni sourozenecké dvojice.

Na zéklad¢ této kombinace vznika mnoho problémi, které jsou podrobnéji popsany
mé praci.

Téma prace, proces zpracovavani zjisténych udaji a skutecnosti jsou velmi prospésné
pro mé profesni zarazeni. Socidlni prace jako takova, a to nejen na oddéleni OSPOD, je vzdy
o individualnim piistupu ke kazdému jednotlivci, ke kazdé rodiné€. Citlivost problematiky
vyzaduje nemalou trpélivost, empatii, znalost problematiky. To vSe v plné ndvaznosti na le-
gislativni ustanoveni. VZdy je vSak nutno se vyvarovat tzv. zastupovani — to znamena netesit
problém za danou rodinu za daného jednotlivce, ale byt napomocny a byt jakymsi pomocni-
kem pfi feSeni nebo nalezeni feSeni. Spravny pfistup socialniho pracovnika, znalost zakont i
osobnosti pfedchazi moznym patologickym, nezddoucim, jeviim v souziti.

Ze svého pohledu, beru praci socialni pracovnika vice jako poslani nez pracovni zara-

zeni.
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8 Seznam zkratek
[POD — Individudlni plan ochrany ditéte
OSPOD - Organ socidln¢ pravni ochrany déti
Tzv. — Takzvang
Apod. — A podobn¢
Tj.—To je
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