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Abstrakt

Hlavnim cilem této bakalarské prace je navrh stavby, ve které je jako hlavni sta-
vebni material pouzito dievo a sldma. Objekt je navrzen dispozi¢né v souladu
s platnymi piedpisy a normami. Uvedeny jsou skladby jednotlivych konstrukci a posou-
zeni jejich vhodnosti pro dany tcel. Dale je uveden postup realizace objektu, ndvaznosti
jednotlivych praci a jejich specifika pro dany material.

Bakalaiska prace pojednava o historii slaménych domd, jejich vlastnostech
a pozadavcich kladenych na tyto domy. V praci jsou rozepsany druhy dievénych kon-
strukci, které jsou vhodné pro stavby se slaménou izolaci. Jsou zde popsany vyhody

slamy, jeji vyuziti a zpracovani pro pouzivané typy izolaci.
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The main objective of this work is to design a building, which is mainly made of
wood and straw. The building layout is designed in accordance with applicable regulati-
ons and norms. Composition of individual structures and review of their suitability for
the given purpose are included in the thesis. Construction process of the object, continu-
ity of individual works and specifics of the material are shown afterwards.

Thesis shows history of the straw houses, their properties and demands for these
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Uvod

1 Uvod

Pro¢ pouzit izolaci ze slaménych baliki? Slaméné domy mohou byt krasné,
zdravé, provozné usporné, trvanlivé, pozarn¢ odolné, za ptiznivou potizovaci cenu, Se
skvélymi akusticky-izola¢nimi vlastnostmi. Cena béznych izolaci kazdym rokem stou-
pa, zejména mineralni vina a ¢astecné 1 polystyrén. Coz vedlo k tomu, ze ptirodni izola-
ce ze dfeva, celuldzy, konopi, Inu nebo slamy je levnéjsi nez bézné izolace a presto maji
vyborné izola¢ni vlastnosti. Cenu ovliviluje energetickd naro¢nost vyroby mineralni
viny i polystyrénu. Miizeme ocekavat dalsi postupné zvySovani cen, coz povede ve pro-
spéch vyuziti ptfirodnich izolaci. Specializovani zemédélci prodéavaji slaméné baliky
kolem 30 Kc¢/kus. Dtlezitou informaci k témto izolacim je ekologické hledisko véetné
minimalni produkce CO2. Slama se u nas nachazi v kazdé lokalité, navic je to kazdo-
ro¢n¢€ obnovujici se surovina, ktera se po jejim vyuziti mize opét vratit do ptirozené¢ho
kolobé¢hu ptirody. Da se naptiklad vyuzit ke zkypieni pidy nebo jako mul¢ovaci hmota.

Stény z balikl slamy maji tloustku vétSinou kolem 0,6m. Velikost balikl je nut-
né znat jiz pred dimenzovanim zakladd, pozednic a dal$ich prvki. Muze se pfidat i izo-
lace z vngjsi strany balikt. Takto vznikne energeticky usporny dim bez vétsiho vytapé-
ni nebo ochlazovani. Vnitini stény z balikti slamy se pokryvaji prodySnou povrchovou
upravou, jako je naptiklad hlinénd omitka. Skrz paru z vateni nebo také ze sprchy musi
byt tyto domy dobte vétrané, aby baliky slamy byly stale v suchu.

U stén z baliki existuji dva odlisné konstrukéni systémy. Jednim je, ze baliky
slamy tvofi nosnou sténu a tiha stfechy se prenasi pres baliky slamy pfimo do zakladi.
Druhou moZznosti je skeletova konstrukce ze dieva, kterd je vyplnéné sldamovymi baliky.
Tento skelet pfendsi stfeSni zatiZeni a stabilizaci stén, ale samotné baliky maji pouze
vlastnost tepelné izolace. Dal§i moznosti je hybridni systém, baliky slamy caste¢né pi-
sobi pouze jako vypli a ¢asteéné maji nosnou konstrukci. Princip této techniky spociva

v tom, ze baliky slamy se kladou pfes sebe a spojuji se maltou.
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2 Cile bakalarskeé prace

2.1 Cile teoretické ¢asti prace

V préci bude popséna historie slaménych domd, jejich vlastnosti a pozadavky
kladené na tyto domy. Dale bude uveden postup realizace objektu, navaznosti jednotli-

vych praci a jejich specifika pro dany material.

2.2 Cile praktické ¢asti prace

Soucasti prace je navrh jednoduchého objektu s vyuzitim dfeva a slamy jako
stavebnich materialti. Objekt bude navrzen dispozi¢né v souladu s platnymi predpisy
a normami. Uvedeny budou skladby jednotlivych konstrukei a posouzeni jejich vhod-

nosti pro dany ucel.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické ¢asti prace

Je nezbytné provést sbér odborné literatury, ktera se zabyva problematikou sta-
vénim domu ze slaménych balikti. Z dostupnych zdroji bude vypracovan uceleny pie-
hled konstrukénich staveb typickych pro slaméné stavby, jejich historie, vlastnosti

a pozadavky kladené na tyto domy.

Z riznych odbornych textl, védeckych c¢lankd, internetovych zdroji bude pro-
vedena syntéza teoretickych poznatki a vyhodnoceni vhodnosti riiznych materiala pro
jejich uziti ve slaménych stavbach. Dale se budu zajimat 0 postup realizace objektu

a navaznosti jednotlivych praci.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické ¢asti prace

Materialem praktické ¢asti je pozorovani realizace slaméné stavby v Gruné, na
které si v praxi budu moct vyzkouset ukladani slaménych balik do dfevéné konstrukce.
Dale mi poskytnou rozhovor a cenné rady jeho majitelé, stavbyvedouci i projektanti.

K navrhu stavby, vybéru vhodnosti danych materialt, skladby stén, usazeni oken
a dvefi 1 navrhu stfechy m¢ povede odbornd literatura specializovana na konstrukce

drevostaveb a literatura zabyvajici se problematikou stavéni ze slaménych baliku.

Ke spravnému navrZeni objektu podle platnych norem a predpisi mi poslouzi
moje znalosti a podklady nasbirané po dobu studia na Lesnické fakult¢ Mendelovy Uni-

verzity.
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4 Charakteristika slaménych staveb

4.1 Historie slaménych staveb

Lidé poprvé zacali stavét ze slaménych baliki koncem 18. stoleti. Prikopnici,
kteti se stéhovali do velkych plani severni Ameriky, nasli spoustu travy, ale malo stro-
mu. Jak by osadnici bez dieva postavili domy? Nékteti osadnici fezali bloky drnii travy.
Bloky lze skladat a zhotovit tak cely dim. Nékterd mista vSak nebyla vhodna pro fezani
drnti a osadnici méli problém. Neméli domy a byli prochlazeni. Zacali skladat slaméné
baliky, aby rychle postavili silnosténnou budovu pied zimou. Prikopnici si mysleli, Zze
tato stavba bude docasna. Byli ptekvapeni, Ze jejich domy vydrzeli v teple a suchu ce-
lou zimu. Rozhodli se, ze jejich domy ze slaménych baliki budou trvalé. Posléze byly
omitany. Vrstva omitky udrzuje vlhkost mimo baliky, takze stény odoldvaji hnilob¢.
Nekteré tyto historické domy ze slaménych baliki stoji jesté dnes. Dim potiebuje dob-
rou stfechu a dobry zaklad, ktery by mél byt rigidni. Jako zéklad ¢asto vyuzivali beton,
sut’ a kamen. (Farrell, 2011)


https://vufind.mzk.cz/Author/Home?author=Farrell%2C+Courtney
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Obrazek 1: K postaveni tohoto domu bylo potieba 175 slaménych baliku. (Farrell, 2011)

Stavéni ze slaménych balikll se nejvice rozmohlo koncem 19. stoleti, kdy byl
vynalezen balikovaci stroj, nejprve pohanény konmi, pozdéji parou. Roku 1936 se po-
stavila stavba, u které byla pouzita poprvé nosna dievéna konstrukce. Do této doby byly
vSechny stavby budovany z nosné slaméné konstrukce. V 50. letech, diky postupnému
vyvoji novych stavebnich materiald a jejich zlevnéni, stavéni ze slamy pomalu uticha,
az se stava zapomenutym. Na ozivéni tradice v USA v 70. letech ma velky podil Roger
Welch, ktery dokézal rozeznat vyhody slaménych domt, Ze jsou to krasné, jednoduché,
nizkonakladové, dostate¢né izolované stavby, minimalné zatéZzujici Zivotni prostiedi
s dobte akusticky-izolacnimi vlastnostmi. Dodnes prochéazi slaméné stavitelstvi velkym

rozvojem, hlavné v USA. (Marton, 2010)
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4.2 Charakteristika slaménych izolaci a jeji pouZziti

Univerzalni a po vSech strankéach idealni izola¢ni material neexistuje. Vzdy je
potieba vybirat podle kritérii pro misto v konstrukei, do kterého je ulozen. Jsou to vlh-
kostni poméry, potfebné tepelné-izolacni vlastnosti a zavislost na konstrukci stény.

Pti dodrzeni spravnych stavebnich postupti je sldma jako izola¢ni material vy-
hodna4, s Zivotnosti stovky let. Ma dobré izola¢ni vlastnosti a proto ji Ize pouzit i do pa-
sivnich a nizkoenergetickych domu. Slama je Spatné¢ kompostovatelnd, takze zatimco
hnije ve stozich, produkuje velké mnozstvi sklenikovych plyni. Proto je zabudovani do
stavby vhodnym feSenim. Slama je obnovujici se surovinou, ktera se po jejim doslouze-
ni maze opét vratit do pfirozené¢ho kolobéhu piirody. Da se tieba vyuzit napiiklad ke
zkypfteni pudy, jako mul¢ovaci hmota nebo se muze spalit v kotlich na biomasu. (Mar-
ton, 2010)

~Prirodni materialy maji v sobé krasu zivych materialii, srozumitelnych cyklu
a zdakonitosti a vetsinou jsou vhodné i pro svépomocnou vystavbu. Maji v sobé cosi tézko
uchopitelného, co Ize nazvat schopnosti nebo potencidlem spoluvytvaret teplo domova,
osobitost a védomi toho, co, pro¢ a jak ¢inim v Sirsich souvislostech.* (Ales Brotanek)

K vyrobé slaménych balikti se nejvice hodi slama z pSenice, ma silnéjsi stébla
a dobfe drzi svlij tvar. Je¢men je m€kci a mohou vzniknout obtiZe pti budovani, navic
slama z jeCmene a ovsa je draz§i. Slama z fepky je drsné a Spicata, neni vhodna, pokud
stohujeme a omitame ru¢né. (Atkinson, 2011). Slama pSeni¢na ma dobré vlastnosti
I Vtom, Ze je méné nachylna K hniti. Proto se nejéastéji pouziva slama z pSenice a jeji
odridy, jako pSenice Spaldy, nebo je vhodna i slama z zita.

Na trhu existuji rizné produkty ze slamy, které jsou vylisovany do deskovitého
tvaru a vyrabény bez pouZiti lepidel. Prvni desky ze slamy se lisovaly ve Velké
Britanii uz po roce 1945 pro rychlou vystavbu véalkou zni¢enych domt. Panely pod na-
zvem ,,Stramit* se lisuji za tepla bez pouziti pojiva a potahuji se kartonem. SlouZi jako
panely pro tepelnou izolaci, jako nosic¢e omitky nebo konstrukéni prvky délicich pricek.
Jiz ve dvacatych letech 20. stoleti byly ve Francii a ve Svycarsku pod firemnim nazvem

»Solomite” vyrabény panely ze slamy, které drzely pohromadé pomoci dratu. Na trhu
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jsou i siln¢ lisované panely ze slamy, které jsou slepeny syntetickou pryskyfici a vyka-
zuji stejnou pevnost jako dievottiskové desky. (Minke, 2005)

V Ceské Republice jsou nejrozsifendjsi tzv. Ekopanely, které se bez pojiva lisuji
do profilu panelu, a nasledn¢ se toto jadro polepuje recyklovanou lepenkou. Z lisu vy-
chazi nekonecny pas, ktery je kracen na délku objednanou zédkaznikem. Tento material
ma fadu vynikajicich vlastnosti. Vynikd pfedev$im schopnosti akumulace tepla, ktera
souvisi se snizenim nakladi na vytapéni, proto jsou Ekopanely vyuzivané i K realizaci
nizkoenergetickych a pasivnich domii. Neni nutnosti budovat nosnou konstrukci, proto-

ze mechanické vlastnosti Ekopaneli umoznuji realizaci samonosnych pricek.

4.2.1 Vlastnosti slamy

Izola¢ni vlastnosti

Slaméné baliky maji vynikajici tepelné-izolacni vlastnosti. Zakladni hodnotou ur-
cujici tepelnou vodivost materidlu je soucinitel tepelné vodivosti A (W/m K). Diky né-
ma dany materidl tepelné-izolacni vlastnosti. U slaménych balikti zavisi predev§im na
jejich vlhkosti, hustoté a pozici stébel vici tepelnému toku.

Baliky by mély byt husté a kompaktni, jak je to jen mozné. Balikovaci stroj by mél
byt nastaven na maximum komprese. Obecné to znamend, ze baliky slamy obsahuji asi
o tfetinu vice slamy, nez obvykle. Je vhodné, aby délka baliki byla zhruba dvojnasob-
kem jejich Sitky, pokud je vétsi, tim lépe. VEtSina listi na slamu bali baliky o rozmérech
450 x 350 x 900 az 1125 mm. Aby mé¢l slamény balik dobré tepelné vlastnosti, musi
byt slisovan na hustotu zhruba 70-130 kg/m3, nejlépe 90 kg/m?, coz je sice bézny,
nicméné kvalitné provedeny balik. Vlhkost v§eobecné pusobi negativné na izolacni
schopnosti materidlii, proto 1 slaméné baliky je nutné chranit pfed vodou i zemni vlh-
kosti, jak po dobu realizace stavby, tak i po dobu Zivotnosti stavby. Slaméné baliky jako
izola¢ni material nemizeme pouZit v zdplavovych oblastech, protoze slama pti dlouho-
dobém styku s vodou uhniva. Slama, ktera se sklada z celuldzy, ligninu a oxidu kiemici-

tého, je v suchém stavu internim materidlem, ktery neobsahuje Zadné Skodliviny ani
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alergeny. Pro prevenci rustu plisni nesmi hmotnostni vlhkost balik piekrocit 15 %
a relativni vlhkost vzduchu 70 %. Je tfeba se vypotadat zejména: s odstfikovanim vody
od zemé na patu zdi, s dest¢tm hnanym vétrem, s vlhkosti vzduchu dlouhodobé zvyse-
nou vlivem desté. (Jones, 2001).

Pozice stébel vuci tepelnému toku ma vliv na tepelnou vodivost materialu. Jde-li
tepelny tok kolmo na stébla, je jeji hodnota nizsi. V tabulce (Obrazek 2) lze porovnat
tepelné-izola¢ni vlastnosti dvou skladeb stén. Jsou-li baliky ve sténé poloZzeny na Sifku,
jejich 2=0,060 W/m K, jsou-li na vysku, lze pocitat s A=0,045 W/m K. V klimatickych
podminkach CR jsou vak tyto vysledky velmi optimistické. Pii vypoétech se proto do-
porucuje drzet némeckého zavazného predpisu pro tepelné-technické posuzovani kon-
strukci z balikd slamy (Allgemeine bauaufsichtliche Zulassung fiir Baustronballen). Ten
od r. 2006 oficialné povoluje provadét tepelné-technické vypocty s hodnotami soucini-
tele tepelné vodivosti A=0,080 W/m K ve sméru rovnobézném se stébly
a2=0,052 W/mK ve sméru na stébla kolmém. V praxi ovSem zalezi na sloZeni baliku,
kde se smér slaménych stébel odviji od pouzitého typu balikovaciho stroje. Stébla ob-

vykle lezi kolmo na vazaci provazky. (Minke, 2005)

Hodnota U - vypoéet A Tloustka A d/a

Podle GrAT 2001 d [m] [W/mK] [m2K/W]
Pfestup tepla dovnitf 0,130
Hlinéna omitka/nosic omitky 0,025 0,80 0,031
Dievéné latovani 0,020 0,13 0,150

Baliky slamy na vy$ku 0,350 0,045 7.777
Dfevéné latovani 0,020 0,13 0,150
Vapenna omitka/nosi¢ omitky 0,025 0,87 0,020
Prestup tepla ven 0,040
Celkova hodnota U = 1/8,298 = 0,12 Wim?K
Celkova hodnota U véetné

dfevéné konstrukce (8 %) U = 0,14 Wim2K

Hodnota U - vypocet B

Prestup tepla dovniti 0,130

Hlinéna omitka/nosi¢ omitky 0,025 0.80 0,031

Drfevéné latovani 0,020 0,13 0,150

Baliky slamy na délku 0,500 0,060 8,333

Dievéné latovani 0,020 0,13 0,150

Véapenna omitka/nosi¢ omitky 0,025 0,87 0,020

Pfestup tepla ven 0,040

Celkova hodnota U = 1/8,8543 = 0,11 Wim?K
Celkova hodnota U véetné

dfevéné konstrukce (6 %) U =0,12 Wm?K

Obrazek 2: Vypocet hodnoty U dvou totoZnych stén liSicich se pouze pozici balika (Minke,
2005)
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Mnozstvi kysliku, ktery podporuje hofeni, snizime, pokud slamu slisujeme do
kompaktniho bloku. Proto, at’ uz volné nebo zabudované baliky, pouze doutnaji. Odol-
nost vici hofeni byla pozorovana béhem mala ndhodnych pozari, ke kterym doslo
Vv pritbéhu stavby, i béhem laboratorni zkousky, ktera byla provedena na neomitnutych
balicich polozenych na §itku roku 1993 v Sandii v New Mexico. Neomitnuta zed’ odo-
lavala po dobu 34 minut, nez plameny pronikly sparami skrz zed’. Pokud baliky polozi-
me na bok, vazaci provazky jsou po poskozeni omitek vystaveny piimo ohni. Pfi pozaru
rozestavéného domu v americkém Tucsonu doslo k roztaveni provazu, takze kusy bali-
ka vypadaly a pfispély k Sifeni ohné. Jednalo se o ptipad zhafstvi - zapalen byl rozesta-
vény diim s nosnou dievénou skeletovou konstrukci. Dfevo shofelo snadno, ale slaméné
baliky stézi z poloviny. Nicméné po pietaveni provazkl se rozpadly, takze musely byt
také vyménény. (Steen, 1994)

V piipadé¢ homogenniho materialu zavisi zvukové izolacni vlastnosti na jeho
hmotnosti. Lepsimi vlastnostmi disponuje t&éz8i sténa. AvSak lépe absorbovat zvuky
riznych vinovych délek je schopnd sténa, ktera je slozend z vrstev odlisné tézkych ma-
teriald. Proto sténa z jednoho materialu téze hmotnosti izoluje hiie, nez slaména sténa
oboustranné omitnutd hlinénou omitkou. Pro dosazeni co nejvétSsiho zvukového ttlumu
je tieba peclivé vyplnit veskeré dutiny a spary mezi baliky volnymi stébly. Podstatné je
zamezit jakémukoliv styku vnéjSich a vnitinich vrstev omitek, protoze jejich propoje-
nim by se zvuk velmi dobie pfendsel. Proti o¢ekavani vykazuji baliky s mensi hustotou
lepsi zvukové-izolacni vlastnosti nez baliky s hustotou vétsi. Aplikaci omitek
s nestejnou tlouStkou se zkracuje doba dozvuku mezi vrstvami omitek. Tlust$i omitka
by méla byt umisténa na strané zdroje hluku. Nejslabsim ¢lankem jsou pak okna a dvete
1 spojeni stény s dalSimi konstrukcemi, které je nutno navrhovat a provadét peclivé

Z hlediska zvukové-izolacniho.
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4.2.2 Hlodavci a jini Skidci

Vétsina lidi, ktefi nemaji sebemensi zkuSenosti se slaménymi domy, mivaji
otazku, zda zde nemuze byt problém s hlodavci ¢i jinymi Sktdci. Jde vSak pouze
0 zazity mytus. Na rozdil od sena je slama pro hlodavce a hmyz obecné mnohem méné
pfitazliva. Travici systém hlodavct neni schopen stravit celulozu, kterou je slama tvote-
na, na rozdil od termitt nebo ptrezvykavct. OvSem i ti davaji pfednost dievu. Rychlou
a bezpecnou ochranou proti termitim, je omitnuti st€én. OvSem mohl by byt problém
s hlodavci z diivodu budovani jejich obydli. Buduji své skrySe ve vSech izola¢nich ma-
teridlech, ale 1épe se jim dafi naptiklad v polystyrenu, protoze vybudované chodby
Vv ném zachovavaji tvar. Zatimco v balicich, které se pifi zpracovani stlaci, se chodby
borti, coz hlodavclim znacné zt€Zzuje pohyb. Proto béhem stavby musime vybirat baliky
S nejmenSim obsahem sena a jinych organickych zbytkl. Také se snazime maximalné
snizit obsah zrna, které by mohlo hlodavce lakat. Po oplasténi nebo omitnuti problém
odpada, omitnuta zed’ sama o sobé my$ odrazuje. Nejosvédéengjsi je baliky pokladat na
misto az poté, kdy jsou ostatni prvky zabudovany, a vSe je pfipraveno pro sténové kon-
strukce. Zkusenosti stavitelti toto pravidlo shodné potvrzuji, Ze s hlodavci potize neméli.
Ale je tfeba si dat pozor pii skladovani baliki pfed zabudovanim. Je vhodné baliky
skladovat kratkou dobu a kolem skladovanych balikii nasypat na zem vapno v lince §i-
roké 50 mm a 5 mm silné. Samoziejmé je nutné baliky pravidelné kontrolovat. (Hollis,
2005)

Pokud se jedna o hmyz u slaménych staveb, byla zjisténa existence nékolika
druhti malych broukii. Entomolozka Linda Wienerova zjistila pti viceletych pozorovani
ve stodolach vyskyt broukt z ¢eledi Cryptofagidae, Corylophidae, Latridiidae i jiného
malého hmyzu, ktery se ve vlhké slamé Zivi vyhradné plisnovymi houbami, jez vSak
V suchu odumiraji. Tento hmyz na insekticidy a pesticidy témét nereaguje. Potize se
mohou vyskytnout u neomitnutych slaménych stén. V nezakryté sldm¢ mohou hnizdit
divoké vcely ¢i mali ptéaci, osadnici z Nebrasky zase referuji o vyskytu blech. Veskeré
potencialni problémy s hmyzem jsou Uzce spojené s vlhkosti balikd. (Wanek, 2009).

Z pohledu alergii a plisni je slama pro lidi nachylné na tyto vlivy minimalnim rizikem,
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jelikoZ neobsahuje témét zadné plisné nebo spory. U lidi postizenych astmatem byly
zjistény problémy pouze V piipadé, ze slama byla plesnivd. Veskeré tyto negativni

vlastnosti slamy piestanou mit vliv po omitnuti na vnitini prostfedi stavby.

4.2.3 Druhy sténovych konstruk¢nich systémiu

U stén z balikii slamy existuji dva zasadné odlisné konstrukéni systémy. Prvni
tvofi nosnou sténu z balikt slamy, kdy se tiha stiechy pfenasi ptes baliky slamy pfimo
do zakladi, bez pfidavnych podpér. Podle mista svého vzniku se tento styl nazyva ,,Ne-
braska®, v angli¢tiné se dnes oznacuje vyrazem ,,loadbering“. U tohoto systému je pfi
realizaci problematickou zaleZitosti schvaleni stavebniho povoleni. U nosnych stén je
dualezité, aby baliky slamy byly relativné siln€ slisovany a aby sténa byla pfedpjata. Je
nutné, aby stfecha, ¢i jiné zatizeni vodorovnymi konstrukcemi dosedaly na sténu v plné
plose. Bodova zatizeni nejsou pfipustna kvili odlisSnému stlaceni balikd. Poptipadé mu-
si byt roznesena dostateéné do Sitky dalsimi prvky (nejcastéji véncem). Dveie a okna se
usazuji do pevnych dievénych rami, které jsou schopny dobie pfenaset zatizeni. Kotve-
ni ramu do slaméné stény se fesi pouzitim dfevénych nebo bambusovych ty¢i. Plocha
dveii a oken muze Cinit maximalné¢ do 50% plochy stény. Baliky po stranach otvort
nesmi prenaset vyrazné vEtsi zatizeni nez ostatni baliky. Ze stejného divodu je doporu-
¢ovana svisla orientace zmifiovanych otvori. Vyhodou nebraského zpisobu je rychlost
vystavby, nizké naklady, jednoduchost provadéni stavby, snadné vytvoteni pudorysnych
obloukti a uspory na personalu podilejicim se na stavbé, ktery mize byt v podstaté bez

kvalifikace. (Steen, 1994).
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Obrazek 3: Model stény z nosnych baliki (Www.sdruzeni-ekodum.cz)

Druhym typem konstrukéniho systému jsou stény z nenosnych slaménych bali-
kt. Baliky slamy u tohoto systému neplni zddnou nosnou funkci. Tu piebird skeletova
konstrukce, ktera se sklada z pravidla z dfevénych profili. Slamové baliky ptebiraji
funkci tepelné izolace. Konstrukci tvofi bud’ dievény rastr tencich sloupkt tzv. two by
four systém (foSinkovy), dale modulovy systém dievénych sloupt tzv. skandinavsky typ
nebo konstrukce z I profili. Ve vSech ptipadech musi byt slamové baliky spojeny se
skeletovou konstrukci. Pokud nejsou ukotveny k zakladim, piipadné k pozednici, je
nutné je mezi sebou propojit pridavnymi prostiedky, aby se docililo dostate¢né nepod-
dajnosti slamovych balikl v roli plochy, ktera mé celit horizontalné se objevujicim za-
tézim, zplisobenym naptiklad vétrem. Vyhodou uvedeného zplisobu je moznost zhotovit

stiechu pfed zapocetim umistovani slaménych balikti do konstrukce. Konstrukce posky-
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tuje dobrou oporu dvefnim a okennim otvortim. Jejich velikost je limitovana pouze zvo-
lenou nosnou konstrukei. Nevyhodou je vétsi pracnost, nebot’ se kombinuje vypliova
anosna cast stény, proto je poticba ke stavbé tesafskych zkuSenosti. U staveb
s vyuzitim slaménych balikli, které plni pouze vypliiovou a izolac¢ni funkci, se jedna
prakticky o jediny typ konstrukce, ktery je v CR stavebnimi tfady v fadném fizeni bez
problémi schvalovan a podepisovan statiky. (Minke, 2005)
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Obrazek 4: Model fosinkové konstrukce two by four. (www.sdruzeni-ekodum.cz)

V pribéhu historie stavéni ze slamy vzniklo nékolik zptsobi, které vyuzivaji
kombinaci balikl a dal$ich materialti. Témto konstrukénim systémim fikdme hybridni

metody.

13


http://www.sdruzeni-ekodum.cz/
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3) Navrh a realizace jednotlivych ¢asti stavby

5.1 Vybér konstrukéniho systému

V prvni fad¢ bylo dulezité odpoveédét si na otazku, jak bych chtéla, aby mij sla-
mény diim vypadal, abych se v ném citila dobie. Bylo potieba vzit v tvahu prakticka
omezeni dand baliky a snazit se co nejvice piiblizit svému idealu. Design slaménych
domti umoznuje diky praci s bloky znac¢nou variabilitu struktury zakladnich prvki do-
mu.

Ovsem musela jsem si uvédomit, ze konstrukce, kterd tvoifi nosnou sténu
z balikt slamy, ma pfi realizaci problematickou zalezitost schvéleni stavebniho povole-
ni. Vybér konstrukce bylo vhodné provést uz ve fazi navrhu. Vychazim z vlastnich
piedstav, z navrhovaného energetického feSeni, mnozstvi otvori ve stavbé a volby ma-
terialtl vibec. Jelikoz slaméné stavby v Ceské Republice nejsou zatim uplné rozsiiené,
byla vhodnym vybérem dievéna konstrukce, ktera tvofi nosnou funkci celé stavby a jez
mize byt bez problému realizovana. Dalsim krokem byl vybér typu dievéné konstrukce.

Vybrala jsem si ramovou konstrukci, protoze je nejobvyklejsim typem stavebni-
ho systému dfevostaveb. Je tvofena tzv. stojkami (nosnymi dievénymi prvky)
a oplasténim téchto stojek z jedné nebo z obou stran velkoplosnym materidlem. Stojky,
nejcastéji umisténé od sebe ve vzdalenosti 600-625 mm, plsobi staticky pfedevS§im
ve vertikalnim sméru. Tyto nosné prvky se shora a zespodu pfipeviiuji na horni a spodni
pas a tento celek tvoii ram, odtud vychazi ndzev ramové konstrukce. Oplasténi takové-
ho ramu velkoplo§nym materialem pisobi ve sméru horizontalnim staticky a tak fixuje
stojky proti vychyleni do stran. Tim je ram ve vSech smérech dokonale tuhy.
(www.drevostavitel.cz)

Dtevéné ramy konstrukce pfenasi vSechna zatizeni — svisla 1 vodorovna. Baliky,
krom& hmotnosti omitek nebo vlastni tihy, nepienasi zadné zatiZeni. Jsou pouze tepelné
izolacni vyplni konstrukce, a proto k sesedani prakticky nedochazi. Zptisob pouziti riz-

nych typt konstrukce u slaménych domi vede k rozdilnym vysledkiim. Napiiklad
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Skandinavsky skelet je obycejn¢ zavétrovan diagonalami, a baliky v konstrukci seseda-
ji. Baliky se do ur€ité miry chovaji podobné jako v nosné stén¢. Z toho divodu jsem
zvolila ramovou konstrukci, kde se nemusim bat sesedani. K ramové konstrukci se bali-
ky kotvi piimo, napiiklad vodorovnymi latémi nebo $té€py ptivazanym ke sloupkim PP
provazky. Zptsob vzajemného provazovani balikli $tépy se odviji od Cetnosti kotveni
balikii ke konstrukci. Kazdy balik by mél byt uchycen bud’ ke konstrukci, nebo alespoil
Kk jinému baliku.

Kazda stavba musi mit zaklady, na kterych bude postavena. Vytvoteni zaklada
zavisi hlavné na mrazuvzdorné hloubce, unosnosti piidy a hmotnosti stavby. Zaklady
musi byt dimenzovany na prenos stalého zatizeni sn¢hem nebo vétrem a musi branit
priniku zemni vlhkosti vzhiiru do konstrukci. Zptisob zaloZeni by mél umoznit oddéleni
fasady od terénu tak, aby byla chranéna pied odsttikujici vodou vyskou cca 20-30 cm.
Dievostavby by se nemé¢li nikdy zakladat pod terénem. Bezpecna vyska kvuli privalo-
vym destim je 15-20 cm. (Marton, 2010). Muze to byt zaklad ptirozeny, tvofeny sa-
motnou zemi — skdlou, tvrdou hlinou, zhutnénym Stérkem atp. Dnes jsme zvykli spiSe
na betonové desky a pasy. Je dilezité védét, jaké je pod stavebnim mistem podloZi, pro-
toze napt. mékka ptida neunese zdaleka tolik, kolik tfeba podlozi skalni. Ale i podlozi

mén¢ inosné, mize tihu domu unést, bude-li plocha zakladl dostatecna.

BALIK D) Dbyfs SOKLIK - 50 mm

muze byt i dievény

TG

150 mm

" 450 mm

52y 2
YOS

~%
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350- 400 mm
Obrazek 5: Zaklad betonovy (Jones, 2001)
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Stavbu jsem zalozila 30cm nad terénem na zelezobetonové desce, aby byla do-
stateCné chranéna a spravné prenasela zatizeni. Kromé zéakladni funkce zakladi musim
brat v tvahu i zvlastni pozadavky spojené se stavénim ze slamy. Zaklady nemusi byt
Siroké, jako baliky slamy. Baliky maji §itku 350 mm, ale jejich hrany nejsou viibec ostré
a nepienasi zadné zatizeni, proto pod zed’, jejiz skladba je 557 mm, mi tedy postaci za-
kladové pasy 400 mm Siroké. V Zadném piipadé neni vhodné, aby zéklady byly §irsi nez
baliky, zadrzovala by se na nich voda a vsakovala by se do spodni fady baliki.

Diilezity je ptesah zdi pies hranu zaklada, ktery by mél byt alespoit 30 mm. Pii
feSeni styku zadkladd, podlahy a stény je tieba dbat na moznosti odvodu kondenzatu
z konstrukce. Rizikova je pfedevsim pata stény — pokud by baliky lezely na promrzajici
vrstvé betonu a hydroizolaci, jak to lze ¢asto vidét v detailech u slaménych staveb
z USA, v nasem klimatu by brzy vlivem kondenzace vody zacaly zespoda uhnivat. Ba-
liky by viilbec nemély byt pokladany na vodu a vodni paru nepropoustéjici vrstvy, na-
ptiklad hydroizolace, na nichz se zkondenzovana voda zachyti bez moznosti odtoku.

V mém piipad¢, kdy ukladam slamu na Zelezobetonovou desku, je vhodné slamu
v podlaze vynechat a vyuzit nenasakavou tepelnou izolaci. Vhodny je extrudovany po-
lystyren nebo pénové sklo vlozené pod Zelezobetonovou desku, poptipadé vytvotit pod
baliky odvétravanou mezeru. Nechtéla jsem tvofit odvétravanou mezeru, takze bylo
nutné zabranit dotyku slaménych balikli se studenou betonovou konstrukei tak, Ze jsem
je zvedla 50 mm nad podlahu mistnosti. Literatura udava, ze slaméné baliky by mély

byt alespoil 25 mm od betonové podlahy. (Jones, 2011)

5.2 Konstrukce stén a upevnéni slaménych balikii

Nejvice rozhodujicim byl vybér, zda rdmova konstrukce bude stat pted, mezi
nebo za balikovou vrstvou. Pro stanoveni délek stén 1 pro polohu a velikost otvori se
vetsinou zvoli takovy modul, ktery odpovida délce slamovych baliki. Slaméné baliky se
vyrabéji v riznych velikostech, vétSinou o rozmérech 40 x 50 x 60 cm. Je mozné d¢€lat
I jiné rozméry, podle moznosti balikovacich stroji nebo ptani zakaznika. I to se mize

lisit, v zavislosti na dovednosti obsluhy stroje a na rovnomérnosti ristu obili. Slamény
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balik by mél byt o trochu vétsi, nez je rastr konstrukce. Je potieba, aby se balik rozepiel
a vyplnil mezeru mezi nosnymi prvky tak, aby nenastavala tvorba dutin.

Jelikoz jsem navrhla sténu, kde jsou dfevéné opéry umistény pied sténou
Z balika, tak s ni musi byt vzajemné spojeny. Stojky, které jsou rozmistény v modulu
625 mm, plni statickou funkci pfevazné ve svislém vertikalnim sméru. Pouzivaji se pfi
ném profily mensiho prifezu. Do sloupktl je mozné diky jejich vzdalenosti pevné kotvit
vrstvy plaste, které jsou v téchto rozmérech obchodné béznymi materialy.

Slamové baliky mohou byt instalovany na ,,lezato* nebo na ,,stojato*. Zpusob
umisténi baliki nemd na tepelné — izolacni schopnosti prakticky zaddny vliv — na Sifku
izoluje srovnatelné jako na vysku, pouze konstrukce je silngjs$i. Pii rozhodovani jsem
vychazela z polohy stébel - jelikoZ nebudu omitat pfimo na baliky, pak neni problém
baliky polozit na vySku ¢i na §itku. Pokud by se omitalo pfimo na baliky, je potfeba
baliky skladat na Sifku, jelikoz konce stébel poskytuji ptilnavéjsi povrch nez jejich hlad-
§i boky.

Baliky ve sténé je potieba stabilizovat, aby pusobily jako jednolita sténa. Nejcas-
t&ji se provazuji dievénymi $tépy, které jsou zardzeny svisle nebo mirné Sikmo pres né-
kolik fad balikt. Jako alternativu dievénych $tépt 1ze pouzit pruty lisky nebo bambusu.
Aby u zpevnéné stény nedochazelo k pohybu, posunu nebo bouleni, kotvi se ke kon-
strukci laténim nebo pfivazovanim. V pat€ zakotvim sténu k podlahovym prknim ¢i
desce naptiklad dlouhymi seshora natlu¢enymi hiebiky nebo lze uZ prvni vrstvu balikl
pritdhnout ke svislym konstrukcim. Stabilita slaméné stény zavisi na ¢etnosti uchyceni
k pevné konstrukci.

Pro celkovou stabilitu objektu bylo téeba zajistit jeho odolnost vici vodorovnym
sildm pouzitim rGznych prvka. U rdmového systému se uziva deskovych materialii, na-
ptiklad OSB nebo Tetra-K desku s funkci parobrzdy. Horni zakonéeni stény tvoii tra-
movy vénec. Pfijima zatiZeni stiechy a rozklada ho po celé délce stény, stabilizuje vrch-
ni vrstvu sldmovych balikl a tim i celou plochu stény proti vybouleni. Tramovy vénec
0 dosazeni rovnomérného pienosu zatizeni ze stiechy na sténu a o Gsporu materidlu je

osveédcené dat pod trdmovy vénec desku z preklizky nebo OSB desky. Tramové vénce
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jsou zhotovené ze dfeva, ale jsou i piiklady, trémovych vénct stavénych z oceli a zele-

zobetonu.

Obrazek 6: Ukladani slaménych balika (www.organica.name)

U rozvahy o konstrukci a zpisobu kotveni balikti byla také volba obvodového
plasté budovy. Pro ziskani hladkého povrchu stén, lze aplikovat na baliky obklad
z difuzné otevienych dievovlaknitych desek. Dim pak ma naprosto bézny vzhled, takze
nezasvéceny ¢lovek ani netusi, ze ve sténach jsou baliky slamy. Pro kotveni dievéného
plasté v podobé dievéného obloZeni je nutné realizovat nosny latovy rost. Mezi jednot-
livé vrstvy balik se vkladaji kotvy, nejcastéji pevné provazy nebo lanka z umélych
materiall, které presahuji pies vnéjsi lic stény a na které se laténi pozd¢ji navaze. Kotvi-
li se laté ke st€ptiim provazujici samostatné baliky, musi byt sténa spolehlivé zajisténa
po celou dobu Zivotnosti budovy proti bouleni a vytrhavani balik vahou obloZeni.

Ackoliv ma slama velmi dobré izola¢ni vlastnosti a chtéla jsem se v nasich kli-
matickych podminkach ptiblizit k hodnotdm tepelnych ztrat z pasivniho domu, musela

jsem pocitat nejen s dalSim navySenim tloustky izolace, ale i se spolehlivou zavétrnou

vrstvou. Na vnitini stran€ je tfeba pouzit spolehlivou neprivzduSnou a parobrzdnou
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vrstvu, jez minimalizuje tepelné ztraty nekontrolovatelnou infiltraci vzduchu. Podobnou
sluzbu neni bohuzel schopna vrstva hlinéné omitky poskytnout. Konstrukce obvodové
stény je navrZena s pevnym povrchem pro piikladani balikl, je na vnitini strané paro-
brzdy a mezi sloupky mohou vést v tepelné mineralni izolaci instalace. Jako pficky jsem
se rozhodla pouzit panely z lisované slamy tzv. Ekopanel. Stavebni deska je ekologicka,
difuzné¢ oteviend, ma rychlou a snadnou montéz. Vlastnosti Ekopanelti umoziuji kvalit-
ni bydleni a snizuji ndklady na vystavbu. Vyhodou je, Ze sténa je postavena bez piekla-
di a vyrabi se i pro nosnou sténu. Ekopanel je 100% ptirodni, pln¢ recyklovatelny, pev-
ny a difuzné otevieny stavebni materidl vhodny pro trvalé zabudovani do staveb. Prace
s Ekopanely se podoba praci se difevem a proto ho lze jednoduse pomoci bézného ruc-
niho naradi upravovat. K jejich instalaci nebo ke spojovani stac¢i univerzalni vruty
a spony nebo kolickové spoje. Na povrch desek se mize aplikovat Siroké spektrum po-
vrchovych Uprav, na které Ekopanely nepienasi pohyby konstrukce a vibrace, proto
opakované nedochazi K praskani povrchovych uprav. Nosna pficka ma tloustku
240 mm, je vyplnénd akustickou izolaci, slouzi ke ztuzeni stavby a ma pozarni odolnost
REI 45. Pticka pro nenosné ucely je o tloustce 154 mm, jeji skladba je vytvofend ze
dvou vrstev, mezi kterymi je misto pro rozvody a instalace. Pficku lze pouzit jako pte-
klad kterékoliv mistnosti v objektu (chodba, kuchyn, obyvaci pokoj, koupelna, loznice,

aj.). (www.ekopanely.cz)

5.3 Usazeni oken a dveri

Z hlediska osazeni do konstrukce se dvete chovaji srovnatelné jako okna, nadale
tedy budu pouzivat termin ,,okna“. Umisténi oken a jejich velikost jsem navrhovala az
podle konecného vzhledu domu. Poloha oken rozhoduje o tom, zda se bude moZné vy-
hnout poskozeni stavby. Proto se okna rozmist'uji podle navrzeného konstrukéniho sys-
tému. Dulezita je poloha umisténi okennich rami v tloustce zdi. Kdyz bych je umistila
ptili§ blizko exteriéru, snizuje se jejich trvanlivost, protoze jsou mechanicky namahany

povétrnosti. Okno umisténé pfili§ blizko interiéru zase poskytuje na venkovnim parape-
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tu prostor pro navéje sn¢hu a tvorbu ledu. Optimalni usazeni je dano feSenim detailu
osténi okna, jez by melo zmenSovat negativni vliv tepelného mostu.

Je-li vliv tepelného mostu nedostate¢né snizen, pak je kondenzace vody na
vnitini stran¢ okna, nejcastéji v pripojovaci spafre, pficinou degradace ramu a spoji ma-
teriald. (Marton, 2010).

Okno by tedy mélo byt umisténé zhruba uprostred stény. Kdyz se okno nachazi
v difevéném obkladu, mohla bych ho oramovat osténim z dievénych profilia. Mezi ob-
klad a osténi je tieba ponechat mezeru asi 0,5 cm, jinak by ve spafe dochézelo
k zadrzovani vody a uhnivani dfeva. NejduslednéjSim stavebné fyzikalnim feSenim je
vytvoreni dvojitého okna s desténou Spaletou. V tomto piipadé neexistuje problém tvo-
feni tepelnych mostl a u takového okna lze docilit lepsiho tepelnéizolacniho U€inku.
Alternativné je také mozné pouzit zdvojené okno. (Minke, 2005)

Pokud bych potiebovala zlepsit svételnost okna, mohla bych na vné&jsim nebo
vnitinim lici zkosit izolaci tak, aby do interiéru pronikalo vice svétla. Tvarovym Upra-

vam osténi se nekladou meze kromé téch, které zajist'uji zaizolovani ramu.
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6 Technicky popis stavby

6.1 Zaklady

Navrhovana stavba je klasické ramové konstrukce, ktera je nepodsklepena. Dis-
pozi¢né je objekt navrzen pro 3¢lennou rodinu. Objekt nebyl navrhovan na konkrétni
pozemek, proto jsou v praci navrzeny zaklady pouze teoreticky, nezévisle na zeming¢.
Popfiipad¢ by se dalo uvazovat s klasickou hlinitopis¢itou zeminou, na které je zhutnény
nasyp 300 mm, na ném 150 mm Zelezobeton C 16/20, hydroizolace a EPS 100 mm.
Objekt je zalozen na zakladovych pasech a ulozné desce z betonu C16/20. Pod obvodo-
vymi st€énami i pod vnitinimi nosnymi sténami jsou zakladové pasy v hloubce 0,9 m.
Poloha a rozmisténi v ramci daného padorysu je zachycena ve vykresu zaklada v pro-
jektové dokumentaci. Stavba je navrzena v souladu s piedpisy a normami pro usporu

energii a ochrany tepla podle platnych norem.

6.2 Vnéjsi sténa

Nosné prvky obvodové stény tvoii masivni dfevénd smrkova konstrukce z nos-
ného KVH hranolu, tfidy pevnosti C24, o rozmérech stojek 60x120 mm, vyplnéna mi-
neralni izolaci z kamenné viny Isover Woodsil, ve které mohou vést elektroinstalace.
Z obou stran je konstrukce oplasténa velkoplosnym materidlem, z interiéru je ukotvena
15 mm sadrovlaknita deska a smérem do exteriéru je OSB deska o tloustce 22 mm, ke
které se kotvi slaméné baliky o tloust’ce 35 cm. Vnéjsi rost je kotven uvazky, pfitahuje
baliky k desce a je do n&j kotven obklad. Jako venkovni obklad je pouzita fasada od
ThermoWood, coz je tepeln¢ upravené dievo s vysokou kvalitou, estetickym standar-
dem a dlouhou zivotnosti, bez nutnosti udrzby v pribéhu uzivani. Cela sténa, o tloust’ce

557 mm v¢etné fasaddy ma soucinitel prostupu tepla U=0,2 W/m2K.
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6.3  Vnitini sténa

Objekt déli pti¢ky z lisovanych desek - Ekopanely, které jsou vyrobeny tak, aby
Jimi mohla vést instalace. Nosné stény maji tloustku 240 mm a délici pficky jsou
0 tloust'ce 145 mm. Oproti sadrokartonu a OSB deskam umoziuji aplikaci béznych po-
vrchovych tuprav, jako malovani. K montazi zafizovacich pfedméti nejsou potieba
hmozdinky. Bézné se v praxi naSroubuje vrut pfimo do slamového jadra bez nutnosti

predvrtani. Ekopanel v podhledu na vrutu 5x100 mm unese bfemeno o vaze az 75 kg.

6.4 StieSni/ vodorovné konstrukce

Stropni konstrukce je tvotfena stropnimi nosniky o rozmérech 100x200 mm od
sebe vzdalenych 625mm, vyplnénymi tepelnou mineralni izolaci Isover Evo
o0 tl. 200 mm, piekryta OSB deskou a sadrovlaknitou deskou. Ze spodu jsou nosniky
prekryty roStem z lati a sadrovlaknitou deskou. Strop je navrZen tak, aby plnil dostatec-
nou pozarni odolnost a tvofil se sténami uzavienou tepelnou obalku budovy. Strop ma
soucinitel prostupu tepla U=0,179 W/m2K.

Konstrukce krovu je dfevénd. Vaznicova soustava stiechy se sklada z plnych
ajalovych vazeb. Plnou vazbu, stejn€ jako u jalovych vazeb, tvoifi krokve o profilu
120x160 mm, které prochéazeji od hiebene k okapu a jsou podepirané sttedovymi vazni-
cemi 200x240 mm a u okapu pozednici 60x120 mm. Dale konstrukci plné vazby tvofi
stojata stolice. Vaznice podepiraji svislé sloupky o prufezu 160x200 mm, které pienase-
ji zatiZeni do stropni konstrukce. Jednotlivé konstrukce jsou navrhovany ze smrkového
dreva, tfidy pevnosti C24. Stecha je sedlova se sklonem 38°. StfeSni plast’ je navrzen
Vv této skladbé: stiesni krytina Tondach, kontralate, pojistna hydroizolace, laté, krokve.

Jednopriduchovy komin Schiedel Absolut bude proveden z tvarnic o rozmérech
380x380 mm a praméru 200 mm. StieSni hifeben bude presahovat o 650 mm, protoze se
od n¢j nachazi blize jak 2 m. Stavba se bude vytapét Gstfednim topenim s elektrokotlem,

ktery je umistén v technické mistnosti.
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Skladbu podlahy v obyvacim pokoji, loznici, détskym pokoji a v kuchyni
s jidelnou tvoti EPS 100 mm, OSB deska 2x25 mm, mirelon 3 mm a plovouci podlaha.
V koupelné¢, technické mistnosti, chodb¢, zadveti a na WC je skladba podlahy EPS 100
mm, separacni folie vC. délici a dilatacni pasky, cementovy lity potér 50 mm, kera-

micka dlazba.

6.5 Vyplné otvoru

Vyplnémi otvort jsou vysoce kvalitni dfevénéd okna. Konkrétné byly vybrany eu-
rookna od firmy Slavona SOLID COMFORT SC92 s izola¢nim trojsklem, ktera jsou
usazena do drevénych ramu. Tato fada dosahuje velmi nizké hodnoty soucinitele pro-
stupu tepla Uw = 0,70 W/m?K. V koupelné je na skle nalepena matova folie.

Vchodové dvete jsou typ Progression — trend od firmy Slavona, o rozmérech
900/1970 mm. Soucinitel prostupu tepla dvefi (bez skla) UD = 0,67 W/m2K.

Interiérové dvete jsou oteviravé, dievéné dveie, od firmy Slavona, usazené do

obloZkové zarubné.
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7 Diskuze a zavér

Bakalaiska prace se zabyva predevsim navrhem stavby, ve které je jako hlavni
material pouzito dievo a slama. V prvni fazi jsem si stavbu navrhla dispozi¢né
v souladu s platnymi pfedpisy a normami. Jako konstrukéni systém jsem si vybrala ra-
movou konstrukci, protoze dievéné ramy konstrukce pienasi veskera zatizeni — svisla
i vodorovna. Baliky, kromé hmotnosti omitek nebo vlastni tihy, nepienasi zadné zatize-
ni. Jsou pouze tepelné izola¢ni vypln konstrukce, a proto k sesedani prakticky nedocha-
zi. Skladba stény je navrzZena pro nizkoenergeticky typ staveb. Soucinitel prostupu tepla
sténou mi vysel u této skladby 0,20 W/m2K. Stavbu jsem zalozila 30cm nad terénem na
zelezobetonové desce, aby byla dostateéné chranéna a spravné prenasela zatizeni. Sitku
zakladovych past jsem zvolila 400 mm, tzn. mensi nez je tloustka stény, aby se na nich
nezadrzovala voda a nevsakovala se do spodni fady balikii. Dilezity je ptesah zdi pies

hranu zékladi, ktery jsem si zvolila 30 mm.

Pro srovnani s ostatnimi materialy:

-plosné hmotnosti stén z jednotlivych materiald

cihly 212 kg/m?
blok (betonovy) 197 kg/m?
slama 75 kg/m?

Takze slama (slaména sténa) vazi o 65 % méné nez cihly (sténa z cihel) a 0 62 % méné
nez betonové bloky (sténa z betonovych blokil)

Slamové baliky mohou byt instalovany na ,,leZato* nebo na ,,stojato*. Pfi rozhodovani
jsem vychézela z polohy stébel - jelikoZ nebudu omitat pfimo na baliky, pak neni pro-
blém baliky polozit na vySku. Pokud by se omitalo pfimo na baliky, je potieba baliky
skladat na $itku, jelikoz konce stébel poskytuji ptilnavéjsi povrch nez jejich hladsi bo-
ky. Jelikoz zptisob umisténi balikti nema na tepelné-izolacni schopnosti prakticky zadny

vliv, ale konstrukce je silngjsi pfi polozeni balikl na $itku, byl tohle dalsi diivod, pro¢
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jsem se rozhodla baliky slamy do konstrukce ukladat na vysku, abych trochu zreduko-
vala tloustku stény. V dalSich krocich pii ndvrhu a realizaci stavby jsem vychazela ze
zab&hnutych a provétenych zkuSenosti.

V praci jsem psala o historii slaménych staveb. Prvni zminky o stavéni, kdy byla
pouzita slama, jsou z 18. stoleti. Lidé se nastéhovali do Severni Ameriky, kde byly jen
velké plané bez stromu. Jako alternativu dieva pouzili drny travy, kterymi si vybudovali
provizorni piistiesi. Ale zima se bliZila a potfebovali udrzet teplo v téchto piistiescich
a jako izolaci pouzili slamu. Osadnici zacali objevovat vyhody slamy. Kupodivu slama
nejen, ze dobie izolovala, tak i vydrzela celou zimu, proto se rozhodli stavét tyhle stav-
by jako trvalé. Postupem cCasu se stavby zacali omitat a zdokonalovat, az do dnesni po-
doby.

Domy ze slaméné izolace maji spoustu vyhod. Technologii a postupti, kterych se
vyuziva pii stavbé domu, existuje cela fada. Trendem moderni doby je vyuzivani ekolo-
gickych zptisobd a materiald, a slaména izolace a z ni zhotovené domy se dostavaji do
vEtsi a vetsi pozornosti, 1 kdyZ se nékomu mohou zdat krokem zpét do ,,pravéku®. Exis-
tuje cela fada dostupnych a obnovitelnych materialt pro ptirodni stavitelstvi se spoustou
zajimavych moznosti a vyhod.

Vyznamnym argumentem je niz8i cena a rychlejsi realizace stavby. Dalsi vyho-
dou je urdité to, Ze slaméné domy jsou z piirodnich materiald, které pfi spravném pouZi-
ti maji Zivotnost stovky let a pomizou snizit ndklady na vytapéni. Sldma je obnovujici
se surovinou, ktera se po jejim doslouzeni muze opét vratit do pfirozeného kolob&hu
piirody.

Mezi nevyhody patii rozmér balikii — oproti pouZiti cihel, slaméné baliky zabe-
rou hodné uZitkového prostoru i zastavéné plochy. Dal§i nevyhodu miizeme spatfit
V sezonnosti tohoto stavebniho materidlu — sldma neni dostupna celoro¢né a navic také
ve standardu, ktery potfebujeme. RovnéZ mize byt problém uchranit slaméné baliky
behem stavby, piedtim, nez je hotova stiecha a omitnuti tak, aby nenavlhly.

Dalsi nevyhoda se tyka interiéru slaméného domu - musime pamatovat na to, ze
si nemizeme jen tak povésit néco téz$iho na sténu. O policich nebo kredencich, které

bychom na sténu chtéli pfipevnit, musime uvazovat uz pii stavbe.
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Summary

The thesis discusses advantages of application of natural insulation materials
agaist the others. First phase describes options, construction systems and principles of
application of insulations made of packs of straw, its origin, history and development of
houses made of straw. There are described properties of packs made of straw and its
suitability of use depending on outer conditions, processing and manufacturing. The
thesis describes resistance of straw against fire and gnawers. Further in thesis is
described the process of realization of the object with the traceability of individual
works. There are listed the composition of individual structures and assess their suitabi-
lity for a particular purpose.

In the second phase of thesis is designed building using wood and straw as a bui-

Iding material.
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