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1 Uvod

Osetrovatelstvi, ze kterého se postupem casu vyclenil obor zdravotnicky
zachranaf, ma dlouhou historii. Poji se se vznikem valecnych konflikti mezi lidmi,
kdy se prvni, tehdy jesté neproskoleni jedinci, starali o ranéné. Pocet lidi, ktery se o ranéné
staral, se postupem Casu zvySoval. Zacaly vznikat prvni skupiny, které postupem casu
staly za zrodem profesnich organizaci zdravotnickych pracovniki ve formé, v jaké je
zname dnes. Profesni organizace vznikaly a vznikaji také proto, ze poméhaji usmérfiovat

a korigovat innost svych clent.

Cilem této teoretické bakalarské prace je popsat profesni organizace
zdravotnickych zachranait v Ceské republice a v zahrani¢i. Popsat &m se jednotlivé
organizace zabyvaji, ¢im se li§i a jaky pfinos maji pro zachranafstvi v praxi. Nelze také
opomenout historii jednotlivych organizaci a také celého oboru zdravotnicky zachranar,
protoze je s profesnimi organizacemi uzce spjata. Nektefi vedouci pracovnici profesnich
organizaci jsou velmi dulezitymi vedoucimi pracovniky ve svém oboru a znamenaji

obrovsky piinos pro pfednemocni¢ni neodkladnou péci u nas.

Profesni organizace nemaji pouze zdravotniCti zachranafi, ale vétSina
zdravotnickych obord. Profese v§eobecné sestry a zdravotnického zachranafe se uzce
prolina, proto jsou v této bakalaiské praci uvedené i nékteré sesterské profesni
organizace. Jako zdroje informaci byly pouzity pfedevsim internetové stranky profesnich
organizaci, kde se nachazeji nejaktudlnéjsi informace o nich, a dale pak internetova

databaze ¢lanka Medvik.cz.
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2 Cile prace a metodika vyzkumu
2.1 Cile prace

1. Popsat profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranafstvim na uzemi
Ceské republiky.
2. Popsat profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranafstvim

mimo Ceskou republiku.

2.2 Metodika vyzkumu

Jedna se o teoretickou praci, ve které byla pouzita metoda review a syntézy. Prace
byla vypracovana v obdobi od bfezna 2022 do listopadu 2022. K vyzkumu byly pouzity
relevantni zdroje literatury, tiS§téné i elektronické, popisujici profesni organizace
zdravotnickych zachranaiti v Ceské republice i mimo ni. Analyzou relevantni literatury
vznikl vycet funkci téchto organizaci. Dale byly pouzity predevsim oficialni internetové
stranky organizaci zdravotnické zachranné sluzby v Ceské republice i mimo ni. V ramci
popisu profesnich organizaci mimo Ceskou republiku byly pouZity relevantni zdroje
v anglickém a slovenském jazyce. Byla také pouzita reSerSe zdroju vypracovana Krajskou

védeckou knihovnou v Liberci a internetova databaze ¢lanku Medvik.cz.
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3 Profesni organizace zdravotnickych zachranaiu
3.1 Definice zdravotnické zachranné sluzby

Zdravotnickou zachrannou sluzbou se rozumi zdravotni sluzba, ktera je urcena
k poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce v pripadé vzniku nahlého zavazného
ohroZeni zdravi nebo pfimého ohrozeni Zivota. Cinnost zachranné sluzby je upravena
zakonem o zdravotnich sluzbach. Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnické zachranné
sluzbé&, upravuje i spolupraci zachrannych sluzeb se zdravotnickymi zafizenimi, vénuje
se tisnové komunikaci, lince 155, postupu slozek integrovaného zachranného systému

pii vzniku mimoradnych udalosti, pieprave tkani a organt aj. (1).

3.2 Zdravotnicky zachranar

Zdravotnickym zachranafem se rozumi kazdy, kdo podle zakona ¢. 96/2004 Sb.,
o nelékafskych zdravotnickych povoléanich, ziskal kvalifikaci k vykonu tohoto
nelékaiského zdravotnického povolani. Odbornou zpusobilost k vykonu tohoto povolani
lze dnes ziskat pouze absolvovanim tfiletého akreditovaného studijniho oboru na vysoké
Skole. Zdravotnicky zachranai muze poskytovat prednemocni¢ni neodkladnou péci,
vramci vymezenych kompetenci, dale pak poskytovat intenzivni péci u lazka
a na urgentnim piijmu. Takovou péci muze zdravotnicky zachranai poskytovat
bez odborného dohledu az po jednom roce praxe u lizka nebo na urgentnim piijmu. Tato
podminka neplati, pokud zdravotnicky pracovnik pracoval jako fidi¢ zdravotnické
zachranné sluzby alesponl polovinu pracovni doby nejméné pét let v poslednich sedmi

letech praxe (2).

3.3 Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu (ZZUM)

Zdravotnicky zachranaft pro urgentni medicinu neboli ,,superzachranai. Jedna se
o formu specializaniho vzdé&lavani, ktera si nafla v Ceské republice misto
az v poslednich letech. Obor se jmenuje Zdravotnicky zachranaf pro urgentni medicinu.
V roce 2015 chybélo v Ceské republice na zachrannych sluzbach piiblizné 400 1ékaia.
Vzhledem k nastaveni systému, ktery vzdélava Iékare, bylo nutné vytvofit obor, ktery by

zvySoval nebo alesponi udrzel kvalitu poskytované prednemocni¢ni neodkladné péce
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a zaroven ulehcil 1ékafim. Proto byl vytvoren tento specializacni obor (3). Zakladni
kamen tohoto oboru, nebo spiSe zaméfeni, polozilo vedeni zdravotnické zachranné sluzby
v hlavnim mést€, kde tento kurz vznikl. Po roce fungovani tohoto specializa¢niho kurzu

vyjeli ,,superzachranafi“ k pfiblizné 3 000 zasaht a ulehcili tak praci 1ékaram (4).

Nejvétsim rozdilem od ,klasického zachranare, tedy zachranafe bez odborné
specializace, je mnozstvi kompetenci. ZZUM ma kompetenci vice — muze provadét
defibrilaci srdce pfi resuscitaci, ma §irsi spektrum 1éka, které mize podat bez konzultace
s 1ékafem, muze zajistovat dychaci cesty endotrachealni intubaci u pacienta star§iho 10
let aj. Dalsi vyuzitim ZZUM je pii feSeni mimoradnych udalosti s vysS§Sim poctem

ranénych, na které se kurz zakonceny atestac¢ni zkouskou podrobnéji zamétuje (2).

3.4 Systém fungovani zdravotnické zachranné sluzby v Ceské republice

V Ceské republice funguje zdravotnicka zachranna sluzba jako prispévkova
organizace. Prispévky dostavaji jednotlivé krajské zachranné sluzby od statu, zdravotnich
pojistoven a kraji. Jejich ziizovatelem je kraj. Cinnost ZZS je upravena podle zakona
€. 372/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé (5). V tomto zakoné jsou zahrnuty jak
prava a povinnosti poskytovatelG zdravotnickych zachrannych sluzeb, tak
1 zdravotnickych zafizeni, ktera se podileji na poskytovani prednemocni¢ni neodkladné
péce. Zakon upravuje také situace, které mohou nastat pfi feSeni mimoradnych udalosti
typu hromadného nestésti atd. (6). V nasi republice je systém zachrannych sluzeb velmi
dobfe rozpracovan a plni tak nezastupitelnou ulohu pii poskytovani neodkladné
prednemocnicni péce. VSechny zachranné sluzby po celé republice vyjedou v praiméru
kazdych 30 vtefin. Lékafi mnohokrat plni povinnosti praktickych lékait, krajskych

koronert ¢i velmi Casto 1ékait na protialkoholnich 1écebnach (5).

Hlavnim ukolem zdravotnické zachranné sluzby je poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce. Jednd se o péci primarni, pfi jejimz poskytovani prichdzi pacient
do prvniho kontaktu se zdravotnictvim. V navaznosti na to jsou po celé republice zfizena
zafizeni, ktera slouzi pacientim k dal§imu oSetfeni (urgentni piijmy, spadové interni
ambulance atd.) (7). Podle zadkona o zdravotnické zachranné sluzbé ¢. 374/2011 Sb. hraje
vyznamnou roli v celém systému i Ministerstvo zdravotnictvi, které vydava tzv. plan

plosného pokryti. Tento plan rozmistuje a zfizuje vyjezdové zéakladny ZZS po celé
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republice tak, aby byla splnéna zdkonna povinnost dojezdového ¢asu do 20 min od pfijeti

tisnove vyzvy (1).

Na zdravotnickou zachrannou sluzbu jsou kladeny obrovské naroky tykajici se
organizacni struktury a personalniho zajisténi. Pocet zdravotnickych zachranart, 1ékatt
zdravotnické zachranné sluzby 1 obsazenosti jednotlivych operacnich stredisek je
ze zakona pevné dany. Pfesné definované je i vybaveni jednotlivych vozi zachranné
sluzby, 1 kdyz se muze mezi jednotlivymi kraji lisit. To vSe je upraveno vyhlaskou
¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni vécné a technické vybaveni zdravotnickych

zarizeni (5).

Zdravotnicka zachranna sluzba je jednou ze soucasti integrovaného zachranného
systému, jehoz funkci upravuje zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému. Hovoii se v ném o zachranné sluzbé jako o sluzbé, ktera ma zajistovat denni
fungovani a pomoc pacientim (5). Pfi ¢emz je zdravotnicka zachranna sluzba jedinou
zdravotni sluzbou, u které neplati pacientova svobodna volba pfi vybéru cilového
zafizeni, ve kterém bude oSetfen, nebo Iékare, kterym bude oSetien. Vyuzivaji se tzv.
spadova zafizeni, coz jsou zafizeni, kterd umi poskytnout potfebnou péci pacientovi
a zaroven jsou pro dojezd zachranné sluzby nejblize (7). Se zapojenim ZZS
do integrovaného zachranného systému souvisi vznik mimotadnych udalosti. Jedna se
o takové udalosti, pfi kterych vznika ohrozeni vice osob a je nutnd spoluprace
jednotlivych slozek IZS (5). V roce 2003 u nés vznikl stavajici systém fungovani ZZS,
ktery zastfesuje Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky. Jednotny
systém zajistuje Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. St&Zejnimi body systému
jsou vyjezdové zéakladny, jejichz rozmisténi musi byt v zakonem dané dojezdové
dostupnosti 20 min. Na vyjezdovych zakladnach slouzi vyjezdové skupiny, které se deli

na tfi kategorie:

e Rendez-vous systém (RV), vétsinou se jednad o osobni automobil, jehoz
posadkou je zdravotnicky zachranar a 1¢ékar,

e rychl4Iékatska pomoc (RLP), kterd se sklada z fidice, zachranare a 1ékare,

e rychld zdravotnicka pomoc (RZP), fidi¢ a zachranaf, pfipadné fidic-
zéchranaf a zdravotnicky zachranaf, kterym patii vétsina vyjezdd v Ceské

republice,
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o letecka zachranna sluzba (LZS) ve slozeni 1ékat, zachranar a pilot (7).

3.5 Historie zdravotnické zachranné sluzby

Profesni organizace staly za zrodem zdravotnické zachranné sluzby na nasem

uzemi 1 ve svété a celd historie se o né opira.

3.5.1 Pocatky oSetrovatelstvi ve svété

Vznik zdravotni péce se poji se zacatkem boji mezi lidmi. O takové péci se pise
jiz v Novém zakoné. Velkym meznikem byl stfedovek, kdy maltézsti rytifi odnéaseli své
zranéné Cleny z boje a dali tak vzniknout fadu Maltézskych rytifa. V 15. stoleti byla
v tomto ohledu velmi vyspéla Spanélska armada, kde vojaci vSak poskytovali pomoc
az po skonceni boji. V 18. stoleti tomu nebylo jinak, a proto stoji valecné konflikty
za zrodem zdravotnickych obort (8). Nebylo tomu jinak ani u Florence Nightingalové,
zakladatelky oSetfovatelstvi, které zname dnes. Florence Nightingalovd se narodila
do dobte postavené anglické rodiny v roce 1820. Jeji otec byl dobie vzdélany, a tak se
snazil dat dobré vzdélani i své dcefi. Florence se naucila mnoha jazykam, ale jeji velmi
dobfte vyvinuté socialni citéni ji vedlo k oSetfovatelstvi, které bylo v jeji dobé povazovano
za ménécenny obor. Béhem cestovani po Evropé navstivila mnoho nemocnic a lazaretl,
kde si v§imala pracovnich podminek sester. Také zde uplatnila zalibu v 1ékarské statistice,
kterou pozdéji vyuzila pii psani svych knih. V roce 1853 vypukla Krymska valka, kam
Florence se svymi kamaradkami odcestovala. Nejprve jako zena mezi vojaky pfili§
nezapadla. To se vSak vzapéti zmeénilo. Zlepsenim podminek dokézala snizit imrtnost
vojaki z60 % na 2 %. Prezdiva se ji ,,dama s lucernou®, protoze si ji takto vojaci

pamatovali z no¢nich obchiizek (9).

3.5.2 18.a19.stoleti u nas i ve svété

Francouzsky chirurg Jean Dominique Larrey, ktery zil na ptelomu 18. a 19. stoleti,
je povazovan za historického prakopnika oboru urgentni mediciny. Vojaci byli prevazeni
takzvanou létajici ambulanci do nejblizSich lazareti. Prorazil si myslenku, ze vojak
prvotné oSetfeny na mist¢ ma daleko vét§i Sanci na preziti nez ten, ktery je oSetfen
az nasledné v nemocnici. Zavedl do praxe prvni nositka, prvotni oSetfeni ran sterilnim

obvazem nebo krytim a také se vénoval problematice masivniho krvaceni. Pravé
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pfi feSeni zastavy krvaceni Larrey navrhl rychly transport postizeného sanitnim vozem
tazenym mulou. Také zavedl mobilni lazaret. Vyznam Larreyho pro véale¢nou polni
medicinu je opravdu zna¢ny a doba byva rozdélovana na obdobi pied nim a po ném (8).
Samotny obor urgentni mediciny je velmi mlady, v Evropé se udavaji 80. 1éta 20. stoleti.
VUSA v70. letech, spolecné¢ se vznikem prvnich doporuCenych postupt
pro neodkladnou resuscitaci a s vlivem ménici se spole¢nosti, vznikla urgentni medicina
a primarni péce (10). V této dobé doslo ke zlomu a profesionalni zachranar se jako obor

dostal mezi kvalifikované zdravotnické obory (8).

Adalbert Vincent Zarda, Cesky doktor lékafstvi a filozofie, zalozil v roce 1798
prvni organizaci, kterd poskytovala prvni pomoc. Tento, 1épe feceno spolek, dostal nazev
Humanitni spole¢nost pro zachranu zdanlivé mrtvych a v nahlém nebezpeci smrti se
ocitnuvsich. 8. prosince roku 1857 vznikl Prazsky dobrovolny sbor ochranny, jehoz
¢lenové byli i 3 Iékati (8). Vétsinu clenli Prazského dobrovolného sboru ochranného
tvorilo hasi¢stvo, jehoz cilem bylo poskytovat pomoc co nejrychleji tak, aby bylo
zamezeno vzniku Skod na lidském zdravi i majetku, a to bez ohledu na jakékoliv
predsudky. Hasistvo mélo po celych Cechach vytvofenou hustou sit dobrovolnych
sborti, které se mohly poskytovanim pomoci zabyvat (11). Vznik Prazského
dobrovolného sboru ochranného, za jehoz zrodem stal baron Paumann, dal vzniknout
nejstarsi zachranné sluzbé ve stfedni Evrop€. Zezacatku byl financovan pouze z dart
a dobrovolnych piispévkd, pozdéji Zemskym vyborem a Ceskou spofitelnou.
Dobrovolnici pouzivali voziky — dvoukolaky, nositka a v roce 1910 zacal dobrovolnikiim
pomahat prvni viiz znacky Laurin a Klement. Na zaklad¢ organizacni struktury a ¢innosti
tohoto spolku zalaly vznikat podobné organizace po celych Cechach. Pozdgji se

do poskytovani prvni pomoci zapojil i Ceskoslovensky Cerveny kiiz (8).

3.5.3 Vznik Meziniarodniho a Ceského Cerveného kiize

Na zadatek je vhodné zminit, e Cerveny kiiZ neni jen organizace, ale je to
predevs§im hnuti, které si klade za cil starat se o osoby, které zjakéhokoliv divodu

potiebuji pomoc, zcela bez predsudkt a bez ohledu na stranu, na které bojuji (12).

Za prvniho zakladatele Cerveného kiiZe se povazuje Henri Dunat, pavodem
Svycarsky spisovatel, ktery se stal pozorovatelem bitvy u Solferina ve valce o italska

uzemi. Tvrdé boje ve valce mezi sebou svadéli Francouzi a Raku§ané. Dunat nejprve
22



pozoroval a pozdéji i v bitvé pomahal. Nelibilo se mu, jak zranéni vojaci neddstojné
umirali a to, jaka oSetfovatelska péce jim byla poskytovana. Ve, co vidél, sepsal v knize
Vzpominky na Solferino. Henri Dunat byl spolecné se dvéma Iékafi, pravnikem
a vojakem, Clenem tzv. Vyboru péti. Jednalo se o zakladajici skupinu Mezinarodniho
vyboru Cerveného kiize. Vzhledem k tomu, Ze &lenové vyboru byli ze viech moznych
obort, byla jejich spoluprace vyvazena. Mezinarodni vybor Cerveného kiize rozhodl,
ze by bylo dobré tuto osvétu Sifit dal do spolecnosti. Usporadali proto konferenci, ktera
meéla dal Sifit myslenky Henriho Dunata o nelidském zachéazeni s ranénymi. Konference
se uskute¢nila v Zenevé dne 26. az 29. fijna roku 1863. Zugastnili se ji zastupci ze viech
evropskych statd, z nichz je 16 povazovano za zakladatelské staty Cerveného kiize.
Dohodli se, ze budou po celé Evropé vzdélavat a cviCit zdravotniky
a oSetfovatele, aby v pfipadé mirového stavu i1 valecného konfliktu nemuseli ranéni
zazivat to, co zazivali ranéni v bitvé u Solferina. Stanovili si oficialni znak — ¢erveny kiiz
na bilém poli, ktery jim zaji§t'oval nedotknutelnost a to, ze nebudou v ptipadé vale¢ného
konfliktu ohrozeni. Prvnim uplatnénim takto nové vzniklé organizace byla prusko-
rakouska valka (13). V roce 1866 doslo k bitvé u Hradce Kralové, ktera stala za zrodem

Cerveného kiize na nasem uzemi (11).

V roce 1867 vznikla pobocka Cerveného kiize i v Rakousko-Uhersku. Rakouska
spoleénost Cerveného kiize zastieSovala spolky v Cechach. Nejvyznamngj$im byl
Vlastenecky pomocny spolek pro Kralovstvi ceské, jehoz Cleny byli hasi¢i. Dobrovolni
hasici tak v této organizaci tvofili, hned po Sokolu, druhou nejvétsi spoleCenskou
skupinu. Poskytovali prvni pomoc na misté pozaru nebo co nejrychlejsi transport
zranéného za lékarem nebo do nemocnice (11). MUDr. Bediich Welz v roce 1912 zalozil
koncept zachranné sluzby, kdy uéil &leny hasistva prvni pomoci. Cleny SdruZeni
samaritanské zachranné sluzby byli dobrovolni hasi¢i. Pozdéji slouzili na stanicich, které

slouzily jako oSetfovny s 14zky nebo jako sklady zdravotnického materialu (12).

Do dalsiho vyvoje udalosti zasahla 1. svétova valka (11). I béhem ni zajistoval
funkci Cerveného kii’e na naSem uUzemi Vlastenecky pomocny spolek
pro Kralovstvi ¢eské a pozdéji i spolek pro Moravu. Kdyz skoncila svétova valka, vznikla
Prvni republika a Rakouska spole¢nost Cerveného kiize zanikla. Ceska spole&nost byla
vSak presvédCena, ze se musi pokraCovat v ¢innostech, protoze povalecny stav republiky

si tyto intervence vyzadoval. Lidé byli zbidaeni valkou. Majetek, ktery vlastnila
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Rakouska spole¢nost Cerveného kiize, piipadl statu. Myslenka, e by se pokradovalo
v ¢innosti puvodni organizace, nepfipadala v uvahu, a proto meéla vzniknout nova
samostatna organizace. Alice Masarykova, dcera tehdejSiho prvorepublikového
prezidenta, majici zkuSenosti ze zdravotni 1 socialni sféry, 1. inora 1919 navrhla zalozeni
Ceského Cerveného kiize. Za cil této spoletnosti ukladala predevsim boj s onemocnénim
a prevenci tuberkulézy a boj proti malnutrici obyvatel. Prezident Tomas§ Garrigue
Masaryk v oficialnim dopise navrh schvalil a 1. prosince 1919 se Cesky Cerveny kiiz stal
soudasti Mezinarodniho Cerveného kiize. Piedsedkyni byla az do roku 1938 Alice

Masarykova (14).

Mezivalena léta byla léta rozvoje Ceskoslovenského Cerveného kiize. Jeho
¢innost se opirala o pomoc valkou zasazenych uzemi, dokonce i1 téch v zahranici,
o vychovu novych oSetfovatelek a zdravotnic, o zalozeni Automobilni zachranné sluzby
(sit zdravotnické zachranné sluzby byla to, co v nasi republice chybélo) a napiiklad

1 vyuku vefejnosti v prvni pomoci (12).

Ceskoslovensky Cerveny kiiz se vznikem Protektoratu Cechy a Morava nemusel
prerusit svou Ginnost. Musel si viak zménit nazev na Cerveny kiiz v Cechach
a na Moravé. Co s Cervenym kiiZem bude, nebylo viibec jasné. Nastala prvni vlna
zatykani, kdy byl zatCen tehdejsi predseda MUDr. Vladimir Hearing a dal§i vrchni
predstavitelé. 5. srpna 1940 byl Cerveny kiiz na uzemi Protektoratu zrusen. Ihned
po skonceni druhé svétové valky byly evidovany snahy o znovuobnoveni spolku (12).
V 50. letech se Ceskoslovensky Cerveny kiiz od poskytovani pfednemocnitni péce

distancoval a odevzdal vSechno své vybaveni nové vznikajicim zachrannym sluzbam (8).

3.5.4 Novodoba historie

Na zacatku 50. let 20. stoleti se sjednotily vSechny vzniklé zachranné sluzby,
pokud je lze tak nazyvat, pod okresni a krajské. Primarni péci dostaly do rukou ve méstech
nemocnice a na vesnicich prakticti I1ékati. Kdyz se jednalo o situaci, kdy mél prakticky
lékar po sluzbé, starala se o poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce nove vznikla

sluzba I1ékarské rychlé pomoci (LSPP) (8).

I kdyZz prvni sbor zachranné pomoci vznikl v Praze uz v roce 1857, znamenala

az 70. 1éta 20. stoleti zasadni prulom v historii zachranné sluzby u nas (7). Dnesni sit’
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zdravotnickych zachrannych sluzeb vznikala od roku 1974. Nejdtive zde pracovali fidici
vozidla, sestra a 1¢kat. Mezi nejstarsi zdravotnické zdchranné sluzby patii Plzen, Piibram,
Klatovy a tieba Pardubice (8). V témze roce vznikla i tisiova linka 155spolecné s linkou
150 a 158.V 80.a90. letech 20. stoleti vznikaly stanice zachranné sluzby pii nemocnicich
a okresech. Se vznikem nového usporadani kraju, 1. ledna 2000, presunuly tyto zachranné
sluzby svoji pusobnost pod kraje. Dodnes jsou zachranné sluzby piispévkové organizace
a z Casti jsou financovany kraji. Spolecné se vznikem krajskych zachrannych sluzeb
vzniklo v kazdém kraji krajské zdravotnické operacni stiedisko, které se stalo centrem

pfijmu hovort z linky 155 (7).

Postupem casu se vybudoval velmi Gspésny a systematicky model zdravotnické
zachranné sluzby, ktery pretrvava i ted. Diky rozmisténi vyjezdovych zakladen se
zkracuji dojezdové Casy a pacienti se dostavaji do prvniho kontaktu s pomoci velmi brzy.
Jedna se o model totozny s ostatnimi staty ve stfedni Evropé. Dalsi vyvoj bude mozna
takovy, zZe budou postupem casu nahrazovany vsSechny posadky s lékarem témi
s nelékafskymi zdravotnickymi pracovniky. Tento systém je zaveden do praxe naptiklad

ve Velké Britanii nebo v USA (8).

3.6 Funkce profesnich organizaci

Vzdélavaci funkci plni mimo jiné 1 profesni organizace. Vzdélavani
zdravotnickych zachranaii lze délit na tii skupiny — kvalifikacni, celozivotni
a specializacni. Kvalifikacnim vzdélavanim rozumime takové vzdélavani, které je nutné
k vykonu povolani zdravotnického zachranafe podle zakona ¢&. 96/2004 Sb.,
o nelékafskych zdravotnickych povolanich. V Ceské republice se aktualn& jedn4 pouze
o studium na vysoké skole. Mezi formy specializacniho vzdélavani patii studium oboru,
ktery je zakonCen atestaCni zkouSkou. Jde o formu celozivotniho vzdélavani
a vystudovani zachranaii mohou prohlubovat své znalosti v oborech jako je Urgentni
medicina nebo Zdravotnicky zachranat pro urgentni medicinu. Délka téchto studijnich
programu se pohybuje v fadech mésict. Zdravotnici maji povinnost se celozivotné

vzdélavat, protoze zdravotnictvi je obor, kde dochazi k neustalému pokroku (15).

Profesni organizace v§eobecnych sester, zdravotnickych zachranait i ostatnich
nelékafskych zdravotnickych pracovniki maji mnoho spoleCnych znakt. Profesni

organizace nelékaiskych zdravotnickych pracovnikli (napfiklad i porodnich asistentek,
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radiologickych asistentd, dentalnich hygienistek atd.) vznikaji a vznikaly u nas
i v zahranici (15). Funkce profesnich organizaci lze rozdélit na tii hlavni skupiny — funkce
sdruzovaci, vzdé€lavaci a socializa¢ni. Haji nejen zajmy svych cClend, ale i ostatnich lidi
z oboru, zvysuji kvalitu poskytované péce a zaroven jeji kvalitu kontroluji, zastupuji obor
ve spravni problematice, dokonce i v pfipadé soudnich sport. Vytvaii doporucené
postupy, poradaji vzdélavaci akce pro své Cleny (16). Nevzdélavaji se pouze zdravotnici,
ale také Siroka vefejnost. D&je se tak prostfednictvim rdznych akci, sv€tovych dna
a kampani, které organizace poradaji (15). Déle pak poskytuji poradenskou ¢innost
pro studenty a absolventy vysokoskolskych oborti, pomahaji absolventim s jejich dal§im
uplatnénim (16). Profesni organizace hraji svou roli také v tvorbé novych zakont
a legislativnich norem a zabyvaji se i systémem poskytovani zdravotni péce (17). Dalsi
velmi diilezitou funkci profesnich organizaci je funkce socializacni. Organizace umoziiuji
zdravotnickym zachranaifim poznat kolegy napfi¢ celou republikou, coz je pro jejich

mezikrajské spoluprace dulezité (15).

4 Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranarstvim

v Ceské republice

Nasledujici  kapitolu podrobné&ji vénujeme nejvyznamnéjSim profesnim

organizacim v nasi republice.

4.1 Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky (AZZS CR)

Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky je organizace,
ktera je spiSe spravniho charakteru. Zastupuje a spojuje vSechny zdravotnické zachranné

sluzby v Ceské republice, které pod ni spadaji (18).

Jedna se o asociaci, organizaci, ktera ma sidlo v Ceskych Bud&ovicich. Jeji
Clenové jsou pravnické osoby — poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby. Organy
asociace jsou Clenska schiize, vykonna rada a prezident. Clenska schiize je
nejvyznamnéj$im organem. Kona se minimalné€ jednou ro¢né€ na piikaz prezidenta nebo
v piipadg, pieje-li si to vice nez 5 &lend. Cleny jsou zastupci, feditelé, krajskych
zachrannych sluzeb. Prezident méa pfedevSim pravo jednat ve jménu spoleCnosti.

Vykonna rada realizuje vSe, co je dané Clenskou schiizi (19).
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Hlavni cile Asociace:

e kontrola postaveni zdravotnické zachranné sluzby v systému zdravotni
pece,

e rozvoj postaveni ZZS a celého IZS,

e jednani s Ministerstvem zdravotnictvi a zdravotnimi pojistovnami,

e slucovani a vytvafeni doporucenych postupt pro poskytovani zdravotni
pece,

e zastupovani svych ¢lent v pravnich zalezitostech,

e koordinovani medialnich zélezitosti tykajicich se zachranné sluzby (19).

Kromé dosahovani vySe zminénych cilt, jako je zvySovani prestize zdravotnické
zéchranné sluzby v Ceské republice, patii do spektra &innosti i jednani o aktualitach, které
se zachranné sluzby dotykaji. V dubnu roku 2022 se ¢lenska schiize zaobirala naptiklad
budoucnosti a rokem 2023, lepSim pokrytim Karlovarského kraje leteckou zachrannou
sluzbou, zlepSenim mezistatni spoluprace v pfednemocni¢ni neodkladné péci, paliativni
péci, kterou mohou zéachranafi a lékati v prednemocnicni péci nabidnout, mistrovstvim
fidica zdravotnické zachranné sluzby a také valecnym konfliktem na Ukrajiné (20). Kvuli
tomuto konfliktu byla feditelem AZZS CR v bieznu 2022 svolana mimoradna schiize,
kterd se zabyvala postupy zachranné sluzby v pfipadé gradace konfliktu. Dale byla
vznesena pochvala feditelstvi ZZS Jihomoravského kraje za pomoc na Slovensku, kdy se
zachranafi z tamni oblasti presunuli blize k hranicim, aby pomahali Ukrajiné. To vSak

nemohlo ohrozit slovenské pacienty, kterym na chvili pomohli ¢esti zachranati (21).

4.1.1 Nadace na pomoc zachranarum

Protoze zachranafi jsou také jen lidé a v zivoté se jim dé&ji dobré i Spatné véci, byl
na jejich podporu v tizivych situacich zalozen nadaéni fond. AZZS CR provoz fondu
podporuje. Ten spojuje dary od kraja a obci, od osob a firem a také vydélky z riznych
akci na transparentni Gcet. Jsou také poradany vefejné sbirky na pomoc zachranaiim.
Zachranafi nebo jejich rodiny jsou do nada¢niho fondu zafazeni v pfipadé umrti
pracovnika pii vykonu svého povolani nebo pifi jeho zranéni, kdy si s nejveétsi
pravdépodobnosti ponese trvalé nasledky. Dale pak ve zvlastnich ptipadech, o jejichz

schvaleni rozhoduje pravé AZZS CR — pozary domd, aj. (22).
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Pomaha nejen zachranaiam, ale i détem, které potiebuji pomoc zachranné sluzby
nebo oSetfeni na urgentnim piijmu. PlySovy Krystifek je na palubé kazdého sanitniho

vozu nebo vrtulniku a poméha tak smutnym a vystraSenym détem (23).

4.1.2 Aplikace Zachranka

AZZS CR podporuje také aplikaci Zachranka, jejiz vytvoreni znamenalo pralom
pro pfednemocni¢ni neodkladnou péci. Aplikace Zachranka je mobilni aplikace, ktera
v Ceské republice funguje od roku 2016 (24). Jeji hlavni funkci je to, Ze stisknutim
jediného tlacitka a jeho podrzenim po dobu 3 sekund dokéaze odeslat vyzvu na operacni
sttedisko zachranné sluzby. Jedna se v podstaté o tisiové volani, kdy jsou spolecné
s vyzvou odeslany i presné soufadnice volajiciho. Casto tak usnadni hledani postizeného
v nedostupném terénu a zajisti to, ze se pomoc k pacientovi dostane v€as. Uzivatel si
po stazeni aplikace doplni udaje o svém zdravotnim stavu, alergiich a také doplni
kontakty na blizké osoby, které maji zdravotnici v pfipade€ jeho neschopnosti kontaktovat.
Dalsi skvélou funkci je funkce, kdy volajici nemuze hovorit, at’ kvali akutnimu stavu
nebo proto, Ze je neslySici. V tomto pfipadé se na operacni stiedisko dané krajské
zachranné sluzby odesle vyzva pomoci piktograma. V aplikaci se také nachazi naptiklad
seznam nejbliz§ich defibrilatort, 1ékaren, nemocnic a stanovist horské sluzby (25).
V roce 2020 piedstavila aplikace Zachranka dalsi uzite€nou véc. Dokéze prenaset obraz
prostiednictvim datovych prenost na krajské opera¢ni stiedisko. Zachranafi tedy presné
vidi, co se na misté udalosti odehrava. Pienos z obrazu se nikde neuklada a je

jednorazovy, tudiz zcela bezpecny a dokazal tak uz zachranit mnoho Zivota (24).

4.1.3 Systém psychosociilni intervenéni podpory (SPIS)

V poslednich letech dochazi krozvoji psychosocialni intervencni sluzby
pro zdravotniky, ale také pro piibuzné pacientl, které zasahla tézka stresova situace.
AZZS CR vydala spoletné s dalsimi resorty metodiku, ktera uréuje postupy poskytovani
takovéto pomoci. Tato péCe ma byt poskytovana zdravotnikim ambulantni i lizkové péce
a pracovnikiim na zdravotnickych zachrannych sluzbach (26). O zajisténi psychosocialni
intervence pro piibuzné nebo svédky nahlych a ne¢ekané vzniklych onemocnéni, umrti
nebo jinych udalosti naronych na psychiku, se stara takzvany zdravotnicky intervent.

Peer je naopak fadné vyskoleny cloveék, ktery tuto sluzbu poskytuje zdravotnikowvi.
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Mnozstvi lidi, které se stara o duSevni zdravi a kondici zdravotnickych pracovniku se
zvysuje. Jejich vzdelavani ma na starosti Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych

zdravotnickych obord (NCO NZO) (27).

V posledni dobé, s rozvojem rychlého a chaotického zivotniho stylu, se zacala
rozvijeti psychosocialni intervencni sluzba. Lidé, ktefi jsou k poskytovani psychosocialni
intervencni sluzby vyskoleni, se dnes nachazi uz na vétsin€ zdravotnickych zachrannych
sluzbach a jejich pocet se zvySuje i v lazkovych zafizenich, kde se jejich sluzby vyuZzivaji

Castéji (26).

4.2 Komora zichranaia zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky

(KZ 2ZS CR)

Komora zachranafii je profesni organizace zdravotnickych zachranaid, ktera
sdruzuje nelékafské zdravotnické pracovniky pracujici na zachrannych sluzbach
a v nemocnicich. Je velkym pfinosem pro obor zachranafstvi, pro jeho dalsi vyvoj a vyvoj
dalSich generaci zachranaii a také je nositelkou Zlatého zachranarského kiize (28).

Od roku 2005 se podili na zlepSovani prestize povolani zdravotnického zachranare (29).

Komora zachranaid je, podobné jako AZZS CR, pravnickou osobou. Oproti
Asociaci je zde vSak rozdil takovy, ze jeji Clenové jsou fyzické osoby — tedy zachranari
(33). V Komote je aktualné registrovano asi 5 000 &lenti (28). Clenstvi v Komore je
dobrovolné a vznika podanim piihlasky a zaplacenim clenského piispévku. Sném
delegatl, coz jsou zastupci jednotlivych kraju, je nejvyssi organ Komory. Sném delegati
se stara predev§im o formalni stranku Komory — schvaluje legislativni otazky. Dal§im
organem je prezident, ktery ma opét formalni funkci. V pfipadé feseni urgentni véci muze
rozhodnout bez svolani snému delegatti, avSak ma povinnost toto rozhodnuti neprodlené
nahlasit. Predsednictvo Komory ma za kol svolavat sném delegatii a také hospodari
s majetkem Komory. Revizni a kontrolni komise je minimalné tfi¢lenna
a dohlizi na dodrzovani postupli nadfazenych organt. Poslednim organem Komory je

krajsky koordinator, ktery je volen snémem delegatt (30).
Hlavni cile KZ ZZS CR:

e sdruzovat profesionaly v oboru pfednemocni¢ni neodkladné péce,
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e opirat se o kompetence, prohlubovat je a dbat na zlepSovani
prednemocnicni péce,

e zastupovat Cleny ve spravnich jednanich,

e podporovat vzdélavani, vytvaret nové specializace a kontrolovat kvalitu
téch stavajicich,

e vymyslet a organizovat akce, kde vznikaji socialni vazby mezi kolegy
napfi€ celou republikou,

e dbat na dobré chovani zdravotnickych zachranata (16).

4.2.1 Eticky kodex zdravotnického zachranare

Komora zachranait zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky se
zabyva nejen spravnimi zalezitostmi, ale také standardy, které upravuji chovani
a vystupovani zachranaiu. Etické kodexy maji, podle zdravotnické zachranné sluzby
hlavniho mésta Prahy, za cil vychovat ze zachranaii opravdové, empatické profesionaly

(31).
Mezi hlavni etické zasady zdravotnického zachranate patfi:

e dodrzovat zakladni lidska prava,

e respektovat Umluvu o lidskych pravech a biomedicing, Listinu zakladnich
prav a svobod, Ustavu Ceské republiky,

e respektovat lidskou diistojnost,

e poskytovat péci vramci svych kompetenci snejlepsim svédomim
a védomim,

e dodrzovat mlcenlivost (32).
4.2.2 Vzdélavani
Velkou ¢ast &innosti KZ ZZS CR tvoii také vzd&lavani nelékatskych
zdravotnickych pracovniki. Odborna vefejnost, vCetné lékaiti urgentni mediciny, se

schazi na konferencich a jinych akcich organizovanych KZ ZZS CR. Formou prednasek

jsou zde predstavovana nejaktualng;jsi témata (33).
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Jednou z akci, které KZ ZZS CR spolené s Asociaci zdravotnickych zachrannych
sluzeb a SpoleCnosti urgentni mediciny a mediciny katastrof pofada a podporuje, jsou
Dostalovy dny urgentni mediciny. Jedna se o akci, na kterou se mohou pftihlasit 1ékari
1 nelékar$ti zdravotniCti pracovnici. Konala se v fijnu roku 2022 v Ostravé a jednalo se
jiz 0 28. ro¢nik. Béhem 3 dnt byl pro ucastniky vymyslen bohaty program prednasek
a workshopti na téma, kterému byla cela konference vénovana. V roce 2022 to bylo téma,
které se tykalo urgentnich piijmt a pfednemocni¢ni neodkladné péce. Hlavnim cilem

celého kongresu je sdileni zkuSenosti mezi odborniky (34).

V roce 2021 se konference 1 ptes pandemii covidu-19 uskute¢nila. Jednim z témat
byl i pribéh pandemie. Dal§imi tématy bylo pouzivani krve v letecké zachranné sluzbé
a napiiklad pouzivani koniotomie a thorakotomie v prednemocni¢ni neodkladné péci

(39).

4.2.3 Zlaty zachranarsky kriz

Komora zachranaiti zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky je
nositelkou ocenéni Zlatého zachranaiského kiize za mimotadny pfinos pro zachranafstvi
zarok 2015 (28). Zlaty zachranaisky kiiZ je ocenéni, které uz od roku 1999 v Ceské
republice a od roku 2007 na Slovensku vyhlasuje casopis RESCUE Report. Jeho cilem je
ocenit zachranare a ostatni Cleny slozek IZS za vyjimecné zasahy, které zachranily zivot.
Neoceniuje pouze zachranafe profesionaly, ale také laiky. Je vyhlaSovan v nékolika

kategoriich a pfedavan prezidentem republiky na Prazském hradé (36).

4.3 Ceska resuscitaéni rada (CRR)

Ceska resuscitatni rada je multioborova organizace, ktera se zabyva predevsim
kardiopulmonalni resuscitaci a novinkami v doporucenych postupech tzv. guidelines.
Byla zalozena v roce 2010 (37). Je partnerem Evropské resuscitac¢ni rady, se kterou
spolupracuje. Sidlo organizace je ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové na Klinice
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny. Sdruzuje odborniky, ktefi se vénuji
vzd&lavaci a vyzkumné &innosti v oboru urgentni mediciny. Ceska resuscitatni rada je
pravnicka osoba, jejimz ¢lenem se mize stat kazdy, kdo poda prihlasku, kterou nasledné

schvali organy CRR. Nejvyssim organem CRR je Clenska schiize, ktera se svolava
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minimaln¢ jednou ro¢n€. Druhym, a zaroven poslednim organem CRR, je vybor, ktery je

organizacn¢ Clenské schiizi podfizen (38).
Hlavni cile Ceské resuscitacni rady:

e vyuka neodkladné resuscitace pro odborniky 1 vefejnost podle
nejnovejSich doporucenych postupt,

e organizace nejaktualnéjsich kurzi neodkladné resuscitace,

e tvorba a Uprava nejnové€jSich doporucenych postupti dle Evropské
resuscitacni rady,

e snaha o snizovani poCtu pacientl s nahlou zastavou ob&hu, prevence
vzniku nahlé zastavy obéhu,

e organizovani akci spojenych s neodkladnou resuscitaci,

e zlepSovani mezioborové a mezinarodni spoluprace (39).

4.3.1 Doporucené postupy

Vzdélavani je pro Ceskou resuscitaéni radu jednim z hlavnich cild.
Podle nejnovéjsich doporudenych postupt vytvaii Ceska resuscitaéni rada strategické
postupy nejen pro laiky, ale 1 1ékare. V roce 2010 vznikly na zaklade usneseni Evropské
resuscitatni rady prvni doporudené postupy, jejichZ preklad a upravu zajistovala Ceska
resuscitacni rada. Tzv. guidelines, jak se doporucené postupy nazyvaji cizim slovem, se
nevénuji pouze kardiopulmonalni resuscitaci. Vénuji se vSem zvratnym pficinam,
které mohou nahlou zastavu ob&hu zpiisobit. Dale pak zohledruji netypické piic¢iny nahlé

zastavy obé&hu jako je naptiklad tonuti nebo intoxikace (37).

Protoze systém zdravotni péCe béhem svého vyvoje pozaduje vice a vice
doporucenych postuptl, je vytvoien jednotny systém jejich tvorby. Valna hromada
Evropské resuscitacni rady si zvoli predsedu, ktery méa pod sebou dalsi mistopredsedy.
Mistopiedsedové jsou zaroven hlavami pracovnich skupin pro témata, kterda si zvoli
vybor. Pracovni skupiny jsou tvoreny 12-15 cCleny — Iékafi, zachranafi a dalSimi
pracovniky. Skupiny jsou tvofeny zastupci 25 zemi. Kazdému clenovi skupiny je
umoznéno prezentovat svij vlastni nazor a poznatky. Valna hromada nakonec schvali
navrhy od pracovnich skupin. Celkem 33 resuscitacnich rad poté §ifi doporucené postupy

mezi vefejnost. Nejnovej§i doporucené postupy, zroku 2021, zahrnuji tato témata:
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epidemiologie, systémy zachraiujici zivoty, zakladni resuscitace dospélych, rozsifena
resuscitace dospélych, srdeni zastava ve specifickych situacich, poresuscitani péce,
prvni pomoc, resuscitace a podpora zivotnich funkci, resuscitace déti, etika, vzdélavani

(40).

4.3.2 Systém automatickych externich defibrilatoru (AED)

Ceska resuscitacni rada stoji za zrodem propracovaného systému automatickych
externich defibrilatord, dale AED. Cilem CRR je zlepSeni a rozsifeni pouzivani AED

béhem neodkladné resuscitace (37).

V Cervnu roku 2013 byly na Gzemi meésta Brna rozmistény prvni automatické
externi defibrilatory. Cilem projektu s defibrilatory je zvySeni povédomi vefejnosti
o spatfené nahlé zastavé ob&hu a v€asné defibrilaci postizeného. VEasné zahajeni srdecni
masaze a vCasna defibrilace hraje v pfipadé srde¢ni arytmie hlavni tlohu v zachrané
postizeného a také v kvalité zivota po resuscitaci. Systém byl rozd€len na 3 kroky:
rozmisténi AED, jejich napojeni na zdravotnické operacni stiedisko a medialni kampari.
AED byly rozmistény na mistech, kde se vyskytuje velké mnozstvi lidi nebo tam, kde byl
statisticky prokazan vétsi vyskyt nahlé zastavy obéhu (41). Brno se tak stalo prukopnikem

uspesného konceptu.

4.4 Ceska spole¢nost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM)

CSARIM je odborna organizace, ktera sdruzuje lékare, nelékatské zdravotnické
pracovniky a ostatni pracovniky, jejichz zajmy se stietavaji v oboru anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny. CSARIM je soucasti Ceské lékaiské spolednosti Jana
Evangelisty Purkyné&. Jedna se o organizaci, jejiz hlavni néaplni je kazdoroCni poradani
kongres a také publika¢ni Ginnost. CSARIM vydava sviij Gasopis, ktery nese jméno
Anesteziologie a intenzivni medicina. Organizace pravidelné oceiuje osobnosti, které
n&jakym zpasobem piispély do oboru intenzivni mediciny (42). Organizatné se CSARIM
déli na valnou hromadu, vybor a revizni komisi. Nejvy§§im organem je shromazdéni
Clent (valna hromada) a v pfipadé potifeby miuze ménit stanovy a schvalovat rozpocet.
Vybor CSARIM voli predsedu celé organizace a fesi bézné zalezitosti. Revizni komise

kontroluje ¢innost ostatnich dvou spravnich organa (43).
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Hlavni cile a ¢innosti CSARIM dle platnych stanov:

e aplikace nejnovéjSich poznatkii v oboru anesteziologie a resuscitace
Vv praxi,

e vzdélavani svych ¢lend,

e mezinarodni spolupréace,

e dodrzovani etickych zasad pfi poskytovani oSetfovatelské péce,

e organizace odbornych kongresu,

e Ucast na spravnich jednanich, které se tykaji zdravotnictvi,

e publikacni ¢innost,

udileni cen za pfinos pro obor (43).

Piedseda CSARIM vjednom ze svych &lankd v Gasopise Anesteziologie
a intenzivni medicina zhodnotil smér, kterym se bude organizace dal ubirat. Zhodnotil
také pandemii covidu-19, ktera byla zatézkéavaci zkouskou pro obor anesteziologie
aresuscitace. Rekl, ze i pres viechna tskali byla pandemie pro lékafte a ostatni pracovniky
ve zdravotnictvi pfinosem. V dalSich letech se organizace opét vrati do zajetych koleji

a bude se vénovat aktualizaci doporucenych postupt (44).

4.5 Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovnika (POUZP)

Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovniki, zkracen¢é POUZP, je
odborova profesni organizace s celostatni pisobnosti. Vznikla v roce 1990. O rok pozdéji
si ke svému nazvu pfidala oznaceni ,,odborova®“. Jejimi cleny jsou fyzické osoby
a Clenstvi v organizaci je dobrovolné. Pracuje nezéavisle na spravnich organech a jejim
hlavnim poslanim je obhajoba prav zdravotnickych pracovnikli a vzdélavaci Cinnost.
Podporuje celozivotni vzdélavani zdravotnikd. Nejvyssim organem POUZP je valna

hromada (45).
Hlavni cile POUZP:

e obhajovani prav, povinnosti a zajma svych ¢lend,
e sjednavani lepSich podminek pro zdravotnické pracovniky se
zameéstnavateli,

e i zdravotnici mohou pouzit stavku jako formu protestu,
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e zlepseni postaveni zdravotnikll ve spoleCenském zebricku (45).

POUZP spole¢ng s Ceskou asociaci sester a dal§imi organizacemi vydalo
metodické doporuceni o postupu pfi poranéni ostrymi pfedméty a prevenci vzniku téchto
poranéni. Za rok se v Evropskeé unii porani pouzitou jehlou nebo jinym ostrym predmétem
asi 1 milion zdravotnikd, ktefi jsou tak vystaveni krvi pfenosnym infekcim. Snahou
POUZP bylo vydat pfesné postupy pro zvySeni bezpeCi zdravotnikd (46). DalSim
piinosem POUZP pro obor oSetfovatelstvi bylo vydani doporucenych postupt pii odbéru
venozni krve. Autofi dokumentu rozdélili samotny vykon na 3 faze. Fazi preanalytickou,
coz je faze samotného odbéru a spravného transportu do laboratofe. Fazi analytickou,
tedy zpracovani a rozbor vzorku. A fazi postanalytickou, kdy dochéazi k vyhodnoceni
vysledku laboratorniho vySetfeni. Autofi také zminili nejCastéjsi chyby, které déla pacient

pted odbérem nebo chyby zdravotnického personalu (47).

4.6 Profesni organizace tizce souvisejici
4.6.1 Ceska asociace sester (CAS)

Ceska asociace sester, dale CAS, je profesni organizace, ktera sdruzuje
zdravotnické pracovniky se stfedoskolskym, vyS§sim odbornym a vysokoskolskym
vzdélanim. Clenstvi v organizaci je dobrovolné. Je nejvétsi profesni organizaci
s celostatni pusobnosti u nas. Jejim ¢lenem se mize stat kazdy zdravotnicky pracovnik
bez ohledu na nabozenstvi, které vyznava, a barvu pleti. Hlavni &innosti CAS je
popularizovani oSetfovatelstvi jako oboru, publika¢ni Cinnost a prosazovani mezioborové
spoluprace (17). CAS sdruzuje nelékaiské zdravotnické pracovniky napii¢ obory.
Sdruzuje nejen vSeobecné sestry a zdravotnické zachranare, ale napiiklad 1 nutri¢ni
terapeuty a fyzioterapeuty. CAS je pravnickou osobou se sidlem v Praze. Organiza&ni
strukturou je CAS rozdélena na poboéné spolky, které funguji samostatné (rozd&leny
podle oboru nebo tzemi). Nejvyssim organem CAS je sném piedsedl sekci a regiond.
Sném schvaluje ro¢ni rozpocet, pojednava o udileni cen a navrhuje stanovy. DalSim
organem je prezidium, které je slozeno z 9 ¢lent. Forum delegati je organ, ktery se schazi
jednou za 4 roky a tvoti ho predsedové pobocnych celkt. Funkce revizni komise, dal§iho
spravniho organu CAS, je zejména kontrolni. CAS se déle sklada z disciplinarni komise,

ktera se opira predev§im o etiku, a z komise pro poradani vzdélavacich akci. Clenstvi
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v CAS je dobrovolné a &lenem se mize stat kazdy zdravotnicky pracovnik, ktery podle
zakona €. 96/2004 Sb., o nelékatskych zdravotnickych povolanich, nabyl piislusného
vzdélani. Clenem se stava po podani piihlasky a po zaplaceni &lenského poplatku na jeden
kalendaini rok. V piidéleni ¢lenstvi existuje vyjimka. Clenstvi v CAS miZe byt ud&leno

1 za mimotadny pfinos v oboru oSetfovatelstvi (48).
CAS své hlavni cile déli na 5 kategorii:

,, Profesni priprava a vzdélavani,
oSetrovatelskd praxe,

potreby populace,

kvalita a etika v oSetrfovatelstvi,

postaveni zdravotnikii ve spolecnosti (49).

SR~

V prvni kategorii ma CAS za cil G&astnit se legislativnich procest, které ovliviiuji
nelékarské zdravotnické profese. Dale se chce podilet na mezinarodnim vzdélavani
a spolupracovat s MZ CR na konceptu celozivotniho vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd. DalSim cilem je zlepSovani kvality oSetfovatelské péce, ktera je zalozena
na vysledcich vyzkumu v oSetiovatelstvi. V druhé kategorii se CAS podili piedevsim
na prosazovani novych kompetenci nelékaiskych zdravotnickych pracovnikii. Ve treti
kategorii svych cilt reaguje CAS na potieby populace. Spolupracuje s mezinarodnimi
organizacemi a vytvafi doporucené postupy v boji s nemocemi, které aktualné trapi
populaci (napt. pandemie covidu-19, Alzheimerova demence). Dale pak upravuje etiku
ve zdravotnictvi z pohledu pacienta 1 personalu. Poslednim cilem je zvySovani prestize

nelékatskych zdravotnickych pracovnika (49).

4.6.1.1 Z &innosti Ceské asociace sester

Protoze rok 2020 byl rokem pandemie covidu-19, CAS se podilela na vzniku
sbirky pro nelékatské zdravotnické pracovniky. Cilem sbirky bylo podékovani sestfickam
a ostatnim pracovnikiim za viechno vynalozené Usili béhem tak t&7kého obdobi. CAS
proto vytvorila transparentni ucet, na ktery laicka vefejnost posilala financni dary,

které byly pozd¢ji rozdéleny mezi tyto pracovniky (50).

CAS se stala také patronem projektu Nursing Now. Jedna se o projekt,
ktery vznikl v roce 2018 a jeho hlavnim cilem bylo zlepsit prestiz oSetfovatelské profese
ve svété. Jeho patronkou se stala vévodkyné z Cambridge, Kate Middleton. Za podpory

mnoha profesnich organizaci vznikaly po celé republice akce, které propagovaly povolani
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vSeobecné sestry. Byly poradany vystavy, konaly se rizné akce, které mély motivovat
absolventy k dal§imu studiu na zdravotnickych §kolach. Do projektu se, kromé ostatnich
univerzit, zapojila 1 Fakulta zdravotnickych studii Technické univerzity v Liberci.
Vybrani studenti fakulty na libereckém namésti méfili kolemjdoucim zajemcim tlak,

hladinu krevniho cukru a mnozstvi télesného tuku (51).

CAS spole&né s odbornym &asopisem Florence kazdoroéné udéluje ceny Florence
Nightingalové za oSetfovatelstvi. Od roku 2009 jsou udélovany &lendm CAS. Cilem
udileni téchto cen je poukazat na osobnosti, které svou Cinnosti piispély k vyvoji oboru.
Jsou udé€lovany ve Ctyfech kategoriich: za celozivotni dilo, za rozvoj oboru, za rozvoj

oSetfovatelstvi a za rozvoj Ceské asociace sester (52).

4.6.2 Horska sluzba Ceské republiky (HS CR)

V zati roku 2004 rozhodla vlada Ceské republiky, e umozni Ministerstvu
pro mistni rozvoj zalozit Horskou sluzbu CR, o. p.s. V prosinci 2004 tak vznikla obecnd
prospéSna spolecnost, jejimz hlavnim cilem je ochrana zdravi a majetku vsSech
navs§tévnikt Ceskych hor (53). Dale pak vykonava a organizuje zachranaiskou Cinnost
v horském terénu a provadi preventivni ¢innosti v horskych oblastech (54). Oficialni sidlo

spole¢nosti je ve Spindlerové Mlyné (53).

V roce 2014 vznikla podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcanu, Horska
sluzba Ceské republiky, z. s. Rozdil od Horské sluzby Ceské republiky, o. p. s., je takovy,
7e HS jako spolek funguje ve vybranych oblastech Ceské republiky. Mezi tyto oblasti
patii: Beskydy, Jeseniky, Krkonose, Jizerské hory, Kru$né hory, Orlické hory
a Sumava. Zakladni spravni jednotkou Horské sluzby, z. s., je okrsek. Oblast se sklada
z nékolika okrski. Vedoucim okrsku je Clen, kterého si zvoli ostatni Clenové. Kazda
oblast je fizena radou, kterou tvoii dva zaméstnanci HS CR, o. p. s., a pfedsedou oblasti

(55).
Hlavni &nnosti HS CR:

e organizovani zachrannych praci a zachranné prace v horském terénu,
e poskytovani prvni pomoci ranénym a jejich transport,
e zajistovani bezpecCnosti navstévnikl a obyvatel Ceskych hor,

e provoz zachrannych stanic,
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e provoz vystraznych zafizeni,
e preventivni ¢innost,
e statistické zpracovani urazovosti na horach s cilem jejiho snizeni,

e zajistovani hlidkové ¢innosti na stanicich HS (53).

Clenem HS CR se mizZe stat kazdy ob&an, ktery dovrsil 18 let a projevi zajem
o tuto sluzbu. Mezi druhy Clenstvi, které HS poskytuje, patfi: Cekatel, dobrovolny clen,
lékat HS a estny ¢len. Cekatel na ¢lenstvi musi byt fyzicky zdatny, musi znat oblast,
ve které se uchazi o Clenstvi. Dale musi umét obstojné lyzovat a zvladat horolezecké
techniky. Musi mit potvrzeni o zdravotni zpasobilosti od Iékate. Cekatel nesmi byt starsi
40 let. Cekatel nesmi zadnou z ¢innosti HS vykonavat bez dohledu dobrovolného &lena.
Dobrovolnym c¢lenem se stava Cekatel, ktery je Cekatelem 1-4 roky. Dobrovolny ¢len
musi absolvovat skolu HS (54).

,Slibuji, Ze budu plnit veskeré tikoly, které vyplyvaji z clenstvi v Horské sluzbé tak, jak mi

ukdaze cest a svédomi a povinnost clena Horské sluzby poskytnout v pripadé nouze pomoci
kazdému, védom si toho, Ze nejvyssimi hodnotami spolecnosti je Zivot a zdravi clovéka (55).

Cestnym &lenem HS se mize stat dobrovolny &len, ktery jiz ukonéil svoji aktivni
kariéru u HS. Stane se tak tehdy, vykonaval-li svou ¢innost dlouhodobé, nebo v pfipadé,
utrpél-li pfi vykonu sluzby ujmu na zdravi. Lékat HS je ve sluzbé oznacen a nemusi byt
spjat pouze s jednou oblasti. Clenstvi v HS zanik4 smrti &lena nebo Gekatele, zanikem
HS, hrubym porusenim povinnosti ¢lena nebo dovrsenim véku odchodu do starobniho

dtichodu. Clenstvi &ekatele miize zaniknout i uplynutim 4 let od piijeti za Cekatele (54).

4.6.2.1 Historie Horské sluzby

Ceské zemé& byly a jsou obklopeny pohofimi po celém obvodu. Pohoii podél
statnich hranic mélo za nasledek pomalejsi osidlovani. Vyhodou pohrani¢niho pohofi
bylo to, ze celé uzemi bylo fadné chranéné pred nepiitelem. Nevyhodou byla naopak
Spatna dostupnost pro mezistatni obchod. Prvnimi navstévniky nasich hor byli Keltové,
kteti zacali hory navstévovat v poslednich staletich pfed naSim letopoctem. Do hor se
odvazili lovci, ktefi se hnali za zvéfi a kozeSinami, a pozdé&ji sbéraci plodd. Do vyssich
nadmoiskych vySek se dostavali i pastevci, ktefi nasledovali sva stada. V 18. stoleti byla
v Cechach osidlena viechna pohofi. Vypovida o tom i Luéni bouda v Krkonosich. Prvni

zminky o ni jsou z roku 1625, kde byla ozna¢ovana jako staveni pro celorocni pobyt (56).
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V 18. - 19. stoleti si Ceska Slechta nasla zalibu v turistice (57). Na konci 80. let 20. stoleti
se v Krkonosich objevily prvni lyze (56). S rozvijejici se horskou turistikou zacaly
vznikat prvni spolky turistd. Cim vice turistd v horach bylo, tim Gast&ji potiebovali
pomoc. Ve 30. letech 20. stoleti to bylo okolo stovky zranénych. Dobrovolni hasi¢i byli
prvni, kdo takovou pomoc poskytoval. Pozdéji se k nim pfidali i instruktofi lyzovani.
Zacaly tak vznikat prvni skupiny pro zachranu osob. Poptavka po pomoci vSak byla tak
velka, ze zalozeni oficialni organizace bylo téméf nezbytné. Zima v roce 1934—1935 byla
v KrkonoSich tragickd. Zemfelo zde né€kolik lidi. Na popud této tragické zimy bylo
rozhodnuto, ze se vSechny doposud fungujici organizace slouci v jednu. Postupné bylo
ve viech stanicich, které byly zfizeny, zavedeno telefonické spojeni. S dobrovolnymi
hasi¢i bylo také domluveno, ze v piipadé potieby pfistavi sanitu, kterd zajisti
co nejrychlejsi transport zranéného do nemocnice ve Vrchlabi. Postupem casu byly
ziizeny stanice HS ve vSech Ceskych pohoftich. Pred druhou svétovou valkou zajistovala
Ceska horska sluzba pomoc na horach spolecné s némeckou horskou sluzbou nazyvanou
Bergwacht. Po vypuknuti druhé svétové valky byla ¢eskd Horska sluzba rozpusténa

a sluzbu na Ceskych horach prevzala ta némecka (57).

Po konci druhé svétové valky, v roce 1945, bylo usilovano o zalozeni nového
spolku, ktery mél zastavat ¢innost horské sluzby. Stanice Ceské horské sluzby se zacaly
vSak spontanné obnovovat, a tak se od nové organizace upustilo. Béhem valky muselo
byt vSechno vybaveni odevzdano némecké armade¢, a tak ¢innost Horské zachranné
sluzby zacala shanénim vybaveni nového. Od lyzi, po vétrovky. Zajimavosti byl dar
od Amerického Cerveného kiize, ktery obsahoval §aly a svetry. VSichni ¢lenové postupné

absolvovali cviceni a kurzy prvni pomoci (57).

Po roce 1948, se zménou rezimu, byla Horskd zachranna sluzba ptidélena
pod Statni vybor pro télesnou vychovu a sport, ktery sidlil v Praze. Cilem bylo vytvoreni
organizace, kterd bude poskytovat pomoc a bude po celém tGzemi Cech a Slovenska
jednotna. Po udalostech v listopadu 1989, byla budoucnost horské sluzby nejistad. Aby
celé¢ dilo, které se tak dlouho pracné budovalo, nepfislo vniveC, byla na uzemi
jednotlivych hor zfizena Sdruzeni horskych sluzeb. V roce 2001 se Horska sluzba stala,
podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani ob¢ant, samostatnou organizaci a oficialné

vznikla v roce 2004 pod Ministerstvem pro mistni rozvoj (57).
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4.6.2.2  Z &innosti Horské sluzby Ceské republiky

Jednou ze zékladnich Cinnosti HS je podle zakona ¢. 159/1999 Sb., o nékterych
podminkach podnikani v oblasti cestovniho ruchu, organizovani a zajistovani pomoci
osobam v tisni, poskytovani prvni pomoci a zajisténi jejich transportu do zdravotnického
zafizeni (58). Pro tyto piipady vydala HS CR Desatero zasad bezpe¢ného chovani
pii pohybu v horském terénu. Jedna se o 10 pravidel, ktera jsou prehledné zpracovana,
a kazdy navstévnik hor by se jimi mél fidit. Mezi tato pravidla patfi mimo jiné to, ze délku
trasy piizpusobujeme nejslabsimu ¢lenovi skupiny, zjistujeme si aktualni situaci o pocasi,
pfed odchodem na taru nahlasime plan trasy dalsi osobé nepohybujeme se mimo

vyznacené trasy a zname kontakty na HS a ZZS (59).

Horska sluzba se také zabyva lavinovou problematikou. V Ceské republice je
pravdépodobnost vyskytu laviny mala, ale pokud se tak stane, bude to v Krkonosich
nebo v Jesenikach. NebezpeCi utrzeni laviny vzrista srozmahajicim se trendem
skialpinismu, kdy se vyznavaci tohoto nového sportu pousti po nevyznacenych trasach.
Mimo znalosti postupll pfi zavaleni laviny, by skialpinisté mé&li mit fadnou vybavu, ktera
by méla obsahovat lavinovy vyhledava¢, sondu a lopatku. Horska sluzba ma ve své
vybavé také systém, ktery dokaze pomoci signalu zavalenou osobu vyhledat. V celé

republice jsou pouze 3 takova zafizeni (60).

S Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranarstvim

mimo Ceskou republiku

Profesni organizace mimo Ceskou republiku maji stejné nebo podobné cile jako
ty v Ceské republice. Zastupuji nelékaiské zdravotnické pracovniky, haji jejich zajmy
a zlepSuji kvalitu oSetfovatelské péce, kterou nelékarsti zdravotnicti pracovnici poskytuji
pacientovi. Narodni profesni organizace se pak Casto sdruzuji v nadnarodni profesni
organizace. Dalsi ¢innosti je pak zastupovani svého statu na mezinarodnich konferencich

a dalSich vzdélavacich akcich v oboru (15).

Dalsi kapitoly bakalarské prace vénujeme profesnim organizacim mimo nasi
republiku. Vybrali jsme dva staty, ve kterych jsme popsali systém fungovani zdravotni
péce a vybrali konkrétni profesni organizace. Porozuméni systému zdravotni péce v dané

zemi je lepsi pro orientaci v profesnich organizacich.
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5.1 Slovensko
5.1.1 Systém zdravotni péce

Systém poskytovani prednemocnicni neodkladné péce na Slovensku je podobny
jako ten v Ceské republice. Prednemocnitni péde je poskytovana prostiednictvim
integrovaného zachranného systému, jehoz cilem je zajiStovani pomoci obcanim
Slovenska v pfipad€ ohrozeni zivota nebo majetku. Zdravotnickou zachrannou sluzbu,
jakozto slozku integrovaného zachranného systému, tvofi operacni stfediska
a poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby. Naplni ¢innosti operacniho stiediska je
vysilani piislusnych posadek zdravotnické zachranné sluzby na misto udalosti. Posadky
jsou vysilany tak, aby byl cely systém co nejefektivnéjsi. Operator vysila posadku, ktera
je nejblize mistu udalosti. Uzemi Slovenska je rozd&leno mezi 8 opera¢nich stiedisek.
V ptipadé potieby si lze zavolat pomoc na lince 155. Hovor na této lince je bezplatny
a tisnové volani by mélo byt dostupné na vsech mistech Slovenska. Zdravotnickou
zachrannou sluzbu zde poskytuje 13 poskytovatela (61). Pro vytvoreni vyjezdové
zakladny musi zajemce podat zadost a splnit vS§echny podminky, které jsou uvedeny
v zakoné €. 578/2004 Sb., o poskytovatelich zdravotni péce. Musi také projit vyb&rovym
fizenim poradanym Ministerstvem zdravotnictvi Slovenské republiky. Povoleni
na zalozeni vyjezdové zakladny dostane poskytovatel na 6 let (62). Vyjezdové zakladny
jsou na uzemi Slovenska rozmistény tak, aby dojezdova doba na misto zasahu
nepiekrocila 15 min. Nutno vSak podotknout, ze v dodrzeni tohoto ¢asového okna hraje
roli vice faktord, napf. stav vozovky. Ridi¢ ZZS musi piizpisobit jizdu tak, aby posadka

vzdy dojela k pacientovi (61).
Typy posadek zdravotnické zachranné sluzby na Slovensku:

e RZP, rychld zachrannd pomoc, kterd se sklada ze zachranafe a fidice
nebo zachranare a fidiCe — zachranare,

e RLP tvorena lékafem, zachranarem a fidiCem,

e VZZS, vrtulnikova zachranna sluzba, skladajici se z lékare, zachranare

a pilota (61).

Zdravotnicky zachranar na Slovensku ziskava odbornou zpusobilost pro vykon

v

povolani podle nafizeni vlady ¢. 296/2010 Sb., o odborné zpusobilosti k vykonu
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nelékairského zdravotnického povolani. Podle tohoto nafizeni muze student nabyt
odborného vzdélani studiem na vysoké Skole. Obor, ktery lze studovat, se nazyva
Urgentna zdravotna starostlivost’. Ve Slovenské republice muze zajemce o obor studovat
také na stfedni Skole. K tomu, aby zajemce mohl stfedoskolsky obor zdravotnického
zachranafe studovat, musi vSak na zachranné sluzbé pracovat jako fidi¢ (63).
Ve Slovenské republice funguje také systém celozivotniho vzdélavani a registru
zdravotnickych pracovnikll. Zdravotnicti pracovnici musi udrzovat a zvySovat svou
kvalifikaci tim, Ze sbiraji kredity. Ty jim jsou pfidélovany za ucast na vzdélavacich

akcich, mezi které patii prednasky, seminare a rizné kurzy (61).

5.1.2 Slovenska komora zdravotnickych zachranaru (SKZZ)

Slovensky Slovenska komora zdravotnickych zachranarov, zkracené SKZZ, je
profesni organizace zdravotnickych zachranatt, ktera vykonava svou ¢innost po celém
uzemi Slovenska (64). Registrace v ni je pro vSechny zdravotnické zachranafe,
kteti poskytuji prednemocnicni neodkladnou péci nebo vykonavaji Cinnosti v ramci
slozek integrovaného zachranného systému, povinna. Komora vznikla podle zakona
¢. 578/2004 Sb., o poskytovatelich zdravotni péce, ktery byl novelizovan v roce 2013.
Puvodne se SKZZ odstépila od slovenské Asociace zdravotnické zachranné sluzby (65).
Komora sdruzuje fyzické osoby, ale sama o sobé& je osobou pravnickou. Jeji sidlo je
v Bratislavé. Clenstvi v komofe mtize byt bud’ fadné nebo &estné. O fadné ¢lenstvi mize
pozadat kazdy, kdo je v Komofe registrovany. Dostava pak cClensky prukaz a je
pravoplatnym ¢lenem Komory. Cestné ¢lenstvi je dotyénému piidéleno za mimoradny
pfinos v oboru zachranafstvi. Nejvyssim organem Komory je sném. Sném svolava
prezidium, které se skladd zprezidenta, viceprezidenta a generalniho sekretafe.
Prezidium mé predev§im vykonnou funkci. Revizni a kontrolni komise stoji
za vykonnymi organy a kontroluje jejich ¢innost. Poslednim organem Komory je eticka

komise, ktera dohlizi na plnéni etickych norem (64).
Hlavni cile SKZZ:

e hjgjit zajmy zdravotnickych zachranara,
e zvySovat prestiz povolani zdravotnického zachranare,
e zvySovat uroven vzdélavani zdravotnickych zachranait, jejich

celozivotniho vzdélavani,
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e dodrzovat etické zasady pii vykonu povolani v pfednemocni¢ni
neodkladné péci,

e spolupracovat s jinymi evropskymi profesnimi organizacemi,

e Ucastnit se spravnich jednani a podporovat zajmy svych ¢lent (64).

5.1.3 Asociace zdravotnické zachranné sluzby (AZZS)

Slovensky Asociacia zachrannej zdravotnej sluzby se zkratkou AZZS. Je profesni
organizace, kterd ma zejména organizacni charakter. Vznikla v zafi roku 2009 a jejim
hlavnim cilem je zvySovani kvality poskytované pfednemocnic¢ni neodkladné péce (66).
Sdruzuje pravnické osoby, tedy poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby. Sidlo této
spoleCnosti se nachazi v Poprad¢, ve slovenskych Tatrach. Nejvys§im organem Asociace
je valné shromazdéni, kterého se uc€astni vSichni ¢lenové. Vykonnym organem Asociace
je vykonny vybor, ktery tvori 3 zastupci z ¢lenti Asociace. Prezident zastupuje Asociaci.
Kontrolni funkci ma revizni komise a Asociace muze dale v piipad€ feSeni problému

vytvaret odborné sekce (67).

Zakladnim predpokladem pro Clenstvi v Asociaci je to, Ze zajemce o Clenstvi
souhlasi se stanovami organizace. Clenem se stiva po uhrazeni vstupniho poplatku.
Cestnym &lenem Asociace se mtze stat i fyzicka osoba, ktera znamenala mimofadny
pfinos do oboru pfednemocni¢ni neodkladné péce (67). Asociace ma celkem 6 Clend.
Jednim z nich je i nestatni poskytovatel letecké zachranné sluzby nebo také nemocnice

v Brezné, ktera je mimo jiné i poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby (68).
Asociace uvadi své hlavni cile:

e zastupovat zajmy svych Clenli pfed spravnimi organy,

e Ucastnit se tvorby legislativnich norem, které se tykaji pfednemocnicni
neodkladné péce,

o vzdélavani,

e provozovat poradenskou ¢innost tykajici se trhu prace,

e aktivni UcCast v rozhovorech s médii,

e podporovat mezinarodni spolupraci,

e zvySovat kvalitu poskytované péce a zlepSovat profesionalitu zachranait,

e organizovat zachranafské soutéze (67).
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5.1.3.1 Z ¢innosti AZZS

Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb se ucastni tvorby legislativnich
predpist, které se tykaji zdravotnické zachranné sluzby. Ucastnila se a podilela také
na novelizaci Zakona o zdravotnické zachranné sluzbé. Asociace také zajistovala prisun
ochrannych pomiucek do vSech zachrannych sluzeb za pandemie covidu-19. Postarala se
také o to, Ze byli zachranafi a ostatni pracovnici za mimoiradné profesni nasazeni béhem
pandemie nalezit¢ odménéni. Podili se také na tvorbé doporuCenych postupt,
kdy spolupracuje s Ministerstvem zdravotnictvi. Asociace se také podili na sbéru dat
o zachranné sluzbé a pfispiva kjejich dal§imu statistickému zpracovani. Dale pak
vykonava osvétu a §ifi informace o zachranné sluzbé a zabyva se jejim zneuzivanim.
Upozortiuje na nedostatek zdravotnickych zachranaii a podnécuje u studentl zajem

o zdravotnické obory (66).

AZZS se také podili na organizaci a sama organizuje zachranaiské soutéze, jejichz
vyznam spociva predevS§im ve zlepSovani vzdélavani slovenskych zdravotnickych
zachranait. Do roku 2016 poradala AZZS zachranatskou soutéz Zachrana (66). V roce
2016 se uskutecnil jiz 25. roCnik této mezinarodni zachranaiské soutéze. Celkem 32
zachranatskych posadek, véetné 6 Ceskych, se béhem dennich i nocnich etap postavilo
feSeni nékolika ukoli. Zachranaiské posadky si oproti RLP posadkam vedly lépe
v ukolech, kde hrala roli klinicka propedeutika a také v jizdé zru€nosti sanitnim vozidlem
(69). Vroce 2014 se v ramci zachranarské soutéze Rescue Lesnica uskutecnilo prvni
mistrovstvi Slovenska v kardiopulmonalni resuscitaci. Mistrovstvi se ucastnilo
28 posadek, které se skladaly ze zachranafe, fidiCe, 1ékare, operatora tisiové linky
a studenta. B€hem 10 min trvajiciho tkolu se na figuriné ovérovala kvalita poskytované
resuscitace, hodnotil se objem vdechovaného vzduchu pomoci ambuvaku, frekvence

dechu, hloubka, frekvence a kvalita kompresi hrudniku (70).
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5.2 Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska
5.2.1 Systém zdravotni péce

Ve Velké Britanii funguje jiny systém zdravotni pé&e nez ten v Ceské republice.
Byl zaveden v roce 1949 a funguje prostiednictvim Narodni zdravotni sluzby (National
Health Service, NHS). Penize na financovani zdravotni sluzby pro obCany Britanie jsou
ziskavany prostiednictvim dafiovych odvodu, ne z vefejnych zdravotnich pojisténi. Dané
jsou odvadény zaméstnancim i osobam, které podnikaji a jejich vydélek je vyssi
nez zdanitelné minimum. Na zdravotni péci maji tedy narok vsichni, a to dokonce i ti,
ktefi neodvadi zadné dan€. Zdarma je vSechna standardni péce. Pokud mé pacient zajem
o nadstandardni sluzby, musi si za né pfiplatit. Za poplatek jsou také nékteré dalsi sluzby,
jako je napiiklad vydavani receptt na Iéky. Oproti Ceské republice si pacienti také plati
za stomatologické sluzby (71).

Co se tyCe primarni péce, je v Britanii pouzivan tzv. anglo-americky model
poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce. Ten razi strategii, kterd je zalozena
na principu ,,nalozit a odvézt™. Zachranafi pacienta nalozi do sanity a rychle transportuji
do nemocnice s tim, ze terapie, kterou mu poskytnou, je omezena na minimum. Kone¢né
oSetfeni se pacientovi dostane az v nemocnici. Mezi dalsi staty, ve kterych se tento systém
pouziva, patii naptiklad Kanada, USA, Novy Zéland nebo Australie. Zachranna sluzba je
zde poskytovana mens§imi lokalnimi poskytovateli, jejichz Cinnost spole¢né upravuje
Narodni zdravotni sluzba (72). NHS se rozdéluje na celkem 13 mensich poskytovatelt.
10 znich se nachazi v Anglii a pfikladem je Yorkshire Ambulance Service. Jeden
poskytovatel sidli ve Walesu, dalsi ve Skotsku a posledni v Severnim Irsku (73).
Na podobném principu, kdy kazdy mensi poskytovatel spada pod vétsiho, funguje

i policie. Telefonni Cislo, na kterém se zachranna sluzba v Anglii vola, je 999 (72).

Hovory na tisiiovou linku se ve Velké Britanii rozdé€luji na dvé skupiny. Hovory,
kdy je cloveék, kterému je volana zachrannad sluzba, ohrozen na zivoté a hovory,
kdy pacient na zivoté¢ ohrozen neni. Pro pfipady, kdy pacient na zivoté ohrozen neni,
ziidila NHS jesté jednu linku: NHS 111. Operatofi na této lince poskytuji rady, co délat
v naléhavé situaci, radi o symptomech onemocnéni nebo radi, kde se nachéazi nejblizsi

pohotovost. Linka je dostupna 24 hodin, 7 dni v tydnu (74).
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5.2.2 Zachranarsky personal ve Spojeném kralovstvi

Emergency care assistant (ECA) je typ zdravotnického pracovnika,
ktery spolupracuje se zachranafem na palub€ zachranarského vozu. Pomaha zachranari
pfi zasazich, na které bylo volano z linky 999. Tento pracovnik je také seznamen s zivot
zachratiujicimi ukony a umi je spolecné s , paramedikem™ fadné pouzit. Umi také velmi
dobre fidit a dostat tak pacienta i se zdchranafem vcas do nemocnice. Svych védomosti

a dovednosti nabyva kurzem, ktery trva od 6 do 9 tydnu (75).

Emergency medical technician (EMT) je pracovnik, ktery stoji na pomezi ECA
a zachranafe. VétSinou tvori spolecné se zachranafem dvouclennou posadku sanitniho
vozu. Kompetence ma témer stejné jako zachranar. Muze sam provadeét tfidéni zranénych,
celkové vysetfeni a zivot zachrarujici ukony. EMT pracuje také jako soucast tymu
na urgentnich piijmech. Kurz trva obvykle 12-18 mésicli a zacina teorii. Kurz pak dale
pokracuje odpovidanim na tisiové hovory. Po absolvovéni tohoto kurzu je uchaze¢
kvalifikovany pro vykon tohoto povolani. Jeho vzdélani v§ak pokracuje tim, Ze si za ného

prebira odpoveédnost poskytovatel zachranné sluzby, dokud nesplni jeho pozadavky (76).

vvvvv

kompetenci schopen poskytnout adekvatni pomoc. Oproti EMT ma rozsifené
kompetence, do kterych patfi mimo jiné i pouzivani né€kterych 1éka. , Paramedikem* se

lze stat, mimo jiné, i studiem bakalarského oboru na vysoké skole (77).
Typy vyjezdovych skupin v Anglii:

e zichranar na motorce, jehoz vyhodou je rychly pfesun z mista na misto,

e zichranar na kole, kdy se k vyhodam ptidava jesté Setrnost k zivotnimu
prostredi,

e ambulance crew, ktera se vétSinou sklada ze zachranaie a EMT,
nebo zachranare a ECA,

e single responder je samotny zachranaf v osobnim automobilu,

e letecka zachranna sluzba, slozena z lékare, pilota a zachranare,

e emergency responders (ERs) jsou vysSkoleni laici, ktefi jsou v piipade

potieby pfipraveni poskytnout prvni pomoc (78).
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5.2.3 Rada zdravetnickych povolani

Anglicky Health Care Professions Council, znamé také jako HCPC. HCPC je
anglicka profesni organizace, ktera reguluje Cinnost tii set tisic zdravotnickych
pracovnikd. Ovliviiuje a kontroluje Cinnost odbornikii z 15 riznych obord, vcetné
zachranaft, sester, arteterapeutu, radiologickych asistentt a jinych pomahajicich profesi.
HCPC vznikla ve Spojeném kralovstvi v roce 2003, kdy nahradila radu, ktera se zabyvala

medicinskymi povolanimi. V roce 2012 zménila jméno na to soucasné (79).
Mezi hlavni cile a ¢innosti, kterymi se HCPC zabyva, patfi:

e ochrana vefejnosti,

e udavani sméru, kterym se bude ubirat vzdélavani a praxe odbornik,

e schvalovani podminek pro registraci zdravotnickych pracovniku,

e vedeni registru pro zdravotnické pracovniky,

e opatfeni, ktera se pouzivaji v pripadé, nespliiuje-li zdravotnicky pracovnik

podminky pro registraci (80).

Pro registraci v Radé zdravotnickych povolani jsou presné definovana pravidla,
kterymi se z4jemce o registraci musi fidit. Kazdy, kdo se chce v HCPC registrovat, musi
mit pfislusné vzdélani, kterého dosahl ve Spojeném kralovstvi, nebo dokonce
i v zahrani¢i. Z4jemce o registraci musi souhlasit se vSemi standardy, které oficialné
vydava organizace. Nasledné podepisuje souhlas s témito pravidly. Od chvile registrace
je registrovany plné zodpoveédny za své profesni chovani. Registrovany musi hajit zajmy
uzivatela sluzeb a peCovat o né s respektem. Musi byt zdatny v komunikaci, zdvofily
a ohleduplny, plny empatie. Musi pracovat jen v ramci svych kompetenci a nepoustét se
do cinnosti, které jsou za hranicemi jeho kompetenci. Registrovany muaze do svych
¢innosti delegovat pouze ty, ktefi maji odpovidajici vzdélani a musi nad nimi udrzovat
neustaly dohled. Clen komunity HCPC musi byt dvéryhodny a musi umét minimalizovat
riziko. Musi nahlasit ohrozeni uzivatelt sluzeb i obavy o né. Musi se umét omluvit

v piipadé€ svého nezdaru a poskytnout za své §patné sluzby nalezitou nahradu (81).

Rada zdravotnickych povolani umoziiuje registraci i studentm, ktefi studuji
program schvaleny HCPC. Specialni registrace probihala i za trvani pandemie covidu-19,

kdy se registrovali studenti, ktefi v zafizenich vypomahali (81).
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5.2.4 College of Paramedics

College of Paramedics je nejvyznamnéjsi anglickou profesni organizaci
s pusobnosti ve Velké Britanii, Severnim Irsku, Skotsku i Walesu, ve které je
registrovano okolo 22 000 zdravotnickych pracovnika. Hlavnim ukolem této organizace
je podpora a rozvoj zachranarské profese. Je organizaci, ktera je registrovana i jako
charitativni. Mohou se zde registrovat vSichni zachranafi a ostatni pracovnici
na zachrannych sluzbach, ktefi maji platnou registraci v HCPC, dale pak studenti,
kteti ziskavaji kvalifikaci k vykonu tohoto povolani a vSichni zajemci o pfednemocnicni
neodkladnou péci. Vznikla v roce 2001. VSichni jeji Clenové, bez ohledu na to, odkud
pochazeji, maji pristup ke vzdelavani, které zlepSuje jejich kvalifikaci a profesionalitu.
Maji také pfistup ke vSem novinkam a obornym akcim, které se konaji po celém
Spojeném kralovstvi. Organizace také podporuje celozivotni vzdélavani a zvySuje

povédomi vefejnosti o této profesi (82).

Hlavnim cilem organizace je umoznit v§em zachranaium podilet se na zlepSovani
kvality poskytované péce, ktera je zalozend na bezpecnosti, kolegialité, aktudlnosti
a fyzickém a duSevnim zdravi. DalSimi cili je upevnit postaveni zachranarské profese
mezi ostatnimi profesemi, podpora zachranaii a zlepSovani postaveni celé organizace

(83).

5.2.5 Air Ambulances UK

Air Ambulances UK je profesni organizace, ktera sdruzuje 21 anglickych
charitativnich poskytovateld letecké zachranné sluzby. Hlavnim cilem organizace je
zajisténi co nejlepsi pfednemocni¢ni péce pacientovi a tim zvysit jeho nadé&je na zotaveni.
Clenové organizace se prab&zné snazi zvysovat povédomi vefejnosti o praci na letecké
zachranné sluzbé. Dale pak pracuji na tom, aby se péce o pacienty v kritickém stavu
neustale zlepsovala. Informace, které ziskaji, si predavaji v celé organizaci, ¢imz pracuji

na svém vzdé€lavani (84).
5.2.6 Resuscitation Council UK (RCUK)

Resuscitacni rada Spojeného kralovstvi je profesni organizace zdravotnickych

zachranaii, 1ékaia i dalSich pracovniku, ktera se zabyva resuscitaci a doporucenymi
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postupy. Vznikla v roce 1983 s hlavnim cilem zajistit co nejvetsi Sanci na preziti lidem
s mimonemocni&ni zastavou srdce. Ridi vzdélavani v kardiopulmonalni resuscitaci v celé
Britanii a u¢i laiky, jak maji postupovat pii masirovani srdce. Tim, ze Resuscitacni rada
zvySuje poveédomi vefejnosti o kardiopulmonalni resuscitaci, zvySuje 1 nadéji

na preziti téch, které nahla zastava obéhu postihne (85).

RCUK se, mimo jiné, zabyva i vyukou neodkladné resuscitace ve Skolach.
Pracovnici RCUK vytvorili strategicky a zabavny plan, kterym se vyucujici pii vyuce
KPR ve skolach mohou fidit. Studenti se uci, jak masirovat srdce nebo jak pouzit
automaticky externi defibrilator. Resuscitatni rada Spojeného kralovstvi uvadi,
ze ve statech, kde je vyuka KPR do osnov ve skolach zafazena, je Sance na preziti srdecni
zastavy dvakrat az tfikrat vyssi. V Anglii je KPR vyuCovana u studentd nad 12 let.
Ve Skotsku se prislusné organy zavazaly vyucovat resuscitaci u vSech stfedoskolaku
a ve Walesu bude resuscitace ve Skolnich osnovach od roku 2022, coz bylo dokonce
1 uzédkonéno (86). Na 16. fijna vychazi Svétovy den zachrany zivota. RCUK spolecné
s poskytovateli zachranné sluzby, univerzitami a dal§imi charitativnimi organizacemi,
které se vénuji vyuce prvni pomoci, porada rizné vetejné akce. Zajemci si zde mohou
vyzkouSet masaz srdce na figuring, zaklon hlavy nebo jiné zivot zachranujici ukony. Akce

se konaji v riznych statech Evropy kazdy rok, pfesn€ v tento den (87).

5.3 Mezinarodni profesni organizace
5.3.1 European Resuscitation Council (ERC)

“Bringing resuscitation to the world (88)” je slogan, ktery nejlépe vystihuje
Evropskou resuscitacni radu, jejiz nazev se také zkracuje jako ERC. Od roku 1989,
kdy byla ERC zalozena, vydava doporucené postupy (guidelines) pro kardiopulmonalni
resuscitaci a podili se na dalSich ¢innostech spojenych s resuscitaci v Evropé i mimo ni.
Spojuje celkem 33 narodnich profesnich organizaci po celé Evropé€, prostfednictvim
kterych Sifi doporucené postupy mezi odbornou vefejnost. ERC také podporuje
vyzkumnou cinnost a prostiednictvim rdznych organizaci §ifi osvétu v poskytovani
neodkladné resuscitace mezi laiky. Dale porada ERC ruzné kongresy a jiné vzdélavaci
akce pro odbornou vetejnost a vydava casopis, ktery se vénuje pravé neodkladné

resuscitaci (88).
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5.3.2 World Health Organization (WHO)

Svétova  zdravotnickd  organizace je  nejvyznamnéj§i  organizace
pro oSetfovatelstvi, ktera vznikla jako soucast Organizace spojenych narodia v roce 1948.
Usiluje o to, aby méli vSichni lidé na celém svéte stejnou Sanci na zdravy a spokojeny
zivot. Pomoci védecky podlozenych programi se WHO snazi dosahnout zdravi
pro vSechny. WHO také reaguje na mimoradné udalosti, které se ve svété odehravaji. Tato
zdravotnicka organizace ma 194 Clent z celého svéta. Podstatou celé organizace je
spoluprace, ke které dochazi mezi vladami, profesnimi organizacemi, védci, nadacemi
a dalSimi institucemi (89). Ceska republika se ¢lenem WHO stala v roce 1993, hned
po rozpadu Ceskoslovenska. Ceskoslovensko bylo jednim ze zakladajicich ¢lend WHO.
WHO se zabyva i zdravotnimi systémy statt, kontroluje zdravi a stav populace, zabyva
se zdravotnimi problémy, které jsou v populaci rozsifené. Vyznamnou tlohu v ¢innosti
Svétové zdravotnické organizace zastava i statistika. Sidlo organizace je v Zenevé. 194
Clenskych stati je rozdéleno na 6 regiond, které maji své regionalni aradovny. Sidlo
evropské uradovny se nachéazi v Kodani. Svétové zdravotnické shromazdéni, jakozto
nejvyssi organ, zaseda jednou roéné v Zenevé a sklada se z ministrd zdravotnictvi
jednotlivych ¢lenskych stati. Vykonna rada zaseda dvakrat rocné a sklada se z odbornik,

ktefi jsou vybrani z ¢lenskych statt (90).

5.3.3 International Council of Nurses (ICN)

ICN uzce souvisi s profesnimi organizacemi zdravotnickych zachranafa.
Mezinarodni rada sester, jak zni Cesky preklad ndzvu z anglictiny, je nejvetsi mezinarodni
profesni organizaci pro oSetfovatelstvi. Do ICN je zahrnuto pres 128 narodnich
profesnich organizaci a po celém svété zastupuje vice nez 16 miliont sester (15). ICN
vSak udava, ze pocCet sester, které zastupuje, se dnes pohybuje okolo 28 miliont. Byla
zalozena vroce 1899 a jedna se o nejrozsahlejsi profesni organizaci zdravotniki.
Hlavnim cilem ICN je zajistit kvalitni oSetfovatelskou péci pro vSechny, zajistit Sifeni
novych osSetfovatelskych znalosti. Dale se pak snazi o to, aby se oSetfovatelska profese
dostala mezi respektovana povolani. ICN také spolupracuje se Svétovou zdravotnickou

organizaci, Organizaci spojenych narodu a s dal§imi nevladnimi organizacemi (91).
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ICN spolupracuje s partnery na ruznych kampanich, které propaguji
oSetfovatelstvi. Prostfednictvim kampani, které INC porada, poskytuje vécné a aktualni
informace o oboru oSetfovatelstvi (92). Jednou takovou kampani je 1 Mezinarodni den
sester, ktery se slavi kazdy rok 12. kvétna. Toto datum je vyrofim narozeni Florence
Nightingalové, zakladatelky moderniho oSetfovatelstvi (93). Mezinarodni rada sester také
ve spolupraci s narodnimi organizacemi ocefiuje osobnosti, které znamenaly vyjimecny

pfinos pro oSetfovatelstvi (92).

6 Shrnuti profesnich organizaci

Priloha A je vycCet vSech profesnich organizaci, které jsme pro ucely této
bakalarské prace vybrali. Vénovat se vSem profesnim organizacim zdravotnickych
zachranaii by bylo nemozné. Pro lepsi orientaci a prehlednost jsou v pfiloze vypsany
vSechny profesni organizace spoleéné se stranami, na kterych se informace o nich

nachazi.
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7 Diskuze

V bakalarské praci jsme se zabyvali profesnimi organizacemi zdravotnickych
zéchranait. Méli jsme dva hlavni cile, kterymi bylo popsat profesni organizace v Ceské
republice a mimo ni. Zvolili jsme organizace, které jsou nejdilezit€j§i pro rozvoj
zachranafstvi. Jako stézejni zdroje jsme pro bakalarskou praci vybrali internetové stranky
danych profesnich organizaci, protoze se zde nachdzi nejaktuadlng§i informace
a pozvanky na udalosti, které jsou organizacemi poradany. Dale jsme Cerpali ze stanov,

které upravuji ¢innost organizaci, ze zakond a odbornych ¢lanka.

V tvodu prace jsme kratce vysvétlili, kdo je zdravotnicky zachranar, jak dlouhé
je kvalifikacni vzdélavani pro zachranare a jak celé vzdélavani funguje. Specializacnim
oborem, kterym muze zdravotnicky zachranar na vysokoskolské, kvalifikacni, vzdélani
navazat, se nazyva Zdravotnicky zéachranaf pro urgentni medicinu. Radomir Vlk,
prezident Komory zachranait, v jednom ze svych c¢lankd udava, ze jiz v roce 2015
chybélo na Ceskych zachrannych sluzbach okolo 400 Iékait (3). Z tohoto divodu vznikl
obor, ktery rozsifuje kompetence zdravotnickych zachranait a zafazuje do nich i intubaci
nebo podavani vice 1éka (2). V dalsi Casti bakalarské prace jsme se také vénovali historii
oSetfovatelstvi, ze kterého se pozdé&i zachranafstvi odstépilo. Osetfovatelstvi,
jako takové, vzniklo plynule s rozsifenim vale¢nych konfliktd mezi lidmi, kdy se
zdravotnici starali o ranéné (8). Modernimu oSetrovatelstvi dala vSak vzniknout v 19.
stoleti Florence Nightigalova, ktera pusobila v nemocnici za trvani Krymské valky. Dama
s lucernou, jak ji bylo pfezdivano, zlepsila podminky pro ranéné vojaky a tim snizila

jejich umrtnost (9).

Prvnim cilem bakalafské prace bylo popsat profesni organizace v kontextu se
zdravotnickym zachrana¥stvim v Ceské republice. V eskych zemich byl v roce 1857
vytvoren prvni spolek, jehoz hlavnim tkolem bylo poskytovani prvni pomoci (8). Jeho
¢leny byli pfedevsim dobrovolni hasi€i, ale 1 1ékati (11). Pozd¢ji piebral zodpoveédnost
za prednemocniéni pééi v Ceskych zemich Cerveny kiiz. V roce 1867 vznikla pobocka
Cerveného kiize v Rakousku-Uhersku, ktera zastfeSovala jeho cinnost u nas (11).
Cerveny kiiz se ve svych publikacich prezentuje predevsim jako hnuti, které pomaha
kazdému bez ohledu na to, jestli je pfitel nebo nepfitel (12). V 50. letech 20. stoleti se

Cerveny kiiZ od poskytovani pfednemocniéni pé&e u nas distancoval (8). Az v 70. letech
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20. stoleti nastal pralom ve vyvoji pfednemocni¢ni neodkladné péce, kdy se pomalu,
ale jisté zacaly formovat krajské zachranné sluzby (7). Systém, ktery vznikl v Ceské
republice, se pouziva i v ostatnich statech stfedni Evropy. VSechny zdroje, které jsme
pouzili, se shoduji vtom, Ze se jednd o propracovany a velmi ucinny systém,
ktery rozlozenim vyjezdovych zakladen zkracuje dojezdovou dobu k pacientovi (8).
Asociace zdravotnickych zdchrannych sluzeb Ceské republiky, o které jsme analyzou
dostupnych zdrojua zjistili, Ze je spiSe spravniho charakteru. Sdruzuje krajské zachranné
sluzby, tedy poskytovatele prednemocni¢ni neodkladné péce u nas (18). Komora
zdchranaii zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky sdruzuje podle
svych stanov pracovniky zachrannych sluzeb a také zdravotnické zachranate pracujici
v nemocnicich a na urgentnich piijmech (30). Na svych webovych strankach uvadi cile,
které se shoduji s t€émi ve stanovach. Patii mezi né vzdélavani, zastupovani svych ¢lent
pted spravnimi organy, ale také spravné chovani zachranara (28). Ceska resuscitaéni
rada je profesni organizace, kterd se zabyva predevs§im kardiopulmonalni resuscitaci
a vydavanim doporu¢enych postupt (38). O CSARIM jsme se ve viech dostupnych
zdrojich docetli, ze se jednd o profesni organizaci, ktera sdruzuje 1ékare 1 nelékarské
zdravotnické pracovniky a zabyva se pfedevS§im intenzivni medicinou (42). Profesor
Cemny v jednom ze svych ¢lankd zhodnotil &Ginnost CSARIM za posledni rok a také se
zabyval pandemii covidu-19, ktera znamenala mnoho novych poznatki do oboru
intenzivni mediciny (44). Okrajové jsme se také zminili o Profesni a odborové
organizaci zdravotnickych pracovnika a o Ceské asociaci sester. O CAS jsme se
docetli, ze sice neni zachranarska, ale ovliviiuje celé osetfovatelstvi (48). Horska sluzba
Ceské republiky je profesni organizace uzce souvisejici s témi zachranaiskymi. Jeji
¢innost ma dlouhou tradici, coz jsme si ovéfili v publikacich, které jsou jeji historii

vénovany. Cil €. 1 byl splnén.

Druhym cilem bylo popsat profesni organizace v kontextu se zdravotnickym
zdchranarstvim mimo Ceskou republiku. Z divodu velkého mnoZstvi informaci
a profesnich organizaci jsme vybrali dva staty, kterym jsme se podrobnéji vénovali.
Popsali jsme 1 fungovani zdravotnictvi a systém fungovani pfednemocni¢ni neodkladné
péce. Prvni zemi, kterou jsme vybrali, je Slovensko. Na Slovensku je systém poskytovani
prednemocni&ni neodkladné péce podobny jako ten v Ceské republice (7). Jako vybrané
profesni organizace jsme uvedli Slovenskou komoru zdravotnickych zachranaru

a slovenskou Asociaci zdravotnické zachranné sluzby. Cinnosti, kterymi se tyto dveé
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organizace zabyvaji, jsou v podstaté stejné jako ¢innosti téchto Ceskych organizaci (65).
Druhou zemi, kterou jsme pro tuto bakalatskou praci vybrali, je Spojené kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska. Systém poskytovani nemocni¢ni péce se v Britanii lisi od toho
ceského tim, ze odvody nejsou zprostiedkovany prostfednictvim vefejného pojisténi, ale
prostfednictvim dani. Na péci ma tak pravo kazdy, ale zalezi jen na ném, jak dobrou péci
dostane. Za nadstandardni sluzby si Anglicané musi pfiplatit (71). Péce je pak
poskytovana prostfednictvim Narodni zdravotni sluzby, ktera zastfeSuje celé
zdravotnictvi v€etné prednemocnicni péce, a spadaji pod ni 1 poskytovatelé zachranné
sluzby (72). Anglie se od Ceské republiky a Slovenska li§i systémem poskytovani
pfednemocni¢ni neodkladné péce. Jeho podstatou je pacienta nalozit a rychle ho odvést
do nemocnice. Zatimco v Ceské republice mu je prvni nejzakladngjsi 1é&ba poskytnuta
jiz od 1ékarfe zachranné sluzby na misté udalosti. Na zachrannych sluzbach pracuje
v Anglii vétsi spektrum pracovnika, které se 1isi dosazenym vzdélanim. Do vyjezdovych
skupin patii také zachranar na kole nebo na motocyklu, z divodu rychlejsiho pohybu
po mésté. V Anglii také mnohem vice vyuzivaji systém first responderti, dobrovolnikt
spolupracujicich se zachrannou sluzbou (78). Rada zdravotnickych povolani (HCPC)
je anglicka profesni organizace, ktera sdruzuje vSechny pracovniky ve zdravotnictvi
vcetné studentd. Srovnali jsme vSechny dostupné informace a zjistili jsme, Ze registrace
v ni je k vykonu povolani povinna (80). Zdravotnické zachranare neboli , paramediky*
v Anglii sdruzuje také College of Paramedics. Jejim hlavnim cilem je zlepSovani kvality
poskytované péce a dale pak klade diraz na etiku a dusevni a fyzické zdravi samotnych
zachranait (83). Mezi zajimavosti, které se tykaji anglickych profesnich organizaci, jez
jsme nasli, patii Air Ambulances UK. Tak se nazyva charitativni instituce, ktera sdruzuje
21 britskych poskytovatelt letecké zachranné sluzby (84). Posledni anglickou organizaci,
které jsme se vénovali, je Resuscitation Council UK (RCUK). Hlavni naplni prace
RCUK je vydavani a aktualizace doporuCenych postupt pro resuscitaci, jejich Sifeni
mezi laiky 1 profesionadly (85). RCUK se také snazi o zafazeni vyuky resuscitace
do $kolnich osnov (86). Mezi organizace mimo Ceskou republiku jsme zafadili
1 mezinarodni organizace, které maji nadnarodni vyznam. Prvni takovou organizaci je
European Resuscitation Council neboli Evropska resuscitani rada. Ta sdruzuje 33
narodnich organizaci a vydava guidelines k resuscitaci. Cleny Evropské resuscitaéni rady
je 1 Ceska resuscitaéni rada a spada pod ni i RCUK (88). O vyznamu Svétové

zdravotnické organizace neni pochyb. Nejedna se ryze o zachranafskou organizaci,
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ale vyznam pro oSetfovatelstvi ma veliky. Hlavnim cilem WHO je zajistit zdravi
a dostupnou zdravotni péci pro vSechny (89). Posledni organizaci, které jsme se
v bakalatské praci vénovali, je Mezinarodni rada sester. Opét se jedna o organizaci uzce
souvisejici. Zde jsme nasli jedinou rozepii v pouzité literature. Podrazilova ve svych
skriptech pro teorii oSetfovatelstvi z roku 2016 uvadi, ze pocet cleni ICN se odhaduje
na 16 miliond (15). Vyznam Cerpani z webovych stranek organizaci se nam vsak ukazal
zahy. ICN na nich uvadi, Ze ma aktualné okolo 28 miliont ¢lent (91) (92). Cil €. 2 byl

splnén.

Bakalatska prace a studium relevantni literatury ndm pfineslo mnoho novych
poznatki a zajimavosti. Vymezenim zakladnich pojma jsme si prosli legislativu,
o kterou se Cinnost zdravotnickych zachranait opira. Zorientovali jsme se také v historii
oSetfovatelstvi a zabyvali jsme se i zakladatelkou moderniho oSetfovatelstvi, Florence
Nightingalovou. Za zajimavé povazujeme zjiSténi, ze prazska zachrannd sluzba patfi
k nejstar§im zachrannym sluzbam v Evropé (8). Béhem analyzy dostupnych zdroju jsme
se dozvédéli, kterym &innostem se jednotlivé organizace vénuji. Napiiklad AZZS CR
stoji za vytvorenim aplikace Zachranka, ktera pomaha pracovnikiim na tisnovych linkach
a spolupracuje i s Horskou sluzbou (25). Ceska resuscitaéni rada pak stoji za zrodem
propracovaného systému automatickych externich defibrilatort, které jsou rozmisténé
tak, aby byly v pfipadé potieby rychle dostupné. Zajimavosti je, Ze tento systém vznikl
az vroce 2013 v Brné (41). Tato bakalarska prace v nas také podnitila zgjem o odborné
konference a dalsi vzdélavaci akce pro zachranare. Jednou takovou akci, které jsme se
behem psani bakalafské prace zicastnili, byla konference poradana portalem Akutné.cz
konana v listopadu 2022 v Brné. Mezi jeji poradatele patii i Ceska resuscitadni rada,
Ceska asociace sester, CSARIM a POUZP. Zastavame nazor, e pro nas tato bakalaiska
prace byla pfinosem a informace, které jsme se dozvédéli, budou pro nas budouci profesni

Zivot uzite¢né.
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8 Navrh doporuceni pro praxi

Vsechny profesni organizace, nejen ty blize rozebirané v bakalarské praci, maji
podobné cile a funkce. Sdruzuji a propojuji pracovniky napfi¢ obory. Tim, Ze se tyto
organizace vytvari, davaji vzniknout skupinam lidi, které mohou debatovat o problémech.
Profesni organizace se také snazi zlepsovat kvalitu poskytované péce. DalSim cilem
vzniku profesnich organizaci je vzdélavani. Profesni organizace slouzi ke vzdélavani
svych Clent, poradaji rizné konference a seminafe. Nékteré organizace poradaji rizné
zachranafské soutéze. Kazdy student zdravotnického oboru by mél mit alespori zakladni
povédomi o tom, ze néjaké organizace existuji. Jsou totiz kliCové pro jeho dalsi
vzdélavani, protoze zdravotnictvi je obor, ve kterém dochazi k neustdlému vyvoji
a inovacim. Registraci v profesnich organizacich ziskava jejich ¢len pfistup k riznym
kurziim a odbornym akcim. Specialnim piipadem je i studium specializacniho programu
Zdravotnicky zachranaf pro urgentni medicinu, ktery zajistuje pravé AZZS CR. B&hem
studia bychom také ocenili zvySovani povédomi o takovych akcich, dokonce bychom se
jich i radi ucastnili. Vétsi duraz by také mohl byt kladen na zachranaiské soutéze,

na kterych se zachranafi nejen uci, ale také poznavaji kolegy z celé republiky.

Vysokoskolské vzdélavani zdravotnikl, vSeobecnych sester a zdravotnickych
zachranait pusobi mezi odbornou vefejnosti kontroverzné. Nékteré vSeobecné sestry
vysokoskolské vzdélavani dokonce zavrhuji. Pfedmétem dal§iho zkoumani v praxi by
mohlo byt vytvoreni nového navazujici studijniho programu pro zdravotnické zachranare.

Zéachranafi nemaji po bakalarském programu moznost ve studiu pokracovat.
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9 Zavér

Bakalarska prace se zabyva profesnimi organizacemi v kontextu se
zdravotnickym zachranaistvim v Ceské republice i mimo ni. Nejprve jsme vymezili
pojem zdravotnicky zachranai a kratce jsme se veénovali 1 kompetencim,
které zdravotnicky zachranaf ma. V bakalarské praci jsme popsali vznik oboru
oSetfovatelstvi 1 zachranarstvi, které se postupem casu z oSetfovatelstvi odstépilo.
Zachranarstvi jako takové neni stary obor. Spolky, které v historii vznikaly, polozily
zakladni kamen pro vznik profesnich organizaci, jaké znadme dnes. U vybranych

organizaci jsme popsali jejich hlavni cile a ¢innosti.

Bakalarska prace ma dva cile, a to popsat profesni organizace v kontextu se
zdravotnickym zachranaistvim v Ceské republice. Cil jsme splnili tak, ze jsme vybrali
nejdulezitéjsi organizace pro zachranafstvi. U vybranych organizaci jsme se zabyvali
jejich cili, popsali jsme fungovani organizaci a jejich spravni organy. Déle jsme se
zabyvali zajimavostmi z ¢innosti organizaci a akcemi, které organizace poradaji.
Na konci kapitoly jsme se vénovali organizacim, jez nejsou piimo zachranarské,
ale zachranafi se v nich Casto angazuji. Pro splnéni druhého cile, popsani organizaci
mimo Ceskou republiku, jsme, podle dostupné literatury vybrali dva staty, u kterych jsme
rozebrali nejdulezitejsi organizace zdravotnickych zachranaii. Nezapomnéli jsme ani
na systém fungovani zdravotnické zachranné sluzby, protoze ten se s kazdym statem lisi.
Jako posledni kapitolu jsme rozebrali mezinarodni profesni organizace, které plni funkci

kontrolni pro ty narodni.

Bakalarska prace je teoretickd a vypracovali jsme ji pomoci metody review
a syntézy relevantnich zdroju literatury. Vystupem bakalarské prace je Piiloha B Studijni

opora do pfedmétu teorie oSetrovatelstvi.
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Uvod

Tato studijni opora tvoii soucast predmétu Teorie oSetfovatelstvi. Teorie
oSetfovatelstvi je predmét, ktery se vyucCuje v prvnim roce bakalarského studijniho
programu. Zaméfuje se na profesni organizace v kontextu se zdravotnickym
zachranafstvim a zaroven je i vystupem bakalaiské prace. Slouzi nejen studentim oboru

Zdravotnicky zachranar, ale také studentim oboru Vseobecné osetfovatelstvi.

Pouzivané podkapitoly

Cil studijni opory
Doba ke studiu

Obsah

Klicova slova
Odborna terminologie
Vyklad

Souhrn

Kontrolni otazky
Poznamky

Pouzita literatura

Testy



1 Definice oboru zdravotnicky zachranar
Cil studijni opory

Po nastudovani této kapitoly:

o dokéazete vymezit obor zdravotnicky zachranaft, definovat zdravotnickou
zachrannou sluzbu,

e porozumite systému vzd&lavani zdravotnickych zachranaid v Ceské
republice,

e se seznamite se systémem fungovani zdravotni péce v nasi republice,

e porozumite funkcim profesnich organizaci.

Doba ke studiu

Doporucena doba ke studiu této kapitoly se pohybuje okolo 2 hodin.

Obsah

Definice zachranné sluzby.

Zdravotnicky zachranaf, zdravotnicky zachranat pro urgentni medicinu.
Systém fungovani pfednemocniéni neodkladné pége v Ceské republice.
Funkce profesnich organizaci.

Klicova slova

Zdravotnicky zachranar, vzdélavani, systém zachranné sluzby, profesni organizace,

funkce profesnich organizaci

Definujte tyto odborné pojmy

Zakon o zdravotnich sluzbach:
Zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich:

Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu:
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Profesni organizace zdravotnickych zachranaru:

Vyklad
1.1 Definice zachranné sluzby

Zachranna sluzba je zdravotni sluzba, ktera je urCena k poskytovani pfednemocnicni
neodkladné péce. Tato péCe je poskytovana, je-li ohrozeno zdravi postizeného
nebo vyskytne-li se postizeny v piimém ohrozeni Zivota. Cinnost zachranné sluzby
upravuje zékon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach. V tomto zakoné je upravena
1 Cinnost tisnové linky a slozek integrovaného zachranného systému

pii vzniku mimotradné udalosti s hromadnym postizenim osob.

1.2 Zdravotnicky zachranar a zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu

Zdravotnicky zachranar:

e kvalifikace podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych
povoléanich

o trilety bakalarsky obor na vysoké skole

e poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce v ramci zachranné sluzby,
prace u intenzivniho lUzka a na urgentnim piijmu

e 1 rok vykonu povolani pfi poskytovani neodkladné péce u Iluzka

nebo na urgentnim piijmu
Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu:

e forma specializaéniho vzdélavani pro zdravotnické zachranare
e obor vznikl, aby uleh¢il Iékafim
e vice kompetenci

e zakonceno atestac¢ni zkouskou

1.3 Systém fungovani pfednemocniéni neodkladné péce v Ceské republice

Slozeni vyjezdovych skupin v Ceské republice:

e rychla zdravotnicka pomoc, RZP, ktera se sklada ze zachranare a fidice,
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e rychla lékafska pomoc, RLP, slozena z 1ékate, zachranare a fidice,
e RV, jehoz posadkou je 1ékar a zachranar,

e LZS neboli leteckd zachranna sluzba, které 1éta ve slozeni 1ékar, zachranar a pilot.

1.4 Funkce profesnich organizaci

Funkce profesnich organizaci mtizeme rozd¢lit na 3 hlavni skupiny. Patii mezi né funkce
sdruzovaci, ktera uzce souvisi s funkci socializaéni. Profesni organizace héji zajmy
zachranait, zastupuji je pred spravnimi organy, kontroluji kvalitu poskytované péce
a chrani pacienty. Dale potadaji rizné akce, na kterych se sdruzuji a seznamuji zachranati

napfic¢ celou republikou.

Treti funkci profesnich organizaci je funkce vzdélavaci. Vzdélavani zdravotnickych
zachranait délime na tii skupiny. Patfi do nich vzdélavani kvalifika¢ni, které je nutné
pro ziskani kvalifikace pro vykon tohoto povolani a je zminéno v kapitole, které se tyka
vymezeni pojmu zdravotnicky zachranar. Do forem specializa¢niho vzdélavani, které je
dalsim druhem vzdélavani zachranafi, patfi studium oboru zachranafe pro urgentni
medicinu. Poslednim druhem vzdélavani je vzdélavani celozivotni, které je
ve zdravotnictvi nezbytné, nebot dochazi k neustdlému vyvoji a pokroku. Svou ulohu
v celozivotnim vzdélavani zastavaji prave profesni organizace, které poradaji rizné kurzy

a konference.

Souhrn

Zdravotnicka zachranna sluzba je sluzba, ktera je poskytovana pacientu, ktefi se ocitnou
v ohrozeni zdravi nebo v pfimém ohrozeni zivota. Jeji Cinnost je upravena zakonem,
stejn€ tak, jako Cinnost lidi, ktefi na zachrannych sluzbach pracuji. Zdravotnickym
zachranafem se muze zajemce stat po absolvovani bakalarského studijniho programu

na vysoké skole a nasledn¢ pokracovat dalsim specializa¢nim vzdélavanim. Vzdélavanim

se zabyvaji také profesni organizace, které zachranare sdruzuji.

Kontrolni otazky

Jaky zakon upravuje ¢innost zachranné sluzby?

Cemu se vénuje zakon &. 96/2004 Sb.?



Jaky je rozdil mezi zachranafem a zachranafem pro urgentni medicinu?

Misto pro vase poznamky

Pouzita literatura

CESKO. 2004. Zakon &. 96 ze dne 4. unora 2004 o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont
(zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich). In: Shirka zdkomi Ceské republiky.
Castka 30, s. 1452-1480. ISSN 1211-1244.

CESKO. 2011. Zakon & 374 ze dne 6. listopadu 2011 o zdravotnické zachranné sluzbé.
In: Shirka zdkomi Ceské republiky. Castka 131, s. 4839-4848. ISSN 1211-1244.

FRANEK, Ondiej. 2022. Systém zdravotnické zachranné sluzby v CR -
ZACHRANNASLUZBA.CZ. ZACHRANNASLUZBA.CZ - Nezavisly web o zdravotnické
zdchranné  sluzbé  [online]. Praha: Ondfej Franék, [cit. 2022-04-26].

Dostupné z: https://zachrannasluzba.cz/system-zzs-v-cr/.

PODRAZILOVA, Petra et al. 2016. Teorie oSetiovatelstvi:  skripta
pro bakaldrské studijni obory. Liberec: Technickd univerzita v Liberci. ISBN 978-80-
7494-297-6.

VLK, Radomir. 2015. Kdo je a jak vznikl ,SUPERZACHRANAR® zachranai —
specialista v UM. Modrd Hvézda Zivota [online]. Modra hvézda Zivota [cit. 2022-04-26].
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Dostupné z: http://modrahvezdazivota.cz/2015/06/28/kdo-je-a-jak-vznikl-

superzachranar-zachranar-specialista-v-um/.

Testy (jedna nebo vice odpovédi spravnych)

1) Cinnost zachranné sluzby upravuje zakon &islo:
a) 96/2004 Sb.
b) 56/2004 Sb.
c) 372/2011 Sb.
2) Rozdil mezi zachranafem a zachranafem pro urgentni medicinu je:
a) ve formé vzdélavani
b) v délce studia
¢) v titulu
3) Mezi formy vzdelavani zachranaiu patfi:
a) specializacni
b) samostudium

¢) celozivotni

Spravné odpovédi: 1 a; 2 a,b; 3 a,b,c

2 Profesni organizace zdravotnickych zachranaru v Ceské republice
i mimo ni

Cil studijni opory

Po nastudovani této kapitoly:

e charakterizujete nejdaleZit&jsi profesni organizace zachranaiti v Ceské
republice,

o charakterizujete  nejdulezit€jsi  profesni  organizace zachranatu
ve vybranych statech (Slovensko, Spojené kralovstvi),

e charakterizujete vyznamné mezinarodni profesni organizace.

Doba ke studiu

Studium této kapitoly vam zabere pfiblizn€ 2 hodiny.
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Obsah

Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranatstvim v Ceské republice.
Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranafstvim ve vybranych statech.
Mezinarodni profesni organizace.

Klicova slova

Profesni organizace, komora zachranait, rada pro resuscitaci, cile a Cinnosti

profesnich organizaci

Definujte tyto odborné pojmy

Komora zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky:
POUZP:

HCPC:

Guidelines:

Vyklad

2.1 Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranarstvim v Ceské

republice

Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky, jejiz nazev se
zkracuje jako AZZS CR. Je profesni organizace, ktera sdruzuje krajské zachranné sluzby.
Sidlo ma v Ceskych Bud&jovicich. Hlavnim cilem AZZS CR je kontrolovat postaveni
zachranné sluzby v systému zdravotni péCe, zastupovat ji a napiiklad jednat se
zdravotnimi pojisSfovnami a ministerstvy. AZZS stoji 1 za zrodem nadace,
ktera prostfednictvim riznych dard a sbirek, pomaha zachranaifim, ktefi se ocitnou
v tizivé zivotni situaci. Tato profesni organizace podporuje také aplikaci Zachranka,
ktera na chytrych mobilnich telefonech dopliiuje funkci tistiového hovoru. V piipadé
nouze se z aplikace vySlou presné souradnice a pro zachrannou sluzbu je nalezeni
pacienta jednodussi.
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Komora zichranaia zdravotnickych zichrannych sluzeb Ceské republiky se
zkratkou KZ ZZS CR. Je profesni organizace, komora, kterd sdruzuje pracovniky
pracujici na zachrannych sluzbach i v nemocnicich. Mezi hlavni napli ¢innosti KZ ZZS
CR fadime prohlubovani kompetenci zdravotnickych zachranaiti, zlep$ovani kvality
poskytované prednemocniéni péce a zaobirani se etickou strankou profese. Dale spolecné

s dalSimi profesnimi organizacemi porada rizné vzdélavaci akce a konference.

Ceska resuscitatni rada (CRR) je profesni organizace, kterd sdruZuje lékafe
1 nelékafské zdravotnické pracovniky. Vznikla v roce 2010 a zabyva se predev§im
tvorbou a distribuci doporucenych postupt pro resuscitaci, kterym se jinym slovem fika

guidelines.

Ceska spolecnost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM) je
profesni organizace, ktera sdruzuje odborniky, ktefi se spolecné zajimaji o intenzivni
medicinu. Zabyvaji se také novinkami v resuscitaci a anesteziologii. Kazdorocné poradaji
kongresy a jiné vzdélavaci akce. CSARIM také vydava sviij Gasopis, ve kterém se vénuje

aktualitam v oboru.

Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovniku, ktera je znama pod zkratkou
POUZP. Jejim hlavnim poslanim je obhajoba prav zdravotniki, jejich zastupovani

pred spravnimi organy a vzdélavaci ¢innost.
Dalsi profesni organizace s profesnimi organizacemi zachranaii izce souvisejici:

Ceska asociace sester (CAS) je nejvétsi profesni organizaci v Ceské republice. Sdruzuje
zdravotnické pracovniky se stfedoskolskym, vy$sim odbornym 1 vysokoskolskym
vzd&lanim. Hlavnimi &innostmi CAS je popularizovani oboru oSetiovatelstvi a publika&ni

¢innost.

Horska sluzba Ceské republiky (HS CR) je profesni organizace, jejiz &innost uzce
souvisi s profesi zdravotnického zachranafe. Vznikla spolecné s rozSifenim turistiky
do ¢eskych hor, protoze jejich nav§tévnici 1 obyvatelé potfebovali pomoc v nepfijemnych
situacich. Mezi hlavni €innosti, kterymi se HS zabyva patii organizovani zachrannych
praci, poskytovani prvni pomoci, provoz zachrannych stanic a vystraznych zafizeni

na horach a preventivni ¢innost. Cleny HS byvaji Casto 1 zdravotni¢ti zachranafi.
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2.2 Profesni organizace v kontextu se zdravotnickym zachranarstvim

mimo Ceskou republiku
2.2.1 Slovensko

Slovensko je zemé, ktera je Ceské republice v oblasti poskytovani prednemocniéni
neodkladné péce velmi podobna. Slovensti zachranafi maji podobné profesni organizace,
pomoc je poskytovana prostfednictvim integrovaného zachranného systému, tisfiova
linka je dostupna na Cisle 155. Drobné rozdily jsou v poskytovatelich ZZS, jejichz ¢innost
ovliviiuje Ministerstvo zdravotnictvi Slovenské republiky, a v dojezdové dobé, ktera je

ze zakona 15 min (v Ceské republice 20 min).

Slovenska komora zdravotnickych zachranaru, kterou v dostupné literature najdeme
pod zkratkou SKZZ. Je profesni organizace zdravotnickych zachranait, ktera pusobi
na celém uzemi Slovenska. Registrace v ni je pro vSechny zachranafe na Slovensku
povinna. Hlavnimi cili Komory je hajit zajmy zdravotnickych zachranait, zvySovat
popularitu tohoto povolani, prosazovat etické hodnoty v ramci vykonu profese

a vzdélavat zachranare i laiky.

Asociace zdravotnické zachranné sluzby vznikla vroce 2009. Jejim poslanim je
zvySovat kvalitu poskytované prednemocni¢ni neodkladné péce. Sdruzuje poskytovatele

zdravotnické zachranné sluzby.

2.2.2 Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

Velka Britanie se od Ceské republiky a Slovenska li§i systémem poskytovani
pfednemocni¢ni péce. Anglicky systém je zalozen na filozofii, jejiz podstatou je pacienta
nalozit a odvést do neblizs§iho zdravotnického zafizeni co nejrychleji. Prvni terapie mu je
poskytovana az na urgentnim pfijmu nebo v jiném cilovém zafizeni. Dale se Velka
Britanie li8i zdravotnickymi pracovniky, ktefi na zdchrannych sluzbéach pracuji. VSichni

zachranafi musi byt registrovani v Radé€ zdravotnickych povolani.

Health Care Professions Council, v prekladu Rada zdravotnickych povolani, je anglicka
profesni organizace, do které je registrovano okolo 300 tisic zdravotnickych pracovniki.

Sdruzuje odborniky z 15 riznych obort. Vznikla v roce 2003.
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College of Paramedics vznikla za ucelem podpory a rozvoje zachranarské profese.
Pusobi ve Velké Britanii, Severnim Irsku, Skotsku a Walesu a je nejvétsi zachranarskou
profesni organizaci. Podminkou pro registraci v ni, je registrace v Health Care

Professions Council.

Air Ambulances UK je profesni organizace leteckych zachranari, ktera sdruzuje 21
charitativnich (fungujicich z pfispévki) poskytovatelt leteckych zachrannych sluzeb

v celém Spojeném kralovstvi.

Resuscitation Council UK je Resuscitacni rada Spojeného kralovstvi, ktera se stejné tak,

jako CRR zabyva vydavanim a upravou doporuéenych postupt k resuscitaci.

2.3 Mezinarodni profesni organizace

European Resuscitation Council, Evropska resuscitacni rada, je evropska nadnarodni
profesni organizace, ktera se sklada z celkem 33 riznych narodnich resuscitacnich rad.
Vydava doporucené postupy pro resuscitaci, které nasledné Sitfi mezi své Cleny. Vznikla

jiz v roce 1989.
Dalsi mezinarodni profesni organizace se zachranafskymi tizce souvisejici:

World Health Organization (WHO) neboli Svétova zdravotnicka organizace. Je
nejvyznamnéjsi svétova organizace pro osetiovatelstvi. Vznikla jako soucast Organizace
spojenych narodii. Jejim hlavnim cilem je to, aby méli vSichni lidé na svété Sanci

na zdravy a spokojeny zivot.

International Council of Nurses (ICN) je nejvét§i mezinarodni profesni organizaci

pro oSetiovatelstvi. Po celém svéte zastupuje vice nez 28 milionu sester.

Souhrn

Mezi hlavni Ceské profesni organizace, ve kterych se sdruzuji zachranari
za podobnymi cili, patii Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky,
Komora zachranait zdravotnickych zachrannych sluzeb Ceské republiky a Ceska
resuscitacni rada. Existuji 1 dalsi profesni organizace, které¢ sdruzuji nejen zachranare,
ale 1 1ékare a dal§i odborniky. Profesni organizace vznikaji ve vSech statech, ve kterych

zéchranna sluzba funguje. Na Slovensku maji, stejné tak, jako my v Cechach, Komoru
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zachranaii a Asociaci zdravotnickych zachrannych sluzeb. Mezi hlavni britské
organizace fadime Radu zdravotnickych povolani. Britskou zvlasStnosti je organizace,
ktera upravuje Cinnost leteckych zachranaii. Mezinarodni organizace mnohdy prikladaji
vyznam tém narodnim. Stejné tak to je 1 Evropské resuscitacni rady, pod kterou spada
i Ceské resuscitatni rada. Shruti vech profesich organizaci, které jsou v této studijni

opote zminéné, je Ptiloha 1 Tabulka profesnich organizaci.

Kontrolni otazky

Vyjmenujte zasadni profesni organizace pro Ceské zachranare.

Jaky je rozdil mezi Ceskou a slovenskou Komorou zachranaia?

Kolik tisic zachranait sdruzuje Health care Professions Council ve Spojeném kralovstvi?
Na jakém tzemi funguje Svétova zdravotnicka organizace?

Misto pro vase poznamky
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Testy (jedna nebo vice odpovédi spravnych)

1) Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb v Ceské republice sdruzuje:
a) poskytovatele zachranné sluzby
b) zachranare

c) lékare zachrannych sluzeb
2) Na Slovensku je ¢lenstvi v Komote zachranaiu:

a) povinné
b) nepovinné
3) European Resuscitation Council sdruzuje:
a) 33 narodnich profesnich organizaci
b) pouze Ceskou a Britskou resuscitaéni radu

¢) WHO a Air Ambulances UK

Spravné odpovédi: 1a; 2a; 3a

19



Seznam priloh

Ptiloha 1 Tabulka profesnich organizaci
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Priloha 1 Tabulka profesnich organizaci

Néazev profesni Clenové profesni organizace, Hlavni cil profesni
organizace koho zminéna profesni organizace
organizace sdruzuje
Ceské profesni organizace
AZZS CR Poskytovatelé zachranné sluzby | Zastupovat zachranné sluzby,
jednat
S ministerstvy
KZ 7ZS CR Zdravotnicti zachranafi ZlepSovat kvalitu
poskytované péce
CRR Lékati, NLZP Distribuovat doporucené
postupy k resuscitaci
CSARIM Lékari, NLZP, védci Poradat kongresy, vzdélavaci
akce
CAS Vseobecné sestry se SS, VOS a Popularizovat obor
VS vzdélanim oSetrovatelstvi




HS CR

Kdokoliv, kdo je fyzicky zdatny
a splni podminky clenstvi

Ochranovat navstévniky

a obyvatele ¢eskych hor

Slovenské profesni organizace

SKZZ Vsichni zachranafi na Slovensku | Hajit zajmy Clent, prosazovat
etické hodnoty
AZZS Poskytovatelé zachranné sluzby ZlepSovat kvalitu

na Slovensku

poskytované prednemocnicni

pece

Britské profesni organizace

HCPC Povinna registrace pro vSechny Ochrariovat verejnost
zdravotnické pracovniky 1 zdravotnické pracovniky
v Britanii
College Zdravotnicti zachranafi Podporovat a rozvijet
of Paramedics zachranatskou profesi

Air Ambulances

UK

Letecti zachranari

Sdilet nové poznatky

a aplikovat je do praxe




RCUK

Lékari, zachranari

Upravovat a distribuovat
doporucené postupy

pro resuscitaci

Mezinarodni profesni organizace

ERC

Lékari, zachranafi, védci

Tvotit doporucené postupy

pro resuscitaci

WHO

Jiné organizace

Zajistit zdravi a dostupnost

péce pro lidi po celém svéte

ICN

Vseobecné sestry a jini

zdravotniCti pracovnici

Chranit zajmy svych Clen,

popularizovat oSetfovatelstvi




