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Uvod

Pro¢ pravé téma obfady a tradice v hinduismu? Dlivod zvoleni tohoto tématu je Cisté
osobni. Zajem ve mné podnitil ucitel na stiedni Skole, kdy mé hinduismus zacal doslova
fascinovat. A od fascinace uz chybél jen maly krac¢ek k tomu, abych si tento ndmét vybrala
pro bakalaiskou praci. Konkrétnéji jsem zacala pfemyslet, poté co jsem si zaCala vSimat,
jakym podilem se hinduismus projevuje v béZzném zivoté, a tak vzniklo toto religiézné pojaté

téma.

V hinduismu se ukryvd mnoho rozmanitych obfadl a tradic. At uz jde o krvavé
masové ritudly, nekrvavé obrady, slavnosti, povinné ndboZenské pouté, motlitby, ritudly
v chramech, domaci ritudl ¢i obtady zivotniho cyklu. Tato bakalaiské prace ma za ukol

poodhalit rousku tajemstvi a nahlédnout pod poklicku indického nabozenstvi.

V prvni kapitole se veénuji vyznamu hinduismu. Moznd si to mnoho znas
neuvédomuje, ale prvky hinduismu dnes najdeme po celém svété. Je to predevsim diky joze,
ktera ovliviiuje zptisob Zivota mnohych lidi. AvSak j6ga neni jedinym mimofadnym aspektem
tohoto pozoruhodného nabozenského systému, je to 1 dikladné promySleny systém
reinkarnace, se kterou tizce souvisi myslenka neublizovani zvitfatim, lidem a ze které by si
kazdy mohl vzit ptiklad. Rada piikazi a poznatkil vychazi z literarnich pamatek, proto mi

pfipadalo nutné zminit i ty.

Druha kapitola je o obfadech a obétech obecné, zmiiuji zde 1 nékteré dalSi vyznamné
sloZky ritudlu jako je napf. posvatna voda, kterd hraje pi1 kazdém ritualu dtleZitou roli. Ve
druhé kapitole je popsano 1 obétovani, ke kterému dochéazelo diive a to k obétovani zvifat,

které dnes uz neni tak Casté.

V dalSich kapitolach konkrétné popisuji, k jakym ritualim dochazi doma, seznamuji
s obfady konanymi v chrdm¢ a stim spojené uctivani bohli a oslavovani svatka. Jelikoz
tradicni roli v zivoté hinduisty hraji pouté, nemizu opomenout ani je, zejména pak
nejvyznamnéjsi a nejveétsi pout’ na svété — Kumbhmélu.

zivotniho cyklu — narozeni, vzdélavani, svateb a pohibivani, které je v Indii obzvlaste typicke.

Cilem bakalaiské prace je podat prehledny souhrn téchto ritudli a tradic, ke kterym
v zivoté hinduisty dochazi. Nutno dodat, ze se jedna o praci Cisté teoretickou, kterd je

zpracovana na zaklad¢ studia a analyzy dostupné literatury.
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1. Vyznam hinduismu

Mnoho lidi v dne$Sni dobé vyhledava ¢im dal castéji inspiraci, pomoc, duchovni
uspokojeni ve vychodni filozofii. Jednou z vychodnich praktik je i hinduismus. Jeho velky
pfinos spociva kromé jiného vtom, Ze je velmi tolerantni vici ostatnim vyznanim.
Hinduismus patii mezi nejstar§i naboZenstvi na svété. Svou kolébku ma v Indii, ale najdeme
ho 1 napt.: v Tibetu, Afghanistanu, Africe. AvSak hinduismus neni jen naboZenstvi, DuSan
Zbavitel charakterizuje hinduismus jako nabozensko-socialni organizaci prevazné veétsiny
indického obyvatelstva. Viechny své véFici zafazuje do skupin, tzv. kast'. Pro lid to znamena
mnoho zékazl a piikazi v riznych oblastech lidského zivota napt.: zdkaz uzavirdni snatki
mimo kastu nebo zdkaz zménit kastovni piisluSnost. Kastovni systém je jen jednim z mala
znakt, kterymi se hinduismus li§i od ostatnich nabozenstvi. Na co je potieba brat nejvétsi
zietel je, ze hinduistou se ¢lovék musi narodit, z toho vyplyva, Ze minimalné jeden z rodict je
hinduista. Protoze se hinduistou nemize stat kdokoli, miZeme fici, ze hinduismus je
nabozenstvim vyhradné indickym. Ackoliv je tato tradice vymezena zejména na Indii, je

zajimava svou nejednotou a mnohotvarnosti. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 6 — 7)

Hinduisty spojuje pfedevsim vira v reinkarnaci. Je to jeden z hlavnich rozdili, kterym
se li$i od ostatnich vyznani. Reinkarnace je znovuvtélovani nebo znovuzrozovani. ,,Je fo
nazor, podle nehoz se lidé nebo i vSechny bytosti znovuzrozuji v prakticky nekonecném sledu
Zivotu a ktery je obvykle spojeny s moznosti dosahnout nejakého idealniho konecného cile.
(Werner K., 1996, str. 184) Reinkarnace vyklada i bézny a vyznamny tkaz, za ktery se
povazuje sestoupeni nékterého z bohit na zem do lidské, nebo zvifeci podoby. Rozdil mezi
znovuvtélenim Clovéka a reinkarnaci boha v lidské formé je ten, Ze u bohl je podnétem
pomahat v tézkych situacich na svété, zatimco lidskou podobu znovuzrozeni stanovuje

odména za dobré Ciny nebo za Spatné chovani €ili karmovy zékon. (Zbavitel D., 1997, str.

103)

Pro hinduistu je hlavni soucasti Zivota skutek — karma, kterd tidi znovuzrozeni, cyklus
smrti a kolobéh Zivotl,, z n€hoz se duse — atman snazi osvobodit. Karma je soubor skutki
z celého soucasného zivota, ktery je vyhodnocen a podle toho, jak je vyhodnocen, je urcen

ude¢l jedince v piisStim zivoté. Karma také ujasnuje, pro¢ se udél jedinct odliSuje, znamena to,

' Nejnize jsou $udrové (délnici), po nich to jsou vai§jové (obchodnici, rolnici, femeslnici) dale kiatrijové
(vale¢nici a vladcové) a nejvyse stoji brahmani (knézi, myslitelé, uéenci), mimo kastovni systém stoji tzv.
nedotknutelni. Indové tyto ¢tyii tiidy nazyvaji ,,varny*. (Kiing H., 2007, str. 55)
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ze kazdy ¢lovék ma osud ve vlastnich rukou napt.: kdo se chova mravné a ctnostné se mize
v ptistim zivoté narodit jako ptisluSnik vysSi kasty. Z toho plyne, Ze karma je podstatou
reinkarnace, 1 kdyz ovliviluje cestu 4&tmana, je spojena s télem, nikoliv s nas$i dusi. Prave kvali
karm¢ je vpohybu koloto¢ uskuteCnénych skutkil, télesného jedndni, odmén, tuzeb
a dokaze-1i nékdo piekonat spojeni s karmou, vysvobodi tim atmadna z ob&hu Zivota a smrti.
Ptekonani karmy a vysvobozeni je GCelem veskerého odiikdni a Zivota nekompromisniho
brahmdna, ktery chce jit spravnou cestou. Vedle principu atman existuje princip brahma.
Brahma je piivodem vseho, co existuje. Abychom ziskali jednotu 4tma a brahmy, musi se
piekonat nékolik piekéazek, kterou oba principy obsahuji. Postupnym zdolavanim se hinduista

dostane k Zadoucimu stavu blaZenosti. (Jordan M., 2000, str. 44 — 45)

Své podstatné misto ve spojeni obou principi ma joga. Slovo joéga pochazi ze
sanskrtského kofene a znamena ,spojit se“. Podle historickych badatelli se joga v Indii
praktikuje uz od praddvna, jako dikaz slouzi rytd pecetidla zjednoho centrdlniho mista
kultury pofici Indu — MohendZo-ddra. Vyobrazené pozice na nckterych téchto pecetidlech
jsou velmi podobné jedné z meditacnich pozic klasické jogy. Zamérem toho, kdo praktikuje
jogu, je docilit duchovniho naplnéni a odkryti nejvyssi reality askezi a zbaveni se svétskych
tuzeb. Tim se dosdhne moudrosti, kterd reprezentuje nejvysS$i a nejmravnéj$i zpusob
existence. Nejvice jogu jako disciplinu maji v oblibé Sivaisté, stoupenci boha Sivy, kterého
povazuji za Mah4jogina. Joga se povazuje za nejucinn€j$i zplsob, jak docilit vysvobozeni
spoutané¢ho ducha braniciho neomezenému poznani ,,ja*, patfi k primarnimu pravidlu uctivani
Sivy odhalujici nejvyssi pravdu. Joga zahrnuje cviéeni v celé fadé sfér z ¢asti mentalnich
a zcasti fyzickych zahrnujici ovladani dechu, regulovani dechu do Sesti fyzickych
center — &aker, opakovéani posvatnych slabik OM?, oddaleni smysli od hmotnych impulst. Po
télesné strance pii meditaci se joginovi doporucuje zaujmout urcité pozice — asan, které
umozni joginovi vytrvat bdéle a nehnuté po del§i dobu. VétSin€ lidi se nikdy nepodafi dostat
dal nez k zakladnim medita¢nim technikdm, v kontrastu stoji nejzkusSenéjsi jogini, o kterych
se tvrdi, Ze ziskali takovou sebekontrolu, Ze jim umoZnuje Cinit nadpfirozené jevy
napft.: zvétsit se do obii velikosti nebo naopak zmenSit se na rozmér zrnka pisku. Joga, ktera je
nejrozsitenéj$i v modernim zapadnim svété a ktera podporuje fyzické 1 psychické zdravi, ve

skutecnosti nemusi mit nic spole¢n¢ho s tradi¢nim indickym pojetim. Zatimco stafi mudrci

? Slabika OM je povazovana za klicovou mantru v hinduismu. Symbolizuje vysvobozeni se z cyklu
znovuzrozeni. Vyslovuje se A — U — M. A znadi bdéni, U snéni a M hluboky spanek a dokonalé ticho. OM se
pronasi i u nékterych ritualt. (Kirste R., 2002, str. 89)



a knézi se uvadéli do transi, které joga vyvolava, aby vidéli bozské zjeveni a ziskali
moudrost, filozof Patatidzali® ve svém spisu Jogasutra® charakterizuje jogu jako nastroj
fyzického cviceni a silu vile slouzici k ustdni vSech zmén ve védomi. Jadrem jogy je
préanajama, ovliviiovani Zivotniho dechu — prany. Udajné miiZe jogin po intenzivnim tréninku
omezit svilj metabolismus na takovou uroven, ze srde¢ni tep klesne na nepostiehnutelnou
hladinu a zda se, Ze jogin vitbec nedycha. Timto zpiisobem piemiize veskeré obavy o udrzeni
jeho télesnych funkci, pronikne do stavu ocisténi a méa schopnost docilit uplného dusevniho
védomi. Podle hinduismu je jéga jen jedna z n€kolika variant, jak docilit apIného védomi
a uniknuti od karmy. Joga si ziskala maximalni oblibu lidi na celém svété, je to 1 proto, Ze

piispiva k harmonii téla a duse a udrzuje fyzickou kondici. (Jordan M., 2000, str. 58 — 59)

V Patandzaliho Jogasutie se objevuje dalSi z pozitivnich aspekti hinduistické viry.
Jogasutra obsahuje osm &asti, z nich? na prvnim misté je tzv. ahinsa® — neublizovani. Asi
nikoho neptekvapi, Ze naboZenstvi vyznavajici cyklické sttidani Zivotl, se snazi vyhnout
ublizovani vSem zivym organismim. Podle tohoto ndzoru se vymezuje i ptistup hinduistl

k ptirod€. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 46)

Nezastupitelnou tlohu v hinduismu hraji zvifata. Za nejposvatnéjsi zvire v Indii je
povazovana krava. Hinduisté kravu uctivaji uz dlouho a zaroven ji ztotoziuji s Matkou Zemi,
protoze ob¢ zirodnuji ptidu a jsou zdrojem obzivy. Toto posvatné zvife je idajné ztélesnénim
dobrodini bohiti. Proto jsou na znazornénich kravy ¢asto vyobrazena rtizna bozstva, obyvajici
télo kravy. Krava je jednim z nejvzacnéjSich darh, které byvaji darovany pii hinduistickych
nabozenskych ritudlech. Podle po¢tu darovanych krav se urcuje majetek ritudlniho patrona.
Pti nabozenskych obtfadech se pouziva pét produktii kravy, jsou to: maslo, tvaroh, mlé¢ko, hniij
a moC. Traduje se ndzor, ze tyto produkty jsou ocCistné. Po celé Indii je bézné, Ze se kravy
voln€ pohybuji po ulicich mést a jsou uctivany hinduisty, kterym se pletou do cesty. Hinduista
veti, ze kdyz se kravy dotkne uctivym gestem a pomodli se, krava mu splni kazdé ptani.

(Littleton C. Scott, 1998, str. 32)

Krava ovSem neni jediné posvatné zvife v Indii. Za posvécend zvifata se povazuji

jedovati hadi, zvIasté kobry. Lidé se domnivaji, Ze ve svych norach schovavaji nejcenné;si

? Patanidzali 7il nékdy mezi druhym a patym stoletim pied Kristem a jeho nauka pochazela pry od samotného
Sivy. (Jordan M., 2000, str. 59)

*V Jogasttie neni bith Siva pod svym jménem, ale uvadi se pod piivlastkem [§vara — Nejvyssi pan. (Jordan, M.,
2000, str. 59)
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skvosty a Ze hadi jsou ztélesnénim dobrych 1 zlych bozstev. O hadech koluje po cel¢ Indii
spousta pohadek a na konci Cervence se slavi hadi svatek. Na rliznych mistech v Indii se pak
uctivaji opice, veverky, papousci, sloni, krokodylové nebo jestérky. Zabiti posvatné kravy,
podobné jako vrazda brahmana je htich. Po celé Indii plati zdkaz pojidani teleciho, hovéziho
a vepfoveého. Pojidani posvatného zvifete je rovno kanibalismu a vepfové maso se nemuze
Jist, protoZe je povazovano za necisté. Zakazy pojidani riznych druhli masa se 1i$i mistné,
nékde je omezen na ryby, jinde na dribez. Jediné maso, které je povoleno jist, je skopové.
OvSem vétSina lidi hinduistického vyzndni jsou vegetariani. Po pfiin€é patrejme prave
v my$lence ahinsy. Ahinsa je soucasti kazdodenniho Zivota. (Zbavitel D. a kol., 1964, str.
247) ,,Ahinsa jako nenasili se stala pojmem znamym po celem svété diky Gandhimu a jeho

hnuti pasivniho odporu v boji proti britské kolonialni viade. “ (Filipsky J. a kol., 1996, str. 7)

Znaény vliv hinduismus ptikladd slu§nému chovani svych vyznavact. Z toho divodu
zasvécuje mnoho pozornosti na vypracovani pravidel lidského vystupovani a socidlni
interakci znamého pod jednim z klicovych pojml hinduismu — dharma. Dharma je soubor
stalych ptirodnich norem, které ovladaji chod svéta a jeho populaci, ptirodni d€je, chod planet
a prub¢h lidské existence. Hinduisté pouzivaji termin sanatanadharma — vé¢ény fad. Dharma
urcuje narozeni ¢loveka, staii a smrt. Kromé toho stanovuje tcel jedince podle skutkti v tomto
a dal$im Zivoté. Vysvobodi-1i se jedinec z kolob&hu zivota, vysvobodi se z dharmy. Dharma
obsahuje nckolik slozek, kterym je na rozdil od dharmy tfeba se naucit. Jsou sebrany
v kodifikovanych spisech nazvanych dharmasutry nebo dharmaséstry. Nejvice uznavanou se
stala Manuova dharmaSastra. I vté je obsazeno nckolik podskupin. Jednou znich je
VarnaSramadharma, tedy vé¢ny tad stavii. Urcuje zékladni povinnosti ¢loveka, které vyplyvaji
z toho, k jaké kasté je ptifazen. NejnizSim Sudrim ptikazuje slouzit vyS$im tfiddm. Vai§jim
nafizuje chovat dobytek, vénovat se zemédélské Cinnosti, davat dary, obchodovat a ucit se.
Pro kSatrije znamena davat dary, ucit se a ochrafiovat zivé bytosti. Brdhmani maji predepsano

pfijimat dary, pfinaSet obéti a ucit ostatni 1 sebe. (Zbavitel D., 1993, str. 32 — 33)

Vyznamnou slozku Zivota hinduisty tvoii literarni pamatky. Ty uplng nejstar$i védy®
obsahuji soubory versl, které zaujimaji fadné misto v nabozenském zivoté. Studovani véd
vzdy bylo a je vysadnim pravem brahmani. K védam byly pozdéji sepsany pomocné texty:

brahmany, zabyvaji se vysvétlenim a popisky obéti, aranjaky, zahadnad pojednani o obtfadu

6 Védy maji ¢tyfi Casti: Rgvéd — zahrnuje chvala bohi a ritualy s tim spojené. Samavéd — obsahuje verse, které
se zpivaji u obétnich ritualt. Jadzurvéd — pojima verse, které recituji knézi kontrolujici védskou obét. Atarvavéd
zahrnuje kouzla a zafikani. (Littleton C. Scott, 1998, str. 20)
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a upaniSady, které jsou povazovany za jednu z prvnich filozofickych literarnich pamatek
a také podavaji vyklad karmy. Pivodem nenalezi védské texty do hinduismu, ale ptesto je
hinduismus piijal za svou nejposvatnéjsi tradici. ObyCejnym lidem jsou vSak blizsi nejdelsi
indick4 dila, eposy Mahéabharata a Ramajana.” Pivodné se jednalo o svétskou epiku, ale
hinduismus ob¢ dila povznesl na ndboZenskou rovinu. Do dé&jin hinduistické mytologie
vstoupil epos Rdmdjana se svym hrdinou Ramou, ktery byl identifikovan jako jedno ze
znovuzrozeni boha Visnua. Mahabhdrata je poklddana za soubor idedld hrdinii a hrdinek
a stala se tak zdsadnim pravidlem hinduistické etiky. Soucasti eposu je Zpév

Vznesené¢ho — Bhagavadhita. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 90 — 92)

Bhagavadhita obsahuje 18 zpévl. Celé dilo je formou rozhovoru mezi KrSnou
a Ardzunou. Rozmluva se odehrdva v ptedveCer rozhodujici bitvy mezi Pénduovci
a Kuruovci. Kr$na hrdinovi odhaluje cesty, které vedou k nejvyssi skute¢nosti. Mezi nimi je
1 tzv. Cesta ¢inu, kde KrSna radi osvobodit se od sobectvi a lhostejnosti a doporucuje konat
svou praci bez touhy po odméné. (Jani¢ek R., 1989, str. 1 — 49) ,, Zapadnimu ctendri miize
pripadat zvlastni, Ze vyucovani probihd na bitevnim poli. Avsak bez ohledu na Ardzunovu
karmu, ktera jej Zene do bitvy, bitevni pole je tu symbolem neustalého boje, ktery svadi sily
dobra a zla uvniti ¢loveka, boj mezi jeho ego a jeho vyssi podstatou. “ (Filipsky J. a kol.,

1996, str. 37)

Svaté texty nic nefikaji obyCejnym a prostym lidem. I kdyz je celd indicka tradice
velkolepd, skoro polovina Indl v sou€asnosti neumi ¢ist ani psat a téméf polovina déti Skolou
povinnych ji nenavstévuje. Pro kazdého takového ¢lovéka jsou podstatné hlavné nespocetné

nabozenské ritualy, jez je mozné provadét v prirode, chramu ¢i doma. (Kiing H., 2007, str. 60)

Za zminku stoji také tradi¢ni indické lékatstvi zvané ajurvéda. Spole¢né se zapadni
medicinou zapoli proti nemocem a ptitahuje na sebe pozornost zapadnich expertil, ktefi
ocenuji jeji vyznamné vysledky vléfeni nervovych, koznich, revmatickych chorob
1 onemocnéni kosti a svall. Lékati bez vysokoSkolskych diplomii a 1ékatskych titulti pouZivaji

k 1é¢eni jen zivoc¢iSnych, mineralnich a bylinnych 1€ka. (Zbavitel D., 1982, str. 170)

7 Mahébharata autorstvi je pripsano svétci Vjasovi. Ramajana je dilem Valmikiho. (Zbavitel D. a kol., 1964, str.
92)
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2. Ritual — obét

Vykonani ritudli v hinduismu je mimotadné sloZit¢ a rtznorodé. Obsahuje obé&ti
s prolitim krve, masové obiady, slavnostni privody, vefejné modlitby, chramové bohosluzby,
ale 1 soukromé obtady domaciho ritudlu. (Markova D. a kol., 1996, str. 102)

v v

Jediné, co se za posledni staleti napadné zménilo, je postoj k obéti. Nejcastéjsi podoba ma

svij ptivod ve védach, v kterych $lo o obétovani zvitat. (Jordan M., 2000, str. 50)

SRitual je sled symbolickych ukonu, které pro vyznavace reprezentuji kosmické
a duchovni procesy, s nimiz jsou individualné a kolektivné spjati tajemnym vztahem a které
mohou témito ukony ovlivnit. V jiné formulaci lze Fici, Ze ritudly predstavuji pro vérici formu

styku s bohy nebo Bohem ci s transcendentnem. “ (Werner K., 1996, str. 156)

2.1. Obét

,Obét je ritualni zpritomneéni principu vzdjemnosti mezi jedincem nebo komunitou
a vesmirem obvykle konkretizovanym v podobé Boha nebo bohii. Ve védské dobé, stejné jako
v jinych archaickych kulturach i v pozdéjsim hinduismu, jde obvykle o druh ,,smluvni
transakce “ mezi dilcim aspektem univerzalni reality a obétnikem,; ucelem smlouvy je dosazeni
urcitého cile. Princip vzdjemnosti zarucuje vysledek neboli dodrzeni smlouvy
transcendentnimi partnery. Jinak receno: vira v ucinnost obéti je podlozena presvédcenim, Ze
transcendentni mocnost obét’ potrebuji. Snad praveky clovek, ktery mél tak blizko k prirode,
instinktivné vytusil fakt, Ze jeho Zivot zavisi na univerzalni sile nebo prirodnich silach a jejich
rovnovaze, a priroda a jeji fungovani nebo i zachovani svéta zavisi na postojich a akcich

cloveka. ©“ (Werner K., 1996, str. 136)

Ritual musi byt souborem vyhovujicich volenych dil¢ich jedndni. Nalezitou kombinaci
prvki je tfeba vybirat podle zdméru, kterého se chce docilit. K docileni dlouhovékosti se
napiiklad odiikava sto verSt, k zajiSténi potomkl sedm set dvacet. Obétuje-1i ten, kdo je
necisty, nebo obéctuje-li bez svoleni brahmand, musi odrecitovat osm set verS, ma-li
v umyslu dostat se do nebe, tak tisic. Rliznym ciliim obéti se uzpiisobuje pronaseni posvatné
slabiky OM. Sebemensi prestupek proti uréenym podrobnostem miize mit nepiedstavitelné

nasledky. Ptehozeni slovosledu, ptefeknuti, dokonce 1 nespravné umisténi ptizvuku, mize
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obétujiciho riskantné ohrozit. Vétici musi mit ke knézovi divéru. Prakticky se vétici vydava
duchovnimu na milost a nemilost, protoze duchovni mohli libovolné, at’ uz z ledabylosti nebo
umyslné zpuisobit jeho zkazu. Ani sebepozorngj$i volba kvalifikovanych knézi toto riziko
neodstranila, maximaln¢ ji zmenSila, protoze védomosti knéze zarucovaly, Ze neudéla
nahodné mylky. Je tu vSak jesté jedno zlovéstné riziko, a to zda se knéz nepokusi zneuzit
toho, ze mé osud obétujiciho ve vlastnich rukou. Tento problém se fesi tak, Ze pred zaCatkem
ritudlu se obé€tujici a obétnik slavnostnim slibem zaruci, ze si navzajem neublizi. (Zbavitel D.

a kol., 1964, str. 29 —31)

Obét’ je nadpfirozenym zasahem, jenz ovliviiuje svou individualni energii. Od
jednoduchého kouzelnictvi se li§i vyhradné pravidelnosti a potfebnosti. V brahmanech je
uvadén cCloveék jako nejefektivnéjsi z peti obétin, jejichz sestupné uspofadani vypocitava
clovéka, koné, byka, skopce a kozla bez rohli. Dochazelo k podiezavani obéti, ale tento
zpusob byl jiz v dobé brahman na ustupu. Ve snaze uspokojit zménéné spoleCenské postoje
a texty dochdzelo k vyrabéni piikdzanych obéti z hliny a ze zlata. Lze proto predpokladat, ze
lidska obét byla vystiiddna zvifetem. Casem se z ekonomickych diivodi prestalo upoustét od
obétovani byka a koni a nejcastéjSim obétnim zvifetem se stalo nejlevnéjsi kiizle. Je urcité
pochopitelné, ze uceni o obéti se svym letargickym zautomatizovanym obtadnictvim
nezadrzitelné¢ upadalo. Brahmany hlavné vyclenovali pét typi obéti — lidem, tvortim, bohtim,
predkiim a pro brahma. Kazdodenni ¢innosti je konat obét’ témto péti typiim obéti. Zde je
znameni nového sméru, nezndmého a oteviené protikladného duchu brahman. Nova orientace
rozvinula cestu k uvahdm mudrct véd, upaniSad, podle jejichz nauky nevede k cesté
vysvobozeni konani obéti, jelikoz uplné postauje samotné védéni. (Zbavitel D. a kol., 1964,

str. 29 - 31)

Dalsi typ obéti se objevuje v Atharvavédu. Zasadnim imyslem obéti uz neni vystup na
nebe, ale naopak snaha dosdhnout pozemského blahobytu a odvrhnout neptatele
a protivniky kouzelnou moci obfadu. V dal$i fazi se pak objevuji symbolické obéti, pii
kterych byl kouzelny obiad podstatné zjednodusen. Sem spadaji vSechny obé€ti zvané savy,
které se rozdé€luji na obéti ptilezitostné, béZné a na obéti plnici specifickd ptrani. Savy slouzily
k riznym Ucelim. Atharvavéd piisuzuje zazratné schopnosti atharvanim. Sotva se atharvan
objevi ve vesnici, zli duchové zmizi. Atharvané véti v tzv. brahma. Toto brahma je podle nich

nadptirozenou silou dosaZenou zasvécenim a odiitkdnim. Je to kouzelnd moc ritualu

a shoduje se se samotnou obé¢ti. Brahma obklopuje vSechny ucastniky obéti, obétniky, obtadni
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nafadi, oltar i obét’. Atharvavéd predstavuje prfechod k mechanickému knézskému obtadnictvi

brahman. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 23)

Pro védskou obét’ je dilezity ohen, ktery vynasi obétinu ve formé kouie do nebe
a slouzi k ocisté. Pro obétovani je potieba sestavit obétni oltar, ktery musi byt postaven z cihel
a po aktu obétovani se zni¢i. Védska obeét’ miize byt vefejna nebo soukroma. Vetejny obiad je
vétSinou reakci na statni pozadavek a zacastni se ho pocetnéj$i mnozstvi brahmand.
S podobnymi velkymi obét'mi se miizeme setkat i v dneSni dob€. Jedny z poslednich velkych
obétovani probihaly v padesatych letech jako odezva na rostouci nebezpec¢i jaderné valky.
zavisly na obéti a Clovek ptinédsejici obét je zavisly na bozich. Pfedpoklada, ze obét pomaha
krotit pfirodni katastrofy jako je zemétieseni nebo povodné. Obétovani bylo nahrazeno
duchovnim cvifenim mysli, obzvlasté obétovani zvirat, s kterym uz se v dneSni dobé témet
nesetkame. Hinduisté také véri v pfitomnost kast v jedinci. Znamena to, ze kazdy je povinny
nést ritudlni zodpovédnost Sudry, vai§je, kSatrije a brdhmana. Kazdy jedinec se musi naucit
zékladu svatych textli a obfadd, podstoupit vojenskou sluzbu, zdokonalovat se pro vykon

povolani a také délat n¢jakou fyzickou praci. (Jordan M., 2000, str. 50 — 51)

2.2. Obrad ohné

Ohenl od zacatku hraje v hinduismu hlavni roli. UZ ve védach je obdivovan za svou
silu, kterou dokaze zptsobit blesk. A néasledné, kdyz se ho Clovek naucil rozdélat a vyuzit ve
svllj prospéch. Ohenl zaujima zasadni misto v kulturnim vyvoji lidi. Hinduisté slavi obiad
ohné€. Ohenl je obsazen ve vSem napf. ve slunci, v blesku, na zemi slouzi k ptipravé pokrmu.
Pouzivd se pii1 obfadech jako obétni oheit a pii spalovani mrtvych jako prostiedek
k pfemisténi duse do nebe. Ohent symbolizuje véény cyklus ptirody. (Kiing H., 2007,
str. 61 — 62)

2.3. Obétovani

Neptiznivé nasledky ma sebemensi vyruseni pii obétovani. Proto je v textech obsazena
fada preventivnich opatieni, aby obét’ nebyla vyrusena. Obét’ spojuje nebe se zemi. Bohové se
krmi tim, co jim obétuji lidé na zemi a stejné tak lidé se Zivi dary, kterych se jim dostava

z nebe od bohil. Lidé nemusi mit obavy, Ze by jejich obét’ ptipadla nevhod, protoze bohové
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jsou vzdy pfi chuti. Bohové ptichazeji do staveni obétujiciho jesté pred obéti. Rozhodujici
chvile se dostavi tehdy, kdyz obétnik uchopi obétinu. To se pry tla¢i bohové jeden ptes
druhého a kazdy kiici, ze obét’ je adresovana vyhradné jemu. Proto musi brahman nahlas
oznacit toho, pro koho je obét’ urc¢ena, tim vnuti bohtim kézeii a tctu k hierarchii a zabrani tim
Stédré ovoce. Ma-li obét piinést potiebny efekt, musi byt doprovazena podstatnym
faktorem — knézskou mzdou. V brdhmanech jsou knézské mzdy hojné vykladany.
Respektovany jsou Ctyfi typy mzdy — kravy, koné, zlato a odév. Cena se stanovuje podle

dualezitosti obéti. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 26 — 27)

2.3.1. Ritual durohana

[lustraci sv€domité obfadni techniky znazornuje ritudl durbhana — obtizny vzestup. Ma
dveé casti — vzestupnou a sestupnou. V prvni fad¢ se obé€tujici musi povznést na stupeni
nebestand. OvSem 1 Zivot na zemi ma své klady a ztoho divodu obétujici ptili§ ze zemé
nepospichd. Prvni polovina obtfadu zajistuje nesmrtelnost, ve druhé fazi se jedinec opét vraci
mezi smrtelniky. K tomu zdméru musi prednést s pauzami za kazdou Ctvrtinou verse, tak se
pry dostane do nebe. Poté pfednasi s prestavkou za kazdou polovinou verse, aby vystoupil do
atmosféry, a pak s pauzou po tfech ¢tvrtinach verSe, tak se dostane zpét na tento svét. Poté
piednasi vers§ jednim dechem, aby pevné zakotenil ve slunci, které se tipyti ,,tam nahote®.
Zaveérem proces pokracuje obracené, takze se pfipevni v atmosféfe a potom na tomto svéte.
Dychti-li ¢lovék jen po nebeské sféfe, nesmi knéz uskutecnit ritual sestupu. Jedinec se tak
dostane do nebeské sféry, ale tady na zemi pak uz ziistane jen kratce. Vystoupeni obétujiciho
na nebe je v logickém poméru k védské kosmologii. Jedinec stoupd do nebe, aby se radoval
z nesmrtelnosti, kterou mu dala obét. V kontrastu nesmrtelnosti stoji opakovana smirt.
Stanovisko brahman na opakovanou smrt je jednoduché — opakovana smrt znamena jen piisti
smrt. Mrtvi se déli na dvé skupiny- na ty, kteti budou muset opét zemfit a na nesmrtelné, kteti
uz nezemiou. NeboZtik, ktery dosahl nesmrtelnosti, opusti svou fyzickou schranku a ponecha
ji podle dohody bohti se Smrti na zemi a postupuje na cestu do nebe. V druhém ptipad¢ pajde
cestou predktli. Za predky jsou povazovani zemieli, ktefi pretrvavaji jako smrtelnici a ktefi se
neocistili od zla. Nevlastni fyzickou schranku, jsou to duchové. V postoji k lidem vystupuji
jako vyssi stvoteni. Kdyz je piredkiim obétovana pohiebni kulicka potravy, je potiebné otocit
tvar, protoze je pod distojnost predki ptijit nakrmit se. Predkové jsou vztekli a pronasleduji
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lidi zlobou, a ztoho diivodu se vyplaci mit s nimi dobré vztahy. Predkim se obétuje
z divodu, aby se pienesli do lepsiho svéta, nebo aby k vam do rodiny neptisli nékoho zabit.

(Zbavitel D. a kol., 1964, str. 27 — 28)

2.3.2. DikSa

Pfedtim nez je mrtvému urcen posmrtny osud, musi podstoupit test, ktery pifipomina
misku vah — na jedné stran¢ stoji dobro, na druhé zlo, a ktera vlastnost ptevazi, ta rozhodne.
Pojmiim dobra a zla chybi etickd népln, protoze vSe se vyméiuje jen ze zorn¢ho uhlu
obfadu — dobry skutek je soulad s ritudlnimi pokyny, Spatny €in je jejich poruSeni. Protoze si
¢lovék nemiize vzit svou télesnou schranku do nebe, musi udélat specialni souhrn ceremonii
tzv. dikSa. Komplikovany d&j ma za zamér obstarat obétujicimu nové télo se znamenim
zrozeni a poceti, takze je pak opatien dvéma tély — jednim fyzickym, smrtelnym a druhym
ritudlnim, vé¢nym. Prvni z nich je stanoveno jako obét, protoze ten kdo kona diksu, obétuje
své télo vSem bohiim. Nez se vSak télo pouzije jako obé&tina, musi se zbavit v§i Spinavosti
a necistoty. Z toho ditvodu si obétujici okouSe nehty, oholi vousy a vlasy. Az poté ziska
Clovek ritudlni Cistotu. DikSa je druhé zrozeni preménujici clovéka v boha. Na téchto vzorech
pozorujeme, Ze byla v teorii a praxi pfijata eventualita znovuzrozeni obfadem. Tim se rovnéz
rozvinulo vyuzivani sexualniho kontrastu k symbolickym Ukoniim. Naptiklad rozdéli-li pti
piednesu knéz prvni polovinu verSe a dal$i polovinu tésné spoji, vypada to, jako kdyz pti
milostném aktu Zena rozevie stehna a muz sva stahne. Knéz se tak snaZzi napodobit pohlavni
styk, aby obét pfinesla pocetné potomstvo. Béhem zakonceni obiadniho shromézdéni
trvajiciho rok, musel obétujici po celoro¢ni pohlavni abstinenci v sob€ probudit muzskou silu.
Z toho diivodu na zasvécenych mistech dochéazelo k ritudlnim souloZim. Tak nachystaly

brahmany postup orgiastickym principlim tantrismu. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 27 — 29)

24. Posvatna voda

Nedilnou soucasti naboZenského ritudlu je voda. Voda je 1 nejCastéjSim darem
boZstvu. ZajiSt'uje ritudlni ocisténi osob 1 pfedmétl. Za mimoifadné posvatnou je povaZovana
voda z Gangy, kterd prameni z himdlajskych ledovct a sné¢hu. Voda z Gangy je rozSifovana
k ritudlnim ucelim do celé Indie. Voda se vyuZziva pii obfadech a je poskytovana nemocnym
a umirajicim. V Indii se nachazi velky poc€et vodnich tokl a ploch, u né€kterych se vyskytuji
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poutni mista — tirthy, ve kterych se provadi posvatné koupele. K t€émto mistim chodi guruove,
asketové, svati muZové 1 obycCejni lidé, aby smyli své hiichy, modlili se a poptipadé zde
1 umfeli. Jestlize nékdo zemie na posvatném misté u feky, tak jeho duSe vstupuje piimo
k bohu a je vysvobozena z cyklu dalsi reinkarnace. Mrtva téla se spali a ostatky jsou vysypany
do vody. K nejznamé&jsim poutnim mistim paté{ Véaranasi na Ganze a Prajag® na soutoku

Jamuny a Gangy. (Markova D. a kol., 1996, str. 97)

8 dnesni lahabad
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3. Obrady a tradice v domacnosti

Hinduistu provazi obfady doma na kazdém jeho kroku. Pro hinduistu je to hlavni
— chramovy knéz, domaci nebo rodinny knéz a obétnik. Domaci knézi — purdhitové nejsou
piifazeni k zddnému chramu, ale Casto jsou po celé generace pficlenéni k urcitym rodinam.
Povinnosti purdhita je vykondvani obfadl, kterymi hinduista prochdzi béhem své Zivotni
pouté. A to ho 1 zivi. Rodinny knéz denné€ navstivi svéfené rodiny — né€kolik desitek, vystavi
jim horoskop, objasni astrologické udaje a dostane patficnou odménu. Navic se prakticky
kazdy den kona v néjaké z jeho rodin zvlastni udélost jako je narozeni, zasnuby, svatba atd.

a to v§e mu zarucuje vydélek. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 179 — 180)

3.1. Pudza

Vsechny naboznosti a obfady v hinduismu se spojuji s kosmickou dusi tedy s brahma.
I kdyz je v hinduistické krajin¢ velké mnoZstvi chrdmi a svatyn, v kazdém sebeprostSim
staveni najdeme specidlni misto, kde se pravideln¢, vétSinou kazdodenné, provadi rodinné
bohosluzby. Takové obtfady probihaji podle ritudlu puadza. To je ritual, ktery vymezuje
vSechny chramové a domdaci bohosluzby. Hlavnim bodem zminéné domaci ritudlni mistnosti
je oltaf, ktery je nejjednoduseji opatien podobiznou bozstva, na¢inim na zapalovani vonnych
tyCinek, olejovou lampic¢kou, mistem na pokladani obétin, kterymi mohou byt vaifena nebo
syrova jidla, kvétiny, Salek Cisté vody. Pokud je rodina finanéné zajiSténd, je vymezeno
dennim bohosluzbam vice mista, né¢kdy 1 cela mistnost. Jeden z ptislusnikli rodiny na sebe
bere roli obétnika a tidi bohosluzbu. Dalsi ¢len rodiny hraje na hudebni nastroj. K pudze
nalezi ritudlni hudba, kterd ma v Indii bohaté zvyklosti s oblastnimi obménami. Pudza miize
byt obycCejna, ale také velmi rozsdhla a vSestranna — vSechny formy jsou mozné. Kazda jeji
podoba je spojena s meditaci. Cim je vét§i mnoZstvi modliteb, tim je bohatsi vykonani padze.
Na oltafi mize byt n€kolik podob bozstva v harmonii s tradici nebo soucasnou zivotni
zkuSenosti, zatimco v popiedi je domaci bozstvo rodiny. Po celé Indii neexistuje svatek nebo

ritudl, ktery by se konal zdroven nebo totoznym zpisobem. (Kirste R., 2002, str. 81 — 84)
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3.2.  Motlitby

Znacnou roli v dennim rozvrhu hinduisty tvofi modlitby. Véfici se mizou modlit na
libovolném misté a v libovolnou dobu, v hinduismu neexistuji zddné povinné ani hromadné
motlitby. VétSinou se modli bud’ v chramu nebo doma. Doma maji vétSinou malou svatyni
s obrazkem posvatného bozstva, kterého rodina cti. Hinduisté nejvice uctivaji Sivu,
v poslednich letech stoupa popularita boha Visnua a ve vychodnich krajich bohyné Sakti.
Zeny denné& zapaluji vonné ty¢inky a lampicky s zadosti o bezpeci rodiny. Kromé toho Zeny
se kazdé rano a ve€er modli k bohyni LakSmi, vtélené do kefiku bazalky — tulsi, kterd nosi
Stésti. Motlitby se vyslovuji nahlas, poloSeptem nebo v duchu a obcas i1 zpévavé. Motlitba
probiha vétSinou vestoje se sepjatyma rukama a prilezitostnym klanénim. Vyjadiuje se tak

oddanost k vyvolenému obrazu nejvyssiho bozstva — bhakti. (Halik T., 2006, str. 197 — 198)

3.3. Denni rezim

Po procitnuti si hinduista musi oplachnout oblicej, posadi se tvaii k severu, kde sidli
bohové a medituje k jednomu z nich. Déle si ¢elo namaze posvatnym popelem’, vezme hill,
oble¢eni na ptrevleCeni, dzban na vodu, zrnko ryze a odejde z domu. Poté jde vykonat potiebu
na suchy zachod. I vtakto choulostivé situaci musi recitovat mantry a klanét se démonu
Astrovi. Nasledné se musi omyt a to tak, Ze vstoupi po kolena do vody, ruce a spodni &ast téla
si oCisti piskem a vodou. Na zuby pouzivaji vétvicky a diivka pfedepsanych stromt. Jedna
z hlavnich kazdodennich povinnosti hinduisty je ranni koupel. Béhem koupani se ritudlné srka
voda, odiikavaji se rlizna zatikadla, provadi se obéti bohiim a duSim zemielych. Ten, kdo se
nemuze vykoupat ve vod¢ napf. zena pii menstruaci, jelikoz by znecistila vodu, si mize
vybrat koupel v kravské moci, trusu, podmasli, mléce, rozpusténém masle, posvatném popeli
nebo v hlin€é. Po ukonceni koupele se znovu slavnostné nandsi posvatny popel a pii tom se
odiikava nejvyznamnéjsi modlitba — zakladni mantra OM pro §ivaisty a pro vi$nuisty HARY,
OM. Tato modlitba slouzi k tvodu do meditace, pti které se hinduista snazi predstavit svého
boha tak, jak ho vida na obrazech, sochach a v chramech. Podle Casti dne se rozdéluji Ctyti

druhy meditace: ranni, poledni, vecerni a ptilno¢ni. Po ukonfené ranni meditaci piichazi

? Ziské se zapalenim kravského trusu. Musi to byt trus mladé kravy, ktera se pasla na zelené louce. Posvatny
popel zbavuje télo necistot, bolesti hlavy i nachlazeni. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 182)
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vrchol celého domdaciho ritudlu. Je to komplikovany sled posunkil a pohybi, zatikavani,
kterymi hinduista pfedava jednotlivym bohim své cCasti téla a zaroven svolavd boZstva
a usazuje je v sob&. Bohové jsou nuceni najit si urcité misto v hinduistové téle. Poté se na
sebe véfici podiva, kratce ucti slunce, pochvali Sivu a ranni meditace je ukonéena. Ranni
obrady jsou ¢asov€ nejnaro¢néjsi. Hinduista mé dany i1 postup béhem jidla. Nez zac¢ne vétici
Jist, musi si omyt ruce, obli¢ej 1 nohy, na zem rozvine rohoz a sedne si hlavou smérem jinym
nez k severu. Pred jidlem upije dvakrat trochu vody, dzban s vodou si umisti po pravé strang,
podékuje za jidlo a postiika ho vodou, aby tak obétoval bohtim. Jidlo mize brat jen do pravé
ruky, pted prvnim soustem pronese modlitbu pranaja svaha — prospéch zivotnimu dechu a sni
je tak, aby nekousal zuby. Po jidle se opét napije vody, vyplachne tsta a znovu si omyje ruce,
obli¢ej a nohy vodou a prostor, na kterém jedl, musi oCistit vodou a kravskym trusem. V dalsi
asti dne pii veerni poboZnosti se &tou posvatné texty, modli se a medituje se. Cetbé
posvatnych textii u¢i guru, protoze je to vzneSena a vazna zalezitost. Pred ¢tenim textli se ma
hinduista vykoupat, upravit si specidlnim zpiisobem odé€v, na ¢elo si namalovat znameni své
sekty, opét si vyplachnout usta, napit se troSku vody — to ma ocistny Ucel a nakonec udélat
ritudlu je vyvolat ve své vlastni osobé bozstvo a ptivolat pomoci rituali splynuti bozstva
s jeho véticim. Provadéni kazdodennich obfadl je zalezitosti spiSe ortodoxnich hinduisth
a vdov. Velkd c¢ast hinduistl nebrdhmanid omezila provadéni ritudlii na to nejnutnéjsi.

(Zbavitel D. a kol, 1964, str. 182 — 186)

Podle ¢asu vénovaného obradim se muze zjistit stupet modernizace spolecnosti.
Kazdy hinduista by mél dodrzovat obifady konané doma. Dulezitéj$i obfady pak musi
vykonavat purdhita. V pripad€, ze néktera ze svéfenych rodin purdhity nerespektuje
nabozenské predpisy a kn€z na to ptijde, mize provinilou rodinu vystavit vefejnému zavrzeni,
nebo dokonce pozadovat jeji vylouceni z kasty. Vylouceni z kasty je stary zvyk, avSak stale

silny donucovaci nastroj. (Markova D. a kol., 1996, str. 164 — 165)
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4. Obrady v chramé

V Indii jsou chramy chapany jako pozemské obydli bohii. Protoze proti bohiim bojuji
démoni, jsou chramy vystaveny jejich utoktim. Z toho divodu jsou u vchodu do chrami
straidelné sochy strazcti nebo milenct, které vyzarovanim energie chrani chram a tvoii jakysi
ochranny §tit. Chram je v prvni fadé¢ misto obéti. Hinduista do n&j chodi jen na kratkou
chvilku, poté jesté ziistavd na chrdmovém nadvofi, kde medituje a modli se. (Halik T., 2006,

str. 151 —152)

Chramové ritudly, podobn¢ jako ritudly doméci, rozdélujeme na Cctyfi hlavni
obfady — ranni, poledni, vecerni a pilno¢ni. K nim se fadi jest¢ dva mensi ritualy — dopoledni
a odpoledni, dohromady tedy v chrdmé& probiha Sest ritudlli za den. Knéz, ktery bydli vedle
chrédmu nebo piimo v ném, se na pribéh dne slozit¢ pfipravuje a zaroven se spojuje
s bozstvem. Poté ucti bozstvo, které vladne nad krajem, na némz stoji chrdm. Timto ucténim
se ziskd povoleni ke vstupu do chramu a k zahajeni ritudlti. Nasledné obétnik probudi bohy,
nachysta si nadobi, které bude pfi ritualech potiebovat a nato uz mize zacit ranni bohosluzba.
V podvecer se znovu ucti bozstvo vladnouci nad krajem a zaroven se mu odevzdaji kli¢e od
chrdmu. Zptsoby, které brahman vyuziva, jsou hlavné magické formule, motlitby, posvatné
slabiky a symbolicka gesta. Obétnik mé jako soucast ptipravy 1 jogické cviCeni. Dilezité ¢asti
ritudli se opiraji o predstavu, ze bozi jsou jako Slechetni lid¢, kterym je zapotiebi vSe zatidit.
Bozi jedi, koupaji se, pievlékaji a zajistuje se jim zabava. Sestkrat denné se jim podava jidlo,
piestoze chudy délnik nebo rolnik ma jidlo sotva dvakrat za den. Tyto jednoduché ulohy byly
poskladany do spletitého obtadu, ktery se dennodenné opakuje. VSechny obtady smétuji
k dosazeni blazenosti a zamezeni zla. Na chramovych bohosluzbach zalezi blahobyt a tspéch
kraje, nad kterym boZstvo uctivané v chramé vladne. A dokonce na chradmovych obtadech

vvvvv

(Zbavitel D. a kol, 1964, str. 180 — 187)

VSe provadi brahmani, ale 1 tak si véfici svou ne€innou piitomnosti mohou
nashromazd’'ovat zasluzné Ciny pro vyhodnéjsi pfisti narozeni. Knéz né¢jaké dary, které
vénoval bozstvu a ukoncil obét, vrati zpatky obétujicimu a ten si je mize odnést domil jako
posvécenou potravu. Nejcastéjsi obéti jsou vykonavany ve vyro¢ni svatky, kterych je v Indii
pozehnané. Piestoze jsou svatky zaméfeny na dil¢i sekty — Sivaisté, viSnuisté, Sakticke,

uctivaji je prevazné vSichni spole¢né. (Halik T., 2006, str. 152)
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5. Svatky a pouté

Slaveni svatkli v hinduismu se fidi rozdélenim mésicti, které jsou rozvrzeny na dvé
stejné ¢asti — jedna je, kdyz mésic dortstd a druhd, kdyz mésic ubyva. Kazdy mésic ma tficet
dni. Jednotlivé svatky zndzoriuji vyvrcholeni roku podle kraji a kast. VEtSinou jsou svatky
zasvéceny mistnimu chradmovému bozstvu. Mnohdy se promichalo n€kolik podnétii a motivil,
protoze v prubéhu vyvoje se svatky Castokrat sluCovaly. Piesto nenajdeme v celé Indii svatek,

ktery by provazel stejné zvyklosti. (Kirste R., 2002, str. 81 — 83)

U svatka, které jsou prevazné zasveéceny jednotlivym bohlim a bohynim se objevuje
ritudlni napln. Pocet svatki je veliky, protoze hinduistickych bozstev je nespocitatelné
mnozstvi. Nejvice svatku se slavi v podzimnim obdobi, nejméné v 1été. VSechny svatky maji
nekteré znaky spole¢né. Jsou to zejména obtady, které vykonava brahman za recitace manter
a odfikani modliteb. Déle to jsou ritualni ¢innosti jako vyzvanéni, kterym se oznamuje
vdechnuti Zivota soSe a jeji identifikace s bohem, okufovani sochy a pokropeni posvéatnou
vodou z Gangy, obétovani jidla, troubeni na lastury, potirdni soch santdlovou pastou nebo
olejem. Mezi nejdileZitéjsi svatky patii divali, raksa bandhan a holi. (Zbavitel D. a kol, 1964,
str. 150 — 156)

5.1.1. Divali

Znamy také jako dipavali, je slavnost svétel. Divali patii k nejrozsitencjSim
slavnostem v Indii. Svatek se slavi v temné noci na konci mésice asvina, ktery u nas odpovida
mésici fijnu. Slavi se vitézstvi svétla nad temnotou a dobra nad zlem. Hinduisté do svych
staveni zvou bohyni LakSmi zapalenim olejovych lampicek, které nechaji zapalené celou noc,
aby tak odehnali hrozbu temnoty, nestésti a smrti, kterou pfedstavuje AlakSmi, sestra bohyné
LakSmi. Hlavni Casti svatku je uctivani bohyné LakSmi na prvni den v novém mésici. Nékteré
komunity povazuji tento svatek za pocatek nového roku, ktery se wuctivd znaky
luxusu — novymi Saty, sladkostmi, bohatou olejovou l4zni, ohnostroji. Nékteti davaji pred
LakSmi symbol svého zaméstnani v domnéni, Ze jim pozehna a zaruci lepsi praci. Oslavy
trvaji n€kolik dni a vztahuji se k nim 1 uctivani krav a telat, vénovani darki mezi ptislusniky

rodiny a udobiovani neposednych duchti Jamy — boha smrti. (Littleton C. Scott, 1998, str. 51)
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5.1.2. Raksa bandan

)

V mésici Sravana v obdobi desttl se slavi svatek ochranné Siidry. Sestry zavazuji svym
bratrim na zapésti Snirky z baviny a hedvabi, které¢ symbolizuji ochranu. Nasledn¢ ud¢laji
sestry bratrovi na ¢elo teCku z ¢erveného prasku, ktery znaci zdar a silu. V ptipadé, ze divka
nema vlastniho bratra, navaze $ilirku nékterému muzskému ptibuznému. (Kirste R., 2002, str.

85)

5.1.3. Holi

V ohni — hdlice, ktery se zapali veCer pfed svatkem, shoti veSkeré Spatnosti a zlo
z predeslého roku a tim zapocne novy rok. Hinduisté chodi sedmkrat kolem ohné a vhazuji do
n¢j hlinu, kaminky, ryzi, tim ni¢i vSechny Spatné pocity a mySlenky. Nasledné si vSichni
navstévnici udé€laji z popela tohoto ohné tecku na Cele, kterd je znakem vnitini o€isty. Pozdéji
se mezi sebou lidé omlouvaji za Spatné skutky a vzajemné si je promijeji. Oslavy jsou spjaty
s tancem a zpévem. Svatek se uskutecniuje 1 za hranicemi Indie napt. v Evropé, konkrétné

v Holandsku. (Kirste R., 2002, str. 85)

Holi patii k nejoblibenéjSim svatkim v hinduismu. Slavi se na jafe o Uplitkku mésice
phélgunu. Literarni texty povazuji holi za nejstar$i dochovany svatek v hinduismu. Nékteti
holi spojuji s bohem lasky — Kdmou, ale v dneSni dobé€ je svatek spiSe vénovan bohu Kr$novi.
Pfipomindnim jeho rozmarnych her byva jeho socha ritudln¢ houpana v houpacce.
Nejvyznamnéj$im rysem tohoto svatku je vzajemné polévani barevnou vodou a posypavani

cervenym praSkem. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 155)

5.2.Pouté

V duchovnim Zzivoté hinduisty hraji roli ¢tyfi vyznamna centra. Prvnim centrem je
vlastni domov, ve kterém probihaji ritualy a kazdodenni zboZnosti. Druhym mistem je chram.
Hinduista vétSinou navstévuje ten, ktery je nejblize jeho domovu. Mé&l by do n€j dochazet co
nejcasteji, alespon v obdobi svatki. Tietim stfediskem je pusobisté sekty — math a sidlo jejiho
vudce. Jednou za rok by mél hinduista do sekty zajit. Pravovérni hinduisté navstévuji sektu
kazdy druhy nebo téeti mésic. Ctvrtym nabozenskym centrem je poutni misto — tirtha. V Indii

se vyskytuje tisice poutnich mist s riznou mirou dilezitosti a vyznamu, k nimz nepfetrzité
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pfichazeji davy véticich. U posvatnych vod, pfedevS§im u Gangy, jsou poutni mista
Zivotnim cilem pfevazné Casti hinduistl je uskute¢néni obtizné cesty k himalajskym chramiim
u prameni Gangy pfinejmenSim jednou za Zivot. Velmi oblibené jsou poutni mista
poloostrov, ze zdpadu na vychod, ze severu na jih a opatn¢, aby mohla navstivit poutni
svatyn€. V dnes$ni dob¢ je putovani usnadnéno dopravnimi prostfedky. (Markova D. a kol.,,

1996, str. 165)

Neékdy rada starSich — paiic4jat udéli nékterému z hiiSnikl, ktery se provinil proti
kastovnim piredpisim, trest v podobé pouti. Obcas byva trest zpiisnén o nékolik desitek

kilometra pesi chize. (Halik T., 2006, str. 202)

5.2.1. Kumbhméla

M:ély jsou mensi oslavy, dlouhodobéjsi trhy, které se soustfed’uji na poutnich mistech.
Spole¢né se svatky maji za ukol zapojit vSechny spoleCenské vrstvy hinduistli 1 ostatnich
véticich a odstranit vSechny odliSnosti mezi svétskym a naboZenskym zpisobem mysleni
v indické spoleCnosti. Nejveétsi a nejznaméj$i mélou na svété je Kumbhméla. (Jordan M.,

2000, str. 65)

Nejveétsi pout’ Kumbhmeéla se kona jednou za dvanact let na soutoku dvou indickych
fek Jamuny a Gangy ve mésté [lahabad. Hinduisté dokonce véfi, Ze na tomto misté je soutok
tii fek — Gangy, Jamuny a neviditelné Sarasvati, ktera se ukryla pod povrch pted zlymi
démony, aby se bezpecné vlila do Gangy a Jamuny. Z tohoto divodu se toto misto nazyva
Trivénisangam — soutok tii fek. Z historickych pamatek vyplyva, Zze Kumbhméla se zde
konala uz na pfelomu sedmnactého a osmnactého stoleti. Ve vyjimecném postaveni slunce ve
znameni Skopce a Jupitera ve znameni Vodnafe v mésici maghu a vybranych dnech ma
koupel nejvyssi vyznam — poutnici jsou ocisténi 1 od téch nejhroznéjSich €inl a ten, kdo zde
dobrovolné zemfe, se stane nesmrtelnym. Nejenze v takovych chvilich je stisnény prostor, ale
muze dojit 1 k ztratdm na zivotech. Kumbhméla se kona na tyfech posvatnych mistech, ale
v jinou dobu a v menSim poctu nez v Ilahabadu, ktery je nazyvan kral vSech poutnich
mist — tirtharadza. Podle davné legendy o dzbanu nesmrtelnosti, kdy se mezi bohy a démony

strhl boj a siln¢j$i démoni dzban — kumbha ziskali a poté syn boha Indry — DZajanta dzban
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vytrhl. Zménil se v ptdka a na Ctyfech mistech, kde odpocival a pokladal dzban, vznikla
posvatna mista — [lahdbad, Nasik, Hardvar, UdzdZain. Poutnici se sjiZzd€ji na tyto posvatna
mista kazdy rok. Jednou za Sest let se kona tzv. polovicni Kumbhméla — Ardhkumbhméla, to
se na tirtharadzu sjizd€ji milionové zastupy véficich, stejné jako na Kumbhmélu konanou po
dvanacti letech, po ctyfletych intervalech se pak potfadaji mensi kumbhmély. VéEtSinu
navstévnikil reprezentuji obycejni poutnici. Ti se podrobuji o€istnému obtadu, ktery vrcholi
koupeli na soutoku fek. Obtady tidi prajagvalové nebo pandové, ktefi maji poutniky piifazené
podle obvodl. V dneSni dobé se od slozitého obtadu upustilo a dodrzuje se jen koupani,
holeni a placeni poplatkii. Od zapisu u pandy se jde poutnik rovnou osttihat k holi¢i. Ten mu
na téle nenechd jediny vlas ani chloupek, pry¢ musi oboci i fasy. Objevuji se 1 vyjimky jako
jsou obyvatelé¢ Ildhabadu, sikhové'® a vdané Zeny, tém holi¢ ustfihne jen symbolicky
praminek vlasti. Vdovy musi byt oholeny celé. Do posvatné feky se pak vlozi vlasy, kazdy
vlas ma symbolizovat promijeni mnoha novych zrozeni a dlouhé roky v nebi. Vrcholem celé
slavnosti v den nejvyznamnéjiiho svatku je masova koupel sadhut'', kteti v astrologicky

nejvhodné;si chvili v houfech vstupuji do vody. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 162 — 167)

' Sikhové, smér sikhismus — pokus o spojeni islamu a hinduismu, sikhové neuznavaji formalni ritualy a kasty.
(Filipsky J. a kol., 1996, str. 398)
1 Svétei, svati muzi, zebravi poutnici. (Werner K., 1996, str. 158)
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6. Ritualy zivotniho cyklu

Hinduismus patii mezi ndbozenstvi, které maji dokonale propracovany systém obtadii
spojeny s prubéhem celé¢ho zivotniho cyklu. Ve staroindickych zakonicich se natfizovalo asi
Ctyficet ritudll provazejicich ¢lovéka od narozeni po smrt. Nékteré znich uz v minulosti
zanikly a mnohé z nich se uskute¢iiuji jen v urcitych krajich Indie. V ortodoxnich rodinéch je

cetnost provadénych Zivotnich obfadl znacné vysoka. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 170)

Zatimco vesnice v Indii se drzi svych tradic, méstska spole¢nost zaziva pokrok. Ve
meésté pomalu mizi hranice kastovnictvi a pozvolna se rozpada zvyk dédi¢nosti zaméstnani,
zeny vystupuji ze stini muzil a pracuji na prestiZznich postech a univerzity navstévuji uz
1 mladistvi z kasty nedotknutelnych. Pokrok je nezpochybnitelny. Pfi peclivém pozorovani
méstské spole€nosti nicméné dospéjeme k zavéru, Ze pokrok se déje jen na povrchu. Zminény
vycet je jen vnéjSimi znaky a nema témeét nic spolecného s osobnim a rodinnym zZivotem

hinduisty. Uz od nepaméti v domovech vladne tradice. (Markova D. a kol, 1996, str. 159)

Hinduista v prib&hu zZivota prochdzi tradicnim souborem rituala Zivotniho cyklu od
poceti po zpopelnéni na pohiebni hranici. Jejich mnozstvi je odlisSné podle kraje a kasty.
Kazdy ritudl znac¢i ukonceni jedné etapy Zivotniho cyklu a zacatek dalSiho a kazdy znaci

ritualni proces ¢lovéka ke zdokonaleni. (Knotkova- Capkova B. a kol., 2004, str. 142)

6.1. Ritualy od poceti po narozeni

Poceti ditéte je v hinduismu povazovano za posvatny akt, jemuz indickd mytologie
poskytuje kosmickou dilezitost — zena je zem&, muz nebe, muz je darce semene, zena pole.
Z matCina téla se udajné vytvaii maso, krev a vnitfnosti, z otcova semene se vytvaii zuby,
kosti, sperma a télesny obéh. Kdyz ptevladaji latky z matCina téla, narodi se dcera. Je-li
siln¢j§i hmota z otce, narodi se syn. Narozeni potomka do rodiny se slavi jen v ptipad¢, ze je
to chlapec. Narodi-li se chlapec, zeny ¢ekajici u porodni mistnosti to oznami celé spolecnosti
hlasitym troubenim na motskou lasturu. Je- li to dév€e, zddné troubeni ani oslavy se nekonaji.
Na pohlavi ditéte maji pry vliv obfady plozeni chlapce, které se zacinaji konat jiz ve tfetim

meésici prvniho téhotenstvi. Pozdéji se provadi ritudl roz¢isnuti vlast. Nastdvajici otec tiikrat

25



. . ; v . v o « v Y 12 v
vjede dikobrazim ostnem téhotné manzelce do vlast, soucasné se recituji mantry “ a ob&tuji se

zrajici plody. (Halik T., 2006, str. 51)

V patém meésici se uskuteciiuje obtfad Péti nektari. Rodinny lazebnik natie Zené télo
pastou z oleje a dalSich raznych, rostlinnych slozek a ostfiha ji nehty. Udéla zené jakousi
celkovou ptirodni kosmetiku. Poté se Zena vykoupe, oblece se do novych Satli a za pirednesu
manter se ji da pét nektart. Témito nektary jsou mléko, rozpusténé maslo, titinovy cukr, med
a sladké dahi'’. Nasledn& dostane uvafenou rybu se zeleninou na viechny zpiisoby, protoze
musela drzet cely den piist. Aby se Osudu nazorné piedvedlo, jak ma vSe udélat, nakrmi se
z 7enina talife dalSich pét Zen, které maji zdravé dité a jeden chlapec. U néjakych rodin se
ritudl kona az v sedmém meésici. Nastavajici matka obdrzi nektari sedm, navic dostane Stavu
ze zeleného kokosového ofechu a bandn. Budouci matce a ocfekdvanému potomkovi jsou
vzdavany 1 dal§i zasluhy. V osmém mésici zajiStuje knéz matce a ditéti oblibu bohyné
Astambariky a v devatém bohyné Durgy'®. Jelikoz je hinduisticky kalendaf lunarni, ma
meésice kratsi a délka téhotenstvi je v hinduismu deset lunarnich mésicti. Ke konci té¢hotenstvi
se kona jesté jeden obfad. Nazyva se Sadh a znamena choutky, touhu, t€hotenské choutky.
U budouci matky se sejdou ptibuzni s darky a snazi se ji vyplnit vSechna pfani a pfitom se
podava pohosténi. Na oplatku je pak zena zvdna na navstévu a pohosténi k sousediim. Tento
zvyk se provadi proto, aby nastavajici matce navodil pohodu. V kone¢ném stadiu téhotenstvi
se objevuje 1 nckolik zdkaz(, napf. vosmém mésici nemd Zena dovoleno cestovat.

(Preinhaelterova H., 1997, str. 7 —12)

6.2. Narozeni

Narozeni hraje diilezitou roli. Podle hinduisti urcuje cely Zivot postaveni planet
v okamzik narozeni. Je tedy nezbytné, je co nejpeClivéji zaznamenat. Nasledné astrolog
vypracuje horoskop na Zluty papir, na ktery nakresli cervenym inkoustem slozité grafy. Poté
papir svine do rulicky a svdze Cervenou Siirkou a pfedd ho matce, ktera ho hlida jako
nejcennéjsi poklad. Horoskop je posuzovan pii vSech hlavnich udéalostech hinduistova Zivota,

podle n¢hoz knéz stanovuje ptiznivé momenty pro vSechny ritualy, kterymi hinduista projde.

12 Sloka, vers, kratka formule. (Werner K., 1996, str. 124)

'3 Dahi vypada jako jogurt. (Preinhaelterova H., 1997, str. 8)

'* Nazyvana téz matka matek. (Preinhaelterova H., 1997, str. 8)
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ptedpovidat. (Preinhaelterova H., 1997, str. 2)

Pro porod jsou specidlné vyhrazeny prostory jen pro tuto funkci. Mistnost musi byt
dukladné ocisténa brahmanem pied porodem, ale i po ném. Na vesnicich se pro porod stavi
zvlastni chaty. VeEtSinou jsou to jen chatrée, ale zena vnich kromé porodu musi
s novorozencem stravit urCity ¢as. V té dob& se nesmi setkat s ostatnimi obyvateli domu,
kromé osoby ptidélené pro péci o dit€ a o ni. Z chaty miize matka s ditétem odejit az po
vykonani ocistnych obfadid. Matka je po porodu povazovana za necCistou. VSeobecné je
zvykem, ze ¢im vys$i kasty je nemluvné, tim tvrdsi jsou predpisy pro oCistu matky a ditcte.
Nejcastéji pouzivanym zpiisobem ocisténi je voda, nejlépe voda z Gangy, jejiz malou zasobu
ma doma kazdé rodina a suSeny kravsky trus. Stav odnéti od ostatnich obyvatel je bran spiSe
jako ochrana a misto pro odpoc¢inek pro matku vycerpanou po porodu. Po samotném porodu
se provadi nékolik obtadll. Tésné po porodu, jesté nez se odstfihne pupecni Silira, se otec
dotkne rtii novorozenéte zlatou 1Zici nebo prstenem namocenym v medu, tvarohu a rozteklém
mésle. Soucasné se do pravého ucha ditéte zaSepta tiikrat jméno bohyné Vag'’. Ditéti se
prestfihne pupecni $iiira a nez se mu da napit z prsu, vyberou pro néj rodi¢e vhodné jméno,
znamé jen pro né a které nemuze byt zndmo vetejnosti az do puberty. Tento obtad se nazyva
Samskara — vytvoteni moudrosti. BéZné jméno se pii obfadu dava ditéti deset az dvanact dni
po porodu, nékde az po roce. Casto se dité pojmenovava podle astrologicky vhodného boha.
VétSinou je to maska pravého jména, které je zpisobem utajeni ochraiiovano pred uhranutim
a jinym zneuZzitim. Davnou viru ve vyskyt sudi¢ek a pomocnic pti porodu o zacatku zivota
ditéte pripomina obtad, ktery se kona Sesty den po porodu, jedna se o naklonéni bohyné
Sasthi'®. Ctvrty mésic po narozeni nastava den, kdy dit& smi prvné opustit staveni a vid&t
meésic a slunce. V Sestém mésici prichazi den, kdy dit€ poprvé pozie tuhou stravu — vafenou
ryzi. V sedmi mésicich se uskutecituje obtad propichnuti usniho lali¢ku a povéSeni krouzku.
Dévcatiim se picha do levého ucha a hochim do pravého. Kone¢ny obtad této zivotni etapy se
tyka prvniho holeni hlavy, zaroven se na temeni hlavy nechd maly cop vlasi. Tento obtad

souvisi s poutémi a sliby. (Halik T., 2006, str. 51 —52)

' Nositelka védi. Ve Rgvédu je op&vovéana jako bohyng, tviirdi prasila boht ztélesnéna do slov svatych textil.
(Filipsky J. a kol., 1996, str. 503)
' Ochrankyng d&ti. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 171)
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6.3. Vstup do vzdélani

vvvvv

v v O )

posvatné Siiry. Na posvatné predani Silry je u hinduisti pohlizeno jako na druhé, ritudlni
zrozeni, ztoho davodu se drzitelim fika dvojzrozenci — dvidza. V dnes$ni dobé mohou
posvatnou $iliru ziskat zpravidla brahmani, ale ve svatych textech najdeme, Ze i kSatrijové
a vai§jové na ni maji pravo. Obiad je spojen se slavnostmi a trvd tf1 dny. Obtad musi
vykonavat brahman, ktery ma dobré znalosti manter, které pii obfadu recituje za pritomnosti
chlapce a jeho otce. Ritudlu predchazi obét’ sedmi pokolenim zemielych ptedki, kterou se
74da o jejich pozehnani. Pfed hlavni slavnosti se chlapcovi obfadné oholi hlava. Chlapec si
sedne na malou stolicku mezi Ctyfi bananovniky zasazené do kusu hliny, pfistoupi k nému
rodinny holi¢, sahne si btitvou na ¢elo, ostiiha chlapci vlasy a vyholi mu hlavu, ale na temeni
mu zanecha maly chomacek vlasi na dal$i cop, zdroven u toho knéz recituje natizené
prupoveédi. Dale se provadi obfadni koupel, po které je chlapec obleCen do oranzového havu
z platna nebo hedvabi. Po téchto pfedbéznych obiadech useda syn mezi otce a knéze na zem
pied rodinného boha, vSichni tfi musi mit tvare otoené k vychodu. Brahman zavési pies levé
rameno a hrud’ chlapci posvatnou s$ndru a zakonc¢i ji svazanim posvatného uzlu na jeho
pravém boku. Od tohoto momentu ji dvojzrozenec nemuze sundat a po proSoupani dostane
novou posvécenou Sidru. Posvatna $idra je slozend ze tfi bilych bavinénych vlaken, z nichz
kazdé vlakno symbolizuje boZskou trojici — Brahmu, Sivu a Vi§nua a viechny tii vlakna jsou
spleti tii tenkych nitek. Obfad ma nckolik dalSich ¢asti — zavéSeni Sniiry z posvatné travy,
dotykani se cela, o€i, uSi, srdce a jednotlivych koncetin, uctivini ohné. Knéz v roli
duchovniho ucitele pii vSech ukonech vyslovuje verSe zvéd a chlapec je po ném potad
opakuje. Chlapec se pii obfadu musi naucit géjatrimantru, nejposvatnéjsi z rgvédskych
obétnich hymnt. Po jeden mésic kdyz rano vstane a umyje se, musi ji pronést stoosmkrat,
vzyva tak boha Savitara'’. Obtad se kon4 v uzaviené mistnosti, proto aby se hoch mohl pln&
koncentrovat na obsah manter, spradvnou intonaci a vyslovnost. V mistnosti je jen chlapec,
jeho otec a kné€z, nikdo jiny tam nesmi vstoupit. Hoch tu proZije tfi dny odiikani, spi na
rohozi, sam si ptipravuje jednoduché jidlo a nemlzZe odtud odejit, jelikoz mu po celou dobu

obfadu neni dovoleno pohlédnout na slunce. (Zbavitel D. a kol., 1964, str. 172 — 173)

Dtive odchazel chlapec po obfadu k zvolenému guruovi, ktery ho pak ucil vSemu

potiebnému. Zakovi se fikalo brahmacarin. Zaci z vysSich kast se obvykle zucastiiovali

17 Védsky sluneéni bith a mocny darce Zivotni sily. (Werner K., 1996, str. 164)
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mnohaleté nabozenské vyuky u vybranych guru a ostatni hosi se ucili v tradi¢nich zboznych
tolach. V dnesni dobé se uz tyto zplisoby témei nepraktikuji a 1 synové brahmant chodi do
Skoly. Pravé pro mladiky z brahmanskych rodin Zivici se obétnictvim je dikladné nauceni
naboZenstvi zdkladnim prvkem profesniho vzdélani. Kli€¢ovou slozkou je vyuka sanskrtu,
protoze vSechny hinduistické ndbozenské texty jsou napsany v tomto mrtvém jazyce. (Halik

T., 2006, str. 62 — 64)

Obycejn¢ studium trvalo dvanact let. Pilni zaci, ktefi se naucili latku v krat$i dobé,
mohli odejit domt diive. Zaci se kromé védskych textd uéili i podstatu astrologie, astronomie,
grafiky, fonetiky, matematiky a jinych disciplin. Brahmacarini za studium obvykle neplatili
zadné poplatky, na oplatku pro ucitele a jeho rodinu vykonavali domaci prace a po ukonceni
studii mu to oplatili, jak jen to majetkové poméry rodiny umoznovaly. Odménou byvala
zpravidla krava. Zaci si nemohli ptivydé&lavat, zili jen z nepatrnych penéznich darti. Znakem
této starodavné tradice je hlil a mosna, do které dostdvali chlapci pii zavéSeni posvatné Sitry
dary jako penize a ryzi od rodiny a znamych ptatel. Po ndvratu domt ze studii se kona dalsi
vyznamny obfad nazyvany samavartana — ndvrat. V soucasnosti tento ritual navazuje na obrad
zaveSeni posvatné Siliry a je soucasti jeho radostného ukonceni. Po ritualni koupeli chlapec
vymeéni oranzovy hav za slavnostni hedvabné Saty, hiill vystfida desStnik, ktery je modernim
znakem zdaru a uspéchu. Poté co se chlapec vrati domd, si smi uzivat pozemskych radosti,
zaClenit se do spoleCenského Zivota své kasty a radilo se mu, aby se co nejdiive ozenil,

wevr

1964, str. 173 — 174)

Vseobecné nabozenské vzdélani je v hinduismu hlavné ulohou matek. Ty détem
ptevypravuji mytologické piibéhy z Mahabharaty a Ramdjany. Matky v Bengélsku pro
vychovu svych dcer pouzivaji kratké mytologické ptibehy s verSovanymi pointami, které se
divky musi nauc¢it zpaméti. Divky zpravidla dal$i nabozenskou vychovu nedostévaji, 1 kdyz
navstévuji zadkladni Skoly, ale to nebyva pravidlem. Nicméné€ indickéd statni Skola do své
vyuky nabozenstvi jako ucebni pfedmét nezatazuje. V soucasnosti se po celé Indii vyskytuje
mnozstvi Skol zvanych Ramakrishna Mission, podle duchovniho ucitele z 19. stoleti
Ramakri$ny, které vedle vSeobecného vzdélani poskytuji i diislednou nabozenskou vyuku.

(Halik T., 2006, str. 62 — 64)
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6.4. Pred svatbou

Hinduisticky snatek neznamena dobrovolné spojeni dvou lidi, manzelsky Zzivot je
povinnost nabozenska 1 spolecenska. V posledni dobé stoupa pocet manzelstvi z lasky, je to
pfedev§im v modernizujicich méstech. Manzelsky svazek ma zen€ 1 muzi pomoci uskutecnit
jejich smysl zivota, naplnit tradi¢ni zivotni zamér a v neposledni fad¢ zabezpecit pokracovani
rodu. Ulohu a postaveni ¢lend rodiny uréuje tradice, zatimco manzel je panem Zeny — pati
a zivitelem — bhartr, Zena mu je druzkou a spole¢nici ve vSech radostnych i neradostnych
chvilich, jez zavisi na dharm¢. Jedna z radostnych chvil je narozeni syna. Pravé diky nému
nebudou rodi¢e zapomenuti, protoze po jejich smrti je syn opakovanymi obét'mi chrani pred
pobytem v pekle. Naopak dcera vdomé zastupuje pfitomnost bohyné Stésti — LakS$mi.

(Markova D. a kol, 1996, str. 160 — 161)

Byva zvykem, Ze hinduisticky snatek je domluven rodi¢i budoucich manzeli. Jinak to
ani neni mozné, protoze sotva divky dospéji, nesmi se stykat s mladymi muzi, se kterymi
nejsou v piibuzenském vztahu, tak to stanovuji spolecenské zvyklosti. Vyjimkou jsou mladé
divky, které se s muZi seznamily na studiich nebo v zaméstnani. OvSem takova zndmost
malokdy skon¢i svatbou. Pfi vyjednavani se bere v potaz postaveni zenicha, majetek
nevéstinych rodicu a cela fada dalSich pravidel. Budouci manzelé musi nalezet ke stejné kasté
a spolecCenské ttid¢. Ve vyssich kastach se pohlizi 1 na to, aby budouci snoubenci nepatftili ke
stejné roding'®. Svou ulohu sehravaji i astrologové, kteti podle horoskopt a postaveni hvézd
budoucich manzela stanovi, v jaky den se ma konat svatba. Hodné zasnoubeni bylo praveé
odvolanych jen z toho divodu, ze se neshodovalo postaveni hvézd v horoskopech. (Zbavitel

D. akol, 1964, str. 174 — 175)

Po posouzeni rodovych hledisek si Zenichova rodina prohlédne nevéstu a rodina
neveésty zenicha. Pokud obé strany dospéji k ptijatelnému zevnéjsku, vzdélani, majetkovym
pomérim, chovani a vhodnému horoskopu, stvrdi se svatebni nutnosti za UcCasti svédki
obfadem. V astrologicky vhodny den piijde nevéstina rodina do Zenichova domu. Tam se
uskute¢ni hostina a definitivné se ur¢i véno, dopodrobna jsou vypsany vSechny kusy vybavy
a jsou spocitdny vSechny ptedsvatebni pozornosti, kterymi nevéstina rodina obdaruje

zenichovu rodinu, ty jsou den pied svatbou poslany do zenichova domu. Na hosting se také

'8 7 otcovy strany se za rodinu povazuje piibuzenstvo az do sedmého kolene, ze strany matliny je to
pribuzenstvo do patého kolene. OvSem toto pravidlo se az tak striktné nedodrzuje. (Markova D. a kol, 1996, str.
160 —161)
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dohodne pocet svatebnich hostli v domé nevésty. Vydaje plati nevéstin rod, 1 kdyz se pocet
hostli miize vySplhat do stovek 1 tisict. Je to z toho ditvodu, ze na rozdil tfeba od kiestanstvi
neni snatek stvrzen pisemnym dokladem a hosté ma;ji ulohu svédki, protoze ¢im jich je vic,
tak tim svatba vejde v Sir§i povédomost. NejjednodusSim uzavienim snatku je registrace na
ufadé, ktera patii mezi nejméné pouzivany zpusob. Podobna seSlost se poté kond i vdomé
nevésty, téz se kona hostina s urenim povinnosti Zenichovy rodiny. Ty se obvykle nesepisuji
a jsou mensi, zato dary pro nevéstu a na svatebni hostinu jsou pocetnéjsi. Po téchto dohodach
je uz snatek z poloviny uzavien. Jak jiz bylo zminéno svatba, nejpodstatné;jsi z deseti svatosti
hinduistické tradice, se podrobuje hvézdnym zédkontim. V praxi se to uskuteciiuje tak, ze knéz
podle horoskopl snoubencti a kalendare vyznaci nékolik dni, z kterych si pak rodiny jeden
vyberou'®. Poté knéz uréi piesnou minutu, kdy se ma obfad konat. Den pred svatbou se
u rodin nevésty a zenicha koné pratelska hostina, kterd slouzi k rozlouceni se se svobodnymi
prateli. V tento den se difive konal 1 obiad kurkumové koupele, ktera méla vliv na zkrasleni
a ocistu. Koupel obstaravala matka nevésty dohromady sc¢tyfmi vdanymi Zenami
z ptibuzenstva. Svatebnim obifadiim Zen se fika — obtfady péti vdanych. V dneSni hektické
dob¢ se koupel omezila na potieni ¢ela Zenicha a nevésty kurkumovou pastou, to ale az ve
svatebni den. Po obradu udé€la brahman, za recitace manter, Zenichovi na ¢elo santalové
znameni a zbytek pasty posle spolu s ostatnimi svatebnimi dary do domu nevésty, aby 1 ona
dostala znameni na celo, tak jak to ma byt. Svatba se kona v soukromi, nikoliv v chramu.
Zadny obtad zivotniho cyklu se nekona v chramu. Kazda rodina provadi obéti doma pied
svym bozstvem, zejména pii podstatnych obfadech se vymezi a posvéti vodou z Gangy

ctyfuhelnik obklopen bananovniky. (Preinhaelterova H., 1997, str. 47 — 76)

Tradice od Zeny o¢ekava, Ze porodi manzelovi dit€ — syna. Jestlize se tak nestane, tak
zvyklosti muzi piimo doporucuji, aby si z takového divodu ptivedl druhou Zenu, a kdyZz bude

tteba, tak 1 dalsi, aby splnil hlavni cil manZelstvi. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 253)

6.5. Svatba

Svatebni obfad ma nékolik slozek, ty vychazeji z védské tradice a i1 piesto, ze kazda
oblast Indie ma své zvyky, zakladni sloZky jsou v podstaté stejné. Obiad se kona v nevésting

domé a vykonava jej brahman za ptitomnosti svatebnich hostii. Pfedtim nez Zenich opusti

' V bengalském kalendafi je sedm mésicti vhodnych pro poradani svateb. V kazdé ¢asti Indie jsou vak tyto
mésice odlisné. (Preinhaelterova H., 1997, str. 61)
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domov, pokloni se pfed domacim bozstvem. Ve stanoveny Cas pfijede do domu nevésty ve
slavnostnim odévu a s kvétinovym véncem na krku. Doprovazi ho rodinni piisluSnici
a pratelé, nékdy také kapela. Budouci tchan Zenicha ptivitd a poda mu stiibrny tac se snubnim
prstenem a svatebnimi Saty, do kterého se Zenich musi pfevléknout. Nevésta je odéna do
brokatového nebo hedvabného sari*” a je ozdobena zlatymi nebo stiibrnymi $perky*', vétsinou
to byva ¢ast jejiho véna. Nevésta se zahali do rudého zavoje a jeji bratr ji dovede do svatebni
mistnosti. I Zenich je zakryt hustym zavésem, aby nevidél nevéstu, ktera ho nejdiive musi

sedmkrat obejit. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 176)

Poté si Zenich s nevéstou ukazou tvar, podle starého zvyku se do této chvile snoubenci
nemohou spatfit. Nevesté se kolem zapésti uvaze nit a pak se ji ritudlné natiraji vlasy jako

znamka toho, ze uz je vdana. (Halik T., 2006, str. 66 — 67)

K samotnému svatebnimu obfadu si sednou snoubenci proti sobé po boku brahmana
a nevéstina otce, na hlavach maji tradicni korunky. Za ptednesu posvatnych manter svéti otec
nevéstu zenichovi, ten prijeti potvrdi. Cel€ tento prosec stvrdi knéz, ktery pod rudou rouskou
spoji ruce Zzenicha a neveésty posvatnou Silrou a pokropi je vodou z Gangy. Mezi
zenichem u ohné opakuji po brdhmanovi verse z véd a prikladaji do néj riizné obéti jako ryzi,
vétvicky, kvéty a ovoce. Nevéstin zdvoj se svaze s cipem zenichova obleCeni, protoze uzel
znacCi nerozlu¢né manzelské spojeni. Poté je knéz vybidne, aby povstali a obesli svaty ohen
sedmi kroky, zenich u toho povida ¢asti svatych textl, které vyjadiuji vérnost, silu, majetek,
zdravi, narozeni synt, dlouhy Zivot a ptatelstvi. Nevésta Slapne pti kazdém kroku na hrstku

ryze. Od této chvile nabyva manZzelstvi platnost. Ritual u ohné trva dvé az tii hodiny.

V pozadi hraje kapela a hoduje se. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 176)

6.6. Po svatbé

Po svatbé si Zenich za ucasti veselého procesi odvadi nevéstu domil. Soucasti
v . ’ I A . « 22 ’ rer r v ’ v oo v
nekolikadenniho putovani je napoj — ¢ang™, ktery se popiji ve velkém mnozstvi. V Zenichové

domové€ polozi nevésta tfikrat nohu na mlynsky kdmen jako symbol vérnosti. Je-li nevésta

20 Zensky odév
21 74lezi na majetku rodiny, vétsinou v bohatsich rodinach jsou to $perky zlaté a v chudsich rodinach $perky
stiibrné. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 176)
?? Nealkoholicky napoj
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plnoleta, zistane v novém domové natrvalo. Piestoze existuje zdkon, ktery nedovoluje
uzavirat détské snatky, stava se, Ze 1 vdne$ni dobé jsou v Nepalu nebo Indii divky
provdavany v détském veku. V takové situaci se divka vraci domi k rodi¢im, kde se uci vést

domacnost, dokud se z ni nestane dospéla zena. (Halik T., 2006, str. 67)

V zZenichové domové pfivitd novomanzele dav piibuznych a sousedek. Na dvir se
postavi obfadni baldachyn, novomanzelé se postavi pod néj doprostied namalované¢ho kruhu,
nevésta dostane do ruky kulaty dzban a vSechny sousedky a piibuzné pohladi Zenicha
a nevéstu, néco jim povykladaji a ud€laji magické ochranné kruhy. (Preinhaelterova H., 1997,

str. 86 — 87)

Ptivitdni nevésty v domé zenicha je spojeno s rtiznorodymi zvyklostmi. V domé
zenicha se také uskuteCiiuje ritual uctivani domaciho ohné, znovu za pfitomnosti nevésty
1 Zenicha. Prakticky ve vSech oblastech Indie konc¢i svatebni zvyklosti malou oslavou, k niz
neodmyslitelné patii zpév svatebnich pisni, nékdy se také ozdobi loZnice novomanZzell

riiznymi kvitky. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 177)

6.7. Pohieb

Zakladni mysSlenka, kterou se hinduisté vymykaji ostatnim nabozenstvim kromé
buddhismu, je vira v reinkarnaci. Proto si vétSina hinduistd smrt peclivé planuje. V tomto
planovani vidi opatieni, jak si zabezpecit dal$i novy zivot. Zvyk hinduistim nafizuje, aby
zaverecné obdobi zivota zili jako sannjasinové - lid¢€, kteti se zfeknou vSeho majetku, starosti
o tento svét a zasvécuji svilj Zivot duchovnim mysSlenkam. V soucasnosti neodchézeji stari
hinduisté z domova tak casto, 1 kdyz stale se najdou jedinci, kteti se vydaji zemfit na poutni
misto ke Ganze, nejCastéji do Varanasi. Ten, kdo umird doma, md mit vedle sebe ve chvili
smrti pritomného néjakého piisluSnika rodiny muzského pohlavi, ktery ho podle tradice

chréni pied zlymi duchy. (Halik T., 2006, str. 100)

Povinnost synill je odnést mrtvého na spalovaci hranici u feky. Té€lo se ma nést hlavou
sméfujici k fece a pritom se vyvoldvaji jména bohti. Mrtvého na své posledni cesté provazi
jen nejblizsi pratelé¢ a muzsti clenové rodiny. Neni spoleCenskou povinnosti ticastnit se pohibu
tak jako u nds, az pifi obfadech zakoncujicich obdobi smutku pfichazeji spolecenské
povinnosti. Na spalovacim misté se télo symbolicky polije vodou z Gangy a zabali se do
platna. Poté je polozeno na pohiebni hranici hlavou k severu. Synové a ptibuzni vezmou do
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ruky hotici proutky a sedmkrat projdou kolem hranice. Obtad vrcholi ve chvili, kdy nejstarsi
syn polozi hofici proutek tfikrat na usta zemiel¢ho. Bih Ohné ho svym plamenem o¢isti na
konec pouti jeho pozemského zivota. Nasledné¢ se zazehne hranice a pocka se, nez zacne
dohoftivat. Kazdy z ptitomnych hodi do dohoftivajiciho ohné poslednich symbolickych sedm
kouskt dfeva. Ve chvili, kdy hranice dohofti, vloZi nejstarsi syn ostatky do hlinéné nadoby. Ty
odnese ke Ganze a ponoii do vody. V nové hlinéné nadob¢ se pfinese voda z Gangy, kterou se
prostor spalovaci hranice ritudlné ocisti. Na misté se poté hlinéna nddoba rozbije, stejné¢ tak
1 dalsi véci, které byli potteba k tpravé zemielého. Nakonec kasta spalovact mrtvych misto
zamete a prichystd ho pro dalsi pohiebni hranici. Ptitomni pifibuzni po obfadu provedou
oCistnou koupel, pii niz se museji do posvatnych vod fteky ponofit az po hlavu.

(Preinhaelterova H., 1997, str. 118)

Ptestoze kremace je vétSinovym zvykem, u nckterych kast se mizeme velmi ziidka
setkat 1 s pohfbivanim do zemé&. Stejné tak neni- li nékterym hinduistiim dopfano, aby zemfeli
u Gangy, pteji si pfinejmenSim, aby do svaté feky byl vhozen jejich popel. Proto ¢lenové
rodiny obcas ptedaji urnu s popelem poutniktim, ktefi maji cestu k nékterému posvatnému
chréamu u Gangy. Takto zemfeli se vétSinou spaluji na né¢jakém odlehlém misté za vesnici
obehnaném zdi a u vody. Muzsti potomci zesnulého maji povinnost drzet ptisny smutek az do
dne zadusni slavnosti. Do té doby se nemtizou Cesat, holit se. Oblékaji se do bilého platna
a nesmé&ji nosit ani obuv. V piipade, ze synové vychazi z domu, musi sebou nosit maly
koberecek, proto aby ritudln¢ neznesvétili misto, na které se posadi. V dob& smutku maji také
zakaz uctivat veskera boZstva. U niz§ich kast ptetrvava toto obdobi 1 mésic, u brahmant jen
deset dni. Po obdobi smutku se vykonava zadu$ni obfad Srdddha. Pfi ném nejstarS$i syn
obétuje dusi neboztika mléko, vodu a kuli¢ky ze syrové ryze a rozpuSténé¢ho masla. Provadéni
tohoto obfadu spociva v néazoru hinduisti, podle kterych neni duch zemielého schopen
reinkarnace ani odchodu na onen svét do té chvile, nez se za n¢j vykona zadusni obtad a duch
muze Skodit 1 pozlstalym. AZ po uskutecnéni Sraddhy se duch miize uvolnit z tohoto prokleti
a udrzet se na své cesté cyklem zivotli nebo docilit vykoupeni. Z toho diivodu chce mit kazdy
hinduista muzského potomka, ktery za n€j po smrti udéla zadusni obtady. U lidi, ktefi syna
nemaji, byl vymysSlen nahradni obiad adja-Sraddha, ktery ¢lovék miize vykonat jiz za svého

zivota. (Zbavitel D. a kol, 1964, str. 177 — 178)
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6.7.1. Udél vdov

9% cvwvr

Hinduisticka vdova ma na spolecenském zebiiCku nejnizs$i misto. Ze zdkona zroku
osmnact set padesat Sest je povoleno znovuprovdani vdov. Pfesto v ortodoxni hinduistické
komunité se divka provdana a ovdovéla v détstvi, uz nikdy nevda. Je to z toho davodu, ze
neporodila manzelovi syna a hned po jeho smrti, pokud zila v tchanové domé, byla vracena
zpét ke své roding. U své rodiny to také vdova nema snadné. K jidlu dostava jen chléb, jednou
denné¢ nemasténou ryzi bez ptiloh a dvakrat do mésice musi drzet pust. Jist smi oddélené od
ostatnich Clent rodiny nejlépe mezi ostatnimi vdovami. Vdovy nemaji dlouhé vlasy, nenosi
Sperky, chodi v nebarevném obleceni. Vdova je znakem neStésti. (Preinhaelterova H., 1997,

str. 102 —103)

V minulosti, kdyz zené¢ zemiel manzel, se provadél zvyk sati. Tento obycej je
povaZovan za sebevrazdu. Pokud zen€ zemiel manZel, Zena se nechala upalit za Ziva s nim na
jeho pohiebni hranici. Pievazné se tradice objevovala u vysoce postavenych lidi, hlavné
u radzi. Uz od poloviny devatendctého stoleti je sati zakazané, ale 1 pfesto se obCas provadi
1 dnes. Reformatofi, usilujici o jeho odstranéni tvrdi, Ze sati vzniklo mylnym vykladem
staroindickych zakoniki. Jeden z poslednich ptipadu, ktery vzbudil v indickych médiich vinu
nevole, se stal vzafi roku devatenact set osmdesiat sedm a jednalo se o sebeupaleni
osmnactileté ovdovélé divky. (Halik T., 2006, str. 101 — 102) Dne$ni hinduistické zeny se
zasluhou demokratizace a modernizace indické spolecnosti tohoto nehumanniho ¢inu nemusi

obavat.
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Zavér
Cilem bakalaiské prace bylo podat souhrn obtadii soucasnych a nedavnych, tradic
konanych v hinduismu a nahlédnout tak do kaZzdodenniho Zivota lidi indického subkontinentu.

Odkryt tajemstvi hinduistického zZivota a jeho zvykl. Zaroven mi tato prace pomohla naplnit

moji zvédavost ohledn¢ hinduismu a ukézalo se, ze mij zdjem o né&j byl opravnény.

Zjistila jsem, Ze moderni pokrok se nevyhnul ani tradi€ni Indii. Zatimco pted par lety
bylo bézné obétovani velkych zvifat nebo obétovani vdov, béhem dlouholetého vyvoje se
obét’ zménila na podobu ryze nebo kvitek. Uvoliluji se hranice kastovniho systému, ktery byl
trnem v oku mnoha lidem a zaroven se povoluje lidem z nizSich kast vykondvat ¢innosti, které

jsou pro Zapadni svét naprosto bézné jako napt.: studium.

Na druhou stranu se v Indii stale striktné dodrzuje hodn€é nesmlouvavych tradic, které
jsou pro Zapad nepochopitelné jako napf. v manzelstvi postaveni zeny, ktera ma prakticky
povinnost porodit syna, ktery se v budoucnu postara pomoci obéti o posmrtny osud rodicu,

pokud se tak nestane, doporucuje se muzim, aby si ptivedli novou zenu.

Hinduismus je v Indii soucasti snad vSech Cinnosti bézné¢ho zivota. VSechno vychazi
z mySlenky reinkarnace, se kterou uzce souvisi mySlenka neubliZzovani — dhinsa. Hinduisté
veti, ze vSechno Spatné se jim promitne do dal§iho Zivota, proto si ortodoxni hinduista tieba
predtim, nez usedne na lavicku, misto pofadn¢ omete, aby snad nedopatienim nezasedl

drobny hmyz.

Stejné tak jako kdysi podnitil mlij zajem ucitel, mohla by tato préace slouzit k inspiraci
pro zaky. Dle mého minéni se pfinos této bakalaiské prace nachazi pravé v tom, Ze shrnuje
a soustfed'uje hinduistické obfady do ptehledného celku, ktery snad najde uplatnéni ve

vychovné vzdélavacim procesu.
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