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Sezonni rytmy a hibernace evropskych zelv jako problém pro
jejich chovatele

Souhrn

Prace je zaméfena na sezonni aktivitu evropskych suchozemskych zelv, s nimiz je
mozné se setkat u chovateld. Zatazeny jsou druhy Testudo hermanni, Testudo graeca,
Testudo marginata a Testudo horsfieldii. Analyza ziskanych poznatki méla potvrdit
hypotézu: Nejsevernéji zijici druh Zelvy je druhem nejméné naro¢nym na mikroklimatické
podminky chovu.

Prvni kapitola obsahuje charakteristiku druhd. Je uveden jejich latinsky a cesky nazev,
nejznaméjs$i poddruhy, oblast vyskytu, popis vzhledu s typickymi znaky, ¢im se Zivi,
rozmnozovani, podminky jejich chovu a stupen ohrozeni.

V dalsi casti jsou charakterizovany sezonni rytmy zelv béhem roku, ktery je roz¢lenén
na fazi post hibernacni, jarni, letni, pfedhiberna¢ni a hibernaci. V kazdé fazi je popis
aktivniho a neaktivniho chovéani Zelv, jak ho ovliviluje doba slune¢niho zéfeni, teplota
vzduchu, srazky a jiné faktory. Jsou zde uvedeny ptiklady konkrétniho chovani zelv, které
bylo pozorovéano piedevsim v riiznych oblastech Stfedomoii, kde se s nimi 1ze nejcastéji ve
volné pfirod¢ setkat. Na tuto ¢ast navazuje obecnd charakteristika hibernace a estivace
s uvedenim jejich rozdil.

Nasledujici kapitola se zabyva problematikou podminek hibernace Zelv v ramci jejich
chovu jako je piiprava Zelv na zimovani a zptisoby zimovani. Uvedeny jsou nazory chovateld
zelv, jak ptistupovat k této problematice. Spravny pritbéh hibernace miize vyznamné ovlivnit 1
dalsi dulezité fyziologické procesy zelvy. Déle jsou struéné popsany doporuc¢ované podminky
chovu Zelv v naSich podminkéach.

V posledni ¢asti prace je tabulkovy piehled informaci o zvolenych Zelvach (velikost
krunyte, nadmoiska vyska jejich vyskytu, zda hibernuji, estivuji a jejich zafazeni v Cervené
knize a v seznamech CITES). Analyzou zjisténych informaci se hypotéza spiSe potvrzuje,

takze chovatelsky nejsnaz§im druhem se jevi byt Testudo hermanni.

Kli¢ova slova: charakteristika, hibernace, prostiedi, zelva, cyklus



Seasonal rhytms and hibernation of European turtles as a
problem for their breeders

Summary

The thesis is focused on the seasonal activity of the European terrestrial turtles, which
can be kept in captivity.The following species have been dealt with: Testudo hermanni,
Testudo graeca, Testudo marginata and Testudo horsfieldii. The analysis was supposed to
confirm the hypothesis that the species that lives that the turtle species living in the north is
also the species with the least requirements when it comes to the microclimatic conditions.

The first chapter deals with the characteristics of these species. Both their Czech and
Latin name is listed, the most famous subspecies classified, so are the most famous
subspecies, the area where they occur is described and their appearance, including the typical
features, what they feed on, how they reproduce, what conditions they require if they are to be
bred and how endangered they are.

The next part deals with the seasonal rhythms of the turtles. The year is divided into
several seasons or phases, i. e. the post-hibernation phase, spring, summer, pre-hibernation
phase and hibernation. In each phase there is a description of both the active and passive
behaviour of the turtle and of the way this behaviour is influenced by the time of sunshine, air
temperature, rainfall or other factors. Examples of specific turtle behaviour that has been
observed in different areas of the Mediterranean Sea, where they can be observed in the
nature are given. What follows is a general characteristics of the hibernation and estivation
and an explanation of the difference between the two.

The next chapter deals with the conditions for the turtle hibernation as a part of the
breeding process, such as the preparation of the turtles for the hibernation and the ways to
help them do so safely in our country. Some of the turtle keepers' opinions on this important
subject, the right way of hibernation can influence other important physiological processes of
the turtles are mentioned.

Then the recommended conditions for turtle breeding in our country are described.



The final chapter is charted information about the chosen turtle species ( the size of the
shell, the height above the sea level in which they occurr, whether they hibernate or estivate
and whether they are listed in the Red Book of Endangered Species and the CITES lists.

The analysis of the informaton that has been collected shows that the hypothesis that
was formulated in the beginning of the thesis can be almost confirmed and that the Testudo

hermanni seems to be species that is the easiest to breed indeed.

Keywords: charakteristic, hibernation, environment, tortoise, cycle
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1 Uvod

Pro svou bakalaiskou praci jsem si vybrala problematiku zelv, které mé vzdy zajimaly
a pritahovaly. Protoze bych se chtéla zabyvat aktivitami tykajicimi se zvifat a vzhledem k mé
alergii na srst zivo€ichii bych se v budoucnosti chtéla vénovat teraristice nebo akvaristice.

Pti chovu zelv 1 jiného Zivoc€icha si musime uvédomit, ze my jsme jejich pani a fidime
jim zivot. UrCujeme, kdy a v jakych podminkéach budou zit, co budou jist atd. Je tedy na nas,
abychom jim zabezpecili bezstarostny a spokojeny zivot. Musime brat v tivahu i to, kde se
tento zivoc€ich vyskytuje ve volné ptirod¢, v jakych teplotnich a vlhkostnich podminkach Zzije,
jeho navyky i stravu. Néktefi potiebuji nasi péci nepfetrzité¢ a jini ne. Je proto dobré se
zamyslet nad tim, kolik ¢asu jsme ochotni vénovat na jejich péci.

Sama chovam suchozemskou zelvu, a proto je pro mé piinosné se dozvédet
0 problematice o ro¢nich cyklech a zimovani téchto zivo€ichii néco vice. Zlepsi to mé znalosti

a doufam, ze tim i moji zelvé Zivot.



2 Cil prace

cey

Cilem je srovnani zivotnich cykll a sezonni aktivity zelv Zijicich na tizemi Evropy
na zaklad¢ literarnich daji. Prace mé shrnout zékladni informace pro ucely chovatell
a sefadit druhy v pofadi narocnosti z hlediska snah chovatelii o napodobeni mikroklimatu
ve volné piirod¢ a doporucit optimalni postupy. Navrzena hypotéza: Nejsevernéjsi zijici druh

zelvy je druhem nejméné narocnym na mikroklimatické podminky chovu.



3 Metodika

Prace bude feSena na zakladé studia literarnich zdroji, které budou shromézdény
autfidény a dale zpracovany formou ptehledu dostupnych znalosti. Vysledky budou

tabulkové srovnany a porovnany tak, aby bylo mozno ovéfit formulovanou hypotézu.



4  Literarni prehled

4.1 Zelvy mirného pasu

Suchozemské zelvy Testudinidae byly nejprve zatazeny jako jeden rod Testudo, ktery
popsal Linné v roce 1758, a teprve pozdéji se tento rod rozdé€lil na dalsi jednotlivé rody.
V soucasnosti jsou ale pod rodovym ndzvem Testudo zatazeny zelvy, které ziji v okoli
Stfedozemniho mote jak v Evropé, tak v Africe. VétSina Zelv patfici do této skupiny ma
klenuté krunyte, do kterych se mohou schovat a chranit se koncetinami, které jsou kracivé
amohou byt pouzity k hrabani. Zelvy jsou na mnoha mistech zabijeny, protoze byvaji
povazovany za Skodnou, aby nemohly nicit tirodu nebo jako zdroj potravy.

Suchozemské Zelvy obyvaji riizné biotopy jako savany, polopousté a okraje pousti,

které se vyznacuji kolisanim vlhkosti a teploty.

Obrazek 1: Vyskyt Zelv rodu Testudo (Zych, 2006)
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Dalsi mapky vyskytu Zelv viz ptilohy.
Rozpoznavaci znaky Zelv Testudo

Zelvy rodu Testudo mizeme rozpoznat podle tvaru krunyie, rozdéleni nadocasniho
stitku, zakonceni ocasu a podle vyrustkil na zadnich koncetinach. Je pravdou, ze kazda zelva
je jedine¢nd a mohou se objevovat jedinci, ktefi budou dany znak mit jiny nez vétSina jejich
druhovych kolegt.

Zelva zelenava ma nadocasni §titek rozdéleny na dva a ocasek zakonéeny trnem, ktery
se u jiné zelvy zijici v Evropé€ nevyskytuje, nema na zadnich koncetinach vyristky (a).

Zelva 7lutohnéda (b) ma na rozdil od Zelvy stepni (c) na kazdé zadni kondetiné jen
jeden vyristek. Zelva stepni jich mé vice. Obé tyto Zelvy maji ocas bez trnu a jeden nadocasni
Stitek.

Zelvy zelenava a Zlutohnédd maji vys$si kulovité krunyie a Zelva stepni je plossi.

1A%

KaZzda Zelva ma jinou velikost a tvar $titk(i na krunyfi.

Obrazek 2: Rozpoznavaci znaky — (a) T. hermanni, (b) T. graeca ,(c) T. horsfieldii (Zych,
2006)




Obrazek 3: Plastron a krunyf — (a) T. graeca ibera ,(b) T. kleinmanni ,(c) T. marginata (Zych,

2006)

4.1.1 Testudo graeca (Linnaeus, 1758)

Obrazek 4: Testudo graeca graeca (Wirth, 2013)
- TR Q'
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Testudo graeca je u nas zndma jako zelva Zzlutohnéda. Tat

|

o zelva

ma nékolik

poddruhi, které se vyskytuji v riznych oblastech.
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Testudo graeca graeca se vyskytuje ve Spanélsku, Maroku, AlZirsku, Tunisku a Libyi.
Testudo graeca anamurensis Zije na jiznim pobiezi Turecka. Testudo graeca ibera obyva
sttedni Balkan, Turecko a pobiezi Cerného mote. Testudo graeca nikolskii je
Vv severozapadnim podhtii Kavkazu. Testudo graeca terrestris ma sviij domov v Syrii, Izraeli,
Sinaji a Libyi. Posledni poddruh Testudo graeca zarudnyi mizeme potkat ve vychodnim
a jiznim Iranu.

Testudo graeca ma krunyi dlouhy okolo 35 cm. Krunyf je ovalny a ma hladky okraj.
Barva krunyte se mize u jednotlivych poddruhi lisit, ale do zédkladniho zbarveni patii svétle
olivova barva s tmavymi splyvajicimi skvrnami. Mezi hlavni znaky tohoto druhu patii dvé
velké Supiny, které se nachdzeji na zadnich nohou, dale ocas, ktery neni zakon¢eny trnem,
a nadocasni §titek, ktery neni rozdélen. OvSem nadocasni Stitek neni spolehlivy znak, nebot
I Vtomto druhu miZeme nalézt jedince, kteti ho mohou mit rozdéleny stejné jako Testudo
hermanni (Gmelin, 1789).

Pro Testudo graeca jsou obvyklym teritoriem kopce porostlé travou a nesouvisle
rozmisténymi kefi. Obyvaji také lesnaté oblasti, pastviny a miizeme na n€ narazit i na okrajich
poli a vinic. Skoro ve vSech oblastech vyskytu hibernuje (pfechdzi do zimniho spanku, obdobi
klidu). Dé¢lka zimniho klidu se muze liSit. RozmnoZovani probihd na jate po pfechodu
Z obdobi klidu do obdobi aktivity.

Strava v chovu se sklada z pampelisek, travy, zeleniny, ovoce a nékdy bilkovinna
potrava. U zelv, které chovame doma, si musime davat pozor na piekrmovani.
S prekrmovanim souvisi rychly rist a mozné deformace krunyte nebo odliSnost tvaru od zelv
Vv ptirod¢. V ptirodé se vyskytuje omezeny ptisun potravy na rozdil od podminek v zajeti.

Zelvy bychom méli chovat v piipadé, ze jim mizeme v letnich mésicich nabidnout
venkovni vyb&h. Celoro¢ni chov v interiéru neni vhodny. U chovu jednoho jedince, ho
muzeme nechat cely rok v aktivni ¢innosti bez hibernace. Nesmime zapomenout na teplotni
naroky zvifete a terarium vyhftivat.

Uspé&iné rozmnozime jedince, kterym jsou poskytnuty dobré podminky a to venkovni
vybéhy, kvalitni chovna skupina, vyziva a spravné dodrzovani rocniho rytmu. Dtlezitd ¢ést
pii odchovu mlad’at je v€as objevit nakladend vajicka a ptendat je do inkubatoru. Snisky jsou
vétSinou realizovany v kvétnu az srpnu. Samice klade nékolik sniiSek piiblizné po 6 - 8
vajickach. Inkubace vajic¢ek je okolo 60 -70 dn.

Tyto zelvy jsou pod ochranou zakonu a spadaji do CITES pftiloha II a v Evropské unii

do ptilohy A. Jsou také zapsané v Cervené knize jako zranitelné.
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4.1.2 Testudo hermanni (Gmelin, 1789)

Obrazek 5: Testudo hermanni hermanni (Wirth, 2013)
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Tstudo rmanni ma u nas jméno Zelva zelenava. Tau ni e Zm ékolik
poddruhii.

Testudo hermanni hermanni se vyskytuje na Balearskych ostrovech, Korsice,
ve Francii, Italii a v Sardinii.

Testudo hermanni boettgeri muzeme najit v zapadnim Turecku, Bulharsku,
Rumunsku, Recku a v byvalé Jugoslavii.

Testudo hermanni se naléza ve vyskach 500 - 600 m nad mofem. Krunyi dosahuje 28
cm. Nejcastéjsi barva je zluto olivova az hnédava se skvrnami tmavé barvy. Starsi zvitata
maji skvrny vétSinou nezifetelné a maji tak vzhled jednobarevnosti. Zakladnim znakem je
trnové zakonceni ocasku a rozdéleny nadocasni Stitek.

Testudo hermanni hermanni ma na rozdil od Testudo hermanni boettgeri za okem
zlutou skvrnu a tmavé skvrny mé na plastronu podél sttedu rozdéleny do dvou podélnych
pruhd. Testudo hermanni boettgeri skvrnu za okem nema a tmavé skvrny jsou rozdéleny

do dvou fad. Samci jsou men$i nez samice, ocas maji del$i a plastron vyduty. Je nejvice

chovana spolu s Testudo graeca a ob¢ jsou snadno zaménitelné.



Strava zelvy zelenavé se skladd z bylin, zeleniny, jetele, travy a obcasné piidani
bilkovinné slozky. V ptirod¢ spotadaji i vykaly kraliki a dobytka.

,RozmnoZovani: Samice kladou za sezonu dvé az tii snisky s2-12 vajicky.
Inkubacni doba je kolem 60 dni, v ptirodé se mlad’ata lihnou ponejvice v srpnu a v zari.“
(Zych, 2006). Nohama si vyhrabavaji hnizda lahvicovitého tvaru.

Nejlepsi pro chov je venkovni vyb&h, ktery by mél byt orientovan na jih. Zelva
zelenava moc nehrabe, a tudiz zdklady vybéhu miizeme zapustit jen do 5 cm pod zem a nad
zem 45 cm. V piipadé nalezeni malého otvoru je Zelva schopna tento otvor zvétSit a jit
prozkoumavat okoli (Junek, n.d.).

Velenska (2011) doporucuje zapustit ohrazeni 40 - 50 cm pod zem. Do tkryti umistit
substraty, které jsou prodysné a, které se ¢as od ¢asu vymeéni a odstrani plesniva mista. Proto
je vhodné tikryt opatiit otviratelnou stiechou. Zelvy nerady chodi vysokou travou, a tak je
dobré mit roz¢lenény terén a vyssi travu zkratit hlavné na jafe. Dobré je Zelvam do vybéhu
vyhloubit betonovou vanu 60 a vice cm hlubokou a naplnit zeminou nebo jinym substratem.
Zelvy se do n&j na podzim zagnou zahrabavat a zimovat. Stadi Zelvu prenést do mist, kde
stravi zbytek zimy.

Testudo hermanni se fadi stejné¢ jako Testudo graeca do CITES pfiloha II
av Evropské unii do pfilohy A, ale na rozdil od Zelvy Zlutohnédé ma v Cervené knize
oznaceni jako riziko nizké.

Vechio et all. (2011) zjistili, ze v centralni Italii pozorované zelvy Testudo hermanni
hermanni jsou striktné bylozravé. Na jafe Zerou lupeni lusténin a travin. Na podzim si davaji
plody Ruscus aculeatus. Mezi stravou samic a samci nebyla n&jak velika rozdilnost. Zelvy se
zivi jak hojnymi druhy rostlin, tak i vzacnymi. VEtsi ¢ast stravy byla tvofena hojné rostoucimi
rostlinami. Ve velkém podilu byly zastoupeny ve stravé vzacné rostliny a mnoho
nepuvodnich rostlin (Canyza canadensis), které zrali Testudo hermanni ve vSech obdobi.
Plody Ruscus aculeatus mohou byt velice dilezitié pro Zelvy pied hibernaci. Vyzkum
provadéli (Vechio et all., 2011) od dubna do fijna 2009 a od dubna do ¢ervna 2010
V pobieznim borovicovém lese Castelfusano. Obcas se zelvy krmily rostlinami, které jsou
pro ostatni bylozravce jedovaté jako napiiklad Anagallis arvensis a druhy celedi
Papaveraceae. Béhem jara zelvy preferovaly zelené €asti rostlin. Listy rtiznych druht
(Medicago, Conyza, Asparagus, Clematis a Avena) se vyskytovaly ve stravé na jafe
i na podzim. Na podzim zacaly byt dostupné plody Ruscus a zelvy je zraly, i kdyz jesté

nebyly zralé.



Hayley et Willemsen (Hailey et Willemsen, 2003) porovnavali hustotu dospélych
populaci Testudo hermanni na 13 mistech v Recku s vysledky pozorovani z roku 1980.
Vysledky jsou zpracovany v grafu, ktery je uveden v pfiloze. Zmény na vétSin¢ mist nebyly

vyrazné. Pokles hustoty na dvou mistech byl zptisoben ztratou jejich habitatu.

4.1.3 Testudo horsfieldii (Gray, 1844)

Obrazek 6: Testudo horsfieldii (Zych, 2006)

e
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~ Testudo hersfieldii je Zndma jako zelva stepni, ktera s déli na tyto poddruhy:

VT

Testudo horsfieldii horsfieldii, ktera se vyskytuje v Iranu, Afghanistanu, Pakistanu az
zapadni Cing. Testudo horsfieldii kazachstanica jak jeji nazev napovida, se vyskytuje
v Kazachstanu a Turkménii. Posledni poddruh je Testudo horsfieldii rustamovi, kterou
nalezneme v jizni Turkménii.

Testudo horsfieldi zije v nadmoiskych vyskach mezi 800 - 1 600 m n¢kdy dokonce az

2 300 m nad mofem.
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Tyto zelvy doriistaji do 22 cm, krunyi maji ovalny, plossi nez u ostatnich Zelv. Jeho
barva je svétle nazelenald a kresbu nema vyraznou. Zelvy maji velkou hlavu, kterd ma
zobakovité Celisti. Na pfedni koncetiné se nachéazeji Ctyii silné prsty.

Populace téchto zelv v ptirodé obyvaji rizné prostiedi. Obyvaji pousté,
polopousté, stepi i zelené kopcovité tzemi. Kontinentalni podnebi je charakteristické
obdobim vlhka na jafe a na podzim, které trva kratce. Léto je velice horké a naopak zima je
velmi chladna. Toto podnebi je velice drsné a zelvy upadaji v letnich mésicich do letniho
spanku (estivace) a v zimnich mésicich do zimniho spanku (hibernace). Zelvy maji pro tyto
prilezitosti ukryty v podzemi, ale i v dobé& aktivity je pouzivaji jako ukryt pfed nepfiznivymi
teplotami a jako noc¢ni Ukryt.

Testudo horsfieldii na rozdil od ostatnich Evropskych zelv hodné hrabe a musime
nato pamatovat hlavné¢ pii stavbé venkovniho vyb&hu. Zahrabava se do ukrytu az 2 m
hlubokého. Tyto tkryty vyuziva v noci, pfi zimnim spanku a v letnich mésicich i na estivaci,
kterd trva pfiblizné 1 az 2 mésice. V 1ét€ estivuje z diivodit nedostatku potravy a vysokych
teplot. Testudo horsfieldii patii mezi nejméné aktivni Zzelvy. V naSich podminkach je aktivni
3 az 5 mésict a ve své domovin€ 2 az 4 mésice. Aktivita je zavisla na podminkach chovu
a v pripadé celoro¢niho chovu v terariu se pocet aktivnich mésicii mizou lisit.

V jejich stravé prevazuje rostlinna potrava.

Zelva se velice snadno aklimatizuje, takZe chov nepiedstavuje vétSinou Zadné
problémy. Nemaji rady po delsi dobu vlhké a chladné obdobi. Idealni je sussi a teplé klima.
Zelvy se uz béhem srpna zahrabavaji. Dokazi se zahrabat pomé&mé hluboko. Ve venkovnim
vybéhu tedy hrozi zahrabani a zimovani, které mtze vést ke zmrznuti a naslednému thynu.
Tato Zelva, ale vyzaduje na pfezimovani o trochu chladnéj$i podminky, aby nedochézelo
k opakovanému probouzeni.

RozmnoZovani je u téchto Zelv sloZitéjsi diky klimatickym podminkdm a stfidani
aktivniho a klidového obdobi, které museji byt pfimétené dlouhé, aby spravné stimulovaly
sexudlni aktivitu.

Tato Zelva je zapsana v CITES Il a v Evropské unii do p¥ilohy B. V Cervené knize je

zapsana jako zranitelny druh.
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4.1.4 Testudo marginata Schoepff, 1792

Obrazek 7: Testudo marginata (Wirth, 2013)

’ - LW,

Testudo marginata v ¢eském jazyce pojmenovana jako Zelva vroubena Zije v Recku
na jih od Olympu po Peloponés a na ostrovech Skyros a Poros.

Muze dosdhnout délku okolo 30 cm. Patfi mezi nejvétsi evropské zelvy. Mlad’ata této
zelvy jsou podobna ostatnim druhtim rodu Testudo. Dospélci maji zadni postranni stitky, které
sméfuji nahoru do stran. Krunyf se zuZuje ze stran piiblizné v pulce svoji délky. Mlad’ata
jsou zlutohnéda i olivové zelena, naopak dospéli jedinci jsou tmavi az Cerni. Kizi maji
zbarvenou také do tmavych odstini.

Zelva vroubena Zije v polosuché oblasti s trnitymi kiovinami ve Stfedomoii. Miize se
objevit az do 2000 m. Na nékterych mistech si hloubi nory, kde pfeckava nepiiznivé
klimatické podminky. Zivi se jako vétsina suchozemskych Zelv bylozravé.

V chovu je naroéngjsi na teplo. V Ceské republice je mozné tuto Zelvu chovat
vzhledem Kk podminkam ve venkovnich terariich s temperovanymi ukryty nebo v mésicich,
které jsou nejteplejsi. Zelva vroubena zimuje nebo mé klidové obdobi, které je kratsi.
Vétsinou tyto zelvy odchovavaji zkuSeni chovatelé. Po probuzeni ze zimniho spanku

se zelvy ihned pafi. Samci pii pafeni vydavaji dlouhé hluboké zvuky. Sntiska obsahuje 3 az
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11 vajec, které vazi ptiblizn€¢ 17 g a maji velikost 34 mm. Na podzim se z vajec lihnou
mléad’ata, kterd maji Stitky uprostied svétlé, a okraj Stitku tvoii tmavou obrubu.

Zelva vroubena je zapsana v CITES piiloha II a v Evropské unii v piiloze A.

4.2 Sezonni rytmus chovani Zelv v mirném pasu

U dospélych jedinct Testuda hermanni pozorovali (Huot-Daubremont, 1997)ve Francii
ro¢ni aktivitu. Pozorovali dvé faze: fazi aktivity a fazi spanku. Od bfezna do fijna je aktivita
zelv nadzemni pfiblizné stejnd, kromé mésict v 1été, kdy je bimodalni, pfi vysokych teplotach
jsou neaktivni. Pafi se béhem celé aktivni faze nejvice vSak v 1ét€ a na zac¢atku podzimu. Faze
spanku probihd od listopadu do Unora. V priméru byla hloubka zimovist¢ 6,9 cm (Huot-
Daubremont, 1997).

Zelvy, které byly zabaveny paserakam 25. kvétna 2007 a o kterych se domnivali
(Attum et al., 2010), Ze by mohly byt ze severniho Jordanska, umistili do venkovnich vyb&ht
a zkontrolovali, jestli netrpi vytoky z nosu a o¢i. Poté byly vypustény v borovém lese, ktery
by mohl byt dobry pro estivaci a hibernaci diky vysoké vrstvé hrabanky a pfistupu k mistu.
Ukazalo se, ze se musi davat pozor na to, kde je vypusti kviili moznosti rozdilné velikosti
zelv, které tuto oblast uz obyvaji. Kratce po vypusténi pfemisténé zelvy Testudo graeca
snizily svou aktivitu a zaCaly estivovat v srpnu a zafi. V fijnu bylo kratké obdobi aktivity,
s hibernaci obvykle trvajici od listopadu do unora. Nejvyssi aktivita probihala mezi bfeznem
a dubnem. Béhem neaktivniho obdobi estivovalo 6 zelv v borovicovém lese, 2 uvnitf
dubového lesa a hibernovalo 5 zelv v borovicovém lese, 2 v dubovém lese a jedna byla
nafarmg, kde se péstuji stromy pro plody a dfevo. Zadni z Zelv neestivovala nebo
nehibernovala ve zvifecich norach (Attum et al., 2010).

Sezonni rytmus muzeme rozdélit do nékolika fazi: faze po hibernaci, jarni, letni
pred hibernaci a hiberna¢ni (Wirth, 2013). Podrobnégji uvadim popis téchto fazi pribéhu

eey

jednotlivych mésicti u druhi, které Ziji v oblasti Sttedomofti dale v textu.

4.2.1 Post hibernacéni faze

Tato faze probiha v bfeznu a dubnu. Denni svétlo v této fazi trva ptiblizné 11,5 - 13
hodin. Postupné tedy nartista doba svitu. Nevyuzitych hodin je 11. Primérné doba aktivity je
okolo 1,8 hodiny. Podil neaktivnich dnl v tomto obdobi ¢ini 47,6 %. Primérna denni teplota

se pohybuje okolo 11 °C (Wirth, 2013).
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V prvni poloviné¢ bfezna zacinaji evropské suchozemské zelvy opoustét své ukryty,
které obyvaly pii zimovani. Testudo graeca, které Ziji v jiznim Spanélsku, opoustdji ukryty uz
od poloviny unora.

U Testudo marginata byla pozorovana aktivita i v nejchladnéjsich dnech v lednu
a prosinci v zapadnim Taygetosu. Odpocinek si vynahrazuje v 1été estivaci (Bour, 1995).

Testudo marginata mohou vstfebat za dobu vyhtivani, ktera je v této dobé kratka, vice
slune¢ni energie. Maji vyhodu v tom, Ze maji mohutné télo a krunyf tmavého zbarveni.
Testudo hermanni jsou drobnéjsi a svétlejsi, tudiz potiebuji del$i dobu na vyhfivani nez
Testudo marginata.

Obecné maji mlad’ata a mladsi jedinci zkraceny rocni cyklus a denni aktivitu oproti
dospé€lcim. Na jate opoustéji ukryty pozdé€ji a na podzim je diive vyhledavaji (Cheylan, 1981,
Wirth, 2013). Cherch (1956) se domniva, ze rozdily mezi dospélci a mladsimi jedinci
a mlad’aty jsou zplsobené tim, ze tito maji mensi hmotnost a tim padem maji mensi kapacitu
pro akumulaci tepla.

O denni aktivit¢ rozhoduje intenzita a doba slune¢niho svétla, kterd se béhem jara
zvySuje. Vyssi pohybova aktivita, kterd je projevovana pouze jednou za den, u zelv v tomto
obdobi je to okolo poledne, se nazyva unimodalni. Tato aktivita je znama i u Testudo
marginata a T. graeca (Bringsee et al., 2001; Buskirk et al. 2001).

Huot-Daubremont et Grenot (1997) pozorovali T. hermanni v jizni Francii. Denni svétlo
trvalo piiblizn€ 11 az 13 hodin a teplota okoli byla 11 = 7,3 °C. V druhé poloviné biezna je
aktivnich pfiblizné 60 — 75 % zvirat.

Jelikoz jsou jesté teploty nizké, Zelvy travi az 70 % ¢asu mimo sviij tkryt slunénim, aby
vykompenzovaly zvySenou termoregulaci.

V dubnu panuje stale Spatné pocasi a aktivita zelv je pieruSovana. V této dobé& uz
pomalu kon¢i hibernace vSem. V noci a béhem chladnych dnti se Zelvy vraci do svych ukryti,
které vyuzivaly pfi zimovani. Aktivni jsou mezi 9. a 14. hodinou pfi venkovni teploté 18 °C.

Pribéh denni teploty téla v tomto obdobi je nasledujici: na zacatku dne pfi rannim
vyhtivani stoupa teplota téla o 4,5 °C za hodinu, ptes poledne nestoupa. Kdyz Zelvy dosahnou
teploty 29 — 30 °C zacinaji byt aktivni, napf. za¢nou se vice pohybovat, pfijimaji potravu
a vénuji se prvnimu pareni (Huot-Daubremont et Grenot 1996).

Rostliny maji nepochybné na jafe vysoké nutricni hodnoty a vysoky obsah vody.
Nutri¢ni poZzadavky mohou byt tedy pokryté za krats$i dobu a Zelvy se mohou vice vénovat

slunéni. Slunec¢ni aktivita a otepleni je diivod, proC se zelvy na jate probouzeji. Nashromazdi
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si zasoby potiebné pro rlst a pafeni. Jaro je obdobi, kdy si mohou vybirat z vice druhti rostlin.
V 1ét€ potom maji k dispozici omezenou stravu a musi se spokojit s tim, co najdou (Cheylan,

2001).

Obrézek 8: Probouzejici se Zzelva (Wirth, 2013)

4.2.2 Jarni faze

Jarni faze nastupuje a probiha v kvétnu a cervnu. Svit denniho svétla postupné nartista
atrva 13 - 15, 8 hodin. Nevyuzité hodiny stouply na 13 hodin. Podil neaktivnich dnti se snizil
na 5,3 %. Primérna denni teplota stoupla a je 20,1 °C (Wirth, 2013).

V této fazi jsou zelvy nejaktivnéjsi z celého roku. Podle vyzkumu Huot-Daubremont
et Grenot (1997) jsou zelvy aktivni 94,7 % ze dne. Okolni teplota je 20,1 + 8,2 °C. Denni
aktivita je prumérné 4,8 hodiny denné na zelvu, coz je nejvice z celého roku. Jarni faze je
ovlivnéna tim, Ze Zelvy si musi rozvrhnout ¢as na pohyb, shanéni potravy a na sexualni
chovani (Huot-Daubremont et Grenot, 1997; Cheylan, 1981).

Doba potiebnd na aktivni chovéni Zelv se snizuje, protoZe teploty se zvysuji. Intenzita
aktivity je také vétsi. Pocasi je stabilni s vyrazn€ mensimi srazkami. Ale i1 pfes zlepSujici se
pocasi stale Zelvy travi slunénim 70 % casu mimo ukryt. Srovname-li toto obdobi s brzkym

jarem, zelvy se vénuji, kromé hledani potravy, vice pafeni. V kvétnu se sice posunuly
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aktivity, které se odehravaly v pozdnich rannich hodinéach, do ¢asnych rannich hodin, ale stale
se jedna o unimodalni aktivita. Nejvyssi aktivity Zelvy dosahuji v 9 hodin.

Doba slunéni stale klesé a uskutecniuje se v prvnich dvou hodinach aktivity od 7 do 9 hodin.
Odpoledne se aktivita snizuje a okolo 17 hodiny se Zelvy vraceji zpatky do ukrytu.

Ve volné piirodé¢ se zelvy zacinaji slunit pod vétvemi ketti nebo na prechodu velkych
travnatych plani. Pod vétvemi jsou chranény a mohou se ohtat jiz prvnimi nizkymi paprsky
slunce. Je mozné pozorovat nékolik Zelv s malymi rozestupy od sebe Wirth (2013). Popisuje,
ze pravideln¢ vidal “Skolky“ Testudo hermanni hercegovinensis pod kefi, kde byly
namackany do prostoru 2 — 3 m? a vyuzivaly ranni slunce. Mlad’ata byla i1 rozdilného stafi.
Dospélci byli v poptedi v rostlindch a mlad’ata zistavala pod kfovim (Wirth, 2013).

Nastava obdobi rozmnozovani, tedy soupefenim mezi samci, ndmluvy a pareni.
U Testudo hermanni je dosaZen prvni vrchol pafeni od bfezna do kvétna a druha vina
nasleduje od srpna do zafi (Cheylan, 2001). Samci evropskych Zelv zainaji s namluvami jiz
po opusténi zimnich Ukryti, jakmile potkaji samici, za€inaji si ji namlouvat. V dalSich dnech
se zvétSuje oblast, kde zacinaji aktivné vyhledavat samice. Potkaji-li se dva samci, za¢nou
spolu bojovat a vitéz se mlize spafit se samici. V kvétnu a ¢ervnu jsou zvuky doprovazejici
rozmnozovani slySet na velké vzdalenosti. Samci piiméji samice stat silnym narazem
“die wuchtigen RammstoBe (Wirth, 2013) a pii pareni vydavaji zvuky, které jsou slySet také
daleko.

Pafeni probihd tak, ze samec obchazi samici a snazi se ji zaujmout kyvéani hlavou.
Namlouvani je pro pozorovatele brutdlni zalezitosti, kdy samice obdrzi hodné kousanct
na pfednich koncetinach a krku (Zych, 2006).

Samci Testudo hermanni a Testudo marginata jsou pfi pafeni vétSinou klidni, ale
samci Testudo graeca jsou jak v piirodé, tak v zajeti znami agresivnim sexualnim chovanim.

Testudo graeca ibera udéla trikrat vétsi pocet “RammstoBen”(Wirth, 2013) narazl
(kopulaénich pohybti) nez Testudo hermanni boettgeri (Hailey, 1991).

Wirth (2013) tiké, Ze podle jeho zkuSenosti na rozdil od vyrazné agresivity samcii
Testudo graeca ibera, spolu vychazeji samci Testudo hermanni a Testudo marginata v klidu,
kromé obcasnych strkanic.

Kladeni vajec v pfirodé¢ nastava ptiblizné ve stejnou dobu po skonceni zimniho
spanku, i1 kdyz jsou oblasti, ve kterych zelvy ziji, daleko od sebe, v jiné zemépisné Sifce

a délce. V dubnu mizeme pozorovat prvni snasky vajec, ale vétSina vajec a nejvyssi snaska je
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vykladena v Gervnu. V narodnim parku Dofiana ve Spanélsku byly v tomto obdobi Testudo
graeca graeca nejaktivnéjsi za cely rok (Wirth, 2013; Diaz-Paniagua et al., 1996).

V Rumunsku klade vajicka Testudo graeca ibera v ¢ervnu (Fuhn et Vancea, 1961).
V jihovychodnim Spanélsku Testudo graeca ma za rok 2 - 3 snigky s odstupem 21 - 29 dni
(Diaz-Paniagua et al., 1996). Testudo graeca ibera v Recku klade také 2 - 3 snigky za rok
(Hailey et Loumburdis, 1988). V piirozeném prostiedi klade Testudo marginata vejce
od poloviny kvétna do ¢ervna (Hailey et Loumburdis, 1988; Bringsee et al., 2001).

Samice si hledaji misto na hnizdo a opoust&ji misto, kde byly doposud. Pokud se
vydame hledat Zelvi hnizda, vétSinou jsou v lokalitach jako upati kopct, okraje lesi, lesni
paseky, mohou se vyskytnout i na polich nebo na vinicich. Samice vybiraji rlizna mista
pro kladeni vajec podle vhodnych teplot lisicich se podle mista stanovisté. V mistech, kde je
chladnéji, si samice vybird a kontroluje teplej$i a slunecnd mista. V teplych a suchych
oblastech si vybiraji naopak mista zastinéna, kde je chladnéji nez v okoli. Evropské
suchozemské Zelvy si vybiraji takova mista, kde na zem sviti slunce, kde je dostatecny svit
a zaroven pudni podminky umoziuji naklast vejce a zemé neztrdci svou konzistenci.
V ptipadé, Ze se zem hrouti a Zelva by musela hloubit stdle znovu, se pfesune na jiné misto,
kde jsou podminky vhodnéj$i. Kladou vajicka také do blizkosti kament a skal, které poméhaji
udrzet teplotu, a do kofenovych systémi rostlin a pod kiovi, které zajisti ochranu. Mista, ktera
vyhovuji, jsou navstévovana samicemi opakovan¢. Takova mista mohou slouzit na kladeni
I nékolika samicim. V Toskansku v hustém lese, kde je pobliz pole lezici ladem, je misto, kde
v kvétnu za slunnych dni bylo moZné pozorovat najednou 15 samic Testudo hermanni
hermanni pii kladeni vajec na plose 100 m?. Samice vét§inou nevidime v ptirod¢ klast, ale
hnizda se daji nalézt podle skotapek z jiz vylihnutych vajec nebo vajec, kterd byla zni¢ena
predatorem. Hodné vajec je sezrano predatory napt. divoka prasata, kuna, liska, jezevec. Tito

predatofti vejce vyhrabou a seZerou (Wirth, 2013).
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Obrazek 9: Pareni Testudo hermanni boettgeri (Wirth, 2013)

4.2.3 Letni faze

Letni faze trva od ¢ervence do srpna. Denni svétlo postupné ubyva a sviti 15,18 - 13,13
hodiny. Doba nevyuzitych hodin zistava na 13 hodinach. Primérné doba aktivity se pohybuje
okolo 2,4 hodiny. Podil neaktivnich dnii se zvysil na 6,3 % a primérna denni teplota se
zvysila na 26,4 °C (Wirth, 2013; Huot-Daubremont et Grenot, 1997; Cheylan, 1981]).

Toto obdobi se vyznacuje V jizni Evropé nizkymi srazkami pfichazejicimi v prudkych
boutkach, vysokymi teplotami, vyprahlou zemi a suchou vegetaci. Na mnoha mistech se
vyskytuji pfirodni pozary nebo pozary zavinéné ¢lovekem.

Horké 1éto zplisobuje z fyziologického hlediska zelvam stres stejné jako silna zima.
Na jafe vykazuji Zelvy unimodalni aktivitu a jsou aktivni v polednich hodinach, v 1été se
naopak témto hodinam na slunci vyhybaji, protoze je nejvyssi denni teplota. V této fazi je

bimodalni aktivita a to brzy dopoledne a pozd€¢ odpoledne. Aktivita zelv zpravidla konci,
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kdyz slunecni paprsky nedopadaji piimo na zem. Za soumraku muizeme stale vidat zvirata
venku. Kvili vysokym teplotdm v poledne jsou Zelvy vétSinou ve stinu. Evropské Zelvy rady
travi tento Cas v polostinu hustych kefd a nizkych stromti. O jedincich Testudo marginata se
vi, ze hledaji stale stejné osvédcené Castecné ukryty opakované po mnoho let. Na téchto
mistech diimaji a odpocivaji, dokud teplota béhem dne neklesne. Potom zacnou byt znovu
aktivni a vyhledavat potravu. Zvlast¢ v lesnich oblastech, ale také ve vysSich polohach se
aktivita béhem dne méni, zelvy jsou také celodenné aktivni i v 1été. Diky stromim jsou
Vv poledne pfijatelngjsi teploty a zelvy mohou byt aktivni, ale ve volném prostranstvi musi
zelvy travit tento ¢as ve stinu (Hailey et al., 1984).

Obecnou charakteristikou 1éta je pokles aktivity zelv spojeny s ukon¢enim reprodukéni
aktivity a ristem teploty. Na jafe jsou neaktivni faze zpisobeny Spatnym pocasim a v 1ét¢ se
vyhybaji Zelvy horkym hodinam nebo dnim. Vysokou aktivitu vykazuji mezi 7 - 10 hodinou
a odpoledne kolem 16 hodiny. Zacatkem cervence jsou Zelvy jest¢ pomérné aktivni, mnoho
zvitat zvlasté dopoledne, kdy teplota vzroste na 20 - 25°C a je tedy pfizniva pro aktivni
chovani. Na konci ¢ervna se 10 — 25 % zvifat nachazi mimo svtj ukryt po 11. hodiné.
Vyhledavaji si spiSe stinné tkryty pod vegetaci, na rozdil od tkrytd na hibernaci (Wirth,
2013).

Estivace Zelv Testudo marginata v zapadnim Taygetosu v Recku byla prodlouZena
od ervna do srpna (Bour, 1995; Willemsen, 1991). V jihozapadnim Spanélsku estivovala
Testudo graeca od ¢ervna do zati (Diaz-Paniagua et al., 1995; Wirth, 2013). Zelvy estivuji
pouze pii vysokych teplotach a pieziji tim 1 nedostatek vody a potravy. Zajimavy je fakt, ze
pfi estivaci podobné jako u hibernace se snizi metabolismus, ale na rozdil od hibernace
V estivaci neztrati jedinec svou vahu.

V oblastech, kde jsou Zelvy pies 1éto aktivni, se zvifata vyhybaji zbyte€nému usili.

V poloving srpna na Peloponésu pozoroval Wirth (2013) stfety dospélych samct
Testudo hermanni na rozzhavené piseéné duné. Ochota k pafeni se zcela nezastavila.
Pozoroval také pafeni Testudo hermanni a Testudo marginata ve stinu udoli fek

nebo v dubovych lesich.

4.2.4 Faze pred hibernaci

Tato faze probihd v zafi, fijnu a listopadu. V zafi a v fijnu je denni svit 13,13 - 10,18
hodiny. V listopadu postupné klesa od 10,18 hodiny na 9,12 hodiny. Nevyuzité hodiny jsou

Vv zafi a fijnu 8 - 11 hodin a v listopadu 8 hodin. Primérna doba aktivity v zafi a fijnu je na 2,5
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hodinég a v listopadu klesa az na 0,4 hodiny. Podil neaktivnich dnti je v zafi a fijnu na 20,6 %
a V listopadu vzroste az na 72,6 %. Primérné denni teploty se pohybuji na 16,1 °C v zafi
a fijnu. V listopadu klesnou az na 9,1 °C (Wirth, 2013).

V zafi na mnoha mistech, kde ziji suchozemské zelvy, jsou letni vedra a pfichazeji
pozdni letni desté. V 1ét€ si musi vystacit zelvy s rostlinami, které maji malou vyzivnou
hodnotu, ale v tomto obdobi s vétsim vyskytem srazek je vétsi vybér potravy. Zelvy o tom
veédi a ocenuji to, zerou nove rostouci luéni byliny a také ovoce spadlé ze stromi a kef.

Testudo marginata ze zapadniho Taygetosu a Testudo graeca z jizniho Spanélska jsou
po estivaci znovu aktivni. Po dlouhé dobé sucha si uzivaji desté a louze pouzivaji pro koupele
a doplnéni vody.

Vykaly v kone¢niku, ze kterych se béhem sucha postupné odstranovala voda, jsou tuhé
a suché, se zacinaji zvlh¢ovat a méknout a mohou se vyloucit (Bidmon, 2006).

V pozdnim [ét€ a brzy na podzim se za¢ind na mnoha mistech objevovat narist
sexualnich aktivit (namlouvani, dvofeni a pafeni). Stubbs et Swingland (1985), Willemsen
(1991) i Huot-Daubremont et Grenot (1997) pozorovali, ze sexualni aktivita Testudo
hermanni je dokonce vétsi v pozdnim 1ét€ nez na jafe. Testudo marginata i Testudo graeca se
také pafi (Braza et al., 1981; Andreu, 1987). U Testudo hermanni hermanni Zijicich v jizni
Francii popisuji Cheylan (1981), Huot-Daubremont et Grenot (1997) chovani v tomto obdobi
nasledovné: primérna teplota klesla v zafi a fijnu na 16,1 °C, 11 hodin denn€ mohou vyuzivat
na rozdil od Iéta, kdy to bylo 13 hodin, ale zvySuji se jednotlivé denni ¢innosti na 2,5 hodiny,
protoze zelvy kompenzuji pokles teplot delSim slunénim.

Aktivni rytmus stejné jako na jafe je v zafi unimodalni. Prvni hodiny mezi 8. — 11.
hodinou slouzi pro termoregulaci, pted polednem, kdy teplota dosdhne 22 °C, Zelvy mizi
do svych tkryta.

V fijnu vyuzivaji zvifata 8 hodin aktivné hlavné ke slunéni. Zaroven bylo aktivnich 20 -
25 % zelv, 1 kdyz pies opakované slunecné dny v fijnu byla zaznamenand sniZena aktivita.
teplot.

O podzimnim chovani Testudo marginata jsou odlisné informace. Podle Willemsena
(1991) v feckém Gytheionu byla aktivita zelv za pekného pocasi unimodalni s maximem
V poledne nebo vecer. Bour (1995) v zapadnim Uzemi Taygetosu pozoroval dvé aktivni

maxima (dimodalni aktivita) a to od 10-12 hodin a od 16-18 hodin.
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Clark (1963) informuje o tom, ze de$tové srazky vyvolaly u Testudo hermanni
a Testudo marginata vyrazny pokles aktivity na podzim.

V listopadu je stale jesté faze predhiberna¢ni a nékteré zelvy jesté nejsou v hibernaci
a tato faze trva od zafi do listopadu a nasledné piechédzi do zimniho klidu (Wirth, 2013).

Piehled aktivity Testudo hermanni hermanni podle Huot-Daubremont et Grenot
(1997) nebo Cheylan (1981) uvadi, ze mohou byt aktivni az 8 hodin denné. Délka dne je sice
zacatkem listopadu v jizni Francii 10,18 hodiny, ale na konci mésice je 9,12 hodiny. Z 8
hodin vyuzivaji zelvy jen né€kolik hodin. U 274 jednotlivych zelv byla v listopadu primérna
kazdodenni aktivita 0,4 hodiny. Neaktivni dny se zvysily z 20,6 % Vv zafi/fijnu na 72,6 %
Vv listopadu, Zelvy jsou aktivni pfiblizné kazdy 4. den. Tepoty se sniZily na 9,1 °C.

Kdyz to Zelvam teplé pocasi dovoli, opoustéji sviij tkryt i v tomto obdobi, ale
sporadicky. Cas straveny mimo ukryt vétSinou vyuZiji ke slunéni. Aktivni zvifata mazeme
nalézt v 11 hodin rdno. Béhem dne pii 13°C stoupd télesna teplota pomalu a naopak
odpoledne a k veceru rychle klesa. To potvrzuje pozorovani na Peloponéském poloostroveé
Vv riznych regionech, kde potkal Wirth (2013) mnoho Testudo marginata aktivnich po 3 —
dennim desti, stejn¢ jako v predchozich 3 tydnech, kde byly suché a horké podminky (Wirth,
2013).

Obrazek 10: Koupel Testudo hermanni boettgeri (Wirth, 2013)
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4.2.5 Faze hibernaéni

Hibernacni faze trva obvykle od prosince do tinora. V této fazi zelvy nejsou aktivni
a spi (Wirth, 2013).

Vyrazné rozdily jsou nejen pii zahdjeni, ale také pii ukonceni hibernace, a vymezuje
to zimni obdobi a zavisi to na klimatickych podminkéach. Zacatek hibernace je méné zavisly
na typu oblasti, tedy na zemé&pisné poloze a nadmoiské vySce. Napiiklad Testudo hermanni:
V Rumunsku zacinaji hibernovat v prvni dekad¢ fijna, nejranéjsi hibernace je uvedena 12. zari
(Cruce et Raducan, 1975). V Albanii zacina hibernace koncem listopadu (Haxhiu, 1995).
Testudo hermanni hermanni v jizni Francii zainaji pfezimovat koncem fijna a zacatkem
listopadu, na jizni Korsice az v druhé poloving prosince (Wirth, 2013).

U Testudo hermanni boettgeri se méni doba hibernace od 3 az 4 mésict do 5,5 az
6 mésict a u Testudo hermanni hermanni od 3 mésictu do 4,5 mésicu.

Mladé Zelvy napi. Testudo hermanni jsou v piirodé delsi dobu v hibernaci nez starsi
zelvy (Cruce et Raducan, 1975; Cheylan, 1981, Wirth, 2013). Pfi¢ina je v malé tepelné
kapacit¢ téla, mlad’ata umi udrzovat teplotu kratsi dobu a tolerovani extrémnich teplot je horsi
nez u dospélct.

V jihozapadnim Spanélsku za¢inaji hibernovat Testudo graeca uprostfed listopadu,
maximaln¢ do pilky unora (Diaz-Paniagna et al., 1995; Wirth, 2013).

V narodnim parku Dofnana se Testudo graeca graeca sluni vice v listopadu nez v fijnu
a prijimaji vice potravy, ktera je lepsi neZ v predeslych suchych mésicich.

V prosinci uz jsou vSechny zelvy neaktivni kromé vyjimek jako je Testudo marginata.
Jejich aktivita je omezend na podzim a v zimé&, ale miZeme je vidét aktivni za slunecnych dni
I v zimnim obdobi (Willemsen, 1991; Panagiota et Valakos, 1992; Bour, 1995). Bringsee
et al. (2001) tvrdi, ze neni smysluplné u Testudo marginata mluvit o hibernaci. Jedno mozné
vysvétleni pro zimni aktivitu poskytuji Auffenberg et Iverson (1989), kdy podle nich maji
vétsi zelvy ptedpoklady pro zvladnuti silnych a nahlych vykyvh teploty, které ptibyvaji
na podzim a zimg. Jednou se zahteji, do vétSiho téla si ulozi vice tepla a pomalu ho budou
ztracet, takze velké zelvy mohou obyvat vySe polozena mista a chladnéj$i oblasti
a pfekonavaji nadhlé poklesy teplot Iépe neZ mensi druhy Zelv, které rychle chladnou.

Také u Testudo marginata jsou oblastni rozdily. Buskirk (1990) pozoroval posledni
zelvu ve stfednim Recku v listopadu kratce pied nejchladnéj$im teplotnim zlomem,

na Peloponéském poloostrové jsou vSak zelvy aktivni a skryvaji se jen v nejchladnéjSich
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dnech prosince a ledna Bour (1995). Buskirk (1990) pozoroval 1. listopadu péfeni a boj
samct, kdy samec shodil jiného samce ze samice a pievratil ho na zada.

Podle Corti et al. (2004, 2006) jsou ve vylozen¢ teplé jihovychodni Sardinii
zdomacnélé Testudo graeca nabeulensis nezimujici a stale aktivni. Je =zajimavé, ze
na poloostrové Sinis byla zvifata v zimé pozorovéana aktivni (Zrani, ndmluvy, pafeni), coz je
pripisovano moznosti slunéni na biehu ostrova Mal di Ventre.

Obrdzek 11: Neaktivni Zelva (Wirth, 2013)
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4.3 Hibernace a estivace

Hibernace neboli zimni spanek je u Zzelv obdobi klidu a odpocinku. Snizi se
metabolismus a teplota v okoli by méla byt okolo 5 °C, pfii vyssich teplotach nad 10 °C Zelva
zimuje $patné a metabolismus se nezpomali a ibytek na vaze muze nasledné zpusobit i smrt.
Smrt zvifete mize také nastat pfi nizsich teplotdch zejména, kdyz teplota klesne pod 0 stupnd.
V tomto piipadé se v t&lnich tekutinach vytvoii krystalky, které smrt zap#icini. Zelvy ve volné
piirodé se piipravuji jiz od zai, kdy teploty uz nedosahuji takovych hodnot. Zelva zaéne byt
mén¢ aktivni, postupné piestava zrat a vyhledd ukryt, kde pfeckd zimu. Mize se zahrabat
nebo vyhledat dutinu ¢i jiny vhodny tkryt.

Chovame-li Zelvy v zajeti, musime pamatovat na dobré podminky zimovani
a na zdravotni stav zvifete. Je tieba zimovat Zelvy v teplotach od 5 do 7 °C v mirném vlhku.
Je nékolik moznosti jak zazimovat zelvu. Pokud zelvu chovame ve venkovnich vybézich,
nechdme zelvu, az dojde k utlumeni a zazimuje se sama, potom ji miZeme pienést
do vhodnych podminek, aby nam venku pii vétSich mrazicich nezmrzla. Mizeme také Zelvu
prenést do vnitinich prostorti, kde ji nasledn¢ zazimujeme. Pokud Zelvu chovame v terariu,
ptizpusobujeme teplotu a sviceni podminkam venku a postupné snizujeme dobu sviceni, az
nesvitime vibec, Zelvu pieneseme do studenéjSich prostor a nechame postupné vyprazdnit
a zelva se pfipravi na zimovani. Pokud si nejsme jisti, Ze Zelva je v pofadku a zimovani by
nemusela prezit, rad€ji nezimujeme. Hibernace prodluzuje zelve Zivot a stara se nastartovani
hormonti na péfeni. Zelvy jsou poikilotermni Zivogichové, a tudiz jejich teplota zavisi
na teploté okoli. Béhem zimovani kontrolujeme vlhkost substratu, listi atd., teplotu a ¢as od
casu zvazime zelvicku, jestli moc neubira na vaze.

Zelvi roéni cyklus je ovliviiovan zménami, které se opakuji v ptirodé. Nepftiznivé
podminky, jako nedostatek potravy a nizké teploty, které neumoznuji studenokrevnim
zivocichlim normalni aktivitu, pfekondvaji hibernaci.

»Samotnd piiprava na zimovani je sloZity proces zavisly z €asti na cyklickém stfidani
ro¢nich obdobi. Na jedince plisobi zejména zkracovani dne a pravidelny pokles okolni
teploty, ktery spousti hormonélni zmény ovliviiujici chovani organismu. U zvifat dochazi
ke snizeni schopnosti vnimat chlad, coz je proces fizeny predni Casti hypotalamu.
Pti hibernaci dochazi k vyraznému poklesu tepové i dechové frekvence: uvadi se, ze Zelvy

dokazi dosdhnout tepu okolo 3 uderi za minutu, avSak udery srdce i nddechy jsou v tomto
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obdobi velmi nepravidelné. Nékteré zdroje uvadéji, ze k nddechu muze dojit 1 jedenkrat za 50
minut, pficemz pak nasleduje nékolik nadechti za sebou* (Tichy et kol., n.d.).

Béhem hibernace zelva neji a md zpomaleny metabolismus. V hibernaci zelva diky
zpomalenému metabolismu spotifebovava setinu z energie, kterou spotfebuje béhem normalni
aktivity. Zbytek energie se spotiebovava z tukovych zasob, které jsou ve slabinach, za krkem
a u samcu Testudo hermanni v ocase. Nedostatek vody feSi Zelva spalovanim tuku, kdy
ze 100 g tuku miize byt stejné mnozstvi vody. Cinnost ledvin je mensi a zastavuje se tvorba
moci a tim se z téla dostava méné vapniku (Tichy et kol., n.d.).

Estivace neboli letni spanek slouzi zivo¢ichim spise k pteziti nepiiznivych podminek.
To je vétSinou z divodld vysokych teplot, mélo potravy (Zych, 2006). Pii estivaci zelva
nezmensuje svou hmotnost.

Zejména v horkych regionech zelvy estivuji a podobné jako pfi hibernaci se vraceji
do podzemnich tkryti, kde piezivaji nepiiznivé podminky. Existuji vykyvy v estivaci
podle momentalniho pocasi v sezéné (Wirth, 2013).

Bulova (Bulova, 2002) se ve své praci zabyva podrobng&ji jak teplota, vihkost a volba
mista Gkrytu ovliviiuje ztraty zpasobené odpafovanim vody u Zelv poustnich Gopherus

agassizii.

4.4 Problematika hibernace Zelv u chovatelu

Mezi chovateli je asi nejvice diskutovdna problematika hibernace pii chovu Zelv, proto se
na ni také zaméfuji podrobngji.

Hibernace je soucasti zivota Zelv. Je to obdobi, které neni pro suchozemské evropské
zelvy a pro jejich normalni aktivitu vhodné. Kazdy druh suchozemskych Zelv ve svoji
domoving zaziva jinou zimu, a proto kazda pottebuje trochu néco jiné¢ho (Tichy et kol.,n.d.).

Zelvy, které obyvaji mirny pas, museji pfezit zimu. Nejen nizké teploty, ale také
nepifitomnost potravy. Zelvy samy o sob& se neumé&ji zahiat a prechazeji do zimniho spanku,
ve kterém preZiji 1 n€kolik mésici bez potravy diky tomu, Ze se jim sniZi metabolismus
a jejich aktivita. V p¥ipadé chovu dospélé suchozemské zelvy by se mélo zimovat. Zelvé
musime zajistit dobry vyzivovy stav (Andérova, 1996).

Pokud nemdme moznost zazimovat, tak je dobré Zelvé doptat klidové obdobi. Klidové
obdobi by mélo byt asi mésic a zvladnou ho i mléd’ata, kterd se narodila téhoz roku

(Velenska, 2013).
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4.4.1 Kdy nezimujeme

Hibernace je pro zelvy prospésnd kviili rozmnozovani a jejich spravnému vyvinu. Pokud
neumime zimovat, nemame dobré podminky a jednd se o mladé, je lepSi nezimovat.
Pro zacateCniky je dobré mladé zelvy zimovat az od tfetiho roku jejich zivota. Vzdy se
snadné&ji ublizi mladéti nez uz dospélé zelveé (Bednar). Délka zimovani zavisi na druhu zelvy,
a kde se tato zelva vyskytuje. Pokud nevime, odkud zelva pochdzi, tak u zdravych
a dospélych jedinci se doporucuje zimovat 4 mésice (Tichy et kol., n.d.).

Pokud nemame zelvy na chov a nejsme si jisti, tak Zelvy nezimujeme. Nezimujeme také
zelvy, které jsou mladsi jak 3 - 4 roky, starsi Zelvy a Zelvy, které jsou nemocné (Sekyrova).
Pokud nemame podminky pro zimovani, tak zelvy nezimujeme. Mizeme jim dat mésic klidu
bez krmeni a osvétleni, aby nekontrolovatelné nerostla celoroné¢ a mély zménu ro¢niho
obdobi (Tichy et kol.). Nedoporuc€uje se zimovat Zelvu, ktera byla zakoupena pted zimnim
obdobim. Zelva, kter4 je nemocn4, je aktivni i pii 4 °C a neusne. P¥i ubytku vahy o vic jak
8 % se zelva musi probudit a v pfistim zimnim obdobi se doporucuje nezimovat. Chyba
Vv zimovani je hibernovat zelvu v teploté 15 °C, Zelva neni v Gplné hibernaci a Cerpa své
télesné zasoby a muze to vést k smrti (Sekyrova, n.d.).

Zimovani se nedoporucuje zvifatim, kterd jsou nemocnd, oslabena nebo, kde by mohlo
hrozit rozsifeni nemoci po celém téle. Napiiklad ryma, ktera je zpusobena kvasinkami
nebo bakteriemi znamena i ve vlhkém prostiedi pfi zimovani ztratu vody. V dob¢ aktivity to
zelvy zvladaji samy, n€kdy je ale potfeba prelécit antibiotiky (Tichy et kol. ,n.d.).

Pokud nemame vhodné podminky a Zelvy nemame na chov, rad&ji nezimujeme. Zelvy,
které jsou mladsi nez dva roky, nezimujeme, protoze jsou malé a nemusely by se probudit

(http://www.ozelvach.estranky.cz/clanky/zimovanivis.html , n.d).

4.4.2 Priprava na zimovani

U zimovani je diilezité se informovat u odborniki, aby vSe probihalo vSe jak ma (Bednaf,
n.d.).

Ptiprava na zimovani je slozity proces, ktery ma pfipravit na spanek a tudiz se zasobit
energii. Nastartuje také hormonalni ¢innost. V ptirod¢ se zelvy pfipravuji sami a v chovech
V interiéru by nemél byt problém, vzhledem k tomu, Ze Zelvy zimuji uz tisice let a maji to

zapsané v genech (Tichy et kol., n.d.).

26



Zelvy pred nastupem hibernace vyprazdiiuji travici trakt a zbavuji se vody v t&le, ktera by
mohla Spatn¢ ptlisobit na organismus pii vétSich mrazech. Vykaly v dobé pred hibernaci ma
pruhlednou blanku, kterd napomaha zbaveni se parazitii a regulace jejich poctu v organismu.
U zelv chovanych v terériich je nutné, aby byl chovatel v§imavy a pfi naznacich, ze zelva neni
tak aktivni a vétSinu dne prospi, pfijima mén& potravy, ji podpofil. Zelva by méla mit
neomezeny piistup k vod€, snizovat dobu svitu vyhfevné zarovky a snizovat podavani
potravy. Nelze zelvé ze dne na den vypnout vyhiivani a ptestat krmit. V pfirod¢ tento proces
taky né€jakou dobu trva a je dobré zmény rozprostiit do obdobi 2 az 3 tydny. Umoznime zelvé
zahrabavani do vlhkého substratu a no¢ni pokles teplot by mél byt vysoky. Pokud Zelva chce
hibernovat, prestavad byt postupné aktivni a spi i1 pfes den. V tomto pfipad€ vypiname
osvétleni a kontrolujeme jednou tydné, jestli si to Zelva nerozmysli. Teplotu udrzujeme okolo
10 °C. Zelvu miZeme piesunout na misto uréené pro zimovéni, kde ji nebudeme rusit
(Jetmar, 2007a).

Doporuceni pro ptipravu Zelvy na zimovani: béhem tydne postupné snizovani teploty
pod 18 °C, tyden pied zazimovanim piestaneme krmit, jeden az dva dny pied zazimovanim
zelvu vykoupeme ve vodé o teploté 26 — 28 °C (kvili vyprazdnéni), umisténi zelvy do boxu,
vV kterém budeme zimovat (Kodym, 2006). Koupani zelvy pied uloZzenim ke spanku
doporucuje Velenska (Velenska, 2013): koupeme ji hodinu v mélké, vlazné vod¢. Ve vodé se
vykali, vymo¢i a doplni si vodni zasobu. Po koupani vratime zelvu do teraria s pokojovou
teplotou. Do zimovacich prostor davame az druhy den (Velenska, 2013). I doporuceni koupat
zelvu kazdy den asi 2 tydny pfed hibernaci kvali vyprazdiiovani Ize nalézt
(http://www.ozelvach.estranky.cz/clanky/zimovanivis.html , n.d). Zelvu n&kolikrat koupeme
po dobu 30 minut ve vodé o teploté¢ okolniho prostfedi. Teplotu musime hlidat, abychom
Zelvé neublizili. Béhem koupani se Zelvy napiji a vyprazdni (Bednat, n.d.).

Na koupani ma odli$ny nazor Jetmar (Jetmar, 2007a): Zelvy béhem piipravy nekoupame.
Koupel ma za nasledek nastartovani aktivity a to Si vtomto obdobi nepfejeme (Jetmar,
2007a).

Zelva by méla mit pred hibernaci dobrou kondici, ktera se pozna podle tukovych zasob,
které by mély byt viditelné za krkem a ve slabinach. U takové Zelvy by nemély nastat
komplikace. Je nutné sledovat teploty a v pfipadé moznosti poklesu teplot pod -5 °C je
potieba Zelvy pfesunout, abychom neriskovali jejich Zivoty. Béhem mrazli by venku piezila

zelva v dobré kondici, ktera by byla zahrabana v ptid¢, ale ani to neni 100 % (Jetmar, 2007a).
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Podle Bednate (Bednaf, n.d.) mé& zazimovani tfi casti. Prvni c¢ast je pfiprava
na zazimovani, kterd se uskuteciuje na zacatku fijna a méla by trvat 2 - 3 tydny. Béhem této
faze snizujeme délku osvétleni a vyhifevu, také snizujeme déavky jidla a zelva s klesajici
teplotou sama od sebe ji ¢im dal tim méné. Po cca 14 dnech Zelvu prendame do plastového
boxu nebo dievéné bedynky, ve které bude zimovat, kde je substrat, ktery neprasi. Miize to
byt hrabanka z lesa, ktera je zbavena hmyzu. Zelvu pfemistime v bedynce na misto, kde neni
pritvan a teplota je mezi 12 az 15 °C. Takto zelvu nechame tyden, kde hybame se zelvami co
nejméné. Zelvy se zahrabavaji a hledaji misto na hibernaci. Potom moZeme pfistoupit
k samotné hibernaci.

Na zacatku podzimu béhem 3 az 4 tydnid snizujeme krmnou davku. V krmné davce by
méla pfevazovat energetickd slozka a vldknina by méla klesat. Vodu by méla mit zelva
dostupnou neomezené. Zelva se koupe ve vlazné vodg, aby se 1épe vyprazdnila a zavodnila se.
Po dvou tydnech hladovky mizeme Zelvu zacit hibernovat (Sekyrova, n.d.).

Snizeni teplot provadime béhem 3 - 4 tydnu. Teplota Zelvy by méla z 26 °C klesnout
na 13 °C. Pti dosaZeni této teploty mizeme zelvu presunout do zimovacich prostor. Za tyden
by mél byt pokles teploty o 5°C. Teplota povrchu téla by méla byt stejna jako teplota uvniti
t€la. Snizovani teploty mizeme docilit pfesunutim zelvy z teraria do takovych venkovnich
prostorti, kde nebude podléhat privanu, desti a p¥imému sluneénimu zafeni. Zelva miiZze
nastydnout. Pobyt ve venkovnich prostordch postupné ptibyva. Kontrolujeme teplotu
prostiedi i Zelvy (Sekyrova, n.d.).

Pted zimovanim je lepsi zajit za veterinafem, aby Zelvu prohlédl, jestli je v pofadku. Dva
tydny pfed hibernaci pfestivame krmit a umoznime pfistup K vodé. Teplotu snizujeme na
19 °C. Po uplynuti dvou tydni Zelvu pfemistime do bednicky plastové nebo dievéné, kterd ma
malé vétraci otvory. Do bednicky dame listi nebo navlhéeny textil.

Velikost zimovisté by mélo mit 35 cm na délku, 25 cm na Sitku v pfipadé Ze krunyt je dlouhy
15 om. Pieneseme bedynku s Zelvou do prostor, kde je 8 °C
(http://www.ozelvach.estranky.cz/ clanky/zimovanivis.html , n.d).

Ptipravy zelvy na zimovani musi byt postupné. S piipravami za¢iname na konci zafi nebo
na zacatku fijna. Zelvu nekrmime 2 - 3 tydny, ale zajistime dostatek vody. Zelvu koupame
a tim pomahame k lepSimu vyprazdiiovani. Pfi zimovani nesmi mit Zelva ve stfevech zbytky
potravy. SniZzime teplotu nejdiive na 18 °C a dale snizujeme na niz$i teploty. KdyZz Zelva snizi
svoji aktivitu, pfipravime si bednicku, kterd je naplnéna roztrhanymi novinami, filtraénim

papirem nebo bavinénymi hadiiky. Na dno bedni¢ky umistime oblazky. Bedynka by méla byt
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vysokd jako 5x na sob¢ Zelva, kterou zimujeme, aby nedoslo k promrznuti. V piipadé, Ze se
zelva zahrabe sama, nemusime zasahovat, ale v opaéném piipadé ji pomizeme (Andérova,
1996).

V terariu sta¢i vypnout viechny svétla a tim se sniZi teplota. Zelvam nechame piistupnou
misku s vodou, ale nekrmime je ani jinak nevyruSujeme. Zimovani provadime jen v piipadé
vhodnych podminek a za predpokladu, ze Zelva je zdrava. Na zimovani je dobré mit box,
ktery nemd moc velké vétrani. V tomto boxu by nemélo dochdzet k velkému vysuseni
substratu anebo jeho plesnivéni. Pfi zimovani v mistech, kam by se mohli dostat potkani, box
zabezpecime, aby Zelvam neublizili nebo je nesezrali. Pfed zimovanim by mély mit zelvy
pust, ktery by nem¢l trvat déle jak dva tydny. V terariu nechdme po tuto dobu vSe zapnuté
a musi byt k dispozici miska s vodou. (Velenska 2013).

Problém muze nastat v ptipadé, ze chovatel ma strach o svého mazlicka a aby
neprochladnul, vezme ho domt do teréria, kde je teplota 30 °C a Zelvé tim da pokyn, Ze zima
nebude a mlze zase zacit jist a vratit metabolismus na zac¢atek. Nasledné majitel znovu zac¢ne
uméle snizovat teploty a zelva musi celou pfipravu opakovat znova. Tedy Zelva se musela
piipravovat na hibernaci dvakrat a znamena to zatéz pro organismus (Jetmar, 2007a).

Zelvy, které jsou chované venku, reaguji na vn&j§i podndty samy a piipravi se
na hibernaci. Vliv na né maji klesajici teploty a délka dne. SloZeni stravy oproti letnim
mésiciim se také méni (Jetmar, 2007a).

V Ceské republice miize byt Zelva celoroéné venku, kdyZ ji zajistime temperovanou
boudu vystlanou sldmou a samy se piipravi a zazimuji. Pfed pfichodem mrazi, zelvu
pfeneseme do prostorl, kde ji mizeme zimovat. Pokud denni teploty jsou mezi 6 - 13 °C
anoéni 5 - 6 °C nemusime se bat a Zelvu miizeme nechat venku. Zelvy, které chovame
venku, se pfipravi samy, a tedy nemusime Zelvu koupat a zasahovat jim do pfiprav.
Pted hibernaci se zdrzuji v prostiedi, kde je vysoka vzdusna vlhkost, aby byli co nejnizsi
ztraty vody (Tichy et kol., n.d.).

.Zelvy ve venkovnich vybézich si tyto &innosti obstaraji bez nas, nebot sniZzenou
aktivitou reaguji na pokles teploty samy ,,najely* na niZ§i metabolismus a omezeni vSech
pochodt v téle. Musime je jen v€as najit a prendat do ,,zimovani*“. Zatimco nejcastéji chovany
podruh Zelvy zelenavé ,boettgeri mizeme nechat ve vybézich az do prvniho zamrazu
(mraziku), zapadni nominatni poddruh ,,hermanni (stejn¢ tak i Zelvu vroubenou) bychom

meli pii poklesu teploty na 5-10°C radé€ji dat na ptrechodnou dobu do domu nebo jinych

29



uzavienych prostor, napt. do skleniku, zimni zahrady apod. Zelvy pfed zimovéanim
zvazime.“(Velenska, 2013).

Zelvy rodu Testudo, které jsou venku, jsou tam ponechany, pokud teploty pies noc nejsou
nizs8i nez -2 - -3 °C a denni teploty nizsi 5 — 6 °C. Musi mit pfi téchto teplotach k dispozici
boudu, ktera je vyplnéna slamou, ktera tolik neplesnivi a nesléhava se jako seno (Jetmar,
2007a).

Zelva &tyiprsta ve své domoviné zaziva velké mrazy a zahrabava se hluboko do zemg,
naopak ostatni druhy jako jsou Zelva zelenava a vroubena se nepotiebuji tak zahrabavat a staci
jim najit si klidné misto pod travou, listim nebo klestim. V jejich domoviné moc teploty
pod 0 °C neklesa. I u nas u zelv ¢tyfprstych se musi hlidat ¢as zazimovani, Zelvy by se nam
venku mohly zahrabat a uz bychom je nenasly. Na jafe by nezbyvalo nic jiného nez cekat,

jestli prezily a vyhrabou se (Bednaf, n.d.).

Obrazek 13: Zimovani v lednici (Zdroj: www.zelvaci.cz/zimovani-2014/)

s
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4.4.3 Zimovani dospélych Zelv

Sekyrova (Sekyrova, n. d.) doporucuje pted hibernaci zaznamenat vahu zelvy. Pii sniZeni
venkovnich teplot pod 15 °C, snizeni doby venkovniho svitu a sniZeni kvality svétla zac¢ina
hibernace.

RNDr. Petr Kodym, CSc. (Kodym, 2006) radi, jak zazimovat zelvy, které jsou u nas
chovany nejcastéji a to jsou zelva zelenavd, zlutohnéda, vroubena a stepni. Tyto zelvy
pottebuji teploty od 2 do 8 °C. Bez zimniho spanku Zzelvy stradaji. Idedlnim mistem
pro zimovani jsou chladné mistnosti nebo sklepy u starych domt. Miizou se pouzit
I vykopané hluboké krechty, které jsou zabezpecené pied promrznutim. BohuZzel tuto moznost
nema kazdy a v posledni dobé je popularni Zelvu zimovat v chladniéce. Zelvy by mély mit
moznost se celé¢ zahrabat v substratu. Osvédcené substraty jsou takové, které drzi vlhkost

a neplesnivi. Mezi tyto substraty patfi bunicina, textilie, hoblovacky nebo bukové listi.

»duchozemské zelvy pro lepsi kontrolu uklddam pouze do malé vrstvy cca 3 cm pisku.
V piepravkach zimujici zelvy pro lepsi pocit oblozim zmuchlanymi novinami. Pokusy se
sldmou, hoblinami, lesni hrabankou, ovocnym, bukovym, dubovym listim, raselinou mam jiz
za sebou. Vzdy jsem u kazdého substratu nasel n&jaké ale. Bud’ to byla vysoka prasnost, sklon
k plesnivéni v uzavieném prostoru, nemoznost kontrolovat zelvy béhem spanku bez vyruseni,
atd. Hezky je tam narovnam jen tak a mam klid. Stejné, spravné hibernujici suchozemska
Zelva spi jako dudek a nijak va$i snahu neoceni. Kontroluji zdravotni stav tak jednou za tfi
tydny. POZOR je bezpodminecné nutné zajistit sklep proti vniknuti mysi, hrabosi a krys.

Dokazi se spici a bezmocnou zelvou opravdu divy.* (Jetmar,2007b).

Sekyrova (Sekyrova, n.d.) uvadi tfi varianty zimovani.

1. Prvni varianta je ve volnosti, kde zelvu nemizeme kontrolovat a je vétsi riziko
komplikaci.

2. Druhé varianta ve sklepé, kde zelvu ktera je vyprazdnéna a 14 dni drzena o hladu
pfendame a teploté 13 °C do dievéné nebo plastové bednicky, kterd ma otvory
ve sténach. Do bedynky ddme substrat do poloviny. Substrat mlize byt raSelina,
humus a pokryjeme listim. Zelvu uloZime a i ji zakryjeme listim. Zabezpe¢ime
proti hlodavcim a dame do sklepa, kde udrzujeme teplotu mezi 4 az 9 °C.

Rosenim udrzujeme vlhkost.
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3. Tieti varianta je lednice. Zelvu dame do boxu, kam dame substrat: raselinu
s listim. V lednici je konstantni teplota i vlhkost a denné se vétra.
Délka zimovani by neméla presdhnout 5 mésict. Ideédlni je kratS$i doba, kdy zelvu fadné
pfipravime a rychle probudime.

Kazdy tyden kontrolujeme teplotu v zimovi§ti a prostory vyvétrame. Jednou
az dvakrat mésicné otvirame dozy a kontrolujeme teplotu a vlhkost, také provadime kontrolu
zelv. Zelva, ktera spi, by méla byt celd zahrabana a neméla by se hybat a ani my ji kontrolou
nevzbudime. V ptipad¢ opaku mize byt bud’ vysoka teplota, nebo zdravotni problém u zelvy.
Kontrolujeme také vahu, ktera by neméla za celé zimovani klesnout o vic jak 10 %. Ubytek
vahy mlze znacit vysoké teploty nebo dehydrataci (Kodym, 2006).

Béhem zimovani by teploty nemély klesnout pod 2 °C a naopak by nemély byt
nad 10 °C. Vzdusna vlhkost by méla byt okolo 80 %, v pfipadé nizsi vlhkosti dochazi
k dehydrataci. Pii dlouhodobé&jsim otepleni nad 10 °C se zelvy probouzeji a spotiebovavaji
své rezervy, které by mohly na konci zimy chybét. Tyto podminky jsou idealni ve sklepech,
kde se skladovaly jablka a brambory. Jsou dobfe postaveny a ovéieny dobou. Vybileni stén se
pouziva jako dezinfekce jak kvili parazitim, tak plisnim a dal§$im mikroorganismim.
Pro lepsi manipulaci je dobré je upravit a pridélat police (Jetmar, 2007a).

Pti hibernaci zelvy zasypeme substratem az po okraj bednicky nebo boxu a umistime
na vlastni misto hibernace (napft. sklep, zimni zahrada). Teploty béhem hibernace by méli byt
od 2 do 8 °C. Pii nizsich teplotach Zelvy zahynou chladem a vysSich nebudou dokonale spat
a uhynou na vy€erpani. Vlhkost vzduchu by méla byt okolo 50 %. Nesmi byt v privanu
amusi byt zabezpeCeno proti hlodavcim. Hibernace za¢ind na zacatku listopadu a konci
na zaCatku biezna. Béhem celé doby kontrolujeme Zelvy, jestli se neprobouzi a nechtéji se
dostat ven. Spravné zazimovana Zelva se pii doteku pohne (zatahne hlavu hloubéji do krunyie
a o€l ma zaviené), jeji pohyby jsou pomalé. Pfi zjisténi ubytku vahy vétsim nez 10 % Zivé
hmotnosti pfed zimovanim, musime postupné hibernaci ukoncit. Je potieba hibernaci ukoncit
I v ptipadg, Ze teploty i na jeden den piesahnou 8 °C (Bednaf, n.d.).

Béhem hibernace by se mély teploty pohybovat kolem 2 — 9 °C a vlhkost 90 %. Prostory
musi byt dobfe ventilovany kazdy den. Substrat musi byt vlhky ne vSak mokry. Ve Spatné
odvétraném prostiedi je riziko plisni (Sekyrova, n.d.).

Zelvu ulozime do boxu, a bud’ zabalime do textilie, nebo zahrabeme do substratu
a nasledné odneseme tam, kde budeme zimovat o teploté 5 — 12 °C. pro pfezimovani staci 4 -

6 tydnl. Maélo Zelv pohromad¢ zimovat miZeme, ale pro vice Zelv si pofidime vice
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zimovacich boxil. Zelvy ob&as zkontrolujeme a zahrabeme ty, co se vyhrabaly. V piipadé
Castého vyhrabavani a v pozici s vystréenyma nozkama doSiroka zimovani radéji ukon¢ime.
Lepsi pozice pro zimovani je, kdyz je zelva zatazend v krunyfi. Pfi zimovani se kontroluje
vlhkost a teplota. Dobré zimovani zelvy by mélo byt takové, kdy Zelva neztrati vice jak 5 %
svoji vahy, nesipd, absence vytok, jasné o¢i a aktivita zelv (Velenska, 2011).

Nekteti chovatelé zimuji v chladni¢ce. Chladnicka by méla slouzit pouze zelvam.
V piipad¢ pouziti chladnicky, v které jsou potraviny, dochazi k rusSeni zelv. V chladnicce
odizolujeme zadni sténu. Promé&iime teploty v riiznych vyskach. Zelvy ukladame na rosty
bud’ v boxech, nebo zabalené¢ v latce. V lednici hrozi dehydratace a vysuSeni Zelvy.
Do lednice umistime misku s vodou a vlhkomér. Pfi kontrole vlhkosti dochazi k vyméné
vzduchu (Velenska, 2011).

Podobné¢ Kodym (Kodym, 2006) doporucuje v chladnicce zkontrolovat teploty a sefidit ji
na optimalni chod. V kazdé policce mizZou byt jiné teploty a jiné vykyvy. Po zjiSténi
nejlep$iho mista tam muizeme umistit Zelvu. Vlhkost kontrolujeme jak vzdu$nou, tak vlhkost
substratu a v ptipad¢ nutnosti rosime. Chladni¢ka vysousi, a prot0 musime davat pozor,
aby nedochazelo k dehydrataci, ktera muze zelvu zahubit

Zelvy kazdy tyden kontrolujeme. Kontroluje se teplota, hmotnost, jejiz tibytek by nemél
Klesnout pod 8 %, v piipadé¢ vétsiho poklesu je nutné hibernaci ukoncit a vzbudit Zelvu.
Pohyb zelvy by nemél byt zadny. V pifipadé objeveni moci se hibernace musi také ukondit
(Sekyrova, n.d.). NataSa Velenska (Velenska, 2011) si mysli, Ze vazeni Zelv béhem zimovani
a tim jejich ruSeni, spiSe Zelvam Skodi.

K zimovani staci 1 6 - 7 tydnl. Nepfirozend poloha u hibernujicich Zelv jsou nataZzené
nohy a v tomto ptipadé zimovani pferusime. Kontrolujeme teplotu, vlhkost a zelvu vazime,
ale musime si dat pozor, abychom je nevzbudili. Nebylo by to dobré pro jejich zdravi
(http://www.ozelvach.estranky.cz/clanky/zimovanivis.html , n.d.).

Upadne-li zelva do strnulosti, miizeme ji pfemistit do prostort, kde je stala teplota okolo
4 — 6 °C. Tyto podminky spliiuje vétsinou sklep nebo je i moznost zimovat v lednici
v piihradce na zeleninu. Ve sklepé musime zabezpecit bedynku proti vniknuti hlodavci.
Béhem zimovani kontrolujeme vlhkost a teplotu. Substrat v bedni¢ce by mél byt stale vlhky,
ale ne moc. V ptipadé ptemokteni by mohlo dochazet k plesnivéni (Andérova, 1996).

Chovatelé spekuluji o tom, jestli je vhodné zimovat ob& pohlavi v jedné bedné.
Domnivaji se, Ze je lepsi Zelvy v reprodukénim véku chovat zvlast’, ale nejsou pro to zadné

dikazy.
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Béhem vlastniho zimovani je dobré mit zelvu na misté, nejlépe sklepé, kde se teplota
pohybuje okolo 5 - 6 °C a bude tam malo rusena. Sklep by m¢l byt dobie vétrany, ale musime
davat pozor na pravan. Vlhkost by se méla byt 85 az 90 %. Substratli, ve kterych mizeme
zelvy zimovat, je né€kolik. Substraty by nemély plesnivét, mély by drzet vlhkost a byt
vzdusné. Nejlepsi je pouzit jeden substrat, do kterého se zelva mize zahrabat a ptikryt povrch
listim. Musime davat pozor na plisné, aby Zelvé nezpiisobily zdravotni potize. VEtsi vrstva
substratu je nevhodnd, protoze se hife kontroluje Zelva bez toho, abychom ji vyrusili.
Osvédcila se metoda, kde Zelvu dame na 5 centimetri pisku (hoblin), ktery je vlhky,
a prekryjeme ji pomackanymi novinami. Pokud je dodrzend vzdusna vlhkost nenamacime ani
substrat ani noviny. Vlh¢ime hoblinu u Zelv starych 1 az 2 roky.

Zelvy mizeme dat na zimovani do bedynek nebo prepravek zv1asté ve sklepich, kde by mohlo
dojit k promrznuti. Bedynka by méla byt dostatecné velkd, aby se mohla zelva piemist’ovat
béhem zimovani. Teplotu kontrolujeme a v piipadé moznosti poklesu teplot pod nulu
zajistime vyhfev mistnosti naptiklad Zarovkou, ktera ovSem nesmi byt nad Zelvou. Bedynku
musime zabezpecit pted hlodavci polozenim napiiklad na stil a prekrytim pletivem.

Dalsi moznost je zimovani zelv v lednici nebo sklenicich. V téch to pfipadech je riziko tumrti
zelvy vyssi. Hrozi predevSim vysuSeni zelvy, pfi vypadku proudu zahtivani Zelvy, porucha
Kdyz teploty stoupnou nad 7 °C, Zelvy se za¢inaji pomalu pohybovat a ztraty jsou nizsi, pii
piekroceni teploty 10 °C a vyse se zelva probouzi z hibernace a za¢ne spalovat svoje zasoby,
které potiebuje pro probuzeni a do konce zimy by nemusela vydrzZet.

Testudo horsfieldi je stale jesté pii 7 °C aktivni a doporucuje se zimovat pii 4 stupnich. Je
odolna proti nizkym teplotdm a dlouhodobé&jsi nizka teplota, kterou zvlada, je -4,7 °C.
Kontrolu Zelv provadime jednou za 3 tydny a to tak, ze se dotkneme néjaké koncetiny.
V ptipadé, ze s koncCetinou pohne nebo ji zatdhne, by mélo byt vSe v porddku. Vazeni
provadime v poloviné zimovani. Ztraty by nemély ptesdhnout 10 %, idealni je okolo 5 %,

ztrata vetsi jak 20 % znamend vétSinou smrt (Tichy et kol., n.d.).

444 Zimovani mladych Zelv

Na zimovani u mlad’at jsou dva nazory chovatelii. Nékteti doporucuji zimovat jiz ro¢ni
mlade¢, druzi nedoporucuji zimovat zelvy do véku 3 let. V pfirod¢ zimuji uz i ro¢ni mlad’ata
a patti to k ptirod¢, ze méné zdatnd mlad’ata uhynou. Jedna se o selekci a v pfirod¢ je nutna.

Na druhou stranu pro ¢lovéka, ktery chova jednu zelvu, je to neZadouci a byla by to pro néj
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velka ztrata. Chovatel, ktery zelvy chova pro chov a ma zajem o kvalitu Zelv, nikoliv
0 kvantitu, zimuje jiz prvni rok.

U Zelv starych 1 az 2 roky se doporuéuje zimovat 2 mésice a u Zelv tiiletych 3 mésice. Zelvy
jsou odolné a vydrzi zimovat i vice mésicii, proto je dobry ukazatel vaha zelvy a zdravotni
stav. Uz 1 vajicka, ktera jsou tfi mésice ve studeném sklep¢ a jsou prendana do inkubatoru, se
vylihnou

U mlad’at je vétsi riziko vysuSeni a jejich naslednd smrt, protoze béhem hibernace je ztrata
vody skrz veskerou kiizi. Maximalni ztrata hmotnosti by méla ¢init 10 %, ztrata okolo 20 %
uz je smrtelna. Pii zimovani musime zajistit spravnou vlhkost a kontrolovat zelvu. Hibernace
u mlad’at se zkracuje na 2 az 3 mésice. Zimovani by se mé¢lo provadét u mlad’at kvili rGstové
pauze, aby nedochézelo k prertistaini krunyte, a jedinec bude vice odolny a zachova si
moznost rozmnozovani.

Mlad’ata, kterd chovame venku, pifesouvame do vnitinich prostor piiblizné v zafi, kdy klesaji
no¢ni teploty. Davame jim kvalitni potravu a dopfdvame jim na noc ukryt s vlhkym
prostiedim. Pan Tichy si ovéfil na velkém poctu mladat, jak je jednoduse a ucinné ptipravit
na zimovani. Z teraria piresuneme mlad’ata do bedny s vlhkymi hoblinami a pieneseme
do mistnosti, kde je Sero a teplota nepfevysuje 20 °C. Zelvy se vyprazdiuji a my je
pfestavame krmit. Jejich aktivita postupné klesd. Do sklepa, ktery se pouziva na uskladnéni
brambor nebo jablek, pfesuneme Zelvy po 10-ti az 14-ti dnech. Teplota by méla byt 5 °C
a vlhkost az 98 %. Zelvy tam nechame piiblizné dva az t¥i mésice.

Mlad’ata, kterd jsou celoroné chovand v terariu, dobie sledujeme. V okamziku, kdy zelva
zacne byt méné aktivni a snizi ptijem potravy, omezime svit jen na par hodin. Zajistime vlhky
substrat a co nejvétsi noéni pokles teplo. Takto Zelvu drzime 2 tydny. Zelvé, kterd spi
| pfes den, snizime teplotu okoli na 10 °C béhem tydne. Dalsi krok je ulozeni Zelvy do

zimovisté (Tichy et kol., n.d.).
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Obrazek 14: Zimovani v prepravkach s listim (Cerna,V., n.d.)

445 Odzimovani

ey

Zelvy se zimuji 2 az 5 mésicti. Zelvy Zijici v terariu se zimuji krat$i dobu a Zelvy, které

ziji venku delsi dobu (spanek béhem nepfiznivych podminek venku).

Ukonéeni zimovani: vyjmuti nadob z lednice a postupné zvySovani teploty, koupel
a prechod na jarni sviceni a tepelny rezim, podavani stravy (Kodym, 2006).

Ukonceni hibernace musi byt pozvolné. Podle Bednate Zelvy pfeneseme do 12 az 15 °C,
kde je nechame tyden bez pfistupu svétla a zahrabané. Po tydnu dame Zelvy do pokojové
teploty nebo teraria (bez zapnutého osvétleni) bez vrchni vrstvy substratu. Zelvy nekrmime.
Zaciname zelvy koupat v pokojové teploté. Po dalsim tydnu ddvame malé mnozstvi potravy
apo 2 tydnech chovani Zelvy v pokojové teplot¢ muizeme zacit svitit a pouzivat UVB
a vyhfivani. Odzimovani trva ptiblizné mésic a nemélo by se urychlovat (Bednat, n.d.).

Z hibernace zelvu probouzime béhem jednoho tydné. Probuzeni je postupné, ale zaroven
rychlé. Zelvu koupeme ve vlazné vodé asi 2 krat denng. Je potieba sledovat 1. a 2. mog.
Kdyz je potieba, zavodnime Zelvu sondou. Zelvu umistime do teraria, kde je vhodna teplota
a doba svitu. Na zacatku krmime napfiiklad okurkou a snaZime se co nejdiive pfejit na stravu
normalni (Sekyrova, n.d.).

Po zimovéni se Zelva zvazi a maximalni Ubytek by mél byt do 5 %. Zelva musi mit
po zimovani k dispozici vodu a krmime od druhého dne. Nékteré zelvy jedi hned, nékteré az

po dvou az tiech tydnech (http://www.ozelvach.estranky.cz/clanky/zimovanivis.html , n.d).
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Odzimovéavani Zelv nesmi probihat na jednou. Rozhodné nemtzeme vzit zelvy a dat je
do vyhiatého teraria, mohly by dostat infarkt. Zelvy nekoupeme. Dospélé Zelvy mizeme
pfenést do zateplenych boudi¢ek do venkovnich vybéht uz v bfeznu, dubnu. Méla by byt
stejna predpovéd ptiblizné 3 az 7 dni, kdy by mélo byt pod mrakem a teploty nizsi. Zelvy se
probudi postupné samy a za¢nou vyhledavat teplejsi proslunénd mista. Pokud je i plastron
teply, pak je vSe prokrvovéano spravné a zelva muze byt aktivni. No¢ni pokles teplot na 5 az
10°C omezuje rozvoj paraziti v téle zelv (Tichy et kol., n.d.).

Mléd’ata chovame az do jarnich dnii, které jsou teplé, v terariich. Mlad’ata ze sklept
pieneseme do 15 az 20 °C, kde je ponechdme minimalné jeden den nebo tyden.
Potom piesuneme do teraria a zaéiname zapinat lampu. Zelva by méla mit moZnost ukrytu
Vv chladné ¢asti kde je 20 °C a vlhky substrat. Vodu by méla mit pfistupnou jak v misce, tak
v substratu (Tichy et kol., n.d.).

. Na konci zimy Zelvu odzimujeme. Toto obdobi nastavé ptiblizné n¢kdy na konci dubna
a zacatku bfezna. Postup probouzeni je opaény, nez pii zazimovani. Postupné zvedame
teploty b&hem dvou tydnil. Zelva po probuzeni vét§inou nepiijima potravu, ale vodu by méla
mit piistup k vods. Zelvu, také mizeme vykoupat ve vlazné vodé, aby se vyprazdnila.
V ptipadé€ absence mista vhodného na zimovéni, to jsou mista, kde teplota ¢asto kolisa i nad 8
°C, Zelvu nezimujeme a chovame cely rok v terariu. V piipadé kolisani teplot by mohlo dojit
k opakovanému probouzeni a zelva by do jara nemusela piezit. V chovu celoro¢né v terariu
zabezpecCime pestrou stravu s vitaminy. Mladé zelvy nezimovat vibec nebo krat$i dobu
(Andérova, 1996).

Prvni den nechame zelvu v terariu o pokojové teploté, k dispozici poskytneme vodu.
Druhy den uZ rozsvitime vsechna svétla a zajistime b&ny rezim. Zelvu vykoupeme
a nechame ji ve vodé hodinu. Druhy den za¢neme podavat potravu. Nékteré Zelvy piijimaji

potravu ihned, nékteré az za 2 - 3 dny (Velenska, 2011).

4.5 UdrZovani vhodnych podminek v chovu

Existuje n€kolik zptisobli chovu Zelv a to celorocné v terdriu, ptes 1éto v terariu a v zimé
zimovani, pies l1éto ve venkovnim vybehu a pfes zimu v terariu nebo pres 1éto ve venkovnim

vybéhu a v zim¢ zimovani.
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Ve venkovnich vybézich podminky nelze regulovat, proto pouze umoznime Zelvam
pobyt ve stinu nebo v tUkrytu, pfistup k vodé¢ a vhodnym vysevem rostlin zajistime

samostatnost pti konzumaci potravy.

Obrdzek 15: Venkovni vybéh (Velenska, 2011)

Terarium je uzavieny systém a tudiz mizeme ovliviiovat svételné podminky, teplotu

a vlhkost. Svételné podminky mizeme zlepSit pomoci zativky, ktera nahrazuje denni svétlo.
Dale se pouzivd zdroj UVB zéfeni pro dostate¢nou tvorbu vitaminu D, aby mohly 1épe
pracovat s vapnikem, ktery je dilezity pro tvorbu kosti a rust. Ur¢it¢ by v terariu neméla
chybét vyhievna zarovka, kterda mize zlepsit svételné podminky, ale také zajistuje dostatecny
tepelny komfort. Tepelné podminky se fesi oby¢ejnou zarovkou nebo miizeme pouzit topny
zafi¢, ktery vyzatuje pouze teplo. Hlidame si, abychom terdrium neptetopili, a udrZzujeme
rozdilnou teplotu v riznych ¢astech teraria pomoci bodovych zdroju zafeni a to od 25
do 40°C. Vlhkost zajistujeme rosenim substratu a obzvlasté¢ v noci a hlavné u mlad’at by
neméla byt vlhkost mensi nez 70%. Vlhké misto by mélo byt rozhodné v mistech, kde zelvy
spi a zahrabavaji se. Vlhkost v noci vstiebavaji kiizi a dopliluji si tim tekutiny. Také miska
s vodou zvétSuje vlhkost v terdriu. V ptipade vysoké teploty ji mizeme snizit vétranim nebo
omezeni sviceni vyhfevné Zzarovky pomoci spinacich hodin. V piipadé velkych veder
a vyhtati mistnosti, kde je terarium, na 30°C vypneme vSechny zdroje vyhtivani a vysadime
dvitka teraria, pokud je to mozné. Zelvu musime spravné krmit a davat si pozor

na prekrmovéni. Strava by méla byt pestra, ale musime davat pozor na obsah vépniku
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a fosforu. Nejvhodnéjsi je pampeliska, jitrocel, jetel pres 1éto a v zimé pekingské zeli, které
muzeme doplnit ob¢as o polnicek a rukolu. Také by mély mit Zelvy k dispozici sépiovou kost
nebo miizeme sypat potravu né€kolikrat do tydne vapnikem. Naprosto nevhodné jsou pro zelvu

piskoty, vejce a dalsi pamlsky, které obcas chovatelé dévaji na prilepSenou. Poméry vapniku

v

a fosforu v krmivech jsou v ptilohach.

Obrazek 16: Terdrium (Fotografie: vlastni, 2015)

5 Vysledky

V nésledujici tabulce porovnavam velikost krunyte, nadmotskou vysku, kterou obyvaji,

jestli hibernuji a estivuji a zafazeni v Cervené knize.

Tabulka 1: Porovnani zelv

Velikost Nadmoftska vyska 5
Druh Zelvy krunyte vyskytu Hibernace |Estivace |Cervena kniha
Testudo hermanni do 28 cm 500 - 600 mn. m. Ano Ne riziko nizké
1300 -2090 m
Testudo graeca do35cm n.m. Ano Ne zranitelny
Prilezitostné
Testudo marginata do 30 cm do 2000 mn. m. | (n€kdy ne) Ano malo dotéeny
Testudo horsfieldii do22cm |800-1600mn.m. Ano Ano zranitelny
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Cim vétsi ma Zelva krunyt, tim vétsi ma télo tepelnou kapacitu, a proto 1épe zvlada néhlé
teplotni poklesy.

Tti ze zkoumanych druht hibernuji. U Testudo marginata ziejmé nejde o hibernaci,
protoze je aktivni i v zimnim obdobi, ukryva se pouze v extrémnich mrazech. Nutny
odpocinek si ale vynahrazuje estivaci.

Vsechny tyto Zelvy patii do CITES II, a proto mé& kazdy chovatel povinnost zelvu
zaregistrovat v piipadé vylihnuti nového jedince nebo pieregistrovat do 14 dni po jeho koupi.
Evropské unie ma ptisn&jsi pravidla pro CITES a prerozdé&luje Zivo&ichy do 4 kategorii. Zelvy
spadaji do kategoric A a B. Jedina Testudo horsfieldii spada do kategorie B (nutné vyvozni
i dovozni povoleni), jinak ostatni ze zminénych Zelv patii do kategorie A. V kategorii A jsou
exemplaie z CITES |1 CITES Il a k obchodovani potiebujeme jak vyvozni povoleni CITES
ze zemé&, odkud exemplai dovazime, tak i dovozni povoleni Ceské republiky. V ptiloze B jsou
exempléie z CITES II a nékteré i z CITES III (Ceska inspekce Zivotniho prostiedi, n.d.).

Z mapek vyskytu (viz ptilohy) vyplyva, ze nejsevernéji byl vyskyt zaznamenan u Testudo
hermanni.

Z hlediska chovu Vv terariu je na zaklad€ vySe shromazdénych informaci nejméné naro¢ny
druh Testudo hermanni a nejvice naro¢ny Testudo horsfieldii. Tedy hypotéza: Nejseverngji

cey

zijici druh zelvy je druhem nejméné ndroénym na mikroklimatické podminky chovu plati.

6 Shrnuti

Pokud se chystame Zelvu chovat na zahrad¢, domnivam se, Ze ne kazdy tento druh je
uplné vhodny. A v pfipad€é, Ze zvazujeme chovat zelvu v terariu, musime Si uvédomit,
ze n€které druhy nejsou vhodné do teraria. Napiiklad Testudo horsfieldii potiebuje hodné
prostoru, protoZe s oblibou hrabou a tato jejich potfeba nebude uspokojena v terariu s 10 cm
substratu a tudiz je lepsi tyto zelvy chovat venku.

Podle mého nazoru nelze zelvy tfidit od nejméné naro¢né az k naro¢né. Chov kazdé Zelvy
ma svoje klady a zapory. Narocné je u kazdé Zelvy v tom, zajistit ji podminky co nejblizsi
podminkam, jaké ma v pfirod€. Musime ziskat poznatky o oblasti, kde Zije, a zjistit si veSkeré
informace o jejim chovu. Také je dobré, aby chovatel predal informace o tom, v jakych
podminkach byl pfislusny jedinec dosud chovan a novy majitel se tak mohl pfizptsobit a tim
se pro zelvu zmirnil stres z nového prostiedi a stravy. Pokud budeme mit dostatek informaci,

je chov hned o néco leh¢i, nez kdyz Zelvu koupime a az poté se zatneme zajimat, jak ji
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chovat. Je samoziejmé, ze kazda Zelva je jind a ziskéni informaci nam nemusi zajistit
bezproblémovy a snadny chov.

Ceskych zdrojt pro tuto problematiku je velice malo. Vétsina informaci je na strankach
chovatelt nebo veterinarnich klinik.

Kdyz si shrneme rady na zimovani, tak spravna teplota na zimovani se pohybuje mezi 2 -
12°C. N¢ktefi radi koupat pred zimovanim, aby se zelvy 1épe vyprazdnily, jini doporucuji
nekoupat a dalsi doporucuji vykoupat maximalné¢ 10 az 14 dni pfed premisténim do
zimovacich prostor. Kontrola stavu Zelvy asi jedenkrat za tii tydny, nekteii pfi kontrole vazi
jedince, jini to povazuji za ruSeni zelvy. Vlhkost v zimovisti se lisi, rozsah je od 50 % do 90
%. Vé&tsina se shoduje na tom, ze zimovani by nemélo byt del§i neZ 5 mésich. Nazor
na ubytek vahy se také rozchazi, ale rozhodné by nemél byt vétsi nez 10 %. VéEtsina se shodla
na tom, ze pfiprava na zimovani ma byt postupnd a trvat by méla piiblizné 2 az 3 tydny.

Nékteti zimuji ve sklepich v mirnych ziméch i venku v tkrytech nebo v chladnicce.
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8.2 Piilohy

Ptiloha 1: Vyskyt Testudo hermanni na Balkanském a Peloponéském poloostrové
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PFiloha 2: Vyskyt Testudo hermanni hermanni (zelend) a Testudo hermanni boettgeri
(oranzova) (Velenska, 2011)
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Piiloha 3: Hustota dospélé populace Testudo hermanni v Recku roku 1980 a 2001 (plna &ara:

regrese, prerusovana cara: y = x)

Log population density 2001

Figure 2. Adult population density of 7. hermanni at sites in Greece estimated in the 1980s and in 2001
(log scales). The solid line shows the regression ¥ = 0.1 + 0.92X (n = 13, r* = 66.7%). The dashed line

shows ¥ = X.
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Ptiloha 4: Vyskyt Testudo graeca na Balkanském a Peloponéském poloostrové
(www.balcanica.info)
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Ptiloha 5: Vyskyt Testudo marginata na Balkdnském a Peloponéském poloostrové
(www.balcanica.info)
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Ptiloha 6: Vyskyt Testudo horsfieldii (www.ifauna.cz)

Ptiloha 7: Hranice arealu Testudo hermanni hercegovinensis (Wirt, 2013)
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P¥iloha 8: Zivotni prostiedi Testudo marginata (Wirt, 2013)
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Ptiloha 9: Porovnani prostredi v kvétnu a srpnu (Wirth, 2013)

“Wie sich das Nahrungsange-
bot im Jahresverlauf andert,
zeigen diese Bilder desselben

Schildkrétenhabitats in der
Toskana im Mai bzw. August
Fotos: M. Wirth
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PFiloha 10: Poméry fosforu a vdpniku v krmivu (Velenskd, 2011)

55



