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MozZnosti péstovani vybranych taxonii rostlin v
samozavlazovacich kaskadovych vertikalnich zahradach
ve venkovnich podminkach

Souhrn

V mé bakalarska praci jsem se zaméfila na predstaveni moznosti péstovani rostlin
v samozavlazovacich vertikalnich zahradach ve venkovnim prostoru. Byly popsany funkce
vertikalnich zahrad, jako jsou tepeln¢ izola¢ni vlastnosti, esteticka hodnota, tlumeni zvuku,
zlepseni mikroklimatu a zvyseni biodiverzity. Dale jsou popsany pouzivané systémy a zptisoby
zavlahy, hnojeni a péstebni médium.

Hlavnim cilem bylo pfedstavit rostliny, které byly na zakladé dfive provedenych studii
povazovany jako nejvhodnéjsi pro vertikalni zahrady. Dale byly ptedstaveny druhy rostlin,
podle vhodnosti pro jednotlivé svétové strany a rostliny, které byly vyhodnoceny jako
nevyhovujici pro péstovani ve vertikalnich zahradach. Celkem bylo popsano 27 druht rostlin,
Andromeda polifolia, Arctostaphylos uva-ursi, Armeria maritima 'Leuchtendrosa’, Berberis
candidula, Campanula poscharskyana, Cotoneaster dammeri, Deschampsia caespitosa
‘Goldtau’, Euonymus fortunei 'Emerald'n Gold', Festuca glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca,
Gaultheria procumbens, Juniperus communis '‘Repanda’, Koeleria glauca, Koeleria macrantha,
Lamiastrum galeobdolon, Laurocerasus officinalis 'Caucasica’, Lysimachia nummularia,
Pachysandra terminalis, Pachystima canbyi, Phleum pratense, Phlox subulata, Saponaria
ocymoides, Stipa tenuissima 'Pony Tails', Taxus baccata 'Repandens’, Thymus serpyllum
a Vinca minor.

Byla uvedena metodika, kterou zpracoval tym odborniki z Katedry zahradni a krajinné
architektury pod vedeni Ing. Miroslava Kunta, Ph.D., diky které provadéli studenti monitoringy
riznych druht rostlin. Rostliny byly hodnoceny z hlediska fyziologickych vlastnosti (vitalita,
zdravotni stav, barevné zmény a habitus) a estetickych vlastnosti (rychlost zapojeni
do kompozice, estetickd hodnota, celoroni pusobnost, kveteni, potieba péce). Jako
nejvhodnéjsi rostliny do vertikdlnich zahrad vyhodnotili studenti druhy Deschampsia
caespitosa 'Goldtau’, Festuca glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca a Koeleria
macrantha. Vysledky byly porovnany s dostupnou literaturou.

Zaveérecna Cast prace byla vénovana navrhu osazeni vertikalni stény v prostoru zahrady.

Kli¢ova slova: Vertikalni zahrada, zelena sténa, druhy rostlin, vertikalni sténa



Possibilities of cultivating selected taxons in self-watering
cascading vertical gardens in outdoor conditions

Sumery

In my bachelor'ss thesis, | focused on introducing the possibility of growing plants
in self-watering vertical gardens in outdoor spaces. | described the functions of vertical gardens,
such as their thermal insulation properties, aesthetic value, sound attenuation, improvement
of microclimate, and increase in biodiversity. Additionally, I outlined the systems used
for irrigation, fertilization, and planting medium.

The main objective was to present plants that were considered most suitable for vertical
gardens based on previous studies. | also introduced different plant species categorized
by suitability for different cardinal directions, as well as plants evaluated as unsuitable
for vertical gardens. In total, 27 plant species were described, including Andromeda polifolia,
Arctostaphylos uva-ursi, Armeria maritima 'Leuchtendrosa’, Berberis candidula, Campanula
poscharskyana, Cotoneaster dammeri, Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Euonymus fortunei
'Emerald’n Gold', Festuca glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Gaultheria procumbens,
Juniperus communis 'Repanda’, Koeleria glauca, Koeleria macrantha, Lamiastrum galeobdolon,
Laurocerasus officinalis 'Caucasica’, Lysimachia nummularia, Pachysandra terminalis,
Pachystima canbyi, Phleum pratense, Phlox subulata, Saponaria ocymoides, Stipa tenuissima
'Pony Tails', Taxus baccata 'Repandens’, Thymus serpyllum and Vinca minor.

| provided a methodology develoved by a team of experts from the the Department
of Garden and Landscapa Architecture under the leadership of Mr Miroslav Kunt, Ph.D., which
involved monitoring various plant species. Plats were evaluated based on physiological
properties (vitality, health status, color changes and habitus) and aesthetic properties (speed
of itengration into composition, aesthetic value, year-round impact, flowering, and care
requirements). Students indentified Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Festuca glauca, Festuca
ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca a Koeleria macrantha as the most suitable plants
for vertical gardens. The results were compared with available literature.

The final part of the thesis focused on designing the planting of a vertical wall

in the garden space.

Keywords: Vertical garden, green wall, plant species, vertical wall.
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1 Uvod

Vertikalni zahrada, znama také jako zelend sténa, zelena fasada nebo vegetacni sténa
je oblast, kde je vegetace umisténa takika nebo Gpln¢ ve svislém sméru (Simpson 2017).

Vertikalni zahrady, jako jedna z kategorii zelenych stén, hraji klicovou roli v moderni
architektue. Vzhledem k postupnému ubytku pidy pro vystavbu v méstskych oblastech
pristupim v architektuie, zahrnujicim ozeleniovani vnéjSich povrchiit budov. Pivodné byly
svislé stény ozelenény pomoci rostlin, které se volné¢ pnou po povrchu nebo za pomoci
podptrnych konstrukci. I kdyZ tento zptisob péstovani rostlin pfinasi nékolik vyhod, muze
pusobit esteticky jednotvarné kvili omezenému sortimentu rostlin. Vertikdlni zahrady
predstavuji feSeni tohoto problému, nebot’ technologie, kterou vyuzivaji, umoziuje péstovani
rostlin piimo na svislych plochach. Siroka paleta rostlin vhodnych pro vertikalni zahrady
umoznuje vytvafeni rozmanitych kompozic. Proto lze vertikdlni zahrady pfirovnat
k uméleckym dilim (Hrabétova 2017).

Zelené fasady jsou tradi¢nim prvkem v architektonickém designu a maji dlouhou historii.
Nejcastéji se skladaji z popinavych rostlin, ale mohou zahrnovat i ovocné rostliny a jiné druhy
rostlin upravenych specialnim zpisobem, aby se pfilnuly ke sténé. Koteny popinavych rostlin
jsou obvykle zakotveny v ptidé€, ale mohou byt také umistény v nddobach nebo na stfesnich
zahradach, ¢imz vytvareji efekt kaskady doli (Ottelé et al. 2010). Byly vyuzivany ovocné
dreviny, jako je napiiklad vinna réva, k ozelenéni okoli, k vytvoteni pfijemnéjsiho prostredi
a jako prostiedek k ozdobeni rezidenci a dalsich budov (Kohler 2008).

I kdyz jsou vertikélni zahrady obdivovany zejména pro svou estetickou hodnotu, pfinaseji
fadu dalSich pozitivnich funkci. Zelené stény umisténé v interiéru vyrazné ovliviiuji mikroklima
uvnitf a pozitivné pusobi na lidskou psychiku. Védecké studie dokazuji, Ze lidé pracujici
v prostiedi s vyhledem na zelen vykazuji vyrazné vyssi pracovni vykonnost a celkové ptisobi
Stastn€jSim dojmem (Hrab&tova 2017).

Zelené prvky v méstském prostiedi mohou pozitivné ovliviiovat vlhkost vzduchu,
redukovat emise a sniZzovat vyskyt prachovych castic ve vzduchu. Nejvic snizuji teplotu
povrchil a vzduchu, coZ je zejména v letnim obdobi v husté zastavénych oblastech vyznamné.
Ptitomnost rostlin na povr$ich mé dalsi vyhodu v tom, Ze zaroven funguji jako izolanty. Tento
fakt vede k redukci energetické néaro€nosti na vytapéni a chlazeni budov, coz piinasi
ekonomické tspory (Coma et al.2017).

V naSich podminkach se v zimnim obdobi €asto potykdme s vyzvami, které zplisobuje
chladné pocasi, na které mnoho rostlin neni pfili§ odolné. V tradicnich péstitelskych
podminkach mayji rostliny dostatek izolace v pud¢, kterd je chrani pied promrznutim. Avsak
ve vertikdlnich zahradach je ptadni profil obvykle mnohem slabsi, coz vede k moznosti
promrzani pudy pii teplotdch pod bodem mrazu. Tento faktor mize byt problematicky nejen
pro rostliny samotné, ale také pro zavlazovaci systémy, které mohou byt poskozeny mrazem.
Proto se v posledni dobé provadi vyzkumy zamétené na inovace, které by mohly tyto problémy
fesit. Soucasti téchto vyzkumil je 1 vybér vhodnych druht rostlin, které by dokazaly prospivat
1 za obtiznych podminek (Stiburkova 2022).



2 Cil prace

Cilem bakalaiské prace bylo pfedstaveni moznosti péstovani rostlin ve vertikalni poloze
za pomoci dostupné literatury. Popis taxont rostlin, které se nejcastéji pouZzivaji
v samozavlazovacich vertikalnich zahradach. V metodice byly pfedstaveny rostliny, na kterych
byl provadén monitoring v minulych letech. Zavéreéna ¢ast se zabyvala ndvrhem osazeni
konkrétniho prostoru.



3 Literarni reSerse

Francouzsky botanik Patrick Blanc je poklddan za zakladatele a hlavniho propagatora
modernich vertikéalnich zahrad. Inspiraci k jejich vytvoreni nasel béhem svych cest po Thajsku
a Malajsii, kde obdivoval skalni stény porostlé vegetaci. Blanc poprvé realizoval sviij koncept
vertikalnich zahrad zaloZenych na hydroponickém principu v roce 1998 a nésledné si tento
zpusob nechal patentovat (Burian et al. 2022).

3.1 Funkce vertikalnich zahrad

Pouziti vertikalnich zelenych stén pfedstavuje zajimavou moznost, jak zavést vegetaci
i do prostor, kde neni dostatek mista pro tradi¢ni vysadbu na zemi. V dne$ni dobé& jsou
interiérové zelené stény jiz pomérné béznym prvkem ve vefejnych prostorech, jako jsou
nakupni centra, obchodni a kancelafské komplexy, konferencni mistnosti a obcas i1 jako
esteticky dopln€k v kancelafich a domacnostech (Kunt 2020).

Neméné dilezitym je také potencial vyuziti vertikalnich systémi pro péstovani riznych
druhii zeleniny (McLaughlin 2012).

Mezi klicové funkce vertikalni zelené€ patfi:

¢ izolacni vlastnosti, které pomahaji udrzovat stabilitu teploty v budovach,

¢ estetickd hodnota, kterd pfispiva k vizudlnimu dojmu a zkrasleni prosttedi,

e tlumeni hluku prostfednictvim zvukové odrazivosti vegetace, coz pomaha snizit
hladinu hluku v okoli,

e zlepSeni mikroklimatu, coz zahrnuje regulaci vlhkosti a teploty vzduchu,

e ochrana pted piehiivanim fasddy v letnich mésicich, ¢imz sniZuje potiebu
klimatizace,

e zvlh¢ovani vzduchu a zachyceni a filtrace prachu a Skodlivin,

e zachyceni a filtrace prachu a Skodlivin, ochrana pfed smogem,

e produkce kysliku a vazani oxidu uhli¢itého, coz piispiva k lepsi kvalité vzduchu,

e piirodni feSeni technickych problémi, jako je zakryti neZzddoucich konstrukei,

e zachyceni srazkové vody a snizeni odtoku do kanalizace (Burian 2011).

3.1.1 Tepelné izolaéni vlastnosti

»lepelny ostrov je nejcitelnéj$i v centrech velkych mést, kde zastavba budov dosahuje
vysSich teplot neZli okolni krajina. Pouzivani umélych povrchi na budovy a komunikace mayji
jeden z nejzasadnégjSich vlivli na oteplovani mést. S pouzitim umélych povrchi se nasledné poji
faktor propustnosti pro vodu a jeji nasledny vypar, ktery je ovlivnén strukturou materialu.
S propustnosti je svazan nedostatek vegetace, ktery trapi vétSinu velkych mést. Protoze
vegetace ma schopnost zlepSeni mikroklimatu ve svém okoli, je dulezitym faktorem
pii oteplovani mést* (Cechova et al. 2022).
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3.1.2 Esteticka hodnota

Upravené plochy maji vyznamnou roli, zejména v sidelnich oblastech. Moderni
architektura bere zelen jako kli¢ovy prvek kompozice. Zelent dokaze dopliovat a zdtraznovat
stavby, zakryvat rizné nedostatky a harmonicky zaclenovat technicka zatizeni do krajiny.
V kulturnim prostiedi vyspélé spoleCnosti je pifitomnost zelené nezbytna pro vytvareni
ptijemného prostfedi (Michalikova et al. 2020). Pfidanim zivych stén mizeme vylepsit nudné
cihlové zdi v méstskych oblastech, které Casto trpi pocitem fadnosti a nedostate¢né atraktivity
(Coronado 2015).

»Zelena sténa se stdva v moderni architektufe novym atraktivnim prvkem, ktery mtize byt
Casto chapan jako symbol luxusu. Neplni vSak pouze funkci estetickou, jak by se na prvni
pohled mohlo zdat, i kdyz je to jeden z hlavnich divodi pro pofizeni vertikalni stény.
V oblastech, kde neni misto pro parkové ¢i jiné zelené plochy, je vertikalni zahrada prakticky
jednim z méla feSeni pro umisténi rostlin do mésta (Kunt 2017)*.

3.1.3 Tlumeni zvuku

Rostliny ve vertikdlnich zahradach maji svllj podil na snizovani hluku (Wong 2010).
Péstovani rostlin mize byt efektivnim prosttedkem k vytvofeni pfirozené¢ zvukové bariéry.
Rostliny maji schopnost absorbovat zvukové viny, a tim pomahaji snizovat hlu¢nost a vytvéret
klidn&j$i a uklidnujici prostfedi. Tento pfinos je zejména vyznamny pro obyvatele méstskych
oblasti nebo pro ty, ktefi bydli pobliz rusnych dopravnich tras. Vertikélni zahradnic¢eni mitize
piispét ke snizeni trovné vnitiniho hluku, coz je zvlasté uzitetné pro kancelafe nebo jiné
interiéry, kde je klid a ticho klicové (Skrbkova 2023).

3.1.4 ZlepSeni mikroklimatu

Zelené fasady zlepsuji kvalitu vzduchu tim, ze zachycuji zneCistujici latky z ovzdusi,
jejichz mnozstvi nardstd s rostoucim poctem vozidel, klimatizaci a primyslovych emisi.
Zaroven snizuji praSnost. Listy také zachycuji jemné prachové Castice. V prostiedi s vétSim
mnozstvim vegetace dochazi ke zlepSeni mikroklimatu. V 1ét€ je v mistech s vegetaci mnohem
piijemnéjsi teplota, vyssi vlhkost a Cistota vzduchu. Diky lepsi kvalité vzduchu se 1épe dycha,
coz piispiva k lidskému zdravi (Buriam et al. 2022). Podle Marecka et al. (1975) hraje vegetace
vyznamnou roli v produkei kysliku, zejména v méstskych oblastech, kde je koncentrovana
prumyslova ¢innost, ktera znecistuje ovzdusi. Zelené plochy, maji kliCovy vyznam pro

asimilaci oxidu uhli¢itého a naslednou tvorbu kysliku. Nejvhodnéjsi je nizka vegetace
s rozsahlou listovou plochou.

3.1.5 Zvyseni biodiverzity

Vertikalni zahrady s rostlinami maji zna¢ny vliv i na faunu (Wooster et al. 2022).
Marecek (1992) zdiraznuje, ze planovani zelené¢ ve méstech by mélo zohlediovat potieby
zivocichu. Je dulezité zajistit dostatecné mnozstvi kvetoucich rostlin po celou vegetacni sezonu
pro podporu hmyzu. Pro ptaky je vhodné vysazovat stromy s drobnymi plody pro potravu
a hnizdéni. Pro drobné obratlovce je dulezité poskytnout dostatek ukryta a prostoru pro volny
pohyb. V pfirozeném ekosystému existuji jasn¢ definované a pevné provazané vztahy mezi
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rostlinami a zivo€ichy. Jakékoli naruSeni rovnovdhy muze naru$it fungovéani celého
ekosystému. Rozsifujici se pramysl a zemédélstvi nepiiznivé ovliviluji pfirozené interakce
Vv ekosystémech, coz ma negativni dopad jak na rostliny, tak na zivocéichy. Zahrady jsou
prospésné pro zdravi naSich vcel a opylovacii, protoze jim poskytuji zdroj potravy a misto
k Zivotu (Coronado 2015).

3.2 Rozdéleni vertikalnich zahrad

Existuje Siroka Skala typt zelenych stén, ale vétSinu systémil 1ze zafadit do dvou hlavnich
kategorii: zelené¢ fasady a zivé stény. Zelené fasady piredstavuji jednodussi variantu, kde
se vyuzivaji popinavé rostliny, které rostou po povrchu zdi. Naopak zivé stény vyuzivaji
materidly a technologie, které umoziuji podporu §ir$i Skéaly rostlin, jez vytvareji souvislou
zelenou plochu podél povrchu stény (Manso et al. 2018).

Podle Pejchala (2011) tradi¢ni zplsob ozelenovani vertikalnich konstrukci zahrnuje
pouziti pnoucich rostlin, které jsou bud’ zasazeny do substratu u konstrukce nebo u jeji koruny
v ptipadé opérnych zdi. Ztidka se v minulosti pouzivaly rostliny v nadobach nebo korytech,
které byly zavéSeny na sténé. Péstovani rostlin zakotenénych ve sténach se v nedavné dobé
ptizplsobilo systémiim, které ptipominaji hydroponické systémy.

Vertikalni zahrady mohou existovat jako samostatné struktury nebo byt piipevnény
na sténu jak venkovni, tak v interiéru. Kli¢ové rozdily v konstrukci spocivaji v tom, jak jsou
substrat a rostliny udrzovany na fasadé¢ a jak se vyrovnava s gravitaci. Existuje Siroka Skala
technickych provedeni vertikalnich zahrad, ktera miize byt velmi rozmanita (Burian 2016).

Podle Matisky (2020) jsou momentalné ovéiené nasledujici technologie. Systém kapes
nebo kvétinact naplnénych péstebnim substratem a také celé stény vyplnéné substratem zndmé
jako sendviovy systém s dvéma st€énami a péstebnim médiem uvnitf. Obé varianty poskytuji
podobné podminky pro trvalky, coZ umoZziuje pouzit univerzalni sortiment pro ob¢ technologie.
Zavlazovani je zajiSténo pomoci nasaté vody do kvétinacl z okapnicek nebo kapkovaciho
potrubi uvnitt sendvicové stény.

3.2.1 Policovy systém

Policové systémy piedstavuji efektivni feSeni pro vyuZiti malych horizontalnich ploch
na fasad¢, pomoci polic a nadob s rostlinami, které pokryvaji fasadu. Tento systém musi byt
ptizptsobeny skeletu stavby jiz béhem vystavby a musi byt zohlednén jiz v projektu stavby.
Dodate¢na realizace nosného systému je obtiznd az nemozna, a to kvili zna¢né hmotnosti.
Nadoby, by mély byt vyrobeny z trvanlivého, pevného a lehkého materidlu. Preferuji
se dvouplastové, které minimalizuji riziko prehiivani substratu vlivem slune¢niho zafeni. Tyto
nadoby maji Casto vétsi rozméry a vegetaci policového systému vytvareji obvykle robustné;jsi
dieviny. Casto se kombinuji rostliny se vzp¥imenym riistem s druhy pievislymi, aby se dosahlo
co nejlepsiho pokryti stény. V nadobach Ize efektivné péstovat i pnouci rostliny a spojit vyhody
vertikalni zahrady se schopnostmi pnoucich rostlin (Burian et al. 2022).
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3.2.2 Modularni systém

Moduléarni systém poskytuje flexibilitu pfi utvareni designu vertikalni zahrady. Sklada
se z jednotlivych modult, které 1ze snadno pfipevnit nebo ptipojit k nosné konstrukci. Nosna
konstrukce muze byt pfipevnéna ke zdi nebo stat samostatné na stojanu. Jednou z hlavnich
vyhod tohoto systému je jednoduchéd instalace a tidrzba. V piipad¢ potieby, je mozné panely
snadno vymeénit. Moduly jsou navrzeny tak, aby podporovaly rizné druhy rostlin a kvétin,
aby vyhovovaly potfebam daného prostfedi. Pfi praci s izolaénimi fasadami je dilezité fesit
utésnéni kazdého kotevniho otvoru a minimalizovat vznik tepelnych mostii. U tézsich systému
s vétsimi moduly nebo u stén s omezenou nosnosti muze byt nosna konstrukce ukotvena v zemi
na samostatnych zdkladech. Dokonce i u samostatné¢ stojicich konstrukci je nezbytné zajistit
kotveni ke stén€, aby se zabranilo nebezpeci padu.

V nékterych systémech mulze byt soucésti 1 integrovany svételny systém, ktery miize
poskytovat svétlo nebo slouzit jako esteticky prvek v noci. Mnoho modularnich systému
zahrnuje také zavlazovaci systém, ktery pomaha udrzovat optimalni vlhkost substratu a rostlin.

Moduly mohou nabizet riizné formy, naptiklad:
e koryta a kvétinace,
o kazety,
e substratové kazety (Burian et al. 2022),
e LIKOSe ((LIKO-S, a.s. 2024).

Koryta a kvétinace

Koryta a kvétinace jsou podobné policovému systému, kde jsou mensi vegeta¢ni nadoby
upevnény na zakladni kostfe. Tato kostra neni soucasti hlavni konstrukce stavby,
ale je realizovana nezavisle a mize byt nainstalovana dodateéné. Koryta a kvétinace jsou
ptipevnény ke kostfe, tak aby vytvarely patra. Povrch substratu je vodorovny nebo mirné
sklonény. Jsou obvykle osazovany trvalkami. Vétsi koryta i malymi kefi a polokefi ptevislého
rastu (Burian et al. 2022).

Kazety

Nejcastéjsi variantou jsou kazety s otvory, které jsou oteviené Sikmo nahoru jako u koryt.
Existuji vSak také varianty se svislym povrchem substratu. Tyto kazety obvykle nabizeji vétsi
objem substratu pro kofenéni a umoznuji osazeni i mensimi dfevinami. Rostliny jsou omezeny
ve svém rustu a nemaji tendenci zaplnit prostor vznikly uhynem jiné rostliny. Nevyhodou
je neptiznivy pomér mezi plochou otvora a zbyvajici plochou kazety, coz Casto vede k vétsi
hmotnosti kazet (Burian et al. 2022).

Substratové kazety

Substratové kazety tvoiené z vlaknitého substratu umoziuji fixaci substratu pomoci
miizKy, ktera umoznuje vysadbu rostlin do vytvofenych otvoru (Burian et al. 2022).
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LIKOse

Modulérni systém substratovych koSt ozivuje budovy kouskem pfiirody, pouzitim
travnich a bylinnych smési. Diky automatické zévlaze a jedinecnému systému kapkového
zavlazovani, ktery je uUplné skryty uvniti struktury konstrukce je vSechna pfivedena voda
efektivné vyuzita (LIKO-S, a.s. 2024).

Plosny systém

Plosny systém pro podporu zivych rostlin na svislém povrchu obsahuje tkaninu, ktera
je sloZzena do jednoho nebo vice svisle usporadanych zahybu, které jsou zajistény a horizontalné
roz¢lenény do kapes. Kapsy jsou navrzeny tak, aby udrzely médium pro rostliny. Mezi dalsi
aspekty tohoto systému je snadné odstranovani poskozenych rostlin a jejich nahrazeni zdravymi
exemplafi (Bribach & Rossomano 2012). Casto jsou tyto zahrady péstovany hydroponicky
ve vodnim prostiedi, kde jsou ziviny doddvany prostfednictvim roztokli podle vzoru Patrica
Blanca, nebo mohou byt kapsy vyplnény substratem (Burian et al. 2022).

Samostatn¢ stojici vertikalni stény

Samostatné stojici vertikalni zahrady s automatickou zavlahou jsou pohanény vyhradné
solarni energii, coZz znamend, ze nejsou zavislé na elektrické siti. Mohou byt postaveny
na jakékoliv rovné plose. Tyto zahrady spojené s chytrou lavi¢kou — Living smart Bench
nabizeji klidné a ptijemné misto k odpocinku spojené s moznosti dobijeni mobilniho telefonu
a bezplatného pfipojeni k internetu. Tyto lavicky predstavuji efektivni a nenarocné teSeni
pro zvysSeni mnozstvi zelenych ploch ve méstech, coz ptispiva ke zkrésleni vefejnych prostor
a zlepSeni kvality Zivota obyvatel (Némec s.r.0. 2024).

3.3 Zavlahovy systém, hnojeni a substrat

Zavlazovani je klicovym faktorem pro GspéSny rust vegetace ve vertikalnich zahradach
(Burian et al. 2022).

3.3.1 Zavlahovy systém

Rostliny potiebuji pravidelny pfisun vody i béhem obdobi vegeta¢niho klidu. OvSem
zalivka v zimnim obdobi je velmi naro¢na. Existuje riziko zamrznuti zavlazovaciho potrubi,
a proto je nutné instalovat topny kabel paralelné s potrubim nebo zajistit spolehlivé odvodnéni
potrubi po skonfeni zavlahy, aby nedochazelo kzamrznuti vody v potrubi.
Ve stitedoevropskych podminkéch se ukazuje vyhodnost systémil se substratem, ktery dokaze
udrzet minimalni vlhkost. Je evidentni, Ze bezsubstratové vertikalni zahrady nejsou
nejvhodnéjs$im feSenim pro nase klimatické podminky (Burian et al. 2022). Podle Pejchala
(2011) mize u vertikélnich systéma dochéazet k riznym rizikovym situacim ohledné zalivky,
coz predstavuje bezprostiedni hrozbu pro rostliny. Ucpani zavlahy nebo nerovnomeérné
zasobeni vodou miize snadno nastat. Je dulezité vybirat rostliny podobnymi naroky na vodu,
protoze individualni Giprava zavlazovani neni mozZna.
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Pro zajisténi zdravého rastu rostlin v modularni zeleni je kli¢ové, spravné dodavani vody.
U substratového modelu byly pozorovany optimalni podminky, jak pro zasobovani vodou,
tak pro dostate¢ny pfisun vzduchu, coz ptispiva k idealnimu riistu rostlin. Substratovy systém
prokazal vyrazné lepsi schopnost udrzeni vody, ¢imz se minimalizovaly ztraty vody. Naopak
hydroponicky systém vykazoval vysoké ztraty vody (Cechova et al. 2022). Mladé rostliny jsou
citlivéjsi na nedostatek vlhkosti nez star§i dospéli jedinci. StarSi rostliny maji obvykle vyssi
toleranci vaci suchu a Iépe zvladaji obdobi nedostatku vody (Gunkel 2005). Zavlazovani
je tieba prizplsobit v zavislosti na potfebach jednotlivych druhti rostlin (Mathew & Salot
2014).

Typy zavlahovych systému

vrchni zavlaha,

spodni zavlaha,

priklad feseni zavlahového systému od firmy Némec,
e Kofenové Cistirny.

Vrchni zavlaha

Kapkova zavlaha postupné uvoliiuje malé mnozstvi vody z kapkovacu, které zvlhcuji
substrat nebo nasaknou textilii u textilnich stén a gravitaci postupuji dolti. Hadice s kapkovaci
mohou byt umistény nad substratem nebo v substratu. U textilnich stén bez substratu mohou
byt kapkovace zabalené do textilie. Kapkova zavlaha vyzaduje naro¢néjsi instalaci a udrzbu,
a proto je obvykle drazsi. Klade vysoké naroky na kvalitu a filtraci vody, pfi¢emz klicovymi
prvky jsou kapkovace. (Burian et al. 2022).

Spodni zavlaha

Pro vertikélni zahrady modulérniho systému s kvétinaci se asto vyuziva spodni zavlaha.
Tento systém je tvofen nosnou konstrukci, do které se umistuji jednotlivé kvétinace
s rostlinami. Konstrukce je tvofena plastovymi dilci se Zlabky nebo nekorodujicimi mélkymi
vani¢kami, do kterych zasahuje spodni ¢ast kvétinace. Vanicky jsou pravidelné zaplavovany
vodou, kterd postupné vzlina substratem nahoru. Spodni zdvlaha ma nékolik vyhod, vcetné
nizsich narokil na Cistotu zavlahové vody, snizenych nakladii na technické zatizeni a zvySené
spolehlivosti (Burian et al. 2022).

Ptiklad feSeni zavlahového systému od firmy Némec

e automaticka zavlaha s pfipojenim na vodu a kanalizaci. Tento sytém zahrnuje
napousténi vody z domovnich rozvodi pomoci automatického davkovani,

e automatickd zavlaha bez napojeni na kanalizaci. Zahrnuje automatické
nebo manualni napousténi vody z domovnich rozvodi vody do akumula¢ni nadoby.
Voda je nasledné precerpavana do truhlikd,

e manudlni zavlaha bez napojeni na vodu a kanalizaci. Tento typ zdvlahy vyZzaduje
manudlni napousténi do horniho truhliku z domovnich rozvoda vody. Je zde nutna
docasna nadoba na piebytek vody (Némec s.r.0. 2020).
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Kofenové Cistirny

Toto specifické feseni piedstavuje vertikalni zahradu s funkci vertikélni kotenové
Cisticky, kterd vyuziva precisténou odpadni vodu. Je idedlni pro cisténi Sedé vody, ktera
neobsahuje fekalie a moc, ale pouze odpadni vodu z riznych doméacich zafizeni jako jsou
sprchy, mycky, umyvadla a pracky. Nezahrnuje odpadni vodu z kuchyni znecisténou tuky.
Vertikalni kofenova Cisticka je slozena z kaskady koryt naplnénych filtranim materidlem,
obvykle stérkem a osazenych mokiadnimi rostlinami jako jsou rakos, chrastice, orobinec
a dalsi. Precisténa voda protéka v koryté kotenovym filtrem (Stérkem osazenym rostlinami).
Na povrchu $térku a kotent rostlin ziji asociované bakterie v biofilmu, které rozkladaji
necistoty z odpadnich vod (Burian et al. 2022).

Zdroje zavlahové vody

Ptinos vyuziti odpadni vody je jednoznacné pozitivni. Pouziti studni¢ni nebo pitné vody
pro zavlazovani vertikalni zahrady vyrazné snizuje jeji environmentalni pfinos. Dest'ova voda
je z hlediska vyuzitelnosti nejvhodnéjsi, nevyzaduje zasadni upravy a je pro rostliny nejlepsi.
Jeji vyuziti je vSak omezeno velikosti zdsobni nadrze a velikosti plochy shromazd’ovani, a proto
je Casto doplnéna zaloznim zdrojem. Kvalita studnicni a pitné vody zéaleZi na jejim chemickém
sloZeni, zejména na obsahu rozpusténych soli a tvrdosti. Naopak nejproblematictéjsi je vyuziti
odpadni vody (Burian et al. 2022).

P#i stavbé pavilonu environmentalnich studii v prostoru CZU Praha byla podle vedeni
Skoly vénovana zvlastni pozornost praci s vodou. V objektu se vyuzivaji destové i splaskové,
takzvané Sedé¢ vody, coz podle odborniki snizuje energetické naroky provozu budovy, zlepsuje
mikroklima a kolob&h vody celé lokality. Systém dest'ovou a Sedou vodu upravuje a presouva
do podzemni a povrchové nadrze, odkud voda proudi k precisténi ve vertikalnim kofenovém
filtru a k dalsi Gpravé a distribuci. Systém tak dodava vodu pro zavlahu zelené strechy a fasady
a na splachovani toalet (CZU 2023).

3.3.2 Hnojeni

V piipadé dopliovani zivin se Casto vyuziva hnojivych zalivek, coz omezuje moznost
individualni koncentrace hnojiva stejné jako u zavlazovani. V systémech s propojenym
prostorem pro kofeny je vyhodou moznost pouziti vzrustnéjSich rostlin (Pejchal 2011).

Rust rostlin je zavisly na svétle, vod¢ a Zivinach. Ty se déli do dvou hlavnich skupin,
a to na hlavni ziviny a stopové prvky. Hlavni ziviny (makrobiogenni prvky), jako je dusik (N),
fosfor (P), draslik (K), vapnik (Ca), hot¢ik (Mg) a siru (S), jsou nezbytné pro rostliny ve velkém
mnozstvi. Naopak stopové prvky (oligobiogenni latky) jako Zelezo (Fe), méd’ (Cu), mangan
(Mn), molybden (Mo), zinek (Zn), chlor (Cl) a boér (B), jsou potiebné v mensich davkach,
ale jsou pro rostlinny rast stejn¢ dalezité (Keilova 1999).

Blanc (2008) uvadi, ze hnojiva lze aplikovat v mensim mnozstvi, nez je obvyklé, protoze
pfilisny rist rostlin mizZe oslabit jejich odolnost vii¢i nepfiznivym podminkdm a chorobam.
Uptednostiiuji se hnojiva obsahujici Siroké spektrum zivin.
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3.3.3 Substrat a bezsubstratovy systém

Vertikalni zahrady se dé¢li podle typu péstebniho média na systémy se substratem
a bez substratu (Pejchal 2011). Hydroponie je zpisob, jak péstovat rostliny bez pouziti pudy.
Rostliny jsou péstovany ve vodnim roztoku, ktery obsahuje vSechny ziviny, jez potiebuji
K rustu. Vyuzivaji se rizné inertni materialy jako je raselina, mineralni vina, kokosova vlakna,
keramzit nebo perlit (Gruda 2021). V nasich klimatickych podminkach je vSak tento systém
praktikovatelny jen za predpokladu, Ze je instalovan nakladny mechanismu na ohfev stény, aby
nedoslo k zamrzani vody (Pejchal 2011).

Pouziti substratu

Pejchal (2011) tvrdi, Ze je systém zaloZeny na péstovani rostlin v substratu mnohem
vhodnéj$i pro nase podminky nez systém bez substratu. Rostliny v tomto ptipadé nejsou
vystaveny silnému stresu zpisobenému zamrzanim vody ptimo u kotend. I kdyz mize substrat
v nékterych pfipadech promrzat, tento stav neni pro kofenovy systém rostlin tak destrukéni jako
pii hydroponickém péstovani. Nejcastéji se pouzivaji textilni kapsy nebo plastové nadoby
se samozavlazovanim. V poslednich letech vzrostl zajem o zelené stény, coz vedlo
K rozmanitosti dostupnych systému vertikalnich zahrad na trhu. Klicovym rozdilem mezi
témito systémy je pouzity substrat a zptsob jeho uchyceni (Perini & Magliocco 2012).

Pii vybéru substratu je dualezité najit kompromis mezi schopnosti zadrzovat vlhkost
a rychlost odtoku vody, aby nedochazelo k zadrzovani vody, ani k jejimu pfili§ rychlému
odtoku. Pro vertikalni stény je vhodnéjsi pouzivat substrat nez pidu, predevsim kvili jeho
kvalitnéj§imu sloZeni. Substrat plni funkci pfirodni pady pro rostliny, poskytuje stabilitu
a podporuje spravnou funkci kofenovému systému. Kofeny nejen upeviiuji rostlinu, ale také
Ji zajistuji vodu, ziviny a piistup kysliku. Pouzivani substrati s nadmérnym obsahem zivin
muze rostlindm spiSe uskodit. Nekdy plati, Ze méné je vice. AvSak pouZzivani substrath
s nedostatenym obsahem Zivin neni optimalni volbou. Je dilezit¢é vybrat substrat
s odpovidajicim pH a obsahem Zivin v zavislosti na potiebach konkrétnich rostlin (Cerméakova
& Muzikova 2009).

Pozadované vlastnosti substratu u modularniho systému:

¢ optimalni objemova hmotnost, aby nepietéZovala konstrukci, ale zaroven spolehlivé
udrzovala dfeviny,

e dlouhodobé stalost objemu s minimalnim obsahem organickych latek (maximalné
13 % spalitelnych latek),

e dostate¢na schopnost udrzet vodu,

e adekvatni provzdusnéni i pii nasyceni vodou,

e dostate¢na propustnost pro vodu,

¢ nizky obsah jilovych ¢astic, aby nedochazelo ke znecisténi drendznich vrstev,

e schopnost poutat a nasledn€ uvoliiovat Ziviny s vyvadzenym obsahem Zzivin,

e minimalni obsah plevelnych semen,

e bezpeCnost pro zivotni prostiedi a splnéni limitd obsahu rizikovych prvka
dle vyhlasky 131/2014 Sb.) (Burian et al. 2022).
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Bezsubstratovy systém

Prikopnikem této metody se stal francouzsky botanik Patric Blanc, ktery vyuzil
jedine¢nych vlastnosti rostlin. Tyto rostliny nepotiebuji substrat pro rast, ale staci jim zdroje
zivin a vody. Blanc si nechal patentovat sviij systém, ktery nahrazuje substrat dvéma vrstvami
netkané textilie a zajist'uje dodavku vody a Zivin kapkovou zavlahou (Pejchal, 2011).

Vrchni vrstva textilie je vybavena profiznutymi otvory, kterymi jsou rostliny vkladany
mezi ob¢ vrstvy textilie. Tento systém nabizi vyhodu v podobé nizké hmotnosti a relativné
jednoduchého zhotoveni. Dal$i vyhodou je volny rust kofentl rostlin mezi vrstvami textilie,
ktery umoziuje jejich rozsiteni do velké plochy (Burian et al. 2022). Koteny rostlin aktivné
piijimaji ziviny z vody a nasledn¢ transportuji vSechny chemické slouc¢eniny do bun¢k pomoci
vody (Resh 2015). V nasich klimatickych podminkach je v zimé velkym problémem promrzani
systému. Voda v ném miiZze sublimovat a systém vysychat, ale zdvlaha za mrazu neni mozna
(Burian et al. 2022).

Matiska (2020) po nékolika letech testovani moznosti péstovani trvalek ve venkovnich
vertikalnich sténach potvrzuje, ze pro dlouhodoby rozvoj rostlin neni v nasich klimatickych
podminkach vhodné pouzivat technologie bez substratu, které jsou casto vyuzivany
V interiérech.

3.4 Vybér rostlin

Rostliny jsou centrem pozornosti v kazdé zahrad¢ a jejich nekone¢na rozmanitost nas
fascinuje a pfitahuje (Rees-Warren 2021).

V exteriérovych vertikalnich systémech je vhodné péstovat rizné druhy rostlin, jako jsou
dieviny, polokefte a kete, trvalky a v nékterych ptipadech i dvouletky. Vyssi dfeviny by nemély
byt pouzity, protoze by mohly vyvratit cely systém kviili své vaze. Dvouletky a letnicky nejsou
prilis Castou volbou kvuli jejich naro¢nosti a vy$sim nakladim (Burian 2016).

Zékladni sila tohoto rostlinného souboru spociva v jeho Siroké paleté¢ moznosti, které
umoznuji nejen riznorodé kompozicni pouziti, ale také uplatnéni mnoha péstebnich metod
a zpusobi finalniho ztvarnéni. Kompozi¢ni vyuziti trvalek mize byt vyjadieno skrze jejich
kvéty (kvétenstvi), plody, listy (olisténi), textury, vzrlstnost, habitus, existencni vytrvalost
(Marecek 2022).

Nékteré trvalky jsou jesté odolnéjsi a zachovavaji si svou zelent 1 béhem zimy. Na jafe
se vSak opét obnovuji a je vhodné odstranit staré listy. Pfi vybéru trvalek je tedy dulezité
zohlednit nejen atraktivitu kvétt, ale také esteticky vzhled listd a travin po cely rok (Edwards
2002).

Sortiment rostlin testovany v zemich Zapadni Evropy neni zcela aplikovatelny v Ceské
republice kvuli odlisnostem v klimatu. Nase podnebi se vyznamné odliSuje od oceanického
podnebi Zapadni Evropy, zejména vzhledem k mrazivym zimam a horkym suchym létim. Tyto
klimatické podminky pfedstavuji vyzvu pii vybéru vhodnych rostlin pro vertikalni zahrady,
zejména co se tyCe rizika promrzani a vysychani substratu béhem zimniho obdobi (Pejchal
2011).

Plazivé rostliny lze umistit podél okraji vyvySenych zdhont nebo truhlikl, kde vytvaii
zelenou sténu (Westbrook 2007).
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Vertikalni stény ptedstavuji v zahradni architektufe inovativni systém, ktery umoziuje
nové usporadani rostlin v ramci kompozice vegetacnich zahonut. Pro trvalky je tato dynamika
zasadni, protoze tyto rostliny prochazeji v prib¢hu roku vyraznymi zménami. Béhem zimy
mnoho druhti zatahuje a béhem sezény dochazi k vyznamnému nartistu jejich hmoty.
Problémem je také jejich vzajemné ovliviiovani, kdy vys$si druhy Casto piertstaji ty pod nimi,
coz muze ovlivnit jejich dalsi vyvoj. Ve vertikédlnich sténach je dilezity i typ rastu rostlin
a moznost vytvoreni previslého efektu. Vybér vhodnych druhii proto zavisi nejen na jejich
pozadavcich, ale také na jejich spravné kombinaci ve sténach (Matiska 2017). Rostliny
v kaskadovych zahradach musi vykazovat vysokou odolnost nejen vic¢i vysokym teplotdm
a intenzivnimu sluneénimu zateni, ale 1 k moznému mechanickému poskozeni. Na sténach,
které jsou odvraceny od piimého slune¢niho svétla, je také prostor pro vétsi zastoupeni
stalezelenych listnatych dfevin (Pejchal 2011).

Pii vybéru vhodnych rostlin je vzdy klicové zvazit jejich budouci stanovisté.
Do vertikalnich stén se hodi jiné druhy s odli$nymi habity nez do tradi¢nich zahona. Rostliny
idedlni pro vertikalni stény by meély mit niz§i vzrust, aby se vkusné zaclenily do celkové
kompozice. Dulezita je také schopnost rychlého pokryti plochy a zachovani atraktivniho
vzhledu po cely rok, coz neplati pro druhy, které¢ v zimé zatahuji nadzemni ¢ast a obnovuji
se az na jafe. V naSich klimatickych podminkach je rovnéz kli¢ova odolnost rostlin vii¢i nizkym
teplotam pod bodem mrazu (Matiska 2020). Pravé proto sahdme po trvalkidch pro jejich
schopnost pravideln¢ obristat (Staffler 2016).

3.4.1 Rostliny nejcastéji pouzivané ve vertikalnich zahradach
Deschampsia caespitosa ‘Goldtau’

Rod Deschampsia je zafazena jako vétSina
okrasnych travin do celedi Poaceae. Metlice trsnata
vytvaii pravidelné trsy s previslymi kopinatymi,
tmavozelenymi listy. V Cervenci rozkvétaji zelené
klasky, které postupné ziskavaji zluty odstin. Dortsta
vysky 40-60 cm. Je nendro¢nd, snasi slunné i polostinné
stanoviSté. Vyhovuje ji vlhko, ale celkem dobie sndsi
obdobi sucha. Kvete v ¢ervenci. Mize byt pouzita jako

solitéra. (Brickell 2008; Lancaster 2003; Rysan 2023; S & 2 ALTRRRR
Pavlik 2006)_ Obrazek 1: Deschampsia caespitosa 'Goldtau’
(https://moravske-sady.cz)1
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Festuca glauca

Kostrava stfibrna spada do celedi Poaceae. Tato
travina se vyznacuje Sedomodrymi hustymi trsy a izkymi
jasné modrymi listy a tuhymi stébly. Dorlstd vysky
15-25 cm. Vyzaduje slunné stanovisté a sucho piscitou
pudu. Na vlhkych stinnych mistech mize zacit vyhnivat.
Od kvétna do ¢ervence vykvétaji vzdusné klasky (Brickell
2008; Rysan 2023).

Festuca ovina

Stejné jako Kostieva stiibrna patii kostiava ov¢i do
celedi Poaceae. Je to nizka trdva dosahujici vysky
3040 cm. Je idedlni pro ploSnou vysadbu travnich
kobercti. Jeji listy maji Sedozelenou barvu. Kostfava
je vhodna do suchych pis€itych pid. Hodi se spiSe
do polostinu (Srot 2016).

Fragaria vesca

Jahodnik patii do ¢eledi Rosaceae. Je to viceleta
rostlina s rychlym rtistem, ktery vytvari souvislé porosty.
Jeho piirozenym stanovi§tém jsou slunna az polostinna
mista na mirné¢ vlhkych, humoéznich padach. Jahodnik
tvofi ptizemni rizice dosahujici vysky 20-25 cm a kvéty

rozkvétaji od kvétna do zafi. (Rausch & Lotz 2004;
Solilova & Opatrna 2005).

Koeleria glauca

Rod Koeleria je zatazen do ¢eledi Poaceae. Smélek
sivy je nizkd trsovitd trdva dorlstajici do vysky
15-35 cm. Jeji listy maji stiibfity odstin. Je dekorativni
zejména diky svym kvétim, které tvoii husté klasky
vhodné 1 k suSeni. Hodi se do skupinovych vysadeb,
na skalky nebo do kontejnerd. Nejlépe prospiva
na suchych slunnych mistech (Solilova & Opatrna 2005)
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rzizek 2: Festuca glauc
(https://www.zcstrakovo.cz)

Obrazek 3: Festuca ovina
(https://lwww. semenaonline.cz)

Obrazek 4: Fragaria vesca
(https://www.biolib.cz/cz)

NS b S
Obrazek 5: Koeleria glauca
(https://www.zahradnictvohalasz.sk)



Koeleria macrantha

Rod Koeleria je zafazen do celedi Poaceae
(Solilova & Opatrnd 2005). Smélek Stihly je nizka trsovita
travina, kterd je dekorativni zejména diky svym kvétim,
jez se objevuji v obdobi od ¢ervna do Cervence. Jeji husta
kvétenstvi tvofi husté klasky, kterd pii dozrdvani
ziskavaji zlatou barvu. Listy jsou ploché a Siroké. Smélek
muze dortst vysky 20-50 cm a je vhodny k vysazeni
ve skupindch, na skalkdch nebo v kontejnerech.
Upfednostituje sucha a slunnd stanovisté. (Strakova
et al. 2007; Solilova & Opatrna 2005).

Obrazek 6: Koeleria macrantha
(https://www. zahradnictvi-flos.cz)

3.4.2 Rostliny vhodné pro jih a vychod

Armeria maritima ‘'Leuchtendrosa’

Rod Armeria patiici do celedi Plumbaginaceae
(Koblizek 2006). Travnicka piimoiska je drobna
skalnicka, kterda wvytvaii nizké polstare. Je idedlni
na slunnd stanovisté¢ s propustnou pis¢itou pudou. Jeji
listy pfipominaji travu. (Solilova & Opatrna 2005).
Vykvéta od kvétna do listopadu. Kvéty jsou nalevkovité
syt¢ rhzové. Listy travovité tvorici hustou rizici.
Vyskytuje se na moiskych pobfiezich, slanistych loukach
a suchych travnicich (Bellman 2023).

' ‘ Y v
Obrazek 7: Armeria maritima 'Leuchtendrosa’
(https://www.biolib.cz/cz)

Saponaria ocymoides

Mydlice bazalkovita je vytrvald bylina patfici
do celedi Caryophyllaceae (Brickell 2008). Je 10 cm
vysoka, vytvaii bohaté kvetouci pievislé polStare.
Vykvéta od Cervna do srpna svitivé rGzovymi kvéty.
Mydlice vyzaduje slunna mista a propustné piscité pidy.
Je vhodna do skalky, na trvalkové zéhony, do zidek
i koryt (Solilova & Opatrna 2005). G

Obréze 8: Sonaria ocymoides
(https://www.biolib.cz/cz)
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Stipa tenuissima "Pony Tails’

Rod Stipa je zafazen do celedi Poaceae. Kavyl
pérovity je nizsi, trsovite rostouci travina, zralé klasy mayji
napadné dlouhé osiny. Dorusta do vysky az 40 cm. Listy
jsou velmi uzké az nitovité, vzpitimené, jasné zelené
a mohou byt dlouhé az 30 cm. Kvéty se objevuji
v ¢ervenci az srpnu na uzkych vinicich pérovitych latach.
Maji bilou barvu, kterd postupné ptrechazi do jemné
zlatavé. Upftednostiiuje méné zivné, stredné tezkeé
az lehké pidy. A roste nejlépe na slunnych suchych
mistech. Je vhodny pro skupinové vysadby (Brickell
2008; Solilova & Opatrna 2005).

Thymus serpyllum

Matefidouska  uzkolista spadd do  celedi
Lamiaceae. Matetidouska vytvari zelené husté polstare.
Dorusta do vysky 5 cm (Brickell 2008). Jeji riizové kvéty
rozkvétaji od cervna do <cCervence. Tato rostlina
prosperuje v lehkych, pis¢itych i mirné kyselych padach
(Solilova & Opatrna 2005).

3.4.3 Rostliny vhodné pro sever a zapad

Andromeda polifolia

Andromeda je =zafazena do celedi Ericaceae
(Koblizek 2006). Kyhanka sivolistd je jedovaty ket
1 ketik, Casto plazivy. Jeji uzké, podlouhlé listy zlstavaji
stalezelené. Vyrista do vysky 10-30 cm. Kvéty vykvétaji
od kvétna do srpna, jsou batnikovité, bilé az svétle rizové.
Plodem je tobolka. Kyhance nejvice vyhovuje polostin
a vlhké prosttedi, proto se casto vyskytuje
na viesovistich. Andromeda je silné ohrozena, v Ceské
republice je chranéna (Bellman 2023; Rysan 2023; Franc
et al. 2013).
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Obrazek 9: Stipa tenuissima 'Pony Tails'
(https://www. lumigreen.cz)

Obréeklo: hymus serpyllu
(https://www. semenaonline.cz)

Obrazek 11: Andromeda polifolia
(https://www.biolib.cz/cz)



Campanula poscharskyana

Rod Campanula fadime do ¢eledi Campanulaceae
(Machala et al. 1964). Zvonek balkansky je drobna
skalnicka i pol§tafové rostouci trvalka. Dorusta do vysky
15 cm. Kvéty jsou modrofialové, Siroce oteviené jako
hvézda, objevuji se od ¢ervna do srpna. Pro zvonek jsou
nejvhodnéjsi slunnd az polostinnd mista, piscité
a propustné stanovisté (Solilova & Opatrna 2005).

Obrazek 12: Campanula poscharskyana
(https://www.biolib.cz/cz)

Euonymus fortunei "Emerald’n Gold*

Rod Euonymus je tazen do celedi Celastraceae.
Brslen Fortunetv je Siroce zakrsly poléhavy ket, ktery
muze byt ve stari vzptimeny. Jeho listy jsou stalezelené,
vejCité se zlutym panaSovanim, v zimé s razovym
nadechem. Kvéty jsou nenapadné a objevuji se od Cervnu
do cervence. Plodem je tobolka. Preferuje zivné,
humozni a Cerstvé vlhké pudy. Trpi na pozdni mraziky

(Koblizek 2006; Solilova & Opatrna 2005). > < .. @7

Obrazek 13: Euon}hus fortunei Euonymus
fortunei 'Emerald'n Gold'
(https://moravske-sady.cz)

Lysimachia nummularia

Rod Lysimachia je tfazen do celedi Primulaceae
(Machala et al. 1964). Vrbina penizkova je trvalka
vytvarejici dlouhé Slahouny. Rostlina dortsta do vysky
5 cm, dobie snési slunce i polostin a vlhké pidy. Béhem
léta rozkvétaji jeji Zluté kvéty. Vrbina je vhodna
ke zpevnéni biehti vodnich ploch nebo jako nahrada
travniku v zastinénych mistech. (Brickell 2008;
Lancaster 2003).

Obrazek 14: Lysimachia nummularia
(https://www.biolib.cz/cz)

Pachysandra terminalis

Rod Pachysandra nalezi do celedi Buxaceae.
Tlustonitnik klasnaty je stalezeleny poloket doriistajici
vysky 20 cm (Koblizek 2006). Listy jsou lesklé.
Smetanové bilé kvéty se objevuji od dubna do kvétna.
Nejvhodnéjsi stanovisté je vlhké v polostinu az stinu.
Je vhodnd pro skupinové vysadby pod stromy i jako
nahrada travniku (Solilova & Opatrna 2005).

Obrazek 15: Pachysandra terminalis
(https://www.biolib.cz/cz)

23



Vinca minor

Vinca se fadi do Celedi Apocynaceae. Barvinek

nizky je plazivy, stalezeleny poloket, ktery vytvari |

nekvetouci, plazivé vybézky dosahujici vysky az 10 cm.
Jeho listy jsou lesklé. Kvéty, které rozkvétaji na jare
a na podzim, maji fialové modrou barvu. Barvinek
je idedlni jako ndhrada travniku, protoze dokaze vytvofit
souvislé porosty. Pro sviij rist preferuje polostinna
stanovisté s zivnou a vlhkou pidou (Koblizek 2006;
Lancaster 2003; Solilova & Opatrna 2005).

3.4.4 Rostliny nevhodné pro vertikalni stény

Arctostaphylos uva-ursi

Druh Arctostaphylos je fazen do ¢eledi Ericaceae
(Koblizek 2006). Medvédice l¢katska je nizky, Siroce
rozlozity az poléhavy stalezeleny ketik. Vyhony ma
dlouhé, husté olisténé. Listy jsou obvejCité, kozovité
s typickou sitnatou zilnatinou. Kvéty drobné, bankovité,
zelenaveé bilé az rizové, vykvétaji na prfelomu biezna
a dubna. Plodem je tmavé cCervend, kulovitd, leskla
peckovice. Keft dortistd vysky 10-20 cm a sife 5070 cm
(Franc et al. 2013).

Berberis candidula

Berberis fadime do ¢eledi Berberidaceae. Dristal
béloucky je zakrsly, husté vétveny ketik, ktery dortsta
vysky 0,3-0,6 m. Je charakteristicky az 2 cm trny. Listy
jsou stalezelené, temné zelené, lesklé a kontrastné bilé
na rubu. Zlatozluté kvéty ve tvaru zvonku se objevuji
Vv kvétnu. Plody jsou elipsoidni, modré bobule s bélavym
ojinénim. Dfistal je vhodny pro polostinna a chranéna
stanovi$té, na pudu je nenaro¢ny. (Koblizek 2006; Hieke
2003).
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Obrazek 16: Vinca minor
(https://www.biolib.cz/cz)

Obrazek 17: Arctostaphylos uva-ursi
(https://www.biolib.cz/cz)

Obrazek 18: Berberis candidula
(https://www.biolib.cz/cz)



Cotoneaster dammeri

Rod sklalnik zahrnuje velké mnozstvi druhil
a fadime je do celedi Rosaceae. Skalnik Damemeriv
je stalezeleny poléhavy ket s kofenujicimi vétvickami.
Listy jsou drobné, leskl¢ a na spodni strané jsou plstnaté.
Kvete v obdobi od kvétna do ¢ervna bilymi jednotlivymi
kvéty. Plodem jsou Cervené malvice. Skalnik vyzaduje
slunce a propustné spiSe sussi i vapenaté pudy (Hurych
2003; Koblizek 2006).

Gaultheria procumbens

Celed Ericaceae zahrnuje i rod Gaultheria.
Libavka poléhava je nizky, stalezeleny odnozujici kefik,
dorustajici az do vysky 15 cm. Listy jsou ovalné,
kozovité, lesklé a maji silnou aromatickou vuni. Kvéty
jsou nenadpadné, baikovité, belorizové a rozkvétaji
v obdobi od cervence do srpnu. Plody jsou velmi
dekorativni, kulovit¢é a jasné CcCervené, zejména
na podzim. Vyzaduje kyselé humusovité puady
s dostatkem vlahy a polostinné stanovisté. Je hodna
Kk vytvofeni souvislého porostu (Hurych 2003; Koblizek
2006).

0: Gaultheriaprocumbens ‘
(https://www. gardeo.cz)

Juniperus communis '‘Repanda’

Rod Juniperus je fazen do celedi Cupressaceae.
Jalovec obecny je svétlomilny stalezeleny jehlicnaty kef.
Kultivar ‘Repanda‘ je zakrsly a poléhavy, s vétvemi
rovnomérné rozprostienymi. Dorusta do vysky 0,3-0,7 m
a sitky az 2,5 m. Jeho listy jsou jehlicovité, Sedozelené
usporadané V trojcetnych pieslenech. Nesnasi znecisténa
ovzdusi. Nejlépe prospiva na sussich, dobie propustnych
i chudsich stanovistich, ale snese kyselou piadu (Hieke

2003; Hurych 2003; Koblizek 2005). gﬁgggjfm?ggﬁgf;ggmm““is ‘Repanda

A\ ’ /e bl
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Lamiastrum galeobdolon

Lamiastrum nalezi do ¢eledi Lamiaceae. Pitulnik
Zluty je rychle se rozristajici trvalka, vytvarejici dlouhé
plazivé vyhony dosahujici vysky 15-20 cm. Je idealni
jako podrost pod stromy nebo jako nahrada travniku.
Zluté hluchavkovité kvéty rozkvétaji od kvétna
do Cervence. Listy jsou polostalezelené a zdobi je stiibrna
kresba. Pitulnik je nenaro¢ny a dobfe se pfizpusobuje
I suchému stinu. (Machala et al. 1964; Solilova & Opatrna
2005).

Laurocerasus officinalis

Rod Laurocerasus je zatazen do ¢eledi Rosaceae.
Bobkovisen 1ékatska je stalezeleny kef (Hieke 2003).
Tento ket dosahuje vysky 2—3 m a kozovité, lesklé listy
jsou dlouhé az 15 cm. Kvéty jsou bilé, usporadané
do ptfimych, Stihlych a hustych hrozni. Rozkvétaji
Vv kvétnu a na podzim slabé remontuji. Plody jsou ¢erné
peckovicky. Rostlina je jedovatd a nejlépe prosperuje
na chranénych polostinnych stanovistich s propustnou
a zivnou pudou. (Hurych 2003).

Pachystima canbyi

Pachystima nalezi do celedi Celastraceae.
Je stalezeleny poléhavy ketik dosahuje vysky 20—30 cm.
Jeho listy jsou lesklé a kvéty drobné, Cervené vykvétaji
od dubna do kvétna. Plodem je kozovita tobolka
se semenem obalenym bilym miSkem. Tato rostlina
nejlépe prosperuje v Kkyselych, propustnych ptdach
a preferuje stinné stanovisté (Koblizek 20006).

Phleum pratense

Phleum nalezi do ¢eledi Poaceae. Bojinek lu¢ni
je vytrvala trsnaté rostlina, kterd mtze doristat do vysky
30-120 cm. Kvete od cervna do srpna na vlhkych
loukach, pastvinach a  trdvnicich.  Lichoklas
je valcovitého tvaru 6-20 cm dlouhy, klasky jsou
bez osin (Botany 2024; Strakova et al. 2007).
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Obrazek 22: Lamiastrum galeobdolon
(https://www.biolib.cz/cz)

Obrazek 23: Laurocerasus officinalis
(https://www.botany.cz/)
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Obrazek 24: Pachystima canbyi
(https://www. zahradnictvi-cervena.cz)

Obrazek 25: Phleum pratense
(https://www. zahradnictvi-flos.cz)




Phlox subulata

Phlox nalezi do ¢eledi Polemoniaceae. Plamenka
Sidlovita je nizka trvalka, dortstajici vysky 10-15 cm,
ktera vytvaii husté koberce. Jeji listy maji uzky
jehlicovity tvar. Kvéty rozkvétaji od dubna do kvétna
v siroké Skale barev, od bilé, razové az po fialovou.
Plamenka je vhodna do skalek, suchych zidek. Nejlépe
prosperuje na slunci v propustné pudé (Machala et al.

- S |
1964, Rysan 2023). Obrazek 26: Phlox subulata
(https://www. skalnicky.cz)
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Taxus baccata 'Repandens’

Tis Cerveny nalezi do Celedi Taxaceae. Kultivar
"Repandens’, je zakrsly, poléhavy stalezeleny kef. Jeho
vodorovné rozprostiené vétve jsou husté Clenité
a previsajici. Tento kultivar dosahuje vysky 60—80 cm
a §ifrky 3—4 m. Jeho semena jsou ¢ernd, obalena ¢ervenym
duznatym miskem. Pro optimalni riist je vhodné umisténi
na stfedn¢€ vlhké, propustné, zivné a vapenaté pudée, avsak

dokaze snést 1 chudsi slabé kyselé stanovisté. Rostlina

Obrazek 27: Taxus baccata 'Repandens'

je jedovata (Hieke 2003; Koblizek 2005). (https:/iwww.biolib.cz/cz)

3.5 Péce o vertikalni zahrady

Vegetace vertikdlnich zahrad je zcela zavisla na dobte fungujici zavlaze, a i kratkodobé
poruchy a vypadky zavlahy mohou vést ke stoprocentnimu tthynu rostlin. Prvotada je proto
stala kontrola funkce a pravidelna udrzba zavlahového systému. Prioritou proto musi mit
prevence spocivajici v pouziti kvalitni zavlahové vody s minimalni tvrdosti a nizkym obsahem
minerald. Pfihnojovani provadét na zakladé chemickych rozbort (Burian et al. 2022).

Objem substratu je u vSech typt vertikalnich zahrad relativné maly a podminky nelze
viibec srovnavat s péstovanim rostlin ve volné pidé. Vyména substratu je po celou dobu
Zivotnosti vertikalni zahrady nemozna a udrzeni nezasoleného substratu v dobrém stavu je pro
vertikalni zahradu limitujici. Dal§imi ¢innostmi pfi péci o vertikélni zahrady je odstrafiovani
naletil plevelnych rostlin a vyména uhynulych rostlin a jejich ¢asti. DlleZita je také pravidelna
kontrola konstrukce vertikalni zahrady, zejména kotevnich prvka (Burian et al. 2022).
Minimalni tdrzba systému, zahrnujici odpleveleni a obCasnou vyménu rostlin (Margolis
& Robinson 2007). Na podzim odstranime Zloutnouci listy, zatahujicich trvalek az u zem¢,
stalezelen¢ ponechame a zakryjeme. At’ uz je zimni kryt jakykoliv, ponechame jej na rostlinach
az do predjafi, kdy uz neotekavame zadné silnéj$i mrazy (Vangk et al. 1973).

Choroby trvalek mohou byt vyvolany jednak parazity, jednak neparazitnimi vlivy.
Neparazitické choroby, tzv. choroby fyziologické vznikaji jako dusledek reakce rostliny
na nevhodné prostiedi. Parazitické choroby jsou vyvolany viry, bakteriemi a houbami. Déle
jsou poskozeni rostlin zptisobena zivo¢isnymi skudci (Vangk et al. 1973).
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4 Material a metody

Monitoring probihal v ramci bakaldfskych praci na Katedfe zahradni a krajinné
architektury, podle metodiky vypracované tymem obornikt z KZKA pod vedeni Ing. Miroslava
Kunta, Ph.D. ,jako soucast grantu: CZ.07.1.02/0.0/0.0/16 _023/0000111 Rozsifeni a podpora
transferu technologii a znalosti na CZU realizaci aktivit ,,proof-of-concept; OPPPR CZU
pro rok 2017-2018, podprojekt 07 - Vertikalni zahrady. Monitoring probihal od listopadu 2017
do prosince 2020. Metodika byla vypracovdna dle Machovec (1982), Pejchal (2008), Bulif
(2013)“ (Cechova 2022).

Priibéh hodnoceni vertikalnich zahrad CZU

V ramci vyzkumu, ktery probihal na Katedie zahradni a krajinné architektury CZU
v Praze, se Katetina Cechova zaméfila na hodnoceni pokusnych zelenych stén. ,,Pokusné stény
jsou umistény v arealu Ceské zemédélské univerzity v Praze na Suchdole, zemé&pisné
soufadnice: 50°07'52.1"N 14°22'43.3"E. (Cechova et al. 2022). Vyzkum sledoval prospivéni
jednotlivych druhii ve vertikilnich zahradach v klimatickych podminkach Ceské republiky,
konkrétné v Praze 6 — Suchdole. Lokalita lezi v nadmotské vysce 274 m. n. m. (CENIA —
Topografické mapy CUZK 2020)“ (Cechova 2022).

Metodika hodnoceni vertikalni zelené dle Katefiny Cechové

Vlastni metodiku hodnoceni vertikélni zelené vytvoftila pro tcely vyse uvedeného grantu
Katefina Cechova, ktera na tento vyzkum vypracovala svoji diserta¢ni praci.
»VSeobecné informace
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Pfi inventarizaci musi byt kazdé rostlin€ rostouci ve vertikalni zahradé pfifazen unikatni
kod, slouzici k jeji identifikaci. Tento bude vyuzivan pfi kontinualnim hodnoceni. Je nutné
rostliny hodnotit jednotlivé, a ne jako skupiny, protoze jeden slaby jedinec mize uhynout,
pricemz cela skupina prosperuje dale.

Fyziologické a estetické vlastnosti je vhodné méfit v naplanovanych frekvencich
v pribéhu roku. Optimalni je 12 az 24 méteni v prib¢hu roku, tedy jedno az dvé za kazdy
kalendaini mésic, nebo 5 méfeni za rok: piedjafi, jaro, 1éto, podzim, zimu. U vertikalnich zahrad
CZU byla zvolena frekvence 24 méfeni v pribéhu roku.

Vseobecné informace

Druhové zarazeni

Nazev rostliny je uvadén v kazdém piipadé latinsky a to kurzivou. Cesky nazev je mozné
uvést, ale neni nutnosti. U kazdé rostliny musi byt ur¢eno pfesné rodové i druhové zatazeni.
Ve vyjimecnych piipadech, kdy neni mozné druh rostliny urcit je uvadéno alespon rodové
jméno s pridavkem sp. (species). Pokud se jednd o urcity kultivar rostliny, je nezbytné uvést
1 ten. V piipadé, Ze je dostupny osazovaci plan, neni nutné rostliny urcovat a jejich druhové
zatazeni bude pfevzato z planu. I pfesto je nutna kontrola v terénu, jestli byly zvoleny stejné
rostliny i kultivary.

Svétova orientace stény

Svétova orientace je zapisovana pomoci velkého pismene piedstavujici zkratku ¢eského
pojmenovani svétové strany. S — sever, J — jih, V — vychod, Z — zapad. V piipad¢, Ze nebude
orientace Cist€ na jednu sveétovou stranu, uvede se zkratka obou svétovych stran
(napt. SV — severovychod). Z hlediska ptesnosti je vhodné uvadét 1 vyraznéjsi odchylky jako
SSV — severo-severovychod. Pokud se jednd o oboustrannou samostatné stojici sténu,
je uvadéna pouze ta svétova strana, na kter¢ je rostlina vysazena.

Fyziologické vlastnosti

Vitalita

Hodnoceni vitality rostliny se bude odvijet podle typu rostliny. Nékteré okrasné travy
a trvalky, které pfezimuji v podzemnich ¢astech, neni mozné hodnotit v zimnim obdobi.
V tomto piipadé je tento udaj vynechan. U opadavych dievin je taktéz vynechdno zimni obdobi.
U jehli¢natych a stalezelenych dievin a ostatnich okrasnych travin je vitalita sledovéna
1 v zimnim obdobi.

Hodnoceno bude na zékladé¢ pétibodové hodnotici stupnice. Pficemz vice bodl znamena
lepsi vitalitu:

5 — optimalni (podminky rostlin€ zcela vyhovuyi),

4 — mirn€ sniZena (rostlina vykazuje mirn€ zhorSené vlastnosti oproti normalu),
3 — stiedn¢ snizena (rostlina prospiva zieteln¢ hiire),

2 — velmi snizena (rostlin€ se nedafi, pouze pteziva),

1 — 74dna (odumfely jedinec).
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Hodnoceni vitality zavisi primarn¢ na tsudku hodnotitele, v rdmci vitality jsou sledovany
nasledujici vlastnosti, jejichz zhorSeni nebo odchylka od normalu vede ke snizeni dosazenych
bodd.

* celkovy habitus (nepravidelny rtist, mensi nebo vétsi vzrist),

» zmény v kveteni, plodech oproti normalu,

* prosychani (Caste¢né i celkové),

* olisténi (barevné zmény, predcasny opad, nekrozy),

* zdravotni stav (ovlivituje vitalitu, ale bude feSen v samostatné kategorii),

* poranéni (pfevazné u dievin),

* hniloba,

* nepfiznivé umisténi tézisté (u vétsich rostlin, hrozi vyvraceni rostliny ze stény vzhledem
k omezenému kofenovému systému kvétinacem).

Zdravotni stav

Zdravotni stav rostliny mize byt ovliviiovan chorobami a $ktidci. Jeho zhorSeni mize byt
vyvolano i abiotickymi faktory, potom jej oznacujeme jako poruchu.

Jakékoli odchylka od normalu znaci zhorSeni zdravotniho stavu a snizeni bodového
ohodnoceni. Hodnoceno bude na zakladé pétibodové hodnotici stupnice. Pifi¢emz vice bodu
znamena lepsi zdravotni stav:

5 — optimalni,

4 — mirn€ sniZeny,

3 — stfedn¢ snizeny,

2 — velmi snizeny,

1 — Spatny (odumfely jedinec).

Pti zjisténi zhorSeného zdravotniho stavu je vhodné urcit jakym faktorem je tato
skutecnost zplisobena a uvést toto v poznamce.

Barevné zmény

Barevné zmény jsou Castecné zahrnuty ve vitalité, ale vzhledem k vysoké estetické
naroc¢nosti na vertikalni zahrady, je vhodné vénovat jim samostatnou kategorii.

Barevné zmény se nejCastéji objevuji na listech a mohou byt zplisobeny virovymi
chorobami, ale i abiotickymi faktory (nedostatek urc¢itych prvkl, nedostatek nebo pfemira
svétla, Spatna zalivka). Mize se jednat také o genetickou vadu.

Pokud se jedna o barevny kultivar, je diilezité zhodnotit, jestli jeho barevnost odpovida
normalu. Hodnoceno bude na zdkladé pétibodové hodnotici stupnice. PficemZ odchylka
od normalu snizuje pocet bodu:

5 — standartni barevnost,

4 — mirna odchylka v barevnosti,

3 — stfedni odchylka v barevnosti,

2 — vyrazna odchylka v barevnosti,

1 — celkové¢ jina barevnost.
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Habitus — kompaktnost — omezovani okolnich druhi

Do zelenych stén jsou nejvyuzitelnéjsi kompaktni druhy, které si udrzuji sviyj tvar. Jen
v pripad¢, pokud z estetického divodu je navrhovan ptevis nebo jiny aspekt, ktery popira
kompaktnost, jsou voleny nekompaktni druhy.

Kompaktni rostliny:

» nesmi omezovat okolni druhy v kompozici,
* m¢ly by mit malé a stejnomérné prirtistky,
* nesmi vyrazné ptrevisat pres okraj nadoby,
* nesmi byt pfili§ vzristné.
Hodnoceno bude na zékladé pétibodové hodnotici stupnice. Pticemz odchylka od normalu
snizuje pocet bodu:
5 — kompaktni druh, bohat4d hmota, drzici staly tvar, neomezuje okolni rostliny,
4 — mirn¢ snizena kompaktnost, téméef neomezuje okolni rostliny,
3 — stiedn€ bujnd, mén¢ kompaktni, t¢éméf neomezuje okolni rostliny,
2 — velmi snizend kompaktnost (bujné rostouci, rozklesla, ¢aste¢né narusuje vzhled
stény), zasahuje do rlstu okolnich rostlin,
1 — nekompaktni druh (znacn€ bujny, naruSuje vzhled stény), silné omezuje okolni
rostliny.

Estetické vlastnosti

Rychlost zapojeni se do kompozice

Vertikdlni zahrady jsou zalozeny na rychlém nastupu efektu z kompozice, tudiz
je dilezité, aby rostliny zacaly utvaret plisobivou kompozici co nejdiive.

Zapojeny druh do kompozice:

* ma vyvinuty stonek a listy v optimalni velikosti,

* svou hmotou vypliiuje cely sviij vymezeny prostor,
* tvoii kompaktni habitus,

* v kompozici plsobi esteticky.

Hodnoceno bude na zaklad€ pétibodové hodnotici stupnice. Pfi¢emZ vyssi stupent zapojeni
se obdrzi vice bodi:

5 — zapojeny druh,

4 — druh zapojeny z 75 %,

3 — druh zapojeny z 50 %,

2 — druh zapojeny z 25 %,

1 — nezapojeny druh.

Tato hodnota se bude v prub¢hu roku meénit, podle toho, jak rychle se bude rostlina

do kompozice zapojovat. Jejim zprimérovanim na konci roku bude dosaZeno vysledné hodnoty
rychlosti zapojeni se do kompozice.
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Esteticka hodnota

Esteticka hodnota je velmi subjektivni tidaj a jeji zhodnoceni zavisi na estetickém citéni
hodnotitele.

Esteticky hodnotné rostliny:

* maji primefené kompaktni habitus,

* maji zajimavou barvu listd (vyrazna barevnost, zilkovani, mapy...),

* maji vyrazné kvetent,

* maji dlouhodobé kveteni nebo remontuji,

* maji zajimavé plody (barevnost, tvar, velikost),

» maji plody, které vydrzi ptes zimni obdobi,

* maji jiny neobvykly esteticky efekt.

Rostlina nemusi spliiovat vSechny vyse uvedené vlastnosti, aby byla ohodnocena
vysokym poctem bodi. Pokud bude n¢ktera jeji vlastnost natolik vyraznd, ze prevysi vSechny
ostatni vlastnosti, které ma dana rostlina primérné, je mozné tuto rostlinu ohodnotit vysoce.

Hodnoceno bude na zakladé pétibodové hodnotici stupnice. Pfi¢emz vyssi stupen estetiky
obdrzi vice bodii:

5 — esteticky hodnotny druh (poutd pozornost),

4 — mirn€ snizena hodnota (esteticky pisobici),

3 — stiedné snizend hodnota (drobné nedokonalosti, rostlina stale plisobi esteticky),
2 — velmi snizena hodnota (neestetickd, nedokonalosti narusujici vzhled stény),

1 — esteticky nevhodny druh (zna¢né nedokonalosti narusujici vzhled stény).

Celoro¢ni piisobnost

Celoro¢ni pusobnost rostliny vysoce zavisi na rychlosti jejiho zapojeni se do kompozice
a na estetické hodnoté.

Celoro¢né plisobné rostliny maji urcité vlastnosti, které se periodicky stiidaji po celé vegetacni
obdobi 1 zimu.

* zajimavé pro raseni u opadavych dfevin,

* kveteni,

* plody,

* celorocni olisténi (listy, jehlice),

» zimni efekt (zajimavé plody, habitus opadanych listnach, suché listy travin, barevné

drevo).

Hodnoceno bude na zaklad¢é pétibodové hodnotici stupnice. Pficemz celoro¢né ptlisobivé
rostliny obdrZi nejvice bodu:

5 — celoro¢né pusobiva rostlina, kterd musi vytvaiet zajimavy efekt i v zimé,
4 —rostlina ma alesponl nevyrazny zimni efekt,

3 —rostlina nema zimni efekt, ale vyraznou ptisobnost ve vegetaénim obdobi,
2 — rostlina je ptisobiva vice nez z poloviny vegeta¢niho obdobi,

1 —rostlina neni plisobiva ani z poloviny vegeta¢niho obdobi.
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Kveteni

Vyrazné nebo dlouhodobé kveteni zvySuje estetickou hodnotu rostliny. Ur¢ovano bude
pouze u kvetoucich rostlin. Pfi hodnoceni kveteni jsou cenény nasledujici vlastnosti:

* barva kvétu (vyrazna barva),
* tvar kvétu (pravidelny nebo naopak nepravidelny ¢i jinak zajimavy),
* velikost kvétu/mnozstvi kvéti (libivé jsou velké kveéty i mnozstvi drobnych kvéti),
» délka kveteni (déle kvetouci rostliny zvySuji estetickou plisobnost),
* remontace (moZznost remontace zvysuje estetickou ptisobnost),
* vuné kvétu,
* lakavost kvéta pro opylovace.
Hodnoceno bude na zakladé pétibodové hodnotici stupnice a bude zaviset na usudku

hodnotitele. Cim vice vy$e vyjmenovanych vlastnosti bude rostlina mit, tim obdrzi vice bod:

5 — vyrazné kvetouci druh,
4 — mén¢ vyrazné kvetent,
3 — primérné kvetenti,

2 — podprumeérné kvetenti,
1 — zanedbatelné kveteni.

VyZadované péstebni zasahy

Vertikalni zahrady mohou byt umisténé na budovach ve vysokych vyskach, kde nejsou
mozné témef zadné péstebni zdsahy. Ty jsou provadény maximalné jednou ro¢né a jejich
provedeni byva velice ndkladné. Proto je vhodné do takovychto prostor zvolit rostliny, které
péstebni zasahy nevyzaduji. Za péstebni zasah neni povaZzovano doplnéni zalivkové vody
a hnojiva. Péstebni zasahy zahrnuji zastfihavani, nutnost odstranéni odkvetlych kvétl nebo
plodu, profezavani.

Hodnoceno bude na zakladé pétibodoveé hodnotici stupnice. Pficemz vyssi potieba péstebnich
zasahll v pribéhu roku bude znamenat sniZeni bodového ohodnocenti:

5b — Zadny péstebni zasah,

4b — nejvyse jeden zasah,

3b — nejvyse 2 zasahy,

2b — nejvyse 3 zasahy,

1b — 4 a vice zasaht v priabéhu roku.

Dopliiujici informace

Datum méreni

Pro komplexnost 0idajli je nutné uvadét vzdy datum méfeni, a to ve formatu den. mésic.
rok (XX.YY.ZZ2Z7)

Poznamka

V poznamkach jsou uvadény udaje, které¢ rozsifuji nckteré udaje uvadéné pouze
hodnoticimi stupnicemi a dal§i udaje, které nebyly zahrnuty jinam* (Cechova 2022).
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5 Vysledky

Cechova (2022) ve svém vyzkumu vybrala rostlinné druhy s potencidlem pro rist
ve vertikalnich zahradach. V listopadu 2017 byly nainstalovany stény a osazeny 13 rtiznymi
druhy rostlin na kazdou svétovou stranu. Od kazdého druhu bylo pouzito 45 exemplafi.

5.1 Monitorované rostliny

Pti vybéru rostlin byly brany v tivahu stanovistni podminky, ale i orientace stén, aby byla
zajisténa pestrost druhti v€etné okrasnych travin, trvalek a dievin.

Na jizni a vychodni sténu byly nasazeny druhy jako ,,Arctostaphylos uva-ursi, Armeria
maritima 'Leuchtendrosa’, Berberis candidula, Cotoneaster dammeri, Festuca glauca, Festuca
ovina, Fragaria vesca, Gaultheria procumbens, Koeleria glauca, Koeleria macrantha,
Lamiastrum galeobdolon, Phleum pratense, Thymus serpyllum “ (Cechova 2022).

Na zapadni a severni orientaci byly vybrany druhy jako ,,Andromeda polifolia, Euonymus
fortunei 'Emerald’'n Gold', Festuca glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Juniperus communis
'Repanda’, Koeleria glauca, Koeleria macrantha, Lamiastrum galeobdolon, Laurocerasus
officinalis 'Caucasica’, Phleum pratense, Taxus baccata 'Repandens’, Vinca minor* (Cechova
2022).

Na jafe roku 2018 byly vyhodnoceny rostliny, které¢ neptezily zimni obdobi nebo
prokazaly nizkou estetickou hodnotu ve sténé. Tyto neperspektivni druhy byly vytazeny
z pozorovani a nahrazeny jinymi potenciondlné perspektivnéjSimi druhy. Kazdy druh byl
vysazen v po¢tu 41 ks, aby byla zajiSténa statistickd pfesnost. Novy sortiment pro jizni
a vychodni orientaci byl zvySen pocet trvalek na tkor dfevin, které se ukazaly jako méné
vhodné pro dalsi péstovani.

Novymi druhy jsou ,,Arctostaphylos uva-ursi, Armeria maritima 'Leuchtendrosa’,
Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Gaultheria procumbens, Festuca glauca, Festuca ovina,
Fragaria vesca, Koeleria glauca, Pachystima canbyi, Phlox subulata, Saponaria ocymoides,
Stipa tenuissima 'Pony Tails', Thymus serpyllum* (Cechova 2022).

Sortiment pro zapad a sever byl: ,,Andromeda polifolia, Campanula poscharskyana,
Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Euonymus fortunei 'Emerald'n gold’, Festuca glauca,
Festuca ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca, Lamiastrum galeobdolon, Lysimachia
nummularia, Pachysandra terminalis, Taxus baccata 'Repandens’, Vinca minor* (Cechova
2022).

5.2 Hodnocené rostliny podle metodiky

Hodnoceni rostlin v rdmci metodiky zahrnovalo posouzeni jejich vhodnosti pro péstovani
ve vertikdlnich zahradach v zavislosti na orientaci svétovych stran.

5.2.1 Rostliny vhodné do vertikalnich stén pro vSechny svétové orientace

Na zakladé monitoringu provedeného Cechovou (2022) Ize pro péstovani ve vertikalnich
zahradach se substratem doporucit druhy jako Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Festuca
glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca a Koeleria macrantha pro vsechny
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svétové orientace. Festuca glauca a Koeleria glauca jsou vhodné pro péstovani na severni
stran¢ v menS$ich plochach nebo pro bodovou vysadbou. Jejich stalezelenost a kompaktni tvar
je zvlaste atraktivni.

Traviny jsou vSeobecné cenéné pro pouziti v zelenych sténach, predevsim diky své
stalezelenosti a kompaktnimu habitu, ktery pfispiva k atraktivnimu vzhledu. Aby vsak byla
zachovana esteticka piisobnost travin, je nutné provadéet alespoinl jednou rocné péstebni zasah.
Tento zasah spociva v odstranéni suchych kvétenstvi a listl. Pokud jsou traviny ponechény bez
péstebniho zasahu po vice let, miize dojit k postupnému pievladéani stafiny nad mladymi listy
a celkové k oslabeni a postupnému odumirani rostliny. VSechny hodnocené traviny v této
kategorii se vyznaCovaly vysokym procentem uspesného presevu. Diky némuz umoznil
travindm kolonizovat prazdné kvétind¢e po odumfielych rostlinach, ¢imz vytvarely nové
rostliny bez nevzhledné stafiny.

Rostlinou s nejlepSimi primérnymi vysledky, pokud jde o druhy péstované ve vSech
svétovych orientacich, byla Fragaria vesca. Fragaria byla velmi vitalni a po celou vegetacni
sezonu zdobila sténu svymi kvéty a plody. Fragaria je velmi cenénd i pro svij rychly nastup do
kompozice. Podobné jako u travin je vhodné u Fragaria vesca provést odstiizeni suchych listt,
coz napomaha udrzet jeji estetickou hodnotu.

5.2.2  Rostliny vhodné do vertikalnich zahrad orientovanych na jih a vychod

Cechova (2022) déle uvedla rostliny vhodné do vertikalnich zahrad orientovanych na jih
a vychod a doporuc¢ila Armeria maritima 'Leuchtendrosa’, Saponaria ocymoides, Stipa
tenuissima 'Pony Tails' a Thymus serpyllum.

U jizni orientace bylo niz§i bodové hodnoceni u v8ech hodnocenych druhti zpiisobeno
technickymi problémy s jednou z pokusnych stén. Saponaria ocymoides a Thymus serpyllum
se pohybuji pouze mirné nad hraniénimi tfemi body. Naopak Armeria maritima se diky své
stalezelenosti a vyraznému kveteni jevila jako vhodna volba. Travnicka je také doporucena pro
vertikalni zahrady diky svému kompaktnimu polstatovitému habitu, ktery umoznuje snadné
zaclenéni do kompozice.

Saponaria ocymoides obdrzela niz§i hodnoceni V porovnani s ostatnimi doporué¢enymi
rostlinami pro jizni a vychodni orientaci kvuli tomu, Ze se na zimu zatahuje. Jeji suché casti
rostliny pusobili na zelené sténé neesteticky a na jate je bylo nutné odstranit. Nicméné, mezi
jeji pozitivni vlastnosti patiil velmi rychly nastup do kompozice, coz umoziovalo rychlé zakryti
péstebnich nadob a také vyrazné a bohaté kveteni.

Stipa tenuissima 'Pony Tails' je idealni rostlina pro vertikalni zahrady diky svému
jemnému habitu, ktery vytvati krasné viny ve vétSich plochach. Stipa ma vynikajici schopnost
piesevu, coz je vyhoda v ptipad¢, ze obsadi prazdny kvétinac po odumftelé rostling, 1 kdyz mtze
zaroven pusobit konkurenéné s jinymi rostlinami. Kavyl je cenény 1 za to, Ze 1 odumielé rostliny
ptispivaly k esteticky pfijemnému vzhledu stény a nezasahoval do celkového dojmu
kompozice.

Thymus serpyllum byl velmi dobfe hodnocenou rostlinou, zejména pro vychodni
orientaci. I kdyz nadzemni Cast rostliny na zimu zatahuje, diky jemnému habitu pusobila
rostlina 1 v zimnim obdobi dobfe. Kvétenstvi matefidousky sice neni tak vyrazné jako
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u travnicky a mydlice, ale na rostling jich vyrastalo velké mnozstvi. Navic jsou kvéty této
rostliny medonosné, coz piedstavuje dalsi ptinos.

5.2.3 Rostliny vhodné do vertikalnich zahrad orientovanych na sever a zapad

Pro sever a zapad Cechova (2022) doporuéila druhy: Andromeda polifolia, Campanula
poscharskyana, Euonymus fortunei 'Emerald’n Gold', Lysimachia nummularia, Pachysandra
terminalis, Vinca minor.

Andromeda polifolia pfinasi znaény piinos svou stalezelenosti, ktera osazené plose
dodava ojeding€ly vzhled diky svym sivym listiim. Rostlina je velmi dekorativni béhem kvétu,
kdy je doslova poseta drobnymi zvonkovitymi kvéty.

Campanula poscharskyana je vhodna piedev§im pro severni orientaci. Rostlina
je dekorativni zejména béhem vegetacnino obdobi. Ma vyhodu v rychlém rustu, kdy
kazdoro¢né v kratkém Case dokaze zakryt péstebni nadobu. Nejlepsi estetické hodnoty dosahuje
béhem kveteni, kdy vytvaii kaskadovité stvoly s velkym mnozstvim hvézdicovitych modrych
kvéti.

Euonymus fortunei 'Emerald'n Gold' je doporuc¢ovan piedevsim pro svou stalezelenost
a esteticky barevny efekt. Listy této rostliny nabizeji dekorativni rizné odstiny po cely rok,
S pfevazujicim Zlutym panasovanim. Na podzim se listy krasn¢ zbarvuji do odstini rdzové
az karminové barvy, coz fadi Euonymus mezi nejvyrazngjsi druhy.

Lysimachia nummularia byla cenéna ptedev§im pro svou schopnost rychle vytvofit
zelenou hmotu na jafe. Tato rostlina je vhodnéjsi pro zépadni orientaci, protoze nékteré kusy
mely na severni strané tendenci zahnivat. Vrbina je dekorativni rostlinou zejména béhem
vegetaniho obdobi, kdy jeji dlouhé vyhonky vytvareji ptijemny pohled. V zimé je esteticky
efekt této rostliny ptiznivy pouze pii pohledu z dalky, protoze z blizka suché §lahouny neptisobi
pfili§ dekorativng. Zluté kvéty vrbiny se objevuji po celé délce previslych $lahoun.

Pachysandra terminalis v zelenych sténach malo kvetla, ale byla cenéna pro svij
stalezeleny vzhled. Jeji dekorativni, lesklé a tmavé listy ptispivaly k celkové estetice stény.

Vinca minor zaujala nejlep$i hodnoceni mezi vSemi testovanymi rostlinami. Jeji previslé
stonky byly cenény pro svou schopnost rychle zakryt péstebni nadoby a harmonicky se zaclenit
do kompozice. Stalezelenost a okouzlujici modré kvéty barvinku predstavuji dalsi vyhody této
rostliny (Cechova 2022).

5.2.4 Rostliny, které nelze doporudit pro péstovani v zelenych sténach

A na zavér Cechova ve své disertaéni praci uvedla rostliny, které nejsou vhodné
pro péstovani v zelenych sténach. Tyto rostliny nepiekroc€ily hranici primérného hodnoceni tii
bodl. Mezi n€ zatadila i ty, které byly po prvnim roce testovani vyfazeny jako neperspektivni.

Arctostaphylos uva-ursi dosahovala béhem monitoringu primérného hodnoceni, ale kvili
velmi vysoké mortalit¢ jednotlivych rostlin neni tento druh vhodny pro péstovani v jizni
ani vychodni orientaci.

Stejné tak je situace u Gaultheria procumbens, ktera obdrzela jesté nizsi celkové bodové
hodnoceni a trpéla vysokou mortalitou. Ob¢ rostliny byly pozitivné hodnoceny pro svou
stalezelenost a dekorativni plody.
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Campanula poscharskyana se na zapadni stén¢é nedokazala uchytit ve srovnani se severni
orientaci a neni doporu¢eno ji nadale péstovat v této orientaci. Bohuzel, zvonek mél velmi
vysokou mortalitu, a i pfezivsi rostliny kvetly malo a pomalu pfirtstaly.

Druh Lamiastrum galeobdolon mél ptedpoklady pro uspésny rist v zelenych sténach diky
své odolnosti a schopnosti rozriistat se i v nevhodnych podminkach. Nicménég, pitulnik zluty
tyto vlastnosti v prabéhu monitoringu neztro¢il.

Pachystima canbyi se zatfadila mezi jedna z nejméné uspé$nych rostlin pro péstovani
ve smeéru na jih. Ackoli ma lesklé stalezelené listy, které by mohly byt vhodné pro zelené stény,
celkové hodnoceni rostliny bylo nizké, a to jak z hlediska vitality, tak estetického dojmu.
Rostlina trpéla vysokou mirou umrtnosti jiz v prvnich letech.

Phlox subulata je znamy pro svij rychly rust v polstafovité formé a bohaté¢ kveteni.
Nicméngé, pii péstovani v zelenych sténach se tyto charakteristiky nejevily tak vyrazné. Rostliny
nedosahovaly vysoké vitality a postupné odumiraly.

Taxus baccata je oblibeny pro sviij uniformni vzhled po cely rok, coz poskytuje idealni
jednotné pozadi nebo ramovani pro ostatni rostliny. V extrémnich podminkach vertikalnich
zahrad se postupné snizovala vitalita tisu. Byla u n¢j zaznamenana vysoka tmrtnost.

U Berberis candidula bylo pozorovano dlouhodobé vysoké bodové ohodnoceni, av§ak
prvni zimu neptezil zddny z testovanych kusi rostlin.

Cotoneaster dammeri zacal odumirat jiz v prvnim mésici po vysadbé. Rostliny byly
po vysadbé tidké, coz negativné ovlivnilo jejich schopnost zakryt péstebni nadoby a zapojit
se do kompozice. Bohuzel, v prub&hu prvni zimy nepiezil zadny ze sledovanych kust.

Juniperus communis 'Repanda’ byl povazovan za idealni rostlinu pro rychlé zaclenéni
do kompozice diky svému nizkému rlstu a hustému uspotadani jehlic. Bohuzel, v omezeném
péstebnim prostoru tyto rostliny neprospivaly a nedokazaly pfeZit zimni obdobi.

Lamiastrum galeobdolon neprojevoval dostate¢nou vitalitu ani estetické kvality pro jizni
a vychodni orientaci. | pfi testovani na severni a vychodni stén¢ nedosahoval oc¢ekdvanych
vysledkd.

Druh Laurocerasus officinalis se mohl zdat atraktivni volbou pro své velké listy, které by
poskytovaly zajimavou texturu ve vertikdlni zahradé. Nicméné, 1 pfes Usp&€Sné zapojeni
se do kompozice a v kategorii habitu, rostlina nedokazala ptezit extrémni podminky zimniho
obdobi v zelenych sténach.

Phleum pratense bylo testovano ve vSech svétovych orientacich. Dosahlo nejlepsiho
hodnoceni v kategoriich vitality, a barevné zmény, coz uzce souvisi se zdravotnim stavem
rostlin. Bojinek byl jako jediny z vyfazenych druht rostlin, u kterého nebyla zaznamenana
mortalita. Nicméné, byl nasledné vyfazen z dal§iho testovani, aby uvolnil misto pro
perspektivnéj$i druhy travin. I kdyZ jeho estetické hodnoceni bylo nizké, nelze zcela vyloucit
jeho péstovani ve vertikalnich zahradach, protoze nebyl dostatecné dlouho testovan pro tento
el (Cechova 2022).
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5.3 Vlastni projekt zelené stény

Pro vlastni navrh zelené stény byla vybrana zahrada v obci Sudovo Hlavno, v okrese
Praha — vychod v nadmofiské vysce 180 m n.m. Zelena sténa bude umisténa na vychodni strané
rodinného domu. Pfi tvorbé tohoto ndvrhu mé inspirovala vertikdlni zahrada na budové AFI
v Karling a nyni i nové osazena budova Fakulty Zivotniho prostiedi v prostoru CZU. P¥i vybéru
rostlin jsem vychézela ze svych vlastnich zkusSenosti s péstovanim rostlin. Hlavnim cilem bylo
rozvrhnout rostliny tak, aby vytvofily esteticky pfijemny vzhled a soucasné¢ odpovidaly
potiebam zvolenych druht.

5.3.1 Technicka zprava

Konstrukce

Pro vertikalni sténu byl zvolen modul PlantBox HOME pro domaci pouziti od firmy
Liko-S. Vertikalni truhliky PlantBox jsou vhodné pro umisténi jak v interiéru, tak v exteriéru.
Jedna se o pln¢ modularni systém, ktery umoZiuje skladani jednotlivych truhlikii na sebe i vedle
sebe. Boxy jsou vyrobeny ze 100 % recyklovaného polypropylenu (LIKO-S, a.s. 2024).

Vzhledem k rozmérim stény je tfeba 20 kust moduld, rozmisténych do dvou sloupci
po 10 kusech. Kazdy modul bude pfipevnén ke sténé domu. Kotveni modulti se provadi
u 1. a kazdé 3. fady. Model PlantBox home ma rozméry($§xvxh) 600x200x150 mm, jeho vdha
pfi plném nasyceni je 70 kg/m?2. Sténa bude tvofit 2,4 m2 s vahou 168 kg.

Obrazek 28: PlantBox (www.liko-s.cz) Obrazek 29: Modul (www. liko-s.cz)

Zalivka

Zalivka je u tohoto typu modulového systému feSena ru¢nim napliiovanim vody
do nejvrchnéjsi ¢asti modulu. Po naplnéni zasobniku se voda postupné dostava do spodnich
pater modulu a rostliny si vodu ¢erpaji podle svych potieb. Kapacita nadrze je 1,8 litrti. Soucasti
kazdého PlantBoxu je ukazatel hladiny vody (LIKO-S, a.s. 2024).
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Substrat

V nasich klimatickych podminkach je vhodné&jsi pouziti substrdtu nez hydroponie, zejména
proto, ze v zim¢ neni tak nachylny k promrzéani. Substrat se bude skladat z 30 % anorganické
a ze 70 % organické slozky. Anorganickd ¢ast bude tvofena perlitem, ktery zlepSuje
provzdusnéni substratu, vyuzivani hnojiv a stabilizuje vlhkost v ptdé. Mezi jeho dalsi vyhody
patii, odolnost vii¢i mrazu, mikroorganismim a plisnim. Celkova potieba péstebniho média
pro navrzenou vertikalni zahradu ¢ini 360 litri. Z tohoto objemu bude pouzito 108 litrt perlitu
a 252 litrti substratu.

Vysadba

Vysadba probéhne na jafe nebo na podzim. Boxy se naplni substratem smichanym s perlitem
a do nich se vysadi predpéstované rostliny v kvétinacich o velikosti 9 centimetri podle
osazovaciho planu. Po vysadbé se dikladné zaliji.

Nasledna udrzba

Udrzba o vertikdlni zahradu bude zahrnovat jednou ro¢né jarni fez a vy&esavani travin.
U trvalek budou odstraiiovany odkvetl¢, odumielé Casti a ptipadné plevele dle potieby. Zalivka
bude provadéna dle potieb a v souladu s aktualnim pocasim. V piipad€¢ thynu rostlin budou
vysazeny nové exemplare. Na jafe miizeme rostliny pfihnojit a ptidat kompost.

5.3.2 Popis vybranych rostlin

Kvétina je projevem intenzivniho rozvijeni krdsy a zarovein symbolizuje radostné
1 bolestivé projevy ucty k ¢loveku (Marecek 2022).

Hlavnim ukolem bylo vybrat rostliny, které odolaji rannimu slunci a jeho intenzité.
Pti vybéru rostlin byly zohlednény barevné kombinace, textury listd a kvéty, aby vytvotily
harmonické a atraktivni kompozice. Zvlastni pozornost byla v€novana rostlindm, jejichz listy
a kvéty zustavaji atraktivni i v zimnim obdobi, coz zajiStuje esteticky dojem po cely rok.

V navrhu zelené stény byly proto zahrnuty tyto rostliny: Bergenia cordifolia 'Purpurea’,
Geranium macrorhizum 'Olympos', Helleborus niger 'Wilgenbroek', Heuchera americana
'Palace purple', Stipa tenuissima 'Pony Tails', Vinca minor 'Alba.

Bergenia cordifolia "Purpurea’

Trvalka se stile zelenymi listy je odolna
a nendro¢na. Dorista do vysky 60 cm a jeji tmave rizové
kvéty, které rozkvétaji od dubna do kvétna, jsou idealni
k fezu. Je vhodna jak do polostinu, tak na slunna mista.
Skvéle vypada ve skupinovych vysadbach, u vodnich
ploch nebo v trvalkovych zahonech. (Hieke 2003;
Solilova & Opatrna 2005).

e
Obrazek 30: Bergenia cordifolia "Purpurea’
(https://www.biolib.cz/cz)
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Geranium macrorhizum '‘Olympos'

Tato nendro¢na trvalka vytvarejici Siroké zelené
plochy dorusta vysky mezi 20-30 cm. Je idealni pro
skupinové vysadby, skalky a koryta. Jeji rizové kvéty
rozkvétaji od kvétna do Cervence (Hieke 2003). Kvéty
kakosti krasn¢ kontrastuji se zelenymi, dlanovité
lalo¢natymi listy. Tyto listy se na podzim proménuji do
riznych barevnych odstinti, coz dodava vertikalni sténé
atraktivitu i v pozdnich mésicich roku (Zahradnictvi Flos

brézek l: Geranium acrorhizum

s.r.0. 2024). *Olympos’
(https://lwww. zahradnictvi-flos.cz)

Helleborus niger "Wilgenbroek®

Vytrvala bylina s kratkym oddenkem doriista vysky
15-30 cm. Jeji listy jsou délené, kozovité. Kvéty jsou
jednotlivé, bilé az nardzovélé, na bazi nazloutlé. Mohou
dosahovat praméru az 10 cm. Kvete od prosince
do dubna. Plody jsou m&chyiky. Cemefice se vyskytuje
v listnatych a borovych lesich a kfovinach, zejména
na vapenitych pudach. Je chranéna. (Bellman 2023;

Botany 2024). Obrazek 32: Helleborus niger 'Wilgenbroek'
(https://www.biolib.cz/cz)

Heuchera americana 'Palace purple’

Niz8i trvalka, ktera snasi polostin i slunné stanovisté.
Je vhodna pro skupinové vysadby a do kontejnerd.
Dluzicha je 0zdobna svymi kvéty, tak listy. Jeji nenapadné
drobné bil¢ kvitky kvetou v obdobi od ¢ervna do Cervence.
Listy maji purpurové hnédou barvu s nendpadnou kresbou
(Hieke 2003; Solilova & Opatrna 2005).

Obrazek 33: Heuchera americana 'Palace
purple' (https://www. zcstrakovo.cz)
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Stipa tenuissima "Pony Tails’

Rod Stipa je zatazen do celedi Poaceae. Kavyl
pérovity je husté trsnata travina, kterd elegantn¢ vini svymi
uzkymi, syté zelenymi listy a stfibrnymi latami, které
zdobi rostlinu od cervence do srpna. Kavyl dosahuje
nizsiho vzristu, dortsta do vysky kolem 40 cm. (Brickell
2008; Zahradnictvi Flos s.r.0.).

Vinca minor 'Alba’

Vinca se tfadi do celedi Apocynaceae. Barvinek
mensi je stalezeleny polokef mensiho vzristu kolem 20 cm
s nekvetoucimi, plazivymi a kofenujicimi vybézky. Listy
jsou na lici tmavozelené, lesklé, na rubu Zlutozelené.
V dubnu se objevuji kvéty, které vydrzi az do konce 1éta.
Tato rostlina se snadno péstuje v prumérné, suché
az stiedn¢ vlhké, dobie propustné pudé. Preferuje stinna
az polostinna stanovisté, idedlni je umisténi pod keti nebo
stromy (Koblizek 2006; Zahradnictvi Flos s.r.0).

5.3.3 Navrh osazovaciho plianu

Obrazek 34: Stipa tenuissima 'Pony Tails'
(https://www.ekozahradnictvi.cz)

Obrazek 35: Vinca minor 'Alba’
(https://lwww.biolib.cz/cz)

Zelenou sténu bude tvofit 20 boxu. V tabulce ¢islo 1 je uveden pocet kust zvolenych
rostlin. V nasledujici tabulce je znazornén osazovaci plan, v némz fialova barva symbolizuje
bergénie, béZzova barva znazoriuje kakosty, bild barva ¢emetice, oranzova dluzichy, zelena
barva oznacuje kavyl a modra barva nalezi barvinku. Dohromady bude pouzito 100 rostlin.
V tabulce ¢islo 3 je uvedena doba kvétu jednotlivych rostlin.

Druh Pocet kust
Bergenia cordifolia 'Purpurea’ 20
Geranium macrorhizum '‘Olympos’ 11
Helleborus niger 'Wilgenbroek'’ 13
Heuchera 'Melting Fire' 21
Stipa tenuissima 'Pony Tails' 23
Vinca minor 'Alba’ 12

Tabulka 1: Osazovaci plan — seznam rostlin
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Tabulka 2: Osazovaci plan — zobrazeni navrhu

Doba kveteni

Rostliny |1 IV V. VI VIEVILEIX X X1 X

Bergenia cordifolia 'Purpurea’ -
Geranium macrorhizum 'Olympos’

Helleborus niger "Wilgenbroek'

Heuchera 'Melting Fire'

Stipa tenuissima 'Pony Tails'

Vinca minor 'Alba’

Tabulka 3: Zobrazeni doby kveteni

5.3.4 Vizualizace navrhu zelené stény

Na obrazku ¢islo 36, je zelenou barvou zobrazen prostor uréeny pro instalaci zelené stény.

LT T
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Ll
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Obrazek 36: Vizualizace ,
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5.3.5 Ekonomické zhodnoceni

Rostlinny sortiment

Latinsky nazev a velikost hrnku Cena za ks véetné | Pocet ks | Cena celkem
DPH (K¢) véetné DPH
(K&
Bergenia cordifolia 'Purpurea’ H9 99 20 1980
Geranium macrorhizum 'Olympos’ H 9 49 11 539
Helleborus niger 'Wilgenbroek' H9 69 13 897
Heuchera 'Melting Fire' H9 89 21 1 869
Stipa tenuissima 'Pony Tails' H9 89 23 2 047
Vinca minor 'Alba’ H9 49 12 588
Cena celkem za rostlinny sortiment 7920
Ostatni material
Material Cena za ks véetné | Pocet ks | Cena celkem
DPH (K¢) véetné DPH
(K9
Agro Substrat 50 | 215 5 1075
Agro SC Perlit 125 | 549 1 549
Modularni systém Plantbox 790 20 15 800
(cena véetné dopravy)
Cena celkem za ostatni material 17 424
Prace
Druh Cena za 1 hod. Pocet Cena celkem
(K©) hod.
Zalozeni zahonti (montdz, vysadba) 800 4 3200
Doprava z Lysé n/L - Skolky Montano
Cena za km (K¢) | Poet km | Cena celkem
Rostliny, substrat, perlit 30 24 720
Cena celkem 29 264

Tabulka 4: Rozpocet
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6 Diskuze

Podle Schropfera (2015) zelené fasady funguji jako filtry prostiedi, odstranuji odlesky,
prach a udrzuji interiér budovy chladny. Rostliny a¢inné snizuji piehfivani budov v lété
a pfirozené je ochlazuji. Tento ucinek nenastavd pouze vytvofenim stinu, ale také diky
evaporaci. Navic poskytuji budovam izolaci i v zimé&. Mezi zelenou sténou a budovou vznika
vzduchovy polstaf, ktery minimalizuje tepelné ztraty. Vertikdlni zahrady pfinaSeji mnoho
funkci, které ptispivaji k vylepseni méstského prostredi (Dunnet & Kingsbury 2008).

Burian et al. (2022) ve své metodice uvadi, ze pti vyzkumu na University of Maryland
v roce 2012 bylo prokazano snizeni teploty vzduchu vlivem zelené fasady o 4 °C. Vnitini
teplota neklimatizovanych, avsSak izolovanych experimentalnich budov bez zelenych fasad
dosahovala béhem sledovaného obdobi teplotu 33 °C, zatimco budovy se zelenymi fasadami
dosahovaly pouze primérné teploty 29 °C. Z toho vyplyva, ze vyuziti zelenych stén muize
vyrazné snizit energetickou naro¢nost budov na klimatizaci (Dunnett & Kingsbury 2008).

Rostliny maji pozitivni dopad na kvalitu zivota obyvatel mést a ptispivaji k udrzitelnosti
a atraktivité¢ méstského prostifedi. To se opakované potvrdilo, ze pfitomnost parkd, méstskych
lest, zahrad a dalSich zelenych ploch ma pozitivni vliv na dusevni zdravi. Tyto zelené prostory
snizuji stres, deprese a pocity tizkosti a smutku, a zdroven omezuji impulzivni jednani. ZvIasté
méstské parky nabizeji lidem moznost setkdvat se, budovat lidské vztahy a snizovat pocit
osamélosti (Plesnik & Plesnikova 2018). To tvrdi i Schropfer (2015), ze vyuziti zelené
v méstské architekture maze vést k leps§imu zvladani stresu.

Podobné jako veSkerd jind vegetace, i zelené stény poskytuji Zivotni prostor pro mnoho
druhti mikroorganismd, drobné zivocichy a hmyz jako jsou ¢meléci, vcely a dalsi. Tim
ptispivaji k vyssi biodiverzité v méstském prostiedi (Minke 2001). To tvrdi i Lancaster (2003),
ze motyli jsou v zahrad¢ vzdy vitani, avS§ak mnoho dal$tho méné¢ okrasného hmyzu, hraje
ve skute€nosti klicovou roli. Patfi sem napiiklad vcely, které jsou nezbytnymi opylovaci
zahradnich rostlin a také pestfenky, jejichz larvy se Zivy mSicemi a piedstavuji pfirozenou
kontrolu Sktdci.

Podle Schropfer (2015) se rostliny, zejména ty se silnymi, duznatymi listy a tenkymi
fapiky, ukézaly jako nejucinngj$i pii sniZzovani hlukové zatéZe. Kombinace kvétin, stromil
a ket je dostate¢na k vytvoreni ucinné zvukové bariéry. Rostliny, také ptispivaji k redukci
hluku z dopravy v méstském prostiedi.

Ve vertikalnich zahradach je klicové vybirat odolné a pfizpisobivé rostliny, které
vytvareji kompaktni a atraktivni plochy po cely rok. Tyto rostliny by mély vzajemné
spolupracovat bez konkurence o prostor a Ziviny. Nejvhodnéjsi jsou trvalky, dfeviny a traviny,
které ptidavaji na estetice a funk¢nosti vertikalni zahrady (Jenkins 2015). Barto§ & Martinek
(2011) potvrzuji, ze dobfe zalozené a peclivé udrzované vysadby by mély zistat atraktivni
dlouhodobé a jejich Zivotnost by méla byt vyssi nez u klasickych perenovych vysadeb. Marecek
také zdaraznuje, Ze klicovym kompozi¢nim prvkem trvalek je schopnost vzajemného prolinani
textur, proporci a barev kvéth a listh. Tim vznikaji zajimavé sloZzené vizualni a prozitkové
interakce.

Je také duilezité brat v ivahu umisténi rostlin v souladu se svételnymi podminkami, které
jsou pro tyto rostliny nezbytné (Jenkins 2015). To tvrdi i Lancaster (2003), Ze rostliny potiebuji
slune¢ni svétlo pro fotosyntézu, a proto je klicové, aby mély piistup k dostate¢nému mnozstvi
svétla. Polohy, ve které jsou rostliny umistény ma zdsadni vliv na jejich rist a zdravi. Nekteré
rostliny jsou schopny pfizpiisobit se riznym svételnym podminkam, ptfi€emz preferuji jednu
polohu, ale dokéazou tolerovat i jinou. VétSina rostlin se prospiva na otevienych prostranstvich,
kde maji ptistup k dostatecnému mnozstvi svétla.

Metodika vyvinuta tymem odbornikl z katedry zahradni a krajinné architektury slouzila
K monitorovani druht rostlin scilem identifikovat ty rostliny, které jsou nejvhodnéjsi
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do vertikélnich zahrad. Béhem monitorovéani byly zohlednény svétové orientace, ve kterych
byly rostliny sledovany, déale se hodnotily fyziologické vlastnosti rostlin jako jsou vitalita,
zdravotni stav, barevné zmény a habitus. Dal§imi sledovanymi parametry byly estetické
vlastnosti rostlin jako jsou rychlost zapojeni se do kompozice, estetickd hodnota, celoro¢ni
pusobnost, kveteni a vyzadované péstebni zasahy. VSechny tyto vlastnosti byly hodnoceny
podle pétibodové stupnice. Myslim si, ze tato metodika byla velikym pfinosem pro praktické
vyuziti v téchto specifickych podminkach jako jsou vertikalni stény.

Vyzkum né¢kolika studentd, ktefi provad€li monitorovani vhodnych rostlin pro vertikalni
zahrady ukazal, Ze n¢které druhy rostlin jako jsou Deschampsia caespitosa 'Goldtau’, Festuca
glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca a Koeleria macrantha
si nejlépe udrzuji své vlastnosti a prosperuji v téchto specifickych podminkach. Vyzkum
potvrdil vyznam travin pro vertikalni zahrady, zejména diky jejich stalezelenému vzhledu
a kompaktnosti. To potvrzuje i Lancaster (2003), ze dlouho Slechténé vytrvalé travy se opét
vraceji do popiedi a stale vice ziskavaji na oblibé diky své estetické pritazlivosti. Jsou skvélou
volbou pro mensi zahrady, kde dodéavaji zahontim atraktivni charakter, nebo mohou vynikat
jako solitérni rostliny zejména vV nddobach (Lancaster 2003). S timto ndzorem souhlasi i RySan
(2023), ze okrasné traviny piinaseji do slunnych i polostinnych ¢asti zahrady pestry vizualni
dojem. Jejich listy 1 kvéty predstavuji dekorativni prvky, které mohou vyrazné obohatit celkovy
vzhled zahrady. Také pro mé, jsou travy v mé zahradé nepostradatelné. Jejich elegance
a lehkost pfinasi pfijemnou atmosféru. Dale toto tvrzeni je podpofeno i vyzkumem studentd,
ktefi se v ramci nékolika grantl zabyvali studiem vhodnych rostlin pro vertikalni zahrady.

Dale Cechova (2022) zdiraziuje, Ze aby byla zachovana atraktivita travin, je nezbytné
provadét minimalné jednou rocné péstebni upravy. Ty spocivaji v odstranéni suchych
kvétenstvi a listl. Pokud jsou traviny ponechany bez péstebnich zasahl po delsi dobu, dochazi
postupné k pievaze starych na mladymi listy a celkovému odumfeni rostliny. To potvrzuje
1 Ry8an (2023), Ze na jate v druhé poloviné bifezna, kdyZ to pocasi dovoli, provadime fez
suchych casti rostlin asi 10 cm nad zemi.

Deschampsia caespitosa 'Goldtau’ si vedla nejlépe co se ty¢e zdravotniho stavu,
a zapojeni se do kompozice. Na severni, jizni a vychodni stran¢ se stala nejhodnotné;si travinou.
Jen na vychodni stran€¢ méla nizké hodnoceni z hlediska kveteni.

Festuca glauca, Festuca ovina, jsou vhodné do sussich, dobfe propustnych pid (Schauer
2013). Na zakladé mych zkusenosti s kostfavami musim s touto skuteénosti souhlasit. Cechova
(2022) na zakladé svého vyzkumu doporucuje péstovani Festuca glauca a Koeleria glauca
pro severni orientaci pouze pro péstovani v mensich plochach nebo bodovou vysadbou.

Fragaria vesca je podle Cechové (2022) v zelenych sténach vitalni a celou vegetaéni
sezonu je ozdobena drobnymi kvéty a plody. Nicméné vyzaduje minimalné jednou ro¢né
péstebni zasah, aby byla zachovana jeji esteticka hodnota. Fragaria je také cenéna pro svij
rychly nastup do kompozice. Brezinova (2020) pii svém vyzkumu zhodnotila mési¢ni jahody
spiSe jako primérny druh vhodny do vertikalnich zahrad. Jahodnik se na zimu pfirozené
»zatahuje a je tedy efektivni zhruba jen z poloviny vegetacniho obdobi. Podle Pejchala (2011)
byla schopnost preziti Fragaria vesca vysoka, jak potvrzuje Swoczyna et al. (2020)
S pramérnou urovni preziti kolem 70 %.

Koeleria glauca byla podle vysledkii monitorovani minulych let vyhodnocena jako
vhodna pro péstovani na vychodné orientované vertikalni zahradg, ale Bfezinova (2020) ve své
bakalarské praci uvadi, Ze vysledky monitoringu z roku 2020 vykazuji pravy opak. Premokieny
substrat zpisobil vyhnivani listd. Suché zbytky znehodnotily celkovy vzhled stény, z 35
sledovanych uhynulo 14 jedincii béhem monitorovéani S timto ndzorem mohu jenom souhlasit
na zakladé mych péstitelskych zkusenosti, ze Koeleria nesnasi pfemokiené prostiedi. Pékna
(2017) ve své bakalaiské praci uvadi, ze by bylo vhodné zahrnout zastupce Koeleria glauca
do vertikalni stény za predpokladu, ze by byli umisténi do stény jiz zapéstovani jedinci.
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Koeleria macrantha je odolna a nenaro¢na na péci, coz ji ¢ini vhodnou volbou pro pouziti
ve vertikalni stén€. Studie naznacuje, ze tato rostlina je schopna prosperovat i v podminkach
vertikalni zahrady.

Na zakladé provedenych monitorovani identifikovala Cechova (2022) rostliny, které
se neprojevily jako vhodné pro péstovani ve vertikalnich zahradéach, jelikoz primérné
hodnoceni neptesahlo tii body. Tyto rostliny neuspély zejména z hlediska vitality, estetické
kvality, schopnosti dostatecného rozristani. Mezi né patfily i rostliny, které byly vytazeny
Z monitoringu po prvnim roce testovani jako nedostate¢né perspektivni.

Vzhledem k vysoké mortalité nelze pro jizni ani vychodni svétovou orientaci doporucit
Arctostaphylos uva-ursi a Gaultheria procumbens i kdyz byly pozitivné hodnoceny pro svou
stalezelenost a dekorativni plody. Arctostaphylos uva-ursi neprospéla ani z hlediska. vitality
a estetiky. Podobn¢ je na tom i Gaultheria procumbens, ktera nevyhovéla ani v oblasti kveteni.

Dale bylo zjisténo, ze Campanula poscharskyana na zapadni sténé méla velmi Spatny rist
ve srovnani se severni orientaci, kde prokazala vysokou vitalitu, rychle se zapojila
do kompozice a prekypovala kvéty. Navzdory t€émto pozitivnim vlastnostem byla zafazena
mezi rostliny, které nelze doporucdit pro dalsi péstovani ve vertikalnich zahradach. Tento zavér
je podpoten i Machalou et al. (1964), kteti uvadéji, ze je vhodna pro severni stranu do skalek
mezi vapencové kameny. A nejlépe prospiva na slunci a v polostinu.

Phlox subulata vykazoval nizkou vitalitu, ale zaroven se dokazal rychle zapojit
do kompozice, kde vytvarel polstare. Jeho kveteni bylo hodnoceno velice pozitivné, ale piesto
neni v zelenych sténach doporucen (Cechova 2022). To podporuji i Solilova & Opatrna 2005),
které popisuji Phlox jako nenaro¢né rostliny, které vytvaieji bohaté kvetouci polstaie. Také
Brickel (2008) uvadi, ze Phlox subulata je vysoce mrazuvzdorna rostlina. Nicméng¢, i pfes tato
pozitiva, nékolik studii uvadi, ze tyto rostliny nebyly pfili§ odolné a odumiraly. S témito nazory
musim souhlasit, nebot’ i mé se nékolikrat stalo, Ze nékteré rostliny Phlox subulata uhynuly
bez zjevného divodu. Z tohoto duvodu jsem se rozhodla tento druh rostliny nezahrnout
do svého projektu.

Cechova (2022) tvrdi, ze ptestoze Berberis candidula dlouhodob& dosahoval vysokého
bodového ohodnocenti, pfesto prvni zimu neptezil ani jeden z testovanych kust rostlin. Naopak
Pékna (2017) ve své bakalaiské praci uvadi, ze Berberis candidula vykazoval kompaktnéjsi a
atraktivngjsi habitus diky podzimni remontaci. Posledni méfeni vSak ukazala, Ze pti dennich
teplotach od 6 °C do 11 °C maji rostliny potize S rustem. Dale uvedla, ze Berberis candidula
sice nemél svézi habitus, ale 1ze pfedpokladat, ze by mohl pokracovat v ristu.

Cechova (2022) uvadi, ze u Cotoneaster dammeri, zacaly odumirat prvni rostliny jiz
v prvnim mésici po vysadbé. Rostliny byly po vysadbé fidké a nedosahovaly pozitivniho
hodnoceni, zejména pokud jde o schopnost zakryt péstebni nadoby a zapojeni se do celkové
kompozice. Bohuzel, zadny zpozorovanych kusi neptezil prvni zimu, coz potvrzuje
I Pékna (2017) ve své bakalaiské praci, ze se u Cotoneaster dammeri v obdobi ledna a tinora
zdalo, Ze bude silnym prvkem vertikalni stény, ale béhem tinora doslo k ndhlému a vyraznému
ubytku, ktery pokracoval az do konce monitorovani. Pejchal (2011) poznamenava, ze druhy
stalezelenych dfevin a bylin nejsou vhodné pro vertikalni stény na jizni svétové strané.

Dal$imi nevyhovujicimi druhy rostlin z hlediska vitality, estetickych vlastnosti
a mortality jsou Lamiastrum galeobdolon, Pachystima canbyi, Taxus baccata, Juniperus
communis 'Repanda’, Lamiastrum galeobdolon, Laurocerasus officinalis a Phleum pratense.
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Zavér

e V bakalaiské praci jsem se zamétila na vyznam vertikalnich zahrad ve méstech a jejich
potencial vylepsit méstské prostfedi. Funkce jako tepelnd izolace, tlumeni hluku,
zlepSeni mikroklimatu a zvySeni biodiverzity ukéazaly, ze vertikalni zahrady
predstavuji ptinos ke zvyseni estetického a zdravotniho obohaceni prostoru maji
vyznamné piinosy pro obyvatele mést.

e Dulezitym aspektem uspéchu vertikalnich zahrad jsou rostliny, které jsou odolné,
pfizplsobivé a navzajem spolupracujici, aby vytvarely atraktivni prostfedi po cely rok.
Vyzkumy zaméfené na vhodné druhy rostlin ukazuji na klicové faktory pro uspéch
vertikalnich zahrad.

e  Vyzkum, ktery probihal v minulych letech pfispival K poznani konkrétnich druht
rostlin a jejich vhodnosti pro vertikdlni zahrady v riznych klimatickych podminkach.
Identifikace nevhodnych druht rostlin a pochopeni jejich specifickych potieb,
je klicem k tispéSnému péstovani rostlin ve vertikélnich sténach. Nejlépe hodnocenymi
rostlinami pro vSechny svétové orientace se staly traviny, a to Deschampsia caespitosa
'Goldtau’, Festuca glauca, Festuca ovina, Fragaria vesca, Koeleria glauca a Koeleria
macrantha, které diky svému stalezelenému vzhledu a kompaktnosti.

e V zavéru mé bakalaiské prace byl dan diraz na vybér rostlin pro konkrétni projekt
vertikalni stény, pti¢emz byly brany v Gvahu jejich estetické vlastnosti, schopnost
piezit a ptizplsobit se prostiedi. Kompozice rostlin s riiznymi barvami, texturami
a dobami kveteni pfispiva k vytvotreni harmonického a atraktivniho prostiedi.

o Celkov¢ lze konstatovat, ze vertikalni zahrady maji potencial vylepsit kvalitu Zivota
ve méstech a pfispét k udrzitelnému rozvoji prostiedi. Jejich tuspéch zavisi
na spravném vybeéru rostlin a jejich péci.

e Na zavér lze konstatovat, Ze zadané cile byly splnény.
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