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Uvod

Dité se uci socialnim dovednostem uz od utlého détstvi. Priméarnim faktorem je
v tomto raném obdobi zejména rodina. V rodiné si dit€ osvojuje socialni role s pfislusSnymi
vzorci chovani, které se stavaji soucasti utvareni identity ditéte. Déle si dité upeviiuje zasady
a styly komunikace, urcity systém, ktery bude ovliviiovat jeho chovani a povede ho
k vyhledavani vhodnych feseni a zvladani problémi.

Ackoliv dité ziskava zakladni socialni dovednosti v rodiné€ zejména od svych rodica,
v soucasné dobé tuto funkci zastava také matetska Skola. V matetské Skole ma dit€ moznost
napravovat své nedostatky v citové, emociondlni a také socidlni oblasti. Jednd se o rozvoj
dil¢ich socialnich dovednosti formou prozitkti déti samotnych. Diraz je kladen na to, co se
behem procesu rozvijeni socialnich dovednosti déje mezi détmi a uvnitf nich samotnych.

Cilem dokumentu je poukazani na moznosti a zpusoby rozvoje socialnich dovednosti
u déti s postizenim nebo jinym zdravotnim omezenim. Také poukazuje na to, aby byl kladen
diraz na citlivou komunikaci, poskytnuti podnétného prostiedi, a to jak v matetské skole,
tak i v rodin€. Dale poskytnuti svobody moznosti ziskavani riznych zkusenosti pro dobry
socialni rozvoj ditéte.

Text je rozdélen na dveé Casti, teoretickou a praktickou. Prvni kapitola teoretické ¢asti
je zaméfena na popis ditéte predskolniho véku zejména v socidlnich oblastech. Druha
kapitola se vénuje charakteristice socialnich dovednosti a definovani jejich slozek. V treti
kapitole teoretické Casti je definovana hra, jeji role, ulohy, dulezitost v predskolnim véku
a také pfi rozvoji socialnich dovednosti. Posledni kapitola teoretické ¢asti textu je vénovana
zavaznym dokumentim pro piedskolni vzd&lavani, jimiz jsou RVP, SVP, legislativni
ukotveni a jejich vyuziti ve vzdélavacim planu pedagogickych pracovnika matefskych skol.

Prakticka cast je zaméfena na poskytnuti metodiky konkrétnich her rozvijejicich
socialni dovednosti u déti predskolniho veéku jak ve specialnich, tak i v béznych matetfskych
Skolach. Cilem je zjistit rozdilnost reakci na tyto hry u deéti s postizenim nebo jinym
zdravotnim omezenim a déti v béznych matefskych skolach. Dil¢im cilem je zjistit, zda jsou
ve specialnich a béznych matetskych Skolach zajistény vhodné podminky pro dobry sociélni
rozvoj déti a zda pedagogiCti pracovnici zatfazuji do vzdélavacich plant hry podporujici
socialni rozvoj, pripadné jak Casto. Analyza téchto cili probéhne ve dvou specialnich a dvou
béznych matetskych skolach. Vzorkem vyzkumu bude vlastni pozorovani a zpétna vazba od

pedagogickych pracovniki vyuzivajicich poskytnutou metodiku.



I. TEORETICKA CAST

1. Dité predSkolniho véku

1.1. Vyvoj ditéte v predSkolnim véku

PredsSkolni obdobi trva od 3 do 6-7 let (Vagnerova, 2012), jeho trvani tak 1ze dle
zvoleného zdroje biologicky specifikovat na ptiblizné tfi az Ctyfi roky v zivoté ¢loveka.

Jak se Ize docist v publikaci autord Langmeiera s Krejc¢ifovou (2006, s. 87), podobné
pojeti nemusi platit u vSech autorti. Nektefi odbornici oznacuji za predskolni vek celé obdobi
zivota Cloveka od jeho narozeni do véku uvadénych Sesti, pfipadné sedmi let véku, kdy horni
hranici pro skonc¢eni predskolniho véku ditéte je (jak 1ze usuzovat jiz ze samotného oznaceni
dané vyvojové faze zivota) nastup do zakladni Skoly.

Podobné¢ jako i v jinych vyvojovych fazich Zivota lidskych jedinct, také pro fazi
predskolniho véku (predskolniho vyvoje) je mozné hovofit o urcitych specificich,
charakteristickych znacich toho, jakym zptisobem jedinec funguje (projevuje se). Tomuto
budeme dale vénovat pozornost v ramci této podkapitoly.

V navaznosti na poznatek o tom, ze hlavni zmeénou (milnikem), diky niz lze u ditéte
hovofit o tom, ze se toto octlo mimo své piedskolni vyvojové obdobi, je nastup do zakladni
Skoly, do povinného systému edukace, je vhodné zminit tématiku takzvané Skolni zralosti
(ptipadné také Skolni pfipravenosti).

Skolni zralost 1ze vymezovat skrze znaky biologické (na zaklad& fyzické zralosti
ditéte, k jejimuz posouzeni dochazi naptiklad s ohledem na kvalitu zdravi jedince, vymeénu
jeho zubt apod.), ovSem =zasadnimi jsou piedevSim znaky psychické, tedy kvalita
vyjadfovani ditéte, jeho socidlni a emocni vyspélost a fungovani na kognitivni Urovni.
(Kotatkova, 2014, s. 139)

Skolni pfipravenost ditéte je pak od $kolni zralosti odlifovana jako: ,zptisobilost
a stav rozvoje obecnych a praktickych védomosti, dovednosti a navykd, které umozni ditéti
pokracovat ve svém vyvoji prostfednictvim Skolniho vzdélavani.“ (Kotatkova, 2014, s. 139)

Dosazeni jak Skolni zralosti, tak i Skolni pfipravenosti by mélo byt cilem* edukace
ditéte predskolniho véku (byt se nemusi jednat o cil jediny). Naplnéni tohoto cile lze
povazovat za dulezity milnik psychologického charakteru. Tyto vedle jiz zminiovaného

milniku socidlntho — tedy samotného fyzického vstupu do zakladni Skoly — slouzi jako



faktory, na jejichz zaklad€ lze posuzovat jak efektivitu predSkolniho vzdélavani, tak
i samostatny vyvoj jedinca.

Jiz vramci vymezeni Skolni zralosti je tak mozné sledovat, ze naroky na dité,
kterému mé byt umoznéno (doporuceno) prejit ze vzdélavani v matetské Skole do Skoly
zékladni, tkvi v mnoha rovindch. Tykaji se jak oblasti psychického, tak i socidlniho
fungovani jednotlivct. Pravé zminénym dvéma oblastem bude vénovana blizs§i pozornost
v nasledujicich odstavcich (s pfihlédnutim k tomu, Zze obé oblasti samoziejmé zaviseji také
na biologickém zrani a na biologickych procesech jedince).

Socialnim vlastnostem a dovednostem bude vénovan prostor v podkapitole 1.2.
textu, na tomto mist¢ bude ovSem nejprve upozornéno na néekteré dalsi zakladni
charakteristiky predskolniho obdobi vyvoje Clovéka, a to v jeho pojeti, kdy dané obdobi
navazuje na predchézejici vyvojovou etapu (nejedna se tedy o prvni ¢ast zivota lidského
jedince). Dle vyvojové psychologie je predchazejici etapou vyvoje ditéte takzvané batoleci
obdobi, na né&jz predskoldk navazuje ve vSech oblastech svého fungovani. (Langmeier
a Krejcitova, 2006, s. 72 a 87).

Kucera (2013, s. 147) predskolni veék definuje jako ,,v€k mateiské skoly®, ktery je
spojeny ,.s diferenciaci vztahu ke svétu a pfipravou na zivot ve spolecnosti. Konec
predskolniho obdobi je dle autora doslova podminén nastupem ditéte do Skoly (mysleno do
Skoly zékladni (Kucera, 2013, s. 147).

Madlova uvadi, ze pfedskolaci jsou charakteristiCti tim, ze u nich postupné zacina
byt uplatiiovana naprosta zavislost na rodicich, dale pak je pro né typicka taktéz obliba
hernich Cinnosti s dal§imi détmi (Madlova, 2019). Autorka ve svém pfispévku doslova
uvadi, ze: ,,Déti miluji spolecensky zivot.“ (Madlova, 2019)

V roviné psychického vyvoje je vhodné na uvod upozornit, ze tento vyznamné
souvisi s fungovanim socialnim, socialni vlastnosti ditéte (podobné jako dospivajiciho ¢i
dospélého ¢loveka) jsou jeho psychikou podminéné. Danou skute¢nost vyjadiuje ve svém
ptispévku Pauknerova (2012, s. 76), u niz se lze docist, ze: ,Psychika reguluje a fidi
prozivani a chovani, tj. veSkerou ¢innost.“ Dana podminénost se opét promitne také do
podkapitoly 1.2. predkladaného textu, v niz bude pozornost soustiedéna na socialni
vlastnosti a dovednosti predskolakd.

Na tomto misté je mozné stru¢né zminit napiiklad to, ze z hlediska psychiky lze u
predskolnich déti hovofit o tom, ze duSevni zmény jsou u ditéte relativné méné boutlivymi

(ve srovnani s predchazejicimi vyvojovymi stadii), dité neni zatézovano prvky racionalni



logiky (jez by u ng&j vedly ke schematizaci) a vyraznym zptsobem u néj dominuje rozmach

zivé fantazie (Pravodce RVP PV, 2022).

Dal§imi charakteristikami psychiky predSkolaka jsou také neanalytické
(globalni/celistvé) vnimani vazané na osobni prozitky, soustfedéni se na podnéty, jez dité
bezprostfedné zaujmou, soustifedéni pozornosti zavislé na vnéjSich podminkach, bezdécné
osvojovani si znacného mnozstvi informaci (z hlediska pamétového), predpojmové
anasledné¢ nazorné mysleni s pfiklonem k magicnosti a vyrazné pievladani fantazie

nekorigované kritickym myslenim (Privodce RVP PV, 2022).

Od vyvoje predSkolnich déti, které 1ze charakterizovat jako intaktni, je pak vhodné
odlisovat vyvoj téch jedinct predskolniho véku, ktefi se potykaji s urCitym znevyhodnénim,
popiipadé déti trpici nékterym zdravotnim postizenim. I tyto déti maji plné pravo na
adekvatni a kvalitni pfedskolni pfipravu a vzdélavani.

Zaci se zdravotnim postizenim (& obecné jakymkoli znevyhodnénim) jsou
oznaCovani jako jedinci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, na né€z je nutné pii jejich
vychové a vzdelavani — zpravidla v institucich matefskych Skol bé&znych 1 specidlnich —
reagovat, s ohledem na né planovat, napliiovat je a diky tomu podporovat jak vyvoj ditéte,
tak i jeho dspé€sné zapojeni do kolektivu vrstevnikl, popfipad€ socialni skupiny. (Krejcova,
Hladikova, Semberova a Balharova, 2018, s. 60).

Bez vcasné diagnostiky a nasledného napliiovani specialnich vzdélavacich potreb je
u predskolnich déti ohrozovana jejich uspésna ucast na zakladnim vzdélavani v kolektivu
intaktnich vrstevniku.

V soucasnosti na tuto problematiku reaguje ceské skolstvi (zeym. preprimarni stupeil
Ceské skolské soustavy) nutnosti uplatiiovani inkluzivniho pfistupu v edukaci k zakim
(détem) se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Toto lze také nalézt v samotném kurikulu
urceném pro dany stupeni vzdélavani.

Jiz v matefskych skolach je vySe zminény inkluzivni pfistup uplatiiovan (srov. napft.
Linhartova a HoraCkova In Greger, Simonova a Strakova, 2015, s. 46). Inkluze je zalozena
na integrativni mysSlence: , zaclenéni jedinci s postizenim do stavajici spoleCenské
struktury,” pficemz tuto dale rozviji zpusobem, kdy snahou je proména zminénych struktur
zpusobem, kdy bude rozli¢nost mezi jedinci a riznymi skupinami povazovana za jev ve
spoletnosti (a tedy i ve vzd&lavacim systému) zcela normalni (Sturma In Mertin
a Gillernova, 2015, s. 174).

Inkluzivni princip edukace déti pfedskolniho véku je zakotven pifimo v kurikulu, jez

je pro dany stupeii $kolské soustavy v Ceské republice vytvofeno. V rdmci takzvaného
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Ramcového vzdelavaciho programu pro predSkolni vzdélavani je jeho kapitola Cislo 8
vénovana tématu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami — zde je konkrétné
uvedeno, ze kurikulum: vychdzi ve své zakladni koncepci z respektovani individudlnich
potieb a moznosti ditéte. (Smolikova a kol., 2021, s. 35)

Jak ve své publikaci uvadi Knotova (2014, s. 65) v ramci takzvané depistazni Cinnosti
dochazi k ,vyhledavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jejich zarazeni do
specialnépedagogické péce se povazuje za stézejni z hlediska podpory zaka se zdravotnim
postiZenim.*

Specialnépedagogicka péce je tedy tim, co Ize povazovat za vysoce efektivni zpsob
podpory ditéte, u n€jz Ize z jakéhokoli divodu hovofit o v€asném diagnostikovani, vytvoreni
a naplnéni vhodnych specialnich vzdelavacich potieb a podminek.

Specialni pedagogové jsou schopni efektivné puasobit na piipadné deficity
predskolnich déti v nejriznéjsich oblastech jejich fungovani, a to na zakladé principt bud
reedukacnich, nebo terapeutickych. (Knotova, 2014, s. 69)

V ptipadé déti zdravotné postizenych je z oboru specidlni pedagogicky s témito
pracovano zejména ze strany somatopeda. (Slowik, 2016, s. 101) Déti ovSem mohou
vykazovat pottebu intervence také v jinych dil¢ich oblastech specialni pedagogiky, naptiklad
odbornika na logopedii v pfipadech, ze se jedinec potyka (v dusledku svého zdravotniho

postiZeni) s naru§enou komunika¢ni schopnosti apod. (Klenkova, 2006, s. 14).

1.2. Vyvoj socidlnich vlastnosti a dovednosti

Jak jiz bylo naznaCeno v podkapitole 1.1. textu, socidlni vyvoj je v ramci
predskolniho véku zasadni oblasti, k niz by mél sméfovat zajem odbornika (nejen vyvojové
psychologie).

Matéjcek (2005, s. 139) uvadi, ze pro predskolni veék plati nasledujici: ,,V tomto
obdobi dité dale vyspiva po vSech strankach — télesn€, pohybové, intelektove, citove
i spoleCensky. Opét je tedy mozné na zaklade vyjadreni potvrdit skute¢nost, ze z hlediska
socialniho je mozné u predskolnich déti hovofit o vyznamnému posunu v jejich vyvoji.
Tomuto budou vénovany dalsi ¢asti podkapitoly.

V ndvaznosti na poznatky podkapitoly 1.1. textu, v niz bylo upozornéno na mozné
odlisnosti (projevy, potieby) téch predskolaka, které nelze oznaCovat za ,,intaktni®, 1ze na

tomto misté doplnit, ze: ,,déti s (...) vaznéj§im postizenim, jejichz obzor je omezen pouze
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na nemocnicni ltzko ¢i na prostor bytu a které si nemohou opatfit dost podnétti z okoli podle
svého vlastniho vybéru, jsou v tomto veku ve vétSim nebezpeci nez kdy diive, ze jejich vyvoj
(...) socialni muze zaostavat. (Mat&jcek, 2005, s. 139)

Vyznamnym ohrozenim pro fungovani a vyvoj predskoldka v oblasti socidlni
predstavuje tedy zejména spoleCenska izolace (srov. Matéjcek, 2005, s. 139)

Bytesnikova (2012, s. 7) podotyka, ze v predskolnim vé€ku dochéazi — ¢ by mélo
dochdzet — k doslova extrémnimu (rozhodujicimu) rozvoji komunikacnich kompetenci.
V piipadé, ze ditéti neni poskytnut dostatek podnétd pramenicich ze setkavani s dalSimi
osobami (vrstevniky), tedy moznost a prostor pro rozvijeni jeho komunikacnich kompetenct,
muze byt jeho schopnost komunikace vyrazné narusena. Socialni kontakty, interpersonalni
interakce, hraji pro komunikacni schopnosti, jez se pravé v tomto vyvojovém obdobi
rozhodujicim zpisobem rozvijeji, nezastupitelnou roli.

Z hlediska socialniho fungovani ditéte predskolniho véku lze stanovit (s ohledem na
feCové dovednosti) nasledujici cile, jichz by mélo byt u jednotlivei dosazeno pied
skoncenim daného vyvojového obdobi — jedna se o (Bytesnikova, 2012, s. 90):

e Ovladani reci;

e Vedeni smysluplného dialogu;

e Porozuméni slySenym vyjadienim;

e Uzivani spravné formulovanych vét;

e Verbalni reagovani na slySeng,;

e Samostatné vyjadifovani (myslenek, sd€leni, odpovédi a také otazek).

Pro predskolni vék je charakteristické prosocialni chovani ditéte (srov. napf.
Viégnerova a Lisd, 2021, s. 246).

Toto bylo jiz Castené naznadeno ve vyjadfeni upozoriiujicim na nezbytnost
socialnich kontaktli ditéte mimo rodinu v daném obdobi jeho zivota. Zde pak lze doplnit
poznatek o tom, ze prosocialni chovani jako takové: , se rozviji na bazi napodoby, (...), ale
i s pomoci vysvétlovani a podminiovani (tj. trestem a odménou).” (Vagnerova a Lisa, 2021,
s. 246) Pro rozvoj prosocialniho chovani je zasadni, aby dité mélo vhodny model v rodinném
prostiedi, aby si mohlo zadouci zpiisoby chovani osvojit (Vagnerova a Lisa, 2021, s. 246).

Jak se lze docist u Michalové s Kratochvilovou (2022, s. 38): ,,Prosocialni chovani
respektuje druhé a vede k poskytnuti podpory a pomoci druhému.*

PredSkolni vyvojové obdobi v zivoté clovéka predstavuje pravé pro rozvoj

prosocialniho chovani nejvhodn€jsi obdobi, a to z toho divodu, ze dit€ v dané fazi svého
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zivota vstupuje do okruhu Sirsi spolecnosti (jiz se bézné nenachazi pouze v omezeném kruhu
rodinném), ¢imz dostava piilezitost se rozvijet v interakci s dalsimi détmi a také dospélymi
(Michalova a Kratochvilova, 2022, s. 38). Ditéti se tedy dostavda mnohem vice moznosti
k osvojovani si schopnosti respektovat ostatni jedince a v pripadé potieby témto dopomahat,
podporovat je.

Krome prosocialniho zptasobu chovani a komunikace je v oblasti socidlniho vyvoje
predskolniho ditéte zasadni také skuteCnost, ze si osvojuje fadu novych socialnich roli
a dochazi u n€j k rozvoji socialnich kontrol. (Langmeier a Krejc¢itova, 2000, s. 94 a 98)

S ohledem na téma vybrané pro predkladanou préci je nutné upozornit, ze socialni
role si predskolni dit€ osvojuje skrze herni €innosti, jimz vénuje vétSinu svého ¢asu béhem
dne. (srov. Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 99)

Jak uvadéji tito autofi dale: ,, Vyznamna dloha v socializacnim procesu ditéte piipada
hie.“ (Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 100)

Gillernova, Krejcova a Horakova Hoskovcova (In Gillernova a Krejcova, 212,
s. 186) uvadeji, ze: ,,Déti si rady hraji, rady hry opakuji a maji radost z obmén. Hra ma pro
kazdé dit¢ smysl sama o sob€. Mnoho her, které bé€zn€ deéti spoleCné mezi sebou
i s dospélymi hraji, obsahuje prvky, jez podporuji rozvijeni riznych socialnich dovednosti.*

Hra je tedy pro predskolni dit€¢ vyznamnym (nejen socializatnim) Ccinitelem.
Zapojeni do hernich Cinnosti je mozné povazovat za potrebu ditéte. Hra je odborniky
povazovana za vyznamny socializacni podnét (Gillernova, Krej¢ova a Horakova
Hoskovcova In Gillernova a Krejova, 212, s. 186) a také podnét rozvijenich dalsi stranky
fungovani ditéte.

Dle Opravilové (2016, s. 89) je v soucasnosti v matetrskych skolach hra nahlizena
coby vysostna Cinnost ditéte, ktera ma byt odliSovana od aktivit vénujicich se cilenému
predskolnimu vzdélavani déti.

Podrobnégjsi poznatky souvisejici praveé s hrou predskolnich déti budou v textu

prezentovany v ramci kapitoly ¢islo 3.

1.3. Emoc¢ni vyvoj

V podkapitole 1.1. bylo vedle zminky o socidlnim vyvoji taktéz stru¢né poukazano
na to, ze u piedskolnich déti dochéazi k vyznamnému vyvoji v emoc¢ni rovin€. Podkapitola

1.2. dokumentu pak upozornila na propojeni emoci se socialni (komunikacni) strankou
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zivota predskolaka — tento by mél byt schopen komunikovat své myslenky, které jsou tizce
spojené pravée s prozivanim, tedy emocemi. Napfiklad samotné prosocialni chovani vychazi
z predpokladu, ze je dit€ schopno porozumét potiebam a pocitim, jez maji druzi lidé
(Vagnerovd a Lis4, 2021, s. 246).
V této podkapitole bude vé€novana pozornost tomu, jakym zpusobem se emocni
stranka vyvoje lidského jedince béhem predskolniho obdobi jeho zivota promériuje.
Emocionalitu pfedSkolaka je mozné oznacit za nevyzralou — pfedskolni dité se

jednoduse necha unést fantazii a svymi emocemi (Privodce RVP PV, 2022).

V néavaznosti na poznatky podkapitoly 1.2. predkladaného textu lze upozornit, ze ke
stimulaci emociondlniho vyvoje slouzi u predskolnich déti hra (srov. Gillernova, Krejcova
a Horakova Hoskovcova In Gillernova a Krejcova, 212, s. 186).

Emocni vyvoj jedince realné souvisi s jeho vyvojem v oblasti kognitivni. Vedle
emoci ovSem psychicky rozvoj predSkolniho ditéte zahrnuje taktéz i formovani jeho
sebepojeti (vlastni identity ditéte).

Predskolni vék predstavuje vyznamné obdobi pro rozvoj détského sebepojeti. (srov.
napt Langmeier a Krejcifova, 2006, s. 96).

Sebepojeti je v obdobi star§iho predskolniho veéku ovliviiovano zkuSenostmi
nabyvanymi pfi interakcich s vrstevniky (cizimi détmi, sourozenci apod.) spadajicimi do
vyznamné referencni skupiny jedince (predSkoléak se s témito ma tendenci srovnavat a snazi
se byt jako ti, ktefi jemu samotnému imponuji, k nimz vhlizi) (Vagnerova a Lisd, 2021,
s. 259).

Opétovné je tedy mozné 1 v piipade sebehodnoceni a sebepojeti sledovat vyznamnou
zavislost danych fenoménid u predskolniho ditéte na jeho socialnim okoli, na socialnich
vlivech (podnétech), jez na dité plisobi, jimz je vystavovano.

Poznatky o tom, jak by se mélo dité predskolniho véku vyvijet, jsou zcela zasadni
pro pedagogy prichazejici s danou populaci déti do kontaktu. Pouze na zakladé znalosti
téchto zakonitosti je mozné nejen diagnostikovat stav rozvoje ditéte v urcité rovin€ jeho
fungovani (vCetné€ socialniho), ale taktéz danou oblast odbornym, efektivnim zptisobem

podpotfit v jejim dal§im rozvoji.
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2. Charakteristika socialnich dovednosti

Dovednosti clovéka dle Kolare a jeho kolegt (2012) Ize tadit (tfidit) do celkem péti
raznych kategorii, mezi néz spadaji dovednosti senzomotoricke, intelektualni, komunikacni,
pracovni a socidlni.

Dle Liebermana (In Vybiral a Roubal, 2010, s. 231) Ize rozliSovat celkem tfi zakladni

slozky, z nichz vychazeji socialni dovednosti Clovéka — mezi tyto patii nasledujici:

° Schopnost vnimén{;
o Schopnost spravného porozuméni tomu, co ¢loveék vnima;
o Schopnost sdélovani vlastnich potieb a pocitli jinym (druhym osobam).

Dle Praska a Mozného (In Vybiral a Roubal, 2010, s. 231) pak je vhodnéjsi rozvijeni
socialnich dovednosti neprovadét na individualni bazi (byt tato varianta predstavuje také
jednu z moznosti), ale v ramci skupiny, kdy je takové konani efektivnéjsim. V prostredi tiidy
matetské Skoly, do niz dochazi vétsi mnozstvi predskolnich déti, by tedy k podobnému
nacviku mohlo dochézet s vidinou mozného znacného pozitivniho dopadu na zacastnéné
jedince pod vedenim zde pusobiciho ucitele.

Prasko se svymi kolegy (1998 In Prasko, 2005, s. 328) zminuje nikoli tfi, ale tfinact
slozek socialnich dovednosti, které jsou uplatiovany v rdmci nacviku rozvoje dané skupiny
dovednosti u cloveka — podle autora se jednd o dovednost zahdjeni konverzace, dovednost
neverbdlniho komunikovani s okolim, dovednost ukoncit konverzaci, stejné jako udrzet
konverzaci jiz zapocatou (zde se jedna o schopnosti naslouchani a podpory plynouciho
rozhovoru), dovednost sdéleni/poskytnuti zpétné vazby, dovednost pozadani o laskavost,
dovednost pfijmout i udé€lit pochvalu, dovednost odmitnuti pozadavku ze strany druhych, je-
li podobny pozadavek neopravnény, dale pak také dovednost vyjadreni kritiky, dovednost
reagovat na pripadné odmitnuti, dovednost reakce na kritiku udélovanou ze strany okoli,
dovednost asertivniho vyjednavani a v neposledni fadé dovednost empatického naslouchéani
spole¢né s vyjadfovanim. Neexistuje divod, pro¢ by zaci navstévujici predskolni stupen
Skolského systému nemohli byt ze strany pedagogli podporovani v rozvoji uvedenych
dovednosti (samozifejmé s ohledem na jejich aktudlni schopnosti a dosazenou fazi
ptirozeného vyvoje jednotlivct.) VSechny uvadéné socialni dovednosti je vhodné rozvijet
od utlého veéku. Jednou z nejvhodnéjSich metod rozvoje predSkolniho ditéte v jakékoli
oblasti jeho fungovani je hra, tedy 1 rozvoj socialnich dovednosti je mozné doporucit na
zakladé vyuzivani hernich principt a procesu. Tomuto tématu bude dale vénovana pozornost

v dalsi kapitole dokumentu.
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K rozvoji socidlnich dovednosti se lze v odborné literatufe doCist nasledujici
vyjadreni: ,,Pfi nacviku (...) jde o postupny nacvik toho, jak s druhymi mluvit, prosadit se,
jak vyjadfit druhym néklonnost, zijem apod. pomoci verbalnich 1 neverbalnich
projevi.“ (Prasko, 2005, s. 328)

Za pojem nadrazeny socialnim dovednostem jsou povazovany takzvané socialni
kompetence, kdy socidlni dovednosti predstavuji fadu riznych schopnosti, jez by mél mit
jedinec osvojeny proto, aby byl schopen vzajemného pisobeni se svym okolim — socidlni
dovednosti v tomto pojeti predstavuji: , konkrétni aktivity, jimiz jsou socialni kompetence
realizovany.“ (Gillernova a Krejcova, 2012, s. 34) Také naptiklad Svobodova (2015, s. 63)
poukazuje na vztah socidlnich dovednosti a socidlni kompetence, kdy socidlni kompetence
se projevuje skrze skalu riznych socialnich dovednosti ¢lovéka.

O tom, ze socialni kompetence jsou oblast zajmu, ktera by méla byt u predskolnich
déti rozvijena, se lze presvédcit naptiklad v publikaci ValiSové, Kasikové a Burese (2011,
s. 383). Socialni a personalni kompetence predstavuji jednu z péti oblasti kompetenci, na
néz ma byt u zaku predskolniho vzdélavani dle aktualné platného Ceského statniho kurikula
(ramcového vzdé€lavaciho programu pro predskolni vzdélavani) odborn€ pusobeno (srov.
Smolikova a kol., 2021, s. 11).

Mezi slozky nacviku socialnich dovednosti, na néz lze v praxi pasobit, fadi Prasko
s Holubovou (2017, s. 166—167) naptiklad nacvik o€niho kontaktu, nacvik postoje, nacvik
vstupovani do rozhovoru vedeného jinymi osobami, nacvik vyjadfovani
negativnich/pozitivnich emoci, nacvik udeleni komplimentu a fadu dalsich.

V souhrnu Krejcova (2011 s. 44 a 45) uvadi celkem tii platformy, na jejichz zakladé
je mozné ve Skolnim prostiedi rozvijet socialni dovednosti jednotlive — tyto se tykaji
raznych socialnich situaci a zahrnuji byti a prozivani, dale komunikaci a interakci
a v neposledni fad€ vztahy. Autorka je graficky znazoriiuje formou pyramidy, jejiz zdkladnu
tvoti byti s prozivanim a vrchol pak vztahy a uvadi, ze: ,, Kazda z téchto urovni predpoklada
urcitou formu interakce mezi individualnimi schopnostmi jedince a jeho okolim.“ Pro rozvoj
socidlnich dovednosti 1ze tedy puasobit jak na individualni charakteristiky jednotlivca, tak
zaroven také pracovat s riznymi socialnimi situacemi, v nichz se dani jedinci ocitaji.

Powell (2010, s. 121) fadi mezi socialni dovednosti schopnosti vychazeni s druhymi
jedinci, otevieného vyjadfovani a manifestaci vhodnych zplisobd a upozorfiuje, ze
nedostatky ve zminénych oblastech pro clovéka znamenaji vyrazny problém. Proto je
zapotiebi socialni dovednosti rozvijet, pasobit na né a podporovat jejich efektivni fungovani.

Socialni dovednosti byvaji povazovany za ,,uméni lidskych vztaht“ (srov. Malikova, 2020,
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s. 242). Mizeme se také setkat s nazorem, ze socialni dovednosti predstavuji schopnost
pfirozeného chovani jedince v rameci interpersonalnich situaci (Prasko, 2012, s. 44).

Deficity v socialnich dovednostech pfitom vznikaji dle Kantora, Lipského
a Weberové (2009, s. 42) bud’ na zakladé urcitého postizeni jedince, nebo vlivem jeho
omezenych interakénich moznosti. Matefské Skoly a pedagogové zde pusobici by tedy méli
détem umozniovat co nejvyssi moznou miru interakci s okolim, pfipadné by méli svou
pozornost zaméfovat na jedince se specialnimi vzdélavacimi potfebami, u nichz je rozvoj
jejich socialnich dovednosti ohrozen na zéklad€ jejich objektivniho znevyhodnéni
zapticinéného naptiklad mentalnim ¢i fyzickym postizenim apod.

Pro rozvoj socialnich dovednosti je u ditéte zasadni prubeéh dané Cinnosti a jeho
prozitky béhem ucasti na daném procesu — jak upozoriuji autorky Gillernova a Krejcova
(2012, s. 216) zasadni je, co se déje jak s jednotlivcem, tak i se skupinou béhem jejich
zapojeni do hernich ¢innosti.

V ramci poukéazani na moznosti socialni hry ditéte je mozné se docist nasledujici
komentar tykajici se daného bodu zajmu: ,,Déti ¢i dospivajici nemaji koncit socialni hru
s pocitem, ze neuspéli. Uspéli, protoze experimentovali se svym chovanim, promysleli
disledky svého chovani, odnaSeji si prozitky, které jim pomohou rozvijet dalsi
dovednosti.“ (Gillernova a Krejcova, 2012, s. 216)

O tom, ze hra podporuje rozvoj socialnich dovednosti, hovoti ve své publikaci také
Leiferova (2004, s. 502) tato uvadi, ze pfi hie dité prospiva jak mentalné, tak fyzicky, a je
mozné u né podporovat rozvoj komunikacnich schopnosti. Na zmifiované komunikativni
dovednosti pak poukazuje v souvislosti s rozvojem socidlnich dovednosti predSkolnich déti
také Gillernova (In Mertin a Gillernova, 20135, s. 136), kterd propojuje oba body svého zdjmu
pravé s hernimi cinnostmi déti (hovoifi napiiklad o interak¢nich hrach, jez jsou pro
predskolni déti pritazlivymi a které mohou nabyvat jak verbdlni, tak i nonverbdlni podoby).

Ve druhé kapitole dokumentu je pozornost zaméfena specificky na socialni
dovednosti déti predskolniho veku. Socialni dovednosti dané vékové skupiny byly popsany
jak s ohledem na jejich charakteristiku, tak také s prihlédnutim na moznost rozvoje danych
dovednosti v prostfedi predskolniho vzdélavani, v institucich matefskych Skol ze strany

pedagogu.
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3. Hra v predSkolnim véku

V ramci prvni kapitoly dokumentu byla hra kratce zminéna v rdmci témat vyvoje

predskolniho ditéte po strance psychické (emocionalni) a socialni.

K poznatkiim z kapitoly je mozné doplnit také skutecnost, ze hra u ditéte podporuje
jeho psychicky rozvoj také v jinych oblastech, a to konkrétné rozvoj jeho kognitivnich
schopnosti, tedy poznavacich procesu (srov. Opravilova, 2016, s. 89).

U déti predskolniho veku dochazi na zakladé€ volné hry k jejich spontannimu ucent,
kromé& toho mohou byt Zzaci v matefskych Skolach zapojeni také naptiklad do her
didaktickych — druha zmifiovana skupina hernich Cinnosti nabyva pravé v predskolnim
obdobi zivota ¢lovéka na svém vyznamu (Bednafova a Smardova, 2022, s. 60). Od tietiho
roku zivota ditéte se u n¢j zacina projevovat také hra tematicka, tedy skuteCnost, ze si jedinec
ma ve zvyku , hrat na néco“. (Kopecka, 2011, s. 123)

Herni Cinnosti rozvijeji jak motoriku, tak 1 kognitivni struktury, vyvojové motivacné-
volni faktory a socialni vztahy, které mohou byt podobnym zptisobem napliiovany (Sulova
In Mertin a Gillernova, 2015, s. 21).

Stozicky se Sykorou (2015, s. 41) ve své knize predstavuji predSkolni obdobi vyvoje
ditéte jako ,,obdobi rozkvétu a her. Véagnerova (2012, s. 177) pak dané obdobi zivota
clovéka oznacuje jako ,,veék hry a pfipravy na Skolu®.

V socializacnim procesu u ditéte hraje vyznamnou roli praveé hra, v predskolnim
veéku se stava jeho hlavni ¢innosti. (Langmeier a Krej¢itova, 2006, s. 100). Podle Kolare
a jeho kolegu (2012, s. 49) predstavuje hra aktivitu, v jejimz ramci si dit€ osvojuje jednak
razna pravidla, jednak normy, stejné€ jako i vztahy, algoritmy a postupy.

Déti si mohou pfi hernich ¢innostech vytvaret socialni emoce, mohou do hry pomitat
sebe samotné (vlastni prani, potfeby, dovednosti) a dochazi u nich jakozto k jednomu
z nejdulezitéjsich cila k osvojovani si riznych socialnich roli (Kolar a kol., 2012, s. 49).

Kromé& zminéné socializace mohou herni aktivity slouzit u ptedskolnich déti
k rozvoji dalsich oblasti jejich fungovani — naptiklad motoriky (hrubé, jemné) aj. (srov. napft.
Bytesnikova, 2012, s. 145).

Jak se lze docist v publikaci autort Smelové, Provazkové, Stolinské, Castkové
a Prasilové (2021, s. 39), v pfedskolnim véku byvaji hry déti rozmanitymi — je mozné u nich
coby oblibené sledovat hry ,,na néco™ (namétové), dale pak také hry konstrukcni (stavéni

z kostek, vyuzivani nejriznéjsich skladacek apod.) nebo hry pohybové.
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V predskolnim véku ditéte dochazi k jeho odklonu od takzvané paralelni hry (tedy
od tendence provozovat vlastni herni ¢innosti za pritomnosti dalSich déti v mistnosti, kdy
ovSem nedochazi k jejich vzdjemnému kontaktu — kazdé dité€ si hraje samostatn€, pouze
muze ,,pokukovat® po tom, co dé€laji ostatni) ke hie asociativni neboli spolecné (Langmeier
a Krejcitova, 2006, s. 99).

Asociativni hra tkvi v praci na spole¢nych projektech, k nimz jsou déti schopné sdilet
potiebny materidl. Na asociativni hrani pak navazuje hra kooperativni, pfi niz dochazi
k organizaci spoluprace zapojenych jedinct — tito maji mezi sebou rozdéleny role — z nich
kazdy jedinec individualnim zptsobem piispiva k celkovému vysledku spole¢ného konani
(Langmeier a Krejcitova, 2006, s. 99).

Konkrétné se 1ze ke hie predSkolnich déti docist u Langmeiera s Krejcifovou (2006,
s. 99) ndsledujici: ,,Ctyileté a pétileté déti si jiz ziidka hraji paraleln& — pfevaha spoleéné hry
a organizované spoluprace pii hie je zietelna. Urovei hry a rozdéleni roli jsou (...) zavislé
nejen na veku, ale 1 na dalSich okolnostech. Déti, které chodi do skolky, maji (...) vice
prilezitosti k nacviCovani pozitivnich zptisobu spoluprace.

Kromé kooperativniho hrani poukazuje Leiferova (2004, s. 502) také na oblibu
vysoce imaginativnich her u déti predskolniho véku. Kucharska se Svancarovou (2017,
s. 75) poukazuji na oblibu namétovych her predskoléaka.

Kooperativni hra predskolnimu ditéti zprostiedkovava moznost vyuzivat novych
prvkt hrového chovani, jako jsou stfidani roli, navazovani pratelstvi, zastavani role soupete
a nasledng také spolupracovnika apod. (Capek, 2015, s. 170)

Kot'atkova (2014, s. 189) o hie v pfedskolnim véku hovofi jako o nezpochybnitelné
soucasti fungovani jedince v daném vyvojovém obdobi zZivota.

Déle autorka poukazuje na skuteCnost, ze zatimco hry u déti v batolecim véku
a mladsich predskolnich déti byvaji ze strany pedagogu veskrze pozitivné nahlizeny (jsou
oceriovany a respektovany), u starSich predskolnich déti mize byt pohled na jejich hrové
chovani odlisny — zde mize dochazet ke zpochybriovani jeho ptinosu, jelikoz se mohou
pedagogové domnivat, ze se jedna o ,,ztratu Casu®, jejz by mohlo dité, které brzy nastoupi
do zakladni §koly, vyuzit smysluplnéji (Kotatkova, 2014, s. 189).

Presto je nutné vnimat hru u predskolnich déti jako Cinnost, jez je pro zastupce dané
populace osob nepostradatelna a ktera u déti podporuje rozvoj jejich zru€nosti, nakladani
s nejrizn€j§imi pomickami, stejné jako i jejich improvizaci aj. — dité€ samo se neuci Casto

ni¢emu konkrétnimu, ale osvojuje si schopnost hrat si (Opravilova, 2016, s. 86).
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Pro ptedskolni veék pfitom plati, ze v tomto obdobi zivota ditéte u n€ dochazi ke
znacnému rozsifovani repertoaru jeho hrovych cCinnosti — hra je zcela nejdilezitejsim
prostiedkem u&eni pro predskolni déti (Kucharska a Svancarova, 2017, s. 75). Kromé toho,
ze hra je hlavni prostfedek uceni ditéte, se jedna také o hlavni prostfedek jeho edukace,
vzd&lavani a vychovy (Sikulova a Rytifova, 2006, s. 19). Hra je zasadni do té miry, Ze
proniké jako hlavni zajem u predskolnich déti nejen do jejich fyzicky provozovanych aktivit,
ale také do Cinnosti, jimz se tyto vénuji v pfipadé, ze zachazeji s digitdlnimi technologiemi,
i v podobnych pfipadech predstavuje herni ¢innost hlavni napli volného Casu piedskolniho
ditéte (Trevlas, Matsoukaa, Zachopouloua, 2003 In Havigerova, 2013, s. 75).

Hra je dulezita nejen pro predskolni déti, ale lidé se ji zabyvaji v pribéhu celého
svého zivota, ov§em s tim rozdilem, Ze pro predskolni dité€ pfedstavuje hra vidci typ Cinnosti,
lze tedy u ni zjiStovat jeji specifické postaveni; jako takova zahrnuje hra aspekty
procvi¢ovaci, poznavaci, pohybové, emocionalni, tvofivostni, motivacni, fantazijni
a v nepoledni fad¢ 1 socialni (ValiSova, Kasikova a Bures, 2011, s. 209).

Helus (2018, s. 277) poukazuje na rozvojetvornou funkci hry v pfipadé€ piedskolnich
déti — autor hovoti o hrach motorickych, o hrach s pravidly, dale pak o hrich s pfesunem
socidlni perspektivy, nebo o hrach ,,na socialni role®.

Vyse byla vénovana pozornost dulezitosti hernich ¢innosti v predskolnim véku. Byly
zde zminény druhy her a jejich zakladni principy, a také rozdilnost hry v riznych vékovych

obdobich. Rovnéz byl popsan vliv hernich Cinnosti v souvislosti se socidlnimi dovednostmi.
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4.RVP PV,SVP a legislativa

Tato kapitola vychdzi z textu Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani vydaného Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky v jeho
posledni apravé v roce 2021 (Smolikova a kol., 2021).

Samotny ramcovy vzdélavaci program je dokumentem, ktery v Ceské republice
zastupuje kurikulum pojaté na statni urovni (ValiSova, Kasikova a Bures, 2011, s. 94). Pro
predskolni stupenn Ceské vzde€lavaci soustavy tak existuje samostatné statni kurikulum
v podobé jiz zmifiovaného Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani —
toto bude v textu dale oznacovano také zkratkou RVP PV.

Jak uvadi Zormanova (2014, s. 75), ramcové vzdélavaci programy predstavuji
dokumenty zavazné, na které lze nahlizet jako na nejvyssi uroveni zakotveni (vymezeni)
jednak vysledka edukace zaku, jednak také soubor uciva, u néjz plati, ze jsou Skoly povinné
jej zafazovat do svych Skolnich vzdé€lavacich programu, jelikoz jsou zavaznymi z pohledu

toho, co si maji zaci béhem své dochazky do urcitého stupné vzdélavaci soustavy osvojit.

4.1. Ramcovy vzdélavaci program pro piedsSkolni vzdélavani

V dokumentu ramcového vzdélavaciho programu pro zvoleny stupen Ceské Skolské
soustavy je problematika hry, hracek, popfipadé hernich ¢innosti zminéna opakované.
Nasledujici odstavce danou skutecnost ilustruji a propojuji ji s jednotlivymi vzdélavacimi
oblastmi stanovenymi kurikulem a nékterymi dalSimi body tykajicimi se vychovy
a vzd&lavani predskolnich déti v Ceské republice.

Pro vzdélavaci oblast , Dité a jeho télo“ je v RVP PV uvedeno, ze do takzvané
vzdélavaci nabidky by meély spadat (kromé jiného) nésledujici Cinnosti nabizené
predskolnim détem ze strany ucitele: Cinnosti preventivné pusobici proti urazim hrozicim
pii hernich aktivitach, Cinnosti ,jiné* zahrnujici vedle dalSich také micové hry, nebo hry
smyslové a psychomotorické, stejn€ jako hudebni a hudebné-pohybové (Smolikova a kol.,
2021, s. 15 a 16).

Pro stejnou vzdélavaci oblast pak RVP PV stanovuje v ramci oCekavanych vystupt
tu skuteCnost, ze by dité mélo na konci svého predskolniho vyvojového obdobi zvladat
zachéazeni s hrackami, hudebnimi néstroji a dal§imi béznymi pifedméty (Smolikova a kol.,

2021, s. 16).

20



Také v ptipade vzdélavaci oblasti , Dité a jeho psychika“ je mozné v kurikulu nalézt
zminky o hie jakozto nastroji edukace predskolniho ditéte.

V ramci podoblasti oznaCované jako ,Jazyk a fec“ jsou stanoveny dil¢i cile
vzdelavani predskolnich déti ve formé podpory téchto jedinct ze strany pedagoga pfi hrach
(at' uz se tyka jejich roviny sluchové, feCové a artikulacni, nebo rytmické) — tyka se naptiklad
hadanek, her se slovy, vokalnich ¢innosti apod.; pedagog ma taktéz zaky podporovat
v hernich ¢innostech orientovanych na poznavani a rozliSovani zvukd, nebo uzivani riznych
gest (Smolikova a kol., 2021, s. 17 a 18).

Druhou podoblasti zaméfenou na dité a jeho psychiku jsou ,, Pozndvaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; v jejim ramci RVP PV stanovuje,
ze pedagog by mél do vzdé€lavaci nabidky zahrnovat spontanni hru déti, nejriznéjsi smyslové
hry spojené s rozvijenim pozornosti, paméti apod., stejné jako i1 hry namétové, hry
podnécuyjici kreativitu ditéte (spolecné s jeho fantazii a predstavivosti); schazet by neméla
nabidka her vytvarnych, imaginativnich, hudebnich, konstruktivnich, dramatickych
a tanecnich; obsahem nabidky by mély byt 1 herni ¢innosti podporujici procvicovani paméti
a rozvijejici orientaci ditéte v prostoru (Smolikova a kol., 2021, s. 19).

U podoblasti ,,Sebepojeti, city, vile* je uvedeno, ze ma vzdélavaci nabidka zahrnovat
nejen spontanni hru, ale také i hry vedouci k rozvoji vule ditéte, jeho sebeovladani
a vytrvalosti (mtzZze se jednat o hry s tématikou pratelstvi, rodiny a jiné obdobné) (Smolikova
a kol., 2021, s. 21).

U vzdélavaci oblasti ,,Dité a ten druhy* zahrnuje vzdélavaci nabidka ucitele vici jeho
zakam napriklad interaktivni a socialni prilezitosti k hrani roli, nejriizn€jsi hudebni/hudebneé-
pohybové hry, vytvarné hry, spolecenské hry (obecné spolecné aktivity), hravé situace, které
predskolni déti u¢i vnimani a respektu vic¢i druhym (jejich ohleduplnosti k okoli), také
ochote délit se s ostatnimi (napfiklad zaptjcit hracku apod.), pomoci kamaradovi; zahrnuty
maji byt také aktivity, v jejichz ramci se déti ui ochranovat bezpecni a soukromi sebe sama
i druhych osob (Smolikové a kol., 2021, s. 23).

K ocekavanym vystupim v dané vzdélavaci oblasti lze fadit respektovani potieb
druhych a schopnost délit se s nimi (naptiklad prave o hracky) (Smolikova a kol., 2021, s. 23
a24).

RVP PV stanovuje pedagogim povinnost podporovat a posilovat prosocidlni chovani
u predskolnich déti (tyka se nejen matefskych Skol, ale také i1 napriklad détskych skupin
apod.) (Smolikova a kol., 2021, s. 23).
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Zaci pred vstupem do zakladni $koly maji dle kurikula zvladat dodrzovani pravidel,
kterd byla s ostatnimi odmluvena (a jejich chapani) — naptiklad v ptipadé vlastniho zapojeni
do raznych her, v nichz je zapotiebi fidit se hernimi pravidly (Smolikova a kol., 2021, s. 23
a24).

V castt RVP PV vénované vzdélavaci oblasti ,Dit€ a spoleCnost® jsou mezi
o¢ekavanymi vystupy uvedeny (vedle dal§ich) dodrzovani pravidel hernich Cinnosti, Setrné
zachdzeni s hrackami (knizkami aj.), chapani skute¢nosti zastavani urcitych roli ve
spoleCnosti ze strany kazdého jedince, kdy se ma Clovék na zakladé téchto roli urcitym
zpusobem chovat. (Smolikova a kol., 2021, s. 25 a 26).

Do vzdélavaci nabidky v dané oblasti spada naptiklad nabidka rGznych
spolecCenskych her ze strany ucitele (obecné skupinovych aktivit — v jejich ramci se maze
jednat o dramatizaci, namétovou hru, ...) tak, aby bylo predskolnim détem umoznéno podilet
se jak na prub¢hu, tak i na vysledcich konkrétni aktivity; pfitomny maji byt hry orientujici
se na zjistovani a rozliSovani odlisnych spoleCenskych roli (jedna se zejména o role dité x
dospély, ucitel x zak, divka x chlapec, rizné role profesni a herni) a jejich osvojovani za
predpokladu, ze jsou pro dité t€émi, do nichz se mize béhem dne dostat; dilezité jsou také
hry, které predskolni déti uvadéji do svéta lidi, do obcanského a pracovniho zivota (ma byt
vyuzivano praktickych ukazek z okoli samotnych déti), zajimavé jsou také pro dite tematické
hry tykajici se riznych povolani nebo femesel (zde ma byt umoznéno vykonavani pracovni
¢innosti, nakldddni s pracovnimi predméty, manipulace se zvolenymi nastroji apod.)
(Smolikova a kol., 2021, s. 25-26).

Vzdélavaci oblast ,,Dité a svét™ zakotvuje, ze vzdélavaci nabidka zde ma zahrnovat
hry s tématikou dopravy (jedna se napfiklad o nacvik bezpecného chovéni v dopravé jiz se
muze dit€ bézné ucastnit, a to vCetné nacviku téch situaci, které mohou potencialné nastat —
zejména z hlediska bezpecnosti chovani a jednani), uzivani hracek, s nimiz dité prichazi do
styku, nebo rizné ekologicky orientované herni aktivity (takzvané ,ekohry“) (Smolikova
akol., 2021, s. 27 a 28).

Pro posledni z prezentovanych vzdélavacich oblasti je pak v ramci moznych rizik,
jez mohou mit negativni dopad na to, zda vzdélavaci zaméry ucitele budou mit tspéch,
zminéno, ze rizikem se stava pravé napriklad ,,malo podnétné, malo pestré a malo
obmeénované prostfedi nebo prostredi nepfehledné, neupravené, neusporadané, s nadbytkem
hracek a véci.“ (Smolikova a kol., 2021, s. 29)

Kromé vzdélavacich oblasti je pak téma hry sklofiovano také v souvislosti s dalSimi

dilezitymi body RVP PV,
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Jednim z takovych bodl jsou samotné podminky predskolniho vzdélavani, kdy
v souvislosti s podminkami vécného charakteru je mozné se docist, ze matetskou Skolu a jeji
prostiedi 1ze povazovat za zcela vyhovujici, pokud zde jsou hracky (a dalsi pomucky urcené
détem k nakladani s nimi/manipulaci) ve vétsiné€ ptipadi umistény tak, aby pro zaky byly
dobfe viditelnymi, byly jim na dosah, déti se orientovaly ve zpusobu jejich ulozeni a byly
obeznameny s pravidly jejich pouzivani (Smolikova a kol., 2021, s. 31).

Hra je taktéz spojena v RVP PV s tématem vzdélavani predskolnich déti ve véku od
dvou do tfi let — zde je mozné si potvrdit, ze predskolni déti daného véku se uci predevsim
hernimi ¢innostmi (vedle mozné napodoby, vlastnich prozitka, nebo situa¢niho uceni); diky
pouze kratkodobému udrzeni pozornosti déti v dané fazi jejich zivota je nutné, aby
pedagogoveé byli schopni ponechat jim co mozna nejvétsi prostor pro volnou hru (Smolikova
akol., 2021, s. 38).

Mateiska skola by navic méla byt v dostatecné mite vybavena hrackami, které jsou
pro dvou az tfileté déti bezpecné a zarover podnétné. (Smolikovd a kol., 2021, s. 38 a 39).

V souvislosti se specifiky preprimarniho vzdélavani RVP VP uvadi, ze by ucebni
aktivity mély probihat zejména ve formé nezavaznych détskych her volenych na zakladé
vlastnich zajmu a volby jednotlivcd (Smolikova a kol., 2021, s. 6 a 8). Pouze takovymto
zpusobem je mozné efektivné napliiovat predpoklady vedouci k optimdlnimu rozvoji
osobnosti predskolnich déti. Doporucovano je vyuzivani prozitkového a kooperativniho
uceni hrou — toto u predskolnich déti vede k podpore jejich zvidavosti, k napliiovani potteby
objevovani, k podnécovani pozitivnich pociti spojenych s u¢enim a rovnéz podnécovani
zajmu o pozndvani novych skutecnosti, osvojovani si novych dovednosti a ziskavani novych
zkuSenosti (Smolikova a kol ., 2021, s. 8).

V souvislosti ptfimo s kliCovymi kompetencemi je hra zminéna u kompetenci
¢innostnich a obcanskych — zde je uvedeno, ze dité pied vstupem do zakladni skoly by meélo
byt schopno planovat své hry, organizovat je, fidit a také vyhodnocovat (Smolikova a kol ,
2021, s. 13).

S ohledem na skutecnost, ze vzdélavani déti predskolniho véku probiha v matefskych
Skolach specidlnich taktéz na zaklad€ kurikularniho dokumentu RVP PV, lze vyse
predlozené informace tykajici se daného kurikularniho dokumentu vztahovat i na matefské

Skoly specialni (srov. NPI: Metodicky portal RVP.cz, 2005).
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4.2. Skolni vzdélavaci program instituci pfedskolniho vzdé&lavani

Skolni vzdélavaci programy v Ceské republice zastupuji $kolni troveii kurikularnich
dokumentt, ktera vychazi z arovné narodni — tedy z ramcovych vzdélavacich programi —
apro niz plati, ze na jejim zakladé dochazi ke vzdélavani v jednotlivych konkrétnich
mateiskych $kolach (Smolikova a kol., 2021, s. 4). Skolni vzdélavaci program bude v textu
dale oznagovan také zkratkou SVP PV.

Vztah mezi ramcovym a Skolnim vzd€lavacim programem je mozné charakterizovat
nasledujicim zpisobem: ,RVP PV urCuje spoleCny ramec, ktery je tieba zachovavat. Je
otevieny pro Skolu, ucitele 1 pro déti, a vytvaii tak podminky k tomu, aby kazda skola, resp.
pedagogicky sbor, jakakoliv odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy
jednotlivy ucitel mohli — za predpokladu zachovani spoleCnych pravidel — vytvaret
a realizovat svijj vlastni $kolni vzdélavaci program.“ (Smolikova a kol., 2021, s. 5) SVP PV
tedy musi respektovat to, co je stanoveno programem rdmcovym — tento si nasledné
pfizptisobuje svym moznostem a preferencim.

SVP PV zpracovava feditel mateiské Skoly ve spolupraci s ostatnimi G&leny
pedagogického sboru, ¢i dokonce 1 ve spolupraci s rodi¢i (srov. Smolikova a kol., 2021,
s. 33). Nasledné je pak kompletni dokument feditelem Skoly vydan a ma byt zvefejnén na
pfistupném misté zptisobem, kdy je mozné do n&j nejen nahlizet, ale také dany dokument
opisovat ¢i zn¢j Cinit kopie apod. — z uvadénych davodid by do dokumentu Skolniho
vzdélavaciho programu nemély byt uvadény velké podrobnosti, detaily atd. (Smolikova,
2021, s. 41).

Ze své podstaty by se mélo jednat o jasny, stru¢ny dokument s pfehlednym obsahem,
v jehoz ramci je Ctenafi podan uceleny obraz o konkrétni matefské Skole — zejména ma
dokument obsahovat informace, z nichz bude patrné, ¢im se konkrétni vzdélavaci instituce
matefské Skoly odliSuje od jinych (Smolikova a kol., 2021, s. 41).

Dokument jakéhokoli SVP PV by mé&l obsahovat informace z nékolika okruhd,

z nichz hlavnimi jsou zejména (Smolikova a kol., 2021, s. 41):

e Obecna charakteristika Skoly;

o Identifikacni udaje matefské Skoly;

e Organizace vzdelavani v dané matetské Skole;
e Podminky vzdélavani v matetské skole;

e Charakteristika vzdélavaciho programu, dle n€jz mateiska skola déti edukuje;
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e Vzdélavaci obsah edukace, jez je détem v materské Skole poskytovana;
e Evaluacni systém uplatiiovany v mateiské Skole;

e Pedagogicka diagnostika.

Ve zkratce je tedy mozné Skolni vzdélavaci program definovat jako: ,jedinecny
dokument, podle n¢hoz se uskuteciiuje vzdelavani déti v konkrétni matefské skole; kazda
Skola si vypracovava svij, a to v souladu s RVP PV a konkrétnimi podminkami

Skoly* (Smolikova a kol., 2021, s. 50).

4.3. Ttidni vzdélavaci program

Ze $kolniho vzdélavaciho programu dale jesté vychazi tfidni vzdélavaci program —
dale uzivana zkratka TVP. Tento dokument je navrzen s ohledem na dostatecny respekt
vzdélavacich potfeb a moznosti déti v konkrétni tfidé. (Smolikova, 2005 [i. e. 2006], s. 18).

TVP neni uceleny dokument jako SVP PV, ale jedna se o otevieny pracovni plan
pedagoga, ktery je vytvareny, poptipadé dotvareny postupné (Smolikova, 2005 [i. e. 2006],
s. 18).

Presny obsah TVP neni definovan, ale dle Smolikové (2005 [i. e. 2006]) by mé&l
obsahovat integrované vzdélavaci bloky, které obvykle vychazeji z SVP PV. K témto
blokim by méla byt tvofena konkrétni vzdélavaci nabidka s ohledem na plnéni
konkretizovanych vystupt a dil¢ich vzdélavaci cilt, vychazejicich z RVP PV.

Pii tvorbé TVP je také tfeba myslet na evaluaci, sebereflexi a pribézné hodnoceni.
Dle Smolikové (Smolikov4, 2005 [i. e. 2006], s. 20) pedagog sleduje, jak vzdeélavani probiha,
postupuje, vyhodnocuje, co se dafi a nedafi, zvazuje dal§i moznosti a rizika pro efektivni

dalsi planovani.

4.4. Legislativni zakotveni

Pokud bychom se v ramci tématu dokumentu zaméfili na studium platné legislativy
nasli bychom nasledujici informace.

O hie se zminuje Skolsky zakon ((Zakon ¢. 561/2004 Sb., Zakon o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vy§sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), 2022, Ptiloha
&. 1: Prehled podptirnych opatieni, Cast A)) v souvislosti s podparnymi opatfenimi tfetiho
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stupné, jez mohou byt vramci edukace détem (zakim) pfiznana — konkrétné¢ zakon
stanovuje, Zze z metod vyuky jsou v souvislosti s implementaci zminénych podparnych
opatfeni vyuzivany didaktické hry.

Skolsky zakon ve svém obsahu zakotvuje informaci o tom, Ze takzvana $kolska
poradenska zafizeni jsou institucemi poskytujicimi specidlné pedagogické sluzby
((Zékon €. 561/2004 Sb., Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), 2022, § 116)).

Osoba, jez dosahla vysokoskolského vzdélani v oboru specidlni pedagogiky, mize
vykondvat povoldni socidlniho pracovnika — jednd se o jednu z moznosti, jak 1ze dosdhnout
odborné zpusobilosti k vykonu daného povolani (Zakon ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socidlnich
sluzbach, 2022, § 116 (4b)).

Ke specidlni pedagogice se taktéz vyjadiuje zdkon o pedagogickych pracovnicich.
V této legislativni normé€ je mozné se dozvédét, ze osoby vykonavajici pfimou
specialnépedagogickou Cinnost jsou povazovany za pedagogické pracovniky — specidlni
pedagog tedy spada (dale napriklad s ucitelem, asistentem pedagoga a nékterymi dalSimi
odborniky) mezi pedagogické pracovniky ((Zakon ¢. 563/2004 Sb., Zakon o pedagogickych
pracovnicich a o zméné nekterych zakont, 2016, § 2(1 a 2)). Specialni pedagogové pritom
ziskavaji potfebnou odbornou kvalifikaci na zakladé absolvovani vysokoskolského studia
v oboru pedagogickych véd (Zakon €. 563/2004 Sb., Zakon o pedagogickych pracovnicich
a o zméné nékterych zakont, 2016, § 18). Specialné pedagogicka péce je pak detailnéji
rozvedena vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. (Vyhlaska o vzdélavani zakd se specialnimi
vzdelavacimi potiebami a zakd nadanych, 2021).

Déti v matefskych kolach piisobicich v Ceské republice jsou vzd&lavany s ohledem
na ramcoveé stanovené podminky uvedené v prislusném kurikulu, a to jak na statni, tak
i Skolni urovni. Posledni zteoretickych kapitol ptredkladaného dokumentu tedy byla
zaméfena na to, jakym zplisobem jsou nejen hra, ale obecné aktivity zaméfené na rozvoj
socialnich dovednosti ditéte zakotveny pravé v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani. Dale je zde vénovana pozornost Skolnimu vzdélavacimu programu,
ze kterého dale vychazi konkrétni plan pedagogti pusobicich v jednotlivych tfidach
matefskych skol. V neposledni fadé zde nalezneme také nékolik odstavcii k platné legislativé

s ohledem na téma celého dokumentu.
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II. PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast je zaméfena na poskytnuti metodiky konkrétnich her rozvijejicich
socialni dovednosti u déti predskolniho veéku jak ve specialnich, tak i v béznych matefskych
Skolach. Cilem je zjistit rozdilnost reakci na tyto hry u déti s postizenim nebo jinym
zdravotnim omezenim a déti v béznych matefskych skolach. Dil¢im cilem je zjistit, zda jsou
ve specialnich a béznych matetskych Skolach zajistény vhodné podminky pro dobry sociélni
rozvoj déti a zda pedagogicti pracovnici zafazuji do vzdélavacich plani hry podporujici
socialni rozvoj piipadné jak Casto. Analyza téchto cila probéhne ve dvou specialnich a dvou
béznych matefskych Skolach. Vzorek vyzkumu bude ziskan na zaklad¢ vlastniho pozorovani

a zpétné vazby od pedagogickych pracovnikil vyuZzivajicich poskytnutou metodiku.

5. Vyzkumné cile a predpoklady

V planovaném vyzkumném Setfeni autor predpoklada prokazani vhodné zvolenych
hernich Cinnosti coby nastroji, jez efektivnim zpusobem rozviji socialni dovednosti déti
predskolniho veéku. Hra je zde tedy nahlizena nikoli pouze jako jakakoli ¢innost, do niz se
muze dit€ zapojit, ale z hlediska pedagogického jako pomucka, pomoci jejihoz vyuziti lze
pusobit pozitivnim zptsobem na rozvoj predskolnich déti v urcité oblasti jejich fungovani
(Ize ji dopomdhat k rozvoji ur€ité schopnosti, dovednosti, nebo i1 znalosti u populace déti
predskolniho véku).

Hlavnim cilem empirického Setfeni je zjistit rozdilnost reakci na konkrétn€ zvolené
hry u déti s postizenim (pfipadné jinym zdravotnim omezenim) a déti v béznych matetskych
Skolach — tedy predskolaku intaktnich.

Z dil¢ich cilt je pak mozné jmenovat zaprvé snahu detekovat, zda jsou ze strany
specialnich i b&znych mateiskych $kol fungujicich v Ceské republice zajistovany vhodné
podminky pro dobry socidlni rozvoj déti. Zadruhé pak je pozornost zamétfena na snahu
o potvrzeni (¢i naopak vyvraceni) skute¢nosti, ze pedagogiCti pracovnici do vzdélavacich
plana urCenych pro déti predskolniho véku zafazuji hry, které podporuji socialni rozvoj

(a s jakou cCetnosti k takovému zafazeni dochazi).
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6. Metodologie vyzkumu

V néavaznosti na informace uvadéné v predchozich kapitolach dokumentu (v nichz
bylo popsédno zakotveni hry v sou¢asném predskolnim kurikulu jak statni, tak Skolni urovné)
bude Setfeni autora spocivat v prvotnim navrhu konkrétnich hernich ¢innosti orientovanych
na rozvoj socialnich dovednosti predskolaki.

Vybrané hry budou nasledné aplikovany jak v bézné, tak 1 specialni matetské skole.
Zékladnim hlediskem — pfistupem k ziskdni potifebnych dat — pfitom bude pozorovani
predskolnich déti pfi realizaci jim predkladanych hernich ¢innosti.

Na tomto mist¢ je mozné doplnit, ze zmifiované pozorovani bude nasledné doplnéno
také o dotaznikové Setieni provedené na zvoleném vzorku pedagogi predskolniho

vzdélavani. Vysledky dotazovani pak doplni data ziskana pozorovanim autora.
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7. Vyzkumny vzorek

Analyza cild uvedenych v kapitole Cislo 5 textu probéhne v celkem CcCtyfech
mateiskych $kolach pasobicich v Ceské republice. Z téchto &tyf instituci se bude jednat
o dvé bézné matetské Skoly a dvé matetské skoly specialni.

V kazdé ze zvolenych matetskych Skol bude Setfeni provedeno v jedné zde fungujici
tfidé. V konecném dusledku tedy tvoii vzorek Ctyfi tiidy predskolniho vzdélavani — dveé
s vétSinoveé béznymi (intaktnimi) zdky a dv€ se zaky vykazujicimi specialni vzdélavaci
potieby z disledku zdravotniho postiZeni ¢i znevyhodnéni.

Vzorkem vyzkumu bude vlastni pozorovani provedené na celkem 67 détech
predskolniho véku a zpétna vazba od pedagogickych pracovnika vyuzivajicich poskytnutou
metodiku. Dotaznik bude predlozen celkem ¢tyfem pedagogim predskolniho vzdélavani.

Na zaklad¢ vlastni empirické cCinnosti se autor pokusi zodpovédét nasledujici

vyzkumné otdzky, které si ve vztahu ke zvolené problematice klade:

e Jakym zpusobem reaguji na navrhované herni Cinnosti déti plnici dochazku ve
specialni Ceské matetské skole?

e Jakym zpusobem reaguji na navrhované herni ¢innosti déti plnici dochazku v bézné
ceské materské skole?

e Jaké je mozné detekovat rozdily mezi reakcemi déti s postizenim Ci
znevyhodnénym (predskolakti dochazejicich do matetské skoly specialni) a déti
intaktnich (navstévujicich béznou matefskou Skolu) ve vztahu k navrhovanym
hernim ¢innostem?

e Jakym zpusobem jsou ve specialnich a béznych Ceskych matetrskych Skolach
zajistovany vhodné podminky pro socialni rozvoj déti?

e Jak vypada konani pedagogickych pracovnikt pusobicich ve specialnich a béznych
ceskych matefskych Skoldch s ohledem na zarazovani her podporujicich socialni
rozvoj ditéte predskolniho véku do vzdélavacich plana?

e Jaka je Cetnost podpory socidlniho rozvoje déti predskolniho véku dochazejicich do
specialnich a béznych ceskych matefskych skolach skrze herni Cinnosti zafazované
ze strany pedagogickych pracovnikll piisobicich v danych matefskych skolach do

vzdélavacich plana?
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8. Pribéh a podminky Setiteni

V osmé kapitole jsou obsazeny nastroje potiebné pro provedeni empirického Sefeni
autora na jiz diive v textu definovaném vzorku respondenti z fad déti dochazejicich do
matefskych Skol a pedagogickych pracovnikd, s nimiz v danych vzdélavacich institucich
tyto déti pfichazeji do kontaktu.

Jak znéni dotazniku administrovaného pedagogickym pracovnikiim, ktery se sklada
z celkem dvou ¢asti urcenych k vyplnéni pred realizaci her a nasledné po jejich absolvovani
s détmi (prvni ¢ast je tvorena 10 polozkami s otevienymi i uzavienymi moznostmi odpovedi
a druha pak 7 polozkami s moznostmi volnych odpovédi pedagoga), tak i popis a metodika
navrhovanych hernich ¢innosti jsou obsahem pfiloh predkladaného dokumentu (jedna se

o pfilohy ¢islo 1, 3 a 5).
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9. Vysledky analyzy dat a interpretace zjiSténi

Kapitola je urCena k prezentaci dat, jez autor predkladaného dokumentu ziskal na
zakladée své vlastni empirické Cinnosti souvisejici s tématem bakalarské prace.

V kapitole budou uvedena zjisténi ziskana jednak na zakladé vlastniho provedeného
pozorovani her v jednotlivych tfidach dvou riznych typa matefskych Skol (déti do tfid
dochazejicich a jejich projevil). Dale pak zde budou predlozeny informace o datech
ziskanych provedenim dotaznikového Setfeni mezi pedagogickymi pracovniky, ktefi
pfichéazeji s pozorovanymi zaky pravideln€ do kontaktu.

Vedle popisu dat tak, jak byla ziskdna empirickou ¢innosti autora, bude v kapitole

taktéz obsazena jejich interpretace.

9.1. Pozorovéni provedené v jednotlivych matefskych Skolach

Specialni materska Skola Mohelnice

Ve skole je zapsano celkem Sest déti. V den pozorovéni byly pfitomny Ctyfi déti.
Jednalo se o jedince ve véku od 4 do 7 let.

Matetskou Skolu v Mohelnici navstévuji déti, které se potykaji s diagnézami, jako
jsou ADHD, autismus, nebo nejriznéjsi logopedické vady (narusena komunikacni
schopnost) — pedagogové zde pfichazeji do kontaktu sjedinci s naroCnymi
vadami/postizenimi. Jednotlivé déti maji pfiznana podplirna opatieni 2. az 3. stupné.

Poskytnutou metodiku a rozvrzeni her si ucitelka zde ptisobici upravila dle vlastniho
uvazeni, s ohledem na diagnostickou znalost kolektivu, s nimz bézné pracuje. Détem byly
herni cinnosti pfed jejich zahijenim nazorné predvedeny ucitelkou, ve spolupraci
s asistentkou pedagoga, jez ve tiidé pusobi.

V dal§ich odstavcich bude popsana zkuSenost s pozorovanim déti ve tfide
v jednotlivych hernich ¢innostech navrzenych autorem predkladaného dokumentu.

,, Vlacek kolejacek: Détem byla ucitelkou fadné€ vysvétlena pravidla 1 pokyny pro
jednotlivé hry. Kazdou z jednotlivych hernich ¢innosti jim ndzorné predvedly asistentka
pedagoga spolecné s pani ucitelkou. Hru i presto déti zvladly pouze s pomoci ucitelky (tato
je vedla za ruku). Jeden z pritomnych chlapct se projevoval velmi neklidn€, umyslné€ narazel
do ostatnich déti a mél z daného jednani radost. VSechny déti zacaly pfirozené chodit

v kruhu — jedna se o jev, ktery bylo mozné ze vSech ¢tyt matefskych skol sledovat pouze
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v této jediné. Neklidné déti zaCaly postupem Casu pospichat a narazet do véci v prostoru
(projevovala se u nich neopatrnost vici sob€ i okoli). Dalsi z chlapct, s tézZkym stupném
autismu, dobrovolné a samovolné zaviel o¢i — dana skute¢nost byla ze strany ucitelky
hodnocena jako obrovsky tspéch.

Snegek, maly stragpytli¢ek: Déti projevily velkou radost ze hry — smaly se, hra je
velmi bavila. Pani ucitelka je vedla k opatrnosti, aby braly ohled na kamarady a pfi prolézani
je neshodily, pfipadné jinym zpisobem neohrozily (tento bod je mozné hodnotit jako snahu
pedagozky o vedeni déti k socialnim dovednostem). Hra byla détmi — s ohledem na jejich
nizky pfitomny pocet nékolikrat zopakovana.

,Zdravim té, kamarade™: Chlapec, ktery pfi prvni hfe samovolné zavtel oci, je pak
dale sam zaviral 1 u této hry (bylo zjevné, ze se mu tato Cinnost zalibila a byla pro négj
zabavna). Nékteré déti zvladly vzajemné objeti — opét, s ohledem na jejich diagnézy, hodnoti
ucitelka danou skutecnost jako velky uspéch. Vétsinou si déti mezi sebou podévaly ruce.
Jeden z chlapct ostatnim kamaradiim pouze maval (je mu nepftijemny piimy fyzicky kontakt
s druhymi), a tim se taktéz aktivné zapojuje do herni Cinnosti. Dalsi z chlapci pak zdravi
ostatni ,,Dobry den* — danou skuteCnost lze povazovat za projev znalosti pravidel slusného
chovani. Hra déti piili§ dlouho nezaujala, zacaly se po kratkém case projevovat neklidnym
az rozdivoCelym zptuisobem.

,,Prisel jezek do chalupy*: Pred hrou bylo nutné déti zklidnit (vzhledem k divokému
konci predchéazejici herni Cinnosti). Byla jim vysvétlena pravidla hry a taktéz byly
upozornény na jeji mozna rizika. Hra se v daném kolektivu pfili§ nedatila, déti nezvladly
udrZet kruh a leZet se zavienyma o¢ima — dochazelo tak k neustalému narusovani prabéhu
aktivity. DéEti se snazily basnicku opakovat i pfes znacné logopedické obtize, s nimiz se
potykaji. Chlapec se zjevnym autismem nechépal princip (pravidlo), ze musi pockat, az si
ho jiny kamarad vybere, nez vyb&hne — projevil se diky tomu u n€j zachvat vzteku a nastalou
situaci musela nasledné fesit asistentka pedagoga. Hra byla v tomto bodu vyvoje ukoncena
ze strany ucitelky.

V souhrnu je mozné z pozorovani provedeného v prvni ze ¢ty matetskych skol
(matefské Skole specialni) uvést, ze se v kolektivu zdejSich déti nejlépe ,ujala“ (byla
nejpozitivnéji hodnocena) hra ,Vlacek kolejacek. Autorka metodiky ke hfe z role
pozorovatele upozoriiyje, ze je vhodné drzet se metodiky hernich Cinnosti tak, jak jsou tyto
navrhovany, tedy je vhodné, aby déti pfechazely z ru$nych her do téch, které maji klidné;si
charakter, diky Cemuz lze predchazet nezadoucimu pribéhu posledni z her (tedy jejimu

pred¢asnému ukonceni a negativnim projevum v chovani déti). Nutno podotknout, Ze i pres
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nizky pocet déti ve tfid€ byla realizace her v tomto konkrétnim kolektivu v§echny zucastnéné

velmi naro¢na.

Matei'ska $kola Sumvald

V tomto ptipadé se jedna o béznou matefskou Skolu. Do tfidy dochazi celkem 24
déti. V den pozorovani bylo z tohoto poctu pritomnych 18 jedinct, jednalo se o déti ve véku
od 5 do 7 let. Kromé intaktnich jedinci sem dochazi celkem tfi déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami — jednd se o divku s narusenou kratkodobou paméti a dale pak o dvé
divky s odliSnym matefskym jazykem (jednad se o déti ukrajinské narodnosti, které jsou
zapojené do adaptacniho programu).

Obdobng, jako tomu bylo i v pfipadé prvni ze zvolenych matefskych skol, také
v Sumvaldu bylo ze strany autora provedeno pozorovani navrhovanych hernich &innosti.
Toto bude podrobnéji popsano v dalSich odstavcich dokumentu.

,Prisel jezek do chalupy“: Détem byla fadné vysvétlena pravidla, pokyny
i bezpecnost a mozna rizika. Pfi této hie se projevily socialni vazby déti, kdy doslo k situaci,
v niz se Ctyfi déti vybraly mezi sebou navzajem (,,v kruhu®), tedy dité¢ A dit€¢ B, to C, to
nasledné D a poté se zase vybiraly nazpatek — dit€ D si vybralo dité¢ C, to dité B a zase
skoncily u ditéte A. Bylo tedy mozné pozorovat, jak jsou déti na sebe propojené a maji
vytvorené socialni vazby (v zadné z pozorovanych matefskych skol se podobna skute¢nost
neprojevila). Divka s poruchou kratkodobé paméti méla velky problém s odiikavanim
basnicky — opakovala ji po jednotlivych slovech po ucitelce. Jako piekvapivou 1ze hodnotit
skuteCnost, ze fyzicka zdatnost nékterych déti (pfi aktivitach, jako jsou béh a chytani
kamarada) se projevovala na velmi slabé drovni.

,Snetek, maly stragpytlidek*: D&ti se pii hie projevovaly neukaznéné a rozpustile
(z pozice pozorovatele je dana skuteCnost pfisuzovana slabé autorité ze strany pani ucitelky).
Po chvili se zacal projevovat nezajem ze strany déti — vetsi pocCet jedinct nez ve specialni
matetské Skole. Celkoveé se déti zdaly liné s negativnim vztahem ke cvi¢ebnim aktivitam
(pani ucitelka nasledné dany predpoklad pozorovatele verbalné potvrdila a uvedla, ze dana
ttida preferuje spiSe tvofivé a kreativni Cinnosti, nez aktivity télovychovného charakteru).
Celkem tfi z déti ze hry zcela odesly a posadily se namisto aktivnich pozorovatelt (pani
ucitelka na tuto skutecCnost nereagovala).

,Zdravim t€, kamarade™: Déti hru zpocatku piili§ nechapaly. Nasledn€ jim pani

ucitelka pozdravy sama nazorné piedvedla (nutno podotknout, Ze podobna situace vznikla
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také ve druhé z béznych matetskych Skol, ve specialnich matetskych Skolach stejny problém
nenastal). Déti se poté zdravily také cizimi jazyky — coz se libilo zejména zaclenénym
ukrajinskym divkadm (déti pozdravy znaly z nedavno probiraného tématu multikultury).
Jedna divka zcela odmitla zapojeni do hry — byl ji nepfijemny kontakt s ostatnimi détmi,
nechtéla jim ani zamavat (zde bylo tedy mozné pozorovat znacnou socialni nevyzralost
ditéte). Jeden z chlapct pak v kruhu zdravil pouze své kamarady, ostatni déti ve skupiné
nikoli (doslo se zde projevily existujici socidlni vazby ditéte).

,, Vlacek kolejacek™: Détem byla vysvétlena pravidla, pokyny i bezpecnost a rizika.
Déti se rozdélily do trojic — jeden z dané trojice mél zaviené oc€i a vedl ostatni — projevila se
tak velka davéra v kamarada stojiciho vpredu. Taktéz se pfi hie projevovala skutecnost, ze
déti, které byly druhé v tadé vedly ty prvni, které mély zaviené oci, nekteré dokonce
popisovaly cestu slovné (s danym jevem bylo mozné se setkat ve vSech matefskych Skolach,
v nichz pozorovani probé&hlo). Z pozice pozorovatele je posledni uvadeéna skuteCnost
pfipisovana nikoli neduvére, ale ochoté pomoci kamaradovi a dbat na jeho bezpeci. Tato hra
se détem libila nejvice, chtély ji opakovat.

V souhrnu je mozné z pozorovani provedeného ve druhé ze Ctyf matetskych skol
(bézné mateiské Skole) uvést, ze ukrajinské divky mély problém se slovnimi pokyny her,
vzdy vse pochopily teprve az v prub&hu aktivity. Pani uCitelka byla celkové malo diirazna,
nedochézelo z jeji strany k vyrazné motivaci déti (jedna se o pedagozku pusobici v praxi 32

let a 1ze z jejich projevi usuzovat naznak lehkého syndromu vyhorteni).

Specialni mateiska $kola Sumperk

V této mateiské Skole dochézeji déti kazdy ctvrtek do té€locvicny pattici piilehlé
zakladni skole, kdy v ramci télovychovného projektu , Se Sokolem do zivota“ se vénuji
pohybovym aktivitim. Pravé v téchto prostorach probéhlo — po dohodé s pani ucitelkou
pusobici ve tfidé — pozorovani navrhovanych hernich ¢innosti pro déti.

Do tfidy je zapsano celkem deset déti, pfi¢emz v den kondni her bylo z tohoto poctu
pfitomno osm jedinct. Jednalo se o jedince ve véku od 5 do 7 let véku.

Mateiska skola se specializuje zejména na praci s détmi s diagnézami tézkych
logopedickych vad, dale jsou zde umisténi jedinci s rizné tézkymi vadami ¢i postizenimi.
Vétsina déti zde pritomnych netrpi snizenou urovni intelektu (nejsou omezené v roviné
svého mentalniho fungovani), proto muze byt kapacita tfidy vétsi, nez tomu bylo naptiklad

u jiz diive zmiriované — Matefské skoly Mohelnice.
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S détmi bylo pfed zahdjenim her provedeno rozehrati a naslednd rozcvicka. Na
pohybové Cinnosti déti dohlizi dvé pani ucitelky spoleéné s jednou asistentkou. Jeden
z chlapcti hned na zacatku hodiny odmitl cvicit, dalsi divka (diagnoza ADHD) nebyla
schopnd chépat zadna z predkladanych hernich pravidel (zapojovala se na zaklad¢ toho, jaké
déni videla kolem sebe). I pies narusovani zminénych jedincu zbyvajici déti zvladly udrzet
pozornost i u rozcvicky, ktera pro né predstavuje malo atraktivni ¢innost. Jeden z pfitomnych
chlapcii byl schopen se ucastnit veskerych her pouze s dopomoci asistentky pedagoga
(mentdlni retardace s pridruzenymi potizemi). VSechny do skoly zapsané déti maji pfiznana
podpurna opatieni 3. stupn€, chlapec se sluchovym handicapem ma pak pfiznana opatieni
stupné 4.

Také u tfeti ze zvolenych matefskych Skol budou doplnény informace ziskané
autorovym pozorovanim déni ve tfide pfi navrhovanych hernich ¢innostech.

,Prisel jezek do chalupy“: Détem byla radné vysvétlena pravidla i bezpe¢nost. Hra
se zucastnénym zakim libila, hodné se u ni nasmali. Déti zvladaly hru pékné, pomérné
rychle si osvojily basni¢ku, kterou opakovaly i presto, ze se potykaji se znaCnymi
logopedickymi obtizemi. Hry se ucastnily i obé pani uCitelky. Déti se navzajem vybiraly
spise nahodné (dle vyjadreni jedné z ucitelek mezi sebou nemaji vyrazné socialni vazby).

,Snegek, maly straspytli¢ek: Do hry se aktivné zapojilai divka s diagnézou ADHD.
Nekteré déti se plazily velmi opatrné, projevovaly strach a obavy. Pani ucitelka na né velmi
pekné mluvila a snazila se je motivovat. Hra byla néasledn¢ détmi také zhodnocena — pani
ucitelka se ptala na jejich pocity, ty byly blize rozebrany.

,, Vlacek kolejacek™: Zde hru pani ucitelka obmeénila do podoby, kdy prvni dité vidélo
a ostatni za nim mély o¢i zaviené. Déti byly ve smés opatrné, dbaly na bezpeci svych
kamaradd, pohledem sledovaly, zda jsou v poradku. S postupem Casu se ovSem zalaly
predvadeét a umyslné zrychlovat, proto pani ucitelka hru zastavila a vysvétlila détem, proc
musi chodit pomalu a davat pozor na sebe i kamarady (zde bylo tedy mozné sledovat vedeni
déti k socialnim dovednostem ze strany pedagozky). Déti chtély hru nasledné opakovat,
z ¢ehoz lze usuzovat, ze se jim velmi libila.

,Zdravim t€, kamarade*: U této herni Cinnosti meély déti nejvétsi problém
s pochopenim pravidel. (Je mozné podotknout, ze v dané matetské skole k podobné situaci
dochazelo u vsech sledovanych hernich aktivit, a to z divodu velmi omezené slovni zasoby
déti.) Bylo mozné sledovat, ze se jednotlivci stydi zdravit, neznaji navzajem sva jména. Diky
tomu, ze pfitomné pani ucitelky predvadély, jak maji déti hru hrat, dochéazelo u nich

k lepsimu zvladani aktivity.
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V souhrnu je mozné z pozorovani provedeného ve treti ze Ctyf matefskych skol
(matefské Skole specialni) uvést, ze zde byly navrzené hry nejlépe zvladnuty z hlediska
metodického. Pani ucitelka pusobila energicky, déti vhodnym zptisobem vedla, motivovala
je ke cvieni — tyto tak dokéazaly spolupracovat a ze vSech pozorovanych matetskych kol
projevovaly nejlepsi fyzickou zdatnost. Cviceni je oCividné bavilo. Po hrach pak dale

pokracovaly ve cviceni v rdmci metodiky projektu.

Materska Skola Libina

Jednd se o posledni z matefskych §kol, v nichz probé&hlo pozorovani navrhovanych
hernich Cinnosti ze strany autora.

Do ttidy je zapsano celkem 27 déti, v den pozorovani jich bylo pfitomno 20. Jednalo
se o jedince ve véku od 5 do 7 let.

Do tiidy dochézi jeden zak se specialnimi vzdelavacimi potfebami — jedna se o dité
s odliSnym matefskym jazykem, chlapce vietnamské narodnosti, ktery ma k dispozici
asistentku pedagoga. Fyzickou zdatnost déti ve tfidé je mozné charakterizovat jako velmi
nevyrovnanou, kdy nékteré z déti aktivné sportuji, zatimco fyzickou urovein jinych lze
hodnotit jako velmi slabou. U¢itelka ptisobici ve tfidé zde funguje jako aktivni motivator pro
zapojeni déti do cviCeni stejné jako 1 faktor, ktery déti v piipadée potieby zklidiuje.

Dalsi odstavce zahrnuji informace ziskané pozorovanim déni ve tfidé ve vztahu
k navrhovanym hernim ¢innostem ze strany autora.

,,Prisel jezek do chalupy“: Déti si ve hie vybiraly pouze své kamarady (tak, jak tomu
bylo 1 v pfedchozi bézné mateiské Skole). Aktivita je po tfech zopakovanich jiz pfili§
nezaujala. Oproti zjisténim ziskanym pozorovanim v predchazejicich tfech kolektivech
matefskych skol v tomto probihala velmi klidné. Vzhledem k velkému poctu déti byla herni
¢innost v souhrnu pfili§ dlouhou aktivitou, béhem niz se navic projevovala jak dobra, tak
i slaba fyzicka zdatnost (u nékterych jedinct).

.Sneek, maly straipytlicek: D&t si pfipomnély téma emoci, které nedavno
probiraly. Byly motivované k aktivni Gi€asti ze strany pani u€itelky, mély o hru velky z4jem,
vSechny projevily zajem se vysttidat.

,Zdravim t€, kamarade®: Vétsina déti ve tfide navstévuje krouzek fotbalu — prvni, co
je tedy pti hie napadlo, byl hromadny fotbalovy pokitik, ktery spolecné realizovaly. Kdyz se
meély mezi sebou zdravit, vSechny se velice stydély. Néktefi si na pozdraveni vybiraly pouze

mezi svymi kamarady, jini nechtély hru hrat vibec (bylo na nich patrné, Ze je jim aktivita
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nepiijemnd). Vietnamsky chlapec mél s pochopenim a realizaci hry velky problém (pomoci
mohla v dané chvili asistentka pedagoga, k cemuz ovSem nedoslo).

., Vlacek kolejacek™: Déti se samy rozradily do trojic. Nejprve si hru vyzkousely
s otevienyma oCima, az poté pani ucCitelka dala prvnim v fadé Satky na oci. Déti si pfilis
neveéfily, nespolupracovaly, kdyz se jim néco nelibilo, projevovaly se kiikem (jejich zptsob
feseni nastalé situace). U dvou trojic se projevilo to, co i v jinych matetskych skolach, tedy
ze druhy v fadé vedl prvniho, ktery nevid€l. Jeden z chlapct se pii hie rozbrecel (bal se, ze
kamarad pfed nim nevidi a mél z toho strach). Déti se v rolich nevidicich vysttidaly. Pti
aktivité bylo mozné pozorovat viditelnou dominanci nekterych jedinci. Na konci si déti
nasledné hru zhodnotily a povidaly si o slepoté a problémech nevidomych osob (coz
pozorovatel povazuje za velmi dobry pfistup ze strany pani ucitelky).

V souhrnu je mozné z pozorovani provedeného ve Ctvrté ze Ctyf matetskych skol
(bézné matetské Skole) uvést, ze vétsSina her probihala v poklidném prostiedi. Nekteré déti
ve tfidé se projevovaly dominantné a mély tendenci feSit vzniklé situace razantnim
zpusobem. V téchto pripadech zde pusobici ucitelka vzdy vhodné reagovala. Ttida ptsobila
emocn€ nestabilné, nekteré déti byly (oproti jiz zminénym dominantnim vrstevnikim)

vyrazné precitlivelé.

Celkové shrnuti provedeného pozorovani

Vsem matefskym Skolam — pedagogim zde puasobicim — byla s predstihem
poskytnuta metodika her, kterou si mohli zde pusobici ucitelé prostudovat. Ve vSech
matetskych skolach zvladly splnit metodiku v ¢asovém rozmezi cca 25-30 minut (danou
skuteCnost lze z pozice pozorovatele hodnotit jako prekvapujici, podobna Casova shoda
nebyla predpokladana). Zatimco v béznych matefskych Skolach doslo k nékolikerému
opakovani hernich cinnosti v ramci zminéné casové dotace, v matefskych Skolach
specidlnich k takovému opakovani nedoslo.

Z hlediska dalsiho porovnani sledovanych jevii v béznych matefskych skolach oproti
matefskym Skolam specialnim lze uvést, ze v béznych §kolach bylo mozné pozorovat ve
vyS$Si mife zfetelné socialni vztahy mezi détmi (tyto navazuji Cast&ji a 1épe, nez je tomu
v piipadé déti ve skolach specialnich); déti ve specialnich skolach si nevybiraji své kamarady
na zaklade sympatii, ale interaguji se s tim, , . kdo se aktualn¢€ namane®, ptipadné voli prvniho
jedince, kterého uvidi (naopak v béznych Skolach dochazelo ke ,skupinkovani“ mezi

kamarady, ktefi spolu méli utvotené vazby); pani ucitelky pusobici ve specialnich skolach
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ve vys$i mife upozoriiuyji a vedou déti k rozvoji socialnich dovednosti, které maji byt
rozvijené, nez je tomu v pfipadé Skol béznych; v béznych Skolach byly mezi détmi
oblibenéjsi hry dynamické, rychlé (z ¢ehoz plyne 1 vétsi nutnost upozorfiovani ucitelek na
bezpecnost pti realizaci aktivit), zatimco déti ve specialnich Skolach si oblibily spise hry
klidnéjS§iho charakteru (dané skutecnost byla ovlivnéna také nizkymi pocty déti ptitomnych
ve tfidé v porovnani s béznou matetskou Skolou).

V kazdé ze skol byla realizace her ovlivnéna aktualné ptitomnymi détmi — jejich
rozpolozenim a naladou — stejné jako 1 motivaci ze strany ucitelek (jejich chuti do realizace
a vedeni déti).

V obou béznych matefskych skolach byly zafazeny déti s odliSnym matefskym
jazykem, tedy jedinci, na néz lez pohlizet jakozto na déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Nejcastejsimi diagnézami u déti v matefskych skolach specialnich byly mentalni
retardace, poruchy autistického spektra, ADHD a tézké logopedické vady. V zadné
pozorované matetské skole nebylo integrovano dit€ s vyraznym télesnym postizenim (pouze
u déti s poruchou autistického spektra a mentdlni retardaci byla naru§ena hruba koordinace
téla, tyto jedince ovSem jejich stav neomezoval v realizaci her, a to zejména diky ptasobeni
— pomoci — piitomnych asistentek pedagoga). Ve vSech pozorovanych matefskych skolach

byla znatelna velmi slaba fyzicka uroven nékterych jedincu.

U déti v matetskych skolach specidlnich je mozné poukazat na jejich slabou uroven
socidlnich dovednosti, jak bylo dolozeno v jednotlivych vzdélavacich institucich
v souvislosti s popisem prubéhu pozorovani zde provedeného (v oddilu dokumentu
vénovaném pozorovani prubéhu her v kazdé ze dvou zvolenych specialnich matefskych
Skol). Na zaklade reakci ucitelek v té€chto Skolach pusobicich bylo zjisténo, ze déti jsou ke
vzdjemné spolupraci vedeny pouze sporadicky a kratce (viz MS Mobhelnice), zatimco
uditelka z MS Sumperk uvadi, Ze ze strany pedagogti jsou déti ke spolupraci aktivné vedeny
a ze dle jejiho nazoru se jim podobné konani dafi. Z dotaznikového Setieni taktéz vyplynulo,
ze v obou specialnich matefskych Skolach se nachéazeji déti potykajici se problematikou
v oblasti feCovych (komunika¢nich) dovednosti — tyto diagndézy mohou ztézovat osvojovani
si a projevovani socialnich dovednosti predskolnich déti. V MS Mohelnice navic uvadi
dotazovana pedagozka, ze se déti krome poruch feci potykaji také s poruchami pozornosti.

Ve vSech matefskych Skolach v dotazovani provedeném u zde pasobicich ucitelek
poté, co probehla v praxi realizace her navrhovanych ze strany autora, bylo zjisténo, ze se

détem tyto hry libily a déti pfi nich byly spokojené. Dana tvrzeni je mozné dat do spojitosti
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s poznatky z pozorovani autora a neni mozné je tedy povazovat za platna pro vSechny herni
¢innosti (pii nékterych, jak bylo v textu jiz dfive zminéno, déti projevovaly stud, v nékterych
se odmitly osobné zapojit, nékteré déti projevovaly vztek Ci se rozbrecely apod.). Taktéz se
déti v radé pripadi musely potykat s nepochopenim zadani herni ¢innosti.

Ve specialnich matefskych skolach se détem dle vyjadreni jejich ucitelek nejvice
libily hry ,na jezka™ a ,prolézani tunelem* (tedy hra na s$necka). V béznych matefskych
Skolach se détem dle ucitelek libily zejména hry ,,na jezka“ a ,,na vlaky®“. Naopak nejméné
oblibenymi hernimi ¢innostmi u déti ve specialnich matetskych skolach byly , pesek®, tj.
,,Prisel jezek do chalupy* (jelikoz déti byly nuceny Cekat na signal) a ,hra na pozdravy* (hra
nebyla dostatecné pochopena), tuto skuteCnost potvrzuje i vlastni pozorovani autora.

Ucitelky ze vSech ctyt Skolek uvadeji, ze béhem her se neobjevily zadné zasadni
problémy. Détem se hry v souhrnu libily, jen u nékterych nepochopily pravidla, u jinych
byly nervozni, protoze musely cekat.

Veskeré reakce ucitelek z matetskych skol jsou soucasti predkladaného dokumentu,
v némz jsou tabulky s jejich reakcemi na jednotlivé polozky uvedeny formou pfiloh (jedna

se o prilohy cislo 2 a 4).

9.2. Zpracovani dotazniki pedagogy plisobicimi v matefskych Skolach

Podkapitola obsahuje shrnuti informaci ziskanych dotazovanim uciteld ptasobicich
ve zvolenych matefskych Skolach — prichazejicich do kontaktu s détmi, snimiz byly
absolvovany autorem navrhované cinnosti — tykajici se jejich hodnoceni socidlnich
kompetenci predskolnich déti. Toto shrnuti je znazornéno formou tabulky (tabulka €. 1 nize).

Tabulka byla vypracovdna dle dokumentu Priavodce RVP PV, 2022, v némz jsou

vymezeny socialni kompetence, jez by si mélo dité byt schopné osvojit predtim, nez nastoupi

do zakladni skoly, tedy pravé béhem svého pobytu v instituci Skoly matetské.
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Tabulka 1: Urovei socialnich dovednosti zaka dle pedagogi pasobicich ve zvolenych mateiskych gkolach

Socialni kompetence

Moh

Lib

Déti se zviddaji samostatné rozhodovat o svych
cinnostech; umi si vytvorit svilj ndzor a vyjadrit

Jjej.

Déti si uvédomuji, Ze za sebe i své jedndni

odpovidaji a nesou diisledky.

Déti se dokazou ve skupiné prosadit, ale i
podridit, pri spolecnych cinnostech se
domlouvaji a spolupracuji; v béznych situacich
uplatnuji zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; jsou schopné
respektovat druhé, vyjedndavat, prijimat a

uzavirat kompromisy.

Déti napodobuji modely prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztahii, které nachdzi ve svém

okolli.

Déti se spolupodili na spolecnych rozhodnutich;

prijimaji vyjasnéné a zditvodnéné povinnosti;
dodrzuji dohodnutd a pochopend pravidla a

prizpusobuji se jim.

Déti se chovaji pri setkdni s nezndmymi lidmi Ci
v nezndmych situacich obezietné;
nevhodné chovdni i komunikaci, kterd je jim

neprijemnd, umi odmitnout.

Déti chdpou, Ze nespravedinost, ublizovani,
ponizovani, lhostejnost, agresivita a ndsili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je lépe reSit
dohodou; dokdzZou se branit projeviim ndsili

Jjiného ditéte, poniZovani a ublizovani.

Zdroj: Vlastni empiricka ¢innost autora
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Mateiské $koly uvadéné v tabulce pod zkratkou Moh a Spk jsou témi, které funguji
jako matetské Skoly specialni. Pti pohledu na informace uvadéné k jednotlivym socidlnim
kompetencim zakt, s nimiz ucitelé v téchto Skolach pusobici prichazeji do kontaktu, je
mozné uvést, ze soucet hodnoceni napii¢ viemi uvadénymi socialnimi kompetencemi je 12
(v piipadé Mohelnice) a 21 (v piipadé Sumperku). Obdobné souéty v piipadé vyjadieni
pedagogti pusobicich v béznych matefskych Skolach ¢ini 27 (v pfipadé Libiny) a 32
(v ptipadé Sumvaldu). Pro hodnoceni pfitom plati, Ze &im vyssi skore na $kale od 1 do 5
pedagog uvadi, tim Iépe je dand socidlni kompetence rozvinuta.

U specialnich matetskych skol tedy déti dosahuji v priméru 16,5 bodu, zatimco
v béznych skolach se jedna o primeér 29,5 bodu. Mezi mirou rozvoje socialnich kompetenci
zaka matefskych skol specialnich a matetskych skol béznych tedy existuji vyrazné rozdily,
kdy jedinci zatazeni do matefskych Skol specialnich v rozvoji danych kompetenci vyrazné
zaostavaji.

Reakce pedagogti na dalsi polozky dotazniku — jeho ¢asti A i B — jsou detailnéji

uvedeny v pfilohach Cislo 2 a 4 predkladaného dokumentu.

9.3. Analyza odkladu Skolni dochazky

Na zéklad¢ dotaznikového Setieni provedeného mezi pedagogy prichazejicimi do
kontaktu s predSkolnimi détmi v ramci Ctyt zvolenych matetskych skol bylo zjisténo, ze
z celkem zapsanych 67 déti sem dochazejicich ma celkem 17 zaka odlozeny nastup povinné
Skolni dochazky. Jedna se tedy o 25% podil na celkovém poctu pozorovanych déti.

Nejvyssi pocet zapsanych déti s odlozenou Skolni dochéazkou pfitom piipada na
bézné matetské Skoly (celkem 9 jedinct ve dvou Skolach). OvSem z hlediska podilového
(procentudlniho) nejvice odkladii na pocet zapsanych déti piipada pravé na specialni
matefské Skoly, a to zejména z divodu nizkého poctu celkové zapsanych déti a také
vzhledem ke specialnim vzdélavacim potiebam. Zde se jedna o 8 jedinca ve dvou skolach,
které ovSem dohromady vzdélavaji pouze 16 jedinci. Ve specialnich matetskych skolach,
na néz byla soustfedéna pozornost, je tedy odklad Skolni dochazky jevem spojenym
s polovinou déti (50 %). Pro bézné matetské skoly, jimz byla vénovana pozornost pak plati
pomér 8:51 jedincum, tedy 16 % zastoupeni déti, jimz byla odlozena povinna Skolni

dochazka.
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V piipadé celorepublikového srovnani je mozné uvést Gidaje Ceského statistického
uradu, kdy v roce 2022 byl odklad skolni dochazky udélen 25 609 jedincim z celkového
poctu 157 258 predSkolnich déti, kterych se tykal zapis do zakladnich Skol; u déti
nastupujicich do béznych zakladnich skol se jednalo o 24 928 jedincu z celkového poctu
154 473 d&ti a u kol specialnich pak o 681 jedinct z celkového po&tu 2 812 déti (MSMT:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2022).

Je tedy mozné hovofit o tom, e u d&ti v b&znych mateiskych skolach je jev OSD
zastoupen v celorepublikovém méfitku dle nejnovéjsich statistickych udajiu v 16 % vSech
piipadd, zatimco u déti v mateiskych $kolach specidlnich fungujicich v Ceské republice pak
ve 24 % vsech piipadu.

Zatimco tedy v pfipadé déti dochazejicich do béznych matefskych skol dochazi ke
shodé v procentudlnim zastoupeni jedincd s OSD ve zkoumaném vzorku
i v celorepublikovém méfitku, u déti z matefskych skol specialnich dosahuje podil jedinca

s OSD ve zkoumaném vzorku vice nez dvojnasobkem celorepublikového priméru.
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10. Zavéry Setieni a doporuceni pro praxi

Na zéklad¢ interpretaci dat uvadénych v kapitole Cislo 9 predkladaného dokumentu
budou v dalSich odstavcich desatého hlavniho oddilu textu shrnuty zavéry, k nimz bylo
mozné na zakladé provedeného empirického Setfeni autora dospét. Kromé toho budou dale
nasledovat doporuceni z danych zavéra vyplyvajici — ta budou zformulovana za ucelem
mozného vyuziti v dokumentu prezentované metodiky prace s hrou v praxi, stejné jako
budou zaméfena na mozné slabé stranky fungovani matetskych skol ve vztahu k néstroji hry
(budou zminény moznosti, jak podobna slaba mista do budoucna osetfit, aby u predskolnich
déti dochazelo spomoci hrovych Ccinnosti k efektivnimu rozvoji jejich socidlnich
dovednosti).

K vyzkumné otdzce Cislo 1 (Jakym zpiisobem reaguji na navrhované herni cinnosti
deti plnici dochdzku ve specialni ceské materské Skole?) 1ze na zakladé absolvovaného
pozorovani a dotaznikového vyjadieni pedagogli uvést, ze ve specialnich matefskych
Skolach déti 1épe reaguji na pomalejsi a klidn€jsi hry nez na hry rychlého charakteru, které
byvaji dynamicté;si. Klidné hry jsou pro né 1épe pochopitelné diky pomalejSimu tempu jejich
realizace. Obtize jim €ini chapani nékterych hernich pravidel a nutnost ¢ekéni, az na né€ ptijde
v ramci aktivity fada.

Ke druhé z formulovanych vyzkumnych otizek (Jakym zpusobem reaguji na
navrhované herni cinnosti déti plnici dochdzku ve béiné ceské materské Skole?) lze na
zaklad€ zjisténi ziskanych empirickou Cinnosti autora fici, ze v béznych Skolach déti 1épe
reaguji naopak na hry dynamické, rychlé. Lépe zvladaji hru zaméfenou na vzijemné
pozdravy, bez vétsich problému zvladaji kontakt s druhymi, s ostatnimi détmi.

S ohledem na tfeti ze stanovenych vyzkumnych otazek ((Jaké je mozné detekovat
rozdily mezi reakcemi déti s postiZenim ci znevyhodnénym (predSkoldkii dochdzejicich do
materské Skoly specialni) a déti intaktnich (navitévujicich béZnou materskou Skolu) ve
vztahu k navrhovanym hernim cinnostem?)) je mozné reagovat tak, ze déti ve specialnich
Skolach projevuji — vzhledem k jejich diagn6zdm — vétsi problémy v roviné osobniho
kontaktu s druhymi. Zatimco jedinci v béznych matetskych Skolach maji tendence vybirat si
své kamarddy, s nimiz maji navazané socialni vztahy, ve Skolach specidlnich k takovému
procesu dochazi pouze ojedinéle, u déti se zde projevuje tendence ,hrani si vedle
sebe” namisto spole¢nych hernich Cinnosti. Ve specialnich skolach byva zapotiebi herni
¢innost nabizenou détem nazorné predvést, zatimco v béznych Skolach zpravidla staci

vysvétleni a popis pravidel hry.
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Pro Ctvrtou ze Sesti stanovenych vyzkumnych otazek (Jakym zpiisobem jsou ve
specidlnich a béznych ceskych materskych Skolach zajistovdany vhodné podminky pro
socialni rozvoj deéti?) pak plati, ze ucitelky pusobici ve tfidach matetskych skol provadéji
pravidelnou diagnostiku déti, jejich vSeobecnych 1 konkrétné socialnich dovednosti, na
jejimz zakladu zafazuji do vzdélavaci nabidky cinnosti zaméfené na rozvoj socialnich
dovednosti déti. Diagnostika probihd na individudlni urovni, ale i s ohledem na celkové
klima tfidy. S détmi je nasledné pracovano individualnim zptisobem i formou kooperativni,
popf. skupinovou. Dulezité je zafazeni ditéte (do bézné/specialni Skoly) a zajiSténi
odpovidajici pomoci (naptiklad formou asistenta pedagoga). Prostfedi tfid je vybaveno
a upravovano na zakladé potieb déti a slozeni tfidy.

Na patou vyzkumnou otdzku (Jak vypadd kondni pedagogickych pracovnikii
piisobicich ve specidlnich a béznych ceskych materskych Skoldach s ohledem na zarazovani
her podporujicich socidlni rozvoj ditéte prredskolniho véku do vzdélavacich plani?) 1ze na
zakladé empiricky zjisténych udaji reagovat tak, ze vSichni pedagogové byli plné
kvalifikovani pro své pracovni zarazeni (predSkolni pedagogika/specialni pedagogika),
z ¢ehoz vyplyva, ze pedagogové by méli byt schopni planovat vzdélavaci nabidku vzhledem
k aktualni urovni déti a podporovat je tak, co nejefektivngji v jejich rozvoji. Pedagogové ve
specialnich skolach prokazali schopnost adekvatnim zptisobem motivovat déti pro aktivni
ucast na hernich ¢innostech, u nékterych pedagogickych pracovnika ve Skolach béznych
bohuzel podobna motivace neprobihala v potfebném rozsahu.

V ptipadé Sesté a zaroven posledni ze stanovenych vyzkumnych otazek (Jakd je
Cetnost podpory socidlniho rozvoje déti predskolniho véku dochdzejicich do specidlnich
a béinych Ceskych materskych Skoldach skrze herni cinnosti zarazované ze strany
pedagogickych pracovniki pusobicich v danych materskych Skolach do vzdéldvacich
plami?) bylo empirickym §etfenim autora zjiSté€no, ze ve vSech matefskych Skolach jsou na
kazdodenni bazi zafazované skupinové hry (pohybové, stolni, komunikacni apod.), které
svym zpusobem rozvijeji socialni dovednosti u déti. Pedagogové kazdy tyden planuji
vzdélavaci nabidku vzhledem k aktualné probiranému tématu — tato se opird o napliiovani
dil¢ich vzdélavacich cilt a konkretizovanych ocekavanych vystupt vychazejicich z kurikula

(RVP PV).
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Z.avér

Jak bylo detailnéji popsano v predchézejicich oddilech praktické casti predkladaného
textu, v reakcich na konkrétné zvolené hry lze v pfipadé€ déti se specialnimi vzdelavacimi
potfebami dochéazejicich do cCeskych specidlnich matetskych skol a déti umisténych
v béznych matefskych skolach (jedinct intaktnich) pozorovat rozdily.

Zakladni rozdil tkvi v preferenci hernich ¢innosti rozvijejicich socialni dovednosti
ditéte, kdy jedinci ze specialnich matefskych $kol ve vétSin€ projevuji pozitivni reakce pfi
hrach s pomalejSim tempem (upfednostiiuji klidngjsi aktivity), zatimco déti v béznych
matetskych §kolach inklinuji spiSe ke hram vyznacujicim se dynamikou, majicim tedy
rychlejsi ,,spad” (tempo). Pozitivnim jevem v této rozdilnosti je fakt, ze v obou piipadech
(bézné 1 specialni matefské Skoly) maji predSkolni déti zajem o rozvoj socialnich dovednosti,
1 kdyz k jejich napliiovani a dosahovani dochazi individualné dle jejich moznosti.

Dale pak bylo mozné na zaklad€ pozorovani hernich ¢innosti, jez pro empirickou Cast
dokumentu navrhl sam autor, zjistit, ze predSkolni déti ve specidlnich matetskych skolach
vykazuji vice probléma v pfipadé nutnosti navozovani kontaktd s dalSimi détmi
v porovnanim s tim, jak podobnd interakce probihd v kolektivu déti v béznych matetskych
Skolach.

Déti ve specialnich matetskych Skolach mivaji také problémy pochopit pokyny ke
hie — tyto jim museji byt nejen sdéleny, ale zaroveni byva nutné détem realne predvést (ze
strany pedagoga, specialniho pedagoga ¢i obou), co se od nich ofekava.

S ohledem na skuteCnost, ze byla béhem pozorovani potvrzena znacnd snaha
o podporu a pozitivni motivaci k aktivni Gc¢asti jedinct v matef'skych Skolach specialnich ze
strany zde pusobicich pedagogu, lze hovorit o tom, ze se tito snazi svym sveéfencim
zajistovat podminky, které jsou vhodné k jejich socialnimu vyvoji. Bohuzel v piipade
pedagogu pusobicich v béznych matefskych skolach se takto vzdy nedéje.

Na zéklad¢ rozhovoru se samotnymi ucitelkami pak bylo potvrzeno, ze do
vzdélavacich plana bézné a pravideln€ zatazuji hry podporujici socialni rozvoj predskolnich
déti stim, ze tyto byvaji Cetnéji pfitomné v béznych matefskych Skolach. Ve Skolach
specidlnich byva v nékterych pfipadech orientace na zapojovani déti do skupinovych her
meéné Cetnd, a to s prihlédnutim ke skutecnosti, ze déti samotné preferuji spiSe samostatné,
individualni, aktivity a jejich ucast na kooperativnich Cinnostech vyzaduje zarazovani

kratSich ¢asovych useku.
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Priloha 1: Metodika her pro rozvoj socialnich dovednosti

METODIKA HER PRO ROZVOJ SOCIALNICH
DOVEDNOSTI

Uvod

V ramci praktické ¢asti své bakalarské prace byl vytvoren kratky metodicky soubor
Ctyt her, které se zamétuji na rozvoj socidlnich dovednosti a prosocialniho chovani u déti
predskolniho véku. Na zakladé prevazné vlastnich praktickych zkuSenosti autora, byly
vytvoreny hry pestré, zdbavné a pro déti zajimavé. PovétsSinou se jedna o bézné znamé hry,
které ale byly kreativné obménény. U kazdé hry je uvedeno, jaké dovednosti ¢i vlastnosti
mize u déti rozvijet a jaké zkuSenosti jim muaze pomoci ziskat. Metodika obsahuje

jednoduché hry bez potieby vyuziti pomucek.

Seznam her

1. Prisel jezek do chalupy
Snecek maly stragpytlicek
Zdravim té, kamarade

Vlacek kolejacek

Ll
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Popis her

1) Pfisel jeZek do chalupy

Jedna se o obménu hry ,,Chodi peSek okolo®.

Cil: Cilem hry je poznat, jaké jsou vztahové vazby mezi détmi. Kdo si koho vybere, kdo
koho vyhledava pfi hre.

Pozndmka: Jestlize mame ve tride stydlivé dité, popripadé méné aktivni a zaclenéné, miiZeme s vysledkem
pozorovdni ddle pracovat. Pokud vim, ke komu ma dité ditvéru a je ochotno si ho vybrat do hry, mohu tuto
skutecnost do budoucna ddle vyuzit napriklad p¥i skupinovych cinnostech.

Délka trvani: doporuCeni 5 — 10 minut (odviji se od velikosti skupiny a zajmu o tuto

hru)

Velikost skupiny: neni omezena, av§ak doporucuji do 20 déti (¢im vetSi skupina, tim

delsi doba trvani)
Vék: 3-6 let

Popis: Déti vytvoii kruh a kazdé v ném zaujme pozici klek sedmo s ohnutym

predklonem, Celo na zemi, ruce na obliceji. Déti motivujeme, ze predstavuji spici jezky.

Pokyny: Vybereme jedno dité, které bude predstavovat hlavniho jezka, ktery se prave
vraci do chalupy. Dité bude chodit po kruhu a odfikavat kratkou basnicku (pozn.:

z poc¢atku s dopomoci):

,, Prisel jezek do chalupy,
cupy, dupy, cupy, dupy.
At ho nikdo neprobudli.

Koho jezek probudi,
ten ho rychle dohoni. *

Po odrikani si dit€¢ drobnym placnutim nebo pohlazenim vybira spoluhrace, ktery vybiha
z kruhu a snazi se dité dohonit. Pokud ho dohoni a chyti, zistava dité ve vedouci pozici
a fika basni¢ku znovu. Pokud si dité stihne sednout na misto svého spoluhrace, dostava
se do vedouci pozice spoluhra¢. Hru opakujeme dle velikosti skupiny, casovych

moznosti a zajmu déti.
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2) Snecek maly straspytlicek

Cil: Cilem hry je rozvijet vzajemnou diveéru mezi détmi.

Poznamka: Hra také pomadha détem lépe pochopit, Ze strach je béZnou emoci, se kterou je tfeba pracovat

a néjakym zptisobem ji zvldadnout.

Délka trvani: cca 10 minut (odviji se od velikosti skupiny)

Velikost skupiny: doporuceni do 20 déti (¢im vetsi skupina, tim delsi doba trvani)
Vék: 3-6 let

Popis: Déti vytvori tésny zastup a rozkroCi nohy tak, aby vznikl prachod. Déti
motivujeme, ze piedstavuji naptiklad tunel.

Poznamka: Na tivod doporucuji déti vhodné motivovat. Je dobré popovidat si o tom, Ze si kaZdy vyzkousi
roli $necka, ktery je ale straspytel a boji se prolézt tunelem, a tfeba se zeptat deéti, jestli to dokaZou a budou
Snecci statecni, a i kdyby se nahodou trosku baly, tak kamarddi stoji pevné na nohou a $necka ochrani.

Pokyny: Vybereme jedno dité, které stoji na konci zastupu, a to se proplazi prichodem
mezi rozkroCenyma nohama (je dobré se na druhé stran€ zastupu divat, jak dité proléza
a tfeba na né€j mavat, bude se pak citit bezpecnéji). Po prolezeni na druhou stranu se dité

postavi na zacatek zastupu. Hru opakujeme, nez se vymeéni v roli Snecka vSechny déti.

Obmeéna: Déti mohou stat ve dvojicich naproti sob€ a dotykat se vzajemné vzpazenyma

rukama, miZeme je motivovat, Ze predstavuji naptiklad branu.

Poznamka: Tato obména je vhodnd, pokud mdme heterogenni sloZeni tridy, kdy vhodné vyuZit zdstup

vzhledem k vyskovym rozdiliim deéti.

Doporuceni: Po konci hry je dobré s détmi probrat, jak se citily v roli Snecka. Jestli maji
z néCeho strach a jak se s touto emoci bézné vyporadavaji. Téma emoci je pro predskolni

déti narocné, ale je dobré o ném mluvit a déti v této oblasti rozvijet a vzdélavat.
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3) Zdravim té, kamarade

Cil: Cilem hry je rozvijet socialni dovednosti a prosocialni chovani déti.
Délka trvani: 5— 10 minut

Velikost skupiny: neni omezeno

Vék: 3-6 let

Popis: Déti spolecné vytvori velky kruh. Vybereme 2 az 4 déti (zalezi na celkovém poctu

déti ve skuping), které se postavi doprostied kruhu.

Pokyny: Déti, které stoji uprostied, budou mit za tikol pozdravit se s kamarady, ktefi
stoji v kruhu. Muze se jednat o pozdravy jako potteseni ruky, placnuti, tklon, pohlazeni
nebo obejmuti a podobné. Pozdrav mizeme piedem urcit nebo si jej mohou vybrat déti
samy. Poté, co se vSechny déti uprostied pozdravi s t€émi v kruhu, zatleskaji si, coz
umocni emoci radosti z vydafeného spolecného cile. PokraCujeme vyménou déti
uprostred kruhu.

Pozndmka: U volby pozdraveni se pohlazenim nebo objetim je riziko, Ze to bude nékterym détem
neprijemné (hlavné u PAS diagnéz a podobné), proto bud miiZeme nechat déti se s touto situaci samostatné
vyporadat nebo tuto moznost viibec nevolit. VZdy zdlezi na charakteru a sloZeni skupiny.

Doporuceni: Tuto hru mizeme volit napfiklad na zacatku dne nebo pfi rannim

komunitnim kruhu.
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4) Viacek kolejacek

Cil: Cilem hry je rozvijet vzajemnou duvéru mezi détmi. Pochopeni vlivu handicapu na
bézny zivot.

Délka trvani: cca 5 minut

Velikost skupiny: vhodné pro mensi skupinu déti

Vék: 5-6 let

Popis: Déti se rozdeli do malych skupinek. Ideélni jsou dvojice az trojice. Kazda skupina
si stoupne do zastupu a chyti se za trup. Déti za prvnim v zastupu budou mit zaviené oci,

popfipadé jim je mizZeme zavazat Satkem (zaleZi na velikosti a charakteru skupiny).
Pozndmka: Satky vyuzivame pouze se souhlasem ditéte, nékomu nemusi byt prijemné mit oci zavazané.

Pokyny: Motivujeme déti, ze predstavuji vlacky kolejacky. Prvni dité v zastupu bude
predstavovat strojvedouciho, ktery bude mit za ukol vést své vagonky, které se ale
Gaste¢n& porouchaly. Déti za strojvedoucim maji o¢i zaviené. Ukolem prvniho v zdstupu
je pohybovat se tak, aby se déti za nim mohly bezpecné pohybovat po prostoru. Na zaveér
déti v roli strojvedoucich vymeénime.

Poznamka: Zalezi na velikosti prostoru a skupiny, pokud mdme malé prostory a vetsi skupinu déti, miiZzeme
zvolit napriklad ti trojice a poté déti vyménit.

Doporuceni: Po konci hry je dobré si s détmi popovidat o handicapech, které mohou
déti mit, jejich charakteru a vlivu na bézny zivot. Déti si tak prohloubi povédomi o tom,
ze kazdy mame zivot jiny, a ne vzdy snadny. Pokud se jedna o skupinu, kde je nekteré
dité s handicapem, muzeme tak byt napomocni pro jeho lepsi pochopeni a nasledné

dobré zaclenéni do kolektivu.
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Zavér

Cilem her je pfimy nenasilny kontakt mezi skupinou déti, rozvoj jejich socialnich, emoc¢nich
a dojisté miry osobnostnich dovednosti. Hry by mély détem pomoci pfi zvySeni sebevédomi,
prevzeti zodpoveédnosti, schopnosti prosadit se a upevnéni zaclenéni do kolektivu. Provedeni
je Casové 1 prostoroveé nenarocné. Zaveérem praktické Casti bakalarské prace bude porovnani

zvladnuti her v béznych a specialnich mateiskych Skolach.
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Priloha 2: Dotaznik pro pedagogy — ¢ast A (pied realizaci her)

DOTAZNIK PRO PEDAGOGA

o Jaké je Vase nevyssi dosazené vzdélani, a v jakém oboru?

o Kolik let pusobite v pedagogické praxi?

o Kolik je zapsanych déti ve t7ide, a jaké je jejich vékové sloZeni? Popripadé uvedte, zda
Je ve trideé integrované dité se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a o jaké potieby se
Jjednad.

o Vyberte prosim jednu z ndsledujicich moznosti (hodnotte skupinu déti jako celek).

(Pozn.: Socialné¢ nepodnétnym prostfedim se mysli takové prostredi, které je pro dité

nedostatecné motivujici a nepodporujici jeho vSestranny rozvoj.)

a) VétSina déti ve tfidé pochazi z nepodnétného nebo znevyhodnéného socialniho
prostiedi
b) Vétsina déti ve tfid€ pochazi z primérného socialniho prostredi

c) Vétsina déti pochazi z velmi podnétného socialniho prostredi

e Mate ve tridé déti s odkladem Skolni dochazky? Popripadeé o kolik déti se konkrétné
Jjednad.

o Jaké jsou nejcastéjsi ditvody udélenych odkladii?

o Dari se Vdm vést déti ke vzdjemné spolupraci?

e Je podle Vas prostiedi tridy pro déti podnétné a prijemné? Ovliviiuje dle Vds prostiedi,
ve kterém se déti pohybuji, jejich chovdni a projevy?

e Je néco, co byste chtéla zménit, popripadé pridat nebo poridit do Vasi tridy, aby se
prostiedi zlepSilo nebo bylo pro déti podnénéjsi a prijemnéjsi? (Napr.: relaxacni koutek,

deétska knihovnicka, obrdzky na sténé, jina vymalba apod.)
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e Na jaké urovni jsou socialni kompetence déti v kolektivu? (Vyznacte prosim jejich
zvldddni dle stupnice od 1-5, kdy tiroven 1 znamend, zZe déti maji s jejim zvldddnim velké

obtize a uroven 5 znaci, Ze déti tuto kompetenci zvldadaji zcela bez obtizi).

Socialni kompetence 1 2 3 4 5

Déti se zvladaji samostamné rozhodovat o svych
cinnostech; umi si vytvorit sviij nazor a vyjadrit
JéJ-

Deéti si uvédomuji, Ze za sebe i své jedndni
odpovidaji a nesou diisledky.

Déti se dokdazou ve skupiné prosadit, ale i
podridit, pri  spolecnych  cinnostech  se
domlouvaji a spolupracuji; v béznych situacich
uplatnuji  zdkladni  spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; jsou schopné
respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a
uzavirat kompromisy.

Déti napodobuji modely prosocidlniho chovani
a mezilidskych vztahi, které nachdzi ve svém
okoli.

Déti se spolupodili na spolecnych rozhodnutich;
prijimaji vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuji dohodnuta a pochopend pravidla a
prizpusobuji se jim.

Déti se chovaji pri setkani s nezndmymi lidmi Ci
v nezndmych situacich obeziemé; nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je jim neprijemnd,
umi odmitnout.

Déti chdpou, Ze nespravedinost, ublizovani,
ponizovani, lhostejnost, agresivita a ndsili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je Iépe TreSit
dohodou; dokdzou se branit projeviim ndsili
Jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.

Tato tabulka je vypracovdna dle (Privodce RVP PV, 2022), kde jsou vymezeny socidlni

kompetence, které by mé&lo dit& zvladnout pied nastupem do ZS.

59



Priloha 3: Vysledky dotaznikového Seti‘eni — Cast A

Tabulka 2: Vysledky dotaznikového Setfeni u pedagogii ¢eskych matefskych Skol— Cast A

MS Mohelnice | MS Libina MS éumperk MS Sumvald

1. | Socidlni pedagog, | Predskolni Specidlni Utitelstvi pro MS,
Be. pedagogika, Bc. pedagogika, Be.
Specidlni vychovatelstvi, Bc.

pedagog, CZV

2.1 10 let 11 let 2 roky 32 let
3. | 6 déti se SVP, 4-7 | 27 déti, 5-7 let 10 déti, 5-7 let| 24 déti
let Vsechny déti maji 3.
st. PO, chlapec se
sluchovym
handicapem 4. st.
4. |a b b c
5. | 2déet Ano, 5 déti Ano, vétSina (6 déti) | Ano, 4 déti
6. | Problémy v | Opozdény vyvoj | Tézké vady reci Nesoustredénost,
oblasti fe¢i a | feCi nepozornost, hravost;
pozornosti grafomotorika;
logopedickd vada
7. | Obcas, jen kratce. | Ano, déti vedeme | Ano, myslim si, ze | Ano

k vzdjemné

spoluprici a jsou

schopny se
domlouvat,
kooperovat. Ve

velkém kolektivu
se snazime
spolupracovat

v mensSich
skupinkach, kdy

je také dulezité

dari.
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déleni déti podle

jejich
osobnostnich
vlastnosti.
Prostredi tfidy se | Ano, naSe | Ano prostitedi ve | Myslim, ZzZe ano.
détem od zafi | prostfedi je | tfide  je velmi | Prostiedi urciteé
zmeénilo, ale zda | podnétné a | pfijemné, pouze by | ovliviiuje  chovani
se, ze je pro né | pfijemné.  Ano, | tfida mohla byt vétsi. | déti.
dostatecné urCit€ na  dé€ti | Urgité ano.
piijemné a | pusobi prostiedi,
podnétné. Ano | které je upravené,
prostiedi ve |na kterém se
kterém se déti | podili samy déti
pohybuji  znacné | (nasténky,
ovliviiuje  jejich | vyzdoba  oken,
chovani a projevy. | vyzdoba tridy

1 Satny). Détem
nabizime aktivity
v hracich
koutcich,  vzdy
jsou motivované
danym tématem,
dle tématu je pro
déti  pfipravené
prostiedi
k dal§imu
vzdélavani napft.
motivaénimi
obrazky, knihami,
nametovymi
hrami,

didakt.

prevleky,

pomuckami.
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Zdroj: Viastni empirické Setieni autora
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Priloha 4: Dotaznik pro pedagogy — ¢ast B (po realizaci her)

DOTAZNIK PO REALIZACI HER

e Byla pro Vas metodika srozumitelnd?

e Jak se Vdam s détmi pracovalo?

o Jak déti na hry reagovaly?

o Kterd hra déti nejvice zaujala? A proc?

o Kterd hra déti zaujala nejméné? A proc?

o QObjevily se béhem her u nékterych pritomnych déti vyrazné problémy? PopFipadé o jaké

problémy se jednalo?

Prostor pro dalsi poznamky a postrehy:
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Priloha 5: Vysledky dotaznikového Setieni — Cast B

Tabulka 3: Vysledky dotaznikového Setfeni u pedagogii Ceskych mateiskych skol— Cast B

MS Mohelnice | MS Libina MS éumperk MS Sumvald
Ano Ano Ano, pekné Ano
vysvétleno.
Dobfte Dobfte, déti bylo | Dobfe. Zajimavé Dobfe, bez problému
ménge. hry, pouze bychom
to potiebovaly
s détmi opakovat
(fikanku).
Aktivné, Hry se jim libily, | Dé&ti byly spokojené. | Reagovaly dobre,
s nadSenim nekteré tyto hry Pouze u jedné z her | bez problému
znaly s jinou nepochopily pochopily pravidla;
motivaci. pravidla. hru ,,Zdravim
t&* trochu pletly
(1épe vybrat jen 2
déti namisto 4) a
napoprve urcit
konkrétni pozdrav a
az pti opakovani
ztizit, jak je popsano
v metodice her.
Podlézani Hra Na jezka. Nejvice je zaujala Nejvice déti zaujala
tunelem — neslo o | Déti bavi honic¢ky | hra Jezek. Obména hra , na vlaky*,
soutéz, hodné a také si hry chodi pesek protoze byla ztizena
zabavy prostfednictvim okolo. — 1. vedouci dité

hry ddvaji najevo
své kamaradské

sympatie.

mélo zaviené o¢i
skraboskou a déti

bavilo, ze nic nevidi.

Pesek — musely

cekat na signal.

Na Porouchané
vlacky, hra déti

Myslim, ze se détem

libily vSechny hry,

Nejméne zaujala hra

,,Na jezka“, zfejmé

64



bavila, ale zpétna

ale nejméné mozna

by bavilo vice,

vazba byla hra, jak se mély kdyby se fikala

v podobe razné pozdravit. Déti | néjaka fikanka.
povidani a déti hru nepochopily. Vcelku ov§em bavily
byly netrpélivé. vSechny hry.

6. | Ne, zadné Ne, neobjevily. Ne, nemyslim si, Vyrazné problémy
vyrazné pouze mozna se nevyskytly.
problémy. nepochopent,

nekteré z her.
7. - Hry si urcité jesté | - -

zopakujeme.

Zdroj: Vlastni empirické Setfeni autora
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Priloha 6: Potvrzeni pro vyuziti ziskanych dat (Mé Mohelnice)

POTVRZENI PRO VYUZITI ZISKANYCH DAT

Potvrzuji, Ze studentka Univerzity Palackého v Olomouci oboru Specialni pedagogika — rany
vek Tereza Fickova, miize pouZit ndzev zafizeni a v ném nasbirand a poskytnutd data pro
vypracovani bakalafské prace na téma ,,Hra jako specificka pomiicka ve specidlni matetské

kole se zaméfenim na rozvoj socidlnich dovednosti®*.

Stfedni 8kola, Zakladni $kola
—_a Matefska Skola i
|/ koo frases chae. o771 A¥iohelnice, Masarykovad /. o .
phtalaied 100: 60341777 ST
tel./fax: 583430 046 @
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Piiloha 7: Potvrzeni pro vyuZiti ziskanych dat (MS §umvald)

POTVRZENI PRO VYUZITI ZISKANYCH DAT

Potvrzuji, Ze studentka Univerzity Palackého v Olomouci oboru Specialni pedagogika — rany
vék Tereza Fickova, mlize pouzit nazev zafizeni a v ném nasbirand a poskytnuta data pro
vypracovani bakalaiské prace na téma ,,Hra jako specificka pomicka ve specialni matefské

Skole se zaméfenim na rozvoj socialnich dovednosti‘‘.

MATERSKA SKOLA SumMvAL:

okres Olomouc
/é ’/Z /ZoZZ prispévkova organizacsa
783 85 SUMVALD J¢v ;
IC:750 28 6270 7007 /ff,»{,, 4

o
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Priloha 8: Potvrzeni pro vyuziti ziskanych dat (M§ éumperk)

POTVRZENI PRO VYUZITI ZISKANYCH DAT

Potvrzuji, Ze studentka Univerzity Palackého v Olomouci oboru Specialni pedagogika - rany
vék Tereza Fickova, mize pouzit ndzev zafizeni a v ném nasbirand a poskytnutd data pro
vypracovani bakalaiské prace na téma ,,Hra jako specificka pomicka ve specialni matefské

$kole se zamé&fenim na rozvoj socialnich dovednosti**.

c > / 4 ;
€ Z Fd 2 "’7///’ 7,
ley. [ OCccoy

ikl ‘m £kola pio idky se specifickymi posuchami wéeni

] ma.»er.zka Skola fogopedicka Sehala Yiva, 0.p.s
ERBENOVA 16, 787 01 SUMPERK
18l.: 583 214 153, tel /fax: 583 217 488

-4-
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Priloha 9: Potvrzeni pro vyuziti ziskanych dat (Mé Libina)

POTVRZENI PRO VYUZITI ZISKANYCH DAT

Potvrzuji, Ze studentka Univerzity Palackého v Olomouci oboru Speciaini pedagogika —rany

vék Tereza Fickova, miize pouZit ndzev zafizeni a v ném nasbirana a poskytnuta data pro

vypracovani bakalaiské prace na téma ,,Hra jako specifickd pomiicka ve speciaini matetské

Skole se zamé¥enim na rozvoj socialnich dovednosti‘‘.

1612 2ol 2
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Matefska skoia Lisina
pfispévzova or iC0O: 7

1S g oo, 1C0O: 70991
Libina 211, 788 Libisa "‘Tryxwk‘fjg
skolka @ msiibin s

2ina.cz, www. ms'ip:
telefon: +420 5 3iDinaics

ukres Sumperk
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Anotace

Predkladany text se zamétuje na téma moznosti vyuziti
hry v kolektivu pfedSkolnich déti za tcelem rozvoje
jejich socialnich dovednosti. Hra je zde nahlizena coby
specificka pomucka slouzici pravé pro rozvoj dané
oblasti dovednosti ditéte. Zajem autora tkvi ve snaze o
detekci pripadnych rozdilt urovné socialnich dovednosti
déti navstévujicich béznou ¢i naopak specialni matetskou
Skolu. Cilem dokumentu je predstavit skupinovou hru
jako ucinny nastroj rozvoje socialnich dovednosti
predskolaka. V teoreticka Casti textu je tak pozornost
soustfedéna na pojmy piedskolniho vyvojového obdobi,
socialnich dovednosti, kurikula ur¢eného pro edukaci
predskolnich déti v Ceské republice a na hru jako
specifickou ¢innost rozvijejici dite€ intaktni 1 takové, které
vykazuje specialni vzdélavaci potieby (trpi postizenim,
nebo urcitou vadou). V praktické Casti je pfedstaveno
empirické Setfeni autora sestavajici z pozorovani prabéhu
jim osobné navrzenych Ctyt hernich ¢innosti v kolektivu
déti béznych 1 specialnich Ceskych matetskych skol. Toto

je doplnéno dotazovanim provedenym u uciteld, s nimiz
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tyto déti pfichazeji do kontaktu. Autor dochazi k zavéru,
ze herni ¢innosti skupinového charakteru jsou pro
predskolni déti zabavné a mohou pusobit na rozvoj jejich
socidlnich dovednosti — tyto jsou zejména v ptipadé déti
umisténych do matetskych skol specidlnich na nizké

drovni.

Klicova slova

hra, matetska Skola, matef'ska Skola specialni, socialni

dovednosti, dité

Anotace v anglictiné

The presented text focuses on the topic of possibilities of
using games in the collective of preschool children in
order to develop their social skills. The game is viewed as
a specific aid that is supposed to serve for better
development of a specific set of the child's skills. The
author's interest lies in an attempt to detect possible
differences in levels of social skills of children attending
a regular or a special kindergarten. The point of the
document is to present group games as an effective tool
for the development of social skills of preschoolers. The
theoretical part of the text focuses on the concepts of pre-
school development period, social skills, curriculum
intended for the education of preschool children in the
Czech Republic and game as a specific activity to
develop intact children as well as those who have special
educational needs. (Those who suffer from a disability or
a certain defect). The practical part presents an empirical
investigation by the author consisting of observation of
four game activities invented by the author in the
collective of children of ordinary and special Czech
kindergartens. This is confirmed by questioning teachers
who come in contact with such children. The author
concludes that group game activities are fun for preschool

children and can affect the development of their social
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skills — which are especially in the case of children

attending special kindergartens on a very low level.
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Game, kindergarten, special kindergarten, social skills,

child
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