Jihateskéa univerzita Ceskych Budjovicich
Teologicka fakulta
Katedra filosofie a religionistiky

Diplomova prace

Smrt a umirani ve gtovych nabozenstvich

Vedouci prace: PHDr. Jan Samohyl, Th.D.
Autor prace: Vaclav Zabransky

Studijni obor: Pedagogika volnéhasu
Ro¢nik: 7

2010



ProhlaSuji, Ze svoji diplomovou praci jsem vypraglovsamostath pouze
s pouzitim prameha literatury uvedenych v seznamu citované liteyatu

ProhlaSuji, Zze vsouladu s 847b zakotalll/1998 Sb. v platném &m,

souhlasim se zvejnénim své bakaigké prace, a to v nezkracené padob
elektronickou cestou ve ejreé pristupnécasti databaze STAG provozované
Jihaseskou univerzitou €eskych Budjovicich na jejich internetovych strankéach.

16. kFezna 2010



Dékuji vedoucimu diplomové prace PHDr. Janu SamohylbvD
za cenné rady aipominky.



Obsah:

1Y/ Lo £ (o T TP URPRIPRIN ¢
(1Yo o F RN (
1. Fenomeén umirani, smrti a posmrtného Zivota

z pohledu filosofie NAbOZeNStvi..........c.ocoviii i e 10
2. Umirani a smrt v souvislosti s p@onimi ritudly........................... 16
3. Smrt a umirani ve stovych nabozenstvich...............cccoooiiiini 23
I I 1T = ] 011 1 PP 24
3.1.1 Vztah pozemského a posmrtného Zivota.............cccovvvveeeennnee. 25
3.L.2UMIrANni @ SMIt...coeiee e e e a0 20
3.1.3 Polkeb vjudaisSmu..........cccoiiiiii .. 28
3.1.4 Redstavy 0 POdSHi.........c.evveriieiieiieiie e e e veiieiieieneeneneen 31
3.2, KL ANSIVI. ..t et e 33
S 2. L BibIE . e 33
3.2.2 Vyvoj keg'anského postoje k smrti a umirani.............................. 37
3.2.3 Smrt a zmrtvychvstani JeziSe Krista................occov v e ... 38
3.2.4 ProblematikadistCe. .........coccovviiiii 40
.3 S M . 41
3.3.1 Islamska eschatologi..........ovvveiiieic s et 42
3.3.2 Redstavyrajeapekla............cccooeeiiiiiiiiiiiiiieeeee 45
3.3.3 Umirani a smrt v kontextu islamského fundaalesmu................. 46
3.3.4 Pobby v islamském proBedi............ccocovveiiii i i ieieieiiiiennn .. 50
S A HINAUISIMUS. .. ot e e e e e e e e e e 50
3.4.1 Strdné gedstaveni hinduisSmu.............cooiiiiiiici e, 51
3.4.2 KolokEh Zivoti, vysvobozeni a posmrtny Zivot...................eeee. 52
3.4.3 Smrt a umirani v praedi hinduismu.........................ceeevevn. .54
3.4.4 Hinduisticky pofebni ritudl................ccccii il ... D6
3.5.BuddhisSmus.........ccoviiiiiie e e 20, B0
3.5.1 Duchovni prosedi v doks vzniku buddhismu............................ 60
3.5.2 Tibetska kniha mrtvyCh...........ocoiii i 63



4. DalSi NADOZENSIVI ... e e 69

4.1 Rivodni NADOZENSIMETNY. .. ....vvii it e e e 69
4.2 SIKNISMUS. .. .ottt e e e e e 71
5. Postoj modernihd@lovéka ke sSmrti..........covveiieiii i 75
5.1 Vyvoj sogdasného postoje K& SMIti.........ccovveiieiiiiine e e 76
5.2 Thanatologi........c.oveiiiii i e eemeee e O
A 1Y < P 79
SezNam lteratury........ooi i e e e e e e e e 82
ADSTraKL. .. e 86



MOTTO

~Smrt prerusi pouto, o dmz se domnivame, Ze nas pojiégnosti. My,
lidé, jsme nepatitelni. Vime, Ze nas stale obklopuje nejistotagdibmujeme si,
Ze kazdéa vtiégna Zivota je ndm jen prdpena, Ze kazd4 generace musi uvolnit
misto té dalSi ... fsto jsme pokazde, kdyz se tento n&zitelny zakon a &na
zkuSenost znovu potvrdi, ohromeni, zasko, grekvapeni, zaraZzeni. Navzdory
vSem zakonitostem a poznatk jsme podléhali zdani a jednali tak, jako bychom
uvetili tomu, Ze ns Zivot na tomto & je wecny, jako bychom byli feswdceni
o tom, Zecas naS nebo naSeho blizkého, ktery byl jmedopivolan, jest

ne@isel; jako by tato chvile nikdy neita nastat.”

Simon Philip de Vries (Wiesbaden, 2008)

»~J& nutné gpominat si smrt, wldomovat si, Ze tento Zivot nebude trvat
vééné. Pokud si nejsteddomi smrti, nepovede se vam vyuzit moznosti, kiéara
skyta ten jedingny lidsky Zivot, ktery jste jiz ziskali. Jeho vyanakvi v tom, Ze
diky mu miZeme dosahnoutitezitého pokroku. Uvazovani o smrti by nédm
v ¢loveku vyvolavat strach, ale #to by ho vést k tomu, aby si vazil drahocenného
¢asu Zivota, them kterého Ize vykonat mnoho zavazného. Roz{shnez strach
je rozjiméni o tom, Ze az smrt skineé prijde, ztratite pilezitost k duchovnimu
cviceni, k praxi. Pokud budete o smrti uvaZzovat taki®se to do vasi praxe vice

energie. Je nutn&ipnout fakt, Ze smrt je normalni stasti Zivota.”

Jeho Svatost XIV. Dalajlama (2002)



UvoD

Ve staroékém mezopotamském eposu o GilgameSovi je spanek
ozna&ovan za mladsiho bratra smrti. Jiz v prgwadobré nejstarSi literarni
pamatce ssta se tak setkavame s reflexi problematiky umiagsrrti.

Doklady otom, Ze naSiipdkové o smrti uvazovali a Ze se sni
specifickym z@isobem vyrovnavali, jsou vSak mnohem starSi. Martiensemysli
pozistatky prvnich poibi, které archeologovéripisuji jiz ¢lovéku druhu Homo
sapiens neanderthalensis a datuji je dedsiho paleolitu. Vybava, kterou
pozistali gislusnikim tohoto druhu kladli do hra@h nas vede k donénce, Ze jiz
pied desitkami tisic let & lidé pravcEpodobré urcité predstavy o posmrtném
Zivote, které se snad pojily sditymi nabozenskymi fgdstavami.

Je otazkou, nakolik vyznamnotignou vzniku a rozvoje nabozenskych
piedstav byl samotny fenomén smrti, tedy ztraty tdfd¢lovéka. Na tuto otazku
se nam vsSak pra¥godobr nepod& nalézt odpo¥d’. Je vSak iejme, Ze
zkuSenost smrti fedstavovala vyznamny po&n pro uvaZovani ¢lovéka
a podstatnou vyzvu pro jeho intelektualni i citowboZzku.

Jakékoli filosofické tazanélovéka totiz z&ina v tom okamziku, kdy je
zpochybrn swt naSi kazdodenni zkuSenosti, kdyz ztrati svoji caiejmost
a divérnou znamost. Tak népKarl Jaspers tvrdi, Ze k tomuto zpochitin
dochazi v meznich existencialnich situacich: vartfp v zapase, Vv situaci
provinéni a samoiejmeé tvai v tv& smrti. Pokud dojde ke ztkasamozejmosti
a ke zpochybéni dosavadniho #jgobu Zivota,clovék se snazi nachazet nové
jistoty. ,To vSak dokaze pouze tehdy, kdyZz svouhybmost vezme radikain
vazrs a dovede ji aZ do poslednihastedku.*

Prawkému a starotkému ¢lovéeku pri hledani jistot, neustale
zpochyliovanych opakujici se smrti jeho blizkych, poméahalgbozenské
piedstavy. Kazdé ze stasnych nabozenstvi se k problematice umirani ai smrt

specifickym zpisobem vyjathje, pro kazdé zthto naboZenstvi jsou

! ANZENBACHER, Arno.Uvod do filozofiePraha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990.
ISBN 80-04-26038-1, str. 19



charakteristické uité predstavy posmrtné existence a onohgagsa stejd tak ma
kazdé néaboZenstvi typické ritudly spojené s ummmansmrti a pedevsSim
s poltebnimi olsady.

Praw proto, Ze problematiku umirani a smrti reflektujSechna
ndboZenstvi, byla vybrana za téma této prace. \dehtek tomu, Ze se jedna
o fenomén obeenlidsky, Ize zkoumat, zda se podikyovem vrEjSi mnohosti
raznych forem pojeti smrti a umirani v ramci jedngttih nabozenstvi nenachazi
n¢jaky jejich spolény jmenovateléi spol&na podstata. Nebo naopakizeme
polozit otédzku, zda fedstavy o umirdni a smrti, jejich pojetifegstavy
0 posmrtném Zivét a o onom sté a koneéné i pohrebni ritudly pedstavuji
navzajem odliSné projevyiznych kultur a spotaosti, jak se vyvijely v fiib¢hu
historie lidského rodu.

Tématem této prace je tedy fenomén smrti a umikéniswtovych
naboZenstvich. Z konstatovani uvedeného fedghozim odstavci budeme
vychézet pi stanoveni cile této prace. Hlavnim z#em této prace je komparace
pojeti smrti a umirani, ipdstav o nich, o posmrtném Zigoh 0 onom sité
a pofrebnich ritual v ramci jednotlivych sstovych ndbozZenstvi.

Pritom se pokusime nalézt odgai/na vySe uvedenou otazku, zda v ramci
jednotlivych nabozZenstvi Ize identifikovat jejichicily spole&ny jmenovatelci
spole&nou podstatu nebo zda naopakegstavuji navzajem odliSné projevy
raznych kultur a spolaosti. DalSim déim cilem této prace pak je objasi
postoje modernihglovéka ke smrti a komparace tohoto postoje s pojetintism
a umirani v ramci ndbozZenskyciegstav.

Vzhledem k mnohosti naboZenskychegstav v historii i satasnosti
vybér zkoumanych naboZenstvi pro fedly této prace omezime na ty
nejrozstergjSi. Budeme se tedy zabyvat komparaci pojeti sm@artumirani
a dalSich zmignych aspekt této problematiky v rdmci judaismujdg’anstvi,
islamu, hinduismu a buddhismu. Pouze okr&jsg zminime o dkterych dalSich
nabozenstvich.

Déle se pokusime bgsnit metody prace. Budeme postupovat na zéklad
analyzy odborné literatury s tématemétevych ndbozZenstvi a také na zaklad



rozboru gislusnych ndbozenskych téxHlavni metodou fitom bude komparace
charakteristickych prvkjednotlivych s¥tovych nabozenstvi.

V ramci uvodu se dale budemeénevat stréné charakteristice zakladni
literatury. MnozZstvi literatury pouzité vramci @éfprace je tak zrae, Ze
pifipomenuti vSech titdl by presdhlo moznosti tvodu. Musime protaiztnit, Ze
velky vyznam maji originéalni ndbozenské texty, jaggredevsim Bible, Koran
nebo Bardo thoddol neboli Tibetska kniha mrtvychpraci wnovanych islamu
jsou podwitné zejmeéna ty od arabisty LuboSe Kréhgsa podob& vyznamné jsou
prace DuSana Zbavitele pro hinduismus.

V uvod bychom také ne#hi opomenout informace o struk®i prace.
V prvnich dvou kapitolach se stné zminime o fenomén umirani, smrti
a posmrtného Zivota z pohledu filosofie naboZzensavio umirani a smrti
v souvislosti s pafebnimi ritualy. Tyto d¥ kapitoly povazujeme za jakysi tuvod
obecného charakteru, priednictvim  kterého i@dznamename text
nejpodstatySi a nejrozsahlejstdti kapitoly prace.

Ta bude ¥novana pimo problematice smrti a umirani veé&swych
naboZenstvich. Zvolili jsmefpom toto pdadi: Judaismus, t&g’anstvi, islam,
hinduismus, buddhismus a dalSi naboZenstdicemz kazdému =zcthto
naboZenstvi poskytneme specialni podkapitolutifgut prvnich ti naboZenstvi
jsme zachovali jejich chronologickazeni, kdezto absvym pivodem jihoasijska
naboZenstvi jsme zZidodu jejich vyrazgjSi odliSnosti zgadili az za ».
V podkapitole o dalSich naboZenstvich se &&me na tradini cinsk&
naboZenstvi a sikhismus. Kazda&eahto podkapitol bude jeStdale ¢lenéna na
mensi tematicke celky.

Poslednictvrta kapitola pak budeémovana postoji modernihtiovéka ke

smrti a pokusu o jeho komparaci s postojdovéka tradéni spol€nosti.



1. FENOMEN UMIRANI, SMRTI A POSMRTNEHO ZIVOTA
Z POHLEDU FILOSOFIE NABOZENSTVI

Tato kapitola by mohla twd souwast pasaze o postoji modernitoveka
ke smrti. Vzhledem k tomu, Ze filosofie nabozenstgi pokouSi o specifickou
reflexi fenoménu nabozenstvi a nabozenské zkuSeaosthledem k tomu, ze
postoj modernihailovéka ke smrti se newgrpava pouze svym filosofickym
aspektem, rozhodli jsme sefadit kapitolu o fenoménu smrti a umirani jako
jakysi tvod k celé problematice.

Peter Cole tvrdi, ze ,,... jazykova filosofie pochybuy tom, zda jedbec
smysluplné mluvit 0 posmrtném Zzi¥ot.. pojem posmrtného Zivota je v sob
sporny (kontradiktorni)® Timto tvrzenim otvira otazku, zda jébec problém
posmrtného Zivota z filosofického hlediska smystyplCole se pokouSi podat
strikny piehled filosofického badani na toto téma, ktery irZavwporékud
Salamounskym konstatovanim, zizmost nazar na toto téma a nejednotnost
v prislusné terminologii je8tnemusi znamenat, Ze samotny pojem posmrtného
Zivota je nerealny.

V tomto ohledu maji jasnorpdevSim zastanci materialismu, protoZe podle
nich nezistane nic, co by mohlotgkratit hranici smrti. Nekteti filosofové ¢i
filosofické sméry vSak zastavaji myslenku posmrtného Zivota. Jedea
o tzv. problém kontinuity, kdy jako zasadni se jesidzka, zda existence
pokraiujici po smrti je totozna s existencied smrti. Jiz zminy Peter Cole
v této souvislosti zniuje predevsSim tzv. replikani teorii Johna Hicka a dale
dualismus.

John Hick v rdmci své replikai teorie, pedstavené v praci Smrt &dny
Zivot (Death and Eternal Life, 1976) tvrdi, Ze ,.e. gmysluplné nazyvat toutéz
osobou koho, kdo zerfe a objevi se v novém & s tymiz vzpominkami®
Osoba je fitom podle Hicka jedinec s fyzickymi i psychickymtiarakteristikami,

a proto zastava myslenkgldsné existence i na onomegy

2 COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 109
3 COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 111
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Dualisticka koncepce pojeti kontinuity Zivota jecni po jeho smrti
pracuje pedevSim s moznosti mentélni kontinuity, ktera @&uptepoklada
okamzik odéleni duSeci ducha. Utitou formou dualismu jsouidgné varianty
piedstav o reinkarnaci, podle kterych duSe postygachazi z jednohcsta do
druhého a je sifitom vdoma sama sebe. ,Jinymi slovy, ,ja“, které si ggamo
sebe samého, Ziloride i pozdji a bude zit viiznych €lech. Ma odliSnéé&o,

a nema jistotu ani piebu vzpominani naigdchozi Zivoty.*

DalSim problémem, kterym se filosofie nabozensabyxa, je posmrtné
powvédomi ¢lovéka o tom, kdo vlasthje a do jaké miry jej ostatni, coZ na onom
swté pobyvaji, poznaji. Debata na toto téma je ryzeetirka a je otazkou, zda
ma wibec rjaky smysl vzhledem ke kazdodennimu Zivatlovéka nebo
vzhledem k jeho we. Posd’me ostatd sami podle reflexe této debaty v podani
P. Coleho.

~Jazykova filosofie tvrdi, Ze jedina moznost, jalentifikovat osobu, je
rozeznat ufité tlesné rysy. B smrti se vSakdo rozklada a festava existovat. Je
pravda, Ze v pozemskémeésy jsou k identifikaci nutnactesna kritéria. To ale
neznamena, Ze jsou nutna také v&&s\kde pozemské podminky chybi. dgkeé
si predstavit, co by bylo mozné rozétrvyrazem ,totézdlo“ po smrti. V pibéhu
Zivota se fyzicky minime. Meéni se kazda naSe tika.

Nekteri predpokladaji, Ze ve vEiSeném site budeme mitda, ktera jsou
sice vigjSim odrazem nasSi viiiti povahy, ale odrazeji ji Apobem zcela jinym
v porovnani se Zisobem, kterym naSi osobnost odraZeji naSeasma &la.
Pokud je to pravda, dejme tomu, Ze by nas lidé @agzmozna Ze Bh ngjak
zajisti, aby nas druzi poznaf.

Pokud filosofie aspiruje nacdeckost, pak ,&ktefi”, co predpokladaji, ze
ve vzKkiSeném s¥t¢ budeme mitda, pro sva tvrzeni musi uv&@drelevantni
dukazy. Pokud tak riéni, nepohybuji se v oblasti filosofie, nybrz v asli viry,

coz by vSak potom #hi oteviens priznat.

4 COLE, PeterFilozofie ndboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 113
® COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 113
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VySe uvedené proto povazujeme za krystalicksebmicovy piklad
naprosto scestného 8&ro filosofického badani, které postrada jakoukol
praktickou vyuzitelnost v jednotlivych oblastechz8adenniho Zivotalovéka,
byt by se jednalo o oblast duchovni. Otazka posmrtistemce je pouze otdzkou
osobni viry konkrétnih@lovéka a bude ji az do té doby, nez sa&ldv poddi
realnou existenci onoho &a wrohodré prokazati vyvréatit.

Filosofim, ktei se otazkami posmrtného Zivota zabyvajisgbem, ktery
prezentoval P. Cole, Ize adresovat otazku, zdaw& &olem sebe skute¢
nenachazeji Zadny zavapi problém. Hrub zjednoduSehn feceno: bul’
posmrtny Zivot neexistuje a pak prdsiema smysl o ém filosofovat, anebo
existuje a pak odm pravdu pozname az po smrti. Nic vic k tomuto ténmeelze
z pohledu filosofierici. Pokud se o todkteti filosofové pokousSeji z jiné pozice,
nez z pozice viry, pak se bohuzel pohybuji ve sldi&e filosofického badani.
(TakZe o tom zase nema smysl filosofovat.)

Jako mnohem progprejSi se nam jevi ten s badani filosofie
naboZenstvi, ktery se snaZiepledrt uspdadat argumenty a skdéteosti, ktere
swd¢i ve prospch posmrtné existence. Vysledky tohoto badani sefeoi
zapadni — keg’anské — civilizace, shrnuje Peter Cole, a to nagieidn
Zpasobem:

a) psychické doklady;
b) JeziSovo vzkSeni.

Problematice vziSenic¢i zmrtvychvstani JeziSe Krista se buderyeovat
ve specialni podkapitole té pasaze naSi pracea gezandiena na keg’anstvi.
Proto nyni naSi pozornost z&fime na psychické doklady mozné posmrtné
existenceti onoho s¥ta.

V této souvislosti musimea@devsim zdraznit, Ze vira v posmrtny Zivot je
Vv sowasné, respektive v moderni @olmapadana a zpochyivdna z mnoha
raiznych pozic. ,Moderni &decké postupy zjewn podpdily monisticky

a pirozeny pohled na $v spiSe neZ nazor dualisticky a supranaturdlni.*

® COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 116
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Upevreni tohoto pohledu napomohla i sekularizace zapadsjpolé€nosti, ktera
spole&né s dalSimi picinami vedla k erozi tradni ndbozenské viry.

Rozvoj wdy vSak nakonec imesl i diskutabilni vysledky, které jsou
nékterymi autory povazovany zaikkzy posmrtné existence. Jedna sslpvsSim
o vysledky vyzkuni lidské psychiky. Zkoumény ippom byly tyto, znovu
zdirazréme, Ze diskutabilni a sporné, fenomény. Jejicharhldl fehled podava
Peter Cole:

- telepatie;

- psychokineze;

- spiritualismus;

- zazitek blizkosti smrti;
- Zivoty ve vzpomince.

V pripact telepatie se jedna o obt&rprokazatelny proces ignosu
mySlenek z jedné mysli do druhé za absence pob&iinych komunikanich
prostedki. Souvislost mezi telepatii a@ipadnou posmrtnou existenci vSak neni
apir¢ ziejma. K podobnému zému musime dojit i vpack psychokinezegili
v ptipad® schopnosti femis’ovat fedméty za pouziti blize nespecifikované
mentalni sily.

P. Cole vS8ak uvadi nazory auiorkteri se domnivaji, Ze telepatie
I psychokineze fedstavuji dkaz pro spiritualismus. Ten je ud&jmalozen na vé
ve spojeni s posmrtnym Zivotem ptesinictvim tzv. média. Cole uvadi, ze ... je
— li totiz mozné obdrzet zpravy z mysli jinych &igh lidi, pak by nilo byt mozné
ziskavat zpravy od dudhzesnulych.* Dodejme oviem, Ze by to bylo mozné
pouze za fedpokladu, Ze posmrtny Zzivot existuje. ¥pgad souvislosti
psychokineze se spiritualismem Cole uvadi refl@ioiménu tzv. poltergeist
Cole vSak také spragrzdiraziuje, Ze i kdyby spiritualismus byl do jisté miry
opravrény, ani vtom pipact jej jeS&€ nemizeme povazovat za nezpochybnitelny
dukaz existence onoho &a.

Zajimavou je i otazka zaziikblizkosti smrti (near death experience,

NDE). Tyto zaZitky jsou ozravany i jako mimailni zkuSenosti (out of body

" COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 117
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experiences, OBE). Veském prosedi se pro & vzil vyraz klinickd smrt.
Zasluhu na jejich popularizaci m&egevsim popularni prace Zivot po Zigot
(Life after Life, 1975) od Raymonda Moodyho. Jededo zazitky lidi, kte byl
blizko smrti nebo kié byli jiz prohlaSeni za mrtvé, ipsto se vSak navratili
k zivotu.

Casto jsou zraziovany spoléné prvky zazitk blizkosti smrti, které se
staly tiznym lidem. Mezi tyto prvky pét predevsSim pobyt mimako, pozorovani
vlastniho &la shora, pocity, jako by bylovék vtahovan do tunelovitého prostoru,
na jehoz konci zélo swtlo, a kong€né navratci vtazeni zpatky dodta. Fredevsim
podobnost d&chto zazitk bez ohledu na kulturu jejich nositele jeckdy
povazovana zaikaz posmrtné existence.

P. Cole vSak spra¥nupozonuje na vyzkumy, které naopak dokladaji
rozdilnost &chto zazitki, pricemz tyto rozdilnosti byly zaznamenany jakase,
tak i v prostoru. Tak ndpCarol Zaleski v praci Otherworld Journeys (Ceasdy
onen s¥t, 1988) publikovala vysledky vyzkuim stedowkych zkuSenosti
s blizkosti smrti. Vypra&i téchto zazitk casto popisovali pekelnou bolest,
pojidani draky, napadani hady a ropucharrecpazeni fes mosty zkousky atd.
Je Zejmé, Ze popiséthto zazitk priblizné odpovida sedowkym predstavam
o pekle.

Soulezné s publikovanim praci reflektujicich zkuSenostizkdisti smrti
byla podavana i adecka vys¥tleni tohoto jevu, ktera lze shrnout deékalika
hypotetickych tvrzen:

- zmena krevniho tlaku riize vyvolat pocit uvoléni;

- sniZeni pisunu kysliku do mozku tize zgisobit halucinace;

- zciste psychologického hlediska se age jednat reakci egoobranného
mechanismu na odléani nasSeho ja od umirajicihse;

- pohledy na vlastniélo shora mohou byt ve skudteosti projekcemi stta
pomoci panti;

- presnost popisu fite byt zgisobena mimosmyslovym vnimanim nebo

poznatky ze zivota v nemocnici;

8 COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 119
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- znamy temny tunelovy efektihe byt nepetelnou vzpominkou na jchod
rodidly matky hem vlastniho porodu.

O wvédecké vysutleni fenoménu klinické smrti se u nas naposledsupid
nas pedni neuropatolog MUDr. FrantiSek Koukolik, CSd\Negavno sledovali
neurologové Zenu, ktera #p epilepsii. SotAsti Fedoperani pripravy bylo
velmi jemné elektrické draZdi kiry pravého temenniho laloku mozku v miist
zvaném angularni zavit. Kdyz se zvysila intenzit@dni, citila pacientka, ze je
mimo &lo. Rekla: ,Vidim sama sebe shora, lezim v posteliyvalém jen své paze
a nohy.” Ri dalSim zintenzivéni podrétu nemocnd silila, Ze se diva shora na
svoje vlastni dlo a sodasré pluje ve vySce asi dvou métnad posteli. Misto,
které leka drazdili, nebylo zdrojem epileptickych zachvatleden z kéiovych
informanich uzti mapy naSehoékesného schématu objevili tedy odbornici
vicemér nahodou.

Zjistili také, Ze jeho urié podrazéni vyvolava iluzi zkracovani a pohybu
koncetin nebo zdani pobytu miméla a shlizeni nadp shary. lluze Zejme vznika
kvili poruSeni sltgovani dotykovych a dalSich informaci &at se zpravami
o poloze hlavy, které plynou z viiiho ucha.

V kritickych stavech, zad miZzeme povaZovat sréiei zastavu aiSeni,
se vazy narusSuje zasobovani mozkové@rk krvi a kyslikem. Nkteré ¢asti
mozkoveé Kiry pak zpracovavaji informace odch§lnvysledkem niZze bytiada
neobvyklych iluzornich prozitk lluze, Ze lidé vystupuji z vlastnihéld, mezi
takové prozitky paf.“®

Co se tge zmirgnych Udajnych Zivdt ve vzpomince, které wipact
urcitych jedindi zjistila hypnoticka regrese, je nutné konstatovat,jsou gkdy
prezentovany jakotdkazy minulych Zivai a tudiz i existence reinkarnace. Ani
v tomto gipact nechybi argumenty pro i proti. Mezi argumenty peonefastji
uvadsji tak podrobné znalosti &itych historickych realii &asto i ciziho jazyka,

které dotgny jedinec nemohl nikde terpat.

® KOUKAL, Milan. Védeckéa tabu: Co proZivaiji lidé v klinické smrishline) 21. stoleti. Revue
objewvi, védy, techniky a lidi. 19. 04. 2007. Dostupné z WWW:
http://www.21stoleti.cz/view.php?cisloclanku=2007921. Citovano dne 22. 02. 2010.
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Prehled ¥deckych vys¥tleni a tudiz i argumeftproti predklada opt

P. Cole®

- kryptomnezie: jedna se o jakousi pampodwdomi, podrobné znalosti
historickych¢i geografickych reélii mohly byt absorbovany poskupchem
Zivota, a to zfilnd, knih atd. Mysl si z nich v poddomi miZze vytvdit
neskutény pribeh.

- geneticky zddéna informace: v tomtoifpadt by se mohlo jednat o jakousi
geneticky uloZzenou zasobarnu informaci z vyvojeké@ho rodu, které nejsou
bézneé pristupné ¥domicloveéka.

- telepaticka citlivost na blize ne@nou psychickou slozku tité zesnulé

osoby a identifikovani se s ni.

2. UMIRANIi A SMRT V SOUVISLOSTI S POH REBNIiMI
RITUALY

Smrt, ktera znamend mnohdy tragickou ztratu blikkyasob, vzdy
predstavovala aipdstavuje fenomén, se kterym se lidské spalsti a jejich
jednotlivi prisludnici museli wWwitym zpisobem vyrovnavat. Archeologické
nalezy, které nam poskytuji informace oagpbech zachazeni s mrtvyngiyt
o tomto vyrovnavani se zpréstlkovar vypovidaji. Mizeme na jejich zakl&d
usuzovat na systém ditych predstav o posmrtném Ziwgtale fedevsim na
intelektualni, moralni a citovou vy&pst naSich pratkych predki.

Pro lidské spoknosti v pfibéhu jejich vyvoje byl a dodnes je typicky
sklon Kk ritualizaci gkterych druli chovani, jednani a zivotnich profevlento
sklon k ritualizaci nejvyraziji vystupuje u tzv. firodnich etnik a s civilizanim
vyvojem postupé slabne, avSak s ritualizaci jednani, chovani atéiich projev
se ve znéné mfe setkavame i uifsluSniki moderni spoknosti. Ritualizace se

vzdy vyznamg uplatiovala zejména v nabozZenské oblasti.

19 COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 120
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Musime vSak upozornit, Ze zhoivanou ritualizaci chovani a jednani
nesmime zaghovat s ritualy nutkavé psychozy, jak je zkoumalingigmund
Freud. ,Neurotik musi vykonavat dié své soukromé ritualy ggsnosti
obradnika, aby unikl — aspaa chvili — chorobné tzkostt*| neurotici v§ak maji
sva tabu a v této souvislosti Ize tedy neurdzu ahfgko jakési bizarni soukromé
ndboZenstvi. Na druhou stranu vSak také plati, aicjpuje — li ¢lovék na
urcitém nabozenstvi, které Ize chapat jako kolektooianu ped Uzkosti, ize
se tim vyhnout individualni neuréze.

Pavel Rican se tuto skut@most pokoudi vysilit z psychologického
hlediska, kdyz tvrdi, Ze ,... vyznamné prozitky polg (tast na ndbozenskych
ritudlech pedepsanych proiechod z jedné Zivotni etapy do druhé, zejména na
iniciacnich ritualech, jez vékterych ,primitivnich® spolénostech znamenaji
hluboky zd&ez v dusevnim @kdy i ttlesném!) smyslu?

P.Ri¢an spatuje vyznam naboZenskych ritdé@onanych v souvislosti se
zmirgnymi prechody pedevSim vtom, Ze vzpominky na tyto udalosti davaji
¢lenim urité komunity pocit bezp# a identity a mohou je k této komuhpevre
pfipoutat, gicemz pouto je silné i tehdy, kdyZ fen své skupi@é ¢i komunig
vzdalen.

P. Rican nam tedy nejen objasnil psychologicky vyznanuéiit pro
jednotlivce i komunitu, ale zarowei upozornil, Ze specifickym a vyznamnym
druhem ritudl jsou ritualy gechodoveé, kterym budeme vramci naSi prace
vénovat nejvice pozornosti. Ndjide se vSak pokusime definovat samotny pojem
ritudlu. Van Gennegleni cely komplex fechodovych ritudl na ritualy odluky,
ritualy pomezni a ritudly sl@eni. ,Odlwovaci ritualy byvaji nejvice rozvinuté
v potrebnich obadech ...*3

Této problematice se &eskych autar vénuje nap. Milan Nakongny,
podle kterého ritual fedstavuje ,... pedpis k vykonavani ditych olkiadi

a vykonavani takovych ebdi samo, obvykle v souvislosti g€jakym kultem,

1 RICAN, Pavel.Psychologie ndboZenstWraha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-547-4, str. 189
12RICAN, Pavel.Psychologie naboZenstWraha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-547-4, str. 142
¥ GENNEP, VAN, Arnold Prechodové ritudly. Systematické studium rifuslraha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7106844, str. 19
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magickou operaci atd*M. Nakon&ny vSak za ritudl nepovazuje jakykoliiall,
nybrz pouze ofad naboZenského nebo magického charakteru. Na torfst
musime dinit poznamku o souvislosti magie a nabozenstvi.

Dvoji odlisny gistup k této problematicefipomind nap AleS Sekot,
ktery uvadi, Ze &kteri autdi v nich spatuji protiklad, kdeZzto jini chdpou magii
jako nezbytnou saiast ndbozenstvi a ,,... nepovazuji naboZenstvi a nzagilva
protikladné typy mysleni a jednani, ale za fenomémynnoha odstiny
a rozdilnostmi *®

Nakone&ny dale zdraziuje, Ze ukofim provaénym v ramci ukitého
ritudlu je obvykle pipisovan symbolicky nebo dokonce magicky vyznam.
| Nakone&ny shledava souvislost ritualu s psychologibvéka, kdyz tvrdi, Ze
urcité ritualy slouzi k ¢isteni védomi ¢loveka, k jeho exaltaci a integraci jeho
protikladnych prvk, piicemz jako piklad uvadi rozum a cit. ,dhto cili Ize
dosahnout jen ditymi psychologickymi prosedky — a ritudl je vytvid.“*°

Jan Sokol ritualy vymezuje jako ,... vykon viggé meérg nengnnych
posloupnosti formalnich akia vyroka, které si jejich tastnici neustanovili zcela
sami ..." K problematice naboZenskych ritaaldale uvadi, e se jedna
o antropologické a kulturni charakteristikucitych spolé€nosti, jejichz vijSi
projevy jsou nesmignrozmanité.

V nasledujicim textu se jiz budeme konkeetaénovat problematice
piechodovych ritudl ve vztahu k smrti a umirani.®eme pitom navazat jak na
Ricamiv koncept néboZenské ritualizace jako kompenzackostiz tak na
Nakon&ného pojeti ritudlu jako dhdu naboZzenského a magického charakteru.
Existencialni zkuSenost se smrti blizkych rodinnymislusniki po tisicileti
vyvolavala mimo jinych podit a duSevnich stévi Uzkost a pechodové ritualy

spojené se smrti poméhaly fistalym vyrovnat se s ni.

1 NAKONECNY, Milan. Lexikon magiePraha: Nakladatelstvi Ivo Zelezny, 1993. ISBN23T-
0090-1, str. 239

15 SEKOT, Ale$Sociologie naboZenstW®raha: Svoboda, 1985, str. 132

1 NAKONECNY, Milan. Lexikon magiePraha: Nakladatelstvi Ivo Zelezny, 1993. ISBN23T-
0090-1, str. 239

7 SOKOL, JanClovek a ndboZenstvi. Pramy vztahuloveka k posvatnémiPraha: Portal, 2004.
ISBN 80-7178-886-4, str. 53
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Na tomto mist jeS€ zdirazreme, Ze pechodovym ritualm souvisejicim
se smrti mnohdy jeStpredchazeji ritualy pozdnihosku, které PRican chape
v souvislosti s religiozitou st jednou z etap naboZenstvi v tzv. biodromalni
perspekti¢. ,Jde zde — viého psychologicky — o praci na vlastni integrit
a rozumna spolmost si této prace vazi .**

Cesky archeolog Michal Lutovsky v této souvislostadi, Ze ... osudny
a tajemny protiklad Zivota a smrti, mysterium zddiy@ivahy o posmrtném Zivgt
o existenci duSe ..., to vSe %&milo, Ze poltebni ollady — tedy posledni
rozloweni s mrtvyntlovékem a zachazeni s jeh#em — patily a dodnes péit ve
vétsing  lidskych spoléenstvi  k nejsloZ$im  procesm.“® Je pitom
charakteristické, zZe podbni ritualy v jednotlivych kulturach obvykle shjnto
nejdilezitéjSi ze zakladnich naboZenskyckegstav o Zivat, smrti a posmrtné
existenci.

Kazdé naboZenstvi musi podle M. Lutovskébloveéku poskytnout
odpowdi na mnoho otazek. Jednou ze zakladnich fdom otazka po
nesmrtelnosti duSe a po existenci posmrtného Zivdtgpodstat vSechna
naboZenstvi sa jsou zaloZzena naiei v dusi, v posmrtny Zivot a v existenci
onoho s¥ta.

Pohebni olfady byly jiZz od gtedniho paleolitu spjaté fadou
piechodovych — odiovacich ritual, které vzdy byly ufeny nejen samotnym
mrtvym, nybrz i po#stalym. Tyto ritualy zivéhélovéka na okamzik spojovaly se
zahrobnim sitem a je znéné pravdpodobné, Ze jvodnim cilem pofebnich
ritudli bylo napoméhat pastalym smiit se se smrti blizkéh&lovéka. Ostats
jak tvrdi Simon Philip de Vries: ,Ne vSechno je saejmeé vyjadienim Ucty ped
tajemnou smrtf, své misto maji i projevy lasky wotii, ktery odkvetl
V této souvislosti musime w@znit, Ze v minulosti se lidé se smrti

setkavalicasgji a mnohem bezprastdreji nez my dnes. Bylo tomu tak Zidodu

B RICAN, Pavel.Psychologie ndboZenstWraha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-547-4, str. 299
9 LUTOVSKY, Michal. Hroby p-edki. Sonda do Zivota a smrti davnych SlokaRraha:
Academia, 1996. ISBN 80-200-0567-6, str. 71

2 DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 234
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mnohem vySSi amrtnosti. Lidé umirali doma nebioppaci, negasgji vSak vzdy
ve spolénosti dalSich lidi. Smovali se proto se smrti snaginnez dnesni
¢lovek? O zodpowzeni této otazky se pokusime v ramci posledni &bpteto
prace, kterou &nujeme postoji modernihgdovéka ke smrti.

Na tomto mist jen stréné piedeSleme, Ze pro sétasnou dobu je
charakteristické, Zze ze smrti se stava jakési nmdabu. Podobnym, jaké tkib
nag. sex v prosedi viktorianské Anglie. Jiz citovany Michal Lutdwsdokonce
konstatuje, Ze s@asna doba vlasthnezna pew& stanoveny paiebni ritual. To
muze byt potenciakhnebezpéné, protoze ... aiftom praw¥ pohebnim ritualem
kazda lidsk& kultura smrt ,zvladala“, davala ji toisfad, uklidiovala umirajici
i poziistalé pevnou tradicf*

U vSech lidskych spaleosti, jejichZz historii nefizeme studovat
prostednictvim pisemnych praménjsou poliebni ritualy a pedstavy o smrti
a posmrtném Zivét do zn&né miry zaseny tajemstvim. Pouze natkteré
aspekty &chto rituah a pedstav nizeme usuzovat z archeologickych praten
Dale niZzemecinit analogie s tzv. primitivniméi prirodnimi spolénostmi, které
jeS€ dnes Ziji nebo zily v nedavné dob

Hroby a jejich vybava sice gatmezi nejasgjSi druhy archeologickych
nale#i, predstavuji vSak pouze kofregy vysledek neznamychigrhodovych
rituali. M. Lutovsky v této souvislosti tvrdi, Ze ,... pokus poznani zaniklého
mysSlenkového sita, ve kterém pravpohled na smrt sehraval jednu z&liych
roli, pati k nejobtiz®jsim otazkam, jaké sibec nizeme poloZit.?

Francouzsky etnolog Charles — Arnold Kurr van Genjie v roce 1909
uvactl, Zze nic se neliSi podle narodnostiéku, pohlavi nebo spalenského
postaveni jedince tolik jako praypohebni ritualy. V jejich nesmirné rozmanitosti
vSak lze podle & objevit nekteré zakladni prvky. V pdbbnich obadech
muzeme identifikovat nejvice ritualy odlovaci, alecasté&ng i ritualy pomezni

a @ijimaci. ,... ze vSech pdebnich obadi jsou zdaleka nejpropracovgsi

2L LUTOVSKY, Michal. Hroby p-edki. Sonda do Zivota a smrti davnych SlokaRraha:
Academia, 1996. ISBN 80-200-0567-6, str. 73
22 LUTOVSKY, Michal. Hroby pedki. Sonda do Zivota a smrti davnych Slakafraha:
Academia, 1996. ISBN 80-200-0567-6, str. 74

20



ritudly, jimiz se mrtvy pijimé do seéta zenielych a jimz se takéi@ita nejwtsi
vyznam.?®* Co tedy pro poirstalé znamena odldeni, to pro mrtvého
v predstavach pdstalych znamenaieti.

Dokonce i smutek podle van Gennepézeme povazovat za specificky
stav pomezi pro pdstalé, do kterého vstupuji odlwacimi ritualy a ze kterého
pak zase vystupuji prdstnictvim ritudh opstovného za&lenéni do kzné
spole&nosti. V rekterych gipadech Ize toto pomezni obdobi Zivych ixialych
povazovat za protivahu pomezniho obdobi mrtvéhaeréktuplyne meazi
okamzikem jeho smrti a okamzikertijpti do s\¥ta mrtvych.

Poliebni ritualy tedy podle van Gennepa&nhstatus mrtvého i Zivého
¢loveéka. Van Gennep v této souvislosti héivo trojdilném schématu, které tvo
odloweni od starého statusu,ephodové obdobi, jehoz s@sti je casto
intenzivni ziskavani novychtekavani, a kornmé prijeti nového statusu.

Jeden ze soasniki Van Gennepa, Robert Hertz, se strdit prfimo na
pohfebni ritualy. \edecky gitom dokazal, Ze vdkterych kulturach
v jihovychodni Asii, které je8tneznaly pismo, sty pohrebni ritualy dvoji formu.
PoZistali nejprve odstraniléto mrtvého ze ssta Zivych a potom mrtvého rituan
premistili na onen si. V praxi to nejastji vypadalo tak, Ze pastali ponechali
na réjakém gechodném mist télo mrtvého zetlit. Tim doSlo k ritualnimu
oslabeni jeho vazeb na minuly Zivot.

Ve stejnou dobu pak obvykle Zivi dodrzovali smutgkjejich postoj
k mrtvému prochézel postupnymi prémami. Pozdji byly kosti mrtvého
exhumovany a staly se jakymsi symbolickym zakladewwvé totoznosti
zentelého. Mrtvy byl sotasré ,povysen” do role uctivanéhorgrka. VesSkeré
faze tohoto procesu provazely specifické ritufly.

ZjednodusSenlze konstatovat, Ze v ramci pelbnich rituél toto schéma
zaznamenavame u velkéasti tzv. pedliterarnich kultur, ale nejen u nich.

| v tradicné provadné hinduistické a z ni odvozené sikhské a buddhkisti

% GENNEP, VAN, Arnold P/echodové ritualy. Systematické studium rifuflraha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7106814, str. 136

2 DAVIES, J. DouglasStruné djiny smrti Praha: Volvox globator, 2007. ISBN 978-80-7207-
628-4, str. 58 — 59
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kremaci nasleduje po zpopéin zentelych shromafovani popele, ktery se
rozptyluje do ek povazovanych za posvatné. Mezi ritualy doprojéinei
kremaci a ritualy nasledujicimi dochazitkmn¢ dlouhé prodle¥. To ma pomaoci
nejen dusi, fechazejici do jiného &ta, ale i po#stalym, aby si vytvili novy
druh vztahu se zef@alym.

Nekteri autdi z oboru psychologie, ale i z jinychédnich oboi, se
pokouSeji zobecnit a identifikovatekolik zakladnich fazi zarmutku ze smrti.
Smutek ¢i zarmutek, ktery fedstavuje &ny pirivodni jev ztraty blizkého
¢loveka, také podléha ritualizaci. Niapeolog Yorick Spiegel popsétyti faze
smutku, které odpovidajttyiem obdobim, néasledujicim po ztrablizkého
¢loveka.

Jedna se zaprvé o okamzity stav Soku, trvajé&blik hodin, nasleduje
faze relative dobrého ovladani se, ktera trvi &2 sedm dni, poté nastava
maximalré tiéi mésice dlouha fechodova faze a kot prichazi posledni faze,
béhem niz silovék vybuduje nové vzorceistupu k mrtvému a k niz dochazi az
Sest ndsial po utr@Eni ztraty blizké osoby.

Jednotlivh néboZenstvi v minulostifegstavovaly nejvyznangjsi
prostedek pro vysstleni smrti a pro vyrovnani se s ni. V gasnosti je situace
v tomto ohledu potkud odlisSrgjSi. Pra@ se vSak lidé &#bec zabyvaji patebnimi
ritualy? NaboZenské ritudly slouzi k tomu, aby seriaptali distojné zbavili
mrtvych. NaboZenské ipswdéeni zase poznamenaldepstavy o tom, co se
s mrtvymi udajg déje po smrti. ,A uz je naS nazor na dusi jakykoli, jelta se
zbavit mrtvéhodla.“*® Realrs se gitom vzdy jedna o fyzickodinnost, ktera tvid
zaklad slozitého procesu odimni. Odlodeni od mrtvého &a je jak
psychologicky, tak spotensky ukol. Pozstaliceli novym vyzvam, se kterymi se

musi vyrovnat.

% DAVIES, J. DouglasStruné djiny smrti Praha: Volvox globator, 2007. ISBN 978-80-7207-
628-4, str. 51
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3. SMRT A UMIRANI VE SV ETOVYCH NABOZENSTVICH

VSechna sotasna s¥tova nabozenstvi se vyvinula v piri@sti tradénich
spolenosti. Jejich moralni a etické kodexy, soubofikgrzani a zakaza vibec
jejich pojeti lidského Zivota a mistboveéka ve s¥té ¢i v ramci ,stvaeni”, by’ se
ndm jevi jakkoli natksow, z podminek tradni spol€nosti vychazeji. Toto
konstatovani riizeme pl& vztahnout i na problematiku smrti a umirani.

PredevSim musime adaznit, Ze v prosedi tradéni spol€nosti byla smrt
mnohemcasgjSim jevem, nez jak je tomu ve spétesti moderni. R¢inu této
skut&nosti musime spadvat zejména ve vysoké kojenecké &ské umrtnosti,
v relativrg ¢asté amrtnosti na nakazlivé nemdcive zvySené umrtnosti v déb
valek a hladomdi.

A smrt byla nejen mnoherastjsi, nybrz byla lovéku jaksi blizsi, coz
vyplyvalo ze zpjisobu Zivota v tradni spol€nosti. V doméacnostech Zilo
pohromad obvykle vice generaci a #itéidé neodchazeli do Zadnych donidgwo
senioryci do domi s p&ovatelskou sluzbou.

Lidé starnuli a umirali doma —fippzend smrt stém vSak pedstavovala
pouze malé procento vSech umrti — tak¥islpsnici tradini spol€nosti byli se
smrti seznamovani jiz od utléhoétstvi. V prostedi moderni spotmosti
k umirani naopak n&stji dochazi v nemocnicichi ustavech, kde emocionalni
vazba mezi umirgjicintlovékem a lidmi, kt& mu jsou v okamziku smrti
nablizku, neni tak silnd.

Lze tedy spekulovat, Ze lidé tradi spol€énosti v dosplém wku byl
schopni pijimat smrt daleko &n¢ji nez lidé spolénosti moderni? Zgsobila
snad existencialni zkuSenost s na vlastti vdénym umiranim a celkav
mnohemc¢astjSi smrti, Ze lidé tradni spol€nosti se dokazali se smrti svych
blizkych snad§i vyrovnavat? Domnivame se, Ze tyto otazky neladpowdet
pouze na zakladvlastniho nazoru. Bylo by zagebi provést analyzu krasné
literatury, ve které se nam dochovaly posledni opraadini spol€nosti, by

beletristicky zpracované.
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V této souvislosti mizeme pipomenout nap dilo Chuda fadlena od
Marie Glazarové. Tato autorka nam zanechala Iné@dioraz ValaSska, které bylo
praw konfrontovano s ptkem modernizaich proces. Glazarova popisuije,
jak se lidé v minulosti vyrovnavali s p@mmé vysokou dtskou umrtnost na
ValasSsku a spatje rozdil v muzském a Zenském postoji k této zkase, a to
zvlase v piipact umrtnosti malych &i. Zaroven dodava, Ze to bylarpdevSim
vira, ktera lidem umaibvala se vyrovnat se smrti blizkych.

Ze zmirgného dila Glazarové vyplyva, Ze to byla grgwozivana vira,
kterd lidem tradini spol€nosti umo#fovala se smrti jejich blizkych se vyrovnat

a prekonat smutek a zoufalstvi s tim spojené.

3.1. JUDAISMUS

Judaismus ifedstavuje nejstarSi monoteistické naboZensttasa zarovie
jeden z velkych naboZenskych systénmkteré se zrodily v kulturnim prdstdi
starowkého Blizkého vychodu.

Vyvoj judaismus je neodmyslitein spojen s &inami staro¥kych
hebrejskych kmeh a pozdji zidovského naroda. Podle tradice reprezentované
Starym zakonem je za zakladatele Zidovského ngpogtazovan Abraham a za
zakladatele Zidovského naboZenstvi zase Mojzigor® mizeme zaznamenat
postupny rozvoj systému Zidovského naboZenskéhwvapeataké vyvoj ideje
jednoho Boha. V progdi judaismu se postuprvytvorily zaklady pozdjsi
kieg'anské etiky, ktera je zaloZzena naélgked vySSi autoritou a na lasce
k ¢clovéku. M. A. Fishbane tvrdi, Zze vyznamny , .okamzik ve vyvoji judaismu
znamenalo jeho setkanfeckem — helénistickym duchovnimésem.?® Z tschto

koreni pak vyrostlo i keg’anstvi.

% FISHBANE, A. MichaelJudaismus. Zjeveni a tradiceraha: Praha 1996. ISBN 80-85190-47-
8, str. 8
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3.1.1 VZTAH POZEMSKEHO A POSMRTNEHO ZIVOTA

,Zidé pohliZeji na Zivot jako na dar od Boha a matgako na smutny, ale
nevyhnutelny z&r doke proZitého Zivota®

Obrfady a symboly, které jsou v proéstli judaismu spojené s umiranim,
smrti a posmrtnym Zivotem, vychazeji z Zidovskéluhlgdu na Zivot. V této
souvislosti musime Zdaznit, Ze Zzivot ma v judaismu naislitelnou cenu.
.,Pozemsky zivot ovSem neni vSechno; je ttedsi, v niz seclovék musi
pripravit, aby mohl vstoupit do svého palaé@ A v tomto konstatovani spiva
podstata zidovského pohledu na smiird2z na posmrtny zivot zde neridinou
podcéiovani Zivota pozemského, jak se s nim setkavameé. napvropském
kieganském sedowku.

ProtoZe dva z&kladni okamziky lidského Zivota, tedyozeni a smrt, se
odehravaji nezavisle nailvdoty¢ného jedince — ovSem s vyjimkou sebevrazdy —
zalezi pedevsSim na tom, jakym #pobem seflovék na swij posmrtny Zivot
pripravi jiz bihem svého pozemského Zivota. Tat@pmava by ndla byt podle
judaismu pokud mozno co nejhie ¢jSi.

Lidské €lo je vtéto souvislosti chapano jako nenahraditeforma
pozemského byti a z tohotégwvibdu ma svoji vlastni cenuglb ¢lovéka, jakoZzto
nastroj jeho duchovni slozky, proto musi byt zdravéez poSkozeni. V tomto
pojeti spatujeme zaklad drazu, ktery judaismus jiz od svych dadki klade na
télesné zdravi.

Toto pojeti je vjudaismu déale podepo virou, Zze zivot nam byl dan
a tudiZz o B musime pé&ovat. Bih pomiZze pouze tomulovéku, ktery v tomto
ohledu sam projevi vlastnialk. V kontextu pra¢ uvedenych fedstav pak
chapeme traz, ktery judaismus klade nagpé nemocné a umirajici.

Dale je nutné &novat pozornost poznamce Alice K. Turnerové, Ze

staroci Zidé ,... nedekavali zadné spojeni sJahvem po smrti — spie

2" KEENE, Michael.S\étovévnéboienswPraha: Knizni klub 2003. ISBN 80-242-0983-7, 5.
8 DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 234
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naopak.?’ Tuto poznamku prawgpodobré musime chapat v souvislosti s tim, ,,...
Ze Bih «inil k obrazu svému lidstvo, které se ma podiletusaut&néni Jeho
tvorivého zandru. Jeho cilem je kvalitativni ipmsna lidské spoknosti.°

Clovek je tak chapan spise jako komponent sjraieti.

3.1.2 UMIRANI A SMRT

V ramci této podkapitoly se pokusimeegstavit zidovské iedstavy,
zvyky a olfady spojené se smrti a umirdni v jejich @adipodok, ktera se
zformovala jiz Bhem Zivota Zid v Izraeli a poté v diaspe.

,Cim je konec blizsi, timeEsi a dlezitéjsi je ukol &ch, ktgi umirajiciho
obklopuji.®* Podle S. P. de Vriese, Zidovského rabina z nizekého Haarlemu,
by se rodinni fislusSnici umirajiciho i vyvarovat vSech vyraz smutku
a bolesti. SpiSe by na umirajicihoélmputsobit klidre a vyrovnag, aby se
nadchazejici smrti nebal.¢kdy je pitomnost pibuznych u dzka umirajiciho
Zadouci, jindy naopak ne. Judaismus v tomto ohtezhna zZadnarpsna pravidla
a jedinym voditkem je zde ohleduplnost a takt, @kovici umirajicimu, tak uci
jeho rodinnym pislusnikim.

Duchovni Uchu umirajicimu mize gFinést b’ samotny rabin, nebo
¢lenové Chevra kadiSa, kigsou jakousi pedz\sti andla smrti. Zmigny termin
Chevra kadiSa znamena v aramefStgvaté bratrstvo o oztaje dobrovolny
spolek, ktery provadi posledni naboZenskéadp u zesnulého a dohlizi na
poradani potbu.

Vtomto snéru se projevuje jista praktost, kterou judaismu nelze
v otazkach kazdodenniho ZivotaritpVe stejném duchu jsou v judaismu vedeny
i ptipravy na smrt. Pokud je ipac t¢Zce nemocnéhélovéka neodvratna, nelze

2 TURNEROVA, Alice K.Historie pekla Brno: Jota, 1995. ISBN 80-85617-61-7, str. 46

%9 MENDEL, Milo$. NaboZenstvi v boji o Palestinu. Judaismus, isldaeaanstvi jako ideologie
etnického konfliktuBrno: Atlantis, 2000. ISBN 80-7108-189-2, str. 14

%1 DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 244
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mu jeho stav tajit. Umirajici, pokud to jeho stawadluje, by nél uspdadat své
materialni a dalSi pozemské zdlezitosti a zpyt@mxtlomi, zda nejsou lidé,
kterym ublizil, ¢i zda se naopak na¢m nékdo nedopustil stdle nenapravené
kiivdy. Pritom jsou sledovany dva cile: jednak nezanechats@i@ na swté
nevyreSené zalezitosti a jednakedstoupit ped Boha ¢iSteny a usmieny.

Zidé Wi, Ze umirajici povede s Hospodinerivétny rozhovor, Bhem
kterého pochopi, Ze hodina smrti se pép zarover stala velkym dnem sif@ni.
Pozna totiz, v kolika ffjpadech Bhem svého Zivota selhal ateBil. Red tvai
Boha tedy pronese viduj, coz je vyznartichi. Jiz gedtim se sniil s lidmi
a nyni bude progtdnictvim vyznani, pokéni a litosti napravetidgpBohem.

Zminéné vyznani a pokani ma v judaismu i jisty socialyznam.
Umirajici je nyni klidny a posileny atbe se vyrovnahrozlowit. Déti skloni
hlavu ged svym rodiem. Redobrazem tohoto zvyku je biblicka scénaiika
praotce Jakoba. Umirajici otec pak postugtiklada ruce na hlavy svych
potomki. Jeden po druhém takiijima prastaré zidovské pozehnani, které je
détem uctlovano Ehem kazdého Sabatu a svatku.

Na tomto mist musime konstatovat, Ze zidovské zvyky spojené
s umiranim blizkéheloveéka se vyznéuji prostotou, o to vice vSakigobi svou
opravdovosti. Musimeifiom vzit v Gvahu, Ze se jedna o zvyky dauty s tradici
Citajici piblizné ctyti tisicileti. | pres jejich starobylost vSak u nich
nezaznamenavame zadné z naseho pohledu bizarryi pevkterymi se v dalSim
textu setkame zejména vipact hinduismu.

,Smrt vrha delsi a delsi stiny. 8lo Zivota pohasina. $lese. Znameni
bliziciho se konce se mnozi. Athagsmrti, mal'ach ha — mavet, roztahuje sva
kifdla; uZ je citit jejich zavan®®

U luzka umirajiciho nasledujergakitani Semotu, coz jsou diré oddily
modlitoy Sema, a 2w dalSich modliteb. Umirajiciho jiZz sice v tomtoaokziku

na s¥té nic nezdrzuje, nicmeénnikdo se jej nedotyka z obavy, aby dotek nebo

%2 DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 245
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neopatrné gesto smrt neuspiSily. Velkirak se klade na Zp modlitby Adon
olam neboli Pan s¥a, jejiz verse ddie vystihuiji situaci umirajicih®:

Do Jeho rukou odevzdavam svou dusi, kdyZ usinalyzi $& probouzim,
a se svou dusi i svéld. Hospodin je se mnou, nebojim se nic.

Nasleduji i mnohé dalsi modlitby. V ideélnirfigact by se k nim utzka
umirajiciho ndlo sejit nejmés deset naboZensky dasjch mu#i, coz je
v judaismu minimalni p&et nutny pro spot@mou bohosluzbu. A stejntak
v idedInim pipadt mela naposledy zaznit modlitba Sema Jisra'8lys, Izraeli,
Hospodin nas Bh, Hospodin jediny.“Posledni slovo této modlitby — echigi
jediny — by n¢lo byt vysloveno s poslednim vydechem umirajiciho.

Poté se pamwtali pokusi zjisti, zda umirajici jéStlycha. V minulosti
k tomu slouzilo pirko pkladané k nosu nebo k ust. Poté jsou zesnulému
s Uctou zakeny @i, a v gipac nutnosti i Usta, coz je projevem viry, Ze smrt je
pouze ¥¢nym spankem,itemz na konci dniifjde procitnuti. Setkavame se zde
tedy s oz¥¢nou staroekého mezopotamského ozeai spanku jako mladSiho
bratra smrti, které jsme zminili jiz v Gvodu tét@ape.

Ihned po smrti je vedlesta zesnulého zapalovana &ka, jejiz plaminek
symbolizuje dusi, ktera podle Zidovskyckegstav stale jeStpobyva v blizkosti
mrtvého &la, a to tak dlouho, dokudlo neni polbeno.

3.1.3 POHREB U JUDAISMU

| vramci této podkapitoly, podobnjako u podkapitoly fedeslé, se
pokusime pedstavit Zidovské fedstavy, zvyky a dldy spojené se smrti
a umirani v jejich tradni podols, kter4 se zformovala jizéhem Zivota Zid
v Izraeli a poté v diasge. Pokud se na éddech a zvycichdgakym zpisobem

projevila moderni doba, speciélna to upozornime.

% Citovano podle: DE VRIES, Simon Philigidovské okady a symbolyPraha: VySehrad, 2009.
ISBN 978-80-7021-963-8, str. 245
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Okamzikem smrti se ujima své funkce jiz vySe zZzmjnpotrebni spolek
Chevra kadiSa. Ucta, kterou zidé prokazélgenym ostatkm zentelého vyplyva
Z jejich viry jednak vto, Ze poskytovalo uUtulekSgua jednak vto, ze bylo
stvaeno jako obraz Bozi. Dodejme k tomu, Ze se zdeepujg i obeca lidsky
jev, kdy city a vztah k zefelému nekodi jeho smrti. P& o mrtvé &lo se zabyva
praw Chevra kadiSa, kdy tzv. biarz tohoto spolku p&iji 0 mrtvé muze, kdezto
tzv. sestry o zesnulé Zeny.

U upraveného ¢ta zesnulého jsou ve dne i vnoci drzeny hlidky
a preditdna odpovidajici literaturagib je pak je&t jednou rituélg o¢isténo pred
samotnym poibem. Na tomto mist jen kratce poznamenejme, Ze jiz od
staro¥ku je mezi zidy zvykem zefalé potibivat zabalené do sukr platna.
Tak je tomu obvykle i v modernim lzraeli. ,Vyjimkgsou vojaci, kté& padli @i
obraré své zem. Ti byvaji wtSinou pofibeni v rakvi.?* Zidovské polby se jiz
po dva tisice let vyzraji skromnosti, coZ lze chépat jako projev solityari
s chudymi rodinami, které si nemohly dovolit okd&zpblby.

Pri samotném ukladanéla zesnulého do hrobu se projevuje jedno typicky
Zidovské specifikum, které bylo @gobeno jejich zivotem v diasfm kdy si stale
zachovavali citovy vztah k Izraeli. tAZidé Ziji kdekoli ... téndt vSude maji
pripraveny sé&ek z hlinou z erec Jisra’el, ze z&taraelské, aby mohli naposledy
prokazatdest smrtelné schranceskterého z dti Izraele.®® Tato hlina je pak
pozistalymi rozpraSena po obdiji a €le zesnulého.

Samotny hrob je fftom kopan az v den pébu, coz v minulosti obvykle
obstaravali oft ¢lenové Chevra kadiSa, kdezto v &asném lzraeli, podokrjako
v jinych modernich zemich, jsou kopanim hropowteni zvlastni obecni
pracovnici nebo pasenci.

| v prostedi judaismu se setkdvame s pojetirtbitbva jako mista
vyvolavajiciho Uzkost. Jednd se pr&wddobré o jeden z obeen lidskych

kulturnich projevw. Hrbitov je ozn&ovan jako bejt ha — kvarot nebolird hroha.

% DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: VySehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 248
% DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 250
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Ve straSi tradici byl nazyvan jako bejt ha — chajmeboli dim Zijicich.
Mluv¢i jazyka jidiS pouZzivali vyraz getort, coZ je zkdewina rtmeckych slov
gut Ort neboli dobré misto.

De Vries povaZuje vyrazy getort a bejt ha — chasneufemismy, které
byly pouzivany s cilem vyhnout se ozeaim nahagjicim hrizu. Spaituje v nich
vysledek snahy fedstavit si smrt jako &@o mér ohrozujiciho a ibitov jako
misto ne tolik dsive. | tento aspekt judaismuieme povazovat za obeckidsky
kulturni projev, kdy pro hizu nahagjici jevy, Wci ¢i osoby byly pouzivana
snesitel&jSi pojmenovani.

Specifickou sotasti zidovského pdhu je kri'a neboli ritualni natrzeni
odévu v okamziku, kdy je do zesnulého ineseno k fipravenému hrobu.
NatrZzeni neboifimo roztrzeni o&vu je zmiiovano na tkolika mistech ve Starém
zakoré. Odtud tedy pochazi tradice kri'a. Pro jeji objdnvsak existuje
i psychologické vysétleni.

.Natrzeni odvu neni ¢inem rozumu, ale instinktivnim gestem. To je
zatatek. Kazdy suzovany bolesitkay zatouzi obnazit své srdce a zvolat: Vezmi
si ms! Na co je&t ¢ekas? Tyto vybuchy jedba usnirnit.“3® Natrzeni odvu tak
lze povaZzovat za ritualizovany pistatek a zarovevyraz nekontrolovatelnych
emocionalnich vybudh

Na zavr této podkapitoly je nutné upozornit, Ze judaisnmezna zadny
vyrazrejSi kult mrtvych nebo uctivani neboziikTo ostatd potvrzuji i slova
Alice K. Turnerové. ,Na rozdil od svych sousedentli (Zidé — pozn. aut.)
Zadny valny vztah k mrtvym. Neuctivali je, neétdvali jim, nenavitvovali je,
nedoufali, Ze se s nimi spoji v posmrtném Zivot*®’

Presto se s jeho jistou podobou setkavame i zdevydg jsme zminili
svicku, kterd se zapaluje v okamziku amrti. Po odnettamizesnulého z domu se
svicka nezhasina. Bude i®b dal jako ner tamid neboléiné s¥tlo a paméatka na

dusi, ktera nesestoupila do hrobu. Toteétélko v Zidovskych obydlich plane po

% DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 257
3" TURNEROVA, Alice K.Historie pekla Brno: Jota, 1995. ISBN 80-85617-61-7, str. 46
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dvanéact misial, pokud se jedna o pamatku na otce nebo matku, tieled dni,
pokud se jedna o pamatku na manZzela, potomka relvozence.

Poté kazdy rok v den tzv. jarcajtu, tedy v den ¢ytonrti blizké osoby, se
ner tamid opt rozsviti. Domnivame se, Ze De Vriesem uvedenyaxyarcaijt
pochazi zjazyka jidiS a je odvozen &meckého vyrazu Jahreszeit neboli
sez6na® V sowasné dob se ve viicich Zidovskych rodindch setkavame
s elektrickou formou ner tamf, coZ v8ak podle De Vriese n@psi tak

intenzivni citovy proZitek. ... zboZné konani sehhiel, mechanizuje’®

3.1.4 RREDSTAVY PODSVETI

Zidovské (hebrejské)ipdstavy o pods¥i cerpaji ze Starého zakona, kde
je pods¥ti zminovano pondrné ¢asto a je ozrimvano vyrazem Se’ol. J. Le Goff
shledava fibuznost pedstav hebrejského Se’olu se starSinfedgtavami
mezopotamskymi nebo i egyptskymi. Turnerova zidévgledstavy o pods¥i
hodnoti &mito slovy: ,Zidé, ktéi se fidili pouze Starym zakonem, byli mezi
obyvateli stedomdi nejmér morbidni, ale i nejménimaginativni.“*

Hebrejské podsii je mistem, které vyvolava Gzkost a nahani strach
Slovo Se’ol je pekladano jako peklo afipovnavano k jam, vézeni, hrobu, Zravé
nestvire, podzemnimu #stu atd. Vyznamnou charakteristiku Se‘olteqstavuje
temnota. Nachazi se zde hora muk a pésveka. NejétSi hlubiny Se’olu jsou
uréeny pro neokezané narody, pro lidi zavrad® nebo popravené a také pro
mrtve, ktéi nebyliradnym zg@sobem potbeni.

DalSim vyrazem, ktery seigklada jako peklo, je geena, ktery pochazi

z hebrejskych slov gébené hinnobm, coz znamena Hidwtion. Jednalo se o misto

% NEWMAN, Jaakov. SIVAN, Gavrieludaismus od A do. Praha: Sefer, 1992. ISBN 80-900-
895-3-4, str. 65

% NEWMAN, Jaakov. SIVAN, Gavrieludaismus od A do. Praha: Sefer, 1992. ISBN 80-900-
895-3-4, str. 126

“0DE VRIES, Simon PhilipZidovské okady a symbolyPraha: Vysehrad, 2009. ISBN 978-80-
7021-963-8, str. 253

“I TURNEROVA, Alice K.Historie pekla Brno: Jota, 1995. ISBN 80-85617-61-7, str. 46
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spojené s kultem Molocha a p@gdoalenim odpadk Prenesed se tak toto udoli
stalo obrazem kletby za&ibhy a mista &ného zatraceni. Metaforicky se jednalo
0 misto nepetrzitého @ist'ujiciho ohr’ nebo misto, které je vzdalené od Jahveho.
Mnohem mén casto se vyskytuje i vyraz Abaddoriegladany jako misto zkazy
nebo podséti, a Bor neboli jama.

Ve Starém zéakanse tedy o podsti ¢asto hové, zminky jsou vSak

»LAckoli Se‘ol nahani strach, nejevi se jako misto, Kdeu mrtvi
muweni.“*? V tomto aspektu tedy sgajeme vyrazny rozdil meziikg'anskym
peklem a starym Zidovskym Se‘olemieBto se vSak i zde vyskytujii druhy
tresti, a to loZze plné&ervi, Zizei a oh&. Dale musime Zdaznit, Ze podle
starozakonniho textu ma nad Se’olem absolutni mdb. B¥esto se vSak
nesetkAvame gfipady, snad s vyjimkou Samuela, Ze byhBodtud rkoho
predtasre vysvobodil.

Se zajimavym popisem podsv se setkavame v knize Izajasov
v souvislosti s vizi posmrtného osudu babylonskéhdce:

| nejhlubSi podsiti je kwuili tobe rozruSeno,cekd na twj prichod,
probudilo kvili tobé prizraky vSech vojédc: zeng. VSechny krale pronéarad
primélo vstat ze svychiini. Ti vSichni se ozvouigknou tol: ,Také jsi jako my
pozbyl sily? UZ jsi nam podoben. Do patiskyla svrZzena tva pycha, latwy zvuk
tvych harf. M&sS ustlano na hnilejprikryvku mas zerwvi.”

Jak jsi spadl z nebeipytiva hvzdo, jitrenky synu! Jak jsi srazen k zemi,
zotra‘ovateli pronarod! A v srdci sisfikal: ,Vystoupim na nebesa, vyvySinijsv
trin nad BoZi hazdy, zasednu na He setkavani na nejzazSim Severu. Vystoupim
na posvatna navrsi obldk s NejvySsSim se budueéft.” Ted jsi svrzen do
podsvtim do nejhlubsi jamylzajas 14, 9 — 15)

“2 GOFF Le, Jacquegrozeni @distce Praha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-637-9, §ir. 4
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3.2. KRESTANSTVI

NasSe sotasna kultura vychazi zéx’anského zakladu zapadni civilizace.
Z toho divodu bychom mohli fedpokladat, Zeifkes'anské pojeti smrti a umirani
nadm bude relativh blizké. Musime si vSak gdomit, Ze Keg'anské, respektive
z4padni spolmosti proSly ve srovnani s ostatnimi sgalestmi na s#te
nejintenzivigji procesem modernizace.

V prab¢hu tohoto procesu doznalyquistavy o umirani a smrti a samotny
postojclovéka k fenoménu smrti zdaych znén. Z tohoto dvodu tedy nizeme
rozliSovat mvodni Keg’anské pojeti umirani a smrti na jedné stranpostoj
modernihailovéka ke smrti na strandruhé. V ramci této kapitoly se zaéifime na
zmirgné pvodni Keg’anskeé pojeti.

Onen s¥t je jednim z velkych horizofit nabozenstvi a spdleosti.

Jestlize kesan &, Ze smrti véechno nekéinjeho Zivot se tim gmi.“*®

3.2.1 BIBLE

O smirti, jak hoké je pomysleni na teldoveku, ktery si pokojh zije mezi
svymi statky, ktery Zije bezstarastnma ve vsem 0&gh a ktery je jestschopen
t¢Sit se z dobrého jidla. O smrti, jak dobry jéjtvozsudek prafloveka nuzného
a toho, jehoz sily ochabuiji, prédoveka vysokého stf pro rehoz je vSechno
obtizné, vSemu se brani a ztracietiypost. Neboj se rozsudku smrti, pamatuj na
ty, kdo ¢ predesli, i na ty, cojpdou p tolz. Je to rozsudek vyneseny Hospodinem
nade vSim tvorstver(Sirachovec 41/1 — 4)

Co se tge problematiky umirani, je nutné konstatovat, &ibl umirani

neni blize definovano. Z kontextu biblickych knigak vyplyva, Zze umirani ,,... je

3 GOFF Le, Jacque&rozeni distce Praha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-637-9, &r. 1
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chapano jako procesjiipkterém seclovék védone priblizuje ke konci svého

zemského Zivota®

Kiivohlavy a Kaczmarczyk podle okolnosti umirani
klasifikuji celkem d¥ skupiny biblickych postav. Zaprvé se jedna o lkieri
umiraji v lichu a tudiz i ve stavu duchovniho élthi od Boha, a zadruhé o lidi,
ktefi umiraji ve stavu vnithiho pokoje a tedy beze strachu.

V prvni skupirg 1ze dale rozlisit lidi, Ze Zivot neodvratkonci smrti €la,
alidi, kteai veéfi v existenci duSe po smrti. tlezita je skuténost, Zze podle
individualniho nazoru na smrt paltovék proziva i své umirani. Lidé z prvni
skupiny podle Bible nejsou v osobnim spelestvi s Bohem, a protdqa blizici
se smrti prozivaji strach a nejistotu. Nemaji zadmadji nebo vyhled do
budoucnosti. Podle Bible neniifom podstatné, zda n&¥ v posmrtnou existenci
duSe a tudiz jsourpswdceni o nezvratném konci vSeho, nebo zda sid€ ale
jejich osobni spolenstvi s Bohem je zatizenajakym hichem, ze kterého
nedinili Zadné pokani.

U druhé skupiny lidi je to pré&vzminéné osobni spotenstvi s Bohem,
které je podle Bible fiinou vnittniho pokoje a jistoty beze strachihbm
umirani. S fiklady tohoto typu umirani se tbeme setkat nap v piipact
starozakonnich patriar@hAbrahama, lzdka nebo Jakoba,ikteenieli st&im,
smieni se svym Zivotem a ,syti svych in Umirdni €chto proroki je
klasifikovano jako zesnuftiili usinani. V gipac vSech ti zmirenych prorok je
také ve Starém zakervyslovre uvedeno, Ze po své smrti byiiipojeni k fadam
svého lidu.

To znamend, Ze po své smrti odchazeli do zndmébtecspstvi, ke
kteremu pdili jizZ béhem svého Zivota a kKmuz ginalezeli i jejich pedkove.
V této souvislosti mizeme pipomenout, Ze v rodinach patriafch... vznikla
rovréz vzacnd tradiceédomé pipravy na umirani a Zehnéni potaink — tedy
ptedavani pochodnBoZich zaslibeni dalsi generai.

4 KRIVOHLAVY, Jaro. KACZMARCZYK, StanislavPosledni tsek cestpraha: Navrat doin
1995. ISBN 80-85495-43-0, str. 83
%S KRIVOHLAVY, Jaro. KACZMARCZYK, StanislavPosledni Gsek cestPraha: Navrat doii
1995. ISBN 80-85495-43-0, str. 85
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Fenoménu smrti je v textu Bible&mwovana patcnd pozornost. Ve Starém
zakor¢ je pro smrt pouzivan vyraz starohebrejsky mavdezio Novy zékon
pouziva staroike fecké slovo thanatos. ,Oba tyto vyrazy ocanjaobvykle konec
pozemského Zivota, fyzickou smrt, tj. pozorovatelogklad vSeho Zivoucihofa
uz jde ocloveka, zvie nebo rostlinstvo® Smrt v8ak ma v Bibli jestzvIastni,
dalo by setici teologicky vyznam. Kvohlavy a Kaczmarczyk spafji celkem gt
aspeki tohoto biblického vyznamu smrti:

-V Bibli je smrt vZdy ve spojeni githem;

- Bible povaZuje smrt zaéno negirozeného;

- Smrt nebyla v fivodnim Stvaéitelové planu, smrt je civi BozZi podstat

- Bible nechape smrt jako konec, nybrz jako &edi;

-V souvislosti s pedchozim bodem Bible chapé&lesnou smrtclovéka jako
odctleni vnitniho¢loveéka od jehodlesné schranky;

- Bible se zmiuje i o jakési druhé smrti, tedy @&dném oddleni od Boha
v haoticim jezée.

V nasledujicim textu se pokusime tyto aspekty rctgiiodrobsji.

Souvislost mezi fichem a smrti vyplyva jiz ze zndmého zakazu, kdy
Adam a Eva nes#i jist ovoce ze stromu poznani dobrého a zléhdeN, kdy by
z rgj pojedli, jim hrozilo propadnuté smrti, coZ se égiodle biblického ifb¢hu
nakonec stalo. Jan Sokol povazuje biblické poddbéemsraji, strond poznani,
prvotnim Hichu atd. za specifickou odp&al na vSelidskou otazku, prge ¢lovek
smrtelny: ,Jako za vSechno ostatni, co je ndésSpatné, si rives vzdycky jen ty
sam. Nehledej Zadné viniky okolo sebe a tbee se neodvazujipod svych
omezeni fi¢itat svému Stviteli ...“*’

Apostol Pavel pozgi oznaiil htich jako ,mzdu za smrt“. Smrt se tedy
podle Bible na sité objevila jako dsledek Boziho soudu za&ibh. Vinou Kichu
doSlo k duchovnimu odteni ¢lovéka od Boha, jakoZzto od zdroje Zivota.

4 KRIVOHLAVY, Jaro. KACZMARCZYK, StanislavPosledni tsek cestpraha: Navrat doin
1995. ISBN 80-85495-43-0, str. 74

4" SOKOL, JanClovek a naboZenstvi. Pramy vztahufloveka k posvatnémiPraha: Portal, 2004.
ISBN 80-7178-886-4, str. 110
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Ktivohlavy a Kaczmarczyk to interpretuji jako stavcHavni smrticloveka*®
Télesna smrt je pak v Novém zakoazna&ovana jako ,strzeni stanu®, ,sweni
pozemského éta“ nebo ,odchod zda“. Smrt tla tedy nastava v okamziku
odc€leni ducha. Na rozdil od hinduismu a naboZenstWérak jsou od &
odvozena, se v3akovek pouze jednou narodi a také jen jednou umira.

Zminku o vySe uvedené tzv. druhé smrti nachdzimejgeeni sv. Jana
neboli v Apokalypse:

Jejich svidcedabel byl uvrzen do jezera, kderhgira a kde je jiz drava
Selma i faleSny prorok. A budou tr¢mn dnem i noci nadky wkii. Moe vydalo
své mrtvé, i smrt a jejfiSe vydaly své mrtvé a vSichni byli souzeni podjets
¢iniz. Pak smrt a jejiiSe byly uvrzeny do higiho jezera. To je druha smrt: Foi
jezero. A kdo nebyl zapsan v knize Zivota, bylemvdo heiciho jezera(Zjeveni
20, 10)

Jiz vySe jsme zminili, Ze Bible povazuje smrt z&@m co nebylo
v pavodnim planu Stvigtele. V této skuténosti vidi Jan Sokol paradoxni régid
.Protoze lidska smrtelnost neni ,odiwdy”, ale zgsobil si ji on sdm, mohlo by
se na tom takédgo zmenit.“*°

Zatimco vSak Kvohlavy a Kaczmarczyk v této souvislostiigpminaji
novozakonni vykoupenilovéka prostednictvim olsti JeZiSe Krista, Sokol spiSe
zduraziuje, Ze toto pojeti smrti, jakoadledku vlastniho provimi c¢loveka,
duchovrég motivovalo lIzrael fi jeho hledani ztraceného Edenu. Toto hledani vSak
nebylo zamifeno nazpt, nybrz kugedu a stalo se tak osou duchovniafind

Izraele.

“8 KRIVOHLAVY, Jaro. KACZMARCZYK, StanislavPosledni tisek cestpraha: Navrat doin
1995. ISBN 80-85495-43-0, str. 77

49 SOKOL, JanClovek a nadboZenstvi. Pramy vztahufloveka k posvatnémiPraha: Portal, 2004.
ISBN 80-7178-886-4, str. 111
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3.2.2 VYVOJ KRESTANSKEHO POSTOJE KE SMRTI A UMIRANI

V pocatcich Keg’anstvi byla patrna snaha o znéimhdésivého vlivu smrti.
»Tak cirkevni otcové pouzivaliasto obraznych vyraz které ngly velky vliv na

vytvarné undni. Fikladem je dobry pastypienasejici oveku na ¥¢nost.°

Vliv kieg’anské cirkve byl patrny i v otazce pbivani. Od 5. stoleti
v prostedi zapadnihotks’anstvi pevazila pedstava, Ze prastdnictvim pobbu
poskytuje cirkev zesnulému jakédtigiteSi az do dne vieni. Riblizné od
11. a 12. stoleti je moZné pozorovat postupny paséihrobnich népis Zpotétku
se to ovSem tykalo pouze &®i a dalSich vyznamnych osobnostfegbwke
evropské spolaosti.

Postoj¢loveéka stedowke ked’anské Evropy ke smrti byl ovlién i jejim
castym vyskytem, zejména vlivem hladororepidemii nakaZzlivych nemoci
a valek. Smrt proto byla pativana jako &co naprosto firozeného. Projevem
tohoto postoje &astého vyskytu smrti byly i obavy z nahléhtichodu smrti,
ktery by umirajicimu znemoznil rozléiti se, Zadat o odpusti, vyzpovidat se
a pofipack ucinit zawt.

Od paatku 2. tisicileti se stalo sé@sti svatosti umirajicich posledni
pomazani. V keg’anském mysleni, a to jak oficialnim, tak i lidovése, rozdila
piedstava, Ze ten, komu se nedostalo svatosti unidiajigijde navky do aistce
nebo bude pdben mimo kbitov. | tato gedstava poditovala tehdy znane
rozSteny strach z ndhlé smrti. ,Z dneSniho hlediska g totazka zvIast
zajimava, protoZe si dnesefme vétsina lidi nahlou smrtigje.®* Blumenthal —
Barby a kol. se sice fp svém konstatovani neopiraji o vysledky Zadného
empirického piizkumu, jejich slova vSak Ize chapat jako opgingu reflexi
reality.

Y BLUMENTHAL — BARBY, Kay a kol.Kapitoly z thanatologiePraha: Avicenum, 1987, str. 14
*I BLUMENTHAL — BARBY, Kay a kol.Kapitoly z thanatologiePraha: Avicenum, 1987, str. 14
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V pripact prirozené smrti bylo fedepséno, Ze umirajici musi lezet na
zéadech, aby byl ohiejem obracen k nebi. Stakmi i stedowci Zidé se naopak
pii umirani obraceli tvd ke zdi mistnosti.

Priblizné v polovire 14. stoleti v souvislosti s tzwernou smrti, tedy
s velkou morovou epidemii se v Eveopobjevil kostlivec s kosou jako
charakteristicky symbol smrti. Od této doby se kdvaaaly snimat posmrtné
masky a ve vytvarném umi za&aly byt zobrazovany scény s umiranim a se
sestavovanim zéti. Jako specificky zjpsob polibivani se objevily kostnice
u rekterych kostel nebo kaple s lebkami. Specifickym aspektebedsivkého
kieg’anského postoje ke smrti byla i skiriest, Ze naifbitovech se konaly hry
a setkani. Byly dokonce mistem, kde 8kdy paadaly vyr@ni trhy.

K zajimavé proriné postoje ke smrti doSlo v fochu novowku
v souvislosti garodjnickymi procesy. Doslo ke spojeni smrtid’ablem. Smrt
také za&ala vystupovat jako jeden zidkujicich v fiznych olsadnich hrach.
Specifickou formu d&chto her pak fedstavovaly tzv. tance mrtvych. Jejich
pocatek je nutné shledavat jiz vdg’anském zvyku zpivat a téih béhem
panmgtnich drii za mrtvé, ktery pochazel jiz z antiky.

DalSi ze specificky #eg’anskych aspekt postoje k smrti mzeme
povaZzovat za jakousi kritickou reflexi stavovskéhwspdadani stedowke
spole&nosti. Jedna se o vSeobécmzsfeny nazor, Ze ied smrti jsou si rovni
vSichni lidé bez ohledu na to, jaké spg@eské postaveni zastavadihlem svého

Zivota.

3.2.3 SMRT A ZMRTVYCHVSTANI JEZISE KRISTA

Pokud vezmeme v Gvahu zmrtvychvstani JeziSe Kistia,podle Nového
zakona nizeme usuzovat, Ze s@sti viry Ket’ani je vira v Elesné vzkiSeni.

Kristovo €lo bylo podobné jeho pozemskén#luta bylo mozné se ho dotknout,

jak zjistil newtici Tomas.
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Peter Cole ktomu dodava, Ze z hlediska filosofi@aZzenstvi Ize
k problému zmrtvychvstani Ize polozi¢kolik dopliujicich otdzek. ,Pokud tedy
kiet'ané budou hmotni a budou ¥&eni do hmotného prdsdi, budou muset
cekat ve front, aby mohli pait na JeziSe? Kde bude tato fyzicka existence? A co
budou po celou dobudtat?*>? K pifnosu kladenigchto otazek jsme se vyjli
jiz vySe. Tazateéim, ktei tyto otazky vznesli, fiveme pouze poradit, aby gali,
aZz nadejde jejichas. Pak se jistvSe dozvi.

Kieg'anska vira v mrtvych vstani se tedy opitédevsim o jednotlivé
novozakonni texty a offklad samotného vZiSeni JeZiSe Krista. Cirkev siét@m
neopira pouze o viru, nybrz racionllargumentuje f@devsim skutaosti, Ze
spisy Nového zakona byly napsankinpymi swdky JeZiSova Zivota a v déb
ktera bezprosedre nasledovala po jeho smrti. Tak maprvni list Korintskym
byl napsan fiblizné 25 let po smrti JeziSe Krista.

Kdyz se tedy 2stuje o Kristu, Ze byl v#i§en, jak mohou dkte’i mezi
vami rikat, Ze neni zmrtvychvstani? Neni — li zmrtvyémispak nebyl vziSen
ani Kristus. A jestlize Kristus nebyl vi@en, pak je naSe &t klamna, a klamna
je i vaSe vira, a my jsme odhaleni jako IZivddkové o Bohu: dogdcili jsme, ze
Buh vzltisil Krista, ale on jej nevzisil, neni — li vzkiSeni z mrtvych ... Mame — li
nadji v Kristu jen pro tento Zivot, jsme nejubozegivech lidi!

AvSak Kristus byl vziSen jako prvni zth, kdo zesnuli. A jako veSla do
swta smrt skrzeloveka, tak i zmrtvychvstani: jako v Adamovi vSichnirajf) tak
v Kristu vSichni dojdou ZivotgPrvni list Korintskym 15/ 12 — 22)

Musime vSak zitaznit, Zze JeziSovo zmrtvychvstani bylo jiz odt4tku
Z raiznych stran zpochytovano. Tak nap ,... v dobks, kdy bylo Keganstvi
pouhou Zidovskou sektou, sekty, jako hapbjonska, povazovaly JezZiSe za
pouhého proroka a n&ily na jeho zmrtvychvstanf® zakladem keg'anské

zvésti winil vzk¥iseni az Pavel z Tarsu.

2 COLE, PeterFilozofie naboZenstvPraha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-719-1, str. 114
3 ELIADE, Mircea. CULIANU. P. loan. (ve spolupracts S. Wiesneremlovnik naboZenstvi
PrahaCesky spisovatel, 1993. ISBN 80-202-0438-5, str. 156
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3.2.4 PROBLEMATIKA O CISTCE

Ocistec neboli purgatoriumipdstavuje jakésiiéti misto keg'anského
onoho s¥ta mezi nebem a peklem, které je — podle Chateaudai— na rozdil od
nich mnohem poeti¢jSi, protoze pedstavuje uiitou budoucnost. Cstec
piedstavuje misto, ve kterém duSe zesnulych podstuptifou zkouSku, ktera
muze byt zkracena duchovni pomoci v pogaiodliteb Zivych.

Vira v istec, roz&ena v katolickém prostdi, gitom pedstavuje
zajimavy fenomeén fleg’anskych pedstav o posmrtném ZivgtprotoZze pro §
nenachazime Zadnou oporu v Bibli. Toto ostatatolikim vytykali protestanti
v konfesijnich diskusichdnem 16. stoleti.

V evropském progedi se ¥deckou reflexi problematikycestce dikladng
zabyval pedevsim francouzsky historik Jacques Le Goff ve gnéei Zrozeni
ocistce. Le Goff tvrdi, Ze zdma Keg'anskych eschatologickych iqastav
v podolg zrodu viry v @istec byla picinou pozvolné, nicménzasadni mentalni
revoluce spolknosti stedowkée kiet'anské Evropy. Le Goff to klade do
souvislosti s celkovymi spalenskymi zrngnami. Doslova tvrdi: ,Ze se cirkev
v této ¥ci podjima pisné kontroly, sahajici dokonce az k jakémusi &tead
moci nad onim sstem mezi ni a Boha, dokazuje, Ze vielje réco velmi
vyznamného >

MySlenka @istce se v progedi zapadniho fleganstvi objevila fiblizné
vletech 1150 az 1250¢emuz pedchazelo velice dlouhé obdobi spletitého
duchovniho a socialniho vyvoje. iftistava &istce se vyvijela velmi pomalu ...

e e

hiichi na onom sétg, jakkoli nemluvila o Z4dném mist..“*°

Na tomto mist také zdrazréme, Ze vira v &istec se vylduje s virou
v reinkarnaci a naopakigdpoklada nebo se dokonce opird o viru v soud nad
duSemi zesnulych. V tomtotipadt se tedy jedna o viru ve dvoji soud. Prvni

nasleduje hned po smrti, kdeZto druhy soud pakitjfifa¥ na konci ¥ka.

> GOFF Le, Jacque&rozeni d@istce Praha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-637-9, dr. 1
*> DIENZELBACHER, PeterPosledni vci clovéka. Nebe, peklo,distec ve sedowku. Praha:
VySehrad, 2004. ISBN 80-7021-693-X, str. 63
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Le Goff vtéto souvislosti vyjadje mysSlenku, Ze vira Westec
piedstavuje jakousi projekci mySlenky spravedinoSira v atistec vSak také
souvisi ,.... s myslenkou osobni odgowosti, svobodnétle ¢lovéka, od girody
sice nesouciho vinu prvotnih@ithu, ale souzeného podl&dha spachanych na

jeho vlastni odposdnost.®®

3.3. ISLAM

Islam, ktery ma sy pocatek v 7. stoleti n. |. je v séasnosti obvykle
povazovan za nejrychleji rostouci égwé nabozenstvi. Zarokvese v tomto
piipadt jedna o historicky nejmladSihorquistavitele velkych monoteistickych
systénii, které vzeSly zkulturniho a civilizaiho prostedi starovkého
a stedowkého Blizkého vychodu. Samotné slovo islam znanoeleézdani se do
ville Bozi®’

Islam je povaZovan za tzv. ndbozZenstvi knihy. Tamzend, Ze se jedna
otedy néboZenstvi pisen tradované, které &y obsah spojuje
S ukitym posvatnym textem, vtomto fipact tedy Koranem, a nikoli
s konkrétnim kulturnim kontextem. Vazanost tzv.az@nstvi knihy na dity text
jim umoziuje Sfit se po celém s¥¢ i k narodim, které maji zfisob Zivota znéné
odliSny od etnika, v jehoz prasti ndboZenstvi vzniklo.

Proto se islam mohl roz#i nap:. i do Indie, tedy do ze#ns vyznama
odliSnym kulturnim kontextem na rozdil od Arabieisdam se do Indie nejenom
rozsiil, nybrz byl i pijat podstatnou mensinou jejiho obyvatelstva avovizde
jejich pavodre jiné pojeti smrti, posmrtného Zivota, onohaétava vyrazg zmenil

i pohtebni olsady konvertit.

°® GOFF Le, Jacque&rozeni d@istce Praha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-637-9, §tr. 1
5" DENNY, M. Fredericklslam a muslimska obeBraha: Prostor, 1993. ISBN 80-85190-69-9, str.
17
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3.3.1. ISLAMSKA ESCHATOLOGIE

Vztah islamu k umirani a smrti Izdilplizit prostednictvim nasledujiciho
tvrzeni: ,Muslimové pevé véri ve vzKiSeni €la a Zivot po smrti, a proto
pristupuiji ke smrti s nagf.“>® 28. s(ra, jedna ze sur prvniho mekkanského obdobi
se imo nazyva Zmrtvychvstani.

Ve jménu Boha milosrdného, slitovného. Hleiisgham pi dni
zmrtvychvstani a /i dusi, jez stalé \gtky si ¢ini! Mysli si ¢clovek snad, Ze
neshromazdime jeho kosti? VSak ano, a dokonce scjsope sestavit jeho prsty!
A naopakclovek si spiSe feje jednat i dal HSr¢ a pta se: ,Kdy vibec ten den
zmrtvychvstani nastane?" Az zrak oslepi, @simzatmi, az slunce £sicem se
spoji, tehdylovek vykikne: ,Kam prchnout mam?* VSak pozor! Nebude Zadny
Ukryt zndm, u Pana tvého vten den bude shroméazgst (XXVIII sura
Zmrtvychvstani, 1 — 12)

Z praw uvedené koranské pasazézmme zcela jednoztyia& odvodit, ze
s virou v zmrtvychvstanéi vzkiiSeni se podokinjako u kKeg'anstvi setkavame
i v pripact islamu. Citovany text Ize dokonce interpretovdtm zpisobem, Ze
muslimové ¥ii ve vzKiSeni fyzickéhoda.

V ten den budéloveku s@leno, co zasas winil a co zameskal. Ba co vic,
clovek sam sebe bude jasw@rit, a kdyby své omluvy mohigallozit ... Nehybej
prilis jazykem svym, kdyZ jégainasis, ve snaze je uspisSit, vadgm m@islusi je
shromazdit cist. A kdyz ti je fedcitame, sleduj jeho/ednaseni, a potom na Nas
je podat jeho objasmi. VSak pozor! Vy naopak milujete rychle plynouci
a zanedbavate Zivot budouci. V ten den budou jadyia zaici a ke svému Panu
hledici a jiné tvée v ten den budou sinalé, tuSici, ze se dovrSicaratrest paté
lamajici. (XXVIII sura Zmrtvychvsténi, 1 — 12)

V urgitych pasazich Koranu je takémovana velka pozornost osobnim
strankam poslednich¢gi cloveéka. Jedna se o viKeni, posledni soud a odiid
¢lovéka na onom sué. Nas gedni arabista LuboS Kropék na zaklagl analyzy

Koranu tvrdi, Ze islamskér@dstavy o poslednichéeech¢lovéka nesou ietelné

%8 KEENE. Michael Swtova naboZenstvPraha: Knizni klub 2003. ISBN 80-242-0983-7, $tr1
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stopy Zidovskych, vychodaé&s’anskych a manicheistickyclkenti, ,.... k nimz se
nemalym dilem fipojuje Muhammadova vlastni obrazotvornost.

Razna koranska deni a varovani, ktera se tykaji umirani, smrti
a posmrtného zivota, pak zpracovali islamSdenci (ulama) do ucelené
dogmatiky. Ta sice nepostrada systetmatst, podle L. Krop&a vSak v ni lze
nalézt uéité rozpory. Tento za& lze ostats s jistym zjednoduSenim vztahnout
na Wtsinu textu Koranu.

Islam na lidsky Zivot pohlizi jako nagrhodny stav, ktery nevyhnutéln
kon¢i smrti. Ta nastava v okamziku odéemi duSe odéta. K tomuto odlogeni
v8ak nedochazi samoveélnnybrz je na Bozi pokyn uskudfeuje mocny and
smrti, podle tradice nazyvany Azrail. Muslimovétiy Ze doslov vyjima dusi
z €la. Lidova redstavivost, jejiz projevy tizeme sledovat népv muslimske
poezii, ogedla andla smrti mnozstvim legendarnickigeha.

Je pozoruhodné, Ze k osudu duSi v dlouhém meziddxié uplyne od
smrti do mrtvych vstani, se Koran nijak jasanjednoznéné nevyslovuje. V této
souvislosti nizeme pipomenout, Ze v Koranu v sedmi mekkanskych surach |
popisovanyiiizné gedstavy rdje. V nich se vyskytuje mimo jiné vinaké mladé
divky, nazyvané hur nebo hurisky. Allah podle Kargmoskytuje tyto hurisky
jako odnenu pro muze za to, co vykonali na zemi.

Hurisky jsou pitom popisovany jako p®stré vyhlizejici a zarove
laskyplné divky s plnymhadry a velkymaernyma ¢ima a zarove jako divky,
které jsou stale stejnéhoskw.®® K této problematice se j&Stnize vratime
v souvislosti s islamskym fundamentalismem.

Tyto predstavy rajskych divek sasto stavaly f@dmetem kritiky ze strany
kieg’anské polemické literatury a byly odsuzovany jakateralistické, smysiné
a postradajici jakoukoli duchovnost. Ilvan Hrbekowmlentdi k ceskému vydani
Koranu vsak tvrdi, Ze Muhammad se snazil svym dasieikim vylicit islamsky

9 KROPACEK. Lubo$.Duchovni cesty islamiPraha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-613-1, str.
82

S0 BELLINGER, Bernard JSexualita v ndboZenstvichstu Praha: Academia, 1998. ISBN 80-
200-0642-7, str. 322
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viv s

raj v co nejpitazlivéjSi podokk. Sam vSak v tomto ohledu byl také pod vlivem jiz
zmirgnych vychodokeg’anskych eschatologickych ideji.

Podobny popis raje totiz ieme nalézt i u svatého Efraima Syrského
a v dalSi mnisské literate. 1. Hrbek dale upozduje, Zze hurisky z koranského
liceni pon&rné brzy mizi a jsou nahrazeny tzdistymi manzelkami, coZ jsou
vlastré pozemské manzelkyskicich musling.®*

V prostedi islamu se uplatije nazor, Ze duSe ke existovat i bezla.
Nema vSak &domi ani wili a po smrti upada do jakéhosi bezesného spari&oy k
kor¢i az v den oftovného spojeni €lem v den mrtvych vstani. Na tomto ngist
je vhodné zflraznit, Ze Koran fedstavuje jako BoZi stveni i Zenu, protoZe
i Zena ma dusi. O tom, Ze duSi ma i Zena wedstéku naopak pochybovali
mnozi Keg’ansti teologove.

V islamské teologii se vSak relatwrtasto vyskytuje nazor, Ze duSe se
hned po smrti musi podrobit soudu. V islamskémvéo prostedi se na zakl&d
této gedstavy rozsila tradice o jakémsi vyslechu duse, ... ktery vedogtlé
Munkar a Nakir.®? Onen vyslech mé probihatilpizng takto®

Kdyz je ¢lo pochovano do hrobu,7jpdou k remu dvacerni modrooci
anlé Munkar a Nakir a ptaji se zesnulého na PoslailBonzlestlize je muslim,
Vyzn4, Ze neni bozZstva ki®Boha a Muhammad je Jeho osel. Aédgraki-eknou:
LVedeli jsme, Ze promluvi§ takto." A hrob se pak rozdia sedmdesatkrat
sedmdesat lokt

Rozsviti se gtlo a budereceno: ,Spil* Zesnuly se zepta: ,Mam se vrétit
k bratim a podat jim zpravu?“ Andé mu odpodi: ,Spi jako Zenich, dokudt
Bizh nevzkisi z hrobu v den zmrtvychvstani.“ Jestlize vSanuly byl newrici,
otazi se ho: ,CorikasS o Prorokovi?* Na to odpovi: ,Neznam ho“. A afé
reknou: \&d¢éli jsme, Ze takto promluvis.” A zénse nad nim uzag, otafi ho

zprava nalevo, a bude t#pvecnym trestem, dokud haiB nevzKisi.

1 KORAN. PreloZil, predmluvou, koment@m a rejstkem opaiil lvan Hrbek. Praha: Levné

knihy KMa, 2006. ISBN 80-7309-992-6, str. 91 — 92

2 KROPACEK. Lubo$.Duchovni cesty islamiPraha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-613-1, str.
82

83 Citovano podle: KROP&EK. Lubo$.Duchovni cesty islamiPraha: VySehrad, 2003. ISBN 80-
7021-613-1, str. 82 — 83
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Na zaklad vySe uvedeného se pokusimg&nit srovnani s keg’anskymi
predstavami o osudu duSe po smrti. Zatimcores’Rnstvi jsme v fedchozi
kapitole konstatovali, Ze rozhodujici vyznam ma bwsovztah konkrétniho
¢loveéka k Bohu a jeho ochoténit pokani za fipadné kichy, u islamu jsme se
praw setkali s po#kud zjednoduSenym roZgnim zentielych na ¥fici
a newfici. Musime vSak konstatovat, Ze se nejedna ogediredstavu.

Podle jiné, také zria¢ rozStené tradice, na duSe zesnulyitka Uzka
stezka sirat, ktera je ud&jpemnrejSi nez vlas, avSak dsfSi nez mé& Tato stezka
se jako most klene nad pekelnym Zarem. ,Nad peldade viset hladky a lehky
most, tenky jako lidsky vlas, ostry jako &éna bude mit tolik ramen, Ze je nikdo

nespaita.«®*

3.3.2. REDSTAVY RAJE A PEKLA

Islamské pedstavy réje byly jiz vySe nazfeny v souvislosti
s tzv. huriskami. Tento fenomén byl rozvijen neyeikoranu, nybrz i v islamskeé
tradici. ,Kazda z nich bude olidena v tak jemnych Satech, Ze jimi bude prosvitat
i drobné znaménko krasy na lytkach ... Muzi si budwci volrg prohlizet tvée
Zen, jejichnadra i nohy. Totéz budou modildt i Zeny ... kazdy &tici bude v rdji
jist a pit za sto muiZza bude mit také sily za sto niuA vzdy, kdyz se fiblizi ke
své druZce, pozna v tistou pannu®

.rradicni je vytka skeptik, adresovand jak koranu, tak judaismu
a kkeg’anstvi, totiz Ze obraz posmrtné blazenosti v nebe dost jednotvarny
a nabizi, pouzijme toho osklivého slova, celkemméuttavenicasu. Obraz pekla,
pochopitel’, tak ani v judaismu arkg’anstvi, ani v islamu népgobi — pedstava

pekelnych hiiz sphiuje swij Gcel, a tocasto drasticky ®

% DELCAMBROVA, Anne — MarieMuhammad. Slovo Allahov8ratislava: Slovart, 1996.
ISBN 80-85871-17-3, str. 148

% DELCAMBROVA, Anne — MarieMuhammad. Slovo AllahovBratislava: Slovart, 1996.
ISBN 80-85871-17-3, str. 154

® CROFTER, Warrernvelka kniha islamuCechtice: Nakladatelstvi BVD, 2006. ISBN 80-
903754-0-5, str. 102
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W. Crofter gipodohiuje islamské koranskéigdstavy raje analogickym
piedstavam feg’anskym biblickym a shrnuje je jako pasivni a blize
nespecifikovanou blazenost, ktera &pa predevsim ve smysl@évneuchopitelné
Bozi blizkosti. Porérn¢ sugestivil je podle & v Koranu lcena nabidkatznych
napoji a ovoce. Crofter nechce zlwvat pro ¥fici po smrti podstatnou duchovni
blizkost Bohu, pesto v3ak tvrdi, Ze ... kordnské nebe je sakralrato podobné
piepychové dovolené s cestovni kantiellitera vSak trva naégné c¢asy, a to je
porekud dlouha doba®

Obraz posmrtné existence je vSak v Koranu a v sh&ntradici podkud
nevyrovnany. Tato nevyrovnanost gp@ ve skuténosti, Ze zatimco neb# raj
lze smyslo¥ jen obtizg uchopit a vSechny instinktivni zZivotni orientace e
stavaji zbyténymi, pekelné hizy jsou naopak é¢eny se znénou gredstavivosti
a ve forng lidskym smysim péistupné.

Podle islamské tradice se peklo ... v soudny denokiyppod sedmého
nejspodgjSiho stupl zent. Kolem rgj bude sedm tisic zasta@ndla, kteri se
budou podobat dzim a lidem ... peklo bude métyii nohy a kazda noha bude
Siroka a dlouha tisickrat tisic let ... vypravi se,kdyz Allah poSle andly, aby
mu pivedli peklo, peklo se rozpté strachy a litosti nadiBniky. Vzdy v pekle
¢ekd na odsouzené tolik dm které nezna nikdo, jen sam Alldh, on je

vzneseny.®

3.3.3. UMIRANI A SMRT V KONTEXTU ISLAMSKEHO
FUNDAMENTALISMU

Islamsky fundamentalismus &eplevSim jeho nasilné projevyegplstavuiji
vdéeny acasty gedmet medialni reflexe reality. V ramci této prace nemzné,

abychom se problematikou definice, vyvoje a projevislamského

67 CROFTER, WarrerVelka kniha islamuCechtice: Nakladatelstvi BVD, 2006. ISBN 80-
903754-0-5, str. 103

% DELCAMBROVA, Anne — MarieMuhammad. Slovo Allahov8ratislava: Slovart, 1996.
ISBN 80-85871-17-3, str. 147 — 148
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fundamentalismu podrobim zabyvali. Spokojme se proto se <inym
konstatovanim, Ze jakykoli fundamentalismu, tenarnsky nevyjimaje,
piedstavuje specifickou reakci ditych socialnich ¢i politickych skupin na
procesy modernizace.

Fundamentalisté obvykle akcentuji negativni prvigdernizace a kriticky
se stavi proti jeho pozitivnim vysleitth, mezi kter&adime pedevSim koncept
lidskych prav, zlepSeni postaveni Zen ve sSpsti a rozvoj individualni
svobody.

Predstavitelé fundamentalismuitem usiluji o znény rdzu politického
a socialniho a zastiji se ndboZenskou rétorikou a ndvratem k udajréihaztim
urcité viry. Jejich pedstava fivodnich zaklad viry je vSak do znmmé miry
vypreparovana a stitym zjednoduSenim |z#&ci, Ze fundamentalisté zneuzivaji
naboZenstvi k ddvodreni svychéasto agresivnich a mocenskych Zaim Tento
nazor potvrzuji i slova I|. Wallersteina, Ze ,... famdentalistické skupiny
vynalézaji tradici vzdy nanovo, a to scptnymi a gkdy i zavaznymi odchylkami
od skuténé viry a praxe minulostf®

Specifickym aspektem islamského fundamentalismugrékiu je
v zapadnim medialnim prgstdi wWnovana znénd pozornost, je fenomén
sebevraZzednych atentattiilnebo obecti fenomén islamistickych bojovnilk
ktefi jsou ochotni ve ,svaté valce" polozitigwzivot. | kdyz jsme vySe Zdaznili,
Ze fundamentalismusigdstavuje pouze vypreparovanou podobu konkrétniho
naboZenstvi, postoj islamskych fundamentaliktsmrti gece jen toto téma
zarazuje k nami zkoumané problematice.

.Pfani wnovat swij Zivot — tedy nejvySSi statek, ktery byloveéku
poskytnut — do sluzeb Bohu a &bvat se pro ¢ho mize nabyvat mnoha
nejrizngjsich forem. Ztratit jej jako miednik v boji je jen jednou z moznostf.“

Teoreticky zéklad pro a@ovani vlastniho Zivota ve jménu Bohaegstavuje

%9 WALLERSTEIN, ImmanuelUpadek americké moci. USA v chaotickégtes\Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2005. ISBN 80-86429x44tr. 96

" HUBSCH, Hadayatullaranaticti bojovnici ve jménu Allaha. Keny islamského teroriPraha:
nase vojsko, 2002. ISBN 80-206-0609-2, str. 83
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vramci islamu koncept naprosté odevzdanosti ANahov souvislosti
s p'em&hénim vlastnich egoistickych skion

Rci: ,Veéru modlitba ma, okady mé, Zivot i) i smrt ma nalezi Bohu,
Panu lidstva veSkerého, jenz spolika nema zadného. A toto mi bylofizano
a ja prvni jsem zeth, kdoz do#le Jeho se odevzdali.”

Rci: ,Jak bych mohl touzit podekém pénu jiném nez Bohu, kdyZz On
Panem je vSechewi?* (Koran, sura 6 Dobytek, 163 — 164)

Je nutné zéraznit, Ze citovany vers Koranu, ktery hovo tom, Ze Zivot
kazdého jednotlivéhdlovéka nalezi Bohu, je mozné vykladdiznymi zpisoby
a vzdy zélezi na tom, s jakym cilem konkrétni vegliak interpretaci koranského
textu gistupuje. Obecnou platnost tohoto tvrzeni Ize o8tartahnout na vSechny
naboZenské texty. Hadayautullah Hubsch vSak taelifouha po smrti negat
k pavodnimu islamskému odkazu. Opira s&gm nag. o DZaldludina Rumiho
nebo ibn Rabiho, idowké islamské mystiky, podle kterych je ... sekunda na
tomto s¥ts lepsi ne? tisic let na onomess.“ !

Teoretici militantniho islamu se vSaki gvé obhajob mutednické smrti
¢asto opiraji o nasledujici pasaz Koranu:

A nefikejte o &ch, kdoz byli zabiti na stezce Bozi: ,Jsou mrtullikoliv,
oni Zivi jsou, avSak vy to netuSite. Budeme vassatdrochu strachem a hladem
a ztratou na majetku i lidech a plodech — avSakaozia¥st radostnou trglivym,
kteri, kdyz postihne je ne&Sti, hovei: ,My Bohu patime a my k Bmu se
navratime!“A to jsou ti, jimz pat poZzehnani a milosrdenstvi Pana jejich, to jsou
ti, kdoz spravnou cestou jsou vedéKioran, sura 2 Krava, 149 — 157)

VySe uvedeny text vSak neni mozné povazovat za ddada
k lehkomyslnému zachéazeni s vlastnim Zivotem nedkoice k riskovani Zivota.
Sebevrazda je naopak v islamu vyskowakazana iislusSnym verSem v Koranu.
V této souvislosti jen ffpomaime, Ze odmitavy postoj k sebeviiah zaujimala
nag. i tradicni spol€nost Keg'anské Evropy a Ze odmitase k ni stavi i celé

kifeg’anstvi.

"M HUBSCH, Hadayatullalranaticti bojovnici ve jménu Allaha. Keny islamského terortPraha:
nase vojsko, 2002. ISBN 80-206-0609-2, str. 84
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Militantni islamsti fundamentalisté vSak argumenttiin, Ze v pipadc
teroristickych¢ina se nejednd o sebevrazdu, nybrz o specifickou fat#ladu.
OvSem stejg tak specifickd je interpretace dzihadu ze strashmskych
fundamentalist. ,Povinnost bojovat za viru krystalizovala v kos&gich
ustanovenich postupnod pozadawvk trpélivosti z mekkanského obdobifgs
vyzdviZzeni prdva odrazet utoky az po Ukol vést valti iniciativni boj za
podrobeni nesticich nepatel, jemuz se rostouci silou obce d&da cesta
k Gspschu.“"

A bojujte na stezce Bozi protim, kdoZ bojuji proti vam, avSak divte
bezpravi, neboBizh nemiluje ty, kdoz se bezpravi dopejiisSZabijejte je vSude,
kde je dostihnete, a vyite je z mist, odkud oni vas vyhnali, vzslyadni od viry
je horSi nez zabit{Koran, sura 2 Krava, 186 — 191)

| pies vySe uvedené verSe je nutnéradnit, Ze Kordn nevybizi kighi
viry nasilim. ,Co ale fivadi lidi vislamském s#t¢ k tomu, Ze se pragpcuji
k takovym Silenym akcim, jako jsou sebevrazednétatyy a vidi v nich navic
naplréni jejich smyslu Zivota?® Odpowd’ na vySe uvedenou otadzku nesipé
v oblasti naboZenstvi, nybrZz v oblasti socialniabdminek a jejich politické
reflexe.

V sowasné dob se vSak pedstava dzihadu vyklada i v jiné podob
Vychazi z etymologie tohoto slova, jehoziéwo v gekladu znamena vynalozZeni
asili. L. Krop&ek v této souvislosti Zaaziuje: ,... prorokovi se ficita vyrok, ze

nejvys$im dzihadem jeipmahani viastnich vasn

2 KROPACEK, Lubo$.Duchovni cesty islamiPraha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-613-1, str.
114

8 HUBSCH, Hadayatullatranaticti bojovnici ve jménu Allaha. Keny islamského terortPraha:
naSe vojsko, 2002. ISBN 80-206-0609-2, str. 89

" KROPACEK, Lubo$.Duchovni cesty islamiPraha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-613-1, str.
115
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3.3.4 POHRBY V ISLAMSKEM PROST REDI

Pokud nastava smrt muslimairpzenou cestou v domacim priesti
apokud to jeho stav umidje, odikadva umirajici Sahadu, neboli znamé
muslimské prohlaseni o tom, zZ&lBje jen jeden a Ze Muhammad je jeho prorok.
Piibuzni gitom sedi u jehodlZka actou pasaze z Koranu. Po smrti jdot
zesnuléhoitkrat omyto, zabaleno dditbilych platen a odneseno na marach na
misto polibu. Nasleda je poloZzeno fimo do fidy, a to takovym zjssobem, aby
prava strana mrtvéheéla byla otéena snirem k Mekce.

Nez se poiastali vrati z potbu domii, odiikaji jeSt al — Fatihu, coz je
specialni modlitba, a @p Sahadu. Podle jiz vySe zndire islamské tradice
navstivi hrob dva arté a zeptaji se mrtvého, zda je hodefsttho Zivota.
Recitovani Sahady a al — Fatihy mu ma n&dsy jak ma odpovidat. &em
prvniho péatku, ktery nastane po poib, navstiviéclenové rodiny hrob zesnulého

a polozi na § jako symbol miru palmovy list.

3.4. HINDUISMUS

Vramci této kapitoly opustime prostdi velkych monoteistickych
naboZenskych systéma zamdiime svoji pozornost na nejstarSi naboZensky
systém, jehoZ specifickym aspektem je virarevlovani dusi. Jedna se nejen
o specificky  aspekt  hinduistickych  naboZenskych redptav,  nybrz
i 0 charakteristicky 2zjsob reflexe existencialni zkuSenosti se smrti. Této
problematice se budeme nizsevat s paténou podrobnosti.

Na tomto mist jen gipomaime, Ze pro tento hinduisticky naboZensky
fenomén existuje vice vyrazPatr& nejzndndjSim z nich je vyraz reinkarnace.
Lze vSak pouZzit i pojmu transmigrace ve smysth®tani dusi a dale pojmako
metempsychdza, znovdvani nebo dokonce znovuzrozovani.

.rento nazor je zékladem indického pojeti Zivotakpicky ve vSech

filosofickych systémech (s vyjimkou Skoly I6k4jata)ve vSech naboZenskych
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sektach hinduismu a je vzdy spojen s naukou o kdénretribuci¢ini podle
principu, ktery Ize vyjétit biblickym réenim“jak kdo zaseje, tak sklidi“®

Pro nasi praci je podstatne, Ze tento princip g@éhn ve smyslu jakéhosi
piirodniho zakona, ktery je nezavisly naliwrcéitého boha nebo vysSi bytosti.

Cilewedomy jedinec z tohoto koléhu gitom mize uniknout.

3.4.1. STRUWNE PREDSTAVENI HINDUISMU

DuSan Zbavitel podava zasenou charakteristiku hinduismu, jako ...
podivuhodného komplexu naboZzensko — socialnichtuiest k muz se dodnes
(psano v polovia 80. let 20. stoleti — pozn. aut.) hlasi osmdesatent indického
obyvatelstva. Je to soustava velmi osobita &mxnadliSné od ostatnich &ovych
nabozenstvi® Ani na pa@atku 21. stoleti se podil indického obyvatelstva,
hlasiciho se k hinduismu nezmensil.

Podle uadaj Kartografie Praha td hinduisté 81 % obyvatel Indické
republiky (Bharatija Ganaradzja, Republic of Indiggsledovani muslimy s 12 %,
kiegany se 2 % a sikhy sro¥h 2 %. Na ostatni naboZenstviegevSim na
buddhismus, dZinismus, animismus, zoroastrismusalgi,dtak v Indii zbyvaji
pouh& 3 %

Specifika hinduismu sgdvaji uz v tom, Zze neni moznégsreé urit, kdy
vlastre vznikl. Hinduismus také nema zadného zakladat€lex se vyraz#
odliSuje nejen od fleg’anstvi a islamu, ale i od dzinismu a buddhismu.
Hinduismus se postupnvyvijel v pibéhu celych staleti, fipgiemz prochazel
fazemi védského naboZenstvi, brahmanismu a vznikdutstickych sekt. Jeho
VYVOj neni ukogen ani v sotasné dob, protoze i dneSekimasi fizné Gpravy

a modifikace hinduismu.

> WERNER, KarelMal& encyklopedie hinduismBrno: Atlantis, 1996. ISBN 80-7108-129-9,

str. 184 — 185

6 ZBAVITEL, Du$an.Starovkéa Indie Praha: Panorama, 1985, str. 130

" MARTINEK, Jiii a kol.Kapesni atlas s¥a. Praha: Kartografie Praha, a.s. 2003. ISBN 80-7011
743-5, str. 131
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Hinduismus také nema Zadny obé&cplatny a zavazny kodex nebo
Ustedni posvatny text, podobny Bibti Koranu, ktery by vymezoval okruh
nabozZenskych fedstav, zavaznych pro vSechny jeho vyziava,Je to
naboZenstvi bez dogmat a ani naprosté ignorovathvimsoh: nabozenskych
projeuvi, jak je dnes ostatnu velkého mnozstvi vathnych hinduisi bézné,
nerusi pislugnostlovika k této soustav '

Pro hinduismus jsou tedy charakteristické prvkyojaézorova tolerance,
ideovy pluralismu a mnohost forem nabozenskycheptiojTato jakasi duchovni
svoboda je vSak v hinduistickém pi@sti vyvdZzena mim@dre rigidnim
socialnim systémem, pro ktery je typick&ispé hierarchické rozvrstveni vSech
lidi do paetnych a navzajem odi@nych skupin ozrimvanych jako kasty.
Hinduisticka duchovni volnost je vSak také vyvadwvarelativk znanou
ritualizaci jednotlivych proje¥ kazdodenniho Zivota.

Pro objas#ni duchovnich zakladhinduismu se musime vratit do obdobi,
kdy se z fivodniho zakladu staroindickych nabozenskycdredptav oddil
dzZinismus a buddhismus a kdy tytéeg@stavy dal poktmvaly ve svém vyvoji
smérem k samotnému hinduismu. ,,Byla to obdivuhodnéadeltidskych djinach,
téch nskolik staleti ged akolem roku 500 ipd Kristem.” Odbornici na

hinduismus v jeho ramci adaziuji rozdil mezi tzv. velkou a malou tradici.

3.4.2. KOLOBEH ZIVOT U, VYSVOBOZENIi A POSMRTNY ZIVOT

Pro pamérné vzklaného a informovanéhoriglusnikaceské spolénosti
je hinduismus obvykle synonymem pro viru v reinkainneboli pevtlovani
dusi. Hinduisticka skutmost je vSak patkud slozZigjSi, jak upozaiiuje nap.
DuSan Zbavitel: ,... skoro vSeobecna je v ortodoxmdZzee hinduistické

spole&nosti vira, Ze dusSélovéka nepechazi okamzit po smrti do dalSihoela,

8 ZBAVITEL, Du$an.Starovkéa Indie Praha: Panorama, 1985, str. 130
9 ZBAVITEL, Du$an.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 5
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nybrz prozivad — pokud nedoslo k jejimu definitivminaysvobozeni z kolaiu
Zivoti — mnohem bohatsi a pi&i osudy.®

Po smrti ¢la tedy podle hinduistické viry nedochazi k uvolihduse pro
dalSi pozemskou existenci zcela automaticky. Jakotpi a nezbytna podminka
pro pokra&ovani v kolokhu Zzivoti se jevi spaleniéla, které musi byt
doprovazeno ifisluSnymi a pesré provedenymi zaduSnimi #ddy, zvanymi
Sraddha. Této problematice se vSak budeme pogrokinovat v gislusne
podkapitole.

Podle obvyklé viry lidovych vrstev fighazi duSefadré pohrbeného
¢lovéka pred jakysi soud boha smrti Jamy, ktery je také namy®harma nebo
Dharmaradza, tj. Vladce Dharmy. Jama pak na zé&kkmhrnu pozemskych
skutki vynasi rozsudek o dalSim osudu jednotlivé dusmovapodle rgkterych
mytologickych pramein pomaha i zvlastni dh Citrakéra, zastavajici funkci
jakéhosi zapisce skutk/Sech lidi.

Citrakarovy zaznamy o skutcich paktbJama vyuziva pro vyneseni svych
rozsudKi. Neékteri autdi v této souvislosti zniiuji jakousi zemi mrtvych. ,Tato
zent je fiSi predk; odchazeji tam jen Zenaté nebo vdané osdhy;odcasu se
vraceji na zem a kdyZ se jim zachcelivée do prvorozenych, zejménadove
a praddové.®?

Jako odminu za dobré skutky si hinduistéeplstavuji pobyt v nebi nebo
piesréji feceno v jednom z mnoha nebi, zatimco trestem za &psitatky je
naopak pobyt v jednom z pekel, ktera jsou¢je&tnijSi nez nebe. Na zaklad
praw uvedeného tedy iieme konstatovat, Ze trest i oghm za Spatnéi dobré
skutky jsou v hinduismu dvoji: jedna se zaprvé bypw nebici pekle nasledujici
tésne po €lesné smrti a zadruhé pak o kvalitu dalSiho Zivogsledujiciho
v kolob¢hu rozeni a umirani. Pobyt v nebi nebo pekl&kombinovar v obou
sférach je vSak v hinduismu chapan pouze jalezhmndna, delsfi kratsi, pauza

mezi glesnou smrti a dalSimd&lenim dusSe a znovuzrozenim.

80 ZBAVITEL, Dugan.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 40

8 GENNEP VAN, Arnold.Piechodové ritudly. Systematické studium rifuslraha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7106814, str. 141
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D. Zbavitel v této souvislosti uvadi, Zékteré hinduistické prameny ,,...
dokonce taxativé vypatitavaji, kolik staleti nebo i tisicileti v pekle feestem za
ten ¢i onen Itich, navzajem se natolik rozchazeji, Zze @edjich udaje by jist
nertlo smysl.®> Tuto Zbavitelem uvedenou skdt®st niZeme povaZovat
jednak za dkaz charakteristické viiiti mnohosti hinduismu a jednak za projev
jeho steji typické tendence k poideni skuténosti — v tomto fipac skut&nosti
posmrtné — mnozstvirpdpidi, zaka#, piikazi atd.

Po intermezzu v pekle€i nebi duSe pokkaje v pozemském Zivét
Nemusi to vSak byt pravidlo, protoZze hinduismus tomto gipac nabizi
alternativu. Tou je fev&leni do polobozské nebo naopak démonské bytosti.
Hinduisticka lidova tradice zna i prostky, jak ovlivnit kvalitu pistiho zrozeni
jinak nez dosavadnim pozemskym Zivotem. Takinawdowlym Zenam se
doporwovalo, aby zerfela spoléné s milovanym manzelem. V okamziku smrti si
méla soustedn¢ prat, aby se stala jeho Zivotni druzkou iHSm Zivog.

AvSak gani ovlivnit svij ptisti Zivot se podle hinduistické lidové tradice
muze splnit i &m lidem, ktéi béhem Zivota vyvijeli velké duchovni asili na cest
ke svatosti. Svatym Zivotem a duchovnim Usilintlevék muze rovréz ziskat
schopnost rozpomenout se na své minulé Zivoty. iyaklovek je pak oznéovan
jako dzatismara neboli ten, kdo si pamatuje svéyZtoHinduisté @i, Ze jedinec

na své minulé Zivoty zapomina péawokamziku nového zrozeni.
3.4.3. SMRT A UMIRANI V PROSTREDI HINDUISMU
~Smrt byva v Indii ¢asto girovnavana k nénimu spanku. Kdyz se rano

probudime, jsme tymiz osobami, jeZge uléhaly, tebaze jsme v noci nebylkip
védomi.®* Na zéklad této analogie pak hinduistéi¥, e ani duse neboli atman

82 7ZBAVITEL, Dugan.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 41

8 ZBAVITEL, Dugan.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 42

8 WATERSTONE, RichardDuchovni sit Indie. Praha: nakladatelstvi Prah, 1996. ISBN 80-
85809-46-X., str. 126
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se nemini, i kdyZ opusti jedno¢lo a vstoupi do jiného. Smrti zanikd pouze
docasna &lesna schranka a jeji jednotlivé elementy se pedsictvim kremace
vraceji ke svym fvodnim zdrojim.

Koteny hinduistického nazirani na smrt sahaji az dskych dob. Jedna
z prvnich pisemnych podob se objevujein&KathopaniSadu v mytu o mladém
brahmanovi, ktery se stal prvni¢tovékem, jenz kdy vstoupil déiSe boha Jamy,
Pana smrti. Bh Jama mladému brahmanovi slibil, Ze mu sgrpréini. Brahman
jej tedy pozadal o odhaleni tajemstvi smrtithBnu vys¥tlil, Ze smrt je pouze
pieludem, ktery prameni z nslomosti lidi o nesmrtelnosti duSenlB zarove
brahmanovi sdil, Ze nad smrti mize zvitzit tehdy, kdyZz se povznese nad své
individualni ja.

V ramci této kapitoly je$t musime upozornit, Ze v Indii se nachazi
relativre mnoho mensinovych nabozenskych skupin, kterdt@o s posmrtnym
Zivotem, ne¥ii vSak vreinkarnaci. D. Waterstone soudi, Ze jedisledek
velkych psychickych nardk které vira v pevilovani dusi na jednotlivce klade.
Tyto mensSinové nabozenské skupirdyiw to, Ze dusSe po smrti odchazeji do jiné
sféry, ktera byv&asto situovana do podsi.

Dale witi v existenci #izré silného pouta duse mrtvého k byvalému Zivotu,
které miZe byt pro poéstalé zdrojem zrych obtizi. V lidovych fedstavach
jsou to opu&ina a temna mista v hajich pobliz vesnic, kde ddlison zdrzuji
prétové neboli duchové sebewviiaHakomd, ktei do smrti neprozradili, kam
zakopali své poklady, matek z#gtych (F porodu atd.

Vyrazy préta nebo bhuta jsou oZogany i duSe nepdhenych neboztik
které pak na zmimych opustnych mistech v noci strasi. ,To jsou ovSem
extrémni pipady a ¥tSina hinduisi se daka obvyklého potbu Zehem ® Mnozi
Indové dale ¥ti, Ze mrtvi, kt&f svou smrt nefjali, nemohou z mist svého
pozemského Zivota definitignodejit. A van Gennep v souvislosti s petnimi

obrady indickych Kol ptipomina, Ze ... vSichni zmrzani, zenkeli ne¥asnou

8 ZBAVITEL, Du$an.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 41
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nédhodou nebo zabiti tygrem atdistanou zlymi duchy a nemohou se dostat do
zems mrtvych.#°

V této souvislosti mZzeme dinit paralelu s analogickymi lidovymi
piedstavami evropskych venkovanesg treba v 19. stoleti. Tyto ipdstavy
piitom byly Zetelrt predides’anského fivodu. Lze tedy spekulovat, nakolik se
v podobnosti &chto pedstav odrazi podobné Zivotni a socialni podminky
indickych a evropskych venkovarv podminkach tradni spol€nosti¢i nakolik
se jedna o projev spaieého indoevropského duchovnihéddttvi. V kazdém
piipadt vSak s¥déi o socialg reflektovaném strachufiglusnika tradicnich

spole&nosti z mrtvych.

3.4.4. HINDUISTICKY POH REBNI RITUAL

Zasadni vyznam spragmprovedeného pdhu zehem pro dalSi pozemsky
Zivot duSe jsme nazdti jiz vySe. Podle hinduismu z&na giprava na kremaci
ihned po smrti, ,... coZ je nutné pro spasu duseielho.?’ Kremace se v3ak
nekona po zapadu slunce. Pokud telbyeék zenie veer nebo v noci, je ud
zapalena lampka a vonné @inky a po#istali u & probdi noc za neustélého
odrikani posvatnych teita modliteb.

V této souvislosti se fiteme pokusit o kratkou spekulaci. Rrgsme se
dozwdéli, Ze kremace by ila nésledovat v co nejkratSitase po umrti. Tato
nutnost je sice Zdodhovana naboZensky, vzhledem ke klimatu
charakteristickému pro Indii, vSaktireme uvazovat i ryze praktickych, zejména
hygienickych, motivech tohoto jednani, které bygbozensky zivodreny az
dodaténé. Nebyl by to ostathjediny piikaz ¢i zdkaz, ktery by vychazel z geb
praktického kazdodenniho Zivota a byitpm zdivodiovan prostednictvim

urcitého nabozenstvi.

8 GENNEP VAN, Arnold Prechodové ritudly. Systematické studium riguéraha:
Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7106814, str. 141

8 LUTOVSKY, Michal. Hroby gredki. Sonda do Zivota a smrti davnych SlokafPraha:
Academia, 1996. ISBN 80-200-0567-6, str. 90
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Je nutné ziraznit, Ze pokebni ollady musi byt provedeny co
nejdokonaleji, je to vzajmu dalSiho Zivota duSenimého. A navic je musi
provadt syn zentelé osoby. ,... to je také jeden awbdi, prac kazdy
pravowrny hinduista touzi a musi mit muzského potomkpoleud mu ho prvni
manzelka neporodi, dop@uje se mu bdi se s ni rozvést a znovu se oZenit, nebo
si k prvni choti pibrat druhou, fipadré jeS€ dalSi, a v krajnim ifpact alespa
adoptovat ciziho synd&®

Co se tge samotného fbéhu nabozenskych oadi spjatych s patibem,
domnivame se, Ze neni zai@tti uvadt jejich Uplny vyet. Zangfime se pouze na
ty, které maji bezprostdni vztah ke smrti a k pokm@vani Zivota. Misto
zpopelni tla zentelého se obvykle nachazi n&buieky, rybnikaci jiného
vodniho toku nebo plochy.

Hinduisté totiz zdsadnzdiraziuji vyznam posvatnéeky a i, Ze duSe
¢lovéka, ktery nezetie v jeji blizkosti, jehoZéto neni spaleno na jejimidhu
nebo alespd nékde blizko jakékoli jiné vody &ast jeho popela do ni neni
vhozena, nenalezne pokoje, bude bloudit v utrpemialkonec se ani ne¢ka
spasy. ,Proto ti, kig si to mohou dovolit, dodnes na sklonku Zivotauiutebo se
daji dopravit na fehy posvatné Gangy, aby tamkali na svou smrt® Mazeme
jen pipomenout, Ze za obzvl&Stvhodné misto proékesnou smrt hinduisté
povazuji llehy posvatné Gangy uésta Varanasi.

.,Na ohei je pritom pohlizeno jako na prdstdek, ktery dusiignese do
nového &la.“*° Bshem samotné kremace, zatimco {=tali sedi tvé k vychodu
a tdhle a co nejhlasjt opakuji gislusné védské verse, prorazi nejstarsi syn lebku
zesnulého rode holi. To ma symbolizovat kotigy odchod duSe zla. Je nutné
poznamenat, Ze tento pgebni zvyk se jevi jako peékud barbarsky ve srovnani

s polrebnimi zvyklostmi keg’anskymi nebo islamskymi.

8 ZBAVITEL, Dugan.Hinduismus a jeho cesty k dokonaloBtiaha: Dharma Gaia, 1993. ISBN
80-901225-5-8, str. 41

89 LUTOVSKY, Michal. Hroby gedki. Sonda do Zivota a smrti davnych SlokarfPraha:
Academia, 1996. ISBN 80-200-0567-6, str. 91

% WATERSTONE, RichardDuchovni sit Indie. Praha: nakladatelstvi Prah, 1996. ISBN 80-
85809-46-X, str., 127
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Po skoreni kremace pdstali posbiraji popel a kosti. Kosti jegimyji
v mléce a spole¢ s popelem vlozi do urny, kterou hodi tky. V rékterych
piipadech je popel s kostmi z#&gtého nasypan déeky pimo. D. J. Davies
k tomu porkud neutité¢ uvadi, Ze ... v tradini indické kremaci ... nasleduje po
zpopelkni zentelych shromaZovani popele, ktery se rozptyluje diek
povaZzovanych za svaté. Vijmehu novych a novych reinkarnacfitom Zivotni
sila opoustidlo do doby, nez nakonec dojde vysvobozeni, kdyinsani do
prirozenosti.®*

Dodejme je&t, Ze hinduistickd pdlebni liturgie se &em kremace
nezabyva minulymi p#iny zenielého, jako je tomu ndp pii souwasnych
kieg’anskych potbech, nybrz se obracfimo k dusi®

Odejdi, odejdi po prastarych stezkach naSigadi.

Specifickym aspektem problematiky smrti v ramci chirsmu je sati.
Timto slovem je v evropském preéatli obvykle chapéna rituéini sebevrazda vdov
sebeupalenim na pi#bni hranici jejich zesnulého manzela, coz vSak aphe
piesné. Vysutleni je totiz poskud sloZigjSi. Ritualnim sebeupélenim Zenani
sati a sama se také sati stava. Vyraz sati madiajidy kden jako sanskrtské
slovo satja, coZ znamené pravda nebo spraviost.

Jako sati je tedy oztavana Zena, ktera si zvolila ctnostnou a spravnou
cestu. V tomto fipadk sati doslova znamena jsouci z&hklytologickym vzorem
takto pojimaného sati je Sivova prvni manzelkarése jmenovala prévSati
neboli Opravdova. V ramci dalSiho textu této pr&ee i oznaovani zvyku
upalovani vdov budeme drZet oZaai sati.

Sati byla dcerou mudrce Dak3i a zatoweslenim bohyg Dévi. Siva
a Sati se do sebe zamilovali a vzali se. DakSa )@k lasce nefl acinil jim

rizna protivenstvi. Na protest proti tomu se Satheln jedné naboZenské

I DAVIES, J. DouglasStruw'né dsjiny smrti Praha: Volvox globator, 2007. ISBN 978-80-7207-
628-4, str. 59

%2 Citovano podle: WATERSTONE, Richaruchovni set Indie. Praha: nakladatelstvi Prah,
1996. ISBN 80-85809-46-X, str., 126

% WATERSTONE, RichardDuchovni s¥ét Indie. Praha: nakladatelstvi Prah, 1996. ISBN 80-
85809-46-X, str., 127

*WERNER, KarelMala encyklopedie hinduismBrno: Atlantis, 1996. ISBN 80-7108-129-9,
str. 163
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slavnosti vrhla do plaménobstni hranice a uhela. ,Siva si jeji ohtelou
mrtvolu poloZil na hlavu agal konat straslivé pokani .°* Je nutné
poznamenat, Ze existuje vice variant této¢stiv Motiv dobrovolné smrti Sati
v plamenech alini hranice se vSak vyskytuje ve vSech. Dodejmg,jé& sati se
pozdji znovu narodila jako Parvati neboli Dcera hornawa se shledala se
Sivou.

Tolik tedy powst. Pro vyvoj hinduistické spadleosti a pro osud Zen
v jejim ramci v3ak bylo podstatné, Ze Sivova Satistala pikladem hodnym
nasledovani. Zvyk sati méa svoji dlouhou historfi¢gemz se stdala obdobi jeho
casgjSiho ivzacwjSiho vyskytu. Postupeniasu brahmanska ortodoxie ¢ata
povazovat sati za nedilnou géat hinduistické tradice a whaziovala jej
i vdobach mughalské a britské nadvlady nad Indinozi hindsti basnici
a reformni osobnosti vSak al®j sati odsuzovali a islamsti vliadci se jej snaZili
omezovat.

.,Nez Britové upalovani vdov v roce 1829 postavilimm zakon, bylo
v Indii Siroce roz&enym zvykem.® Britské kolonialni sprévse tento zvyk jevil
jako barbarsky a nepochopitelnykepto k jeho lokalnimu a@aso¥ omezenému
rozSkeni na poatku 19. stoleti mozna samaigpéla. Tehdy totiz v oblasti
Kalkaty pipady sati rychle fibyvaly. R. Waterstone spekuluje, Ze se mohlo
jednat o specifickou reakci tradi indické spolénosti na zavedeni kolonialni
spravy.

Je pozoruhodné, Ze k podobnémuérdwhledi motivace k sati dochazi
i Karel Werner v fipad® muslimskych vpéidl a muslimské nadvlady v Indii.
»Celé komunity ovdovlych Zen a oselych divek i v dtském w¥ku podstupovaly
v chramech a jinych budovach dobrovolnou smrt upéie aby unikly pohah

a otroctvi.?’

% FILIPSKY, JanEncyklopedie indické mytologie. Postavy indickyajh & letopigi. Praha: Libri,
1998. ISBN 80-85983-52-4, str. 142

% WATERSTONE, RichardDuchovni s¥ét Indie. Praha: nakladatelstvi Prah, 1996. ISBN 80-
85809-46-X, str., 127

" WERNER, KarelMala encyklopedie hinduismBrno: Atlantis, 1996. ISBN 80-7108-129-9,
str. 164
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K aktu sati pitom ze strany samotné Zeny dochazeld bobrovolr nebo
z donuceni, ficemz jednim z donucovacich pr@stki mohly byt i omamné
latky. Pro praktikovani tohoto zvyku, ktery je tedyEvrop: zjednoduSeh
anegesrt ozna&ovan jako sati, existuje v sanskrtwekalik vyrazi, napg.
sahagama neboli spdley odchod, anugama neboli nasledovani, anumarana
neboli nasledna smrt a daisi.

| pres veSkerou snahu se vSak @rnt nepodélo sati zcela vymytit
a podobg neusgsné pak byly i jednotlivé vlady samostatné Indie. Zhamému
piipadu doslo 4. 24 1987, kdy sati dobrovainpodstoupila mlada radzputska
Zena. Ve zcela ojeditych pripadech proto ksati obs dochazi jest

I v sowasnosti a to zejména v odlehlych venkovskych obtdst

3.5. BUDDHISMUS

V pasazi ¥nované buddhismu se zafime gFedevSim na problematiku
duchovniho prosedi ve staroindické spaleosti v dol vzniku buddhismu a poté
se podrob#é zameiime na jeho specificky aspekt, kterfegstavuje tzv. Tibetska
kniha mrtvych neboli bardo thédol.

3.5.1. DUCHOVNI PROSTREDI V DOBE VZNIKU BUDDHISMU

.Severni Indie a zejména Poganzi a padiHimalaje se v 7. — 5. stoleti
pied n. |. staly podivuhodny kadlubem silného intalé@kniho weni filosofického,
védeckého i nabozenskéhd.‘Duchovni a intelektuélni atmosféru v severni Indii
ve zmirném obdobi charakterizovaly silna touha po pozrémpo nalezeni

pravdy, sklon k abstraktnim spekulacim a systeh@tidklasifikaci vSech

% WERNER, KarelMala encyklopedie hinduismBrno: Atlantis, 1996. ISBN 80-7108-129-9,
str. 163

% MILTNER, Vladimir. Mala encyklopedie buddhismBraha: Libri, 2002. ISBN 80-7277-111-6,
str. 7
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pozorovanych je¥, vytribena schopnost logického uvazovani a takécrina
svoboda slova a nazoru.

Z. Miltner tuto situaci oznauje za mocné vzeéf indického ducha.
Dodejme jen, Ze za této situace doSlo ke zrodu theddi, ktery se vyvinul
z pavodniho védskéhei brahmanistického prastdi a jako specificka reakce na
ngj, podobr jako se z tohoto pragdi vyvinul hinduismus a dzinismus.

Jeden z okrulh otazek, které byly tehdy v severoindickém piedi
ieSeny, se tykal smrti a posmrtného Zivota. Duchaowpslitelé se ptali, co se
sc¢lovékem cje po smrti, zda je lidské ego (duSe, osobnostmnetné, zda
v urcité formg pokra&uje ve svém zivaéti po €lesné smrti a pokud tomu tak je,
zda si tento posmrtny Zivot &domuje, zda je posmrtné byti beztvaréehmotné
a zda je konté nebo nekori@é.

V téchto souvislostech byla intenzivrdiskutovana také otazka, zda lze
i po smrti dosahnout &aké (Fijatelné existence. Zejména touto otazkou se
zabyvali gislusnici duchovni elity Indie, kterou b oficialni a s nabozenskym
ritualem spjati brahmani a nezavisli Sramani (,8r@azkteti usiluji®).

Sramani pochazeli&dinou z kasty brahmamebo k3atrij. Protoze v3ak
opoustli sva pivodni spoléenstvi a Zili asketickym a potulnym Zivotem,
vymknuli se kastovnimu systému. P¥&x prostedi Sramai vzeSel dzinismus
a buddhismus.

v ndboZenskych ipdstavach i ve filosofickych naukéchiegstavovala vira ve
znovuzrozeni neboli reinkarnaci. ,Kazdy lidsky jeelc se po své smrti narodi
znova jako jiny, znovuzrozenyiovek, bah, démon ... nebo &aky Zivceich,

a jednotlivé Zivoty kazdé bytosti tak ffonekon€ny fettzec byti v fiznych
formach.*® Smrt tak ve staroindickém prostli nepedstavovala absolutni
konec, nybrz pouze festup duSe neboli &atmanu, coz je vyraz ze

staroindického jazyka sanskrt, do jinéhllat

10 MILTNER, Vladimir. Mala encyklopedie buddhismBraha: Libri, 2002. ISBN 80-7277-111-6,
str. 7

61



Tato gredstava byla nejen vSeobé&amzstena, nybrz i klad® piijimand,
piedstavitelé viry, Ze kvalita budouciho znovuzrozamiisi nejen na mravnosti
dosavadniho Zivota, nybrz do Zzné miry i na zpsobu ginaseni obti, provaani
bohosluzeb a dalSich ritualnich Ukon

Brahmani tak pro fislusniky ostatnich kasttedstavovali nezbytné
prostedniky pro zajigni ugité arovre dalSiho Zivota. V fevilovani dusi
z umirajiciho ¢la do €la now pocatého ¥ili | Sramani. V tom vSak podobnost
nazoi brahmaf a Sramad korcila.

V opozici proti oficialni praxi brahmdantotiz staly nazory zmimych
Sraman, ktei tvrdili, Ze nekonény fettzec znovuzrozovani jdzen gFedevsim
mravni hodnotoginu konkrétniho jedince. Ona mravni hodnéitai pritom byla
v sanskrtu oznsvana jako karman.

Z tohoto @eni vyplyvalo, Ze stijcem svého osudu v budoucim Zi¥ge
kazdyclovek sam a Ze ifpadného vykoupeni z kolébu Zivoti mize dosahnout
i bez prostednictvi brahmaih Jako prosedek k osvobozeni z neustéalého
znovuzrozovani ffitom slouZila jéga, @iz v podolg ¢isté meditativni filosofie
nebo v podobtantrismu.

V rdmci této podkapitoly se j@Smuzeme pokusit odp@dét na otazku,
pro¢ se v indickém prosedi ujala mySlenka kolébu Zivoti. Urcitou odpowvd’
nam nabizi nap Z. Miltner, podle kterého ,... vira vipvilovani mozna
vyplyvala z nechuti trph prijimat zdanliw ndhodné a libovolh se stidajici
prozitky Ststi a nedisti, dobra a zla, jak v Zivdtlovécim piichazeji a mizi, a na
té nechuti zalozenémrgrdpokladu o fisobeni jakého ,spravedlivéhotippdniho
zakona odplaty za chovani a konani na tomissv® Zaroven tehdejsi myslitelé
povazovali Zivot za bidnou a Zalostnou zéleZitagiroto jejich hlavnim cilem jen

0 reco lepsi zrozeni, nybrz znémé osvobozeni od kolébu Zivofi.

L MILTNER, Vladimir. Mala encyklopedie buddhismBraha: Libri, 2002. ISBN 80-7277-111-6,
str. 11
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3.5.2. TIBETSKA KNIHA MRTVYCH

Specifickou formu buddhismui@dstavuje tibetsky lamaismus, ktery se
vSak neomezuje pouze na Tibet, nybrz je texsi v dalSich zemich a regionech
vychodni Asie, jako napv Mongolsku.

Z odkazu tohoto religiézniho smu je v evropském prastdi patri
nejznangjSi tzv. Tibetska kniha mrtvych (The Tibetian bookthe dead). Tento
nazev vsak je pouzeé¢hne uzivanym evropskym ozt@nim, nikoli gesnym
piekladem j@vodniho tibetského pojmenovéani. V lamaistickém oAl se
Tibetsk& kniha mrtvych nazyvd Bardo theddl thédol) nebo Bar — do thos —
grol, coz se feklada bd jako Posmrtné zkuSenosti na urovni bardo nebo jako
Vysvobozeni v bardu skrze naslouchani.

Znamost pra¥ Tibetské knihy mrtvych neni nijak nahodna. Jedn#&osiz
o zékladni dilo tibetského buddhismu. Poprvé zapshyla pravépodobr
v 8. stoleti n. 1., péemz musime iedpokladat nespecifikovan dlouhé
piedchazejici obdobi, kdy texty Bardo thoédol bylydteany a pedavany ustni
formou. Podle tibetské lamaistické tradice knihpszd LU Gjalcchén €ogra,
kterému ji vylozil &arja (duchovni &itel) Padmasambhava z Udjany.

Béhem Sesti staleti, nasledujicich po jejim zapgéadfia Tibetska kniha
mrtvych mezi tajné dila, kterd nepronikla naeyeost. Teprve ve 14. stoleti se
o0 jeji rozsteni zaslouZil asketa a tertdn (znalec skrytych gl Karmalingpa,
ktery ji Udajré objevil na hte Gampodar arpdal svym nasledovnikn.

Co se tye ceskych pekladhi Tibetské knihy mrtvych, musime
piipomenout, Ze prvni z nich byl vydan v roce 1938wvdrsalii — Spolénosti
¢eskych hermetik Nejednalo se vSak dgklad mivodniho textu. FrantiSek dka
vyuzil némecké verze anglickéhaorgkladu lamy Kazi Dawa — Samdupa z roku
1927. Tento anglickyieklad je vzhledem ke svym kvalitm povazovan zggak

kanonicky peklad vyuZivany pro mnoho jaz§k®

102K A71, Dawa SamdupaTibetska kniha mrtvych. Bardo thedil posmrtné zku$enosti na
urovni Bardo Brno: Nakladatelstvi Svatda Mahatma, 1994. ISBNB80-199-1-9, str. 7
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Ve druhé polovia 20. stoleti pak vySeléesky geklad nejdive
v samizdatu, ktery se napv roce 1994 dikal reedice. Kroré toho jiz v roce
1991 vySel prvnéesky geklad, ktery byl ginén piimo z originalni tibetské verze,
zarazené do cyklu nazvaného Zab¢khos Zi — khro dgongs — pa rang — grol
(Hlubokych nauk o spontannim vysvobozeni skrze imeaji o pokojnych
a hrévivych boZstvechf® a vydané v Indii v roce 1980. Tentdeglad pdidil
Josef Kolman, znalec tibetské kulturyidtel XIV. Dalajlamy. Okolnosti pekladi
vSak nejsou podstatné, pro nas je podstatny obsegtiské knihy mrtvych, ktery
se v nasledujicim textu pokusimigtiZit.

.Najde se malo lidi, kti¢ Bardo Thedol fijmou jinak, nez jako religiézni
nebo etnografickou kuriositu. Jedmnere lidi textu porozumi a pouzegkolika
maélo lidem splni Bardo Thedol &wicel pomocnika na duchovni cest®

Strwené Ize konstatovat, Zze Bardo thédol zémyje ty, ktéi ji studuji, do
riznych fazi jakéhosi posmrtného mezistavu, nazywvan®ardo. Zaina
mezistavem v hodihsmrti €hikha bardo), coz je stav jasnéha@tty, zjevujiciho
se lidem pra¥ v okamziku umirani jako zakladnfipzena vlastnost prvotniho
ducha. Pokud¢lovéka nedokaze vysvobodit tento stav, pak je seznamova
s mezistavem prapodstatychfni bardo), ktery je charakterizovan vyjevy
boZskych podobiedstavujicich odraz jasného prétta.

Pokud ¢lovéka nevysvobodi ani to, je naslédpowovan o mezistavu
vznikani (sipd bardo), pro ktery je charakteristicdnany paiet snovych vizi
ducha a hmoty. ,A kdyZ ani timto nejsme vysvobozeostava se ndm pé&ni o
.mezistavu rozeni“ (kjena bardo), z&faného na vstup do néata lina a posléze
vystup z gho do nového zrozent®

Pivod posmrtnych fedstav starych Tibani musime shledavat
v indickém progedi. Jejich zakladem je vira v to, Ze Zivot jediseeneomezuje

pouze na jedno narozeni a jednu smrt. Ziviovéka podle &chto pedstav

1931 U GjalcchanTibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydndu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 9

194 KAZI, Dawa Samdupalibetska kniha mrtvych. Bardo theddl posmrtné zkuSenosti na
urovni Bardo Brno: Nakladatelstvi Svatd Mahatma, 1994. ISBNB0-199-1-9, str. 8

1951 ) Gjalcchan Tibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydrdu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 9
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neustale tihne kdalSimu a dalSimu znovuzrozovétolh materializovani
piedevsim diky skutim, které plynou z naruzivosti, smyslovych po#iikli —
v religiozni terminologii — z #iSnych sklof. V Zivot ¢lovéka pak shledavame
n¢kolik stale se opakujicich fazi: narozeni, pozemgkjot, smrt, posmrtny
mezistav a kon@¢ dalSi znovuzrozeni.

Poznani, Ze préwprozivany Zivot je pomijivy, ,... nuthvyvolavé otazku,
co se dje pii smrti, respektive po ni, nez nastoupi nova fa#é Bnebo také, jak
jedna Zivotni faze vede skrze smrt a posmrtny rtezik nové Zzivotni fazi,
k novému zrozenf ..1%°

Pro buddhisty a tedy i pro lamaistyedstavuje smrt jednak vypé&eeni
Zivotnich funkci, ale fedevsim pak napéni zakona karmy. Smrt a novy Zivot tak
jsou v tomto pojeti sledkem skutk piredchoziho Zivota. Individuum je tiéeno
jednak hmotnou a jednak duchovni slozkou. Hmoth& ¢e podle buddhismu
sklada zetyi zakladnich elemeft a to ze ze®) vody, vzduchu a oknV tomto
ohledu tedy shledavame jedno&mg inspirativni vliv givodniho staroindického
uceni upanisad. Duchovni sloZzku jedince pakityeho wdomi.

Smrt znamendé mizeni sily, ktera vSechny tyto stahizi pohromaél Fi
realném umirani podle buddhisiochazi k pohlcovani jednoho elementu druhym
v tomto pdiadi: voda pohlti zemi, okiepohlti vodu, vzduch pohlti ohea vzduch
je nakonec pohlcen &domim!®’ T&lesna smrt podle buddhist nastava
v okamziku, kdy je element vzduchu pohlceédemim.

Po tlesné smrti nasledujfit respektivectyti fdze posmrtného mezistavu
neboli barda. A pravo tomto specifickém mezistavu podava vyklad Tikéts
kniha mrtvych. Nejedna se vSak o jediny tibetskyt,tektery se vyjatlje
k problematice fipravy na smrt a pobytu v posmrtném mezistavu. tbgru
vyvoje tibetské spolmosti se zformovalo vice nazona smrt.

Tibetsk&d kniha mrtvych vSak redstavuje uceleny buddhisticky —

lamaisticky pohled. Konkrétnse jedna o pohled jedné &t hlavnich sekt

19| U GjalcchanTibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydrdu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 11
1971 ) Gjalcchan Tibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydrdu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 11
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tibetského buddhismu igdreformni sektWNingmapaci Riiing — ma — pa neboli
Stara Skola, kterd uchovava nejstarsi nabozenasttiedx:

V této souvislosti musime upozornit, Ze Tibetskaihla mrtvych
negredstavuje v Tibetu Zadny obécmavazny a dokonce ani vSeob&anamy
thanatologicky text. V zapadnim priedi se vSak pro &y eschatologicky text
stala relative popularni, coz vSak neznamena, Ze je i pochopena.

Zatimco teorii kolobhu Zivoti lamaismus fevzal ze staroindickych
piedstav, pvod teorie o0 mezistavu musime hledat ¥gioich buddhismu v Indii.
N¢které indické filosofické Skoly, n#éplokottaravadinove, mahasanghikové nebo
théravadinové totiz fenomén mezistavu neuzndVajPro mezistav, v tibetstin
tedy bardo, existuje vSak i sanskrtsky vyraz abtzesa.

O mezistavu podrokinpojednaval nap vyznamny hinajansky myslitel
Vasubandhu (5. az 4. stolefi. . I.) ve svém dile AbhidharmakdSa (Klenotnice
nauky). Vasubandhu vtomto dile podaklped dosavdnich nazoma délku
trvani mezistavu, ktera &fa udajre cinit 7 az 49 dni. Tibetska kniha mrtvych se
piiklani k horni hranici délky trvani mezistavu veimgmé délce 49 dni.

Bardo thddol se sice wkterych aspektech Abhidharmakd6Sou inspiruje,
celkow vSak jeji styl spiSe nez starym buddhistickym &kol odpovida
pozdjSimu tantrismu a sy odraz zde naSla i indickd mytologie a také/quni
domorodé pedstavy Tibéani, pochopitelg ovlivnéné buddhismem. Samotny
vyraz bardo je sloZzeninou slov bél uprosted (mezi) a daili dvou (dwma).
Slovo bardo je fitom kategorii fyzikalni (prostorovou) i filosoficki.

Pro naSi praci je nyni podstatiiéikha bardo ¢hi — khai bar — do) neboli
stav v okamziku smrti. Timto vyrazem je ozoean interval od chvile, kdy ¢&ity
jedinec zane umirat, tedy kdy zae vzajemné pohlcovani se elenigrdZz do
okamziku €lesné smrti. Tento intervali@dstavuje prvni fazi mezistavu a podle
Bardo thodol trva obvyklefit a pil dne. Je fitom charakterizovan uplnym

bezvédomim.

1981 () Gjalcchan Tibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydrdu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 12

66



Nasleduje ¢chéni bardo ¢hos —nid bar — do) neboli stav zakouSeni
prapodstaty vSech jévDuchovni podstatélovéka se po definitivnidlesné smrti
postupi probira z bezsdomi. Nastava faze nového zligsteho ¥domi, kdy
¢lovek ziskava jakési nehmotng& duchovni ¢lo. Zaziva jakousi reflexi svych
skloni, kterou mu umaiuji v prvnich sedmi dnech pokojna bozstva (Z2i — ba)
a v dalSich sedmi dnech dwviva boZstva (khro — bo). Tato faze se proto ¢ajea
jako prvni faze posmrtnych proziik

Posledni fazi posmrtného mezistavu pékdstavuje sipa bardo (srid — pai
bar — do) neboli stav vznikani¢klly je ozn&ovana i jako druha faze posmrtnych
prozitki. ,... zaujima delSicas az do 49. dne celkového trvani posmrtného
mezistavu a je charakterizovana &@ixu pokusy o zamezeni znovuzrozeni cestou
,2uzaweni brany ina" a posléze ifpravami na nové zrozeni igvteleni) do
nkterého ze Sesti sthwansarové existencé’?

Poté jiz nasleduje kjena bardo (skje — gnas bav)-ndboli stav mistai
procesu zrozeni. Touto fazi se rozumi intervalrykteplyne mezi spojenim
muzské a Zenské pohlavnity v matiné luné¢ — std&i Tibetané pochopitekn
neoperovali s pojmem pohlavniika — a narozenim nového jedince, tedy obdobi
prenatalniho vyvoje. Tto faze vsak jiz netiégnetem pozornosti Bardo thodol,
protoze se vymyka @m 49 driim.

VySe uvedené rozteni mezistavu bardo déitfazi ma v ramci Tibetske
knihy mrtvych velky vyznam. Kazdé bardo totikegstavuje mezni situaci mezi
stavem pedchozim a nasledujicim. ,A podle toho, jak kdo &k tohoto
okamziku vyuzit, mze se mu bardo stat &ito Sanci (to kdyZlovék vyuzije
zvlastni sily, kterou je schopen v krajni situagvimout, ke spravnému ocemi
vlastni situace), neborgkdzkou (to kdyZlovekkvili mimotradnosti a napjatosti
situace je zmaten a nereaguje sp&ivna cest za tim, co je pro kazdého
buddhistu nejhlawjSim — za vysvobozenim z koktu sansarovych existenci

a dosaZenim nejvyssiho stémsviceni v podabbuddhovstvi. *°

1991 U GjalcchanTibetska kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozeydndu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 14
191 0, GjalcchanTibetské kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozdsdndu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 14
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Na zéklad toho Ize tedy konstatovat, Ze smrt a posmrtny st@zinejsou
v Bardo thddol cilem samy o s@hbHlavni mySlenkou tohoto dila je naopak
vysvobozeni z kolathu rozeni a umirani, coz je ideéokadi k dalSi buddhistické
literature. Ukolem buddhistické literatury j@lovéku ukézat jeho moznostitip
cest ke konénému vysvobozeni. Tibetska kniha mrtvych pak ul@azakou roli
piitom hraje smrt a posmrtny mezistav. Poznamenegs#, jZe v tibetstia se
zmirgné vysvobozeni oziaje vyrazem grol.

Jiz vySe jsme poznamenali, Ze Bardo thédol naleztamhtrické tradice
buddhismu. V této souvislosti musime st pripomenout, Zze buddhismus
uznava vice cest vedoucich k vysvobozeni ze sansé@pastji jsou zmiovany
hinajana (maly &z), mahajana (velky dz) sidealem bddhisattvovské lasky
k bliznimu a tantrajana neboli cesta tanter, ktkndysvobozeni vede udajn
rychleji nez pedchozi d¥ tzv. cesty suter.

Tantrajana je rowt ozn&ovana jako vadZrajana neboli cesta ritualu nebo
také mantrajanaili cesta zaklinadel. Jiz tato ozfemi napovidaji, Ze podstatou
tantrajany je vyuzivaniaenych magickychei okultnich prvki, které aktivizuji
individualni psychické sily adepta zantrajany. Edim divodu je ovSem take tato
cesta povazovana za riskantni.

Jakym konkrétni zisobem tedy Tibetsk& kniha mrtvych pomak&oim
na cest ke kon€nému vysvobozeni? Nezastupitelny vyznam zde manasbb
a rady duchovniho dgitele: guru, lamy (bla — ma). domi €lesre zenielého
¢lovéka je s nim v kontaktu prdsdnictvim naslouchani (thos). Lama totiz
asistuje u loZze umirajiciho a p@jdvykonava nad mrtvymétem rizné obsady.
Béhem nich udluje zesnulému, respektive jehédeomi rady a pokyny a pronasi
pati¢cné modlitby.

»Skrze naslouchani guruovym vykiaa o té které fazi posmrtného barda,
ve které se zeimly pra¥ nachazi, a jehof{slusSnym radam a pokym mize
zentely uchopit nabizejici se muilezitost k vysvobozeni, kterdA mu az dosud

stale unikala.*!

111 0, GjalcchanTibetské kniha mrtvych. Bardo thédol. Vysvobozdsdndu skrze naslouchani
Praha: Odeon, 1991. ISBN 80-207-0231-8, str. 17
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Na za¥r této podkapitoly se fizeme pokusit o @ité srovnani pedstav
osmrti a posmrtném ZzZivegt jak jsme je poznali v prastdi velkych
monoteistickych naboZenstvi vzeslych z predit Blizkého vychodu, s tibetskymi
piedstavami prezentovanymi v Bardo théddled®evsSim musime konstatovat, ze
¢lovéku ze zapadniho prdsdi pipadaji buddhistické (lamaistické)rquistavy
posmrtného Zivota jako mnohem drartiisi.

4. DALSI NABOZENSTVI

NejvétSi pozornost jsme émovali umirani a smrti v ramcitit velkych
monoteistickych systéfna nasledow# v rdmci hinduismu a buddhismu. Pro
komparaci v ramci této kapitoly jsme zvolili trédi ¢cinské nabozenské&gxlstavy
a sikhismus, ktery se vyvinul v oblasti vzdjemnysifeth a ovliviovani mezi

hinduismem a islamem.

4.1 PUVODNI NABOZENSTVI CiNY

Ve 4. stoleti p n. |., po pedchozim porrné dlouhém vyvoji, se Cing
zataly objevovat nazory, Ze existuji cesty, kterymé laniknout smrti. Tyto
nazory se fitom objevovaly jak v lidovém prasdi, kde byly reflektovany mimo
jiné i prostednictvim ritual, tak v prostedi duchovnich a filosofickych elit
tehdejSicinské spolénosti. Podledchto nazol bylo mozné smrti uniknout ,,...ta
uz zivotem velmi dlouhym, nebo znovuzrozenim v ndeéné po tom, co se

smrti jen zdalo byt

12 OVERMYER, L. DanielNaboZenstv€iny. St jako Zivy organismusraha: Prostor, 1998.
ISBN 80-85190-75-3, str. 43
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V Cing se dokonce objevili muzi, nazyvani fang — &' fkjednak vyvijeli
metody, jak nesmrtelnosti dosahnout, a jednak sgilsiziskat vliv a pozice ve
statni spra®, jak to ged nimicinili filosofové. D. L. Overmyer je s nadsazkou
ozna&uje jako technické specialisty na nesmrtelnost. tq,Tispecialisté
prohlaSovali, Ze se néili metodam pekonavajicim smrt od bytosti, které dosahly
nesmrtelnosti fed davnymicéasy a nyni Ziji v raji na vzdalenych vrcholcich hor
nebo na ostrovech??

Podstatadchto metod spoivala v pr@isténi a posileniéchi neboli Zivotni
substance, ze které jsou vsichni lidé vyern. Jedna zthto metod spiivala
v hlubokém dychéani, jehoz prestinictvim mohlacchi cirkulovat v €éle. DalSi
metody byly zalozené nac¢lésnych cuenich, napodobujicich pohyby
dlouhowkych zviat, jakymi jsou nap jefabi nebo Zelvy. Fang — S'ové take
doporwovali speciélni vegetaridnské diety, piti ndpopbsahujicich zlato
a minerdly, které gy zpevnit €lo a Winit je tak nemdnnym, jako byly ony samy.
Ve vyétu €chto metod bychom mohli j@Spokraovat.

Podstatné vsak je, z& @e v¢inském prosedi rozvijely a rozsovaly
metody s cilem igkonanici oddaleni smrti, tradni ¢inské naboZenstvi té doby
nentlo nijak zvla¥$ vyvinutou nebo specifickouiedstavu 0 posmrtném Zivot
DuSe mrtvych mly pokratovat ve své existenci v tabulkackegki, v hrobech
nebo vtzv. Zlutych pramenech, coZlm byt jakési nefilis prijemné tmavé
podzemni misto.

Na nebesa mohli posmen vystoupit pouze fislusnici ¢inskych
kralovskych rod. Mnozi ¢insti vladcové se vSak na toto privilegium patpilis
nespoléhali, protoZzeshem vlady dynastiChin a Chan (221ipn. I. az 220 n. 1)
nekteri z nich vyslali expedice, které jimdhy najit vySe zmitné rajské ostrovy,
a na swj dvar svolavali fang — &' a Samany z cé€liny.

D. L. Overmyer tvrdi, Ze dosahovani nesmrtelnasty sehdejsCing stalo
jakousi médni a zreaé rozStenou zalezitosti, kdy lidé, kiech&li pirekonat smrt

prijatelnym zmisobem, na tom museli pracovat jighlem svého Zivota a vynalozit

113 OVERMYER, L. DanielNaboZenstviny. St jako Zivy organismudraha: Prostor, 1998.
ISBN 80-85190-75-3, str. 44

70



velké mnozstvicasu a finatnich prostedki na studium praktik vedoucich
k nesmrtelnosti. ,Existuji dokonceipehy o tom, jak celé rodiny vysly spéia
do raje poté, co je fang — & namazal elixirem mésinosti.*** Dodejme jen, Ze

piislusny fang — §* takdinil za pati¢ny finantni obnos.

4.2 SIKHISMUS

Na za¥r paséze této pracedriované umirani a smrti v ramci jednotlivych
naboZenstvi, povaZzujeme za nutné zminit se o prailee smrti a umirani
v prostedi sikh.

Uceni Baba Nanaka, zakladatele sikhismuizeme chapat jako pokus
o reformu hinduismu, &&sti inspirovanou islamem. Nanakova reforma seléyka
piedevSim polyteismu, kastovniho systému igsngé askeze jako prastku
k Gcasti na duchovnim Zivét Duchovni souvislost sikhismu s hinduismem
zdiuraziuje nap. i M. Eliade a I. O. Culianu, kietvrdi, Ze ,,... sikhismus fizeme
povaZovat za mysticky sintypu bhakti.**

Na druhou stranu vSak nekompromisni monoteismukadatele sikhismu
a jeho peswdceni o nemoznosti Boziho &eni, respektive weni nejvyssiho
jsoucna, ukazuje na fetelnou inspiraci islamem. Extatické sjednoceni
s NejvysSim jsoucnem vSak je mozné a podle sikirskiice jej guruové dosanhli.
Z hinduismu sikove jjali také d@eni o mdji neboli tvilvé moci, o reinkarnaci
a také o nirva#y jakozto ustani nekoteého cyklu pevlovani dusi.

114 OVERMYER, L. DanielNaboZenstvfiny. St jako Zivy organismudraha: Prostor, 1998.
ISBN 80-85190-75-3, str. 44

S ELIADE. Mircea. CULIANU. P., loan. (ve spolupré&eiH. S. Wiesnerem$lovnik naboZenstvi
PrahaCesky spisovatel, 1993. ISBN 80-202-0438-5, str. 88
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Pro dalSi text je zapi@bi definovat usedni sikhsky pojem Nejvyssiho
jsoucna. ,Sikové uctivaji to, co je pr@& NejvySSim jsoucnem jako né&bsovou,
nehmotnou silu, kterd v&e prostupuje a ve venitenpna.

Sikhismus pohlizi na zivot a na smrt jako rirqzené procesy. ,Guru
Granthtikd, Ze tak jako kazdy den, kteryc¢ah usvitem, musi dogp ke svému
konci, tak ikazdyclovek musi jednou odejit*’ Podobi jako v dalsich
swtovych nabozZenstvich, ani v ramci naboZenskytbdgtav sikhismu smrt
neznamena absolutni konec.

Uceni sikhskych guru Zdaziuje vyznam moralniho, intelektualniho
a duchovniho zrani jedince&hlem jeho pozemského Zivota. ded§SSi ideal vSak
piedstavuje ziskani nesmrtelnosti predhictvim NejvySSiho jsoucnéli jako
jeho sodast.

Sikhové i, Ze v okamziku umirani se pozorndstvéka, respektive jeho
duSe, obraci k NejvysSimu jsoucnu. V této souvislodiraziuji klidny odchod
¢lovéka ztohoto s#ta. Ztohoto dvodu umirani apaby v sikhskych
komunitach nedoprovazi zadné halasné projevy, jakodek, biti se v prsa,
trhani vias atd., tolik typické pro hinduistické présti v severni Indii. Je to
dokonce naboZensky zakazano.

Smutek je u sikh projevovan pouze vifpac, Ze zeme ntkdo mlady
nebo Ze skona jinak neZiqzenou smrti. Pokud vSak z&n stary ¢lovek
a zvlast ten, kdo ma za sebou dlouhy a relati&iastny Zivot, kdo se déal
narozeni mnohad&ti a vnoudat, pak je smutek projevovan kultivovanou formou.
Smrt je vnimana jako stadium¢hem kterého dochazi k dokiemi osvobozeni
dusSe, proto v fipack umrti blizniho sikhové chvali nejvyssi jsoucno.

V této souvislosti jegt musime ppomenout viru sikaé v to, ... Ze po
smrti se znovu narodi do tohotoss, ale v jiné podab“'*® Pokud ve svém
predchozim Zivat ¢inili dobré skutky, pordZze jim to zabezp#t lepSi budouci

18 KAUR SINGH, Nikky — GuninderSionismusPraha: nakladatelstvi lidové noviny, 1998. ISBN
80-7106-189-1, str. 12
17 KAUR SINGH, Nikky — GuninderSionismusPraha: nakladatelstvi lidové noviny, 1998. ISBN
80-7106-189-1, str. 80
18 K AUR SINGH, Nikky — GuninderSionismusPraha: nakladatelstvi lidové noviny, 1998. ISBN
80-7106-189-1, str. 49
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Zivot. ,Sikhismus pevzal viru v reinkarnaci a karmu ... dobra karma zexén
narodit se znovu jakailovek, zl4 karma vede k novému zrodu v poglob
zvirete.41?

Jako misto vysvobozenitgvzal sikhismus z hinduismu nirvanu, jakozto
stav obnoveni jednoty s nejvySSim jsoucnem, zeékterse duse kdyskdila.
Tento stav mMize wticimu jiz kthem Zivota vzdalehpripominat shromafovani
S jinymi wéticimi a také zgv hymni a modliteb.

V tomto aspektu sikhskychigdstav o smrti a posmrtném Zigotedy
jednozné&né shledavame nejen inspiraci, nybriEinpo souvislost s hinduistickym
duchovnim progedim. S¥d¢i o tom i ndsledujici hymnus z Guru Granthu, ktery
pozistali zpivaji ve smutaim privodu jdoucim k potebisti**°

Probud’ svou mysl, prohtise ze zapondni spanku
Telo, které @islo s tebou, ti brzy d4 sbohem ...
Jak pravi Nanak, chval Nejvyssiho

Neba’ vSe ostatni je pomijivy sen ...

Sikhské specifikuméthto gedstav vSak spiva ve vie, Ze nekongy
cyklus smrti a znovuzrozeni tbe byt prolomen pouze laskavym zasahem
nejvyssiho jsoucna. Potbvek, misto aby se znovu narodil v jinéihet, se niize
sjednotit s NejvysSim jsoucnem. Tento laskavy za@sadhskavy pohled sikhové
ozna&uji pojmem nadar, ktery pochazi z perstiny, kdenzr@a milost.

Vyraz nadar je buzny s dalSim perskym slovem nazar, ktg¢ekladame
jako zrak nebo pohled.i€uSeni cyklu umirani a znovuzrozedégstavuje pro
sikhy idedl. Prosednictvim nadaru nedochdazi totiz jen k poznani y&&§iho
jsoucna, nybrz iimo ke splynuti s nim. ,Celou svou bytost jelbia odevzdat do
boZi milosti. Je to jedina cesta, jatekonat reinkarnace a dosahnout vysvobozeni

a osviceni?!

119 KEENE. Michael Swtova naboZenstvPraha: Knizni klub 2003. ISBN 80-242-0983-7, str.
154

120 Citovano podle: KAUR SINGH, Nikky — Guninde8ionismusPraha: nakladatelstvi lidové
noviny, 1998. ISBN 80-7106-189-1, str. 81

121 KEENE. Michael Swtova nabozenstvPraha: Knizni klub 2003. ISBN 80-242-0983-7, str.
154
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Co se tye samotnych pdkbnich ritual, je nutné zdéraznit, Ze sikhové
pohrbivaji Zehem. Je otazkou, zda i vtomidppdE mame shledvat inspiraci
hinduismemc¢i pfimou souvislost s nim. Musime zde mit totiz na fante
sikhismus se vyvinul v oblasti kontaktu a dokonpoaipani hinduismu s islamem,
ktery ma jiné potebni ritudly. Zakladatel sikhismu, guru Nanak, ktazpisobu
pohrbivani néeSil a nechal ji nezodpézenou. Jeho nasledovnici se proto
rozhodli k polibu Zehem, a to z ryze praktickyctivada.

Musime vSak upozornit, Ze onu prakibst nelze chapat ve smyslu
kaZzdodenniho Zivota, nybrz ve smyslu religidozniBikhove totiz ¥¢ti, Ze €lo se
sklada zectyi zakladnich prvic a Ze oh# je na tytocétyii prvky opt rozklada.

Z tohoto hlediska se kremace zda tou Hisjgersjsi cestou.*?? Aspekt rozloZeni
t¢ela na mvodni elementy progdnictvim ohd nam vSak vySe uvedené
hinduistické pedstavy pipomind gilis zietelit na to, abychom mohli
konstatovat, Ze sikhismus se v otazceipbhich obadi hinduismem skutmé
inspiroval.

DalSi sikhské specifikumipdstav o smrti s@iva v chapani jeji spojitosti
se siatkem. Z tohoto @ivodu byva &lo zentelé Zeny, zvlast pokud tato Zena
zentela mladéacasto obléeno do jejich svatebnich 8atSvatebni symbolika se
objevuje v hymnu nazvaném Kkirtan sohila, ktery Ustali zpivaji véer
v okamzZiku, kdy skdo z ffibuzenstva zapali pegbni hranici->

Den mé svatby byl kote urcen
O pratelé, pilijte rituainiho oleje
A poZehnejte, kéz se sejdu se svym Zenichem
Duim od domu zni deartyto vyzvy
Pamatujte, kdo je posel, ¢gielé,
Neba’ten musi fjit k vam viem ...
Svatebni ofad gipomind i aspekt rozlévani posvatného oleje pozehna

Vyznam recitovani hymnu spiva v tom, Ze paistalym pomahaiekonat strach

122 KAUR SINGH, Nikky — GuninderSionismusPraha: nakladatelstvi lidové noviny, 1998. ISBN
80-7106-189-1, str. 80

123 Citovano podle: KAUR SINGH, Nikky — GunindeionismusPraha: nakladatelstvi lidové
noviny, 1998. ISBN 80-7106-189-1, str. 81
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ze smrti, tedy i zvlastni budouci smrti. Smrt jéedstavovana jako éno
spol&éného v3em lidem a jako moZzZnost, ktera jim oteviestic k jednat
s NejvysSim jsoucnem.

Po navratu z pakbist se posstali omyji a je jim rozdavan slavnostni
pokrm karahprasad, coz je znameni radostnych uflaldstomto gFipads
karahprasad ukazuje, Ze smutek po smrti blizkétnacka musi skotit, aby se
Zivot mohl navrétit do svych koleji. Zminou ritualni @istu lze gitom povazovat
za projev hinduistické inspirace.

V nasledném jfekonavani smutku pomahaji rodireenielého jejich
piibuzni. V této souvislosti jeStmusime upozornit, Ze sikhové&nuji vyrocim
smrti svych blizkych #Si pozornost, neZz narozeninam nebo ¥iro svatby.
V tomto se tedy odliSuji n&pod Zidi.

5. POSTOJ MODERNIHO CLOV EKA KE SMRTI

V ramci Gvodu této kapitoly povaZzujeme za nutnécsks definovat pojem
moderni spolénosti. VyuZijeme k tomu tvrzeni naSehte@gniho sociologa Jana
Kellera, Ze moderni spaieost ,... se radikalnim Zpobem oddila od
spole&nosti gedmodernich, tradinich. Radikalnost tohoto odéni byla dana
sérif revoluci, jeZ staly u jejiho zrodtf*

Jednalo seipdevsim o revoluci pmyslovou a dale se jednalo o revoluce
politické a socialni. VSechny tyto revoluce postug®hem 17. az 19. stoleti
transformovaly oblast ekonomiky, socialni organezacmoci. Ritom musime
zasadn zdiaraznit, Ze modernizace &ida v prostedi zapadni civilizace.
Samotnou modernizaci pak Ize ze sociologickéhoisitedchapat jako souhrn

proces individualizace a zarovegeneralizace spalenskych vztain.

124 KELLER, JanDg¢jiny klasické sociologiePraha: Sociologické nakladatelstvi, 2004. ISBN 80
86429-34-2, str. 15
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5.1 VYVOJ SOUCASNEHO POSTOJE KE SMRTI

V prabéhu vyvoje evropské fkeganské spokenosti se setkavame se
zajimavou prorénou vztahu k mrtvymétam. K této prongné dochazelo &hem
novowku a vyrazgji se projevila v 18. stoleti. Musime ji chapat elkové
souvislosti s vyvojem evropské spitesti, ktery se projevoval ipdevSim
védeckym zajmem o skutrost a drazem na racionalitu. ,Mrtvé a nah#at je
jak objektem wdecké zvidavosti, tak i chorobného poZitReP“Mrtva &la se
stavala pednttem a progedkem vyuky anatomie a bylyizovany prvni pitevny
pro lékdské ely.

Nahé ¢lo také bylo opt rehabilitovano jako esteticky vyznamny prvek
vytvarného umini. Castym nanitem obrad bylo v 18. stoleti smrtelné loze, na
kterém leZel umirajici st@érou hledici na svéifbuzné. Tito pibuzni jiz nebyli
zobrazovani jako pasivni postavy pohrouzené do ilydljako tomu bylo #ve,
nybrz byly gimo vtazeny do ge.

Obrazy s nagtem smrtelného loZze nam mohou slouzit jako pramenny
material, slouzici pro pochopeni okolnosti umirarémrti v Evrop 18. stoleti.
Nezastupitelnou Ulohuipom vzdy hréla rodina umirajiciho. V s@msné dob
tuto roli rodiny frevzali 1éka& a oSetujici personal. AvSak jiz v tehdejSi dob
méla nemocnice jako misto pro umiranicity vyznam, ten ale byl pouze
marginalni nebo dokonce piadiny. Umrtnost v nemocnicich tehdy zavisela
predevsim na schopnostech [&ka na zjisobu jejich préce.

Problematikou smrti a umirani se v 18. stoleti xal®y i fada filosofi
a dalSich myslitél. MiZzeme zminit nap Lessinga, ktery po uni pozadoval,
aby si osvojilo anticky obraz smrti. \fipact Goetheho se naopak setkavame
odmitavym nebo vyhybavyn¥igtupem ke smrti, umirani a utrpeni. Pro Schillera
je zase typické, Ze kombinujede’ansky a ¥decky gistup, kdyz tvrdi, Ze hmota
téla se rozpada az deéch nejmenSich prik zatimco duSe pok&gje v Zivoe

v jinych oblastech.

125 Bl UMENTHAL — BARBY, Kay a kol.Kapitoly z thanatologiePraha: Avicenum, 1987, str.
15
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5.2 THANATOLOGIE

Blumenthal — Barby a kol. adaziuji, Ze individualita kazdéhéloveka
souwasné spoknosti se projevuje i v jeho postoji k umirani a nfro analyzu
piitom mame k dispozici pouzeé¢kolik zaznamenanych podrobnych wgdni
poslednich hodin dgkterych vyznamnych osobnosti. Nabizi se vSak otaztéta
z této analyzy mohou vyplynoutéjaké objektivni zégry. ,Neumira kazdy
mnohem vice svou vlastni smrti, ktera jeema jeho Zivotem a konkrétni
situaci?*?®

Blumenthal — Barby a kol. se jako mnohemiledit¢jSi jevi boj proti
v sowasnosti vSeobeeénrozSfenému strachuipd umirdnim a smrti. Postoj ke
smrti, jehoZ hlavnim aspektem je strach, s€asgji projevuje tim, Ze vSechny
dulezité \&ci, které maji vztah ke konci Zivota, jsou potaany. Malokdo naip
sepisuje poslednitli ve stednim wku.

Postojclovéka ¢i spolenosti ke smrti se obeémprojevuje mimo jiné i pé

7

umirajici, zvyklostmi spojenymi s dobou smutkibmep&i o hroby. Jednou

(@)

z priéin téchto posta) muze byt iskuténost, Ze malokdo ze s&asnych

isluSniki spole&nosti ve vysplych statech ma bezprostni zkuSenost

S

umiranim a smrti svych blizkych.

Mozny uUsgch zmirgného boje proti Uzkosti spojené se smrti céypip
vtom, Ze je nutné prozkoumatigny této existencialni Gzkosti séasného
¢loveka.

.V kontextu Gvah o umirani a smrti se nelze vyhngubblematice
eutanazie, kterd& ma pravak mnoho horlivych zastaic jako dislednych

odpirci.“*?” H. Haskovcova zitaziuje, 7e dosavadni obecna diskuse na téma

euthanasie je spiSe emotivni nézna a zdraziuje naivitu @ekavani, Ze by se

126 BLUMENTHAL — BARBY, Kay a kol.Kapitoly z thanatologiePraha: Avicenum, 1987, str.
11

12T HASKOVCOVA, HelenaThanatologie. Nauka o umirani a smiraha: Galén, 2000. ISBN
80-7262-034-7, str. 103
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lidé v této souvislosti mohli shodnout ngakém vSeobecnprijimaném nazoru
afeseni.

HasSkovcova také definuje¢kolik druhi euthanasie, mezi které §ta
aktivni euthanasii, euthanasii nevyZzadanou a nesobrou, euthanasii pasivni,
asistovanou sebevrazdu, prenatélni euthanasii @ndek euthanasii socialni.
V Ceské republice je momentéleuthanasie trestnyinem a jeji odprci, a to

I ve s\t¢ k této problematiceifstupuji fredevsim z nabozenskych pozic.

78



ZAVER

Jako cil této prace jsme stanovili komparaci popatirti a umirani,
piedstav o nich, o posmrtném Ziga o onom s&t¢ a poltebnich ritual v ramci
jednotlivych s¥tovych naboZenstvi.ifom jsme se pokouSeli nalézt odgdvna
otdzku, zda vramci jednotlivych nabozZenstvi Izentifikovat jejich utity
spole&ny jmenovateki spole&nou podstatu nebo zda naopakgstavuji navzajem
odliSné projevy itznych kultur a spolaosti. DalSim ddim cilem této prace pak
bylo objas®ni postoje moderniholovéka ke smrti a komparace tohoto postoje
S pojetim smrti a umirani v rdmci naboZenskyiduptav.

Co se tge obecného cile komparace, Ize konstatovat, Zesplyktn.

V ramci této prace jsme podali zakladrielpled @edstav a ritudl spojenych

s umiranim, smrti, pghy a posmrtnym Zivotem. Tentdghled vSak nefiteme

povaZovat za Werpavajici.

Co se tge otazky po spotmém jmenovateli pojeti smrti, fedstav
o posmrtnénti pohrebnich ritual, musime zdraznit, Ze jsme se setkali se jejich
skut&né zna&nou mnohosti auteznotvarnosti. Tato mnohost je dokonce tak
zna&nd, Zze bychom mohli byt v pokuSeni konstatovat is¢emci spoléného
jmenovatele. Na zaklgdanalyzy odborné literatury agkterych naboZenskych
texti se vSak domnivame, Zecité spol€né jmenovatele identifikovat iieme.
Jejich definice vSak musi byt pi@n¢ Siroka:

- kazdé naboZenstvirgdpoklada existenci duSe, kter&doma si sama sebe,
pietrva po smrtidla, a kazdé naboZenstvi také operujec¢gau predstavou
posmrtné existence a onoh@tsy

- vramci kazdého naboZenstvi se setkdvame se ghgoifi projevem
mysSlenky, Ze zpsob, kvalita, mravnost atd. pozemského Zivotsitym
zpisobem ovliviuje osudy duSe na onomésy a Ze tudiZlovéek mize do
jisté miry sdm ovlivnit kvalitu své posmrtné existe;

- kazdé naboZenstvi se snazi k fenoménu smrti a podinar Zivota fistupovat
s ukitou nadji, chdpe posmrtnou existenci jako skimest gFesahujici

pozemskydlesny Zivot;
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Pra¢ uvedené spotmé jmenovatele vSech naboZenstvi nas vedou
k domreénce, Ze i pes reékolikrat zdirazrenou vrejSi mnohost jednotliva stova
naboZenstvi — a plati to jést pro nabozenstvi roz&na pouze regionan- svym
pojetim smrti, posmrtného Zivota a onohétaveaguji na gité zakladni patby
¢loveka, které byly v pibéhu prehistorie i historie opakovara nesgetrekrat
vyvolavany existencialni zkuSenosti s mnohdy tiemicsmrti &h nejblizSich
osob.

V ramci zmigné mnohosti fedstav nizeme vylenit dva zakladni semy
pojeti smrti a posmrtného zivota. Jeden z nich esgmtuji ¥ monoteisticka
naboZenstvi vzesla z kulturniho piesti starovkého a sedowkého Blizkého
vychodu. Tyto pedstavy se igdevsSim vyznauji absenci mysSlenky koléhu
Zivota spojeného s reinkarnaci.

Na druhé stran maZzeme vylenit okruh pgedstav, ktery vzeSel ze
staroindického pro&di, reprezentovaného védami a upaniSadami a kénkie
se dnes hlasi hinduismus, buddhismus, sikhismues,i alzinismus a dalSi
naboZenstvi. Pro tento okruh jsou naopak myslenlolobkhu Zivoti
areinkarnace typické. 8mito mySlenkami pak souvisi i i@dstavy
komplikovargjSich osud dusi zemrelych, které jsou pro&prichystany na onom
S\Ete.

Co se tye postoje modernihdlovéka ke smrti, musime konstatovat, Ze
tento postoj se vyvijel sodbn¢ s postupujici modernizaci spabesti a byl ji
ovlivnén a Ze je tudiz charakteristicky pouze pro ty shusti, které procesem
modernizace jiz proSly. Zasadni vyznam prosampostoje modernih&lovéka
ke smrti ve srovnani s postojeftoveéka tradéni spol€nosti nela predevsim ta
skute&nost, Zze doslo k vyznamnému poklesu umrtnosti @ kaakémusi odéleni
¢i izolovani umirani a smrti od kazdodenniho Zzivofmrt gestala byt pro
moderniho¢lovéka kEZznou zéleZitosti a pronila se v jakési tabu spdlenské
diskuse.

V ramci postoje modernihdovéka ke smrti se vSak setkavame i s pokusy
o wdeckou reflexi tohoto fenoménu, jak o toméddi nag. konstituovani
thanatologie jakoZto samostatnéh&dniho oboru, nebo také vyzkumy zasnitk
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blizkosti smrti, které i ¥eském prosedi popularizoval f@devSim Dr. Raymond
A. Moody.

| pies veSkery vyzkum a veSkeré analyzy problematikytisaumirani
vramci jednotlivych sstovych nébozenstvi stale ustava otekenou
a nezodpotzenou otazka ffpadného posmrtného Zivota. Zodpopeni této
otdzku musime ponechat jednotlivym n&boZenstvirgjiahj posvatnym texm

a vire konkrétnih@loveéka.
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ABSTRAKT

Zabransky VéaclavSmrt a umirani ve gtovych nabozenstvichieské Budjovice

2010. Diplomova prace. Jibeska univerzita €eskych Budjovicich.

Teologickad fakulta. Katedra filosofie a religionkst Vedouci prace: Jan
Samohyl.

Kli¢ova slova: smrt, umirani, posmrtny Zzivot, onen égv duSe, s¥tova
naboZenstvi, nabozZenské ritualy, pEdni ritualy, thanatologie, filosofie

nabozenstvi.

Tato prace se zabyva problematikou umirani a snmédimci jednotlivych
swtovych naboZenstvi, tedy judaismu,iefanstvi, islamu, hinduismu,
buddhismu, tradnich ¢inskych néboZenstvi a sikhismu. Jejim cilem je
komparace pojeti smrti a umiranfegdstav o nich, o posmrtném Ziga o onom
SWté a poltebnich rituai vramci zmignych nabozenstvi. V Gvodu tuto
problematiku feSime z pohledu filosofie naboZenstvi a z pohledtigbnich
rituali. V ramci kazdého naboZenstvi se pokouSime vystihfeho specifika
ohledre nami zkoumanych fenomé&n Na za¥r se pak pokouSime o obj&si
postoje modernihdlovéka ke smrti a komparace tohoto postoje s pojetintism

a umirani v ramci nabozenskyctegstav.
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ABSTRAKT

Zabransky Vaclav. Death and dying in the world-wideligions. Ceské
Budtjovice 2010. Disertation. South Bohemia UniversityCeské Budjovice.
Fakulty of Theology. Cathedra of philosophy antigrens. Supervisor : Jan
Samohyl

Key words: death, dying, life after death, the beyong, spivorld-wide religions,

religion rituals, sepulchral rituals, thanatologgligion philosophy.

This disertation deal with the dilema of dying attewithin particular world-
wide religions, consequently Judaism, Christianglam, Hinduism, Buddhism,
Chinese traditional religions and Sikhism. Its ahijee is to compare perception
of death and dying, imagionations behind that, abfeuafter death and
concerning the beyong and sepulchral rituals withentioned religions. In
introduction, we think out this dilema from religigphilosophy and from

sepulchral rituals point of view.

In terms of each religion we attempt to justicespecifics in respect of
prospected phenomens. At the conclusion we tresamibe and clerify an
approach of modern human being to the death andnpare this attitude with

conception of death and dying in religions conaai
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