Posudek oponentky(ta) diplomové prace
Ustav socialni prace Univerzity Hradec Kralové
Autor/ka prace: Be. Jifi Cermak

Nazev prace: Prvni kontakt v poradenském procesu

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace: a) vyborné b) velmi dobfe c) dobfe d) nevyhovujici
Odiivodnéni:

Stézejnim cilem prace je prozkoumani fenoméni v pocatecni fazi procesu prace s klientem —
formulace je jasné a srozumitelna

Hodnoceni struktury prace: a) vyborné b) velmi dobie c) dobie d) nevyhovujici
Odtvodnéni:

Diplomova prace je rozdélena do ¢tyt hlavnich oddilti a ma tak jasnou strukturu. Student sdm
odtivodnuje velice prakticky a racionalné toto rozd€leni — popis osobni pozice, predstaveni
vyzkumného projektu, ptehled dat a v zavéru interpretuje zaveéry vyzkumu.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace: a) vyborné b) velmi dobtfe c) dobie d) nevyhovujici
Odtvodnéni:

Student popisuje prvni kontakt s klientem, popisuje fenomény. Teoretickd prace se opird o
teoretickd vychodiska Gestalt terapie, existencialni fenomenologii a teorii pole Lewina. Autor se
samostatné rozmysli nad pocatkem profesiondlni spoluprace s klientem. V praci je evidentni
autorova vyborna filozoficka priiprava, osobni zkuSenost z poradenského procesu a v neposledni
fadé 1 urcita osobni zralost, jez je patrnd v osobnich tivahdch a uvédomovani si subjektivnich limith
nejen vyzkumu samotného, ale i v Sir$i roving prace s klientem.

Hodnoceni metodické Casti prace: a)vyborné b) velmi dobie c) dobie d) nevyhovujici
Odtivodnéni:

Metodika vyzkumu je v dobré ndvaznosti na teoreticky rdmec. Za zminku stoji naptiklad i to, ze
autor v ramci metod fesi i1 eticky rozmér vyzkumu, tj. diveérnost sdéleni. Pozornost vénuje i
podminkam vyzkumu , patrna je snaha o uchovani autenti¢nosti.

Hodnoceni zpracovani vysledki vyzkumu: a) vyborné b) velmi dobfe c¢) dobife d) nevyhovujici
Odtivodnéni:

Autor prace zcela vhodné shrnul vysledky vyzkumu do ¢tyt tematickych kauz s vysvétlenim
postupti.



Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéra prace:
a) vyborné b) velmi dobte c) dobfe d) nevyhovujici
Odivodnéni:

Srozumitelné zpracovani a podstatné naplnéni cile bylo naplnéno.

Hodnoceni formalni stranky prace: a)vyborné b) velmi dobfe c) dobfe d) nevyhovujici
Odivodnéni:

Rozsah, ndvaznost jednotlivych kapitol, odkazy na literaturu, jazykova, stylisticka uprava a celkové
zpracovani odpovidaji pozadavkiim piedpokladanym u diplomové prace.

Hodnoceni prinosu prace pro praxi socialni prace ¢i socialni politiky:
a) vyborn¢ b) velmi dobfe c) dobfe d) nevyhovujici
Odivodnéni:

Prace neni piiruckou poskytujici rady, jak pracovat s klientem, je spiSe autentickym zamysSlenim
autora a vnaSi bezesporu témata k diskuzim. Existencidlni filozofie, ktera je teoretickym
vychodiskem nejen Gestalt terapie, ale i jinych pfistupi neni pouhou sofistikovanou teoretickou
zékladnou, ale dokaze klienty oslovit tématy, jez ziji ve své kazdodennosti. Prace muze byt
ukdzkou, jak lze pfistupovat neinstrumentalné ke klientim nejen v prvnich fazich poradenského
procesu, ale 1 po celou dobu procesu setkavani. Prace neni navodem a ani si to neklade za cil, ale
pfesto muze obohatit nejen filozoficky smyslejiciho ¢tendfe o ,,uméni® fenomenologického
vnimani.

DalSi pripominky: ---

Otazky k obhajobé:

Jaka konkrétni témata miiZe vnaset existencialni pristup p¥i praktické praci s klienty v ramci
socialni prace?

Lze néjakym zpiisobem Kultivovat vlastni schopnost fenomenologického vnimani svéta?

Celkové zhodnoceni prace:

a) vyborn€ _b) velmi dobre c¢)dobie d) nevyhovél/a

Odtvodnéni:

Diplomova prace Jifiho Cermaka ptisobi autenticky diky popisu autorova vyvoje mysleni. V praci
nalezneme piikladnou praci se zdroji informaci — badatelstvi autora se neredukuje pouze na pasivni
praci se zdroji, nybrz v praci je patrnd snaha o porozuméni, obsahuje erudovand zamysleni,
interpretaci a citliva konstatovani smérem k literarnim zdrojum.



Jako velice pifinosnou vidim citlivost autora k situaci prvnich setkdni s klientem. Schopnost
sebereflexe a pracovat s vlastni emocionalitou jsou vlastni spiSe osobam s terapeutickou erudici
(coz uz autor jisté je), presto se neredukuje na terapeutické aktivity, ale knihu vnasi do kontextu
pocatku poradenského procesu a €ini ji tak ptfinosnou pro socidlni praci.

Prace miZe byt jednoznaéné doporucena k obhajobé.

Datum, misto Podpis

V Hradci Kralové dne 29.4. 2015





