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UvoD

»Je-li télo ozdobeno, vlastnime néco navic; mame-li ozdobené télo, jsme takfikajic pany
néceho dalSiho a vzneSenégjsSiho.” (Simmel, 1997, s. 99) Pro tuto bakalafskou praci je pravé
zdobené télo stéZejnim pojmem. Existuje nespocet technik a zpusobl, pomoci kterych se
muzZeme zkraSlit. V ramci této prace se vSak budeme zabyvat pouze télomodifikujicimi
technikami a to konkrétné tetovanim a piercingem. Obé tyto metody jsou a byly oblibené. Po
stopach jejich historie se miZzeme vydat tisice let zpatky.

Jak uz napovidd nazev bakalafské prace — cilem je postihnout vztah mezi
piercingem a tetovanim a mezi osobnosti jejich nositele. Srovnavany budou osobnostni
charakteristiky respondenttl se zdobenym télem s respondenty bez téchto ozdob.

Teoretickad Cast podava vycet moznosti v oblasti zdobeni téla. Podrobnéji se zabyvéa
tetovanim. Muzeme si vSimnout zmény ve funkci tetovani, tuto zménu méa za nésledek
historicky vyvoj. Zatimco v tradi€nich spole€¢nostech byla tatudZz pouzivana Kk ritudlnim,
nabozenskym ¢&i 1éEebnym ucelim, v dnesni spolecnosti je povazovana za esteticky doplnék.
Zvlastni pozornost vénuji vézeriskému tetovani. Pravé vézni jsou skupinou, ktera je s tetovazi
neodmyslitelné spjata. Samostatny oddil teoretické €asti tvofi pohled na adolescenty. Mymi
respondenty jsou totiz studentky stfedni Skoly. Mladez je specifickd subkultura, které hodné
zalezi na vzhledu, s nimz ¢asto experimentuji. Tetovani a piercing jsou ozdoby, které se u nich
bé&zné vyskytuji.

Prakticka ¢ast pfedstavuje psychologicky test DOPEN, ktery jsem zvolila jako techniku
dotazovani. Tento test je postaven na pilifich Eysenckovi teorie, jenZ je objasnéna. Pfedstaven
je také vyzkumny vzorek. Z teoretické Casti jsou vyvozeny predpoklady, které jsou ovéfovany.

Diky vysledkim mé sondy se dobereme k zavéru, zda lze naleznout rozdily mezi

osobnosti divek zdobenych a divek nezdobenych.



TEORETICKA CAST

1. TETOVANI A JINE ZDOBENI TELA

.vsecko, co vibec ¢lovéka zdobi, tvofi ur€itou stupnici vzdy podle toho, jak tésné je to

spjato s fyzickou osobnosti. Absolutné nejtésnéjSi ozdoba je typicka pro pfirodni narody: je ji
tetovani.“ (Simmel, 1997, s. 94) Dnes vime, Ze tetovani neni charakteristické pouze pro
pfirodni narody, ale vyskytuje se mezi lidmi napfi¢ kontinenty, pohlavi i véku. Jsem si jista, Ze
kazdy z ns se budto s tetovanim, &i jinou formou zdobeni téla setkal. At uz osobné ,na viastni
kazi“ nebo mél pfileZitost tuto ozdobu na nékom zahlédnout. KdyZ zaméfime svou pozornost
pravé na tato ,dila“, zjistime, Ze neni vibec t€Zké na né narazit. Tetovani a piercing je zkratka
fenomén, kterym se pySni spousta lidi.

Jaky je pavod tetovani? Proc¢ si je lidé nechavaji délat? Jaké funkce tato ozdoba ma?
Na jaké jiné druhy body-artu miZzeme narazit? Odpovédi na tyto a dalSi otazky najdeme

v nasledujicim textu.

1.1 Obecné o zdobeni téla

VySe uvedené tetovani a piercing nepatfi k jedinym zpdsobim kréSleni lidského téla.
MiZeme se setkat také s malovanim, jizvenim, mutilaci, nepfebernym mnoZzstvim Sperkd a
jinych doplikud. Krésleni téla je jev, ktery mdZzeme naleznout u vSech spolecnosti. Jaké jsou
v8ak davody, které nds vedou k tomu, abychom se zdobili? Obecné lIze fici, Ze jsme hnani
touhou libit se druhym a snazime se proto dosdhnout krasného, zajimavého, dokonalého
vzhledu. (srov. Rychlik, 2005, s. 14 — 15) Stfetavaji se v nas tak dvé tendence. Jednak chceme
svym libivym vzhledem pfinaSet radost svému okoli, zarovern vSak oCekdvame, Ze se nam
vloZzena radost vrati ve formé& uznani a ucty. (srov. Simmel, 1997, s. 91) VeSkeré kosmetické
Upravy, at uz jde o tetovani nebo tfeba stfihani nehtd v3ak neslouzi pouze estetickym ucelum,
ale také napf. uc€elum ritualnim, hygienickym, rozliSuji socialni stratifikaci spolecenstva,
ovliviiuji sexudlni pfitazlivost atd.

OvSem divodem k dosaZzeni hezkého vzhledu nemusi byt vzdy jen vidina toho, Ze nas
ostatni budou povazovat za krasné. Clovék se odedavna snaZil vymanit pouttim pFirody a
pfekonat ji. Zdobeni téla mu tak dodava pocit osvobozeni, jinakosti a vitézstvi kultury nad
pFirodou. Toto chovani mdzZzeme naleznout u nékterych puvodnich spole¢nosti, kde se raznymi
Gpravami svych tél snazi zddraznit svou odliSnost od zvifat. MGze jit napf. o rizné Upravy zubU

jako je vytrhavani Spi¢aka, jejich zacerfiovani nebo zaspicatélé zuby.



TFetim davodem touhy po krasném vzhledu je didvod magicky. Véfici ¢lovék mé& za to,
Ze jeho ozdoba ma napf. 1éEebnou, ochrannou nebo preventivni funkci.

Pocatky krasleni lidského téla nalézdme uz v pravéku, kdy lidé zvyrazfiovali své rysy
pouZzitim barev a li¢idel. Dnes mluvime o tzv. modernim body-artu, kdy lidé rdznymi zpusoby
upravuji a zkrasluji svou télesnou schranku. Hfichem by bylo nezminit se o tzv. Modern
Primitives, coz je komunita lidi, ktefi jsou pfimo vyznavaci piercingu a tetovani. (srov. Rychlik,
2005, s. 15 - 24)

1.2 Tetovani

Pro slovo tetovani ma kazdy jazyk své specifické oznaceni. Kofeny tetovani spadaji do
daleké minulosti ,Puvodni tahitské slovo tatau znamenalo ,oznacovat®, spfiznéné samojské
tautau znacilo ,kreslit* a i malajské tatu, vyraz pro ,ranu“, nebylo vyznamové ani etymologicky
prilis vzdéleno.” (Rychlik, 2005, s. 27)

AvsSak slovni oznaceni pro nas neni az tak dalezité, mnohem dulezitéjSi je osvétlit, co
tetovani vlastné je. Proto povaZuji za spravné uvést par definic. Rychlik pouZzil definici
z Encyclopaedia Britannica a ta tetovani vymezuje jako: ,Stélou a neodstranitelnou kresbu ci
ornament vytvofeny na téle vpravenim barviva pod kdézi nositele. Nékdy se termin Uzce
vztahuje k zamérnému vytvareni jizev (cikatrizace = skarifikace).” DalSi uvedena definice je od
Snajdra: , Tetovani muzeme také definovat jako zamérné poskozeni kize, které ma vzbudit
pozornost okoli s umyslem pfilakat nebo varovat.“ A kone¢né si Rychlik vypomohl s definici
publikovanou v Ottové slovniku nauéném. ,Zvyk rozSifeny témér u vSech narodd, ktery zalezi
v tom, Ze kdze lidskéa ozdobuje se vykresy rdzu ornamentalniho neb symbolického zpdsobem
timto: ostrym néstrojem provadéji se do kuze zafezy nebo body, jez spojuji se ve vykres, ktery

pak natfe se barvou pokud mozno trvalou.“ (Rychlik, 2005, s. 27)

1.2.1 Jak se tetuje

Jedn& se o metodu vpichovani barvy pod kuzi. V tradiCnich spoleénostech se barva
k tetovani ziskava z uhli, popelové kase, stfelného prachu, sazi a jinych shofelin. Pro dosazeni
Cervené barvy se pouzivd rumélka nebo cervend hlinka. (srov. Novacek, 1937, s. 19)
Kuriéznéjsi je opatfeni barviva ze pstruha &i jeStérky. (srov. Fiksa, 2005, s. 10) Barva se pod
kGzi nanaSi pomoci ostrého dfeva, trnu, lastury nebo rlznymi Zeleznymi pfedméty. (srov.
Novéacek, 1937, s. 19)

Dnes se tetuje pomoci tetovaciho strojku, ktery na konci 19. stoleti vynalezl tetovac

Samuel O'Reilly. Tento vynélez byl pfrevratny. Tetovani Ize diky nému provadét presnéji a



rychleji. (srov. Fiksa, 2005, s. 20) A jak samotné tetovani probih4? Pfed kazdou tatuazi se dba
na dudkladnou hygienu a to jak tatérovych rukou, tak pokozky, kde je symbol Zadany. (srov.
tamtéz, s. 99 — 100) Na tetované misto se pak pfiloZi Sablona nebo tetova¢ nakresli vzor pfimo
na pokozku. Poté se tetuji obrysy, pak tenci linie a nakonec barevné plochy. (srov. Rychlik,
2005 s. 229)

1.2.2 Vyvoj tetovani

NejstarSi doloZené tetovani se nachazi na mumii nalezené v rakouskych Alpach. Stafi
pozustatkid se odhaduje na 5100 az 5350 let. Mumie se zachovala téméF netknuta a zacalo ji
byt pfezdivano jako Otzi. Jeho tetovani nejprve bylo povaZovano za stopy popalenin &i
bi¢ovani. Za svého Zivota se Otzi py3nil &trnacti tetovanimi. (srov. Rychlik, 2005, s. 61)

Co se tyka blizSi minulosti, o rozvoj tetovani se zaslouzili hlavné ndmofrnici, ktefi si
obrazky vozili ze svych cest. Do Evropy proniklo tetovani v roce 1775 a to diky mofeplavci,
ktery si s sebou ze své plavby pfivezl Tahitana, jehoZ tetované télo vzbudilo velky zajem.
(srov. Fiksa, 2005, s. 17) Prvni tetovaci salony vznikaly v pfistavnich méstech. Mezi jejich
puvodni navstévniky fadime kromé& namornikud, také vojaky, prostitutky a barové povalece.
Tetovani se vSak podafilo dostat do bohaté spole€nosti a stalo se modou. Stéle se vedou
spory, zda se d&a tetovani nazvat uménim. Pfi pohledu na nékteré tatudZze se vSak
nedokadZzeme ubranit dojmu, Ze opravdu jako umélecka dila vypadaji. A sami tatéfi se za
umélce povaZzuji. (srov. tamtéz, s. 214 — 228) MlZeme se setkat i s vystavami fotek
jednotlivych tatudzi. Neobvyklé neni ani to, Ze i v tetovani mdZeme rozliSovat rdzné vyhranéné
styly jako napf. kubismus. (srov. Fiksa, 2005, s. 21)

Velice zajimavé je porovnat to, jak se na tetovani pohlizelo pfed takovym sedmdesati
lety a jak se na néj pohlizi ted. Novacek ve své knize zroku 1937 nazyva tetované jako
Jpostizené" a ,neStastné”. Lidé s tetovazi to vté dobé opravdu neméli lehké. Tetovani se
pFiCitalo zejména trestancim a lidem s nizkou inteligenci. (srov. Novacek, 1937, s. 8 — 9) Vézni
jsou natolik specifickou skupinou, ktera se stetovanim poji, Ze se ji blize budu vénovat
v samostatné kapitole. Stejné tak se budu zabyvat rozdily v pfistupu Kk tetovanym

v souc€asnosti a v inkriminované dobé pred 70 lety.

1.2.3 Funkce tetovani

.Kazdému, kdo se o tetovani zajima a alespor trochu o ném pfemysli, je zjevné, Ze tyto
permanentni zakroky vlastné nejsou jen pouhym zdobenim. Tatuaze, obrazce na kuzi, maji
Sirokou varietu vyznamu, které se ménily v ¢ase, prostoru a také s osobnosti nositeld samych.

Soubor téchto vyznami je nekonecny a souhrnné nepostizitelny, coz dokazuji konkrétni



pfiklady z etnografie a historie tetovani. Pfesto by bylo vhodné tuto symboliku néjakym
zpUsobem systematizovat. Funkce jsou proto v této kapitole roz€lenény do osmi skupin. U jevu
tak komplexniho, jakym tetovani bylo a je, neni prakticky mozné jednotlivé vyznamy strikiné

oddélovat — spiSe se pfekryvaji a vzajemné dopliuji.“ (Rychlik, 2005, s. 40)

1. Funkce ritualni

Tetovani plnilo a pIni funkci ritualni u preliterarnich a kmenovych spole¢nosti. Je zde
spojeno s pfechodovym ritudly tzv. iniciaci, coz je néjaky zlomovy okamzik v Zivoté Clovéka
napf. pfechod z détstvi do dospélosti. Kromé tetovani se pouziva i jinych metod jako je tfeba
vyrazeni zubu nebo pomazani krvi. VSechny tyto rituadly maji vSak jedno spole¢né a to
otestovat odolnost jedince. Télo se musi branit infekci a kdo této zkouSce odola, je povazovan
za atraktivniho partnera, protoZe je silny a odolny.

Nechat se tetovat bylo také znadmkou odvahy, jelikoZ proces tetovani byl dosti bolestivy.
Dnes diky technologii tedy tetovacimu strojku je tento proces takika bezbolestny. (srov.
Rychlik, 2005, s. 41 — 43) AvSak zaleZi na prahu bolesti, ktery ma kazdy z nas jinak nastaveny
a také na misté, které si pro tatudz vybereme. PaZe je oznaCovana za bezproblémovou,
naopak u tetovani mist v okoli Zeber, nadledvin nebo v podkoleni miZeme ocekéavat

nepfijemné pocity. (srov. Fiksa, 2005, s. 37)

2. Funkce estetickd, dekorativni a eroticka

Funkce esteticka nelze tetovani jisté upfit. Do popfedi se dostava hlavné v poslednich
letech. AvSak u preliterarnich spole¢nosti neplnilo tetovani vzdy pravé zkraSlovaci funkci, ale
mohlo slouZzit tfeba k zastrasSeni v boji.

U kmenoveé i soucasné spolecnosti plni tetovani také funkci erotickou. Danému jedinci
zvySuje jeho sexudlni pfitazlivost. Dukazem toho je, Ze se dne3ni Zeny nechavaji tetovat na
pozadi, hadrech, klinech atd. MuzZi si také ktetovani vybiraji mista, kterd na sobé& chtgji
podtrhnout. (srov. Rychlik, 2005 , s. 43 — 46) AvSak u tetovani Zen a muzl Ize naleznout
rozdily. Zeny zpravidla voli motivy mensi, jemné a dekorativni a to na mistech, ktera se daji
skryt odévem. MuZzi upfednostriuji vétsi a ,divocCejSi“ tetovaze. Vidét Zenu s potetovanou pazi
nas muZze zarazit, u muze vSak tento vyjev pro nas neni nijak pfekvapivy. (srov. Fiksa, 2005, s.
22 - 23)

3. Funkce magicko-naboZenska

.T0to zdobeni Casto splfiiuje rysy jak magie homeopatické, spocivajici na zakonu

podobnosti, tak i magie kontaktni zaloZzené na tzv. zkonu doteku. Nadpfirozeny prvek je



zastoupen zejména v preventivnich a ochrannych ornamentech tatuaze. Symboly napodobuji
bud ochranna boZstva, pfimo odrazuji konkrétni nebezpedi, ¢i dodéavaji jedinci zvlastni
schopnosti. Magie dotekova je pak zastoupena pfimo aktem tetovdZze pomoci sakrélnich
pfedmétl anebo Castéji kontaktem s postizenou oblasti na téle, kter4 vyZaduje léCebné-
terapeuticky zakrok apod.

S magii byvéa Gzce spjata naboZenské vira, kterd se mnohdy mlZze odrazit i v motivech
tetovaZe. Za prvé tomu tak je ve zpodobnéni uznavanych boZstev, sil a jejich symboliky na
pokoZce, za druhé pak i v souvislosti se skupinovym tetovanim nabozenskych komunit.”
(Rychlik, 2005, s. 46 - 48) V minulosti nechavali hodnostarfi a knéZzi tetovat lidi po dosazeni
dospélého véku, aby byla prokazana jejich chrabrost. (srov. Novacek, 1938, s. 7)

V mnoha kmenech se tetovani vazalo k posmrtnému Zivotu. Napf. v kmeni Kayanu
Zijicich na Borneu Vérili, Ze se jejich tetovani po smrti proméni v pochoden a poskytne jim
svétlo pfi cesté do svéta duchu. Ten, kdo tetovdZ nemd, je odsouzen k vé€nému bloudéni.
V jiném kmenu, také na Borneu, tvrdili, Ze duSe Zen bez tetovani jsou po smrti odsouzeny

k roztrhani od Zen, které tetovani vlastni. (srov. Fiksa, 2005, s. 11 —12)

4, Funkce |éEebné-preventivni

Tato funkce je funkci nejstarsi a je Gzce spjata s magii. Pamatujete je3té na Otziho,
mumii nalezenou v Rakousku? Pravé na jeho téle se tatuaZ vyskytovala na akupunkturnich
mistech. Toto vSak neni jediny pfiklad, ktery by potvrzoval tuto funkci. MiZeme jeSté uveést
tfeba ostrov Borneo, kde diky tetovanym prstim a dlanim odhénéli celou fadu chorob. (srov.
Rychlik, 2005, s. 49 - 50) Na uzemi dneSni Barmy véfili, Ze je tetovaZz dokaze ochranit pfed
poranénimi a nemocemi. (srov. Fiksa, 2005, s. 9) V dnesni euroamerické spole¢nosti vSak tato
funkce zanikla. (srov. Rychlik, 2005, s. 51) Na druhou stranu je nutné fici, Ze byl zaznamenan
pfipad, kdy tetovani i v dnesSni dobé& muZze poslouzit jako 1éEebné-preventivni prvek. ,Televizni
stanice BBC v nedavné dobé uverfejnila skuteCnost, Ze védci texaské A&M University a
chemického inZenyrského institutu Penn University vyvinuli tzv. tetovani pro diabetiky. Jedn&
se o tetovani, které je schopné sledovat hladinu cukru v krvi a vyslat varovné signaly, pokud se
aroven cukru dostane na kritickou hladinu. Jedna se v podstaté o to, Ze je pod kuZi na zapésti
aplikovan polyethylen glykol pokryty fluoreskujicimi molekulami a za pomoci pfistroje na
zapésti Ize sledovat udaje o urovni fluorescence a tim také hladinu cukru v krvi.* (Fiksa, 2005,
s. 14 — 15) AvSak myslim, Ze nejsem sama, komu se tento zpasob zjisténi hladiny cukru v krvi

zda ponékud komplikovany.



5. Funkce komunikaéni a identifikaéni

Jasny fakt o tetovani je, Ze jeho pfitomnosti chce nositel néco fict”. Vyjadfuje nazory,
postoje, pocity €i pfesvédcCeni. AvSak tetovani mdze o svém nositeli vypovidat i néco, co by si
radSi nechal sam pro sebe. Jde o cejchovani, kterého bylo hlavné v minulosti hojné uzivano.
Jako priklad se d& uvést Fecka a Ffimsk& spole€nost, kterd tetovala otroky a zlo€ince.
Nechvalné proslavené je i tetovani vézil v koncentraénich taborech.

Tetovani se vaze i se subkulturami jako jsou zlo€inci nebo tfeba hnuti skinheads. Jejich
tatudZ miva skryty vyznam, kterému mnohdy rozumi jen ¢&lenové dané subkultury. (srov.
Rychlik, 2005, s. 51 — 54)

6. Funkce socialné-skupinova

Kazdy z nas se fadi do jistych socialnich skupin. Pravé tetovanim svou pfisluSnost
muZeme zduraznit. Typické je to zejména pro fotbalové, pouli€ni nebo motorkafské gangy.
Skupinového tetovani vSak vyuZivaji i pfislusnici elitnich vojenskych utvarl. Znamé je i
spole¢né tetovani hercl z trilogie Pan Prstend, ktefi si na pamétku nataeni nechali vytetovat
elfskou devitku.

TatuaZ se hojné vyskytovala a vyskytuje u zlo€incd, a proto je mnohymi vnimana jako
jejich spole¢ny znak. (srov. Rychlik, 2005, s. 54 — 57) Za prvni svétové valky jsme se s touto
funkci tetovani mohli také bézné setkat. Vojaci se mezi sebou tetovali a to hlavné v zékopech.
(srov. Novacek, 1973, s. 9)

7. Funkce statutarné-hierarchicka

Na vySe uvedené navazuje dalSi funkce a to funkce rozliSovaci. Podle typu tetovani
bylo mozné zjistit postaveni jedince, jeho vékové zafazeni apod. U kmenul se setkdvame napf.
s tetovanim vdanych ¢i Zenatych nebo s tetovanim divek, kterym byla nejprve provedena
,=détska tatuaz“ a poté tatudz, ktera signalizovala jejich sexualni zralost.

Tetovanim se zdobi i vrazi, aby dali na odiv svij €in. Tato funkce byla typicka
v minulosti, ani uplyvajicimi léty vSak nezanikla. Medialné znamy je pfipad amerického
bélocha, ktery si po zavrazdéni ¢ernoSského péaru nechal vytetovat ¢ernou pavucinu, ktera

mezi skinheady zabiti ¢ernocha symbolizuje. (srov. Rychlik, 2005, s. 57 — 59)

8. Funkce individualizaéni

Tetovani je nedilnou soucésti kazdého, kdo jej nosi, prosto si ho jeho majitelé vazi. A
pFesnosti a dokonalosti jeho provedeni pfikladaji velkou vahu. Funkce individualiza¢ni spociva

v tom, Ze nositel svou tatuazi fika, Ze je vyjimec€ny. Tetované vzory tak mohou mit podobu
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konickd majitele, jeho pfezdivky, znameni zvérokruhu nebo pfisluSnosti k néjaké socialni,
profesni ¢i etnické skupiné. Jako pfiklad uvadim vytetovaného krélicka u krmice téchto zvirat.
(srov. Rychlik, 2005, s. 59 — 60)

Zaver:

.MUZeme sice operovat s hypotézou, Ze se symbolické, rituélni, magické nebo IéCebné
vyznamy pozvolna vytraceji, ale v zadném pfipadé jeSté nezanikly uplné. Tetovani je ostatné
kulturni jev, jemuz vlastni smysl udili nositel (majitel, pofizovatel) a pokud on sam shledavéa — a
bude shledavat — své zdobeni smysluplnym (v symbolickém, ritualnim, magickém, ale tfeba i
lé€¢ebnim vyznamu) nelze obecné hovofit o zéniku plvodni tatuaZze. PFfesto nesmime
zapominat ani na druhou stranu mince: samotna podstata tetovani je sociélni — kazdy jedinec
vnima, jak jej posuzuji ostatni. Jestlize by tetovani nemohlo byt hodnoceno jinymi lidmi, ztratilo
by pro svého majitele vyznam, miniméalné ten vnéjSi — esteticky a dekorativni.“ (Rychlik, 2005,
s. 60)

1.2.4 Vézenské tetovani

Ackoliv je dnes tetovani pfevazné madnim doplfikem, zdstane navzdy spojeno se tfemi
typy skupin a to jsou namornici, cirkusaci a kriminalnici. (srov. Rychlik, 2005, s. 232) O
namornicich padla zminka vySe, pravé oni pfivezli tetovani do Evropy a bylo pro né takto
ozdobené télo typické. Cirkuséci na své rozsahlé tatuaze lakali divaky do Sapit6. Obzvlasté
neobvyklé a raritni byly tetované Zeny. (srov. tamtéz, s. 239 — 233)

Vézefiskému tetovani se budu blize vénovat zejména z divodu cile mé préace, kdy je
timto postihnout vztah mezi osobnostni jedince a zdobenim téla.

Delikvence je charakterizovana jako jednani, které je v rozporu s pravnimi normami
dané spole¢nosti. (srov. ZaSkodna, 1998, s. 72) Osobnost delikventniho ¢lovéka je jina nez
osobnost nedelikventa. (srov. Ruisel, Millner, 1982, s. 42) Psychologické testy dok&zi tento
rozdil zaznamenat. Proto se v praktické €asti mimo jiné zaméfim na kriminélni sklon u
respondentd a otestuji tak, zda i vdnedni dobé& vykazuji tetovani lidé vysSich sklonu

k delikventnimu chovéni, nez je tomu u lidi netetovanych.

Duvody
Pro¢ se vézni k tetovani uchyluji? Kdyz vychazim z kapitoly ,Funkce tetovani“ s z vySe

v s

funkce socialné-skupinova. Jak uz bylo nékolikrat uvedeno, tetovaz byla a je vnimana jako

spole€ny znak véznu, vaze se tedy k jejich socialni skupiné. S touto funkci se Gzce poji funkce
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individualiza€ni. Tetovani se v tomto pfipadé pfimo vaZze s osobnosti majitele a mize o ném
mnohé vypovidat, jak je tomu u nésledujiciho pfikladu. ,PocCet sloupld v motivu kostela
odpovida poctu trestd, kolik plachet ma lod, tolikrat se dotyény pokusil o Uték, hvézdy jsou
totéZ co dustojnické vylozky.” (Linhart, 2008, s. 10) Na tomto pfipadé ruskych vézil si
muZeme povSimnout dalSi funkce — statutarné-hiearchické. Pocet hvézd zde totiz odpovida
vySi postaveni jedince ve skupiné. ,Hvézdy na pazi pod ramenem informuji o postaveni
dotyéného v podsvéti, pro oznaceni dominance, chytrosti, obratnosti, ale také sklonu k nésili
se pouziva obrazek mece vnofeného do lebky.“ (Linhart, 2008 , s. 10) Samoziejmé nesmime
opomenout funkci komunikaéni a identifika€ni. Opét si vypom0izu poznatky o vézeriském
tetovani v Rusku. Tetovani ma pro vézné skryty vyznam, kterému v mnohych pfipadech
rozumi jen oni sami. Pro vefejnost zlstdva opfedeno tajemstvim, protoZze vézni o svém
tetovani s lidmi ,z venku“ velmi neradi mluvi. (srov. Linhart, 2008, s. 10) Podafilo se v3ak zjistit
nasledujici. ,Tetovani jsou hlavné na ramenou, stehnech, hrudi, prstech a dlanich. Pavouk
znamena, Ze nositel byl odsouzen za kradez, lev je symbolem muzstvi a sily, v€ela vytetovana
na penisu znaci aktivniho homosexuéla, pasivni homosexual mé& na zadni ¢asti téla kocku
pronasledujici mys."

Lze si povSimnout toho, jak moc jsou tyto tfi funkce propojené. Z jednoho vézeriského
tetovani se mizeme napfiklad dozvédét to, Ze pfed nami stoji kriminélnik, také je mozno zjistit,
za co byl odsouzen, jak dilezité je jeho postaveni mezi ostatnimi vézni ¢i o jeho sexualni
orientaci. Nutno podotknout, Ze se predeSlé poznatky daji aplikovat na vézné vSeobecné a ne
jen na ty ruské. Posledni funkci vézenského tetovani je funkce esteticka. Kazdy chce, aby
jeho tetovaz ,néjak vypadala“. Proto ani odsouzeni nepodceriuji vybér tatéra. Ve vézeni jsou
dobré komunikacni kandly a brzy tak vejde ve znamost, kdo je talentovany a kdo
netalentovany tatér. (srov. Novacek, 1937, s. 15 — 16)

Kromé téchto divodu, vSak miaZeme naleznout i jiné aspekty. Dospéla k nim M.
Hamouzova pfi tvorbé své bakalarské prace, ktera se zabyvala vézeriskym tetovanim
v pardubické véznici. Patfi k nim to, Ze vézni svou tatudzi revoltuji proti autoritam. | pfesto,
Ze je tetovani ve véznicich zakazano, je velmi ¢asté. Vézni se mezi sebou takeé tetuji proto, ze
maji nadmiru volného ¢€asu, ktery nemohou né&jak smysluplné vyplnit. Tetovani tak aspon na
chvili zamezi jejich nudé. Za pofizeni tetovaze v profesionalnim salonu zaplatime nemalou
sumu. Trestanci se k tetovani uchyluji také proto, Ze ve vézeni je vyjde velmi laciné. Jeden
z respondentl uvedl, Ze za svou tatuaz by venku zaplatil 12 000 K&, kdeZto ve vézeni ho stélo
jen 500 KE&. Nutno dodat, Ze takto provedené amatérské tetovani se Casto projevi na jeho
nevalné kvalité. Vézni maji potfebu se kreativné vyjadfovat, coz tetovani umoznuje. Posledni

volbou k tetovani je mit néco ,na pamatku“. Vézni si tak mohou volit motivy mfizi, datum
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nastupu a propusténi apod. Zaroven jsou si vSak vézni védomi toho, Ze jim tetovani pro
propusténi muZe zplsobit problémy, protoZze jim lidmi venku bude pfidélena néalepka

~Kriminélnik“. (srov. Hamouzov4, 2009, s. 38 — 44)

Cim se tetuje
Nejvétsi hacek vézenského tetovani spociva v tom, kde sehnat tetovaci strojek a barvu.

Trestanci jsou vtomto sméru velmi vynalézavi a nastroje si sami vyrabgji. MuZze se pouzit
krejéovskych jehel upevnénych na dfivko. Jako barvivo poslouZzi tuS nebo ¢ernd smés ze sazi.
(srov. Novéacek, 1937, s. 16 — 17) ,V pardubické véznici se dle vypovédi pouziva walkman,
diskman, strojek na holeni, elektricky kartd¢ek na zuby ¢ili vSe, co ma pohon na baterky. Cilem
je ziskat civku, jejiz vibrace umozni tetovani. Jako télo strojku se pak pouZije mikrotuzka,
propiska nebo verzatilka. Posledni soucasti pfistroje jsou samoziejmé jehly. Problémem byva
sehnani barviva a proto se pouziva cokoliv — napli z propisky, technicka tus, gelové fixy,
centropen, rizné kreslici potfeby jako vodové barvy, barva do tiskarny, inkoust, Cili vSe co ma
vodni a ne olejovy zaklad.” (Hamouzova, 2009, s. 23) V Rusku jako tetovaci barvivo vyuZivaji

smési moci, inkoustu a malého mnoZstvi roztavené pneumatiky. (srov. Linhart, 2008, s. 10)

1.2.5 Stigmatizovany tetovany

Myslim, Ze dnes pohled na tetovaného ¢lovéka uz nikoho nepoboufi. AvSak v minulosti
tomu bylo jinak, osoby s tetovanim nebyly spole€nosti pfijimany. Abych pfiblizila adél
tetovanych v dobé& pfed 70 lety, uvadim Zivotni osud jednoho muze. ,Byvaly feditel jedné
kavarny v P., pan A., byvaly namornik, pétactyficetilety, svobodny. Clovék velmi inteligentni,
svétem prosly. Jakmile se jeho zaméstnavatel dovédél o jeho tatuazi, kterou mél na rukou a
prsou, dal mu najevo, Ze na jeho sluzby nereflektuje. On se totiz vzdy naSel néjaky ten
dobrodinec, ktery to rozhlasil, az se to stalo vefejnym tajemstvim. Tento neStastnik se pocal
stranit spole¢nosti, zaneviel na ni a nakonec se stal melancholickym samotafem.” (Novacek,
1937, s. 32) Od tohoto pohledu bylo upusténo az v poslednich letech, kdy se tetovani stalo
maodni a prfestalo byt spojovano s ur€itymi subkulturami jako napf. s vézni. MUj nazor je vSak
takovy, Ze i v dnesni dobé& nalezneme jedince a to zejména z fad seniorud, ktefi maji stale
ukotven nazor, Ze ¢lovék s tetovanim neni ,normalni*.

Pokud je na jedince nahlizeno ztohoto Uhlu pohledu, oznadujeme je jako
stigmatizované. Goffman termin stigma pouziva pro oznaceni silné disktreditujiciho atributu,
ktery Clovéka odliSuje od ,normalnich” lidi. (srov. Goffman, 2003, s. 11, 13) Stigmatizovanou
osobu vymezuje Goffman nasledovné: ,jedinec, ktery by byl mohl byt v béZném spole¢enském

styku pfijat zcela snadno, je nositelem charakteristického rysu, jenz se maze vnutit do naSi
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pozornosti a zpusobit, Ze ti z nas, ktefi se s nim setkaji, se od n&j odvrati a Ze bude pominut
néarok jinych jeho atributd na nas. Je nositelem stigmatu, nezadouci odliSnosti od toho, co jsme
oCekavali.” (Goffman, 2003, s. 12 — 13) Pfibéh pana A. na zaatku této podkapitoly jako by se
odehréaval presné v rezii této definice. Dokud se o jeho tatudzi nevédeélo, byl pfijiman ostatnimi
lidmi bez potizi. AvSak ve chvili, kdy jeho ozdoba veSla ve znamost, dostal vypovéd v praci a
ostatni se k nému zacali chovat tak, Ze se radéji rozhodl k samotafskému zpUsobu Zivota.

Existuji tfi rGzné typy stigmat. ,Pfedevsim se jedna o osklivosti télesné — rizna télesna
znetvoreni. DalSi jsou vady charakteru vnimané jako slaba vule, dominantni &i nepfirozené
vasneé, faleSna a nesmlouvava presvédceni a nepoctivost, jeZz jsou dovozovany z dobfe
znamého seznamu, na némz najdeme napfiklad duSevni poruchy, uvéznéni, zhoubné navyky,
alkoholismus, homosexualitu, nezaméstnanost, sebevrazedné pokusy a radikalni politické
projevy. Poslednim typem jsou kmenové stigmata rasy, ndroda a nadboZenstvi, tedy ta, jeZ se
mohou Sifit po rodovych liniich a rovhomérné kontaminovat vSechny &leny rodiny.” (Goffman,
2003, s. 12) Souvislost tetovani se stigmatem je nasnadé. Nemalo lidi mdZe tatuaz chapat
pravé jako znetvoreni téla. Zaroven vime, Ze tetovani maze o ¢lovéku mnohé vypovidat. Pravé
timto zpisobem miZeme zjistit fakta z jedincova Zivota jako je kriminalni minulost, politicka
pFisluSnost ¢i jeho sklony k rasové diskriminaci. V tomto pfipadé muze tetovani tzv. vady
charakteru jeSté umocrovat. NejenZe jedinec takovou vadou disponuje, ale jeSté ma na svém
téle ,znetvoreni*, které na jeho vadu poukazuje.

DuleZité také je, jakym zptisobem reaguji na stigmatizované tzv. normaini lidé. Clovéku
se stigmatem se nedostava takového pfijeti, jaké by on sam ocekaval. Druzi mu nevénuji
dostate¢nou Uctu a pozornost. Ceho? je opét dilkazem pan A. z naSeho pfib&hu. Na zakladé
vypozorovaného chovéani ke svoji osobé si jedinec uvédomi, Ze ma né&jaky atribut, ktery ostatni
ospravedIfiuje v jejich pFistupu k nému. Reakci stigmatizovaného miZze byt stav, kdy se pokusi
0 napravu takového atributu. DalSim feSenim je touha vyniknout v oblasti, ktera je vlivem jeho
stigmatu zapovézena. (srov. Goffman, 2003, s. 17 - 19) Pan A. sice rezignoval a zacal se
stranit lidi, ostatni tetovani se vS8ak mohou snazit napravit svij stav a to odstranénim tetovaze
nebo jejim skryvanim pod Satstvem. AvSak téZko hadat, na kolik by panu A. tento pfistup
pomohl, kdyZ se o jeho tetovani vSeobecné védélo. Navic odstranéni tatudze je slozity postup,
oblasti ty&e, pFikladem mazZe slouZit znamy Cech s tetovanym télem, kterym je Vladimir Franz.
Tento muZ nejenze pusobi jako hudebni skladatel a malif, ale je také ucitelem na vysokée
Skole.

DalSi dulezity termin je ,viditelnost* stigmatu. U lidi stetovaZi jde samoziejmé o

viditelnost, kterou zaznamenavame zrakem, ale muaze jit i o viditelnost, které si povSimneme
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pomoci sluchu napf. u osob s vadou feci. Priméarni je, nakolik je stigma dotyéného viditelné tzn.
zda jde okamzité rozeznat a nakolik je vtiravé. (srov. Goffman, 2003, s. 61 — 62) V tomto
ohledu mluvime o lidech, ktefi své tetovani nosi odhalené a je patrné na prvni pohled. Myslim,
Ze v souCasnosti nas dokazi zarazit jen rozséhlé tetovaze nebo obliCejové tetovaze.

~EXistuje vSeobecné rozSifeny nazor, Ze ackoli neosobni kontakty mezi cizimi lidmi
obzviasté podléhaji stereotypnim reakcim, jak se lidé navzédjem sblizuji, tento kategoricky
pfistup ustupuje a je postupné nahrazovan naklonnosti, pochopenim a realistickym
hodnocenim osobnich vlastnosti.“ (Goffman, 2003, s. 65) Ackoliv v pfibéhu o panu A. nejsou
Zadni jeho préatelé zmifovani, budeme jejich existenci pfedpokladat. Jak je uvedeno, cizim
lidem pfipadalo tetovani pana A. pohorSujici, jeho blizci na ného jako na ,toho tetovaného®
nenahlizeli, protoZe znali jeho charakterové pfednosti.

Z predeslého textu vyCniva rozdil mezi pfistupem k tetovanym v minulosti a v sou¢asné
dobé. Zatimco na pocéatku 20. stoleti byli lidé s tatuaZi odsunovani na okraj spole¢nosti, dnes

na pocatku 21. stoleti jsou spole€nosti pfijimani.

1.2.6 Odstranéni tetovani

Tetovaz je néco, co snami zastava po cely Zivot, b&€hem né&jz ménime nazory a
vyvijime se. Je tedy logicke, Ze tetovani nam v prabéhu ¢asu muze zacit vadit. DGvody mohou
byt rozliéné. Namatkou mné napada jméno ex-partnera, které jsme si v oparu zamilovanosti
nechali vytetovat, tatudz, kterd nas odkazuje na minulost, na kterou nejsme pfilis pysni (napf.
obrazek pojici nds s hnuti skinheads), nepovedené tetovani nebo symbol, ktery na nas ve
dvaceti vypadal roztomile, ale ve Ctyficeti vzbuzuje spiSe rozpaky.

TatuaZz ndm i dnes muZze zpulsobit problémy v nékterych pracovnich odvétvich. Pokud
neni tetovani vidét, neni to problém. Ten vyvstava v pfipadé, pokud je ,kérka“ na misté, které
nosime bézné odkryté. Tetovani se netoleruje ve firmach, kde pfichazime do styku s klienty
dané firmy. Jedna se zejména o praci v bankéch ¢&i jiné ekonomické sféfe. (srov. Fiksa, 2005,
S. 26)

V minulosti byli tetovani povaZzovani za stigmatizované osoby a tak se néktefi z nich
snazili svych tatuazi zbavit, jak to Slo. Metody to byly vskutku divtipné. NejCastéji se pouzivalo
riznych kyselin, déle hoficich cigaret, ,pfetetovavalo” se, také probihaly operace, avsak ty byly
dosti bolestivé a vysledek nebyval uspokojivy. (srov. Novacek, 1937, s. 53 — 54)

Dnesni zplsoby odstranéni tetovani jsou méné drastické a vysledny efekt je
uspokojivy. AvSak pro vSechny zplsoby je identické to, Ze jsou bolestivé a na misté zlstavaji

mensi i vétsi jizvy. MUZeme se setkat s témito metodami:
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1. Excision
Tato metoda je vhodn& zejména pro odstranéni malych motiva. Motiv se vyfizne a

nasledné se misto zaSije.

2. Dermabrasion
Tetovana kuzZe se obruSuje. Nevyhody této metody spoc€ivaji v bolestivosti a velké

krvéacivosti.

3. Salabrasion (neboli Cryoszrgery)
Tento zpuUsob je stary vice nez sto let. Pouziva se pfi ném bud anestetika nebo se

pokoZka zmrazi. Poté se misto potie vodou soli a dochazi k obrusovani.

4. Laser

Nejpouzivanéjsi metodou k odstranéni tetovani je pravé laser. Paprsky laseru pronikaji
pod kuZzi, kde rozstfeluji pigment tetovani na malé kousky, které nasledné télo odstrani
pomoci imunitniho systému. Navstéva se vSak vétSinou musi nékolikrat opakovat a

proto se maze stat dosti finanéné nakladnou.

5. Cover-up
PFi tomto zpUsobu se staré tetovani pfetetuje a nahradi novym. VétSinou se pavodni

tetovani stane vétSim a musi se pouzit tmavsich barev, aby byl vysledek vérohodny.
(srov. Fiksa, 2005, s. 128 — 131)

1.3 DalSi zpasoby souéasného zdobeni téla

.K nejroz8ifengjSim zpusobim télesného zdobeni patfi piercing, jiz béZné vnimané
propichovani riznych asti téla pomoci Sperkd, jez za mnohé vdéc&i punkovému hnuti. Doplriky
z uSlechtilych kovd se zdobi usni boltce, nosni pfepazky, brada, prsni bradavky, pupik, jazyk,
ale tfeba i Klitoris, stydké pysky, penis a Sourek. Jinou variantou zdobeni jsou tzv.
suspensions, pfipevnéné hacky a krouzky, které mohou slouzit k proplétani lanek, svazovani
¢i dokonce na zavéSovéani. Vice znamé nez zavéSovani téla za krouzky je cejchovani neboli
branding, b&éhem néhoz jsou do kiZze tepelnou nebo chemickou cestou vypalovany ornamenty
a znaky. Cutting pfedstavuje vyfezavani symboll ostrymi nastroji, vyrazu implantace nebo
3D-art se uziva pro vkladani roztodivnych kovovych (plastickych) ¢asti pod kuzi, takze

napfiklad vzniknou Spicaté rdzky na hlavé, bulky na zadech, hrbolky na penisu atd.
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Transdermalni implantaty maji jednu ¢ast pod kiZzi, ale ta druha vystupuje na povrch.
Extrémni formou télesnych zakrokd, o nichz by medicina snad radéji nevédéla, jsou zasahy a
Gpravy v dutiné ustni, anglicky oral mods. Ktém kromé& splittingu, podélného rozpuleni
jazyka do hadi podoby, a jinych &aste¢nych jazykovych mutilaci, patfi téZ méné drastické
zasazeni kovu nebo drahokam( do zubu. Délaji se i zaSpicatélé ,elfi usi“.“ (Rychlik, 2005, s. 24
- 26) DalSi extrémni formou Upravy téla je amputace, kdy jsou jedincdm na zakézku

odstrafiovany nejcastéji prsty. (srov. Kriegelova, 2008, s. 159)

17



2. ADOLESCENCE

JelikoZz mymi respondenty jsou divky mezi 15 aZ 19 lety, zamé&fim se v této kapitole

pravé na obdobi adolescence. V tomto obdobi lidé prochazi jak fyzickymi, tak psychickymi
zménami a to se odrazi ve zpusobu jejich mySleni a chovani.

L<Adolescence pfedstavuje vyvojové obdobi mezi détstvim a dospélosti. Bezprostfedné
ji pfedchazi relativné klidny stav latence, po ukoneni adolescence nésleduje rand dospélost.”
(Z&3kodna, 1998, s. 8)

~rermin adolescence je odvozen z latinského slovesa adolescere (dorlstat, dospivat,
mohutnét). Jako termin oznadcujici urcité obdobi Zivota ¢lovéka bylo toto slovo pouZito poprve
v 15. stoleti. Pfitom oznaceni adolescenti (typické pro psychologii) se v ¢eském jazyce volné
zaménuje s oznacenim dospivajici i dorost (typické pro lékafské védy) a rovnéz SirSim

Vékove je adolescence ohrani¢ena 15 az 20 lety, pfipadné 22 lety. A je vymezovana
jako obdobi mezi détstvi a dospélosti. Zacatek adolescence je spojovan s plnou reprodukéni
zralosti. V prubéhu tohoto obdobi se ukoncuje biologicky vyvoj, tudiz konec adolescence neni
ani tak spjaty s fyzickou zralosti jedince, jako spiS s jeho zralosti psychologickou (dosazeni
osobni autonomie), sociologickou (role dospélého) a pedagogickou (ukonéeni vzdélavani a
ziskani profesni kvalifikace). (srov. Macek, 2003, s. 9)

2.1 Blize k adolescenci

2.1.1 Obdobi adolescence

Adolescence se ¢leni na rané, stfedni a pozdni obdobi. Casna adolescence se

odehravé ve véku od deseti (jedenécti) do tfinacti let. Vyznacuje se pubertalnimi zménami,
které jsou dovrSeny schopnosti reprodukce. Probihaji vSak také kognitivni zmény a zmény,
které jsou podminény socialnim prostfedim napf. pfechod ze zakladni na stfedni Skolu. Macek
pouziva Pfihoddv nazor, Ze se jedna o obdobi zvySené emocni lability, posund nalad
k negativnim rozladim a obdobi krizi, které jsou zplsobeny pravé probihajicimi zménami.

Stfedni adolescence. V tomto obdobi probihaji zmény, které si adolescenti zpUsobuji

sami, jelikoz pfemysleji o svém stavu. Jejich dospivani je v centru Uvah. Snazi se odliSit od
svého okoli napf. zplsobem oblékani, preferovanim specifické hudby. Na z&kladé toho pak
mluvi sociologie o tzv. kultufe mladeze. Stfedni ale i pozdni adolescence se vyznacuje

Ustupem naladovosti a vysokeé lability. Macek uvadi Kona, ktery na zékladé svych vyzkumu
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doSel k zavéru, Ze stfedni a pozdni adolescence se od ¢asné odliSuje vétSi extravertovanosti,

mensi impulsivnosti, emociondlni drazdivosti a vysSsi stélosti.

Pozdni adolescence je datovana od sedmnécti do dvaceti let (& pozdgji). Clovék se

pfipravuje na roli dospélého. Pfemysli nad svymi perspektivami. Mira zmén v tomto obdobi je
dana tim, do jaké miry je jedinec samostatny tzn. zda je ekonomicky nezavisly, ma vlastni
rodinu nebo pokracuje ve studiu, bydli stale u rodi€u apod. (srov. Macek, 2003, s. 35 — 36, 47 -
48)

2.1.2 Vztah k sobé, sebepojeti a sebehodnoceni

Dle Macka Micek soudi, Ze pro celé obdobi adolescence je charakteristicka zvySena
sebereflexe. Na po¢atku ma charakter sebereflexe, kdy jedinec vnima sdm sebe jako nositele
nejriznéjSich roli a jako aktéra vlastniho chovani v rozli€nych situacich resp. zaziva zmatek
nad vlastnimi pocity. S pfibyvajicimi zkuSenostmi se sebou samym jako aktérem jednéni a
prozivani se v ramci sebereflexe ¢im dal tim vice uplatriuje introspekce (tj. reflexe motiva a
prozitkd spjatych s védomim vlastniho ja) a sebehodnoceni.

Béhem dospivani se méni vztahovy ramec uvazovani o sobé. Je nutné, aby obraz
realného ja s pozadavky okoli byly v souladu. Pokud tomu tak neni, vede to k pocitdm Gzkosti
a viny. Empirické vyzkumy dokazuji, Ze vétSi rozpor mezi aktudlnim obrazem sebe samého a
poZadovanym standardem najdeme obvykle u starSich adolescentd nez u mladSich.

Sebepojeti se u adolescentnich divek a chlapct pfilis neliSi. Sebepojeti obsahuje
nékolik aspektd. Jedn& se o vykonové charakteristiky, které se v tomto obdobi vaZzou zejména
ke Skole. DalSi jsou charakteristiky, kterymi se vymezuji v interpersonalnich vztazich napf.
dominance, socialni prestiz, pratelskost. Tretim aspektem jsou charakterové vlastnosti napf.
upfimnost, ¢estnost atd. Jako samostatna sloZka sebepojeti se vydéluje dimenze maskulinita-
feminita. (srov. Macek, 2003, s. 49 — 50) Ta je determinovdna nejenom geneticky, ale také
spole€nosti. Kazda spoleCnost si totiz vytvari stereotypy o muzské a Zenské roli a o
predpokladaném vzhledu a chovani v této roli. (srov. Z&Skodn4, 1998, s. 10) Dimenze
maskulinita-feminita vSak muaze byt také chapana jako zpusob sebeprosazeni se tzn.
prabojnost. Je dokazano, Ze adolescenti, ktefi Cerpaji svou sebejistotu prfedevsim z vykonu,
mivaji stabilnéjSi sebehodnoceni nez adolescenti vychézejici z ndzor druhych. (srov. Macek,
2003, s. 50 - 51)

Macek pfi vymezeni sebehodnoceni adolescentd vychazi z Leahyho. ,Vnimani
vlastniho chovéani a proZivani a socialniho srovnavéni vede k sebehodnoceni. Tyké se vSech
dilcich charakteristik, které adolescent povazuje za duleZité a které vztahuje k vlastnimu jéa.

Cim detailn&jsi je adolescent v sebereflexi, tim vice se zvySuje moZnost vnimat sebe sama jak
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pozitivné, tak negativné. Méni se i ohnisko sebehodnoceni. Jestlize pro déti a mladSi
adolescenty je objektem sebehodnoceni pfredevSim konkrétni chovani, svékem se
sebehodnoceni stale vice opird a komplexné&jsi analyzu motivi a souvislosti a zavér je tedy
casto obecnéjSi a tykd se hodnoceni celé osobnosti. Sebehodnoceni se tedy v prabéhu
adolescence stabilizuje. (Macek, 2003, s. 51)

Pohled na sebe sama se tedy u mladeZe odviji dle toho, zda ma doty&ny pocit, Ze jeho
chovani je v souladu s poZadavky okoli; také zalezi na schopnosti vnimat své vlastni pfednosti
a v neposledni fadé na nazoru druhych osob. Na poc¢atku adolescence o sobé dospivajici

pochybuji vice neZ na jejim zavéru.

2.1.3 Vyvojoveé ukoly adolescence

V kazdém Zzivotnim obdobi je Clovék postaven pfed vyvojové ukoly. Mezi jeden z
vyvojovych ukolt adolescence fadime separaci od primérni rodiny. Separaci se mysli
postupné emocni odbouravani od rodi€d a dalSich dospélych a budovéani vlastni autonomie.
Dospivajici vtomto procesu Casto odmitaji rodiCovské hodnoty; v opacném pfipadé se jim
podfizuji. Separace neni obtizné obdobi jen pro adolescenty, ale také pro jejich rodice, ktefi
pocituji, Ze je jejich potomci uz tolik nepotfebuji.

DalSim vyvojovym Gkolem dospivani je dosazeni dospélé sexuality. V tomto pfipadé
se nejednd pouze o sexualitu ve fyzickém slova smyslu, ale jde také o schopnost intimity a
lasky ve vztahu.

Ziskani pracovni a socialni kompetence je predposledni vyvojovy ukol. Jedna se o
studium, vybér povolani a pfipravu na né€j. Pracovni zralost se vyznacuje schopnosti ocefiovat
druhé lidi a spoluprace na spole¢ném cili. Socialni kompetence se projevuje ve zvladani
komunikace s vrstevniky a naleznuti pevného mista mezi nimi.

Poslednim vyvojovym Ukolem adolescence je dosazeni osobni identity. (srov.
Z&Skodna 1998, s. 9 — 10) Pravé tento ukol je povazovan za hlavni a zasadni. V podstaté to
znamena dospét do situace, kdy mlady Clovék chape a pfijima sam sebe. (srov. Carr-Gregg
2010, s. 70) Identitu ¢lovék hleda v prabéhu celého svého Zivota, ale nejnaléhavéjsi je tato
potfeba pravé v obdobi dospivani. U identity miZzeme rozliSit osobni a sociélni aspekt. Osobni
aspekt Cerpé predevsim z intimni sebereflexe a sebehodnoceni. AvSak pohled na vlastni ja je
ponékud odliSny, nez je tomu v pfipadé sebepojeti a sebehodnoceni. Podstatné je uvédoméni
si vlastni jedine¢nosti a neopakovatelnosti. Socialni aspekt identity je pocitem zaclenéni a
spolupatfiénosti. Proces individuace osobnosti adolescentl je také spojen s fazi zkouSeni a
experimentovani, kdy se dospivajici snazi zbavit ,zavislosti“. Bojuji se svymi rodi¢i a proti

veskerym autoritdm. Jde jim o to nad nimi zvitézit. (srov. Macek, 2003, s. 62 — 63)
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Obdobi adolescence neni pro mladého ¢lovéka vubec lehké. Myslim, Ze by to potvrdil
kazdy, kdo dospivanim proSel. NejenZe se musi dospivaji osamostatnit od své rodiny, naucit
se intimity v partnerskych vztazich, oCekava se také ekonomicka samostatnost a poslednim a

nejvice dulezitym ukolem tohoto obdobi je utvofeni zdravé identity.

2.2 Mladez a sklon ke zdobeni téla

V rdmci shromazdovani a zpracovavani informaci o adolescentech a dospivani jsem
nalezla nékolik faktord, diky nimz se domnivam, Ze mladeZ ma vysSi sklon ke zdobeni téla nez
ostatni vékoveé skupiny. V této kapitole jsou tyto faktory postihnuty.

Dospivajici odmitaji kontrolu a podporu dospélych. Snazi se zpochybrovat veSkeré
autority. Rodina se pro adolescenta presouva do pozadi, nejdulezitéjSi jsou pro néj kamaradi.
Vrstevnicka skupina ma na mladého Elovéka velky vliv. (srov. Carr-Gregg, 2010, s. 36, 41) Pro
mladého Clovéka muze byt tedy tetovani €i piercing symbolem revolty vac&i autoritdm. Navic
muZe byt v procesu rozhodovani pro tuto ozdobu silné ovlivnén okruhem svych préatel.

Vzhled vSeobecné je pro mladez dulezitym aspektem jejich Zivota. Adolescenti se snazi
odliSit od praméru, dat najevo svuj zivotni styl, svij vék a rebelii. Zjev mladych lidi je zkratka
specificky a odliSuje se od ostatnich skupin a subkultur. (srov. Lipovetsky, 2002, s. 194 — 195)
Je také bézné, Ze adolescenti se svym vzhledem &asto experimentuji. (srov. Carr-Gregg,
2010, s.37) Pravé razné formy zdobeni téla mohou byt vhodnym prostfedkem
k experimentovani.

DalSi charakteristikou mladeze je to, Ze témér vzdy vzhlizi k néjakému idolu. NejCastéji
se jedna o hvézdy hereckého ¢i péveckého nebe. Tento obdiv a vaSer muze vést aZz ke zrodu
novych postoju, kdy se lidé inspiruji u své ,star‘. VeSkera média jsou plné celebrit a tak neni
vubec tézké ziskavat informace o jejich vzhledu a osobnim Zivoté. (srov. Lipovetsky, 2002, s.
337 — 339) Spousta téchto hvézd jsou majiteli piercingu nebo tetovani. Proto muze byt jednou
z moznosti, jak se podobat a pfiblizit se svému idolu, nechat si udélat stejnou ozdobu.

Jak uz bylo uvedeno, sou¢ésti mého vzorku jsou pouze adolescentni divky. Pravé
divkdm a Zzenam hodné zalezi na tom, jak vypadaji. Zenské krase je pfisuzovana vysoka
hodnota a to vede ke srovnavani s ostatnimi Zenami. Zeny navic pfi hodnoceni svého vzhledu,
rozdrobuji télo na jednotlivé ¢asti: nos, odi, prsa, ruce, pozadi, vlasy, bficho apod. Uchyluji se
pak ke korekcim a vylepSenim ¢astim, se kterymi jsou nespokojené a snazi se vyzdvihovat ty,
se kterymi spokojené jsou. (srov. Lipovetsky, 2002, s. 210 - 211) Jako faktor vyzdviZzeni tak

muZe dobfe poslouZzit piercing €i tetovani, které upouta pozornost na Zzadanou ¢ast téla.
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Pro zajimavost uvadim pohled z troSku jiného Uhlu na mladez a body-art. Se skupinou
adolescentll se totiz vice nez sjinymi skupinami vaze problém se sebepoSkozovanim.
V urcitém smyslu se d& nalézt souvislost pravé mezi poSkozovanim a zdobenim téla. V obou
pfipadech se jednd o fyzicky zasah do vlastniho téla za cilem citit se Iépe nebo oznacit télo
jako pfipominku na dualezitou udalost ¢ zménu v Zivoté jedince. Rozdily mezi zminénymi
technikami spocivaji nejen v motivaci a cili, ale také v prdb&éhu a metodé&. (srov. Kriegelova,
2008, s. 158) ,U zamérného sebeposkozovani se nikdy nejedn& o Cisté dekorativni techniku,
jak je tomu u télesnych modifikaci. Pro jedince, ktefi se zamérné poSkozuji, je vétSinou
jizvy). Vysledek télomodifikujici techniky ma v zdsadé slouzit socialni interakci a byva pro
ostatni odhalen, coZ neplati u zamérného sebeposkozeni, které je nej¢astéji privatnim aktem a
jehoz vysledky byvaji cilené maskovany a dementovany. Na vysledek télesné modifikace byva
jedinec vétSinou hrdy, zatimco poSkozujici se jedinec proziva stud, vinu a hnéva se sam na
sebe.” (Kriegelova, 2008, s. 158) Nasleduje vycet télomodifikujicich technik, které jsou
nejcastéji pouzivany ve vztahu k zamérnému sebeposkozovéani. Jedn& se o piercing, tetovani,
skarifikaci (jizvy vzniklé bud vyfezavanim nebo vypalovanim), pocketing (umistovani
implantatd pod kudzi, které vy€nivaji jen zC€asti nebo jsou zcela skryty), radikalni formou je
amputace, kdy dochazi k amputaci na zakazku a to nejCastéji prstd. (srov. Kriegelova, 2008, s.
158 — 159)

MladezZ a zejména pak mladé divky jsou skupinou, u které muze predpokladat vysoky
vyskyt télomodifikujicich technik. Je to dano touhou pfiblizit se svému idolu nebo vrstevnické
skupiné, touhou odliSit se od ostatnich, cilem také mize byt naStvat své rodiCe nebo

podtrhnout a zdaraznit své prednosti.
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PRAKTICKA CAST

3. METODOLOGIE

3.1 O dotazniku

Dotaznik, ktery jsem pro ucely své prace zvolila, nese ndzev DOPEN. Jedna se o
dotaznik, ktery u jedincd méfi tzv. psychotismus, extra-introverzi a neuroticismus. Autorem této
psychologické metody je Eysenck. Pro pochopeni dotazniku je nutné pfedstavit Eysenckovu
teorii.

3.1.1 Eysenckova teorie

Ruisel a Mullner uvadi v pfiruéce k dotazniku tuto Eysenckovu definici osobnosti:
,Osobnost je pomérné trvala organizace charakteru, temperamentu, intelektu a fyzickych
vlastnosti, které specificky determinuji zpusob pfizpisobeni se prostfedi.” (Ruisel, Millner,
1982, s. 15) ,Za zakladni rysy osobnosti, tvofici jeji strukturu, povaZzuje dimenze extraverze,
neuroticismu a psychoticismu, o nichz predpoklada, Ze jsou na sobé vzajemné nezavislé.”
(Blatny, Plhakova, 2003, s. 27)

Introverze-extraverze — dle této Skaly se lidé déli na extroverty a introverty. Extravert

je dle Eysencka velmi spole€ensky, m& mnoho pfatel, nerad byva o samoté. Je impulzivni,
optimisticky, bezprostfedni a nezkazi Zadnou legraci. Na druhou stranu na né&j neni vzdy
spolehnuti. Introvert je opakem extroverta. K cizim lidem je zdrZenlivy. Dobfe se citi v okruhu
nejblizSich pratel. Dava prednost knihdm pred lidmi. Je spiSe pesimisticky a tiché povahy. Je

na néj vSak spoleh a nejedné agresivné.

Neuroticismus vychazi z pfiznakd duSevni poruchy tzv. neur6zy. Téméf kazdy se
s nékterym z téchto pfiznakd setkal na vlastni kizi. Patfi mezi né napf. uzkost, podrazdénost,
pocit ménécennosti, poruchy spanku, neklidnost. Jinym oznacenim pro neuroticismus je pojem
labilita. Opakem lability je stabilita. Proto tuto osobnostni dimenzi miZzeme oznacit jako
stabilita-labilita. (srov. Ri¢an, 1973, s. 102 — 103) Stabilni osoba ma minimalni tendenci
emocné reagovat. A kdyZ se ocitne v situaci, ktera ji donuti néjakym zpusobem emocné
zareagovat, velmi rychle se vraci do pdvodniho stavu. Lidé stimto typem osobnosti se
vyznacuji klidem, vyrovnanosti a dobrou kontrolou nad svym jednanim. (srov. Ruisel, Millner,
1982, s. 18)
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Psychoticismus — touto dimenzi obohatil Eysenck pfedchéazejici dvé az pozdéji. ,Tato

dimenze je vymezena jako nachylnost k psychdze a tvofi kontinuum od normality pres
psychopatii (definovanou jako antisocialni chovani) az po psychdézu — schizofrenii a
maniodepresivni psychdzu.” (Blatny, Plhakova, 2003, s. 28) Psychoticky ¢lovék je samotarsky,
k lidem lhostejny, nepfizplsobivy, kruty, nelidsky, necitlivy, nepfatelsky, agresivni, ma rad
vystiedni véci, ignoruje nebezpedi, je zbrkle odvazny a pobufuje své okoli. Je zfejmé, Ze tyto
osobnostni vlastnosti jsou shodné s nékterymi vlastnostmi charakterizujicimi psychopatii.
Eysenck upozoriiuje, Ze tyto osobnostni projevy mdZzeme zaznamenavat i u delikventd. (srov.
Ruisel, Millner, 1982, s. 18)

Na nasledujicim obrazku muZeme vidét vztah Eysenckovych temperamentovych

dimenzi ke klasickym temperamentovym typum.

Obréazek €. 1
flegmatik T melancholik
ﬁmm ‘HR
pasivni hichy \
< padhivy nespoledensky ™.
premyEing reZenvovany \
mirumiloviy pesimisticky
oviddagici se stfizivy
spolehivg riggichni
vyrovnane nalady ik osthvy \i
klichmy naladovy |
stabilni labilni
widci S urdzinvg
bezstarostng neklidny
Fivy agresivni
pohodovy vZruSivy
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spoletensky ﬁy
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(France, 2007)
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3.1.2 Jak dotaznik funguje

Dotaznik tedy méfi tyto dimenze: psychotismus, extroverzi, neuroticismus. Zaroven se
muzeme dozvédét tzv. ,IZi skére” a kriminélni sklon®. Studentky jsou soucasné dotazovany,
zda jsou nositelkami tetovani, piercingu €i nausnice. Nausnici se mysli kazda nausnice v uchu
navic, nez jsou tradi¢ni dve, tedy v kazdém uchu jedna. Tato otazka neni soucasti dotazniku,
ale je pfidana pro ucely mé sondy.

Dotaznik se sklada z 86 otazek, na které se odpovida moZnostmi ano - ne. Z davodu
ochrany autorskych prav nemohu zvefejnit jednotlivé otazky. Pro pfedstavu uvadim jejich vycet
v ramci jednotlivych dimenzi.

Psychotismus (zatvrzelost) zjiStuji otazky €islo 7, 14, 18, 24, 37, 42, 44, 50, 53, 55,
58, 59, 61, 62, 66, 68, 72, 73, 76, 86. Minimalni hodnota této dimenze je 0, maximalni pak 20.
V mém vzorku byla minimalni vykazana hodnota 0 a maximalni 12.

Extroverzi (druznost) zjistime pomoci otadzek 3, 6, 10, 11, 13, 17, 21, 23, 29, 31, 33,
35, 36, 38, 41, 47, 54, 57, 63, 64, 71, 77, 79, 81, 82, 84. Minimalni hodnota této dimenze je 0,
maximalni pak 26. V mém vzorku byla minimalni vykdzané hodnota 1 a maximalni 25.

Neuroticismus (emocionalitu) se dozvime dle otdzek 1, 4, 8, 12, 15, 19, 22, 25, 27, 30,
39, 45, 48, 49, 51, 60, 65, 67, 69, 70, 74, 75, 78, 80, 83, 85. Minimalni hodnota této dimenze je
0, maximalni pak 26. V mém vzorku byla minimalni vykdzana hodnota 2 a maximalni 26.

Otazky v ramci , 1Zi skdre* se ptaji rGznymi zpusoby na podobnou informaci a sleduje
se soulad jednotlivych odpovédi. ,LZi skore” zjistuji otdzky 2, 5, 9, 16, 20, 26, 28, 32, 34, 40,
43, 45, 51, 55. Maximalni hodnotou je tedy hodnota 14. V mém vzorku byla minimalni
vykdzana hodnota 0 a maximalni 10.

» Krimindélni sklon“ je zjiStovan otazkami 1, 4, 8, 14, 15, 19, 22, 24, 25, 27, 30, 33, 37,
39, 42, 44, 47, 49, 50, 53, 58. Respondent miZe nasbirat maximalni hodnotu 21. V mém
vzorku byla minimalni vykazana hodnota 1 a maximaini 18.

Poznamka: Cim vy33i je hodnota, tim vy3&i je psychotismus, extroverze, neuroticismus,
JZi skore* a kriminélni sklon®. V ramci mé sondy jsou pro mé zminéné Skaly primarni. Mym
cilem je zjistit, zda a nakolik se budou liSit hodnoty u jednotlivych Skal u divek s tetovanim,

piercingem, nausnici nebo se vSemi tfemi komponenty a u divek, které zdobené télo nemaji.

3.1.3 Interpretace k&l dotazniku DOPEN

.N: emocionalita, neurotiénost — porucha integrity osobnosti, naladovost, vnitfni napéti,

neklid, dysforie (rozladénost), precitlivélost, sklon k snéni, hloubani, zvySena unavitelnost,

pocity viny a apatie, nesoustfedénost, nespavost, nerozhodnost, pocity ménécennosti.

25



E: spole€enskost, druZznost — uvolnénosti, Zertujici, aktivni, impulzivni (sklon

k riskovani). Uzavieny, nedruzny, klidny, nema rad vzruSeni.

P: zatvrzelost, psychotismus — obdobné schizoidita, problémova osobnost, se kterou se

obtizné vychazi. Samotarsky, individualisticky, nepfatelsky az agresivni, nepfizplsobivy,
délajici téZzkosti, pobufujici okoli, vysmésny, silné vzruSivy, citové plochy, nesoucitny,
nedostatek empatie az krutost, milujici vystfedni véci a odév zbrkle odvazny, v konfliktu sam
se sebou i s okolim.

L: .IZi skore* — spolehlivost vypovédi, sklon pasobit, lepSim dojmem, socialni konformita

az naivita, nepfizné si bézné lidské slabosti a chyby.

K: .krimindlni sklon" — osobnostni sklon ke ,kriminalnimu“, antisocialnimu jednéni,

asocialita na arovni osobnosti (syceno N — 11x, P — 8%, E — 2x).“ (Ruisel, Millner, 1982)

3.2 Vyzkumny vzorek

Vzorkem mé sondy jsou studentky Stfedni umélecké Skoly textilnich Femesel v Praze.
Jedn& se o prvni az ¢&tvrty ro¢nik oboru textilni navrhafstvi. Divky byly na Skolu vzaty na
zakladé pfijimacich zkouSek, které ovérovaly jejich vytvarné nadéani a vSeobecny kulturni
prehled.

Testovani probéhlo ve Skolnich letech 2009/2010 a 2010/2011. Konkrétné v obdobi od
3. kvétna 2010 do 26. fijna 2010. Studentkam byly testy rozdany v ramci vyu€ovacich hodin.
Dotazniky sesbiral Miroslav Pokorny, ktery tak realizoval mdj navrh. Celkem dotaznik vyplnilo
149 divek.

3.2.1 Namérené vysledky u testu DOPEN

Tabulka €. 1: Primérné hodnoty jednotlivych Skal u celého vzorku

Psychotismus Extraverze Neuroticismus ,LZi skore”| , Kriminalni sklon
Primér 3,57 14,84 11,44 8,31
vSeobecny
Primér mého 4,18 15,69 14,76 4,75 8,82
vzorku

Tato tabulka podava prehled o vysi hodnot psychotismu, extraverze, neuroticismu, ,IZi

skore" a ,kriminalniho sklonu“ naméfenych u mého vzorku. Pro srovndni uvadim i hodnoty

psychotismu, extraverze,

neuroticismu a

JZi skore“, kterych se obecné dosahuje u
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adolescentnich divek. Tyto hodnoty jsou ziskany z pfiru¢ky k testu DOPEN. Zahrnuje divky ve
véku 16 — 19 let. Divkdm z mého vzorku je 15 — 21 let. Pro tuto vékovou kategorii neni
v pfiru¢ce k testu DOPEN uveden udaj o prdméru dosahovaném u ,kriminalniho sklonu®.

V pfipadé psychotismu a extraverze jsou hodnoty u mych respondentek nepatrné vyssi,
nelisi se vSak o vice nez jedna. Hodnota neuroticismu studentek je vySSi o tfi nez vSeobecny
pramér. Naopak ,lzi skore* je nizsi, rozdil je vice nezZ tfi. To znamena, Ze vysledky mého

testovani mizeme povazovat za vérohodné.

Namérena cetnost piercingu, tetovani a ndusnic

39 divek ze vzorku (tedy z celkového poctu 149 divek) mé na svém téle piercing, coz je
¢tvrtina dotazovanych. 15 respondentek uvedlo, Ze je majitelkou tetovani, coZ je jedna
desetina vzorku. Nausnici navic ve svém uchu ma cela tfetina studentek, €iselné vyjadfeno 52
divek. Termin suma oznacuje pocet divek, které vlastni sou¢asné piercing, tetovani i nausnici.
Takovych studentek je celkem 9.

VétSina divek neméla na svém téle jen jednu ozdobu, ale dochazelo kriznym
kombinacim. Pouze nausnici mé ve svém uchu 27 respondentek, coZ je zhruba pétina celého
vzorku. Jen piercingem se pysni 14 divek. VétSina divek své tetovani kombinuje jesté s jinym
druhem zdobeni téla, samostatné tetovani vlastni pouze tfi studentky. 78 divek vypovédélo, Ze
nema ani jedno z jmenovanych krasleni, coz je vétSi polovina vzorku. Kombinaci pouze
piercingu a tetovani ma jedina studentka. Pouze piercing a nausnici zkombinovalo 15 divek a
pouze tetovani s ndusnici maji dvé divky.

Necela polovina dotazovanych divek (71 divek) ma na svém téle nékterou ze tfi
uvedenych ozdob nebo jejich kombinaci. Tento fakt potvrzuje teorii, ze které plyne, Ze Zeny se
rady zdobi a to zvlaSté v obdobi adolescence, kdy chté&ji vybocovat z priméru a odlisit se od

dospélych.

3.3 Vyzkumna otazka

LiSi se osobnost divek s tetovanim, piercingem nebo nausnici od osobnosti divek

nezdobenych?

3.3.1 Teoretické predpoklady a jejich ovéreni
Na zékladé teorie, ze které vyplyva, Ze piercing a tetovani se dnes pomalu ale jisté
stdvaji pouze modnim dopliikem a maji zkrasSlovaci funkci, vyvozuji nize uvedené predpoklady.

Domnivam se, Ze tato funkce bude mymi vysledky potvrzena. Tzn., Ze hodnoty u jednotlivych
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Skél u divek se zdobenim téla se stejné jako hodnoty u divek bez tohoto zdobeni nebudou

vychylovat od rozmezi stanoveného smérodatnou odchylkou.

1. Pfedpokladdm, Ze hodnota psychotismu u divek s tetovanim, piercingem nebo
nausnici, stejné tak u divek bez zdobeni, nebude pfesahovat rozmezi stanovené
smérodatnou odchylkou.

Hodnota psychotismu = hodnota zatvrzelosti - hodnota dimenze u divek naméfena
v testu DOPEN.

Rozmezi stanovené smérodatnou odchylkou — smérodatnd odchylka ziskana
z naméfenych dat vypocltem v pocitatovém programu Excel; jeji hodnota — 2,40;
rozmezi 1,78 — 6,58.

2. Predpokladdam, Ze hodnota extraverze u divek s tetovanim, piercingem nebo nausnici,

stejné tak u divek bez zdobeni, nebude pfesahovat rozmezi stanovené smérodatnou

odchylkou.

Hodnota extraverze = hodnota druznosti - hodnota dimenze u divek naméfena v testu
DOPEN.

Rozmezi stanovené smérodatnou odchylkou — smérodatnd odchylka ziskana

z naméfenych dat vypocltem v pocitatovém programu Excel; jeji hodnota — 4,61;
rozmezi 11,08 — 20,3.

3. Predpokladdm, Ze hodnota neuroticismu u divek s tetovanim, piercingem nebo
nausnici, stejné tak u divek bez zdobeni, nebude pfesahovat rozmezi stanovené
smérodatnou odchylkou.

Hodnota neuroticismu = hodnota emocionality - hodnota dimenze u divek naméfenéa
v testu DOPEN.

Rozmezi stanovené smérodatnou odchylkou — smérodatnd odchylka ziskana
z naméfenych dat vypocltem v pocitatovém programu Excel; jeji hodnota — 4,81;
rozmezi 9,95 — 19,57.

4. Predpokladam, Ze hodnota ,IZi skére* u divek s tetovanim, piercingem nebo nausnici,
stejné tak u divek bez zdobeni, nebude pfesahovat rozmezi stanovené smérodatnou
odchylkou.

Hodnota ,|Zi skére® (pravdivost vypovédi) - hodnota dimenze u divek naméfrena v testu
DOPEN.
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Rozmezi stanovené smérodatnou odchylkou — smérodatnd odchylka ziskana
z naméfenych dat vypocltem v pocitatovém programu Excel; jeji hodnota — 1,94;
rozmezi 2,81 — 6,69.

Predpokladam, Ze hodnota ,kriminélniho sklonu“ u divek s tetovanim, piercingem nebo
nausnici, stejné tak u divek bez zdobeni, nebude pfesahovat rozmezi stanovené

smérodatnou odchylkou.
Hodnota ,kriminalniho sklonu® (sklon k delikventnimu jednéni) - hodnota dimenze u

divek namérenda v testu DOPEN.

Rozmezi stanovené smérodatnou odchylkou — smérodatnd odchylka ziskana
z naméfenych dat vypocltem v pocitatovém programu Excel; jeji hodnota — 3,16;
rozmezi 5,66 — 11, 98.

Tabulka €. 2: Primérné hodnoty jednotlivych Skéal u divek zdobenych a nezdobenych

Pramérné hodnota Piercing Tetovani Nausnice Suma 0

Psychotismus 5,08 6,53 5,28 4,89 3,40
Extraverze 17,87 15,80 17,26 15,00 14,18
Neuroticismu 13,79 14,87 15,30 11,89 14,54
,LZi skore" 4,49 4,40 4,30 4,56 5,09
,Kriminalni sklon“ 9,26 9,93 9,68 8,33 8,29

Cislem 0 jsou vyjadieny nezdobené divky.

Ad. 1. Primérnd hodnota psychotismu celého vzorku je 4,18; smérodatnd odchylka

2,40. Hodnoty by se tedy mély pohybovat v rozmezi od 1,78 do 6,58. Divky s piercingem,

tetovanim, nausnici, ani divky se vSemi tfemi télomodifikujicimi technikami na svém téle se

nevychyluji z tohoto rozmezi. Hodnota psychotismu u divek nezdobenych také nepfesahuje

stanovené rozmezi.

Tento predpoklad se potvrdil.

Ad. 2. Pridmérnd hodnota extraverze celého vzorku je 15,69; smérodatna odchylka

4,61. Hodnoty by se tedy mély pohybovat v rozmezi od 11,08 do 20,3. Zadna z hodnot

extraverze, kterych dosahly studentky mého vzorku, se z tohoto rozmezi nevychyluje.

Tento predpoklad se potvrdil.
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Ad. 3. Primérn& hodnota neuroticismu celého vzorku je 14,76; smérodatna odchylka
4,81. Hodnoty by se tedy mély pohybovat v rozmezi od 9,95 do 19,57. Neuroticismus u divek
zdobenych i nezdobenych se z téchto hodnot nevymyka.

Tento predpoklad se potvrdil.

Ad. 4. Primérna hodnota ,|Zi skore* celého vzorku je 4,75; smérodatna odchylka 1,94.
Hodnoty by se tedy mély pohybovat v rozmezi od 2,81 do 6,69. Rozptyl hodnot u této Skaly
neni velky, viechny hodnoty se pohybuiji blizko prdméru. Zadna z hodnot nepfesahuje rozmezi
stanovené smérodatnou odchylkou.

Tento predpoklad se potvrdil.

Ad. 5. Primérna hodnota ,kriminalniho sklonu“ celého vzorku je 8,82; smérodatna
odchylka 3,16. Hodnoty by se tedy mély pohybovat v rozmezi od 5,66 do 11,98. Hodnota
-Kriminalniho sklonu“ u divek s piercingem, tetovdnim nebo nausnici, stejné tak u divek se
vSemi témito druhy zdobeni téla soucasné, i u divek nezdobenych se ztohoto rozmezi
nevychyluje.

Tento predpoklad se potvrdil.

Dale jsem z testu osobnosti DOPEN vybrala pét otazek, jejichz porovnani odpovédi u
divek s piercingem, tetovanim nebo nausnici a u divek bez téchto komponentd by mohlo
pfinést zajimavé vysledky. Pfi vybéru otazek jsem vychézela z teorie pojednavajici o tom, jaké
osoby byly dfive spjaty s tetovanim (tedy zejména vézni) a jakym zpusobem k nim pfistupovali
tzv. ,normalni* lidé. Vézni jsou pojeni nejen s tetovanim, ale také s uzZivanim drog. (srov.
Rychlik, 2005, s. 235) Déle z teoretické Casti vyplyva, Ze k lidem s tetovanim se pfistupovalo
s odstupem, meély problémy se zaclenénim do bézného Zivota napf. pfi hledani prace Cci
partnera — tatuaz pro né byla stigmatem. Snazila jsem se zaméfit na otazky, které se tykaji
pravé téchto oblasti. Z vysledkd mého vzorku chci zjistit, zda a nakolik se budou liSit odpovédi
u divek zdobenych a nezdobenych. A potvrdit tak moji hlavni domnénku, Ze dnes tetovani
slouzi pouze jako modni doplnék.

K této Casti testovani jsem se vSak uchylila také proto, abych porovnala pohled na
tetované v minulosti a v dneSni dobé. Vybér otazek jsem ucinila sama. Chtéla bych také
zdaraznit, Ze vyhodnoceni odpovédi slouzi pouze jako jakysi hruby ukazatel toho, zda mezi

skupinou zdobenych a nezdobenych divek nalezneme soulad &i nesoulad.
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Zde jsou ony otazky:

1.

a M DN

Otazka €. 14 - VyzkouSel byste na sobé |ék nebo latku, ktera by mohla mit Skodlivy
a neobvykly G€inek?
Otazka €. 55 - Déla Vam dobre, kdyZ se Vas lidé boji?

Otazka €. 61 - Mate vic problému nez vétSina lidi?

Otazka €. 75 - Davate hodné na to, co si o Vas mysli jini?

Otazka €. 83 - Mivate pocity ménécennosti?

6. Predpokladam, Ze se obé skupiny divek v odpovédich nebudou zasadné lisit.

Odpovédi — zaznamenany jsou pouze kladné odpovédi.

Prilis lisit — budou srovnavany procentualni Udaje. Za z&sadni rozdil bude povazovan

ten, kdy se procentualni Udaje v nékteré z kategorii budou vymykat od celku a bude

v této kategorii zaznamenana nadpolovi¢ni vétSina divek, které odpovédély kladné na

danou otazku.

Tabulka €. 3 Pocet kladnych odpovédi u studentek na uvedené otazky

Poéet divek | Piercing Tetovani | Nausnice | Suma 0

Otazka ¢. 14 9 4 15 1 16
Otazka €. 55 12 6 14 2 11
Otazka ¢. 61 10 5 17 1 7
Otazka €. 75 17 5 24 2 41
Otazka €. 83 16 3 22 1 33

Cislem 0 jsou vyjadieny nezdobené divky.

Tabulka €. 4 Procentudlni vyjadreni kladnych odpovédi u studentek na uvedené otazky

Procentudlni | Piercing Tetovani Nausnice Suma 0

vyjadreni

Otazka ¢. 14 23 % 27 % 28 % 11 % 21 %
Otazka €. 55 31 % 40 % 27 % 22 % 14 %
Otazka ¢. 61 26 % 33% 32 % 11 % 9%
Otazka €. 75 44 % 33% 45 % 22 % 53 %
Otazka €. 83 41 % 20 % 42 % 11 % 42 %

Procenta jsou vyjadrena vzdy za kazdou kategorii zvl43t. Tzn., Ze procenta ve sloupci

Lpiercing” procentuélné vyjadrfuji jen kladné odpovédi u divek s piercingem. Stejné tak je tomu i

u dalSich kategorii.
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Ad. 1. Otazka €. 14 - VyzkouSel byste na sobé Iék nebo latku, ktera by mohla mit
Skodlivy a neobvykly uc€inek?

Na tuto otdzku odpovédélo kladné devét divek s piercingem, Ctyfi tetované divky, 15
s nausnici a jedna, kterd ma na svém téle vSechny tfi druhy body-artu. U 16 studentek bez
téchto komponentd byla zaznamenadna také kladna odpovéd. Pokud vezmeme v potaz
procentualni hodnoty, v zasadé se nevychyluji. Ve vSech kategoriich odpovédélo kladné
zhruba ¢tvrtina studentek. U kategorie ,suma“ to pak byla desetina studentek. AvSak jak uz
bylo uvedeno divek, které maji sou€asné piercing, tetovani i nausnici je pouze devét, a proto u
tak malého po¢tu muze dochazet ke zkresleni procentuélnich udaja. | pfesto vSak tyto divky
nedosahovaly vysSich hodnot nez divky ostatni.

Odpovédi na tuto otazku se zadsadné nelisi.

Ad. 2. Otazka €. 55 - Déla Vam dobre, kdyZ se Vés lidé boji?

Kladné odpovédi byly zaznamenany u 12 divek s piercingem, Sesti s tetovanim, 14
s nausnici a u dvou divek se v8emi tfemi zminénymi zdobenimi. 11 divek bez body-artu také
odpovédélo souhlasné. Procentualni daje se u divek s piercingem, nausnici a u divek ,suma*“
pFilis neliSi, vSechny se pohybuji okolo 25%. AvSak znatelny rozdil miZzeme zaznamenat mezi
studentkami s tetovanim (40%) a studentkami nezdobenymi (14%). Z ¢ehoZz muizZeme
vysuzovat, Ze necela polovina divek z mého vzorku, které vlastni tetovani, spatfuje zalibeni
v tom, kdyZ se jich druzi obavaji. AvSak ani na tuto otazku neodpovédéla kladné nadpoloviéni
vétSina divek z kazdé kategorie. Hodnoty se pohybuji vzdy pod 50%. Rozdily nejsou znatelné.

Odpovédi na tuto otazku se zadsadné nelisi.

Ad. 3. Otazka €. 61 - Mate vic problému nez vétSina lidi?

S touto otdzkou souhlasilo deset divek s piercingem, pét divek s tetovanim, 17
s nausnici, jedna se tfemi témito komponenty a sedm divek bez krasleni.

Ani u jedné z téchto kategorii opét nebyla zaznamenana nadpolovi¢ni vétSina kladnych
odpovédi. Podil studentek s tetovanim, piercingem i nausnici je takika identicky. Divek
s piercingem, které odpovédély kladné je Ctvrtina, divek s tetovanim a nausnici tfetina. 9%
divek bez zdobeni také shledava, ze méa vice problému nez vétSina lidi. Obdobné jako u
studentek bez zdobeni, je tomu u studentek zaroven s piercingem, tetovanim i nausnici.
Z téchto vysledkd mdzeme konstatovat, Ze je vice divek s piercingem, tetovanim a nausnici
(ne v8ak divek se vSemi témito komponenty) nez divek nezdobenych, které soudi, Ze maji vice
problému nez vétSina lidi. AvSak rozdily nejsou markantni.

Odpovédi na tuto otazku se zasadné nelisi.

32



Ad. 4. Otazka €. 75 - Davate hodné na to, co si o Vas mysli jini?

17 studentek s piercingem, pét s tetovanim, 24 s nausnici, dvé divky z kategorie ,suma*“
a 41 nezdobenych davaji hodné na to, co si o nich mysli jini. Procentualné se odpovédi pfilis
neliSi. Jen divky z kategorie ,suma“ s touto odpovédi souhlasi méné nez ostatni. Nadpolovi¢ni
vétSiné studentek bez zkraSlovacich technik (53%) zalezi na minéni ostatnich. Studentky
s piercingem, tetovanim a nausnici zvIlast, které souhlasi s timto tvrzenim se pohybuji tésné
pod hranici 50%. Nejvice divek odpovédélo kladné pravé na tuto otazku.

Odpovédi na tuto otazku se zadsadné nelisi.

Ad. 5. Otazka €. 83 - Mivate pocity ménécennosti?

16 respondentek s piercingem, tfi s tetovanim, 22 s ndusnici, tfi z kategorie ,suma“ a 33
nezdobenych miva pocity ménécennosti. Za identicky muzZeme povazovat podil divek
s piercingem (41%), nausnici (42%) a bez zdobeni (42%), ktery souhlasné odpovida na tuto
otazku. Pétina divek s tetovanim a desetina se vSemi tfemi formami body-artu na svém téle
také miva pocity ménécennosti. MdZzeme tedy vysuzovat, Ze u mého vzorku nemaji divky
s tetovanim pocity ménécennosti v takové mife jak je tomu u divek s piercingem, nausnici a
bez zdobeni. Ani u této otazky vS8ak nemuzeme shledat, Ze by se procentualni Udaje v néjakeé
z kategorii zésadné vychylovaly od celku. V Zadné z kategorii nebyla zaznamenana
nadpolovi¢ni vétSina souhlasu.

Odpovédi na tuto otazku se zadsadné nelisi.

Ad. 6. Tento predpoklad se potvrdil.
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ZAVER

Vysledky testu potvrdily vSechny teoretické predpoklady. Divky s tetovanim, piercingem
¢i ndusdnici se v dosaZzenych hodnotach psychotismu, extraverze, neuroticismu, ,kriminalniho
sklonu®, ani ,|Zi skdre* neliSily od hodnot, kterych dosahly divky nezdobené. V odpovédich na
vybrané otazky nebyly také u studentek zdobenych a nezdobenych zaznamenény rozdily.
Z téchto zjiSténi se muZzeme domnivat, Ze osobnost divek nemé vliv pfi volbé podstoupit
nékterou z télomodifukujicich technik.

Lze si povSimnout zmény pohledu na tetované na poc¢éatku 21. stoleti a 20. stoleti. Ve
20. stoleti bylo tetovani povaZzovano za stigma. Dnesni tetované divky se stigmatizovany
neciti, coZz dokazuji zejména jejich odpovédi na vytyCené otazky. Studentky s tetovazi, stejné
jako studentky bez tetovaZe odpovidaji obdobné na otazky, které zjiStuji jejich sklon ke
zkouSeni neobvyklych |éCiv a jinych latek; pocity pfi tom, kdyZ se jich druzi boji; miru jejich
problému; také miru, kterou pfisuzuji nazorim druhych ohledné jejich osoby; a to, zda se u
nich vyskytuji pocity ménécennosti. Tatuadz byla na zacatku 20. stoleti spojovana s delikventy.
AvSak mé vysledky dokazuji, Ze ,kriminélni sklon“ u divek stetovanim se neliSi od
,kriminalniho sklonu“ u divek netetovanych. MiZzeme tedy usuzovat na to, Ze postupem ¢asu
se zmeénil pohled spole¢nosti na tetované. Tetovani uz neni vnimano jako stigmatizujici faktor,
ale jako bé&zny moédni doplnék. Navic bylo upusténo od spojeni tetovani a delikventd, kdy
v minulosti byla tatuaz pfisuzovana pouze jim. | kdyZz samozfejmé tetovani ve véznicich
nezaniklo.

Pokud se vSak rozhodneme porovnat ddvody, které vedou ktetovani vézné a
adolescenty, najdeme nékolik podobnosti. Obé tyto skupiny tetovanim revoltuji proti autoritam
— vézni proti vézefiskym dozorcum, adolescenti proti rodi€im. Vime, Ze vézni svou tatuaz
pojimaji jako pamatku na dobu stravenou za mfizemi. Lze operovat s faktem, Ze i adolescenti
se k tetovazi uchyluji proto, aby jim néco pfipomnéla. Dale vézni tetovanim uspokojuji svou
potfebu kreativné se vyjadfovat. Domnivam se, Ze tuto potfebu miZzeme naleznout i u
dospivajicich. O poslednich dvou ddvodech muZeme sice spekulovat, ale revolta vaci
autoritdm je podstatny davod, kvuli kterému se vézni i dospivajici asto uchyluji k tetovani.

V teoretické ¢asti bylo feCeno, Ze adolescentliim zéleZi hodné na vzhledu a na tom, jak
pusobi na ostatni. U mého vzorku byla zaznamenana nejvétSi Cetnost kladnych odpovédi
pravé na otazku: ,Davate hodné na to, co si 0 Vas mysli jini?* Divky tedy svymi odpovédmi
tento fakt potvrzuji.

Co se tyc€e funkci tetovani a piercingu u mého vzorku, test neni konstruovan tak, aby
tyto funkce pochytil. AvSak na zakladé shromazdénych informaci, muzeme funkce vyvozovat.

Domnivam se, Ze tetovani a piercing u studentek pini hlavné funkci estetickou, jelikoz Zzenam
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a adolescentim zalezi na vzhledu a radi se zdobi. Dale miZzeme mluvit o funkci socialné-
skupinové, protoZze u mladeze lze pfedpokladat zvySeny vyskyt télomodifukujicich technik.
Mladi lidé radi experimentuji se svym zevnéjSkem a chtéji se liSit od ostatnich. V ramci jejich
vzhledu se mluvi o tzv. kultufe mladeZe. Da se fict, Ze zdobené télo k tomuto patfi. V mém
testovani se k takovému zdobeni doznala polovina divek, coz neni zanedbatelny pocet.

Pokud vSe shmeme, dojdeme kzavéru, Ze osobnostni charakteristiky divek
s tetovanim, piercingem ¢&i nausnici nejsou jiné neZ charakteristiky u divek bez tetovani,
piercingu ¢i ndusnice. Dale bylo zjisténo, Ze dnes neni zdobeni téla povaZzovano za néco
neobvyklého, jak tomu bylo v letech minulych. Také jsme se dozvédéli, Ze adolescenti davaji

ve zvy3ené mife na nazor druhych a radi se zdobi.

35



Anotace

Jméno a pfijmeni: Miroslava Pokorna

Katedra sociologie a andragogiky

Filozoficka fakulta

Nazev: Osobnostni determinanty piercingu a tetovani u studentek

Nazev v angliétiné: Personality Determinants of Female Students for Piercing and Tatoo
Vedouci prace: PhDr. Pavel Kliment, PhD.

Pocet znakd: 75093

Pocet pfiloh: 0

Pocet pouzitych zdroju: 16

Kli€ova slova: adolescence, extraverze, kriminélni sklon, neuroticismus, piercing,
psychotismus, tetovani, zdobeni téla.
Kliéové slova anglicky: adolescence, extraversion, criminal propensity, neuroticism,

piercing, psychotismus, tattoo, body-art.

Anotace:

Bakalafska prace se zabyvéa raznymi formami body-artu, pozornost vénuje zejména
piercingu a tetovani. Vymezuje funkce tetovani, jeho pojeti v minulosti a v dnesni dobé. Déle
je popsana adolescence. Prakticka ¢ast pfiblizuje pouzity psychologicky dotaznik na méreni
osobnosti DOPEN. Vysledky tohoto dotazniku ukazaly, Ze osobnost divek s tetovanim,
piercingem ¢i ndusnici se neliSi od divek bez zdobeni.

Anotace v angli€tiné:

Bachelor's thesis describes various forms of body-art, it is focused on piercing and
tattoo. It defines the functions of tattoo as well as its conception in the past and today. The
next part of this thesis deals with an adolescence. The practical part describes a
psychological questionnaire called DOPEN. The results of this questionnaire show that
personalities of girls with tattoo, piercing or earrings is not different from personalities of girls

without body-art.
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