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Pripravenost mist nahradniho a nouzového ubytovani pro potieby

vybranych skupin obyvatelstva

Abstrakt

Hlavnim smyslem poskytovani socidlnich sluzeb je snaha o vytvofeni normalnich
podminek pro uspokojeni zakladnich potieb lidi, ktefi tuto formu podpory pottebuji at’
uz se jedna o zdravotné postizené, ¢i dusevné nemocné osoby.

Tato bakalafska prace se zaméfuje na piipravenost mist nahradniho a nouzového
ubytovani pro potfeby vybranych skupin obyvatelstva. Vybranymi skupinami
obyvatelstva jsou mysleny osoby zdravotné postizené, chronicky ¢i dusevné nemocné
nebo osoby se snizenou sobéstacnosti.

Bakalatska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast.

V teoretické cCasti se zabyvam piedev§im vysvétlenim hlavnich pojmli a termini
nezbytnych k objasnéni vyzkumné otdzky. Hlavni feSenou problematikou v této ¢asti je
evakuace a jeji déleni, a to hlavné evakuace objektova, protoze evakuace je dulezitou
soucasti pii feSeni mimotadnych udalosti, jez ptfedchazely nouzovému ubytovani. Velka
¢ast teoretické prace je odkazovana na zékon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
Dale jsem se v této Casti podrobné zabyval druhy socialnich sluzeb a zatizenimi, v nichz
jsou socialni sluzby poskytovany. Ty jsem vymezil na mnou zvolenou problematiku ¢ili
pro specifické skupiny obyvatelstva a podrobné jsem tyto zafizeni popsal. V posledni
Casti teoretické casti jsem se podrobné zabyval definici specifickych skupin
obyvatelstva, pro které jsem sviij prizkum vykonaval.

V praktické c¢asti se vénuji vyzkumné otdzce, a to je, jak je pfipraven na vznik
mimofadnych udalosti Domov Zdirec. Béhem vyzkumu jsem se dotazoval jak
odpovédného vedouciho zafizeni ve Zdirci, tak vedouciho oddé&leni ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni Hasi¢ského zachranného sboru Kraje Vysocina, abych
zjistil, sjakymi smluvné zavazanymi objekty a subjekty Domov Zdirec v ramci
nouzového ubytovani spolupracuje. Objekty slouzici k primarnimu feSeni nouzového

ubytovani jsem nadale podrobil analyze dle Bojového fadu jednotek pozéarni ochrany,



abych urcil, zda splnuji vSechny jeho kritéria a piipadné navrhnul jinou moznou
alternativu. Dle mého vyzkumu jsem vyhodnotil, Ze stavajici objekt piedureny
k tomuto tcelu je nejvhodnéjsi z objekti, které se jevily jako mozné varianty. A to jak z

hlediska bojového tadu, tak i prakti¢nosti jako takové.
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Evakuace; specifické skupiny obyvatelstva; socialni péce; zdravotné postiZeni; Socialni

sluzby; nouzové pieziti



Preparedness of places of alternative and emergency accommodation

for the needs of selected groups of the population

Abstract

The main purpose of providing social services is to create standard living conditions for
meeting the basic needs of people who need this form of support, whether they are
disabled or mentally ill.

This bachelor thesis focuses on the preparedness of places of alternative and emergency
accommodation for the needs of specific groups of the population. Selected groups of
the population are people with disabilities, the chronically or mentally ill or people with
reduced self-sufficiency.

The bachelor thesis is divided into theoretical and practical part.

In the theoretical part, 1 deal mainly with the explanation of the main concepts and
terms necessary to clarify the research question. The main issue addressed in this
section is evacuation and its division, especially object evacuation, because evacuation
is an important part in dealing with emergencies that preceded emergency
accommodation. A large part of the theoretical work is referred to Act No. 108/2006
Coll., On social services.

Furthermore, in this section | dealt in detail with the types of social services and
facilities in which social services are provided. | defined these issues for me, i.e. for
specific groups of the population, and | described these facilities in detail. In the last
part of the theoretical part, | dealt in detail with the definition of specific population
groups for which I conducted my research.

In the practical part | deal with the research question, and that is how the Domov Zdirec
is prepared for the emergencies. During the research, | asked both the responsible head
of the facility in Zdirec and the head of the Department of Civil Protection and Crisis
Management of the Fire and Rescue Service of the Vysocina Region to find out which
contractually bound facilities and entities Domov Zdirec cooperates in emergency

accommodation. | continued to analyse the objects used for the primary solution of



emergency accommodation according to the Combat Rules of the Fire Protection Units
to determine whether they meet all its criteria and, if necessary, to suggest another
possible alternative. According to my research, | evaluated that the existing object
destined for this purpose is the most suitable of the objects that appeared to be possible
variants. Both in terms of combat regulations and practicality as such.

Key Words
Evacuation; specific groups of the population; social care; disability; social services;

emergency survival



1

Obsah

TEOTEtICKA CASE.....uviiiiiiiiii 11
11 EVAKUACE ..o 11
111 DrunY EVAKUACE ......ccuveiiiiecie ettt sttt sae e 11
112 ODJEKLIOVA EVAKUACE ....ecvvevecvecie ettt sttt sre s 13
113 Evakuace socidlnich ZaliZeni ...........coovvveiiiiiiininc s 14
114 Historie evakuaci domull Pro SENIOTY........cervreriereneeneneeesresee e 15
1.2 INOUZOVE PFEZItE.......c.ceoiiviiiiiiiiiiiie it 21
121 Zasoby HZS Kraje Vyso€ina pro nouzove preZiti........ccooevvrvrieinnieeneseeinennenns 24
1.3 Socidlni SIuZby ..........cocoiiiiiiiiii 25
131 Poskytovatelé socialnich SIUZEDb ..........ccceviiiiiiiiiiii 25
1.3.2 Formy poskytovani socialnich sIuZeb .........c.ccooviiiiniiii i 26
1.3.3 Druhy socialnich SIUZED ........ccoviiiiiiiiiiee e 26
1.34 Socialni sluzby pro specifické skupiny obyvatelstva...........ccoccevvrieiiininiienennns 27
1.4 Specifické skupiny obyvatelStva............cc.coeiiiiiiiiiiice, 37
141 D&t O 15 8Lt 38
14.2 Pacienti ve zdravotnickych zafizenich .........ccccooviiiiiiiiiii 38
143 Osoby umisténé v socidlnich zafizenich ..........cccocvviiiiiiiinicc e 38
144 Os0by Zdravotng POSLIZENE ........eceeveriiieieie ettt 39
1.4.5. Osoby s chronickym onemocnénim, véetné dusevniho onemocnéni.................. 43
Vyzkumna otdzka a metodika VYZKUMU..........ccoooiiiiiiii e 45
2.1 VYzKumna otazKa.............ccoooiiiiiiiiiii 45
2.2 Metodika VYZKUIMU..........cooiiiiiiiiiii s 45
2.3 DOMOV ZAIIEC ..........oooveeececeeeeeeeeeeeeeee e ee et 47
2.4  Bojovy Fad jednotek pozarni ochrany — taktické postupy zasahu ............ 49
24.1 Evakuacni STediSKO ......cviiiiiiiiiiiie e s 50
24.2 Nouzové ubytovani evakuovanych 0S0D.........cooiveriiiniciinceee e 54



~N o o1 A W

VYHhOANOCENT......coiiiiiiiiciic s 60

DISKUZE ... 63
ZLAVET .ottt Rt E et ne e 65
Seznam pouzite HIEErATUNY .........ccoiiiiiiiieee s 67
SeZNAM ODTAZKIL. ... .coeiiiiieiiie ettt 73



Uvod

Jako téma bakalaiské prace jsem si zvolil piipravenost mist nahradniho a
nouzového ubytovani pro potieby specifickych skupin obyvatelstva. V mém piipadé se
jedna zejména o seniory, ktefi jsou mnohdy pfipoutani K ldzku a pln¢ odkazani na
pomoc pecCovatell, ktefi se o né¢ v daném socidlnim zafizeni staraji. Proto povazuji
evakuaci a s tim souvisejici zaji$téni nahradniho a nouzového ubytovani téchto jedinct
Téma bakalarské prace jsem vybral za ucelem zjisténi, zda objekty poskytujici socidlni
péci specifickym skupinam obyvatelstva jsou dostatecné vybavené a splituji potiebné
parametry tak, jak jim udava Bojovy fad. Dal$im sledovanym faktorem byla i pozornost
a celkové povédomost o poskytovani ndhradniho a nouzového ubytovani.
Tim, ze mé téma blizce souvisi a navazuje na evakuaci jsem v teoretické Casti nejprve
blize specifikoval tento pojem a dale se soustfedil na objasnéni dalSich témat jako jsou
nouzové preziti a zasoby HZS Kraje Vysocina tomu piedurcené. Poté jsem se zaméfil
na popis socialnich zaftizeni, které poskytuji kazdodenni sluzby. Posledni ¢ast teoretické
prace jsem vénoval specifickym skupindm obyvatelstva, na které se ma bakalarska
prace zamétuje.
Cilem prace je zjistit, jaké plany ma Domov Zdirec pfipravené pro nahradni a nouzové
ubytovani a nasledné prezkoumat, jestli jimi nasmlouvané objekty spliuji potfebna
kritéria, a pfipadné navrhnout vhodnéjsi feSeni prfezkoumanim okolnich budov, jez by

mohly k tomuto Gcelu poslouzit.
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1 Teoreticka ¢ast

1.1 Evakuace

Evakuace patii hlavni ukony ochrany obyvatelstva (dale jen OO) dle zakona
¢. 239/2000 Sh., o integrovaném zachranném systému (dale jen IZS). ,,Evakuace je
souhrn organizacnich a technickych opatreni zabezpecujicich premisténi osob, zvirat
a vécnych prostredkit v daném poradi priority z mist ohrozenych mimoradnou udalosti
do mist, ve kterych je zajisteno pro osoby nahradni ubytovani a stravovani (nouzové
preziti), pro zvirata ustdjeni a pro vecné prostiedky uskladneni.” (Vyhlaska
Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sh.)

, Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v mistech ohrozenych mimordadnou
uddlosti s vyjimkou osob, které se budou podilet na zdachrannych pracich, na rizeni
evakuace nebo budou vykonavat jinou neodkladnou cinnost, prednostné se planuje pro
deti do 15 let, pacienty ve zdravotnickych zarizenich, osoby umisténé v socialnich
zarizenich, osoby zdravotné postizené, doprovod osob vyse uvedenych. (Ministerstvo

vnitra-generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR)

1.1.1 Druhy Evakuace

Evakuaci mizeme rozdélit podle rznych kritérii na nékolik druhd, které se v praxi
mohou rizné¢ kombinovat.

Dle rozsahu evakuace ji délime na objektovou a ploSnou. Podle doby trvani na
kratkodobou a dlouhodobou. V zavislosti na druhu ohrozeni na pfimou a neptimou.
Z hlediska zptusobu evakuace na samovolnou a ftizenou. (Portal krizového fizeni

Jihomoravského kraje)
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Déleni podle rozsahu evakuace:

Objektova evakuace: zahrnuje evakuaci obyvatelstva jedné budovy nebo malého
poctu obytnych budov, administrativné spravnich budov, technologickych provozi
a dal$ich objekta.

Plo$na evakuace: jedna se o z pravidla dlouhodobou evakuaci. Pfemist'uji se osoby
Z vice objektl nebo arealli, popiipadé obci nebo jejich c¢asti. Pti plosné evakuaci miize
byt nafizena samoevakuace. (Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského

zachranného sboru CR, 2017)

7

Déleni podle doby trvani:

Kratkodoba evakuace: Pokud se jedna o kratkodobou evakuaci, v ohroZeni neni
nutné dlouhodobé opoustét domov. Pro obyvatelstvo, které je evakuované, se
nezajiStuje ndhradni ubytovani, a ani nejsou realizovdna opatfeni k zajisténi nouzového
preziti obyvatelstva.

Dlouhodoba evakuace: V piipadé dlouhodobé evakuace se v ohrozeni vyzaduje
dlouhodoby pobyt mimo domov. Pro evakuované obyvatelstvo, které nemd moznost
vlastniho ubytovani nebo je bez domova je nutno zajistit ndhradni ubytovani, a také
organizovat opatfeni zajiStujici nouzové pieziti obyvatelstva pro zabezpeceni jejich
zakladnich Zivotnich potteb, popfipadé opatieni k zajiSténi ukryti a individudlni

ochrany.
Déleni v zavislosti na druhu ohrozeni:

Ptiméa evakuace: provadéna bez predchoziho ukryti evakuovanych osob.
Neptima evakuace: je provadéna po piedchozim ukryti osob, které byly

evakuovany a po sniZeni prvotniho nebezpeéi. (Kratochvilova, 2013)
Déleni z hlediska zptisobu evakuace:

Samovolna evakuace: jedna se o nefizenou evakuaci a pii krizové situaci jedna

obyvatelstvo dle vlastniho uvazeni s hlavnim cilem se ubytovat/skryt ve vlastnich
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zafizenich, popfipadé¢ u ptibuznych apod.; predstavitelé organti odpovédnych za
evakuaci a organd povétfenych fizenim evakuace maji jako hlavni kol ziskani kontroly
nad pribéhem samovolné evakuace a snazi se ji usmériiovat tak, aby v novych mistech,
ve kterych jsou evakuovani ubytovani, neohrozili své zdravi a zZivot, a aby pii pfesunech
nezpusobovali potize pii provadéni zachrannych a likvidacnich praci. (Zaklady
mediciny katastrof, nedatovano)

Rizena evakuace: proces evakuace je fizen. Evakuované osoby se piemistuji
vyuzitim vlastnich dopravnich prostiedkt, pésky, nebo pouzitim dopravnich prostredka
hromadné ptepravy, zajisténych organy povérenymi fizenim evakuace. (Kratochvilova,

2013)

1.1.2 Objektova evakuace

Objektovou evakuaci dale miizeme rozdélit do dvou podskupin na objektovou ve
form¢ opusténi osob z objektu a objektovou evakuaci ve form¢ udrZzeni 0sob v objektu.
(Kratochvilova, 2013)

Objektova evakuace ve formé opusténi osob z objektu: pii vzniku pozaru ve
stavebnim objektu ohroZuje osoby, majetek ¢i zasahujici hasi¢ské jednotky mnoho
faktorti, mezi nejzasadnéjsi z nich fadime zplodiny hofeni, nedostatek kysliku, plamen
a teplo. Zatimco pfti evakuaci jako takové povazujeme za nejzasadnéjsi Cinitele zeyména
fyzicky a psychicky stav osob, stavebni feseni objektu, nebo druh vyroby a provozi.

Objektova evakuace ve formé setrvani osob v objektu: doposud se tomuto druhu
evakuace nevénovala patficnd pozornost a vétSina obecnych doporuceni se vztahovala
spiSe k opusténi osob z objektu 1 pfes to, Ze se jedna o efektivnéjsi formu evakuace
vyuzivajici ochrannych vlastnosti staveb. Evakuace ve formé setrvani osob v objektu
spociva v pfemisténi osob do stavebné a pozarné oddélené casti, nebo jiného objektu,
ktery disponuje dostatenym prostorem pro evakuované osoby, zaru€uje jim bezpeci
vuci ucinkiim pozaru a je zné¢j mozno nasledné provést evakuaci formou opusténi

objektu. (Folwarczny et al., 2006)
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Evakua¢ni plan: ,,Pravidla a zpisob evakuace v objektech stanovi také pozarni
evakuacni plan (ddle jen , evakuacni plan*“). Evakuacni plan je zpracovavan pro
budovy a prostory, ve kterych jsou nelehké podminky pro zdasah, nebo kde jsou
provadeny cinnosti s vysokym pozarnim nebezpecim a v pripade, ze tak stanovi
dokumentace pozarni ochrany zpracovand na zakladé stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti i pro dalsi provozované cinnosti se zvySenym pozdrnim nebezpecim. Kromé
evakuacniho planu jsou pro nékteré arealy podniku zpracovany vnitini havarijni plany
se stanovenymi zasadami pro evakuaci.” (Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2017)

., Pozarni evakuacni plan se zpracovava pro objekty a prostory, ve kterych jsou
slozité podminky pro zasah (§ 18) nebo kde se provozuji cinnosti s vysokym pozarnim
Nebezpecim a v pripade, Ze tak stanovi dokumentace pozarni ochrany zpracovand na
zdkladeé stanoveni podminek pozarni bezpecnosti (napr. § 30), i pro dalsi provozované

cinnosti se zvySenym pozdrnim nebezpecim. “ (Vyhlaska Ministerstva Vnitra ¢. 246/2001
Sh.)

1.1.3 Evakuace socialnich zarizeni

Pti planovani evakuace socidlnich zatfizeni se zdravotné hendikepovanymi lidmi je
tieba zjistit nezbytné informace o zatizenich a jejich obyvatelich.
- zji$téni maximalni kapacity ubytovanych klientil v zatizeni
- zjisténi po¢tu imobilnich pacientl a specifikaci jejich evakuace
- zjistit moznost piijmu imobilnich klientd v socidlnich zafizenich mimo
havarijni plan
- pocet zaméstnancli v no¢ni a denni sméné schopnych zajistit evakuaci
- zjistit potiebu asistence béhem evakuace
- Zjistit potfebnou pomoc V podobé dopravnich prostfedkll a stanovit mnoZzstvi

dopravnich prostiedktl potiebnych k evakuaci
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- stanovit dobu evakuace zafizeni od vyhlaseni evakuace po osobu, kterd bude
odchazet posledni
Dilezit¢ je také myslet na mnozstvi socidlniho zafizeni, které bude nutné

evakuovat. (Brehovska, 2016)

1.1.4 Historie evakuaci domi pro seniory

Concord Place Retirement and Assisted Living Community

V roce 2012 v Chicagu V Ilinoise doslo k evakuaci vySe zminéného 16 podlazniho
objektu citajictho 325 obcanli, znichz nékolik bylo na invalidnim voziku, na
inhalatorech atd. V dasledku bouii doslo k vypadku elektrického proudu, coz bylo pii
no¢ni venkovni teploté¢ 29 °C pro seniory kritické. Na zéklad¢ téchto vlivii doslo
k hromadné evakuaci. Pfi této evakuaci se ukazalo, jak moc byly zasahujici jednotky
nepfipravené, a v ¢em je potieba se zdokonalit pro obdobné zdsahy.

Prvni selhani, které uvedeme, je podcenéni autobusové dopravy, kterd méla zajistit
a vétSina seniori méa problémy se zdolanim pifikrych schodl a s prichodem uzkymi
ulickami autobusu. Z téchto divodi byly po nékolika hodinach tyto autobusy odvolany
a na misto byly pfivolany autobusy s nizkoprahovym ndstupem a dostatecnou Sitkou
ulicek.

DalSim kritickym faktorem byla neoznacend schodisté. V objektu byli 3 schodisté,
na nichZz dochézelo k Castym stfetnutim obyvatel sestupujicich doli a zachranart
sméfujicich nahoru, coz tvotilo zacpy.

Déle pti zasahu selhala komunikace, kdyz zasahujici jednotky komunikovaly
pomoci radiovych systémil, zaméstnanci Concordu pouzivaly rucni radiostanice
a soukromi poskytovatelé ambulantnich sluzeb mobilni telefony.

Vétsina pacientli uzivala 1éky, které si nemohla dovolit vynechat, bohuzel tito
pacienti nemaji 1éky rozd€lené do dni v tydnu pro snadné pouziti. Proto z divoda
planovani, zvazit moznost nabizet vefejnému vzdélavacimu programu pro pacienty

a pecovatele/sestry, aby si udrzeli seznam svych 1€kt nebo naléhavého 1éku. Pokud
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tomu tak neni, zafizeni by mélo mit takovy seznam, ale je nezbytné, aby byl seznam
aktualizovan a byl pfesny.

Dalsi neosvédCenou variantou se stal prioritni systém, ktery ukladal jednotlivou
prioritu pifi evakuaci dle zdravotni zpiisobilosti. Tento systém selhal, protoze ostatni
obyvatelé chtéli téz evakuovat a pfi ignoraci zachrannymi slozkami volali na 911.
Z tohoto diivodu byl systém pozménén na evakuaci postupnou, z vrchnich pater dolt.

Po této udalosti majitelé budovy zjistili dilezitost udrzby, testovani, provozu
a zaznamu nouzovych systému (napi. Generatorii a baterii v systémech nouzového
osvétleni). Pochopili dilezitost predbézného planovani, cvi¢eni a simulacnich cviceni
pro tento typ udalosti nemtize byt zlehCovana. Cviceni by mohlo byt sektorové nebo
v plném rozsahu a mélo by =zahrnovat vSechny mozné reagujici agentury.
V nésledujicim tydnu zemieli 3 pacienti. Navaznost umrti s touto evakuaci nebyla

prokazana, avSak nelze ji vyloucit. (Farlow a Brenda, 2014)
Pozar stiechy pecovatelského domu v Ostravé

V patek 8. 9. 2017 ve 20:45 bylo operaéni stfedisko HZS informovano o pozaru
sttechy domova pro seniory Kamenec ve Slezské Ostravé. Do Bohuminské ulice vyjely
¢tyfi jednotky HZS Moravskoslezského kraje a spole¢né¢ s nimi dvé jednotky sboru
dobrovolnych hasi¢a (dale SDH). Zasahujicim jednotkam trvalo pouhych 30 minut, nez
dostaly ohent pod kontrolu. Ohen tak nestihl napéachat vétsi Skodu a poSkozena byla
pouze stfe$ni krytina a polystyren. HZS spole¢né s dalSimi jednotkami 1ZS (Policie
Ceské republiky, Méstskd policie Ostrava, Zdravotnickd Zachranna Sluzba
Moravskoslezského kraje) evakuovaly vSechny obyvatele domova do ptizemi, véetné
imobilnich. Po uhaSeni poZaru se mohli v doprovodu zasahujicich jednotek vratit zpét
do svych pokojl, az na osoby obyvajici posledni patro, které bylo zasazeno hasebni
vodou. Ty byly piemistétny do jinych pokoju. (Hasi¢sky zachranny sbor

Moravskoslezského kraje)
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1.1.4.1 Historie evakuaci nemocnic

Vzhledem k malému mnozstvi zdokumentovanych evakuaci domovi pro seniory se
dale budu zabyvat evakuacemi nemocnic, protoze se jednd o budovy s obdobnymi

druhy pacientd.
Evakuace nemocnice Havliékav Brod

Dne 20. 11. 2014 pted 17. hodinou bylo anonymem oznameno ulozeni bomby
v arealu Havlickobrodské nemocnice. Z budovy museli hasi¢i ve spolupraci s ostatnimi
slozkami 1ZS evakuovat 400 pacienti a 300 zaméstnancti nemocnice. Mezi
evakuovanymi byli i novorozenci v inkubatorech, Zeny tésné po porodu a pacienti ve
vazném zdravotnim stavu. 8 pacienti ve vdzném zdravotnim stavu bylo ihned
pfevezeno sanitnimi vozy do jihlavské nemocnice. Imobilni pacienti a pacienti na
vozi¢kach byli evakuovani evakuacnim vytahem a chodici pacienti po schodisti.
VSsichni pacienti byli evakuovani za stalého dozoru zdravotnikt sledujicich stav
pacientll. Nastésti Slo pouze o plany poplach, pfitomnost bomby se nepotvrdila, a tak se
mohli pacienti v pozdnich veernich hodinach vratit zpét na sva lizka. Zasahu se
ucastnilo 43 hasic¢t a 13 kusti pozarni techniky. Velitel zasahu si vyzadal na misto
kontejner nouzového preziti z Jihlavy. Anonym zopakoval vyhruzny telefonat hned
druhy den réno, na misto byly povolany jednotky poZarni ochrany (dale PO) zatazené
V prvnim poplachovém stupni. Spolecné¢ snimi také policisté, ktefi rozhodli, Ze
evakuace objektu nebude zahajena. V 9:00 rano byl v Brné zadrzen muz podeziely
z téchto telefonatii a v 9:54 byl zasah pro jednotky PO zrusen. (Vacek et al., 2015)

Evakuace nemocnice Ostrava

Dne 10. 9. 2011 v11:15 obdrzelo Integrované bezpecnostni centrum
Moravskoslezského kraje informaci o pozaru v arealu méstské nemocnice Ostrava
v casti Fifejdy. Na misto byly povolany 4 jednotky HZS Moravskoslezského kraje
a jedna jednotka SDH, celkem zasahovalo 10 hasi¢skych vozidel. Pfi piijezdu jednotek

PO stalo nékolik pacientii pfed budovou a na castecné prosklené terase v 3. nadzemnim

17



podlazi (dale NP). Jednotky PO postupné¢ vyvadély pacienty a zameéstnance bud’
Z budovy ven, nebo na tuto terasu odkud je zachranovaly pomoci automobilového
zebtiku. Celkem bylo evakuovano 43 osob bez zjisténych zdravotnich problémad.
Zdrojem koufe byla sauna v 1. NP. Jednotkam PO trvalo hodinu, nez dostaly pozar pod
kontrolu a dal$i pilhodinu, nez ho dohasily. Zdravotni komplikace byly zjistény pouze
u 6 zasahujicich hasicl, ktefi byli oSetfeni na misté. Celkova Skoda byla stanovena na

2 miliony korun. (Hasi¢sky zachranny sbor Moravskoslezského kraje, 2011)
Evakuace nemocnice New York

Vice nez 200 pacientd muselo byt 29. 10. 2012 evakuovano z hlavni nemocnice
v New Yorku, kdyZ dva zalohovaci generatory selhaly poté, co Hurricane Sandy zasahl
New York. Pacienti, véetné¢ 20 déti z jednotky intenzivni péce o novorozence byli
evakuovani sanitkami z celého mésta a byli umisténi do Tisch v New Yorské univerzité
v Langone Medical Center. Lékaii a sestry evakuovali nejmlads$i a nejhorsi ptipady
pacientt, nékolik z nich bylo na respiratorech s bateriemi. Pacienti byli pfepravovani do
jinych blizkych nemocnic, vcetné Sloan Kettering a Mount Sinai. Mnoho pacientli bylo
ptili§ nemocnych, aby mohli jit doli po Uzkém schodisti do haly. Tak byli peclivé
naloZeni na plastové sané a jeden po druhém tymy Ctyt az péti lidi evakuovani. Voda,
ktera zaplavila FDR Drive, vytadila nejen zdlozni generator, ale 1 sekundarni zalozni
generator. Sekundarni zaloZni zafizeni bylo umisténo v prvnim podlazi a bylo
zaplaveno povodnémi. Primarni zalozni generator je na stfeSe, ale Cerpadlo, které
dodava palivo do tohoto generatoru, je ve spodnim patie a bylo zaplaveno. (Davies,

2012)
Evakuace nemocnice Trevir

Ve ctvrtek 22. 3. 2007, v Borroméderinnen v Treviru byla pobliz palivovych zasob
nemocnice nalezena letecka bomba z 2. svétové valky. V dobé objeveni bomby byla
nemocnice témét plna, bylo v ni 629 pacientll. Po piezkoumani situace velitel jednotek
PO piikédzal bezodkladné "naléhavé prvni opatieni", aby zabranil Skoddm v ptipadné

exploze bomby. Pacienti museli byt pfemisténi z nemocni¢nich mistnosti, které Celily
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bombé¢, do zadnich ¢asti budovy. Jako prvni byli evakuovéni lidé v administrativni ¢asti
budovy, ktera byla nejvice ohrozena. Poté byli evakuovani pacienti. Urgentni piipady
byly pievezeny do okolnich nemocnic s tim, Ze kazdy pacient vyplnil karticku, kde
napiiklad uvedl, jaké 1éky bere. Celkova doba evakuace byla stanovena az na 20 hodin,
ale diky vysokému nasazeni personalu a zasahujicich jednotek byl posledni pacient
piepraven do cilové nemocnice jiz po 17 hodinach. V nedéli kolem 10:00 byla bomba

pyrotechniky zlikvidovana a pacienti se mohli vratit zpét na sva lazka. Posledni pacient

byl evidovan v 16:30. (Katter a spol., 2008)
Evakuace nemocnic Northrige

Dne 17. 1. 1994 byla v kalifornském Northridge v disledku zemétieseni o sile
6,7 stupné Richterovy $kdly provedena evakuace 8 nemocnic. Celkové se ve staté¢ Los
Angeles nachazi 91 nemocnic s akutni péci. Hodinu po zemétieseni jiz 6 nemocnic
evakuovalo pacienty. 4 ztéchto nemocnic provedly celkovou evakuaci a 2 pouze
¢asteCnou. Zbylé 2 nemocnice s evakuaci otalely, ale stejn¢ k ni doslo, a to v prvnim
piipadé po 3 dnech od udalosti a ve druhém piipadé¢ az po 14 dnech. PfiCinou takto
opozdéné evakuace bylo statutarni posSkozeni budovy. Evakuovani byli nejdiive pacienti
ve vazném zdravotnim stavu. Evakuace byla narusena vypadkem proudu, nasledkem
¢ehoz probihala po schodistich. Po opusténi budov byli pacienti piepravovani do jinych
zdravotnickych zafizeni. Nejvzdalen&j$i z téchto zafizeni bylo az 82 km daleko.

(Schultz, 2003)
Evakuace nemocnice ULM

V pondé€li 16. 7. 2007 v 12:48, piijaly mistni noviny telefonat, ve kterém anonym
vyhrozoval vybuchem bomby ve vojenské nemocnici v némeckém Ulmu. Do hodiny od
incidentu bylo nafizeno evakuovéani nemocnice. V 13:15 do nemocnice v Ulmu dorazil
policejni velitel, ktery vyhodnotil situaci a uznal, Ze hrozba je pravdépodobna
a rozhodnul o nutnosti evakuace nemocnice. Nemocnice disponovala traumatologickym
planem, ktery urcoval 5 usekli k evakuaci, kde kazdy tsek mél predem urceného

velitele. Vzhledem k tomu, Ze evakuace probihala bez jakéhokoli poskozeni elektfiny,
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bylo k dispozici vSech 8 vytahtl, jimiz nemocnice disponovala, coz usnadnilo evakuaci
pacientl ptripoutanych k ltzku, kteii byli evakuovani do rehabilitac¢ni kliniky za dozoru
jejich oSetfujiciho zdravotniho personalu. Pacienti schopni chiize byli za doprovodu
personalu evakuovani po Unikovych schodistich a premisténi do 1,5 km vzdalené
télocviény. Urgentni piipady pacientli byly premistény s nejvyssi prioritou do okolnich
nemocnic. Evakuace téchto pacientl probihala za ucelem usnadnéni piebirani pacienta
spolecné¢ s prostiedky a materidly nezbytnymi pro jejich 1écbu. Evakuovéno bylo
piiblizn¢ 600 pacienti a 800 zameéstnancii nemocnice. JeSté ve stejny den dosly
bezpecnostni slozky k zavéru, ze §lo o plany poplach a v 19:30 prohlasili nemocnici za
bezpe¢nou. Nasledné premisténi pacientll zpét trvalo 3,5 hodiny. Pouze dva pacienti
z intenzivni péce, byli pfemisténi az druhy den. Na této akci se ukézalo, jak pozitivni
vliv na evakuaci maji pfedem zpracované plany a simulaéni cviéeni. (Nekvapilova,

2013)
Evakuace nemocnice Chennai

Na konci listopadu 2015 byly pisobenim NE monsunu a podpofenim jevem El
Nino nad méstem Chennai v Indii silné piivalové deste, kvuli kterym doslo k zaplaveni
meésta. Jednalo se o 4-5 dni trvajici srazky, které piekonaly 100 let stary rekord z roku
1918. 30. listopadu jiz bylo jasné, Ze dojde k zaplavam a 1. prosince v 19 hodin se tomu
tak stalo. V té dob¢ jiz vétSina personalu nemocnici opustila a zistal pouze personal
nezbytny pro péci o pacienty. Prvni den zéaplav byla vytvofena pracovni skupina pro
fizeni katastrof. Ta nejprve identifikovala hlavni oblasti, a to bezpe€nost pacientd,
napajeni a zalohovani, kyslik, vodu a zdravotnické potteby a udrzovani komunikac¢ni
linky se $pickovymi nemocni¢nimi organy mimo nemocnici a statni zdravotni Ufady.
Bezpec¢nost pacientll byla zajiSt€éna pfemisténim pacientd do vySSich pater, napajeni
bylo zajisténo generatory, které po odstaveni elektiiny béhem povodni byli schopné
napajet potiebné pfistroje. Evakuace nastala ihned prvni den zéaplav. Jako cilové
zatizeni byly vybrany 3 méstské nemocnice, které nebyly katastrofou postizeny. Druhy
den doslo k zaplaveni zaloznich generatorti, to bylo vyfeseno dovezenim 4 mensich

generatort, pomoci lodi, které nasledné evakuovali 2 pacienty, ktefi potiebovali
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neodkladnou operaci. Vice osob se tento den kvuli zhorSené viditelnosti evakuovat
nepodafilo. Tteti den probéhla evakuace. Na evakuaci bylo pouzito 12 malych
rybatskych lodi, které celkové evakuovaly 508 osob, mezi nimiz byli pacienti, personal
nemocnice a piibuzni pacienti. Ackoli si tyto povodné vyzadaly nad 350 zivotd, tato
evakuace probéhla bez ztrat na zivoté. Nemocnice byla znovu oteviena po rozsahlych

opravach 3 tydny po udalosti. (Rela, 2016)
Evakuace nemocnice Moskva

V sobotu 9. 12. 2006 doslo k pozaru v Zzenském oddéleni pro 1éceni drog v Moskve.
Slo o nejvétsi pozar vtomto mésté za posledni 3 roky. Pozir vzplanul v kuchyni
v druhém patie, ptiCemz jediny vychod na tomto patie byl blokovan uzamcenou branou
a vSechna okna byla uzamcend zamky, které se personalu nepodatfilo odemknout.
Nasledkem toho zemielo 45 Zen véetné dvou pracovnic personalu na nasledky
koutovych spodin. Doslo k pochybeni ze strany personalu, ktery neprovedl patfi¢né
kroky k evakuaci v raném stadiu ohné a nasledné pochybil i pfi oznamovani pozaru,
kdyZ pozar oznamil az v 13:30, coz bylo velmi pozd¢. Z pétipatrové budovy nemocnice
bylo evakuovano 160 lidi, z nichz 10 bylo hospitalizovano s otravou oxidem uhelnatym.
Hasici dostali ohett pod kontrolu do 1 hodiny od oznameni, ukazalo se, ze pozar mél
rozlohu 100 m2. Vlada zfidila telefonni linku pro pfibuzné a na misté zasahu byla
dodavka, Vvkteré byla poskytovana poradenskd pomoc piibuznym obéti. Dle

vySetifujicich inspektorti, bylo pfi¢inou pozaru na 90 % zhatstvi. (Marmura, 2006)

1.2 Nouzové preziti

Nouzové preziti je doCasny zpusob preziti obyvatelstva zasdhnutého nasledky
krizovych situaci nebo mimofadnych udalosti. Zahrnuje zejména opatieni k nouzovému
ubytovani, zasobovani potravinami, pitnou vodou a energiemi a organizovani
humanitarni pomoci. (Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2018)

Mezi opatfeni nouzového pieziti patii ubytovani evakuovanych osob. Jedna se

o pomoc evakuovanému obyvatelstvu zajiSténim ndhradniho ubytovani poté, co bylo
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zasazeno mimotadnou, nebo krizovou situaci a nuceno opustit své obydli. Za misto
nouzového ubytovani lze povazovat 1 evakuacni stredisko.

K zajisteni ubytovani evakuovanych osob mohou byt smluvné predurceny:
a) ubytovaci nebo hotelova zarizeni, b) internaty a studentské koleje, c) kempy,
rekreacni zarizeni, d) prostory, které se v pripadé nutnosti vybavi ubytovacim zarizenim
(skoly, télocvicny, kulturni domy), e) zdkladna humanitarni pomoci, tzn. ubytovaci
kapacita ve stanech budované slozkami I1ZS, napi. HZS kraje, Armddou CR.

Objekty oznacené pismem d) a e) jsou mista nouzového ubytovani, u objektt
S pisemnym oznacenim a) az c¢) zabezpecuji jejich chod provozovatel. Objekt, oznacen
pismem d) by mé¢l spliovat nasledujici kritéria: a) doporucena plocha je v zavislosti na
poctu ubytovanych osob minimadlné 4 m2 na osobu, b) dostupnost po prijezdové
komunikaci s dostatecnou unosnosti, c) pripojeni na zdroj pitné nebo uZitkové vody,
elektrické energie, kanalizacni sité apod., d) dostatecna kapacita WC a koupelen
(1 toaleta a 1 sprcha na 15 - 20 osob), véetné vybaveni toaletnimi a hygienickymi
potrebami, e) oddeéleny prostor pro pripravu a vydej stravy, véetné potiebného vybaveni
(pokud neni strava zajistena dodavatelem ve stravovacim zarizeni — restaurace, jidelna,
apod.), f) moznost vybaveni ubytovacim materialem (luzka nebo postele, stolicky, stoly
apod.).

Hasi¢sky zachranny sbor (dale jen HZS) kraje koordinuje a organizuje pro
zabezpecovani zachrannych a likvida¢nich praci nouzové ubytovani. Starosta obce
planuje veskerou c¢innost obce, jez jsou uvedeny v podminkidch nouzového preziti
obyvatel obce. K tomuto tG¢elu vyuziva mistni jednotku. Dale se na plnéni tkolu, které
souvisi s nouzovym ubytovanim podili dal§i pravnické a podnikajici fyzické osoby,
nestatni neziskové organizace, ob¢anska a obc¢ané. Ve spolupraci s HSZ kraje zajist'uji
ptipravu a realizaci nouzového ubytovani i organy obce. Pokud jsou obyvatelé
evakuovani do jiné obce, zajiStuje tuto evakuaci HZS kraje ve spolupraci s cilovou obci
a tim, kdo evakuaci vyhlasil. (Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi Hasi¢ského
zéchranného sboru Ceské republiky, 2017)

Dle zékona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému byly vytvofeny

legislativni podminky pro plnéni ukoli v oblasti ochrany obyvatelstva. Mezi hlavni
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ukoly tykajici se ochrany obyvatelstva patii zabezpeceni nouzového pieziti obyvatelstva
postizeného mimotadnou udalosti a dopomoci mu tak v urcitém c¢asovém obdobi
V nestandartnich podminkéach. Nouzové pteziti tak pfimo navazuje na evakuaci ze
zasazené¢ho Uzemi, nebo je provadéno piimo v oblasti ohrozené nasledky mimoradné
udélosti. VySe uvedeny zakon zadava povinnost organizovat a koordinovat nouzové
ubytovani a dalsi prvky souvisejici s nouzovym piezitim HZS kraje. HZS kraje tato
opatieni zapracovava v souladu s Vyhlaskou vlady CR ¢.429/2003 Sb., do planu
nouzového pieziti obyvatelstva, ktery je soucasti havarijniho planu kraje. Vypisy
z téchto planti maji k dispozici obce s rozsifenou ptisobnosti. Konkrétné Kraji Vysocina
podléhd zéna havarijniho planovani Jaderné elektrarny Dukovany. Vybrand opatieni
k nouzovému preziti obyvatelstva jsou zapracovana do pldnu evakuace osob, ktery je
soucasti vnéjSiho havarijniho planu Jaderné elektrarny Dukovany. Zakon ¢.239/2000
Sb. v § 15 uklada obecnimu ufadu podilet se na zajisténi nouzového preziti obyvatel
obce, k ¢emuz muze obec vyuzivat zafizeni civilni ochrany, provadét Skoleni
a seznamovani pravnickych a fyzickych osob s charakterem moZzného ohroZeni a
s pfipravenymi zadchrannymi a likvida¢nimi pracemi. Starostovi obce pak § 16 tohoto
zakona a § 23 zakona ¢.240/2000 Sb., o krizovém Fizeni, uklada povinnost organizovat
¢innost obce v podminkach nouzového pieziti obyvatel obce.

Pro ptipady mimotadnych udalosti, jejichZ vznik a plisobeni nelze zpravidla ¢asové
a co do poétu postizenych osob predvidat, jsou v piisobnosti HZS CR piipravena dalsi
opatfeni k nouzovému pieziti osob postizenych duasledky obtizné predvidatelné
mimofadné udalosti. Jednd se zejména o poskytnuti nouzového pftisttesi, ndhradniho
oSaceni, stravy a napoji po dobu nezbytné nutnou, nez se budou postizené osoby moci
vratit do svych domovl nebo neZ budou zahdjeny dalSi opatieni podle havarijniho
planu.

Tato opatieni jsou diferencované pfipravena na centralni, krajské a izemni Grovni.

(Hasi¢sky zachranny sbor Kraje Vysocina, 2013)
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1.2.1 Zasoby HZS Kraje Vysocina pro nouzové preziti

Kraj Vysocina disponuje na kazdé pozarni stanici HZS kraje ulozenymi soupravami
pro okamzité pouziti. Tyto soupravy obsahuji zdkladni oSaceni a ptikryvky pro 20 osob,
na centralnich pozarnich stanicich tzemi okrest jsou pak jesté¢ soupravy pro nasledné
pouziti, které obsahuji zédkladni oSaceni a obuv, hygienické potieby, ptikryvky, jidelni
nadobi pro minimaln¢ 50 osob. Dalsi material k nouzovému pieziti ma HZS Kraje
Vysocina ulozen v krajském skladu v Kamenici nad Lipou. Jedna se zejména o oSaceni,
deky, spacaky, stany, nadrze na pitnou vodu atd.

HZS Kraje Vysocina je vybaven také mobilnim kontejnerem nouzového preziti,
jenz slouzi k poskytnuti uc¢inné a neodkladné pomoci postizenému obyvatelstvu.
Kontejner umozni ochranu minimalné 25 osob pted neptiznivymi povétrnostnimi vlivy
pocasi, ptipravu a poskytnuti horkych napoji, poskytnuti studené nebo ohtaté stravy,
soucasnou konzumaci stravy pro 25 sedicich osob, zdkladni hygienickou ocistu rukou
a obliceje, predlékarské vysetieni lezicich osob a uziti WC (viz obrazky). Material pro
nouzové preziti byl doplnén nakupem 3 ks kontejnerti na pitnou vodu o obsahu 1000
litr@i, 21 ks termost s vypustnym ventilem a rozsifen byl i sortiment zadsob pro nouzové
preziti o détské obleceni. Pro poskytnuti pomoci fidi¢im, kteti uvizli v kolonach na
dalnici D1, je predurceno 11 jednotek Sboru dobrovolnych hasicli obci, které jsou
vybaveny potfebnym materidlem (20 ks ptikryvek, 20 ks zimniho oSaceni a termosky
pro piepravu teplého napoje). Mimo tohoto materidlu mize HZS Kraje Vyso€ina vyuzit
1 material nouzového pfeziti, ktery je uloZen ve skladech Generalniho feditelstvi HZS
CR. Pro feseni krizovych stavli a mimotadnych udalosti vétsiho rozsahu ma HZS Kraje
Vysocina uzavieny v oblasti humanitdrni pomoci a nouzového pteziti Dohody o pomoci
na vyzadani s Armadou CR a humanitarnimi organizacemi — oblastnimi spolky Ceského
erveného kiize Pelhiimov, Jihlava a Diecéznimi charitami Brno a Ceské Bud&jovice.
Diecézni charity mohou poskytnout v kraji nouzové ubytovani az 80 osobam, ale také
mohou poskytnout diileZitou psychosocialni pomoc. Spolky Ceského ¢erveného kiize
poskytuji mimo zdravotni pfedlékarské pomoci postizenym osobam i materialni pomoc.

(Hasi¢sky zachranny sbor Kraje Vysocina, 2018)
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1.3 Socialni sluzby

Za socialni sluzbu povazujeme tu ¢innost, Kterou provadi poskytovatelé socialnich
sluzeb na zaklad¢é opravnéni dle zékona ¢.108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach, jehoz
ucinnost je od 1. 1. 2007. Socidlni sluzby jsou poskytovany nejen jednotlivcim, ale
I rodinam a skupinam obyvatel. Jejich prioritou je zachovani co nejvyssi kvality
a duastojnosti zivota lidi. Nejpocetnéjsi skupinou vyuzivajici socidlnich sluzeb jsou
seniofi, lidé se zdravotnim postizenim, rodiny s détmi, ale také lidé, kteti z riznych

divodu ziji mimo spole¢nost.

Diky socialnim sluzbam je zajiStovana pomoc pii péci o vlastni osobu, zajisténi
ubytovdni a stravovani, ndlezitd pomoc potfebnd k zajisténi chodu domacnosti,
osetfovani, pomoc s vychovou, poskytnuti informace, zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostiedim, psychoterapie a socioterapie, pomoc pii prosazovani prav

a zajmul.

1.3.1 Poskytovatelé socialnich sluZeb

,, Poskytovatelem socialni sluzby je osoba fyzicka nebo pravnicka osoba, ktera ma
k této cinnosti opravneni dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, s ucinnosti
od 1. 1. 2007. Poskytovatelem socidalni sluzby nejsou asistenti socialni péce ¢i rodinni
prislusnici, kteri pecuji o své blizké ci jiné osoby v domdcim prostiedi. Stejné tak
nemuze byt poskytovatelem socidalni sluzby subjekt, ktery neni registrovan jako
poskytovatel socialnich sluzeb ve smyslu tohoto zakona (napv. soukroma uklidova firma

nebo ubytovna). «

Na tzemi Ceské republiky je momentalnd registrovych 5577 poskytovatel

socialnich sluzeb. (Registr poskytovateld socialnich sluzeb)
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1.3.2 Formy poskytovani socialnich sluzeb

Miizeme rozliSovat tii liSici se formy poskytovani socialnich sluzeb. Jedna se
o terénni, ambulantni a pobytovou formu.

Terénni formu muze uzivatel vyuzivat ve svém pfirozeném socidlnim prostredi jako
napt. ve svém domove.

Ambulantni forma je poskytovana v zafizenich socialnich sluzeb, kam pacient
dochazi, ale neni zde ubytovany.

Pobytova forma uzivatelim socialnich sluzeb zaroven zajistuje i ubytovani. (Zakon

¢.108/2006 Sh.)

1.3.3 Druhy socialnich sluzeb
Socialni poradenstvi

Poskytuje potiebné informace k feSeni individualnich potieb. Zakladni socidlni
poradenstvi je soucasti vSech druh socialnich sluzeb. Mezi odborné socidlni
poradenstvi patfi manzelské a rodinné poradny, obcanské poradny, socidlné¢ pravni
poradenstvi pro osoby se zdravotnim postiZzenim a seniory, poradny pro obéti trestnich
¢ini a domaciho nasili, socialni praci s osobami spolecensky neptizpiisobenymi. Tato
sluzba obsahuje poradenstvi, zdkladni pomoc potiebnou k uplatiovani prav
a opravnénych zdymul, poradenstvi, terapeutické Cinnosti a zprostiedkovani kontaktu
sokolnim prostfedim. Sluzba je poskytovana bezplatné. (Ministerstvo prace

a socialnich véci Ceské republiky, 2017)
Sluzby socialni péce

,Sluzby socialni péce napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a psychickou
sobéstacnost, s cilem podpoFit Zivot v jejich prirozeném socidlnim prostredi a umoznit
Jim v nejvyssi mozné mire zapojeni do bézného Zivota spolecnosti, a v pripadech, kdy

toto vylucuje jejich stav, zajistit jim diistojné prostredi a zachazeni. Kazdy ma pravo na
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poskytovani sluzeb socialni péce v nejméne omezujicim prostredi.* (Zakon ¢.108/2006

Sh.)

Druhy sluzeb socialni péce: PeCovatelska sluzba, Osobni asistence, PeCovatelska
sluzba, tisnova péce, predCitatelské a pravodcovské sluzby, podpora samostatného
bydleni, centra dennich sluzeb, odlehcovaci sluzby, denni a tydenni stacionafe, domovy
pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy se zvlastnim reZimem, domovy pro
seniory, chranéné bydleni, socidlni sluzby poskytované ve zdravotnickych zatizenich.

(Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky, 2017)
Sluzby socialni prevence

Sluzby socialni prevence zabranuji socidlnimu vylouc¢eni osob, kterym hrozi. V této
kategorii se socialni sluzby zamé&fuji na velmi rGznorodé situace, kterym se snazi
pfedchézet, nebo je zamezit. Proto ma tato kategorie velké mnozstvi klientl s Sirokou
Skalou riznych problémii. Platna pravni Gprava rozlisuje 18 druhti sluzeb podléhajicich
této kategorii, z nichz 10 je bezplatnych. 7 bezplatnych s vyjimkou stravy, nebo stravy
a ubytovani a posledni zbyvajici druh sluzeb je nocleharna, kterou mohou uzivatelé

vyuzivat za thradu. (Zakon ¢.108/2006 Sb.)

1.3.4 Socialni sluzby pro specifické skupiny obyvatelstva

Pro svou praci jsem zvolil Kraj Vysoc€ina, na jehoZ Gizemi se nachdzi momentalné
283 registrovanych sluzeb socialni péce, z nichz dale popisi sluzby pro mou praci
nejpodstatnéjsi. Mezi tyto sluzby jsem zahrnul sluzby, které uZzivaji osoby se
zdravotnim postizenim a poskytuji pobytovou formu. Patfi sem domovy pro seniory,
odleh¢ovaci sluzby, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim, tydenni staciondfe a chranéné bydleni. Tyto zafizeni si podrobnéji

definujeme niZe.
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1.3.4.1 Domovy pro seniory

Pobytové sluzby poskytuji domovy pro seniory osobam, které maji snizenou anebo
témet zadnou sobéstacnost predev§im z divodu vysSiho veéku, které potiebuji
pravidelnou pomoc Vv oblasti osobni péfe a sobéstacnosti. Kvili jejich nepiiznivé
socialni situaci je jim znemoznéno zit ve vlastni domacnosti. V domovech pro seniory
je zajiStovana komplexni péce. Pobyt v domové pIn¢ nahrazuje domaci prostiedi.

(Kralova a Razova, 2008)

Sluzby, které jsou poskytovany v domovech pro seniory obsahuji tyto zakladni
¢innosti a tukony:
a) poskytovani ubytovani:
1. ubytovani,
2. prani, uklid a mensi opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni,
b) poskytovani stravy:
zajiStovani celodenni stravy odpovidajici veéku, zdsaddm raciondlni vyzivy
a veskerym potiebam dietniho stravovani, minimaln¢ v rozsahu 3 hlavnich jidel,
C) pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu:
1. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomticek,
2. pomoc pfi presunu na liizko nebo vozik,
3. pomoc pfi vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,
4. pomoc pii podavani jidla a piti,
5. pomoc pii1 prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim 1 vn&jSim
prostoru,
d) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfii tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pii pouziti WC,
e) zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
1. podpora a pomoc pii vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacénich

zdrojt,
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2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalsich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
f) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zacleniovani osob,
g) aktiviza¢ni ¢innosti:
1. volnocCasové a zdjmové aktivity,
2.pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim
prostiedim,
3.nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti
a dovednosti,
h) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pifi obstardvani osobnich
zalezitosti: pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmii.

(Vyhlaska ¢. 505/2006 Shb.)

1.3.4.2 Odleh¢ovaci sluzby

Odleh¢ovaci sluzby jsou poskytovany ve form¢ ambulantnich, terénnich nebo
pobytovych sluzeb. Tyto sluzby jsou piedev§im vyuzivany osobami, které nejsou
dostateéné sobéstacné kvuli jejich véku, zdravotniho ¢i chronického onemocnéni,
o které jinak pecuje jejich rodina nebo jiné blizké osoby, a to piedevSim v jejich
domacnosti. Cilem této sluzby je umoznit pecujici osobé nezbytny odpocinek. MlzZe byt
poskytovana napiiklad v dob¢, kdy pecujici osoba musi nastoupit do zdravotnického
zafizeni Ustavni péCe nebo na lazensky pobyt. Sluzba je poskytovana na urcitou anebo

piechodnou dobu. (Kralova a Razova, 2008)
Odleh¢ovaci sluzby poskytuji tyto zakladni tkony a ¢innosti:

a) pomoc pii zvladani béznych tkonti péce o vlastni osobu:

1. podpora pfi podavani jidla a piti,
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2. pomoc pfi oblékdni a svlékani veetné specialnich pomticek,
3. pomoc pfi piesunu na lazko nebo vozik,
4. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjSim
prostoru,
b) pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pii tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pii zékladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pii pouziti WC,
C) poskytovani stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy:
1. zajisténi stravy piiméfené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici veku,
zasadam raciondlni vyzivy a potfebam dietniho stravovani,
2. pomoc pfi ptipravée stravy pfimétené dobé poskytovani sluzby,
d) poskytovani ubytovani, jde-1i o pobytovou formu sluzby:
1. ubytovani,
2. uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e) zprostiedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostiedim:
1. doprovézeni do skoly, Skolského zatizeni, k 1€kati, do zaméstnani, na zajmové
a volnocasové aktivity, na organy vetfejné moci, instituce poskytujici vetejné
sluzby a jiné navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,
2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii
dalSich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
f) socialn¢ terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zaclenovani osob,
g) pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich
zaleZitosti:
1. pomoc pii komunikaci vedouci k uplatilovani prav a opravnénych zajmd,
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,

h) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti:
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1. ndcvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti
a dovednosti,

2. podpora pfi zajisténi chodu domacnosti. (Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.)

1.3.4.2 Domovy se zvlaStnim reZimem

Domovy se zvlastnim rezimem poskytuji dlouhodobé pobytové sluzby osobam se
specifickymi potiebami zpisobené z jejich onemocnéni. Jedna se o osoby, které kvili
zavislosti na navykovych latkdch maji snizenou sobéstacnost. Dale osoby trpici
chronickym duSevnim onemocnénim, 0soby se stafeckou, Alzheimerovou demenci
a dalsi typy demenci, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Tyto
domovy poskytuji specializovanou pomoc jednomu okruhu osob nebo mohou zajist'ovat

sluZzby osobam s né¢kolika obdobnimi typy onemocnéni. (Kralova a Razova, 2008)

Sluzby, které jsou poskytované v domovech se zvlastnim rezimem obsahuji tyto

zakladni ¢innosti a tkony:
a) poskytovani ubytovani:

1. ubytovani,

2. uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
b) poskytovani stravy:

zajiStovani celodenni stravy odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni vyzivy

a potfebam dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
C) pomoc pii vykonavani osobni hygieny nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu:

1. pomoc pii tkonech osobni hygieny,

2. pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pfi pouziti WC,
d) pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu:

1. pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomticek,

2. pomoc pfi presunu na liizko nebo vozik,
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3. pomoc pfi vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,
4. pomoc pii podavani jidla a piti,
5. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjSim
prostoru,

e) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
1. podpora a pomoc pii vyuzivani bézné¢ dostupnych sluzeb a informacnich
zdrojt,
2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dal$ich aktivitach podporujicich socidlni zacleniovani osob,

f) socialng terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zaclenovani osob,

g) aktiviza¢ni ¢innosti:
1. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim
prostiedim,
2.nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,

h) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich

zaleZzitosti: pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma.

1.3.4.3 Domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuji pobytové sluzby lidem,
Ktefi maji snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni, a jejich situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Jedna se o komplexni zabezpeceni, obvykle
trvalé péce. Pobyt v tomto zafizeni nahrazuje domadci prostiedi. (Kralovd a Razova,
2008)

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuji tyto sluzby:

a) poskytovani ubytovani:
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1. ubytovani,
2. uklid, prani a drobn¢ opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni,
b) poskytovani stravy:
zajistovani celodenni stravy odpovidajici veéku, zdsaddm raciondlni vyzivy
a pottebam dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
C) pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu:
1. pomoc pii oblékani a svlékani vCetné specialnich pomiicek,
2. pomoc pii piesunu na lazko nebo vozik,
3. pomoc pfi vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,
4. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,
5. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim 1 vnéjSim
prostoru,
d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pii pouziti WC,
e) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti:
1. pracovné vychovna ¢innost,
2.néacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,
3. vytvoteni podminek pro zajisStovani ptfiméteného vzdélavani nebo pracovniho
uplatnéni,
4. volnocasové a zajmové aktivity,
f) zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
1. podpora a pomoc pii vyuzZivani bé€zné dostupnych sluzeb a informacnich
zdroju,
2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dal$ich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,

g) socialné terapeutické ¢innosti:
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socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zacleniovani osob,
h) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti: pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu.

(Vyhlagka & 505/2006 Sb.)

1.3.4.3 Tydenni stacionare

Tydenni stacionare (diive tydenni pobyty) nabizi pobytové sluzby osobam, které
maji snizenou sobéstacnost kviili vysokému veéku, zdravotnimu postizeni nebo osobam,
které jsou chronicky duSevné nemocni a potiebuji pravidelnou pomoc a podporu druhé
osoby. Sluzby nabizejici tydenni stacionate jsou poskytovany v pracovnich dnech, ve
dnech pracovniho volna zistavaji tyto osoby ve vlastnim domacim prostiedi. (Kralova

a Razova, 2008)

Sluzby, které poskytuji tydenni stacionare obsahuji tyto zakladni ¢innosti a tkony:
a) poskytovani ubytovani:
1. ubytovani,
2. uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
b) poskytovani stravy:
zajiStovani celodenni stravy odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni vyzZivy
a potfebam dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
C) pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pii tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
3. pomoc pfi pouziti WC,
d) pomoc pfi zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu:

1. pomoc pfi oblékani a svlékani veetné specialnich pomticek,
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2. pomoc pfi presunu na liizko nebo vozik,
3. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjSim
prostoru,
4. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,
e) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti:
1. pracovné vychovna ¢innost,
2.pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim
prostiedim,
3.nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti
a dovednosti,
4. vytvotreni podminek pro zajistovani piiméten¢ho vzdeélavani nebo pracovniho
uplatnéni,
f) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim:
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalsich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
g) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zaclenovani osob,
h) pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich
zalezitosti: pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmi.

(Vyhlagka €. 505/2006 Sb.)

1.3.4.4 Chranéné bydleni

Chranéné bydleni poskytuje pobytovou sluzbu osobam, které maji snizenou
sobéstacnost kvlli zdravotnimu postizeni nebo chronickému onemocnéni, vcetné
duSevniho onemocnéni, a jejich situace vyzZaduje pomoc a podporu jiné fyzické osoby
hlavné v oblasti osobni péce a péce o domacnost. Sluzba umoziluje postiZenym osobam

témef samostatny zpusob zivota v bézném prostiedi vlastni domdcnosti. Chranéné
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bydleni je formou skupinového, piipadné individualniho bydleni v bytech, které jsou

spravovany poskytovatelem. (Kralova a Razova, 2008)

Sluzby chranéného bydleni poskytuji tyto zdkladni ¢innosti a kony:
a) poskytovani stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
1. pomoc s pfipravou stravy,
2. zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni vyzivy
a potiebam dietniho stravovani, minimaln¢ v rozsahu 3 hlavnich jidel,
b) poskytovani ubytovani:
1. ubytovani, které mé znaky bydleni v domacnosti,
2. v ptipadé potieby prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni,
zehleni,
C) pomoc pii zajisténi chodu domacnosti:
1. pomoc pti bézném uklidu a udrzbé domacnosti,
2. pomoc pii udrzbé domaécich spotiebicil,
3. podpora v hospodafeni s penézi véetné pomoci s nakupy a b&znymi
pochtizkami,
d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti:
1. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim
prostiedim,
2.nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,
3. zajisténi podminek pro pfiméfené vzdélavani,
4. podpora v oblasti partnerskych vztaht,
5. podpora pti ziskdvani navykd souvisejicich se zafazenim do pracovniho
procesu,
e) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
1. doprovazeni do $koly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k 1ékafi, na zajmové
aktivity, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby

a doprovazeni zpét,
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2. podporu a pomoc pii vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich
zdrojt,
3. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dal$ich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
f) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zacleniovani osob,
g) pomoc pii uplatnovani prav, opravnénych zajmt a pii obstaravani osobnich
zalezitosti:
1. pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmda,
2. pomoc pii vytizovani béznych zalezitosti,
h) pomoc pii osobni hygien¢ a poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pii zdkladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pii pouziti WC. (Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.)

1.4 Specifické skupiny obyvatelstva

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby, které pobyvaji na mistech ohroZenych
mimotadnou udalosti s vyjimkou osob, které se podili na zachrannych pracich, na fizeni
evakuace nebo vykonavajicich jinou neodkladnou ¢innost; pfednostné se planuje pro
nasledujici skupiny obyvatelstva
a) déti do 15 let,

b) pacienty ve zdravotnickych zafizenich,

C) osoby umisténé v socialnich zatizenich,

d) osoby zdravotné postiZené,

e) doprovod osob uvedenych v pismenech a) az d). (Vyhlaska Ministerstva vnitra

¢. 380/2002 Sb.)
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1.4.1 Déti do 15 let

Jedna se o dospivajici osoby do véku 15 let.

1.4.2 Pacienti ve zdravotnickych zarizenich

Pacientem se rozumi fyzickd osoba, které jsou poskytovany zdravotni sluzby.
(Zakon ¢. 372/2011)

Zdravotni péci ve Zdravotnickych zatfizenich se rozumi

a) soubor ¢innosti a opatieni provadénych u fyzickych osob za ucelem
1. ptedchazeni, odhaleni a odstranéni nemoci, vady nebo zdravotniho stavu (déle
jen ,,nemoc*),
2. udrzeni, obnoveni nebo zlepseni zdravotniho a funk¢éniho stavu,
3. udrzeni a prodlouzeni Zivota a zmirnéni utrpent,
4, pomoci pii reprodukci a porodu,
5. posuzovani zdravotniho stavu,
b) preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, 1écebné rehabilitacni, oSetfovatelské nebo jiné
zdravotni vykony provadéné zdravotnickymi pracovniky (dale jen ,,zdravotni vykon®)
za ucelem podle pismene a),
c) odborné lékatské vySetfeni podle zdkona o ochrané zdravi pied skodlivymi G¢inky

navykovych latek (Zakon €. 372/2011 Sb.)

1.4.3 Osoby umisténé v socialnich zarizenich

Nejpocetnéjsi  skupinou vyuzivajici socidlnich sluzeb jsou seniofi, lidé se
zdravotnim postizenim, rodiny s détmi, ale také lidé, ktefi z riznych duvodu ziji mimo

spolecnost. (Zakon ¢.108/2006 Sb.)
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Seniori

Starnuti je proces charakterizovany strukturalnimi a funkénimi zménami organismu
a také poklesem schopnosti a vykonnosti jedince. (Hrozenska a Dvotackova)

Seniory se rozumi osoby starS$i 65 let. Existuje také koncept, ktery se vSeobecné
pouziva k déleni starSich osob na 3 skupiny: mladsi starsi — lidé ve véku od 60 do 74 let,
star$i lidé — ve véku od 75 do 84 let, nejstarsi lidé — ve veéku od 85 let. Demograficky
vyvoj navic ukazuje, ze v roce 2050 seniofi nad 65 let budou tvoftit skoro tfetinu vSech

obyvatel. (Grollova, 2009)

1.4.4 Osoby zdravotné postiZené

Zakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti definuje osoby se zdravotnim postizenim
takto: ,Jednd se o fyzické osoby, které jsou orgdanem socialniho zabezpeceni uznany
Jjako invalidni ve tretim stupni (tj. osoby s teézsim zdravotnim postizenim) nebo v prvnim
¢i druhém stupni. Mezi OZP se navic radi i fyzické osoby, které byly organem
socialniho zabezpeceni posouzeny, zZe jiz nejsou invalidni, a to po dobu 12 mésicit ode
dne tohoto posouzeni. Naopak osobami se Zdravotnim postizenim jiz nejsou fyzické
osoby, které byly podle predchozi a nyni uz neucinné prdavni upravy rozhodnutim vuradu
prdce uznany jako zdravotné znevyhodnéné.” (Zakon ¢. 435/2004 Sb.)

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach definuje zdravotni postizeni takto:
., télesné, mentalni, dusevni, smyslové nebo kombinované postizeni, jehoz dopady cini
nebo mohou ¢init osobu zavislou na pomoci jiné osoby. “ (Zakon ¢.108/2006 Sb.)

Ze statistického Setfeni v roce 2013 vyplynulo, Ze z celkového poétu ob&anti CR
bylo 1 077 673 osob se zdravotnim postizenim coz ¢inni 10,2 % obyvatel. (Kotynek,
2014)
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1.4.4.1 Osoby télesné postiZené

Osoby telesné postizené fadime do dvou kategorii, a to do chronické a télesné
(ptipadné lokomocni, pohybové).

Chronické kategorie je obvykle nikdy zcela vylécitelna. Jednd se o dlouhodobé
nepiiznivy zdravotni stav, kdy poSkozeni nebo oslabeni fyziologickych funkei lidského
organismu, vyzaduje dodrzovani stanovené zivotospravy, piizpusobeni zivotniho stylu
1 dodrzovani urcitych lé¢ebnych opatfeni. Vyrazné omezuje kvalitu zivota nemocného
1 jeho blizkych. Omezuje vykonnost Clovéka a vede k nechténému utlumeni fyzickych
aktivit. Do této skupiny fadime napiiklad kardiovaskuldrni onemocnéni, onemocnéni
plic a dychacich cest, poruchy imunity, poruchy metabolickych procesti a kozni
onemocnénti.

Télesné postizeni je omezeni hybnosti, az znemoznéni pohybu a dysfunkce
motorické koordinace pfimo souvisejici s posSkozenim, vyvojovou vadou ¢i funkéni
poruchou nosného a hybného aparatu, centralni nebo periferni poruchou inervace nebo
amputaci ¢i deformaci céasti motorického systému. Spolecenskym rysem takto
postizenych lidi je znemoznéni plného rozsahu pohybovych aktivit a v nékterych
pfipadech i ¢éaste€na, az Uplnd imobilita, coz ma zasadni dopad na kvalitu Zivota,

sobé&stacnost a pfistup k zivotnim ptilezitostem u téchto ob¢ant. (Michalik, 2011)

1.4.4.2 Osoby mentalné postiZené

Osoby mentalné postizené (retardované) lze klasifikovat podle riznych hledisek,
naptiklad podle doby vzniku mentdlni retardace (vrozena, ziskany ubytek intelektu),
druhu mentalni retardace (eretické, torpidni) nebo stupné intenzity (lehka, stfedni, tézka,
hluboka). (Arnoldova, 2004)

Mentalni retardace je nedostatek intelektudlni nebo kognitivni funkce. 1Q test,
vyvinuty na zacatku tohoto stoleti, umoznil diagnostiku. V roce 1960 byla vétSina

vyzkumu provedena za Ucelem nalezeni hlavniho kognitivniho deficitu, ktery zpusobil
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mentalni retardaci. Vysledky tohoto vyzkumu ukazaly, ze témét kazdy kognitivni
proces byl u osob s mentalni retardaci nedostate¢ny. (Detterman, 2009)

Lehka mentalni retardace — 1Q se pohybuje mezi 50-69, coz odpovida véku 9-12
let. Patii sem lehka slabomyslnost a lehka mentalni subnormalita. Postizeni jsou pfi
vynalozeni vétSitho usili, vedeni a dohledu vzdélavatelni i vychovatelni. Zvladnou
samostatné domaci uklid 1 osobni hygienu, ale pii teoretické Skolni praci maji potize.
Jsou snadno ovlivnitelni.

Sti‘edni mentalni retardace — 1Q dosahuje hodnot 35-49, coZ odpovida véku 6-9
let. Spadaji sem lidé se stfedni slabomyslnosti a stfedni mentalni subnormalitou. Jsou
nevzdélatelni, 1 kdyz nékteti si osvoji alesponn psani, ¢teni nebo pocitani. Jsou
vychovatelni a v dospé€losti jsou schopni pod dohledem vykondvat jednoduchou
manudlni praci. Nebyvaji schopni samostatného zivota, n¢ktefi se nenauci ani mluvit.

TéZka mentalni retardace — 1Q dosahuje hodnot 20-34, coz odpovida mentalnimu
veku 3-6 let. Spadaji sem lidé s tézkou mentalni subnormalitou, s t€Zkou slabomyslnosti
a s idioimbecilitou. Klinicky obraz a ptidruZzené stavy odpovidaji stfedni mentalni
retardaci, ale Urovenl jejich schopnosti je nizs§i, kvuli vétSi poruse. VétSina trpi
omezenou hybnosti (porucha motoriky).

Hluboka mentalni retardace — IQ dosahuje nejvyse 20, coz odpovida véku do
3 let. Patii sem téZka mentalni subnormalita, hluboka slabomyslnost a idiocie. (Hoschl,
1996)

Jedinec je nevzdélatelny, nevychovatelny a neschopny porozumét pokynim. Dale
je hyperaktivni, podrazdény, agresivni a ma zlostné vybuchy. Bézné jsou tézké
neurologické poruchy, svalové kontraktury, poruchy smysli, poruchy motoriky, véetné
stereotypii. PostiZeni jedinci nejsou schopni fe¢i a pouze vydavaji zvuky a hykaji,

nejsou schopni sebepéce, byvaji inkontinentni. (Arnoldova, 2016)
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1.4.4.3 Osoby se zrakovym postiZenim

Vady zraku jsou velmi Casté, pokud zapocCteme i presbyopii (vetchozrakost) tak
postihuji kazdého obcana starSitho 50 let. Mezi zrakové vady fadime tupozrakost,
Silhavost, slabozrakost, zbytky zraku a nevidomost. (Arnoldova, 2016)

Bez ohledu na pokrok v chirurgickych zakrocich, ke kterym doslo v poslednich
nekolika desetiletich v mnoha zemich, ziistava katarakta hlavnim pfi¢inou zhorSeni
zraku ve vSech oblastech svéta, s vyjimkou nejrozvinutéjSich zemi. DalSimi hlavnimi
pricinami poSkozeni zraku jsou, podle pofadi vyznamu, glaukom, vékem podminéna

makularni degenerace, diabeticka retinopatie a trachom. (Resnikoff, 2004)

1.4.4.4 Osoby sluchové postiZené

RozliSujeme poruchu sluchu a sluchovou vadu. Porucha sluchu je Iécitelnd ¢i
opravitelnd, zatimco sluchovou vadou se rozumi stav trvalého poskozeni sluchu.
(Hruby, 2010)

Daéle rozliSujeme sluchovou vadu a sluchové postizeni, kdy vada snizuje kvalitu
slySeni, ale postizeni zahrnuje i socidlni dasledky vady, vcetné fecového efektu.
(Potmésil, 1999)

Osoby sluchové postizené se klasifikuji:

Podle velikosti ztraty sluchu na nedoslychavé, se zbytky sluchu, ohluchlé
a neslysici.

Dle doby vzniku vady sluchu na osoby s vrozenou vadou ziskanou pted ukon¢enim
vyvoje feci, ¢i po ukonceni.

Podle typu vady sluchu na pievodni, percepéni, smiSené a centralni. (Hudakova,
2005)

Sluchové postizeni je jednim z nejrozsitenéjSich somaticko-funkénich postizeni.
Dle udajt jednoho z pfednich vyrobci sluchadel znacky Widex z roku 2012 mélo vice

nez 500 miliond osob poruchu sluchu. (Horakova, 2012)
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1.4.4.5 Osoby s kombinovanym postiZenim

Kombinované postizeni znamena kombinaci nékterych (i nékolika) vySe uvedenych
postizeni ¢i onemocnéni. Objevuje se napi. kombinace télesného, mentalniho
a smyslového postizeni. V téchto pfipadech se pfevazné jedna o vrozeny handicap, ale
samoziejm¢ lze ziskat kombinované postizeni i béhem Zzivota, napf. po onkologické
1é¢be a odstranéni nemocného organu, tkan¢, miizete ziskat télesny handicap. (Prace
OZP)

Muzeme ho Kklasifikovat jako mentalni postizeni v kombinaci s jinym, postizeni
dvou smyslu (hluchoslepota, hluchonémost) nebo poruchy chovani v kombinaci s né¢im
jinym. Kombinované postizeni délime na vrozené/ziskané v prib¢hu zivota, dle stupné

na lehké/stiedni/téZké a syndromalni/nesyndromalni. (Kunhartova, 2017)

1.4.5. Osoby s chronickym onemocnénim, véetné dusevniho onemocnéni

Podle 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich

problému délime dusevni poruchy do nasledujicich skupin:

FOO—F09 Organické dusevni poruchy vcetné symptomatickych (Alzheimerova demence,

demence u Parkinsonovy choroby, epilepticka demence atd.)

F10-F19 Poruchy dusevni a poruchy chovéani zpiisobené uzivanim psychoaktivnich latek

(deliriumtremans, poruchy zpisobené zneuzitim drog atd.)
F20-F29 Schizofrenie, poruchy schizotypalni a poruchy s bludy
F30-F39 Afektivni poruchy (poruchy nalad, depresivni porucha atd.)

F40-F48 Neurotické, stresové a somatoformni poruchy (fobické uzkostné poruchy, panicka

porucha, obsedantné-kompulzivni porucha atd.)

FS0-F59 Syndromy poruch chovani spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi

faktory (anorexie, bulimie, sexualni dysfunkce atd.)

F60—F69 Poruchy osobnosti a chovani u dospé€lych (sexudlni deviace, poruchy osobnosti

atd.)
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F80-F89 Poruchy psychického vyvoje
F90-F98 Poruchy chovani a emoci s obvyklym nastupem v détstvi a v dospivani

F99 Neurcena dusevni porucha (Michalik, 2011)
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2 Vyzkumna otazka a metodika vyzkumu

2.1 Vyzkumna otazka

Jak a jaké je ptipravené nouzového ubytovani pro piispévkovou organizaci Domov

Zdirec?

2.2 Metodika vyzkumu

Metodika je souhrnem metod v feSeném oboru, v tomto piipadé v daném tématu
bakalarské prace. Je faktorem, ktery zahrnuje teoreticko-praktické schéma definujici
postup provadéni odborné Cinnosti. Dulezité je, Ze vychodiskem je védecké pozndni

a také empirie. Piesné vymezuje postup praktické ¢asti. (Olecka a Ivanova, 2010)

Mnou zvolena metodika piedstavovala provadéni prizkumu prostiednictvim
dotazovani osob a sbéru dat, které jsem nasledné vyplinoval do vytvoiené tabulky, abych
ve vysledku mohl uréit, zda Domov Zdirec spliiuje kritéria dle Bojového fadu,
a poptipad¢ navrhnul a dale prizkumu podrobil blizké objekty. Prvni bod, ktery jsem si
musel urCit byla definice vybranych skupin obyvatelstva, kterou jsem ucinil dle
Vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb. k piipravé a provadéni tkoltd ochrany
obyvatelstva. A z niz jsem se vzhledem k povaze mnou zkoumaného objektu zamétil

hlavné na seniory.

Sbér dat, jedna se o vlastni provadéni vyzkumné aktivity v terénu, tj. pouziti
pripravenych nastrojii k ziskani vypovédi o nazorech dotazovanych a také ziskani

informaci z analyzy potiebnych dokumenti. (Majerova a Majer, 2007)

Veskeré informace v této Casti bakalatrské prace jsem ziskal diky dotazovéani osob
a osobnim setkani s hlavnimi pfedstaviteli objektd, kterych jsem se dotazoval na
evakuaci objektu ¢astecnou i celkovou, mista nahradniho a nouzového ubytovani a na

materidlni a persondlni pfipravenost v pfipadé castecné ¢i celkové evakuace do mist
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nouzového a nadhradniho ubytovani. Velkou ¢ast informaci jsem nabyl i diky Sirokému
spektru literatury, jez je uvedena na konci bakalaiské prace ve zdrojich. Mym hlavnim
cilem ovSem nebylo pouze informace ziskat, ale dokézat je pouzit ve prospéch objekti,

na které jsem se zamétoval.

Vyzkumna otizka s jeji formulaci se ,,zjiStuje to, na co chceme znat odpovéd’
v souvislosti s problémem.“ Hendl (2004, s. 21)

Vyzkumnou otazkou, kterou se v bakalatské praci zabyvam je to, zda Domov
Zdirec disponuje zaji§ténymi prostory, které slouzi k nouzovému ubytovani a spliiuji
kritéria Bojového fadu.

Hlavnim cilem prizkumu je zjistit jak a jaké je pfipravené nouzové ubytovani pro
ptispévkovou organizaci Domov Zdirec a Vv piipadé zjiiténi nedostatkti ho porovnat

S moznymi alternativami.

Posuzovani jsem provadél pomoci pfedem ptipravené tabulky s jednotlivymi body
Bojového tadu, ve kterych jsem se soustiedil na objekty v blizké vzdalenosti

a okolnosti, diky kterym odpovidaji ¢i nikoliv bodiim z Bojového tadu.

Piedmétem prizkumu byly hlavné osoby, se kterymi jsem diskutoval o celém
zaméru bakalafské prace a seznamil je s hlavni vyzkumnou otdzkou, abychom se

spolecné dopracovali konstruktivnimu zavéru.

Osobni rozhovory probihaly s plukovnikem Ing. Jaroslavem Bartou, vedoucim
oddéleni ochrany obyvatelstva krizového fizeni Hasi¢ského zachranného sboru Kraje
Vysoéina a s feditelkou Domova Zdirec PaedDr. Martinou Mat&jkovou. K dispozici
jsem m¢él dale rizné podkladové materidly, které se tykaly dané problematiky, a to
literaturu ve formé¢ knih, ale také diplomové prace, abych mél smysluplné porovnani

a jiny pohled na dané téma.

Objektem prizkumu bylo zjisténi ndzort a zkuSenosti obou ptedstavenych osob,
kter¢ se vramci profesi setkdvaji pomérné cCasto s problémy majici souvislost
s uvedenou problematikou a vramci svych pracovnich povinnosti je musi rychle

a efektivné fesit.
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2.3 Domov Zdirec

Povazuji za potfebné strucné se zminit o nutnosti rekonstrukce a ptistavby Domova
diichodcti ve Zdirci u Jihlavy. Rada kraje Vysoéina v bieznu 2006 schvalila stavebni
zamér ,,.Domov dichodcti Zdirec — rekonstrukce a soudasné rozpoltové opatieni
k zajisténi financovani projektové dokumentace akce. V roce 2008 byla schvalena prvni
etapa s rozpoctem 20 miliond K¢ bez DPH. Nésledné se uskutecnilo nékolik jednani, na
kterych bylo nutné uptesnit n¢kolik organizacnich zalezitosti. Hlavnim ukolem byla
organizace zajisténi piesunu obyvatel Domova ve Zdirci do jiného mista. Rada kraje
Vysociny rozhodla, Ze obyvatelé budou piesunuti na dobu rekonstrukce do jednoho
Z objekt v nemocnici v Havlickové Brod¢. Zaroven bylo dohodnuto, Ze je nutna zména
ve zpracované projektové dokumentaci, a to v doprojektovani socialniho zafizeni do
jednotlivych pokoji 1 za cenu dal$iho snizeni kapacity domova dichodct. Investicni
naklady budou vyssi nez u ptivodni projektové dokumentace. (Javirkova, 2008)

Od schvaleni prvnich dokumentt tykajicich se posouzeni nutnosti stavby vcéetné
rozhodnuti o vyrazném navysSeni poctu luzek pro potifebné pacienty v roce 2008 az do
roku 2012, kdy byl nové rekonstruovany areal uveden do provozu, nastala pro jeho
obyvatele nova etapa. Pro lep$i orientaci uvadim stru¢ny popis feSeni projektu, aby bylo
patrné, které stavebni prvky byly pouzity a jaké je rozmisténi jednotlivych casti.

V ramci druhé etapy autor piispévku vroce 2012 uvedl, Ze bude ve Zdirci
vybudovéano specializované pracovisté, kde najdou potifebnou péci klienti postiZzeni
Alzheimerovou chorobou a dal§imi typy demence a jehoZ kapacita dosahne 60 luzek
situovanych do tficeti dvoulizkovych pokoji rozdélenych do tfi podlazi. Konecna
kapacita domova by tak méla skoncit na 114 lazkach. , Kraj vénuje velkou pozornost
klientim s jednotlivymi druhy demenci. Odborna péce o tyto lidi je velmi dtlezita i pro
jejich rodiny, které budou moci se seniory lépe komunikovat a mohou vyuZzit

I poradenskych sluzeb pro rodiny. (Homolka, 2012)
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Architektonické reSeni

Celkova rekonstrukce stavajiciho objektu byla nezbytna. Domov dichodcii se
nachazel ve dvou stavebn¢ i provozné spojenych objektech. Starsi ¢ast byla vybudovana
v roce 1926. Jednd se o zdénou budovu, stavajici dievéné trdmové stropy a dievény
krov, které byly pted rekonstrukci, neodpovidaly sou¢asnym bezpecnostnim a pozarnim
predpisum. Novéjsi zdéna piistavba byla dokoncena v roce 1992. Proti budové z roku
1926 jiz plni bezpecnostni a pozarni predpisy. Ma betonové stropy, takze je vyuzivano
i podkrovi. Snahou bylo zachovat pavodni vzhled objektu, aby byl v souladu
s architekturou okolni zastavby i za podminky, ze bude provedeno celkové kontaktni

zatepleni objektu.
Dispozi¢ni iFeSeni

Dispozi¢ni upravy byly zdsadnim a stézejnim pozadavkem investora. Byly
dodrzeny pozadavky vedeni a zaméstnancti Domova na maximalné¢ mozny poskytovany
standard sluzeb a zlepSeni pracovnich podminek zaméstnancli zejména na vhodné
situovani pokojiit  klienti do stavajictho objektu, vcetné vytvofeni novych
spolecenskych, rehabilitacnich a zdravotnickych prostor. Byla provedena kompletni
rekonstrukce a dodavka nového vybaveni stravovaciho a pradelniho provozu, vetné

vybudovani zazemi pro zaméstnance domova. (Pertl, 2012)
Konstrukéni a materialové FeSeni

Nejrozsahlejsi stavebni ¢innosti pro§la starsi ¢ast objektu, byly odstranény staticky
nevyhovujici stropni konstrukce, vSechny pficky a vétSina podlahovych konstrukei.
Zustalo zachovano pouze nosné a obvodové zdivo. Byly provedeny nové stropni
konstrukce, pficky, omitky, podlahy, vyména a prodlouZeni vytahti. Nové jsou rozvody
technickych zafizeni, v€etné strukturované kabelaze. Cely objekt ma kompletné nové

zatepleni obvodového plasté kontaktnim zateplovacim systémem. Materidly a vyrobky,
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pouzité pti rekonstrukci objektu, jsou ve standardnim provedeni a cenové trovni. (Pertl,

2012)
Soucasnost Domova

Objekt Domova lezi uprostied obce Zdirec, v uzavieném aredlu. Provadéna
rekonstrukce neznamenala, ze bude zménéna situace stavebnich objektl a rozloha
stavajiciho arealu. Cilem projektu a nasledné rekonstrukce bylo vyrazné zkvalitnit
standard socidlnich sluzeb, rozsifit je o dalsi sluzby, které obyvatelim Domova
pomohou zkvalitnit pééi o jejich zdravi. Kapacita Domova Zdirec je 116 lazek. Domov
je rozdélen na dvé budovy. Budova pro seniory nabizi 46 lizek v jednolizkovych,
dvouliizkovych a trojlizkovych pokoji. Budova je nové zrekonstruovana. Budova
domova se zvlastnim rezimem nabizi 70 lizek ve dvoulizkovych pokoji. Budova je
nov¢ postavena. Pokoje jsou vybaveny nabytkem, tj. elektrické polohovaci lizko, noéni
stolek, jidelni sttl se zidlemi, televizor, lednice, Satni skiin¢€ pro uloZzeni osobnich véci,
dorozumivaci zatizeni. (Domov Zdirec)

Celkovy vékovy pramér pacienti Domova Zdirec je 80 let, v budové pro seniory je
pramér 78 let a v budové se zvlastnim rezimem je to 84 let. Nyni je kapacita Domova
pln¢ obsazena a dal$ich 300 lidi je na seznamu ¢ekatell na ltizka. V ptipad¢ potieby by
vSak byl Domov schopny trvale ubytovat dalSich 10 lidi.

Domov ma soucasné¢ 86 zaméstnancli, znichz je 58 vpifimé péci. Jednd se

o zdravotni sestry, pe¢ovatelky, aktivizaéni pracovnice a uklize¢ky. (Domov Zdirec)

2.4 Bojovy rad jednotek pozarni ochrany — taktické postupy zasahu

Bojovy tad jednotek pozarni ochrany byl uvetejnén ve sbirce internich aktii fizeni
Castky 41, generalniho feditele Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky v Praze
dne 30. listopadu 2017. Byl vydan v souladu s § 24, § 70 a § 71 zékona ¢. 133/1985 Sb.,

0o pozarni ochrané, ve znéni pozd¢jSich predpist, vyhlaskou ¢&. 247/2001 Sb.,
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0 organizaci a cinnosti jednotek pozarni ochrany, ve znéni pozdé&jSich piedpisi

a k zabezpeceni jednotného postupu pii vykonu sluzby.

2.4.1 Evakuacéni stredisko

Podle metodického listu ¢. 7 odst. 1 bojového fadu evakuacni stiedisko muze byt
ziizeno na Uzemi postizené obce nebo na uzemi jiné obce. Rozhodujici je vzdy orgén,
ktery nafidil evakuaci. Plan musi vychézet z havarijniho planu a v dohodé¢ se starostou
obce, na jejimz tizemi bude evakua¢ni stiedisko ziizeno.

Zasadnim problémem je, Ze na webovych strankach obce Zdirec plan dostupny
neni, a¢ by m¢l pro ob¢any a dal$i subjekty byt. Je mozné vychazet pouze z dokumentu
casti B. Hlavni tkoly orgéni obce na feSeni vzniku MU (Mimotfadnd udalost) /KS
(krizova situace). Krajsky dokument byl novelizovan 11. 5. 2018. Dokument je uréen
pro starosty obce k feSeni mimofadnych udalosti a krizovych situaci a vyhlaseni
krizovych stavi (zékon ¢. 239/2000 Sb., o 1ZS, zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém
fizeni, zakon ¢. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatienich pro krizové stavy). Podstatou
je, ze po delsi uvodni casti, kterou tvoii podminky, které je nutné splnit v ramci
krajského planu, musi mit obec vypracovany velmi podobny plan pocinaje ptehledem
demografie obce, konkrétnim, jmenovitym piehledem zdravotné postizenych osob
(t€lesn¢ 1 mentalng) véetné osob vyzadujicich zvlastni péci, napt. seniofi. Musi byt
presné, konkrétné s adresami, telefonnimi Cisly vyznaceny vSechny subjekty poskytujici
socialni sluzby, zdravotnickd zafizeni, ptehledy subjektl provadéjicich zasobovani
vodou atd. a kontaktli na né.

Podrobnéjsi musi byt v kazdé obci, tedy i ve Zdirci. informace o zptisobu evakuace
(EVA) obce. Obcané bud’ se mohou evakuovat vlastnimi silami samovolné, jedna se
0 nefizenou evakuaci, nebo vyuzit fizené evakuace, kterou fidi organy obce
Vv koordinaci se slozkami 1ZS vlastnimi vozidly nebo zajisténymi prostfedky hromadné
dopravy.

Zajimavy je nazor Folwareczného a Pokorného, ktefi v souvislosti s evakuaci

obcanli uvedli, Ze charakteristickym znakem postupné evakuace do evakuacniho
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stiediska je plynulost pohybu, kterd je ale ve zdravotnickych a socidlnich zatizenich
ovliviiovana zdravotnim stavem tam¢jsi klientely, kterou tvofi osoby s omezenou
schopnosti pohybu a orientace véetné osob odkazanych na pomoc druhych. (Folwarczny
a Pokorny, 2006)

Evakuace osob, které se v této krizové situaci neobejdou bez pomoci osob
zdravych, neni snadnou zalezitost, zrovna tak, jako zajistit pro tyto osoby vhodné
prostiedi v uréeném evakuaénim stfedisku. Zdirec je malou obci, v roce 2011 mél 304
obyvatel, v soucasné dobé jich ma 442. (Cesky statisticky tufad, 2019)

Otazkou je, zda v poctu jsou zahrnuti ob¢ané, ktefi dlouhodob¢ pobyvaji v Domové
Zdirec. S ohledem na po&et ob&antl v obci a na fakt, Ze budova zékladni $koly byla pied
lety pifebudovana na byty, je pfedpokladem, ze evakuacni stiedisko bude v obci jen
vV malém rozsahu. Pouze ziistdva tzv. organizacni evakuaéni stfedisko v obci, které
Vv ptipad¢ nutnosti organizuje podle pfijatych ukoli v dokumentu kraje potiebnou
¢innost.

V obci plni starosta a dal$i povéfené subjekty v podstaté tlohu informaéniho
stiediska. Jejich povinnosti je podle metodického listu €. 7 plnit nésledujici ukoly:

a) evidenci evakuovanych osob a poskytovani pomoci pfi sjednocovani rodin bydlicich
v evakuaéni zoné — povinnost je zafazena opravnéné, protoze je znamo mnoho ptipadi,
kdy ve skute¢né krizové situaci dochazi k obavam jednotlivych ptisluSnikl rodin, které
se V prvnich minutach nebo hodinach nemohou dohledat,

b) zdravotnickou pomoc, je zatazena opravnéné, protoze zkusenosti dokazuji, Ze mnoho
lidi se napt. zrani zbytecné, kdyZ se v zoufalstvi snaZi zachranit 1 véci, bez kterych by se
mohli obejit,

¢) pomoc osobam se zdravotnim postizenim — bez jakychkoli diskusi musi byt tyto
0soby prvnimi, kterym povinné je nutné zajistit pomoci,

d) poskytovani psychosocialni pomoci evakuovanym — oteviené je nutné fict, Zze v takto
malych evakuacnich stfediscich odbornda pomoc nemize byt poskytnuta z nedostatku
odbornikd,

e) nezbytnou péci (napoje, jednoduché obcerstveni) — zaleZitost, ktera je pomérné

snadno feSitelna,
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f) nocleh pro personal a evakuované osoby a ptipadné i domaci zvitata, které se zdrzi
v evakuacnim stfedisku déle nez 12 hodin — zejména v menSich obcich miize byt
problém, zaleZzi na organizacnich schopnostech hlavniho organiza¢niho stabu,

g) udrzovani vetrejného poradku v prostoru evakuacniho stfediska — v tomto piipade
velmi zalezi na samotnych lidech, jak budou schopni si uvédomit prvoradou nutnost
dodrzovani poradku, piesto je nutné urcit osobu, ktera bude mit zalezitost na starosti,

h) feSeni problému s domacimi zvitaty, ktera si evakuovani s sebou piivezli — mize byt
vaznym problémem jiz k samotné faktu, ze se bude jednat o riiznorodost zvirat, ne
kazda evakuovana osoba si i v neCekané krizové situaci uvédomi, Ze musi svého
,milacka* opatrovat za kazdé situace,

i) ptrerozdéleni evakuovanych osob do pteduré¢enych mist nouzového ubytovani — je
velmi nutné, zvIa$té v malé obci jako je Zdirec, je nutné vychazet z informaci o volnych
kapacitach k nouzovému ubytovani z piislusného $tabu, opét plati, Ze prednost maji
osoby zdravotné postizené.

j) podavani informaci evakuovanym osobam — je prvotadou zdlezitosti, protoze vétSina
evakuovanych osob je pod velkym psychickym tlakem a jen Spatné€ se vyrovnavaji se
sebemensi negativni informaci,

k) podavani informaci o pribéhu evakuace piislusnému Stdbu a o osobach, které byly
evakuovany — je nezbytnou zalezitosti, protoze hlavni organiza¢ni $tdb musi mit
prib&zné aktudlni informace o pohybu osob, 0 vzniklych problémech a jejich feSeni.
Ministerstvo vnitra (2017, s. 1)

Nasledujici 2. ¢lanek odst. 7 zfizovani evakuaCniho stfediska je uvefejnén z
divodu, Ze 1 vmalé obci miZe vramci platnych predpisi dojit k nékterym
organiza¢nim zménam v mistopisu obce, které mohou vyvolat v lidech, ktefi jsou zvykli
mnoho let na klasicky standard, nejistotu.

a) oznadit objekt napisem ,,EVAKUACNI STREDISKO* a vyty¢it pifjezdovou cestu
smérovkami — je nezbytné, protoze v ramci aktudlnich a pfechodnych organizacnich

zmén, muze dojit k mens$im ,,zmatkim*®.
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b) oznacit vnitini prostory evakuacniho stfediska (napf. misto pfijmu evakuovanych,
WC, jidelna atd.- je nutnost zvlast¢ v ptipadech, kdy se osazenstvo evakuacniho
sttediska rychle meéni.

¢) ziidit misto pfijmu evakuovanych a misto pro poskytnuti zdravotnické pomoci — patii
k zésadnim ukolim, které jsou vzdy feseny jako prvni,

e) zpracovat a vyvesit ,,Provozni fad evakuacniho stiediska® a seznamit s nim vSechny
evakuované, starosta obce a jeho $tab urcité vyveési, o tom nelze pochybovat, otazkou je,
kolik pritomnych si ho skutecné piecte.

f) zfidit informacni tabuli (vyvésku) pro informovani evakuovanych o fungovani
evakuacéniho stiediska a o evakuovanych osobach, které prosly evakuacnim stfediskem
(Ministerstvo vnitra, 2017)

Pti zpracovani evakuacniho planu musi byt respektovano néckolik vSeobecné
znamych faktl, platnych pro vSechna zafizeni, ve kterych se nachézeji osoby, které
nejsou ze zdravotnich divodl schopny se samy aktivné podilet na vyhlasené evakuaci.
Je nutné si uvédomit, Ze lidé s mentalnim hendikepem, a je jedno, jakou diagndézu mayji
stanovenou, nejsou schopni o sobé rozhodovat, o to vice, pokud se necekané¢ bude
jednat o krizovou situaci, jakou mtize byt napt. pozar ubytovaciho zatizeni, ve kterém
jsou umisténi. Proto je nezbytné piihlédnou k jejich hendikepu. Piikladem jsou napft.
obyvatele Domova Zdirce, ktefi jsou postizeni Alzheimerovou chorobou, zejména ve
1. a IV. stupni. Je nutné si uvédomit, Ze tyto, ale i dali osoby v Domové Zdirec
v krizovych situacich mohou byt vystraSeni, zmateni, pomaleji chépou, tomu musi
odpovidat kvalita a aroven komunikace s nimi. Jedna se o lidi, pro které jakdkoli zména
vyvola neklid a zmatek. V takovéto situaci je nutné nenechavat nikdy tyto osoby pfi
evakuaci bez dozoru, neustale zajistovat jejich bezpecnost a dovést nebo dovézt je na
Jiz ptedem ptipravené misto, kde budou pobyvat do doby, nez se situace navrati do

puvodniho stavu.
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2.4.2 Nouzové ubytovani evakuovanych osob

S nouzovym ubytovanim souvisi systém opatieni nouzového preziti. Je to logickeé,
protoze nikdo nemiize védét, po jak dlouhou dobu bude nezbytné v nouzovém
ubytovani pobyvat. V této souvislosti je nezbytné ucinit nékolik opatfeni, ktera patii
k zékladnim podminkam preziti.

Za prvé je nutné zajistit urCitou zasobu standardnich, dlouhotrvajicich potravin,
jejich zpracovani v pfipad¢ potieby je velmi snadné, a to pfi minimalizaci spotieby
energii. V pfipadé potfeby a moznosti vyplyvajicich ze vzniklé situace mohou
poskytnout pomoc mobilni stravovaci zafizeni. Podobné to plati v pfipadé nouzového
ubytovani v objektech, které jsou v majetku obce, napft. télocvicny, Skoly, které maji
dostate¢né socialni zdzemi, moznosti ptipravy dalSich smluvnich soukromych objekti.
Dulezité je zajisténi dostatku pitné vody. Jedna se o povinnost organi krizového tizeni
vodarenskych podniktl, v pripadé balenych vod obchodnich fetézcl. Je mozné vyuzit
prostfedky Spravy statnich hmotnych rezerv, nebot’ také patii do planti nouzového
preziti obyvatel dle havarijniho planu kraje. (Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi
Hasiéského zachranného sboru CR, 2015)

Opomenout nelze povinnost mit zajistény nouzové dodavky energii, tj. elektrické
energie, plynu, tepla, pohonnych hmot a dostatecné ndhradni zdroje. (Martinek

a Linhart, 2006)
Charakteristika

Bojovy tad jednotek pozarni ochrany — ubytovani evakuovanych osob. Nouzové
ubytovani je ¢asti dalsi aktivit, které jsou spojeny s pripadnymi necekanymi udalostmi,
které musi byt feSeny V celém komplexu piedev§im ze strany zfizovatele. Podle ¢l. 1.,
odst. 1 ,,Ubytovani evakuovanych osob patii mezi opatieni nouzového pieziti. Jedna se
o zajisténi nahradnich ubytovacich kapacit pro evakuované obyvatelstvo, které bylo
v disledku mimofadné udalosti nebo krizové situace nuceno opustit své obydli.“ Jasna

a stru¢na definice. Otazkou ziistava, jak a zda Domov ve Zdirci ma plan piipraveny.
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Jak a jaké je pripravené nouzové ubytovani pro prispévkovou organizaci Domov

Zdirec?

Povazuji za nutné nejdiive zminit, Ze feditelka Domova Zdirec po¢ita s tim, Ze pfi
castecném uzavieni objektu si vystaci s vlastnimi zdroji. V planu ma v pifipadé nouze
roz$ifit pouzitelné 2mistné pokoje na 3mistné a pokud by to nestacilo, tak ma
k dispozici v objektu Sspoleenskych mistnosti o rozloze 120-130 m?, které by vyuzila
k do¢asnému pobytu klientd. Dulezité je i to, Ze objekt disponuje vlastnim nahradnim
zdrojem elektiiny na naftu, ktery je napojen na zvlastni okruh a v ptipadé nouze, by byl
schopny dodéavat nezbytné mnozstvi elekttiny.

Pokud by doslo k Gplnému nouzovému ubytovéani, mé Domov Zdirec k dispozici
kulturni dim Zdirec o rozloze (), ktery spliiuje svou rozlohou bod a) z bojového Fadu,
zarovein plné splituje body b), c), e) a f). Problém nastava u bodu d), ktery fika, ze by
objekt mél spliiovat dostate¢nou kapacitu WC a koupelen, ktera je urcena na 1toaletu
a koupelnu na 15-20 osob. Kulturni dim Zdirec sice dle tohoto bodu disponuje
dostatkem WC, ale ne koupelnami. Tato situace by v ptipadé potieby mohla byt
vyfesena pomoci $kolky, ktera sprchami disponuje a je vzdalena od kulturniho domu
ptiblizné 50 m.

Dal$i mozZnosti by byla Jihlavskd nemocnice, ktera by meéla byt pfipravena
poskytnout az 200l0zek v ptipadé potieby.

Odst. 4 deklaruje Ze je mozné smluvné zajistit jiz dopfedu konkrétni zafizeni, kterd
jsou ochotna své objekty zapijcit. Problém mize nastat se soukromymi subjekty,
protoZze nejsou automaticky soucasti zajiSténi zatizeni jako ubytovaciho prostoru pro
ptipad pfirodnich katastrof apod. Je nutné s nimi jednat a urcité¢ dojde k dohod¢ jesté
Vv obdobi, kdy se o zadné ptirodni katastrof€ apod. nejedna.

K zajisténi ubytovani evakuovanych osob mohou byt smluvné predurceny:

a) ubytovaci nebo hotelova zatizeni,

b) internaty a studentské koleje,

) kempy, rekreaéni zatizeni,

d) prostory, které se v ptfipad¢ nutnosti vybavi ubytovacim zatizenim (Skoly,

télocvicny, kulturni domy),
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e) zékladna humanitarni pomoci, tzn. ubytovaci kapacita ve stanech budované
slozkami IZS, napf. HZS kraje, Armadou CR.“ (Ministerstvo vnitra, 2017)

Zde definované objekty pism. d) a ) jsou napevno urceny jako mista nouzového
ubytovani. Protoze je pfedpoklad, Zze nahradni ubytovani v urcitych situaci bude nutné
zajistit 1 na vice dni, z tohoto diivodu objekt podle odstavce 4 pism. d) je predurceny
jako misto nouzového ubytovani.

Z tohoto diivodu musi objekt splnovat n¢kolik zasadnich kritérii. Prvnim faktorem
je definitivné urcena velikost plochy, kterd je odvisla od poctu osob, které budou
v objektu ubytované. Doporuc¢end plocha je v zavislosti na poctu ubytovanych
miniméalné 4 m? na o0sobu. S ohledem na vseobecné znamou $patnou kvalitu zejména
ptistupovych cest objektiim v mensSich obcich podminkou je provéteni jejich dostatecné
unosnosti.

Dulezité je také mit ovéteni skutecnosti tykajici se zaruky kvality Cisté pitné vody,
pokud se jedna o vlastni zdroje obce, uzitkovou vodu nevyjimaje. Nutnd je revize
elektrického vedeni do objektu a elektrickych rozvodid uvnitf objektu, kontrola
propustnosti kanaliza¢ni sit€ apod. Nutné je provéfit fungovani dostatecné kapacity WC
a sprch, vybaveni hygienickymi potiebami. Pfestoze nouzové ubytovani i pies nékteré
potiebné Upravy ziistava stale nouzovym ubytovanim, je nutné vénovat pozornost, aby
byl disledné a dostate¢né oddélen od ostatnich mistnosti prostor, ve kterém se budou
pfipravovat jidla pro lidi v nouzovém ubytovani.

Kromé¢ upozornéni na povinnosti tykajicich se vytvofeni, zajiSténi a posléze
dodrZzovani hygienickych podminek je nezbytné vénovat pozornost organiza¢nimu
zajisténi veetné koordinace vsech aktivit v prostoru nouzového ubytovani. Tato uloha
pfinaleZi zejména HZS kraje, které tzce spolupracuje se starostou mistné prislusné
obce. Starosta a jeho spolupracovnici organizuji ¢innost v obci, a to véetné spoluprace
s odpovidajicimi slozkami za nouzové ubytovani.

Je doporucovano, pokud v obci piisobi mistni jednotka hasicl, vyuZit i ji. Ostatné,
hasi¢i v Ceské republice jsou zndmi svou obétavosti nejen pii haseni pozari, ale také
vV ramci jakékoli pomoci mistnimu obyvatelstvu. Lidé, Zijici zejména v malych obcich

jsou zvykli, ze si pii dulezitych akcich vzajemné pomahaji bez ohledu na tok, zda se
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jedné o pravnické nebo fyzické osoby. Dale se na plnéni tkold nouzového ubytovani
podili také podnikaji fyzické osoby, pravnické osoby, nestatni neziskové organizace,
obcanské sdruzeni a ob¢ané.

Dokument tykajici se nouzového ubytovani v ramci jeho ptipravy a konecné
realizace jsou povinny zabezpecCit obecni organy v tésné spolupraci s HZS kraje. Miize
nastat situace, ze tato povinnost bude rozSifena na zajiSténi nouzového ubytovani
ob¢antim, ktefi byli evakuovani z jinych obci v okoli. Do spoluprace je povinen zapojit
se také organ, ktery evakuaci jiné obce naridil. Mista pro ubytovani evakuovanych osob
jsou povinni zajistit provozovatelé, ktefi na zakladé¢ smluvnich vztahi ubytuji
evakuované osoby. Musi je povinné zapsat, vést o nich evidenci, ohlasit jejich
ubytovani na piisluSném obecnim Ufadé (to pro ptipad, Ze po téchto osobach bude
Z riiznych divodl vyhldseno patrani. Povinnost ma opét organ, ktery evakuaci vyhlasil.

Cl. 2 odst. 11 deklaruje postupy a soudinnost obyvatel obce, piedstavitelti obce,
ktefi byli schvaleni v planu evakuace a organem, ktery nafidil evakuaci. Zpravidla se
jedna o HZS kraje a dale o mistné pfisluSny krizovy §tab. Je moZné konstatovat, ze ve
spolupréci s velitelem zasahu je nezbytné zajistit zejména nésledujici tkoly:

a) Bylo nutné zajistit pifepravu vSech osob, které byly odvezeny nebo odvedeny
Z urcenych zafizeni do mist poskytovaného ubytovani nebo nouzového ubytovani,

b) Velmi rozsahly je vycet povinnosti, které se podle odst. 4 pism. d) a e) podileji napf.
na ,,pfevzeti objektu k nouzovému ubytovani, dovozu ubytovaciho a dal$iho pottebného
materidlu pro nouzové ubytované osoby z predurcenych skladl, na vydeji prostredka
k zajisténi nouzového preziti z predurcenych skladl, pomoci s ubytovanim osobam se
zdravotnim postizenim, starym lidem a détem, zajiSténi predlékarské zdravotnické
pomoci, na evidenci nouzové ubytovanych osob a na podavani informaci nouzoveé
ubytovanym osobam.* (Ministerstvo vnitra, 2017)

Odst. 12 deklaruje, Ze ¢innost mista nouzového ubytovani zabezpecuje obsluha
sloZzend z vedouciho a z obsluzného persondlu, pomocnikli, pfipadné dalSich osob
zajiStujicich chod mista nouzového ubytovani.

Odst. 12 uvadi, Ze vedoucim mista nouzového ubytovani je vétSinou piislusnik

HZS CR, ¢&len jednotky nebo zastupce obce, ktera ziidila konkrétni misto nouzového
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ubytovani. Odst. 12 nezapomné¢l ani na obsluzny personal mista nouzového ubytovani.
V ném se uvadi, Ze podle potfeby muze byt slozen z Clent jednotky nebo nestatnich
neziskovych organizaci, pi¥ipadné z fad evakuovanych obyvatel. Cinnost oddilu je
vhodné organizovat na smény.
Pti zfizovani mista nouzového ubytovani je tfeba zejména:
a) oznacit objekt napisem ,,MISTO NOUZOVEHO UBYTOVANI“ popt. vytyéit
piijezdovou cestu smérovkami,
b) oznacit vnitini prostory mista nouzového ubytovani (napf. misto piijmu
evakuovanych, WC, umyvarny, jidelna, kuchyné, loznice, spolecenska mistnost,
misto pro poskytnuti zdravotnické pomoci),
¢) zfidit misto ptfijmu ubytovanych,
d) zfidit misto pro poskytnuti zdravotnické pomoci,
e) zpracovat a vyvésit ,,Provozni fad mista nouzového ubytovani* (piiloha)
a seznamit s nim ubytované,
f) zfidit informacni tabuli (vyvésku) pro informovani ubytovanych o fungovani
mista nouzového ubytovani a ubytovanych osobach, které jsou ubytovany v misté
nouzového ubytovani.
Misto nouzového ubytovani musi byt vybaveno:
a) telefonem, popf. 1 jinymi komunika¢nimi prostredky,
b) formulafi pro evidenci ubytovanych,
¢) zapisnikem a psacimi potfebami,
d) prostfedky pro poskytnuti zdravotnické pomoci,
e) hygienickymi a toaletnimi potfebami,
f) pfenosnou svitilnou,
g) pomuckami k oznaceni personalu mista pro nouzové ubytovani (jmenovky, vesty
apod.),
h) informacni tabuli (vyvéska).
Dalsi doporucené vybaveni:
a) vypocetni technika s tiskarnou,

b) megafon,
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¢) pomucky k oznaceni ubytovanych osob (identifikacni pasky, karticky apod.),

d) klece na domaci zvitata, které si s sebou ubytovani piivezli, je vhodné také urcit
prostor pro domaéci zvifata,

¢) misto nebo prostiedky k ulozeni cennosti. Pokud to situace vyzaduje, je nutné vybavit
misto nouzového ubytovani ndhradnim

oSacenim, Cisticimi a dezinfek¢nimi prosttedky apod.

V piipadé, Ze mezi ubytovanymi jsou déti, které jsou bez dohledu nebo doprovodu,

zajisti se péce o n¢ a vycleni se z obsluhy mista nouzového ubytovani jejich dohled.

Vedouci mista nouzového ubytovani zpracovava jmenny seznam ubytovanych osob

a zvefejni jej na vyvésce. Uplné seznamy ubytovanych osob se také predavaji na
ptislusny $tab. (Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky, 2017)

Povazuji za nutné nejdiive zminit, 7e feditelka Domova Zdirec poéita s tim, Ze pfi
castecném uzavieni objektu si vystaci s vlastnimi zdroji. V planu ma v piipadé nouze
roz§ifit pouzitelné 2mistné pokoje na 3mistné a pokud by to nestacilo, tak ma
k dispozici v objektu S5spolecenskych mistnosti o rozloze 120-130 m?, které by vyuzila
k do¢asnému pobytu klientd. Dulezité je i to, Ze objekt disponuje vlastnim nahradnim
zdrojem elektiiny na naftu, ktery je napojen na zvlastni okruh a v ptipadé nouze, by byl
schopny dodavat nezbytné mnoZstvi elektfiny.

Pokud by doslo k Giplnému nouzovému ubytovéani, ma Domov Zdirec k dispozici
kulturni dim Zdirec o rozloze 1000 m?, ktery spliiuje svou rozlohou bod a) z bojového
tadu, zéroven pln¢ spliuje body b), ¢), e) a f). Problém nastavéa u bodu d), ktery tika, ze
by objekt mél splinovat dostatecnou kapacitu WC a koupelen, kterd je urcena na 1
toaletu a koupelnu na 15-20 osob. Kulturni dim Zdirec sice dle tohoto bodu disponuje
dostatkem WC, ale ne koupelnami. Tato situace by v pfipadé potfeby mohla byt
vytfeSena pomoci Skolky, kterd sprchami disponuje a je vzdalena od kulturniho domu

pfiblizné 50 m. (Domov Zdirec)
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3 Vyhodnoceni

Z prostudovanych material a osobnich rozhovort s vedoucim oddéleni ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni Hasi¢ského zachranného sboru Kraje Vyso€ina
plukovnikem Ing. Jaroslavem Bartou a feditelkou Domovu Zdirec PaedDr. Martinou
Matéjkovou bylo zjiiténo, Ze v pievazné vétsing piipadd si je Domov Zdirec schopny
obstarat nouzové ubytovani svépomoci, ostatnimi ¢astmi jeho komplexu.

U objektn, které jsem pro ucel nouzového ubytovani zkoumal jsem kontroloval
body Bojového tadu vypsané v tabulce nize. K prizkumu jsem vyuzil tuto tabulku, ve
které jsou vypsané vesker¢ alternativni objekty v blizkosti. V tabulce jsou vypsany body
Bojového tadu, které slouzily kK hlavnimu porovnavani a urcovani vhodnosti zafizeni.
Dle této tabulky je zcela vidét, které objekty piipravenost nouzového ubytovani spliuji,
popiipadé¢  tabulka  zobrazuje  body, které  urcité

objekty  nespliuji.

Skolni télocviéna
v obei Dobronin

Kulturni dam

Kulturni dum Stritez Dobronin

Sledovany objekt Kulturni dam Zdirec

Doporucena plocha je v
zdvislosti na poctu
ubytovanych osob
minimdlng 4 m2 na
osobu

Dostupnost po
pFijezdové komunikaci s ANO ANO ANO ANO
dostatecnou tmosnosti Ale hiife nez u ostatnich

1000 m? 800 m? 1200 m? 800 m?

Pfipojeni na zdraoj pitné
nebo uzitkové vody, ANO ANO ANO ANO
elektrické energie,

kanalizacni sité apod.

Dostatecna kapacita

WC a koupelen (1
toaleta a 1 sprcha na
15-20 osob), véetné
vybaveni toaletnimi a
hygienickymi potFebami

Nedostatek spreh, ktery
Ize fedit blizkou
materskou skolkou

Oddéleny prostor pro
pFipravu a videj stravy,
véetné potFebného
vvbaveni (pokud neni
strava zajisténa
dodavatelem ve
stravovacim zaFizeni —
restawrace, jidelna
apod.,)

Moznost vybaveni
ubytovacim materidlem
(liZka nebo postele,
stolicky, stoly apod.)

Obrazek 1 - Tabulka srovnavanych objektt
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Pro nouzové ubytovani jako takové je mu smluvné napomocny kulturni dim
Zdirec, jehoz sél svou rozlohou 1000 m? spliiuje nastavené parametry Bojovym fadem
pro nouzové ubytovani 116 osob. Diky své poloze a faktu, ze stoji u prostorného
parkovisté splituje i bod b) z Bojového #adu. Bod c) kulturni diim Zdirec spliuje také.
Problém nastava u bodu d). U tohoto bodu je splnéna povinnost 1 toalety na 15-20 osob
diky 6 toaletam, kterymi kulturni dim disponuje a jako bonus Ize brat i pfitomnost
3 WC musli. Bohuzel, ale nedisponuje sprchami, tak jak Bojovy fad nafizuje. Zde se
nabizi moznost vyuzit mateiskou Skolku vzdalenou piiblizné¢ 50 m, ve které se nachazi
8 sprch, coz spliuje dana kritéria. Diky dvermi oddélené hospod¢€, nachazejici se uvnitt
kulturniho domu Zdirec, budova splituje i bod e). Posledni bod jiZ je samoziejmosti.
U tohoto bodu jist¢ bude ndpomocny i1 bezbariérovy pfistup, kterym kulturni dim
disponuje.

Vzhledem K netiplnému dodrzeni piedem nastavenych pravidel pro nouzové
ubytovéani kulturniho domu Zdirec jsem se rozhodl pro prozkoumani i jinych variant
v okoli a srovnaval jsem je s kulturnim domem Zdirec.

Ve vesnici Zdirec jsem jiné moznosti nenalezl, a tak jsem se porozhlédnul i po
okolnich vesnicich. V okolnich vesnicich vzdalenych do 5 km se ktomuto ucelu
nabizely kulturni domy v obcich Stfitez a Dobronin. Po bliz§Sim zkoumani, ale i tyto
budovy po splnéni vSech ostatnich bodii neprosly, kvili absenci sprch. Vzhledem
K tomu, Ze u obou variant byl nalezen stejny problém jako u kulturniho domu Zdirec
jsem se dopracoval k nazoru, ze diky blizké matefské Skolce se sprchami je kulturni
diim ve Zdirci vhodnéjsi volbou.

Mnou posledni zkoumany objekt, ktery svou rozlohou spliioval dané pozadavky
byla Skolni télocvicna v obci Dobronin. Po bliZz§im provéfeni jsem se dopracoval
k tomu, Ze svou rozlohou je objekt dostadujici. Hife, nez kulturni dim ve Zdirci mi
vySla dostupnost po prijezdové komunikaci, tim ovSem nenaznacuji, ze by byla
nedostacujici. Co se bodu c) tyka, rovnéZz by to bylo o néco problematictéjsi se
zdsuvkami na elektrickou energii nez ve Zdirci, ale to lze vyiesit prodluzovacim
kabelem napojenym z Saten télocvi¢ny. Ostatni kritéria tohoto bodu télocvicna spliuje.

Ohledné bodu d) zde vidim nejvétsi vyhodu oproti kulturnimu domu ve Zdirci. Satny
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télocviény jsou vybaveny dostate¢nym poctem WC a sprch, které prosly rekonstrukci
pied 2 roky a jsou vice nez dostacujici. Bod e) Skolni télocvicna samoziejmé spliiuje
diky skolni jidelné a kuchyni, ktera se nachazi ve stejné budové jako télocvi¢na. U bodu
f) jsem téz nenalezl vaznéjsi problém, ale nejblizSi vchod z vnéjsi k té€locvicné neni
bezbariérovy, proto si myslim, Ze je v tomto bodu kulturni dim ve Zdirci vhodngjsi.

Po prozkoumani ostatnich objekti jsem shledal jako nejvhodnéjsi, dle predem
danych bodt, skolni t€locvicnu v Dobronin€. Je nutné ovSem brat zietel na to, ze je
0 4 km vzdalengj$i Domovu Zdirec nez kulturni dim Zdirec a Ze kulturni ddm se mému
subjektivnimu pohledu v mnoha bodech jevil jako lepsi varianta. Proto si myslim, ze
smluvni zavazek zavazujici kulturni dom Zdirec k nouzovému ubytovani obyvatel
Domova Zdirec je vhodné zvolenou variantou.

Ptipadné by mohla vypomoci i Nemocnice Jihlava, kterd md pro tyto ucely
ptipravenych 200 ltizek. (Nemocnice Jihlava)

Zaroven se pocitd s ptipadnou vypomoci podobnych zatfizeni z okoli, které jsou

rovnéz jako Domov Zdirec zfizované Krajem Vysocina.

62



4 Diskuze

Po zhotoveni préace o pfipravenosti mist nahradniho a nouzového ubytovani, u které
jsem se predem zaméfil konkrétné na Domov Zdirec, jsem dospél k vysledku, Ze objekt,
ktery je k tomu predurcen je nejvhodnéjsi ze vSech ostatnich variant, které jsem béhem
vyzkumu zkoumal. Jak je to ale mozné, kdyz tento objekt plné nespliiuje podminky, jez
jsou pro to dané? Béhem psani této prace jsem dospél k nazoru, ze vybrat si Domov
Zdirec bylo v mnoha piipadech svazujici rozhodnuti. Jedna se o zafizeni, v jehoZ
nejblizs§im okoli se nenachazi budova spliujici podminky piedepsané Bojovym fadem.
Zaroven jsem si tim znemoznil moznost SirSiho spektra zkoumani dané problematiky
a byl jsem odkazan pouze na jedno konkrétni zafizeni, které, jak jsem se béhem prace
dozvédél, je na tuto problematiku pomérné dobte pfipravené. Také jsem se tim zaméfil
pouze na jednu vybranou skupinu obyvatelstva, kterou byli seniofi. Zaroven jsem se
béhem piiprav na praktickou ¢ast své prace dozveédél, ze povédomi prislusniki HZS
Kraje Vysocina o moznostech nahradniho a nouzového ubytovani neni uplné
dostacujici, a tudiz nebylo jednoduché zjistit, ktera osoba vlastni nebo ma piistup
k dokumentim tykajicich se téchto tkont. Z téchto divodl, bych nyni pro svou praci
nevolil jeden konkrétni objekt, ale zamétil bych se spiSe obecné na moznosti nahradniho
nebo nouzového ubytovani, nebo bych zvolil prizkum o podvédomi piislusniki HZS
Kraje Vysocina o tomto tématu, pokud bych k tomu mél moZnost.

V piipadé vyuZitych zdroji k pouziti informaci k této bakalarské praci jsem se pfi
vétsiné pripadl soustiedil hlavné na odborné texty spoleéné s osobnim kontaktem
S dotazovanymi osobami, které¢ se v této problematice pohybuji. JelikoZ jsem si zvolil
téma, jez se soustfedi primarné pouze na jeden objekt, s ostatnimi pracemi jsem tu svoji
srovnaval pouze na zdkladé uvedenych opatieni a pland, které se shoduji ¢i nikoliv,
abych si ovétil spravnost svého pocinani, anebo naopak ziskal novy nadhled na danou
problematiku. Ve svém piipadé jsem se soustfedil hodné na posouzeni bodu spliujici
Bojovy Rad u nahradniho a nouzového ubytovani pro Domov Zdirec, popiipadé na

naleznuti jinych mozZnych alternativ.
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Pro komparaci jsem si vybral praci studenta Ing. Martina Kusendy, ktery ve své
bakalarské praci Snazvem ,,Dokumentace nouzového ubytovani“ zmifoval
problematiku nezaSkoleného odpovédného vedouciho mist nouzového ubytovani. Po
na ptipravenost objektu jako takového, coz se muze jevit jako nedostate¢né a bylo by
nedostateéné v zafizenich, které nedisponuji dostatkem persondlu K zajisténi
plnohodnotné pée o pacienty, jichz se piesidleni tyka. Domovu Zdirec se tento
nedostatek nastésti netyka a ma k dispozici dostateény pocet peCovatelek, které bydli
Vv blizkém okoli a jsou pfipraveny v piipad¢ potieby byt ndpomocny. Autor zaroven
zminuje mozné komplikace s nevédomosti odkud poté zafizeni bude ¢erpat material atd.
coz by byla komplikace. V tomto bodu s autorem alespoii v piipadé Domovu Zdirec
znovu musim nesouhlasit. Pokud by o tom, kde cCerpat potiebné zasoby nebyla
informovana osoba zodpovédnd za misto ndhradniho, nebo nouzového ubytovani, coz
s nejvetsi pravdépodobnosti nebude. Tak se lze spoléhat bud’ na vedouciho pracovnika
evakuovaného objektu, ktery by mél byt alesponi ¢aste¢n¢ informovan o smluvnich
partnerech a moznosti vyuzit zasoby HZS Kraje, nebo ze Spravy statnich hmotnych
rezerv. Pokud by ani vedouci pracovnik evakuovaného zafizeni nevédél, na koho se
obratit, Ize se jisté spolehnout na prislusniky IZS, kteti budou na misté zasahovat. Dalsi
obsah prace Ing. Martina Kusendy je 0 postupech provadénych b&hem nouzového
ubytovani a neshoduji se s tématem mé préce, jelikoZ jsou zaméfeny pievazné na bézné

obcany, a ne na mnou vybranou skupinu obyvatel ¢ili seniory.
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5 Zavér

Po seznameni se s problematikou a upiesnéni si pojmu specifické skupiny
obyvatelstva jsem se rozhodnul svou praci zaméfit na Domov Zdirec, ktery je pobliz
mého bydlisté. Cilem mé prace bylo zjiSténi, jaké je pfipraveno ndhradni a nouzové
ubytovéani pro Domov Zdirec a jestli splituje veskeré body, které uréuje Bojovy fad. Pro
praci bylo prioritni zjistit, jak je pifipravené nahradni a nouzové ubytovani pro toto
zafizeni. Z tohoto duvodu jsem nejprve kontaktoval vedouciho oddéleni ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni Hasi¢ského zachranného sboru Kraje Vysocina
plukovnika Ing. Jaroslavem Bartou, ktery mi sdélil vSeobecné informace o feSeni dané
problematiky na zemi Kraje Vysocina. Dozvédél jsem se, ze za témito ucely ma
Nemocnice Jihlava pfipraveno 200 lizek a ptipadné se pocita s vypomoci podobnych
zafizeni. Poté jsem kontaktoval feditelku Domovu Zdirec PaedDr. Martinou
Matéjkovou, kterd mi sdélila konkrétnéjsi informace a obeznamila mé s pfipadnymi
variantami nahradniho a nouzového ubytovani. Diky tomuto rozhovoru jsem se
dozvédél, ze Domov Zdirec ma smluvné zajistény Kulturni dim Zdirec za uéelem
nahradniho a nouzového ubytovani.

Pro zkouméni adekvatnosti Kulturniho domu Zdirec jsem zvolil tabulku jejiz body
byli zpracovany dle Bojového tadu. S touto tabulkou jsem se osobné vydal zkoumat
jednotlivé body a v pfipadé nedostatkli posoudit vhodné feSeni, aby byly vSechny
faktory splnény. Pfi porovnavani objektu s tabulkou jsem nalezl jediny nedostatek, a to
Vv podobé chybéjicich koupelen. Navrhl jsem tedy jako feSeni vyuzit blizkosti matetské
Skolky, ktera disponuje dostatkem sprch pro splnéni bodu d) z Bojového fadu, v némz je
uvedeno, Ze na 15-20 osob ma byt 1 sprcha.

Po zjisténi, Ze smluvné zajiStény objekt nespliuje zcela dané body jsem zacal
zkoumat nejbliz§i mozné objekty, které by mohly Kk nahradnimu a nouzovému
ubytovani poslouzit. Konkrétn¢ se jednalo o Kulturni dim Stfitez, Kulturni dim
Dobronin a télocvi¢nu Zékladni Skoly Dobronin. Z téchto objektid kompletné spliiovala
kritéria pouze télocvicna Zakladni Skoly Dobronin, ostatni objekty nespliovaly rovnéz

jako Kulturni dim Zdirec dany poéet sprch na podet osob.
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Vyhodnotil jsem, Ze nejlepsi volbou je Kulturni dim ve Zdirci, ktery se mi jevil
i pfes jeho nedostatek jako vhodné&jsi varianta, vzhledem Kk jeho mnohem lepsi
piistupnosti a vzdalenosti od Domova Zdirec.

Na z&vér prace bych rad zminil velice dobry postoj k problematice ndhradniho
a nouzového ubytovani feditelky Domova Zdirec PaedDr. Martiny Mat&jkové, ktera
byla velice dobie informovana a mé¢la hned nékolik variant, jak ptfipadné problémy
vytesit. PredevSim diky jeji iniciativé a pfipravé na mimoiddné udélosti mohu
konstatovat, ze pfipravenost nahradniho a nouzového ubytovani je v Domové Zdirec

dostatecéna.
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