Posudek vedouci bakalarské prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autorka zavére¢né prace: Zuzana Kleinova

Nazev zaverecné prace: Stres a jeho vliv na vykon socidlni prace

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace

ABCDEF

Odtvodnéni:

Hlavnim cilem vyzkumu bakalaiské prace je zjistit u pracovnikii denniho stacionaie Apopo piiCiny stresu,
zpusoby zvladani v souvislosti s jejich pracovnim vykonem

Cil prace je vymezen v tivodu prace a jeho formulace se v obsahu prace neméni.

Vyzkumny cil je vymezen konkrétné, méfiteln¢ a dosazitelng, je mozné posoudit, zda ho bylo dosazeno ¢i
nikoliv.

Vyzkumny cil je rozpracovan do 3 dil¢ich cila, které jsou koherentni, vzajemné provazané a jejich naplnéni
koresponduje s dosazenim hlavniho cile.

Cil je formulovan v kontextu socidlni prace nebo socidlni politiky.

Hodnoceni struktury prace

ABCDEF
Odtvodnéni:
Struktura prace je logicka z hlediska cilii prace.

Hodnoceni teoretické Casti prace

ABCDEF

Odiivodnéni:

V teoretické Casti jsou rozpracovany vSechny kliCové pojmy, uvedené v cilech prace.

Rozsah uvedenych pojmii i kapitol je adekvatni, tj. Ze zadny z uvedenych pojmii ¢i kapitol nepovazuji za
nadbytecny.

Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu sou¢asného poznani i stupni studia.

Studujici pracuje s informacemi dostate¢n€. Vyuziva adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky
zpracovava a reflektuje (. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)

Teoreticka Cast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoretické ¢asti vyplyva z teoretickych vychodisek a
je z né¢ho ziejmé, ktera z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné Casti vyzkumné a jakym zptisobem.
Poznamka: Autorka pro upresnéni pojmii Casto vyuziva okopirovany text nebo parafiraze. PFimé citace jsou pro
ndzornost vzdy vyznaceny druhem pisma a jejich piivod je u textu uveden. Parafirdaze jsou oznaceny na zacdtku
nebo konci odkazem na zdroj prevzaté casti. Ale vzhledem k rozsdhlosti textu, nékdy neni jasny rozsah
pouZzitého textu a viastni myslenky autorky. PovazZuji v této souvislosti vhodnéjsi misto citaci nebo parafirdzi
pouze uveést zevsSeobecnujici vlastni pohled.
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Hodnoceni metodické ¢asti prace

ABCDEF

Odtvodnéni:

Studujici pro vyzkumnou ¢ast zvolila kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych rozhovori s 5
informanty z uvedeného zatizeni. Charakteristika souboru je ptehledn¢ uvedena v tabulce €.2.

Zvolena vyzkumna strategic je adekvatni vzhledem ke stanovenym ciliim prace. Vyzkumna strategic je popsana,
ale i zdtivodnéna.

Metodicka ¢ast obsahuje popis zptisobu analyzy ziskanych dat.

Autorka také uvadi reflexi etickych rizik vyzkumu a rizik zvolené vyzkumné strategie.
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Hodnoceni zpracovani vysledku vyzkumu

ABCDEF

Odtvodnéni:

Zpracovani vysledkd ma logickou strukturu podle dil¢ich cilu.

Zpracovani vysledki je provedeno adekvatné dle pozadavku zvolené metodiky.

Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéru prace

ABCDEF

Odtvodnéni:

Informovanost o stresu (znalosti pfiin, moznosti prevence, pfiznaky a moznosti zvladani ) jsou nezbytnymi
podminkami prevence a nasledn¢ zvladani stresovych situaci v praxi. Tim je naplnén cil prace.

Autorka reflektuje provedeni vlastniho vyzkumu po strance etické i instrumentalni.

Zaver obsahuje shrnuti zejména vyzkumné ¢asti prace.

Hodnoceni formalni stranky prace

ABCDEF

Odtvodnéni:

Stylisticka a gramaticka uroven prace a dodrzeni formalnich pozadavku odpovida narokim kladenym na
zdvére¢nou kvalifikacni praci.

Viz. PFipominka vys

I seznamu zkratek neni nutné jmenovat bézné pouZivané zkratky

Hodnoceni pfinosu prace pro praxi socidlni prace ¢i socialni politiky

ABCDEF

Odtvodnéni:

Prace je zamétena na praktickou stranku vykonu profese. Vystupy prace jsou realn¢ vyuzitelné pro praxi -
autorka v zavéru prace dava naméty k zamysleni a doporuceni pro praxi.

Dalsi pripominky
Jako vedouci prace hodnotim piistup studentky ke zpracovani bakalaiské prace jako velmi piinosny. Studentka
pracovala samostatné. Na konzultace piichazela vzdy s konkrétnimi dotazy.

Automaticka kontrola shody provedend systémem Odevzdej.cz prokazala shodu 37%. Tato shoda se tyka nazvu
prace, textu pod¢kovani, osnovy, apod. Dalsi nalezené shody jsou v teoretické Casti prace, tzn. odbormné ndzvy
souvisejicich s tématem, pravni predpisy, apod. Vsechny pouzité zdroje jsou uvedeny v seznamu literatury.

Na zaklad¢ uvedené kontroly shod 1ze konstatovat, Ze celkové procento shody jisté nedosahuje vyse uvedenou
hodnotu. Proto nepovazuji hodnoceni bakalaiské prace po strance plagidtorstvi za validni.

Otazky k obhajobé
V praci uvadite jako moznost zvladani stresu a pomoc ze strany organizace ,, supervizi s kvalitnim
supervizorem®, Kdo je to kvalitni supervizor?

Celkové zhodnoceni prace

B

Odtivodnéni:
Piedlozena prace splituje naroky kladené na bakalatskou praci.

vedouci price
Doc. MUDr. Alena Voseckova, CSc.

podpis
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