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UvVOoD

Kazdy znas béhem svého Zzivota vstupoval nejednou do prostiedi, kde meél
moznost si vybrat z nabidek volnocasovych aktivit, které ho zaujaly a kterych se nasledné
Gcastnil. Tim také vypliioval svlij volny ¢as a prozival mnoho radosti, napéti i Stésti
z dosazenych vysledk.!

Tématem vyuZziti volného ¢asu se stéle vice zabyvaji skolni instituce, aby podpotily
snahu nabidnout détem spektrum vyziti ve svém volném case. Zda se nam vsak, ze ¢im
vice aktivit se détem nabizi, neni to vzdy zaruka toho nejlepsiho feseni. Casto si totiz
samy déti nedokdZou z nabizenych ¢innosti vybrat a aktivné se do nich zapojit. Pres
veskerou snahu vyucujicich, ktefi s détmi rozebiraji jejich nadéni a schopnosti, se presto
nedafi vzdy déti podchytit - ty jsou spiSe apatické a bez chuti do néceho se zapojit. Avsak
bez trpélivého vedeni prostfednictvim rodic¢d, pedagogt ¢i vychovateld nelze dosahnout
spravné nasmérovani déti k chapani dalezitosti volného ¢asu a kjeho spravnému a
smysluplnému vyuZziti.

Predkladany projekt , Farnost bliz farnosti” vznikl z nasi jedenéctileté pedagogické
praxe jako vyucujici ndboZenstvi na nékolika zdkladnich Skolach ve tfech dékanatech
olomoucké arcidiecéze. Nevznikl ihned. Déti i mladez prichazely, protoZe se jim zdalo, ze
jedna vyucovaci hodina nabozenstvi jim jednoduse nestaci a chtély se spole¢né schézet,
hrat divadlo, zpivat, povidat si o vSem, co prozivaji.

Potykali jsme se v prvnich letech s velkymi téZkostmi a nepochopenim ze strany
knézi, kteti byli ne vzdy naklonéni, vstficni a otevieni k praci s détmi. Z fad déti vsak
stale vice vychazely impulzy travit spole¢né volny cas. Pét let jsme premysleli, jak détem i
mladym vyhovét; jak prakticky uskutecnit to, co by si ptali. Zdalo se ndm vsak dtlezité
spolu byt, pokud o to zadaji.

Prichazely rovnéz tézkosti i obavy z prfiliSné ndroc¢nosti: organizace, zajisténi
stravovani a ndkupu surovin, pfipravy her, programu, hledani zdravotnika. S tim v8im
nasledné poméhali dalsi pfichazejici knézi z riznych farnosti, a tak vznikaly postupné

vikendové programy pro déti a mladeZ (od patku vecera do nedélniho obéda), ¢i tydenni

letni tdbor. Cas bézel, a po prvnich pokusech byt spolu se po¢ty déti i mladeZe natolik

1Srov. HAJEK, B.,, HOFBAUER, B. a PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. 1. vyd. Portal: Praha
2008, s. 7. ISBN 978-80-7367-473-1.



rozrostly, Ze jsme tato vikendova setkavani, potazmo i letni tdbory, pro rtznost mist,
odkud déti prijizdély, nazvali ,Farnost bliz farnosti“. Na programy se sjizdéli a sjizdéji
zdjemci z raznych farnosti olomoucké arcidiecéze, aby byli spolu, néco prozili a néco
pékného si odvézeli zpét do svym vSednich dnii. Tyto programy bézi plynule jiz sedmym
rokem.

V pfedkladaném bakaldfském projektu se v 1. kapitole zabyvdme vznikem
samotného projektu ,Farnost bliz farnosti”, s jeho obsahem a cilem. NahliZime na péci o
déti a mladez, dnes zvlasté chudou na lasku, hodnoty a vztahy vrodiné. Je zaroven
prevenci, jak pracovat s détmi a mladeZi tak, aby se na vikendové programy radi vraceli.

Ve 2. kapitole se dotykame psychologickych aspektd vychovy ve volném case.
Tyto aspekty tvofi zdkladni charakteristiku jednotlivych tdobi ditéte - tucastnika
projektu. Tteti kapitola popisuje zamysleny a predem piipravovany letni tabor pro
ucastniky projektu ,Farnost bliz farnosti”. Popisuje charakteristiku a misto tabora,
informace, persondlni zabezpeceni, denni harmonogram ¢i desatero tabornika.

V posledni, 4. kapitole popisujeme blize zamysleny projekt pro tcastniky, ktery by
mél probéhnout v srpnu tohoto roku. Projekt by mohl slouzit jako podklad jinym
farnostem, které na své tabory prozatim neptijimaji déti z jinych farnosti. Je téZ pozvanim
pro duchovni spravce, aby vyuzivali rtiznorodych nabidek z projektu ,Farnost bliz
farnosti” pro déti a mladez jejich farnosti. Takto détem pomohou smysluplné a uzite¢né
travit volny cas, budovat nova pratelstvi a kamaradstvi, ktera déti zvlasté dnes tolik
hledaji a potfebuji.

Zaroven jsou to knézi sami, kdo mohou oslovit, ziskavat a motivovat dal$i mladé

lidi v zapojeni se do dobrovolné prace s détmi a pro né i ve své farnosti. A konecné,

vvvvv

v v oz

s nimi totiz zddny kontakt ani nemaji.



1 VOLNOCASOVY PROJEKT ,FARNOST BLIZ
FARNOSTI“

Déti i mladi lidé z riznych farnosti touzi po tom, aby jejich schopnosti a talenty
byly probouzeny a odkryvany. Hledaji osobni rozhovor a osloveni: , Potfebuji té! Ty to
zolddnes!” Jak jednoducha slova, kterd pottebuji slySet; jak casto ziastavaji v rodinach i
skolach nevyftéena. Tato slova také poukazuji na Boha, ktery potfebuje kazdého z nas.
Kazdému z nas dal tkol a o¢ekava od nés nasazeni. On sdm povzbuzuje k velkym vécem,
kterych bychom se sami neodvéazili.? ,KaZdy je diileZity a mad své nezastupitelné misto.

SnazZme se mit své oci, usi, srdce oteviend, abychom slyseli, vidéli a vnimali slabé, malé, tiché,

nendpadné a posmivané. Vsechny ty, které tak casto prehlizime, ty, kterym nikdo nenaslouchd.”?

1.1 Vznik projektu

Projekt , Farnost bliZ farnosti” vznikl ziniciativy a potfeby déti a mladych lidi.
Situace se zacala odehravat pred 8 lety nasi vyuky ndboZenstvi v rtiznych farnostech
vizovického, zlinského a vsetinského dékanatu. Samy déti i mladez starsiho véku za
mnou béhem let ndbozenstvi* ptichdzely a prosily mé, abych je nékam vzala na vikend a
abych s nimi podnikala, co by je bavilo.

Kazdy znich je jedine¢nad a origindlni bytost, ktera proziva sviij vSedni Zivot.
Nechtéji jej vsak prozivat sami. Maji intenzivni potfebu sdilet prozitky svého Zzivota
spole¢né: bolesti i zklamani, radosti i téZkosti, uspéchy i pady; potiebuji nalézt nékoho,
kdo se vciti do momentalni prozivané situace, kdo umi porozumét, dodat odvahu, ukazat

smér, moznou cestu jit dal Zivotem. Tim roste dvéra ve vztahu vychovatel - katecheta a

svéfenec, na kterém je pak rozvijen vztah k Bohu.

2 Srov. BENEDIKT XVI. 365 dni s Benediktern XVI. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, s. 161.
ISBN 978-80-7195-337-1.

3 Kazdy ma své misto. DUHA : katolicky casopis pro dévcata a chlapce, 2009, ro¢. 10, €. 2, s. 16. ISSN 0862-1985.

4 Dnes se vyuce vénujeme nepfetrzité 12 let ve dvou dékanétech a tfetim rokem v dékanatu Vsetin.



Na jejich pfani jsme spolu s feditelem jedné zdkladni skoly usporadali pred Sesti
lety ¢tyfdenni prodlouzeny vikend, o podzimnich prazdninach, do Kostelniho Vydii. Byli
jsme velmi prekvapeni, Ze se piihlasilo tolik zajemcti a Ze se naplnil cely autobus détmi
od 1. do 7. tfidy. Nejmensimu tcastniku byly tehdy tfi roky a jeho maminka pattila do
tymu kuchatek.

Béhem let vznikaly r@izné programy zameéfené na vychovu a vzdélavani, na
smysluplné traveni volného ¢asu s vychovou ve vife a ke kfestanskym hodnotam.

V soucasné dobé se béhem skolntho roku konaji rtzné zameérené vikendové
programy: napt. v zafi, pro déti a mladez zaméteny za zacatek skolniho roku; v fijnu,
formacni a vzdélavaci program pro animatory a ty, ktefi pomahaji s tvorbou programa;
vikend pro ministranty; tradi¢ni adventni vikend spojeny s prozivinim adventu a smyslu
Véanoc; na konci ledna pak netradi¢ni oslava vysvédéeni s karnevalem. V tnoru je to
postni vikend zaméfeny na symboliku postni doby a proc¢ je dobry ptst, a velikono¢ni
vikend zaméfeny na symboliku Velikonoc a co Velikonoce znamenaji pro nas. Nasleduje
dalsi formacni vikend pro animatory v ramci postni doby a vikend pro ministranty. Na
konci kvétna je na programu dalsi vikend zaméfeny tematicky tak, jak navrhuje knéz.

A blizi se konec skolniho roku a s nim jsou spojena také jednodenni putovani pro
déti a mladez z vyucovani ndbozenstvi. Kazdy rok jde o dva dny, vétsinou pondéli a
utery v poslednim tydnu meésice cervna. RGzné spojené farnosti spole¢né putuji na
nékterd mista. ProtoZe jde vzdy o vice Gcastnikti, objednava se na kazdy den autobus.

Béhem let jsme navstivili farnost BorSice u Blatnice a poutni misto Blatnice pod sv.
Antoninem, poutni misto Stipa a Svaty Hostyn, Arcidiecézni centrum Zivota mladeze v
Rajnochovicich a lazenské mésto Teplice nad Be¢vou a Zbrasovskeé jeskyné.

Nase cesty béhem let vedly dale na poutni misto Panny Marie Karmelské do
Kostelntho Vydfi, poznavali jsme klenoty mésta Olomouce, s prohlidkou seminéfe a
chramu sv. Michala, kaple sv. Jana Sarkandra, arcibiskupského palédce. Dalsi kroky pak
sméfovaly do olomoucké katedraly sv. Vaclava a do Olomouce-Hej¢ina. Na konci
¢ervna loniského Skolniho roku jsme navstivili televizi Noe. Méli jsme moznost setkat se
s feditelem televize Noe P. LeoSem Ryskou, SDB a pfimo ze studia byt acastnymi

pfimého prenosu v televizi Noe mse svaté s détmi za uplynuly skolni rok.



Pfi putovani je jeho vyvrcholenim slavnostni mse svatd na podékovani za
uplynuly skolni rok, zaroveti s prosbou o poZehnani na prazdniny. Do volného programu
jiZ neodmyslitelné patfi nakup suvenyra a dareckd pro pribuzné, hry, vzajemné povidani
a prozivani spole¢ného dne.

Vzdy je v autobuse pfi putovani pfitomen knéz, zdravotnik a dalsi pedagogicky
dozor, letos i ze strany rodicd, ktefi ptijali pozvani putovat s ndmi. Putovani na konci
Skolniho roku patii mezi oblibené aktivity, na které se déti velmi tési. ,Affictus lentae
celeres gaudentitus horae” - ,, Smutnym hodiny ubihaji pomalu, ale veselym ptimo leti.”> A nam
¢as velmi rychle ubéhne. Jesté neskonci jedno putovani a déti se uz ptaji, kam pojedeme
pristi rok.

Kdyz déti vidi, Ze dospéli kolem nich i pfes urcité téZzkosti Ziji svij Zivot s radosti a
nadsSenim, vyroste i v nich lehéeji hluboka radost ze Zivota, ktera jim pomtize tspésné

zvladnout rtizné prekazky v jejich Zivoté.6

1.2 Cile projektu

Z N2

K dosazeni né&jakého cile vytvarime projekty. Ty vychazeji z konkrétni situace a
z potteby skupiny.

Mezi cile projektu , Farnost bliZ farnosti” patii nejen tvorba a nabidka programa pro
déti a mladez tak, aby se ucili chapat a dobte, smysluplné a kvalitné vyuzivat svij volny
¢as, ale patfi zde téz dilezité pfijeti a chapani volného ¢asu jako své Zivotni hodnoty i
jako boziho daru, se kterym se u¢ime hospodaftit, zachézet a jej vyuzivat.

Je zaroven pozvanim pro déti a mladez zlinského, vizovického a vsetinského
dékandtu tucastnit se, podle zajmu, programt, kde by zakouseli potfebu a radost
v navazovani novych kontakt s vrstevniky, poznavali farnosti a duchovni spravce v
nich, ale také aby spoluvytvareli spolecenstvi, kde se predavani viry a evangelia déje

praktickym zptisobem.

5 BOSCO, J. Mijj Zivot pro mladé. Praha: Portal, 2007, s. 70. ISBN 978-80-7367-247-8.
¢ Srov. BENEDIKT XVI. 365 dni s Benediktern XVI. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, s. 183.
ISBN 978-80-7195-337-1.

10



K tomu ndm pomahaji konkrétni cile Dona Bosca, z nichz ¢erpame, a kdy, podobné
jako on, prozivdme rGzné Zivotni situace déti i mladych lidi a podporujeme je pfti

zvladani jejich vlastniho Zivota. Tak se stanou poctivymi ob¢any a dobrymi kiestany.”

1.2.1 Prvni cil - Integralni vychova a vzdélavani

Snazime se doprovazet déti i mladé lidi a byt jim nablizku, aby se stavali
samostatnéjsimi a zodpovédnéjsimi osobami kazdé doby. Snazime se je vychovavat a
vést, podporovat a zvat k objevovani krasy viry, Zivota s Bohem skrze cestu JeZise Krista
v jeho poselstvi jako zivotni orientaci a pomoci na jejich vlastni cesté. K pedagogice téz

patii kulturni, ekologické, socidlni a naboZenské vzdélavani.®

1.2.2 Druhy cil - ZkuSenost se spolecenstvim a pozvani
k solidarité

Chceme détem i mladym lidem pomdhat prozivat jejich zivot ve spolecenstvi a
solidarité. P¥i hrach i sportu, zpivani ¢i malovani, na cestach i pfi odpocinku, zazitkovych
akcich ¢ rozhovorech, jidle i naboZenskych slavnostech se snazime poukazovat na
dalezitost spolecenstvi, aby tak i oni objevovali tuto hodnotu a krasu. Snazime se jim
pomahat, aby byli schopni ve spolecenstvi Zit a aby okamziky svého Zivota prozivali

s druhymi a pro druhé.’

7 Srov. VANOVA, J. a KAPLANEK, M. Price v salesidnském duchu : pirucka pro spolupracovniky v salesidnskych
dilech v CR. Praha: Salesianska provincie Praha, 2002, s. 14.

8 Srov. tamtéz.

9 Srov. tamtéz, s. 14-15.
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123 Tieti cil - Vytvafeni schopnosti k spoluvytvafeni
spolecnosti a cirkve

Déti a mladi lidé jsou prvnimi apostoly mezi détmi a mladeZi. Proto se spole¢né
snimi chceme zasazovat o kulturu Zivota v nasi spole¢nosti a pfispivat k pfijimani

hodnot solidarity, prava a miru.1°

1.2.4 Ctvrty cil - Péée o déti a mladeZ, dnes zvlasté chudou na
lasku, hodnoty a vztahy v rodiné

Nase spole¢nost proziva, a pocitujeme to vsichni, nartastajici chudobu, ktera se
zvlastnim zphisobem dotykd zvlasté mladé generace. Jde o konzumni zplisob Zivota,
rozpadajici se manzelstvi, zivot v rozbité rodiné, rodiny bez uzavieni manzelstvi (tzv. na
hromadce), nedostatek ¢asu ze strany rodi¢ti na vychovu a prozivani Zivota svych déti,
nasili v rodinach, hadky, alkoholismus na strané jednoho ¢i obou rodi¢ti, hrubost.

O to intenzivnéji se ujimame déti a mladych lidi, takto chudych, ktefi na programy
ptichazeji z vyse uvedenych dtivodt, a zastdvame se jich. Pravé oni potiebuji jesté vice
lasky a pocitu zachrany, obejmuti, porozumeéni, bezpeci, klidu; odzu pratelského a
laskyplného prostredi, kde se snazime o propojenti reality jejich Zivota a viry, ndboZenstvi
a vychovy, evangelia.ll

Toto vyucovani svéfenych spociva i na preddvani vlastnich zkuSenosti
prostiednictvim rtiznych ptikladd a pribéhti ze Zivota. Tak se svéfenci uci vyjadiovat se a
umét vypravét prozitky ze svého Zivota beze studu a strachu. To jim pak v budoucnu
pomiiZze neuzavirat se do sebe, ale prekazky zdolavat, mluvit o nich s nékym, ke komu
maji diivéru, protoZe je tfeba se k nim postavit a rozhodnout se je Fesit.

Déti i mladi lidé se chtéji na programech bavit. ProtoZe jsme sami veseli, vedeme je
k veselosti, vzdjemnému povidani, Zertovani a kradostnému prozivdni pfitomnych
okamzikt zivota. Kazdy den je ndm pfece nabizen proto, abychom ho s radosti prozivali

a kazdy den si néco pékného uchovali.

10 Srov. tamtéz, s. 15.
11 Srov. tamtéz.
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Pedagogové (laici i knézi) jsou pedagogy vypravéni. Pravé timto prostrednictvim
se snazime o dobrodruzné vypraveéni ptibéhti ze svého Zivota.

Klademe u déti i mladych lidi také diiraz na to, aby si hledali spravné a dobré
kamarady. Don Bosco tyto kamarady rozdélil do tfi kategorii: 1) zIi - tém je tfeba se

vyhybat; 2) [hostejni - ty je tfeba zdravit; 3) dobf7 - s témi je tfeba se stykat.12

1.3 Obsah projektu

V8echny nase ¢innosti, vychova, vzdélavani, vyucovani a veskeré nasazeni ve
volnocasovych programech pro déti, mladez i dospélé musi byt zaméfeny na lasku, kterd
nikdy nebude mit konce. Ve vSem a vzdy je tfeba poukazovat na lasku naseho Pana, aby
tak bylo viditelné a pro kazdého uchopitelné, ze kiestanské ctnosti maji svij pavod
nikomu nic nebyli dluzni kromé lasky. Jde o takovou lasku jednoho k druhému, ktera
vSechny spojuje a kterd je smyslem veskeré cinnosti, hnacim motorem kazdého

programu.!3

1.4 Materidalni zabezpeceni

Programy pro déti a mlddez se konaji na fardch v blizkém okoli bydlisté déti i
mléddeze, napf. na fate v Bfeznici, Hostalkové, Horni Lhoté ¢i Rajnochovicich. Napt.
soucasti vybaveni v Rajnochovicich jsou pokoje pro chlapce a dévcata, nabytek, jidelna,
pokoje pro kuchatky, zatizend kuchyné, dalsi dva saly pro ¢innosti, stolni hry, ¢asopisy,
knihovna, projektory, socidlni zafizeni a sprchy. Pro vyukové programy je pouzivan
pfenosny pocita¢ s DVD filmy a pohddkami. Pro venkovni vyZziti je krasnéd ptiroda, hiisté
se sportovnimi potifebami a kryty aredl na florbal ¢i aktivity, kdyZz prsi.

Na jinych farach jsou k dispozici pokoje pro chlapce a divky, socidlni zafizeni,

vybavena kuchyné, moZznost zaptijceni promitactho platna a projektoru, vyuzivame

12 Srov. BOSCO, J. Miij Zivot pro mladé. Portal: Praha, 2007, s. 211-212. ISBN 978-80-7367-247-8.
13 Srov. KKC. Praha: Zvon, 1995, ¢l. 25. ISBN 80-7113-132-6.
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okolni pfirodu, rtzné jiné potieby vsak, jako jsou knihy, hry, ¢asopisy, zpévniky ¢i
materidly ke kreativnim c¢innostem a rfizné jiné potteby, zajistuje hlavni vedouci ve
spolupraci s knézimi a tymovymi pomocniky. Dalsi péce o materidlni vybaveni spociva
v dopliiovani a zlepsovani téchto podminek, zvlasté pro vytvarné, poslechové ¢i

sportovni ¢innosti.!

1.5 Persondlni zabezpeceni

Pedagog volného ¢asu mé mit pedagogické vzdélani, manazerské schopnosti a byt
organizac¢né flexibilni. Umi pfipravit a zorganizovat razné aktivity pro volny ¢as a razné
vékové skupiny. Ma byt komunikativni a kreativni, s cilem vychovat a ziskat Siroky
okruh spolupracovnik{i. Ovldda bezpecnostni predpisy a aplikuje pedagogické zasady
volného ¢asu. Méa pravni védomi a zvldda zakladni manazerské dovednosti.

Odborné zaméteni je dale prohlubovano dalsim studiem, nap¥. socidlni ¢i specidlni
pedagogiky, akreditovanymi kurzy ¢i samostudiem. Podle poc¢tu tcastniki - hranice pro
vikendovy program je 30 tcastnikéi a pro tydenni letni tdbor je hranice 40 tcastniki -
zajistuje nékolik kvalifikovanych pedagogti, ktefi jsou pravidelnymi ¢i vychovavanymi
spolupracovniky zfad mladeZze, tucastnych na programech, studenti stfednich
pedagogickych a zdravotnich skol zfad mladeze, déle zdravotnik, knéz a pomocnici

z fad mladeze, dovrsujici 16 let véku, a tym kuchata.®

1.6 Pravidla tabori a vikendovijch programai

Ke kazdé praci sdétmi a mladezi patii jasné vytycend pravidla. Slouzi
k uvédomeni si, Ze jejich respektovani povede vsechny tcastniky k pfifjemnému prozitku
a chuti acastnit se dal$ich podobnych akci. Pfi jejich nedodrzeni bude tfeba osobniho

rozhovoru o problému, ktery vznikl; pohled ostatnich, ktefi se programu tcastni a

14 Srov. HERMANOVA, J. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdéldvaciho programu ve skolskijch zavizenich
pro zdjmové vzdéldvini. 2. vyd. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Odbor pro mladez,
Naéarodni Institut déti a mladeze, 2009, s. 71. ISBN 978-80-86784-77-9.

15 Srov. tamtéz, s. 72-73.
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kriticky pohliZeji na situaci, ktera nastala; spoluprace srodici ¢i dalsimi institucemi,
napomahajicimi odstranit nezadouci G¢inky chovani ¢i jednani.

Ktomu vSemu patfi jasné vymezend pravidla, ktera je povinen kazdy utcastnik
respektovat. VSichni jsou snimi sezndmeni jak pfi zahdjeni letniho tdbora, tak pfi
zahdjeni vikendového programu. V pfipadé letniho tdbora jsou tato pravidla po cely
tdbor vyvésena na viditelném misté, aby si je v8ichni mohli pfipominat a vedouci na né
odkazovat. Tato pravidla - tdborova - jsou téz popsana v praktické c¢asti tohoto
bakaléafského projektu (podkapitola 3.1.10).

Pravidla vikendovych programa dostava kazdy tucastnik osobné a je snimi
seznamen na tvod vikendového setkani.

V projektu ,Farnost bliz farnosti” jsou stanovena pravidla tak, aby se kazdy
tcastnik citil pfijimany, ohodnoceny, milovany nejen lidmi, ale samotnym Bohem; pattil
do spolecenstvi v8ech, ktefi jsou na programu jako na jedné lodi, bez rozdilu. Tato
pravidla jsou téz forma¢nim prostfedkem, kterym ptisobime na harmonicky rozvoj
kazdého jednotlivce, v uvédomovani si sebe sama a své vlastni hodnoty.

Pravidla jsou téZ vyraznymi formac¢nimi prvky pro vedouci a animatory, ktefi jsou
ochotni vénovat se ve svém volném case praci s déti a mladezi a uvédomovat si sebe
sama v zodpovédnosti za vSechny, které dostali svéfeny. Tato pravidla (tdborové

desatero) uvadime v podkapitole 3.1.10.
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2 CILOVE SKUPINY UCASTNIKU

Osobnost kazdého c¢lovéka prochdzi béhem jeho Zivota vyvojem, ktery je
ovliviiovan mnoha ¢initeli. Tito ¢initelé ptisobi u kazdého jedince individualné a odlisné,
nebot kazdy ¢lovék je individualita. Pfesto miiZzeme fici, Ze jednotliva tdobi ¢lovéka maji
spole¢né znaky, které jsou pro néj charakteristické.’® Z néj vychazi Gsili o vSestranny
rozvoj celého ¢lovéka a potazmo celého lidstva.l”

Béhem nasi pedagogické praxe jsme se setkavali s cillovymi skupinami v rtznych
ro¢nicich zdkladni S$koly, i smladS$imi dospélymi, ktefi nas sami vyhledavali
k rozhovoriim. Béhem let zjistovali jednotlivci, Ze citi potfebu s nami hovofit o svych
starostech, radostech, trapenich; potifebovali pomoci vysvétlit pro né obtizné véci,
rodinné situace. To znamenalo dat kdispozici pfestavky a vénovat cas jak mezi
vyucovacimi hodinami, tak po nich. Stdvalo se nam také 8 let, Ze jsme za cela 1éta neméli
jedinou prestdvku. Zpétné pfi pohledu na pedagogické pusobeni vnimame, jak velmi
dalezité bylo s témi, ktefi hledali, s kym sdilet sv{ij Zivot, byt k dispozici a jednoduse
zustat s nimi a pro né.

V téchto okamzicich byli velmi otevfeni sdilet vétsinou sva trapeni. Patfily mezi né
zvlasté problémy s rodici: jejich nezdjem, nedostatek ¢asu, podrazdénost, hadky mezi
nimi. V mnohych pifipadech to bylo domdéci nésili: vyhrozovéani, zesmésiiovani,
ponizovani, hrubé zachazeni (i fyzické), alkoholismus jednoho zrodi¢ti, hadky. Déle
problémy s kamarddy, genera¢ni problémy pifi souziti se starymi rodi¢i (babicka a
dédecek), problémy s uciteli, v zaméstnani, s partnerem.

Mnohdy vyslo z st téchto nestastnych, Ze by chtéli odjet alespori na vikend.
Zménit prostiedi a chvili nemyslet na to, co maji kolem sebe. Z tuzeb téchto nasich zaka i
svéfenych osob vznikla nutnost zacit pro né pfipravovat volnocasové programy:

zpocatku vikendy, od patku odpoledne do nedéle odpoledne. Vikendy ptibyvaly a se

16 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B. a PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. Praha: Portal, 2008,
s. 83. ISBN 978-80-7367-473-1.

17 Srov. BENEDIKT XVI. Caritas in veritate : ldska v pravdeé : encyklika o integrdlnim lidském rozvoji v ldsce a v
pravdé z 29. cervna 2009. Kostelni Vydii: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2009, ¢l. 79. ISBN 978-80-7195-414-9.
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z&jmem se ho Gcastnily a dale tcastni rtiznorodé cilové skupiny, o kterych pojednévé tato
kapitola.

Vzdy nés mrzelo rodinné zazemi déti i mladych lidi. Pfitom rodiny maji vytvorit
takové prostredi, které je ozivované laskou a tdctou k Bohu i klidem; ze cela vychova
jejich déti, po strance osobni i spolecenské, ma byt timto proniknuta. A tak se ma stat
rodina prvni $kolou ob¢anskych ctnosti, které potiebuje kazda spole¢nost.18

Po cela léta jsme ¢im déal vice po osobnich rozhovorech vnimali, Ze tim
Touzili slySet, Ze jsou milovani.

Z toho vseho vytstilo organizovadni rtizné zaméfenych vychovné-vzdélavacich
programd, vychazejicich z otazek a potieb vsech téch, ktefi s ndmi sdileli udalosti svého
zivota. Pozdéji se osvédcilo organizovani tydennich letnich tabord, kde pribyvalo jesté
vice prostoru a okamzikd k osobnim rozhovoriim a sdileni. V poslednim case také
pribyvaji novi Gcastnici, které ptivadéji na programy ti, ktefi se jich ac¢astni.

Pti kazdé prilezitosti se proto snazime davat vSem najevo, Ze je mame radi.
Pfipomindme jim, jakou mame radost z jejich narozeni a ze setkdni s nimi. Tim mohou
nabyvat odvahu pfekondvat obtiZe a tato laska jim dava povzbuzeni k odvaze. Tato slova
od vlastnich rodi¢t mnohdy nékteti nikdy neslyseli a tolik je slySet potfebuiji.

Proto v této kapitole popisujeme cilové skupiny déti a mladeze, ktefi jezdi na

vikendové programy a pro které je projektovan nize uvadény letni tabor.

2.1 Piedskolni vék (3-6 let)

Tento vék déti predskolniho véku v sobé zahrnuje jak télesny, tak rozumovy
vyvoj. Déti ndpadné rostou do vysky a piestavaji byt baculaté. Rozviji se svalstvo a
zdokonaluje se ¢innost organti. Zpeviiuje se kostra, proto déti potfebuji mnoho pohybu.
Pro zdokonalovani svali rukou je dualezité napf. modelovani plasteliny ¢i malovani.
Rozumovy vyvoj v sobé zahrnuje zlepSovani vnimani, kupfikladu pozndvéani barev ¢i
zvuki. Maji obraznou pamét, ktera se postupné vyviji a zlepsuje. Jejich fantazie je velmi

bohatd, ale pozornost velmi nestdla a kratkodoba. Potfebuji néjakym zptsobem

18 Srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio : apostolskd adhortace Jana Pavla II. o tikolech kfestanské rodiny v
soucasném svété z 22. listopadu 1981. 2. vyd. Praha: Zvon, 1996, ¢l. 36. ISBN 80-7113-161-X.
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zaujmout. V feli jsou ziejmé velké pokroky, které spocivaji ve vétsi zdsobé slov. Diky ni
pak mluvi souvisleji a spravné. Dulezité a velmi pottebné jsou kladné city, nebot déti se
jevi jako velmi stydlivé a plaché. Lépe tak ovladaji samy sebe a stanovuji si neblizsi cil.
Pottebuji vrstevniky a animatory, u nichZ citi bezpeci a ktefi probouzeji divéru a cit.
Nemaji konkrétni a vyhranéné z4jmy a jejich schopnosti jsou nerozvinuté. Velmi dobfte se

vsak zapojuji do hry.1°

2.2 Mladsi skolni vék (6-11 let)

Déti mladsiho skolniho véku napadné rostou do vysky. Stale se jim vyviji kostra,
chrup a potfebuji mnoho pohybu. Rozumovy vyvoj je ovlivnén prostfedim, ve kterém
probiha vyucovani, pfipravou do skoly a zptlisobem, jak dité travi a vyuziva volny cas.
Jeho vnimani je dokonalejsi, je zifejmé zlepSeni pozornosti, ze které se vyviji dale
pozornost zdmérnd. DiileZita je motivace k zajimavé ¢innosti. Maji velmi Zivé predstavy a
pokud tyto predstavy vychazeji z vlastni zkuSenosti, jsou jesté zivéjsi. Jejich pamét je
nazornd a mechanicka. Odlisuji predstavu od skute¢nosti a jejich mysleni je konkrétni.
Vzhledem k tomu, Ze dochazi ke zvétsovani slovni zasoby, pouZivaji déti delsi véty a fec
ovliviiuji ¢initelé jako je prostfedi, vychovatelé ¢i televize.

V oblasti citu je obava z cithh zadpornych (maji z nich strach), napt. Spatné znamky
ve 8kole. Proto potfebuji kladné city, avsak oblast citové je jesté nestald. Tato nestélost se
projevuje napi. ve studu z nahoty, ve ctizadostivosti, trémé ¢i pocitu kiivdy. Jsou velmi
zvidavé a maji vkus, je vSak zapottebi autority, kterd jim pomtize a bude vychovavat
k mravnim zasaddm, protoze samy déti si je stanovit nemohou. ProtoZe jednaji na
zékladé impulzli, potfebuji rovnéz autoritu, kterd bude usmérnovat slaskou tyto
impulzy. Navazuji nové vztahy nejen k ucitelim, nybrz i k vrstevnikim. Zvlasté v této
dobé, kdy se potykdme celosvétové skrizi vztahti, zvlasté vrodiné, pottebuji déti
zakouSet harmonické vztahy a Zivot vrodiné. Ta ma na prvnim misté utvéret citové

vnimani déti a citové vazby. ProtoZe maji déti mnoho koni¢kti a zajmt, potiebuji také

19 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B. a PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. Praha: Portal, 2008,
s. 84-85. ISBN 978-80-7367-473-1.
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citovou odezvu, pochvalu, sebeuplatnéni a povzbuzeni. Dale se rozvijeji schopnosti a

pfetrvava zajem o hry, spiSe vsak o hry slozit&jsi.20

2.3 Stredni skolni vék - Pubescence (11-15 let)

Jde o obdobi velkych télesnych a duSevnich zmeén v souvislosti s ¢innosti
pohlavnich Zzlaz. Probihaji velké biologické zmény projevujici se neklidem,
nevyrovnanosti, vybusnosti. Toto obdobi je nazyvano obdobim druhého vzdoru, ktera se
projevuje kriti¢nosti k autoritim. Probihd nerovnomérny, intenzivni télesny rozvoj.
Nervova soustava neni schopna snéset silné, nebo pfilis§ monoténni podnéty. Vychovatelé
musi pocitat se zvySenou vzrusivosti a afektivnimi bouflivymi reakcemi, nebo naopak
s apatii a nesoustfedénosti. Pohlavni zrani za¢ina v praméru kolem dvanactého roku.

Dochédzi rovnéz krozvoji poznavacich procesti, zdokonaluje se vnimani, je
uvédomélejsi a presnéjsi. Zkvalitiiuje se pozornost, vyucovani mda vliv na zamérné
pozornosti. V souvislosti s upeviiovanim zajmt pamét prodélavé také vyznamné zmény:
zdmeérnost zapamatovani, trvalost a rozsah paméti, vétsi pohotovost. Dochéazi k oZiveni
fantazie, zdokonalovani reprodukéni fantazie a tviréi fantazie. V mysleni dochazi
k rozvoji schopnosti abstrakce a zobectiovani, logické mysleni na zdkladé pochopeni.
Dospivajici z nedostatku zkuSenosti a odporu ke kompromistim casto dochazeji
k unahlenym a neobjektivnim zavérim.

City hraji velkou ulohu. Jsou hlubs$i, rozmanitéjsi, dochazi k velkym zménam
v oblasti mravnich citi. Roste snaha o samostatnost v hodnoceni lidi z hlediska moralky a
utvéareni si vlastniho systému hodnot. Velmi typické je stfidani néalad, kolisani cit od
nadseni k pesimismu. Velky vliv na formovani mravnich hodnot méa skupina vrstevnika.
Intelektudlni city se taktéz rozvijeji. Roste zvidavost se zajmem o urcitou oblast lidské
¢innosti (fada prilezitosti v ramci vyucovani i pedagogicky ovliviiovanych volno¢asovych
aktivit

Rozvoj volniho jednani vede k vétsi uvédomélosti v rozhodovani a realizaci cila.

V tomto obdobi se velmi méni vztah dospivajicich k ostatnim lidem: k dospélym,

20 Srov. tamtéz, s. 86-90.
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vrstevnikim, k jednotlivetim i socidlnim skupindm. Jsou kriti¢ti ke dfive uzndvanym
autoritdm, posuzuji jejich vlastnosti, kladné hodnoti napf. spravedlnost a zaporné
ironicky postoj. Pfi jednani s vychovateli projevuji rozpaky nebo naopak ptilisné
sebevédomi.

Samostatnost ¢i sdruzovani se s vrstevniky je v tomto obdobi velkou touhou, at
napf. ve zpusobu feci nebo oblékani. Heterogenni sloZeni skupin pfiznivé ovliviiuje
vztahy mezi chlapci a divkami a jsou schopny kolektivniho citéni. Ze socidlnich potteb je
ta nejvétsi potfeba uznani a potieba citové odezvy. Zajmy u dospivajicich jsou mnohem
hlubsi a trvalej$i. V této dobé si tvofi zivotni plany, ndzory, postoje a idealy. Rozviji se
vztah k sobé samému, k uvédoméni si sama sebe a sebehodnoceni, které kolisa (pocit
ménécennosti nebo prehnaného sebevédomi).?! Behem détstvi si déti maji osvojit, ze
nemusi byt vzdy nejlepsi. KdyZ se jim néco nepodafi ¢i neuspéji, jak by si ptraly, nesmi to
snimi otfdst. Od rodi¢tt se maji ucit, Ze do toho, co délaji, maji dat vice tusili, ¢asu,

vytrvalosti a tvofivosti. Potfebuji byt neustéle povzbuzovany a moudfe stimulovany.??

2.4 Starsi skolni vék - Adolescence (15-20 let)

Obdobi mezi 14-16 lety mtizeme jesté povazovat za obdobi doznivani pubescence,
mlédez 16-20leta je mlddeZzi adolescencni (postpubescentni). Béhem celého tohoto obdobi
dochdzi ke znaénym vyvojovym rozdildim mezi obéma pohlavimi, i k velkym
individualni rozdily. Postupné dozréavaji télesné funkce, dokoncuje se psychicky vyvoj.
,Zavrsujici se télesny a rozumovy vyvoj neni zcela v souladu s poznanym citovym a socidlnim
dozrdvdinim.”? Tim je mysleno ukonceni pfipravy na své budouci profesni povolani i
dokoncovéani vysokoskolskych studii. A nejen ukonceni. Také souvisejici hmotnd i
socialni nezavislost na rodicich.

Télesna zralost, ziskané védomosti i vlastni Zivotni zkuSenosti patfi mezi faktory
ovlivilyjici zmény ve vztahu k dospélym. Pro adolescen¢ni obdobi je charakteristicka

lepsi pozornost a vnimani, pfesna a bohata fantazie. Casto se projevuje denni snéni, které

21 Srov. tamtéz, s. 91-99.

22 Srov. SMAHEL, R. Domov proZit, domov vytviret. 1. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 1995, s. 107.

2 HAJEK, B., HOFBAUER, B. a PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného casu. Praha: Portal, 2008, s. 99.
ISBN 978-80-7367-473-1.
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je vazano na skute¢nost, lepsi pamét a mysleni. Pfi fe¢i pouZivaji slangové vyrazy a
nadsazku, jejich fec je souvislejsi a projev delsi.

V citové oblasti dochazi ke zklidnéni a k vétsi vyrovnanosti, mizi projevy hnévu a
zlosti. Intelektualni oblast se projevuje v jejich rostouci touze po poznani a v utvareni si
svého vlastniho nazoru. Jako roste rozumové poznani a ziskdvani novych zkusenosti, tak
se také vyviji mordlni citéni. A jako se méni city mordlni, méni se i city socidlni. Vyrazné
dochéazi k formovani estetického citéni. DokdZou intenzivné vnimat krasu pfirody,
v dennim Zivoté, ve vztazich i v uméni. P¥i spravném vedeni a vychové mlddeze ona
vnima a proziva krasu piirody a vazi si ji. Proto rdda cestuje a poznava nova mista. Vraci
se na ona zndma mista, ale poznava také zcela nezndmd mista i krajiny. Je vSak velmi
ovliviliovana zpusobem vychovy a prostfedim, ve kterém Zije a ve kterém se pohybuje.
Mladi lidé chtéji dokazat své schopnosti a uplatnit je na drovni dospélych. Jsou
cilevédoméjsi a vytrvalejsi v pfekonavani nejriznéjsich piekazek. Kriti¢nost z obdobi
pubescence se méni na toleranci a pochopeni. S tim také souvisi velky vyznam a vliv
v prozivani svého zivota s vrstevniky, at uZ sjedinci, nebo se skupinami. Zda je
vrstevniky pfijiman ¢i ne, zda se od nich odliSuje ¢i se stava jejich soucasti, velmi
ovliviiuje jeho dalsi prozivani svého Zivota.

Odrazi se v pohledu na sebe sama, na sebehodnoceni a sebevédomi, které vzdy
nemusi byt kladné, nybrz mtize dovést mladého ¢lovéka k uzavienosti i stagnaci nékam
patfit, néco s nékym prozivat v pratelském vztahu. A pravé pratelstvi, kamaradstvi a
laska jsou ditlezitymi aspekty pro zdravy rdst mladych lidi v citové oblasti. Casto
pratelstvi v této dobé prozivana maji tendenci pretrvat do budoucnosti a ziistavat.

Mlady ¢lovék samoziejmé touzi po uspokojeni biologickych potteb, do nichz patii
téZ sexudlni oblast. Dne$ni doba otdzku sexudlni uvedla do novych problémt, ve kterych
nemaji mladi lidé jasno. K sexudlni oblasti maji mladi lidé pfirozen€jsi vztah. Mnozi jsou
zrali pro manzelstvi a rodi¢ovstvi po télesné strance, mnozi i po strdnce rozumové. Ale
po strance socialni, do niz patfi ekonomickd stranka, pramenici v zavislosti na dospélych,
véetné nezralych socialnich vztaht, ma za dtsledek nerealny pohled na nerozlucitelnost
manzelstvi jako celozivotniho svazku muze a Zeny.?* Pokladdme proto za nutné a

neodvolatelné ve vychové vést mladé lidi k zodpovédnosti za sviij Zivot a za vztahy

24 Srov. tamtéz, s. 106.
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kolem sebe. S tim také souvisi pouceni v otdzkach pohlavnich, o problémech partnerstvi,
o rozdilnosti muze a Zeny vV jejich potfebach i vzdjemném ocekavani, véetné ptirozeného
planovani rodic¢ovstvi (PPR) a zptlisobech antikoncepce. Silné souvisi s prozivanim citové
odezvy uspokojeni potieb ve vlastni rodiné. Ti, ktefi nenalézaji citové uspokojeni ve své
roding, hledaji ¢asto nahradu. Ta mtZze spocivat v pratelstvi s vrstevnikem, i s
vrstevnikem opa¢ného pohlavi. Zde je nutné vést ve vychové mladé lidi ke vztahu ¢i
vztahim, které nepovedou k nezdravym vazbam, coz se mtize jevit i jako nebezpecéné pro
obé strany. Mezi zajmové utvary mladych v tomto véku neodmyslitelné patti sport,
technika, turistika, ru¢ni prace ¢i hudba jak aktivné, tak pasivné.

Jsou velmi ovliviiovani televizi, médii a pfevazné socidlnimi sitémi, jako je
facebook ¢i skype. Postupné se zfad z&mt vytratila cetba knih a na zdkladnich i
stfednich skolach se nezatazuji rtizné literarni zZanry jako dfive. Zajem o cetbu literarnich
dél je tedy velmi individudIni?® To je zfetelné na zplisobu komunikace ve spole¢nosti,
z néhoz se ma tvorit idedl pro kazdého ¢lovéka. Ale jak nalézt tento osobni ideal?

Casto ho mladi lidé v nejbliz&im okoli nenalézaji a pro mnohé je tento ideal napf.
ve sportovni hvézdé, ve zpévakovi ¢i zpévacce ¢i v idolu vSech, pro ktery jsou ochotni dat
cokoliv. Sformaci vlastnich ndzorG a postoji souvisi i jejich ovéfovani si jejich
pravdivosti. Mnohdy je vsak nechut pfijimat v nejblizsim okoli rzné nazory ¢i postoje,
nebot vyplyvaji v natlaku, bez citlivosti, zpisobem vnucovani, Ze jen ten ,mij” je ten
spravny. Ale kmladym lidem je ve vychové tfeba pfistupovat jako k partnerovi,
sjemnosti a citlivosti. Vzdy lze nalézt zptasob, jak ndzory a postoje predat prakticky,
nenasilné a s efektem uzitku. Za to budou mladi lidé velmi vdeeni. , Clovdk dosahuje své
identity, jestliZe se ve svém mordlnim vyvinu stal schopnym vizat se svobodné volenou vérnosti a

zovolit si tak urcitou stupnici hodnot.”26

25 Srov. tamtéz, s. 108.
2% Srov. SMAHEL, R. Eriksonova koncepce epigenese psychiky [online]. [cit. 17.8.2011]. Dostupné z WWW:
http:/ /www.cmtf.upol.cz/fileadmin/user_upload/CMTF/Katedra_krestanske_vychovy/etika.pdf.
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2.5 Obdobi mladsi dospélosti (20-30 let)

Dospélost je dlouhé Zivotni obdobi, na jehoz pocatku se ukoncuje télesny vyvoj a
oblast rozumova dochézi k vrcholu. V prabéhu dalsich let dochazi zvlasté ke zméndm v
socidlnim vyvoji. Vétsina dospélych ma jiz za sebou profesni piipravu a buduje pracovni
kariéru. A nejen pracovni. Dochazi k navazovani a budovani partnerskych vztaht, které
jsou dlouhodobéjsiho charakteru, nékdy i celoZivotnich vztaht souvisejicich s uzaviranim
manzelstvi, narozenim déti, péc¢i o né a partnera. A pravé diky témto Zivotnim proménam
dochézi k ubyvani a vyuzivani volného c¢asu.

Casto mladi lidé své koni¢ky a zajmy docasné ¢i trvale opoustéji z divodu péce a
starosti o rodinu, déti a domdacnost. MiZe za tim stat i natlak ze strany partnera. Avsak
v tomto piipadé je nutnd rozumnost piistupu a dohoda mezi nimi v oblasti zdjmu a
koni¢kti. Toto rozhodnuti velmi ovliviiuje Zivotni styl ¢lovéka nejen jako jednotlivce,
nybrz celych rodin, v budoucnosti i vychovu déti. Mezi znaky zralé osobnosti patii stalé
zajmy; jedinec bez trvalych kvalitnich zajmt je problematickou a nestdlou osobnosti. I
v dospélosti ma mit ¢lovék osobni zajmy a konicky.

Pokud si partnefi navzajem zakazuji to, co maji radi, pokud neni mezi nimi
rozumnost, domluva, tolerance, pfistup i taktnost, narusuje se ovzdusi a pohoda celé
rodiny. Pokud maji spole¢né konicky a vzdjemné jeden druhého toleruji, potom se jako
cela rodina, spolené se svymi détmi, mohou vénovat nékteré ze zajmovych ¢innosti
spole¢né. Je to velmi dulezité, protoze jiz v détech se utvaii Zivotni styl. Ten je velmi
dalezity na prozivani volného ¢asu jak v pfitomnych okamzicich, tak v budoucnosti ve

spokojeném souziti v roding, i ve vychové déti.
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3 LETNI TABOR PRO UCASTNIKY PROJEKTU
,FARNOST BLIZ FARNOSTI*

3.1 Charakteristika tabora

Tabor se od ostatnich letnich tidbort ve farnostech vizovického, zlinského a
vsetinského dékanatu lisi tim, Ze tcastniky jsou déti a mlddez ze vSech téchto dékanatt a
farnosti. Vyplyva to z mist, kde vyucujeme nepovinny predmét naboZenstvi a pracujeme
ve spolecenstvich s détmi a mladezi. K tomu pfibyvaji ti, ktefi se od jinych dovidaji o
moznosti tabora. Vzhledem ktomu, Ze je o tento tdbor velky zdjem, museli jsme,
vzhledem k vétsimu poctu tcastnika, v 1été roku 2010 jich bylo 90, ucinit opatfeni a
stanovit limit 40 osob. Vzhledem k témto poctiim je kazdoro¢ni letni tabor plné obsazen.

Do kazdodenniho harmonogramu je zatazena pravidelna ranni a vecerni modlitba,
podle moZznosti knéze se tcastnime spole¢né mse svaté s moznosti ptijeti svatosti smifeni.
V dopolednim programu je vzdy nastaveno néjaké zajimavé téma propojené s tématem
duchovnim. Z nich pak vychdazi i dopoledni aktivity déti ve skupinkach - v kmenech.

Béhem letniho tdbora jsou vedouci détem plné k dispozici s jakymikoliv dotazy ¢i
otazkami. Spole¢né poznavame a prohlubujeme desatero a ucime se byt jeden pro
druhého velkym darem.

Pomocnici, animatofi a jini dobrovolnici konaji ¢innost zdarma, bez naroku na
odménu. Neéktefi tucastnici odchazeji po wukonceni zdkladni Skoly na studia
pedagogického, socidlniho ¢ zdravotnického zaméfeni a pokracuji v ¢innosti jako

praktikanti. VSichni pracuji s détmi dobrovoln€, ve svém volném case, ochotné a radi.

3.1.1 Organizace tabora

., Zotavovaci akce je organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez 5

dnii, jehoZ ticelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popf. i ziskat specifické
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znalosti nebo dovednosti.”?” Snazime se pomahat pfi vychové, formaci a rozvoji osobnosti
déti a mlddeze, zamétovat na tcelné a smysluplné vyuzivani volného ¢asu. Podstatnou je
pro nas také pomoc pii vytvareni osobniho Zivotniho stylu déti a mladeze, ve kterém by
umély zajimavé travit volny ¢as, a tim jim umoznit alespon z¢asti c¢elit negativnim vliviim

spole¢nosti.?8

3.1.2 Informace na aivod

Datum letniho tabora pfizplisobujeme volnym terminim Pfistavu Rajnochovice,
kterych neni mnoho. JiZ v mésici tinoru dostdvdme v nabidce dvé moznosti pobytu, ze
kterych vybirame tu nejvhodnéjsi. Jiz nékolik let je tdbor naplanovan na zacatek srpna.

Osvédcdil se jako nejvhodnéjsi a déti s nim na p¥isti rok opét pocitaji.

3.1.3 Misto pobytu

Pro prabéh letniho tdbora je nosny typ a misto ubytovani. Tabor se uskutecriuje na
Ptistavu Rajnochovice.? Jde o zdénou budovu s pokoji pro dévcata, chlapce i kuchate.

Ubytovani je na pokojich v prvnim patfe. Na divéim pokoji je socidlni zafizeni, pro

ostatni déti je socidlni zafizeni v pfizemi Pfistavu.

3.1.4 Personalni zajisténi

Vétsina taborovych vedouci ma pedagogické vzdélani, mnozi maji letité
zkuSenosti s praci s détmi a néktefi na téchto volnocasovych aktivitdich pfimo vyrostli.
Zpét se tak vraceji jako spolupracovnici. Jsou schopni pfipravit a zorganizovat rtizné

aktivity pro volny ¢as a riizné vékové skupiny; nabidnou svij ¢as bez naroku na odmeénu.

27 Zotavovaci akce. In Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve
znéni pozdéjsich predpistt vyhlasky ¢. 148/2004 Sb. [online]. [cit. 29.9.2011]. Dostupné z WWW:
<http:/ /www .khszlin.cz/hdd_za.htm/>.

28 Srov. Obcanské sdruzeni Sarkander. In Vyjrocni zprava Obcanského sdruZeni déti a mlideZe Sarkander za rok
2010 [online]. [cit. 29.9.2011]. Dostupné z WWW: < http:/ /ado.cz/sarkander/>.

29 Arcidiecézni centrum Zivota mladeze, dale jen ADCZM.
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Jsou velmi komunikativni a kreativni scilem vychovavat a ziskdvat Siroky okruh
spolupracovnikd.

Velky tkol spociva na kuchatich, ktefi se staraji o stravovani a chod celé kuchyné
pro cely tabor. Ti travi v kuchyni veskery sviij ¢as proto, aby nikdo nemél hlad. Do
povinnosti kuchat patfi vytvoreni jidelnicku,?® bohatym na ovoce a zeleninu.
Odpovidaji za spravné vyuziti vSech potravin, ¢istotu v kuchyni i spradvné zachazeni se

zarizenim.

3.1.5 Prihlaska

Zajemci o letni tdbor dostavaji pozvanku®' na vytisténém listu formatu A4, na
kterém jsou vSechny nalezitosti a informace pro rodice a jejich déti. Soucasti pozvanky je
také termin odevzdani prihlasky na tabor, ¢astka stanovena na vydaje tdbora, potvrzeni o
bezinfekénosti,?? které ma byt odevzdano a podepsano ve stejném datu, kdy déti na tabor

e,

prijizdéji.

3.1.6 Taborova propagace

Termin kondni letniho tabora pfipravujeme na plakatu A43 jako informace pro
zdjemce a jejich rodice, které vyvésuji knézi ve svych farnostech a ve farnostech jim
ptilehlych. Vzhledem k tomu, Ze tabor je jiz pfedem obsazen, jsou plakaty informac¢niho

charakteru. Déti pak dostavaji pozvanky bud’ e-mailem, nebo osobné.

3.1.7 Program dne

7,00 budicek
7,05 rozcvicka + ranni hygiena

7,50 ranni modlitba

30 Srov. Pfiloha 1.
31 Srov. Pfiloha 2.
32 Srov. Pfiloha 3.
33 Srov. Pfiloha 4.
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8,10 snidané + losovani ochranct
8,45-9,00 uklid po snidani

9,00 poznavani Velké Moravy
10,00-12,00 tymova prace v kmenech
12,15 obeéd

12,45-13,15 aklid po obédé
13,00-14,00 poledni siesta

14,00 odpoledni program I.

16,00 svacina

16,30 odpoledni program II.

18,15 vecere

18,45-19,00 uklid po veceti
19,15-20,00 hygiena + vecerni modlitba
20,30 vecerni program

22,00 dobrou noc + no¢ni klid

Novy den za¢iname rozcvickou, kterou ma na starost néktery z vedoucich. Kazdy
den se tito vedouci stfidaji. Po rozcvi¢ce nasleduje ranni hygiena, pfi které vedouci
dohliZeji na déti, popt. je zpocatku sméruji, aby védéli, kde je koupelna a kde je WC.

Po hygiené je na programu ranni modlitba. Ta probihd v kapli Pfistavu, kterou
maji déti moc rady, protoze ma tvar skaly. Ranni modlitbu mé na starost hlavni vedouci.
Precte détem pribéh, ze kterého pak pro vSechny vybere myslenku na cely den. Déti pak
spontdnné chvali i dékuji za to, co zrovna vnimaji, a rddy zpivaji pisné ze zpévniku.

Pfed snidani volime nékterého z tcastnikti, aby za vSechny pronesl modlitbu pred
jidlem. Po ni uréeny vedouci u¢i déti pokiik pred jidlem. Nasleduje snidané. Po snidani
dalsi vedouci obchazi déti s krabickou, ve které jsou slozeny listecky, které déti nesméji
otevirat. AZ maji listky vSichni, kazdy si v duchu pfecte jméno toho, koho ma na listecku,
ale toto jméno nesmi prozradit a nikomu fict. Pak listecky opét vlozi zpét do krabicky.

Je to takova kazdodenni hra pro déti. Kazdy ma za dkol ¢lovéku se jménem na

listku prokazovat razné dobré skutky a pozornosti béhem celého dne. Vecer pak, na avod
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spole¢ného programu, za¢ind prozrazenim, zda ten dotyény, kterého mél na listecku,
poznal, Ze mu délal ochrance. Kazdému pak za snahu zatleskame.

Po veceti nédsleduje tklid. Jako na kazdém tabote, tak i na nasem probiha uklid
formou skupinek. My jsme zvolili pro skupiny nazev ,kmeny”, protoZe Zijeme na Velké
Moravé. Tento tklid se stfida.

Glomaci, 1. kmen - tklid po snidani

Mil¢ané, 2. kmen - tklid po obédé

Slezané, 3. kmen - tklid po veceti

Vislané, 4. kmen - tklid koupelen

V jednotlivych sluzbach se kmeny stfidaji, tzn. Ze dalsi den Glomaci maji na starost
uklid po obédé, Mil¢ané tklid po vecefi, Slezané tklid koupelen, Vislané uklid po
snidani.

Dopoledni program na duchovni téma odliSuje tdbor od béznych tdbort. Pro
letosni rok jsme vybrali téma kblizicimu se vyro¢i 1.150 let pfichodu sv. Cyrila a
Metodéje na Velkou Moravu. Kazdy den pronikame formou prezentaci do taji Zivota
Velkomoravanti a volime raznd témata, zajimavda pro déti. Tato témata jdou
chronologicky za sebou.

Déti si rozsifuji védomosti v dané oblasti, starsi dopliiuji védomosti z déjepisu.
Vedeme vsechny ke vzdjemné komunikaci o danému tématu, ¢emuz dobfe napomohou
obrazky v pfedem pfipravenych prezentacich. V kmenech pak maji pfipravenu
dopliiovacku ¢i kviz k tymové praci. Ve zbylém case hledaji po budové pfipevnénou
mysSlenku na den, kterou si zapisuji do tdborového deniku. Ktémto c¢innostem
motivujeme a vedeme déti, aby mély radost z plnéni i splnéni akold.

Nasleduje obéd, kterému predchazi modlitba nékterého z déti za vSechny. Pokitik
vymysleji vedouci pfed kazdym jidlem po cely tabor.

Po obédé nasleduje poledni siesta, ktera se zkracuje pro ty, ktefi maji aklid. Tato
siesta probiha v klidu na pokojich nebo v séle ptfi pohadce na DVD, kterou volime podle
zdjmu déti. Prostor ticha je tfeba dodrzet a ponechat tém, ktefi chtéji odpocinek travit
spankem. S pfibyvajicimi dny tabora pada tinava nejen na déti, ale i na jejich vedouci,

proto je tfeba o tento odpocinek dbat, k nému déti vést a jej dodrzovat.
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Pti rekreac¢nich ¢innostech nabizime détem moZznost zahrat si stolni fotbal, pro
ostatni malovéani, zpivani pti kytate, karty nebo jiné spolecenské hry.

Na to navazuje odpoledni hra I, ktera vyzaduje mnohem vétsi ¢asovou dotaci a
kona se mimo misto ubytovani, v pfirodé, kterd se ndm nabizi vSude ze vSech stran
k vyuziti. Je nejnaroc¢néjsi ¢asti dne. Pti odpoledni he se déti jesté vice unavi. Mezi hrami
je svac¢ina. Béhem dne je na chodbé pro vsechny k dispozici varnice s pitim a hrni¢ky, kde
se kazdy mtize sdm obcerstvit. Dohlizime a dbdme na dostate¢ny pitny rezim vsech.

Po vecefi nasleduje hygiena a modlitba ve spoleenské mistnosti. Zapélena svice
nas vede ke ztiSeni a modlitbé s dékovanim za vSechno, co jsme béhem dne mohli prozit.
Pti pisnich déti dékuji za vSe, co ten den prozily, a zaroven prosi za rtizné potieby.

Po modlitbé nyni kazdy predstavi toho, komu byl ochrancem po cely den, a ten
potvrzuje, Ze to poznal. A i kdyZ je to nékdy obtizné, kazdému za jeho snahu zatleskdme.

Vecerni program probiha ve spolecenské mistnosti. Hry volime pro déti pro
soutéZeni a pobaveni. Mohou byt formou Kufru, Autogramiddy, védomostniho kvizu ¢i
karnevalu.

Dbame na dodrzeni vecerky: déti do 12 let jdou spat ve 22,00hod, od 13 let ve 22,30
hod. Pokud déti nemohou usnout, ¢teme ¢i vypravime jim pohadku, nebo si s nimi
lehneme na pokoji a povidame si s nimi, dokud neusnou.

Pro vedouci pak za¢ina diilezité spole¢né setkani. Resi se zasadni véci dne, hodnoti
se prozity den, popf. navrhuji nékteré zmény ¢i rozebiraji rizné nejasnosti a situace.
Zaroven se pfipravuje program dalsiho dne.

Odpoledni program se mtize ménit napt. pii piijezdu nékterého z knézi nebo po
celodennim vyleté. Z tohoto divodu pak vecer zatazujeme do programu celovecerni film
pro vsechny jako odpocinek. Pfipadné zmény v programu vedouci tyma oznamuji

vedoucimu tabora, se kterym je fesi, a ten je pak schvaluje.

3.1.8 Tricka

Kazdoroénim ritudlem je na zahajovacim nedélnim veceru predavani tricek.
Kazdy z tcastnikt dostane tricko s logem a mistem tdbora. Tri¢ka jsou mezi vsemi velmi

oblibena a pfi celodenni tafe je pro nés tricko poznavacim znamenim. Také pii slaveni
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nedélni mse svaté ve farnim kostele v Rajnochovicich jsou tato tricka znamenim, Ze

patfime k sobé.

3.1.9 Taborovy denik

Bez taborového deniku by se nemohl nas tabor obejit. Je v ném mnoho informaci ¢i
cennych rad, dopis knéze i hlavniho vedouciho na zahajeni ¢i k zakonceni tdbora. Denik34
téZ obsahuje prostor pro zapisovani si osobnich zdpisk(i tdbornika, slouzi k lusténi

osmismérky a také jsou v ném nenapadné rady, které kazdy uvitd jako ke hte.

3.1.10 Taborové desatero

Kazdy tdbornik mé mit své zasady, které nepiekroci. Vi, ze tvoii tym vsech téch
dévcat a chlapcti, ktefi pfijeli na tdbor néco pékného prozit. Proto chce béhem tabora
zésady dodrzovat a nikomu tak tdborové chvile nepokazit. Jako tym se snazi o plnéni

téchto zasad, kterymi jsou desatero tabornika. Zde tyto zdsady uvadim:

1. V8echno mame spole¢né a dékujeme za to.

2. Jsme tu jeden pro druhého.

3. Ne pomluvy a urdzky, ale ovzdusi porozuméni, odpusténi a lasky.

4. Chceme byt spolu. At se nikdo neciti opustény a sam.

5. Nikdo neni nejvétsi a nejdiilezitéjsi. VSichni plujeme na jedné lodi.

6. Uprostfed nas a v kazdém znéas je Biah. Do her, odpocinku i rtiznych ¢innosti ho
samoziejme zveme.

7. Kdo zpiva, modli se dvakrat. Proto zpivejme.

8. Kazdy zde ma své misto. Nedélejme mezi sebou rozdily. Kazdy z nas potfebuje citit, ze
je chdpan a milovan.

9. At vsichni, ktefi se o déti a mladez staraji, to ¢ini s Kristovou laskou, s trpélivosti a
porozuménim. At nezapominaji na povzbudivé slovo v pravy ¢as a jsou oporou tém,

ktefi se na né obraceji.

34 Srov. Pfiloha 5.
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10. At kazdy svym ptikladem kréci plnit svét laskou, hodnotami a dobrym slovem,

¢erpajice z modlitby, Pisma svatého a z pfijiméani svatosti.

3.1.11 Malovani do kroniky

Letni tabor se nemftize obejit bez malovani do kroniky. Ta je na Pfistavu stélici. Do
ni kazdy, kdo se zde tcastni néjakého programu, zaznamenava symbolicky obrézek se
jmény téch, ktefi se ho tucastnili. Také nas tdbor neni vyjimkou. Vétsinou nékdo ze
starsich vedoucich se na chvili v malife proméni a jako vzpominku celé tdborové skupiny
zanechavame stopy na Pfistavu v podobé namalovaného obrazku se jmény ¢lent tabora.

Toto malovani se stalo jiz tradici a je na ni ze strany vedoucich pamatovéno.

3.2 Financni zajisténi tabora

Celkovéa cena letniho tabora se takika neméni a je stejnd. Vychdzime z ¢astky tak,
aby byla tmeérna zatizeni rodi¢ti déti, které se chtéji zacastnit. Nemalou ¢astkou prispiva
jeden knéz, ktery poskytuje dar na potieby déti a chod tdbora. Vzhledem k ekonomickym
situacim v rodinach odevzdavaji déti spolu s pfihlaskou 1.000 K¢, v den pfijezdu na tabor
hmotné dary rtzné dals$i potraviny, ovoce, zeleninu, napecené koldce v hojné mife i

sladkosti pro vsechny.

3.2.1 Piijmy

Polozka Celkem/osoba
Platby tcastnik 48.000 K¢/1.200 K¢
Dotace od knéze 3.000 K¢

Pfijmy celkem 51.000 K¢
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3.2.2 Vydaje

Polozka Celkem

Doprava 2.000 K¢
Ubytovani 20.000 K¢

Cestovné (Svaty Hostyn + vydaje 2.000 K¢

na Hostynu)

Stravovani 15.000,--K¢
Pomicky, tricka + odmény 7.000 K¢
Finanéni rezerva 5.000 K¢
Vydaje celkem 51.000 K¢

3.2.3 Sponzor: Reznictvi Bofuta

Mezi nase sponzory patti pan Oldfich Bofuta, majitel feznictvi v Trnavé u Zlina.
Pred lety, kdy jsme udili jeho syna, jsme se spole¢né setkali a pfi rozhovoru sam nabidl
moznost obrétit se na néj v pfipadé, ze bychom néjaké aktivity s détmi konali. Daruje
napf. maso ¢i $pekacky na tdborak. Od naseho rozhovoru ubéhlo vice nez 7 let a od té

doby pokracuje tato spoluprace.3®

3.3 Téma tabora

Téma tabora volime vzdy podle tématu, které vyhldsi na nasledujici rok papez

Benedikt XVI. Nasi biskupové3¢ vyhlasili pfipravné roky k blizicimu se vyroc¢i v roce

3 Srov. Reznictvi a uzenatstvi u Botutt. In Specidlni akéni nabidka k oslavim 750. vijroci proni pisemné zminky o
Slusovicich [online]. [cit. 20.9.2011]. Dostupné z WWW: <http:/ /www.reznictvi-boruta.cz/>.

36 Srov. Pastyfsky list otce biskupa Vojtécha k Roku kitu 2011. In Krest je velky Bozi dar - pfiprava k oslavé
1150. vyroci prichodu svatych Cyrila a Metodéje na Moravu [online]. [cit. 20.9.2011]. Dostupné z WWW:
< http:/ /www.maticevelehradska.cz/Resources/File/Past_list%20Rok %20krtu %202011 %20(Br_).pdf>.
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2013, kdy si pripomeneme 1150 let od pfichodu sv. Cyrila a Metodéje na Velehrad.?”
Timto pfichodem jsme se také nechali inspirovat a rozhodli jsme se usporadat letni tabor
tak, aby se Pfistav Rajnochovice stal na tyden tizemim Velké Moravy, doby, ve které sv.
Cyril a Metodégj zili. Timto tématem se déti podivaji nejprve na Zzivot obyvatel
Velkomoravské fiSe, sezndmi se se zplisoby jejich Zivota a kazdodenni préace (co
péstovali, jedli, co uméli vyrdbét, jak bydleli, jak se oblékali). Budou se dozvidat a
poznavat, jak se Velkomoravané vzdélavali, jakym jazykem hovofili.

Déti se samy stanou Velkomoravany, Zijicimi ve svych kmenech. Budou poznavat,
jak je dtlezité vzdélavani, obZziva, ruéni préce, vyzkousi si v hernich programech i
dopoledni préci a spole¢ny Zivot v téchto kmenech. Budou poznéavat, jak je dilezité umét

se spole¢nym jazykem domluvit a rozumét si.

3.3.1 Uvedeni do celotaborového tématu a motivace déti

Pti ptijezdu na tdbor do Rajnochovic se déti ocitnou na oznaceném tzemi Velké
Moravy. Uvidi kolem sebe rizné napisy v jazycich, kterym nerozumi. Jsou zde rozvéseny
plakéty s ndzvem ¢tyf kment jako ¢tyt druzstev (Glomaci, Mil¢ané, Slezané a Vislané).

Ihned pii pfijezdu se kazdy ucastnik dozvi, do kterého kmene patfi. Prvni
motivaci je zapamatovani si ndzvu svého kmene, ktery je obtizné zapamatovatelny.
Vedouci vyuzivaji svych schopnosti, aby kazdého ,Velkomoravana” jiz pfi uvitani

ptivitaly. Déti maji z predchozich let pfijemné zkuSenosti z prozivani tabora, proto tato

vvvvv

e,

Ptijizdéji zde i nové déti, kterym je tfeba se vice vénovat, ale také zapojit ostatni déti,
které témto détem pomohou citit se zde jako ony. Déti i mladeZ se jeden na druhého a na
cely tabor velmi tési. Ze zkuSenosti pocitaji s tim, Ze se povede. Coz nas vzdy potési. Jiz
rok dopfedu je kapacita tdbora - 40 Gc¢astnikti plné obsazena.

Po pfijezdu do Rajnochovic se déti ocitaji na tizemi Velkomoravské fiSe. Je to
misto, které maji obsadit a které si maji koupit do vlastnictvi a vybudovat si zde své

tzemi, na kterém si budou obstaravat: budovu k béZnému Zzivotu; maji si koupit za

37 Srov. Na oslavy pfichodu sv. Cyrila a Metodé&je v roce 2013 pfijede papez. In Velehrad [online]. [cit.
19.9.2011]. Dostupné z WWW: <http:/ /www.velehrad.org.uk/?p=1579>.
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velkomoravskou ménu (hfivny) pole; obili, které si vypéstuji jako zdroj obzivy. Maji si
koupit dobytek jako zdroj masa, obleceni, obuv a kostel jako misto vzdélavani. Kostel
neni jen symbolem duchovniho rtstu, ale také vzdélavani, protoze v té dobé byl malokdo
nositelem vzdélanosti. K tomu dostava kazdy kmen jako vklad 50 hfiven. S hlavnim
vedoucim pak smeénuji takto: dam k bydleni 20 htiven, zasoby potravin 10 htiven, zvifata
k obzivé 10 hfiven, pole a obili 5 htiven, kostel 5 hiiven. Celkem tedy mohou usmlouvat
50 htiven, ale nebude to viibec jednoduché: vedouci je neoblomny a budou si muset
ziskat jeho sympatie. Aktivity hlavni vedouci pfipravuje namisté podle aktudlni situace,

podle zapojeni za splnéné aktivity déti hfivny obdrzi.

3.3.2 Taborové cile

Cilem tabora je, aby se zde déti citily dobfe a spokojené, nasly si nové kamarady,
zapojily se a tcastnily povidani i her, modlitby i katechezi, aby se zpivalo a hrélo. Cilem
je splnit détem prani krasné prozitého tabora, o kterém pak povi dalsim kamaradam.
Chceme, aby si osvézily védomosti ze zédkladni 8koly ¢i dozvédély se néco nového a aby,
skrze vsechny aktivity, pocitovaly lasku k sobé navzajem, ke svym rodindm, ke vSem
lidem, rozvijely socialnich citéni a objevovaly krasu viry i duchovni rozmér. SnaZime se
v détech objevovat a rozvijet jejich dovednosti, posilovat radostné prozivani a zapojovani
do jakékoliv ¢innosti.

A kone¢né nam jde o to, aby ucastnici méli mnoho péknych zazitka, vratili se
domt odpocati a nacerpali novych sil. Pro vedouci je vzdy odménou, kdyz vidi déti
odjizdét se slzami v ocich stastné a spokojené, s dotazem, kdy bude tabor dalsi. Détem
takto také preddavame ndvyky a chceme jim byt témi nejbliz§imi, na které se mohou

kdykoliv a s ¢imkoliv obratit. Mame se stat vzorem k napodobovéni jednani.

3.3.3 Hodnoceni her

Pro hodnoceni her a jinych aktivit béhem tabora slouzi velka nasténka, vyvésena

v prvnim patie Pfistavu. Je v blizkosti pokojti tcastnikdi, aby se kdykoliv mohli podivat,
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jak na tom jejich kmeny jsou. Jak jsme sejiz zminili, hodnoceni je formou kment. To
znamend, ze kazdy kmen ma sviij nazev a svou kolonku, kde se vedle nazvu zapisuji
ziskané body napft. za hry, za pomoc v kuchyni, za nastup, za tklid, za aktivity. Bodové
hodnoceni je 30 hiiven3®® pro 1. misto, 20 hfiven za 2. misto a 10 hfiven za 3. misto. Také
mohou ziskavat ne¢ekané prémie. Ty ziskdvaji na zakladé vedoucich, ktefi o prémiovych
bodech uvédomi hlavniho vedouciho. Na konci tdbora, pravidelné je to v sobotu vecer, se
s¢itaji hfivny za cely tdbor a vyhodnocuji se druzstva. Ale vzhledem k tématu
Velkomoravské fise to vSak nebude tak jednoznaéné. Body na nésténce jist¢ budou pro
kmeny zajimavé, protoze budou védét, jak na tom kazdy kmen v hodnocenti je. Ale ména
velkomoravskéd - hfivny, budou mit jesté jiny charakter.

Vedouci jednotlivych kment jiz na zacatku tabora sdéli tajné ve svych kmenech
détem jejich dalsi misi: ziskavani hfiven navic. To znamena: kazdy den mtze ¢len kmenu
ziskat hfivny navic pro svlij kmen (za aktivitu, pomoc, ochotu, hrani her fair-play,
napomenuti, povzbuzovani, vysvétleni, kdyz nebude nékdo né¢emu rozumét). Vedouci
si tak bude béhem celého tabora vsimat, kdo jak se snaZzi, a zapiSe si: jméno ditéte, jeho
kmen a za co hfivnu dostava, pfipadné za co ji ztraci. Za kazdou aktivitu tak kazdy mtize
ziskat celkem 5 hfiven. Kazdy den vecer jsou pak déti sezndmeny s necekanym
bodovanim, které se pfipisuje na nasténku pro kazdy den.

Napf. v pondéli vecer probéhne toto udileni hfiven takto: Andrejka ziskava pro
svlij kmen 2 htivny, protoze pfipravila talife k obédu dobrovolné a sama. Ale Petr ztraci
pro sviij kmen 1 hiivnu, protoze béhal naboso, i kdyZz to mél vyslovné zakdzano. Barunka
ziskdva pro svij kmen 2 htivny, protoZe dokdzala napominat a vést kamarady k tomu,
aby nemluvili neslusné. A David ziskava pro sv(ij kmen 2 htivny, protoZze byl na zemi
vysypany ko$ a on jej uklidil, aby se nékomu néco nestalo. Takto probihd kazdy vecer
oznamovani o udileni h¥iven, ¢i odebirani.

Ale vzhledem ktomu, ze déti rady pomdhaji, je toto odménovani kment
radostnym ocekdvanim, jak to dnes vecer dopadne. Proto napt. tento kmen ziskava 5
hfiven jako bonus a vedouci odménuje kazdého jednotlivé néjakou sladkou drobnosti. Pti

kone¢ném hodnoceni tabora tak mtze byt vysledek tiplné jiny, nez je zapisovan priibézné
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na nasténce. Proto nikdo az do posledni chvile nemtize stoprocentné tusit, ktery kmen

nakonec vyhraje.

3.3.4 Reseni nepriznivého pocasi

Nepfiznivé pocasi se dotykd naseho planovaného celodenniho vyletu, ale vyrazné
neohroZuje jeho chod. V takovém pfipadé se jen pfesouva program napi. o den ¢i dva,
podle pocasi. Co se tyka her, snazime se s détmi byt co nejcastéji venku a v prirodé.
V ptipadé desté vyuzivdme prostor Pfistavu, naproti hiisté. Je to kryta hala, s osvétlenim,
které lze vyuzit na hry ¢i rtzné aktivity pfi nepfiznivém pocasi. Tim nam odpadaji

starosti s feSenim prostor, pokud nastane neptiznivé pocasi.
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4 PRUBEH LETNIHO TABORA PRO DETI
A MLADEZ OD 6 LET

4.1 Nedéle - Prijezd do Rajnochovic
4.1.1 Doprava déti

Tabor zac¢ina v nedéli ve vecernich hodinach pfijezdem déti, abychom do naseho
tématu od pondéli mohli plynule a nerusené vstoupit. Rodice ptivazeji osobnimi
automobily déti na misto urceni tabora - Pfistav Rajnochovice. Nabizeji téZ moZnost
nékterym rodi¢tm zjejich blizkosti pomoc s odvozem jejich déti a po ukonceni tdbora
opét tito rodic¢e nabizeji pomoc v odvozu déti dalsim rodi¢tm. Setkani s rodici je vzdy
dalezitym meznikem. Informuji nas o raznych vécech tykajicich se jejich déti, o kterych
bychom pfed zahdjenim tabora méli védét. Povéteny vedouci vybird zbylou ¢astku 200
K¢ za tabor, potvrzeni o bezinfek¢énosti, kopii karticky zdravotni pojistovny a potvrzeni
od lékare. Dalsi povéfeny vedouci pfijim4 od déti a rodi¢li potraviny a skladuje je do

kuchyné, kde kuchati tfidi zdsoby na cely tyden.

4.1.2 Ptivitani, ubytovani, informace

Dalsi vedouci - chlapec a dévce, postupné ubytovavaji vSechny tcastniky tabora a
vitaji je na tzemi Velké Moravy. Po pfijezdu a ubytovani vSech nasleduje uvitani ve
spolecenské mistnosti v prvnim patie. Této role se ujima hlavni vedouci tdbora a
seznamuje Gcastniky s pravidly a informacemi tykajicimi se tabora. Poté vedouci podle
seznamu vola déti jménem. Kazdy ucastnik ptijim4 jiz na zacatek tdbora nékolik darki.

Prvnim je tdborové tricko, které dostava kazdy jako znameni, Ze jsme tady vSichni
spolu a patfime k sobé. Dale dostdvaji taborovy denik, do néhoz si pak maji béhem tabora
zaznamenavat rtzné informace, myslenky na den a dozvidat se potfebné informace.
Dostéavaji pak jesté papirovou slozku, do které si béhem tydne budou vkladat vSechny

materialy, se kterymi budeme pracovat. Vstup do naseho tabora zahajujeme modlitbou,
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do které vkladdme cely tdbor, kazdého tucastnika, jeho rodinu a pratele, knéze ve

farnostech, ze kterych déti a mladez ptijeli.

4.1.3 Vecere, rozdéleni do kment a seznameni

Po slavnostnim piivitani nasleduje vecefe a tklid, hygiena a ve¢erni modlitba. Cas
do vecerky pak déti travi ve spolecenské mistnosti, kde jsou rozdéleny do kmeniti na cely
tdborovy cas (sourozenci by méli byt rozdéleni tak, aby nebyli spolu ve skupiné). Na
pokojich si pak povidaji, seznamuji se (k tomu jim ochotné pomahaji vedouci tak, Ze se
rozdéli a ztstavaji s détmi na pokojich, navozuji atmosféru pratelstvi, lasky a radosti). To
na zahdjeni pottebuji déti velmi zakusit. Nakonec se napt. vypravi pohddka na dobrou
noc. Tohoto tkolu se zhosti jeden z vedoucich, ktery umi obratné pohddky improvizovat
a vypravét. Pak uz je no¢ni klid. Pro vedouci nastava okamzik setkani a dumani nad

programem nasledujiciho dne.

4.2 Pondéli - Zivot na Velké Moravé®

Pti pékném pocasi se hra mize hrat venku.

4.2.1 Dopoledni hra - Autogramiada

Cil: rozvijet komunikaci mezi sebou navzéjem, utvéret kladné vztahy mezi sebou,
vyhledavat informace o jednotlivych ¢lenech kmen.

Misto: Pfistav - venku (za kuchyni).

Cas: 90 minut.

Pomiicky: pastelka, list A4 s natisténymi otazkami.

Motivace: tcastnici i vedouci hraji spole¢né hru a povzbuzuji se vyplnit vSsechna

policka tak, aby nebylo zadné prazdné a ziskali co nejvice informaci o sobé navzajem.

% Na kazdy den je pfedem pfipravena powerpointova prezentace, na které je blize popisované téma dne.
Upoutava pozornost déti a zahrnuje co nejblizsi informace na dané téma.
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Samotna ¢innost: na tzemi, které si za hf¥ivny kmeny koupily, jsou zcela nezndmi
lidé. Jelikoz se neznaji, je tfeba na toto tzemi proniknout, seznadmit se a poznat. Tak se
navazou nova pratelstvi. A neni to jednoduché. Poslouzi nam k tomu tato spole¢nd hra.
Kazdy z ucastnikti obdrzi list A4, na kterém je 10 otazek, a tkolem kazdého je obchazet
jednotlivé ucastniky, oslovit je otdzkou a do pfislusného policka si od nich nechat dat
podpis. Aby tato hra nebyla tak jednoduchd, maji najit ke kazdé z otdzek dvé odpovédi,
avsak od kazdého ¢lovéka jen jeden podpis. K tomu si kazdy vybird pastelku barvy, ktera
se mu libi. Pfi ukonéeni hry maji list zaplnény vSemi moznymi barvami podpisti. To jsou
jejich pratelé, se kterymi prozivaji sviij letni tabor.

Hodnoceni: tuto hru nebodujeme, protoze nam slouZi jako prostfedek vzijemného
poznavani s novymi kamarddy a zapamatovani si jejich jmen.

Varianta za nepfiznivého pocasi: v pfipadé neptiznivého pocasi je moznd hra

uvnitf budovy, kde jsou k tomu vhodné prostory.

4.2.2 Odpoledni hra I. - Velkomoravska Stafeta

Cil: naucit ucastniky nové hte, zodpovédnosti za svéfeny tkol.

Misto: louka.

Cas: 120 minut.

Pomiticky: 1. nddoba s vodou, jablko a Satek na zavazani oci; 2. talif s vodou a
¢ajova 1zicka; 3. plastové pytle; 4. pastelky a list A4, pro kazdé druZzstvo jeden.

Motivace: vést déti k zapaleni do hry, radosti ze soutéZeni a splnéni tkold, ziskani
bodt (hfiven) pro sviij kmen.

Samotna c¢innost: na Gvod Velkomoravské Stafety se kmeny maji mezi sebou
nejprve dohodnout, na kterém misté bude kazdy kmen zacinat. Zvoli si svého mluv¢iho,
ktery oznadmi disciplinu, kterou si vybrali. Ostatni si vybiraji dalsi discipliny. Dulezité je
dohodnout se mezi sebou. Po splnéni jednotlivé discipliny kmeny pokracuji k dalsimu
stanovisti, aby splnili dalsi dkol, a tak ziskali body pro své druzstvo. Na kazdém
stanovisti je jeden vedouci a vysvétluje, v ¢em spociva jejich tikol. Na prvnim stanovisti je
loveni jablka z nddoby. Vedouci zavaZze jednotlivci o¢i. Ten ma za tkol najit v nadobé

jablko nosem, tusty jej uchopit a vytdhnout ven. Ostatni ¢lenové jej samoziejmé
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povzbuzuji. Splnéni a body zapisuje vedouci stanovisté na pfipraveny papir pro kazdy
kmen zvlast. Na druhém stanovisti je pfipraven talif s vodou a ¢ajova 1zicka. Jednotlivi
¢lenové jeden po druhém piendaseji na 1zi¢ce vodu do cilové stanice, kterou jim oznami
vedouci této discipliny. Pozor: v pfipadé vylivani je tfeba se vratit na start a trasu
opakovat. Po kazdém vyliti se strhavaji body celému kmenu. Kazdy ma mozZnost pro svj
kmen ziskat body za preneseni bez vady. Treti disciplina spoc¢iva v malovani jednoho
obrazku celym kmenem. Dopoledne se dozviddme o Zivoté na Velké Moravé a vedouci
vysvétluje, aby kmen namaloval jeden obrazek tykajici se dopoledniho povidéni. Za
obrazek ziskdvad kmen dalsi hiivny. Posledni disciplinou je skdkani v pytli. Vedouci
vysvétluje a ukazuje trasu, po které je tfeba doskdkat, aby kazdy obdrzel pro sviij kmen
htivny. V ptipadé protrhnuti plastového pytle je tfeba si vzit novy, vratit se na startovaci
¢aru a zacit znovu. Pokud nékdo nechce, neziskava ohodnoceni v podobé hfiven pro sviij
kmen.

Hodnoceni: v kazdé discipliné mtze ziskat kazdy hiivny pro sviij kmen, které se
s¢itaji. Vedouci pak po skonceni Velkomoravské Stafety scitaji ¢i odcitaji body a po
vecerce je zaznamenavaji do nésténky v prvnim patte.

Varianta za nepfiznivého pocasi: v pfipadé desté se presouvame do zakrytého

arealu v blizkosti hfiste.

4.2.3 Odpoledni hra II. - Velka bananova ¢vachtanice#0

Cil: branit své tzemi proti vpadu okolnich kment, hledat zptsob ke sprateleni se
s nimi a pozvani kmenti ke spole¢né hte a bliz§imu poznéni se.

Misto: louka.

Cas: 90 minut.

Pomiicky: 4 banany pfiblizné stejné veliké, papirové ru¢niky, sac¢ek na odpadky.

Motivace: zapojit déti do hry a nabidnout cenu za vitézstvi (mozno hrat tak

dlouho, dokud se nesni zasoby bananti, aby se zapojilo do hry vice déti).

40 Srov. Balik skvélych her. In 100 détskych her plnyjch legrace! [online]. [cit. 19.9.2011]. Dostupné z WWW:
<http:/ /www .katecheze.cz/trip/sto_her.doc, s. 9-10>.
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Samotna ¢innost: vybereme 4 déti a dovolime jim, aby si vybraly dalsi 4 déti jako
své partnery. Na jedné strané louky je postavime do fady celem ke svému partnerovi.
Ctyfem détem dame bandn. Poucime je, Ze s bananem nesmi nic udélat, dokud netekne
vedouci ,CVACHTAT!” Zavod spo¢ivd v tom, Ze kazdy, kdo co nejrychleji sloupne
bandn a nakrmi jim svého partnera, ziskavd odménu. Ten se stava vitézem. Nechdme
hrace, aby dali slupky a zbytky bandnt do plastového pytle na odpadky a dame jim
papirové ruc¢niky, aby se ocistili. Vitéz obdrzi sladkost s viini bananu.

Hodnoceni hry: bodové hru nehodnotime, odménou jsou détem sladkosti
s prichuti bananu.

Varianta za nepfiznivého pocasi: hra se miize hrat bez problémi jak venku, tak
v budove.

Vecerni program maji na starost uréeni vedouci, ktefi si k nému voli pomocniky

z fad déti.

4.3 Utery - Pamdtky Velké Moravy, Velehrad a okoli
Hru volime v lese.

4.3.1 Dopoledni hra - Skryvacky

Cil: zazit dobrodruzstvi a napéti, umét si poradit a také o radu pozadat.

Misto: les.

Cas: 180 minut.

Pomiicky: krepovy papir zluté barvy, tkoly na pfipraveném papife oznaceny 1-10,
igelitové sacky (tkoly budou pfipevnény na kmeny stromi a sacky jsou ochranou proti
desti), pfipinacky na ptipevnéni tkolt na kmeny stromt, dva listy A4 a propiska pro
vedouci, svacinka a piti pro vSechny.

Motivace: zazit dobrodruznou hru, vyvétrat se vlese, posilit svou fyzickou

zdatnost a protdhnout télo, nebot ¢asto doma déti travi ¢as u pocitaci.
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Samotna cinnost: kmeny se castecné poznaly ve hfe minuly den, proto ve
vzajemném poznavani a spole¢ném Zzivoté na jednom tzemi pokracujeme. Protoze jsou
kolem nés krasné lesy, volime hru v lese a v naro¢néjsim terénu, aby si vSichni protahli
télo. Den pfedem jdou urceni vedouci obhlédnout terén a vybrat trasu pro hru. Tuto trasu
jiz pfedem znadi zlutymi faborky, protoze Zluta je v lese velmi dobie vidét. Rozmistuji
otazky v igelitovych saécich a na kmeny je piipeviiuji ptipinacky. Cisla ukolét vsak
nesméji byt za sebou, nybrz promichané. Pfedem kuchafi nachystaji détem svacinku,
oplatek a ovoce. Vedouci kmene nese v batohu dostate¢nou zasobu piti.

Déti se opét rozdéli podle kmenti se svymi vedoucimi. Je jim ozndmen smér trasy.
Vysvétlujeme jim, Ze v lese najdou rtizné zluté znacky, v jejichz blizkosti se ukryva tkol.
Ale neni to tak jednoduché. Trasu museji projit od jednicky do desitky, i kdyZ jsou ¢isla
prehdzeny. Nejdfive hledaji ¢islo 1, 2, 3..., i kdyZ nejsou ¢isla rozmisténa za sebou. Jejich
tkolem je nejprve na c¢isty list opsat zadani kazdého tkolu. Jakmile maji vsechny tkoly
opsany, mohou si vybrat na louce misto, kde tyto tkoly spole¢né plni. Ale nejsou
jednoduché, proto je dtlezitad tymova prace. VSechny tkoly nelze splnit jen pisemné.

Mezi tkoly napf. najdou: kdyz se vrati§ na Pfistav, obdrzi$ svicku, kterou mas za
tkol zapélenou piinést ke kiiZi (plati pro cely kmen). Jakmile svice po cesté zhasne, cely
kmen se musi vratit na P¥istav, pozadat o nové zapaleni a tikol opakovat znovu.

Hodnoceni: hru bodujeme 30 hfivnami kazdy kmen + navic 30 hfiven za obtiZnost
hry i zvladnuti nelehkého terénu.

Varianta za neptiznivého pocasi: 1) hru posuneme na jiny den; 2) rozmistime

tkoly po budové a hra probihéa stejnym zptisobem.

4.3.2 Odpoledni hra - Nakrm se#

Hra je soucésti svaciny!

Cil: ziskat body za rychlost v pojidani, zintenzivnit prozivani vztahti mezi
jednotlivci, rozvijeni pohybu, zazitky ze hry.

Misto: jidelna.

Cas: 30 minut.

41 Srov. tamtéz.
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Pomiticky: dva stoly (na kazdém dva plechy), v kazdém plechu ovoce, piskoty,
zalité pudinkem, kazdy ma svoji 1zici, papirové utérky na utfeni a plastové sacky na
uklizeni utérek.

Motivace: neni ptilis nutné déti motivovat, protoze pudink maji rddy vsechny, na
svacinu se velmi tési a tato hra - Stafeta, patii mezi oblibené hry na tabofte.

Samotna ¢innost: den ode dne se lidé v kmenech u¢i Zit na jednom tizemi spolec¢né.
Zacinaji se navstévovat jednotlivé, seznamovat a komunikovat vzdjemné bez pokynu
vedoucich. Tato hra jesté vice umocni prozivani na Velké Moravé. V kmenech vsichni
nastoupi za sebe se lZickou v ruce. Jakmile urceny vedouci fekne ,START”, prvni
z kmenti vybéhne ke svému plechu, 1zZici si nabere 1zi¢ku pudinku, tu sni a vraci se upét.
Predava stafetu dalsimu ¢lenu druZzstva placnutim na ruku. Ten pokracuje ve hie. Hra
kon¢i okamzikem, kdy maji druzstva pudink snézeny. Poté pouziji papirové utérky, které
vladaji do ptipravenych plastovych pytli. Kazdy kmen si sviij plech i 1zice umyji a uklidi.

Hodnoceni: hodnoti se poradi, v jakém kmeny skon¢ily, kmeny ziskavaji opét 30,
20 nebo 10 hiiven.

Varianta za nepfiznivého pocasi: hra se hodi navenek i dovnitt.

Na vecer si vedouci jako pfekvapeni pfipravili divadelni ztvarnéni pohadky , O
Popelce” ve slovenském jazyce. Ve zbyvajicim ¢ase nechavame déti, aby vypravély vtipy

na zasmani.

4.4 Stieda - Slované a Velka Morava

vvvvv

msi svatou. Pfed ni se na ni spole¢né pfipravujeme: nacvik pisni, rozdéleni ¢teni, urceni
déti, které ponesou obétni dary, pfiprava pfimluv. Détem je téZ nabidnuta moZznost
ptistoupit ke svatosti smifeni. Odpoledni hra se tim posouva, protoze déti jsou rady za
ptijezd knéze a chtéji si s nim uzit kazdou volnou chvili. Vyuzivaji moznosti k povidani i

spole¢nému zpévu. Knéz zlistava s ndmi pfi hte, az do vecete.
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4.4.1 Odpoledni hra - Vééné foukam bubliny#?

Cil: udélat co nejvétsi bublinu, podpofit soutézivost, ziskat odménu, zakusit radost
ze hry.

Misto: zahrada na Pfistavu.

Cas: 60 minut.

Pomiticky: 6 malych bublifuki, stopky.

Motivace: neni tfeba pfili§ motivovat, protoze ziskat sladkou odménu je samo
motivaci.

Samotna ¢innost: Velkomoravané spolu travi vice ¢asu. Na tzemi se jen tézko
seznamuji s dalsimi kamarady, protoZze néktefi nejsou pfili§ naklonéni se s nimi dat do
rozhovoru. Proto se vraceji radi k tém, které uz znaji, a tési se vzdy na néco nového, co
spolu proziji. Déti (Sest déti, protoze mame Sest bublifukti) se postavi na startovni ¢aru
¢elem ke zbyvajicim détem. Kazdému dédme bublifuk a feknéme jim, aby je opatrné
otevfely. Také je pouc¢ime, aby nezacaly foukat bubliny, dokud nenapocitd povéreny
vedouci do tfi. Cilem je vyfouknout co nejvétsi bublinu béhem 30 vtefin. Ostatni déti
nechame pozorovat, kdo nafoukne nejvétsi bublinu. Po uplynuti 30 vtefin fekneme
,KONEC”. Vitézem se stava ten, kdo nafoukl nejvétsi bublinu. Hru obménujeme dalsi
skupinou Sesti déti tak, aby se vystfidaly vSechny a nakonec dostaly odménu vsechny.
Ten, kdo nafoukne nejvétsi bublinu, ziskava bublifuk jako cenu dom.

Varianta za neptiznivého pocasi: hru je mozné hrat za neptiznivého pocasi uvnitt
budovy, jen je tfeba upozornit, Ze bubliny mohou $tipat do o¢i, proto déti poucime, aby je
drzely vzdalené od o¢i. Mame po ruce pomocniky, ktefi omyji détem oci, pokud bude
potteba. V prfipadé, Ze se bublifuk vylije na koberec, vycistime jej vodou a vysusime

ru¢nikem.

42 Srov. tamtéz.
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4.5 Cturtek - Celodenni vijlet

Zména programu dne: dopoledni i odpoledni program se méni, protoze jedeme na

vylet na Svaty Hostyn. Svacina je formou balicku.

4.5.1 Putujeme po Moravé

Soucasti velkomoravské mise je navazovani pratelstvi a poznavani vzdélanosti.
K tomuto nejbliz§imu poznavani je urcen Svaty Hostyn; misto v blizkosti tizemi fiSe.
Cilem je organizovana c¢innost ve vékové rtiznorodé c¢innosti, vychova k zac¢lenéni do
spole¢nosti a prevence socidlné-patologickych jevii#® Rozcvicka odpada a snidané se
jednodussi prehled o détech i o navratu déti zrozchodu. Autobusem vyjizdime do
Bysttice pod Hostynem v 8,04 hodin. Z Bystfice pod Hostynem ndm na Hostyn navazuje
protoze jiz ponékolikaté nas veze stejny pan fidi¢ z Rajnochovic az na Svaty Hostyn. Déti
mu vénuji jeden bali¢ek svaciny i se stavou, dékuji a tleskaji za bezpeény dovoz a preji
pékny den. Na Svaty Hostyn je to jesté kousek, proto pfi vystoupeni déti z autobusu na
né davame velky pozor. Po vystupu na Hostyn najdeme louku na sezeni a posvacime. Na
10,00 hodin nas ¢eka spolecné slaveni mse svaté v bazilice, kterou prenéseji kamery, a tak
rodice a pfibuzni mohou msi svatou prozivat s ndmi. Déti se pfi ni zapojuji do liturgie:
ministranti, lektofi, ostatni se zapojuji zpévem. Po ni jsme sezndmeni s historii mista.
Hlavni vedouci jesté nezapomene po pfichodu na Hostyn rezervovat misto na obéd
v restauraci. Obéd mame timto zajistén.

Po msi svaté nechdvdame détem hodinu volna, aby mohly koupit dérecky pro své
pfibuzné. Dbame na to, aby nejmensi déti vzdy chodily s nékym star$im ¢i vedoucim.

Do 13 hodin ztstdvdme na Svatém Hostyne, déti se mohou vybéhat, zahrat si

jednoduchou hru, ne vsak pfili§ naro¢nou, protoze pak odchazime pésky z Hostynu do

4 Srov. HERMANOVA, J. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho programu ve skolskyich zafizenich
pro zdjmové vzdéldvini. 2. vyd. Praha: Narodni institut déti a mladeZe, Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a
télovychovy, 2009, s. 76. ISBN 978-80-86784-77-9.

45



Rajnochovic. Po prichodu nas ¢eka tepla vecete, tklid, hygiena, vecerni modlitba a DVD
projekce. VSichni jsme velmi unaveni a potfebujeme odpocivat. U pékného filmu ¢i
pohadky se pfijemné usind. Pokud mensi déti usnou pii projekci, nebudime je, ale starsi
kamaradi ¢i vedouci je odnéseji na pokoje. Rano se pak ptaji, jak se dostaly na pokoj, a
pfedstavujeme jim ty, ktefi je nesli. Neobejde se to bez udiveni i smichu. V ptfipadé

neptiznivého pocasi celodenni vylet posouvame na jiny den.

4.6 Patek - Slovanskyj jazyk a pismo

4.6.1 Dopoledni hra - Napi$ dopis v hlaholici#

Cil: déti umi napsat dopis v jazyku neznamém, umi pozadat o pomoc, snazi se
udélat radost pro své rodice, posilujeme védomi, Ze naro¢ny tkol dité zvladne, radost ze
splnéného tkolu.

Misto: budova.

Cas: 60 minut.

Pomicky: list papiru, abeceda hlaholice, psaci potteby, popt. pastelky.

Motivace: pfipravit pro rodice dopis na uvitani v jiném jazyce.

Samotna ¢innost: Velkomoravska fiSe je mistem vzdélavani. Proto si déti zkusi, jak
se v té dobé psalo, a pokusi se napsat jednoduchy dopis pro své rodice, ktery jim predaji
pfi ndvratu domt. Podle predlohy hlaholice formuluji dopis pro rodice a barevné jej
zdobi. ProtoZe je toto psani ndro¢né, ponechame détem volnost bez ¢asového ukonceni a
pustime jim k tomu pfijemnou hudbu. Vsechny déti za velkou snahu pochvalime a na
svacinu slibime , melounovou bombu” plnou gumovych bonbont pro kazdy tym. Na to
se déti moc tési a jesté vice se snazi napsat krasny dopis rodi¢tim, protoze tabor se
pomalu chyli ke konci.

Hodnoceni: kazdy tym za odménu na svacdinu dostane ,melounovou bombu”

(vydlabana polovina melounu plné ovoce a gumovych bonboni).

44 Srov. Priloha 6.
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Varianta za nepfiznivého pocasi: za pifiznivého i nepfiznivého pocasi se tato

aktivita plni v budové.

4.6.2 Odpoledni program - Fotbalovy turnaj

Na odpoledne, témét do vecera, se jiz stal tradici fotbalovy turnaj. Jde o soutéz,
kdy vitézny tym obdrzi putovni pohar a nejlepsi hraci ziskavaji medaile: zlatou, st¥ibrnou
a bronzovou. Déti se rozdéli jiz den pfedem podle toho, kdo by se chtél ucastnit
fotbalového turnaje. Ty, které hrat fotbal nebudou, si pod vedenim vedoucich vyrabéji
kostymy z krepového papiru a béhem turnaje v nich fandi a povzbuzuji jednotlivé tymy.

Cilem je poskytnout tcastnikiim ovéfeni si svych schopnosti a dovednosti v této
aktivité a pfi vysledcich porovnat tyto schopnosti a dovednosti s jinymi t¢astniky.*> Nyni
jiz spolu nesoutézi kmeny, ale jednotlivé tymy. Vztahy na tizemi jsou jiz tak propojené, ze
to, kdo je z kterého kmene, jiZ neni tak podstatné.

Fotbal se hraje 2x20 minut. Ti, ktefi chtéji hrat, se rozdéli do tyma a je
pfekvapenim, Ze mladsi chtéji byt v tymu s malymi. Vitézna druZzstva pak hraji proti sobé
o pohér. Vitézny tym na 1 rok pfijimé tento putovni pohar. Déti pak na pfipravené listky
hodnoti hrace a stanovuji potadi: 1., 2. a 3. misto. Pfi slavnostnim pfedavani poharu je
velmi veseld atmosféra, predavavaji se medaile, sladkosti, je spolecné fotografovani
s vitéznym tymem a doprovodnou hudbou, z reproduktort po celém arealu zni pisen We
are the champions.

Po celou dobu utkani zni na hfisti hudba, aby se vSem roztleskdvackam a
roztleskavactiim dobfe tancilo. Ostatni déti fandi hrac¢tam.

Za odménu na vSechny cekda tdborak a pfedposledni spole¢ny vecer pii ohni,

pisni¢kach i vypravéni. Vecerni hra tim odpada.

45 Srov. HERMANOVA, J. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho programu ve skolskyich zafizenich
pro zdjmové vzdéldvini. 2. vyd. Praha: Narodni institut déti a mladeZe, Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a
télovychovy, 2009, s. 84. ISBN 978-80-86784-77-9.
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4.7 Sobota - Ptichod Cyrila a Metodéje na Moravu

4.7.1 Dopoledni hra - H. V. v T. P.46

Cil: radost déti, Ze vymyslely trik na hlavniho vedouctho, komunikuji a
spolupracuji, zazitek pro né na cely dalsi rok.

Misto: spolec¢enskd mistnost.

Cas: neomezen.

Pomicky: 6 roli toaletniho papiru (T. P.), stopky.

Motivace: neni tfeba déti motivovat, protoze balit hlavniho vedouciho (H. V.) do
toaletntho papiru (T. P.) by si chtél vyzkouset kazdy. Neni problém vybrat z déti 6
dobrovolnikd.

Samotna cinnost: protoze po cely tdbor byl hlavni vedouci jako ten, ktery
rozdéloval hfivny a umoznoval détem Zivot ve velkomoravskych podminkach, rozhodly
se déti, Ze je fada na ném, aby se mu za naro¢nost tdbora , pomstily”. Cilem je hlavniho
vedouciho (H. V.) aplné zabalit do toaletniho papiru. Samoziejmé bude tfeba, aby nékdo
z vedoucich hlidal ¢as, aby na vse bylo jen 60 vtefin. 6 déti se postavi dopfedu mistnosti a
kazdé z nich obdrzi roli toaletniho papiru. H. V. se posadi na podlahu a pomocnik fekne
détem, Ze az napocitd do tfi, budou mit jen 60 sekund na to, aby zabalily ,H. V.” do ,T.
P.” Pomocnik napocita do tii a fekne ,START”. Za 60 sekund fekne ,STOP”.

Déti bude tato hra bavit mnohem vice, kdyz se bude H.V. kroutit, hlasité
protestovat a jednat tak, jakoZe je mu to nepffjemné. Pokud to udélaji porddné a zabali jej
jako mumii, je pravdépodobné, Ze nebude moci chodit a pohybovat rukama, aby si
sundal , T.P.” Jeho dGvéryhodny pomocnik mu pomiiZe se vybalit. Také je tfeba, aby byly
pfipraveny uklidit stovky metrt toaletniho papiru. S mumii se déti mohou na pamatku
vyfotit.

Hodnoceni: pro déti je hodnocenim spole¢né fotografovani s mumii - hlavnim

vedoucim tidbora!

46 Srov. Balik skvélych her. In 100 détskych her plnyjch legrace! [online]. [cit. 19.9.2011]. Dostupné z WWW:
<http:/ /www .katecheze.cz/trip/sto_her.doc>.
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Varianta za nepfiznivého pocasi: hra se miiZe hrat jak venku, tak uvnitt budovy.

4.7.2 Odpoledni program - Prochazka po okoli (pfijezd knéze,
v prirodé slavime svatost smifeni, po navratu mse svatd)

Ptijezd knéze mezi nas je pro vSechny velkou radosti. Protoze P. Karel Hotak
s nami chce byt co nejdéle a mtize s nami byt celé odpoledne az do vecete, po domluvé se
rozhodneme pro prochazku pres louku po Rajnochovicich,4” kterd mé zakonceni u koni
s moznosti projet se a slavnostni pozvani vSech na zmrzlinu, kterd se po prochazce bude
urcité hodit! Behem prochazky mohou déti pristupovat ke svatosti smifeni. Pfiroda je
lakava a svatost smifeni pti prochdzce malokdo zakusil. Déti tak tuto moznost mohou
vyuZzit, aby jich pak co nejvice mohlo pii msi svaté ptistoupit ke svatému pfijimani.

Pro ty, kdo ke svaté zpovédi neptijdou, se naskytaji krasné chvile v prirodé. Starsi
nesou mens$i na zaddech, tvoii se skupinky, které spolu hovoti a sméji se. Posiluje se mezi
nimi socialni citéni, tvoii se ovzdusi pratelstvi, radosti a lasky. Knéz jde s jednotlivymi
détmi posledni a jeden z vedoucich u sebe shromazd'uje déti a po jednom je knézi posila,
aby kazdy mél dostatek soukromi. Prochazka ubéhne velice rychle a vsichni se jiz
netrpélivé tési na zmrzlinu a nevnimaji délku trasy. Podle moznosti pak néktefi mohou
vyuzit jizdu na koni, ktera je soucasti arealu, kde se prodava zmrzlina. Vracime se na
vecefi, ktera se podava o néco dfive. VSichni jsou po prochazce hladovi. Vyhlidka dobré
vecefe je motivaci pro vSechny, aby zdolali zpate¢ni trasu na Pfistav. Vecerni program
pak pokracuje po uklidu po vecefi, hygiené a vecerni modlitbé. A za¢ind vecerni
program: rej masek. Masky predvadi své umeéni tancem, zpévem, né¢im netradi¢nim, co
k masce patfi. Ze vSech masek se pak voli ta nejhez¢i, kterd ziskdva odmeénu. Protoze
vSechny masky jsou vzdy pékné, ocenéni dostavaji véechny masky.

Povéteni vedouci pak maji za tkol ptipravit slavnostni vyhodnoceni celotdborové
hry. Hlavni cenu vS8ak museji tymy najit. Zastupci muzské ¢asti vybiraji mista v budové (4

kmeny - 4 mista), které si pak ,pytel plny prekvapeni“4® museji najit. Neni to tak

47 Srov. Priloha 7.
48 Velky sacek plny sladkosti, ktery si tymy museji samy najit a o obsah se rozdélit s ostatnimi.
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jednoduché. Navic to détem ztizime, abychom vidéli, jak se naucily béhem tébora

nemyslet jen na sebe, ale umély se o poklad rozdélit s ostatnimi.

4.8 Nedéle - Konec tabora a odjezd z Rajnochovic

Budicek a rozcvicka se vynechavaji a nechame déti odpocinout! Den zahajujeme
modlitbou a snidani. Po ni nédsleduje tklid. ProtoZe je pfed ndmi nedéleni mse svata, déti
se v ¢ase do mSe svaté bali a uklizeji na pokojich. Odchazime na msi svatou. Po ni
nasleduje obéd, po obédé rozdéleni do skupinek pod dohledem vedoucich tak, aby byl
uklid co nejdfive hotovy. Ve zbyvajicim c¢ase, nez se za¢nou sjizdét rodice pro déti, hraji
néktefi oblibeny stolni fotbal, ostatni vyuZivaji kazdou chvilku, aby byli co nejdéle se
svymi kamarady a vedoucimi. Povida se, zpivd, utuzuji se vztahy a vyménuji ¢isla
mobilnich telefonti. S détmi se na néjaky ¢as lou¢ime. Neni to na cely rok, protoze od zari
pak za¢nou dalsi volnocasové programy, na které jsou déti prabézné podle zaméreni
zvéany. Déti predavame rodi¢tim zpét a lou¢ime se pozdravem: NA PRISTAVU ZASE
PRISTE AHOJ!
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ZAVER

Cilem tohoto bakalarského projektu bylo predstavit cely letni tdbor pro tcastniky
projektu ,Farnost bliz farnosti”. Zaroven popisuje krtcek po kricku ptipravy tohoto
letniho tdbora.

V tvodni kapitole jsme se nezapomnéli pozastavit nad vznikem tohoto projektu,
s jeho tiskalimi, obavami i kone¢nym praktickym uskute¢tiovanim jiz 7 let.

V 2. kapitole jsme nahlizeli na ducastniky tohoto projektu na zakladé
psychologickych aspektli vychovy ve volném case. Zabyvali jsme se zakladni
charakteristikou jednotlivych adobi v zivoté ¢lovéka.

Ve 3. kapitole jsme se zabyvali jiz blizsim pohledem na zamysleny letni tabor.
Kapitola obsahuje charakteristiku tabora: jeho organizaci, informace, misto uskute¢néni
tdbora, persondlni zajisténi, tdborovou propagaci, denni program ¢i finan¢ni zajisténi
tdbora, sponzory, téma a cile tdbora, hodnoceni her i feSeni neptiznivého pocasi.

V posledni, 4. kapitole je predlozen podrobnéji rozpracovany plan
,Velkomoravského tdbora” den po dni. Vybrané téma navazuje na jubileum 1.150 let
pfichodu sv. Cyrila a Metodéje na Velkou Moravu, které se pfipomeneme za 2 roky.
Reagovali jsme na vyzvu naSich biskupti, a tak jsme pfijali za vlastni seznamit se s
z historii i déjinami a nechali je proniknout do oblasti, kde se déti a mladez budou moci
stat prfimymi tucastniky kment tehdejsi doby. Takto intenzivnéji pak bude mozné
prozivat vSedni velkomoravsky Zivot: jeho taje i zdkouti, jeho téZkosti i nebezpeci pfi
hréach, vzdélavani se i spole¢ném tydennim Zivoté na tomto tabofte.

Vyhodou je variabilni zaménovani kazdodennich ¢innosti a aktivit, zavislych na
tnavé déti i na pocasi. Je nabidkou pro farnosti v olomoucké arcidiecézi, i diecézich

v nasi zemi. Navrh tohoto tdbora bude realizovéan o letnich prazdninach roku 2012.
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SEZNAM ZKRATEK

apod. - a podobné

atd. - a tak dale

cit. - citovano

KKC - Katechismus katolické cirkve
Mons. - monsignore

napt. - napiiklad

OCarm. - Rad bratti blahoslavené Panny Marie z hory Karmel
P. - pater

popt. - popfipadé

S. - strana

SDB - Salesidni Dona Bosca

STOV. — STOVNe]

tzn. - to znamena

tzv. - takzvany

vyd. - vydani
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Priloha 1

Taborovy jidelni¢ek Rajnochovice 2012

Den shidané obéd velere
Nedéle 5. 8. © © Buchty + $t'dva
Pondéli 6. 8. Chleba s mrkvovou | Bramborovy gulds Gulds, pomazdnka

pomazdnkou + ¢aj s parkem + buchty od mamy
Chleba se syrovou | Colkova poliféi¢ka Obalovany chleba
Utery 7. 8. pomazadnkou + + rajnochovické ve vajicku s horcici,
zelenina bramboradc ky kecupem a zeleninou
+ ¢aqj
Kureci vyvar +
Streda 8. 8. | Chleba s pastikovou rajska omacka opékani

pomazdnkou + ¢aj

s karbendtky

Ctvrtek 9. 8.

Chleba s nutelou

Bali¢ky na turu

Krupicova kase

+ ¢aj + $t'dva + $t'dva
Téstoviny
Patek 10. 8. Chleba nekolikrat Brambory ve slupce
s marmelddou + ¢aj na sladko + $t'ava
Zeleninova polifcicka
Sobota 11. 8. | Chleba s vaji¢kovou | Balicky na tdru+ | s brambirkem, smazeny
pomazadnkou + ¢aj $t'dva syr, brambory, okurkovy
salat
Sekand
Nedéle 12. 8. Ke snidani, co diim s bramborem, ARIVEDERCI
da (dal) broskvovy kompot
+ ananasovy
kompot
© © buchty, puding, melounovd
Svaginky: KaZzdy den néjaké ovoce, zelenina bomba

Vypracovala: Martina Krajéova ©
Stipa dne 10. 5. 2012
Schvalil(a):
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Priloha 2
Pozvanka a ptihlaska na letni tdbor do Rajnochovic 2012

Bud’ IN! ITI., Rajnochovice 2012

Kdy: od 5. srpna do 12. srpna
Kde: Pristav Rajnochovice
Prijezd: nedéle kolem 19,00 hod.
Odjezd: nedéle od 15 hod.
Cena: 1.200 K¢

Co si vzit s sebou?

Prezlivky, karticku pojiStovny (staci kopie) a potvrzeni o bezinfekénosti, potvrzeni od
lékare, ze je dité zplsobilé UGcastnit se letniho taboru. Co jeSté? Sportovni obleceni
navenek, obleceni i do kostela, nahradni boty, plastovou lahev na Stavu a batlzek na
cesty, hygienické potieby, baterku, spacak, kopu dobré nalady, dobroty i pro vsechny (i
pro animatory - maji radi nutelu!!), obleceni na karneval.

A co jesté?

Zeleninu (okurek, raj¢e, papriku), konzervu, pastiku, brambory, ryzi, kousek salamu,
tavené i platkové syry, ovoce, dobroty pro vSechny, upecenou buchtu a to, co mili rodice,
uznate za vhodné.

Co si nebrat?

Béhem tabora bude k dispozici mlj telefon, tak moc prosim, nechejte mobily doma,
protoze rusi cely tabor. A vérte mi, zrovna prijemné to neni. Opakuji, nechejte je vSichni
doma! Vyhnete se tim zbytecnym komplikacim ze ztraty nebo poskozeni. Telefonni Cislo
hlavniho vedouciho — 775341268 Vam ochotné bude k dispozici pro jakykoliv dotaz, ale
moc prosim, aby vikend zUstal vikendem déti bez rodicll. Vratime Vam je, nebojte!!!
Nezapomen!

Na tabor je nutné privést potvrzeni od Iékare!

INFO:

Vzhledem k po¢tu prosim o co nejrychlejSi odevzdani prihlasky s castkou 1.000 K&,
nejpozdéji vsak do konce kvétna. Zbyvajicich 200 K¢ pri prijezdu na tabor. V pripadé
financnich problémd se prosim obracejte bud’ na mé osobné&, nebo prostfednictvim mého
telefonniho Cisla k osobnimu kontaktu. Kdo se vcas prihlasi, ma vikend jisty! Kapacita je
pro letosni rok omezena! Kapacita 40 osob! Opravdu prosim o dodrzeni terminu
odevzdani prihlasky. Tak nevahejte a hlaste se!!!

Na krdsné proZity tabor se moc tési hlavni vedouci tabora Marta Krajéovd a tym animdtorii se
skvélyma kuchatinkama, jak jisté vite........:-)
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Zavazna prihlaska

Jméno a prijmeni:
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Priloha 3
Potvrzeni o bezinfek&nosti

Potvrzeni o bezinfekCnosti

Privézt v den prijezdu na letni tabor do Rajnochovic!

Mé dité (jméno a pFijmeni)

BYdIiStE ....ovvieeeeiie e rn je v den nastupu na letni tabor
v Rajnochovicich zdravé a nehrozi mu néjaka nakaza souvisejici s

karanténou.

5. srpna 2012

podpis rodicl
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Priloha 4
Plakatek

Jako kazdy rok, i letos je p fipraven jed

v poradi ik

5 42¢/ nskohn AR DN N
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Priloha 5
Taborovy denik

.Bud” INI' IT"; rok 2012

Bud' vitdn(a) na letnim tdbore s ndzvem ,Bud’ IN!I" Heslo .Jedeme ddl.." prameni z pokradovani
lofiského I. roéniku ,Bud’ IN". Pokud jsi zde byl(a) vloni, vi§, co to znamend ,Bud’ INI" Pokud nhe, ¢eka
t€ parddni tdbor, kde to bude$ moci poznat a zakouset. ,.Bud’ IN" je super!

Jsem rdd(a), Ze jsi tady, protoZze chces byt jako jd IN. Jsou mezi Vdmi chlapci i dévCata, ktefi se
uz tohoto tdboru nemohli dockat. Na nasem tdbore by mélo vSechno vonét radosti, sluncem, lesem,
rozkvetlou loukou. Ale také predeviim prdtelstvim, skromnosti, Eistotou a vibec vdemi krdsnymi
vlastnostmi, které ¢lovék maze mit.

Ale nejdriv spole¢né podékujme nasemu Pdnu za dar odpocinku a prdzdnin, ale také za tento tdbor
zvldst'. Pripomerime si nase rodice, kteri ndm dovolili na tento tdbor jet. Na vdechny, které mame rddi.
Pokud chceme, aby nds tdbor byl nezapomenutelny a krdsny (zapomerite na to, Ze by to tak nebylol),
musime do néj kazdy vloZzit to nejlepsi, co v sobé mdame, a spoluvytvdret tdbor, na ktery bude kazdy
z Viés dlouho vzpominat a kam se bude mezi nds zpdtky rdad(a) vracet.

Zdroven té viak prosim, abys viechny své zdporné vlastnosti nechal(ala) doma, vzdyt' prece vis, Ze
jsou s nimi jen samé problémy. A protoze ¢lovék sdm na to nestali, potfebuje Bozi milost. Kazdy den
Pdna nezapomen poprosit o pomoc. Aby to tady bylo suprovni a nikomu se nhic zlého nestalo! Abychom
den ode dne vice zakouseli, Ze nds mad stdle vice rad! Posildm ti na cestu dva pomocniky, ale sttttt1t...
Poznds je!

Spolecné stojime na zaldtku a zdroven i spolecné vstupujeme do naseho tdbora. Co té Cekd?
Urlité radost, dobrodruzstvi, napéti, zkousky, prdtelstvi.. ale co? To snadno poznds! Nechej se
prekvapit.

S tebou ha nasem tdbore a ha spolecné prozité chvile se tési:

P. Karel Hordk, Marta Krajéovd a tym skvélych animdtord a kuchtikd k zaplnéni nasich Zaludkad.

oy

Jenom Blih mlZe ddt viru, ale ty o ni miZzes$ ddt svédectvi.

Jenom Blih miiZze ddt nadéji, ale ty miZes vlit diivéru svym

bratiim a sestrdm. Jenom Bllh miZe ddt ldsku, ale ty miize§

naulit milovat. Jenom Bih miZe ddt pokoj, ale ty mizes

zasévat jednotu. Jenom Bih miiZe ddt silu,

ale ty miZes$ byt oporou. Jenom Bih je cesta,

ale ty ji miZze$ ukdzat ostatnim. Jenom Bih je svétlo,

ale 1y je miZe$ zapdlit v lidskych o&ich. Jenom Bih je Zivot,

ale ty mlZes v ostatnich vzkrisit touhu %it.

Jenom Blih mlZe udélat to, co se zdd nemozné, ale ty miize$ udélat to,

co_je mozné. Jenom Bilih sdm sobé stali, ale radéji spoléhd na tebe.
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Tdbor konéi, ale nekonci nase vzdjemné pratelstvi, nase spolecnd snaha o viestranné
zdokonalovani.

Na tdbore jsi poznal(a), co dovedes, kde jsou tvé slabosti a v cem se mas
zdokonalovat. UZ dobre vis, Ze napoprvé se hned vSechno nepodari. Ale s JeZisem
a Marii nemliZe$ Zivot prohrdt, i kdybys byl sém(a), jediny(d) ve tFidé. M&j kaZdého
rdd(a), ale zachovej si svij sprdvny Zivotni smér. VZdyt' jsi zakotvil(a) na PFistavu. A
Pristav je misto, kam se md vracet... Tak pristé.. UZ nyni s tebou politdam.

AY Zije Pristav 2013

P. Karel Hor'dk, Marta Krajéovd a skvély tym animdtort a kuchart

P.S. Nikdy nejsi sdm (sama)

Tar zase
2@ FPOK_.
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Prazdninova litanie

Pane, ochran mne

..pred nesmyslinymi dny nudy.

..pred dny bez modlitby a myslenek na tebe.

..pred tlachdnim a Spinavymi recmi.

..pred skleslosti a neovldddnim se. v A 4
..pred lhostejnosti. < =

Prosim te,

..otevri mi oCi pro vechno dobré a krdsné.
..at’ ma dsta nachdzeji slova radosti.

..at’ jsou mé ruce ochotny davat a pomdhat.
..at’ s bdélym duchem prijimam pravdu.
..pomoz mi, abych svym Zivotem zvéstoval/a tebe.

Amen.
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> Autogramidda <

Najdi ke kazdé z otdzek dvé odpovédi a zjisti tak zase néco vic

POZOR: OD KAZDEHO ¢LOVEKA MUZES ZISKAT JEN 1 PODPIS.

o svych kamarddech.

Kdo chodi ministrovat?

Kdo uz byl nékdy u more?

Kdo hraje na néjaky
hudebni ndstroj?

Kdo ma vic nez jednoho
sourozence?

Kdo rad kresli?

Kdo nékdy néco vyhral?
(v soutézi, v tombole, na
zavodech atd.)

Kdo mél nékdy sadru?

Kdo umi néco uvarit nebo
upéct?

Kdo rdd hraje fotbal?

Kdo md doma néjaké
zvire?
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> Jaké bude polasi? <

Destivo

zdpad slunce do mlhy nebo do mraki
krvavé Cerveny vychod slunce

nizko nad zemi Iétajici vlastovky

vlézaji-li Zdby a raci, zalézaji-li ZiZaly

dotérny hmyz (mouchy, komdri)

zdadnad vecerni a ranni rosa

mlha stoupajici z lest \ \
prili§ jasné hvézdy, prilis jasné dalky \\
kruh okolo mésice nebo slunce

vytvareji-li se pred veCerem tézké mraky

VIV,

$iri-li se z kandlt zdpach

Hezké pocasi

tmavozluty jasny a Cisty vychod slunce
tmavozluty zdpad slunce a pres den svétle modra obloha
veler i rdno hojnd rosa

velky rozdil mezi denni a no¢ni teplotou
prendseji-li mravenci kukly

kvdkaji-li zdby

tkd-li pavouk sité

motyli usedaji na stromech

klesne-li po zdpadu slunce rychle teplota
je-li rdno nizka mlha a pada k zemi
blyskd-li se vecer, ale nehrmi

Bourka

nahlé ticho v prirodé

dusno a tézké cerné mraky

s predstihem - bledé a pichlavé slunce
méni-li se veCer berdnky v zdplavu mrakd
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> Misto pro Tvoje pozndmky,
| obrdzky, zdpisky...

@
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> mco 0 fo’rbm <

VSichni ho zndme, asi kazdy jsme ho nékdy hrdli, ale co o ném vlastné vime...?

Prvni zminky o hre podobné fotbalu pochdzi jiz z obdobi starovéku: Nejstarsi
takovou hrou bylo &inské kudzu, hrané jiz ve 2. stoleti pF. n. |. V Recku a Rimé se
hrdlo mnoho micovych her, pri nékterych se hrdlo nohama. Jednim ze vzddlenych
predchldct fotbalu je napf. Fimskd hra harpastum.

Vznik dnesniho fotbalu md koreny v Anglii 16. stoleti. Tamni soukromé stredni
Skoly zacaly v té dobé zdky nutit ke sportu. Kazdd ze $kol vSak pouZivala vlastni
pravidla, kterd se navic stdle ménila.

Postupné vznikly dvé hlavni formy fotbalu: V jedné verzi pravidel hrdéi mi¢ po
hristi prendseli rukama, v druhé verzi se uprednostiiovalo kopdni do mice.

Rozvoj dopravy v19. stoleti umoZnil pordddni soutéZnich zdpast mezi
jednotlivymi kolami. Mezigkolni zdpasy ve fotbale byly viak kviili zdsadnim rozdilim v
pojeti hry prakticky nemozné. Proto se v roce 1848 sesli zdstupci Skol na jednadnti,
jehoz vysledkem byla prvni ucelend sada pravidel, tzv. Cambridgeskad pravidla. Tato
pravidla uprednostiiovala kopdni, bylo vsak dovoleno také cCisté zachyceni mice
rukama.

Sjednocujici tendence vylstily v zalozeni The Football _r%
Association, prvniho oficidlniho fotbalového sdruZeni na svété @,ﬁ;ﬁ‘- o
(1863). Po nekolika setkdnich vytvorila asociace sadu pravidel, z N
nichz nakonec vypustila pravidla dovolujici béh s mi¢em v ruce a
drZeni a podrdzZeni protivnika s micem.

I v pravidlech FA viak byla nékterd ustanoveni, kterd dnes .t~
zUstdvaji jen ve sportech jako ragby ¢i americky fotbal. Prvni E
pravidla také napf. ani nestanovovala polet hrdét ¢éi tvar mice; na
tom se méli souperi dohodnout pred kazdym zdpasem.

Prvni mezindrodni zdpas probéhl mezi Anglii a Skotskem 30. listopadu 1872 a
skoncil bezbrankovou remizou.

Fotbal se postupné rozsiril i na kontinent, kde je nejstarsim fotbalovym
muzstvem patrné Svycarsky Lausanne Football and Cricket Club zaloZeny v roce 1860.

Diky anglickym délnikim pracujicim na stavbé Zeleznice se fotbal dostal aZ do
Jizni Ameriky, pricemz ale tato teorie rozsireni fotbalu na jihoamericky kontinent
nebyla nikdy presvédcivé dolozena.

Dnes fotbal hraji profesiondini fotbalisté po celém svété, mnoho dalsich lidi se
mu pak vénuje na amatérské Ci rekreacni drovni.

/-
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Ludtim, lustis, lustime

VySkrtej vSechna slova v tabulce, ¢ti zbyla pismena po Fadcich a dozvis se, jak
se také nazyva mésto, odkud pochazeli Cyril a Metodéj.
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2RO = > >
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>O»>Zp> AT Y
T T 2
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LETO, KYTARA, STOH, VELEHRAD, MiC, FOTBAL, PSI, VRAK, ELISKA, RiM, MOTYL,
TENIS, TMA, RECKO, VYLET, OTA, KANADA, TMEL, DOMEK, LITOST, VIEM, SEKERY,
MINA, KONIK, ITAL, RADIT, TEPNA

Jestli chces védét, jak se jmenuje jedno z dél Cyrila a

Metodéje, vylusti si hiebenovku.

‘I::Il 1. PTAK, O KTEREM SE RiKA, ZE PRY NOSI DETI

2. LOUPEZNIK Z LESA RAHOLCE
— 3. HLAVNI MESTO JAPONSKA
- 4. IMENO ARCHANDELA, KTERY MARII OZNAMIL NAROZEN{
JEZISE
5. PANOVNIK
6. SVETADIL
7. MODEL ZEMEKOULE
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> Konstantin a Metodé; <

Velkd Morava je nejstarsim statem zdpadnich Slovanl. Knize Mojmir I.

sjednotil Moravské a Nitranské knizectvi a prijal krest’anstvi. ProtoZe knéZzi
z Franské rise slouzili mSe svaté v lating, které Slované nerozuméli, pozadal
knize Rastislav byzantského cisare Michala ITII., aby mu poslal knéze, jenz by
lidem zvéstoval evangelium srozumitelnym jazykem.
o Vroce 863 tedy prisli ze Soluné na
€ Moravu Konstantin a Metodéj. Tito velmi
vzdélani bratfi byli pravdépodobné Rekové,
znali vSak bulharsko-makedonské ndrect,
které bylo slovanské. Podle néj pro obyvatele
Velkomoravské Frise vytvorili novou rel -
staroslovénstinu. Konstantin pak
z orientdlnich a malych reckych pismen
sestavil abecedu, jiz se rikalo hlaholice
(pozdéji zjednodusenad na cyrilici).

Do tohoto jazyka prelozili témér celou
Bibli a napsali vném i jind dila. Na Velké
. Moravé plisobili vice nez tfi roky. Poté se
vydali do Rima pozddat papeze Hadridna IT.,
aby dovolil pouZivat staroslovénstinu pri
bohosluzbeé.

Konstantin v Rimé vstoupil do kldstera.
w@s1 . Zde prijal jméno Cyril. Krdtce nato zemrel a

=9 byl pochovdn v Fimském kostele sv. Klimenta,
Metodéj se stal arcibiskupem a vrdtil se na Moravu, kde také v roce 885
zemrel. Kde je jeho hrob, dodnes nikdo nevi.

PrestoZe dnes uz v hlaholici nepiSseme a staroslovénsky taky vétsina z nds
neumi, mame Konstantinu a Metodéji stdle za co dékovat. Vzdyt diky nim jsme
se stali kfest’any, mliZzeme si ¢ist Bibli, slavit msi svatou a pozndvat Boha i svét
kolem nds ve svém jazyce.

Pro tyto a jiné jejich zdsluhy byli Konstantin a Metodéj prohldseni za
patrony Evropy a viech slovanskych ndrodi.

......




Priloha 6
Hlaholice

> Hlaholice ;-) <

A takhle pismo vytvorené soluriskymi bratry
vypadd. Urcité se Ti béhem tdbora bude hodit
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Priloha 8
Rozpis vikendovych program® béhem roku

Program volnocasovych aktivit projektu ,Farnost bliz farnosti”

béhem

Skolniho roku

Zari - zacatek skolniho roku: déti, mladez

Rijen - vzdélavaci: ministranti + chlapci

Rijen - formaéni: mladez a dospéli

Listopad - adventni vikend: déti a mladez

Leden - oslava vysvédceni: déti a mladdez

Unor - vzdélavaci: ministranti + chlapci

Unor - forma¢ni: mladez a dospéli

Bfezen - postni vikend: déti a mladez

Duben - velikono¢ni vikend: déti a mladez

Kvéten - tematicky zaméteny vikend: déti a mladez
Cerven - 2x jednodenni vylet autobusem pro déti z ndboZenstvi;

(déti a mladez z rtiznych mist olomoucké arcidiecéze)



