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Uvod

Jako studentka oboru Pedagogika — socidlni prace a novopefena matka jsem si pro
svou praci vybrala téma sndzvem Vliv nasili v rodiné na vyvoj ditéte a jeho projevy
v pedagogickém kontextu. Nutno dodat, Zze k této problematice m¢ zavedlo hned nékolik
spolupiisobicich okolnosti najednou. V prvé fade je to samoziejme zajem o tuto problematiku,
ktery je ovlivnén samotnym studiem oboru. Dalsi takovym zlomovym bodem je bezpochyby
mé matetstvi a nemaly podil na mém rozhodnuti méla ma praxe na oddéleni socialné-pravni
ochrany déti v Bystfici pod Hostynem. Vzhledem k tomu, ze je na toto téma zpracovano
bezpocet praci, tak jako studentku pedagogické fakulty se mij zijem v této problematice
vymezil na jeji vnimani ve Skolnim prostfedi a to zejména pokud jde o tyrané, zneuzivané
a zanedbavané déti.

Cilem mé prace je popsat jednak domaci nasili v rodindch, pro¢ k nému dochézi, a jak
se projevuje na détech se zaméfenim na syndrom CAN a jednak popsat, jaky je vztah Skoly
k otazce domaciho nasili pachaného na détech, véetné moznosti intervence.

Tomuto cili je pfizpisobena i struktura mé prace, kde zprvu vymezim, co je to vlastné
nasili, jaky je pohled spolecnosti na nasili. Déle nasleduje ¢ast vénovanad roding€, resp.
vymezeni rodiny a popisem jejich funkci véetné toho, jak se nésili projevuje v rodinném
prostfedi. Nasleduje pak kapitola zabyvajici se specifickou formou tohoto rodinného nasili,
kterou je zajisté tzv. fenomén domaciho nasili. Po této oblasti nasleduje kapitola vénujici se
pravé problematice zminéného syndromu CAN. Pied stézejni kapitolou vénujici se pravé
vztahu Skoly k problematice tyranych, zneuzivanych a zanedbdvanych d¢ti, je prostor
vymezen kratkému a struénému exkurzu do pravniho prostiedi této problematiky.

Tato prace obsahuje pro zdaraznéni dualezitosti vnimédni tohoto spolecensky
nezddouciho a odsouzenihodného jevu analyzu statickych vystupii Ministerstva prace
a socidlnich véci vénujicich se pravé problematice tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych

deéti.



1 Nasili a agrese

Jelikoz v mé praci se budu vénovat otazkdm nésili a agresi v rodiné a ve vztahu
k détem, povazuji za vhodné zminit, co vlastné takové nasili a agrese jsou. Otazkam jejich
vymezeni se vénuje celd fada autoril, zvlasté z fad sociologi, filosofti a psychologii. Pokud
¢lovek vyslovi jeden z téchto pojmu, urcit¢ jako jeden ze zavéra jeho reakci bude, Ze se
zpravidla bude jednat o jev, ktery neni ve spole¢nosti zadouci. Zpravidla, uvadim, protoze
urcité formy nasili a agrese mohou byt tolerovany, respektovany a mohou byt i uzitkem, napf.
represe statu pfi vymahani prava, samoziejm¢ v mezich pravnich piedpisi nebo tzv. zdrava
agrese, napf. v zaméstnani, pti dosahovani urcitych cilli, ovSem zase v mezich normy.

Za normy povazujeme zejména takové zpiisoby chovani jedinct té dané spolecnosti,
které jsou povazovany v riznych socialnich kontextech za nalezité ¢i vhodné. Normy ve
spole¢nosti tedy zpravidla predepisuji nebo zakazuji svym ¢leniim urcité zplsoby chovani
a jsou vymahatelné instituci nejriznéj§imi typy sankci. (Giddens, 1999, s. 551)

Giddens (1999, s. 551) rovnéz struéné definuje nasili jako takové jednani jedince nebo
skupiny jedinct vii¢i druhému ¢i druhé skuping, pii kterém je pouzita hrozba nebo pifimo
fyzickd sila a jeho projevy jsou zaznamenatelé¢, od neformalnich zivotnich situaci jako
napiiklad v manzelském zivoté az po konflikty vale¢ného charakteru.

Ondrejkovi¢ (2009, s. 125-130) se knasili ve spole¢nosti obecné vyjadiuje jako
K jevu, ktery provazi lidstvo odnepaméti a pokud tedy hovofime o nasili, tak musime
konstatovat, ze nasili je vzdy aktudlnim pojmem. Samoziejm¢ musime se na né&j vzdy divat
z hlediska ¢asu a prostoru, protoze jinak byly vnimany urcité situace v minulosti a jinak jsou
tytéZ situace vnimany dnes, jako napftiklad trestani déti, jejich odkladani nebo jejich zabijeni.
Byt zmifluje i tento historicky kontext, tak zarovenl upozoriuje na fakt, Ze pravé poslednich
zejména 150 let 1ze oznacit za nejnasilngjsi obdobi v d&jinéch lidstva.

Na tomto nechvalném prvenstvi pro toto obdobi mé podil pfedev§im mnozstvi bitev,
které lidstvo mezi sebou vedlo. Vzdyt’ jen od roku 1900 do roku 1940 bylo vedeno na 892
bitev. (Fromm, 1997, s. 214) Nasili, resp. jeho nezadoucnost, nespoc¢iva jen v bitvach ¢i
konfliktech, nepokojich apod., ale hlavné v jeho kaZzdodennosti. Pravé proto je nasili spojeno
zejmeéna s emocemi lidi.

Vzdyt kazdy z nas se s nasilim setkava témeét denné, at’ uz piimo, napiiklad jako obét
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bud pfimo nebo prostfednictvim médii, kde jsme svédky nejriznéjSich forem nésili, jako
nasilné kriminality, kriminality mladeze, nejriznéjSiho asocidlniho jednani a dalSich
spolecensky nezadoucich jevi. Za nasili tedy vSeobecné¢ mizeme oznacit takové jednani, pii
kterém dochazi k pouziti fyzického nebo psychického naléhani ¢i tlaku na lidi, ale také za
fyzické plisobeni proti zviratim nebo vécem. Zpravidla je jeho ucelem dosdhnout zpiisobeni
Skody jiné osobé, nebo poskodit zdravi ¢i majetek, poptipadé zplisobit Skodu osobé na jejim
socidlnim postaveni nebo socidlnich zdjmech. Rovnéz pak nasilnik chce dosdhnout toho, aby
se obét’ prizpiisobila jeho vili a stala se jim ovladatelnou, nebo aby ucinky nasili ¢i natlaku
vyvolali zprostiedkované reakce na jiném subjektu. (Ondrejkovi¢, 2009, s. 125-130)

Nasili je velmi Uizce spojeno s agresi a rovnéz jako ndsili lze agresi definovat jako
jednéni uto¢ného charakteru vedené vici druhé osobé s tendenci znicit nebo né&jaky objekt ¢i
subjekt poskodit. (Klimes, 1981, s. 8) Agresivitu vSak lze pojmout jako snahu organismu
dosahnout urcitého cile spojeného zejména s uspokojenim vlastnich potieb. Obzvlasté¢ pokud
jde o potieby vyzivovaci a pohlavni, ale také je to schopnost organismu celit nejriznéjSim
tézkostem a piekazkam. (Edelsberger, 2000, s. 29)

Edwige Antier (2004, s. 9) na zaklad¢ své psychiatrické praxe oznacuje agresivitu za
soucast prirozenosti ¢loveéka, kterd hraje velkou ulohu zejména ve vyvoji ditéte, srovnatelnou
sulohou lasky. Prili§ velkd mira agrese vSak mize vést k domnénkam ¢i dokonce
pfesvédceni, Ze jde o pfirozeny jev, tedy néco normalniho. Disledek — v tomto ptipadé tedy
agresivni chovani — nemiizeme zameénovat za pfi¢inu ¢i podstatu lidské agresivity. Je
nespravné povazovat agresivni jednani mezi lidmi, k jehoz rozsifeni mohlo v konkrétnich
piipadech dojit ze socidlnich ¢i ekonomickych pficin, za vrozenou soucast lidské pfirozenosti.
(Cermak, 1998, s. 3)

Bé&hem znacné casti 20. stoleti v euro-americkém prostiedi probihala odborna diskuse
na téma zjiStovani podstaty lidské agresivity a pfi€in agresivniho chovani a jednani. Zhruba
1ze zjednodusit, ze diskuse se soustfedila na spor mezi dvéma odliSnymi stanovisky. Néktefi
veédci povazovali agresivitu a agresi za vrozenou, a proto neodmyslitelnou soucast lidské
pfirozenosti. Za reprezentanta tohoto nadzorového smeéru je povazovan napi. Konrad Lorenz
(2003), i kdyz jeho myslenky jsou nekdy nepiesné interpretovany. Postupné vSak prevazil
nazor, ktery zdiraznuje, ze agresivniho jedndni se lidé dopoustéji z jinych, nez uzce
biologickych pficin.

Za vyznamného reprezentanta tohoto sméru povazujeme predevSim Ericha Fromma

(1997, s. 189-190), ktery mimo jiné deli agresi na dva zakladni typy podle toho, zda jde
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0 agresi biologicky adaptivni ¢i neadaptivni. Prvni typ, tedy biologicky adaptivni typ, jenz
nazyva agresi benigni je spolecna jak pro spolecenstvi lidi, tak zvifatim a jedna se o agresi
zpravidla obrannou. Jejim tcéelem je tedy eliminovat subjekt, jenz ohrozuje zajmy jedince
nebo odstranit piiiny takového ohrozeni. Druhym typem je pak agrese biologicky
neadaptivni, nazvand jako maligni. A pravé tento typ agrese je typicky pro ¢lovéka a ma
destruktivni charakter. Oznacuje Clovéka za jediného Zzivocicha, ktery bez biologického ¢i
ekonomického uzitku je schopen poskozovat ¢i dokonce zabijet jedince svého vlastniho
druhu.

Jiz na zacatku této kapitoly jsem zminila, Ze na nésili je nutno pohlizet zejména
Vv kontextu doby a €asu. To plati nejen pro nésili a agresi obecné, ale i pro nasili na détech.

Proto v nésledujici kapitole ptiblizim pohled na nésili na détech v minulosti a nyni.

1.1 Pohled na nasili na détech v minulosti a sou¢asnosti

Z historického hlediska se postaveni ditéte v poslednich stoletich vyznamné pozitivné
zménilo. V minulosti, a to jak ve starovéku nebo stfedovéku, zejména Vv predkiest’anské
a rann¢ kiestanské dobé, byly déti chapany jako nesvépravné subjekty, nemajici zddné préava,
dit¢ pattilo zcela svym rodi¢iim a o jejich zivoté rozhodoval zejména otec rodiny. V dobé
nouze vitézil predevs§im instinkt, pteziti vlastni osoby, proto platilo, ze dospély ¢lovék mél
pfednost pred ditétem a starsi dité, pfed mladSim, protoze byla vétsi pravdépodobnost, ze
star§i dit¢ se o sebe postard samo, nepotiebovalo takovou péci, a proto se rodi¢e mohli
vénovat napiiklad shanéni potravy. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol., 1995, s. 35-39)

Déti byly opoustény, odkladany, nebo usmrcovany, jestlize se narodily v nevhodnou
dobu. V obdobi velké nouze platilo totéz dokonce i pro starSi déti. Rodice se vice zbavovali
dévcatek a davali prednost chlapcim, pfedevsim z toho divodu, Ze chlapci, budouci muzi,
plnili funkci obranct, coz zajistovalo jakousi Zivotni jistotu. Také se pocitalo s tim, Ze mnoho
muzu padne Vv bojich. Dalsim divodem zabijeni déti byla pomsta, aby nepftitel nemél
potomstvo, tim byl navzdy zni¢en. V dobytych méstech byly déti vyvrazdovany, aby se
zabranilo pravdépodobnosti dal§i msty. Déti byly také ob&tovany bozstvu jako cenny dar,
ktery mél zajistit smir s bozstvem, jeho pfizen,, podporu a ochranu. (Dunovsky, Dytrych,
Matéjéek a kol., 1995, s. 35-39)

Ve vysSich spolecenskych vrstvach se rodice zbavovali obzvlasté dévcatek tim, ze je
posilali do klastera, ¢imZ se oprostili od povinnosti vyzivy, materidlniho zajiSténi, jako
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napiiklad véna pfi provdani dcery, které rodina musela opatfit, timto zamezili i div€iné
reprodukci. (Dunovsky, Dytrych, Mat&jcek a kol., 1995, s. 35-39)

Kiestanstvi zasadné ovlivnilo historii détstvi, uznavalo dité jako samostatnou lidskou
bytost, s lidskou dusi, povazovalo zabiti ditéte za vrazdu, ale ve vétSin¢ piipadi pouze
formalné¢ a ideové, ovSem praxe zejména ve vztahu k nemanzelskym détem byla jesté
I Vobdobi vrcholného stfedoveéku odlisna. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol., 1995,
s. 35-39)

PfedevSim rozvojem renesancniho mysleni se zacalo k ditéti pfistupovat jako
k nezavislé osobnosti, kterda ma stejnd prava nebo v pfipadé ohrozeni ma dité prdvo na
uptednostnéni svych zajmt ptred zajmy dosp€lého jedince. Dochédzi i ke zméné vztaht
Vv roding, rodi¢e se svym détem vice vénuji, hraji si s nimi, vypravéji pohadky, mazli se s nimi
a zajimaji se o jejich pocity. Dnesni spolecnost je zamétfena na déti, chrani déti, a zaroven si je
vysoce ceni. Spolecnost, kterd hajila vyhradné pravo siln€jsiho, v povale¢ném obdobi dospéla
ve spolecnost pedocentrickou. Toto pak podtrhuje pocin zfejmé nejvyrazngjsi, kterym je
schvaleni Umluvy o pravech ditéte v roce 1989 a jenz byla ratifikovana 193 staty svéta a jsou
v ni definovany instituty jako pravo ditéte na Zivot, jméno, poznat své rodice, svobodu
mysleni, vzdélani, dale povinnosti statu a dalSich instituci, rodinu nevyjimaje atd., véetné
prava ochrany pied nasilim, ponizovanim a vykofistovanim. (Dunovsky, Dytrych, Maté&jcek
akol., 1995, s. 35-39)

Zaroven vSak plati i to, Ze rodina se stala samostatnou uzavienou spolecenskou
jednotkou, jez je ovSem nejvice ze vSech instituci nachylna k nasili, které je zde casto
povazovano za ,,normalni* byt jiz mize mit znaky tyrani ¢i zneuzivani. (Bentovim, 1998,

5. 19-24)

2 Rodina a nasili v rodiné

Jak je v pfedchozi kapitole uvedeno, rodina je ve své podstaté chapana jako ta
nejsoukromé;jsi lidska instituce. (Nakonecny, 1999, s. 242) Rudolf Kohoutek (1998, s. 106)
uvadi, Ze rodina se muze stat pfedmétem vyzkumu celé¢ fady védnich oborl, nicméné
nejpiinosnéj§im je pristup multidisciplinarni, protoze mimo jiné ,,rodinné prostiedi je prvnim

a zakladnim zivotnim prostfedim cloveéka, které zaroven odrazi problémy doby. Organizace

rodinného Zivota je jakymsi sociologickym modelem dané kultury a vztahy mezi manzeli,
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mezi rodi¢i a détmi i mezi sourozenci navzajem do zna¢né miry vyjadiuji zvlastnosti dané
ttidy, kultury, doby, tradice a rasy.*

Stale vSak je to pravé rodina, kterd ma svym Clenim a obzvlasté¢ détem poskytovat
bezpeci, lasku, a kde méa dochazet k naplnovani nejen biologickych, ale 1 psychickych potieb.
O to zavazngjsi pak je, kdyz je nasili konano pravé v rodiné. Rodina je také vyznamny Cinitel,
ktery spoluutvaii osobnost ditéte a ma zasadni vliv na jeho socializaci. Prostfednictvim rodiny
dit¢ pfijima tu danou kulturu, hodnoty spoleCnosti, uci se co je a co neni spravné.
(Vani¢kova, Hadj-Moussova, Provaznikova, 1995, s. 21)

Antony Giddens (1999, s. 177-178) uvadi, ze prave tato intimita rodiny, resp. blizkost
vzajemnych vztahti mezi ¢leny rodiny v kombinaci s intenzitou emoci je jednou z pficin, pro¢
dochazi v rodiné k nasili, pfi¢emz v rodinach jsou nasilniky obvykle muzi.

Nasili v rodin€ ovliviiuje nékolik faktort, které se mohou podilet na zvySeni rizika
nachylnosti rodiny k nasili. Zejména zminime ¢as, ktery hraje vyznamnou roli, nebot’ ¢lenové
rodiny jsou spolu velkou ¢ast svého zivota. Dale to je socialné-ekonomické postaveni rodiny,
z4jmy a ¢innosti jejich ¢lend, zde mize dochéazet predevsim ke genera¢nim konfliktim. Pak je
to mira, sjakou vté ¢i dané rodiné prozivaji vzajemné konflikty, situace stietd mezi
jednotlivymi ¢leny, s ¢imz souvisi také rozdil v pohlavi a véku. Také jsou to ptisuzované role
a s tim souvisejici pravo ovliviiovat ostatni ¢leny rodiny. V roding je rizikovym faktorem také
soukromi, nebot jde o vySe uvedenou nejsoukroméjsi instituci ve spoleCenstvi lidi, ale
1 otazka nedobrovolnosti ¢lenstvi v rodin€. Poslednim faktorem je bezesporu vSudy pfitomny
stres. (Bentovim, 1998, s. 19-24)

V piipadé€, ze budeme hovoftit o pfi¢inach nasili na détech, resp. pfimo o jejich tyrani,
tak zminme také, Ze to jsou zpravidla rodice, ktefi jsou témi, kdo tyraji, a tedy pachaji ono
nasili v roding. Pfi¢iny mizeme hledat jednak v jejich osobnosti, kde negativni chovani mize
byt ovlivnéno nejen charakterovou ¢i emociondlni odchylkou, ale také se miZe jednat
o dusevni poruchu. Casto se jedna také o rodice, kteii jsou alkoholici, narkomani, kriminalnici
apod., tedy jsou deviantni jinym zplisobem, nez napt. jsou pravé poskozeni dusevni poruchou.
Svou roli zde mlze sehrat jejich vlastni zkuSenost z détstvi, pfipadné jiz vySe uvedené
kulturni a socialni podminky. (Vanickova, Hadj-Moussova, Provaznikova, 1995,
s. 21-25) Tyto aspekty ¢i faktory vsSak lze aplikovat nejen na nasili ve vztahu k détem, ale

I V obecné roving na nasili v rodiné jako takovém.
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2.1 Definice rodiny

Definice rodiny byla jiz ¢astecné naznacena vySe prostfednictvim citace z dila Rudolfa
pouhé popisné objasnéni tohoto vSeobecné znamého a jednoznacného pojmu, nybrz spiSe
shrnujici vysvétleni toho, jak by méla dobra rodina fungovat a co by méla svym ¢lenim
poskytovat. Samotny popis je vSak piinosny v piipad¢ definice riznych forem rodiny.

Slavomil Fischer a Jii Skoda (2009, s. 140) pak shrnuji, Ze ,.... rodina je povazovana
za nejdulezitéjsi socialni skupinu, ve které ¢lovek Zije. V rodiné totiz dochazi k uspokojovani
jeho fyzickych, psychickych a socialnich potieb. Rodina poskytuje zdzemi potfebné ke
spoleCenské seberealizaci, je zdrojem zkuSenosti a vzorci chovani, které nemuze ziskat
Vv jiném prostiedi. Kazdé rodina je zdrojem specifického systému hodnot a jejich preference
a ty ovliviiuji chovani ¢lent rodiny v interakci se spoleCenskym okolim. Rodina formuje
jedince v prub¢&hu jeho vyvoje, je vyznamnym nositelem jeho budoucich spole¢enskych roli
a identity obecné.*

Z psychologického hlediska 1ze rodinu charakterizovat jako takovou socidlni skupinu,
kterd je spojend manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a déale odpovédnosti a vzajemnou
pomoci. V odborné literatuie se lze také setkat s oznaCenim rodiny jako biopsychosocidlni
skupiny. (Spafhelova, 2010, s. 11)

Jako perspektivni musime oznacit ten pfistup, ktery pii definovani rodiny vychazi
z praktickych potfeb prace srodinou. Za jeho reprezentanty miZeme povazZovat
napt. Sarku Gjuri¢ovou a Jifiho Kubicku (2009, s. 91), ktefi uvadgji: ,,V rodinné terapii
pracujeme s pojetim rodiny, které neni konstruované biologicky, ale socialné. Pro nas
terapeuty je osobni postoj otevienosti vyznamny; mame za to, ze pokrevni definice rodiny
vnasi do terapie nepatfi€ny hodnotici prvek a je potencidlné diskriminujici vii¢i minoritnim
formam. OdliSnosti v tom, jak jednotlivi ¢lenové rodiny vymezuji, kdo do rodiny patii ¢i
nepatii, mohou byt pak krokem i1 k novému porozuméni téZkostem, s nimiZz se rodiny
potykaji.“ Neékdo totiZ miiZze za rodinu povaZovat pouze ¢leny domécnosti, nikoli vSak tfeba
rodice, ktery zije oddelené. V nékterych piipadech mohou byt do rodiny zahrnovany také
piibuzné ¢i neptibuzné blizké osoby.

Ja osobn¢ se priklanim rovnéz spise k pojeti rodiny v konstrukei socialni, protoze mam
velkou rodinu, a to jak z mé strany, tak ze strany manzela. I kdyZ uvadim, ze se k tomuto

konstruktu ptiklanim, musim upfesnit, Ze je to dano pravdépodobné zejména tim, Ze u nds
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v rodiné funguji zdravé vztahy a zatim si vzdy vyjdeme vstfic a dokdzeme podle mé
predevsim pfi feSeni nejriznéjsich problémii spolupracovat a to napii¢ generacemi. OvSem
1 ja, nyni kdyZz spole¢n€¢ s manzelem a détmi tvoiime urCitou skupinu, nuklearni rodinu,
vnimam, ze tato naSe skupina uvnitt nasi velké rodiny tvofi opravdu samostatny subjekt, ktery
sdm rozhoduje a zejména vychovava déti, protoze pro nasi vzdalenost s ostatnimi cleny
rodiny mezi nami nedochézi k az tak ¢astym kontaktim.

ProtoZe rodina, jak jsem zminila jiz vyse, plni celou fadu funkci, budu se dale vénovat

prave otazce funkcnosti rodiny a jejim zakladnim funkcim.

2.2 Typy rodin z hlediska funk¢nosti

Na zaklad¢ specifickych kritérii rozliSujeme ¢tyii zakladni typy rodin z hlediska jejich
funkénosti. Jednd se o rodinu funkéni, problémovou, dysfunkéni a rodinu afunkéni.
(Dunovsky, 1986, s. 28)

Funkéni rodina je v nékterych ptipadech oznacovana téz jako rodina tzv. eufunk¢ni
(Weiss a kol., 2005, s. 160). Jde o rodiny, které funguji v podstaté bez vyrazné&jsich problému,
a je v nich zajiStén optimalni vyvoj déti. Funkéni rodiny predstavuji znanou vétSinu 85 %
vSech rodin v populaci. V piipadé problémovych rodin se jiz setkavame se zavaznéjSimi
poruchami nékterych nebo vSech funkci. Tyto poruchy vSak doposud vyraznéji neohrozily ani
rodinu jako celek, ani vyvoj déti. Problémové rodiny jsou totiz schopny své obtiZe feSit
vlastnimi silami nebo je alespoit kompenzovat prostfednictvim pomoci zvenci. Problémové
rodiny v celkové populaci predstavuji 12 % az 13 %. V ptipad¢ dysfunkéni rodiny mame jiz
co docinéni s takovymi rodinami, kde se vyskytuji vazné poruchy nékterych nebo vsech
zakladnich funkci. Tyto poruchy jsou takového rdzu, Ze bezprostiedné poSkozuji rodinu
a zaroven ohrozuji vyvoj déti. Dysfunkéni rodina tyto poruchy neni schopna zvladat sama,
pficemz jako mozné feSeni se vzajmu vyvoje déti nabizi tzv. sanace rodiny,
a to prostfednictvim nékterych instituci a postupt. Tato sanace pak muze vyustit az zbavenim
rodict jejich rodicovskych prav. Dysfunkéni rodiny predstavuji asi 2 % z celkového poctu
rodin. A kone¢né v piipad¢ afunkéni rodiny dosahly poruchy plnéni zakladnich funkci takové
miry, Ze rodina nejen, Ze své funkce neplni, nybrz pfimo détem Skodi a v extrémnich
pfipadech je ohrozuje na jejich zdravi a Zivotech. V tomto ptipad¢€ je tzv. sanace rodiny jiz
V podstaté¢ nerealizovatelna ¢i zbytecnd. Jako jediné feSeni, které miize détem pomoci,
musime oznacit odebrani déti z afunk¢ni rodiny a jejich umisténi v nadhradni péci. Dodejme,
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ze v populaci se vyskytuje pouze asi 0,5 % afunkénich rodin. Obecné lze shrnout, Ze nejen
k nasili, ale i k zneuzivani, tyrani a zanedbavani déti dochazi nejéastéji v afunkénich
a dysfunkc¢nich rodindch, ovSem nutno podotknout, ze pfed timto negativnim fenoménem

nejsou imunni ani rodiny problémové. (Fischer, Skoda, 2009, s. 143-144)

2.3 Zakladni funkce rodiny

Problematika zakladnich funkci rodiny je natolik rozsahlé, ze je téméf nemozné ji
obsahnout a shrnout na nékolika malo strankach této prace. NejCastéji se pracuje s tou
klasifikaci, ktera rozliSuje biologicko-reprodukéni, ekonomicko-zabezpecovaci, emocionalni
(citovou) a socializaéné-vychovnou funkci rodiny, byt terminologie se nckdy rizni.
(Dunovsky, 1986, s. 9)

V odborné literatufe se vSak miizeme setkat i s podrobnéj$imi piistupy ke klasifikaci
zakladnich funkci rodiny, jak dokazuje napf. prace Jifiho Reichela (2008, s. 185), ktery totiz
obecné¢ rozliSuje socialné-reprodukéni,  kulturné-reprodukéni,  biologicko-reprodukéni,
ekonomickou, terapeuticko-pecovatelskou, vychovné-vzdélavaci a obrannou funkci. Je vSak
ziejmé, ze zminénym autorem uvadéné funkce predstavuji pouze specifické ¢i podrobnéjsi
aspekty ¢ty zakladnich funkci rodiny, které jsme uvedli vyse.

Podstatné pro plnéni vSech zakladnich funkci rodiny vSak nepochybné je, aby byly
pfitomni vSichni jeji ¢lenové a ve vztahu k ditéti hlavné pfitomnost obou rodict. (Klevetova,
Dlabalova, 2008, s. 75)

J& osobné se priklanim spiSe ke klasifikaci ¢tyf zdkladnich funkci rodiny. Myslim si
a z vlastni zkuSenosti musim konstatovat, Ze pro me jako Zen€ na rodicovské dovolené a mého
manzela je nyni bezpochyby nejzasadnéjsi a nejproblémovéjsi pravé hledisko ekonomicko-
zabezpecovaci a jsem presvédcena o tom, Ze je tomu tak i v ostatnich ,,mladych rodinach®,
protoze zejména podpora statu za posledni desetileti ve vztahu pravé k zacinajicim rodinam
vyrazn¢ upadla, po¢inaje novomanzelskymi ptij¢kami, pies porodné, spolecnd zdanéni apod.
Pro mé samotnou je to pak zarazejici zvlasté v okamzicich, kdy nasi predstavitelé statu hovoti
o dulezitosti rodiny a ptredevSim o potiebé zvyseni nebo udrzeni porodnosti. Jelikoz svou
rodinu povazuji za funk¢ni, tak v ostatnich funkcich nevidim v soucasné dobé ve své roding

problém.
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2.3.1 Biologicko-reprodukéni funkce

Podstata biologicko-reprodukéni funkce rodiny v prubéhu historie lidského pokoleni
nedoznala zadnych zmén. Vyznamné zmeény vSak nastaly v oblasti formy napliiovani této
funkce, coz tzce souviselo jednak s jednotlivymi fazemi demografického vyvoje a jednak
s modernizaci spolecnosti a specificky pak napft. s tzv. sexualni revoluci. V soucasné dob¢
totiz za vyznamny aspekt biologicko-reprodukéni funkce rodiny nemusime povazovat pouze
zajisténi samotného pokracovani lidského rodu, nybrz také poskytovani sexualniho
uspokojeni mezi manzely ¢i partnery. V Narodni zpravé o rodiné je v této souvislosti dale
uvedeno, Ze .,...pfirozena reprodukce je stale zavisla na piitomnosti (alespon kratkodobého)

rodinného souziti ...* (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2004, s. 9)

2.3.2 Ekonomicko-zabezpecovaci funkce

V ptipadé této funkce rodiny, kterd je n¢kdy oznacovéna téz jako funkce materidlni,
musim konstatovat, Ze zpusob jejiho napliiovani v pribéhu historie lidskych spolecnosti
doznal naopak velmi vyraznych zmén, coZz opét souviselo asouvisi predevSim
s ekonomickym vyvojem. Ve vyspélych spole¢nostech soucasného svéta jiz rodina
nepiedstavuje zakladni ekonomickou jednotku a navic cast odpovédnosti za materialni
zabezpeceni rodin na sebe pievzal stat, ktery je proto nékdy oznacovan jako stat socidlni.
(Dunovsky, 1986, s. 14-15)

V této souvislosti by bylo mozné rozvinout uvahu, zda socidlni stat tim, Ze poskytuje
rodinam socidlni pomoc — V dusledku ¢ehoz si napt. dostacujici zivotni urovenn mohou
zachovat i nelplné rodiny — nedeformuje piirozeny vyvoj podoby soucasné rodiny.
(Dunovsky, 1986, s. 14-15) Takova uvaha by vSak ptesahla ramec této prace a proto v ni dale
nebudu pokracovat.

Za dilezité vSak povazuji uvést apel Tlony Spanhelové (2010, s. 12), Ze ekonomicko-
zabezpecovaci funkce rodiny ,,... by nikdy neméla prevySovat miru dalsi funkce — funkce
emocionalni. Neméla by ji zastinovat. Je to velmi dualezit¢ pro dal$i zdravy rist ditéte
Z hlediska psychického.” Toto konstatovani je samoziejmé spravné, nicméné jeho platnost se
vztahuje na idedlni poméry. Svét vSak neni misto idedlni nybrz misto redlné. Co by
k citovanému konstatovani fekli rodice, ktefi pracuji v tzv. tiisménnych provozech, nebo ktefi

musi na cely tyden nebo i1 déle odcestovat za praci mimo své bydlist&?
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2.3.3 Funkce emocionalni (citova)

Na uvod této podkapitoly mohu spole¢né s autorskym kolektivem Narodni zpravy
o rodin¢ predeslat, Ze ,,... zatimco hmotn¢ a finan¢n¢ podpirnou roli prejima od 19. stoleti
stale vice socidlni stat, emocionalné-stabilizatni funkce je stale vice centralni wlohou
fungovani rodiny. Zdravd rodina je tak stidle jedinou zarukou vychovy zdravych
a emocionalné stabilnich déti. (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2004, s. 10) Jinymi
slovy: v piipadé této funkce nemuize rodinu uspé$né nahradit zadna jina spolecenska instituce.

Vzhledem k tématu této prace a jejimu zaméfeni je namisté zminit, Zze pravé tato
funkce rodiny je stéZejni v otdzce tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. Prave
prostiedi, pro néz je charakteristicka absence lasky a podnéti predstavuje ono prostiedi, ze
kterého pochazi vétSina téchto deti. Dusledek této frustrace je pak zmeéna v prozivani
a chovani ditéte, pficemz déti se syndromem CAN, se Casto vyznaCuji a projevuji jako
nepfiméfend uzaviené, piipadné opaéné jako nepiiméfend agresivni. (Pesova, Samalik, 2006,
s. 120)

Zden¢k Martinek (2009, s. 26) ve své praci analyzuje problematiku psychického ¢i
citového zanedbavani ditéte, kdy toto dité je vazné ohrozeno nedostatkem podnétii pro zdravy
psychicky vyvoj napi. proto, Ze neni rodi¢i podporovéno v zadné ze svych c¢innosti. Jesté
neddvno byl tento problém typicky predev§im pro rodiny s nizkym socioekonomickym
statusem, alkoholismem, promiskuitnimi sexudlnimi vztahy a celkovou nestalosti prostiedi.
V dnes$ni dobé vSak ani toto neplati a neni vyjimkou, Ze tento problém se dotyka i rodin
vysoce postavenych, kde rodice jsou zpravidla pracovné vytiZzeni a Casové zaneprazdnéni.
Pravé u téchto rodin jde vétSinou a citovou frustraci. K tomuto konstatovani musim dodat, Ze
V popsanych rodindch zdjem o dit€¢ nemusi nutné upadat a pravdépodobné ani neupada.
Rodice na dit¢ jednoduSe nemaji tolik casu, kolik by si pfali a tato skutecnost je

pravdépodobné trapi. Na druhou stranu vSak ditéti slouzi jako vzor uspéchu.

2.3.4 Funkce socializa¢né-vychovna

V souvislosti s touto funkci povazuji za vhodné a vystizné uvést stanovisko uvedené
jiz ve zminované Narodni zpravé o roding, kde je k této funkci mimo jiné konstatovano, ze
jde o problematiku, ktera je diskutovana nejen v Ceské republice, ale i v ostatnich evropskych
zemich, obzvlasté v oblasti mimodomaci socializace. Nazory na diléi aspekty této funkce se
ruzni, ale v zakladni linii panuje nézorova shoda v tom, ze vychova je primarni zéalezitosti
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rodiny ve spolupraci se statem, kde rodina by méla mit vyhradni roli a moznosti volby vztahu
mezi obéma subjekty. Rovnéz pak stoji za zminku nazor, Ze v oblasti piipravy ditéte na zivot
ve spoleCnosti je vychovna funkce rodiny tak zasadni, ze jeji nahrada jinou institucionalni
formou miize s sebou nést vzdy urcitou miru rizika, které ohrozuje zdravy rozvoj ditéte.
(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2004, s. 9)

Toto tvrzeni je samoziejm¢é naprosto nezpochybnitelné. Lze vSak dodat, ze
v souvislosti s vyvojem moderni spoleCnosti na sebe ¢ast socializa¢né-vychovné funkce
prevzal stat, respektive n€které jeho instituce, pficemz typicky se jedna piedevsim o Skolu.
Nelze vsak nezminit 1 skutecnost, ze existuje celd fada neuplnych rodin, které své funkce,
zejména v oblasti emocionalni a socializaéné-vychovné plni dobie nékdy dokonce i Iépe nez
rodiny uplné. Obecné vSak nepochybné plati, Ze netiplné rodiny se pii plnéni svych funkci

potykaji s mnohem vét§imi obtizemi nez rodiny uplné. (Langmaier, Krej¢itova, 2006, s. 185)

3 Domaci nasili

V textu vySe jsem strucn€ vysvétlila zékladni funkce rodiny a nyni se dostanu
Kk tématu, které jiz nepisobi optimistickym dojmem, ale bohuzel je s dne$ni rodinou pfimo
spjaty. Jedna se doslova feceno o fenomén tzv. domaciho nasili. Jiz pted touto kapitolou jsem
nastinila vyvoj nasili v rodiné a jeho vnimani spolec¢nosti, a tak mohu zajisté objektivné
konstatovat, Ze o tyto problémy se =zacala spolenost zajimat hlavné v souvislosti
s celospolecenskou zménou vnimani, ptredevsim role zen nejen v roding, ale i ve spole¢nosti.
Ptesnou definici terminu domaci nésili jsem uvedla niZe, ale jesté pfed ni musim zminit, Ze ne
kazdy konflikt v rodiné musi byt vniman jako doméci nasili. Je potieba, aby byly naplnény
urcité znaky, ze kterych lze konstatovat pfitomnost tohoto jevu a musi mit toto jednani urcité
formy. Také tyto specifika popiSi na nasledujicich strankach.

Doméci nasili se vSak netyka jen dospélych jedinct, ale i déti, kterym se v této praci
rovnéz vénuji. Pro zdlraznéni vyznamu uvedu kratké shrnuti obanského sdruzenim ROSA,
které uvadi, ze v souvislosti s domacim nasilim ,, v téch rodinach, kde k nasili dochazi, jsou
déti jeho sveédky az v 95 % ptipadd. Bohuzel 40 % az 60 % otcti, ktefi jsou nasilni ke svym
partnerkam, tyra i své déti: 40 % déti klientek obCanského sdruzeni ROSA se stalo 1 obét'mi
nasili. Tyto dé€ti jsou psychicky tyrany, fyzicky napadany piimo svym otcem, nebo pii obrané

matky. Casto se navic pravé déti stavaji prostfedkem k manipulaci nebo ziskani opétovné
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kontroly nad matkou, obé&ti domaciho nasili.“ (Kubalkova, Caslavska Wennerholm, 2010,

s. 40) Dale se tedy vénuji pfimo domacimu nasili tak, abych ho mohla fadn¢ identifikovat.

3.1 Definice domaciho nasili

,2Domaci nasili tedy neni jiz synonymem pro partnerovo (muzovo) tyrani Zeny, ale je
definovano jako opakované, dlouhodobé, a zpravidla eskalujici nésili fyzického, psychického,
sexualniho, socidlniho a ekonomického razu, kterd vytvaii jednoznacné asymetricky vztah
a vede ke stabilnimu rozdéleni roli na ndasilnou a ohroZenou osobu. Pravé ve vztahu
Kk ,,ohrozené osob&“se definice domaciho nasili zmeénila a rozsifila. V soucasnosti je
vSeobecné akceptovano, ze domaci ndsili mize v roli obé€ti postihnout nejen Zeny, ale také
muze, déti a rovnéz seniory. ((firtkové, 2008, s.9)

Dalsi obdobna definice uvadi, Ze domaci nésili pfedstavuje .,... fyzické, psychické
anebo sexudlni anebo sexudlni tyrani mezi blizkymi osobami, ke kterému dochazi opakované
Vv soukromi a tim skryté mimo kontrolu vefejnosti. Intenzita nasilnych incidentd se zpravidla
stupiiuje a u obé&ti vede ke ztraté schopnosti vCas zastavit nasilné incidenty a efektivné vyiesit
naruSeny vztah.*“ (Markova, Venglafova, Babiakova a kol., 2006, s. 178)

Z vyse uvedeného je tedy patrné, jak jsem uz vySe zminila, Ze za domaci nasili nelze

povazovat bézny spor, jednorazovy incident a dokonce ani vzajemné potycky mezi partnery.

3.2 Znaky domaciho nasili

Znaky domaciho nasili pomahaji predevSim rozliSit skutecnosti, kdy se jedna jen
o pouh¢é hadky a nedorozuméni, a kdy se jednd o skutecné domaci nasili, mezi znaky
domaéciho nasili bychom mohli uvést:
— Privatnost, nebo-li soukromost, jedna se predev§sim o nasili v roding, mezi
¢leny rodiny, které se d¢je doma, za zavienymi dvefmi.
— Periodicita, jedna se o jev, ktery se vyznacuje dlouhodobosti a opakovatelnosti
Vv riznych intervalech, kdy se nejedné o jednordzovy akt. Stfida ze zde obdobi
agrese, po kterém néasleduje doba klidu, usmifovani, omlouvani, slibovani
nasilné osoby, Ze to jiz nikdy neudé¢la, po rizné dlouhém obdobi klidu se opét

schyluje k agresi.
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— Eskalace intenzity, obéti si vétSinou na pocatku vubec neuvédomuji, ze se
jedna
o domaci nasili, nasilnika omlouvaji tim, Ze si za to mlzou samy. Mira
a mnozstvi utokl narlstaji postupem casu od slovniho tyrani k psychické
a fyzické agresi, poptipad¢ az k vrazdé.

— Vztahova blizkost a jednozna¢nost a neménnost roli, jedna se 0 nasili, ke
kterému dochazi doma, mezi blizkymi, partnery, jejich détmi a dalSimi
ptibuznymi a blizkymi osobami. Vzdy jsou jasn¢ dané role, kdo je obéti nasili
a kdo je nasilnikem, v pribéhu ttoku se tyto role nemeéni. (Anon, nedatovano,

S. 5-6)

3.3 Formy domaciho nasili

Formy domaciho naésili 1ze obecné charakterizovat jako zpusoby, kterymi je vlastni
nasili pachano. Mezi odbornou vetejnosti se hovoti predevsim o péti zakladnich zpusobech
takového jednani a mezi tyto konkrétni podoby nasili tedy patii v prvé fad¢ fyzické nasili, pro
které je charakteristické, ze zpravidla nechava na téle obéti viditelné stopy a to naptiklad ve
formé nejriznéjsich télesnych poranéni od odérek, podlitin az po puchyie, pohmozdéniny ¢i
zlomeniny. Tato forma nasili je nejcastéj$i formou domdaciho nésili a zejména jeji eskalace
muze vyustit az k vrazdé, protoZe pravé vrazdy v rodinach se zpravidla vyznacuji vlivem
silnych emoci, kdy vrazdy jsou aZ brutalni a v téle obéti, zpravidla tryznitele, je pak spousta
kuptikladu bodnych ran. Dalsi formou je nasili psychické neboli emocionalni, tento zptisob
pachani nasili nezanechdva oproti fyzickému nasili Zadné viditelné stopy na obéti, a proto
hovofime o tzv. neviditelném nésili. Jde o projevy typu prehlizeni obéti, citové vydirani,
vyvolavani pocitli strachu nebo viny, ale i kiik, nadavky, urdzky apod. Pro oblast emocionalni
je zase typicky nedostatek projevi lasky, naklonnosti, porozuméni nebo soucitu. Tteti formou
je sexualni nasili, kam patii projevy nejruznéjSich sexualnich narazek, urazek. Od osahavani
az po znasiliovani, at’ uz ve vztahu partnerském nebo bohuzel ve vztahu rodi¢ovském.
V pripadé¢ ctvrté formy hovofime o tzv. nasili socidlnim. Tato forma se vyznacuje tim, ze
nasilnd osoba zpravidla brani t€ ohrozené, aby vyhledavala znamé, kamarady, ale dokonce
1 pfibuzné. Cilem nésilnika je izolovat obét’ a mit ji pod svou kontrolou a moci. Nejsou
vyjimkou i ptipady, kdy dochazi k zakazu vychazeni z bytu, telefonovani ¢i navstévy riznych
konickl a dalSich spolecenskych aktivit. Patou zdkladni formou je pak nasili ekonomické,
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kde je zamér nésilné osoby sméfovan zejména na oblast penéz. Obét je nucena nasilnika
financné zajistovat, odevzdavat vydélané finan¢ni prostfedky apod. Tato forma je casto
k vidéni u rodin, kde je ohroZzena osoba, zpravidla Zena na rodi¢ovské dovolené a tudiz zavisla
na piijmu nasilné osoby, kterd ji neumoziuje nijak nakladat s penézi a tim posiluje jeji

zavislost na nasilné osobe. (Cirtkové, 2008, s. 10; Anon, nedatovano, s. 7-8)

3.4 Pri¢iny domaciho nasili

Mezi pti¢iny domaciho nasili bychom mohli uvést napi. osobnostni a povahové rysy,
ale také tradi¢ni rozdéleni roli ve spole¢nosti, rovnéZ i traumatizujici zazitky. Cirtkova (2004,
S. 245) uvadi jednu z nejznaméjsich koncepci teorie D. G. Duttona, ktery rozdéluje a pracuje

se 4 rovinami zdroju a pfi¢in domaciho nasili:

Makrosystém domaciho nasili

Smysleni ma dvé prevladajici slozky, odrazi prevladajici hierarchické usporadani
hodnot spole¢nosti a je zalozeno na teorii nadvlady muzd. V tradi¢ni spole¢nosti je
zakofenéno mnozstvi pfestav napomdhajicich odliivodnit a zlehCovat nasili uvniti osobniho
partnerského vztahu a pravé takové smysleni mize byt podhoubim vhodnym pro domaéci
nasili. To ze bylo v minulosti nasili zvlast€ muzi na zenach tolerovano, dokazuje
napt. i anglické piislovi hovotici o tom, Ze Zenu a koné je nutno tlouci co nejvice. (Cirtkova,

2004, s. 245-247)

Exosystém a domaci nasili

Jedna se o pfirozené formdlni a neformalni socidlni okoli a struktury jedince,
se kterymi se béhem svého Zivota setkava, a které plisobi na jednani jedince. Nezaméstnanost,
nizky pfijem a nizkd vzdélanost ztéZuji jedinci pfistup k socidlnim sluZbam a mohou se
podilet na zneuzivani uvnitf rodiny. O exosystému pak mizeme hovofit jako o systému, ktery

produkuje startéry, ale i tlumi¢e domaciho nasili. (Cirtkova, 2004, s. 245-247)

Mikrosystém a domaci nasili
Mikrosystémem v souvislosti s domacim nasili myslime samotnou rodinu. Rodina je
prezentovana svym zplsobem zivota tim, jak na sebe jednotlivci uvnitt rodiny pusobi, jak se

znaji, jak se k sobé navzajem chovaji. Vznikaji zde okolnosti, které zvySuji riziko domaciho
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nasili v roding jako napf. privatnost, ¢lenové vzajemné ovlivituji své chovani, odlisné socialni
role, které jsou dany predpisy z vnéjsi, partnefi vétSinou dokazi predvidat jednani a vi, co si
k sobé mohou navziajem dovolit. (Cirtkova, 2004, s. 245-247) Pravé v této kategorii pak
muzeme nalézt pfevaznou vétSinu rizikovych faktord, které uvadi i Bentovim (1998) a jsou

zminény v kapitole Rodina a nésili v rodiné.

Ontogeneticka rovina

Jak uz samotny ndzev napovida, tak tato rovina se zajima o ¢lovéka v individudlnich
charakteristikdch. Zkouma nejen pachatele — nasilné osoby, ale také obéti a jejich vzajemné
pusobeni. Je tedy nejblize psychologickym teoriim a predpoklada, ze jak pachatel, tak obét
mohli projit specifickym ontogenetickym vyvojem a mohli se naucit fesit stresové situace
agresivnim chovanim a také takové chovani pfijimat. Pravé tato teorie pracuje s myslenkou,
ze rizikové faktory plisobici v minulosti mohou vést az ke kriminogenezi, kdy se z obéti
postupné stava pachatel nebo k viktimogenezi, kdy obét’ ptijme svou roli a nasili vici sobé

akceptuje jako béZnou soucast svého zivota. (Cirtkova, 2004, s. 245-247)

3.5 Vliv domaciho nasili na déti

Doméci nasili ma vliv pfedev§im na psychiku ditéte, dochéazi k reakcim na agresi,
emocionalnim zménam (strachu, bolesti, pocitu kiivdy apod.). Pokud jsou déti tyrany svymi
rodi¢i, dochazi obvykle K trvalym zménam osobnosti, snizuje se sebevédomi jedince, jeho
sebehodnoceni, kdy se dité citi ménécenné a nésilnou osobu povazuje za sobé nadiazenou,
¢imz muze dochazet ke vnimani agrese jako opravnéné. Obdobné se muze projevovat
Sikanovani mezi vrstevniky, napf. ve Skolnim prostiedi. Tito jedinci mohou v dospélosti
navazovat vztahy dle zkuSenosti z détstvi. Dlouhodobé tyrani zptsobuje deformaci osobnosti,
Vv zavislosti na véku ditéte, ¢im je dité mladsi a zavislejsi na agresorovi, tim je tato deformace
zavaznéjsi. Nejednd se pouze o psychické nasili a zanedbavani, které je Casto zavazngjsi, ale
také o fyzické nasili, coZ bychom mohli shrnout pod nazev pouZzivany v odborné literatute:
Syndrom zanedbavaného a zneuzivaného ditéte. (Vanickova, Hadj-Moussova, Provaznikova,
1995, s. 20-21, s. 33)

V této souvislosti zmitiuje Ludmila Cirtkova (2004, s. 116-117), nase piedni autorka
zabyvajici se problematikou domaciho nasili, ze déti byvaji postizeny domacim nasilim ve
dvou formach a to pfimou viktimizaci, kdy Gto¢nik neutoc¢i jen na svého partnera, ale praveé
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1 na dité, které zpravidla je-li pfitomno konfliktu, brani ohroZenou osobu a nepiimou
viktimizaci, kdy dité neni objektem tutoku, ale jeho svédkem. Prave tato nepiimé viktimizace
je divodem, proC vystaveni ditéte domacimu nasili oznacujeme jako psychické tyrani ditcte.

Tomuto problému se pak blize vénuji v nasledujici kapitole.

4 Syndrom CAN

Na uvod této podkapitoly 1ze stru¢né predeslat, ze jak jiz bylo vySe uvedeno, pro nasili
je typické, ze dochazi k uplatnéni sily nebo moci nasilnikem na tikor jiného subjektu. Jsou to
pravé déti, které vzhledem ke svym fyzickym proporcim mohou pro nésilnika znamenat
snadnou obét’, mimo fyzicky handicap jsou déti také psychicky a socialn€ nezralé a v rodiné
navic na nasilnikovi zévislé. Rodina se v téchto pfipadech pro dité stavd nebezpecnym
prostiedim, ve kterém nejen ze nedochazi k zadoucimu plnéni jednotlivych funkei, nybrz kde
mu naopak redlné¢ a mnohdy i opakované hrozi nasili. Takovych rodin bohuzel neni malo.
(Spatenkova a kol., 2011, s. 123).

Jeden ze specifickych aspektli domdciho nésili pfedstavuje syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte neboli syndrom CAN, jehoz problematika je mimo jiné
tématem této prace. Aktudlnost ¢i zavaznost tohoto tématu snad neni zapotiebi nijak zv1ast
zdiiraznovat. Lze ji snad pouze struéné podtrhnout poukazem na to, Ze tyrani, zneuZivani
a zanedbévani déti se velmi Casto odehrava v takovém prostiedi, které by pro déti mélo byt
podnétnou odzou lasky, bezpeci a pfijimani ze strany rodicu. V této kapitole se tedy pokusim
vystihnout, co to vlastné syndrom CAN je, jaké jsou jeho nejen rizikové faktory, ale také jeho
disledky. Vzdyt’ jen za rok 2011 bylo organy socialné-pravni ochrany déti evidovano celkem

6642 ptipadu tyrani déti (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2012).

4.1 Uvod do syndromu CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte neboli syndrom CAN (Child
Abuse and Neglect) Ize definovat ,,jako poskozeni té€lesného, dusevniho i spolecenského stavu
a vyvoje ditéte, které vznikne v dusledku jakéhokoli nenahodného jednani rodict nebo jiné
dospélé osoby, jez je vdané spolecnosti hodnoceno jako nepfijatelné. Jde o soubor
negativnich disledkl Spatného zachdzeni s ditétem. Tyto pfiznaky pfitom mohou vzniknout
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostate¢né péce.” (Fischer, Skoda, 2009, s. 218)
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Zdravotni komise Rady Evropy jiz vroce 1992 publikovala takovou definici
syndromu CAN, kterou lze povazovat za vycCerpavajici. Tento syndrom tedy zahrnuje
,vesSkeré ublizovani ditéti — psychické 1 fyzické tyrani vcetné nadmérnych tresti,
zanedbavani, sexualni zneuzivani, jakoz 1 tyrani systémové. Do posledné jmenovaného patii
napf. upirani informaci o ném a o jeho rodin€, nerespektovani rozlicnych lidskych prav,
neopravnéné oddéleni od rodicl, nesetrné jednani s ditétem v pozici svédka, ale i pachatele
trestného ¢inu.“ (Novak, Dvorackova, 2009, s. 82)

Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte zahrnuje nékolik aspektii. Jednotlivym
formam tyrani se budu vénovat dale v této praci, ale v rdmci ivodu do syndromu CAN kratce
zminim, co si pod kterym zptisobem piedstavit.

Prvné bych rdda zminila i ¢esky vyznamny dokument vénujici se mimo jiné tyrani déti
a to Narodni strategii prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 — 2018, kde
je charakterizovano i télesné tyrani déti jako nejen fyzické ublizovani, ale také samotné
nezabranéni utrap ditéte. Télesné tyrani tedy mize zahrnovat i takové pripady, kdy dojde
K usmrceni ditéte napt. uduSenim nebo otravenim a panuje podezieni, Ze témto Utrapam
nebylo zabranéno, byt se o nich védélo, nebo panovala o tomto jednani urcitd znalost.
(Vlada Ceské republiky, 2008, s. 6)

Nasleduje pohlavni zneuZzivani, které predstavuje jakékoli nepatfi¢né vystaveni ditéte
pohlavnimu kontaktu, sexudlni ¢innosti nebo chovani. Zahrnuje také jakékoli pohlavni
dotykani se ditéte, samotny pohlavni styk s ditétem ¢i jeho vykofistovani kymkoli, komu bylo
dité svéteno do péce, anebo jednoduse kymkoli, kdo dit€¢ zneuziva. Takovou osobou je Casto
rodi¢ ditéte, ovSem muze jim byt také jiny ptfibuzny, star§i ptitel nebo znamy, ale také
odborny ¢i dobrovolny pracovnik nebo cizi osoba. V ramci pohlavniho zneuzivani déti lze
tedy vymezit jeho bezdotykovou a dotykovou formu. Bezdotykové zneuzivani déti typicky
zahrnuje napf. setkani s exhibicionisty nebo Uc€ast na takovych sexudlnich aktivitach, kde
nedochazi k zddnému télesnému kontaktu. Jako ptiklad miizeme uvést vystavovani ditéte
sledovani pornografie. Za kontaktni zneuzivani déti pak povazujeme takové jedndni, kde
dochdzi k pfimému pohlavnimu kontaktu s nimi, a to vcetné laskadni prsou a pohlavnich
organd, pohlavniho styku, oralnimu nebo analnimu pohlavnimu styku atd. (Weiss a kol.,
2005, 95-107)

MuzZe dochdzet také k citovému tyrani déti, které zahrnuje takové chovani dospélych
jedinct, které ma zavazny negativni vliv na emocionalni vyvoj ditéte a na vyvoj jeho chovani.
Citové tyrani pak mize mit formu verbalnich utoki na sebevédomi ditéte, opakovaného
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ponizovani ditéte nebo jeho zavrhovani. Tyrani vSak zahrnuje také vystavovani ditéte nasili
nebo vaznym konfliktim odehrévajicim se doma, nésilnou izolaci ditéte, jeho omezovani, ale
také vyvolavani situace, kdy dit¢ ma téméf nestéle pocit strachu. Také situace, kdy je dité
vystaveno dlouhodobé zivotni nejistoté, zplsobuji jeho citové ublizeni. Podobné pak
nepiimétené ambice rodic¢i a dysfunkce rodiny vedou velmi Casto ke stalym utokiim na dité.
(Vanickova, 1995, s. 35)

Pod zanedbavanim ditéte si lze ptedstavit takové situace, kdy je ditéti poskytovan
zejména nedostatek péce, ktery ma za nasledek neptiznivy vyvoj ditéte, nebo jeho ohrozeni.
Muze se jednak nejen o zanedbavani v oblasti citové, ale i v oblasti vychovy a vzdélani. Zde
patii napt. o pfipady zanedbavani vyzivy déti, zanedbavani skolni dochdzky déti, zanedbavani
Iékai'ské péce apod. (Vlada Ceské republiky, 2008, s. 6; Ministerstvo prace a socialnich véci,
2004)

V piipad¢ psychického tyrani muizeme rozliSovat jeho aktivni a pasivni formy.
Aktivni  psychické tyrani zahrnuje naddvky, ponizovani, zesméSnovani, nedlvéra
a opovrhovani. Pasivni formu pak lze definovat jako nedostatek zdjmu o dité, nevSimavost
k jeho potfebam, nelasku a nedostatek péce ze strany téch, které ma dité rado. Tyto formy
tyrani jsou typické predevsim V situacich, kdy se dospély namisto zajmu o pocity ditéte
zajima vice o jeho vykonnost a klade na néj napf. nepfiméfené vysoké naroky apod.
(Martinek, 2009, s. 25)

Problematice diisledki syndromu CAN bude vénovana specidlni podkapitola, jiZ na
tomto misté vSak Ize strucné predeslat, ze dit¢ na tyrani, zneuzivani a zanedbavani nemuze
nikdy zapomenout, miZe se s nim pouze vyrovnat. Projevy syndromu CAN mohou byt
podobu pak ptedstavuje smrt nebo zabiti ditéte.

»Kazdé zneuzivani a zanedbavani ditéte ma nésledky nejen pro dité, ale pro celou
rodinu. Dit€¢ béhem zneuZivani a zanedbavani ztraci podminky pro vytvoreni adekvatniho
sebevédomi a moralky, schopnost svobodného mysleni, schopnost divérovat a milovat..

(Pesova, Samalik, 2006, s. 117)

4.2 Rizikové faktory syndromu CAN
Rizikové faktory syndromu CAN spocivaji jednak na strané téch, ktefi se tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti dopoustéji, tedy dospélych jedincti a Casto pfimo rodict déti,
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a jednak na stran¢ samotnych déti. Dodejme, Ze nékdy jsou jesté uvadény i rizikové faktory na
stran¢ prostfedi. Je pfitom ziejmé, ze ve znacné Casti konkrétnich piipadd, kdy dochazi
K tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, pasobi vySe naznaCené skupiny faktort
soubézné. (Dunovsky, Dytrych, Matéjéek a kol., 1995, s. 141-142)

Petra Sedlatova a kol. (2008, s. 192) ve své praci shrnuji piehled vSech tii zakladnich
skupin rizikovych faktort tykajicich se syndromu CAN:

— Rizikové faktory na strané rodice: do rizikové skupiny patii pfedevsSim ti
rodice, ktefi byli sami v détstvi deprivovani, tyrani ¢i zneuzivani. Tendence
K intergenera¢nimu pfenosu je sice zna¢na, nicméné nemusi postihovat nutné
vSechny. Mnoh¢ z diive tyranych déti se mohou stat i velmi dobrymi rodici,
zejména pokud se jim podafi v pozdgjSich letech navazat kvalitni socidlni
vztahy. Do rizikové skupiny déle nalezi svobodné nebo velmi mladé matky
a rodi¢e osobnostné nezrali s nedostatkem interakénich dovednosti;

— Rizikové faktory na strané ditéte: statisticky vice ohrozeny jsou déti
postizené, at’ jde jiz o postizeni mentalni, smyslové ¢i télesné nebo o jiny typ
organického postiZeni centrdlni nervové soustavy. Takové déti jsou pro rodice
tzv. méné¢ srozumitelné. Dale jsou vice ohrozeny déti s odliSnou reaktivitou
v utlém veéku. V tomto piipadé se typicky jednd o déti drazdivé, plactivé,
neklidné, ale také o déti pasivni a obecné malo reaktivni;

— Rizikové faktory na strané prostiedi: negativni vliv individudlnich
charakteristik rodic¢l a déti byva témito faktory jest€ umociiovan. Typicky se
jedna napft. o diskriminaci, segregaci déti a jejich rodin atd.

Konkrétn¢ v pfipadé¢ déti mentaln€é retardovanych existuje zvySené nebezpeci jejich
zanedbavani, nebot’ prave tyto déti jejich rodiCe vnimaji Casto azZ na samotném konci svého
vychovného zajmu. Rovnéz se mohou stat i snadnou obéti sexualniho zneuzivani. Nemusi jit
pfitom piimo o déti retardované, ale obdobné plati i pro déti napf. s podpriimérnou inteligenci.
Pro tyto déti je typické, Ze obtizné vyhodnocuji tyto situace jako napi. zneuzivani apod.

(Weiss a kol., 2005, s. 79)

v v
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nadmérna kritika ve Skole 1 doma vede dité k tniku. Neuspésné ditéte se vyznacuje zvySenou
potiebou a touhou po uznani a miize se proto mnohdy stat vstiicnéjs$i viici naoko laskyplnému

nebo ptatelskému chovéani dospélého. Eva Vani¢kova dale v této souvislosti zdlraziuje, ze
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mén¢ rozvinuty intelekt ditéte predstavuje velice vyznamnou podminku pro oznaceni ditéte
jako potencialni obéti sexualniho zneuzivani a nizké sebehodnoceni ditéte pak zase
ptredstavuje vyznamny faktor otevirajici prostor sexualni agresi. (Vanickova, 2009, s. 8-13)

Stru¢ny pohled na rizikové faktory, které v ptipadé déti mohou vést ke zneuzivani,
tyrani nebo zanedbavani ze strany jejich rodic¢d, nabizeji napt. Josef Langmaier
a Dana Krejcitova (2006, s. 290), kteti tvrdi, ze: ,,NedonoSeni novorozenci (s omezenym
repertoarem projevi, hif reagujici na pokusy matky o kontakt, mén¢ atraktivni, néjak
postizeni) jsou Castéji obéti nezdjmu a zanedbavani a piipadné¢ i1 jinych forem ohrozeni.
I vrozené temperamentové vlastnosti siln€ pfispivaji k ohrozeni: Déti ,,obtizné vychovatelné®,
drazdivé, plactivé, s nepravidelnym rytmem spanku byvaji Castéji obéti tyrani, které vsak
jejich obtiZze chovani jeste dale zhorsuje.*

V ptipad€ rizikovych faktori na strané rodici a dalSich dospélych lze vénovat
podrobnéjsi pozornost pachatelim sexualniho zneuzivani déti. Petr Weiss a kol. (2005, s. 80)
Vv této souvislosti shrnuji hlavni skupiny rizikovych osob:

— Velmi vysoce deviantni: 0soby z této skupiny se vyznacuji zna¢nou nezralosti,
ospravedliovanim sebe sama, nedostatkem odpovédnosti, nizkym
sebehodnocenim, neschopnosti naklddat s negativnimi emocemi, vysokou
Gizkostnosti, narusenou empatii k ob&ti, sexudlni posedlosti. Ciny devianti
pfitom mohou byt zaméfeny mimo rodinu, ale 1 uvnitf rodiny, a to jak proti
chlapciim, tak 1 proti divkam;

— Vysoce deviantni: lidé z této skupiny se vyznacuji vysokou mirou socialni
nedostacivosti, nizkym sebehodnocenim, nedostatkem asertivity, citovou
osamélosti, vysokou mirou emociondlni kongruence 1 popfeni vlastni deviace;

— Stiedné deviantni: v tomto piipadé jsou charakteristické vysoké kognitivni
poruchy, vysokéd agresivita a pfehnand asertivita. Navic je v tomto piipadé
identifikovana 1 vysok4 mira ospravedliiovani se a asexudlni sebeprezentace.
Tito lidé si jsou védomi své poruchy, a proto obvinuji své obéti;

— Nizce deviantni: 0soby z této skupiny maji normalni sebehodnoceni, kontrolu
a primérnou asertivitu. Nemaji vyrazné kognitivni poruchy, ale pachatelé
ptebiraji jen minimalni odpovédnost za své deviantni chovani;

— Velmi nizce deviantni: Vtomto piipadé se setkavame s lidmi s vysoce
narusenou empatii a kognitivnimi poruchami, avSak prezentuji se asexudlné,

obviiluji zneuzivané dit€¢ a maji k nému naruSeny vztah. Nepfiznavaji své
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tichylné zajmy a vyznacuji se nizkou citovou identifikaci s ditétem. Ciny t&chto
devianti jsou nejcasteji namifeny do vlastni rodiny a proti divkam.

Josef Langmaier a Dana Krej¢itova (2006, s. 293) zase upozoriuji na nezralost rodicu,
ktera hraje znac¢nou roli pfedevsim v nekterych ptipadech zneuzivani déti. Zminéni autofi se
odvoléavaji na zahrani¢ni studie, které¢ uvadéji, ze ,,... 36 — 51 % vsech zneuzivanych déti je
vychovavano adolescentnimi matkami, které jsou na rodiCovstvi Spatné pfipraveny, jsou
soustiedény jesté vice na své potieby nez na potreby ditéte, jez se jim narodi Casto nechténé

a jehoz narozeni s sebou pro n¢ pfinasi jen Spatné zvladané stresy.*

4.3 Zpusoby tyrani déti

V piredchozi ¢asti jsem popsala jednotlivé rizikové faktory, jez maji vliv na nasili na
détech, nyni se podrobné&ji vratim ke zpuisobum tyrani, které jsou bohuzel schopni aplikovat
v mnoha piipadech pfedevs§im rodice vici svym détem.

Obecné Ize konstatovat, ze domaci nésili, které zahrnuje déti, ma celkem tfi zékladni
formy. Jednak se muze jednat pravé Vv této praci 0 tolik zminovany syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, ale také nelze opomenout formu svédeckou, tedy
takové situace, kdy jsou déti v roli svédkl rodicovského ¢i partnerského nésili. Neméné
zavaznou formou pak je samotné agresivni chovani déti. (Vlada Ceské republiky, 2008, s. 6).
Vzhledem k zaméfeni své prace se budu vénovat Syndromu zneuZivaného a zanedbavaného
ditéte (Child Abuse and Neglect).

Télesné tyrani je definované jako télesné ublizeni ditéti nebo nezabranéni utrpéni
ditéte v takovém piipadé, kde je divodné podezieni, ze zranéni bylo zpisobeno umysing,
anebo Ze mu védomé& nebylo zabranéno, méa negativni dopad nejen na jeho télesné zdravi
a zivot, ale 1 na psychiku ditéte. Osoba, ktera se dopousti té€lesného tyrani, svym kondnim
uplatnuje silu a zaroven projevuje svoji moc nad slabSim jedincem. V ptipadé, ze pachatelem
télesného tyrani je osoba ditéti blizkda, potom dité ztraci, ptipadné si ani nevybuduje divéru
vici této osobé. NejCastéjSimi signaly télesného tyrani déti povazujeme naptiklad: Unik
z domu, alkoholovou a drogovou zavislost, promiskuitu apod. Za rizikové skupiny majici
tendenci se dopoustét télesného tyrani povazujeme zejména: autokraticky styl vychovy
uplatnovany v rodin€, drogovou zavislost rodice, psychické onemocnéni rodi¢e, minulou

zkuSenost rodice S nasilim v jeho détstvi. (Ondrejkovic, 2009, s. 147-150)
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Pohlavni (sexualni) zneuzZivani je kazd4d nevhodna forma sexudlni aktivity, kterd ve
vztahu K obé&ti nenalezi, to znamena, Ze je dit¢ vystaveno jakékoli form¢ pohlavniho kontaktu.
»Zahruje jakékoliv pohlavni dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité
svéfeno do péce anebo kymkoliv, kdo dité¢ zneuziva. Takovou osobou miize byt rodic,
ptibuzny, ptitel, odborny &i dobrovolny pracovnik &i cizi osoba.” (Vlada Ceské republiky,
2008, s. 3)

Psychické tyrani zahrnuje ponizovani, zastraSovani, vysmivani se, vyvolavani strachu
u obé¢ti, naptiklad hrozbami tyrani, izolaci od socidlniho okoli, nabadani a povzbuzovani
k socialn¢ patologickému jednani. Tzn., Ze se jedna o takové chovani dospélé osoby, které ma
vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho chovani. Disledkem psychického
tyrani ma dité nizkou sebedlivéru, sebehodnoceni a neredlné sebepojeti. Miizeme pozorovat
pocity beznadéje, apatie, depresi, somatické zdravotni problémy bez pozitivniho nalezu,
poruchy chovéni, zhorSen prospéchu, pokusy S drogami, zaskolactvi. Rizikovymi faktory
psychického tyrani jsou napf.: rodiny s nepfiméfenymi ndroky na dité, casto si
prostiednictvim ditéte snazi naplnit své nesplnéné cile bez piihlédnuti k osobnosti ditéte,
kterému dana ¢innost nemusi vyhovovat, citové vydirani, kdy je ditéti vyc¢itana nevdécnost za
projevenou lasku rodice (napft. za Spatné vysledky ve skole). Psychickym tyranim je ohrozeno
dit¢ v kazdém véku, obzvlast béhem budovani duvéry. (Ondrejkovié, 2009, s. 150-151,
Dunovsky, Dytrych, Matéj¢ek a kol., 1995, s. 65-69)

Zanedbavani je chapano jako jakékoliv stradani péce, coZ ma za nasledek naruseni
jeho teélesného a psychického vyvinu. Zanedbavané dit€¢ nema uspokojené zakladni biologické
potieby potiebné k preziti, ptfipadné¢ k adekvatnimu somatickému vyvinu. Nedostatecné
uspokojovani zdkladnich potieb, at’ uz védomé nebo nevédomé, vede k vyvinu retardace
u ditéte, pricemzZ za rizikové povazujeme obdobi od narozeni do tii let ditéte. Disledkem
zanedbavani mlizeme u déti diagnostikovat retardaci psychomotoriky, mluveného projevu,
zaostavani v motorickém a psychomotorickém vyvinu ditéte, pfipadn€ vyrazné poruchy
somatického vyvinu, které mohou vést aZz ke smrti ditéte. Nasledkem zanedbavani je
nedostatecna socialni zplsobilost ditéte, dit¢ tézko navazuje socidlni kontakty, nebo navazuje
kontakty, ale pouze povrchni, bez adekvatni citové vazby. Dité je nevyrovnané, na jedné
stran¢ se dité uporné snazi upoutat na sebe pozornost okoli (hysterickymi scénami, zarlivosti
apod.), na strané¢ druhé je dit€¢ pasivni, az apatické. (Ondrejkovi¢, 2009, s. 151-154;
Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol., 1995, s. 87)
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Sikanovani je spoletenska porucha ve vztazich v socialni skuping, vyznamnou roli
zde hraje vztah agresora a obéti, kdy tyrani druhého piindsi satisfakci moci nad druhym,
a jedinec se stava v podstaté bezbrannym. VyznaCuje se opakovatelnosti viici obéti. Pro
Sikanu je typické fyzické nasili, ponizovani a manipulace, popi. dit€ se samo ponizuje pod
pohrizkou nésili ze strany agresora. Vyvojové etapy Sikany: ostrakismus, pfitvrzovani
manipulace, nukleové jadro, mlcici vétSina a obraz dokonalé Sikany. (Ondrejkovi¢, 2009,
s. 151; Dunovsky, Dytrych, Matéjéek a kol., 1995, s. 69-70)

Télesny trest ditéte, jedna se o takovy trest, pii kterém je aplikovana télesna sila,
ktera ditéti ptisobi bolest. Ke zplsobovani télesnych trestll se pouzivaji na citlivé Casti téla
predméty, po nichz ditéti zstavaji na téle viditelné stopy. (Ondrejkovic, 2009, s. 148-150)

Delikventni chovani déti a mladistvych, v pfipadé¢ protipravniho jednani déti
a mladistvych Ize konstatovat, Ze brutalita Gtocnikli ma v posledni dob& zvySujici se tendenci.

(Vlada Ceské republiky, 2008, s. 4-5)

4.4 Dusledky syndromu CAN

Na tvod této kapitoly Ize stru¢né pfipomenout, Ze disledky syndromu CAN maji svou
celospolecenskou dimenzi. Nasledky nasili, tyrani i zanedbavani vzdy piedstavuji relativné
zavazné ohrozeni zdravi ditéte a stdvaji se proto diivodem konzumace tady specifickych
zdravotnich, socidlnich a poradenskych sluZeb, a to asto opakované, dlouhodobé a dokonce
az celozivotn€. Dodejme, Ze stat je v dsledku toho pak nucen vynakladat neimérné vysoké
finan¢ni prostiedky na kompenzaci nasledkd.

Toto obecné shrnuti upfesiiuje i Narodni strategie prevence nasili na détech v Ceské
republice na obdobi 2008 — 2018, které uvadi: ,,... v nékterych piipadech agrese je dokonce
nutné pristoupit k vySetfovani trestné ¢innosti, soudnimu procesu vcetné ndkladl na sankci
a terapii agresort. Je prokdzano, ze ndklady na priméarni prevenci jsou vzdy mnohondsobné
niz$i nez naklady nutné vynaloZené na terciarni prevenci, kterou poskytuji vysoce erudovani
odbornici na pracovistich s vysokym standardem sluzeb.“ (Vlada Ceské republiky, 2008, s. 5)

Velmi dulezity aspekt problematiky domaciho nasili a specificky pak otazky
syndromu CAN predstavuji disledky nasili pro obéti. Josef Langmaier a Dana Krej¢ifova
(2006, s. 290) v této souvislosti sumarizuji, Ze ,,... traumaticky zazitek, mnohdy spojeny
S pocitem ohroZeni Zivota, vede ve vSech veékovych skupindch k rozvoji posttraumatické

stresové poruchy, kterd mize dlouhodobé ovliviiovat cely dalsi Zivot obé&ti. Divky i1 dospé&lé
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zeny své problémy spiSe internalizuji — jsou depresivni, trpi poruchami pfijmu potravy,
projevuji suicidialni tendence; chlapci spiSe externalizuji — jsou agresivni, Castéji se u nich
projevuji poruchy chovani a delikventni tendence, zhorsuje se Skolni prospéch.

Je zcela nepochybné, ze dusledky syndromu CAN, jejich povaha, mira, zavaznost
nebo rozsah, se odvijeji nejen od intenzity tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani konkrétniho
ditéte, nybrz také od jeho véku. OdliSné nasledky totiz zanechavd urcity typ ohrozeni
u kojenct a batolat a jiny pak u déti starSiho Skolniho véku nebo u adolescentii. Fyzické tyrani
ma pritom velmi zavazné nasledky fyzického i1 psychického razu.

Nasledky tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti se kromé psychického stavu projevuje
také v jejich chovani. V podstaté u vSech typti CAN se Ize setkat s projevy, které odpovidaji
syndromu posttraumatické stresové poruchy. ,,Opakované dotiraji vzpominky, déti se
vyhybaji ¢innosti a situacim, které trauma pfipominaji, maji pocity emocniho otupéni,
traumatické sny, objevuje se depersonalizace, derealizace, zvySend vegetativni hyperaktivita
(poruchy spanku, drazdivosti, koncentrace), agresivita, ulekové reakce.“ (PeSova, Samalik,
2006, s. 118)

Petra Sedlarova a kol. (2008, s. 194) upozornuji na chybu lidi pracujicich s détmi, kdy
zanedbavani je jimi ¢asto ,,... vnimano jako mén¢ zavazné ve srovnani s ostatnimi podobami
syndromu. Jeho dusledky mohou byt vSak velmi znicujici. Zanedbavané déti se vétSinou
vyvijeji pomaleji nez jejich vrstevnici, jen obtizn€ nalézaji pratele a téZzko zapadaji do
kolektivu.* Obecné lze tedy konstatovat, Ze zanedbavani déti vyraznym zpiisobem ohrozuje
jejich socializaci a také miizeme upozornit na nebezpeci, ze takové dit¢ v dospélosti bude
opakovat urcité patologické vzorce chovani z piivodni rodiny.

Co se tyce sexualniho zneuzivéni, shriime, Ze u déti, které mu jsou vystaveny, ,,... se
muzeme setkat se ztratou davéry v okoli, pocity bezmocnosti, sexualizovanym chovanim
neodpovidajicim véku, se separani uzkosti, psychosomatickymi poruchami, projevy
disociace, neurotickymi projevy typu poruch spanku apod. Rozdil mize byt mezi reakcemi
divek a chlapci — u chlapcti se mize objevit sexudlné-agresivni chovani, pocity ztraty
muznosti, pochybnosti o jejich sexualni orientaci. (Pesova, Samalik, 2006, s. 118)

Nejnapadnéjsi piiznaky sexudlniho nasili vii¢i détem lze shrnout dle Spatenkové
v té€chto ptiznacich:

— bolesti hlavy, btiska, opuchliny, modfiny, odieniny nebo krvaceni v oblasti
vnéjSich rodidel (u dévcatek) a na zadecku, bolesti pfi moceni, bolesti pii chiizi
nebo sezeni, opakujici se zanéty pochvy, ranky a odérky v tstech;
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— Vvekové neadekvatni vyjadfovani tykajici se sexudlnich praktik, nadmérny
z4djem o sexualni témata, intenzivni autoerotika nebo flirtovani, pfedvadéni
sexualniho chovani nebo sexualniho nasili na hrackach, panenkach atd.;

— poruchy spanku (napt. désivé sny nebo nocni mury), poruchy piijmu potravy,
pomocovani, regresivni reakce (napf. cucani palce, kolébavé pohyby nebo
spani s hrackou), dale pak napt. nervozita, zdanlivé bezdivodny plac, uteky
Z domova, agresivita a destruktivni chovani, které se mimo jiné projevuje také
sebeposkozovanim nebo aZ sebevrazednym jednanim. (Spatenkova a kol.,
2011, s. 124)

Vsechny vyse uvedené pfiznaky jsou sice na jednu stranu relativné snadno
zaznamenatelné ze strany lidi, kteti ptichazeji s détmi do styku — typicky se jedné piedevsim
o pedagogy, Iékate a dalsi pracovniky, ktefi relativné ¢asto prichazeji do kontaktu s détmi, ale
také o pribuzné déti — avSak na druhou stranu jejich plivod nemusi spocivat piimo
v sexualnim zneuzivani. Uvedené pfiznaky totiz mohou byt zplisobeny i jinymi pfi¢inami.
(Spatenkova a kol., 2011, s. 124)

Z této skutecnosti pak vyplyva redlné nebezpeci podcenéni ptiznakl sexudlniho nasili,
jak ostatné¢ upozoriiuji napt. Petra Sedlafova a kol. (2008, s. 193): ,,Obéti sexualniho
zneuzivani se mohou stat dévcata 1 chlapci, pficemz tento typ zneuzivani je obtizné rozpoznat
s ohledem na mnozstvi rozdilnych faktorti, které zde vzajemné pusobi. Dité je navic Casto
vyhruzkami pfinuceno k mlcenlivosti a velké procento déti navic proziva silny pocit viny
a studu ...“. Cim pozdgji je oviem odhalena prava p¥i¢ina urditych p¥iznaki, tim vice se

prodluZuje utrpeni zneuzivaného ditéte.

Psychické disledky zneuZivani a tyrani ditéte
Aktualni disledky se tykaji soudobého zakouseni zneuzivani a tyrani ditéte, v ramci
fyzického tyrani a zneuzivani se jedna o Ujymu na zdravi, vramci psychického tyrani
a zneuZzivani se jednd o utrapy, nedostatek v emociondlni oblasti, tyto disledky se mohou
vyskytovat 1 u fyzického tyrani a zneuzivani. Dlouhodobé diisledky zptsobuji u ditéte
deprivaci, ovliviiuji zejména individualitu ditéte. Tyto disledky se projevuji pasivitou ditéte,
demotivaci, coz vyrazn¢ negativné ovliviiuje Skolni vysledky ditéte. Tyrané a zneuzivané déti
pusobi obvykle podvyziveng, Spinavé, byvaji nevalné oblecené. To ovSem vétSinou neplati
u déti, jejichz rodi¢e zanedbavaji emociondlni stranku a upfednostiiuji hmotné zajisténi.
Projevem fyzického tyrani byvaji modiiny, popaleniny apod. (Miilpachr, 2001, s. 76-77)
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4.5 Zvlastni formy syndromu CAN

Kromeé jiz zminénych forem tyrani, zneuzivani a zanedbavani existuji formy syndromu
CAN oznacované jako zvlastni, jedna se o Munchhausentv syndrom, sekundarni viktimizaci,
systétmové tyrani, ritudlni zneuzivani a zanedbavani, organizované tyrani a zneuZzivani.

(Ondrejkovic, 2009, s. 157)

Miunchhauseniiv syndrom v zastoupeni (by proxy)

Hlavnim znakem syndromu je, ze rodice si vymysli razné poruchy a onemocnéni
ditéte, které je poté vystavovano nepiijemnym vysetienim a ndslednou 1é¢bou. Popiipadé se
sami podileji na onemocnéni ditéte tim, e umyslné nedodrzuji 1é¢ebny rezim ditéte. V Ceské
republice doneddvna ptevladalo povédomi, Ze tento syndrom je u nés ojedinély, ale praxe
ukézala, ze tomu tak neni, a i u nds neni vyjimecné se s timto syndromem setkat. Bohuzel
nékteré z téchto pripadli konc¢i i smrti ditéte, pficemz nejcastéji se jednd o zaduseni ditéte.

(Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol., 1995, s. 51-52)

Sekundarni viktimizace — systémové tyrani

Sekundarni viktimizace by se dala charakterizovat jako druhotné ublizovani ditéti
formou tyrani systémem. Odbornici, kteti maji za tkol chranit ob&t’ nasili, vystavuji dité
dal§imu traumatu tim, Ze je dit¢ zbyte¢né Casto vySetfované, nebo se s nim pracuje necitlive.
Casto v praxi odbornici zpochybiiuji vypovéd obéti tyrani, zneuzivani a zanedbavani, nebo je
tato ob&t’ opakované nucena odpovidat na traumatizujici otazky, které se tykaji tyrani pred
riznymi subjekty. Je zvykem, Ze Gito¢nik béhem vySetfovani neni vzat do vySetfovaci vazby
a nadale Zije s rodinou. Clenové rodiny, na nichZ je pachano tyrani, ziistavaji bez intervenéni
pomoci, ptipadné pted agresorem utikaji z domova do provizornich podminek. (Ondrejkovic,

2009, s. 158-159)

Ritualni zneuZivani a zanedbavani

Jednd se o nejpodivuhodnéjsi formu tyrani a zneuzivani majici neuvétitelné ptiznaky
a rysy, je soucasti ndbozenského kultu, spojen s opakovanymi aktivitami (,,ritualy*). Obéti
maji magicky a nadpfirozeny vyznam. Jestlize je tato forma tyrani a zneuZivani popisovana

pouze ditétem, je to obvykle bagatelizovano a podceniovano. Presto by se dit€¢ mélo brat vazné
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a jeho tvrzeni by mé¢lo byt minimalné ovéreno. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol., 1995,
s. 101-102)

Organizované tyrani a zneuZivani

Organizované tyrani a zneuzivani se zaméfuje na zneuzivani déti na détskou
pornografii, détskou prostituci a obchod s détmi, tzn. zneuzivani déti pro komeréni ucely, coz
predstavuje ohroZujici a roz$ifujici se formu sexualniho zneuzivani. DéEti se stavaji tovarnami
na penize pro urCité, mezinarodné¢ organizované skupiny lidi. Organizovanym tyranim
a zneuzivanim jsou nejvice ohrozené skupiny déti ve véku 12 az 18 let, které se podvoluji
tyrani a zneuzivani z dvodi finan¢ni nouze, citového stradani, potfeby pen¢z na omamné
a psychotropni latky. Odhaleni organizované skupiny je sloZité a ptichazi obvykle az po
dlouhodobém ptisobeni diky mezindrodnimu propojeni pachatel nasili a také jejich znac¢né
vynalézavosti. (Ondrejkovic, 2009, s. 159-163)

Obchodovani s détmi slouzi pro ucely sexudlniho zneuzivani i1 vykofistovani
(napt. v erotickych klubech), déti jsou zneuzivané na praci v prostredi, které je nebezpecné
a ohrozuje jejich zdravi (napt. manipuluji s chemikaliemi), vyuzivani déti pro vojenské tcely,
nezékonnou adopci, zneuzivani déti pii hrach a zabave, Zebrani, obchod s lidskymi organy
apod. (Ondrejkovic, 2009, s. 159-163)

Obét’ tyrani, zneuzivdni a zanedbavani se snaZzi vyrovnat s prozitym traumatem,
kterym nasili je, pfitom vyuZivd obranné mechanismy, ke kterym nejcastéji patii napiiklad:
popfeni, vytésnéni, ztotoznéni se s pachatelem nasili. Dlouhodobé pouzivani obrannych
mechanisml zplUsobuje u obéti obvinovani se, nendvist, pocity beznadéje a zoufalstvi.

(Ondrejkovic, 2009, s. 159-163)

4.6 Déti, které pritahuji nasili

Déti, které pritahuji tyrani, zneuzivani a zanedbavani mizeme rozdélit na:
1. Déti, které dospélého vycerpavaji

Déti, které napiiklad v noci nespi, nejsou k utiSeni, placou, vztekaji se, déti labilni,
citlivé, hyperaktivni, neklidné, impulzivni apod., mohou svym chovanim rodice vyc€erpavat
fyzicky 1 psychicky a drazdi je k nepfiméfenym a nekontrolovatelnym reakcim. (Dunovsky,

Dytrych, Mat¢jéek a kol., 1995, s. 135-140)
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2. Déti s malo pochopitelnym chovanim

Jedna o déti se zvlastni a vyjimecnou povahou, diky ¢emuz jim rodi¢e nemohou dobie
porozumeét nebo rodic¢iim snahu o porozuméni v rizné miie ztéZuje zvlastni socialni situace,
ve které se ocitaji. Muze jit napiiklad o déti s autismem, o déti s poruchami komunikace, se

specifickymi poruchami u¢eni apod. (Dunovsky, Dytrych, Mat¢jéek a kol., 1995, s. 135-140)

3. Déti, které nespliiuji o¢ekavani rodicu

Déti, které nespliuji ocekavani rodict, jsou pfirozené vice ohrozeny mensi pozornosti
svych rodi¢l, jsou nezaslouzené¢ a nadmiru pfisné trestany, coz je déno zklaméanim
a ponizenim rodie. Jedna se napiiklad o déti mentdln¢€ retardované, déti intelektudlné
podprimérné, déti s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, méné o déti se smyslovymi vadami,
s télesnymi defekty, s napadnostmi ve wvnéj§im télesném zjevu. (Dunovsky, Dytrych,

Matéjcek a kol., 1995, s. 135-140)

5 Détska prava a jejich ochrana pred tyranim, zneuZivanim
a zanedbavanim

V predchozich kapitolach jsem se pokusila vystihnout, pro¢ povazujeme nasili
v rodinach a zeyjména nasili na détech za spoleCensky nezadouci jev a popsala jsem podle mé
V historickém exkurzu jsem struén€ popsala, Ze i vnimani nasili na détech proSlo také
historickym vyvojem. Nastinila jsem, Ze jako takovy historicky milnik byl nejen vliv
tzv. pedocentrismu, ale pfedevSim vznik a prosazeni né€kolika imluv a zdkond, které se
zabyvaji pravé ochranou prav déti. V nasledujicim textu, tedy vystihnu v tomto ohledu

Diky rozvoji védnich disciplin zabyvajicich se ditétem a obhdjclim détskych prav
budujicich prostor pro vSeobecné uznéani pravni ochrany ditéte na mezinarodni urovni byly
vytvofeny a piijaty mezinarodni dokumenty jako Zenevska deklarace prav ditéte Spole¢nosti
narodd vroce 1924, Détsky fond Organizace spojenych narodi UNICEF v roce 1946,
Deklarace o pravech ditdte v roce 1959 a Umluva o pravech ditéte v roce 1989. (Unicef.cz,

nedatovano)
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Zenevska deklarace prav ditéte viibec poprvé fesi problém zvlastni ochrany ditdte
vytvotfenim podminek pro uspokojujici péci o zdravi ditéte, jeho vSestranny rozvoj, vzdélani
a ochranu pred faktory, které ohrozuji vyvoj, pred tyranim, zneuzivanim, zanedbavanim atd.
(Unicef.cz, nedatovano)

Détsky fond UNICEF byl zalozen na pocatku padesatych let (11.12.1946), pivodné
jako Mezinarodni fond neodkladné pomoci pro déti postizené 2. svétovou valkou v ramci
Organizace spojenych narodit OSN. Kromé dalSich ¢innosti se zabyva podporou ohrozenych
déti v celosvétovém meéftitku, vytvari specidlni programy zaméiené zejména na déti ulice, déti
zneuzivané jako levna pracovni sila v tovarnidch apod., déti tyrané a zneuzivané, déti
vV rozvojovych zemich, které jsou ohroZeny riznymi epidemiemi, hladomory, pfirodnimi
katastrofami a véleénymi konflikty, kdy jsou déti vyuzivany jako vojaci. Fond tvori
1 mezinarodni ¢innosti, jejichz vysledkem je napt. Deklarace o pravech ditéte, ktera ovlivnila
zakonodarstvi jednotlivych stati. Pozitivné pfispéla ke koncipovani zdkona o rodiné v roce
1963 v tehdejsim Ceskoslovensku, kde byla do té doby prava a ochrana déti dosti vzdalena

mezinarodnim pravnim zasadam. (Unicef.cz, nedatovéno)

5.1 Umluva o pravech ditéte

Umluva o pravech ditéte je mezinarodni dokument, ktery byl piijat dne 20. listopadu
roku 1989 v New Yorku, listina byla ulozena u generalniho tajemnika Organizace spojenych
narodii. Staty, které pfijaly Umluvu, berou na zfetel zasady vyhlaené Chartou Spojenych
narodil, uznani prirozené distojnosti a rovnych prav vSech pfislusnikli rodiny je zakladem
svobody, spravedlnosti a miru ve svéte, veéti v zakladni lidskd prava, hodnoty lidské osobnosti
a podporu svobody, zlepSovani Zivotni urovné. Prohlésily, ze déti maji narok na zvlastni péci
a pomoc s tim, Ze rodina je zdkladni jednotka spole¢nosti a nejdilezitéjsi je blaho vSech ¢lenti
rodiny, zejména déti v jejich ptirozeném prostiedi, ochrana a pomoc pii napliovani ulohy ve
spoleCnosti. V z4jmu rozvoje osobnosti ditéte by mélo dité¢ vyristat v rodinném prostredi,
Vv atmosféfe Stésti, lasky a porozuméni tak, aby postupem ¢asu bylo schopno samostatné Zit ve
spole¢nosti vlastnim Zivotem. (Federdlni ministerstvo zahrani¢nich véci, 1991)

,Umluva o pravech ditdte zahrnuje pravo: na Zivot, pieziti a rozvoj; na jméno,
narodnost a zachovani identity; na svobodu a bezpecnost jednotlivce; nebyt tyran a mucen;
nebyt vzat do otroctvi; na lidskou dastojnost; na pomoc a podporu narodniho a mezinarodniho

zakonodarstvi; na spravedlivé a vefejné jednani u soudl, na soukromi domova
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a korespondence ... a soucasné i svobodu: mysleni, svédomi a nabozenského vyznani; nazori
a jejich vyjadfovani; pokojného shromazdovani; pohybu a pobytu.” Zakladnim smyslem
Umluvy je: ,nejlepsi zajem ditéte”, je zde jasné vymezen ramec zodpovédnosti rodi¢i
a rodi¢ovské vychovy. (Vanickova, Hadj-Moussova, Provaznikova, 1995, s. 10)

Ochran¢ déti pred jakoukoli formou télesného a psychického tyrani, urazeni nebo
zneuzivani a zanedbavani je zde vyhrazeno vyjimecné misto v ¢l. 19:

,1. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, Cini vSechna potiebnd zakonodarna,
spravni, socialni a vychovna opatieni k ochrané déti pred jakymkoli télesnym ¢i duSevnim
nasilim, urazenim nebo zneuzivanim, vcetné sexualniho zneuzivani, zanedbavanim nebo
nedbalym zachézenim, tryznénim nebo vykofistovanim béhem doby, kdy jsou v péci jednoho
nebo obou rodicii, zdkonnych zastupct nebo jakychkoli jinych osob starajicich se o dite.

2. Tato ochrannd opatfeni zahrnuji podle potieby uUcinné postupy k vytvofeni
socialnich programi zaméfenych na poskytnuti nezbytné podpory ditéti a t€ém, jimz je
svéteno, jakoz i jiné formy prevence. Pro ucely zjisténi, oznameni, postoupeni, vySetfovani,
léCeni a nasledné sledovani vySe uvedenych ptipadi Spatného zachdzeni s détmi zahrnuji
rovnéz podle potieby postupy pro zasahy soudnich organt. (Federalni ministerstvo
zahrani¢nich véci, 1991)

Dale pak ¢l. 12 nafizuje smluvnim statim zabezpeceni formulovani a svobodné
vyjadieni vlastnich nézori ditéte a mélo by byt vyslySeno ve vécech, které se jej tykaji
vV kazdém soudnim nebo spravnim fizeni nebo prostfednictvim zastupce. (Federalni

ministerstvo zahrani¢nich véci, 1991)

5.2 Pravni ramec ochrany déti v Ceské republice

V této souvislosti je na mist& zminit, ze Ceska republika je ratifikaci mezinarodnich
smluv, zejména vyse uvedené Umluvy o pravech ditdte vazana ochranou téchto prav a jelikoz
se jedna o mezinarodni dohodu je stejné jako daldi mezinarodni dohody ratifikované CR
pravné nadfazena normam narodnim, které by se mély pozadavkim plynoucim
s mezinarodnich smluv piizptsobit. V Ceské republice jsou tyto zasady plynouci z Umluvy
o pravech ditéte implementovany do pravniho pofadku a nalezneme je zde od norem
s nejvys$si pravni silou jako Ustavy, resp. zejména Listiny zakladnich prav a svobod, pies
nejrizngjsi zakony, trestné pravni normy az po nejruznéjsi vyhlasky, metodiky apod. Z tohoto
hlediska by jen vycet téchto norem a jejich obsahli v dané problematice vydal na samostatnou
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préci, proto v nasledujici ¢asti zminim alespoil kratky pravni exkurz do, podle mého nézoru

pro tuto préci, nejstézejnéjSich pravnich norem CR.

5.2.1 Listina zakladnich prav a svobod

Listina zakladnich prav a svobod je souasti ustavniho potadku Ceské republiky, patii
tedy mezi normy nejvetsi pravni sily. Jedna se o Gstavni zdkon €. 2/1993 Sb. Listina vyjadiuje
lidskou rovnost v distojnosti a pravech, obantim Ceské republiky zaruuje nejen
nezadatelnost jejich prav, ale také jejich nezcizitelnost, nepromlcitelnost a zaroven jsou tato
prava nezrusitelnd, jsou zarucena vSem a to ,,...bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka,
viry a nabozenstvi, politického ¢i jiného smysleni, ndrodniho nebo socidlniho pivodu,
ptislusnosti k néarodnostni nebo etnické mensin€, majetku, rodu nebo jiného postaveni.*
(Cesko, 1993)

Z4dnému ob¢anovi nesmi byt zpiisobena (ijma na pravech pii uplatiiovani zakladnich
prav a svobod. Pravni subjektivita, zptsobilost k praviim a povinnostem vznika narozenim,
a kazdy ma pravo na ochranu jiz pfed narozenim. Nikdo nesmi byt vystaven muceni ani
jinému krutému, necitelnému nebo ponizujicimu zachazeni nebo trestu, to plati i naptiklad pii
trestném ¢inu tyrani ditéte, nikdo nesmi byt zbaven osobni svobody jinak a z jiného divodu,
nez je stanoveno v zakon¢ a nikdo nesmi byt vystaven nucenym pracim nebo sluzbam. Kazdy
ma pravo na zachovani jeho lidské distojnosti, dobré povésti, cti a na ochranu jeho jména.

(Cesko, 1993)

5.2.2 Zakon o rodiné

Rodinné pravo, manzelstvi, vztahy mezi rodi¢i a détmi, vzajemné zavazky
a povinnosti jsou vymezeny v Zakoné ¢. 94/1963, o roding, ktery byl vyhlasen ve Sbirce
zakonit CR. Od té doby byl jiz nékolikrat novelizovan, nejrozsahlejsi novela byla uskute¢néna
vroce 1998 jako reakce na nové pfijaté mezinarodni imluvy a dohody, véetné Umluvy
o pravech ditéte apod. Rodicovskd zodpovédnost je vymezena jako souhrn prav, ale
1 povinnosti pfi péci o nezletilé dité, zahrnuje prfedevSim péci o zdravi, jeho télesny, citovy,
intelektualni a moralni vyvoj, pfi jeho zastupovani a spravé majetku. Rodi¢e mohou pouzit
pfimétené vychovné prostiedky tak, aby se nedotkli diistojnosti ditéte, neohrozili jeho zdravi

a vyvoj, chrani zajmy ditéte. Jestlize rodi¢e poruSuji prava déti, mohou byt zbaveni
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rodi¢ovské zodpovédnosti nebo jim tato zodpovédnost muze byt omezena na zdkladé
umyslného zneuzivani ¢i zanedbavani této zodpoveédnosti. Jedna se o vyznamny zasah do prav
rodic¢i, proto takové rozhodnuti vydava soud, ktery stanovi ditéti opatrovnika nebo porucnika.

(Cesko, 1963)

5.2.3 Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Zakon o socialné-pravni ochran¢ déti ¢. 359/1999 Sb. nabyl ucinnost 1. dubna 2000.
Tento zakon uvitali pfedevSim pracovnici zabyvajici se détmi do osmnacti let véku
zanedbanymi nebo jinak ohrozenymi socialné patologickymi jevy, v€etné policistl, statnich
zastupct a soudctl. (Cesko, 1999)

Prava chranici dit¢ jsou zde definovdna jako pravo na pfiznivy vyvoj a fadnou
vychovu, opravnéné zajmy, obnovu narusenych funkci rodiny, véetné¢ zajmt majetkovych
viech déti, které maji trvaly nebo dlouhodoby pobyt na uzemi Ceské republiky, nebo u nichz
je zahdjeno fizeni o udé€leni azylu, nebo ktefi maji opravnéni zde trvale pobyvat. Dale
stanovuje povinnost obci chranit zivoty déti, uspokojit zakladni potifeby a zdravotni péci.
Proto jsou na zéklad¢ zdkona zfizovana zatizeni pro okamzitou pomoc détem, jejichz zivoty
nebo vyvoj jsou neptiznivé ohrozeny. (Cesko, 1999)

Organy socialné-pravni ochrany déti jsou orientovany napiiklad na déti, jimz zemfteli
rodice, nebo si rodi¢e neplni svoji rodiCovskou zodpovédnost, ¢i jiné fyzické osoby
vychovavajici dité, ktefi zanedbéavaji své povinnosti. Déle se zaméfuji na déti vedouci
nemoralni a zahalCivy Zivot, zaSkolactvi, zneuZivajici alkohol a drogy, atd., ale 1 déti, které se
staly obét'mi trestnych €inl (napiiklad tyrani, zneuZivani a zanedbavani). Kazdy mé pravo
upozornit na negativni chovani rodi¢i, stejné¢ jako samo dit€¢ ma pravo pozadat bez védomi
zédkonnych zastupci o ochranu svych prav subjekt socidlné-pravni ochrany, Skolu c¢i
zdravotnické zatizeni. OvSem podminkou pro zasah je intenzita vyskytu tohoto jednani, doba
trvani, a zda se tato skutecnost jiZ projevila na vyvoji ditéte, v tom piipad¢é by méla byt pomoc
poskytnuta okamzité. Pokud je dité schopno, mé pravo vyjadfovat své postoje, ndvrhy nebo
nazory pii projednavani zalezitosti, které se jej tykaji problému, a je k nim pfiihlizeno se vsi
vaznosti. Zakon také upravuje kompetence obci, a ukladd jim napf. povinnost plsobit na
zakonné zastupce, kteti zanedbavaji svoji rodicovskou zodpovédnost, a zaroven jednat piimo
s détmi. M¢éli by kontrolovat plnéni opatieni podle paragrafu 43 zakona o roding, nebo ktera

byla nafizena soudem. Zakon vymezuje okruh déti, kterym by obce mély vénovat pozornost,
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déti ohroZené socidlné patologickymi jevy, napi. tyrdnim, zneuZzivan, zanedbavanim. Obce
provadi jak preventivni ¢innost, tak podavaji soudu nadvrhy na omezeni nebo zbaveni rodict
jejich rodi¢ovské zodpovédnosti. (Cesko, 1999)

Tento zédkon jsem uvedla zamérné jako posledni, nebot’ je vném odrazena i spolupréce

Skoly s organy socidlné-pravni ochrany déti a prave Skole se vénuji v nasledujici kapitole.

6 Skola a tyrané dité

Skola, kam déti pravidelnd dochazi ma pravé k odhalovéani tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych déti vyznam zajisté nenahraditelny a spolu se zdravotnickymi zafizenimi se
fadi na prvni pficku mezi subjekty, které tyto jevy oznamuji. Jsou to praveé ucitelé, ktefi jsou
hned po rodicich, jejich détem nejbliZe a pravé informovanost a rozhodnost mize byt ta, kterd
muze sehrat vyznamnou tUlohu pii zastaveni dalSiho tyrani, pfipadné pti zachrané Zivota
ditéte. (Doubrava, 2005)

Skola je pro dité prostiedi, ve kterém vedle prostiedi rodinného dochazi k socializaci
a nutno dodat, Ze podil $koly jako instituce je v tomto sméru velmi vyznamny. OdliSuje se od
rodinného prostiedi, kde se utvaii osobnost dit¢ od zékladl, nebot’ ve $kole se dité zaclenuje
do sirsiho socidlniho prostiedi. Dité je posuzovano dle své prace, svych vykond a schopnosti,
je zde kladen duraz na vysledky, prosazuje se mezi ostatnimi vrstevniky, konkurenci. Jedinec
si osvojuje zkuSenosti v kontaktu se spoluzéky, vytvaii si vztahy, zvlada konflikty s ostatnimi
vrstevniky, u¢i se podfizovat vétSinovym zdjmim na ukor uspokojeni vlastnich aktualnich
potieb. (Vanickova, Hadj-Moussova, Provaznikova, 1995, s. 27-28)

Dité pfenasi zpisoby chovani z rodinného prostfedi do Skoly, jestlize je dité tyrané
a zanedbavané, ma urcitou piedstavu sebe sama, vytvorenou na zékladé presvédcovani rodici,
je pravdépodobné, ze nebude schopno rozpoznat pozitivni vztah ostatnich vrstevnikl a ucitele
k vlastni osob€, naopak obrannymi mechanismy bude vytvaiet negativni postoje, cozZ jej
opétovné presvédCi o nepiiznivé piedstavé sebe sama. (Vanickova, Hadj-Moussova,
Provaznikova, 1995, s. 27-28)

»leoreticky je tedy mozné, aby Skola, jako nové a odlisné prostiedi, pfispéla
k prolomeni kruhti problému, v nichz dit€¢ zije, ale vyzadovalo by to mimofadné usili
a pochopeni ze strany dospélych i1 déti, coz lze v bézné Skole jen velmi tézko ocekavat®.

(Vanic¢kova, Hadj-Moussova, Provaznikova, 1995, s. 28)
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6.1 Definice Skoly

V zakoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim a vy$§im odborném
a jiném vzdélavani, ve Skolském zakon¢, v § 124 odst. 1 je uvedena tato definice Skoly:
,.Skolska pravnicka osoba je pravnickou osobou ziizenou podle tohoto zakona, jejiz hlavni
¢innosti je poskytovani vzdélavani podle vzdélavacich programti uvedenych v § 3 a Skolskych

sluzeb podle tohoto zékona.* (Cesko, 2004, s. 10297)

6.2 Projevy syndromu CAN ve Skolnim prostfedi a moZnosti

intervence

Zmény chovani a znamky na téle déti jsou projevy, diky nimz mohou pedagogové 1épe
rozpoznat, ze se jednd o obét’ tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Mezi projevy zanedbavani
fadime napf. trvaly hlad, podvyzivu, chudou slovni zasobu, Spatnou hygienu, zkazené zuby
a Casté zancty dasni, s ditétem se nikdo neudi, nezajimé se o jeho Skolni povinnosti, venku
pobyva dlouho do tmy a bez dozoru apod., u projevi zanedbavani bychom mohli zminit napf.
chudé ¢i Spatné vztahy s rodici, touhu po citu a pozornosti, potize s uenim, zaskolactvi,
zebrani o jidlo apod. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2010)

S nejriznéj§imi projevy syndromu CAN jsme se jiz seznamili v ramci predchozi
kapitoly, proto shriime, Ze projevy syndromu CAN ve Skolnim prostiedi v podstaté
koresponduji s jeho obecnymi projevy, pfi¢emz se vyzna¢uji nékterymi specifiky. Skolni
prostiedi tedy ptfedstavuje prostor, ve kterém muze byt tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani
ditéte odhaleno a pedagogové — spolecné s détskymi 1ékaii — jsou t€mi lidmi, kteti mohou,
byt’ to neni nikterak lehké, takovému ditéti pomoci ¢i alesponi iniciovat prvni kroky vedouci
k Zadouci napravé jeho Zivotnich pomérii. Formy a projevy syndromu CAN jsou ve $kolnim
prostiedi zfetelné zejména v pfipadé télesného tyrdni, zneuzivani a zanedbavani. Za této
situace se pedagogiCti pracovnici mohou u takovych déti setkat pfedevSim s Castymi
hematomy, ohrani¢enymi lysinkami po vytrZzeni vlasl, s natrZenymi usSnimi boltci,
s poskozenimi kliZze ¢i nejriznéjSimi Skrabanci, ale také s opakovanymi a tfeba i nelé€enymi
zlomeninami, bodovymi popaleninami od cigaret, jinymi popaleninami a dokonce i s piiznaky
otfesu mozku a michy, mnohocetnymi vnitinimi poranénimi atd. (Dunovsky, Dytrych,

Matéjcek a kol., 1995, s. 41-42)
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Vyse uvedené lze shrnout pod pojem specifické identifikaéni znaky. O télesném
tyrani, zneuzivani a zanedbavani vSak mohou vypovidat také tzv. nespecifické identifikacni
znaky. V tomto piipadé se ucitelé u takovych déti mohou setkat zejména se zvySenou
uzkostnosti a strachem, nejriznéjSimi obrannymi reakcemi, mnohdy vyrazné snizenym
sebehodnocenim, ale také s neochotou a rozladénosti pfed navratem ze Skoly domt a s uteky
z domova. Charakteristicky je také nahle zhorSeny Skolni prospéch, relativné casté je
zaskolactvi, ale 1 zvySend konzumace alkoholickych napoji a cigaret nebo dokonce jinych
navykovych latek. Pedagogové se setkavaji s agresivnim chovanim takovych déti, s nahlymi
vybuchy jejich hnévu, nebo naopak s obtizemi v socidlni komunikaci a vyhybavym chovanim.
V piipad¢ duSevniho a citového tyrani, zneuzivani a zanedbavani je situace mnohem
obtizn¢j$i. Tzv. nespecifické identifikaéni znaky jsou vtomto pifipadé obtizné
identifikovatelné, protoze mohou poukazovat také na jiné problémy. Déti, které doma zazivaji
citové tyrani, zneuzivani a zanedbavani, se vyznacuji charakteristickou litostivosti, plactivosti,
ale 1 vztekem, hnévem a agresi, stejné jako zvySenou uzkostnosti, strachem, smutkem,
celkovou apatii, depresivnim ladénim, sniZenym sebevédomim, podceiiovanim se,
nerozhodnosti a vibec obecné poruchami chovani a nejriznéjSimi psychosomatickymi
poruchami. Nékdy tato situace muize vyustit az v sebevrazedné sklony. (Dunovsky, Dytrych,
Matéjcek a kol., 1995, s. 41-42)

Obecné¢ plati, ze déti se syndromem CAN trpi vyraznymi problémy v oblasti emoci.
Tyto déti jsou bud’ nepfimétené stazené do sebe — a tkolem ucitelll je pomoci jim vyjit z této
uzavienosti — nebo jsou nepfiméfené agresivni — a pak je tkolem pedagogli pomoci jim
zvladat vlastni agresivitu. Nutno fict, ze ,,... pravé tyto symptomy jsou neziidka v kazdodenni
pedagogické praxi prehlizené. Tiché a uzaviené dité ve Skole neptedstavuje pro ulitele zadny
problém, a proto jej ani nenapadne zamyslet se nad jeho uzavienosti.”“ (PeSova, Samalik,
2006, s. 119)

Naopak pokud je dit¢ ve Skole agresivni, pedagogové je Casto oznacuji jako dité
problémové ¢i dokonce zl¢, pfipadné je mu diagnostikovana porucha chovani. Takové dité
pak je vkontextu zakovského kolektivu pedagogy vnimano jako agresor nebo iniciator
Sikany. Spravné vysvétleni, ze jeho nadmérnd agresivita v podstaté predstavuje specifickou
formu volani o pomoc, napadne jen malokterého pedagoga. V disledku toho pak nastane
situace, kdy je agresivni dité tyrano doma a trestano ve Skole ¢i v zajmovém krouzku.

(Pesova, Samalik, 2006, s. 119)
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Zden€k Martinek (2006, s. 26) ve své praci k problematice ve Skole zachytitelnych
projevi psychického zanedbavani ditéte, jakozto specifického projevu syndromu CAN,
dodava, ze pedagogicti pracovnici musi bedlivé sledovat nejen projevy tzv. autoagrese, ale
také projevy chronického ubezpecovani se. Takové déti své ucitele velmi Casto zahrnuji
otazkami, zda to ¢i ono udélali dobfe, co maji délat, zda je maji radi atd. Neni pak vyjimkou,
ze takové dité se mlze stat pro pedagoga nejednou obtiznym, protoze chce, aby jej ucitel vedl
Vv patrnosti. Pokud pedagog takové dité odmita, tak zpravidla se jeho intenzita ubezpecovat se
jesté zvysi. Za vhodnou metodu pak povazuje tzv. metodu piedbéhnuti, kdy pedagog dité
ptfedbéhne a sdm ho ubezpeci, ze ho ma rad a ze o ném vi. Je vSak ziejmé, ze tento aspekt jeho
¢innosti musi byt pro pedagoga ohrozené¢ho syndromem vyhoteni velmi obtizny.

Co se tyce konkrétné sexualniho zneuzivani, mohou se pedagogicti pracovnici setkat
s nasledujicimi nespecifickymi télesnymi identifikaénimi znaky. Nejcastéji se jedna o bolesti
bticha, dale o pomocovani nebo dokonce pokaleni, o bolestivé vyprazdiiovani, posevni nebo
analni krvaceni a také poruchy piijmu potravy. (Weiss a kol., 2005, s. 90) Z tzv. specifickych
identifikacnich znakti v oblasti chovani se mizeme zminit pfedevSim o tzv. kompulzivni nebo
excesivni masturbaci, o opakovanych sexualizovanych hrach, ale také o noc¢nich bésech,
ulpivajicim chovani, obtizich s odloucenim atd. Obecné je nutné ptipomenout opét agresivni
chovani, také nahlé¢ nespecifikované zmény chovani, ztratu zajmu tzv. o cokoli, zhorSeni
prospéchu, nahly odpor k uréitému ¢lov€ku, Cinnosti nebo mistu atd. (Vanickova, 2009,
s. 8-13).

Skoly viech stupiiti by mély nepochybné sehravat velmi vyznamnou roli v oblasti
prevence sexudlniho zneuZzivani déti, s ¢imZz by mél korespondovat také obsah vzd€lavani
budoucich ucitell. Obsah vzdélavani studentl pedagogiky z hlediska prevence sexudlniho
zneuzivani déti je dan jednak obsahem sexudlni vychovy, schvalenym Ministerstvem Skolstvi
mladeze a télovychovy Ceské republiky, a jednak vlastnim piinosem jednotlivych uéiteli
v praxi. V této souvislosti pak nutno zminit, Ze ,,... kazdy ucitel matefské a zakladni Skoly
(tedy nejen ucitelé obcanské vychovy, pfirodopisu a vychovy ke zdravi — pozn. aut.) musi byt
vzdélavan v obsahu sexualni vychovy, ktery mé zvladnout kazdy zak matefské a zakladni
Skoly, a v metodach a prostfedcich, kterymi se pedagogicka transformace obsahu sexudlni
vychovy provadi. Cela strategie pedagogické transformace obsahu sexualni vychovy a jeho
soucasti prevence sexudlniho zneuzivéani, S§ifeji prevence syndromu CAN, musi byt
koncipovana ve tfech zékladnich urovnich ... (kognitivni — informacni, postojova —
emocionalni, vykonova — dovednosti, navyky a chovani). (Weiss a kol., 2005, s. 70)
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Existuji jesté zvlastni formy tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, jejichz odhaleni je
vSak pro pedagogické pracovniky obtizné. Tak napft. tzv. systémové tyrani a zneuzivani déti
spoc¢iva v tom, ze po traumatu ditéte v rodin¢ nasleduje dalsi tyrani systémem, ktery by mél
détem pomahat a chranit je. Typicky se jedna o umistovani déti do détskych domovt,
o negativni péstounskou péci nebo o necitlivé vysetieni odborniky. V nékterych pripadech se
na tomto systémovém tyrani mohou podilet i samotni pedagogicti pracovnici. V piipadé
organizované¢ho tyrani a zneuzivani, tedy napt. v piipadé détské prostituce a pornografie,
obchodu s lidmi, détské prace, dale v piipadé ritualniho tyrani a zneuzivani déti v souvislosti
se zvracenymi kulty, médme co do cinéni se situaci, kdy déti jsou soucasti urcitého
organizované¢ho spolecenstvi. V tomto piipadé¢ jsou moznosti pedagogickych pracovniki
odhalit takovou situaci a détem pomoci vyrazné¢ omezené. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek
akol., 1995, s. 97-101)

Pravé proto méjme na paméti, ze ,,... odhaleni tyraného nebo zneuzivaného ditéte
nezalezi v prvni fadé na faktech, ale vice na pocitech a intuici. Castokrat neumime fict pro¢,
ale dit¢, u které pozdéji odhalime CAN-syndrom, nam pfipada zvlastni ¢i podivné — zejména
pokud médme moznost byt s nim castéji. MiiZze se nam tak jevit od zacatku, kdy ho pozndme
(kdyz k nam zacalo chodit do tfidy, na krouzek), nebo mize nastat zména, a to najednou
(napf. po prazdninach), anebo postupné.” (Pesova, Samalik, 2006, s. 119)

Prvnim ptedpokladem pro to, aby ucitel mohl pomoci tyranému, zneuzivanému nebo
zanedbavanému ditéti, je spravné identifikovat vySe uvedené projevy, at’ jiz jde o zmény
chovani déti nebo o fyzické projevy. Varujici mohou byt 1 nejriznéjsi zmény v pravidelnych
zivotnich navycich, napt. ve spani, dit¢ pak chodi do Skoly pozd¢, nebo ve stravovani, dité
pak napf. u obéda opakované nedojida jidlo. Télesné projevy pak snadno mize zaznamenat
predevsim vyucujici té€lesné vychovy, ktery si miize v§Simnout rovnéz diive nebyvalé tnavy ¢i
apatie tyraného, zneuzivaného a zanedbévaného zaka. (Dunovsky, Dytrych, Matéjcek a kol.,
1995, s. 15-24)

Pedagogicti pracovnici se tedy v nékterych ptipadech mohou stat t€émi osobami, které
odhali tyrani, zneuzivani a zanedbavani u konkrétniho ditéte. V této souvislosti zmifime
nékolik praktickych rad ucitelim, jak zareagovat, pokud se jim dité svéfi:

— Zakazdou cenu ztstante klidny/a, pfistupny/a a vanimavy/a;
— Dité, které se vam svétuje, peclivé vyslechnéte, a to bez prerusovani;
— Peclive kontrolujte své verbalni 1 neverbalni projevy;
— Dejte ditéti jasné najevo, Ze je berete vazné a ze je vnimate;
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— Projevte uznani nad jeho odvahou a ujistéte dité, Ze ucinilo spravnou véc, kdyz
se vam piislo svérit se svym trapenim;
— Dale dité ujistéte, ze ude€late vSe, co je ve vasich silach, abyste mu pomohli,
a vysvétlete mu vSechny mozné duasledky;
— Poznamenejte si vSe, co dit¢ feklo a kdo byl ptitomen, vzdy pak pokud mozno
pouzivejte presna slova, ktera dité pouzilo.
(Sedlarova, 2008, s. 195)

Také je vhodné urcité zminit, Ze nasili neni jeho vina a ani nemuze za to, co se u n¢j
doma odehrava, rovnéz tak ani jeho pfipadni sourozenci nenesou odpoveédnost a odpovédny
by mél byt vzdy ten, kdo nésili pacha. Také se povazuje za vhodné zdiiraznit, ze nikdo neméa
pravo se k nému nebo jeho sourozencti, pfipadné jinym ¢lenim rodiny chovat nésilné€, ani
z pozice rodi¢e. Ucitel by mél byt schopen 1 ditéti vysvétlit, Ze nemiiZze nésili zastavit samo,
a proto je dobfe, Ze se svéfilo, protoze nyni mu pomiize jeho okoli. Rozhodné by nem¢l
pedagog slibovat néco, co nemtize splnit, pfipadné nerealné véci nebo fikat, ze to bude pouze
jejich tajemstvi. Naopak m¢l by byt k ditéti uptimny a s ohledem na jeho rozumové vlastnosti
mu vysvétlit, Ze bude o jeho problému hovofit s odborniky, ktefi se t¢ dané problematice
vénuji, a kteti se mu budou snazit pomoc. Okamziky, kdy se dit¢ pedagogovi svéiuje, jsou
vSak slozité i pro samotného pedagoga, a tak by mél pedagog dbat na to, aby tzv. udrzel své
emoce na uzd¢, v takovych ptipadech se totiz objevuji tendence ihned zasahnout, coz mlze

byt i na Skodu. (Stopnasili.cz, 2007)

6.2.1 Koncepce poradenskych sluzeb poskytovanych ve $kole

Koncepce se zabyva vymezenim poradenskych sluzeb ve Skole, které jsou zajistovany
predev§im vychovnymi poradci, Skolnimi metodiky prevence a jejich tymem sestavenym
Z povetenych pracovnikil Skoly. V této ¢asti prace tedy popisi jednotlivé sluzby poskytované
Skolou nebo $kolskym zafizenim, které mohou svou ¢innosti ptispét k odhaleni a k pomoci
tyranym détem. Pokud maji Skoly nad 500 zékl, mohou vyuzivat také sluzeb Skolni
psychologa &i $kolniho specialniho pedagoga. Reditel §koly, nebo jim povéfeny pracovnik, je
odpovédny za poskytovani téchto sluzeb, za vytvotfeni preventivniho programu odréazejici
specifika Skoly a zajiStovani vychovného poradenstvi. Tito poskytovatelé poradenskych
sluzeb metodicky vedou a formou konzultaci podporuji zaky a jejich rodice. Krizovymi

situacemi a jejich intervenci se obvykle zabyvaji psychologové, mezi tyto situace fadime
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zejména nemoci, urazy, umrti blizkych, sebevrazdy, vrazdy, ale také domaci nasili a praveé
zminovany syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Dulezité je zvySovani
schopnosti a dovednosti pro rozpoznani takovych situaci a moznosti, jak pracovat s zaky, kteti
se ocitli v tézké zivotni situaci, aby se s ni dokazali 1épe vyrovnat a zvladnout ji. (Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005, s. 2-6)

,Je tieba, aby ucitelé byli informovani o moznych reakcich zakl na krizové situace,
zejména v kontextu strachu a obav z budoucnosti, snizeni prospéchu a zhorSeni chovani,
spankovych obtizi, sklonti k vybuchiim zlosti, az po vyskyt depresi, drogovych zavislosti,
hrubého chovani nebo sebevrazednych sklonti. Skoly pak mohou s vétsi pravdépodobnosti
uspésné identifikovat rizikové zaky ve skuping, periodicky monitorovat jejich chovani
a ziskdvat pro né€ psychologickou asistenci ve spolupraci se zdkonnymi zastupci.*
(Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy, 2005, s. 3)

Dulezita je také: ,,spoluprace se specializovanymi poradenskymi pracovisti ve Skolstvi,
tj. pedagogicko-psychologickymi poradnami (PPP), specialné pedagogickymi centry (SPC),
ale také se stredisky vychovné péce (SVP) a dale mimo Skolstvi zejména s informacné-
poradenskymi stfedisky ufadl prace, povede k vytvafeni prostoru pro operativni poskytovani
kvalitngjsich skolnich poradenskych sluzeb. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy,
2005, s. 2)

Vychovny-kariérovy poradce

Vykonava ¢innosti poradenské, informacni a metodické v oblasti vzdélavani
a diagnozu cinnosti zaméfenych k volbé povolani zdkiim a zakonnym zéastupcim ve
spolupréci s tfidnim ucitelem. ZajiStuje a zprostfedkuje diagnostiku potieb a intervenci pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a pfipravu podminek pro integraci a navrhy na
dal§i péci o tyto zaky, diagnostikuje a provadi intervenci. Poméha ostatnim pedagogiim
V oblasti integrace zakl, pracuje s nadanymi zaky, vytvari individualni plany a spolupracuje
s pedagogicko-psychologickymi poradnami, specialné¢ pedagogickymi centry a se stiedisky
vychovné péce. O svych Cinnostech vyvari pisemnou dokumentaci v souladu s ptredpisy
o ochran¢ udajl, vcetné zdznaml o Zacich v péci specializovaného poradenského zafizeni.

(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2005, s. 6-7)
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Skolni metodik prevence

Podili se na tvorbé a realizaci preventivniho programu Skoly, dal$i prevenci,
a vzdélavani ostatnich pedagogickych clenti Skoly zaméfenou na projevy socialné
patologickych jevl, napt. zaskolactvi, nésili, sexudlni zneuzivani, vandalismus atd., na
zapojovani a integraci zakl/cizincli v rdmci prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi,
pfijimani jejich kulturni a etnické odliSnosti, zdkd s poruchami chovani a poskytovani
poradenskych a preventivnich sluzeb t€émto zaktim. Vyhledava problémové projevy chovani u
jednotlivych zakt a tfid, pracuje s tiidnimi kolektivy, sleduje uroven rizikovych faktori
ovliviiyjicich rozvoj socialné patologickych jevi ve Skole. Poskytuje poradenstvi zakim
S projevy socidln¢ patologického chovéani a jejich zdkonnym zéastupcim ve spolupraci
s tfidnimi uciteli pfi zajiStovani pée odborného pracovisté, kontaktuje odpovidajici odborné
pracovisté a podili se na intervenci a nasledné péci. Spolupracuje s pedagogicko-
psychologickymi poradnami a dalSimi poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a dal$imi zafizenimi a institucemi pusobicimi v oblasti prevence socialné
patologickych jevll. Vede aktualni databazi spolupracovnikii Skoly v oblasti prevence socidlné
patologickych jevi. Pisemné dokumentuje svoji Cinnost v souladu s pravnimi ptedpisy
o ochran¢ udajti, v€etné rozsahu a obsahu ¢innosti $kolniho metodika prevence, realizovanych
opatieni, odbornych zprav o zacich v péci specializovanych poradenskych zatizeni v ramci
prevence socidlné patologickych jevi. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005,

s. 7-8)

Skolni psycholog

Pracuje se zaky, pedagogy 1 rodi¢i, konzultuje a vytvaii poradenské, diagnostickeé,
metodické a informacni ¢innosti. Podili se na pfipravé a zapisu do 1. ro¢niku zékladni Skoly,
na vc€asné zjistovani poruch uceni, ale také na diagnostikovani nadanych déti, vyukovych
a vychovnych problémech zaki, socialniho klimatu ve tfid€, spolupréace s tfidnim ucitelem
a zaky, sestavovani individuélniho programu pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
krizova intervence a preventivni programy negativnich jevll ve Skole. Podili se na piipravé
pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly, vytvaii poradenstvi pro Zaky v oblasti vzdélavani
a kariéry. Individudlni konzultace a metodické vedeni pro ostatni ucitele a zdkonné zastupce.
Spoluprace s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, tfidnim ucitelem
a fteditelem Skoly, ale také s pedagogicko-psychologickymi poradnami, zdravotnickymi
a socialnimi institucemi, statnimi a nestdtnimi organy, s organizacemi péce o déti a mladez
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apod. Provadi dokumentaci v souladu s ptfedpisy o ochran¢ osobnich udaju a etickym

kodexem $kolniho psychologa. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2005, s. 9-10)

Skolni specialni pedagog

Zamétuje se na odbornou podporu integrovani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakul, ktefi potfebuji specidln¢ pedagogickou podporu, diagnostikovani potieb
zakl, vcetné osobni a rodinné anamnézy, analyza a vyhodnoceni zjisténych informaci.
Stanoveni individualniho planu podpory dle vyhodnocenych udaji, tzn. kratkodoba
i dlouhodoba individudlni prace, specialné¢ pedagogické vzd€lavaci cCinnosti, vytvoireni
individualniho vzdélavaciho programu na zaklad¢ druhu a stupné zdravotniho postizeni po
dohod¢ skolniho tymu, véetné feditele Skoly, tfidniho ucitele, Zaka, a zdkonnymi zastupci
zdka a jejich pribézna komunikace. Dohlizeni a vyhodnoceni dle vytvofenych néavrhi.
Upravy $kolniho prostiedi, specialni pomicky a materialy, metodické vedeni asistentd ve
Skole. Spoluprace se specializovanymi pracovisti. Podili se na moznosti rozsifeni sluzeb
a zkvalitnéni péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Veskerou ¢innost musi

pisemné evidovat v dokumentaci piipadt v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich tudaji.

(Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2005, s. 10)

Tridni uditel
Vytvafi klima a atmosféru tfidy, pravidla dle Skolniho tadu, dohliZi na jejich
dodrzovani a rozviji pozitivni socialni vazby mezi spoluzaky ve tfid¢, vytvaii diagnézu vztahi
ve tiidé. Mé prehled o rodinném zazemi zakl a individudlnich zvlastnostech jednotlivych
zakl, spolupracuje srodici zakli a komunikuje s ostatnimi pedagogy. Pii poskytovani
poradenstvi v oblasti dal§iho vzdélavani zaki, nebo profesni drahy komunikuje s vychovnym
— kariérovym poradcem. Pokud se objevi negativni chovani Zaka ve tiid€, spolupracuje se
Skolnim metodikem prevence na realizaci minimalniho preventivniho programu. Pfi prevenci
Skolniho neprospéchu zaku, pti integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a dalsi
poradenské praci se zaky tfidy, spolupracuje se Skolnim psychologem ¢i specidlnim
pedagogem. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2005, s. 11)
détem, protoze jak je vySe uvedeno, je to prave on, kdo by mél mit nejlepsi prehled o zacich,
ale nejen o nich, ale také o jejich rodinném zazemi. Zejména ucitelé na zakladnich Skolach
jsou ve styku s détmi vyrazné¢ delsi dobu nez napft. na skolach stfednich. Ja sama si pamatuji,
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ze ma tfidni ucitelka byla pro mé diilezitou osobou, se kterou jsme diskutovali, ale také které
jsme se svétovali apod. V tomto kontextu povazuji také za dilezité, aby pravé lidé, co
poskytuji poradenské sluzby, véetné tfidnich ucitell, méli dostatek informaci o projevech
a disledcich tyrani na détech a aby védéli, jak se v ur€itych situacich zachovat. Ve Skolstvi
nasStésti existuje metodika k problematice prevence rizikového chovéni, kterou piiblizim

Vv nasledujici ¢asti. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2005, s. 11)

6.2.2 Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
Zaku a studentii ve Skolach a Skolskych zarizenich

Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy k primérni
prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentii ve Skolach a Skolskych zatizenich (dale
jen ,,8kolach®) ja osobné povazuji za velmi dobie zpracovany dokument a to zejména v oblasti
ptiloh, kde jsou pomérné¢ dobie nastinény hlavni linie c¢innosti pedagoglh pii vyskytu
rizikového chovani nebo socialn¢ patologickych jevi u zaku Skoly. Tato metodika nejenze
vymezuje a zaclefiuje prevenci do Skolniho vzdélavaciho programu a Skolniho fadu, ale také
charakterizuje instituce, zabyvajici se prevenci a praci pedagogického pracovnika, definuje
preventivni program, popiipadé minimdlni preventivni program, ktery je pozadovan po
institucich, které zadaji o dotace a jak jsem uvedla, doporucuje, jak maji skoly postupovat pri
vyskytu rizikového chovani déti a mladeze v ptilohach 1. — 14. Tato prevence se zaméfuje na
pfedchézeni rozvoje rizikového chovani, napt. agrese, Sikana, nasili, zaSkolactvi, uzivani
navykovych latek apod., k rozpoznédni a zajiSténi pomoci v€asnou intervenci nebo krizovou
intervenci zvlasté u doméaciho nasili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a zneuZivani déti,
veéetné komercéniho sexualniho zneuzivéani, ohroZzovani mravni vychovy mladeze, atd.
(Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2010, s. 1)

Opét zminme zejména k naSi problematice tyrani, Ze je zde v pfislusné piiloze
zdliraznén fakt, Ze hlavni roli zde hraje v§imavost ucitele, aby mohl odhalit, Ze nese dit¢
znaky tyrani, jsou to ony zmény chovani Zaka ve formé zhorSeni prospéchu Zéka, dité¢ zacne
byt samotaiské nebo naopak agresivni vii€i svym vrstevnikiim, nebo také znaky tyrani na téle
ditéte jako modfiny, odieniny ¢i apatie ditéte. Jestlize ucitel zpozoruje znamky podezieni na
tyrani ditéte, mé¢l by se v prvni fad¢ pokusit s ditétem navazat osobni kontakt, nejlépe nckde
Vv soukromi, kde se pokusi o pfijemnou atmosféru, nabidne néjaké pohosténi. Takovy

rozhovor by mé¢l ucitel zacit zeSiroka, ne se ihned v€novat problému, aZ posléze se dotazat na
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to, pro¢ v posledni dobé odchazi ze Skoly jako posledni, nebo tieba pro¢ mé na téle modiiny.
Rozhor vétsinou vede tfidni ucitel, ale miize i jiny ucitel, jestlize ma s détmi napiiklad méné
formalni vztahy, nebo ucitel vyucuji predmét, jenz je zakav oblibeny, pro lepsi navazani
kontaktu a ziskani daveéry zéka. Ucitel by se zaroven mél obratit na sourozence nebo
spoluzaky, zda nevédi néco bliz§iho. Piesto by mél ucitel informovat povérené instituce,
obzvlast pokud se uciteli nedafi navazat kontakt s ditétem, mél by se obratit na pedagogicko-
psychologickou poradnu, nebo ditéti doporucit, aby se obratilo na Linku bezpeci,
Linku divéry, kde se dité miize anonymné svéfit, protoze vystoupeni z anonymity a mluveni
o tom, jak je mu ublizovano, je pro tyrané dité to nejtézsi. Ucitel by si mél pozvat do skoly
rodice ¢i zakonného zastupce zaka, pravdépodobného tyrana, u kterého vypozoroval dané
problémy, mtze tak zjistit pravé pti¢iny neobvyklého chovani zaka, nebo toto pozvani mize
byt pro zdkonného zastupce vystrahou, aby v takovém jednani nepokracoval, jinak se takové
jednani neobejde bez vaznych nasledkl. Z chovani rodice mize pedagog nepiimo rozpoznat,
zda v rodiné dochazi k tyrani, nebo zda je jina ptfi¢ina neobvyklého chovani ditéte, napf.
Skolni Sikana. Pomoci tohoto rozhoru muze alespont jednu z moZnosti vyloucit. Jestlize
pedagog nezjisti podstatné informace, je na mist¢ zapojeni odbornika. Nedoporucuje se
kontaktovat jen lékafe nebo pedagogicko-psychologickou poradnu, kam by mélo byt dité
doprovazeno zékonnym zastupcem. Doporucuje se kontaktovat predev§sim OSPOD, pod ktery
oblastn¢ $kola nalezi. (Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy, 2010, s. 36-43)

Celou tuto pasdz pak mohu uzavfit sdélenim z této metodiky, které uvadi: ,,Pokud ma
ucitel jistotu, ze byl spachan trestny Cin, ma ze zakona povinnost obratit se na organy ¢inné
Vv trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zdkon urcuje Skolskému zatizeni za povinnost nahlasit
tuto skutecnost obecnimu ufadu, tedy socidlnimu pracovnikovi z organu socialné pravni
ochrany déti (OSPOD).* (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2010, s. 42-43)

To, Ze k tyrani Skolnich déti dochazi velmi casto, a Ze nase Skolstvi neni vyjimkou
tohoto smutného fenoménu, zajisté potvrdim v nasledujici Casti prace, kde shrnu statisticka

data organu socidlné-pravni ochrany déti pravé ve vztahu k tyrani.

6.3 Tyrané, zanedbavané a zneuzivané déti ve statistice
V uvodu této prace jsem si stanovila jako cil, Ze popisSi jednak doméci nasili
Vv rodinéach, pro¢ k nému dochézi, a jak se projevuje na détech se zaméfenim na syndrom CAN

a jednak popsat, jaky je vztah Skoly k otdzce domaciho nasili pachaného na détech, veetné
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moznosti intervence. Proto, abych zduraznila dalezitost této problematiky, pfedevSim jeji
vnimani v prostiedi Skoly, rozhodla jsem se, provedu analyzu statistickych vystupii tykajicich
se této problematiky. Jiz na avod této kapitoly musim uvést, ze pro rozbor problematiky jsem
si vybrala podle mého nazoru nejrelevantnéjsi souhrnné udaje a to ze sumaie vykazu oddéleni
socialné-pravni ochrany déti, které jsou obsazeny v Ro¢nim vykazu o vykonu socialné-pravni
ochrany déti a jsou uvefejilovany Ministerstvem prace a socialnich véci. Pro analyzu jsem
pouzila vykaz dat za kalendarni rok 2011 a to z toho diivodu, ze ke dni zpracovani nebyl stale
uvetejnén vykaz za rok 2012.

V prvé tadé povazuji za dilezité zminit, ze ve statistikdch jsou obsazeny vystupy
Z jednotlivych  oddéleni socidlné-pravni  ochrany déti, které jsou jednoznacné
nejpovolanéjSimi institucemi pro praci s témito détmi u rodin, kterych se tato problematika
tykéd. Ve statistikdch jsou obsazeny udaje tykajici se télesného tyrani, psychického tyrani,
sexualniho zneuzivani, détské pornografie a prostituce a zanedbavanych déti.
U zanedbavanych déti se jednd o vystup z poctu ptipadd, kdy bylo v roce 2011 zjisténo
zanedbavani déti, ke kterému nedochézelo v soubchu s tyranim nebo zneuZzivanim deéti, nebo
které nedosahovalo intenzity tyrani déti, jedna se tedy napt. o piipady zanedbdvani vyzivy
déti, zanedbavani Skolni dochazky déti, zanedbavani 1ékarské péce apod. (Ministerstvo prace
a socidlnich véci, 2012)

V roce 2011 je tedy celkem evidovano 6642 ptipadl, kdy doslo k tyrani déti. Pokud
budu dale hovofit o tyrani déti, bez blizsi specifikace zplsobu, tak se jednd o vSechny
zpusoby uvedené vySe tj. télesné tyrani, psychické tyrani, sexudlni zneuzivani, détskou
pornografii, détskou prostituci a zanedbavané déti. V pripadé terminu dité, pak méam na mysli
osobu, ktera jesté nedosahla hranice véku 18 let a je tedy za dité povazovéana. (Cesko, 2009)
Z tohoto celkového poctu pak bylo 3316 tyranych chlapcti, coZ €ini podil 49,9 % z celkového
poctu. Tyranych divek bylo tedy 3326, coz ¢ini podil ve vysi 50,1 % a miZeme zhodnotit, Ze
z tohoto pohledu neni v CR vyrazny rozdil mezi pohlavim ditdte, které je tyrano. Tato
struktura je obsazena v ptiloze €. 1, jejiz soucasti je graf €. 1. (Ministerstvo prace a socialnich
veéci, 2012)

V dalsi fazi jsem se vénovala socialnimu prostiedi, ze kterého tyrané dité pochdzi
a prehled této struktury je vyobrazen na grafu €. 2 v pfiloze €. 2. Podrobné&ji se budu vénovat
dvéma socialnim skupindm s nejveétSim poctem piipadi a to Uplnou rodinou a rodinou
neuplnou, bez otce. Z celkového poctu 6642 tyrani se objevilo tyrani v aplné rodiné ve 2702
piipadech, coz Cini témét 40,7 %, pricemz z tohoto poctu bylo celkem tyrano 1349 chlapct
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(49,9%) a 1353 divek (50,1%). Zde jednoznacné dominuje zanedbani déti a to celkem s 1536
ptipady (chlapci i divky) a podil zanedbavéani v uplnych rodinach ptedstavuje hodnotu
56,8 %. DalSim vyraznym zplUsobem tyrani v uplnych rodindch je tyrani psychické,
ke kterému doslo celkem u chlapcti 1 divek v 554 ptipadech a na celkovém tyrani se tento
zpusob podili 20,5 %, pticemz psychicky tyranych hochti bylo 278 a divek 266. Tieti pozici
tohoto smutného zebficku si drzi tyrani télesné s 416 piipady a podilem témétr 10,7 %.
U tohoto zpiisobu tyrani bylo tyrano celkem 289 chlapct, coz predstavuje v této kategorii
hodnotu témét 69,5 % a 127 divek (30,5 %). Nasleduje sexudlni zneuzivani s poctem 316
ptipada

a podilem na celkovém tyrani ve vysi 11,7 %. Zde se zase pomér sexualné zneuzivanych
podstatné oto€il a divky dosahuji hodnoty 243 piipadd tj. 76,9 % oproti 73 chlapcim
(23,1 %). Nasleduje détska pornografie s 15 ptipady, kde bylo zneuzito 10 divek a 5 chlapct
a détska prostituce s 2 ptipady chlapct. Pokud jde o tyrani v netdplné rodiné bez otce, tak
zde je evidovano celkem 2404 ptipadd, coz Cini z celkového poctu podil 36,2 %. V tomto
socialnim prostfedi bylo tyrano 1214 chlapct (50,5 %) a 1190 divek (49,5 %). Stejné jako
v rodiné Uplné, tak i zde je nejcastéjSi vyskyt zanedbani ditéte, celkem v 1716 ptipadech
a podil zanedbavani proti ostatnim zpusobim tyrani je 77,9 %. Z poc¢tu 1716 zanedbani bylo
946 chlapct (55,1 %) a 770 divek (44,9 %). V tomto socidlnim prostiedi vSak na druhém
misté nalezneme v roce 2011 sexudlni zneuzivani s celkem 240 piipady a podilem 10 %.
Z tohoto poctu 240 piipadii vSak je alarmujici hodnota ptedstavujici zneuZivané divky, které
¢ini 189 ptipadd, tedy 78,8 %. Chlapci byli zneuzivani v 51 ptipadech tj. v 21,2 %. Nasleduje
tyrani psychické s 223 ptipady a podilem 9,3 %. V tomto ptipadé je podil chlapci a divek
témer totozny, tedy 111 psychicky tyranych chlapci (49,8 %) a 112 divek (50,2 %). Treti
pozice patii tyrani t€lesnému s celkovym poctem 208 piipadl a podilem na celkovém poctu
tyrani v tomto sociadlnim prostiedi ve vysi témet 8,7 %. 1 zde je patrna témét shoda v poctu
tyranych chlapcii a divek, kdy chlapct bylo takto tyrano 102 (49 %) a divek 106 (51 %).
Nasleduje détskd pornografie se 14 pripady (4 chlapci, 10 divek) a détska prostituce se
3 ptipady pouze divek. (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2012)

Dalsi analyzu jsem provedla ve vztahu ke zplisobiim tyrani a pohlavi déti. VySe jsem
uvedla, ze celkem za rok 2011 bylo tyrano 3316 chlapct. Z této hodnoty patii nejvétsi podil
opét zanedbavani s 2270 (68,5 %), nasleduje psychické tyrani se 479 ptipady (14,4 %),
télesné tyrani s 388 pripady (11,7 %), sexudlni zneuzivani ve 166 piipadech (5 %), détska
pornografie v 10 piipadech (0,3 %) a ve tfech pfipadech se jednalo o détskou prostituci
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(0,1 %). Tyto informace jsou pak znazornény v priloze ¢ 3, grafu ¢. 3. Nasledujici rozbor pak
logicky bude patfit divkam, které byly v roce 2011 tyrany v 3326 ptipadech. I zde ma prevahu
zanedbavani s celkovym pocétem 1833 piipadd (55,1 %), dale dochéazi proti chlapcim ke
zméné potadi a nasleduje sexudlni zneuzivani s 640 piipady (19,2 %), déale pak psychické
tyrani s 474 ptipady (14,3 %), t€lesné tyrani v 350 pripadech (10.5 %), détska pornografie ve
23 ptipadech (0,7 %) a détska prostituce s 6 ptipady (0,2 %). Grafické zobrazeni u divek je
Vv ptiloze €. 4, grafu ¢. 4. (Ministerstvo prace a sociadlnich véci, 2012)

ProtoZze mym zdjmem je zduraznit potfebu informovanosti o tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych détech v prostiedi Skoly, tak nasledujici vystupy jsou strukturovany nejen
podle pohlavi, ale zejména podle vékovych kategorii, tak aby bylo patrné, v jakém véku déti
dochdzi k nejvétSimu vyskytu tyrani. Grafické vystupy jsou pak v ptiloze ¢. 5, grafu €. 5
a priloze €. 6, grafu €. 6. Nejprve tedy analyzujme chlapce. Z celkového poctu 3316 tyranych
chlapcii je jich 176 tyrano do 1 roku véku (5,3 %), mezi 1 az 3 rokem Zivota je to vSak jiz 437
chlapcti (13,2 %), v obdobi mezi 3 — 6 rokem zivota, tedy v dob¢, kdy zpravidla vétSina déti
navstévuje prvni vzdelavaci instituci a to matetskou Skolu se jedna jiz o 625 ptipadu (18,8 %).
Nasledujici kategorie je v intervalu od 6 do 15 let a pokryva tedy zejména obdobi povinné
Skolni dochéazky. Zde bylo v roce 2011 evidovano jiz 1708 ptipadt tyrani chlapct (51,5 %)
a jiz nyni je zfejmé, Ze se jedna o nejrizikovejsi skupinu ohrozenych déti — chlapci. Posledni
skupinou jsou chlapci ve véku 15 — 18 tel, tedy v obdobi navstévovani stiedoSkolského
vzdélavani a zde bylo evidovano 370 ptipadl tyrani (11,2 %). Nyni néasleduje stejnd analyza,
ale divek. Zde bylo evidovano celkem 3326 ptipadt tyrani. Vékovou kategorii do 1 roku
predstavuje 177 ptipadi (5,3 %), v kategorii od 1 roku do 3 let evidujeme 368 ptipadi (11 %),
nasleduje stejné¢ jako u chlapc kategorie mezi 3 a 6 rokem Zivota spojend s instituci
predskolniho vzdélavani, kde je evidovéano v piipad¢ divek celkem 542 ptipada (16,3 %).
Rovnéz u divek mtzeme s jistotou potvrdit, Ze nejrizikovéjsi kategorie je ve véku od 6 do
15 let, kde bylo evidovano 1775 ptipada (53,4 %) a nasleduje skupina divek v rozmezi mezi
15 — 18 rokem zivota s 464 ptipady (14 %). (Ministerstvo prace a socidlnich véci, 2012)

Z provedené analyzy tedy vyplynulo, Ze k nejvétSimu a nejvyznamnéjSimu poctu
ptipadll tyrani dochazi z hlediska socialniho prostiedi nejen v rodinach Uplnych, ale také
vV neuplnych, zejména v téch bez otce. Samoziejmé nelze opomenout ani v poradi teti
prostiedi a to rodinu doplnénou o otce, kde se pocet tyrani v roce 2011 zastavil na celkové
hodnoté 965 ptipadi. Prvni dvé skupiny jsou vSak vyrazné dominujici. Z hlediska pohlavi lze
analyzu vyhodnotit témé&f shodné, protoZe rozdil mezi tyranymi chlapci a divkami co do poctu
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je zanedbatelny. Rozdil vSak panuje ve struktufe zptsobl tyrani. Zatimco u obou pohlavi je
na prvnim misté¢ zanedbavani, tak zejména druhd a tfeti pozice neni shodnd. Zatimco
u chlapcii je to na druhé pozici psychické, na tieti télesné tyrani a na Ctvrté sexualni
zneuzivani, tak u divek je na druhé pozici sexudlni zneuzivani pied psychickym tyranim
a tyranim télesnym. Dé&tskd pornografie a prostituce pak shodné zaujimaji ptedposledni
a posledni pozici u obou pohlavi. Pokud jde o vékovou strukturu, tak je rozebrana v odstavci
vyse a je patrné, ze i smérem k pedagogické vetejnosti musi vysilat signal k minimalné
bd¢losti, protoze jsou to pravé ucitelé a pedagogiCti pracovnici, ktefi s nejohrozenéjsi
skupinou Casto pracuji a mohou tak tyto zdvazné ptipady odhalit a pomoci pfi ochran¢ zdravi
nebo zivota tyranych déti. Vzdyt jen soucet tyranych chlapct a divek v obdobi 6 — 15 roka
Zivota, tedy v obdobi povinné $kolni dochazky ¢ini 3483 piipadd, tj. 52,4 % z celkového
poctu 6642 piipadil, a pokud doplnime jesté¢ déti v obdobi predSkolniho vzdélavani, tak se
dostavame k hodnoté 4650 piipadd, a to je jiz 70 % podilti na celkové hodnoté. Samoziejmée
1 po splnéni zdkladni povinné Skolni dochazky navstévuji déti zpravidla instituce stiedniho
vzdélavani, kdy o doplnéni této polozky jsme jiz na alarmujicim poctu 5484 piipadil a téméef
82,6 % podilu z celkového poctu tyrani. Pokud bychom pak velmi zjednoduSené chtéli
spocitat primér na jednotlivé kraje, tak pii hodnoté¢ 5484 piipadd tyrani déti vékem
navstévujicich vzdelavaci instituce, tak primérny pocet tyrani na jednotlivé kraje ¢ini 392
déti, tj. vice jak 1 tyrané dit¢ kazdy den vcetné¢ sobot a nedéli v kazdém z kraja

v Ceské republice.

Zavér

V tvodu mé prace jsem uvedla divody, které mé vedly k tomu, Ze jsem si jako téma
kvalifika¢ni prace zvolila zrovna tuto problematiku. Mym cilem bylo popsat jednak domaci
nasili v rodinach, pro¢ k nému dochazi, a jak se projevuje na détech se zaméfenim na
syndrom CAN a jednak popsat, jaky je vztah Skoly k otazce domaciho nésili pachaného na
détech, vcetné moznosti intervence. Ale hlavné jsem chtéla sama proniknout hloubéji do této
problematiky, pfedevS§im z divodl vlastniho zdjmu vztahujiciho se k mému piipadnému
budoucimu profesnimu zameéteni, nebot praxe, kterou jsem diky studiu na Univerzité
Palackého v Olomouci vykonala u organu socialné-pravni ochrany déti, mne v tomto sméru
vyrazn€ ovlivnila. O to vice, kdyz jsem se v neddvné dob¢ stala sama matkou a také diky

tomu, Ze se jiZ s manzelem stardm o dit¢, které ma manzel z prvniho manzelstvi. Myslim si,
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Ze tato prace mi objasnila mnoho otazek, a také mi dala dobré povédomi, jaké projevy mohou
naznacovat, ze se néco v kiehké dusi ditéte déje. V praci jsem popsala, pro¢ vlastné¢ dochazi
k nasili v rodinach, jaké je jeho historické ukotveni, jak bylo vnimano dfive a nyni. Popsala
jsem dvé¢, z podle mé nejzasadnéjSich skupin nésili pachaného v rodinach, a to domaci nasili
a syndrom CAN, pfi¢emz jsem zde vysvétlila pfi¢iny vzniku téchto spolecensky nezadoucich
jevu, jejich znaky, formy jakymi jsou pachany a zejména jaké maji dasledky. Podnikla jsem
také kratkou pravni propedeutiku v oblasti ochrany prav ditéte a jejich ukotveni v pravnim
systému Ceské republiky.

Jako matku a studentku Pedagogické fakulty mé vSak i zajimal jiz od pocatku praveé
kontext pedagogicky. Kladla jsem si otazku, jak vlastn¢ Skola chépe problematiku predevsim
tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti a zda ma vibec mechanismy, jak je odhalit
a jak poskytnout pomoc. Jsem ptesvédCena, ze studiem této problematiky jsem nalezla svou
odpovéd’ a v praci se mi podafilo popsat jednak legislativni ukotveni této problematiky ve
Skolstvi vcetné ndvodi ¢i metodik, které jsou urceny k této problematice. Dospéla jsem
k zavéru, ze ucitelé, jejichz prace je opravdu nelehka a podle mé v soucasné dobé je jejich
prace co do spoleCenského vyznamu nedocenénd, se rozhodné nenachazeji v lehké situaci.
Musi prokazat velké mistrovstvi a to nejen v oblasti sebeovladani, ale i v oblasti pedagogické
a poradenské, aby dokazali svym zadkiim pomoci. Kazdopadné, jak tato prace dokazuje,
existuji navody a metodiky, které mohou byt a zajisté jsou nejen pro pedagogy dobrym
voditkem, jak v téchto téZkych chvili reagovat. Sama za sebe musim ocenit zejména
Metodické doporuceni k primarni prevenci na Skolach, které podle mé mulzZe byt pravé tim
hlavnim zakladnim voditkem pro kazdého ucitele v konkrétnich situacich pifi vyskytu
rizikového chovani nebo socidlné patologickych jevii. Pro dokresleni diileZitosti problematiky
tyranych déti jsem se rozhodla analyzovat statisticky vystup organu OSPOD zpracovany
V sumaii Ministerstva prace a socialnich véci a opét ze svého pohledu musim fict, Ze takové
vysledky jsem sama necekala. Protoze se povazuji za osobu pomeérmn¢ s velkym citem pro
empatii, tak musim pfiznat, Ze chvilemi mé pfi zpracovavani udaji doslova az mrazilo. Jedna
se sice o vystupy za rok 2011, ale jejich vysledky jsou zajisté alarmujici a jen podtrhuji
dilezitost potfebné informovanosti zejména pedagogickych pracovnikl, protoze podil
zjisténych tyranych déti navsStévujici jen zdékladni vzdélavani ve vysi 52,4 % je
neptehlédnutelny. Pevné véfim, ze 1 tato prace mize diky své dostupnosti poskytnout zasadni

informace o tom, jak se projevuje tyrani u déti a také Ze mlze poskytnout alespont zékladni
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navod, jak v téchto situacich reagovat. Pokud to bude mit za nasledek, Ze tato prace pomuze

byt jednomu ditéti, tak mazu fict, ze opravdu méla smysl.
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Pouzité zkratky

OSPOD - organ (oddé¢leni) socialné pravni ochrany déti
PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
SPC — specialni pedagogické centrum

SVP — stiedisko vychovné péce
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