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Uvod

Tato bakalaiska prace ma za cil prozkoumat nabozenskou orientaci u ¢lent a ¢lenek
Ceskobratrské cirkve evangelické, coZ je nyni dle &lenské zakladny nejvétsi nekatolicka
cirkev v Ceské republice. Pii kvantitativnim vyzkumu naboZenské orientace (respektive
religiozity) vychazime z vlivnych teoretickych koncepti psychologie nabozenstvi. Tento
obor se v nasem prostfedi nemé¢l moznost dlouhou dobu rozvijet. Nejprve byl jeho rozvoj
silnd omezen komunistickym rezimem. Po roce 1989 se v Ceské republice situace pro
psychologii ndbozenstvi sice zlepsila, nicméné psychologické obci se oteviely nové
moznosti vyzkumu v mnoha oblastech, které byly mnohymi shledany jako atraktivnéjsi ve
srovnani s badanim v oblasti psychologie néboZenstvi. Ani po sametové revoluci tak
v nasem prostfedi nedoSlo k vyraznému rozvoji psychologie ndbozenstvi. Proto touto
bakalatskou praci chceme prispét k rozvoji tohoto psychologického oboru.

Zvolené téma jsme si vybrali z divodu osobniho zajmu o danou problematiku a téz
z ditvodu ¢lenstvi ve zkoumané cirkvi. Dalsi diivod pro zvoleni pravé tohoto vyzkumu byl
podnét od nasi vedouci prace, ktera vyjadfila vhodnost a potiebnost provedeni takového
vyzkumu za pouziti doporuc¢enych psychologickych vyzkumnych metod.

Teoretickd Cast této prace nejprve seznami Ctenare s relevantni terminologii. Poté
bude ptedstavena ndmi zkoumana cirkev. Ddle bude pojedndno o stavu religiozity
a spirituality v ceskych zemich, budou popsany vybrané psychologické piistupy
k religiozité a zminény vyzkumy, které souvisi s religiozitou.

Empirickd ¢ast popiSe zvoleny metodologicky pfistup, typ vyzkumu 1 zvolenou
metodu ziskavani dat. Bude mimo jiné popsan vyzkumny soubor, budou prezentovany

vysledky vyzkumu, které budou dale diskutovany a zpracovany.



I. Teoreticka cast



1 Zakladni pojmy

V této kapitole se budeme zabyvat vymezenim kli¢ovych pojmt vzhledem k tématu
nasi prace. Jde o pojmy nabozenstvi, spiritualita a religiozita. Terminy nabozenska
orientace a orientace typu Quest vysvétlime ve Ctvrté kapitole v souvislosti s autory dvou
dotazniki, které jsme vyzkumné pouzili. Dikladné vysvétleni zminéné trojice pojmu je
pfirozené¢ nad moznosti ramce této bakalaiské prace, budeme tudiz pojmy popisovat
prevazné z hlediska psychologického a religionistického, téz s ohledem na jejich vyznam
ve zkoumané Ceskobratrské cirkvi evangelické (déle v textu prevazné pod zkratkou CCE).

Pro empiricky vyzkum nejen v psychologii nabozenstvi je nutné zkoumané pojmy
definovat jasng, Uzce, precizné. Pro napiiklad klinicko-psychologickou praxi je vSak
k individualni definici pojmu danym jedincem (Koenig, 2008). Pii administraci dotazniki
k této bakalaiské praci byla Castokrat uplatnéna (téz v souladu s etickymi principy) pravé
tato druhd tendence pfi kontaktu s probandy, kteti se dotazovali, zda mohou dany termin
v dotazniku interpretovat dle vlastni definice a odpovédét tak dle svého subjektivniho

nazoru.

1.1 Nabozenstvi

NaéboZenstvi piedstavuje velmi rozmanity kulturné-déjinny jev, ktery je produktem
¢lovéka a ktery kontinudlné v historii vice ¢i mén€ vyznamné formoval vyvoj ¢lovéka
a spole¢nosti. Existuje mnoho forem a typl naboZenstvi, jedina obecn¢ platna a pfijimana
definice tak logicky neexistuje a v soucasné akademické obci o jeji formulaci neni ani
velka snaha (Kolektiv autori, 2002). Spole¢né s Pechovou (2011) na néaboZenstvi
nahlizime pomoci v soucasné dob¢é uzivané fenomenologické metody. Tedy jako na jev sui
generis, Vv této praci ovSem bez motivace dospét k nalezeni fundamentli nabozenstvi jako
celku, coz je jeden zcili zminéné metody (Kolektiv autorti, 2002). Jandourek (2009)
V duchu fenomenologickém a sodkazem na termin Karla R. Poppera pfipomina
nefalzifikovatelnou povahu nabozenstvi, to mimo jiné znamena, ze néabozenstvi neni
védeckou teorii, nemd tedy smyslu zkoumat napiiklad existenci ¢i neexistenci Boha,
zatimco smysl mé kuptikladu vyzkum pozitivniho vlivu ndboZenstvi na prozivani ¢i zdravi

¢lovéka, nebot zde jiz jde o védeckou teorii, kterd je falzifikovatelnd — je mozno si

pifedstavit, za jakych podminek by ji bylo mozné vyvratit.



Nabozenstvi znamend vzdy vztah clovéka k néfemu, co ho ptesahuje, tato
mimolidska sila (v kontextu kfestanské CCE je ji Buh, jiné naboZenstvi se vztahuje
Kk jinému posvatnu), respektive na jejim zakladu propracovany systém daného nabozenstvi
poskytuje veficimu jedinci v jeho zivoté kulturné-integrativni a orientacni funkci (Kolektiv
autorti, 2002). Stoupenec daného nabozenstvi ma tak k dispozici odpovédi na zasadni
otazky lidského byti — muze tedy piijmout nabizené formulované postoje ohledn¢ smyslu
lidské existence, lidské zodpovédnosti ke svétu ¢i k ostatnim lidem. Nébozenstvi téz
poskytuji vlastni moralni zasady. Samoziejm¢ se mezi naboZenstvimi i jednotlivymi
cirkvemi 1is§i diiraz na miru svobody pii akceptaci vySe popsanych postojii a principtl
(Koenig, 2008).

Hypotéz o pivodu nabozZenstvi je nékolik — napiiklad hypotéza evoluéni ¢i
degenerativni, my se zde zaméfime na hypotézu responzivni. Tato hypotéza, jejimz
autorem je evangelicky teolog Jan Heller, fikd, ze ndbozenstvi vznikaji a budou vznikat
Z lidské pohnutky najit odpovédi na otazku smyslu lidské existence ¢i vé€nosti. Dale tika,
ze takovéto hledani je Clovéku vlastni a odliSuje ho tak od ostatni Zivé 1 nezivé piirody
(Heller & Mrazek, 2004).

Nabozenstvi Ize tfidit dle mnoha hledisek, kterda maji zakonit¢ své vyhody
i nevyhody. Hlediska mizou byt nasledujici — geografické, etnografické, genetické (dle
odvozeni a pivodu), sociologické, morfologické (dle nabozenskych forem a soustav) ¢i
systematické (dle vnitfnich souvislosti). Podle jiného clenéni bychom konkrétné
zkoumanou CCE, ktera se fadi ke kiestanskému naboZzenstvi, zahrnuli pod naboZenstvi
teistické, konkrétn€ monoteistické (vyznava jednoho Boha), univerzalni (nabizené pro
vSechny lidi bez rozdilu) ¢i svétové (rozsifeni kiest'anstvi po celém svété) — nutno ovSem
dodat, Ze nami studovana cirkev jako takova pusobi pouze na tizemi Ceské republiky
(dfive v ramci Ceskoslovenska) (Heller & Mrazek, 2004; Jandourek, 2009; Otter
& Vesely, 1992).

Z psychologického hlediska miize mit ndboZenstvi, respektive naboZenska praxe
(praktikovani dané viry) dvé roviny — osobni (¢i soukromd) a interpersonalni. Pod osobni
nabozenskou praxi lze zafadit ¢innosti jako modlitba, ndbozenskd meditace, Cteni Bible ¢i
naboZenské literatury. Interpersondlni rovina nabozZenské praxe zahrnuje UCast na
bohosluzbach, zapojeni do sborovych ¢i S$ifeji cirkevnich aktivit a také piijimani
a poskytovani socidlni opory. Obé vymezené roviny se mohou prolinat a dopliiovat.

Naptiklad zpév ndbozenskych pisni miize patfit do roviny osobni i1 interpersonalni, zalezi



na tom, zda je provozovan o samot€, ¢i v ramci napiiklad nedélnich bohosluzeb. Téz pii
ucasti na bohosluzbach (interpersonalni rovina) je ¢asto vymezen €as pro osobni rovinu
nabozenské praxe — ztiSeni a soukromd modlitba (s individualnim obsahem) kazdého
piitomného, takovato modlitba neni pronasena nahlas. Sbory CCE po celé Ceské republice
nabizeji mnoho pravideln¢ konanych a obsahové diferencovanych setkdni pro rtzné
vékové skupiny vramci pracovniho tydne. O téchto aktivitich & o pasobeni CCE
Vv socialni sféfe pojednavame v samostatné kapitole (Gruber, 2004; Hood, Hill, & Spilka,
2009).

Gruber (2004) ve svém evangelickém katechismu zdaraziuje svobodnou, ale
1 nevyhnutelnou volbu ¢lovéka pro piiklon k danému nébozenstvi. Nabozenstvi autor
pojima jako celkové zivotni sméfovani jedince, ve kterém hraje klicovou roli vira, laska
a nadé&je, znama kiestanska trojice ctnosti. Dle autora je soucésti volby jedince i jeho
odpovédnost za svou volbu a uvédomeénti si toho, Ze nejpodstatnéjsi otazky lidské existence

nelze nikdy zcela explikovat a dolozit objektivnimi fakty.

1.2 Spiritualita

Termin spiritualita je popisovan jako vicedimenzionalni konstrukt (spolecny znak
s religiozitou), ktery se tyka lidské osobnosti. Jde o dynamicky, subjektivné proZivany,
individualizovany a do urcité miry na zavislosti zaloZeny vztah ¢lov€ka a néceho, co ho
pfesahuje (transcendentno, v kontextu CCE by se jednalo o trojjediného Boha, tedy Boha
Otce, Jezise Krista a Ducha Svatého). Transcendentnem ¢i posvatnem mize vSak pro
¢loveéka byt 1 pfiroda, vesmir ¢i mnoho dalSich véci, vii¢i nimZ mlZe zakusit azZ mystické
zazitky. Je patrné, ze 1 zde ma definice znacné Siroké hranice, nékdy jiz téméft
neidentifikovatelné. Podle uzsiho a ne vSemi odborniky pfijimaného pojeti je moZné na
spiritualitu pohliZet jako na imanentni soucast religiozity. Spiritualita miize byt nabozenska
¢1 nendbozenskd, 1 zde se ovSem téz potykdme s problematikou nejednotného vymezeni
naboZenstvi. Jedinec mlZe byt teoreticky vyhradné religidozni ¢i vyhradné spiritudlni, mize
vsak t€Z do své osobnosti ob¢ dimenze integrovat (Hood et al., 2009; Strizenec, 2007).

Jako doklad o nejednoznaéné obsahové naplni konstruktu spirituality uvadi Ri¢an
(2007) fakt existence mnoha psychologickych dotaznikli, které jsou zaméfeny na
spiritualitu, respektive na jeji riizné dil¢i komponenty. Jako ptiklad toho, co vSe mulze
spiritualita obsahovat, zde uvedeme komponenty spirituality, které zkonstruoval David

Elkins ve svém Dotazniku spiritudlni orientace. Jsou jimi transcendentni dimenze, osobni



jistota smyslem Zivota, zivotni poslani, zakousena posvatnost celého Zivota, nezavislost na
materialnich hodnotéach, altruismus, idealismus, védomi tragi¢nosti lidské existence
a koneéné ovoce spirituality (Elkins et al., 1988, in Ri¢an, 2007).

Smékal (2005) vnima spiritualitu jako pozitivni jev a jeji rostouci oblibenost chape
jako odpovéd c¢asti soucasné spolecnosti na konzumni ¢i materialisticky styl Zivota.
Spiritualita je v nendbozenském pojeti uritym stylem byti, v kterém je kladen diraz na
vzneSené, krasné, povznasejici, Clovéka presahujici. Timto tedy spiritualita slouzi ke
kultivaci duchovniho rozméru jedince, ktery je, jak upozorfiuje Smékal, dnes zanedbavan
— na rozdil od zaméieni na kultivaci téla ¢i duse. Naopak Kiivohlavy (2010) vSak
upozoriiuje na mozné destruktivni aspekty spirituality. Pokud je pro daného cloveka
transcendentnim a fascinujicim napiiklad bezohledna touha po moci ¢i po zisku, atribut
vznes$enosti bychom takovému jednani (podle pojeti Smékala) mohli jen téZko pfipsat.
Kfiivohlavy tak poukazuje na neutralitu samotného pojmu spiritualita, vzdy tedy zalezi na
tom, jakou povahu ma konkrétni transcendentno.

Spiritualitu jako motivaéni faktor popisuje Pargament (2008). Dle autora se touha
po néfem posvatném, transcendentnim projevuje uz od détstvi, spiritualitu chape jako
nedilnou soucast lidské osobnosti. Autor poukazuje na protektivni ucinky posvatna (jako
zdroje sily) ¢i meditace, ktera je soucasti spirituality.

Piedmont (1999) na zaklad¢ svého vyzkumu vymezuje spiritualitu jako Sesty
osobnostni faktor, spiritualitu tedy piidava do znamého konceptu péti zakladnich ryst
osobnosti — Big Five (Velka pétka). Toto pfifazeni spirituality k zakladnim rysim
osobnosti je diskutabilni. UZ jen ztoho divodu, Ze definovani pojmu spiritualita je
problematické, dosud nebylo dosazeno konsenzu. Belzen (2009) naopak zastava
stanovisko, Ze je nesmyslné pokouset se o univerzalné platnou definici spirituality,
obecnou spiritualitu povazuje za neexistujici. Poukazuje na to, Ze pod spiritualitu spada
mnoho kvalitativné odliSnych jevi, tendenci, na které by se psychologie méla zaméfit
misto pokusii o nalezeni jednotné definice spirituality, které ji odvadi od uzite¢ného
zkoumani, co specifické projevy spirituality znamenaji pro konkrétniho jedince. Belzen
v kontrastu nejen s Piedmontem odmita, ze by kazdy jedinec musel byt spiritualni
a zastava nazor, ze se jedinec mize svym rozhodnutim spiritudlnim stat a Ze je to praveé
jedinec, ktery definuje, jaké jednéni je pro néj spiritudlni a urcuje, jaké transcendentno ho

spiritualné motivuje.
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1.3 Religiozita

Nejen v akademické obci, ale i v $ir§i spole¢nosti dochazi Casto k nespravnému
uzivani termint spiritualita a religiozita. Navic tyto pojmy ziskaly rozdilné konotace
Vv Casti zépadni spolecnosti. Na rozdil od pozitivniho vnimani spirituality jsou terminu
religiozita pfipisovany spiSe nezadouci aspekty jako dogma, omezovani ¢i zastaralost

(Vojtigek, Dugek, & Motl, 2012).

1.3.1 Vymezeni pojmu religiozita

Termin religiozita je odvozen z latinského slova religio, vyznamové se mimo jiné
jedna o svazanost, v naSem kontextu by interpretace sméfovala K vyznamu vazby mezi
véticim Clovékem a Bohem. Etymologie religiozity (v angli¢tiné se pouziva termin
religiousness, piipadné religiosity) vSak neni z hlediska vyzkumu v psychologii
naboZenstvi zdsadnim a relevantnim problémem. Pro vyzkum jsou vSak potiebné
operacionalizované definice religiozity, kterymi psychologie disponuje (Heller & Mrazek,
2004).

V prostiedi ceské psychologie 1ze religiozitu stru¢né definovat jako ,,nabozZenské
prozivani a naboZenskou aktivitu véetné afiliace k néjaké cirkvi ¢i nabozenské skupine *
(Pechova, 2011, 14). Nabozenska aktivita zahrnuje naptiklad zGc€astiiovani se bohosluzeb,
Cetba Bible, finan¢ni piispivani na chod cirkve ¢i mistn€é dan¢ho sboru, slaveni cirkevnich
svatkl. V religiozité se tedy uplatiiuji obé dv€ roviny naboZenské praxe — osobni
i interpersonalni, 1 kdyz v souvislosti s pojmem religiozita se bezesporu klade vétsi diraz
na sepéti jedince s danou cirkvi a jejimi ritualnimi aktivitami ¢i véroukou (Hood et al.,
2009; Strizenec, 2001). Bauer (1997) porovnava moznosti religiozity a filosofickych smérii
¢1 proudl zodpovédeét clovéku smysluplnost jeho existence. Vyzdvihuje pifednosti
religiozity, dle autora poskytuje nejen eticky kodex ¢i Zebricek jasné uspotradanych hodnot,
ale 1 zcela pregnantné odpovida na otdzky po smyslu Zivota ¢lovéka.

Strizenec (1996) pii popisovani religiozity poukazuje na to, Ze zahrnuje kognitivni
(mysleni, ptresvédCeni), konativni (napfiklad naboZenskd praxe) i emocni jevy, které
spoleéné utvaii religiozni vztah individua a vyznavané vérouky.

Bunc¢ak (2001) upozorfiuje na dva rysy soucasné religiozity — selektivnost
a individualizovanost. Podobu religiozity ovlivituje pfisluSnosti k dané cirkvi a mira

vyznamnosti, kterou clovek religiozité ve svém Zzivoté pfipisuje. Znak selektivnosti
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odkazuje ke ztotoznéni se pouze s n€kterymi v€rou¢nymi prvky daného naboZenstvi ¢i
cirkve.

Tloczynski, Knoll a Fitch (1997) povazuji religiozitu za jev, ktery klade ve srovnani
se spiritualitou vice diraz na spolecné sdileni ¢i rozumové odiivodnéni (naptiklad dogmat
dané cirkve), zatimco spiritualitu dle autorG charakterizuje rys individudlniho prozitku

zaloZeného na sebezku$enosti.

1.3.2 Déleni a dimenze religiozity

Hamplova (2013) z pohledu sociologie nabozenstvi a pro potieby vyzkumu na
naSem Uzemi rozd¢€luje religiozitu podle miry institucionalizace a podle hlediska obsahu
nabozenské viry. Mira institucionalizace vyjadfuje tésnost vztahu mezi religiozitou
a konkrétnim nabozenskym uskupenim, vysokou miru institucionalizace maji cirkve ¢i
nabozenské spoleCnosti s jasné vymezenou organizacni strukturou a se zfetelné
formulovanym systémem své viry. Tiidéni z hlediska obsahu ndbozenské viry slouzi
K rozliSeni religiozity kiestanské neboli tradi¢ni (vira naptiklad v Boha, nebe, peklo)
a alternativni (vira kupfikladu v amulety, véStce ¢i horoskopy). Vyzkum Hamplové
a Rehakové (2009) pomoci faktorové analyzy dokumentuje jestd tieti dimenzi — kromé
religiozity kiestanské a alternativni tak pfibyla dimenze vychodni tradice (vira
v reinkarnaci ¢i v nirvdnu). Je tfeba zduraznit, Ze toto déleni slouzi ptfedev§im pro
sociologické vyzkumy a Ze napiiklad dimenze alternativni religiozity je v uvedeném
vyzkumu alternativné pojmenovana jako spiritualita, z hlediska psychologie se vsak jedna
o dva netotozné pojmy, coZ svym vyzkumem potvrdil naptiklad Zinnbauer et al. (1997).

Zaloudkova (2001) vyzdvihuje fakt vicedimenzionalni povahy religiozity, uvadi jeji
tf1 dimenze (téZ z hlediska sociologie ndbozenstvi), které ovSem nejsou konecné a dale se
déli na subdimenze. Trojice dimenzi, z nichZ ale prvni zminé€na zastava ustfedni roli
Vv konstruktu religiozity, jsou nasledujici — vira v naboZenskou (pfipadné transcendentalni)
realitu, uznadni moralni normy a kone¢né¢ dimenze vné€jsSi chovani, charakter a zpisob
nabozenské participace. Autorka ¢lanku téZ upozorniuje na problemati¢nost vyzkumul
religiozity, zejména na tendence k redukcionismu ¢i naopak k rozsifovani obsahu danych
dimenzi religiozity.

Kendler et al. (2003) zkoumal mozny vliv riznych dimenzi religiozity na psychické
poruchy. Pomoci vyzkumného souboru, jehoz velikost byla v fadu tisicii probandi, bylo

nakonec popsdno sedm faktori ¢i dimenzi religiozity — obecnd religiozita, socialni
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religiozita, zahrnuti Boha, odpusténi, Bih jako soudce, velkorysost (respektive absence

pomstychtivosti) a vdécnost.

1.3.3 Vyvoj religiozity

Existuje nékolik psychologickych teorii, které¢ se zabyvaji psychickymi aspekty
vyvoje religiozniho piesvédcéeni 1 praktikovani. Lze je rozdé€lit do dvou skupin
— socializa¢ni a kognitivni teorie. Nejprve se zminime o Eriku Eriksonovi a jeho vlivné
a znamé teorii osmi stadii celozivotniho vyvoje s diirazem na religidozni vyvoj, ackoliv
| tato teorie byla podrobena kritice. Je ji vytykano naptiklad maskulinni zaméteni nebo
kulturni podminénost. Eriksonova teorie zahrnuje plisobeni prvka socializacnich c¢i
kognitivnich 1 na vyvoj religiozity. Dale se zminime o kognitivni teorii Jamese Fowlera
a také kratce o motivacné zaméfené teorii Fritze Osera ¢i vyvoji obrazu Boha.
S religiozitou souvisi téz prvky psychosocialniho fungovéni jedince, vyzkum na toto téma
bude zminén na konci kapitoly (Ri¢an, 2007; Strizenec, 2006).

Prvni stadium Eriksonovy teorie, stadium zékladni divéry a nadéje, se tyka prvniho
roku Zivota jedince. Zde by mélo dojit k vytvoteni, zvnitinéni a zachovani postoje zékladni
daveéry, coz z hlediska religiozity je podstatny motiv ve smyslu neochvéjné duvéry v Boha
(v kontextu CCE) navzdory riiznym aktudlnim nepiiznivym okolnostem. Stadium prvni
autonomie je obdobi mezi prvnim a tfetim rokem, dit¢ si ma osvojit v rimci fadu a pravidel
Zivota zdravou miru autonomie. Tfeti stadium iniciativy pokryva dobu pfedskolniho véku
a nese ssebou nebezpeci vytvoreni hypertrofovaného svédomi, které jedinci brani
v Zadouci iniciativé. Stadium snaZivosti je spojené s mladS$im Skolnim vékem. V tomto
case se dit€ z hlediska religiozity vyviji harmonicky a pfejiméa danou vérouku a je aktivni
VvV nabozenské praxi osobni i interpersonalni. Pokud je dit¢ konfrontovano s nesouladem
vérouky a védeckych skolnich poznatkli, je schopno izolované piijmout obé mnozZiny
poznatkd. Pubescence a adolescence jsou stadiem identity. Nyni je dospivajici schopen
abstraktniho mysSleni, charakteristickd je existence riznych pochybnosti a aktivniho
hledani — jedinec hleda odpovédi na zasadni otdzky lidské existence, ma tendenci se
priklanét k takovym odpovédim, které maji zietelny obsah a urcuji jasny smér jeho
budouciho Zivotniho sméfovani. Ritudlné stvrzeny slib ptiklonu k dané vérouce ma pro
pubescenta ¢ adolescenta znadny vyznam. V této souvislosti se v CCE kon4 ritual tak

zvané konfirmace, kdy dochdzi k symbolickému stvrzeni kitu, ktery byl ¢asto proveden
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V prvnim roce zivota. Pfi konfirmaci se véfici rozhodne jiz svobodné a nezdvisle, zda se
chce i nadale hlasit ke své vite a k CCE (Gruber, 2004; Ri¢an, 2007).

Mezi dvacatym a tficatym rokem se dle Eriksona nachazi jedinec ve stadiu intimity,
tehdy pfendsi zkuSenosti ziskanou interpersonalni hlubokou vztahovou blizkost i do
kvalitativné¢ odliSného vztahu s Bohem. Navazujici stadium generativity je typické
pfedavanim vlastni duchovni tradice pomoci vlastni osoby i $ir§iho spolecenstvi véticich,
predavani religiozity muze probihat rGznymi zplisoby a téz bere ohled na dosazeny
psychicky vyvojovy stupeni ptfijemce. Osmé stadium integrity uzavira Eriksonovu teorii
a upozornuje na dulezitost celostniho pohledu starnouciho jedince na dosavadni zivot ¢i na
vyrovnani a smifeni se s minulosti. U ¢lovéka by tak méla prevladnout moudrost nad
zoufalstvim. Joan Eriksonova doplnila jesté devaté stadium, kde se mimo jiné vyjadiuje
o tématu pokory a zavislosti (Ri¢an, 2007).

Na Erika Eriksona navazali svymi teoriemi Zaci Jeana Piageta. James Fowler prisel
se Sesti stadii viry. Fowler postuluje nasledujici stadia: intuitivné-projektivni vira,
mysticko-doslovna vira, synteticko-konven¢ni vira, individuaéné-reflexivni vira, spojujici
vira a konecné posledni stadium nazvané vira smétujici k univerzalité. Z hlediska naSeho
empirického vyzkumu jsou nejvice podnétné a relevantni tyto charakteristiky — ve stadiu
individua¢né-reflexivnim jedinec kriticky pfezkouméava diive pfijaty systém viry,
Z hlediska véku toto stadium odpovida Eriksonovu stadiu identity. Dale ve fazi nazvané
spojujici vira, ktera je typicka pro druhou polovinu Zivota, je podstatnd informace
o charakteristické tendenci relativizovat dosavadni rozumové poznani toho, co Eloveéka
pfesahuje a hledani jednoty navzdory vnimanym protikladiim (Ri¢an, 2007).

Rigan (2007) déle informuje o koncepci nabozenského usudku autora Fritze Osera,
ktery ji vytvofil spole€né s Paulem Gmiinderem. Tato teorie ma téZ jako Fowlerova Sest
stadii, lze najit 1 dalSi podobnost obou teorii v tom, ze do poslednich stadii je pomérné
tézké (€1 skoro nemozné) se svym religioznim vyvojem dostat.

Na vyvoj predevsim kiestanské religiozity mé vliv i obraz Boha, jak si ho dany
vefici predstavuje, vjakém je snim vztahu, co k Bohu pocituje. Mezi neadekvatni
pfedstavy lze zafradit naptiklad tyto — Buh pro nouzové potieby, Biih-despota ci
Bith-pocita€. S vyvojem obrazu Boha souvisi napiiklad teorie pfipoutani (attachment) ¢i
typ copingovych strategii, které dany jedinec uzivd (Halama, Adamovova, Hatokova,

& Strizenec, 2006).
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1.3.4 Religiozita v souvislosti s dalsimi konstrukty

Vyzkumi religiozity v souvislosti s dal$imi nejen psychologickymi konstrukty bylo
provedeno velké mnozstvi, zavéry vyzkumi jsou pochopitelné riizné a nékdy si ztetelné
protifeci. Pro ilustraci zde uvedeme dva vyzkumy, které jsou relevantni tématu bakalatské
prace. Wink a Dillon (2003) zkoumali na pfevazné protestantském (nekatolickém)
vyzkumném souboru jedinci v obdobi pozdni dospé€losti (dle vymezeni autord se jedna
zhruba o vékové rozmezi mezi 67 az téméf 80 lety) vztahy mezi religiozitou, spiritualitou
a aspekty psychosocidlniho fungovéani. Mimo jiné nalezli pozitivni korelace (nékteré byly
velmi vysoce signifikantni) mezi religiozitou a nasledujicimi konstrukty — Zivotni pohodou
(well-being), angazovanosti v b&éznych dennich zalezitostech (zahrnuje naptiklad
komunikaci s ptateli, pomoc pratelim ¢i sousedim) a generativitou (nesobecky zajem
o druhé, podporovani blizkych). Zinnbauer et al. (1997) ve svém vyzkumu religiozity
a spirituality zjistili pozitivni korelace mezi religiozitou a napftiklad intrinsickym typem
religiozity (religiozita je motivem sama o sob€), pokrytectvim, sebeobétovanim se pro

druhé ¢i navstévnosti bohosluzeb.
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2 Ceskobratrska cirkev evangelicka

V této kapitole se budeme zabyvat V souCasnosti nejpocetnéjSi protestantskou
(nekatolickou) cirkvi na uzemi Ceské republiky, kterou je Ceskobratrskd cirkev
evangelicka. Pti poslednim S¢itani lidi, domu a byt v roce 2011 se k této cirkvi piihlasilo
51 858 lidi, avSak podle internich cirkevnich statistik CCE eviduje 89 332 &lend
(Ceskobratrské cirkev evangelicka, 2012; Cesky statisticky Gfad, 2014).

Povazujeme za nutné zminit se v samostatné kapitole o cirkvi, jejiz Clenové
a Clenky predstavuji zkoumanou populaci naseho vyzkumu. Zarazeni této kapitoly by mélo
pomoci komplexné&ji nahlédnout vystupy a empirické vysledky této diplomové prace, dale
by mélo piispét u &tenafe k (hlubsimu) sezndmeni se s CCE v irSich souvislostech
spolecensko-historickych. Vychazime téz z doporuéeni profesora Jacoba A. Belzena,
formulovaného v publikovaném ¢lanku o konsekvencich psychologického vyzkumu
spirituality. Zde pro empirické studie nezbytn¢ pozaduje zabyvat se mimo jiné také
celkovym prostiedim zkoumaného jevu a ziskavat informace nejen z odbornych zdrojii

psychologickych (Belzen, 2009).

2.1 Historické ideové koFeny vzniku CCE

CCE je cirkvi kiestanskou, ideové kofeny jejiho vzniku mizeme tedy nachazet jiz
zhruba pted 2 000 lety. V nasledujicim textu se vSak zaméfime na vyznamné udalosti
a dg&jinné procesy, které se odehrdly prevazné v priibéhu nekolika minulych stoleti
a polozily stéZejni zéklady pro vznik ndmi studované cirkve. Jedna se pfedevsim o ceskou
husitskou reformaci v 15. stoleti, evropskou reformaci v 16. stoleti, protestantismus,
Toleran¢ni patent Josefa Il. z roku 1781 a Protestantsky patent cisafe FrantiSska Josefa I.
zroku 1861, vyznamny rok 1918, obdobi komunistického reZimu a konec¢né 1 rok 1989
a obdobi po sametové revoluci (Otter & Vesely, 1992).

Stejné tak, jako bylo kiestanstvi od svého vzniku diferencovanym hnutim, nebyla
1 reformace jednotnym nazorovym monolitem. Reformace znamenala pokus o obnovu
zépadniho ktestanstvi, prvotné se jednalo o pokus tehdejsi sttedovékou cirkev v tipadku
proménit, pozd&ji uz §lo o vytvofeni cirkve nové. Upadek cirkve se projevoval jejim
zesvetSténim — tedy napiiklad existujici korupci uvnitt cirkve, proddvanim papeZzskych
odpustki, celkové odklonem od pivodniho smyslu a poslani cirkve (Filipi, 2012; Otter

& Vesely, 1992).
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Reformace v ¢eskych zemich se vyznaCovala vétSi razanci a nelstupnosti ve
srovnani s reformaci evropskou, jejiz Celni predstavitelé byli naptiklad Martin Luther
v Némecku a Jan Kalvin &i Ulrich Zwingli ve Svycarsku. Dokladem netstupnosti a vazné
myslené a vyjadiené viry mize byt upaleni Mistra Jana Husa 1 jeho nasledovnika Jeronyma
Prazského. Za své vetejné artikulované nazory, kritiku cirkve byli ochotni i zemfit (Otter
& Vesely, 1992).

Tradice luterstvi a kalvinismu piispéla ke vzniku CCE. Martin Luther, profesor
biblickych véd ve Wittenbergu, zahdjil svym slavnym ¢inem (zveiejnénim svych tezi) roku
1517 evropskou reformaci. Luterské vyzndni viry a chéapani Bible je formulovéano
v Augsburské konfesi z roku 1530, ke které se hlasi CCE (Filipi, 2012). Shrnuti vybranych
zasadnich poznatkli Martina Luthera Ize zjednodusen¢ vyjadfit nasledovné: ¢lovek, ktery
véti v Boha, je spasen pouze prostfednictvim viry v JeziSe Krista, Bozi svobodné viile
a nepodminéné milosti Bozi, lidské zasluhy ani instituce cirkve v moznosti byt spasen
nehraji roli, Bible je véficimu jedinym zdrojem viry (Gruber, 2004).

Kalvinistické cirkve (oznacuji se téz jako reformované) maji sviij zakladni systém
viry ukotveny v Druhé helvetské konfesi, ke které se CCE hlasi téz. Kalvinismus se
vyznacuje dirazem na kdzen a nesobeckost véricich, strohosti vyzdoby bohosluzebnych
prostor, Uctou a respektem k Bibli (Novému i Starému zdkonu) ¢i — oproti luterské tradici
— zajmem véficich o spole€enské a politické déni (Filipi, 2012).

Pro CCE byl dilezity téZ vznik Jednoty bratrské, reformniho hnuti z 15. stoleti,
které¢ se odklonilo od tehdejsi husitské cirkve. Jednota bratrskd se proslavila svou ¢ilou
publika¢ni ¢innosti — napiiklad vydanim Bible kralické v ¢eském jazyce, tedy v jazyce
srozumitelném pro Sirokou populaci. Nejznaméjsi postavou se stal bezesporu jeji posledni
biskup Jan Amos Komensky, ktery celosvétove rozsitil povédomi o ¢eské reformaci. Jeho
pisné (vedle pisni nov¢jSiho ¢i starSiho data od kupiikladu Mistra Jana Husa, Martina
Luthera, Jana Blahoslava, Jifiho Tranovského, Johanna Sebastiana Bacha, Georga
Friedricha Héndela ¢i Jana Karafiata), které jsou zatfazeny v Evangelickém zpévniku, se
stile b&zné zpivaji pti shroméazdénich v CCE. Je to do jisté miry doklad stale Zivého
odkazu historie (Otter & Vesely, 1992; Synodni rada Ceskobratrské cirkve evangelické,
1979).

Protestantismus je pojem, ktery sdruzuje véroukou 1 praktikovanim viry riznorodé

a dale se stépici nekatolické cirkve, které zacaly vznikat v prostoru zdpadniho kiest'anstvi
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v souvislosti s evropskou reformaci piimo ¢ nepiimo. Protestantskou cirkvi je tedy i CCE,
ktera se k ideovému odkazu reformace hlasi, byt vznikla az ve 20. stoleti (Filipi, 2012).

Profesor Pavel Filipi, emeritni dékan Evangelické teologické fakulty Univerzity
Karlovy, shrnuje ¢tyii obecné rysy protestantskych cirkvi. Za prvé: hierarchické
uspotradani Gfadt a funkei v dané cirkvi je pouze véci dohody, nema zasadngjsi vyznam.
Za druhé: Bozi slovo a jeho zvéstovani (tedy sdélovani Bozi nabidky spasy vSem lidem,
Bozich zaméra a ptibeéht prostiednictvim toho, co je psano v Bibli) ma pro protestantské
cirkve podstatny a neopomenutelny vyznam. Za treti: struktura cirkve neni elitadiského
charakteru, je budovana zdola, jednotlivi Clenové cirkve jsou voleni ¢i delegovani
demokratickym zptsobem, ptsobi v organech cirkve a podileji se na rozhodovani cirkve
Vv jednotlivych zélezitostech. Za c&tvrté: protestantské cirkve se k dobovym otdzkdm
socialnim, etickym ¢i naptiklad politickym vyjadiuji na zdklad€ predchozi porady, snazi se
o aktualnost a srozumitelnost. Diskurz ¢lend na rizna témata je bran v potaz a je typickym
rysem protestantskych cirkvi (Broz, 2002; Filipi, 2008, 2012). Ke c¢tvrtému vyse
popsanému rysu je tfteba dodat, Ze takovato vyjadieni (napiiklad synodni rady, nejvyssiho
spravniho organu CCE) nejsou pro ¢leny CCE zAdvaznd, maji pouze informativni
a doporucujici charakter. Synodni rada se v posledni dobé vyjadfila napiiklad
K policejnimu  zasahu v muslimskych modlitebnach, k projevim rasismu v ¢eské
spolecnosti ¢i k zaméru znovu postavit na Staroméestském namésti v Praze mariansky sloup
(CCE, nedat.).

Od roku 1620 (bitva na Bilé Hote) do roku 1781 byla v ¢eskych zemich velmi
nepiizniva situace — oznacovand jako protireformace — pro evangeliky, byt byly Ceské
zemé na pocatku 17. stoleti z 90 % evangelické. Rimskokatolicka cirkev byla jedinou
povolenou cirkvi, lidé nekatolického vyzndni museli emigrovat (naptiklad Jan Amos
Komensky), ¢i pfestoupit ke katolické vife (Otter & Vesely, 1992). Nekatolickému
obyvatelstvu v ¢eskych zemich tehdy hrozilo mimo jiné nasledujici: nucené vetejné prace,
ztrata majetku, nucend emigrace ¢i dokonce poprava nebo trest setnuti hlavy mecem. Tyto
tresty se ud¢lovaly naptiklad pii odhaleni uchovévani zakdzanych knih ¢i potradani
nepovolenych bohosluzebnych shromazdéni (Melmukova-Saseci, 2013).

Docentka Melmukova-Saseci viak pro celistv&jsi a vyvazengjsi historicky obraz
informuje zaroven o ptikofich podobného razu, které byly pachany kupiikladu radikélnimi
husity. TéZ zminuje i antisemitské postoje slavného reformatora Martina Luthera

(Melmukova-Saseci, 2013).
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13. fijna 1781 vydal Josef II. Tolerancni patent (kone¢ny text ustanoven az 20.
fijna), presnéji feCeno vice patentll. Rozdily mezi obsahy patentii urcené pro jednotlivé
zem¢ habsburské monarchie byly znatelné. Tolerancéni patent predstavoval mezistupen
mezi brutalnim utiskem nekatoliki v minulosti a plnou rovnopravnosti v nedaleké
budoucnosti. Cisat Josef II. povolil existenci pouze dvéma protestantskym (evangelickym)
cirkvim, respektive vyznanim — augsburskému a helvetskému. Jednalo se o pouhé trpéni
téchto cirkvi na tizemi habsburské monarchie s mnoha omezenimi, s nekatoliky bylo ¢asto
nedustojné zachdzeno. Protestantsky sbor (mistné dané spoleCenstvi véricich) mohl byt
ustanoven az po splnéni péti povinnosti — vV daném misté¢ muselo byt minimalné¢ 100
protestantskych rodin (¢i 500 véficich), sbor musel disponovat povolenim k vystavbé
modlitebny, déle musel mit stitem povolené¢ho kazatele s povolenim provozovat
kazatelskou cinnost, tomuto musel byt sbor schopen zajistit plat. Bohosluzebna
shromazdéni se musela konat nenapadné a nevetejné v prosté modlitebné, kterd nesmeéla
mit véze, zvony ¢i vchod z ulice. Pfes vSechny utrapy a strasti se do konce vlady Josefa II.
ptihlasilo k tolerovanym protestantskym cirkvim v Cechach a na Moravé téméf 80 000 lidi
(zhruba 60000 K helvetskému vyznani a asi 20000 K vyznani augsburskému)
(Melmukova-Saseci, 2013; Otter & Vesely, 1992).

Roku 1861 vydal cisaf FrantiSek Josef I. Protestantsky patent, kterym definitivné
zrovnopravnil dvé stitem uznané evangelické cirkve s Rimskokatolickou cirkvi. Tento
patent zarucil evangelickym cirkvim svobodu a samostatnost, jiz mohli své ndboZenstvi
vykonavat vetejné. V disledku zminéného patentu doslo naptiklad k rozvoji evangelického
cirkevniho tisku, rozvinula se ¢innost spolkova a socidlni — byly zaloZeny Skolské ustavy,
sirot¢ince €1 vzdélavaci spolky, nékteré znich (byt pod pozménénym jménem) stale

existuji a vykazuji ¢ilou aktivitu v nasi spoleénosti — napt. Diakonie CCE (Fialova, 2008).

2.2 Vznik CCE a jeji historicky vyvoj v 20. stoleti

Roku 1918 vznikla rozhodnutim generalniho snému obou cirkvi Ceskobratrska
cirkev evangelickd, doslo tedy ke spojeni dvou protestantskych cirkvi — evangelické cirkve
augsburského vyznani (luterska tradice, asi 34 000 ¢leni) a evangelické cirkve helvetského
vyznani (kalvinistickd tradice). Z ndzvu cirkve je patrny védomy odkaz na reformaci.
Ke sloucené cirkvi se pfipojily vSechny sbory plvodnich dvou cirkvi, pfi¢emz sboril
helvetského vyznani byla valnd vétSina (asi 126 000 clent), povaha cirkve ma tedy

pfevazujici kalvinisticky rdz. Pivodné byl piijat oficidlni nazev Evangelickd cirkev
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bratrskd, roku 1919 byl schvalen nyn&jsi nazev cirkve. Symbolem CCE je kalich stojici na
Bibli. CCE se od roku 1945 hlasi ke étyfem konfesim (vyznani viry) — Ceské z roku 1575,
Bratrské zroku 1662, Augsburské a Druhé helvetské, timto je vyjadieno sepéti
s historickymi ideovymi kofeny, které jsme popsali vyse (Fialova, 2008; Filipi, 2012; Otter
& Vesely, 1992).

V obdobi Ceskoslovenska zaznamenala CCE silny viestranny rozvoj. Cirkev zfidila
instituce pro své organizatni a hmotné zabezpeCeni, zacala rozvijet styky s ceskymi
1 zahrani¢nimi cirkvemi, zvySila se ¢innost v oblasti Skolské a socialni. Prace s détmi
a mladezi mohla v cirkvi silit. Doslo k naristu poétu sbori a ¢lent cirkve. V roce 1921 byl
pocet ¢lenu 161 000, o devét let pozd&ji pocet stoupl na 260279 ¢lent. V roce 1930
probehla prvni vetejnd debata o moznosti, aby i zeny mohly vykonavat faraiské povolani
(Fialova, 2008).

Protektorat Cechy a Morava neposkytoval piiznivé podminky ani pro CCE.
Kontrola a perzekuce znesnadiovali existenci cirkevnich aktivit, napiiklad v oblasti
Skolstvi, financovani ¢i vydavani cirkevniho tisku. Nekteii ¢lenové cirkve a duchovni byli
zabiti naptiklad pfi pomoci paraSutistim, ktefi spachali atentat na fiSského protektora
Reinharda Heydricha (Fialova, 2008).

Obdobi komunismu od roku 1948 do roku 1989 znamenalo obecné pro cirkve dobu
dlouhodobého ohrozeni a Sikany ze strany statni moci, byt tehdej$i Ustava zikonné
zajisStovala ndbozenskou svobodu. Komunisticky statni aparat peclivé a netinavné dohlizel
na jejich ¢innost pomoci Statniho ufadu pro véci cirkevni. Komunisticti cirkevni tajemnici
rozhodovali v dané obci o jakékoliv sebemensi cirkevni aktivité. Pro vykonavani povolani
farafe byl nutny statni souhlas k duchovenské Cinnosti, détem faraiti byl Casto zabranén
piistup k vy$§imu vzdélani. Stat pievzal do své spravy mnohé objekty CCE, tim byla
znemoznéna socialni Cinnost cirkve (Fialova, 2008; Otter & Vesely, 1992).

Nebezpecnost tehdejsi doby (zvlast pro ¢leny/Clenky cirkve ¢i nekomunisty) miize
byt ilustrovana justiéni vrazdou JUDr. Milady Horékové, ktera byla ¢lenkou CCE. Na
politicky vyvoj po srpnu roku 1968 reagoval &len CCE Jan Palach vefejnym sebeupalenim,
pohifebni shromédzdéni vedl Cceskobratrsky faradi (a porevoluéni dékan Evangelické
teologické fakulty) Jakub S. Trojan. Nékteré ¢leny CCE tedy jak vidno nenechaval stav
spole¢nosti v tomto obdobi apatickym, o ¢emz svéd¢i i fakt, ze mezi prvnimi signatafi
Charty 77 bylo n&kolik &lenit nami studované cirkve. Pocet ¢lentt CCE v roce 1950
dosahoval asi 344 000, poté byl kontinualni ubytek ¢lenti, v roce 1990 uz pocet Cital jen asi
180 600 ¢lent dle cirkevnich statistik (Fialova, 2008; Otter & Vesely, 1992).
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2.3 CCE a jeji ptisobeni ve spole¢nosti od roku 1989 do soucasnosti

Doba po padu komunismu v roce 1989 az do dne$nich dni pfinesla CCE mnoho
pozitiv i vyzev, velmi podstatné bylo ziskani svobodné existence cirkve a neomezovani
praktikovani viry. Pro objektivnéjsi zhodnoceni tohoto kratkého obdobi vSak chybi nutny
Casovy odstup od udalosti (Fialova, 2008).

CCE je pravné uznanou cirkvi dle zakona & 3/2002 Sbirky o cirkvich
a nabozenskych spole¢nostech. Od sametové revoluce do dneska CCE mimo jiné rozviji
ekumenické (snaha o sblizeni a spolupraci napfi¢ kiestanskymi cirkvemi) kontakty, piisobi
napiiklad ve Vézeiiské duchovenské péci, Armadé Ceské republiky, $kolstvi, rozviji
publikacni ¢innost pomoci svého nakladatelstvi Kalich, vénuje se praci socialni
a charitativni. Diakonie CCE je druhou nejvétsi neziskovou organizaci v Ceské republice,
ve vice jak 110 zafizenich poskytuje pecovatelské sluzby, chranéné bydleni, hospicové ¢i
nizkoprahové sluzby. CCE ovliviiuje déni nejen v Ceské republice, déje se tak napiiklad
jejim clenstvim v mezinarodnich organizacich, konkrétné jde o Svétovou radu cirkvi,
Svétovy svaz reformovanych cirkvi ¢i SpoleCenstvi evangelickych cirkvi v Evropé.
(Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické, 2014a, 2014b; Fialova, 2008; Filipi, 2008).

Rada ¢lent a &lenek nami studované cirkve byla ¢ je vyraznymi spoleéenskymi
osobnostmi ¢i autoritami ve svém oboru. Na prvnim misté mizeme zminit Tomase
Garrigue Masaryka, ktery vstoupil roku 1880 do evangelické cirkve helvetského vyznani
(Fialova, 2008). Kolatikova (1994) studovala pomérné specifickou nabozenskost Masaryka
a s pouzitim ramce teorie Gordona Allporta, z které t€Z vychdzime v této bakalaiské praci,
dospéla ke zjisténi, Ze Masaryk vykazoval znaky intrinsického typu religiozity, coz se
projevuje mimo jiné harmonickym souladem vyznavané viry a kazdodenniho Zivota
jedince.

Mezi dal§i vyrazné osobnosti CCE patfil zajisté teolog, profesor Josef Lukl
Hromadka, ktery pisobil i na dvou univerzitaich v USA (Broz, 2002). Déle profesor Josef
Bohumil Soucek, mimo jiné iniciator ekumenického prekladu Bible (Josef Bohumil
Soucek, nedat.), profesor Jan Heller (Heller, 2009) ¢i profesor Jan Mili¢ Lochman, teolog
a dvakrat po sobé zvoleny rektor Univerzity v Basileji (Lochman, 2000). Vyznamnym
zijicim &lenem CCE je napiiklad profesor Petr Pokorny, ktery pedagogicky piisobil na
univerzitdch v Evropé 1 ve Spojenych statech americkych, byl ¢inny v Centru biblickych

studii Akademie véd Ceské republiky (Pokorny, 2012).
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Dana Krej¢ifova (osobni sdé€leni, 15. 11. 2014) ptipomenula, ze ,,v psychologické
obci nasi zemé byli cenenymi odborniky kuprikladu profesor Josef Langmeier ¢i profesor
Zdenék Matéjcek, oba clenové CCE. Mezi Zijicimi ¢leny CCE miizeme jmenovat ndsledujict
psychology: profesorové Jaro Kiivohlavy, Pavel Rican, docent Karel Balcar ¢i doktorka
Dana Krejcirova“. Toto sdéleni musime aktualizovat — profesor Jaro Kftivohlavy 27.

prosince 2014 ve véku 89 let zemfel (Kejt, 2015).

2.4 Vybrané aspekty ziizeni a fungovani CCE

CCE disponuje jasné definovanym cirkevnim ziizenim se zfetelné vyjadienymi
rady, které se tykaji naptiklad Clenstvi v cirkvi, sborového zivota ¢i hospodareni cirkevnich
sborii. Zaklad a zdroje pro tato organiza¢ni ustanoveni CCE spatiuje v Pismu svatém.
Cinnost nami studované cirkve ma podle jejiho cirkevniho ziizeni, kde je aplikovan
demokraticky styl rozhodovani a fungovani cirkve, probihat v souladu s ustavou a statnimi
zékony (Broz, 1984). CCE od svého vzniku v roce 1918 uplatiiuje organizaéni princip
presbyterné-synodniho zfizeni ve tfech stupnich. Prvnim stupném je farni sbor v dané obci,
CCE ma v soudasnosti zhruba 260 sborti a piiblizné stejny pocet farait a faraiek, v CCE
muzou vykonavat kazatelské povolani téz Zeny, kazatelé 1 kazatelky mohou vstoupit do
manzelstvi a mit rodiny. Sbor je spoleCenstvim véficich, v ¢ele sboru je volené a rtizné
pocetné velké starSovstvo (neboli presbytefi), jednd se o spravni organ. Faraf ¢i fararka
sboru je soucasti starSovstva. Pfedsedou starSovstva je voleny kurdtor. Druhy stupen
piedstavuje seniorat, tedy urdity podet sborGi v dané geografické oblasti. CCE ma
V soucasnosti 14 senioratd. Kazdy seniorat je fizen a spravovan podle jasné definovanych
pravidel. Tfeti stupen pfedstavuje povSechny sbor, tim je myslena celd cirkev. Synodni
rada (tii duchovni a tfi laici) je nejvy3§im spravnim orginem CCE, v ele synodni rady
stoji synodni senior (v soucasné¢ dobé Mgr. Joel Ruml) spolu se synodnim kuratorem.
Synod je nejvysSim cirkevnim zdkonodarnym a fidicim orgdnem, jako kolektivni organ
voli synodni radu a rozhoduje napiiklad o podstatnych otazkach CCE, aviak na zakladé
znalosti pfedem vyzadanych postoji a stanovisek jednotlivych senioratnich shromazdéni,
téz vSechna starSovstva jsou informovana a pozaddna o vyjadieni. (Broz, 1984; CCE,

2012; Gruber, 2004)
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2.5  Vybrané aspekty vérouky CCE a praxe viry v CCE

Systém viry nami studované cirkve je popsan v knize Zasady CCE a v raznych
katechismech, coz jsou piirucky zékladnich vérou¢nych pravd, ovSem nikoliv pravd
absolutnich a jedinych spravnych. Tyto ptiru¢ky vznikaji po spole¢né poradé a diskuzi
duchovnich i ¢&lent CCE bez teologického vysokoskolského vzdélani (Filipi, 2008;
Hromadka, 1968). Gruber (2004) napiiklad ve svém katechismu pojednava o nadbozenstvi,
vite, Bibli, cirkvi, ale také o manzelstvi, rodin€ ¢i politice.

.Za jediné pravidlo viry a Zivota uzndava Ceskobratrskd cirkev evangelickd Slovo
Bozi v Jezisi Kristu zjevené a v Pismech svatych Starého i Nového zdkona dosvedceneé™
(Broz, 1984, 3). Virou je myslen vztah lasky, divéry a tcty k Bohu, vira je pfijimana jako
dar, kiestan nemd viru pouzivat jen jako pomoc a Utéchu v €asu nesnazi, naopak se ma
a muze z viry radovat a prozivat nadé¢ji, ze smrti existence clovéka nekonci. Vira je
celozivotni proces, neznamend jednorazové prijeti poucek, naopak znamena neustalé
hledani vyznamu jednotlivych poselstvi, které kiestaniim prostfednictvim Bible zanechal
Biih, pochybnosti tedy k vife neodmyslitelné patii. Viru je vhodné prozivat ve spolecenstvi
véficich, tedy v mistné daném sboru ¢i obecné v ramci celé cirkve (Gruber, 2004).

Dany sbor CCE poskytuje mnoZstvi aktivit v pracovni dny i jindy — jedna se
napiiklad o vyucovani naboZenstvi pro rizné vékové kategorie — od predSkolnich déti az
po dospélé a seniory. Kupiikladu sbor CCE v Chrudimi ma pravidelné tato setkani —
biblicka hodina pro dospé¢lé, sborovy zpév, damsky klub, setkani starSovstva ¢i setkani
mladeze (Sbor CCE Chrudim, nedat.). V kazdém sboru CCE probihaji v nedéli
bohosluzby, je tedy zvéstovano Slovo Bozi. Pfi bohosluzbach v typicky stiidmé
a neokazale zafizeném kostele ma faraf ¢i fararka kazani na urcity oddil textu z Bible,
shromdzdéni spole¢né zpiva pisné, jsou vyslovovany modlitby, sbor je v rdmci tak zvanych
ohlaSeni informovan o planovanych aktivitaich sboru ¢i o zpravach zcelé cirkve
i spole¢nosti, dle potieby jsou vysluhovany svatosti, CCE uznava svatosti dvé — kiest
a Veceti Pan¢ (Gruber, 2004). Svatost je obtad, kterym je véfici ujistén o Bozi milosti,
o spojeni s Kristem 1 ostatnimi kfestany. Kitem je dany cloveék pfijat do spolecenstvi
cirkve a daného sboru, nejdillezitéjsi vSak je pro véficiho ujisténi, ze je ptijat jednou
provzdy Bohem v JeziSi Kristu. Vecefe Pan¢ je slavnost smifeni lidi s Bohem 1 smifeni
mezi lidmi navzajem, lidé pfi tomto ritudlu piji vino a ji chléb na znameni a pfipomenuti
ob¢ti JeziSe Krista na kiizi, k této slavnosti jsou zvani pokiténi kiestané, tedy nejen

&lenové CCE (Filipi, 2008; Gruber, 2004).
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Modlitba je rozhovorem s Bohem. Neni zde primarné potieba prostiedniklii ve
smyslu néjaké instituce ¢i jinych lidi, je to piimy kontakt na ose ¢loveék — Buh. V modlitb¢
neni tfeba nic pfedstirat, je zde prostor s Bohem sdilet radosti i strasti zivota. V modlitb¢ se
¢asto chvali Blih a jsou mu projevovany diky, ¢asto se vyznavaji v modlitbé viny ¢loveka,
prosi se za odpusténi. To vSe se muze dit naucenymi slovy nebo spontanné v jakykoliv cas.
V cirkevni praxi se Casto setkdvame se spoleCnou modlitbou s jasné danym textem
(napfiklad modlitba Otfe nas), ktera je vyslovovana v pribehu shromazdéni (naptiklad
v ramci kazdé nedélni bohosluzby) vSemi pfitomnymi véficimi. Osobni modlitba nema
vSak mensSiho vyznamu nez modlitba spolecna a méla by byt denni soucasti nadbozenské
praxe kazdého véficitho. Spolecné vyslovovand modlitba mize posilovat vzajemnost

véficich, osobni tichd modlitba zvyraziuje intimni vztah ¢lovéka k Bohu (Gruber, 2004).
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3 Religiozita a spiritualita v ¢eskych zemich

V této kapitole se kratce zaméfime predevSim na nedavny vyvoj i nynéjsi stav
religiozity a spirituality v ¢eské spolecnosti, casoveé se jedna o obdobi od zlomového roku
1989 do dnesnich dni. K popisu budeme vyuzivat pievazné zdroje z oblasti sociologie
nabozenstvi, nebot’ psychologie nabozenstvi v nasi zemi relevantni informace k tématu této
kapitoly dosud téméf neposkytla.

Sametova revoluce znamenala vyraznou zmeénu pro nasi spolecnost jako celek,
tudiz i pro jeji religiozitu a spiritualitu. V prvotni atmosféfe otevienosti a tolerantnosti po
listopadu 1989 byl pomérné znacny zajem o ndbozenstvi, respektive o duchovni otazky
Vv zivoté jedince, toto obdobi (obvyklé po velkych socidlnich ¢i politickych zménach ve
spole¢nosti) vSak zhruba za dva roky postupné ustoupilo a zdjem vétSiny spolecnosti se

upnul k ekonomickym otazkam (Luzny, 1998).

3.1 Zakladni trendy vyvoje religiozity a spirituality na naSem tzemi

V nasi spoleCnosti miizeme sledovat nékolik vyvojovych trendi vzhledem
k nabozenstvi. Luzny (1998) zminuje obecny proces sekularizace, ktery v sobé zahrnuje
proces odcirkevnéni i1 proces pluralizace nabozenského zivota, ktery (pon€kud paradoxné
vzhledem kobsahu a ucelu sekularizace) piispiva k rozvoji novych nabozZenskych
uskupeni. Dale autor pfedpovidd v budoucnu mozny proces deprivatizace ndbozenstvi
v Ceské republice. Naopak Hamplova (2013) zmifiuje v nasi spoleénosti trend privatizace
naboZenstvi, ktery souvisi s fenoménem odcirkeviiovéani, obecné se tedy naboZenska praxe
presunuje do soukromé sféry. V souladu s privatizaci lze v nasi spolecnosti sledovat
zfejmy nezajem o organizované a institucionalizované naboZenstvi a o Clenstvi Vv tradi¢nich
cirkvich, kofeny tohoto odklonu mohou spocivat v historické ¢i ekonomické oblasti.

Viclavik (2010) odmita odvozovat zdroje Ceského sekularismu od historického
vlivu husitstvi ¢i od katolicismu, zdroje sekularizace ceské spolecnosti spatiuje ve
specificky rychlém procesu modernizace spole¢né s ndboZenskou jednotvarnou scénou od
19. stoleti. Postupné se tedy vyvijel vztah k cirkvim, od formalniho vztahu pies lhostejnost
az kvylozené nedlvére, kterou mizeme dokumentovat v souCasné pozdné moderni
spole¢nosti.

Proces odcirkevnéni znamend odklon od zavedenych cirkvi, dochdzi ke zméné
postaveni velkych cirkvi ve spoleCnosti, vétSinova vetejnost spatfuje zdsadni vyznam

cirkvi v piisobeni v charitativni oblasti a oblasti ochrany pamatek. Odklon od cirkvi se
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projevuje snizenou potiebou ¢i Uplnou ztratou afiliace jedinci k dané tradicni cirkvi,
neochotou pfispivat finanén¢ na chod cirkve ¢i uznavat cirkevni autority, navstévnost
bohosluzebnych shromézdéni kleséd a miize dochézet téz k tomu, ze ¢lenové dané cirkve se
zapojuji také do aktivit, které jsou pofadany nejen jejich vlastni denominaci — tento jev je
ale v Ceské republice podporovan samotnymi cirkvemi v podobé ekumenismu, o kterém
jsme se jiz zminili v kapitole o CCE. Ekumenismus ma posilit prostiednictvim
mezicirkevniho dialogu vztahy mezi jednotlivymi denominacemi i jejimi véficimi
(Jandourek, 2009; Luzny, 1998). Pokorny (2004) ve svém clanku referuje o ekumenickych
moznostech a aktivitach, které poiada napiiklad Ceska kiestanska akademie. Zmifuje
oviem i uréitou piekazku v navazovani vztaht mezi Rimskokatolickou cirkvi a ostatnimi
denominacemi, konkrétn¢ Pokorny hovoii 0 odmitnuti zavérd Druhého vatikanského
koncilu (tedy zavérti vesmés pro snahy ekumenické) ze strany Katolické teologické fakulty
Univerzity Karlovy.

Pluralizace naboZenského Zivota je umoznéna demokratickym modernim statem,
v kterém je uskuteciiovana existence mnoha cirkvi, nabozenskych spolecnosti ¢i novych
nabozenskych hnuti (oznacované nékdy jako sekty, coz je ovSem termin s vyraznou
negativni konotaci v nasem prostoru) — dochazi tedy k rozvoji nejen téch cirkvi
a nadbozenskych spolecnosti, které jsou uznané dle danych zakont statu (Luzny, 1998).

Jandourek (2009) dodavé, ze v moderni spolecnosti k sekularizaci ptispiva téz jev
urbanizace, ktery znesnadnuje diive uzivanou naboZenskou socializaci déti a do Zivota
obecné vnasi prvek sobéstacnosti a spolehnuti se na rozum, coz jedince vzdaluje od
kazdodenniho spoléhani se na Bozi fizeni.

Zminili jsme obecné trendy ve spolecnosti, které plsobi na vztah jedince
K religiozité ¢i spiritualité. Z psychologického pohledu na tento vztah ma vyznamny vliv
prvek motivace. Ri¢an a Vojtisek (1999) se zamysleji nad motivaci jedinct, ktefi pocituji
afiliaci k danému duchovnimu proudu ¢i hnuti. Autofi nabizi Sest moznych motivi —
specificky ndbozenskd motivace, motiv silnych zazitkl, potifeba spoleCenstvi, touha po
cernobilém obrazu svéta, nalezeni smyslu Zivota a kone¢né potfeba zmény. Podle danych
motivi tak jedinec voli konkrétni duchovni spole€enstvi, které mu jeho potieby (naptiklad
potfebu mystickych zazitkli, potfebu soundlezitosti se skupinou ¢i potfebu vlastni

vyjimecnosti a dilezitosti) dostate¢né saturuje.
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3.2  Stav religiozity a spirituality ¢eské spole¢nosti

Rican a Voijtisek (1999) na prelomu tisicileti popisuji ¢eskou naboZenskou scénu,
kterd je podle autorti srovnatelna se situaci v dalSich demokratickych zapadnich statech.
V Ceské republice ptisobi mimo tradiénich cirkvi i jina naboZenska uskupent, jejichz vznik
je determinovan nov¢ vzniklou moznosti svobodné vyznavat svou viru. Autoii popisuji tii
specifické znaky, které se tykaji religiozity a spirituality na nasem uzemi — jde o jiz vySe
zminovany odklon od tradi¢nich cirkvi a sekularizaci, ale téz o silné tendence
k implicitnimu nabozenstvi. Posledni zmifiovany jev Ize oznacit za urcitou zivotni filosofii,
kterd se nepfifazuje ke konkrétnimu nabozenstvi a kde nabozenské prvky jsou skryté ¢i
védomé nepiiznané. Mezi netradicni nabozenska uskupeni, plsobici na nasem uzemi,
autofi zminuji napiiklad Kiest'anské spoleCenstvi, Svédky Jehovovy ¢i esoterické hnuti
New Age. Spolecné s hinduistickymi ¢i buddhistickymi sméry vySe zminé€na uskupeni
disponuji pomérné malou ¢lenskou zakladnou a podle autort ¢lanku nemaji zasadni vliv na
nasi spole¢nost naptiklad uz kvuli jejich samotné povaze, v které je zdiraznovano elitatstvi
¢1 utajovani dané nauky.

Nespor (2010) ve svém ¢lanku nabizi rozdéleni ceské nabozenské scény na tfi,
respektive Ctyfi ne zcela izolované ptisobici skupiny. Prvni skupinou je mnozina véficich,
ktefi se hlasi k tradicnim cirkvim, druhou skupinu tvoii ¢lenové New Age, tieti skupina
pokryva mnozinu presvédéenych ateistil. Ctvrta skupina je tvofena jedinci, ktefi maji
neutralni vztah k religiozité ¢i spiritualité, mohli bychom je oznacit za agnostiky, ktefi
zastavaji postoj, Ze existenci €1 neexistenci transcendentna nelze potvrdit, ale ani vyvratit.
Autor dale poukazuje na fakt ubytku ¢lent tradi¢nich cirkvi, coZ mimo jiné zdivodiuje
mortalitou ¢len cirkvi z vys$Sich veékovych kohort. Dale poukazuje na dvé pocetné
srovnatelné¢ skupiny — jde o pravidelné navstévniky bohosluzeb a aktivni zdjemce
0 posvatno.

Casto zkoumanym znakem je divéra obyvatel k cirkvim. Vaclavik (2010) na
zéklad¢ svého badani upozoriiuje na nediveéru k ndbozenskym institucim, kterou Ize
sledovat jiZz od konce 19. stoleti. Autor avSak déale poukazuje na pozitivni vnimani cirkvi
spolecnosti na zacatku 90. let 20. stoleti, které postupné¢ zacalo klesat. Nedivéra
Kk cirkevnim institucim vSak neimplikuje ateisticky postoj vétSinové Ceské populace.
Naopak, mnozstvi lidi, ktefi se v Ceské republice hlasi jednoznaéné k ateismu (tedy
k odmitani jakéhokoliv transcendentna, nejen Boha), je z hlediska relativni Cetnosti

srovnatelny s ostatnimi staty Evropy. Dle cenzu v roce 2011 se v Ceské republice 1058
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osob piihlasilo k ateismu (CSU, 2014). Hamplova (2013) dodava, Ze sice obyvatelé
v Ceské republice vykazuji velmi nizkou divéru v cirkevni instituce, nutné je ale mit na
zieteli, ze slovo divéra ma v riznych zemich rtznou konotaci, ktera muize ovlivnit
vysledky v danych zemich a pak mize do jisté miry plsobit jako intervenujici proménna
pfi mezistatnim srovnavani.

Pfi studiu stavu religiozity a spirituality v ¢eské spole¢nosti Vaclavik (2010)
upozoriuje na trend vytvareni mensich spolecenstvi, kde je intenzivné praktikovana nejen
vira daného utvaru véticich, ale dochazi i ke sdileni napiiklad kazdodennich starosti, které
Vv psychologii zname pod anglickym oznacenim daily hassles. V souladu s obecné nizkou
vzdelanostni urovni nasi spolecnosti na poli obecné i specidlni religionistiky Vaclavik dale
upozoriuje na fakt, Ze termin cirkev je obecné u nds vnimdn pouze v zastoupeni cirkve
Rimskokatolické, vznika tak téméf dojem jediné cirkve, ktera ptisobi na nasem uzemi.

Zejména z hlediska budouciho vyvoje stavu religiozity a spirituality v ¢eské
spole¢nosti je nutné piipomenout, Ze jiz prvniho ledna roku 2013 nabyl G¢innosti (kromé
paragrafu cislo 13) zakon c¢islo 482/2012 Sbirky o majetkovém vyrovnani s cirkvemi
a nabozenskymi spolecnostmi, ktery zasadné¢ meéni vztah statu a cirkvi spole¢né
s nabozenskymi spolecnostmi. Zakon poskytuje moznost nejen restituci cirkevniho
majetku, ale téz jasné stanovuje odluku statu od cirkvi, od roku 2030 nebudou cirkve viibec
dotovany stitem a budou se muset stat finan¢né sobé&staénymi, pokud budou chtit dale

existovat.

3.3 Virav Ceské spolecnosti

Jako struénd a vystizna charakteristika naSi spole¢nosti nam poslouZzi nasledujici
dvé véty v asteéné nadneseném smyslu. ,,Cesi se nékdy oznacuji za ,,nejateistictéjsi narod
svéta®, ale jak nase kniha naznacuje, nic nemiize byt vzdalenéjsi pravdé. Cesi by se spis
mohli zaradit mezi ,,jeden z Nejpovercivéjsich narodu svéta“ nebo prinejmensim Evropy*
(Hamplova, 2013, 136).

Ceska spole¢nost vykazuje vysokou miru viry v nadpfirozeno, z psychologického
pohledu by se tedy jednalo ptfedev§im o zvySenou miru spirituality ¢eské spole¢nosti na
rozdil od jeji religiozity, sociologie naboZenstvi ma ovSem ponckud odliSnou terminologii,
kterou jsme zminili v prvni kapitole. Pfipomeiime, Ze pod pojmem religiozita — V pojeti
nami citované autorky — je zahrnovana nejen moznd afiliace k dané cirkvi, ale téz

i predstava jedince o nadpfirozenu (Hamplova, 2013).
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VétSina naSi spoleCnosti neveéfi v Boha, zdjem o urcity typ spirituality vSak
dokladaji nasledujici zjisténa Cisla. Vice nez 60 procent obyvatel véfi ve schopnosti
1é¢itela, zhruba 40 procent obCanii naSeho statu veéfi v moc horoskopti, vira v magické jevy
Vv nasi spoleCnosti jasné dominuje pied virou v kiestanské prvky ¢i prvky vychodniho
nabozenstvi. Timto je dokumentovana nesporna rozSifenost, ale 1 stabilita viry
Vv nadpfirozeno ¢i magii na naSem uzemi. Co se tyka rozdilnosti mezi muzi a Zenami
v Ceské republice, zietelné se ukazuje, Ze Zeny jsou vieobecné vice religiozni ve viech

zkoumanych parametrech oproti muzam (Hamplova, 2013).

3.4 Institucionalizovana religiozita z pohledu statistickych udaji

Protoze za dob komunismu byla otdzka ohledné nédbozenské ptislusnosti v cenzech
zruSena, mame udaje z cenzi z roku 1950 a pak az zroku 1991, 2001 a 2011, ptipadné
data z dalSich vyzkumil nejen nasi nabozenské scény. Cenzus v roce 2011 byl vyjimecny
mimo jiné tim, Ze poprvé umoznil obyvatelim oznacit odpovéd’, Ze se povazuji za véficiho
bez cirkevni pfislusnosti, tuto moznost zvolilo 7 procent nasi populace. Jako osoba bez
viry se v roce 2011 oznacilo vice nez 3 500 000 obyvatel, coz je zhruba o 2 500 000 méné
neZ v roce 2001 (CSU, 2014; Hamplova, 2013).

Interni statistiky CCE uvadi pocet senioratii, sborti i podet &lenti od roku 1921.
Zaméiime se zde na pocet &lentl, ktery se ovsem odliduje od dat Ceského statistického
itadu. Do roku 1950 podet ¢lentt CCE postupné stoupal, v dalsich letech az do dne$nich
dni se pocet ¢lent kontinualné snizuje. V roce 1950 byl pocet ¢lent 344 073 (podle dat
CSU 401 729 ¢lentt), v roce 1990 byl pocet jiz jen 180 641 (podle dat CSU v roce 1991
presné 203 996 ¢lentt), v roce 2000 klesl na 128 482 a o sedm let pozdéji pocet ¢lend Cinil
102 166, posledni znamé &islo poétu &lent dle internich statistik CCE je rovno 89 332
(podle dat CSU z roku 2011 je pocet &lent roven 51 858). Vice neZ 40 procent ¢lentt CCE
je situovano ve Zlinském, Jihomoravském kraji a v Praze. CCE se vyznacuje v porovnani
S ostatnimi cirkvemi nadprimérnou vzdélanostni urovni svych ¢lentll, téméf 22 procent
z ¢lentt CCE mé dosazené vysokogkolské vzdélani (CCE, 2012; CSU, 2014, nedat.;
Fialova, 2008).

CCE zaznamenala mezi roky 2001 a 2011 nejvétsi ubytek &lentl ve vékové skuping
50-59 let, kde za 10 let ubylo vice nez 16 000 clent, ve starSich vékovych skupinach ubylo
nami studované cirkvi srovnatelné mnozstvi ¢lentl. Celkové se tedy k CCE hlasi asi 0,5

procenta obyvatel Ceské republiky. Nejvétsi cirkvi v Ceské republice je Rimskokatolicka
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cirkev, ktera mezi lety 2001 a 2011 ztratila vice jak 1 500 000 svych ¢lend. V roce 2011
tedy byl zhruba kazdy desaty obyvatel nasi zemé Clenem této cirkve. Tieti nejpocetnéjsi
cirkvi na nasem uzemi je Cirkev Ceskoslovenska husitska, kterd v roce 2011 dle cenzu
disponovala zhruba 39 000 ¢leny, mezi roky 2001 a 2011 pfisla bezmala o 60 000 ¢lent.
(CSU, 2014).

Cirkvemi ¢i ndbozenskymi spole¢nostmi, které zaznamenaly od roku 1989 naopak
zvyseni Clenské zakladny, jsou napiiklad tyto: Nabozenska spolecnost Svédkové Jehovovi,
Pravoslavna cirkev, Cirkev bratrska, Kiestanské sbory ¢i Apostolska cirkev (Hamplova,
2013).

Hamplova (2013) uvadi, ze jako nejpfesnéjsi mefitko institucionalizované
religiozity se v sociologii nabozenstvi pouziva navstévnost bohosluzeb (ackoliv i zde mize
pusobit rozdilnd motivace k navstéveé kostela ¢i modlitebny), nikoliv deklarace samotného
jedince, k jaké cirkvi se hlasi. V Ceské republice od roku 1992 do roku 2008 byla zjiiténa
sice nizka, ale téméf stale stejna Groven navstévnosti bohosluzeb, jedna se zhruba o deseti
procentni navstévnost.

Urcity metodologicky nedostatek pii zjiStovani navstévnosti bohosluZzeb mizeme
spatfovat na nasledujicim ptikladu. Nékteré protestantské cirkve (véetné ndmi zkoumang)
maji bohosluzby pravidelné (az na vyjimky) pouze jednou tydné v ned¢li (na rozdil od
kazdodennich m§i u Rimskokatolické cirkve), &lenové téchto cirkvi tak p¥irozené nemohou
oznacit piipadnou kolonku (kterd zastupuje moznost nejvice frekventované navstévnosti
bohosluZzeb) v dotazniku, Ze navStévuji bohosluzby vicekrat za tyden, ackoliv jejich

navstévnost bohosluzeb je teoreticky nejvyssi mozna.
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4 Religiozita a spiritualita podle Gordona Allporta a Daniela Batsona

V této kapitole piedstavime autory dvou dotaznikii a jejich teoretické koncepce.
Dotazniky jsme pouzili k vyzkumu nabozenské orientace u &lenii a ¢lenek CCE. Jak bude
ztéto kapitoly patrné, nabozenskou orientaci je mySlena religiozita, kterd sestdva
Z extrinsické a intrinsické motivace a dimenze hledani (quest). Pojem religiozita byl
obsahleji vysvétlen v prvni kapitole, nyni budou tfi prvky religiozity konkrétné vysvétleny
dle teorii autort pouzitych vyzkumnych metod.

Zminéné dotazniky byly administrovany v Ceské republice S nejvétsi
pravdépodobnosti vilbec poprvé, ackoliv v zahrani¢i — jak zde dokladame — byly ve
vyzkumnych studiich velmi ¢asto pouzity. Na konci kapitoly uvedeme Ctenare kratce do

problematiky méteni religiozity a spirituality.

4.1 Gordon Willard Allport a jeho odkaz psychologii

Gordon W. Allport se narodil v roce 1897, zemiel v roce 1967. Byl vyznamnym
americkym humanistickym psychologem, néckolik desetileti piisobil pedagogicky
na Harvardové univerzité. Zabyval se predevsim psychologii osobnosti a socidlni
psychologii, ale i psychologii ndbozenstvi. V psychologii je znamy kupiikladu jeho termin
funkéni autonomie motivu ¢i jeho definice osobnosti, Allport je autorem nékolika metod
idiografického vyzkumu, piispél tedy i do oblasti psychologické kvalitativni metodologie.
Gordon Allport ziskal mnoho ocenéni, ovlivnil vyvoj psychologie jako védeckého oboru
a mimo jiné pisobil svého ¢asu jako prezident Americké psychologické asociace (Hall,
Lindzey, Loehlin, & Manosevitz, 2002).

Allport byl zafazen mezi 100 nejvyznamnéjSich psychologt 20. stoleti. Kritérii pro
toto zafazeni bylo n€kolik — tfi kritéria kvantitativni a tfi kvalitativni. Celkové se Allport
umistil na 11. mist&, na vysSich ptickach byli umisténi napiiklad Abraham Maslow, Carl
Rogers, Sigmund Freud ¢i Jean Piaget. Jako celkové nejvyznamnéjsi psycholog 20. stoleti
byl dle kritérii shledan Burrhus Frederic Skinner (Haggbloom et al., 2002).

Fuller (2008) dodéava, ze pfistup Allporta byl eklekticky, deskriptivni a téz
fenomenologicky. Kritici Allporta namitaji, Ze jeho ptistup ke zralé religiozité byl piili§
rozumovy a optimisticky zaméteny. Gordon Allport vychdzel mimo jiné z teorie uceni
a z poznatkl psychoanalyzy a snazil se svym ptistupem o jejich doplnéni a vytvoieni tak
logicky koherentni teorie. TéZ kladl diraz na individualitu a individualismus — napiiklad

pfi charakterizovani znakd jim formulované zralé religiozity. Dale zdlraznoval aktivni
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a uvédomovany podil jedince pfi formovani jeho vlastni religiozity, opét zdiraznoval
prvek motivace.

Vlivnost Allportova konceptu intrinsické a extrinsické religiozni motivace
potvrzuje existence velkého mnozstvi vyzkumi. Byl kupfikladu zkouman vztah mezi
intrinsickym typem religiéozni motivace a subjektivnim pocitem zivotni pohody (subjective
well-being), v zajmu pozornosti byl téz vztah mezi intrinsickou dimenzi a postoji ke smrti.
Byly zkoumany interkulturni rozdily ve tfech dimenzich religiozity (extrinsicka, intrinsicka
motivace a dimenze hledani). Vyzkumnici se téz zaméfili na vyzkum vztahu mezi
intrinsickou a extrinsickou religiézni motivaci a odpusténim ¢i socialnim tlakem nebo
vztahem téchto dvou dimenzi religiozity a deprese (Byrd, Hageman, & Isle, 2007,
Clements, 1998; Flere, Edwards, & Klanjsek, 2008; Genia & Shaw, 1991; Gordon et al.,
2008).

4.2 Religiozita dle starsi koncepce Gordona W. Allporta

Allport ve své knize Jedinec a jeho ndbozenstvi z roku 1950 zduraziuje, Ze se
zabyva vyvojem religiozity u normalni a zralé osobnosti, nikoliv religiozitou, kterd je
u daného jedince spojena surCitou mirou psychopatologie. Allport zduraznuje
interindividudlni odliSnost subjektivnich religidoznich postojli a téZ znacnou rozmanitost
fenoménu naboZenstvi, proto autor inklinuje k idiografickému zkoumani, o ¢emz napovida
i samotny nazev jeho knihy, ktera znamenala dulezity meznik v historii psychologie
nabozenstvi (Allport, 1950).

Allport popisuje tfi obecné znaky dospélé ¢i lépe feCeno zralé osobnosti —
expandujici Self, objektivizujici Self a sjednocujici Self. Expandujici Self se vyznacuje
roz§ifovanim z4jmu, objektivizujici Self je charakterizované schopnosti vhledu jedince,
reflexe jeho vlastniho Zivota ¢i pfitomnosti smyslu pro humor. Sjednocujici Self ma
integra¢ni funkci. Allport dodava, ze ne kazda zrala osobnost (mysleno dle vySe popsanych
kritérii, nikoliv dle chronologického v€ku) musi nutné utvaret sentiment, ktery je
charakteru ndbozenského, nebot’ zrald osobnost ma moznost pfijmout mnoho jinych typt
sentimentu, které se mu nabizi napiiklad ve form& uméni ¢i urcité Zivotni filosofie. Allport
uziva termin sentiment, ktery je mozno chapat jako synonymum slov z4jem o néco, zivotni
postoj €1 systém urCitych presvédceni, které se vztahuji naptiklad k ndboZenstvi. Sentiment
pojimé jako uréity usporadany celek ¢i systém pociti a myslenek, které se vztahuji

k n¢jakému objektu, subjektu ¢i hodnoteé. Mize se tedy jednat o vztahovani se k vécné, ale
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I ryze abstraktni entité. Sentiment se neustale vyviji. Zraly ndbozensky sentiment je urcita
tendence reagovat specifickym zptisobem na véci a hodnoty, které jsou pro daného jedince

Allport definoval Sest znakl zralého nabozenského sentimentu (Ci zralé religiozity),
které mohou slouzit i k odliSeni od religiozity nezdravé v autorové pojeti. Soubor Sesti
znakil tedy sestava z nasledujiciho vyc¢tu — dukladna diferenciace, dynamicky charakter
(respektive funkéné autonomni charakter), mordlni duaslednost, vSestrannost c¢i
komplexnost, integralni a heuristicka povaha (Allport, 1950).

Znak duakladné diferenciace znamend, ze jedinec dokéaze rozliSovat mezi
pozitivnimi a negativnimi aspekty jim vyznavaného systému viry, at’ uz se jedna o vztah
k Bohu ¢i ke konkrétni cirkvi. Nepiitomnost tohoto znaku se ve vztahu jedince k jeho
vyznavané vérouce projevuje naptiklad v pfiliSném zjednoduSovani, nekritickém piistupu
a jednostranném pohledu. Druhy znak odkazuje k tomu, Ze zrala religiozita je dynamicka,
vyviji se a je motivovdna funkéné autonomnim motivem. Jde o autentickou
a nepatologickou motivaci, kterd se mize projevit jako urcitd hnaci sila osobnosti. Zrala
religiozita tedy neslouzi k nahradnimu uspokojovani potieb, ale naopak se spolupodili na
fizeni zivota jednotlivce. Zrald religiozita se téZ vyznacuje moralni dislednosti, jedinec
zachovava etické standardy, k tomuto konzistentnimu postoji mu pomaha idealismus i jeho
vztah napiiklad k Bohu. Znak vSestrannosti je spojen s toleranci a urcitou mirou
skromnosti, jedinec ma respektovat nazory ostatnich a byt si védom toho, Ze on sdm neni
vlastnikem konecné a jediné platné pravdy. Integralni povaha zralé religiozity oznacuje
celozivotni tikol jedince, tkol vést harmonicky Zivotni styl, do jednotného celku se snaZit
integrovat naptiklad religiozitu a védu s jejimi poznatky. Heuristicky charakter zralé
religiozity implikuje snahu cely zivot hledat, pfedb&ézné nachazet, ale poté opét hledat,
pochybovat a nespokojit se s docasné nalezenym. Jedinec se tedy nesnazi nalézt kone¢nou
pravdu a kone¢né odpovédi. Jedinec nehleda jistotu uz jen z toho divodu, Ze véfi, a vira je
uréitym riskem, ktery je spojen s pravdépodobnosti, nikoliv s jiZ zminovanou jistotou

(Allport, 1950).

4.3 Extrinsicka a intrinsicka religiézni motivace — pozdéjsi koncepce

Allportova teorie nabozenské orientace, respektive religiozni motivace se stala
svétoveé uznavanou koncepci, na kterou mnoho psychologii navazovalo, ptipadné tuto

koncepci kritizovalo z riznych divodl, at uz se jednalo o poukazovani na mozné
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metodologické nedostatky koncepce nebo na nedostatky v samotné teorii — naptiklad ve
smyslu redukovani mnohozna¢ného pojmu ndbozenstvi na druh lidské motivace. Je tedy
patrné, ze teorie Gordona Allporta vzbudila u odborné psychologické vetejnosti znacny
ohlas. Diky Allportové odkazu a jim podnicenému zajmu o nabozenskou orientaci jsou
nyni psychologickou obci rozeznavany tfi dimenze této orientace — jednd se o motivaci
extrinsickou (€i orientace jako prostiedek), intrinsickou (orientace jako cil, tato dimenze je
pfevazné vnimana jako pozitivni) a orientaci typu quest (dimenze hledani) (Nelson, 2009).

Allport stanovil rozliSeni religiozity, kde jednotlivé dimenze oznacuje hodnoticimi
adjektivy — zrala ¢i zdrava a nezrala ¢i nezdrava religiozita. Extrinsicka motivace dle
Allporta odpovida religiozit¢ nezralé, naopak motivace intrinsickd vykazuje znaky zralé
religiozity, respektive dle Allporta a jeho star$iho rozdéleni na religiozitu zralou a nezralou
se jedna o spojeni vySe popsan¢ho druhé¢ho znaku (dynamicnosti) z celkovych Sesti
a intrinsické motivace (Batson, Schoenrade, & Ventis, 1993).

Jedinec, ktery je extrinsicky motivovan, své vyznavané nabozenstvi
v utilitaristickém smyslu pfedev§im vyuzivd ke svému vlastnimu prospéchu, jeho
religiozita mu tak primarn€ napoméha ke zdarnému psychosocidlnimu fungovani.
Religiozita jedinci tak poskytuje naptiklad saturovani potieby bezpeci, utéchy, zabavy ¢i
potieby byt ¢lenem urcité socidlni skupiny. Naopak intrinsickd motivace se vyznacuje tim
znakem, Ze primarnim motivem je samotna vira v dané nabozenstvi. Jedinec s intrinsickym
typem motivace tedy primarné neni religiézni proto, ze religiozita mu muze pomoci
napiiklad v dosdhnuti urc¢itého socidlniho statusu nebo mu miZe pfinést mnoZstvi
socidlnich kontaktt, ale je religidozni proto, Ze jeho tUstiedni motivaci je samotnd vira.
Intrinsicky motivovany jedinec internalizuje své religiozni postoje a snazi se v souladu
Snimi Zit svij Zivot, ve kterém ma vira (oproti riznym socidlnim potfebam) kardinalni
vyznam (Allport & Ross, 1967).

Hunt a King (1971) upozornuji, ze extrinsickd a intrinsickd religiézni motivace
nereprezentuji dva opacné poly jednoho kontinua, jednéd se tedy o dvé urcité izolované
dimenze religiozity. Autofi srovnavaji dimenzi extrinsickou a intrinsickou. Extrinsickou
motivaci charakterizuji adjektivy jako napiiklad nekriticka, nediferencovana, omezena,
sobeckd, instrumentalni ¢i dogmaticka. Oproti tomu intrinsickd motivace je popséna jako

reflexivni, osobni, ob&tava, fundamentalni ¢i pokorna.
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4.4  Skala naboZenské orientace

Extrinsickou (vnéjskovou) a intrinsickou (vnitini) religiozni motivaci méii
Dotaznik nébozenské orientace (Religious Orientation Scale) z roku 1967, ktery jsme
pouzili v této bakalarské préci a jehoz autory jsou Gordon W. Allport a J. Michael Ross.
Alternativni preklad nazvu této metody je Skala nabozenské orientace. ProtoZe je dand
metoda tvoiena oznamovacimi vétami, u kterych proband urci miru souhlasu ¢i nesouhlasu
s danym tvrzenim, jde pfesné feceno nikoliv o dotaznik, ale o inventaf. V této bakalaiské
praci tuto metodu budeme oznaGovat pod nazvem Skéla nidbozenské orientace (Allport
& Ross, 1967).

Skala nibozenské orientace byla pouzita vroce 1967 na vyzkumném souboru
0 velikosti 309 probandu, ktery byl rozdélen napiiklad dle denominaci a (jako je tomu téz
u souboru naseho) nejednalo se o reprezentativni vzorek, ke sbéru dat nebyla tudiz pouzita
pravdépodobnostni metoda vybéru (Allport & Ross, 1967).

Nebot' polozky Skaly nabozenské orientace jsou formulovany pomémé sloZitym
jazykem a vyzaduji tak urcity stupenn ¢tenarskych schopnosti, nebylo nejprve mozné tuto
metodu pouzit u déti. To se zménilo s vyvinutim pozménéné verze metody, kterou lze
pouzit nejen na dospélou populaci, ale téz na déti od paté tiidy zakladni Skoly, tedy zhruba

od véku 10 let (Gorsuch & Venable, 1983).

4.5 Treti dimenze religiozity dle Daniela Batsona a Skala hledani

Vyznamny psycholog a teolog Daniel Batson navdzal na koncepci extrinsické
a intrinsické religiozity jako mnozi dal§i psychologové a sestavil Ctyii nové Skaly —
Vnitini, Vngjsi, dale Skalu ortodoxnosti a koneéné Skalu hledani (Quest Scale). Posledni
zminénd metoda, coz je inventdi s 12 poloZzkami, byla soucasti naSi testové baterie
spole¢né se Skalou naboZenské orientace a nestandardizovanym dotaznikem. Daniel
Batson tedy k méfeni tfech dimenzi religiozity (dimenze intrinsicka, extrinsicka a dimenze
hledéani) navrhl pouzit 6 skal — dvé plivodni od Allporta a Rosse a €tyfi jim zkonstruované,
napiiklad Batsonova Skala hledani byla vytvofena s cilem eliminovat teoretické nedostatky
v Intrinsické subskale Skaly nabozenské orientace (Batson et al., 1993).

Skala hledani je samotnym autorem hodnocena asi jako nejdilezitéjsi ze &tyf jim
navrzenych Skal. Tato metoda je zkonstruovana k méfeni toho, nakolik religiozita daného
jedince obsahuje prvek hleddni ndbozenskych zkuSenosti, které mu pomohou pii feSeni

existencialnich otazek — naptiklad zivotnich tragédii. Dimenze hledani je charakterizovana
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otevienosti ke kontradikcim a nekoncici snahou pii hledani feSeni danych konfliktd,
nalezena feSeni vSak v ramci dimenze hledani nemaji mit povahu pfili§ jednoduchou ¢i
ziejmou. Zminované hledani je dle této miry religiozity povazovano za mnohem
a jedinou pravdou (Batson et al., 1993).

Skala hledani (Quest Scale) se piavodné oznaGovala jako Interakéni $kala
(Interactional Scale), pavodni $kala Daniela Batsona z roku 1976 méla celkem 9 polozek,
pozdéjsi verze Batsona a Ventise z roku 1982 meéla polozek pouze Sest. Nami pouzita
nejnovéjsi Skala hledani je tedy s 12 polozkami nejrozsahlejsi. Rozsifeni poétu polozek
bylo autory Skaly hledani provedeno zejména z ditvodu zvyseni vnitini konzistence —
reliability (méfeno hodnotou Cronbachovo alfa), tato zména dle autorti byla uspésna, byt
autofi uznavaji, ze tato metoda ma urcité psychometrické nedostatky (Batson, 1976;
Batson & Schoenrade, 1991a; Batson & Ventis, 1982).

Batson et al. (1993) dodavaji, Ze jejich piistup k méfeni religiozity neni
typologicky, u daného jedince tak neni zdmérem pomoci Skal religiozity urcit, zda je
intrinsicky, extrinsicky ¢i hledajici (dle dimenze quest) typ. Autofi zastavaji ptistup, ktery
umoznuje u dotycného urcit, do jaké miry jeho konkrétni religiozita odpovidd tfem
zkoumanym dimenzim, které jsou dle autori na sobé nezavislé a mezi sebou
nezaménitelné. Konkrétni jedinec muze tedy dosdhnout naptiklad ve vSech tiech
dimenzich vysokych skort, mtze také ale dosdhnout kupiikladu ve dvou dimenzich
vysokych skorti a ve tieti dimenzi nizkého skoéru. ProtoZe souvislost dimenzi je zkouména
pomoci vypoctu korelace, zlstavad otazkou, jakou hodnotu autofi zvolili pro oznaceni
hranice, nad kterou uz danou korelaci povazuji za slabou. Logicky pod takto stanovenou
hranici je nalezend korelace povazovana za neexistujici. Nicméné vyjadieni autort
o neexistenci korelace mezi jednotlivymi dimenzemi je v textu z roku 1993 pregnantné
formulovano. Autofi dale v textu ov§em zmifiuji i fakt, ze Skala hledani byla po svém
vytvofeni pouzita v desitkdch vyzkumnych studii, v kterych se témét vzdy prokazala slaba
korelace mezi dimenzi hledani a ostatnimi dvéma dimenzemi. Vznikla také otazka, zda
Skala hledani nemé#i spise napiiklad miru agnosticismu, miru intelektualné namysleného
pochybovani (anglicky sophomoric doubt), ¢i religiézni konflikt, takovéto pochybnosti
o validité¢ Daniel Batson a Patricia Schoenrade (1991b) odmitaji.

Zavérem chceme zminit, Ze Batson et al. (1993) nesouhlasi s Allportovym
charakterizovanim intrinsického typu religiézni motivace jakozto zralé¢ho typu religiozity.

Svym vyzkumem autofi mimo jiné chtéli zdlraznit dilezitost obezietnosti, s kterou by se
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mél (v pojeti autord spiSe nemél) dany typ religiozity oznaCovat jakymikoliv hodnoticimi
adjektivy, poukazuji tak na pozadavek neutralnosti a nezaujatosti ve védeckém vyzkumu

nejen v oboru psychologie nabozenstvi.

4.6 Nékteré vyzkumy dimenze hledani

Simpson, Newman a Fuqua (2010) zkoumali mimo jiné validitu konceptu dimenze
hledani. Také nalezli pozitivni korelaci mezi dimenzi hledani a otevienosti k novym
zkusenostem, coz je jedna z osobnostnich dimenzi dle konceptu Big Five. Avsak toto
zjisténi povazuji za piedbézné napiiklad z divodu ne zcela jasné validity konceptu
dimenze typu quest. Autofi poukazuji na nedostatky Skily hledani. Poukazuji na &tyfi
polozky, které jsou dle jejich nazoru tak zvané dvouhlaviiové, dale navrhuji rozsiteni poctu
polozek této Skaly, jejich celkovy pocet i pocet polozek v subskalach je dle autort
z metodologického hlediska nedostacujici k tomu, aby tato Skala byla validni, tedy aby
m¢efila to, co bylo zamysleno, ze ma méfit. Autofi kritizuji i nejednozna¢nost samotného
teoretického vymezeni obsahu dimenze hledani.

Beck a Jessup (2004) ovérovali multidimenzionalitu konstruktu dimenze hledani.
Jejich vyzkumu se zucastnilo téméf 200 probandd, vyhradné univerzitnich studentd,
z tohoto aspektu plynou ovSem jasnad metodologickd omezeni pii zobectiovani empirickych
vysledki. V jejich vyzkumu mimo jiné pouzili Skalu hledani i Skalu ndboZenské orientace.
Jejich vyzkum potvrdil, Ze dimenze hledani se ¢leni na vice subdimenzi, autofi konkrétné
hovoii o deviti — jde napiiklad o dimenze pochybnost, zména, ekumenismus nebo
religidzni pocit tzkosti.

Miner (2008) souhlasi s multidimenziondlni povahou dimenze hledéani
a upozoriiuje, ze Skala hledani je pouzitelna jako mira religiozity u kiestansko-zidovské
populace. Autor téz poukazuje na velky vliv sekularizace a pluralismu, nejen tyto
kulturné-spolecenskeé faktory tak mohou znac¢né ovlivnit vysledky méfeni dimenze
religiozity typu quest, dle autora ¢lanku by i tyto faktory (mohli bychom je oznacit jako
intervenujici proménné) méli vyzkumnici pii méfeni religiozity brat v potaz.

Dimenze hleddni byla zkoumdna téZ ve vztahu s univerzdlnim ¢i nécim
podminénym slitovanim, respektive s chovanim, kdy jedinec pomiize druhému. Mozny
metodologicky nedostatek miizeme vidét opét ve vyzkumném souboru, ktery zahrnoval
opét pouze vysokoskolské studenty, navic se jednalo o 60 studentii psychologie, coz je

obecné vnimano jako pomérné specificka populace (Batson, Denton, & Vollmecke, 2008).
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4.7 Problematika méreni religiozity a spirituality

Pro meéfeni religiozity a spirituality je nejcastéji v psychologickém vyzkumu
pouzivano dotaznikil a inventafi, které jsou zaméfeny na specificky aspekt zkoumaného
fenoménu. Protoze religiozita i spiritualita maji n¢které spolecné charakteristiky, je nékdy
problematické urcit, zda danou metodu zaradit do kategorie metod méficich religiozitu, ¢i
spiritualitu. Nékteii autofi tuto kategorizaci provadéji dle samotného nazvu metody, coz je
ovSem t€z sporné. Jako nejlepsi feSeni pii kategorizaci se jevi zafazeni dané metody dle
obsahu jejich polozek. V metod¢, kterd méii religiozitu, by se mély objevit otazky
napiiklad ohledné postojii k dané vérouce nebo ohledné navitévnosti bohosluzeb (Rican,
2007). Dotaznikové metody maji z metodologického pohledu sva pozitiva i negativa,
muzeme kuptikladu pomoci téchto metod ziskat sice relativné rychle vétsi objem dat, ale je
zde 1 riziko toho, Ze né&které polozky mohou byt probandy vyslovené nespravné
a neadekvatné interpretovany. Nicméné jsou dotaznikové metody hojné uzivany, velmi
¢asto na pomérné osobitém vyzkumném souboru studentli vysokych kol (¢i dokonce na
studentech psychologie) (Strizenec, 1997).

Existuje tadové nékolik stovek metod, které méii religiozitu ¢i spiritualitu.
Podrobna analyza takového mnozstvi vyzkumnych néstroji dalece piesahuje ramec nasi
bakalaiské prace. Proto ve strucnosti uvedeme vybrané metody, které se pouzivaji ve svéte
i naptiklad na Slovensku (Halama et al., 2006). Nejprve uvedeme dvé ¢eské metody,
autory jsou Ri¢an a Jano3ova. Jedna se o Prazsky dotaznik spirituality a Test spiritualni
citlivosti. Druha metoda meéti téz spiritualitu, nejednd se ovSem o tradi¢ni metodu
dotazniku, ale o jakysi projektivni test spirituality (Ri¢an, 2007). Halama et al. (2006)
uvadi mezi metodami pro méfeni religiozity mimo jiné nasledujici: Skéla nabozenské
orientace, Svédska $kala nibozenské orientace (autorka Hovemyrova), Skala hledani,
Skala vztahu k Bohu (autor Jarosz), Skala nabozenského fundamentalismu (autofi
Altemeyer a Hunsberger), Skala kiestanského konzervativismu (autor Stellway),
Francisova kéla postoji viigi kiestanstvi (autor L. J. Francis), Skala mystiky (autor R. W.

Hood) ¢i Skala ateismu (autor M. Kim).
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5 Vybrané vyzkumy religiozity

V této kapitole se zminime o vybranych relevantnich vyzkumech religiozity, které
nam budou slouzit jako teoreticky podklad pfi nasledné formulaci hypotéz. Vyzkumy
religiozity v souvislosti s riznymi konstrukty jsme jiz zminili napiiklad ve tieti kapitole.
Budeme zde Cerpat ze zahrani¢ni literatury, protoze vyzkumy religiozity na naSem Uzemi
nejsou relevantni z hlediska naSeho tématu. Psychologické vyzkumy se u nas zaméfuji
predevSim na vyzkum spirituality ¢i na vztah spirituality, religiozity a napiiklad
psychického zdravi. Jsou zde k dispozici téz sociologické vyzkumy religiozity, oviem tyto
se zamétuji (ze sociologického a ponékud obecnéjsiho pohledu) predevsim na to, vV cO
presné 1idé v Ceské republice véFi (Ci nevéti) a zda jsou napiiklad rozdily v religiozité
muzii a zen (Hamplova, 2013). My se ovSem zamétujeme z psychologického pohledu
hlavné na motivaci jedincu k religiozité, zkouméame konkrétni tfi diive zminéné dimenze
religiozity. Dal§im divodem toho, ze vychazime ze zahrani¢nich zdroja, je fakt, Ze logicky
nemiizeme vychazet z predchozich Ceskych psychologickych vyzkumi nami zminénych tii

dimenzi religiozity, protoze takovéto vyzkumy nebyly u nas dosud publikovany.

5.1 Dimenze religiozity a vék

Nejprve se zamétime na vztah intrinsické dimenze a dimenze hledani v souvislosti
s vékem. Citovany vyzkum objevil ve své studii zfejmy vztah mezi v€kem a dvéma vyse
uvedenymi dimenzemi religiozity. Vyzkumny soubor v této studii ¢ital 205 probandi
(zhruba polovina muzi a polovina zeny) — ¢lent cirkve ve véku od 11 do 83 let. Vyzkumna
baterie tohoto vyzkumu byla srovnatelnd s nami pouzitymi metodami. Tento vyzkum
potvrdil (slabou) pozitivni korelaci mezi vékem a intrinsickou dimenzi religiozity, tento
vysledek byl potvrzen na velmi vysoce signifikantni hladiné vyznamnosti (hodnota
p<0,001). Naopak mezi dimenzi hledani a v€kem byla nalezena (slabd) negativni korelaci
na vysoce signifikantni hladiné¢ vyznamnosti (hodnota p<0,01). Tato studie poukéazala na
to, ze skor vdimenzi hledani je nejvyssi u probandi v pozdni adolescenci a v rané
dospélosti, po tomto obdobi by mél klesat, jedna se tedy ziejme o vyvojovou podminénost

dimenze hledani (Watson, Howard, Hood, & Morris, 1988).
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5.2 Souvislost mezi jednotlivymi dimenzemi religiozity

Jak bylo jiz v piedchozi kapitole zminéno, dimenze hledani byla vytvofena jako
tieti, doplilujici a nezavisla dimenze k dimenzi extrinsické a intrinsické. Nyni tento
teoreticky pfedpoklad provéiime pomoci vyzkum.

Batson a Schoenrade (1991b) hovoii o vice nez 50 vyzkumnych studiich, které
zkoumaly souvislost tfi dimenzi. O vztahu extrinsické a intrinsické dimenze s dimenzi
hledani vypovidaji autofi nasledovné. ,,Korelace s Extrinsickou Skdlou jsou typicky
vV rozmezi 0,00 az 0,25, korelace s Intrinsickou skalou nabyvaji hodnot od —0,1 az 0,1
(Batson & Schoenrade, 1991b, 419). Zuvedeného vyplyva, ze mezi dimenzi hledani
a dimenzi extrinsickou existuje pozitivni korelace (pokud budeme brat v potaz horni
hranici uvedeného intervalu, v kterém dané korelace variuji), byt slaba. Mezi dimenzi
hledani a dimenzi intrinsickou avSak souvislost dle téchto vyzkumu spiSe neexistuje. Na
pozitivni korelace mezi dimenzi hledani a extrinsickou dimenzi poukazuje i Beck a Jessup
(2004).

Watson et al. (1988) ve své studii téz zjistili neexistenci korelace mezi dimenzi
hledani a dimenzi intrinsickou. Mezi dimenzi hledani a extrinsickou dimenzi byla v této
studii zjiSténa pozitivni korelace (r=0,29) na velmi vysoce signifikantni hladiné
vyznamnosti (hodnota p<0,001).

Zavérem je nutné zdaraznit, Ze vySe zminéné vyzkumy, které byly provedeny
fundovanymi odborniky v oblasti psychologie nabozenstvi, jsou sice relevantni vzhledem
K naSemu tématu, ale stejné mizeme nalézt urcité metodologické nedostatky. Naptiklad je
tieba si uvédomit, Ze dané vyzkumy byly provedeny na vyzkumnych souborech, které lze
SnaSim vyzkumnym souborem srovnat jen s urcitymi omezenimi. Je totiz kuptikladu
rozdil v povaze protestantskych cirkvi ve Spojenych statech americkych a u nés. Nicméné
opét musime zopakovat, ze adekvatnéjsi zdroje nejsou k dispozici z divodu neexistence

relevantnich tuzemskych psychologickych vyzkumi.

40



I1. Empiricka ¢ast
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1 Vyzkumny problém a cile vyzkumu

Religiozita ¢i spiSe spiritualita je v dneSni dobé pomérmné diskutovanym
fenoménem. Na religiozitu a spiritualitu jedincti maji vliv mnohé proménné, at’ uz se jedna
o Sirsi spoleCenské procesy (naptiklad sekularizace ¢i historicko-politické zmény) nebo
0 subjektivni motivaci dané¢ho jedince. V této praci zkoumame pravé motivaci jedincu
k religiozité, chceme téZ porozumét vztahu mezi touto motivaci a v€kem u specifického
vyzkumného souboru jedinci.

Cilem této bakalaiské prace je explorace nabozenské orientace u clenstva
Ceskobratrské cirkve evangelické. Budeme zkoumat konkrétng i dimenze religiozity, jak
byly definovany v teoriich Gordona Allporta a Daniela Batsona. Provéfime na naSem
vyzkumném souboru, zda teoretické ptedpoklady souhlasi s vyzkumnymi zjiSténimi.
Zaméfime se na vztah religiozity a demografické proménné (v nasem piipad¢ vek) a téz
ovéiime predpokladanou nezavislost dimenzi religiozity.

Vysledky naSeho vyzkumu by mohly obecné byt prospéSné pro podniceni vétsSiho
zdjmu o vyzkum v oblasti psychologie ndbozenstvi v Ceské republice. Jako uziteéné je
muze shledat nami zkoumana cirkev. Jeji pfedstavitelé budou moci do jist¢ miry
analyzovat souvislost danych vysledki napiiklad se systémem ¢i praxi viry
v Ceskobratrské cirkvi evangelické. TéZ mizou nase vysledky v budoucnu slouzit dalsim
vyzkumniklim, kteti budou moci naSe data pouZit ke srovnani s vysledky svych vyzkum.
Toto srovnani bude mozné provést, nebot’ jsme pievzali vyzkumné metody v nezménéné
podobé. Doslo samoziejmé k ptekladu do ¢eského jazyka, zddné polozky z inventait avSak
nebyly vyfazeny. Mize tak v budoucnu byt proveden kuptikladu vyzkum na jiné Ceské

cirkevni populaci za pouZiti stejnych vyzkumnych metod, které jsme pouzili my.
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2 Hypotézy
V souladu s vyjadienym cilem naSi bakalaiské prace a na podkladu provedené

reSerSe vyzkumnych studii formulujeme nasledujici ¢tyti hypotézy.

H1: Existuje statisticky vyznamna negativni korelace mezi vékem a skorem v dimenzi

religiozity typu quest u &lent a ¢lenek CCE.

H2:  Existuje statisticky vyznamna pozitivni korelace mezi vékem a skoérem v dimenzi

religiozity typu intrinsicka motivace u &lenti a élenek CCE.

H3: Neexistuje statisticky vyznamnd korelace mezi dimenzi religiozity typu quest

a dimenzi typu intrinsicka motivace u ¢lenti a ¢lenek CCE.

H4:  Existuje statisticky vyznamna pozitivni korelace mezi dimenzi religiozity typu

quest a dimenzi typu extrinsickd motivace u ¢lenti a ¢lenek CCE.
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3 Metodologicky ramec

V této kapitole popiseme aplikovanou metodiku, téZ pouzitou vyzkumnou baterii,
ktera sestavala ze tfi metod. Zminime se o metodé analyzy a zpracovani dat, poskytneme
vysvétleni zkratek, které se objevi v nasledujicim textu, budeme se zabyvat etickymi
aspekty vyzkumu. NaSe prace si vymezila cil prozkoumat ndbozenskou orientaci u clent
CCE. Zvolili jsme kvantitativni metodologicky pfistup, typ naseho vyzkumu miZeme
oznacit za dotaznikové Setfeni, data byla sbirdna pomoci arch dotazniki, respektive
nestandardizovanych inventai.

Z divodu neexistence Ceského piekladu vyzkumnych metod Allporta a Rosse
a dale Batsona a Patricie Schoenrade jsme museli provést pieklad obou inventaid
z anglického do ¢eského jazyka. Pii prekladu jsme zvolili metodu tak zvaného zpétného
piekladu (back-translation) a postupovali dle pravidel této metody (Chen & Boore, 2009).
Originaly obou inventaiti v anglickém jazyce jsme prelozili do ¢eského jazyka. Nasledné
jsme prelozené dotazniky do cCeského jazyka poslali profesiondlni piekladatelské
spolecnosti Ceské pieklady, této firmé jsme zadali pieklad poslanych metod zpét do
anglického jazyka. Nésledné ndm zminéna firma pieklad zaslala a bylo mozné srovnat
tento preklad do anglického jazyka s anglickym origindlem dvou inventaii. Na posuzovani
téchto rozdill a na vytvoteni konecné verze piekladu do ¢eského jazyka se podilely celkem
Ctyfi osoby, které dosdhly znacné vysoké jazykové Urovné v anglickém jazyce a maji
1 dalsi relevantni informace, které napomohly k co nejkvalitnéjSimu konecnému piekladu
inventaiti do Ceského jazyka. Na findlni verzi ¢eského piekladu se tedy podileli: PhDr.
Marta Kovarova, Be. Stanislav Sehnal, prof. PhDr. Jaro Kiivohlavy, CSc. a Krystof Kovaf,

autor této bakalaiské prace.

3.1 Metoda ziskavani dat

Pro nas§ vyzkum byl pouZit nestandardizovany strukturovany dotaznik, ktery byl
tvofen z peti ndmi formulovanych otazek ohledné demografickych udaji probanda. Dale
byla naSe baterie vyzkumnych metod tvofena z dvou nasledujicich v Ceské republice
nestandardizovanych inventaitt — Skaly naboZenské orientace od Allporta a Rosse a Skaly

hledani, kterou vytvoftili Batson a Schoenrade.
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3.1.1 Nestandardizovany strukturovany dotaznik

Probandi v tomto nami vytvofeném dotazniku m¢li na zakladé jejich rozhodnuti
zodpovédét otazky, které se tykaly jejich pohlavi, véku, velikosti mista jejich trvalého
bydlisté, jejich navstévnosti bohosluzeb a konecné jejich nejvyssiho dosazeného vzdeélani.
V dotazniku byly pfedem pfipravené varianty odpovédi, probandi pouze oznacili tu
z odpovédi, ktera byla z jejich hlediska pravdiva. Vyjimkou byla polozka vék, zde proband

mél moznost napsat sviyj aktudlni vek.

3.1.2 Skala naboZenské orientace

Paivodné Skala nabozenské orientace od Allporta a Rosse obsahovala 20 polozek,
my jsme pouzili pivodni verzi, byt’ s jednou zménou — do Extrinsické subskaly je zatfazena
navic jedna polozka od Feagina (1964), kterd nebyla soucasti piivodné sestavené metody
Allportem a Rossem. Pracujeme tedy s metodou o 21 polozkach. Nami pouzita metoda je
tvotfena dvéma subskalami, Extrinsickd subskdla mé 12 polozek (v piivodni verzi méla tedy
11), Intrinsickou subskalu tvoti 9 polozek. Pti konstrukci nasi vysledné podoby tohoto
inventéafe jsme vymazali ndzvy subskal a dle doporuceni v literatufe jsme vSech 21 polozek
tak zvan¢ promichali. Jednotlivym polozkdm inventare jsme tedy ndhodné ptifadili ¢isla od
1 do 21 a podle tohoto kli¢e jsme poté polozky setadili vzestupné dle ndhodné pfitfazenych
¢isel. Vypliovani inventafe probiha tak, Ze jedinec vyslovuje miru souhlasu s danym
tvrzenim pomoci oznadeni ¢isla na pétistupiiové $kale Likertova typu od 1 do 5. Cislo 1
znamena rozhodny nesouhlas, 2 nesouhlas, 3 znamend, ze si jedinec neni jist, Cislo 4
znamena souhlas a ¢&islo 5 rozhodny souhlas s danym vyrokem. Skala néboZenské
orientace je z divodu obsahu i formulace jednotlivych jejich polozek pouzitelna primarné
pro kiestanskou dospélou populaci, coz odpovidd nasemu vyzkumnému souboru (Hill
& Hood, 1999).

Je nutné zdiraznit, ze Skalu nabozenské orientace je mozné administrovat pouze
u jedinctl, ktefi se aktivné podili na aktivitaich cirkve, ke které pocituji afiliaci. Téz
Z tohoto ditvodu jsme v nestandardizovaném uvodnim dotazniku zjiStovali navstévnost
bohosluzeb (Pechova, 2011). Celkem 6 probandi uvedlo, Ze navstévuje bohosluzby
jedenkrat ¢i n€kolikrat za rok. Tyto probandy jsme vSak ze statistické analyzy nevyftadili.
Ackoliv jejich navstévnost pravidelnych nedélnich bohosluzeb je nizk4, mohou se aktivné
podilet na mnohych aktivitach a pravidelnych shromazdénich CCE, které jsou poradany

V pracovni dny. Navic se jednad o zhruba 2 % z celkového poctu probandt, takze piipadné
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vyfrazeni by s nejvétsi pravdépodobnosti vyznamné neovlivnilo vysledky statistickych

analyz.

3.1.3 Skala hledani

Skala hledani sestiva ztfi takto pojmenovanych subskdl — Pfipravenost &elit
existencialnim otazkdm bez zjednoduSovani jejich komplikovanosti, Sebekriti¢nost
a vnimani ndbozenskych pochybnosti jakozto pozitivni jev a Otevienost zméné, kazda
subskala je tvofena Ctyfmi polozkami. Proband vyjadiuje u celkovych 12 polozek miru
souhlasu ¢i nesouhlasu s danym tvrzenim pomoci uziti devitistupnové skaly Likertova
typu, kde cislo 1 znamend rozhodny nesouhlas a ¢islo 9 rozhodny souhlas (Batson
& Schoenrade, 1991a; Batson et al., 1993). Téz u tohoto inventaie jsme vymazali nazvy
subskal, potadi jednotlivych polozek inventafe jsme vSak neménili, protoze toto v literatute
nebylo u této metody doporuceno. Polozky cislo 7 a 11 této metody je tfeba pfi

vyhodnocovani inverzné skorovat.

3.2 Metoda analyzy a zpracovani dat

Protoze néd$ vyzkum vychazi z paradigmatu kvantitativni metodologie, zptisob
prace s daty odpovidal pravé kvantitativnimu pfistupu. Sledované proménné byly pomoci
dotaznikového Setfeni kvantitativné zachyceny a posléze pomoci deskriptivni a inferencni
statistiky dale vyhodnoceny. Také jsme pouzili analyzu reliability — vnitini konzistence
(spocitano dle koeficientu alfa — Cronbachovo a). Tato analyza byla nezbytna z diivodu
ovéteni, zda miZeme v nasem vyzkumu pouzit vyzkumné metody (dva pieloZzené inventate
z anglického do ceského jazyka), které byly pieloZzeny zminénou metodou zpétného
prekladu. Stanovené hypotézy jsme ovéfovali pomoci vypoctu Pearsonova korela¢niho
koeficientu a Studentova dvouvybérového t-testu vyznamnosti korelaéniho koeficientu.
Ziskana data byla statisticky zpracovana v programu SPSS (verze 21.0) a téz v programu
Microsoft Office Excel 2007.

Protoze vyplnéni jednotlivych poloZek vyzkumnych metod bylo dobrovolné, museli
jsme se pii zpracovani dat a jejich piipravé k analyze rozhodnout, jakym zpusobem
budeme pracovat s chybé&jicimi hodnotami. Zvolili jsme metodu dopocitavani chybéjicich
hodnot dle aritmetického priméru vSech ostatnich. Pokud tedy v dané subskale daného
inventafe byla maximaln¢ jedna nevyplnéna polozka, dopocitali jsme jeji hodnotu pomoci

zprumérovani hodnot vSech ostatnich polozek inventafe, které dany proband vyplnil.
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Pokud v dané subskale inventafe chybély dvé hodnoty ¢i vice, byla dana subskala

inventare z analyzy vyfazena.

3.3 Vysvétlivky k vysledkiim statistické analyzy
V nasledujicim textu se objevi n€kolik statistickych oznaceni a zkratek, které zde

nyni popiSeme.

N - Pocet probandu (ptipadi)

Min - Minimalni namétend hodnota daného znaku

Max - Maximalni naméfend hodnota daného znaku

M - Aritmeticky pramér

SD - Smérodatné odchylka

Mo - Modus

Me - Median

ROS - Skala nabozenské orientace (Religious Orientation Scale)
ROSE - Extrinsicka subgkala ve Skéle ndbozenské orientace
ROSI - Intrinsicka subskéla ve Skale nabozenské orientace

Q - Skala hledani (Quest Scale)

Q1 - Prvni subskala (Pfipravenost celit existencialnim otazkam bez

zjednodusovani jejich komplikovanosti) ve Skale hledani
Q2 - Druhé subskala (Sebekriticnost a vnimani nabozenskych pochybnosti

jakozto pozitivni jev) ve Skéle hledani

Q3 - Tieti subskala (Otevienost zméng) ve Skale hledani
a - Koeficient vnitini konzistence — Cronbachovo alfa
p - p-hodnota (neboli dosaZend hladina testu)

3.4 Etické aspekty vyzkumu

Pti sbéru dat se nevyskytly etické problémy, nékolik nevyznamnych etickych
dilemat ¢i neocekavanych situaci vSak nastalo. Dvakrat jsme museli Celit pomérné
nevybiravym, az vulgarnim pozndmkam a komentaiim, které se tykaly vyzkumu ¢i piimo
autorll inventart. Zachovali jsme empatickou neutralitu v souladu s etickymi principy

a reagovali na dané probandy s respektem.
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Pii sbéru dat vramci jednoho cirkevniho setkani, které tvofilo pouze néckolik
probandd, byla od téchto vznesena namitka, zda po vyplnéni a odevzdani dotaznikovych
archii nebude mozné si dany dotaznikovy arch spojit s konkrétnim clovékem, ktery byl
na tomto malém shromézdéni ptitomen. Namitka vychazela z faktu, ze ve skupiné péti lidi
byl jeden proband vyrazné star$i nez ostatni, tudiz by mohlo z pozice vyzkumnika dojit
k snadnému sparovani dotaznikového archu a daného probanda, pokud ovSem tento
proband vyplnil vék. Ujistili jsme probandy, ze takovéto jednani by bylo ze strany
vyzkumnika neetické a ze k nému nedojde. Upozomnili jsme je tézZ, ze jejich nadmitka je
irelevantni, protoze uz samotny zpusob odevzdavani vyplnénych dotaznikovych archi
znemoznuje jimi popsané mozné neetické jednani. Vyplnéné dotaznikové archy byly totiz
vzdy samotnymi probandy odevzdany do slozky mezi ostatni vyplnéné archy (tedy kromé
prvniho sbéru dat na cirkevnim shromazdéni, kde se ovSem — moznd kviili vétSimu poctu
zucastnénych probandl — vyse popsana ndmitka nevyskytla).

Utast ve vyzkumu byla dobrovolna, minimalni v&k pro moznost ucasti byl
stanoven na veékovou hranici 18 let, vyzkum byl anonymni, z téchto divodl jsme pfi
vyzkumu nebyli nuceni vyzadat si od probandi poskytnuti informovaného souhlasu
s nasim vyzkumem. O ucelu vyzkumu byli probandi informovani Gstné pfed samotnym
rozdanim dotaznikovych archd, téZ na prvni stran¢ archu byly vzdy poskytnuty informace
o Ucelu a okolnostech vyzkumu. Probandiim bylo pfed vypliovanim dotaznikovych archi
zdlraznéno, ze mohou kdykoliv z vyzkumu odstoupit, a to 1 bez udani ditvodu. Téz bylo
feCeno, Ze v pripadé jejich nesouhlasu s Ucasti ve vyzkumu nebudou jimi poskytnutd data
zahrnuta do vyzkumu a jejich dotaznikovy arch bude skartovdn. Probandim nebyla
poskytovana jakékoliv odména za Gi¢ast ve vyzkumu.

Domnivame se, ze diveéryhodnost vyzkumnika byla podpofena nejen zpisobem
administrace (vzdy jsme byli osobné pfitomni, zdlraznili jsme probandiim moZnost
kdykoliv se zeptat na dané nejasnosti v souvislosti s vyzkumem, zachovavali jsme etické
principy pfi provadéni psychologického vyzkumu), ale téZ tim, Ze pied vypliovanim
dotaznikovych archli jsme probandim sd¢lili informaci, ze s nas§im vyzkumnym zamérem
jsou seznameny vrcholné organy CCE a Ze vedouci tajemnik Ustfedni cirkevni kancelate
CCE, PhDr. Martin Kocanda, ndm poskytl vyrozuméni, Ze na§ vyzkum je cirkvi zcela

podporovan.
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4 Vyzkumny soubor
V této kapitole popiSeme provedeny sbér dat a zvolené metody vybéru vyzkumného
souboru. Bude nésledovat popis nasSeho vyzkumného souboru z hlediska ziskanych

demografickych proménnych.

4.1 Sbér dat a vybér vyzkumného souboru

Protoze jsme se v této bakalaiské praci zameéfili na zjiSténi nabozenské orientace
u ¢lent a ¢lenek CCE, snazili jsme se v ramci naSich finanénich i ¢asovych moznosti
o zajisténi dostatecné¢ velkého vyzkumného souboru, coz je pii pouziti kvantitativni
metodologie (respektive pii kvantitativnim zpracovani dat) nutné. Minimalni pocet
zkoumanych probandii byl stanoven v Zadéani bakalaiské prace na 100 probandl z fad
&lenstva CCE, tento minimalni poéet se nam podaiilo 0 vice nez 160 procent navysit. Pied
zaCatkem sbéru dat jsme o svém vyzkumu formou privodniho dopisu pro instituci
informovali synodni radu CCE, respektive PhDr. Martina Kocandu, vedouciho tajemnika
Ustiedni cirkevni kancelafe. Ten nam posléze zaslal vyrozuméni (vizte Piilohu &islo 7),
ze sbér dat v CCE miizeme provést a Ze tento nas vyzkum je ze strany CCE podporovan.

Sbér dat probihal od 14. 3. 2014 do 4. 10. 2014. Celkovy pocet sesbiranych
dotaznikovych archti se na konkrétnich cirkevnich setkénich velmi lisil, ¢asto byl pocet
v ramci pouhych jednotek, jindy (nikoliv vSak casto) v ramci dvou azZ tfech desitek.
Nejvyssi pocet sesbiranych dotaznikovych archit v rdmeci jednoho setkani byl
dokumentovéan na celorepublikovém Sjezdu mladeZe, kde sbér dat dosdhl 45 vyplnénych
dotaznikovych archil.

Dotaznikové archy byly rozdavany vzdy s jednotnou uvodni instrukci k vypliovani
(vizte Ptilohu ¢islo 4), v instrukci byla zdiraznéna anonymita a dobrovolnost vyplnéni.
Vzdy byl dén prostor pro dotazy probandli a pro zvySeni standardizace administrace byly
pfedem pfipraveny jednotné odpovédi na mozné dotazy probandd, tyto odpovédi byly pii
sbéru dat n€kolikrat vyuzity. Sbér dat probihal vyhradné za nasi osobni pfitomnosti a vzdy
se souhlasem farafe ¢i faraiky daného sboru na riznych setkanich ve sborech CCE
(naptiklad v rdmci ned€lnich bohosluzeb, biblické hodiny pro dosp€lé, setkani mladeze ¢i
setkani starSovstva) a téz v ramci celorepublikového Sjezdu mladeze — zde dala souhlas ke
sbéru dat Mgr. Olina Mrazkova, vedouci oddéleni mladeze Ustfedni cirkevni kancelate
CCE. Dotaznikové archy byly nabidnuty k vyplnéni celkem ve 12 méstech a obcich.

Podminkou ucasti ve vyzkumu byl ndmi stanoven minimalni vék probanda na 18 let, t€Z se
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muselo jednat o &lena ¢&i ¢lenku CCE. Z tohoto diivodu jsme museli po ukonéeni sbéru dat
vyfadit tfi dotaznikové archy, nebot’ vék probandl byl nizsi nez 18 let, dale byl vyfazen
jeste jeden arch dotaznikt, ve kterém nebylo vyplnéno pohlavi a nebyl vyplnén ani vek.
Vyplnéni dotaznikového archu trvalo primérmé 15 minut, ¢asovy limit pro vyplnéni nebyl
stanoven. Probandiim byla nabidnuta moZznost zaslani vypracované bakalarské prace na
jejich email, o tuto moznost projevilo zajem pét probandl. Vyplnéni dotaznikovych archt
bylo dobrovolné, nezjistovali jsme piesny pocet téch jedincii, ktefi odmitli Gcastnit ve
vyzkumu. Takové zjistovani by bylo irelevantni vzhledem k povaze naseho vyzkumu a téz
by témét nebylo proveditelné, protoze bychom naptiklad museli od kazdého ptitomného na
daném shromazdéni zjistovat, zda vitbec spliiuje podminky pro moznou ucast ve vyzkumu.

Protoze vyplnéni dotaznikovych archii bylo dobrovolné, bylo urCeno pouze
pro ¢leny a ¢lenky CCE ve véku 18 let a vice a sbér dat byl provadén u aktuilng
dostupnych probandi, pouzili jsme nepravdépodobnostni metody vybéru — samovybeér,
zamérny vybér a metodu ptilezitostného vybéru. Pti takto zvoleném vybéru vzorku jedincii
z populace ¢&lent a &lenek CCE se jedna o vyzkumny soubor, nikoliv o reprezentativni
vzorek z celé populace CCE. Domnivame se, Zze metody nahodného vybéru a zajisténi
reprezentativnosti vzorku nebylo mozné realizovat. Jednak z divodu finanénich, ale
i zdivodu toho, Ze napiiklad nemame k dispozici seznam vsech ¢lent a &lenek CCE,

s jehoZ pomoci by se mohly uplatnit pravdépodobnostni metody vybéru.

4.2  Popis souboru

Vyzkumny soubor ¢&itd 263 probandi z fad ¢lenstva CCE. Jedna se o 120 muzi
a 143 Zen ve veéku od 18 do 87 let u muzil, u zen do 89 let. Nejcastejsi v€k probandl
u obou pohlavi byl shodné 18 let, primérny v€k Zen 1 muzii byl velmi podobny, primérny
vék celého souboru ¢inil 42,64 let. Nyni popiSeme na§ vyzkumny soubor dle ziskanych

demografickych charakteristik.
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Tab. 1: Struktura vyzkumného souboru dle pohlavi

Pohlavi | Absolutni éetnost | Relativni ¢etnost (%)

Muzi 120 45,63
Zeny 143 54,37
Celkem 263 100

Podle tabulky ¢&islo jedna vidime, Ze rozlozeni muzd a Zen (Elent a &lenck CCE)
bylo v nasem vyzkumném souboru pomérné podobné, soubor 263 probandu je tvoien asi

ze 46 % muzi a z 54 % zenami, Zen je o 23 vice nez muzda.

Tab. 2: Struktura vyzkumného souboru dle veku

Veék dle pohlavi N Min Max M SD Mo Me
Muzi 104 18 87 42,22 | 21,18 18 37
Zeny 119 18 89 42,86 | 21,51 18 38

Cely soubor 223 18 89 42,64 21,54 18 37

Jak je patrné z tabulky cislo dvé, 223 probandil z celkovych 263 vyplnilo udaj
o veku. VEkovy primér byl témét stejny u muzi a U Zzen. Vyzkumny soubor jako celek
doséahl primérného veéku 42, 64 let (smérodatnd odchylka mé hodnotu 21,54). Minimalni
veék byl pfirozené 18 let, nebot’ takové veékové minimum jsme si stanovili jako podminku
pro mozné vyplnéni dotaznikového archu. Nejstarsi proband ze skupiny élentt CCE dosahl

véku 87 let, u skupiny élenek CCE byl nejstarsi proband jesté o dva roky starsi.

Tab. 3: Struktura vyzkumného souboru dle velikosti mista trvalého bydlisté

) Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)

Misto trvalého bydlisté ™ >
Muzi Zeny celkem Muzi Zeny celkem
Do 2 000 obyvatel 32 34 66 26,67 23,78 25,10
Od 2 001 do 9 999 obyvatel 12 18 30 10,00 12,59 11,41
Od 10 000 do 49 999 obyvatel 27 45 72 22,50 31,47 27,38
50 000 obyvatel a vice 49 46 95 40,83 32,17 36,12
Celkem 120 143 263 100,00 100,00 100,00

Z tabulky cislo tfi je patrné, Ze nejméné probandi bylo z obci, jejichz pocet
obyvatel se pohybuje mezi dvéma a deseti tisici, naopak nejvice probandii (konkrétné jde
asi 0 36 %) mélo misto svého trvalého bydlisté v obci s 50 000 a vice obyvateli. Nejvetsi

absolutni rozdil mezi muZi a Zenami muzeme pozorovat u mista trvalého bydlisté
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s obyvateli od deseti do padesati tisic obyvatel. Z této tabulky nemiizeme odvozovat
domnénku, e ¢lenstvi v CCE né&jak souvisi s velikosti mista trvalého bydli§té, protoze
mimo jiné je ziejmé, Ze dany Clen Ci ¢lenka nemusi zit napiiklad témét cely zivot pravé

V misté trvalého bydliste.

Tab. 4: Struktura vyzkumného souboru dle navstévnosti bohosluzeb

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (%)
Navstévnost bohosluzeb — —
Muzi Zeny celkem Muzi Zeny celkem
Jednou ¢i nékolikrat za rok 3 3 6 2,50 2,10 2,28
Zhruba jednou mési¢né 16 17 33 13,33 11,89 12,55
Témet kazdy tyden 101 123 224 84,17 86,01 85,17
Celkem 120 143 263 100,00 100,00 100,00

Z celkovych 263 probandd navstévuje témér kazdy tyden bohosluzby, které se
ve shorech CCE konaji kazdou nedéli, piesné 85,17 % neboli 224 probandd vyjadieno
absolutni hodnotou. Naopak jednou ¢i nékolikrat za rok navstévuje bohosluzby pouhé
zhruba 2 % z fad dotazaného ¢lenstva CCE. Asi jednou za mésic nav§tévuje bohosluzby
necelych 13 % zkoumanych probandd. Zajimavym zjisténim je, Ze v procentualnim
vyjadieni navstévnosti bohosluzeb je mezi muzi a Zenami v naSem vyzkumném souboru

ve vSech tfech kategoriich jen nepatrny rozdil.

Tab. 5: Struktura vyzkumného souboru dle nejvyssiho dosazeného vzdelani

Absolutni cetnost Relativni ¢etnost (%)

Nejvyssi dosazené vzdélani —T= — T
Muzi | Zeny | celkem | Muzi | Zeny | celkem

Zékladni skola 12 15 27 10,00 | 10,49 | 10,27

Stiedni $kola bez maturitni zkousky 10 6 16 8,33 4,20 6,08
Stiedni $kola s maturitni zkouskou 37 60 97 30,83 | 41,96 | 36,88
Vysoka skola 61 | 62 123 50,83 | 43,36 | 46,77
Celkem 120 | 143 263 | 100,00 | 100,00 | 100,00

Tabulka cislo pét podava piehled o nejvy$Sim dosaZzeném vzdélani némi
zkoumanych ¢lent a ¢lenek CCE. Celkem téméf 47 % probandi ma vysokoskolské
vzdélani, z procentudlniho hlediska nejméné probandl absolvovalo jako nejvyssi dosazeny
stupent vzdélani stfedni Skolu bez maturitni zkousky. Témer 84 % ze vSech probandl
vlastni maturitni ¢i vysokoSkolsky diplom. Prezentované rozloZeni podle nejvySsiho

dosazeného vzdélani je vsouladu sdifive konstatovanym faktem, z¢ CCE ma
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nadprimérnou vzdélanostni uroven svych ¢lent a Clenek. Ackoliv i zde mohou pusobit
intervenujici proménné. Napiiklad v jednom vyplnéném dotaznikovém archu byla
u kolonky nejvyssi dosazené vzdélani napsana poznamka: ,,diky strané a vlade*. V tomto
dotazniku byla oznaCena moznost zékladni Skola jako nejvyssi dosazené vzdélani
a vyplihyjici chtéla zfejm& zdlraznit, ze kvili plsobeni Komunistické strané
Ceskoslovenska nemohla dosihnout vys§tho stupné vzd&lani. Téz bychom neméli
opomenout na vSeobecné znamy fakt rozdilného poctu lidi, ktefi maji a nemaji
vysokoskolské vzdélani dnes a tieba pred 40 lety, kdy byl podil vysokoskolsky vzdélanych

lidi ve spole€nosti razantné mensi, nez je tomu dnes.
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5 Vysledky vyzkumu

V této kapitole se zaméfime na vysledky naseho vyzkumu. Nejprve se budeme
zabyvat vnitfni konzistenci pouzitych dvou metod, poté uvedeme dalsi vysledky, které
budou mimo jiné popisovat souvislost demografickych proménnych a namétenych dimenzi
religiozity.

Velikost koeficientu alfa rozhoduje o tom, zda je mozné danou metodu povazovat
za vnitiné konzistentni a je tedy mozno ji vyzkumné pouzit. Obecné¢ od hodnoty
koeficientu alfa rovno 0,7 a vice se povazuje konzistence za uspokojivou, pokud je alfa
Vv intervalu hodnot od 0,6 do 0,7, mizeme stéle jest¢ metodu pouzit, i kdyz se zde uz jedna
o sniZenou hodnotu jmenovaného koeficientu. Dle dosazené hodnoty koeficientu alfa se
dand metoda a jeji vnitini konzistence obecné v psychologickém vyzkumu oznacuje
nasledovné: od hodnoty 0,6 hovofime o pouzitelné metod¢, od hodnoty 0,7 je vnitini
konzistence povazovana za adekvatni, od hodnoty 0,8 za dobrou a od hodnoty 0,9 je
vnitini konzistence pojmenovéna jako vynikajici.

Koeficient alfa se jiz dlouho hojné pouzivé k urceni reliability, mé avSak jisté
nedostatky. Hendl (2012) dodava, ze koeficient alfa je zaloZzen na existenci tiech
psychometrickych a statistickych predpokladd, které ale vSechny v redlné situaci
pravdépodobné do jisté miry neplati. Jmenovany autor se dokonce zamysli nad tim, zda je
vibec vhodné tento koeficient pouZzivat. Cortina (1993) dale poukazuje na to, Ze od
urcitého poctu polozek v dané metode je vypocet koeficientu alfa zbytecny, nebot” témet

vzdy dosahne hodnoty, kterou povazujeme za indikaci pouzitelnosti dané¢ metody.

Tab. 6: Vaitini konzistence ceského piekladu Skaly naboZenské orientace a Skaly hledani

o} Pocet polozek N
ROSE 0,82 12 249
ROSI 0,77 9 251
Q 0,72 12 240
Q1 0,77 254
Q2 0,63 250
Q3 0,53 251

Z tabulky ¢&islo 6 je patrné, e koeficient vnitini konzistence u subskal Skaly
nabozenské orientace je zcela uspokojivy. Skala hledani ma jako takové téZ uspokojivou
hodnotu koeficientu alfa, jeji druha subskala vSak vykazuje snizenou vnitini konzistenci

a subskala tfeti vykazuje hodnotu koeficientu alfa, ktera je jiZ povazovana za indikator
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toho, ze neni mozné tuto subskdlu jako samostatnou metodu pouzit. Nicméné z této
tabulky mizeme vyvodit zavér, ze dle zjiSt€énych hodnot vnitini konzistence pomoci
koeficientu Cronbachovo alfa muZzeme dvé nami vybrané metody jako takové pouzit
k vyzkumu. Protoze hodnota Cronbachovo alfa je u subskal Q2 a Q3 ne zcela uspokojiva,

Vv nésledujici tabulce uvedeme podrobnou analyzu vlivu polozek na vnitini konzistenci.

Tab. 7: Mozné zmény ve vnitini konzistenci druhé a tieti subskaly Skaly hleddani

Potadi polozky | a pii vyfazeni dané polozky
QUEST_5 0,41
QUEST_6 0,40
QUEST_7 0,70
QUEST_8 0,64
QUEST_9 0,48
QUEST_10 0,28
QUEST_11 0,65
QUEST_12 0,34

Tato tabulka ukazuje zmény v hodnotach koeficientu alfa dané subskaly, ke kterym
by doslo, pokud by dana polozka byla ze subskaly vytazena. Pfipomeiime, Ze subskala Q2
se skladd zpolozek QUEST 5 az QUEST 8, subskdla Q3 zpolozek QUEST 9 az
QUEST 12. Pokud bychom tedy naptiklad vyfadili polozku QUEST 5, doSlo by ke
snizeni koeficientu alfa ve druhé subskéle z 0,63 na 0,41. Je patrné, Ze pro nas vyzkum je
zapotfebi pouzivat metodu Skala hledani jako celek, nikoliv na tirovni subskal. Radi
bychom ov§em upozornili, Ze dané subskaly Skaly hledani piesto vykazuji pomérné solidni
vnitini konzistenci z hlediska zna¢né¢ malého poctu polozek jednotlivych subskal, které

jsou tvofeny pouhymi ¢tyfmi poloZkami.
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Tab. 8: Skére Extrinsické subskaly Skaly naboZenské orientace

Poradi polozky M SD N
ROS_5_E1 2,59 1,04 249
ROS_21 E2 2,55 1,14 249
ROS_9_E3 3,38 1,16 249
ROS_8_E4 3,25 1,07 249
ROS_3_E5 3,75 1,02 249
ROS_17_E6 2,05 1,00 249
ROS_16_E7 2,19 1,05 249
ROS_14_E8 2,71 1,17 249
ROS_12_E9 2,18 1,07 249
ROS_6_E10 3,36 1,15 249
ROS_11 E11 2,14 1,13 249
ROS_13 E12 3,33 1,12 249

Tabulka ¢islo 8 zobrazuje praméry skort jednotlivych polozek Extrinsické
subskaly, dale zobrazuje u kazdé polozky smérodatnou odchylku a pocet probandi, ktefi
na danou polozku odpovédéli. Dale musime uvést, ze kuptikladu ROS 5 E1 znamena
nasledujici: ¢islo 5 zna¢i pofadi polozky v naSem inventafi (kde byly polozky nahodné
fazeny), E1 znamena, Ze se jednd o polozku, ktera byla v origindle na prvnim misté
v Extrinsické subskale Skaly nabozenské orientace. Z této tabulky muizeme sledovat do

jisté miry centralni tendenci pii odpovidani na dané polozky.

Tab. 9: Skére Intrinsické subskaly Skaly nabozenské orientace

Poradi polozky M SD N
ROS_15_11 3,73 1,00 251
ROS_7_12 4,10 1,09 251
ROS_4 13 3,67 0,94 251
ROS_10_l14 3,48 1,24 251
ROS_18_15 3,61 0,94 251
ROS_1_16 3,76 0,98 251
ROS_20_17 3,03 1,05 251
ROS_19_18 3,86 0,91 251
ROS_2_19 4,27 0,88 251

Tabulka ¢islo 9 ukazuje tytéZz parametry, co tabulka piedchozi, pouze se zde jedna
0 zobrazeni parametri Intrinsické subSkaly. Pro orientaci znovu uved’'me, Ze napiiklad
ROS 15 I1 znamend nasledujici: ¢islo 15 znaci pofadi polozky v nasem inventafi (kde

byly polozky ndhodné fazeny), I1 znamena, ze se jedna o polozku, ktera byla v originale na
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prvnim mist& v Intrinsické subskale Skaly nabozenské orientace. Z této tabulky vidime, Ze
Vv porovnani s hodnotami z piedchozi tabulky lze pozorovat uréity rozdil. Priméry hodnot
odpovédi jsou zde o néco vyssi oproti vysledkiim v Extrinsické subskale. Musime vSak
konstatovat, ze aritmeticky prameér, jakozto mira centralni tendence, je znacn¢ ovlivnitelny

extrémnimi hodnotami.

Tab. 10: Skére Skaly hledani

Potadi polozky M SD N
QUEST_1 4,67 2,45 240
QUEST_2 5,47 2,33 240
QUEST_3 4,60 2,72 240
QUEST_4 3,95 2,51 240
QUEST_5 5,68 2,24 240
QUEST_6 6,01 2,23 240
QUEST_7 6,25 2,32 240
QUEST_8 5,47 2,15 240
QUEST_9 6,80 2,09 240
QUEST_10 4,98 2,54 240
QUEST_11 4,07 2,75 240
QUEST_12 4,53 2,41 240

Tabulka ¢&islo 10 zobrazuje aritmetické priméry skort jednotlivych polozek Skaly
hledani, dale nas informuje o smérodatnych odchylkach a téZ o poctu probandl, kteti
odpovédéli na danou polozku. Skila hledani ma 3 subskaly vzdy po 4 polozkach, polozky
naptiklad prvni subSkaly tak zde najdeme pod oznaCenim QUEST 1 az QUEST 4.
Priméry skort jsou zde vyssi oproti diive popsanym tabulkam téZ z toho divodu, Ze tato
metoda umoznovala vybrat odpovéd’ ze Sirsi Skély (od 1 do 9, ¢islo 1 znamenalo rozhodny
nesouhlas, Cislo 9 rozhodny souhlas). Musime téZ upozornit na to, Ze polozka ¢islo 7
a Cislo 11 byla reverzné formulovana. Vidime tak, Ze hodnoty primeéri téchto dvou
polozek se od sebe odliSuji. Opét zde vidime urcitou centralni tendenci, jen maly pocet
probandt volil zfejmé extrémni odpovédi.

Nyni uvedeme tabulky ¢islo 11 a 12, ve kterych je zaznamenano nasledujici:
hodnoty Pearsonova korelacniho koeficientu mezi demografickymi proménnymi a nami
pouzitymi vyzkumnymi metodami a signifikance nalezenych korelac¢nich koeficientt.
Korela¢ni koeficienty i hodnoty signifikance budou zde oproti ostatnim hodnotam

v tabulkach, které zde uvadime, zaokrouhleny na tii desetinnd mista. Signifikantni
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vysledky (p < 0,05) a souvisejici korela¢ni koeficienty budou v tabulce vyznaceny tucny

pismem.

Tab. 11: Hodnoty Pearsonova korelacniho koeficientu

Pearsontiv korelacni koeficient pro vztah proménnych
Pohlavi Veék ROSE ROSI Q Q1 Q2 Q3

Pohlavi 0,089 0,066 0,072 0,022 -0,019 0,056 0,022
Vek 0,089 0,245 0,294 -0,064 0,046 0,093 -0,282
ROSE 0,066 0,245 0,149 0,168 0,133 0,167 0,042
ROSI 0,072 0,294 0,149 0,006 0,010 0,077 -0,125
Q 0,022 -0,064 0,168 0,006 0,753 0,653 0,700
Q1 -0,019 0,046 0,133 0,010 0,753 0,224 0,287
Q2 0,056 0,093 0,167 0,077 0,653 0,224 0,219

Q3 0,022 -0,282 0,042 -0,125 0,700 0,287 0,219

Tab. 12: Hodnoty Studentova dvouvybérového t-testu vyznamnosti korelacniho koeficientu

Signifikance korelaéniho koeficientu
Pohlavi Veék ROSE ROSI Q Q1 Q2 Q3

Pohlavi 0,187 0,288 0,247 0,727 0,769 0,377 0,730
Vek 0,187 0,000 0,000 0,351 0,508 0,177 0,000
ROSE 0,288 0,000 0,016 0,008 0,035 0,008 0,507
ROSI 0,247 0,000 0,016 0,924 0,880 0,228 0,047

Q 0,727 0,351 0,008 0,924 0,000 0,000 0,000

Q1 0,769 0,508 0,035 0,880 0,000 0,000 0,000

Q2 0,377 0,177 0,008 0,228 0,000 0,000 0,001

Q3 0,730 0,000 0,507 0,047 0,000 0,000 0,001

Z vySe uvedenych dvou tabulek je mimo jiné patrné, Ze interkorelace mezi vSemi
tfemi subskalami Skaly hledani a Skalou hled4ni jako takovou jsou silné na velmi vysoce
signifikantni hladin€ vyznamnosti, coZ naznacuje urcitou konzistentnost metody. Naopak
korelace mezi Extrinsickou a Intrinsickou subgkalou Skaly naboZenské orientace vykazuji
interkorelaci slabou na signifikantni hladin€ vyznamnosti, coz by ukazovalo na soulad
s teoretickym konceptem, v kterém byla zdlraznéna urcitd protikladnost extrinsické
a intrinsické religiozity. Z tabulky ¢islo 12 je patrné, ze proménna pohlavi nekoreluje
statisticky vyznamn¢ s Zadnou dal$i proménnou. Naopak vek koreluje vyznamné hned se
tfemi proménnymi.

Chtéli bychom dodat, Ze spocitané¢ korelace zna¢i vztah souvislosti danych

proménnych, nikoliv pfi¢inny vztah. Korelace tak neznamena kauzalitu. Jak je navic
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znamo, dany vztah (vyjadfeny korelaci) nezavislé a zavislé proménné mize byt ovliviiovan
intervenujici tfeti ¢i dals$i proménnou, ktera dany vztah dvou proménnych mize riznym

zpusobem ovliviiovat. Proto bychom méli byt pii interpretaci vysledka nalezité obezietni.
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6 Platnost hypotéz

H1: Existuje statisticky vyznamna negativni korelace mezi vékem a skorem v dimenzi

religiozity typu quest u ¢lent a ¢lenek CCE.

Z vypocitané matice Pearsonovych korelac¢nich koeficientd vyplyva, ze v naSem
vyzkumném souboru mezi vékem a dimenzi religiozity typu quest nelze pozorovat
statisticky vyznamnou negativni korelaci. Byla zjisténa korelace r(211) = -0,064 na

nesignifikantni hladin¢ vyznamnosti p = 0,351. Hypotézu H1 proto zamitame.

H2:  Existuje statisticky vyznamna pozitivni korelace mezi vékem a skoérem v dimenzi

religiozity typu intrinsickd motivace u ¢lenti a ¢lenek CCE.

Mezi vékem a dimenzi religiozity typu Intrinsicka motivace byla v nasem
vyzkumném souboru zjiSténa statisticky vyznamné pozitivni korelace r(220) = 0,294 na

signifikantni hladin¢ vyznamnosti p < 0,001. Hypotézu H2 tedy pfijimame.

H3: Neexistuje statisticky vyznamnd korelace mezi dimenzi religiozity typu quest

a dimenzi typu intrinsickd motivace u ¢lenti a ¢lenek CCE.

V naSem vyzkumném souboru nebyla zjiSténa statisticky vyznamna korelace mezi
dimenzi religiozity typu quest a dimenzi typu intrinsickd motivace. Zjistény Pearsoniv
korelacni koeficient r(251) = 0,006 na nesignifikantni hladin€ vyznamnosti p = 0,924

znamena potvrzeni naSeho vyzkumného predpokladu. Hypotézu H3 proto prijimame.

H4:  Existuje statisticky vyznamna pozitivni korelace mezi dimenzi religiozity typu

quest a dimenzi typu extrinsicka motivace u &lenti a ¢lenek CCE.

V nasem vyzkumném souboru byla zjisténa statisticky vyznamna pozitivni korelace
mezi dimenzi religiozity typu quest a dimenzi typu extrinsicka motivace. Zjisténa korelace
r(249) = 0,168 je na signifikantni hladin¢ vyznamnosti p < 0,01. Hypotézu H4 proto

prijimame.
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7 Diskuze

Po prezentaci vysledkii naseho vyzkumu a zhodnoceni platnosti formulovanych
hypotéz se nyni zaméfime na diskuzi mimo jiné nad vysledky vyzkumu. Nejprve
okomentujeme sbér dat a skladbu ziskaného vyzkumného souboru. Poté rozvedeme
divody a vhodnost pouziti naSich vyzkumnych metod (dvou inventarii), dale se zamyslime
nad potencidlnimi zdroji nepiesnosti ¢i dokonce chyb, poté budeme srovnavat ziskana data
s daty z jinych vyzkumnych studii. Na konci provedeme v né€kolika tvrzenich uré¢ité shrnuti
diskutovanych vysledki a okomentujeme nékteré moznosti piipadného budouciho
vyzkumu v souvislosti s nasim tématem.

Ke sbéru dat jsme pouzili nepravdépodobnostni metody vybéru, na§ vyzkumny
soubor tedy neni mozno povazovat za reprezentativni vzorek z populace ndmi zkoumané
cirkve. Chceme ovSem zduraznit, ze pravdépodobnostni metody vybéru (napiiklad metoda
prostého ndhodného vybéru ¢i systematického ndhodného vybéru) by dle naseho nazoru
nebylo mozno aplikovat — z diivoddi finan¢nich, Casovych, a téz z divodu toho, zZe
napiiklad neni dostupny seznam viech ¢&leni CCE, ktery by byl pii  pouziti
pravdépodobnostnich metod nezbytny. Dale chceme dodat, Ze velikost nasSeho
vyzkumného souboru i zplsob sbéru dat do jist¢ miry vyvazuje (ve smyslu zvySeni
reprezentativnosti naSeho souboru) uziti nepravdépodobnostnich metod vybéru. Na&s
vyzkumny soubor je slozen z hlediska pohlavi probandi pomérmé rovnomérnég, z hlediska
veéku jsme zachytili Siroké spektrum — od 18 do 89 let véku probandd. Vice nez polovina
probandid ma trvalé¢ bydlisté v obci s 10 000 a vice obyvateli a téméf vSichni probandi
vykazuji ¢astou navstévnost bohosluzeb. Vice nez 80 procent probandii dosdhlo minimalné
sttedoskolského vzdélani s maturitou. Otdzkou zUstava, jakym zplsobem by byly nase
vysledky ovlivnény, pokud by na§ vyzkumny soubor byl slozen naptiklad vétSinove
z probandt s niz§im dosazenym vzdélanim, ktefi by zili v mensich obcich.

Existuje nékolik diivodd, pro¢ jsme k vyzkumu zvolili Skalu nabozenské orientace
(Religious Orientation Scale) od Allporta a Rosse a Skalu hledani (Quest Scale) od
Batsona a Patricie Schoenrade. Jeden divod je zfejmy — tyto dvé metody nebyly na nasem
uzemi dosud vyzkumné pouZity, ackoliv v zahrani¢i byly a stdle jsou hojné pouzivanymi
a mimo jiné pro své uspokojivé psychometrické parametry uznavanymi vyzkumnymi
nastroji. DalSim divodem je, Ze tyto metody jsou zcela adekvatni vic¢i naSemu
vyzkumnému cili, ktery spociva v exploraci ndbozenské orientace (respektive k vyzkumu

tii dimenzi religiozity). Navic jsou téZ vhodné k vyzkumu religiozity u kiest'anské
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populace, do které nami zkoumana protestantskd cirkev patii. Vyhodou toho, ze jsme
zvolili pro sbér dat pravé dotazniky (respektive inventéie), je napiiklad standardizovanost
formulace otazek ¢i Casova nenaro¢nost. Nevyhodou pouziti dotaznikd je obecné
kuptikladu nedostatek flexibility ¢i nizka navratnost dotaznikd — tento aspekt se v nasem
vyzkumu neprojevil z divodu povahy nasi administrace. Nedostatek flexibility jsme vSak
zaznamenali, kdyz nektefi probandi pii vypliovani dotaznikovych archii vyjadrili potfebu
nékteré otazky doplnit svou slovni odpovédi ¢i v otazkdch naptiklad vynechat konkrétni
slovo. Téz se n€kdy projevila dal$si mozna nevyhoda sbéru dat pomoci dotaznik — pfilis
abstraktni otazky. Neéktefi probandi se v této souvislosti dotazovali, zda dané otazce
spravn¢ porozuméli.

Pfirozen¢ nejenom v kvantitativnim vyzkumu, ktery jsme pouzili, musime uvazovat
nad mnohymi potencialnimi chybami, které mohou vysledky vyzkumu i interpretaci téchto
vysledkll ovlivnit. Pomoci vypoctu korelacnich koeficientii jsme se snazili zjistit vztah
mezi jednou zavislou a jednou nezavislou proménnou. Do tohoto vztahu vSak mize
vstupovat intervenujici proménna, kterd mize riznym zpisobem ovliviiovat jednu i ob¢&
proménné, muze tak vzniknout naptiklad korelace neprava, kdy intervenujici proménna
pusobi ve stejném sméru na zavislou i nezavislou proménnou. Miize téz nastat situace tak
zvané dvoji pficiny, kdy intervenujici proménna spole¢né s nezavislou proménnou mize
rizné¢ modifikovat proménnou zavislou. V naSem piipad€ by tak napiiklad mohlo dojit
k tomu, ze (ad hypotéza Cislo 2) zvySujici se skor v dimenzi religiozity typu intrinsicka
motivace je zpusoben nejen nami predpokladanym i vyzkumné potvrzenym vékem jedince,
ale tfeba téZ urcitymi osobnostnimi charakteristikami probanda ¢i kuptikladu konkrétni
véroukou, kterou proband vyznava. Tyto a dal$i mozné intervenujici proménné nebyly
vV nasem vyzkumném designu kontrolovany z diivodu toho, ze takovato kontrola dle naseho
nazoru vysoce prevysuje jak naSe redlné moZnosti, tak 1 rimec bakalafské prace.

Nyni se budeme zabyvat srovnanim ndmi ziskanych dat a vysledkl s vysledky
Vv relevantnich studiich. Srovnani vysledki ma jistd omezeni. Uz jen na trovni
vyzkumného souboru. Jak je zndmo, velkd ¢ast vyzkumu religiozity je provadéna na
vysokosSkolskych studentech, ktefi pocituji afiliaci nejcastéji k dané kiestanské
denominaci. Nékdy také je vyzkumny soubor tvofen probandy z vice cirkvi (i téz
spole¢né s probandy, kteti se nehlési k zddné cirkvi), tak tomu bylo naptiklad ve vyzkumu
Becka a Jessupa (2004). Nas vyzkumny soubor sice byl téz sloZen z probandii z kiestanské
cirkve, jednalo se ovSem o pomérné Siroké vékové (nejmladsi proband byl ve véku 18 let
a nejstarsi ve véku 89 let) 1 vzdélanostni spektrum a vSichni probandi se kromé toho hlasili
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ke stejné cirkvi. Strizenec (2007) doporucuje vyzkum na probandech z Sirokého vékového
spektra, coz se dle naseho ndzoru v nasem vyzkumu podafilo uskutecnit.

Nejprve porovname vysledky vnitini konzistence dvou metod v nasem vyzkumu
a stejnych metod ve vyzkumech diive provedenych. Beck a Jessup (2004) pouzili ke
svému vyzkumu Skalu nabozenské orientace i Skalu hledani. Zjistili u Skaly hledani
koeficient alfa roven 0,76. U Intrinsické subskaly Skily naboZenské orientace naméfili
koeficient alfa roven 0,83 a u Extrinsické subskaly roven 0,84. U obou metod pouzili také
jako my shodné rozsahlé Skaly Likertova typu, jediny rozdil ve srovnani s nami spocival
vtom, Ze jimi pouzitd Skala ndbozenské orientace méla piavodnich 20 polozek, tedy
o jednu polozku méné nez nasSe. Batson a Schoenrade (1991a) ovéfili vnitini konzistenci
Skaly hled4ni na vyzkumném souboru o velikosti 424 probandii, hodnota koeficientu alfa
byla rovna 0,78. Vnitini konzistence Skaly hledani v nasem vyzkumu byla rovna 0,72, coz
je ve srovnani suvedenymi vyzkumy témét totoznd hodnota. Vnitini konzistence
Extrinsické subskaly Skaly naboZenské orientace byla v nasem vyzkumu rovna 0,82,
u Intrinsické subskaly jsme naméfili alfa rovno 0,77. Ve srovnani s vySe uvedenym
vyzkumem se opé€t jednd o velmi blizké hodnoty Cronbachovo alfa.

V nasem vyzkumu jsme formulovali ¢tyii hypotézy. Prvni hypotéza se tykala
negativni korelace mezi vékem a dimenzi religiozity typu quest. Na zaklad¢ statistickych
vysledkll jsme tuto hypotézu zamitli. Zajimavym zjisténim naSeho vyzkumu ovSem je, Ze
ackoliv v&k signifikantné nekoreluje s dimenzi hledani — méfeno Skalou hledani jako
takovou, byla objevena slaba negativni korelace (r = -0,282) na velmi vysoce signifikantni
hladiné vyznamnosti mezi vékem a tieti subikalou Skaly hledani, ktera nese nizev
Otevienost zméné a ktera v naSem vyzkumu dosahla bohuzel nizké vnitini konzistence
(koeficient alfa rovno 0,53). Ztohoto divodu tedy neni mozné tento dil¢i vysledek
povazovat za potvrzeni nasi prvni hypotézy, i kdyZ by se mohl interpretovat ve smyslu
toho, Ze minimaln¢ tato tieti subskala potvrzuje v teorii pfedpokladanou negativni korelaci
mezi vékem a dimenzi hledani. Naopak pro nepotvrzeni negativni souvislosti mezi vékem
a dimenzi hledani by mohla naznaovat nami diive popsand samotnd povaha zkoumané
cirkve, respektive jeji vérouky, v které je mimo jiné zdliraznéno, ze vira je dynamicky
proces, ktery trva cely Zivot a zahrnuje také procesy pochybovani a hledani. Vira v CCE
neni prezentovana jako pouhé rigidni a jednorazové pfijeti danych dogmat. Byt urcita
dogmata v této cirkvi existuji, zda se, Ze preci jenom CCE klade vétsi diiraz na otevienou
diskuzi nad mnohymi nédbozenskymi tématy, pii které je spisSe cilem samotné diskuze, nez

nalezeni dané odpovédi.
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Druha hypotéza predpokladala existenci pozitivni korelace mezi vekem
a intrinsickou religiézni motivaci. Tato hypotéza byla pfijata na velmi vysoce signifikantni
hladin¢ vyznamnosti, ackoliv samotna pozitivni korelace byla slaba (¢i stfedné silna dle
jiného vymezeni) a dosahla hodnoty 0,294. Watson et al. (1988) ve svém vyzkumu nalezli
téz pozitivni korelaci (r = 0,29) mezi popsanymi proménnymi na stejné hlading
vyznamnosti jako v nasem vyzkumu. Mohlo by se tedy zdat, Ze S naristajicim vékem
u &lent CCE dochazi k narstu intrinsické motivace k vife, tedy napiiklad, Ze
s piibyvajicim vékem ¢lenové a Clenky nami zkoumané cirkve se snazi vice zit sviij Zivot
v souladu s jejich véroukou, se zastavanymi nabozenskymi postoji. Vztah mezi vékem
a religiozitou ovSem nebude tak prosty. V naSem vyzkumu se prokazala také pozitivni
korelace mezi v€kem a motivaci extrinsickou (r = 0,245) na velmi vysoce signifikantni
hladin¢ vyznamnosti. Toto zjiSténi naznacuje, Ze s rostoucim vékem se zvysuje religiézni
motivace jak extrinsickd, tak intrinsicka. Nabizi se tak interpretace dle popsanych
souvislosti, ze se u jedince srostoucim vékem zvySuji obé dvé zminéné dimenze
religiozity, které patrné ¢im dal vice integruje do svého nadbozenského Zivota jako celku.
Tomu by téz nasvédCovala nami zjisténa korelace mezi Extrinsickou a Intrinsickou
subskalou (r = 0,149) na signifikantni hladiné vyznamnosti, coZ mimo jiné do jisté miry
znamena, ze autory zamyslend bipolarnost koncepce extrinsické a intrinsické religidzni
motivace neplati, alespoil u naseho vyzkumného souboru.

Tteti 1 ctvrta hypotéza byla na zéklad¢ vysledku pfijata. Tyto hypotézy zkoumaly
moznou souvislost dimenze hledani s ostatnimi dv€éma dimenzemi religiozity. V nasem
vyzkumu se prokazala nezavislost dimenze hledani na dimenzi intrinsické, mezi dimenzi
hledani a extrinsickou dimenzi byla nalezena pozitivni korelace na vysoce signifikantni
hladin¢ vyznamnosti, ackoliv tato korelace byla slaba (r = 0,168). Watson et al. (1988)
dospéli ke srovnatelnym vysledkim, zjistili o néco silnéjsi korelaci (nikoliv vSak vyrazn¢)
mezi dimenzi hledani a extrinsickou dimenzi. Dle nékterého vymezeni interpretace
korelac¢nich koeficientli ¢i nékterych autorti by nami zjisténa korelace (r = 0,168) byla
shledana dokonce za neexistujici, vV naSem vyzkumu jsme si stanovili hranici s hodnotou
0,1. Nad touto hranici povazujeme korelaci nikoliv za neexistujici, ale jiz za slabou.
Ptredpoklad nezévislosti tfi dimenzi religiozity, tak jak byl formulovan autory naSich
vyzkumnych metod, se tedy potvrdil pouze castecné. Ackoliv jsme si védomi znadmé
metodologické poucky, Ze pfi pfijeti nulové hypotézy (v nasem piipadé hypotézy cislo 3)
je tfeba mit na zfeteli, Ze to nic nevypovida o platnosti hypotézy a ze pro zamitnuti dané

nulové hypotézy jsme i v naSem piipad¢ neziskali dostatecné mnozstvi dikaz. Hodnoty
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nami nameéfenych korela¢nich koeficienti mezi dimenzi hledani a intrinsickou
a extrinsickou dimenzi religiozity spadaji do intervalt (vizte kapitolu ¢islo 5 v teoretické
¢asti), které naznacili Batson a Schoenrade (1991b). Tito autofi se odkazuji na vysledky
radove desitky studii, dle kterych pravé autofi identifikovali dané intervaly.

Vysledky naseho vyzkumu bychom mohli shrnout do nékolika tvrzeni. K vyzkumu
nabozenské orientace u ¢lenti CCE jsme pouzili vniting konzistentni vyzkumné metody,
toto tvrzeni je podporovano nejen nameienymi hodnotami Cronbachovo alfa, ale i tim, Ze
naSe hodnoty se velmi podobaji hodnotdm z ostatnich relevantnich empirickych studii.
Souvislost demografické proménné vék a dimenzi religiozity se v nasem vyzkumu ukazuje
jako problematickd. Dospéli jsme k tomu, ze predpokladana negativni korelace mezi
veékem a dimenzi hledani nebyla na naSem vyzkumném souboru prokazana. Piedpokladana
pozitivni korelace mezi v€kem a intrinsickou dimenzi byla prokazana, ovSem téZ se
ukdazala korelace ve stejném sméru mezi vékem a extrinsickou dimenzi. V nasem vyzkumu
jsme na zaklad¢ vysledkt dospéli k zavéru, Ze neplati nezavislost mezi tremi dimenzemi
religiozity, nebot jsme objevili slabou korelaci mezi dimenzi hleddni a dimenzi
extrinsickou.

Zavérem bychom kratce chtéli okomentovat praktickou vyuzitelnost vysledkt
a mozny pokracujici vyzkum. Jak jsme jiz popsali v kapitole Cislo 1 v empirické ¢asti,
replikace naseho vyzkumu na jinou cirkevni populaci v Ceské republice by byla jisté
mozna a potfebna. TéZ by bylo uzZite¢né zabyvat se vice vztahem rliznych demografickych
proménnych a dimenzi religiozity. Naptiklad pomoci mnohondsobné regresni analyzy by
bylo mozné zjistit, do jaké miry je dand dimenze religiozity saturovdna danymi
proménnymi. Vidime dale smysl ve vyzkumu religiozity, ktery by byl zaloZen na
porovnani vysledkii napiiklad mezi protestantskou a Rimskokatolickou cirkvi, tedy mezi
skupinami historicky i ideové znatelné odliSnymi. Nejen k takovému srovnani mohou byt

1 nase vysledky adekvatni.
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8 Zavéry

Nasim vyzkumnym cilem byla explorace nadbozenské orientace u Clent a Clenek
CCE, nejpoéetnéjsi nekatolické cirkve v Ceské republice. Pro nag vyzkum jsme pouzili dva
nestandardizované inventare, Skalu naboZenské orientace a Skalu hledani. Pomoci t&chto
inventaitt jsme byli schopni zachytit tfi dimenze religiozity — dimenzi intrinsickou,
extrinsickou a dimenzi hledani. Pro zjisténi demografickych charakteristik jsme vytvoftili
nestandardizovany strukturovany dotaznik. Zaméftili jsme se na vztah dimenzi religiozity
a véku a téz na vztah jednotlivych dimenzi religiozity mezi sebou.

Ze ctyt formulovanych hypotéz byly pfijaty tfi, jedna byla zamitnuta. Byla
potvrzena pozitivni korelace mezi vékem a intrinsickou dimenzi a zamitnuta negativni
korelace mezi v€kem a dimenzi hledani. Co se déle tyka vztahu proménné vék a dimenze
religiozity, v nasem vyzkumu bylo zji§téno, Ze pouze tieti subskala Skaly hledani
negativné koreluje s vékem na velmi vysoce signifikantni hladiné vyznamnosti. Tento
nalezeny vztah véku a dimenze hledani ¢aste¢né koresponduje s informacemi z odborné
literatury. Je tedy ovSem naddle sporné, zda opravdu vSeobecné plati predpokladand
negativni korelace mezi vékem a dimenzi hledani jako celkem, ktery je operacionalizovan
pomoci Skaly hledani s jejimi tiemi subikalami. Tento fakt miZe byt podnétem pro
budouci vyzkumné zaméfteni.

Zaméfili jsme se dale na zkoumdani korelaci mezi dimenzemi religiozity, coz
pfineslo nasledujici vysledky. Dimenze hledani nekorelovala s dimenzi intrinsickou,
s dimenzi extrinsickou avSak korelovala v pozitivnim sméru, byt slabé. Pozoruhodnym
zjisténim byla nalezena pozitivni korelace mezi dimenzi extrinsickou a intrinsickou na
signifikantni hladiné vyznamnosti. Korelace mezi subskalami Skaly hled4ni a samotnou
Skalou hledani dosahovaly hodnot Pearsonova korelaniho koeficientu zhruba od 0,65 do
0,75, vzdy na velmi vysoce signifikantni hladin¢ vyznamnosti. To svéd¢i alespont do urcité
miry o uspokojivé psychometrické kvalité Skaly hledani.

Celkové mlzZeme fici, Ze vétSina hodnot ndmi naméfenych korelaénich koeficientli
byla srovnatelna s hodnotami, ke kterym dospély relevantni vyzkumy, které jsme ¢aste¢né
pouzili pfi formulovani hypotéz. Na§ vyzkum tedy veskrze potvrdil vysledky danych

pfedchozich vyzkum religiozity.
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9 Souhrn

Nase bakalafskd prace se zamcétila na zjiSténi nabozenské orientace u clenil
Ceskobratrské cirkve evangelické. N&§ vyzkum tedy tematicky patii do oboru psychologie
nabozenstvi. Teoretickd ¢ast je slozena z péti kapitol. Nyni se nejprve zaméfime na
podrobnéjsi seznameni s obsahem teoretické ¢asti, nasledovat bude popis Casti empirické.

Prvni kapitola teoretické Casti se zabyvala vymezenim klicovych pojmi vzhledem
k tématu na$i prace. Toto vymezeni je nutné provést, nebot’ i v akademické obci dochazi
pomérn¢ Casto K nespravnému uzivani pojmi nabozenstvi, spiritualita a religiozita. Pojmy
nabozenstvi a spiritualita jsou vysvétleny méné podrobné nez pojem religiozita, nebot’ tu
pfedev§im zkouméame. Dle studia literatury muzeme fici, Ze religiozita zahrnuje
naboZenské prozivani, ale hlavnég téz afiliaci jedince k dané nabozenské instituci, v které se
dany jedinec aktivné podili na pofaddanych Cinnostech. Religiozitu lze d¢€lit, mé urcité
dimenze z hlediska sociologického a psychologického, které v kapitole popisujeme.
Protoze psychologicky pohled na clovéka by mél byt zdkladné pohled vyvojovy,
prezentujeme teorie vyvoje religiozity dle Eriksona, Fowlera ¢i Osera. Z podanych
informaci je zfejmé, ze religiozita mize byt ve vyvoji jedince podstatnym formujicim
faktorem.

Druha kapitola se zabyvala zkoumanou populaci, respektive Ceskobratrskou cirkvi
evangelickou jako nejvétsi nekatolickou cirkvi v Ceské republice. Popsali jsme ve
strucnosti jeji historii, ktera de facto saha az do pocatku naSeho letopoctu, byt tato cirkev
jako takova vznikla az v roce 1918, jeji ideové kiestanské kotfeny jsou pfirozené prastaré.
Po roce 1918 CCE zaznamenala silny rozvoj nejen z hlediska zvyseni poétu ¢lent, ale
I z hlediska svych aktivit. Rozvoj ovSem razantné¢ zménila druha svétova valka a poté
nastup komunismu. Dnes nami zkoumana cirkev stdle ptisobi na naSem uzemi nejen
Vv oblasti naboZenské, ale 1 napfiklad v oblasti Skolské ¢i charitativni. Ackoliv se nejedna
o cirkev, kterd by byla elitarska, miiZeme v ni zaznamenat urcity pocet ¢lent, ktefi byli ¢i
jsou vyznamnymi osobnostmi. Jmenujme napiiklad profesora TomaSe G. Masaryka ¢i
profesora Jana M. Lochmana, ktery byl dvakrat po sobé zvolen rektorem Univerzity
v Basileji. Téz nékolik eminentnich psychologi bylo ¢&leny CCE, napiiklad profesor
Matéjcek, Langmeier nebo profesor Kiivohlavy, ktery mimochodem tuto bakalarskou praci
podpofil a podilel se téZ na piekladu nasich vyzkumnych metod. Jako ptiklad Zijiciho
psychologa a zaroveii ¢lena CCE miZeme jmenovat kupfikladu psycholozku Danu

Krej¢itovou. V Kkapitole o CCE je téZ ve struénosti zminéno, jak tato cirkev funguje a jaka

67



je jeji vérouka. Miizeme zminit, ze v CCE je vira pojimana jako vztah véficiho k Bohu, je
chédpana jako dar a znamena celozivotni proces, jehoz soucasti je i1 pfitomnost pochybovani
0 samotné¢ vife. Dale napiiklad modlitba znamena v této cirkvi moznost rozhovoru
s Bohem, v kterém muze véfici Bohu svéfit tieba i vlastnimi slovy to, co povazuje za
dilezité ¢i co ho trapi.

Ve treti kapitole jsme se zabyvali popisem situace religiozity a spirituality na nasem
uzemi po roce 1989. Zjistili jsme, ze na religiozitu a spiritualitu méli vliv mnohé procesy
ve spolecnosti, naptiklad se jedna o proces sekularizace, pluralizace nabozenského Zivota
¢i trend privatizace nabozenstvi. Po sametové revoluci u nas doslo k procesu odcirkevnéni,
odklonu mnoha lidi od tradi¢nich cirkevnich instituci. Nartst ¢lenti vSak zaznamenala
netradi¢ni naboZensk4 uskupeni. Situace u nas bude v budoucnu zna¢né ovlivnéna piijatym
zakonem o majetkovém vyrovnani s cirkvemi a naboZenskymi spoleCnostmi. V této
kapitole upozoriitujeme na casto citovany mytus o tom, zZe na$ narod je silné ateisticky.
Sociologické vyzkumy mimo jiné prokazaly, ze v Ceské spoleCnosti je silnd vira
v nadpfirozeno, napiiklad asi 60 procent obyvatelstva véfi ve schopnosti 1é€itelti. Na zavér
této kapitoly popisujeme 2z hlediska statistickych 1daji naptiklad pocet clenl tii
nejpocetnéjsich cirkvi v Ceské republice — jde o Rimskokatolickou cirkev, Ceskobratrskou
cirkev evangelickou a Cirkev ¢eskoslovenskou husitskou.

Ctvrta kapitola se zabyvala religiozitou a spiritualitou dle teorii Gordona Allporta
a Daniela Batsona. Allport definoval mimo jiné Sest znakt zralé religiozity: dikladna
diferenciace, dynamicky charakter, moralni duslednost, vSestrannost, integralni
a heuristickd povaha. Na zdklad¢ jeho pozdéjSiho konceptu extrinsické a intrinsické
religi6zni motivace vznikla Skala nidbozenské orientace, kterd tyto dvé dimenze méfi.
ZjednoduSené fecCeno, extrinsickd motivace znamend, Ze jedinec dané naboZenstvi
utilitarné vyuziva k uspokojovéani svych potieb. Naopak motivace intrinsicka znaci, Ze
primarnim motivem pro jedince je vira v danou v€rouku a snaha zit v souladu s ni. Tuto
dvojici dimenzi religiozity doplnil Daniel Batson, ktery definoval dimenzi hledani.
K jejimu méfeni sestrojil spole¢né s Patricii Schoenrade Skalu hledani, sestava ze tii
subskal, nazvy subskal jasné vypovidaji o obsahu dimenze hledani: Ptipravenost celit
existencidlnim otazkdm bez zjednoduSovani jejich komplikovanosti, Sebekriti¢nost
a vnimani ndboZenskych pochybnosti jakoZto pozitivni jev a Otevienost zmeén¢.

Posledni kapitola teoretické Casti se zabyvala vyzkumy religiozity, které se staly

podkladem pii formulovani hypotéz. Zaméfili jsme se na vyzkumy souvislosti véku a tii
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dimenzi religiozity, zajimala néas téz predpokladand nezavislost vSech tii dimenzi
religiozity, kterou vySe jmenovani autofi deklarovali.

V empirické Casti jsme se zaméiili na zjisténi tfi dimenzi religiozity u cleni
a Clenek nami zkoumané cirkve a na souvislost dimenzi a véku probandid. V ramci
kvantitativniho pfistupu jsme provedli dotaznikové Setieni pomoci nestandardizovaného
strukturovaného dotazniku a pomoci dvou nestandardizovanych inventati: Skéla
nabozenské orientace a Skala hledani. Tyto dvé metody byly v zahrani¢nich vyzkumech
velmi Casto pouzity, u nas vSak dosud uzity nebyly. Vyzkumny soubor ¢ital 263 probandt
(z fad &lenstva CCE) ve vékovém rozpéti od 18 do 89 let. Sbér dat byl proveden metodou
samovybéru, zamérného a prilezitostného vybéru, probihal témef 7 mésicti v prubéhu roku
2014. Ze ctyt formulovanych hypotéz jsme tfi piijali a jednu zamitli. Z naSich vysledkil
(pomoci vypoctu Pearsonovych korelacnich koeficientl a Studentova t-testu vyznamnosti
korela¢nich koeficienttl) vyplyva, e u ¢&lenstva CCE nelze pozorovat statisticky
vyznamnou negativni korelaci mezi vékem a dimenzi hledani, mezi vékem a dimenzi
intrinsickou vSak lze sledovat pozitivni korelaci, kterd byla zjiSténa na velmi vysoce
signifikantni hladin€ vyznamnosti. Dale jsme zjistili, Ze mezi dimenzi hledani
a intrinsickou dimenzi neexistuje statisticky vyznamna souvislost, mezi dimenzi hledani
a extrinsickou dimenzi vSak existuje pozitivni korelace, byt pomérné slaba, na vysoce
signifikantni hladin¢ vyznamnosti. Nami nalezené hodnoty korela¢nich koeficienti byly
vesm&s velmi podobné tém hodnotdm, které byly spocitany v relevantnich diivéjSich
vyzkumech. Zjistené vysledky by bylo mozné v budoucnu pouzit ke srovnéani
pii obdobném vyzkumu religiozity v naSem prostfedi naptfiklad na jiném vyzkumném

souboru za pouZiti nami zvolenych metod.
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ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Nabozenska orientace u ¢lenti Ceskobratrské

cirkve evangelické
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Vedouci prace: PhDr. Olga Pechové, Ph.D.
Pocet stran a znaku: 75 stran, 153 708 znakt
Pocet priloh: 7

Pocet titulli pouzité literatury: 86

Abstrakt: Diplomova prace analyzuje ndbozenskou orientaci u &lenti Ceskobratrské cirkve
evangelické. Cilem této prace je zkoumat vztah mezi tfemi dimenzemi religiozity
(intrinsickd, extrinsickd, hleddni), které byly popsdny Gordonem Allportem a Danielem
Batsonem. Téz je zkouman vztah dimenzi religiozity a véku. Teoretickd ¢ast obsahuje
vymezeni relevantnich pojmu, popisuje zkoumanou cirkev i naboZenskou situaci po roce
1989 na nasem Uzemi. Jsou zminény teoretické koncepce Allporta a Batsona 1 jejich
vyzkumné metody — Skala nabozenské orientace a Skala hledani. Jsou zde také informace
o vyzkumech religiozity. Empirickd ¢ast popisuje provedeny vyzkum. Bylo provedeno
dotaznikové Setfeni pomoci Skaly néaboZenské orientace, Skaly hledani a
nestandardizovaného strukturovaného dotazniku u 263 probandt z fad Clenstva zkoumané
cirkve. Z vysledkli vyzkumu vyplyva, ze u naSeho vyzkumného souboru neexistuje
vyznamna negativni korelace mezi vékem a dimenzi hleddni. Mezi dimenzi intrinsickou a
dimenzi hledani jsme nezjistili statisticky vyznamnou souvislost. Mezi vékem a
intrinsickou dimenzi 1 mezi dimenzemi hledani a extrinsickou jsme identifikovali pozitivni

souvislost.

Kli¢ova slova: vnitini naboZenska orientace, vn¢jSkova ndboZenska orientace, motivace

typu quest, Ceskobratrska cirkev evangelicka
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ABSTRACT OF THESIS

Title: Religious orientation of members

of The Evangelical Church of Czech Brethren

Author: Krystof Kovar
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Abstract: The thesis analyzes religious orientation of members of The Evangelical Church
of Czech Brethren. The main goal is to examine relationship among three dimensions of
religiosity (intrinsic, extrinsic, and quest) described by Gordon Allport and Daniel Batson
as well as among three dimensions and age. Terms and definitions are stated in the
theoretic part of the thesis. The researched church and the religious situation in our country
after 1989 is depicted in the theoretical part as well as theoretic concepts of Allport and
Batson together with their research methods: Religious Orientation Scale and Quest Scale.
Information on the religiosity research is also mentioned. The empirical section contains
description of the undertaken research. It was executed using described religiosity research
methods and unstandardized structured questionnaire filled by 263 church members. Based
on results a statistically significant negative correlation between age and the quest
dimension was not proved. Significant correlation between intrinsic and quest dimension
was not found. Positive correlations were found between age and intrinsic dimension as

well as between extrinsic and quest dimensions.

Key words: intrinsic religious orientation, extrinsic religious orientation, quest motivation,

The Evangelical Church of Czech Brethren
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Vazena sestro/ Vazeny bratfe,
jako student psychologie na Filozofické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci se
na Vs obracim s prosbou o vyplnéni dvou dotaznikd, které mate pied sebou. Udaje z nich
ziskané¢ pouziji v mé bakalatské diplomové praci, kterd je zaméfend na vyzkum
nabozenské orientace pouze u ¢lenii Ceskobratrské cirkve evangelické.

Vyplnéni dotaznikli je dobrovolné a je urceno pro vékovou kategorii 18 let
a vice. Dotazniky jsou anonymni a jsou ureny pouze pro &lenky/¢leny CCE. Ziskané
udaje budou pouzity vyhradné pro ucely tohoto vyzkumu. Pokud si u nékterych otazek
nebudete jisti svou odpovédi, odpovézte podle toho, co vas napadne jako prvni (nebo

zvolte tu odpovéd’, kterd Vas nejvice vystihuje). Neexistuji spravné nebo Spatné odpoveédi.
Prosim Vas o vyplnéni obou dotaznikti i nésledujicich polozek.
Pohlavi muz [] sena [

Vék

Misto trvalého bydlisté - pocet obyvatel

do 2 000 obyvatel ]

od 2 001 do 9 999 obyvatel ]

od 10 000 do 49 999 obyvatel ]

od 50 000 obyvatel a vice ]
Navstévuji bohosluzby

jednou ¢i nékolikrat za rok ]

zhruba jednou mési¢né []

témét kazdy tyden []
Nejvyssi dosazené vzdélani

zékladni kola ]

stfedni §kola bez maturitni zkousky []
stiedni $kola s maturitni zkouskou [

vysoka skola ]



Plné znéni pouzitych psychodiagnostickych metod je uvedeno v tistéené verzi

diplomové prace.

Za vyplnéni dotazniki Vam srdecné dékuji! Pokud byste mél/a zajem dozvédéEt se
o vyzkumu a jeho vysledcich vice, muizete mé¢ kontaktovat emailem na adrese:
kr.kovar@seznam.cz.
Krystof Kovar
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ID pohl | vék | vel_bydl | navstévn | nejv_vzd | ROS_1 |ROS_2 |ROS_3 | ROS_4|ROS_5
1 muz X nejv tyden V8§ 4 3 3 2 2
2 muz 59 nejv tyden v§ 5 5 4 2 3
3 zena 58 velky tyden s$s 4 4 3 3 3
4 zena 44 maly tyden v§ 4 5 5 4 3
5 zena 79 velky tyden s$s 4 5 5 3 2
6 zena 62 stiedni tyden v§ 5 5 3 3 1
7 zena 57 stiedni tyden s$s 4 1 1 1 2
8 zena 82 velky tyden s$s 3 5 5 5 1
9 zena 77 velky tyden s$s 3 4 5 4 3
10 muz 47 maly tyden V8§ 4 5 4 3 1
11 muz 37 velky tyden v§ 4 5 4 4 4
12 muz 67 velky tyden ssb 1 1 1 4 4
13 muz 80 velky tyden v§ 3 2 2 3 2
14 muz 27 velky tyden v§ 5 5 5 4 2
15 muz X velky tyden v§ 2 5 4 4 2
16 zena X velky tyden ssb 4 4 1 1 1
17 zena X velky tyden s$s 4 5 5 4 1
18 zena 79 velky tyden v§ 4 5 5 4 4
19 zena 82 velky tyden v§ 5 5 5 5 2
20 zena 59 velky tyden s$s 5 4 4 3 2
21 zena 58 velky tyden v§ 4 5 4 4 1
22 | Zena | 46 nejv tyden s§s 5 5 2 5 1
23 zena 52 nejv tyden s$s 4 4 3 4 3
24 zena 31 velky tyden s$s 4 4 4 3 2
25 muz 47 nejv tyden v 4 4 4 4 2
26 muz 29 stiedni tyden A 4 4 4 3 2
27 | Zena | 89 nejv tyden v 4 4 5 3 3
28 zena 37 nejv tyden v§ 4 5 5 4 2
29 zena 68 nejv tyden v§ 3 5 5 4 1
30 zena 53 nejv mésic v§ 4 5 3 4 3
31 zena 86 nejv tyden s$b 5 5 X 5 X
32 zena 33 nejv tyden v§ 5 5 5 5 1
33 zena 71 nejv tyden s$s 4 5 5 3 4
34 zena 70 nejv tyden v§ 5 5 4 5 4
35 zena 56 nejv tyden v§ 4 4 5 4 2
36 zena 77 nejv tyden s§s 5 5 5 5 5
37 zena 52 nejv tyden v§ 4 4 4 4 2
38 zena 42 nejv tyden v§ 4 5 4 5 2
39 zena 61 nejv tyden s§s 5 5 3 4 2
40 zena 70 nejv tyden v§ 4 4 5 4 3
41 zena 78 nejv tyden v§ 4 5 4 3 2
42 zena 69 nejv tyden s§s 4 5 4 4 2
43 Zena 70 stfedni tyden ssb 5 5 4 5 2
44 zena 76 nejv tyden sSs 1 4 4 1 1
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PhDr. Mgr. Martin Kocanda

vedouci tajemnik Ustfedni cirkevni kancelate CCE

Krystof Kovar
Jiraskova 667, Chrudim, 537 01

E-mail: kr.kovar@seznam.cz

Véc: Informace k vyzkumné studii

V Chrudimi 1. tnora 2014

Vazeny pane vedouci tajemniku Ustfedni cirkevni kancelafe CCE,
obracim se na Vas sprosbou o podporu pii realizaci vyzkumné studie vrdmci mé
bakalatské diplomové prace. Jmenuji se KryStof Kovat a nyni studuji druhy rocnik
psychologie na Katedie psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Téma mé bakalaiské prace zni: NaboZenska orientace u ¢lemi CCE, coz jasné vystihuje cil
mého vyzkumu. V pribéhu tohoto roku (pfipadné i roku 2015) bych rad realizoval
kvantitativni vyzkum na souboru nejméné jednoho sta respondenttl z fad piislusnikéi CCE.

Moje testova baterie sestava ze dvou dotazniki. Jedna se o Skdlu ndabozenské
orientace a dotaznik Orientace typu Quest. Tyto dva dotazniky zatim nikdy nebyly pouzity
na populaci v Ceské republice, aé v zahrani¢i byly velmi &asto administrovany v ramci
vyzkumnych studii — naptiklad z dtivodu velmi dobrych psychometrickych parametrii obou
dotaznikii. Jednalo by se tedy o zcela unikatni po¢in — CCE by méla tu &est byt prvni
populaci v Ceské republice, ktera by podstoupila testovani témito dotazniky, které byly
vytvoteny $pi¢kovymi védci z oboru psychologie. Skalu naboZenské orientace vytvofil se
svym spolupracovnikem Rossem sam Gordon Allport, mimo jiné 11. nejcitované;si
psycholog 20. stoleti.

Dotazniky nejsou ¢asové naro¢né, jsou anonymni. Administrace dotazniki by byla
provadéna v ramci sborovych ¢i jinych cirkevnich setkdnich (setkani mladeze, biblicka
hodina atp.) vzdy mou osobou, ucast pti vyzkumu je dobrovolnd a ucastnik ma pravo

kdykoliv odstoupit z vyzkumu. Data z vyzkumu budou pouzita pro interpretaci vysledku



v ramci diplomové prace. Dotazniky jsou uréeny pro ¢leny/¢lenky CCE, kterym je 18 let a
vice.

Vedouci mé bakalaiské diplomové prace je pani PhDr. Olga Pechova, Ph.D.,
odborna asistentka na Katedie psychologie FF UPOL.

Svoji bakalafskou diplomovou praci jsem konzultoval mimo jiné i s panem prof.
PhDr. Jaro Kiivohlavym, CSc., psychologem a ¢lenem CCE. Pan profesor se vyjadiil k mé
praci pochvalné a v mé praci mé velmi podporuje.

Pokud byste mél zajem, mohu Vam poslat celou testovou baterii. Bakalafskou
diplomovou préci bych pak v piipadé zadjmu mohl poskytnout ptislusnym organim CCE a
seznamit je piipadné s vysledky vyzkumu, coZ by mohlo byt pro celou Ceskobratrskou
cirkev evangelickou piinosné.

Pokud byste souhlasil jako zastupce CCE s podporou mého vyzkumu, prosil bych
Vas o prohlaseni, Ze jste — a tedy i nejvy3si organy CCE — o mém vyzkumu fadné
informovan a Ze s jeho realizaci v ramci CCE plné souhlasite a podporujete dobrovolnou

jednorazovou ucast ¢lentt CCE ve vyzkumu.

Se srde€nym pozdravem

Krystof Kovar
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U—“* Ceskobratrskd cirkev evangelicka

g :’ Ustiedni cirkevni kancelaf, pottovni piihradka 466, 111 21 Praha 1, Jungmannova 9
—f—' tel. 224 999 211, fax 224 999 219, e-mail: sekretariat@e-cirkev.cz; www.e-cirkev.cz

Vazeny bratr
Krystof Kovar
Jiraskova 667
537 01 Chrudim

Vyzkum — Nabozenska orientace u élenii CCE

VaZeny bratfe Kovari,

k Vami planovanému vyzkumu provadénému v ramci bakalarske prace sdéluji,
Ze po podrobném seznameni se s vyzkumnym zamérem povaZujeme tuto praci za
velmi smysluplnou. Podporuji proto dobrovolnou jednorazovou (éast respondenti
z Fad &en CCE za podminek dodrzeni anonymity sd&lenych dajl. Za vyznamné
doporuceni Vaseho vyzkumu povazuji nepochybné také pozitivni stanovisko prof.
PhDr. Jara Kfivohlavého, CSc.

S pfanim uspéchil a vieho dobrého
V Praze 10. 3. 2014

fire. 4

PhDr. Martin Kocanda
vedouci tajemnik UCK



