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Uvod

Matematické znalosti, dovednosti a schopnosti vyuzivame v prubé¢hu celého Zivota,
zaklad si neseme jiz z matefské Skoly. V soucasné dobé jsem studentka ucitelstvi
pro mateiské skoly a pracuji jako ucitelka v matetské Skole. Toto téma jsem si vybrala
ze zajmu o matematiku. Je dilezit¢ deéti v této oblasti vzdélavat zdbavnou formou.
Zaujala mé myslenka propojeni matematickych dovednosti a schopnosti s klasickou

pohédkou.

Cilem prace je vytvofit a Vpedagogické praxi ovéefit model rozvijeni
predmatematickych ptedstav prostiednictvim pohadky a interakce. Zapojit do vyuky
aktivity vhodné pro posileni ditéte piedskolniho véku v aritmetické i geometrické

oblasti.

Bakalatské prace je rozdélend na teoretickou a praktickou cast. V teoretické casti jsou
definovany a objasnény pojmy ptedSkolni vek, télesny i1 kognitivni vyvoj ditéte,
vzdélavani v matefské Skole, utvareni predmatematickych predstav. Déle se v teoretické
Casti bakalaiské praci zabyvam vlivem pohadky a vypravéni na dité zejména v oblasti
pfedmatematickych pifedstav. Teoretickou ¢ast jsem vypracovala na zakladé
prostudovani odborné literatury, znalosti nabytych na stfedni i vysoké Skole, informaci

z odbornych kurzl a Skoleni.

V praktické ¢asti jsou vypracované a rozepsané aktivity pro rozvoj piedmatematickych
predstav déti v mateiské Skole Tato cast je rozdélena do tii blokti — pohadka Trii
medvédi, pohadka Sedm kuzlatek, pohadka O Tiech prasatkach. Cinnosti lze provadst
individuélni 1 skupinovou formou. Jsou zde zastoupeny aktivity zahrnujici t¥idéni,
porovnavani i fazeni. Cinnosti slouZici k poznavani geometrickych tvari a ukotveni
jejich podoby, dale ulohy typu bludisté. Dochazi k upeviiovani vzestupné ¢iselné fady a
k rozvoji orientace v prostoru. Praktickou ¢ast jsem zpracovala v matefské Skole

Meceftiz.
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Teoreticka Cast

1 Charakteristika pfedskolniho véku

Predskolni vék je charakterizovan vékem od 3 do 6 let. Déti v tomto véku jsou velice
ucenlivé, rozviji se ve vSech smérech — télesné, pohybové, inteligencné, socialng,
citové. Tuto vyvojovou fazi ukoncuje nastup do zakladni Skoly, kdy je dité jiz
ptipraveno na dalsi zivotni etapu. (Sodomkova, 2015) Matéjéek (2004) uvadi, ze pro

toto obdobi je charakteristické osvojovat si hygienické i kulturni navyky
1.1 Téelesny vyvoj

Po fyzické strance nelze opomenout, ze dit€ se vyviji velice rychle. Dochazi k rapidni
zméné vysky a hmotnosti. Détskd postava se celkové prodluzuje, méni se proporce
trupu. ,,Priumérna vyska a vaha ditéte pred vstupem do skoly je 120 cm a 20kg“.
(Sodomkova, 2015, s. 9) Ubyva tukové tkané a piibyva svalova hmota. T€lesny vyvoj
ovliviiuji aktivni pohybové ¢innosti. Z fyzického hlediska se dité¢ v pfedskolnim obdobi

stava silnéjsi a vytrvalejsi.
1.1.1 Motoricky vyvoj

Vyrazné motorické pokroky nastavaji od 3 let v€ku ditéte. Dit€ je spontanni, aktivni.

ZlepSeni probiha v jemné i hrubé motorické.
Hruba motorika:

V oblasti hrubé motoriky dochézi ke zdokonaleni koordinace pohybu. Z ptedchoziho
obdobi méa naucené zdkladni pohybové aktivity. Dité¢ v pfedSkolnim veéku se stava
rychlejsim, obratnéjsim. Postupné zvlada motoricky naro¢néjsi ukony. Vyrazné zlepseni
nastavd v lokomoc¢nich dovednostech jako je beh, chiize do schodii a ze schodu se
stfiddnim nohou, jizda na kole ¢i kolobézce, skoky, pfeskoky. Pohybova koordinace se

u ditéte projevuje i v sebeobsluznych ¢innostech jako je stravovani, oblékani a hygiena
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Jemna motorika:

Rozvoj mizeme pozorovat i v jemné motorice. Oblasti jemné motoriky, ve kterych
se dité predskolniho vé€ku zdokonaluje, jsou uvedené v knize Diagnostika a edukace déti

a zaka s t¢Zkym zdravotnim postizenim: (Opatiilova, ed. Hanak, 2011)

manipulacni aktivity,
- grafomotorika,

- oromotorika,

- mimika,

- vizuomotorika.

Mezi manipulaéni aktivity se fadi ¢innosti bézného dne (stravovani, oblékani), vytvarné
a pracovni aktivity i détské hry jako je skladani kostek, puzzle, navlékani koralka na nit.

Rozvoji jemné motoriky napomaha i poznavani ptedmétt hmatem.

Grafomotorika je soubor fizeného pohybového cviceni, pii kterém je pohyb
zaznamenan graficky. Jednd se pfedevSim o uvolnéni svalli paZe, ruky a zapésti.
S grafomotorikou tizce souvisi spravny uchop tuzky. Grafomotorickym cvikim by mély

piedchazet aktivity a hry na rozvoj jemné motoriky. (Byte$nikova, 2012)

Oromotorika je motorika mluvidel, zajistuje pohyb jazyka a rti. Slouzi ke spravnému
dychani, artikulaci a celkovému feCovému vyvoji. Mimika je vazana na obliCejové
svaly. Vizuomotorika propojuje o¢ni pohyby s pohyby téla. (Opatiilovd, ed. Handk,
2011)

Vyvoj kresby:

Srozvojem jemné motoriky souvisi rozvoj kresby ditéte. ,,Kresba je prirozenou
soucasti vyvoje ditéte, je pro néj hrou, zabavou, je moznosti néco vytvaret, vyjadrit se.
(Bednafova, Smardova, 2021, s. 6) V piedskolnim obdobi se kresebny projev
zdokonaluje, ptechazi od spontanniho projevu ke kresbé ¢ar, obrazci. Kresli piedev§im
to, co je mu znamé. Kresba postavy se pouziva jako diagnosticky nastroj. Ve véku tii let

dité kresli tzv. hlavonozce. Pozdéji dité ke kresbé hlavy a dolnich koncetin kresli horni
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koncetiny a detaily obliceje. Pred vstupem do Skoly dité zvlada nakreslit postavu se

vSemi detaily (spravny pocet prstl na rukou).
1.2 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj je vyvoj tykajici se poznavacich funkci: mysleni, inteligence,
pozornosti, paméti, piedstavivosti. VSechny ¢asti kognitivniho vyvoje jsou vzajemné
propojeny. S kognitivnim vyvojem souvisi i vyvoj fe¢i a celkovy vyvoj jedince.
(Vagnerova, 2012)

1.2.1 Vnimani

Z poznavacich procest je pro dit¢ predskolniho véku vnimani nejdilezitéjsi. Vnimani,
neboli percepce, je zpracovani informaci o vn&j§im i vnitinim prostfedi. Vyvoj vnimani
zavisi na mnoha okolnostech. Dle smyslovych organii miizeme percepci rozdélit
na vestibularni, tedy vniméani rovnovéhy a prostorové orientace, percepci hmatovou,

kinestetickou, zrakovou a sluchovou. (Liskova, 2015)

r

Zrakové vnimani:

Zrakem piijimame nejvice informaci jiz od narozeni. Postupem véku ziskdvame
schopnost rozpoznat piedméty. Autorky Bednafovd a Smardova ve své knize
Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku (2011) rozdélily zrakové vnimani do nckolika
oblasti: Vnimani barev, vnimani figury a pozadi, zrakové rozliSovani, vnimani Casti
a celku, o¢ni pohyby a zrakova pamét’. Percepce zrakova je velmi podstatnd v procesu
uceni, protoze dit¢ se od utlého véku uci napodobou. Pokud je zrakové vnimani

oslabeno, mize mit dité obtiZe nejen ve Cteni a psani, ale 1 v matematické oblasti.
Sluchové vnimani:

Sluchové vnimani vyrazné ovliviiuje feCové schopnosti ditéte v predSkolnim obdobi.
Déti v predSkolnim véku se uci nejen rozpoznavat zvuk a poznat odkud ho slysi, ale i
eliminovat okolni zvuky a ruchy. (Bednafova, Smardova, 2011). Matgjéek (2004) klade
diiraz na zvladnuti procesu analyzy a syntézy, aby dité¢ bylo schopno rozkladat slovo

na slabiky a hlasky.
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Vniméani prostoru a ¢asu:

., Vnimani prostoru je diilezité pro orientaci v prostredi, pro osvojovani si pohybovych
a sebeobsluznych dovednosti, pro rozvoj hernich aktivit, grafomotoriky, Skolnich
dovednosti. “ (Bednatova, Smardova, 2015, s. 5) Vnimanim prostoru u predskolnich déti
myslime nejen pojmy nahote-dole, ale i pfedlozkové vazby. Vnimani Casu je v tomto
obdobi neptesné. Déti zvladaji rozlisit jednotlivé ¢asti dne a ro¢ni obdobi. Pied vstupem
do zakladni $koly déti v&di, e tyden ma sedm dnd a dny dokaZou vyjmenovat. Casto Si

pletou Casové pojmy vcera, zitra.
1.2.2 Mysleni

Déle se také velmi intenzivné rozviji mysleni. Oproti utlému véku dosahuje dité
Vv ¢asovém udobi tii let pokroku ve vSech formach mysleni, a to v pojmech, soudech i
usudcich. Kolem patého roku ditéte prechdzi mysleni ze symbolické etapy na Groven
nazorného mysleni. Mysleni Uzce souvisi s vyvojem feéi, rozvojem slovni zasoby.

V piedskolnim obdobi se dit¢ ué¢i mluvit napodobou. Napodobuje zvukovou

i obsahovou stranku feéi. (Vagnerova, 2005)

1.2.3 Pameét

[N

, Pro predskolni vék je typickd kratkodoba, mechanicka a neumyslna pameét.
(Sodomkova, 2015, s. 13) Pred vstupem do zakladni $koly se u déti za¢ina projevovat
logickd, Umyslnd a dlouhodoba pamét. Pro cilené zapamatovani je pro déti
predskolniho veéku dilezité opakovani a vhodna motivace. Pamét lze rozdélit podle
smysli — zrakovou, sluchovou, ¢ichovou, chutovou a hmatovou pamét. V piedskolnim
obdobi zdmérné rozvijime zrakovou a sluchovou pamét. Zrakovou pamét lze
zdokonalovat hrou jako je pexeso nebo aktivitou nazyvanou kimova hra. Sluchovou

Jo 4

pamét’ si déti pfirozené utvaii opakovanim basni, pisni.
1.2.4 Pozornost

Pozornost je proces slouzici k ptijimani informaci, poznavani okolniho svéta. Pozornost
1ze rozdélit na zdmernou a bezdécnou. Zakladni vlastnosti pozornosti jsou: selektivita,
koncentrace, distribuce, kapacita a stabilita. (Plhakova, 2004) V piedskolnim véku se
déti uci selektovat svou pozornost na jednu ¢innost a ignorovat dal$i podméty.

»ochopnost koncentrace pozornosti ma vliv zejména na krdatkodobou pameét, ktera je
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vstupni branou procesu zapamatovani si.” (Jucuvitova, Zackova, 2014, s. 17) Pozornost
ma velky vliv na praceschopnost, dit¢ by mélo vydrzet u ¢innosti a dokonCit ji.
Otevrelova (2016) uvadi, ze dit¢ ve véku dvou let by mélo byt schopno udrzet pozornost
pet minut. Piedskolni dit€¢ ve véku pét let by mélo byt schopno udrzet pozornost patnact

az dvacet minut.
1.2.5 Fantazie

Fantazie u déti predSkolniho véku je velmi ziva, realitu si pretvaieji tak, aby ji
pochopily. Détska fantazie slouzi i jako psychicka obrana pied nepfijemnymi vécmi
nebo udalostmi. Dokazi si predstavit predméty, mista i kamarady. Détska fantazie je
ovlivnéna citovymi vazbami. Mimo fantazie se u déti projevuje magicnost, nelidskym

predmétim piisuzuji lidské vlastnosti. (Jucuvidova, Zackova, 2014)
1.3 Socialni a emocni vyvoj

V socializaci nadale pro dit¢ zistava nejdulezitéjsi jeho blizka rodina. Rodina dava
ditéti pocit lasky a bezpeci. Pro dit¢ v tomto vyvojovém obdobi je i nadéle dilezity vzor
chovdni. Zrodinného zazemi si dit€ pfevezme socidlni normy a vzorce chovani.
Vstupem do mateiské Skoly se ditéti oteviraji nové moznosti socialni vazeb. Mateiska

Skola ditéti poskytuje pfirozené socialni prostiedi, moznost Styku s vrstevniky.
Podle Langmeiera a Krej¢itové (2006) zahrnuje socializa¢ni projekt tii aspekty:

1. Vyvoj socialni reaktivity — dité¢ navazuje nové emo¢ni vztahy s vrstevniky, ale i
S dospélymi.

2. Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych kontrol — jde predevsim o pfijmuti
spolecenskych norem. Nartsta schopnost seberegulace, objevuji se pocity viny,
hrdosti 1 studu. Dité jiz 1épe ovlada své emocni reakce. Okolo patého roku jsou
déti schopny ovladat své potieby a dokonce dovedou skryvat nékteré emoce.

3. Osvojeni socialnich roli — dit€ se vziva do novych roli. Pro dité se nové stavaji
dilezité vztahy s vrstevniky, hleda si prvni kamarady, projevuje se soupefivost.
., Nejvyznamnéjsi pokrok v osvojovani roli v tomto obdobi vidime diferenciaci

muzské a zZenské role.” (Sodomkova, 2015, s. 20)
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Dit¢ v tomto véku dokaze popsat svij fyzicky vzhled, fict co mad a co nema rado.
Sebehodnoceni predskolaka je nestalé. Pied nastupem ditéte do zakladni Skoly se od néj
ocekavad emocionalni vyzralost, umét zvladat netspéch a prekazky. (Bednarova,

Smardova, 2015)
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2 Utvareni zakladnich predmatematickych predstav

Ri¢an (1989) uvadi, Ze ditd zalina chapat prvni matematické vztahy v piedikolnim

véku. Vykony v matematice zavisi do ur€ité miry na rozumovych predpokladech.

Jako zakladni pfedmatematickou dovednost mizeme uvést vytvaieni pojmu Cisla.
,Cislo si dité osvojuje nejprve ve slovni podobé, a to zpocdatku pFi pocitini
,po jedneé*. * (Lietavcova, Liskova, 2018, s. 14) Jiz tiileté¢ dit¢ dokaze kolem sebe
spocitat dva az tfi predméty, Ctytleté dit¢ umi pocitat do 10, pétileté dit€¢ dokaze spocitat
13 minci a tietina pétiletych umi pocitat do tficeti, Sestileté¢ dit¢ méd pocetni fadu
rozsitenou od nuly do sta a n€které z nich umi pocitat po desitkach. (Pavlickova, 2018)
Mnohdy je zaménovano odiikani pocetni fady s chapanim Ciselné tady. Ttileté dité je
schopno odiikat ¢iselnou fadu do deseti jako naucenou basnicku, odiikavani neni
spojeno s kvantitou ¢isla. Kvantitu ¢isla si dité osvojuje v priabéhu piedskolni dochazky.
., Pri rozvijeni zdkladnich matematickych predstav je diilezité pracovat nejprve

s predméty a teprve poté s obrdzky. (Bednafova, Smardova, 2015, s. 5)
2.1 Vyvoj matematického mysleni

Vyvoj matematického mysleni je dlouhodoby proces. Soucdsti tohoto procesu je
osvojovani mnoha dovednosti a schopnosti. Zakladem pro piedciselné predstavy,
ze kterych se utvafi Ciselné piredstavy, je motorika, vnimani, mySleni a fec.
Do pfedmatematickych  pfedstav  zahrnujeme schopnost porovnavani, tiidéni
auspofadani, fazeni. (Bednafova, Smardova, 2015) Ciselné predstavy zahrnuji

schopnost ur€ovat mnoZstvi a chapani ¢iselné fady.
2.1.1 Porovnavani

Porovnavani je zdkladnim prvkem pro zvladani matematickych operaci. ,, Porovnavani
je soucdsti procesu identifikace, rozhodovani, hodnoceni, vybéru, a tedy i reSeni
matematickych uloh.* (Kaslova, 2010, s. 40) Proces porovnavani probihd spontanné
nebo védomé. Mezi porovnavani se fadi prace s pojmy: maly x velky, malo x hodné,
méné x vice, nesmime opomenout pojem stejné. V predmatematickych predstavach dité

porovnava prevazné zrakovym rozliSovanim.
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Podle Kaslové (2010) mtizeme porovnavani rozd¢lit
e Pfirozené porovnavani

Zakladem pftirozeného porovnavani je hledani shod a rozdilti, odpovéd’ na otazku
,»Je to stejné?*, Dité vzdy voli jen jednoslovnou odpovéd’ ,,ano/ne“. Prvni fazi
ptirozeného pozorovani zvlada dit€ od tii let. Objekty zkouma povrchové. Druhou
fazi prirozeného porovnavani je prohloubené porovnavani, kdy zjistujeme, ¢im se
objekty 1i§i. Typické hry pro rozvoj piirozeného pozorovani jsou pexeso
a obrazkové domino. Pfirozené pozorovani muze byt i redukované, dit¢ mé najit

urcity pocet rozdila.
e Porovnavani zékladni

Zakladni porovnavani v matematice probiha podle pravidel. Dit¢ porovnava dva
objekty a voli jeden ze tii moznych vztahu. Pfi porovnavani mnozstvi urCuje vice
nez, méné nez, stejn¢. Jestlize porovnava délku, ma na vybér kratsi nez, delsi nez,
stejné. Pokud dité porovnava cisla, voli odpovéd vice nez, méné nez, stejné.
Pfikladem mize byt uloha, ve které je tikolem poznat, ¢eho je na obrazku vice
jablek, nebo hrusek. Zakladni porovnavani muze byt redukované, ditéti jsou
predloZzeny pouze dvé rozdilné véci, porovnava protikladné vlastnost. Piiklad

zékladniho redukovaného porovnavani je tloha ,, Které auto je vétsi?“
e Porovnavani rozdilem

Pfi porovnavani rozdilem dit¢ pozoruje, 0 kolik se dva objekty od sebe lisi.
Tento druh porovnavani je naro¢ny pro déti v mateifské Skole. Nékteré déti ve veéku

péti let dokazi fesit tyto tlohy: ,,Spocitej o kolik koralku je tady méné? “
e Porovnavani podilem

Pro toto porovnavani je nutné znat nasobeni a déleni. V mateiské Skole se tento typ

porovnavani nepouziva, je vhodny az na zakladni Skolu.
2.1.2 Tridéni

Proces tfidéni se zacina u ditéte piedSkolniho v€ku upeviiovat nejprve podle jednoho
kritéria, napiiklad podle barvy, podle tvaru. K pouzivani tfidéni a tvofeni skupin je

nutné ovladat proces porovnavani. Dité si uvédomuje urcité charakteristické vlastnosti
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predmétt. Pokud dité bezchybné zvlada tfidéni podle jednoho kritéria, je moznost tfidit
podle dvou a vice kritérii najednou, napiiklad podle barvy a tvaru. Ttidit do skupin
Ize t¢mé&f cokoliv okolo nas: zvifata, lidé, nabytek, jidlo, hracky, obleGeni a mnoho
dalsiho. Mozna kritéria, podle kterych lze tiidit: druh (jidlo, nabytek), barva, tvar,
velikost, co do skupiny nepatii. (Kaslova 2010)

Ttidéni v matefské Skole lze provadét bez pfemistovani objekti i stolni hrou,
pohybovou aktivitou. ,,Je tieba, aby dité prdci dokoncilo - kazdy prvek byl nékam

zarazen. “ (Kaslova, 2006)
Zemanova (2003) uvadi klicové schopnosti pro tiidéni:
e zapamatovani si zdkladni mnoziny,

e porozuméni kritériu tfidéni,

dovednost porovnavat prvky podle zadaného kritéria,

dovednost pritazovat k sobé prvky podle kritéria tfidéni,

schopnost urcit specifickou/charakteristickou vlastnost jednotlivych tfid,

schopnost uréit reprezentanta ttidy.

Proces tfidéni 1ze rozdélit na nékolik druht, jak je uvedeno v knize Pfedmatematické

¢innosti v pfedskolnim vzdélavani. (Kaslova 2010)
o Identifikace

V tomto procesu ma dité za ukol zatadit do jiZz vytvotenych tifid nové obdrZeny
objekt. Objekt si prohlédne, porovna a rozhodne se, do které znamé tiidy patfi.
e Spontanni tfidéni

Tento druh tfidéni mizeme pozorovat naptiklad pii détské hie. Dité€ si vytiidi hracky,
které se mu libi, které bude pouzivat. V tomto piipadé si dité zvolilo tfidéni podle
subjektivniho kritéria. Pokud si dité tfidi kostky na stavéni podle velikosti, hovotfime

o tfidéni podle objektivniho kritéria.
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e Napodoba tiidéni

Dit¢ se napodobou uc¢i mnoho véci. Jednou z nich je i tfidéni. Pfiklad mizeme uvést
na uklidu hracek, rodic¢e uklizi auticka do jedné krabice a kosticky do druhé. Dité

tento postup piebira a tfidi stejnym zpltisobem.
e Ttidéni védomé

Pfi tomto procesu dité vi, Ze bude tfidit pfedem vybrané objekty. Zna cil aktivity.

Proces probiha soucasné s védomym porovnavanim a ptifazovanim.
e Tiidéni Gplné

Zakladem pro uplné tfidéni je vymezeni souboru, se kterym se bude pracovat. Ditéti
zadame kritérium a nasledn¢ dit¢ vyhledava shody a vytvaii tfidy, které samo

pojmenuje.

e Redukované tiidéni
Redukované tfidéni je zkraceny proces tfidéni. (Zemanova, 2003)
Kaslova (2010) rozdé€luje redukované tiidéni na dva typy:
1. Typ, JE —NENi“
U tohoto typy vznikaji zpravidla dvé tfidy. Pracuje se zadporem a jasné Citelnym
charakteristickym znakem. Piikladem pro redukované t¥idéni tohoto typu je
ttidéni do skupiny dit€, které se sm¢je a do skupiny dite, které se nesméje.

2. Typ,NA -, NA-,

. Tento typ je vhodny pro mysleni ditéte predskolniho véku, je dostatecné
konkrétni. “(Kaslova, 2006). Dité vi, na kolik tfid ma dany soubor rozdélit. Jako

piiklad miZeme uvést tfidéni potravin na ovoce a na zeleninu.
2.1.3 Usporadani, razeni

Usporadani je procedurou a zaroven jejim vysledkem, a to na Grovni prace s konkrétnim
materidlem 1 na urovni abstraktni. ,, Proces usporddani ma mimoradny vyznam pri

zavadeni ciselné rady. “ (Zemanova, 2003, s. 61)

20



Podle Kaslové (2010) mizeme usporadani délit na:

e Casové - zahrnuje pojmy diive / pozdéji, dité se uéi orientovat v dennim rezimu,

e (Casoprostorové — Uspofddani udalosti v ¢asové linii, napiiklad pohadka
,,O veliké fepé”,

e prostorové — usporadani zaméiené na vzajemné poloze objektli v prostoru,

e kvantitativni - uspofadani dle poctu, délky,

e kuvalitativni — podle neméfitelnych vlastnosti objektu.

Radit prvky lze podle velikosti od nejmensiho po nejvétsi nebo obricend. Ditd
si osvojuje pojmy jako napiiklad prvni a posledni. U fazeni pouzivame pojmy nejmensi,

nejvetsi, mensi, vetsi.
2.2 Geometrie pro predskolni déti

Pro vytvéfeni a zdokonalovani predmatematickych predstav ditéte se musime zaméfit
I na oblast geometrickou. Predskolni geometrie vychazi z orientace v roviné a prostoru

a z nauky o tvarech.
Dle Blazkové (2010) se geometrické predstavy vytvaieji postupné:

e orientace v roving a v prostoru,

® poznavani tvard,

e poznavani téles,

e vytvafeni kolazi podle vlastni fantazie,
e stavby podle vlastni fantazie,

e kresleni, vybarvovani,

e feSeni bludist’,

e VyuZzivani symetrie.

Orientace v roviné a v prostoru je nutné rozvijet jiz od utlého veku. Dité si pfirozené
v§ima svéta okolo sebe. Nejprve dit¢ zacind chépat pojmy nahotfe — dole, vpfedu —
vzadu. Pojmy vlevo — vpravo dité chape okolo patého roku. (Bednafova, Smardova,
2011) Pravolevou orientaci dité nejprve chape na svém téle. Predstava o prostoru
zahrnuje vnimani ¢asti a celku, urCovani sméru, odhad vzdalenost. Prostorové vniméni

ma souvislost i s vnimanim ¢asu a ¢asové posloupnosti.
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Déti maji pfirozenou potiebu pojmenovat urcité tvary, se kterymi se setkavaji ve hie
I v béznych dennich ¢innostech. Geometrické tvary a jejich poznavani, pojmenovani je
rozdéleno na dvé etapy. V prvni etapé¢ dochdzi u déti k rozliSovani tvart (kulaté,
hranaté, Spicaté), ale bez pouzivani jejich nazva, nasledné si vytvari vlastni pojmy.
V druhé etapé se dit¢ uci geometrické nazvy tvari. Déti pied vstupem do zékladni Skoly

by mély znat odborné nazvy zdkladnich geometrickych tvara. (Divisek, 1987)
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3 Vzdélavani v materské skole

O vzdélavani v matetské Skole hovotime jako o vychovné vzdélavacim procesu. Na dité
zde pusobi vlivy vychovné i vzdé€lavaci soucasné. Tento proces vnimame jako jednotny.
(Opravilova, 2016, s. 14) Matetska skola zajistuje ditéti dostatecné podmétné prostiedi
k jeho rozvoji a aktivnimu uceni, usnadfiuje vstup do zakladni Skoly. Pro vstup
do matetské Skoly musi byt dité¢ dostate¢né zralé. Tim nemyslim jen vékové, ale i
po socialni a emo¢ni strance. Predskolni vzdélavani je povinné pro déti, které v zari

dovrsi véku péti let.
3.1 Ramcovy vzdélavaci program

V matetské Skole se vzdélavani fidi podle rdmcové vzdélavaciho programu
pro ptedSkolni vzdélavani, které vydava ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.
Dle RVP PV si kazda matetska Skola vypracuje sviij $kolni vzdélavaci plan, ze kterého
1ze vypracovat tiidni vzdélavaci plan. Tyto dokumenty jsou zavazné. Obsah v ramcoveé
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani je vymezen obecné jako ,,ucivo®

a ,,ocekavany vystup* a je definovan komplexné pro déti ve véku od 2 do 7 let.

RVP PV je rozdélen do péti oblasti:

dité a jeho télo,

dité a jeho psychika,

dité a ten druhy,

dité a spole¢nost.

dit& a svét.

Tyto oblasti se vzajemné dopliuji a prolinaji. Kazda z téchto péti oblasti obsahuje dilci
vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku, ocekavané vystupy a rizika. Pfedmatematické
predstavy jsou nejvice zastoupeny v kapitole 5.2 Dité a jeho psychika, podoblast 5.2.2
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie. Nize jsou uvedeny konkrétni

vzdéelavaci cile zaméfené na rozvoj predmatematickych predstav.
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile uvedené v RVP PV (RVP PV 2021, st. 19)

e rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétne
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickemu (pojmovému),

e rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych forem techto funkci
K timysInym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie,

e rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, Feseni problémi, tvorivého sebevyjadreni),

e posilovani prirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.),

e wivdreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora
a rozvoj zdjmu o ucent,

e osvojeni si elementdrnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla),

e vytvdreni zdkladii pro praci s informacemi.

3.2 Pohadky a vypravéni a jejich role v predskolnim
vzdélavani

Pohadka je literarni zanr, ktery se vyznacuje fantastickym piibéhem. Pohadky maji
v détském svéteé diilezitou roli. Dle Plhakové (2004) davaji pohadky détem urcity rad
i odvahu a silu piekonat pocity slabosti. Pomoci pohadky dité chape okolni svét,
postavy V pohadkach jsou vyrazné spiesn¢ stanovenymi charakteristickymi rysy
a vlastnostmi. Carod&jnice vzdy bude stard a zI4, kral moudry a princezna krasna
a hodna. Pohadkou ale rozvijime i formy mysleni, inteligenci, jazykovou zasobu
apoznavaci schopnosti ditéte. ,,Pohdadky ukazuji jak pristupovat k reseni probléma,
nez jak je ve skutecnosti resit.** (Richter, 2004, s. 42) Pomoci pohadek se u déti ukotvuji
moralni zasady, poznavaji dobro a zlo, chrani se pfed nebezpecim. DéEti Se mohou vzivat
do sociélnich roli. Pohadky rozvijeji pozornost. Jak uvadi Piihoda (1983), pohadky jsou
zéklad pro détskou hru a pro prvni kresbu, rozvijeji fantazii. Dllezity je také vztah mezi

vypravécem a posluchacem.
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Pohadky lze rozd¢lit podle pavodu:

e Lidové pohddky — plivodné byl piijemce dospély, nemaji znamého autora
apredavaji se lidovou slovesnosti. Zndme pouze jména sbérateli lidovych

pohadek, ktefi je zapsali.

e Autorské pohadky — psany pievazné pro détské posluchace a ¢tenare. Autor bere

V potaz détskou inteligenci. Autor neni anonymni.

,Smysl pohadky se détem nikdy nesmi vysvétlovat. Je vsak diilezité, jak vypravec sam

chdpe poselstvi, kterym se pohddka obraci k deétské predvedomé mysli.* (Bettelheim,
2000, s. 153)

3.2.1 Vypravéni

Vypravéni patii mezi klasické slovni pedagogické vyukové metody. Dalsi slovni
metody jsou vysvétlovani, prednaska, rozhovor. Vypraveéni v matetské Skole ma funkci
motivaéni. Aby vyprévéni bylo pro déti zajimavé a udrzely svou pozornost, musi byt
feCovy projev barvity, rozvijet jejich predstavivost. Po formalni strdnce je vhodné
vyuzit pfimou fe¢, dramatické liceni, gestikulaci a mimiku, zvukové efekty (zaklepani

na dvefte).
Jak vypravét pohadku

Podle Bettelneima (2000) je vhodné&jsi pohadku vypravét nez Ccist z knihy.
Mezi posluchatem a vypravéem se tvoii vztahové pouto. Vypravé¢ ma dostatek
prostoru pro pfizptsobeni v tom, co zaujme posluchace. Nejcastéji vypravi pohadky
rodi¢e nebo prarodice svym détem. Vypravéni je citové zabarveno. Kazdy poslucha¢
si z vypravéného ptibéhu vybere to, co ho nejvice zajima a pro dalsi vypravéni piibéhu
si svou verzi trochu poupravi. Bettelheim (2000) ve své knize uvadi piiklady upravené

verze pohadek, kde posluchac tesi ptibéhem své citové starosti i radosti.
3.2.2 Pred¢itani

Matéjcek (2004) poukazuje na to, ze predCitanim vhodnych knih motivujeme déti
ke cteni. Touto aktivitou se mimo jiné prohlubuje emocionalni vztah mezi rodi¢em

a ditétem.
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Prakticka ¢ast

V mateiské Skole se déti setkavaji srozvojem piedmatematickych kazdy den.
Z nasledujicich aktivit byl sestaven model vzdélavani a rozvoje predmatematickych
ptedstav prostfednictvim pohadky pro mateiskou skolu. Zvolené aktivity jsou rozdéleny
na aritmetiku a geometrii. V aritmetické casti jsou aktivity zaméfené na rozvoj

vzestupné Ciselné fady, ukotveni podoby ¢islice upevitovani kvantitativnich vztaht.

V geometrické ¢asti jsou zafazeny aktivity na rozvoj prostorového vnimani, poznavani
zakladnich geometrickych tvarQ, fazeni prvkl dle jednoho kritéria, hledani stejné¢ho
obrazku. Tyto ulohy pomahaji v feSeni problémt, coz détem Vv zakladni Skole pomiize

fesit slovni matematické ulohy.

Vsechny aktivity jsou zaméfeny na rozvijeni poznavacich schopnosti, logické mysleni
a paméti. Dité pti plnéni aktivit a kol musi koncentrovat svou pozornost, dokoncit

ukol. Skupinové aktivity napomahaji k rozvoji socialnich dovednosti ditéte.

Model byl pouzit v matefské Skole v tematickém bloku snazvem ,,Z pohadky
do pohadky*“. V bloku byly aktivity zaméfené na tfi pohadky — Ttfi medvédi, Sedm
ktzlatek, O tfech prasatkach. Tyto pohadky jsou pro déti znamé a stale atraktivni.
Aktivity probihaly vzdy s tématem jedné pohadky. Kromé aktivit zaméfenych na
rozvoj predmatematickych ptedstav v tematickém bloku probihaly i aktivity zaméfené
na celkovy rozvoj ditéte dle ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni

vzdélavani.
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4 Tri medvedi

Klasicka ruska pohadka, jejimz autorem je Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, vypravi ptibéh
0 zbloudilé malé hol¢i¢ce a rodiné tii medvédu. Masenka se ztratila v lese, bloudila, az
objevila domek. Nahlédla dovnitt a vesla. V jidelné na stole byly nachystané tii misky,
jedna velkd, druhd mensi a tfeti nejmensi. Vedle misek byly 1zice. U velké misky lezela
velkd 1zice, u mensi misky lezela mensi 1zice a u nejmensi misky lezela nejmensi 1zice.
Masenka byla po celém dni v lese hladova, a tak ochutnala polévku z nejvetsi misky, ta
ji nechutnala. Ze stiedni misky taky nebyla dobra polévka pro ni, tak snédla polévku
z nejmensi misky. Po jidle byla unavena a rozhodla se odpocinout si v loznici. Vesla do
loZnice a spatfila tfi postele, malou, vétsi a nejveétsi. V nejvetsi 1 vetsi posteli se ji Spatné
odpocivalo, uvelebila se v nejmensi posteli, ktera byla piesné pro ni. V tu chvili se do

domecku vratili tfi medveédi a Masenka rychle utekla oknem. (Tolstoj, 1988)
Geometrie

1. Poznavani tvari
Pomicky: dievéné geometrické tvary — kruhy, ¢tverce, obdélniky, trojuhelniky
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Tri medvedi, zili v malém domecku, dokazes domecek postavit z téchto tvarii?

Pojmenuj, jaké tvary jsi pouZil.

Popis ¢innosti: DéEti maji za ukol postavit na vyznaceném prostoru diim z dievénych
geometrickych tvard. Tvary jsou piipraveny v prostoru V dostateném mnozstvi.

Ptipravend aktivita véetn& piedloh je vyobrazena na obrazcich 1 a 2.

e Déti ve veku tii let mohou dim skladat na predlohu.
e Déti ve véku Ctyt let mohou skladat diim dle predlohy.
e D¢éti ve véku péti let skladaji domecek bez predlohy. Pii dokonceni stavby, déti

vyjmenuji, které tvary pouzily.

Cil: Hlavnim cilem je rozliSeni a spravné pojmenovani zékladnich geometrickych tvart:

¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik. Aktivita rozviji orientaci v roving.

Reflexe: Aktivita probihala ve dvou skupinach, prvni skupinu tvofilo deset déti ve véku

tii a Ctyf let, druhou skupinu tvofilo Sest déti v poslednim ro¢niku mateiské Skoly.
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Vsechny déti porozumély zadani. Nejmladsi déti v prvni skupiné pracovaly s piedlohou
vyobrazenou na obrazku 2, hledaly vhodné geometrické tvary a skladaly domecek
pfimo na pfedlohu. Z geometrickych tvarQ poznaly ¢tverecek. DéEti ve veku Ctyft let si
mohly zvolit, podle které ptedlohy budou sklddat domecek. Z geometrickych tvart
poznaly Ctverec, trojuhelnik. S touto skupinou jsme spolecné vyjmenovaly vSechny
dostupné geometrické tvary a roztfidily do ¢ty skupin — Ctverce, obdélniky,
trojihelniky, kruhy. Druhd skupina pracovala samostatné. Kazdé dité vytvoftilo né€kolik
domeckll. Bez vyzvani své postavené domecky porovnavaly, kdo postavil nejvetsi.
Geometrické tvary dokazaly pojmenovat. Nékteré déti si byly nejisté pfi pojmenovani
obdélniku, ktery ma jednu stranu vyrazné delsi. Tento obdélnik déti pojmenovaly

slovem ,,tycka“.

Obriazek 1- Pfedloha domecku 1 (vlastni fotoarchiv, 2022)
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Obrazek 2 - Pfedloha domecku (vlastni fotoarchiv, 2022)

2. Skladani obrazku
Pomticky: papir, lepidlo, obrazek chalupy
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Pomiize§ medvédum opravit jejich chalupu? Sestav obrazek, nalep

ho na papir.«

Popis ¢innosti: Déti dostanou urcity pocet obrazci, ze kterych sestavi obrazek chalupy.
Sestaveny obraz nalepi na papir a vybarvi podle své fantazie. Tuto Cinnost lze rozsitit

0 pocitani obrazci, které dité dostane pii zahdjeni aktivity. Obtiznost aktivity urcuje

vvvvvv

Cil: Hlavnim cilem je rozvoj prostorové orientace v roving. PocCitdnim rozstfithanych
obrazcli dochazi k upeviiovani vzestupné Ciselné fady. Dal§im cilem je rozvoj jemné
motoriky pii praci s lepidlem, kontrola spravného tchopu tuzky pii vybarvovani

hotového obrazku. Pti skladani obrazku se dité rozviji v oblasti zrakového vnimani.

Reflexe: VSechny déti pochopily zaddni. Mladsi déti dostaly pét dilkt, ze kterych

skladaly domecek. Nekteré¢ déti potiebovaly drobnou dopomoc pii skladani.

29



Na obrazku 3 mizeme vidét sloZzeny obrazek od ctyrleté divky. StarSi déti sestavovaly
obrazek zosmi dilkt, které nejprve pocitaly. Ukol zvladly vypracovat spravné a

samostatng. Hotové prace byly spolecné€ vystaveny na Skolni nasténce.

Obrazek 3 - Dité vybarvuje slepeny obrazek chaloupky (vlastni fotoarchiv, 2022)

3. Bludisté

Pomicky: pracovni list bludisté, tuzka

Typ aktivity: individualni

Zadani: ,,Najdes s Masou cestu k chaloupce, kde Zili tri medvédi? *

Popis aktivity: Rozdame pracovni list a tuzky. Pracovni list je soucasti pifilohy ¢. 1.
Détem slovné zadame ukol. Pokud déti neznaji bludisté, vysvétlime jim princip aktivity
— nejprve zrakem, poté prstem, dokonceni tuzkou. Déti si nejprve list prohlédnou,
nasledné pracuji tuzkou. Pokud dit¢ udé€la chybu, je moznost opravit stopu jinou

barevnou tuzkou.
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Cil: Hlavnim cilem je rozvoj prostorové orientace, rozvoj jemné motoriky. Aktivita je
vhodna pro praci s chybou. Dit¢ mize samo poznat, Ze udélalo chybu a napravit ji.

Pti aktivité kontrolujeme spravny tchop tuzky a sezeni u stolu.

Reflexe: Tuto aktivitu plnily déti ve veéku od Ctyft let. VSechny déti znaly bludisté, ukol
pochopily a pracovaly samostatné. Bludisté si déti nejprve prohlédly a proSly prstem,
nasledné nakreslily cestu a samy zhodnotily, jestli ukol vypracovaly spravné. Pfi praci

déti byly upozornény na spravny uchop tuzky.
Aritmetika

4. Hledani Cislice

Pomiicky: karty s ¢islicemi a modelem ¢isel
Typ aktivity: individualni / skupinova

Zadani: ,,V medvedim domecku méli vsechno trikrat. Masenka udélala v domecku
neporadek a maly medvidek se rozhodl, zZe to napravi. Naucis ho pomoci karet pocitat?

I3

Najdi vsechny karty, které znamenaji pocet tri.*

Popis aktivity: Pfipravime karty s ¢islicemi S riznymi modely ¢isla (napft. tecky na hraci
kostce). Cislice na kartich maji rozdilnou velikost, barvu i tvar. Ukolem je najit

vSechny podoby ¢islice a modelu tfi.

Aktivitu lze vykonavat i v mensi skupin€ formou soutéze: ,,Kdo najde vice karet?“.

Nasledné mohou spoditat, kolik karet kdo nasel.

Cil: Tento ukol slouzi k zafixovani podoby Ccislice. Dochéazi k rozvoji zrakového

rozliSovani, logického mysleni. Aktivita je vhodna pouze pro déti od veéku 5 let.

Reflexe: Aktivity se zucastnilo Sest déti. VSechny déti pochopily zadani a ukol jim
pfipadal jednoduchy. Aktivita probihala ve skupiné v kruhu, karty byly rozmisténé
uprostied. Nejprve se deti postupné stiidaly v hledani spravné karty, vzdjemné se
kontrolovaly. Po vyhledani vSech spravnych karet probihala aktivita formou soutéze,

kdo bude rychlejsi a kdo bude mit nejvice karet.
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5. Dopocitej

Pomticky: karty s obrazky pfedmétt z pohadky (miska, postel, zidle, 1zice)

Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Najdi a usporadej karty tak, abys mél od kazdého obrazku tri stejné.

Popis: Piipravime karty s obrazky, od kazdého pfedmétu jiny pocet vEtsi nez tii. Ditéti
zadame slovné ukol, vyzna¢ime plochu, kde bude jeho feseni ukolu. Nechame dité

pracovat samostatn¢, vy¢kame, az dit¢ samo fekne, Ze je hotové s ukolem.

Cil: Cilem aktivity je rozvoj zrakového vnimani, tfidéni podle jednoho kritéria.

Pocitanim do tii si dit¢ upeviuje vzestupnou pocetni fadu.

Reflexe: Tato aktivita probihala individualné u stolu. Kazdé dité pochopilo zadani a
pracovalo samostatné. Nasledovala spole¢na kontrola s ucitelkou, dit¢ ukazovalo, jaké

pfedméty naslo a provedlo kontrolu opakovanym pocitanim.
6. Béhaci diktat

Pomicky: seznam objektl, zdznamovy arch, tuzky. Zaznamovy arch a seznam objektli

je zobrazen v ptiloze ¢. 2
Typ aktivity: skupinova

Zadani: ,,V domecku bylo nékolik zZidlicek, misek, IZicek, postylek, perinek. Pomiizes

jim napsat, kolik ceho maji?

Popis aktivity: Déti rozdélime do dvou skupin. Na jednu stranu tfidy umistime seznam
objektii, na druhou stranu zaznamovy arch. DéEti se sefadi u zaznamového archu. Déti

motivujeme slovnim zadanim a vysvétlime pravidla.
Pravidla aktivity:

podivat se, co je na zaznamovém archu za predmét,
dobéhnout na druhou stranu tiidy k seznamu objektd,
spocitat, kolik objektl je znadzornénych na seznamu,

Zapamatovat si pocet,

o & w0 D

dobéhnout zpét k zaznamovému archu,
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kresli puntiky.

Déti se sttidaji v béhu a zaznamenédvani do archu. Vyhrava to druzstvo, které jako prvni

zaznamena vSechny objekty do archu. Na konci aktivity probiha spole¢né kontrola.

Cil: Aktivita je zaméfend na rozvoj kratkodobé paméti, upeviiovani vzestupné pocetni
fady a fixovani modelu ¢isla. Cilem aktivity je rozvoj hrubé motoriky, koordinace
pohybu pfi béhu a rychlosti. Skupinova aktivita posiluje vztahy v kolektivu a zdravou

soutézivost.

Reflexe: Pripravila jsem prostor tfidy na aktivitu a déti jsem rozdélila do dvou skupin,
aby byly skupiny vyvazené. Nasledovalo vysvétleni principu aktivity s ndzornou
ukazkou. Déti aktivitu pochopily. Pfi pribéhu aktivity se déti ve skuping vzajemné
slovné podporovaly. Zavérecna kontrola tikolu probihala spole¢né. Kazdé dité¢ ukazalo
na zdznamovém archu predmét, ktery zapisovalo. Spole¢né jsme predmét vyhledaly na
seznamu a spocitaly. V ptipadé chyby si to mohlo dité opravit bud’ samostatn¢, nebo
s dopomoci jiného ditéte ze skupiny. Pro velké nadSeni jsme aktivitu opakovaly,

probéhla vyména seznamu s objekty mezi skupinami.
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5 Sedm kuzlatek

Klasicka ¢eska pohadka vypravi piibéh o sedmi ktzlatkach a o zIém vlkovi. V jednom
domecku bydlela koza Joza se svymi sedmi kiizlatky. Jednoho dne maminka §la na trh
pro zeli. Své klzlata upozornila, aby nikomu neotvirala. Jen co maminka koza odesla,
na dvete chaloupky klepal vlk. Kizlata ho poznala a vlka do chaloupky nepustily. VIk
se poradil v lese s liskami, vzal si chmyfi z pampelisky a znovu utikal k domecku.
Kuzlata ho zase poznala, nemél rohy jako jejich maminka. Lisky poradily vlkovi, aby si
nasadil na hlavu SiSky. Vlk tak ucinil a znovu utikal ke kozimu domecku. Kuzlatka
tentokrat vlka poznala podle jeho hlasu, nakoukla ven a vlkovi se vysmala. Nejmladsi

ktizle ukézalo vlkovi zrcatko, ten se lekl a strachy utekl. (Provaznikova, Smrcka, 1981)
Geometrie
1. Stin vilka
Pomucky: dvojice karet (Postava — stin)
Typ aktivity: individualni
Zadani: ,,Najdi stin vika.*

Popis ¢innosti: Rozlozime dvojice karet pied dité. Je vhodné polozit karty s obrazky
pfimo k ditéti (aby stin nebyl vzhiiru nohama). Zacneme uchopem jedné Kkarty,
vysvétlime, ze hledame jeho stin. MladSim détem mtzeme ukazat jednu stejnou dvojici
postava — stin. Karty lze vyuzit na hru pexeso. Tato aktivita je ndro¢nd na zrakove

rozliSovani a pamét’.

Obrazek 4 - Ukazka aktivity pexeso (vlastni fotoarchiv, 2022)
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Cil: Hlavnim cilem této aktivity je najit shodu pomoci zrakového rozliSovani. Dité

pii aktivité hleda specifické rysy obrazku a hleda shody a rozdily.

Reflexe: Na tomto tkolu pracovalo celkem patnact déti, pét déti ve veku tii let, Ctyii
déti ve véku Ctyt let a Sest déti ve v€ku péti let. Déti pochopily zaddni a samostatné
piifazovaly dvojice karet. Déti ve véku tii let udélaly nckolik chyb, které si po
upozornéni samy opravily. Star$i déti ukol splnily spravné. Karty se détem zalibily a

pouzivaly je na hru pexeso i pti volné hte.
2. Korale mamky kozy

Pomicky: barevné koralky, provazek
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Maminka koza méla na krku barevné kordle, dokazes je navléknout stejné? *

Obrazek 5 - Zadani korale mamky Kkozy (vlastni fotoarchiv, 2022)

Popis Cinnosti: Ditéti ukdzeme navléknuté korale, na kterych se barevny vzor stiida
nejméné dvakrat. Dité nejdiiv navléka korale podle predlohy, nasledné pokracuje podle

pravidla, které se opakuje.

Cil: Hlavnim cilem aktivity je rozvoj prostorové predstavivosti, chapat fadu
a posloupnost. Rozvijeni paméti a pozornosti, hledani feseni problému. Dalsi cile jsou
rozvoj jemné motoriky pii navlékani koralki. Pfi aktivit¢ miZeme pozorovat lateralitu

ditéte, ktera ruka je pii navlékani kordlku dominantni.
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Reflexe: Ukol plnilo deset déti od &tyi let. Zadani, ve kterém se stéidaly dva koralky,
jim piiSlo jednoduché, celd skupina ukol vypracovala spravné. Na obrazku 6 muzeme
vidét dit€¢ pii plnéni ukolu. Pfi pInéni ukolu, kde se v barevném vzoru stiidaly tii

barevné koralky, udélaly chlapci ve véku Ctyft let nékolik drobnych chyb.

Obrazek 6 - Dité navléka korale (vlastni fotoarchiv, 2022)

3. Kde je kiizle
Pomicky: plySové ktzle, plySovy vlk, velka papirova krabice
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,,Malé kizlatko se hodné balo, chtélo se nékam schovat, ale nevédélo kam.

Najednou objevilo tuto krabici. Poradis mu, jak se schovat, aby ho vik nenasel?

Popis aktivity: Pfipravime pomticky a dit¢ namotivujeme vypravénim zadanim. Dit¢ ma

moznost schovat plysaka do krabice, za krabici, vedle krabice, tak aby ho vlk nenasel.

Cil: Cilem aktivity je rozvoj prostorové orientace. Nacvicovani zékladnich pojmu:
za, pted, do, vedle, pod, vedle. Pti aktivité 1ze urcovat vzajemnou polohu vice objekt —

vlk je pted krabici, kiizle za krabici.

Reflexe: Této Cinnosti se postupné zucastnilo celkem patnéct déti, pét déti ve veku tii
let, Ctyii déti ve véku Ctyt let a Sest déti ve veéku péti let. Trileté déti ukol zaujal a zacaly
ktizle schovavat do krabice. VétSina z nich nepfipoustéla, ze by se kiizle mohlo schovat
nékam jinam. Starsi déti ukol pochopily a ukazovaly né€kolik variant, kam se kuzle
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muze schovat, prostorové pojmy (pod krabici, do krabice, za krabici, vedle krabice)

pouzivaly spravng.

4. Koberec

Pomticky: papirové cernobilé ctverce 25 kusi, predloha
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Vik znicil koberec v kozim domku. Roztrhal ho na tyto malé kousky. Pomiizes

Jjim ho opravit do piivodniho stavu? *

Popis aktivity: Ptipravime ¢tverce a predlohu. Ukéazka predlohy a ¢ernobilych ¢tverct
je zobrazena v piiloze ¢. 3. Zadame détem ukol slovné, ukaze piedlohu a vyznacime

prostor, kde budou skladat mozaiku. Nechame déti pracovat samostatné.
Ukol je vhodny pro déti ve véku péti let.

Cil: Aktivita rozviji orientaci Vv roviné dle jasnych pravidel. Dale aktivita rozviji
zrakové vnimani, soustfedénost, peclivost a trpélivost. Kontrolou spravnosti se déti uci

kritickému mysleni.

Reflexe: Na tomto tkolu pracovalo samostatné Sest déti ve veéku pét let. Zadani
pochopily. Ukol se jim v po&atku jevil jako velice tézky, byla potieba slovni motivace.
Vsechny déti zvladly zadany ukol vypracovat spravné, samy si ho kontrolovaly dle

vyobrazené predlohy.
Aritmetika

5. Najdi kiizlatka

Pomiicky: obrazek 7 — Najdi kiizlata, tuzka
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Najdi vsechna kiizlatka na obrazku, kam se asi schovala? Spocitej, jestli jsi

«

opravdu nasel vsechna kizlata.

Popis: Pred dité polozime obrazek, na kterém je zobrazend mistnost, kde se schovavaji
ktzlatka. Zadame slovné ukol. Nechdme dité samostatn¢ vyhledavat. Na obrazku je

zobrazeno pouze Sest kiizlat, dit¢ ma za ukol vymyslet, kde je sedmé kiizle.
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Obrizek 7 - Najdi kiizlata (Archiv MS Megefiz)
Cil: Cilem je utvafeni vzestupné Ciselné fady 0-7. Pii aktivité dochazi k rozvoji
zrakového vnimani. Rozviji logické mysleni pfi feSeni situace. Pokud dité pti ukonceni

aktivity popisuje, kde naslo vSechna ktzlatka, dochdzi k rozvoji prostorové orientace.

Reflexe: Tohoto ukolu se zucastnily postupné vSechny piitomné déti. Déti ve véku tid
let mély obtize spocitat klizlata, vracely se zleva doprava a nemohly se dopocitat.
Ctyfleté i pétileté déti ukol vypracovaly spravné. Casté odpovédi pii otazce, kde je
sedmé kuzle, byly takové, Ze kuzle je dobie schované. Jedno dévce ve véku pét let si
ktizle do svého papiru dokreslilo. VSechny déti si obrazek po dokonceni tkolu mohly

vybarvit.

6. Prirazovani

Pomicky: obrazky ktzlatek, hraci kostky

Typ aktivity: individualni / skupinova

Zadani: ,, Hod' kostku a prirad’ stejny pocet kiizlatek.

Popis: Piipravime dostatecny pocet obrazkl a hraci kostky. Miizeme zacit hrat prvni.
Hodime kostkou, pfifadime spravny pocet obrazkl s klzlaty. Nasleduje spolecna
kontrola, pocitani tecek na hraci kostce i obrazkii. Pokud je vysledek spravny, pokracuje

jiné dité v plnéni ukolu.
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Cil: Cilem je upevinovani kvantitativnich vztah. Dochazi k rozvoji modelu ¢isla. Pii
aktivit¢ dochazi k procesu ptifazovani. Spolecenska hra uci déti dodrzovat pravidla.

Déti trénuji koncentraci pozornosti a trpélivost.

Reflexe: Této aktivity se zucCastnilo Sest déti ve v€ku pét let. Pracovaly jsme ve skuping,
uprostied byly umistény karty s obrazkem kuizlat a n€kolik hracich kostek. Déti zadani
pochopily a samy si vybraly, sjakou kostkou budou ukol plnit. Nejprve pracovaly
s jednou hraci kostkou. Chlapec dostal napad a zkusil si vzit dvé hraci kostky (Obrazek
8). Kostky hodil, postupné spocital vSechny tecky a zacal pritazovat pocet karet. Tento
napad zaujal 1 ostatni déti ve skupin€. Obtiznost aktivity se timto po¢inem zvysila. Déti
jsou zvidavé a v misce s hracimi kostkami objevily i osmisténnou hraci kostku, kde jiz

nejsou pouze tecky, ale Cislice (Obrazek 9). Aktivita déti bavila, spravnost plnéni tikolu

si ovétovaly samy i s u€itelkou.

Obrazek 9 — PFifazovani obrazki s pouZitim osmisténné kostky (vlastni fotoarchiv, 2022)
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6 O Trech prasatkach

Klasicka pohadka o prasatkach, kterd odesla z domu a stavéla si své vlastni domecky.

Tti prasatka spolu kamaradila a jednoho dne se rozhodla, Ze si kazdé postavi svij
vlastni domecek. Prvni prasatko chtélo domecek ze slamy, Slo na louku a nasbiralo
slamu. Domecek byl hned hotovy a nejednou k nému pfisel vlk. Prvni prasatko ho
nechtélo pustit, a tak se vlk rozzufil a domecek mu sfouknul. Prvni prasatko uteklo
k druhému prasatku. Druhé prasatko chtélo dim ze dfeva, odeSlo do lesa, tam si
nasbiralo klacky a postavilo si domecek. I k druhému prasatku piiSel vlk. Prasatko ho
nechtélo pustit dovniti, a tak se vlk rozzufil a domecek rozslapal. Prasatka utikala ke
tietimu prasatku. Tieti prasatko chtélo domeéek z kamene, a tak si v kamenolomu
nasbiralo kameni. Ve tfetim domecku se sesla vSechny prasatka a ptisel k nim vik. Ani
tentokrat ho nechtéla prasatka pustit dovniti. Vlk se rozzufil, foukal, §lapal, ale
domecek nerozbil. Dostal népad, ze do domecku vleze kominem. To uvid¢€la prasatka a

rozd¢lala oheni. VIk vlezl do domecku kominem, popalil se o oheii a rychle utekl.
Geometrie

1. Vybarveni domecku
Pomiicky: pracovni list, barevné pastelky. Pracovni list je soucéasti ptilohy ¢. 4
Typ aktivity: individualni

Zadani: ,, Trem prasatkium zistal jediny domecek, poskladany z geometrickych tvaru.
Vybarvi cely obrdzek. Kruhy cervenou barvou, ctverce Zlutou barvou, trojuhelniky

3

oranzovou barvou, obdélniky hnédou barvou, ovaly rizovou barvou.

Popis aktivity: Pripravime pracovni list a pastelky, nechame dit¢ pozorn¢ obrazek
prohlédnout. Provedeme slovni zadani. Lze vyzvat dité, aby si instrukce samo
zakreslilo. Dité pracuje samostatn€. Po dokonceni ukolu probiha spole¢nd kontrola

s ucitelkou a pocitani geometrickych tvart.

Cil: Cilem aktivity je rozvoj prostorové orientace, poznavani zdkladnich geometrickych

tvard. U déti ve véku pét let pozadujeme presné pojmenovani geometrickych tvart.

Reflexe: Ukol plnilo jednotlivé Sest déti ve véku pét let. Viechny déti pochopily slovni

zaddni a zakreslily si instrukce na okraj papiru. Pracovni list se zakreslenymi
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instrukcemi najdeme na obrazku 10. Po zakresleni instrukei déti pracovaly samostatné,
vyhledavaly tvary a vybarvovaly velmi peclivé. Nasledovala kontrola, ukazovani tvart
a pocitani. Pocet urCitych tvarii zapsaly na okraj papiru a nasledovalo porovnavani,

kterych tvari je na obrazku nejvice.

Obrazek 10 - Pracovni list, zakresleni instrukei (vlastni fotoarchiv, 2022)

2. Velikost prasatek
Pomiicky: plySova prasatka
Typ aktivity: individualni
Zadani: ,, Serad’ tri prasdtka podle velikosti.
., Poznej, které je vétsi/mensi.

Popis aktivity: Pfed dité poloZzime tii plySova prasatka, nechame dité, at’ sefadi prasatka
podle velikosti. Nejprve fadi od nejmensiho po nejvetsi, nasledné fadi od nejvétsiho po

nejmensi. Dité urcuje, které je vétsi, mensi, nejvetsi, nejmensi, vetsi nez, mensi nez.
Cil: Hlavnim cilem je uspotadani a fazeni prvk dle velikosti.

Reflexe: Této ¢innosti se postupné zacastnilo celkem Sestnact déti, Sest déti ve veku tii
let, ¢tyfi déti ve vEku Ctyt let a Sest déti ve veéku péti let. Tiileté déti pochopily tkol,

sefadily prasatka podle velikosti. Pfi ureni nejmensiho a nejvétsiho prasatka si déti
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byly nejisté. Ctyileté déti ukol zvladly bez obtizi. Pro pétileté déti byl tento ukol lehky,

zvladly ho rychle a spravné.
3. Symetrie
Pomucky: pracovni list — polovina obrazku. Pracovni list je soucasti ptilohy ¢. 5

Typ aktivity: individualni

‘

Zadani: ,, Dokresli druhou stranu domecku.

Popis aktivity: Samostatnd prace. Kazdé dit¢ dostane pracovni list, na kterém je
nakreslena polovina domu. Ukolem je dokreslit druhou polovinu. Pro usnadnéni
mizeme vyuzit zrcatko, které pfilozime na stied obrazku. Dité uvidi v zrcadle odraz

domu, snaze dokresli druhou polovinu.

Cil: Cilem aktivity je rozvoj prostorové orientace. Rozvijime uvédomovani si ¢asti a
celku. Aktivita je zaméfena také na rozvoj koordinace ruky a oka, zdokonaleni

dovednosti spravného tichopu tuzky.

Reflexe. Aktivity se zicastnilo Sest déti ve v€ku pét let. Zadani pochopily a pracovaly
samostatné. Pfi aktivité byla dévcata pecliva, ale dokreslovaly do domecku dalsi detaily,
které nebyly na piedloze, coz mizeme vidét na obrazku 11. Chlapci tkol splnili. Nikdo
z déti nenakreslil druhy komin. Po dokonceni probéhla kontrola symetrie s pomoci
pfiloZzeného zrcatka na stfed. Kazdé dit¢ kontrolovalo svou praci a samo zhodnotilo

spravnost vypracovani ukolu.

Obrazek 11 - Dokresleny domecek od divky (vlastni fotoarchiv, 2022)
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Aritmetika

4. Kolik potiebuje kaZzdé prasatko materidlu ke stavbé svého domecku
Pomtcky: dfevéné kostky, klacky, nasttihany papir (slama)

Typ aktivity: skupinova

Zadani: ,, Postav domecek z klackii | Kostek / papiru a spocitej, kolik si jich pouzil. **

Popis Cinnosti: Déti rozdélime do tfi skupin. Jednotlivé skupiny si vyberou material,
z kterého budou stavét domecek. Po dokonceni stavby spocitaji, kolik materidlu

pouzily.

Cil: Cilem je utvareni vzestupné pocetni fady, rozvoj prostorového vnimani. Pti stavéni
je rozvijena jemna i hruba motorika. Prace ve skupiné upeviiuje socialni vztahy mezi

détmi.

Reflexe: Aktivita zaCala piipravou tii stanovist’ se stavebnim materidlem. Déti byly
rozdéleny do tii vyvaZenych skupin po péti az Sesti détech. Skupiny si mohly vybrat, na
jaké stanovisté¢ se vydaji. Skupiny, které mély pfidéleny papir a klacky, sestavily
domecky dvojrozmérné. Skupina, ktera stavéla z kostek, postavila domek trojrozmérny.
Vsechny skupiny spole¢né spocitaly, kolik pouZzily materialu. Po spocitani a prohlédnuti
postavenych domeckli mély déti moZnost zahrat si na vlka z pohaddky. Domecek ze
slamy rozfoukaly, domecek zklacki rozhazely rukama. Do posledniho domecku
z drevénych kostek se kazdé dité pokusilo postavit. Tato aktivita byla pro déti zdbavna,

rozdé¢lily si ukoly ve skuping, pomahaly si.
5. Cesta prasatka
Pomtcky: barevné naslapy, postavené domecky
Typ aktivity: skupinova
Zadani: ,, Spocitej, jak dlouhou cestu musela vsechna prasdtka ujit. *

Popis Cinnost: V prostoru tfidy postavime spolecné tfi domecky, cestu mezi nimi
ozna¢ime barevnymi naslapy. Déti pocitaji jak je dlouha cesta mezi domecky. Déti maji

Moznost si cestu projit.
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Cil: Hlavnim cilem je upeviiovani vzestupné pocetni fady, rozvoj prostorové orientace.

Pti aktivit¢ dochézi k rozvoji hrubé i jemné motoriky.
Skupinové aktivity vedou déti ke vzajemné spolupraci, rozdéleni roli.

Reflexe: Této aktivity se zcastnilo Sestnact déti. Pochopily zadéni a plnily ho
s nadSenim. Stavba domeckli probihala ve skupinach, které si déti samy vybraly.
Rozmisténi barevnych naslapi mély za ukol déti, které nestavély domecek. Po
dokonceni staveb mély déti moZznost si projit cestu. Nasledovalo spole¢né pocitani od
jednoho domecku k druhému. Pro starS$i déti byl pfipraven obtiznéjsi ukol. Pocitaly
cestu od prvniho domecku k druhému a ke tietimu nebo obracené. Pti tomto ukolu déti

nejvice zaujalo propojeni pocitani s chiizi po barevnych néslapech.

e

Obrazek 12 - Barevné naslapy (vlastni fotoarchiv, 2022)

6. Tridéni materialu

Pomicky: tii obrazky prasatek (barevné rozliSenych), dievéné kostky, klacky,

nastfihany papir (slama)

Typ aktivity: individualni
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Zadani: ,, Prasdtka se chystaji stavét své domecky, pomocC jim roztridit stavebni material

a porovnej, kdo ma vice nebo meéné.“

Popis Cinnosti: Pfipravime pomicky a détem zadame tukol slovné. Dité nejprve tiidi

materidl k prasatkiim. Nasledn¢ spocita a porovna.
Déti ve veéku péti let mohou ¢islo zapsat.

Cil: Cilem je tfidéni do skupin podle jednoho kritéria, ukotveni pocetni tady. Dité

porovnava rozttidény material, pouziva pojmy vice, méné, vice nez, mén¢ nez.

Reflexe: Ukolu se zucastnily viechny pfitomné déti. Déti ve véku tfi let plnily tkol
pouze s deseti pfedméty na tiidéni. Roztiidéni provedly spravné a pocetni operace do
péti taktéz. Dé&ti ve veéku &tyf let t¥idily celkem patnict predmétd. Ukol splnily,
Vv jednotlivych skupinach predméty spocitaly a porovnaly, kde je vice a méne. Déti ve
veku pét let tiidily dvacet predmétii do tii skupin. Skupina nejstarSich déti méla aktivitu
rozsifenou o pocitani vSech predmétl dohromady a o porovnavani ve které je méné nez,

vice nez.
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Zaveér

V teoretické ¢asti bakalarské prace jsem uvedla charakteristiku pfedSkolniho ditéte, jeho
télesny 1 motoricky vyvoj, vyvoj jeho kognitivnich funkci. Poukazala jsem na to, Ze
vyvoj ditéte v tomto obdobi je velice dynamicky, intenzivné se rozviji mysleni, koncem
predskolniho véku se jiz projevuje 1 dlouhodoba pamét. Pro spravny vyvoj ditéte je

dualezité podmétné prostiedi, které nachazi v rodiné i v matetské Skole.

Dalsi cast bakalaiské prace je zaméfena na utvareni zékladnich matematickych
predstav. Vyvoj matematického mysleni je dlouhodoby proces ovlivnény celkovym
rozvojem ditéte. Zakladni prvky ke zvladnuti matematickych operaci jsou porovnavani,
tfidéni, uspofadani a fazeni. Vzdélavani v mateiské Skole probihd podle ramcového
vzdélavaciho planu. Pedagog si na zékladé Skolniho vzd€lavaciho planu utvari tiidni
vzdélavaci plan, ktery prizpisobuje podminkam konkrétni matetské Skoly a usporadani
dané tfidy. Vliv pohadky a vypravéni je popsan v posledni Casti teoretické Casti
bakalaiské prace. Poukazala jsem na duleZitost pohadek pro kognitivni, emocni i

socialni vyvoj ditéte.

V praktické casti bakalaiské prace jsem pracovala se tiemi pohddkami. Vypracovala
jsem model rozvijeni pfedmatematickych pfedstav v aritmetické 1 geometrické oblasti,
kde hlavni motivaci je pohadka. Model byl vyzkouSen v matefské Skole, kde pracuji
jako ucitelka. Model byl zatazen do tematického celku ,,Z pohadky do pohadky*.
Aktivity pro rozvoj v oblasti aritmetické i geometrické se osvédcCily. Pfi realizaci
jednotlivych uloh si déti upeviiovaly vzestupnou pocetni fadu, zdokonalovaly dovednost
orientace v prostoru, poznavaly zakladni geometrické tvary, tiidily do skupin dle
zadanych kritérii. Rozvijely logické mysleni, zrakové vnimani i motorické dovednosti a
schopnosti. Pracovaly samostatné i ve skupinach. Skupinové aktivity vedly déti
k vzajemné kooperaci a posilovaly socialni kompetence. Cely projekt se vydafil a byly

naplnény ofekavané cile. Déti se rozvijely zabavnou formou.
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