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Zimni zahrady a jejich uplatnéni v CR
Souhrn

Bakalaiska prace Zimni zahrady a jejich uplatnéni v podminkach Ceské republiky
se zabyva obecnou problematikou zimnich zahrad a dale ji hloubé&ji specifikuje v ramci
Ceské republiky.

Teoreticka ¢ast prace se zaméiuje na definici pojmu zimni zahrada, priifez historii

a vyvojem, obecnou typologii, koncepci prostoru, rostlinami a novymi trendy zimnich
zahrad. Pro spravné pochopeni prace byly pfedstaveny nazory riznych autorti na definici
pojmu zimni zahrada. Pro dalsi ptiblizeni pojmu byl zahrnut prifez historii téchto staveb
a staveb predchazejicich zimni zahrad€. Jsou zde vybrany ¢eské i1 zahrani¢ni priklady,
které jsou blize popsany. Dalsi kapitola pojednava o obecné typologii zimnich zahrad.
Zde jsou ptiblizeny tvarové moznosti a pfipojeni zimnich zahrad k objektiim, materidlové
varianty nosnych i vypliiovych ¢asti, orientace ke svétovym strandm a jejich jednotlivé
specifikace navazujici na vnitini klima, a moznosti vyuziti zimni zahrady i jako
vytapéného ¢i nevytdpéného prostoru. Navazujici Cast prace se zabyva vnitfnim
prostorem, jeho minimalni velikostni pro pohodlny pobyt osob, riznymi typickymi styly,
praci se svétlem, jak pfirozenym, tak umelym i dekorativnim, koncepci vytapéni, vétrani
a zavlazovani. Prace déle rozviji otdzku vybéru rostlin pro jednotlivd déleni zimnich
zahrad tii autorti, kterd se od sebe 1ii. Dale je zahrnuta i koncepce rostlin v zimnich
zahradach a péstovani a ochrana rostlin, kterd rozebira ndlezitosti hydroponického
systému, Seramisu, zemnich a stolovych zahontl, substrati, rostlin v zim¢&, hnojeni rostlin,
jejich pfesazovani a vysadbu a mnoZeni rostlin, jak generativni, tak i vegetativni. Ve je
ukonceno kratkym souhrnem novych trendti zimnich zahrad.
V praktické casti je teoreticky souhrn literatury na danou tématiku aplikovan na
piikladech dvou zimnich zahrad leZicich na tizemi Ceské republiky. Dale je popsana
metodika a shrnuty vysledky prizkumu zamétujiciho se na vyuziti materialu nosnych
konstrukei, na umisténi v konkrétnim podlazi a na osédzenost zimnich zahrad.

V zavérecné Casti prace jsou porovnany vysledky pruizkumu s nazory jednotlivych
autord.

Kli¢ova slova: zimni zahrada, oranzérie



Conservatories and their application in the Czech Republic

Summary

The Conservatories and their application in the Czech Republic bachelor thesis is
concerned with general questions of conservatories and it further specifies those questions
within the Czech Republic.

The theoretical part of the thesis is concerned not only with the definition of the
term of conservatory, but also with its history, development, general typology, space
conception, plants and new trends. For a correct understanding, the work introduces
several author’s opinions about the term of conservatory. For further clarification, a
historical overview of these buildings and buildings prior to a conservatory was included
into the thesis. Examples both from the Czech Republic and abroad were selected and
described in detail for the purposes of this work. The next chapter deals with a general
typology of conservatories. It includes shape options and attachment of conservatories to
objects, material variants of carrier and filling parts, orientation according to a compass
and their individual specifications related to an indoor climate, and possible ways of
conservatories’ usage as a heated or heatless space. The following part of the thesis is
concerned with indoor space, its minimal dimensions for a comfortable movement of
persons, various typical styles, work with natural, artificial and decorative light, heating
conception, ventilation and irrigation. The thesis further develops the question of plants
selection for individual diversions of conservatories by three authors, which are different
from each other. There is also a plants conception in conservatories, cultivation and plant
protection included in the thesis, analysing hydroponic system requirements. Seramis,
humous and table bed, substrates, plants in winter, plants fertilization, their transplanting,
outplanting and breeding, both generative and vegetative. The work finishes with a brief
summary of new trends of conservatories.

In the practical part of the thesis, a theoretical summary of the literature for this
topic is applied on the examples of two conservatories located in the Czech Republic.
Furthermore, it includes the methodology and results of the research concerning the
utilization of carrier construction material, location in the specific storey and plantation
rate of the conservatories.

In the final part of the thesis, the results of the research are compared with opinions
of each author.

Keywords: conservatory, orangery
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1 Uvod

Zimni zahrady zacinaji byt dnes velmi moderni a stavaji se ¢im dal vice soucasti
bézné vystavby rodinnych domi. Pojem zimni zahrada neni jednozna¢né definovan a
muzeme najit odlisné pohledy od riiznych autort. Obecné se jedna o prosklenou piistavbu
domu, ktera propojuje vnitini a vné&j$i prostor. Diive témto stavbam piredchézely
oranzerie.

Nosné konstrukce jsou z béznych materidlu, jakou jsou dievo, kov a plast. Pro
vyplné€ otvorh se vyuziva riznych typt skel a plasti.

Uz pti samotném navrhu je dilezité predem stanovit vyuziti dané¢ho prostoru. Zde
se fesi orientace ke svétovym stranam, klima, vytapéni, vétrani prostoru a jiné. Zimni
zahrada je dnes feSena jako komplexni problém, kde se vSechna tyto kritéria prolinaji a
jsou zavisla na sobé.

Soucasti navrhu zimni zahrady je i1 sortiment rostlin, ktery musi korespondovat
S ostatnimi dil¢imi ¢astmi. Sortiment rostlin je sestavovan dle typu zimnich zahrad, na

o

které je nahlizeno z riznych pohledi dle odlisSnych autort.



2 Cil prace

Cilem prace je probrat samotny termin zimni zahrada a popsat historické souvislosti
s vyvojem téchto staveb. Dale bude feSena typologie zimnich zahrad zahrnujici tvary,
materidly, orientaci ke svétovym stranam a klima zimnich zahrad. Bude probrana
koncepce prostoru zimnich zahrad v zavislosti na velikosti, stylu, svétlu, topeni, ventilaci
a vody. Mezi nasledné otazky patii problematika vybéru rostlin, jejich kompozice,
péstovani, ochrana, idrzba a mnozeni. Prace bude déle zahrnovat ukazky novych trendi.
V praktické ¢asti bude vytvoren jednoduchy piehled umisténi zimnich zahrad, jejich
konstrukci a osazeni v Ceské republice. Budou vybrany dvé odli§né zimni zahrady na

tizemi Ceské republiky a detailné zdokumentovany z hlediska stavebniho i rostlinného.



3 Literarni reSerse

3.1 Zimni zahrada

Swithinbank (1993) popisuje moderni zimni zahradu jako misto, které lidé a
rostliny sdili ve spoleéné symbioze. Podle Haupt a Wiktorin (1999) ji nelze piesné
definovat. Pro mnohé se jevi jako ur€ity symbol pfijemného zivota a bydleni. Proto je
tézké piesné urcit hranice, kdy se jesté jedna o zimni zahradu, a kdy uz ne. Stempel (2011)
definuje zimni zahradu jako mistnost, kudy protéka svétlo a Casto je zde mozny pohled
na oblohu. NadSeni obyvatele je ptredevsim z blizkosti zahrady i1 pfirody a z bujné
rostoucich rostlin, které jsou zde téméf na dosah a dotvaii piijemné klima mistnosti.

Zimni zahrada je pokra¢ovani obytného prostoru domu a tvofi propojovaci ¢lanek
mezi bytovym prostorem a zahradou. Je to prostor, kde si lidé chtéji prodlouzit sezonu i
Z jara i na podzim. (Polopat¢, 2014)

Zimni zahradu lze popsat jako prosklenou ¢ast domu. U novostaveb je navrhovana
jako soucast domu, aby utvofila uceleny a harmonicky dojem z budovy. Nejedna-li se o
novostavbu, je v§e feSeno dodateénou vystavbou. (Zahrada hrou, 2011)

Stempel (2011) dodava, Ze zimni zahradou se také muze stat terasa, ktera je na zimu
chranéna jednoduchymi sklenénymi st€énami a poskytnout tak ptechodny domov pro

vSechny rostliny v nadobach, které pochazeji z jihu a jsou ohrozovany mrazem.



3.2 Historie

Zimni zahrada se v ptfekladu do anglického jazyka nazyva ,,conservatory. Tento
nazev vznikl z italského slova ,,conservato* — neboli uchovany a latinského slova ,,ory*
— které oznacuje misto pro sklad potravin. (Refresh Replacement Conservatory Roofs,
2015)

V tradi¢ni lidové mluvé je zimni zahrada mistem pfipojovanym nebo umisténym
ptimo v domé, kde mohou byt rostliny chranény pied klimatickymi podminkami.
Myslenka prenéaseni rostlin do chranénych prostor na noc nebo na chladna obdobi saha
pfinejmensim do prvniho stoleti naseho letopodtu. Tehdy Rimané zjistili, ze kdyz se
semendcky zeleniny a ovoce za chladnych noci ulozi do jeskyni, rostlina pak lépe
prospiva. (Bryan, 1993)

O mnoho staleti pozdé&ji, v roce 1543, vznikla unikatni zahrada v italském mésté
Pisa, umoznujici hledani nejlepsich zpiisobt jak ochranit rostliny. (Bryan, 1993)

Prvni stavby postavené za ucelem ochrany rostlin byly vyrobeny ze dieva nebo
kamene s prostory pro okenice ur¢ené piedevs§im pro regulaci vzduchu a svétla. (Bryan,
1993) Tehdy byly stavby montovany pouze na zimu a na jafe byly opét demontovany.
Kazdoro¢ni montaze a demontaze byly nakladné a namahavé. Zacaly se tak konstruovat
stavby s odnimatelnymi stiechami nebo prucelimi. (Klock a Klock, 2004)

V 17. stoleti byla v Holandsku postavena jednoducha stavba oznaCovana jako
oranzérie pro péstovani citrusit a jinych druhti ovoce. Tento koncept byl pfijat a dale
rozvijen v dalSich evropskych zemich. OranZérie se tak staly zndmym doplitkem
velkolepégjSich domovl a vyjadfovaly prestiz majitele, ktery zde prozival dvorni Zivot.
Uzaviené konstrukce oranzerii ze dieva, kamene nebo cihel mély podél jedné zdi, kterad
byla nejvice oslunéna, prosklené tabule. (Bryan, 1993)

OranZerie se ¢asto nachdzela mimo hlavni ¢ast zahrady. V letnim obdobi se rostliny
vynasely pfed ni a umist'ovaly se v nadobach v pravidelném rastru. Zde se vystavovaly
sbirkové kusy rostlin a prioritné péstované citrusy. Hlavni prezentace rostlin ale probihala
na Parterre d’orangerie umisténym V hlavni ¢asti. V nékterych ptipadech tento parter
navazoval pfimo na oranzerii. Parter tvofila travnatd plocha propletena cestni siti. Zde se
Vv letnim obdobi vystavovaly rostliny v nadobach v pravidelném rastru. Do sortimentu
rostlin oranzerii v 16. a 17. stoleti patfily rostliny jako Laurus nobilis, Punica granatum

a Myrtus communis. Na nasem tizemi se se v obdobi renesance péstovaly pievazné hotké



pomeranc¢e — Citrus aurantium, citroniky — Citrus limon Burm a v mensi mifte i sladké

pomerance — Citrus sinensis. (Ktesadlova a kol., 2015)

Obrazek 1. Parterre d’orangerie ve Versailles

Zdroj: https://andrelenotre.com/2010/12/05/orangerie-jardins-de-versailles/

V obdobi vrcholného baroka se z oranZérii stdvaji hlavni kompozi¢ni dominanty
spolu s vlastnim sidlem. Byvaly budovany jako k¥idlo zamecké budovy, jako samostatné
stojici zahradni pavilony, nebo se stavaly soucasti teras. V komornéjsich prostorech byly
umistovany jako dominanty zahrad. V krajindfskych zahradach oranZerie nechybély
v architektonickém programu vétSiny kompozic a povétSinou zde tvofily pohledové
dominanty. Jeden z cili zfizovani oranzerii byl za Ucelem pouceni navstévniki.
(Ktesadlova a kol., 2015)

Mezi nejznaméjsi a nejkrasnéjsi patii oranzérie v Némecku, a to oranzérie zdmku
Sanssouci v Postupimi, oranZérie Pillnitz v Drazd’anech, zamek Worlitz a zamecka
oranzérie v Karlsruhe. Mezi vyznamné oranzerie Evropy se fadi oranZérie ve
francouzskych Versailles. V Cechach se t&ily své slavé oranzérie u Prazského hradu, na

zamku v Dob#isi nebo oranzérie v Ceském Krumlové. (Klock a Klock, 2004)


https://andrelenotre.com/2010/12/05/orangerie-jardins-de-versailles/

Obrazek 2. Oranzérie u Prazského hradu z roku 1999
Zdroj: Autor

Mrw

Klasicistni oranzerie zdmku Dobii§ se rozklddd na ctvrté terase francouzské
zahrady a svym umisténim tvoii protipol jiznimu zdmeckému kiidlu. Stavba d¢€li piisné
pésténou francouzskou zahradu pfiléhajici k zamku od anglického parku. Pohled
z ptirodné krajinarského praku poskytuje vyhled na prosklenou ¢ast oranzérie, ke které
piiléhaji i zamecké voliéry. Budova oranzerie obsahuje kotelnu a dalsi mistnosti, a Ize ji
tak povazovat za hospodaisko-technické zdzemi zamku. ZvlaStnosti oranzerie
dobftisského zamku je pokryti severni strany, a tedy neprosklené ¢asti oranzerie piiléhajici
k francouzskému parku, freskovou malbou. Malba vytvaii iluzivni dojem ¢lenité budovy,
ktery opticky zvétSuje zamecky aredl. Severni sténa dale obsahuje Ctyfi niky
S piskovcovymi sochami z antické mytologie. Dnes$ni stav oranzérie neni uspokojivy a

budova c¢eka na rekonstrukcei. (Smréinova a Samcova, 2013)

Obrdazek 3. Klasicistni oranzerie zdmku Dobfis

Zdroj: Autor



Rekonstrukce a obnova oranzerie se uskutecnila v Bfevnovském klastete, kde byla
oranzerie obnovena podle pivodnich plani z roku 1945. Plivodni oranzerie se dochovala
pouze v podobé torza barokni stavby. K rekonstrukci se vyuzivaly dobové fotografie a

autentické vzpominky syna posledniho zahradnika Karla Moravka. (Dvorak, 2016)

Obrazek 4. Oranzérie Bievnovského klastera

Zdroj: Autor

Do konce 17. stoleti se k citrusovym plodim péstovanym v té€chto ranych sklenicich
pfipojilo i mnoho dalSich druht rostlin. Dals§i vyvoj zimnich zahrad vznikl ze z&jma
stiednich a vyssich spolecenskych vrstev v Evrop¢ v opatfovani a vystavovani vzacnych
exotickych rostlin, které sem byly dovazeny botaniky a badateli z Nového svéta a Tichého
oceanu. (Bryan, 1993)

Samotny ¢in ukazovani nové ziskanych exotickych piiristka dal vzniknout nové
formé spolecenské zabavy a zimni zahrada se tak stala dal$i mistnosti v domé. Architekti
a designéfi byli vyzvani, aby vytvofili stény a okna pro tyto nové konstrukce. (Bryan,
1993) Vyvoj technologie nabidl architektim pro vystavbu zimnich zahrad litinu. Ta
umoznila pouzivani novych prvkli vcetné kiivek, obloukt, klenby a kopuli, které
zajistovaly stavbé predevsim eleganci. (Bryan, 1993)

Anglicané v dobach praimyslové revoluce v 19. stoleti méli také touhu predvadét
exotické a tropické rostliny, a tak zimni zahrady promeénili v ohromujici mistnosti, které
byly celé¢ proskleny. Zimni zahrada s jejimi vysokymi naklady se tak stala novym
symbolem spole¢enského postaveni. (Bryan, 1993) Naklady byly vysoké nejenom na

samotnou konstrukci stavby, ale i na pfivezené rostliny a jejich pééi. (Skarkova, 2017)



Dnes lze ukazku sortimentu sbératelskych rostlin ze zdmeckych zimnich zahrad a
sklenik® zahlédnout na uzemi Ceské republiky napiiklad v botanické zahradé v Liberci,
ktera byla prvné pro navstévniky oteviena roku 1895 a je nejstarsi z botanickych zahrad
Ceské republiky. Jeden z jejich pavilonii nabizi kvetouci proslechténé rostliny, palmy,
citrusové a jiné ovocné stromy. Pavilon je v archaizujicim stylu, byla zde zasazena
nesourodd smésice druhti a odrid, které jsou v dnes$ni dobé uz mnohdy zapomenuty.
Zahrada poukazuje pravé na dobu, kdy lidé ve svych zimnich zahradich hromadili
botanické kuriozity. (Studnicka, 2007)

Viktorianské zimni zahrady ur¢ené pro soukromé vyuziti jsou predevsim zakladany
na osmibokém puidoryse. Maji Sikmou stfechu a ozdobné hiebeny. (Conservatory online
prices, 2017)

Ztélesnénim stylu viktorianské doby byl velkolepy Palm House leZici v Kew
Gardens. (Bryan, 1993) Byl to doslova prikopnicky projekt, ve kterém inzenyfi pouzili
tepané zelezo k pieklenuti velké §itky bez podpurnych sloupt. Tato technika se v té dobé
pouzivala pfedev§im v lodnim primyslu. Palm House je mohutna prosvétlena stavba,
ktera je skvéle ptizplsobena pro rlst vzrostnych palem. DileZitym prvkem je zde topent,
predev§im pro zajisténi tepla a vlhka pro tropické rostliny. (Kew Royal Botanical
Gardens, 2017)

Obrazek 5. Palm House v Kew Gardens

Zdroj: www.kew.org/kew-gardens

Lidé vyhledavali uvniti sklenénych zdi nejenom tropické palmy, ale i ostatni
rostliny, jako napfiklad kapradiny, tropické ovocné stromy a tropické lekniny, popinavé

rostliny, vonici jasminy, vinné révy a mnoho druht orchideji. (Bryan, 1993)


http://www.kew.org/kew-gardens

V ramci omezeni designu viktoridnskych zimnich zahrad byvaly rostliny
umistovany v kvétinacich a kyblikach do zahoni, které vedly po stranach a prostfedkem
stavby. Cesty byly dlazdéné a vedly pfimo skrze masu rostlin, jez byly sesazeny
piredevsim podle botanickych druhti. Tento styl néasleduje mnoho vetfejnych zimnich
zahrad. (Bryan, 1993)

Vytapéni prosklenych prostor se stalo vyzvou. Britové a Holand’ané zacali
experimentovat s podlahovym topenim. Pod podlahu se zabudovala kamna a nasledné se
Vv nich palila kira. Dal$i myslenkou bylo, Ze by kotle byly umistény na vnéjSich stranach
budovy a horka voda by proudila potrubim skleniku. Bylo zde zapotiebi, aby v potrubi
proudila stale stejna teplota vody. Kolisani teploty na ob¢ dvé strany teplotni stupnice
neni vhodné pro zdarny vyvoj rostlin. (Bryan, 1993)

Za vlady Eduarda VII. v letech 1901 — 1910 byly zimni zahrady symetrickou
strukturou se Sikmou stfechou jako viktoridnské zahrady. Pfedni strana je plocha a
pudorys velkorysejsi zajistujici vice uzitné plochy. Diky své jednoduché obdélnikové
struktufe nam tento styl zahrad dava pocit lehkosti. (Conservatory online prices, 2017)

Zacatkem 20. stoleti popularita zimnich zahrad zacala klesat. Diivody poklesu jsou
riuzné, spolecnost se zacala ubirat spiSe k pfirodnimu stylu zahrad, ktery v této dobé
prosazovala piedevsim Gertrude Jekyll. Ze zimni zahrady se stala spise vysada. (Bryan,
1993) Taktéz tomu bylo i s oranzeriemi. Ty byly v prvni poloving¢ 20. stoleti
poznamenany vale¢nymi konflikty a fada z nich se musela zrusit z finan¢nich divoda.
Nejvétsi upadek oranzerii byl ale az v druhé poloving 20. stoleti, po zruseni zameckych
zahradnictvi a nasledném rozprodani ¢i zniCeni sbirek rostlin, které byly povazovany za
zbyte¢ny luxus. (Kfesadlova a kol., 2015)

I ptesto na tizemi Ceské republiky v prvni poloving 20. stoleti vzniklo par
vyznamnych zimnich zahrad, které si nechdvali vystavét bohati majitelé
prvorepublikovych vil a méstanskych domii. Nékteré byly stavény pro ucely péstovani
rostlin, ale stale vice si ziskavaly oblibu pobytové zimni zahrady. (Halama, 25.3.2017,
osobni sd€leni) Mezi takové patii zimni zahrada vily Tugendhat (1930) od architekta
Ludwiga Miese van der Rohe. Tato zahrada zasadnim zptisobem ovlivnila vyvoj moderni
architektury. Nachazeji se zde rafinované prithledy zimni zahradou do hlavniho obytného
prostoru, které stiraji rozdily mezi vnitinim a vnéj§im prostiedim. Pohled z obyvaciho
pokoje zimni zahradou az ven navozuje dojem ,,plynouciho prostoru. (Teply, 2008)
Dalsi vilou se zimni zahradou z roku 1934 je funkcionalisticka dvoupatrova letni vila

Ferdinanda Horej$e v Cernosicich. Tato zahrada byla Ministerstvem kultury vyhlasena



za kulturni pamatku. Vila byla spolu se zahradou vyprojektovana Milosem HorejSem,
jenz v dile uplatiiuje skolu J. Ple¢nika a spada do mezivale¢né architektury. Dominantu
zde v jiznim praceli tvoii pravé podélna zimni zahrada. Na vychodni strané je zakonCena
pulkruhovou apsidou vystupujici z ptdorysu budovy. Zimni zahrada zde umoznuje
vyménu vzduchu pomoci vykyvnych oken nebo vyklopenim celé sklenéné stény v letnich
mésicich. Stfechu zahrady vytvaii pochozi terasa obklopena zabradlim. Zimni zahrada

zde také tvorti piechod mezi exteriérem a interiérem. (Narodni pamatkovy ustav, 2015)

Obrizek 6. Letni vila Ferdinanda Horej$e v Cernogicich

Zdroj: Autor

Néavrat touhy po obytnych sklenicich se opét vraci az v osmdesatych letech
dvacatého stoleti. Zasadné se zménil sortiment rostlin, kde uz neptevladaly citrusy, ale
dominovaly rozmanité druhy kvétin a bylin. (Skarkova, 2017)

Zimni zahrada se stala b&zné dostupnou pro mnoho lidi. (Skarkova, 2017) Vystavba
oranzerii na pokraji 21. stoleti ale neni tak béZnd. Navrh a stavba moderni oranZerie
ideové vychazejici ze starych zameckych oranzerii byla provedena v Ceréanech.
Zamérem bylo vytvofeni stavby, kterd i pres malé rozméry zachyti kus velkorysosti a

vvvvvv

misto pro pobyt. (Stary, 2017)
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Obrazek 7. Soukroma oranzerie Cercany

Zdroj: www.peknebydleni.cz/soukroma-oranzerie-v-cercanech/

Dnes jiz neni zahrada symbolem spole¢enského postaveni, ale jakéhosi souznéni

s piirodou. (Skarkova, 2017)
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3.3 Typologie zimnich zahrad

3.3.1 Tvary

Tvar zimni zahrady a domu by mél byt vzdy v harmonickém souladu. Toho lze
dosdhnout naptiklad zachovanim stejného sklonu stfechy zimni zahrady se sklonem
sttechy domu nebo zachovanim stejného stavebniho typu. Jednou z moznosti je také dat
zimni zahradé uplné jiny tvar, diky kterému nabyde dim originality a jedinecnosti.
(Stempel, 2011) Pti renovaci nebo rozsifovani lze zapuj€it starSimu objektu zcela novou
tvar. (Bastian, 2000)

Je dulezité se vyvarovat zcela plochého zastfeseni. Stiecha by méla byt sklonéna
pod tthlem miniméln¢ 10°. Idealni ihel je pak 20° a vice, ktery ocenime zejména v zimé¢,
kdy ndm takto sklonéna stfecha zachycuje vice slunecni energie. (Bastian, 2000)

Existuje nespocet moznych forem integrace zimni zahrady a obytného domu.
Novostavby maji vétSinou zimni zahradu integrovanou do obytné ¢asti, jenz vykazuje
prednosti piedevsim v oblasti zatepleni a izolace. (Stempel, 2011)

Sklo vyuZivané ke stavbé zimnich zahrad nabizi veliky rozsah moZnosti a
podnécuje kreativni majitele a architekty k neobvyklym fesenim. Zapojeni kreativniho
potencialu je na zvazenou u jiz vystavéné budovy. Zde je nejvice zapotiebi dosahnout
dokonalého teseni. (Stempel, 2011)

Na vybér mame rizné typy zimnich zahrad a tvary stfech. NiZe pfedstavované tvary
slouzi jako naméty, které 1ze mezi sebou kombinovat nebo vyuZit pouze nékteré ¢asti.

(Stempel, 2011)
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Obrazek 10. Pultova stfecha zalomena do ti stran Obrazek 11. Sedlova stfecha

Obrazek 12. Zathlena sedlova stfecha Obrdazek 13. Polygonalni stfecha

Obrazek 14. Pultova stfecha rohova Obrazek 15. pultova stiecha rohova
(stfesni plochy maji sklon smérem do stfedu) (stfesni plochy maji sklon smérem ven)

Zdroj: www.sluncevdome.cz/typy-zimnich-zahrad/
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Tvar stiechy

Pultova stiecha

Zalomena
pultova stiecha

Sedlova stirecha

Polygonalni
stifecha

Vyhoda

Nejjednodussi konstrukce,
cenove vyhodna, 1ze ji propojit
pod stitechou domu;
doporuceni: stejny thel sklonu
jako stfecha domu, nejcastéji
pouzivany tvar zimni zahrady.
Lépe vyuziva letni a zimni
slunce. Vice prostoru ve
srovnani s pultovou stfechou
pii stejnych rozmeérech
podlahové plochy.

Symetricky prostor s dobrou
hifebenovou vyskou. Dobré
umisténi na ¢elni stran¢ domu
nebo samostatné stojici.

Charakter pavilonu, hezky
dojem z vnitiniho prostoru.

Nevyhoda

Z optického hlediska je spise
nevhodné umisténi na delni
stran€ domu.

Nakladnéjsi konstrukce nez u
pultové stiechy.

Nakladnéjsi konstrukce nez u
pultové  stfechy, obtiznéjsi
zpusob napojeni na stdvajici
budovu.

Nakladna konstrukce,
pusobit vyumélkovang.

muze

Tab. 1 Tvary stirech zimnich zahrad, vyhody a nevyhody (Stempel, 2011)

Cuprova a Cupr (2005) tvarové déli zimni zahrady podle zaglenéni do objektu jako:

e plynule pfechazejici do obytné mistnosti;

e sklenény piistavek oddéleny od domu;

e sklenénou stfe$ni nastavbu;

e zasklenou terasu;

e zasklenou lodzii nebo balkon.

3.3.2

Materialy

Stavebni materidl nam urcuje mikroklima prostoru. Nejednd se zde pouze o

protiklad pruhlednosti a hmoty, nybrz také o rozliSeni mezi té¢zkymi a lehkymi stavebnimi

dily. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Konstrukce stavby nam prakticky nejvice ovliviiuje cenu, Zivotnost a esteticky efekt

zimni zahrady. (Pospisil, 2001)

Vhodné materialy pro stavbu konstrukce jsou dievo, uméla hmota, hlinik, ocel a

jejich kombinace. (Stempel, 2011)

3.3.2.1 Té&zké a lehké stavebni dily

Haupt & Wiktorin (1999) déli stavebni materialy zimnich zahrad na tézké a lehké

stavebni dily. Tézké stavebni dily akumuluji teplo i chlad. Patfi mezi né€ naptiklad zdivo
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a kamenné podlahy. Dobrého tepelné izolacniho G¢inku mize byt dosazeno i pomoci
lehkych stavebnich dild, mezi které naptiklad patii dfevéné podlahy. Mezi lehké stavebni
dily patii 1 sklo, které nam zajiStuje potiebné svételné a tepelné pomery, ale pomérné
malo chrani pted tepelnymi ztratami.

Mikroklima zimni zahrady je utvafeno podle kombinace tézkych a lehkych
stavebnich dilti. Cim je podil lehkych stavebnich dilt vyssi, tim méné tepla lze v zimni
zahrad¢ akumulovat. Naopak ¢im vyssi je podil tézkych stavebnich dild, tim je vyssi

akumulaéni kapacita a mikroklima prostoru je vyrovnanéjsi. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Material na ram Vyhody Nevyhody
Podle druhu dfeva, eventualné
Dobte opracovatelné,
prasklin, moznost krouceni a
dobra izola¢ni hodnota, .
Drevo _ potfeba vétsi péce. Masivni
ptijemny vzhled.
konstrukce.

Naprosto bezudrzbovy a
velmi trvanlivy. Pfiznivé )
. Tepelné oddélené profily jsou
Hlinik moznosti barevného _
drahé a maji velké prafezy.
utvareni pomoci
,»praskového natéru®.
Spojuje dobré vlastnosti Vy$$i ndklady nez u Cisté
Hlinik — dievo )
dreva a hliniku. drevéné konstrukce.
Opticky malo atraktivni, pfi
Bezudrzbova, finanén€ velkém rozpéti problémy se
Plast vyhodna. statikou. Malo mozZnosti pro
Stavbu svépomoci.
Piijjemna na pohled, tenka
Podle druhu provedeni mohou
Ocel, pozinkovana a cenove vyhodna _
vznikat tepelné mosty.
konstrukce.
Podle druhu provedeni mohou
Bezudrzbova, uslechtila, vznikat tepelné mosty.
USlechtila ocel transparentni konstrukce. ~ Nakladna. Zhotoveni je mozné
jen odbornou firmou.

Tab. 2 Viastnosti materidlii, vyhody a nevyhody (Stempel, 2011)
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3.3.2.2 Dfevéna konstrukce

Dievo je patrn€ nejhez¢i feSeni pro zimni zahrady. Pfirodni material, jehoz vzhled
nam piinasi pohodu a uvolnéni. (Pospisil, 2001)

Bastian (2000) a Stempel (2011) se shoduji, Zze je dfevo osvédceny, teply a
pfirozeny material a plisobi pfirozenym dojmem.

Tepeln¢ izolacni vlastnosti difeva znacné predstihuji vSechny ostatni materialy.
Nosné profily ze dfeva nechaji uniknout jenom malé mnozstvi tepla, a tak se na nich
netvoii kondenzovana vlhkost. (Bastian, 2000)

Dievéné konstrukce jsou pro vybudovani zimnich zahrad pouzivany jiz dlouhou
dobu, ptedevsim proto, ze pii uskutecnovani vytvarnych zaméri nevytvati hranice.

(Stempel, 2011)

3.3.2.3 Konstrukce s hlinikovymi profily

Hlinikova konstrukce je jednozna¢nou Spi¢kou u prosklenych staveb. VSechny
prosklené stavby vétSich rozmért po celém svété uzivaji hlinikovych konstrukei z ditvoda
mozné realizovatelnosti. (Pospisil, 2001)

Hlinik je material vyborné odolny viic¢i korozi a povétrnostnim vliviim. Snadno se
udrzuje, je staly a pevny. Jedinou nevyhodou je horsi tepelné izolacni vlastnost ve
srovnani se dievem a vyssi pofizovaci cena. (Bastian, 2000)

Stempel (2011) souhlasi s Bastianem (2000) a PospiSilem (2001), ale zaroven
varuje, ze z hlediska zivotniho prostiedi a z energetickych divodut by se s hlinikem mélo
zachazet Usporné. Jeho vyroba je znacné energeticky narocnd, pfi niZ se do ovzdusi

dostavaji Skodlivé latky. Ty negativné ovliviiuji naSe Zivotni prostiedi.
3.3.2.4 Profily kombinované ze dieva a hliniku

Spojeni dfeva a hliniku je velmi oblibené. Dievo tvoifi nosnou konstrukei, kterd je
z venku oblozena hlinikem. Tento systém oblozeni se pouziva piedevSim pro oblast
sttechy, kde ptisobi na konstrukci nejvetsi povétrnostni vlivy. (Bastian, 2000)

Hlinik zajiStuje ochranu konstrukce pfedevS§im v zimnim obdobi a dfevo utvari

ptijemnou atmosféru v interiéru. (Stempel, 2011)
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3.3.2.5 Plastové profily

Pouzivani plastovych konstrukci je jedno z nejrozsitenéjSich feSeni zimnich zahrad.
Reseni je vyhodné piedev§im z hlediska Zivotnosti, tepelné pohody a udrzby a pfi
jednodussich tvarech i pomérné rychlou montazi a dostupnou cenou. Mezi nevyhody
fadime masivnost a mohutnost neprithlednych prvki. Je zde i omezeni v moznosti vybéru
tvaru. (Pospisil, 2001)

U plastovych konstrukci se nabizi moznost kombinace oceli a plastu. Tato varianta
se vyuziva predevsim u vétsich zimnich zahrad, kde nosné konstrukce je z oceli, ktera je
oblozena plastovym obkladem. (Pospisil, 2001)

Pouzivani profili z umé¢lé hmoty je finanéné vyhodné a na péci nenarocné.

(Stempel, 2011)

3.3.2.6 Konstrukce z oceli

Ocel je vyznamna predevSim kvuli vysoké unosnosti, diky které lze vytvofit
nadherné konstrukce sklenénych staveb. Piesto se tento material pfi stavbach zimnich
zahrad pouziva jen ziidka. Ma vysokou tepelnou vodivost, diky niz na vnitinich plochach
kondenzuje vlhkost a pii kontaktu s vodou koroduje. (Bastian, 2000)

Ocelové konstrukce 1ze predev§im doporucit pro nevytapéné zimni zahrady, jelikoz

vypadaji velice zajimavé i z vytvarného hlediska. (Stempel, 2011)

3.3.2.7 Zasklivani a druhy skla

Druh zaskleni ndm urcuje pfedevsim kvalitu vnitini pohody, vyhled, odolnost a
venkovni vzhled. (Pospisil, 2001)

Pevny obal zimni zahrady je tvofen z velké ¢asti prihlednym materidlem. Zimni
zahrady vyuzivaji efektu, kdy kratkovlnné slunecni zareni pronika ptes sklo nebo jiny
pruhledny material do vnitiniho prostoru a preménuje se Vv tepelné zateni (dlouhovinné)
a tim jiz nemuze ze zimni zahrady uniknout. (Stempel, 2011)

Sklenéné plochy maji nejenom propoustét slunecni svit a akumulovat teplo, ale
jejich tikolem je také ochrana pied pfili$ silnym slune¢nim zafenim a ptipadnym hlukem.

(Bastian, 2000)
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3.3.2.7.1 Sklo

Zimni zahrady jsou tepeln¢ nestabilni, kvili velkému podilu skla a nepatrnému
podilu jinych materiald. Rychle se ohfivaji, ale také stejn¢ rychle chladnou. (Stempel,
2011)

Sklo je nejstarsi zasklivaci material. Dnes na trhu existuje veliké mnozstvi druhti a
kombinaci skla. (Pospisil, 2001)

Jednou z variant je zabarvené sklo. Pouziva se k tlumeni slune¢nich paprskd.
Z venkovni strany se pozna zabarvené sklo tak, ze se v ném véci zrcadli. Je-li tedy venku
svétlo, neni dovnitf vidét. Pro stfeSni zasklivani se pouziva sklo s bezpecnostni folii, aby

se pfi rozbiti nerozttistilo po objektu. (Pospisil, 2001)

3.3.2.7.2 Dvojsklo

Dvojsklo se sklada ze dvou tabuli skla od sebe oddélenymi dutym hlinikovym
rameckem. Aby se pfedeslo kondenzaci vodnich par pfi vétsich teplotnich rozdilech
vnéjsiho a vnitiniho prostfedi, je ramecek naplnén piskovou hmotou (silikagel), ktera
vstieba témer veskerou vzdusnou vlhkost do sebe. (Pospisil, 2001)

U staveb zimnich zahrad vyuzivanych k ryze obytnym ucelim je namisté pouzivat
tepelné nejdokonalejsi sklo. V nabidce dvojskel se nachdzi mnoho kombinaci liSici se
urovni teplené izolace. Dvojskla tonovana, bezpe¢nostni, dvojskla s vyplni vzduchu
v dutin¢ izola¢niho skla nebo dvojskla s vyplni plynu s nizkou tepelnou vodivosti
(napfiklad argon). Izolacni dvojsklo s plynem dosahuje tepelné izola¢nich ucinkl jako
tficeticentimetrova zed'. (Pospisil, 2001)

Dvojskla maji vy$$i hmotnost a k tomu je tedy zapotiebi uzptisobit celou konstrukci

zimni zahrady. (Pospisil, 2001)

3.3.2.7.3 Polykarbonat

Polykarbonat je plast, ktery je jako celek nerozbitny, proto je vyuzivadn pro
zasklivani stfe$nich partii. Vyrabi se ve dvojim provedeni: jako plny se vzhledem skla a
jako komtrkovy s vynikajicimi izola¢nimi vlastnostmi. Hmotnost tohoto plastu je velmi

nizka, snese zatiZzeni a je pruzny. Malou nevyhodou je snadné poSkozeni poskrabanim.

(Pospisil, 2001)
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3.3.2.7.4 Plexisklo

U prosklenych staveb se pouziva plexisklo s komirkovym provedenim, méa dobré izolacni
schopnosti. Plexisklo je vzhlednéjsi nez polykarbonat, jelikoz neni znehodnocovano UV
zatenim. (Pospisil, 2001)

Plexisklo uplatiiujeme i u zimnich zahrad, které nejsou uréeny k celoro¢nimu
pobytu, ale spiSe se vyuzivaji pro prezimovani hrnkovych kvétin, a tedy nevyzaduji
abnormalniho zatepleni. (Pospisil, 2001)

Vzhled plexiskla je atraktivnéjsi nez vzhled polykarbonatu. To je dano vétsi Sitkou

komiirek a lepsi prahlednosti. (Pospisil, 2001)
3.3.3 Orientace

Prioritou pfi umistovani zimni zahrady k objektu je, aby byla pohledové co nejlépe
pfipojena k objektu a vhodn€ propojena s ostatnimi obytnymi prostory. (Brickell a kol.,
2012)

MiZe-li byt poloha a natoeni zimni zahrady ke slunci libovolné volitelna, je
zapotiebi si nejprve urcit k jakému ucelu bude proskleny objekt vyuzivan. Poloha ndm

spolurozhoduje o tom, jaké klima v ni bude ptevladat. (Stempel, 2011)

3.3.3.1 Jizni strana

Na severni polokouli ndm zimni zahrada v této pozici zachycuje nejvice slunecnich
paprski po nejdelsi dobu. Tato poloha nemusi byt nutné ta nejlepsi, jelikoZz podminky,
které vytvaii takto stavéna zahrada, snasi jen urcité druhy rostlin, jako naptiklad kaktusy
a ostatni rostliny vyzadujici vyS$i teplotu. Proto je zde nezbytné vyuzit zastinéni a
ventilaci. (Bryan, 1993)

Z hlediska konstrukce je lepsi na jizni stran€ pouzivat vice svislych okennich ploch.
Ptinasi to lepsi vyuzitelnost zahrady v chladngjsich ro¢nich obdobich. Stiecha by méla
byt provedena ze stieSnich taSek nebo pouze s malymi prosklenymi prostory. JelikoZ je
svétlo na jizni stran€ velmi intenzivni, je dobré udélat stiechu s dostate¢nym piesahem.
(Stempel, 2011)

Volba jizni strany je vhodna ptedev§im pro cCasté vyuzivani zimni zahrady
v piechodnych obdobich a v zimé, kdy je ¢loveék vdécny za kazdy slunecni paprsek.
(Stempel, 2011) Slune¢ni zafeni je zde nejintenzivnéj$i a nahromadéné teplo muze

pronikat i do otevienych ptilehlych mistnosti. (Bastian, 2000)
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Nevyhodou jizné poloZenych zimnich zahrad je vysoké kolisani teploty a v letnim
obdobi nutné Casté vétrani zahrady. Ochranou proti tomu mize byt vysadba opadavych
difevin v bezprostiedni blizkosti prosklené casti domu. Zasazenim dominantniho
listnatého stromu se dosdhne ochrany zimni zahrady ve formé stinéni pted ostrymi letnimi
paprsky slunce. V zimé po opadu listd naopak bude zahrada schopna pohltit vzacné

slune¢ni paprsky a prohtat tak své prostory. (Polopaté, 2014)

3.3.3.2 Severni strana

Severni strana v naSich podminkach znamena mensi pfijem svétla a tepla pro
rostliny. Bude se zde dafit pfedev§im kapradindm a bfe¢tanim. (Bryan, 1993)

Zimni zahrada na severni stran¢ by méla mit dosti vysoké a mirné¢ naklonéné
sklenéné plochy pro lepsi vyuziti slunecnich paprskl, popiipadé i pro zachyceni
slune¢niho svitu z vychodni a zapadni strany. (Stempel, 2011)

Severni umisténi objektu zplsobuje nejveétsi tepelné ztraty energie tvorené
vytapénim diky uniku tepla zdmi a okny. (Stempel, 2011) Bez dodate¢ného vytapéni by
byla zahrada neobyvatelna. (Bastian, 2000) Umisténim objektu v této svétové poloze
vzniké ideélni prostor pro vytvoreni pracovni mistnosti, jako jsou napiiklad kancelate.
Pro pracovni prostory je potieba veliké mnozstvi svétla bez ptimého oslunéni. (Stempel,
2011)

Pii Sikovné konstrukei, ktera trochu vyc¢niva tak, aby se zachytilo alespont malé
mnozstvi pfimého zéafeni, se mize jednat z pohledu termiky o nejstabilnéj$i variantu.

(Haupt & Wiktorin, 1999)

3.3.3.3 Vychodni a zépadni strana

Slunce se zde dostava pouze z rana nebo naopak k veceru. Je to idedlni situace pro
vétSinu rostlin, které snaSeji Siroké rozpéti podminek. (Brickell a kol., 2012)

Nevyhodou vychodni strany miize byt to, ze v dopolednich hodinich je intenzita
slunecniho zafeni mald, a tedy energeticky zisk a tepelny vykon je maly. (Haupt &
Wiktorin, 1999)

Zde si je zapotiebi uvédomit, zda-li se bude zimni zahrada vyuzivat spise v rannich
hodinach a ke snidani, nebo ve vecernich hodinach pfi zapadu slunce a veceti. (Stempel,
2011) Ptes den zde nedochazi k prehiati mistnosti, jelikoz na ni nedopadaji pfime slune¢ni

paprsky. (Bastian, 2000)
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3.3.3.4 Kombinace svétovych stran

Optimalni variantou, ktera je Casto k vidéni, je kombinace dvou svétovych stran.

Mezi nejéastéj$i kombinace patii jihozapad a jihovychod. (Haupt & Wiktorin, 1999)
3.34 Klima

Mikroklima zimnich zahrad je pfedev§im urCovano teplotou a vlhkosti vzduchu,
teplotou vnitinich povrchli konstrukci a rychlosti proudéni vzduchu. Dulezité je
dosahnout co nejstabilngjSich teplotnich pomérti v interiéru, ¢imz se zmensi 1 problémy
s vlhkosti. Stabilni vnitini prostfedi vV zimnich zahradéach 1ze udrzet pomoci konstrukénich
a technickych opatieni. (Cuprova — Cupr, 2005)

Mikroklima zimni zahrady zven¢i ovliviiuje predev§im vnéjsi klima, tvar, poloha a
navaznost zimni zahrady na diim nebo byt. Pro dosazeni stabilniho mikroklimatu a dobré
dvoupatrova a hloubka vysunuti zimni zahrady pied budovu by méla byt co nejmensi.
(Cuprova — Cupr, 2005)

Mikroklima zimnich zahrad zce souvisi s jejich vyuzitim. Je-li zimni zahrada
vyuzivana jako obytny prostor je v ni zapotiebi zajistit stejnou teplotu i vlhkost vzduchu
jako je v ostatnich obytnych mistnostech. Zajisti se tim tedy tepelna pohoda ¢lovéka.
V takovémto prostiedi by se méla teplota pohybovat kolem 20 °C a relativni vlhkost by
méla byt v rozmezi mezi 40 — 60 %. (Cuprova — Cupr, 2005)

Ma-li zimni zahrada slouZit pfedevSim pro péstovani rostlin, je zapotiebi jeji
mikroklima pfizpisobit jejich potiebam. Zahrada lze vytapét na urcitou teplotu nebo lze
mit pouze nevytapénou zimni zahradu pro pfezimovani nadobovych rostlin. O teploté
vytapeéni rozhoduje druh péstovanych rostlin. Hodnota relativni vlhkosti nam nartsta
S mnozstvim péstovanych rostlin, jelikoZ ke zvySovani vlhkosti vzduchu dochazi
odpafovanim. V ptipad¢ zimni zahrady s hustou vegetaci je nutné zajistit oddéleni od
ptilehlych prostor a zajistit dostate¢nou ventilaci. (Cuprova — Cupr, 2005)

Mezi dalsi diilezité faktory rozhodujici o mikroklimatu zimni zahrady patii pouziti
vnitini prostfedi. Masivni konstrukce mohou v dobé vysoké tepelné zatéze akumulovat

&ast tepelné energie. (Cuprova — Cupr, 2005)
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3.3.4.1 Nevytapeénd zimni zahrada

Nevytdpéna zimni zahrada hrani¢i s vytapénym obytnym prostorem a tak snizuje
tepelné ztraty venkovnich zdi. Plsobi jako vyrovnavaci teplotni zéna mezi vnéjSim
ovzdu$im a obytnym prostorem. V zimnim obdobi je zde teplota vyssi, néz venkovni
teplota, a proto je takovy prostor vhodny pro pfezimovani nadobovych rostlin. (Stempel,
2011)

3.3.4.2 Zimni zahrada urcend k trvalému obyvani

Obytna zimni zahrada je vice ¢i méné€ vytapéna, a tim nam poskytuje vice moznosti
vyuziti. (Stempel, 2011)

Oznaceni obytny prostor si zimni zahrada vyslouzi tehdy, je-li kdykoliv spontanné
a zcela individualng vyuzitelna. B€hem horkych letnich dni by méla byt stejné vyuzitelna

jako za chladnych zimnich vecert. (Haupt & Wiktorin, 1999)
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3.4 Koncepce prostoru zimnich zahrad

3.4.1 Velikost

Obecné feceno vétsina zimnich zahrad je postavena s dvojim umyslem — jako
utociste pro rostliny a jako dalsi obyvaci pokoj. Ve fazi planovani je dalezité myslet na
velikost zimni zahrady v poméru s domem a zahradou. (Bryan, 1993)

Pro posezeni Ctyt osob je zapotiebi minimalniho prostoru 2,0 x 2,5 m. K tomuto
rozméru se musi pfic¢ist prostor pro umisténi rostlin. Bude-li v zimni zahradé vice
vstupnich mist je nutné prostor vyftesit tak, aby cela plocha zimni zahrady nebyla

vyuzivana pouze jako komunikaéni prostor. (Cuprova — Cupr, 2005)
3.4.2 Styl

Idealn€ by méla zimni zahrada stylové odpovidat ke stylu objektu, ke kterému je
pristavéna. Moderni struktury zimnich zahrad u historicky objekti budou vypadat jako
dodate¢ny napad, zatimco zimni zahrady ve stejném architektonickém stylu Casem
splynou s historickym objektem a rozdil v ¢ase vystavby nebude znatelny. (Bryan, 1993)

U zimnich zahrad je styl znatelny i v jejich vnitinim uspotadani. (Bryan, 1993)
3.4.2.1 Tradic¢ni styl

Vzor pro tradi¢ni styl zimnich zahrad vychézi z architektonickych a zahradnickych
detailt doby viktorianské (1837 — 1901). V této dobé¢ byla zahrada mistem setkavani a
odpocinku. (Bryan, 1993)

Obrdazek 16. Tradiéni styl
Zdroj: Bryan, 1993
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Pro mozné zatazeni zimni zahrady do tradi¢niho stylu je zapotiebi, aby obsahovala
tyto prvky — spiralové kovani, zakiivené listy, klenuty strop (nejéastéji sklenény), podlahu
Z kamene nebo dlazdic a ustfedni podlahové topeni (zelezné miize). VSechny natéry jsou
provedeny v bilé barvé. Rostliny jsou rozmistény do zahont po celém obvodu, a nékdy i
ve stfedu stavby, kde nam mala cesticka dovoli prochéazet ptimo zahonem. Schéma
vysadby neni ptesn¢ definovano. (Bryan, 1993)

Do tradi¢niho stylu se uziva i konkrétniho nabytku, a to pfedevSim nabytku

prouténého. (Bryan, 1993)
3.4.2.2 Kapradinova zimni zahrada

Jedna z nejtzasnéjsich kapradinovych zimnich zahrad se nachazi v botanické
zahrad¢ v Kibble Palace, ve mésté Glasgow ve Skotsku. Je zde k vidéni ohromuyjici krasa
lest spocivajici v do vyse ¢néjicich stromovych tropickych kapradin. (Bryan, 1993)
Nejvétsi dominantou je zde sortiment australskych stromovych kapradin, z nichZ mnohé
dosahuji véku 120 let. (Scotland for the Senses, 2010)

Obrazek 17. Kibble Palace, Glasgow, Skotsko

Zdroj: www.planetware.com/tourist-attractions-/glasgow-sco-stra-glas.htm

Dalsi nadhernd sbirka kapradin, ktera se misi se zaplavou orchideji, se nachazi
v zimni zahrad€ Enid A. Haupt Vv botanické zahradé v New Yorku, v ¢asti mésta zvané
Bronx. (NYBG/125, 2017)

Obnoveny zajem o rostliny mirného podnebi byl v Anglii zodpovédny za vystavbu
zimni zahrady Temperate House v roce 1860, lezici v Kew Gardens. Hlavni naplni této

stavby byly kapradiny. (Bryan, 1993)
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Obrazek 18. Temperate House v Kew Gardens

Zdroj: https://tripwow:.tripadvisor.com/tripwow/ta-009d-5294-97cc

Kompozice vnitinich prostor je oproti tradiénimu stylu vice nahodna. Toho je
docileno predevs§im nesourodym vedenim cestnich siti. Pro uspésné péstovani kapradin
je zapotiebi pro né obstarat stinnou ¢ast mistnosti, vlhkou pidu a dostate¢nou vzdusnou

vlhkost. (Bryan, 1993)

3.4.2.3 Venkovska zimni zahrada

Venkovsky efekt zimni zahrady je tieba peclivé naplanovat. Navrh vyzaduje osobni
pristup a vice rostlinného materialu, ktery je slozen z mensich, nenaro¢nych, ale tvarem
bohatych rostlin. Autenti¢nosti prostoru se doséhne seskupeni nebo sesazenim
rostlinnych druhti tésné€ k sobé a vyuzitim pomocnych konstrukei k sestavent tiistupiiové
vysadby. Dilezitym prvkem jsou zde i pnouci rostliny. Celou kompozici Ize doplnit
malymi sochami, které budou skryty mezi rostlinami. (Bryan, 1993)

Romanticky vzhled ndm podpoii lakované kovové oblouky, pfes které nechame
volné rist pnouci rostliny, jako je napiiklad plamének. Jakékoli pfidané konstrukce je
dilezité planovat dopiedu tak, aby se staly soucasti celku, a ne samostatnou jednotkou.
(Bryan, 1993)

Venkovsky vzhled musi dopliiovat i nabytek. Jedna se zde piedevsim 0 pohodli,

které mize zajistit napiiklad proutény nabytek. (Bryan, 1993)
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Obrazek 19. Venkovska zimni zahrada
Zdroj: Bryan, 1993

3.4.2.4 Kaktusova zimni zahrada

Sortiment kaktusti a sukulentl je jedinecny, a to diky bohatosti tvari 1 velikosti a
hojnosti barev i struktur. Tvary vytvareji pravidelné rizice rodu Echeveria nebo naopak
az sloupovité rozvétvené tvary nékterych poustnich druhii. Mnohé kvéty nas potési svou
velikosti, ale doba kveteni je kratkd, zatimco jiné ¢asto drobng, ale hojné kvetouci druhy
podrzi kvéty déle. (Brickell a kol., 2012)

Kaktusy a ostatni sukulenty se na extrémni podminky adaptovaly pomoci redukce
listové plochy nebo ztratou listd béhem velmi suchého pocasi pro udrzeni vody, a tim
tedy omezenim vypaiovani. (Brickell a kol.,, 2012) Objemné stonky zadrzuji téméf
vSechnu vodu, kterou rostlina potfebuje béhem obdobi sucha. (Bryan, 1993)

Vysoky stupeil pfizplsobeni €ini tyto rostliny vhodné pro péstovéani v teplych a
suchych podminkach. Pro tspésny rist vétsiny kaktusi a sukulenti je predevsim dilezity
dostatek svétla. Vysadba probiha do kvétinacti nebo do volné pidy, kam lze volit
robustngjsi jedince. V dobé ristu je idealni teplota kolem 18 °C. (Brickell a kol., 2012)

Pti planovani vysadby je diilezité zimni zahradu osazet tak, aby druhy s podobnymi
pozadavky na péstovani byly sesazeny k sobé& kviili usnadnéni naslednych oSetfovacich
praci. (Brickell a kol., 2012)

Jedna z ukazkovych kaktusovych zahrad plna mensich sbératelskych kust kaktust
se nachazi v botanické zahrad¢ v Liberci. V sortimentu zahrady se nachazeji druhy
ohrozené, tedy zvlasté ptisné chranéné (Ariocarpus spec.,...). Dale se zde nachazeji

sukulenty z dalsich ¢eledi, a to predevsim rodu Peperomia a Echeveria. (Studnicka, 2007)
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Obrazek 20. Kaktusova zahrada v botanické zahradé v Liberci
Zdroj: Autor

Botanickd zahrada v Liberci nabizi i dal$i pavilon simulujici suché klima
americkych subtropii, kde se ve vegetaci uplatituji nejen kaktusy, ale i tuénolisté agave a
dalsi suchu odolné rostliny. Rody Hechtia a Dyckia maji na zemi rostouci tuhé a zubaté

ruzice a jsou témef neznicitelné. (Studnicka, 2007)

Obrazek 21. Suché klima americkych subtropti v botanické zahradé¢ v Liberci
Zdroj: Autor

3.4.2.5 Palmova zimni zahrada

Palmy jsou dominantni rostliny, které proptijcuji mistnosti zvlastni kouzlo. Diky
velkému mnozstvi druhti je témét vzdy mozné zvolit spravnou variantu pro dané misto.
Palmy jsou elegantni a nadherné rostliny, kterym slusi, stoji-li osamocené. Pfispiva
Kk tomu jejich charakteristicky vzhled velkych listtl, které potiebuji prostor pro vyniknuti.
(Manke, 2003)

27



Palm House je zimni zahrada, kterd dokonale reprezentuje tyto druhy rostlin.
Nachézi se v Kralovské zahradé v Londyné&. Centralni kopule zimni zahrady je vysoka 20

m a dovoluje zde tak rist nejvyssim zastupcim skupiny palem. (Bryan, 1993)

Foo

Obrazek 22. Palm House v Kralovské zahradé v Londyné

Zdroj: www.kew.org/kew-gardens/attractions/palm-house

Pro zimni zahrady mensiho formatu je zapotiebi zajistit topeni a ventila¢ni systém,
ktery udrzi spravnou uroven vzdusné vihkosti. (Bryan, 1993)

Palmy mayji rady vlhké prostfedi a snesou 1 stin, ale vice jim prospiva umisténi do
prosvétlenych ¢asti objektu. Pro snadnou manipulaci v zavislosti na ro¢nim obdobi je

7w o

sazime do kvétinacu s odtokem pro vodu. (Bryan, 1993)

3.4.2.6 Zimni zahrada pro ovoce a zeleninu

Pocatky zimnich zahrad pro ovoce a zeleninu sahaji hluboko do historie az do doby
fimské. Pozd€ji se vyvinuly v evropské oranzerie, které dovezené sazenice ovoce a
zeleniny chréanily pfedev§im pfed zimnimi mrazy. (Bryan, 1993)

Citrusy vyzaduji neustalou péci, jelikoz jsou nachylné na choroby a skidce. Pro
udrzeni nizkého a kompaktniho vzristu je dilezité provadet pravidelny fez. Vysadba do
kvétinacu zajist'uje snadnou manipulaci béhem roku. (Bryan, 1993)

Pfi vybéru sortimentu je tfeba se zaméfit na druhy vhodné pro vnitini osézeni.
Z ovoce lze doporucit Ficus carica, Vitis vinifera, Persica a Armeniaca, ze zeleniny
Solanum lycopersicum, Capsicum, Solanum a Cucurbita pepo, (Bryan, 1993) z citrust
jsou vhodné Citrus sinensis, Citrus maxima, Citrus limon a Citrus fortunella. (Polopatg,
2014)
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Obrazek 25. Citrus sinensis a Ficus carica Obrazek 26. Citrus maxima
Zdroj: Autor

3.4.3 Svétlo

3.4.3.1 Ptirozené svétlo

Béhem dne a béhem roku se méni jak mnoZstvi, tak i1 uhel pfirozeného svétla
v zimni zahrad€. Pro uspésné péstovani rostlin a ptijemny pobyt je zapotiebi se dikladné
sezndmit se schématem denniho svétla na daném misté. Mnozstvi pfirozeného svétla nam
ovlivituje druh zaskleni zahrady a objekty nachézejici se v blizkosti, jako naptiklad okolni
budovy a vzrostlejsi vegetace. (Swithinbank, 1993)

Mnozstvi svétla a sluneéni paprsky se reguluji kviili snizeni vnitini teploty, ochrany
rostlin pied spalenim a ochrany ¢lovéka pted oslnénim. Stinéni délime na vnéjsi a vnitini.
(Haupt & Wiktorin, 1999)

Vzdy je dobré vychdzet z potieb samotnych rostlin, které jsou v zimni zahradé
péstované. Rostliny z tropickych dzungli jsou nejméné tolerantni a preferuji stinna
stanovisté. Poskytnutim stinného mista se zajisti vhodné stanovisté pro rist, které jim
bude pfipominat pfirozené misto vyskytu v tkrytu korun stromi. Pnouci rostliny milujici

slunce a schopné porust stropni ¢asti zimni zahrady, mohou poskytnout pfirozené stinéni
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pro ostatni rostliny. Vhodnou pnouci rostlinou je naptiklad Vitis vinifera, ktera na zimu
shazuje své olisténi, a dovoluje tak vzacnym slunecnim paprskiim v zimé& prohiat prostory
zimni zahrady. Avsak 1 pnouci rostliny potfebuji pfistinéni za horkych slune¢nich dni.
Pouze dobie adaptované rostliny na slunce, jako jsou kaktusy a sukulenty, snesou piimé
letni slunce. (Swithinbank, 1993)

Pfistinénim zimni zahrady pfedchdzime ztrat¢ vzduSné vlhkosti, vadnuti a

naslednému zeZloutnuti a spaleni rostlin. (Swithinbank, 1993)

3.4.3.1.1 Vngjsi stinéni

Vnéjsi stinéni efektivné zadrzuje slunecni zéafeni, ¢imZ zabraiiuje prehiivani
mistnosti. Existuje mnoho systémi vnéjSiho stinéni, které se aplikuji podle mista pouZiti.
(Haupt & Wiktorin, 1999)

Pro sklenéné stfechy se vyuzivaji markyzy, neboli textilni clony, které se pomoci
kolejnicek pretahuji pies strechu. Kvalita stinéni zdsadné ovliviiuje vnitini prostor, proto
je duilezité vybrat spravnou barvu a kvalitu tkaniny. Tento typ stinéni ma smysl instalovat
s elektrickym ovladacem a automatizaci. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Dalsi variantou venkovniho pfistinéni jsou zaluzie. Systémy Zaluzii lze vyuzit jak

ve stie$nim prostoru, tak na svislych plochach. (Stempel, 2011)

3.4.3.1.2 Vnitini stinéni

Vnitini stinéni je zfidkakdy tak U¢inné jako stinéni vnéjsi, zato méa ale mnohdy
snadn&j$i manipulaci a rozmanitéj$i moznosti utvareni prostoru. Musi zde byt zajiSténa
dostatecna ventilace celého prostoru, aby se zabranilo hromadéni tepla. (Haupt &
Wiktorin, 1999)

Vyhodou vnitiniho stinéni je, Ze neni vystavovano vnéjSim povétrnostnim vliviim
a lze ho v interiéru vytvarné ztvarnit. (Stempel, 2011)

Mezi systémy vnitiniho pfistinéni ptichdzeji v uvahu rolety, skladané dlouhé

zaclony, zaluzie a pristinéni namontované mezi okennimi tabulemi. (Stempel, 2011)

3.4.3.2 Dekorativni osvétleni

S ubyvanim denniho svétla ndm v zimni zahradé pomaha dekorativni osvétleni
vytvofit pfijemnou atmosféru i v no¢nich hodinach. (Wigmore, 2014) Osvétleni by mélo

pusobit spise nenapadnym dojmem a nenaruSovat harmonii zahrady. (Admin, 2016)
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osvétlit objekt nachédzejici se mimo zimni zahradu. Mtize to byt napiiklad vegetacni prvek
nebo umélecké dilo. V idedlnim piipadé se osvétli prvek v blizkosti zaskleni a zaroven
néco v dali. Ma-li byt pozitek z osvétleni venkovni zahrady co nejvétsi, je zapotiebi
stahnout vnitini osvétleni zimni zahrady na minimum a tim minimalizovat odrazy ve
sklech. (John Cullen, 2017)

Obecné osvétlujeme zimni zahrady podle potfeb pomoci primarniho osvétleni,
které zajist'uje hlavni a prakticky zdroj svétla. Dale vyuzivame doplitkové osvétleni, kam
fadime stolni lampy a dalsi, které se vyuzivaji k urcitym c¢innostem, jako je napiiklad
Cetba a studium. V neposledni fad¢ se instaluje svétlo zdaraznujici detail. Svétlo klade
akcent na vegetacni detail nebo detail uméleckého dila, a svou vyjimecnosti dokresluje
vecerni atmosféru zimni zahrady. (Cherwell, 2014)

Pti osvétlovani mistnosti nelze opomijet fyziologické potieby rostlin. Tropické
rostliny potiebuji naptiklad K Zivotu mnohem vice hodin svétla, neZ je u nas v zimnim
obdobi, proto se tropickym rostlindm zajist'uje specialni osvétleni imitujici denni svétlo,

kterym se né€kolik hodin denné navic ptisvétluje. (Koulova, 2011)
3.4.4 Topeni

Pro vybér sortimentu rostlin pro zimni zahrady je teplota, a to pfedev§im minimalni
zimni teplota, jedno z nejdulezitéjsich kritérii. (Swithinbank, 1993)

Teplota zimni zahrady je ovlivilovana mnoZstvim slunecnich paprskii v dané
oblasti. (Bryan, 1993) V zimnich podminkach Ceské republiky je obloha ¢asto zatazena
a doba svitu slunce je kratka, proto ptes den naakumulované teplo nevystaci na to, aby
zimni zahradu udrZelo pfi vnéjSich teplotach hluboko pod bodem mrazu v takovém stavu,
aby zde nedochazelo k teplotam pod bodem mrazu. (Stempel, 2011)

Je zapotiebi si uvédomit, chceme-li rostliny v zimé ochranit pfed mrazem nebo
chceme udrzet teplotu v zimni zahrad¢ pohodlnou pro pobyt ¢lovéka. Tomu se musi
prizpusobit 1 sortiment vybranych rostlin. Topny systém zimni zahrady by mél odpovidat
topnému systému hlavni budovy. (Stempel, 2011)

Mezi vhodné topné systémy zimnich zahrad patii podlahové vytapéni a vytdpéni
stén. Podlahové vytapéni vydava teplo rovhomérné a na velké plose. Podlahové topeni
by nemélo byt umisténo pod rostlinami, jelikoZ by zahtivalo zeminu v kvétinaéich a
nadobéch a ta by nasledné vysychala mnohem rychleji. Kromé vysychéni to také zvySuje

potencidlni ohroZeni sktidci. Mnohdy se doporucuje pouzit kombinaci tvofenou riznymi
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topnymi systémy. Mezi dal$i topné systémy patii podlahové kandly, topné liSty (vytapéni
v podezdivce), tepelné Cerpadlo, solarni vytapéni a lokalni vytapéni. Lokalni vytapéni

zahrnuje mimo jiné krbova kamna. (Stempel, 2011)
3.4.5 Ventilace

Utinny systém vétrani je Zivotng dilezity pro zdravi rostlin. Reguluje celkovou
teplotu, poskytuje erstvy vzduch a pozménuje vzdusnou vlhkost. (Swithinbank, 1993)

Cim vice je zimni zahrada umisténa na slunn&j§im misté, tim vice je zapotiebi
kvalitni ventilace. Za slune¢ného dne mohou teploty rychle stoupat az na vice nez 38 °C.
Teplo stoupa vzhiru, proto je tieba umistit ventilaci i na stfesni otvory. Ventilace neni
ochrana pouze pfed nadmérnym teplem. Rostliny potiebuji staly pifisun cerstvého
vzduchu kviili celodenni absorpci oxidu uhli¢itého. Vétrani také zmiriiuje G€inky vlhkosti
— vlhky zatuchly vzduch nabizi idedlni podminky pro Sifeni houbovych onemocnéni.
(Swithinbank, 1993)

V 1ét€ 1ze zimni zahradu ochladit jednoduse otevienim dveti vedoucich do domu a
do zahrady. Vytvoii se tak pritvan, ktery napodobuje ptirodni vanek, na ktery jsou rostliny
zvyklé. (Bryan, 1993)

Stejné jako je dulezité zvazovani preferenci rostlin ohledné svétla, je také dulezité
brat v uvahu, Ze je mnoho rostlin, které jsou citlivé na priivan. Zranitelné rostliny je tfeba
umistit od zdroje potencidlniho studeného vzduchu a poskytnout jim néjakou clonu,
popiipadé zavétrné misto. (Swithinbank, 1993)

Vybér spravné ventilace zavisi na specifickych pomérech konkrétni zimni zahrady
a jeji specifické tepelné zatézi. Mezi dalsi rozhodujici Cinitele patti komfort obsluhy a
naklady. (Haupt & Wiktorin, 1999) Nejlepsich vysledkd lze dosahnout, je-li mozné
oteviit alespon jednu tfetinu zasklené plochy. (Brickell a kol., 2012) Pro dikladné
odvétrani zahrady a zamezeni vzniku ,,mrtvych kout je dobré vétraci okénka uspotadat
s rozmyslem. (Haupt & Wiktorin, 1999) Blizko u zem¢ se zabuduji otvory pro ptichod
chladného vzduchu zvenci. Teply vzduch je leh¢i nez studeny, stoupd tedy ,.kominovym
efektem* vzhlru, kde je ze zimni zahrady vypustén otvory pro odvod teplého vzduchu.
Tento typ vétrani nazyvame piirozené vétrani. Zatimco mechanické vétrani zajist'uje veétsi
komfort obsluznosti zimni zahrady a jeho cilem je, aby nevznikal privan, a aby nebyly
slySet zadné zvuky zplsobené vétracimi systémy. VSe je fizeno kontrolnim zatizenim

s termostatem a hygrostatem. (Stempel, 2011)
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3.4.6 Vodav zimni zahradé

3.4.6.1 Zavlaha

Jednim ze zékladnich pozadavkl zimni zahrady je kohoutek na vodu umistény na
vhodném misté. Vybér techniky zalévani kytek je pouze na majiteli a jeho preferencich,
jestli dava ptrednost zalivani konvi nebo instalaci automatické zavlahy. (Bryan, 1993)

Je pravidlem, ze rostliny v 1ét¢ spotfebuji mnohem vice vody, a tak pfi manualnim
zalévani je potfeba kontrolovat vlhkost ptidy témét kazdy den. Taktéz je dulezité rostliny
nepielévat. Je-1i tak ucinéno, ptida je podmacena do té miry, ze listy rostlin za¢nou byt
povadlé. Jednim z opomijenych faktort je slozeni pidy, a tedy s tim spojena rychlost a
schopnost absorpce vody. Odhad mnoZzstvi a Cetnost zalivky lze nejlépe ziskat ze

zkuSenosti denniho zalévani. (Bryan, 1993)

3.4.6.2 Zalivka

Zavlahovy systém je velmi efektivni, ale z estetického hlediska neni zcela vhodny,
jelikoz mnohdy nelze zcela zamaskovat. Proto se mnoho péstiteld uchyluje k rucni zélivce
zahrady. Teplota vody by méla byt stejna jako teplota rostlin a pudy. Pii vyuzivani
vodovodni vody je dobré nechat vodu nékolik hodin odstat. (Brickell a kol., 2012)

Vldhu nejlépe piijimaji a zadrzuji zahony s nakypfenou a alesponl z Casti
provzdusnénou pidou. Zalivka by méla byt dikladnd a méné Casta, nez Casta v malém
mnozstvi. Proniké-li zalivka pouze do malé hloubky, kofenovy systém rostlin zacne mit
potiebu se vytahovat vzhiiru za vodou, a to ma za nasledek mélké kofenéni pod povrchem
a vetsi pravdépodobnost k pieschnuti. (Tama, 2001)

Vliv narostliny ma i tvrdost vody. Ptili$ tvrda voda zapficifiuje Supinovité depozity,
které po dlouhodobé zalivce ovliviuji pH pidy. Navysuje se alkalita zeminy, kterd mtize
byt zasadni pro rychlost riistu (zpomaluje riist) nebo piiznaky chlorézy u nékterych druhii
rostlin, jako jsou rody Citrus, Camellia a Gardenia. Tvrdé vod¢ lze predejit pouzitim
zmékcovace vody nebo vyuzitim destové vody. (Brickell a kol., 2012) Rododendrony a
vetSina rostlin z Celedi viesovcovitych preferuji kyselejsi pudy, a proto je vhodné je
zalévat pravé mekkou, par dni odstatou destovou vodou. (Swithinbank, 1993)

Provadime-li rucni zalivku je potfeba dbat na rliznorodé naroky rostlin i ohledné
mista zalivky. Napftiklad Saintpaulia (africka fialka) nema rada zalévani svrchu, voda se

tedy lije pouze do misky pod kvétinaCem. Stejné tak to maji i Cyclamen a Sinningia
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(gloxinie). Naopak Bromelia se zalévaji ptimo do rizice a dalsi zalivka se provadi tehdy,
kdyz je razice prazdna. (Braun-Bernhart, 2007)

Zalévani rostlin péstovanych v hlinénych kulickach, tedy v systému hydroponie
nebo v jilovitém granulatu v systému Seramis, se pfili$ neli$i od péstovani rostlin v bézné
zeming. U systému hydroponie se pti péstovani pouziva méfic stavu vody. Na stupnici od
minima pfes optimum az do maxima zalévame bézné na optimum, chystame-li se vSak
na vice dni pryc¢, doplitujeme vodu do maxima. U systému Seramis se vlhkoznak barvi
do cervena, je-li vody nedostatek, a naopak je-li vody dostatek je modry. (Braun-
Bernhart, 2007)

3.4.6.3 VIhkost

Vétsina rostlin je zvykla rast ve vlhkych podminkéch. Vyjimku tvofi rostliny
pochazejici z vyprahlych nebo suchych horskych oblasti. Béhem 1éta teplota v zimni
zahrad¢ stoupa a se stoupajici teplotou by méla korespondovat i stoupajici vihkost. Kdyby
vzduch zistaval teply a suchy, rostliny by byly pod stresem, jelikoz by ztracely vlhkost
ze své listoveé plochy rychleji nez by byly schopny pfijimat kofenovym systémem. Diky
této nerovnovaze by dochazelo k uvadnuti listd, a to i v pfipad¢€, ze zemina je vlhka.
(Swithinbank, 1993) Suché prostfedi vede k mnoha onemocnénim rostlin a napadeni
Skidci. (Brickell a kol., 2012)

Regulace vlhkosti se skladd castecné ze snizeni teploty a Castecné z pfidani vice
vlhkosti do vzduchu. Teplotu lze snizit pfedev§im ventilaci a zastinénim. ZvySeni
vlhkosti mize byt provedeno n¢kolika zpiisoby, v zavislosti na typu zimni zahrady. Patii
mezi né¢ automatické mlzeni, které 1ze ovladat pomoci asovace nebo jesté 1épe pomoci
detektoru poklesu vlhkosti. V zahradach, kde neni vodéodolny nabytek a podlaha, se
vyuzivd zvlhCova¢ vzduchu. Malé mnozstvi zelené¢ je mozné vlh¢it ruéné pomoci
rozpraSovace. (Swithinbank, 1993) Za horkych dni zvySujeme vlhkost polévanim
podlahy vodou. (Brickell a kol., 2012)

Seskupenim rostlin dohromady a jejich transpiraci je mozné vytvofit mirné vlhké
klima a napomoci tak ke zvySovani vlhkosti. (Brickell a kol., 2012) Na vlhkosti vzduchu
nam piidavaji i rizné vodni plochy umisténé v zimni zahrad¢, jako jsou vodni nadrze a
fontany. (Swithinbank, 1993)

Vzdusnou vlhkost neni dobré podporovat v noci nebo v zimnim obdobi, a to

zejmeéna pii teplotach pod 16 °C. Pii vlhkém a studeném vzduchu jsou rostliny vice
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nachylné K plisnim, hnilobé a nadmérné zalivce, proto se doporucuje provadét zalivku a
postiik béhem dopoledne a ponechat zbytek dne pro vyschnuti nadmérné vlhkosti.
(Swithinbank, 1993) Vlhkost nemusi byt konstantni, jelikoz i v pfirodé je standartni
kolisani vlhkosti. (Halama, 2017)

3.4.6.4 Vodni prvky

Vodni prvky zahrnujici bazény, fontany a dalsi, vyznamné ptispivaji k udrzovani
vlhkosti v zimni zahrad¢€. Mohou to byt ale i velmi atraktivni prvky, poskytujici zrcadleni
rostlin na hlading. Velké kouzlo a atmosféru zahrad¢ doda tekouci voda v podobé fontany
nebo vodopadu. Voda muze dokreslovat téma zahrady a ptidavat ji na esteti¢nosti.
(Swithinbank, 1993)

Vodni prvky jsou zajimavé i z hlediska péstitelského. Lze v nich péstovat tropické

lekniny a dalsi choulostivé a bazinné rostliny. (Brickell a kol., 2012)
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3.5 Rostliny v zimnich zahradach

Zimni zahrady nam umoziuji péstovat Sirokou skalu ze sortimentu rostlin. Lze
péstovat rostliny, které potiebuji ptes zimu ochranit pfed mrazy stejné, jako 1ze péstovat
rostliny zvyklé na teplé a vlhké prostiedi tropického a subtropického pasma. (Brickell a
kol., 2012)

Prosklené¢ mistnosti nam nabizeji veliké mnozstvi svétla, které vyvolava
intenzivnéjsi zbarveni listi a pobizi rostliny k vétsi nasadé kvéti. Aby se dosahlo efektu
bujného porostu, péstuji se rostliny v n¢kolika trovnich, v zavésnych i normalnich
kvétinacich a ve vyvysenych i normalnich zdhonech. Popinavym rostlinam se poskytuje
treldz nebo draty piipevnéné ke steSe a sténam. (Brickell a kol., 2012)

Chceme-li propojit vnitini a venkovni zahradu, pouzivame v obou zahradach
rostlinné druhy, které¢ se dopliuji. (Brickell a kol., 2012)

Pti péstovani musi byt zimni zahrada vybavena urcitou technikou podle pozadavkl
rostlin, av§ak mnohdy se stava, ze naopak osdzeni zahrady musi byt ptizplisobeno danym
moznostem. Nejenom otdzka moznosti zimni zahrady hraje roli pfi vybéru sortimentu.
Dulezitym faktorem se zde stdva i prace a Cas, které muzeme rostlindm poskytnout.

(Haupt & Wiktorin, 1999)
3.5.1 Vybér rostlin

Do zimni zahrady lze umistit rostliny ze vSech regionii svéta. MizZeme vybirat
z druht domacich, asijskych, australskych nebo jihoamerickych. Zalezi na osobnim
vkusu, zda si potidit rostliny exotické a navodit tak atmosféru tropt a dalek, ¢i zistat u
domacich druht. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Pro rostliny je diilezity dostatek ¢asu pro rist. Cim pomalejsi rist, tim je rostlina
siln€j$i a odolngjsi. Je to jeden ze znakt jakosti pii nakupu rostliny v zahradnictvi. (Haupt
& Wiktorin, 1999)

Dutlezitou zasadou pro vybér rostlin pro osazeni zimni zahrady by meélo byt
dodrzovani optimalnich klimatickych podminek. Rostliny ndm budou prospivat jediné
tehdy, bude-li jim zajisténo odpovidajici mnozstvi svétla, teploty vzduchu a spravné
vlhkosti. (Jeni, 2000) Tropické rostliny jako jsou bromélie a orchideje se fadi do jiného
klimatického pasu nez subtropické rostliny jako kaktusy nebo citrusy. Tropické rostliny

maji rady konstantni teplotu okolo 20 — 22 °C a vyzaduji pfistinéni. Subtropickym
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rostlindm vyhovuje zachovani jejich pfirozeného teplotniho rytmu, a to znamena béhem
zimy v zahrad¢ mén¢ topit. (Stempel, 2011)

V zimni zahrad¢ bychom méli dbat na vybér rostlin podle spolecenstev. V piirode
je prirozené, ze se stinomilné rostliny usazuji pod rostlinami milujicimi svétlo. Takto je
zapotiebi pracovat s rostlinnou masou i v zahradach. (Stempel, 2011)

Dale vybirame rostliny podle osobnich estetickych pifedstav zimni zahrady.
Posuzujeme velikost jednotlivych rostlinnych druhi, jejich vySkové a prostorové
schopnosti ristu v porovnani s prosklenou stavbou. (Jeni, 2000) Do vybéru by mél byt
li, aby nas pravidelné¢ obstastiovaly svymi kvéty, je tfeba pravidelné piihnojovat a
odstrafiovat uvadlé kvéty, listy a dal§i necistoty. Naproti tomu jsou zelené rostliny
zpravidla skromnéjsi a nepotiebuji takovou pozornost. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Rozdéleni zimnich zahrad se podle Haupt & Wiktorin (1999) rozliSuje podle
klimatickych podminek (nez na zakladé funk¢niho uréeni) na: nevytapéné zimni zahrady,
zimni zahrady na hranici zamrzani a trvale teplé zimni zahrady. Zatimco Stempel (2011)
vybira rostliny podle zplisobu vyuziti a klimatizace zimni zahrady na subtropické klima
a tropické klima. Halama (2017) tvrdi, Zze zimni zahrady délime podle teplot na tfi
kategorie, v ¢emz se shoduje s Haupt & Wiktorin (1999), ale v ¢em se lisi je teplotni
rozmezi jednotlivych zimnich zahrad. Halama (2017) dé¢li zahrady na studené,

temperované a teplé.

D¢éleni zimnich zahrad podle Haupt & Wiktorin (1999)

3.5.1.1 Nevytapeénd zimni zahrada

Pro oséazeni nevytapéné zimni zahrady je vhodné pouzit doméci dieviny odolné
proti chladu. Takto nizké teploty snesou jesté vybrané druhy bambust. Odolné vuci
chladu jsou i nékteré dieviny vychodoasijského a sttedozemniho piivodu jako naptiklad
Ficus, Olea a Laurus. Posledni zminény je ¢asto napadan Skidci, a proto se u néj

doporucuje urcita opatrnost. (Haupt & Wiktorin, 1999)
3.5.1.2 Zimni zahrada na hranici zamrzani
Zimni zahrada je zahrada, kde teplota zfidka kdy v zim¢& klesne pod — 5 °C. Mezi

vhodné druhy patii dfeviny Sttedozemniho mote, ale i citrusové rostliny.
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z jihu USA a severniho Mexika. Témito zastupci mohou byt palmy, juky a sukulenty,
které nevyzaduji naro¢nou péc¢i. Naopak intenzivni pé¢i vyzaduji rostliny z jizni
polokoule pochazejici z jizni Afriky, Australie a jizni Ameriky. Patii mezi né eukalypty
a n¢které druhy akacii. Je dilezité se u téchto rostlin vyvarovat stani ve vodé.

Vime-li jisté, Ze se teploty v zimni zahrad€ nedostavaji pod bod mrazu, nabizeji se
rostliny z tropickych vysocin jako je Datura a Passiflora. Vyhodou téchto rostlin je jejich
plnost kveteni, a Ze se jiz po jednom vegeta¢nim obdobi zméni v hustou zahradu. To je
vSak spojeno s vy$s§imi naroky na péci a ochranu rostlin nutnymi profezavky. (Haupt &
Wiktorin, 1999)

3.5.1.3 Trvale tepla zimni zahrada

Trvale tepla zimni zahrada ma zimni teploty nad 10 °C, a to vétSinou diky
doplitkovému topeni.

Sortiment rostlin je zde rozsahly. Piedev§im se zde dafi rostlindm tropického
pivodu, které vyzaduji stalé Klimatické podminky. Jednou z nejcastéji péstovanych
rostlin je Musa (bananovnik), ktery mnohdy patii mezi nejdominantné&;jsi rostliny zahrady,
a to predevsim diky vysoké rychlosti ristu. Dalsi vhodnou rostlinou je velkokvéta
Bougainvillea anebo vodni rostlina Cyperus papyrus.
slune¢niho zafeni, a proto je dilezité zajistit dobré zastinéni zahrady. Kromé toho nemaji
také rady vykyvy teplot a osvétleni. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Nekteré tropické rostliny se dozaduji stalych teplot v rozmezi 18 °C az 23 °C. Mezi
né patii napiiklad Ficus nebo Poinsettia (Euphorbia pulcherrima), kterou lidové

nazyvame ,,vano¢ni hvézda®. (Jeni, 2000)

Déleni zimnich zahrad podle Stempel (2011)

3.5.1.4 Subtropické klima

Klesnou-li teploty v zimni subtropické zahradé pod 5 °C, zacina se s vytapénim,
aby v mistnosti nemrzlo. Je-1i mistnost vyuzivana jako obytny prostor, méla by v noci
teplota klesnout asponn na 10 az 12 °C. To zajisti predevsim nadobovym rostlinam

dostate¢ny chlad pro pfezimovani. Mezi rostliny vyZadujici chladné mistnosti pro
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pfezimovani patéi Datura, Nerium a Fuchsia. Mnoho rostlin snese i vyssi teplotu pro
pfezimovani, ale s tim se zvySuje riziko napadeni Skidci, hnédymi Spickami listd a
zhorSenym rtstem.

Piivodni domovinou pro rostliny vhodné pro subtropické klima zimni zahrady jsou
naptiklad Kanarské ostrovy, Australie, Japonsko, Jizni Amerika a Afrika. (Stempel,
2011)

3.5.1.5 Tropické klima

Teplota tropické zimni zahrady by méla byt v rozmezi 18 — 22 °C. Nekteré rostliny
Jsou z piirozeného stanovisté zvyklé na mensi intenzitu slune¢niho svitu kvili vétSimu
mnozstvi obla¢nosti, a proto je tfeba je umistit na vhodné stanoviste.

V teplé zimni zahradé 1ze vyuZit i pokojové rostliny, kterym se zde bude datit kvili
veétsimu mnozstvi svétla. Tim se zvysi i jejich rezistence proti Skiidcim, jelikoz lepsi

zivotni podminky snizuji moznost napadeni rostliny skudci. (Stempel, 2011)

Obrdzek 27. Pavilon tropickych destnych pralest v botanické zahradé v Liberci
Zdroj: Autor

Pro inspiraci ohledn¢ sortimentu Ize navstivit botanickou zahradu v Liberci, kde v
jednom z pavilonu pievlada kvétena tropickych destnych pralest. Stromy jsou poseté
shluky epifytl, které se na kmenech stromil ukryvaji pied vSudypiitomnou konkurenci
ostatnich rostlin. Do vySin se zde pnou liany, napiiklad rudé kvetouci Passiflora
racemosa nebo Aristolochia grandiflora, v podrostu jsou dominantni pestrolisté byliny
rodi Calathea, Fittonia aj. Uzitkové rostliny zde zastupuji Carica papaia (papaja

obecna), pnouci se Vanille a Theobroma (kakaovnik), ktery je vzacné k vidéni i s plody
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rostoucimi na kmeni. Na dotek atraktivni rostlinou je Mimosa (citlivka), ktera se pfi
kontaktu podrazdi a svési své zpefené listy. Vodni plochu zapliuji nejvétsi lekninové
rostliny svéta nazyvané Victoria regia (Viktorie kralovska) a jejich zelené kulisy v pozadi
tvoii vzacna a obcas zafivé kvetouci Heliconia a Coccoloba pubescens (hroznovnik
pyiity), ktery poutd svou pozornost piedev§im obrovskymi listy, tedy megafyly.
(Studnicka, 2007)

D¢leni zimnich zahrad podle Halamy (2017)

3.5.1.6 Studena zimni zahrada

Ve studené zimni zahrad¢ je v zimnim obdobi potieba udrzovat teploty vzduchu
V rozpéti mezi 5 az 10 °C. Kratkodobé se zde mohou vyskytnout 1 teploty kolem 0 °C.
V letnim obdobi dosahuji teploty 25 az 30 °C.

Pti vybéru rostlin pro studené zimni zahrady je vhodné vychazet z flory plivodem
Z pasma kolem Stfedozemniho mofte. Rostliny vyzaduji chladné pfezimovani, ale teploty
pod bodem mrazu nesnesou. Mezi bézné pouzivané druhy patii Nerium, Olea, Camellia,
Callistemon, Bougainvillea, Passiflora, Hibiscus, Pistacia, Arbutus, Aucuba, Punica
granatum, Cycadopsida a rizné druhy palem. Lze zde péstovat i sklenikovou révu, ktera
plodi mnohem dfive neZ venku. Pro vétSinu téchto rostlin je vhodné letnéni na pfimém
slunci, a tak lze rostliny ptes 1éto uplatnit i jako ozdobu venkovni terasy. Pti letnéni je
dulezité nechat rostliny zvyknout na pfimé svétlo postupné, aby se zamezilo popaleni
listii. Letnéni je prospésné pro lepsi vzhled a zdravotni stav rostliny. (Halama, 2017)

Mezi dalsi vhodné uzitkové rostliny nesouci jedlé plody pro tento typ zahrady patii
Ficus a Citrus. Citrusy nejsou ptes zimu naro¢né na teplo, ale je dulezité pro né zajistit
proudéni vzduchu, aby se zabranilo napadeni plisni. V dob¢ dozravani stahuji t€zké plody
vetve k zemi. Je nutné obstarat podpéru a spravné vyvazani vétvi pro zdarny vyvoj plodu.
Pé&stovani citrust neni naro¢né, zvoli-li se spravny vybér podnoze, tedy zakladu rostliny,
na ktery je citrus naroubovan. Spravné spojeni podnoze a roubu zajisti odolnost celé

rostliny vii¢i chorobam, velikost rostliny a vynos plodi. (Polopaté, 2014)

3.5.1.7 Temperovana zimni zahrada

Temperovana zimni zahrada umoziuje péstovat nejvétsi sortiment rostlin. Rostliny

jsou zde umistény po cely rok, na rozdil od studenych zimnich zahrad. V zimnim obdobi
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se teplota pohybuje v rozmezi od 13 do 19 °C, v letnim obdobi kolem 18 az 25 °C, nékdy
i vice. Minimalni teplota by neméla v zimé klesnout pod 13°C a maximalni teplota v 1été
by neméla ptesahovat 30 °C. Pro splnéni tohoto pozadavku je diilezité zajistit dostateCnou
ventilaci. Cirkulaci vzduchu zajistime napiiklad bo¢nimi okny, které nasaji studeny
vzduch, a stfes$ni ventilaci, ktera odvadi nahromadény piehiaty vzduch pry¢. Dodate¢né
ventilatory zajisti proudéni vzduchu i v takzvanych hluchych mistech, kde by se bez
technické pomoci vzduch saim nevyménoval a také zajisti rozprostfeni vodnich kapek pti
mlzeni, ¢imzZ se zahrada ochlazuje.

Pro péstovani tropickych rostlin v temperovanych zimnich zahradach se dovnitf
instaluji zvlh¢ovace vzduchu pro zajisténi vysoké relativni vlhkosti vzduchu. Vhodné
jsou vysokotlaké tryskové zamlzovade, které vytvareji oblak jemnych vodnich kapicek,
ze kterych vznika ve vzduchu vodni péra.

Vhodny sortiment rostlin pro temperované zimni zahrady se muze skladat
z nekterych orchideji, jako naptiklad Dendrobium, Miltonia, Brassia, Cattleya,
Maxillaria, Promenaea, Stanhopea a Coelogyne. Orchideje 1ze doplnit dal§imi vhodnymi
rostlinami z rodu Calathea, Heliconia, Begonia, Pilea, Clivia, nékterymi rody z ¢eledi
Bromeliaceae jako Billbergia, kapradinami jako napiiklad Nephrolepis, Platycerium
nebo stromovymi kapradinami rodu Dicksonia. Dalsi vhodné rostliny jsou Strelitzia,

Monstera, n¢které Philodendrony a Abutilon. (Halama, 2017)

3.5.1.8 Tepla zimni zahrada

Teplé zimni zahrady jsou obvykle zahrady pobytové a plnohodnotné tak zvétSuji
obyvaci prostor domu, jelikoz 1 v zimé zde teploty dosahuji bézné pokojové teploty, a to
znamena v rozmezi od 20 do 25 °C. Mnohdy pln€ obytné zimni zahrady nevyuzivaji
svého potencidlu a je v nich velmi malo rostlin nebo dokonce zde nejsou zadné.

Pro usetfeni nakladii na provoz zimni zahrady obecné plati, Ze se teploty v zimnim
obdobi udrzuji spiSe u nizsi hranice mozné teplotni stupnice pro zimni zahradu a v 1été
blize té vyssi.

Pro vétrani pobytovych zimnich zahrad plati stejné pravidlo jako u zimnich zahrad
temperovanych, je-li osdzena rostlinami, které spotiebovavaji zhruba ttetinu slune¢niho
zafeni pro zajiSténi transpirace rostlin a odpafovani vodni pary. Neobsahuje-li vSak
zahrada rostliny, zvysuje se pfepokladané ptehrati vzduchu. Ma-li byt zachovana

pifijemna teplota pro pobyt, je nutné vyrazné€ zvétsit velikost vétracich otvora.
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Teplé¢ zimni zahrady vyuZivaji bézné interiérové (pokojové) rostliny, které
nevyzaduji obdobi vegetac¢niho klidu a snéaseji trvale vyssi teplotu a vlhkost. Mezi takové
rostliny patii né¢které Philodendrony, Maranty, rod Calathea, palmy rodu Kentia, nékteré
orchideje jako Phalaenopsis, Psychopsis, Stanhopea a nékteré druhy =z rodu
Paphylopedilum. Dale je mozné zahradu osazet kapradinami rodu Asplenium nebo
dalsimi druhy pokojovych rostlin, jako jsou Begonia, Croton, Ficus, Spathiphyllum,
Anthurium a spousta rostlin z ¢eledi Bromeliaceae. Sortiment téchto rostlin 1ze doplnit
vy$§imi kefovitymi rostlinami nebo stromky, jako jsou Agave, Acacia, razné druhy
bambust, Bougainvillea, Nerium a dalsi. (Halama, 2017) Za ,,bromélie* se povazuji
rostliny rodu Bromelia (zahrnuje pouze 49 druhti ,,pravych bromélii*), ktery dal za vzniku
jména celé rostlinné ¢eledi Bromeliaceae, do které spada 52 rodu s celkovym poctem
skoro 2700 druhi. Mnohdy se ale tak ned&je a v§echny rostliny ¢eledi Bromeliaceae jsou
mylné oznadovany za ,bromélie“. Celed Bromeliaceae ma stavbu téla pomérné
jednoduchou a jednotnou, ktera se sklada z méné ¢i vice husté rizice tvofené jednotlivymi
protahlymi listy, které vyristaji spiradlovité ze zkraceného stonkového zadkladu. Vyjimku

tvori rod Tillandsia. (Jezek, 2005)
3.5.2 Kompozice rostlin v zimnich zahradach

Pti vybéru sortimentu rostlin je dobré vnimat rtizné tvary a barvy listil a snaZit se o
vytvoreni kontrastu. (Bryan, 1993)

Plsobivych rostlinnych kompozic 1ze dosdhnout kombinaci rostlin rizné vysky,
pocinaje od drobnych kvétin pres kefe a popinavé rostliny, az po vétsi dieviny, poptipadé
1 stromy. Zvyraznéni zelené kulisy dosdhneme zaclenénim rostlin s barevnymi kvéty nebo
pestrym ovocem. U kvetoucich druhli bereme v potaz dobu kveteni. (Jeni, 2000)

Dominantni jedinci zasazeni do nadob poutajici pozornost mohou stat klidné o
samoté. Tou pravou vyzvou se zde ale stava uspotradani velkého mnozstvi rostlin dle
jejich potieb a nejvhodnéjsiho vyuziti prostoru. Pouhé shromazd'ovéani ptiliS mnoha
jednotlivych polozek bez prvotniho rozmysleni muize pusobit preplnéné a zmatené.
Prestoze kompozice miize byt shluk jednotlivych nadob s rostlinami umisténymi na
podlaze nebo zaveésenymi ve vzduchu, vse ma své misto a dohromady je utvaren jednotny
celek. Efektivita uskupeni rostlin se zvySuje pii zakryti funk¢nich prvkd, jako jsou
kvétinace a substraty, plazivymi rostlinami, expandovanym jilem ¢i dal$imi pfirodnimi

materidly. Dal$i vyhodou vytvofeni ucelené skupiny rostlin je v moZnosti vétSiho
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vyniknuti drobnéjsich rostlin, které by za normalnich okolnosti zlstaly nepov§imnuté.
(Swithinbank, 1993)

V piipadé zimnich zahrad je variabilita zasazeni rostlin takika neomezena. Skala
nadob muze byt od novych modernich kvétina¢li az po nejriznéjsi staré kbeliky.
V piipad¢ dodrzeni minimdlni tloustky 2,5 cm porézniho materidlu na dné nemusi byt
zajistén odtok prebytecné vody z kvétinace. Ta je vsakovana a zadrzovana zminénym
poréznim materialem. (Swithinbank, 1993) Nékterym rostlinam se vice dafi v kvétinacich
a n¢kterym zase vice v zahonech. Zahony v podlaze se mnohdy Spatn¢ udrzuji a miize se
u nich vyskytovat problém S izolaci. Zaroven jsou trvalé, takze ztézuji operativni zmeény
Vv usporadani. Mezi vhodné materialy pro zahony patii beton nebo cihla. Vyvysené
zahony jsou vhodné ptfedevs§im pro starsi lidi se snizenou pohybovou schopnosti. Pro
zabezpeceni a dobry vyvoj kofenového systému by mél byt zdhon dostatecné hluboky a
zajistén na dné vrstvou Stérku pro odtok prebytecné vody. (Brickell a kol., 2012)

Nadoby na rostliny vybirame nejen podle funkcnosti, ale aby se také tvarove,
materidlové a barevné hodily k doplikiim zimni zahrady. Lze tak vytvofit rizné styly
zahrad od vesnického po moderni. (Brickell a kol., 2012)

Celkovy charakter zimni zahrady je dotvafen také vertikdlnimi rostlinami.
V malych zimnich zahradach by nemély chybét jedna ¢i dvé z mensich pnoucich rostlin.
V prostorngjSich mistnostech je vyuZito pomocnych vertikalnich stavebnich prvka pro
uchyceni bujngjSich druhli. MiZe se jednat o masivni prvky s nejriznéjsimi druhy
povrchovych uprav, ale také 0 volné stojici lehké Zebrované konstrukce. Ty napomahaji

optickému rozdé&leni prostornych zimnich zahrad na vice ¢asti. (Swithinbank, 1993)
3.5.3 Péstovani a ochrana rostlin

V zimnich zahradéach se setkdvame s podobnymi problémy jako u sklenikd, avsak
zpusob ochrany se zde 1i8i, jelikoz zimni zahrada je sou¢ast obytného prostoru, a je v tésné
vazb¢ s jeho obyvateli. (Brickell a kol., 2012) Zimni zahrada je chranéné uzemi, kde
neprsi, kofeny rostlin jsou omezovany prostorem, vzduch ma mensi vlhkost a vykyvy
teplot jsou rychlejsi. Je to misto, kde vSechny tyto a dalsi potteby rostlin nahrazuje prace
zahradnika. (Swithinbank, 1993)

Venku vétSina rostlin piezije bez piidavnych hnojiv nebo pouze s minimem,
zatimco uvnitt je pfisun zivin v jakémkoliv vysadbovém médiu rychle vycerpan. Pro
zajisténi rustu rostlin je tfeba hnojivo stale dodavat v urcitych intervalech. (Swithinbank,
1993)
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Zasadni pro uspésné péstovani a zdravy rostlin je zavedeni peCovatelské rutiny. Ta
by méla zac¢inat hned rano oc€isténim rostlin a povrchu od seschlych a popadanych listt a
kvétt. Dale se zkontroluje, zda nejsou rostliny napadené Skadci ¢i jinymi nemocemi,
zamete se a provede zalivka. Zkontroluje se spravna vlhkost vzduchu, vétrani a zastinéni
v zavislosti na predpovédi pocasi. Rozdily v péci se lisi u zahrad s automatickou a
manualni obsluhou. Neni-li mistnost vybavena automatickym ovladanim, je tfeba ukony,
jako je vétrani a zastinéni, kontrolovat vicekrat denné. I kdyz se to zda jako ptili§ mnoho
ukont pro rano, je-1i péce provadéna denn¢, zabere minimum ¢asu. Zahrada se nam za to
odvdéci zdravim rostlin a jejich krasnym a bujnym vzhledem. (Swithinbank, 1993)

Ohledné ochrany rostlin v zasklenych prostorech je nejvétsi hrozbou zvySeny
vyskyt hmyzu a hub. Preventivni ochranou je spravny vybér sortimentu, i pfesto vSak
mohou byt rostliny napadeny Skidci. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Jelikoz je zimni zahrada jakysi umély svét, neexistuji zde pfirozené povétrnostni
podminky, klimatické zmény ani rytmy ristu, proto nemohou byt skiidci zneskodnéni
pfirozenou cestou. Pfi napadnuti rostliny je vhodné postupovat cilené proti skiidci a
vyhledat odbornou radu. Univerzalni prostfedky jsou na odstranéni vSech mozZnych
Skidcn, a proto obsahuji vysoké mnozstvi jedu, které zbyteéné zatézuji rostliny. (Haupt
& Wiktorin, 1999) Jednou z moznych variant je biologicka ochrana rostlin. Do zimni
zahrady se na dany problém nasadi ptfirozeny predator Skidce, ktery nema ukol Skidce
odstranit uplné, ale udrzet ho na zvladnutelné urovni. Bohuzel vétSina predatord umira
spolu s nastupem nizkych teplot, a je zapotiebi je na jafe znovu nasadit. Nelze nikdy

kombinovat biologickou ochranu s ochranou chemickou. (Swithinbank, 1993)

3.5.3.1 Hydroponicky systém a Seramis

Hydroponie je systém péstovani rostlin v zivném roztoku bez pudy. Puda je
nahrazena expandovanym jilem (keramzitem), ktery zajiSt'uje rostlindm kvalitni drenaz a
okysli¢eni v kotfenové oblasti. Ukazatel vodni hladiny, ktery je zanofen do kvétinace,
sleduje mnozstvi vody na dn¢ nédoby. (Swithinbank, 1993) Rostliny ziskavaji vldhu a
ziviny ptfimo z vodniho prostfedi a keramzit zde zajiSt'uje namisto zeminy upeviovaci
funkeci. (Opitz, 2001) Provzdusnéné prosttedi zajisténé keramickou granulovanou hmotou
dava rostlinam zdravy vyvoj kofenového systému. (Swithinbank, 1993) Pouze c¢ést

kotenil sah4 az pod hladinu vody. (Opitz, 2001)
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Pti zakladani hydroponického systému je vhodné pouzivat mladé a zdravé rostliny.
Rostlina se vyjme z kvétinace a po dobu ptilhodiny az hodinu se necha odstat ve vlazné
piipraveny keramzit dikladné propldchne vodou. Speciadlné navrzené kvétinace jsou
tvofeny dvéma nadobami, z nich vnitini je vyuzivana pro umisténi keramzitu a rostliny.
Nejprve se polozi vrstva expandovaného jilu na dno nadoby jako zdkladni vrstva, poté
vlozime opatrné kofenovy systém rostliny a dosypavame jil kolem rostliny. Spolecné
s rostlinou je do strany nadoby vlozen i indikator hladiny vody. Vnitini nddoba ma ve
spodni ¢asti otvory poskytujici rostliné moznost prokotenit se skrz otvory az do zasobniku
vody a zivin. Nékteré kvétinace v sob€ obsahuji i zasobniky pomalu se uvoliujicich zivin,
které jsou umistény v prostoru pro vodu. Neni-li zasobnik s Zivinami integrovan do
kvétinace, musi se Ziviny dopliiovat jinym zplisobem. Mohou byt naptiklad doddvany na
povrch kaminkl specidlnim, pomalu se uvoliiujicim hnojivem, které se po aplikaci
pomalu zalije vlaznou a odstatou vodou. (Swithinbank, 1993)

Hydroponicky systém lze vyuZzivat pro jednotlivé rostliny, pro seskupeni nékolika
rostlin ve velkych nadobach nebo i ve vyvysenych zahonech. (Swithinbank, 1993)
Vyhodou péstovani rostlin v hydroponii je nenaro¢nost a lepsi rist, jelikoz zde nedochazi
k uléhani substratu a porézni granulat se stara o zdravy rust rostlin a ¢istota a hygiena je
zajiSténa predev§im absenci zeminy. (Opitz, 2001) Dalsi z vyhod je zalévani v delSich
intervalech a mén¢ Casté presazovani. Pofizovaci nédklady na hydroponicky systém jsou
vys8i. Checeme-li pievést starsi rostliny na hydroponii, je to moZzné jen stézi. Nejsndze se
prevadéji mladé rostliny, u kterych neni kofenovy systém natolik rozrostly, aby ¢inil
problémy pii zbavovani se ulp€lé zeminy na ném. U starSich rostlin se pii zbavovani
necistot z kofene mnoho z nich porani. U starSich rostlin je regenera¢ni schopnost kofent
omezena. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Péstovani v hydroponii neni vhodné pro vSechny rostliny. Mezi rostliny, které
bychom se neméli pokouset takto péstovat, patii kaktusy a sukulenty nebo cibulovité a
hliznaté rostliny, jelikoz vyzaduji suchou periodu. (Bross-Burkhardt & Weidenweber,
2011)
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Obrazek 28. Hydroponicky systém
Zdroj: www.rostliny-semena.cz/cz/clanky-semena-osiva-tropicke-a-subtropicke-

rostliny/Hydroponicke-pestovani-rostlin/

Mnohdy je zaménovano péstovani rostlin v hydroponii s péstovanim v Seramis, ale
ve skuteCnosti se jedna o zcela odlisné metody kultivace. Seramis je porézni hlinény
granulat, do kterého se sazi rostliny s celym kofenovym balem i se zeminou. (Bross-
Burkhardt & Weidenweber, 2011) Jilovy granulat je strukturou stabilni rezaty granulat
ziskavany z jilu pii vysokych teplotach. Je schopny absorpce vody, kterou nésledné
pomalu uvolfiuje. Nedostatkem péstovani rostlin v Seramisu je, Ze granulat neobsahuje
zadné ziviny, a ty se tedy museji dodavat ve formé specialniho hnojiva v zalivce. (Braun-

Bernhart, 2007)

3.5.3.2 Zemni a stolové zahony

Okrasné rostliny lze péstovat v nadobach, ale mnohdy je pro nékteré druhy
vhodnéjsi péstovani ve volné pidé. Zemni zahony je potieba vystavét piimo se stavbou
zimni zahrady a vSe dobfe naplanovat. Dobrou variantou jsou vyvySené zéhony
s propustnou pudou. S pfipravou zahonu se zacina ptiblizné 4 tydny pied vysadbou, aby
si zem stacila sednout. Rostliny budou na stejném misté n¢kolik let, proto se vyplati
obstarat kvalitni substrat. Minimalni hloubka zahonu by méla byt 30 az 45 cm s drenézni
vrstvou na dné o tloust’ce minimalné 7 az 15 cm. (Brickell a kol., 2012)

Stolové zdhony se vyuZzivaji pro mnozeni a péstovani riznych rostlin a specialnich
kolekci. Zahony dosahuji zhruba vysky pasu a jsou podepirany sloupy nebo konstrukei.

Hloubka stolnich zahont je mensi nez hloubka zemnich, a také obsahuje drenazni vrstvu.

vewr
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péstovani vyzaduji pouziti topného kabelu, mlzici jednotky a automatické zavlahy. Pro

snadnou obsluhu je dobré nepiesahovat Sitky zahonu 1 m. (Brickell a kol., 2012)

3.5.3.3 Substraty

Substrat je pro rostlinu zakladni véc, kterd ma pro jeji vyvoj, kveteni a odolnost
nesmirny vyznam. Plida je zasobarnou vody a Zivin a celou rostlinu kotvi za kofenovy
systém. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Substraty pro rostliny v uzavienych prostorech se 1isi od substratti pro rostliny
péstované ve volné pudé. Pouziva se dobfe propustny substrat na bazi hlinité zeminy,
ktery je obohacen organickou hmotou. Zahradni zemina musi byt sterilizovana.
Nesterilizovana zemina ¢asto obsahuje Skidce, zarodky chorob a plevele. Sterilizace
zeminy se provadi pomoci metod s chemickymi piipravky, které by mély byt provadény
zasadné odborniky. Substrat na bazi hlinité zeminy obsahuje vSechny Ziviny a stopové
prvky, stejné jako substraty na bazi raseliny ¢i raselinové nahrazky, ale na rozdil od nich
se z néj tak snadno nevyplavuji. Také se po vyschnuti snaze zvlhéi. (Brickell a kol., 2012)

Vétsina rostlin péstovanych v nddobach preferuji substraty na bazi hlinité zeminy,
které jsou propustné, a maji ptiblizné neutralni reakci. Tropické rostliny davaji prednost
pudam, které maji vétsi podil listového humusu. Listovku pied vysadbou tropickych
rostlin pfimichame do zeminy. To zlepsi zadrzovani vlahy, strukturu pidy a vazani zivin.
Kapradiny, viesovce a nékteré druhy lilii vyZaduji viesovistni zeminu. Stejné tak je
vhodna i pro hortenzie, které diky ni barvi své kvéty spise do modrych odstint. (Brickell
akol., 2012) Specialni naroky na substrat maji také orchideje, kaktusy, citrusové rostliny,
palmy, azalky a bonsaje. Kaktusy vyzaduji zahradni zeminu smichanou s hrubym piskem
a kamennou suti v poméru 1:1:1. Orchideje potiebuji piniovou kiiru, mech raselinik,
raSelinu a perlit v poméru 4:2:1. Substrat pro azalky obsahuje stiedn¢ jemny klrovy
humus a hruby pisek v poméru 2:1. Zatimco ptiblizné slozeni univerzalniho kvétinového
substratu je zahradni zemina nebo dobie vyzraly kompost, pisek a kiirovy humus jako
nahrazka raseliny, a to celé v poméru 1:1:1. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Je dobré si u substratit v§imat hodnoty pH, kterd uddva pomér mezi kyselymi a
bazickymi soucastmi pudy. Jednotné pH pro substraty, které toleruje vétSina rostlin, se
pohybuje kolem 6. Vyjimkou jsou napiiklad azalky, které po del$i dobu dobie prospivaji
pouze V kyselej$im prostiedi, kterého 1ze dosdhnout vyuZzitim specialniho raselinového

substratu, jehoz pH je 5, nebo nizsi. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011)
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Me¢énime-li po né€kolika letech vysadbu okrasnych rostlin v zéhonech, neni zapotiebi
zcela ménit ¢i sterilizovat puidu. Staré rostliny se odstrani a do pidy se zapravi dobie

zpracovana zemina ¢i hniij a aplikuji se pomalu rozpustna hnojiva. (Brickell a kol., 2012)

3.5.3.4 Rostliny v zimé

Mnoho rostlin vyzaduje aspoii jednou v roce obdobi klidu s nizkou intenzitou svétla
a nizkymi teplotami jak vzduchu, tak i substratu, aby mohly nasledné vyrasit a nasadit na
kvét. Bude-li mistnost vytapéna i béhem obdobi zimy, tedy klidového obdobi rostliny,
prodlouzi se tim doba kveteni, avSak rostlina se tim natolik vyCerpd, ze v pristim roce
pravdépodobné na kvét nenasadi. Tak se nam z kvetoucich rostlin stanou rostliny
stalezelené. Nizka teplota ptudy je zapotiebi pro lepsi pfijem hnojiva. Jak dulezité je pro
rostliny sniZeni teploty 1ze demonstrovat na ptikladu pomeranc¢u, které dosahnou svého
typického zbarveni teprve az pti teplotach snizenych pod 10 °C. (Haupt & Wiktorin, 1999)

K problémim s péstovanim rostlin v zimnich zahradadch nejCastéji dochazi
Vv meésicich leden, unor, kdy se slune¢ni zareni zesiluje a jindy chladnou mistnost zna¢né
vyhieje. To zapfi¢ini pfedCasné raseni rostlin. Nasledny pokles na stalou zimni teplotu
zahrady zpiisobi zmrznuti vyhonk a s tim spojenou absenci kvéti. Na zvySenou teplotu
Vv téchto mésicich je potieba reagovat 1 zvySenou zalivkou, se kterou se vSak musi vcas
skoncit, aby pfi poklesu teploty zpét nehrozilo poskozeni kofenového systému nadbytkem
vody. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Uvadnuti rostlin pfedevsim v predjafi vétSinou neni zplisobeno Spatnym umisténim
rostliny, ale nespravnym zachazenim s vyhonky zptsobené zimnimi vysokymi teplotami
a priliSnym svétlem. Proto je dileZité myslet na kvalitni vétrani a zastinéni zahrady i
béhem zimy. (Haupt & Wiktorin, 1999)

Casto se zd4, e nejlepsim feSenim bude osazet zimni zahradu tropickymi druhy
rostlin. Tomu vS$ak tak neni, jelikoz tropické rostliny jsou velmi citlivé na teplotni a

vlhkostni vykyvy, kterych v prosklenych objektech neni malo. (Haupt & Wiktorin, 1999)

3.5.3.5 Hnojeni rostlin

Rostliny rostouci ve volné ptidé maji dostate¢ny piisun Zivin, na rozdil od rostlin S
omezenym mnozstvim substratu v nadobé. Pro uspésny rust rostlin v nadobéch je tieba
mit kvalitni substrat, ktery v prvnich tydnech po piesazeni zaruci rostliné dostate¢nou

zasobu zivin. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011) Ziviny ze substratu vydrzi kolem
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2 az 3 mésich. Jakmile jsou vycerpany, vyzaduji rostliny ke zdravému rastu pravidelné
ptihnojovani. (Swithinbank, 1993) Nedostatek zivin se projevi zvySenou koncentraci soli,
ktera se nasledn¢ objevi na sténé kvétinace, na zeming, nebo na kotfenovém balu ve formé
bilé usazeniny. (Braun-Bernhart, 2007)

Mezi tti hlavni a nezbytné prvky pro rust rostliny patii dusik, fosfor a draslik. Tyto
hlavni prvky jsou ve smésich hnojiv dopliiovany stopovymi prvky. Dusik (N, dusi¢nany)
podporuje ruast rostlin, fosfor (P, fosfaty nebo kyselina fosfore¢nd) podporuje zdravy
kotfenovy systém a draslik (K, uhli¢itan draselny — potas) poméha ke tvorb¢ kvéth a plodu,
vcetné zrani stopek v ramci pripravy na kvét. Mnozstvi NPK je vzdy uvadéno, z ¢ehoz
1ze odvodit vhodnost hnojiva pro bohaté¢ olisténé rostliny, plodici ¢i kvetouci rostliny,
jako jsou naptiklad orchideje, kaktusy nebo africké fialky, se pouzivaji specialni hnojiva.
(Swithinbank, 1993)

Mnozstvi NPK také zalezi na rocnim obdobi. Pti kratkych dnech rostliny pottebuji
mén¢é dusiku a vice fosforu a potase. S jarem, kdy se dny prodluzuji, se ptidava vice
dusiku. Rostliny v rozkvétu vyzaduji zvySeny piisun drasliku. (Swithinbank, 1993)

Hnojiva lIze zakoupit v riznych formach od granulovanych, tekutych, praskovych
po hnojiva v ty¢inkach. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011) Vyrobek od vyrobku
se li8i, a proto je diilezité se fidit radami vyrobce. Tekutd, gelova a granulovana hnojiva
se pfidavaji do zalivky a jsou rychle plisobici. Rostliny tak maji zivné soli ihned
k dispozici. Dlouhodobé ptisobici hnojiva nebo pozvolna se uvoliujici hnojiva uvoliuji
ucinné latky prabézné po delsi dobu a jsou v pevné formé nejcastéji ty€inek, kulicek a
tablet. (Braun-Bernhart, 2007)

Je zde 1 moZnost pouziti organickych hnojiv ve formé kostnich pilin nebo kostni
moucky. Aplikuje se pfedevS§im u vzrostlych zelenych jedincii na zemni bal nebo pii
ptresazovani, kdy se umistuje na drenazni vrstvu. (Braun-Bernhart, 2007)

Pro ptihnojovani rostlin péstovanych v hydroponickém systému se pouzivaji
specialni hnojiva, které se od normalnich hnojiv lisi. (Bross-Burkhardt & Weidenweber,
2011)

3.5.4 Presazovani a vysadba rostlin

Vétsina rostlin potfebuje diive ¢i pozdéji presadit do vétsi nadoby s Cerstvou

NP 24

zvySuje teplo. Nova naddoba by mela byt vétsi nez ta stard maximalné o dvé velikosti,
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jelikoz objem rostlin narostl a tim se tedy zvétsil i jejich kofenovy systém. Na velikosti
nadoby velmi zalezi, méla by byt pfiméfend, ne jenom z hlediska estetického, kdy mala
rostlina ve velkém kvétinaci neptisobi dobte, ale predevsim kvtili zdravi rostlin. Rostlina
ve velkém kvétinaci ma k dispozici nadmérné mnozstvi pudy, které mnohdy vede k tomu,
ze rostlinu vice zalévame a prihnojujeme, nacez rostlina zacne chiadnout. (Bross-
Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Uchovavame-li staré¢ kvétinace na pozd¢€jsi vyuziti pro jiné rostliny, je dobré je
dikladné procistit. Zarodky chorob se drzi ve zbytcich substratu nebo rostlin velmi
dlouho a mohou pak byt hrozbou pro nové vysazené jedince. (Bross-Burkhardt &
Weidenweber, 2011)

Pted ptfesazovanim by se mély rostliny o€istit, coz zahrnuje odstfizeni zavadlych
kvétd a listl, kontrolu rostliny, jestli neni napadena chorobami a $kiddci, a provést dalsi
odpovidajici opatieni. (Braun-Bernhart, 2007)

Nedospélé rostliny se piesazuji kazdy rok, jinak jejich kofeny v kvétinaci
zhoustnou, aZ nezistane v kvétind¢i misto pro zeminu a zplstnati. Dospélé jedince
pfesazujeme jednou za 3 az 4 roky. (Braun-Bernhart, 2007)

Pti vysadbé rostlin do zdhoni je potieba provést nékterd opatfeni jesté pred
vysadbou, jako je nakypieni pudy, dodani Cerstvého substratu a v piipadé nutnosti
zapraveni pomalu se uvoliiujicich hnojiv. Pro p€kny efekt 1ze sdzet rostliny do neformalné
usporadanych skupin. (Swithinbank, 1993) Seskupujeme-li rostliny, musime se pfedem
yjistit, maji-li podobné naroky na vodu, vlhkost, teplo a svétlo. PouZity substrat musi
vyhovovat v§em sesazenym rostlinam. Pro trvala aranzma se pouziji rostliny s podobnou
rychlosti rustu, aby siln&jsi jedinci neutladili své gracilngjsi sousedy. (Brickell a kol.,
2012)

3.5.5 Mnozeni rostlin

Naplnéni zimni zahrady rostlinami muaze byt ndkladny proces, proto je zde dalsi
moznost si vypestovat své vlastni rostliny. Svou sbirku 1ze rozsifovat mnozenim rostlin

ze semen, fizkovanim nebo dal§imi zptisoby. (Swithinbank, 1993)

3.5.5.1 Generativni rozmnozovani

Generativni rozmnoZovani je nepohlavni a vytvafi variabilni potomstvo. Semena

nékterych druht rostlin kli¢i spolehlivé a nejsou narocnd na péci, zatimco néktera
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vyzaduji péci specialni. Instrukce k péci a dalsi informace jsou dodavany s osivem, a
pokud jsou dodrzovany, mély by se dostavit i dobré vysledky. Semena Ize sbirat pfimo u
rostlin odstfihnutim palic se semeny. KdyZ ztmavnou a dozraji, skladuji se ¢isté v suchu
a chladu. Semena nékterych rostlin, jako je Clivia miniata a Lapageria, musi byt zasazena
hned po uzréni. Budou tak kli¢it mnohem snadnéji, nez kdyby prosla vegetaénim klidem.
(Swithinbank, 1993)

Nekterd semena vyzaduji pro kli¢eni svétlo, jina zase potiebuji zasypat vrstvickou
substratu pro vytvotreni tmy. Pfikrytim nebo obalenim nddoby se semeny pro kliceni
dosdhneme nasyceni vzduchu vodou. Osivo kli¢i nejlépe pii teploté 25 °C. (Bross-
Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Pii dostatecné velikosti rostlin k piesazeni mohou byt piemistény pomoci
ptepichovani. (Swithinbank, 1993) Ptepichovani, nebo také pikyrovani, je sazeni malych
sazenic¢ek do vétsich kvétinact. Mald sazenice se musi opatrné vyndat uvolnénim pudy a
vytazenim za listy, aniz by se poSkodily kotfeny. Poté se ptesadi do vétsiho kvétinace.

(Marshall, 2014)

3.5.5.2 Vegetativni rozmnoZovani

Vegetativni rozmnozovani na rozdil od generativniho rozmnozovani semen je
nepohlavni. (Klock, 1996) Vytvaii mladé rostliny, které jsou klony matetské rostliny a
nevytvareji variabilni potomstvo jako v ptipadé generativniho mnozeni semeny a spory.
S mnozenim je nejlepsi zacit na jafe a na zacatku léta, kdy je velké mnozstvi svétla a
tepla, které pomaha malinkym rostlinam dosahnout dostate¢né hmoty, aby ptezily nastup
podzimu a zimy s nizsi intenzitou svétla niz§imi teplotami. (Swithinbank, 1993)

Je nékolik moZznych metod pro vegetativni mnoZeni. Patii mezi n€ déleni, vrcholové
fizky, listové fizky, stonkové tizky, mnozeni odnozemi a hfizenci, a dalsi. (Bross-
Burkhardt & Weidenweber, 2011)

Déleni je vhodné pro rostliny rozriistajici se dobte do Sitky. Oddenek se rozlomi
nebo se u Asparagus kotfenovy bal mize roziezat nozem. Vrcholovymi fizky lze mnozit
mnoho rostlin. Rizek se necha po sefiznuti ve vodg, kde rychle vytvoii kofeny. Rez se
vede hladce ostrym nozem pod uzlinou a nejspodnéjsi listy se odstrani. Nékteré fizky lze
rovnou zasadit do substratu, kde zakofeni. Mezi rostliny, které zakofeniuji velmi snadno,

patii Tradescantia. Nové rostliny 1ze vypéstovat i z jednoho listu nebo pouze jeho ¢asti.

Listy se vkladaji do propustnych substrati skladajicich se z raseliny a pisku. Nafezané
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listy se do substratu vlozi ve sméru, ve kterém dfive rostly a do par dni zapusti koteny a
vyrazi jim nové vyhony. Listové mnozeni vyzaduje vyssi teplotu a vyssi vzdusnou
vlhkost. Téchto podminek 1ze dosahnout pfi prekryti plastovym sackem nebo sklenénym
poklopem. Listové fizky je vhodné vyuzit pfi mnozeni Saintpaulia (,,africka fialka®) a
Sansevieria trifasciata. Je-li Sansevieria trifasciata panasovana, pii této metod¢ z ni
vyrostou pouze zelené rostliny. Stonkové mnozeni fizky se pouziva u rostlin tvoticich
kminek, jako je Dracaena nebo Yucca. Ostie nafezané dilky kminku, a trochu oschlé, se
nastrkaji do substratu ve sméru pivodniho rustu, kde vyrasi ze svého horniho ocka.
DalSim vegetativnim mnoZenim je mnozeni odnozemi a hfizenci, které ocenime
pfedevS$im na piizemnim zdhoné¢ v zimni zahrad€. Efektivné tak lze rozmnozit

padopokryvné rostliny jako je Hedera helix. (Bross-Burkhardt & Weidenweber, 2011)
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3.6 Nové trendy zimnich zahrad

V dneSni dobé jsou zimni zahrady plnopravnymi prostory, které mohou byt
praktickou, ale zejména originalni formou obyvaciho ¢i jidelniho prostoru, nebo
samostatnym prostfedim. Pouzivani zimnich zahrad jako plnohodnotného obytného
prostoru piinds$i novou rovinu v oblasti ekodesignu. Vyvoj technologii a materiala
predurcuje ¢im dal vétsi propojeni mezi vnéjSim a vnitinim prostiedim, a tim vznika i
lidmi ¢im dal vice poptavana soundlezitost s pfirodou. (Zimni zahrada, 2016) Zimni
zahrada nam splituje touhu po ,,ohrani¢eném riziku®, kdy mizeme skute¢né prozit emoce
V maximalnim sepéti s pfirodou, které ptinaseji klimatické podminky a pfitom byt diky
ni chranéni. (Cernodrinski, 2014)

Jednim z dneSnich trendli zimnich zahrad je maximalni proskleni prostoru a ukryti
nosnych konzol do zdiva nebo pouziti co nejméné népadnych materiali. Cilem je
dosahnout co nejvétsi prosvétlenosti prostoru. Zaroven se pii navrhovani zimnich zahrad
vénuje hlavni pozornost tomu, aby zahrada korespondovala s objektem. Mnoho vyrobcit
dnes nabizi pln¢€ oteviraci sklenéné struktury umoznujici v horkych dnech dostate¢nou a
na manipulaci jednoduchou ventilaci zahrady. Vysledkem téchto odklapécich velkych
sklenénych prostor je v&tsi integrace obytného prostoru zimni zahrady a objektu
s venkovni zahradou. (Clarke, 2016)

Co v dnesni dobé rozhodné¢ podléha trendlim, jsou barvy. ZaleZi na osobnim vkusu
a odvaze majitele a architekta jako cestou ptijdou. U¢inek miize byt ohromujici. Barvy

1ze pouzit jak na konstrukci a nabytek, tak i pii vybéru sortimentu rostlin. (Clarke, 2016)
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4 Metodika

Cilem prace je obeznamit pojem zimni zahrada a historii této stavby s vyvojem do
souCasn¢ doby a novymi trendy. Je probrana typologie staveb a problematika vybéru
rostlin, jejich péstovani, ochrana a udrzba. Teoretick¢ zaklady slozené¢ ze souhrnu
soucasné literatury zabyvajicich se danou problematikou jsou aplikovany na vybrané
zimni zahrady Ceské republiky.

K dosazeni cile uplatnéni teoretickych informacich na zimnich zahradach v Ceské
republice je dosazeno na zadklad¢ navstévovani doporucenych a ndhodnych zimnich
zahrad. Bylo vyhledano, navstiveno a zdokumentovano mnoho realizovanych zahrad na
tizemi Ceské republiky za uéelem shroméazdéni informaci potiebnych pro priizkum. Byly
zdokumentovany materialy pouzivané na konstrukce staveb, umisténi, osazeni zimnich
zahrad a jejich intenzita vyuzivani. Dale byly vybrany dvé odliSné zimni zahrady a
detailné zdokumentovany z hlediska stavebniho a rostlinného. Z hlediska stavebniho byly
sledovany materidly konstrukce, zaskleni, rozloha, umisténi podlazi, orientace ke
svétovym stranam, ventilacni, topny a zavlahovy systém. Z rostlinného hlediska byly
ur¢eny rostlinné druhy a popsany pé&stebni techniky.

Ziskané informace jsou vyhodnoceny a na zaklad¢ toho se definuji zavéry.
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S5 Vysledky

V ramci zpracovani bakalaiské prace bylo navstiveno nékolik zimnich zahrad a byla
zde moznost nahlédnout do jejich interiéru. Z divodi naruSovani soukromi pfi
navs§tévach objektti bylo mnoho zimnich zahrad zdokumentovano pouze externé. Zimni
zahrady byly zdokumentovany piedev§im v oblasti severnich Cech, Prahy a Cernoic
Vv Casovém rozpéti od modernich zimnich zahrad po zimni zahradu vystavénou v roce
1934 a vyhlasenou za kulturni pamatku. Dale byl v ramci bakalarské prace
zdokumentovan historicky vyvoj zimnich zahrad, a tedy jejich pifedchuidce oranZerie.
Byla navstivena Klasicistni oranzerie u zamku Dobii§, obnovena oranzerie
v Bievnovském klasteie, oranzerie v Kralovské zahradé a oranzérie zdmku Hluboké nad
Vltavou.

Pti prizkumu zimnich zahrad se ukazalo, Ze v praxi se vyuzivd mnohych materiali.
Zde musi byt rozliseno, je-li material pouzit na nosnou konstrukci, na konstrukci ramu
okna, nebo zda-li se tyto dvé funkce slucuji. Mezi materialy, které byly pouzity u
vybranych zimnich zahrad, patii dfevo, zdivo, plast a rizné kovy. U star§ich zimnich
zahrad prevladalo dievo, a to jak na nosné konstrukei, tak 1 na rdimové konstrukci okna.

U nov¢jsich zahrad byl potvrzen trend plastovych rami oken.

Material nosné konstrukce zimnich zahrad

8%
‘ 38%

Difevo = Zdivo = Kov = Plast

Graf 1. Material nosné konstrukce zimnich zahrad
Zdroj: Autor

Umisténi zimnich zahrad bylo feSeno zcela individualné a nemélo zZadny velky
obecny rys. Jejich poloha vyplyvala z architektonického feSeni domu véetné navaznosti

na zahradu. Z prizkumu vyplynulo, ze vétSina zimnich zahrad je stavéna dodate¢né, a

55



tedy vychazi z dispozi¢nich moznosti budovy. Toto je zapfic¢inéno historickym upadkem

stavby zimnich zahrad v prubéhu 20. stoleti.

Umisténi zimnich zahrad

= 1. patro = 2. patro

Graf 2. Umisténi zimnich zahrad
Zdroj: Autor

Dal$im posuzovanym kritériem byla osazenost zimnich zahrad rostlinnym
spolecenstvem. Byl utvofen jednoduchy procentudlni ptehled rozdé€lujici zimni zahrady
na osazené rostlinami a zimni zahrady vyuzivané pouze pro pobyt osob s téméft absolutni
absenci rostlin. V mirné pfevaze se projevily zimni zahrady naplnéné alespon z casti

rostlinnymi spolecenstvy.

Osazeni zimnich zahrad rostlinami

<

= Ano = Ne

Graf 3. Osazeni zimnich zahrad rostlinami
Zdroj: Autor
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5.1 P¥iklady zimnich zahrad v CR

Pro aplikaci teoretické Casti prace byly vybrany dvé zimni zahrady. Prvni je
dvoupatrova zimni zahrada s tropickym klimatem vedena profesionalem v oboru. Druha

je typicka ¢eskd mensi zimni zahrada, ktera je obhospodarovana amatéry.
5.1.1 Zimni zahrada Cesky raj

Zimni zahrada s vyhledem na Cesky raj byla zrealizovana na podzim roku 2012.
Majitelé chtéli vytvofit piijemny obytny prostor plny rostlin, ktery by pfirozené
navazoval na obytny diim S moznosti ptijemného posezeni a péstovani exotickych druhti
rostlin ve stejné podob¢, Vv jaké rostou ve svém piirozeném prostiedi. Rozloha zimni
zahrady je 63 m?, vyska se pohybuje od 3,5 m do 8 m a plast zahrady je tvofen ze ti ¢asti
—Jizni a z&padni boc¢ni stény a stfechy. Severni sténa je tvofena zdi zapusténou do trovné
terénu a vychodni sténu tvoii dam. Do zimni zahrady lze vstoupit z obyvaciho pokoje,
Z mistnosti s technickym zazemim domu i zahrady, z venkovni terasy, anebo z piilehlého

skleniku s citrusy.

Obrazek 29. Zimni zahrada v Ceském raji

Zdroj: Autor

U konstrukce stavby o takto velikych rozmérech je dulezitd pevnost, odolnost a
kvalita pouzitého materidlu. Z tohoto hlediska nebyla pro stavbu vybrdna dfevéna
konstrukce, ktera tolik nevydrZzi, a ani klasicka plastova, ktera by byla pfili§ nakladna.
Pouzila se tedy hlinikova konstrukce, ktera byla na doporuceni statika doplnéna
podptrnou ocelovou konstrukci. Hlinikové profily jsou vyplnény pétikomirkovym

polykarbonatem. Vyhodou takového oplasténi je dobry rozptyl svétla, ktery zajisti, aby
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nedochézelo k popaleni rostlin, a udrzuje v mistnosti vyssi relativni vlhkost. Hmotnost
plasté je minimalni, a proto nevyzaduje podptirné masivni podpéry. Nevyhodou je nizsi
propustnost svétla kolem 60%, kterou lze vyftesSit spravnym vybérem podrostového a
stinomilného sortimentu rostlin pro osazeni.

Zdrojt tepla v této zahrad¢ je vice a jsou na sob¢ nezavislé. Patii mezi n¢€ kotel na
dievo, tepelné Cerpadlo voda — vzduch, solarni systém a klasicka krbova kamna jako
pojistka pro piipad vypadku proudu. Cela zahrada je fizena inteligentnim systémem na
zéklad¢ hlidacich ¢idel. Pokles teploty pod minimalni moznou a jiné informace dostava
majitel diky inteligentnimu systému vc€as a je tak schopen rostliny ochranit pred
potenciondlnim nebezpecim. Pti kratkodobém vypadku proudu je zde zaloha urcena pro

mefici ¢idla, v nejhor§im ptipad€ i pro vétraci systém.

Obrazek 30. Zalohovy zdroj tepla - kotel na dfevo
Zdroj: Autor

Pfirozenou gravitaéni cirkulaci vzduchu zde zajist'uji nasavaci otvory na spodni
strané zahrady a ventila¢ni okna na stropé. K tomu jsou jesté¢ rozmistény po zahradé
ventilatory, které navic rozhangji vzduch ptedevsim v zimnim obdobi, kdy je klasicka
ventilace zaviena. Vlhkost zvySuji mlzici zafizeni, tvofené vysokotlakymi tryskami.
Ventilatory zajistuji rozptyleni mlhy po celém prostoru. Mlzeni ma nejenom vyznam pro
zvySovani vlhkosti, ale také z hlediska sniZzovéani teploty béhem letnich dni, kdy se
vyparem vody snizuje relativni vlhkost. To mize teplotu snizit o 3 az 4 °C a zajistit tak,
aby se zimni zahrada neptehtivala. Teploty v hornich trovnich zahrady se v letnich dnech
vySplhaji az ke 40 °C, zatimco spodni patro miiZze poskytnout teploty piijemnéjsi nez

venkovni prostiedi.
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Podminkou pro tspésné péstovani nejenom teplomilnych rostlin, orchideji, epifyti
a dalsich rostlin je zalivka mekkou a odstatou vodou. Destova voda je nejenom z povrchu
zimni zahrady, ale také ptiléhajiciho skleniku a ¢asti domu, shromazd’ovéana v retencni
nadrzi o velikosti 20 m® a v okrasném bazénku umisténém ve spodni ¢asti zimni zahrady
o velikosti 8 m3. Vnitini bazének je vytapén na teplotu 24 °C, coz ovliviiuje jak teplotu
v zahradg¢ tak i vlhkost vzduchu. V okrasném bazénku se spokojené¢ mnozi zavojnatky a
pavi ocka, které dodavaji zahrad¢ na autenticite.

Hnojeni se provadi s velikou opatrnosti. Pouzivaji se spiSe piirodni hnojiva,
respektive vyluhy naptiklad ze ,,zkvaseného kravince“. Cerpadlo davkuje roztoky hnojiva
pfimo do zavlahové vody na mlzeni a aplikace je provadéna pfimo na list. Zahrada se
pfihnojuje pouze v 1ét€ v intervalech ptiblizné 3 tydnt.

Zahrada se obejde bez dodatecného osvétleni. Je zde instalovano pouze dekorativni
osvétleni umisténé ve vegetaci pro navazani atmosféry. Vkusné pouzité¢ dekorativni

nasviceni zahrady vnasi zcela jiny a nezndmy rozmér a poskytuje pozorovateli dalsi

nezapomenutelny zdzitek ze zimni zahrady.

Obrazek 31. Dekorativni osvétleni Obrazek 32. Dekorativni osvétleni s jezirkem

Zdroj: Autor

Vyhodou velikého prostoru v této zahradé je vyskyt vice Groviiového prostiedi, od
téch chladnéjsich, aZ po ty nejteplejsi irovné. Mezi piizemni teplotou a teplotou v té
nejvyssi trovni je v jednom okamziku rozdil nejméné 5 °C, ale nékdy dokonce az 10 °C.
Prostor je vyuzit ve vice urovnich, kdy se do druhého patra dostaneme pomoci tocitych
schodti na tahly balkon, ktery nam poskytuje vyhled na zimni zahradu z Gpln¢ jiného thlu
pohledu - takika z ptaci perspektivy. V horni ¢asti ve vychodni sténé, kterd je tvorena
sténou domu, je veliké okno, které umoznuje pohled do zimni zahrady i druhého patra

domu, aniz by bylo potieba vstupovat do zahrady. Toto okno zaroven propousti zimni
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zahradu do domu dutlezité ptirodni svétlo. Ve spodnim patie zimni zahrady je stfed plochy
urcen pro posezeni, nad kterym se ty¢i epifytni kmen, evokujici tropicky strom, na kterém

pfirozen¢ soupeii fada rostlin.

Obrazek 33. Epifytni kmen
Zdroj: Autor

V zimni zahradé v Ceském raji maji hlavni prioritu bezesporu rostliny a jejich
podminky. Jelikoz zde majitelé chtéji travit sviij volny ¢as a ne vzdy jenom praci pii péci
o rostliny, bylo zapotfebi vybudovat uprostied spodni ¢asti zahrady kus volné plochy pro
posezeni. Cast rostlin tedy byla pouzita ve formé epifyti portistajici uméle vytvofeny
kmen. Majitelé si zde mnoho rostlin mnozi sami predevSim vegetativnim mnozenim.
Takto mnozi i epifytni druhy naptiklad riznych orchideji. Mezi jedno z mnozeni, které
pouzivaji, patii mnozeni pomoci malych rostlinek, znamych u péstiteld pod nazvem
»keiki®, které se vytvareji na uzlinach stonki monopodiélnich (rostliny pouze s jednim
po cely zivot doristajicim vyhonem) orchideji, napiiklad u druhd rodu Dendrobium nebo
Epidendrum. Jakmile se u téchto rostlinek vyvine par zivotaschopnych kotink, rostlina
se muze od matetské rostliny oddélit pomoci fezu provedeného ostrym nozem. Vytvori
se tak mlada sazenice, kterou staci pridélat k podloZce tvofené napiiklad z trvanlivého
dreva révy nebo dubové kiiry. Sazenice se Setrn¢ pfipevni pruznym materidlem, kterym
muzZe byt i nastfihana puncocha. Materidl ma byt pruzny z ditvodu, aby se nezafezaval do
rostliny nejenom pii jejim ristu. Takto pfipevnéna rostlina cerpa ziviny a vodu ze vzdusné
vlhkosti pomoci kotfenti, které maji na svém konci takzvané ,,zivé $picky*, kterymi
pfijimaji vSe dilezité ze vzdusné vlhkosti. I dalsi ¢ast kotene je schopna pfijimat vodu ze

vzdus$né vlhkosti, nicméné ,,zivé Spicky* jsou pro rostlinu rozhodujici, a tedy zivotadarné.
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Sortiment tropickych rostlin v zimni zahradé v Ceském raji je iroky. Nachazeji se
v ném jak bézné pokojové rostliny, tak i exemplaie dovezené az z dalekych krajin. Témét
vzdy se zde najde kvetouci orchidej. Celed” Orchideaceae zde méa své zastoupeni
napiiklad rodem Epidendrum, Miltonia a Stanhopea. Druhov¢ piesné lze v zahradé
objevit Epidendrum radicans, ktery se pysSni charakteristickymi oranzovymi okoliky.
Kvétenstvi mnohdy setrva na rostliné i né€kolik mésict a proto ho lze vyuzit i k fezu.
Palmy zde zastupuje Rhapis excelsa. Z mnoha kapradin v zahrad¢ jsou zde nejcastéji rody
Polystichum a Platycerium. Z rodu Platycerium je pfitomen naptiklad druh Platycerium
bifurcatum, ktery roste epifytné pouze z humusu v kapsovité tvarovanych listech. Mezi
dal$i dobie prosperujici rostliny patii Alocasia, Anthurium, Aspidistra, Begonia,

Bromelia, Calathea, Diffenbachia, Heliconia, Jacobinia a Tillandsie.

M %

Obrazek 36. Bromelia Obrazek 37. Tillandsia
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Obrazek 40. Zimni zahrada s jezirkem Obrizek 41. Vyhled na Cesky rj
Zdroj: Autor

5.1.2 Zimni zahrada na Podh4ji

Zamérem majiteld bylo vytvorit kryty a teplotné chranény prostor, ktery by mél
navodit pocit posezeni v pifirodé. Zahrada ma predevSim slouzit pro ranni a vecerni

posezeni u kavy a moznost byt ,,v ptirodé* 1 béhem zimni sezony.

Obrdazek 42. Zimni zahrada na Podh4ji

Zdroj: Autor
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Rozloha zahrady je pfes 6 m? a je umisténa ve druhém patfe na jizni strang
rodinného domu. Kostra je tvofena dfevem, které ptisobi velmi ptirozené. Svislé plochy
jsou z ¢irého skla, zatimco mirn€ sklopena stfeSni plocha je tvofena odolnym
polykarbonatem. V prabéhu celého roku neni zapotiebi zahradu stinit a ventilace zde
funguje pouze na principu otevirani oken. Zahrada je celorocné obyvana a za chladnéjsiho
obdobi se zde pfitapi pomoci zabudovaného topného télesa. Uprostied prostoru se nachazi
plastové posezeni, které je v tésné blizkosti téméf ze vSech stran obklopeno rostlinami.

Podlaha je potazena zelenym kobercem.

Obrazek 43. Dominantni Ficus elastica v rohu zahrady
Zdroj: Autor

Osézeni je provedeno pomoci naddobovych rostlin, z nichZz se nékteré na 1éto
prenaseji do venkovni zahrady. Sortiment rostlin je z hlediska malého prostoru skromny,
avsak i tak dokaze navodit ten spravny pocit sounalezitosti s ptirodou. Jednou z hlavnich
dominant této zimni zahrady je Bougainvillea glabra, s fialové zbarvenymi listeny. Tvofi
ketikovity tvar, kterého lze dosdhnout pomoci zaStipovani vyhonu. Pfirozenost této
rostliny je pnuti se po rtiznych konstrukcich. I pfestoze se zde nachazi ketikovity tvar,
jeho opomenuti nebo zamérné nezasttizeni novych vyhont, zpisobuje pnuti rostliny na
nejbliZzsich predmétech. V letnim obdobi se rostlina vynasi ven na chranéné, teplé a svétlé
misto. Druhou dominantou zahrady, ktera se klene v rohu, je Ficus elastica, ktery ma
siroké zelené eliptické listy. Ten je doplinovan nékolika kefiky Hibiscus rosa-sinensis
s jeho tmavozelenymi listy a rizné barevnymi kvéty, které obohacuji zahradu od jara do
podzimu. Cela kompozice je doplnéna rostlinou Dracaena marginata, ktera je zatim

malého vzristu a vypliuje tak spodni rostlinné patro. Pomyslnou tfe$ni¢ku na dortu tvofi
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Bromelia, jejiz rostliny nejen Ze tvoii spodni patro vegetace jako Dracaena, ale také je

hlavni ozdobou téméf centralné umisténého stolu.

Obrazek 44. Bougainvillea glabra, s fialové zbarvenymi listeny
Zdroj: Autor

5.1.3 Fotodokumentace vybranych zimnich zahrad na vizemi Ceské republiky

-
i ) BN
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Obrdzek 47. Zimni zahrada Turnov Obrazek 48. Zimni zahrada Turnov 2
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Obrdazek 51. Zimni zahrada Svijansky Ujezd Obrdzek 52. Zimni zahrada Cernogice
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6 Diskuze

Mnoho autorti se shoduje nad vhodnosti materialt pro konstrukce zimnich zahrad.
Pospisil (2001) uvadi, ze dievo je patrné nejhez¢i feSeni pro konstrukce a jeho vzhled
nam piinasi pohodu a uvolnéni. Z vlastniho prizkumu Ize potvrdit, Ze dievo je pro nosnou
konstrukci jeden z nejuzivangjSich materialti u béznych zimnich zahrad nachazejicich se
u rodinnych domd. U zimni zahrady v Ceském raji, ktera je nadstandartni a je udrzovana
profesionalem, byla pro konstrukci zvolena kombinace hliniku a oceli. Stavba o takto
velkych rozmérech potiebuje pevny, odolny a kvalitni material. Bastian (2000) dodava,
7e vyhody hliniku jsou odolnost viéi korozi, povétrnostnim vlivim, pevnost a snadna
drzba. Ocel byla u zimni zahrady v Ceském raji navrzena statikem pro podporu pevnosti
konstrukce. Toto tvrzeni o podpofe pevnosti konstrukce potvrzuje Bastian (2000), ktery
uvadi, Ze je ocel vyznamna predevsim kviili své vysoké tinosnosti. Zaroven uvadi, ze se
ocel pro konstrukce zimnich zahrad vyuziva ziidkakdy, kvali vysoké tepelné vodivosti,
diky niz na vnitinich plochach kondenzuje vlhkost, a ocel pii kontaktu s vodou koroduje.
Stempel (2011) ocelové konstrukce doporucuje pro nevytapéné zimni zahrady, coz se
neslu¢uje s uvadénym piikladem zimni zahrady v Ceské raji, ktera je celoroéné vytapéna
na konstantni teplotu.

Ob¢ zahrady pouzivaji jako vypln konstrukce polykarbonat. Zimni zahrada na
Podhéji vyuziva polykarbonatu pouze ve stiesni ¢asti, zatimco zimni zahrada v Ceském
raji pouziva pétikomlrkovy polykarbonat na vypli celé konstrukce. Polykarbonat zde
zajist'uje dobry rozptyl svétla, ktery zabranuje popaleni rostlin, zaroven je lehky, a tedy
nevyzaduje podpturnou podpéru. Pospisil (2001) dopliuje, Ze je polykarbonat jako celek
nerozbitny a souhlasi s tim, Ze se ¢asto vyuziva pouze pro zaskleni stfe$ni partie.

Podle Cuprové a Cupra (2005) je minimalni prostor pro posezeni v zimni zahradé
5 m? plus prostor pro rostliny. Zahrada na Podhdji zaujima néco malo pies 6 m? i
S prostorem pro posezeni Ctyf lidi a prostorem pro rostliny. Podle mého nazoru je to
minimalni mozny prostor, na to se citit ve ¢tyfech lidech v osazené zimni zahradé dobie
S urcitou mirou komfortu. U této malé zimni zahrady je zvlaStnosti, Ze neni zapotiebi ji
béhem celého roku nijak pfistiiovat i presto, Ze je orientovana na jizni strané¢ domu a neni
z venku pfistinéna zadnymi stavebnimi ani vegetacnimi prvky. Stempel (2011)
doporucuje zahraddm umisténym na jizni strané€ vice svislych okennich ploch, coz ptinasi
lepsi vyuzitelnost zahrady v chladnéjsich ro¢nich obdobich. V tom se shoduje se stavbou

této zimni zahrady, avSak v ¢em se li8i, je, Ze Stempel (2011) uvadi, Ze by stfecha méla
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byt provedena ze stieSnich taSek nebo s pouze malymi prosklenymi prostory, a ze je
dualezité provést dostatecny presah stfechy, kviili letnimu intenzivnimu slunicku. Presah
stiechy je vSak na zimni zahrad¢é na Podhaji minimalni. Rostliny zde Ziji a prosperuji i
behem letnich dni za absence stinéni zahrady. Nékteré druhy se pres 1€to letni na venkovni
zahradé. Haupt & Wiktorin (1999) vSak mnozstvi svétla a sluneéni paprsky doporucuji
regulovat, kvili sniZeni vnitini teploty, ochrany rostlin pied spalenim a ochrany ¢lovéka
pred oslnénim.

Obecné osdzeni zimnich zahrad rostlinami neni samoziejmosti, jak by se zprvu
mohlo zdat. Mnohdy jsou zimni zahrady vyuzivany pouze pro pobyt s absolutni nebo
témet absolutni absenci rostlin. Jsou-li v§ak prosklené ptistavky budov osazeny, méni to
uplné¢ charakter mistnosti, kterd tak nabyva jedinecnosti.

Podle Jeni (2000) je dulezitou zasadou pti vybéru rostlin pro osazeni zimni zahrady
dodrzovani klimatickych podminek. Toho se bezpodminecné drzi zimni zahrada
v Ceském raji, ktera je utvorena pro rostliny tropického pasma. Jeni (2000) uvadi, Ze
rostliny budou prospivat jeding tehdy, bude-1i jim zajisténo odpovidajici mnozstvi svétla,
teploty vzduchu a spravné vlhkosti. To je velmi dilezité u takto velké a naro¢né zimni
zahrady, kterd je osdzena tropickymi rostlinami vyzadujicimi konstantni teplotu,
dostatecnou vlhkost a spravné rozmisténi rostlin podle Zivotnich podminek. To potvrzuje
1 Stempel (2011), Ze tropické rostliny maji rady konstantni teplotu, a Ze bychom mély
dbat na vybér rostlin podle spolecenstev a sdzet rostliny podle Zivotnich potieb tak, aby
napiiklad stinomilné rostliny byly usazovany pod rostlinami milujicimi svétlo.

V druh¢ zimni zahrad€ na Podh4ji je osazeni rostlin provedeno pomoci nddobovych
rostlin, z nichz se nékteré na 1éto pienaseji do venkovni zahrady. V této zimni zahrad¢ se
potvrzuji tvrzeni Swithinbank (1993), zZe je dileZité uspofadani nadobovych rostlin dle
potieb, pfedev§im na tomto malém prostoru dle jeho vyuziti. Swithinbank (1993) dodava,
ze kompozice rostlin mize pusobit jako shluk, avSak v§e by mélo mit své misto, aby byl
vytvafen celek. Kompozice v této malé zimni zahradé se predevsim odviji od n€kolika
dominantnich jedincti umisténych v rozich zahrady, které jsou doplnény stfedné

v

rostliny, které celé kompozici dodavaji na ucelenosti a fadné vegetacni patrovitosti.
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[ Zavér

Prace shrnuje nahled na definici pojmu zimni zahrada a historicky prafez vyvojem
zimni zahrady a staveb, které ji predchazely. Popisuje moznosti vystavby, do kterych patii
tvar, material, orientace ke svétovym stranam, vnitini klima a jiné. Dalsi ¢ast prace se
zabyva koncepci prostoru navazujiciho na moznosti osazeni dle rtiznych styli, kde je
feSena otazka velikosti prostoru, typického stylu, svétla, vytapéni, ventilace a vody. Blize
je také rozebran vybér sortimentu rostlin, jejich kompozice, péstovani, ochrana, drzba a
mnozeni. VSe je doplnéno novymi trendy zimnich zahrad.

V praktické ¢asti byly vybrany dvé odliSné zimni zahrady, na kterych byly
popsany teoretické znalosti v prvni &asti prace. Dale byl proveden priizkum &asti Ceské
republiky se zamétenim na material, osazenost a polohu zimnich zahrad.

Béhem priazkumu bylo zjisténo, Ze vétSina zimnich zahrad je vyuzivana, ale stale
velké procento bylo neosazeno. Toto zjiSténi nepotvrdilo ocekdvani pred prizkumem, ze
bude dodrzeno primérni vyuziti zimnich zahrad k péstovani rostlin a tim tak propojenim

vnitiniho prostfedni s venkovni zahradou.
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