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1. Uvod

Zda vodit déti jiz od utlého véku na mSi svatou nebo ne, je ¢astym tématem hovoru.
Z tohoto duvodu jsem svoji bakalarskou praci zaméfila na déti v kostele. Pro mnohé
rodi¢e muze byt iCast s détmi na mSi svaté velkym problém. Stava se jim, Ze se ostatni
na jejich déti divaji s nelibosti. Ale podporou pro vedeni déti k i€asti na msSi svaté, at

> v

jsou pro rodi¢e samotna JeZiSova slova: ,Nechte déti pfichazet ke mné a nebrarnite jim,
nebot’ takovym patfi kralovstvi Bozi.“! Pro plny kiestansky Zivot je dokonce Gcéast na
bohosluzbé nutna. Cirkev se musi starat, aby pokfténi vyrastali ve spole€enstvi
a zarukou tohoto spolec¢enstvi je i¢ast na eucharistické hostiné.2 Téma jsem si vybrala

i z dlvodu, Ze sama jsem matkou tfi déti, a tak jsem otazku ,chozeni na msi“ feSila.

Prvni Cast bakalarské prace je teoretickd. Je zaméfena na bohosluzbu jako takovou.
Dale se zaobira hlavnimi cirkevnimi svatky a jejich vyznamem a zplisobem slaveni. Je
to z toho dlvodu, Ze je potfeba nejdfive se seznamit s pravidly pro mSi svatou a pak se
zaméfit na to, jak ji slavit, aby ji déti rozumeély. Tomu se vénuje jiz dalSi ¢ast. Ta se snazi
najit i moznosti, jak vysvétlit détem i cirkevni svatky a umoznit jim jejich slaveni tak, aby

pochopily vyznam téchto svatka.

Bakalarska prace je zaméfena na déti, které spadaji do obdobi pfedskolniho véku, tj. od
tfi do Sesti let®. Pro dité tohoto véku neni pfirozené vydrzet déle nez hodinu v klidu.
Mnohdy rodi¢e své déti hodnoti jako ,hodné béhem mse“, ale ostatnim jejich chovani
muZze pfijit jako ruSeni mSe svaté. Dité se totiZ potfebuje ptat na to, co vidi, co slysi
a ¢emu nerozumi. | pfes tuto ,neposlusnost” je potfeba, aby si dité na pravidelnou ucast

na m3i svaté zvyklo.

Soucésti prace je i anketa pro U€astniky bohosluzeb, jak G¢ast déti na msi svaté vidi oni.

Tato prace se tedy nebude zabyvat otazkou, jestli se déti bohosluZzeb maji zu€astriovat,
ale jak s nimi v ramci mSe pracovat. PopiSe konkrétni moznosti, které v obecné roviné
nabizi cirkev malym détem, aby se mohly do slaveni mSe svaté aktivné zapojit. Pokusi
se najit zplsoby, jak napomoci, aby v détech diky ucasti na bohosluzbé vykli¢ilo seminko

viry, které si ponesou do svych dalSich let, a z néhoz pozdéji vystavi svou plnohodnotnou

! Lukas 18,16
2 Srov. Kongregace pro bohosluzbu. Direktorium pro m&e s détmi. Olomouc: MCM, 1992, str. 5
3 Srov. RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990, str. 54



viru v dospélosti. Cilem prace také neni davat rady knézim, jak celebrovat m3e
zamérené na déti. Cilem prace je hlavné zamysleni, jak déti zaujmout a jak s nimi
pracovat, aby pro né u€ast na m3i svaté méla pfinos, aby se mohly pfipadné do slaveni
m3e svaté zapoijit a hlavné, aby chtély na msi svatou chodit.



2. Bohosluzba

Vyraz bohosluzba vychazi z feckého slova "leiturgia”, které je sloZzeno ze slovnich
zakladu ,laos* (= lid) a ergo (= ¢inim, konam).* Liturgie se tak d& chapat jako dilo lidu
nebo dilo pro lid. ProtoZe ten, kdo v liturgii slouzi svému shromézdénému lidu, je Bah, je
liturgie bohosluzbou. A lid odpovida svoji sluzbou, svymi chvalami a prosbami.’
Kfestanska cirkev pfevzala pojem liturgie pro oznaceni vSech bohosluZzebnych
shromazdéni cirkevni obce, pfi nichz Kristus skrze Ducha svatého ve zvéstovani
a spasnych znamenich nabizi véficim podil na svém velikono€nim tajemstvi a umoZznuje
dikem a chvalou odpovidat Otci. Dnes vyrazu liturgie rozumime jako oznaceni pro

verejnou bohosluzbu cirkve.®

Oznaceni ,mSe" pochazi z latinského propoustéciho pozdravu: ,Ite, missa est* (doslova:
Jdéte, to je propusténi). Ve slové propusténi, missa (pozdné latinska forma pro missio),
je ale zaroven obsaZzena také myslenka vyslani; mSe svata tedy nezna fakticky konec,
nybrz jen propusténi — z posileni viry pfi bohosluzbé do dalSiho konéni viry ve vSednim
dni.”

Pokud se mezi véficimi hovofi o U€asti na katolické bohosluzbé, vétSinou se pouziva
vyraz ,ucast na mSi svaté“. To vSak neni zcela prfesné. Katolick4 bohosluzba je Sirsi,
neni omezena jen na msi, i kdyZz mSe zUstavé jejim stfedem. ,MSe svata“ je dnes
nejobvyklejsi, ale ne jediné oznaceni pro to, co v minulosti mélo i jiné nazvy. Sv. Pavel
mluvi o ,stolu Pané®. Skutky apostoll uzivaji vyrazy ,lamani chleba“. SlySime také ¢asto
mluvit o slaveni eucharistie, coz znamena diki¢inéni. | to bylo v ur€itém obdobi

kfestanského starovéku oznacenim pro msi.8

Bohosluzba je povazovana za smysluplnou, je-li pochopena jako napomenuti
a pozadavek vuci obci. ,Mezi nami musi vladnout takovy duch, v némz kazdy pfistupuje
ke svému bliznimu, pfijima souseda, povzbuzuje bratra, nikoho nenechava lezZet
stranou, pomaha nést starosti druhého, modli se za néj, hovofi s nim, ma ho v Uctg,
pfijima nové pfichoziho, nabizi domov cizinci, je pohostinny, radostny, stoji po boku

trpicimu, navzajem se predchazi ve vyrazech Ucty, vira druhého mu neni lhostejnd;

4 Srov. https://www.vira.cz/texty/otazky-a-odpovedi/bohosluzba-a-mse-rozdil

5 Srov. TICHY, Radek. M3e svaté pro zadateéniky i mirné pokrogilé. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2018, s 6.

6 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o msi, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 17.

7 Srov. REJZEK, Jiti. Cesky etymologicky slovnik. Voznice: Leda, 2012, s 412

8 Srov. https://www.vira.cz/texty/otazky-a-odpovedi/bohosluzba-a-mse-rozdil



duch, v némz nikdo nefika: co je mi do toho — duch, v némz neni misto pro zanedbani

dobrého a kde také vsichni pfijimaji odpovédnost za celek.“ (Gotthard Richter). ®

2.1. Nositelé liturgie
Bohosluzbu nemizZeme vysvétlovat jako akci, ktera probihd v kostele. Neni to sluzba,
které se ucastni ruzné skupiny lidi, ale je potfeba ji chapat jako dilo celého BoZiho lidu

ve spojeni s jeho hlavou — Kristem.°

2.1.1. Kristus

Kristus je hlavnim aktérem liturgie. ProtoZe On je prostfednik mezi Bohem a lidmi, ten,
ktery na zemi naplnil dilo vykoupeni lidstva a dokonalé oslavy Boha, coZ se zpfitomnuje
prave pfi slaveni mSe svaté. Podle pokynt k misélu je ,skuteéné pfitomen v samotném
shromazdéni, jez se schazi v jeho jménu”, ,v osobé slouZiciho knéze" a ,ve svém slové
a podstatné a trvale pod eucharistickymi zpisobami.“!* Bez jeho pfitomnosti by mse

svata byla jen setkanim véficich.

2.1.2. Cirkev
PFi liturgické slavnosti cirkev pfedstavuje skupina véficich. ProtoZze nékteré ukony
podléhaji vydanym smérnicim, mohou je vykonavat jen nositelé Gfadu, ale nositelem

liturgie je celé shromazdéni, a tedy i laici.

Zakonné povéfené osoby
Dokonalou vefejnou bohosluzbu konaji jménem cirkve zakonné& povéfené osoby za
pouziti tkonl schvalenych cirkevnimi pfedstavenymi.
- Biskupové - vykonavaji sluzbu posvécovani, v sobé svéfené cirkvi Fidi
a podporuji veskery liturgicky Zivot a doziraji na né;.
- KnéZi — jsou vysvéceni k tomu, aby pod vedenim biskupa konali bohosluzby
a posvécovali lid (kdnon 834-835). 12
- Jahni — diakonat (jahenstvi) je samostatny stupen svéceni, ktery je tésnéji spjat
s pastyfskym Ufadem v cirkvi. Jdhen je pomocnikem knéze. Proto stoji od

zacatku bohosluzby po boku knéze. Zjednodusené se da fict, Ze je pomochikem

9 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 24

10 Srov. ADAM, Adolf. Liturgika. Kfestanska bohosluzba a jeji vyvoj. Praha: VySehrad, 2001, s 17.

1 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 26

12 Srov. Kodex kanonického prava. Praha: Zvon, Geské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1994, s. 381



knézi. Pokud neni ministrant, vykonava jeho Ukoly.'® Roli jahna je i vést liturgii

slova, pokud nemUiZe probihat m3e svata z dlvodu nepfitomnosti knéze.

Biskup nebo knéz maji nezastupitelnou Ulohu pfi pfedsedani mse svaté. Jsou totiz
znamenim Kristovy pfitomnosti, dosvédcuiji, Ze Kristus spole€enstvi shromazduje, dava

mu své télo a buduje svoiji cirkev.'*

Laici

PFi bohosluzbé maji délat vSe, co jim pfislusi z povahy véci a podle liturgickych pfedpisu.
Nejedna se jen o ministranty, ale o v3echny, ktefi se m3e svaté Uc¢astni. Ugastnit se
mohou raznymi zpasoby, napf. pred&itani uryvka (Cteni), zpév Zalma, pfindSeni dard,
Ucast v kostelnim shoru a jiné. Zadné liturgické pravo nestanovuje zasadni rozdil mezi
muZi a zenami.'®> Velmi ¢astou otazkou tedy je, zda i Zeny mohou byt ministrantkami.
ProtoZe to cirkev nezakazuje, v nékterych farnostech se ministrantky objevuiji, je jich ale
malo. Casto se Zeny objevuiji v roli lektora, ktery b&hem m3e svaté pred&ita shromazdéni

liturgické texty.

2.2. Bohosluzba

Prvni spole¢na shromazdéni kifestanu, z nichz se vyvinula dnesni podoba slaveni mSe
svaté, jsou popisovana jiz v Pismu svatém. Hovofi o nich Skutky apostolt i vSichni
evangelisté. Shromazdéni krestanl probihala ,prvni den vtydnu“, v den vzkfiSeni,

v ,den Pané*, kiestané tim plnili vyzvu JeziSe Krista ,To Cifite na mou pamatku“6,

Ustfednim obsahem téchto shromazdéni je velefe Pang, pamatka smrti
a zmrtvychvstani Pané, tedy Velikonoce. Nedélni spojeni shromazdéni se slavnosti
eucharistie vyZaduje sama podstata obce. Propojuji se zde tfi zakladni funkce
kfestanské obce:

- Dosvédcovani viry (martyria).

- Slaveni viry (liturgia).

13 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 32

14 Srov. LUSTIGER, Jean-Marie. Tajemstvi eucharistie. M3e svata. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2012.
s. 30

15 Srov. Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 31

16 Lukas 22,19



- Uskutecniovani viry (diakonia).’

2.2.1. Predpisy pro msi svatou
Pro chovani véficich pfi mSi svaté misél neuvadi mnoho predpisul, vzhledem k tomu, Zze
je ur€en cirkevnim obcim v celém svété. PFinasSi doporuceni, ve kterych situacich je

vhodné sezeni, stani, kle¢eni.

Stani — vyjadfuje Uctu, ale také radost a pfipravenost naslouchat. Pro rané kfestanstvi
to byl béZzny postoj pfi bohosluzbé. Podle nového misalu by se mél podil stani zvysit —
od vstupniho zpévu po vstupni modlitbu, pfi zpévu aleluja pfed evangeliem a pfi
evangeliu, pfi vyznani viry, pfi pfimluvach a od modlitby nad dary po pfijimani. Pfi druhé
eucharistické modlitbé je pfimo Fe€eno: ,Vzdavame ti diky za to, Ze smime stét pred

tebou a mdzeme ti slouzit”.

Sezeni — je vhodné k rozjimani a naslouchani. Lid proto sedi pfi ¢teni liturgickych text(,

pfed evangeliem, pfi Zalmu a pfi kdzani.

Kleéeni — vyjadiuje pokoru, pokani a klanéni. Vhodné je klecet pfi slovech ustanoveni
eucharistie.’® Objevuji se vSak i nazory, které klec¢eni nedoporucuji, protoze pry
nepfislusi spasenému &lovéku. Tento ndzor mozna vychazi ze starého Recka, podle
kterého je nedlstojné.’® Klecet pifi modlitbé je vSak pfirozené, klecel i Jezis
v Getsemanské zahradé: Pak se od nich vzdalil, co by kamenem dohodil, klekl a modlil

se.?

2.2.2. Césti m3e svaté
MSe svata mé tyto zakladni ¢asti:
- Vstupni obfady — Ukolem je vytvoreni spole€enstvi a dispozice ke slaveni mse
svaté, konkrétné ukonem kajicnosti.
- Bohosluzba slova — jedna se o ¢teni liturgickych textd (o nedélich byvaji vétSinou
tfi), homilie, pfimluvy.
- Eucharisticka slavnost — je to stfed a vrchol celé slavnosti, ktery sestava

z pripravy dar(, proménovani a pfijimani eucharistie.

17 Srov. Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 57

18 Srov. tamtéz, s 63

19 Srov. RATZINGER, Joseph. Duch liturgie. Brno: Barrister & Principal, 2006, s 162-163

20 ukas 22,41



v vs

- Propousténi — véfici jsou vyslani vratit se ke svému dilu s tim, Ze maji chvalit

a dobrorecit Panu, na cestu ziskavaji pozehnani.?

2.2.3. Hudba pfi mSi svaté

najdeme prvni zminku o zpévu jiz po pfechodu Rudym mofem: ,Tehdy zpival Mojzis
a synové Izraele Hospodinu tuto piseri“.??2 Hudba pfi bohosluzbé tvofi podstatnou ¢ast
liturgie, dokaze blize pribliZit, co se déje a navodit slavnostni pocit. M totiz svoji funkci,
napf. vstupni zpév navozuje spole¢né slaveni bohosluzby. Dikazem o tom, Ze hudba je

podstatnou soucasti bohosluzby, je to, Ze o ni hovofi i Konstituce o posvatné liturgii.

2L Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 80-117
22 Exodus 15,1



3. Svatky liturgického roku

Svatky jsou momenty, které jsou svym zpusobem pfipomenutim zakladniho smyslu
Zivota. Jedna se o povySeni lidské existence. Slavit znamend vyjadfovat souhlas se
svétem. Svatek je preruseni vSednich aktivit a vznik touhy po radosti. Pfi slaveni dochéazi

k pfitakani byti a vytvari se spolecenstvi.

V prabéhu roku slavi cirkev dva zakladni typy svatku:
- Prvotni podobu svatkl — jedna se o jedine¢né udalosti, napf. narozeni nebo
svatba.

- Periodicky se opakujici svatky — jsou paméatkami na historické udalosti spasy.?

Mezi liturgicka obdobi intenzivné proZivana ve farnich obcich patfi zejména:
- Doba adventni
- Vanoce
- Doba postni

- Velikonoce

3.1. Doba adventni

Adventni doba vznikla podle vzoru pfipravné doby na Velikonoce. Dnes uZ neni jen
dobou kajici, ale spiSe dobou radostného ocekavani. Stejné jako o Velikonocich se
o nedélich nezpiva Gloria. Divodem je, aby andélsky zpév pastyil ,Slava na vysostech
Bohu a na zemi pokoj lidem dobré vale*?* o Vanocich zaznél jako nové poselstvi.
Pozadi liturgie adventni doby vytvafi také lidové obyCeje. Na jedné strané se poji
s oCekavanim Vanoc, ale na druhé strané s predkiestanskymi zvyky spojenymi se
zimnim slunovratem.? Neni na Skodu nékteré tyto obyceje zapojit i do liturgie, pokud

nenarusuji jeji raz.

3.2. Vanoce
Vano¢ni doba zagina v pfedvecer Vanoc msi svatou na Stédry vecer. V pribé&hu

liturgickych text( se velebi pfichod BozZiho Syna, ktery pfinaSi svétu spasu. Omylem

byvaji Vanoce povazovany za nejvétsi kiestansky svétek.

2 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 129

2 ukas 2,14

% Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 135-136



Vanoce sestavaji ze svatku:
- Narozeni Pané.
- Svatek Svaté Rodiny.
- Slavnost Bozi Matky Marie.
- Zjeveni Pané.

- Kfest Pang, jimz kon¢i vanocni obdobi.

3.3. Doba postni

Jedna se o obdobi pfipravy na Velikonoce. Trvéa Ctyficet dni, které pfipominaji mimo jiné
JeziSav pust na pousti, putovani Izraelitd na pousti, nebo JonaSovo kazani obyvatelim
Ninive k pokani. Zacina Popele¢ni stfedou a vrcholi Svatym tydnem, ktery zacina
Kvétnou nedéli. Kvétna nedéle je Sestou nedéli postni. Pfipominé Kristiv pfijezd do

s s

Jeruzaléma zdobeny palmovymi ratolestmi, a bliZici se Kristovo utrpeni ¢tenim pasiji.?®

3.4. Velikonoce
Vrcholem krestanstvi jsou Velikonoce, které spocivaji ve slavnosti tfi velikono¢nich dnu
utrpeni, smrti a zmrtvychvstani Pané. Je dalezité si uvédomit, Ze Zeleny &tvrtek a Velky

patek nejsou jen dny pfiprav na Velikonoce, ale jsou jejich souéasti.?’

3.4.1. Zeleny Ctvrtek

Bohosluzba Zeleného ¢tvrtku zdlrazruje ustanoveni vecefe Pané. Aby se zdudraznila
jednota spole¢né vecere, méla by se slouZzit v obci jen jedna, a pfijimani by mélo byt pod
oboji zplsobou z divodu napInéni této vecefe.?®. Cesky nazev vychazi z némeckého
,Grundonnerstag”. Jedna se pravdépodobné o mylnou etymologii. Plvodné se
vychézelo spise ze slovesa ,greinen”, které znamenalo plakat i nafikat. Tento den totiz

patfil smifeni verejnych hiisnik(.2®

% Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o m3i, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 150-153

27 Srov. tamtéz, s 155

28 Srov. tamtéZ, s 155

29 Srov. ADAM, Adolf. Liturgika. Kfestanska bohosluzba a jeji vyvoj. Praha: Vy3ehrad, 2001, s 361.



3.4.2. Velky patek
Na Velky patek se neslouzi Zadna mse, probihaji pouze obfady sestavajici z bohosluzby

slova, uctivani kfize a pfijimani. Ctené paSije pfipominaji JeZiSe jako znameni

vykoupeni.*®

3.4.3. Velika noc

Slaveni vzkfiSeni v pribéhu Veliké noci je provazené slavenim velikono€niho svétla.
Soucésti jsou také kfestni obfady, mnohdy spojené i se samotnym kitem. Cela
bohosluzba je nejen oslavou vzkfiSeni, ale i pfipominkou zéchrany izraelské lidu
Hospodinem. Bohosluzby Veliké noci zacinaji po zapadu slunce. V posledni dobé se
zacina objevovat varianta, kdy bohosluzby zacinaji ¢asné rdno, mnohdy jesté za tmy

kolem paté hodiny, a vyvrcholeni slavnosti vzkiiSeni je jiz za jitrniho svétla.!

3.4.4. Bozi hod

Slavit kfestanské Velikonoce v nedéli bylo stanoveno podle zvyku z Rima, ke kterému
se pfiklonil Prvni nicejsky koncil v roce 325. Termin tak pfipada na nedéli po prvnim
jarnim Gpliku.®? V pribéhu mse na Bozi hod probiha zvyk Zehnani pokrmu. Tento zvyk
je chvili, kdy je pronadSena modlitba nad Bozimi dary, ale nejedna se o véci, ale o ty, ktefi

chtéji nachazet cestu k Bohu.*

30 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o msi, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 155-156

31 Srov. tamtéz, s 155-158

32 Srov. RATZINGER, Joseph. Duch liturgie. Brno: Barrister & Principal, 2006, s 87

33 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o msi, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 158
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4. MSe svaté s U casti d éti
Malé dité ucastnici se udalosti, které nerozumi, se nudi a tuto udalost pak naruSuje. At
uz se jednéa o ruSeni hovorem, pohybem nebo tfeba i placem. Takovou udélosti, které

nerozumi, je i mS8e svatd. VSechny texty i Ukony jsou détskému svétu vzdalené,

nepochopitelné. Pokud navic nevidi ani na oltaf, nedokaze se vibec na nic soustfedit.

Schopnost soustiedit se, ale se da u déti rozvijet. Jen je potfeba se na to zaméfit. Pokud
dostane dité vysvétleni, co se déje, ma moznost zacit chapat, Zze mSe ma svij fad a Ze
je ,normalni“ na m3i svatou chodit. Casem pochopi i to, Ze se zde d&je néco velmi
zvlastniho. Je tedy zcela nepopiratelné, Ze je dulezité, aby se jiz i malé déti zGCasthovaly
slaveni mSe svaté. Tajemstvi, ktera jsou pfi ném zjevovana, a dary, jeZz diky nému
dostdvame, jsou hezmérné. A nezalezi zde na pohlavi ani véku, jsou dany viem lidem

stejné.

NejlepSim zplsobem, jak ditéti mSi vysvétlit, je uzpusobit ji détskému vnimani. Zamefit
se na to, Ze se jedna o mSi, které se UCastni déti. Nesmi se vSak stat, aby bohosluzba

byla hrou, a to ani pro déti, ale ani pro ty, ktefi ji détem pfipravuji.®*

Pokud se hovofi o mSi s uc¢asti déti, je mozné rozdélit ji na dva typy:
- MS3e pro dospélé s ucasti déti,

- MSe pro déti s ucasti mensiho poctu dospélych.

4.1. MSe pro dosp élé s U casti d éti

Jedna se vétSinou o mSe svaté o nedélich a svatcich. Neni v moznostech zadné farnosti,
aby zajistila tyto m3e pouze pro déti a jejich pfibuzné. V kostele totiz v nedéli probiha
vétSinou jen jedna mSe svata. Nékdy se stava, Ze je m3i svatych vice, ale vétSinou se
tak déje ve velké farnosti ve mésté. Ale ani ve mésté se mnohdy nenajde tolik rodin
s détmi, aby jedna m3e byla pouze pro né a mohla byt vedena jako pro déti. MoZnosti je
m3i svatou pro dospélé pfiblizit détem. Je potieba myslet na to, Ze dité se na Zadné msi
nesmi citit jako pfehlizené, nebo dokonce mit pocit, Ze pfekazi. Ze zplsobu slaveni m3e
svaté pro dospélé dité nemé moznost se ji aktivné G€astnit, a hlavné vSemu nerozumi.

Existuji moznosti i takovou mSi ¢aste¢né zaméfit na déti. PfileZitost je tfeba v ramci

34 Srov. DRIMAL, Ludvik. 2013. Ugast déti na eucharistii. Poznamky z pohledu katechetiky. Férum pastoralnich teologti
X. Tajemstvi eucharistie: Pascha, obét, iniciace a spiritualita. s. 211
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homilie. Na zacatku staci pronést par slov k détem, poloZit jim néjaké otazky a tim déti

zapoijit. Déti mohou byt zapojeny i aktivné, napfiklad mohou pfinaset obétni dary.®

MozZnost, jak zapoijit déti do mSe svaté, je vénovat se détem mimo prostor kostela. Velkou
vyhodou je, pokud se v kostele nachazi zakristie, kaple, nebo mistnost pro déti, kde
muze probihat program pfizplsobeny véku déti. Tento prostor se détem pfipravi tak, aby
se zde déti citily dobfe, ale aby pofad vnimaly, Ze se nachazi v kostele, v Domé Pané.*

s~

Détem se zde pfiblizi nékteré Cteni zpusobem, ktery je ditéti blizky. Po tomto programu

s s

se vréti do kostela a déle se ucastni bohosluzby obéti s ostatnimi véficimi.

Déti jsou ze své podstaty velmi rddy odménovany za své Uspéchy. Tim v nich vytvafime
sebelctu a sebeduvéru.®” Déti jsou za pochvaly Stastné a citi se spokojené. Nasim
pfanim je, aby se takto citily i v kostele. Je proto vhodné pochvdlit je za jejich U€ast na
mSi svaté. Ocenit jejich pozornost a pfipadnou aktivitu pfi homilii. Odménou pro né mize
byt urcitd forma agapé, napf. spole¢na navstéva farni kavarny po msi svaté spolu
s ostatnimi Uc€astniky bohosluzby, tedy i s ostatnimi détmi, se kterymi se m3e svaté

zUc&astnily.

4.2. MSe svata s U €asti mensiho po €tu dosp élych

Pokud ve farnosti je slaveno v nedéli vice mSi a navstévuje je dostatecny pocet rodin
s malymi détmi, je vhodné jednu mSi vybrat a détem jeji prubéh priblizit. MoZznosti, jak
pFiblizit mSi svatou détem, je nékolik. MUzZe se snizit poCet ¢teni a zpévy béhem mse
svaté mohou byt z détskych zpévnikd, napf. Hosana. B&€hem téchto mSi, pokud budou
opravdu rodinami s détmi vyuzivany, urcité nebude v kostele klid. Je proto dulezité tuto
informaci v rdmci rozpisu bohosluzeb sdélit vSem ostatnim. MGzZe se totiZz stat, Ze na
chovani déti pfijdou stiznosti, Ze jsou hlu¢né apod. Kosteld, kde by mohla byt takto

nedéIni mSe pro déti zamérena, je ale velmi malo.

Ve vSedni den se muZe konat mSe, ktera je pfipravena pfimo dle potfeb déti. Zacina jiz
vstupnimi obfady, kdy je mozné nékteré Casti vypustit. Je vSak potfeba naplnit vyznam
vstupnich obfad, jak bylo popsano vySe, tj. vytvofit spoleéenstvi a pfipravit se na slaveni

msSe svaté.

3 Srov. Direktorium, Olomouc: MCM, 1992, s 8

36 Srov. LELUBRE, Felix a Andre LAUERTIN, Einfuhrung der Kinder in die Liturgie, Miinchen, Verlag J. Pfeifer, 1965,
s13-14

37 Srov. SMAHEL, Rudolf. Rozhlasové prednasky o vychové déti. 2. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2010, s 65
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Naméty, jak déti zapojit do mSe svaté mizeme najit také v zahrani¢nich katechetickych
pristupech:

- Katecheze dobrého pastyfe,

- Bohosluzby ve znameni cesty,

- Projekt Emauzy.®®

4.2.1. Zapojeni déti do mSe svaté

Na mSi svaté zaméfené pro déti je mozné zménit pocet Cteni. Pro dité je obtizné vnimat
slova Cteni, tak jak jsou napsana, tedy pro dospélé posluchace, a tim padem nemusi po
celou dobu udrZet pozornost. Pocet ¢teni tak mdze byt sniZzen, a to az na jedno, ale
urcité musi byt evangelium. Nasledna homilie by méla byt zaméfena jen na déti. Nemusi
reagovat na zadné cteni, ani na evangelium, ale méla by se tykat nékteré skute¢nosti
z celku slaveni mSe, napf. nékteré modlitby, ktera je pfi ni pronaSena, nebo svétce,
k jehoz cti se mSe svatd slavi. Pokud se podafi aktivné zapoijit déti otazkami, 1épe se tak

udrzi jejich pozornost a tim i déle vydrZi jejich soustfedéni.

PFi mSi je velmi dllezité zapojeni déti do m3e, nejlépe béhem celé m3e. Jednim ze
zpusobl zapojeni je zpév. Déti se ke zpévu vice pfipoji, pokud b&éhem mse zpiva détsky
sbor a zpivaji se pisné uréené pro déti. Détsky sbor je pro déti zajimavy uz i tim, Ze
v ném zpivaji kamaradi a dité touzi po tom, aZ bude velké v tomto sboru zpivat. ProtoZe
déti ve véku tfi aZz Sest let jeSté neumi Cist a neznaji noty, je potfeba déti na pisné
pFipravit. Jednou z mozZnosti je, Ze rodie déti pisné, které se budou zpivat, nau¢i doma.
Texty muzZzou byt rozdany rodi€im na msSi svaté tyden dopfedu, nebo na farnich
strankéch najdou seznam pisni na danou msi svatou, pfipadné i odkaz, kde si texty
muZou stahnout. DalSi variantou, jak déti pfipravit na pisné, je spole¢né setkani déti jesté
pfede mSi, napf. v zakristii. PisniCky se zde nauci, respektive zopakuji. Pro malé déti je
lepSi, pokud se pisné opakuji ¢astéji. UCit se kazdy tyden novou piser malé déti nemusi
zvladnout. Pokud by dité vétSinu pisni neznalo, nemohlo by se do Zadného zpévu
zapojit. Dité se potom zacne nudit a mSe svata uz ho nemusi téSit a muze pfisté
odmitnout na m3i svatou jit. Pfi setkani déti pfede m3i mize prob&hnout i malé pfiprava
na evangelium, aby déti védély, o ¢em se bude Cist. Pokud je m3e svaté pfi pfilezitosti
néjakého svatého nebo svatku, mize se i tento vysvétlit. Tuto pfipravu mlze vést
katecheta, ale neni problém, pokud ji vede nékdo zrodi€u. Rodi¢ totiz z vlastni

zkuSenosti zna nejlepsi zpusob, jak détem sdélovat informace, aby jim rozumélo.

38 Srov. DRIMAL, Ludvik. 2013. Ugast déti na eucharistii. Poznamky z pohledu katechetiky. Férum pastoralnich teologti

X. Tajemstvi eucharistie: Pascha, obét, iniciace a spiritualita. s. 214

13



~s vz

Dal3i ¢asti msi, které se déti mohou aktivné Uc€astnit jsou pfimluvy. Déti jsou jiZ v malém
véku schopny pochopit, Ze pfimluvy jsou jejich prosba k JeziSi Kristu za véci, které maji
rady. NejCastéji se tak budou opakovat prosby za rodi¢e, sourozence a kamarady. Dité
bude ale nadSené, Ze cely kostel se pravé ted za jejich pfani modli. U déti kolem Sestého
véku je jiz vhodné, aby dostalo od rodi€¢ld napoveédu, za co mohou prosit. MoZnosti je
zaméfit se na situaci, ktera je v dané dobé aktualni, nebo téma, které tfeba i déti trapi,
protoze o ném slySely mluvit rodi€e nebo =zaslechly informaci ve sdélovacich

prostfedcich. Dité pak mdze pronaSet prosby za lidi, ktefi Ziji ve vélce, za nemocné, za

opusténé.

PfinaSeni obétnich darl je opét moznosti, jak déti aktivné do mSe svaté zapojit. Nesmi
se ovSem zapominat na to, Ze déti jsou ve své podstaté soutéZivé, a Ze kazdé z nich méa
pfani pfinaSet obétni dary. Zde maji dulezitou roli rodice, pfipadné dalSi doprovod déti.
Musi se urcit, kdo bude pfinaSet obétni misku a konvicky. Aby to ostatnim nebylo lito, Ze
nic nemaji, je vhodné pfipravit na stolek s obétnimi dary i néco pro ostatni. Tento
pfindSeny dar by mél spliiovat néjakou symboliku. Velmi jednoduchym, avSak
vyznamnym symbolem pro déti je srdce. Samo o sobé pro né predstavuje radost, néco
milého, co maji rady. Na rodi€ich je pak vysvétlit, Ze srdce je symbolem lasky JeZiSe
Krista k nam véficim. Proto se ve farnosti mohou vyrobit papirova srdicka, ktera se pak
prede mSi pfidaji k obé&tnim dariim. Jesté vétSi vyznam pro déti budou tato srdce mit,
pokud si je samy pfipravi. Déti si srdce nemusi vyrdbét doma s rodi¢i. Vhodnym
zpusobem je sejit se s ostatnimi détmi na této vyrobé. Béhem tvorby je pfilezitost détem
vysvétlit symboliku srdce. Dité si pak pfed privodem s obétnimi dary jedno srdic¢ko
vezme a pfeda ho knézi. Tato srdicka knéz muze vlozit do pfipravené vazy u obétniho
stolu a déti je maji pfed sebou a citi duleZitost ze své G€asti v pravodu. Misto srdicek
déti mohou pfinaSet jiné dary, které do konce mse svaté zistanou pfed oltdfem a ozdobi

tento prostor, napf. kvétiny.

Specifickou ¢asti bohosluzby obéti je pfispévek do sbirky. Jedn& se o projev bratrské
lasky spodivajici v podileni se na potfebach cirkve®. Proto je vhodné détem tento projev

vysvétlit a umoznit jim, aby pfispély ministrantim do sbirky.

ProtoZe déti maji rady kontakt, je vhodné, spojit se s ostatnimi k modlitbé OtCe nas. Déti

se drZi za ruce spole€né se svymi rodiCi a kamarady. Jedna se o gesto, kdy liturgie je

3% Srov. LUSTIGER, Jean-Marie. Tajemstvi eucharistie. M3e svata. Kostelni Vydfi: Karmelitinské nakladatelstvi, 2012.
S. 76
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doprovazena vlastnim postojem.* Vzhledem k tomu, Ze modlitbu Otée nas slychaji od
samého narozeni, obvykle slova znaji velmi brzy, a tak se dokazou i slovné pfipojit ke

spolec¢né modlitbé.

Pozdraveni pokoje odkazuje na pokoj, ktery je darem zmrtvychvstalého Krista. Jednéa se
0 gesto, kterym se déti do pribéhu mse rady zapojuji. Je potfeba jim vysvétlit, Ze timto
podanim ruky se spolec¢né s Kristem vytvari jednota s ostatnimi.** Rodi¢e musi déti
pohlidat, aby toto gesto se nestalo pokynem k béhu po kostele, ale opravdu pfedanim

pokoje.

Malé déti nemohou pfijimat svatost oltarni. Je pro né ovSem velmi dulezité pfipojit se se
svymi rodi¢i do privodu a pfijmout od knéze pozehnani. Pocitu ddleZitosti nabyvaji,
pokud pfed knézem naznali symbolem prstu pfiloZzeného na rty, Ze jeSt€ nemohou

svatost oltafni pfijimat.

Aby déti odchazely z kostela s radosti, je vhodné zavérecnou pisen po poZzehnani jesté
vice détem priblizit. Protoze malé dité velmi rado tanci a jinak se pohybuje*?, je vhodné
zaradit na konec mSe pisné s ukazovanim. Na tuto pisen se déti miZou pfipravit prede
m3i svatou v zakristii, ale protoZze vzhledem ke svému véku nemaji moZnost si
zapamatovat slova i gesta, je nutné, aby nékdo z dospélych ukazoval. Pokud je mozné,
aby se k tomuto zavére¢nému zpévu mohla pfipojit i vétSina ¢lend détského sboru, mize
toto ukazovani prevzit néktery ze ¢lend. Vhodnou pisni¢kou pro takové ukazovani muze

byt napf. piset Pampelisky.

Po takovéto spolecné msi svaté je dité Stastné. Zatim nevnimé pfitomnost JeZiSe Krista
duchovné, ale proziva radostné spoleCenstvi s kamarady a rodici. Jiz pfi odchodu

v v

z kostela se tak téSi na dalSi mSi svatou zamérenou na déti.

Tento zpUsob slaveni mSe svaté s détmi muze obohatit i dospélé. Dospéli maji totiz
moZznost prozivat ulohu déti v kiestanském spolec€enstvi. VSimnout si radosti, kterou déti

pfi prozivani mSe svaté maji. Dospéli totiz Casto mSi svatou s radosti prozit uz neumi.

40 Srov. TICHY, Radek. M3e svaté pro zagateéniky i mirné pokrogilé. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2018, s 60.

41 Srov. SURMA, Barbara a Krzysztof BIEL, J& jsem dobry pastyf. Privodce programem Katecheze dobrého pastyie.
Praha: Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-530-6, s. 82-83.

42 Srov. SMAHEL, Rudolf. Rozhlasové pfednasky o vychové déti. 2. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2010, s 54
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4.3. Mista prod éti

Détem pfi pribéhu m3e svaté prospéje, pokud maji v kostele uréena a ozna¢ena mista
takova, odkud mohou mSi svatou sledovat, a to nejlépe s vyhledem na obétni stll a na
ambon, tedy misto, kde se ¢tou liturgické texty. Dité, které vidi, co se déje, je do déje
vtaZzeno, a existuje tak vétSi pfilezitost, Ze nebude pfi msi pfili§ rusit. Jiz samotné
pfihlizeni liturgii je dulezitym aktem na mSi svaté. Tim, Ze se dité diva, co se déje na

oltafi, jiz se na msi svaté spolupodili. 4

4.3.1. Vyznacené misto v kostele pro déti
Pro msi svatou s UcCasti déti jsou takovym nejvyhodnéjSim mistem pfedni lavice. Détem
mohou byt pfipraveny i lavi¢ky, pokud se do prostoru mezi lavice a obétni stul vejdou.

Z tohoto mista déti vidi vS8echno déni, a mohou se aktivné zapojovat.

V pfipadé msSi s prevaZujicim poctem dospélych, kdy se pfitomné déti aktivhé
nezapojuji, muze byt uréené misto také v této predni ¢asti kostela. Vzhledem k tomu, ze
kostel miZou navstivit i véfici, ktefi nejsou pravidelnymi u€astniky bohosluzeb v daném
kostele, je vhodné tato mista viditelné oznacit, aby pro déti zustala volna. Mize byt

i uvedena poznamka, kterych msi svatych se toto vymezeni tyka.

Takto oznaCena mista pfi mSi pro dospélé s ucasti déti jsou vhodné spiSe pro déti, které
mSi svatou dok&Zou jiz prozit bez vétSiho vyruSovani. Mélo by se totiz mit na paméti, Zze
pla¢ malych déti je velice pronikavy a obtizné ignorovatelny. TaktéZ jejich neklidné

v vrs

poposedani mdze vyruSovat. Nejedna se jen o vyruSovani ostatnich véficich, ktefi se
slouzi m3i svatou. Pokud v kostele existuje moznost najit pro déti jiny prostor, kde jejich
vyruSovani nebude tak znatelné, je tedy s ohledem na nejvys posvatné déni, jimz je mSe
svata, Zadouci, rodiny do téchto prostor smérovat. Nékdy jsou kostely uspofadany tak,
Ze na déni u obétniho stolu je vidét z bo¢ni kaple. | tento prostor tak maze byt pro déti
vyhrazen. Velkou vyhodou pak muaze byt, pokud ma kaple vlastni vchod. V téchto
prostorach, které jsou ¢aste€¢né zvukové oddéleny od ostatnich véficich, je mozné détem
mSi svatou vysvétlit. Napomoci k tomu maZzou byt détské misalky, kterymi si déti béhem
m3e mohou listovat a sledovat, kde se pravé mSe svata nachazi. Déti maji prostor, kde
mohou klast rodi¢im otazky, které se mSe svaté tykaji, a tim vice prozivat msSi svatou

a vlastné i prohlubovat svaoji viru.

43 Srov. GUARDINI, Romano. 2016. Kulticky akt a souéasny Ukol liturgického vzdélavani. Salve. Revue pro teologii

a duchovni zivot, €. 1/16, s. 45
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Ne vzdy ale je mozZnost rodiny nasmérovat do boc¢ni kaple. Proto je potfeba najit jiné
vhodné misto. MZe byt v zadni ¢asti kostela. Zde jiz hraji velikou roli rodi¢e. Musi déti
usmérnovat, aby pribéh nerusSily. Je to obtizna role, déti totiz nevidi do predni &asti,
a tak se mohou nudit a vyruSovat. Za¢nou si napf. povidat a pobihat z mista. Rodi¢e by

i zde méli pouzit misélky a s détmi mSi svatou v nich sledovat.

At uZ je v kostele prostor pro déti vymezen v kterékoli ¢asti, rodi¢e musi své déti vnimat
a vénovat se jim. Pokud dité z néjaké divodu za¢ne mSi naruSovat, musi s nimi prostor
kostele opustit. ProtoZe dité je tvor citlivy, je potfeba k vysvétleni jeho chovani
pFistupovat s klidem. Je potfeba mu vysvétlit, co se stalo, Ze se musel kostel opustit a co

se od néj dale zada.** Az se dité uklidni, mohou se spolu opét vratit.

O tom, Ze Gc¢ast déti na bohosluzbach neni jen otdzkou katolické cirkve zde v Cechéch,
ale otazkou obecnou, mé presvédcily navstévy kostell v anglickém Walesu, kde jsem
se s prostory pro déti setkala. Byly vétSinou pfimo v kostele a byly pro déti pfipraveny
stdle. Nachazely se zde nejen knizky a omalovanky s biblickou tematikou, ale také
hracky. Prostor byl vybavenim jasné oznaceny a déti tak hned pfi pfichodu do kostela

védi, kde je jejich misto.

4.3.2. Mistnost pro rodiCe s détmi

DalSi z variant, jak najit kompromis mezi ucasti déti na msSich pro dospélé s ucasti déti
a zajisténim dustojnych podminek pro bohosluzbu, je vybudovat odlehlou mistnost, kde
rodi¢e muzZou prozivat bohosluzbu s détmi beze strachu, Ze déti svou hrou &i pla€em
budou obtéZovat okoli. VétSina rodin, které se msi svatych uc¢astni, totiz nema jen jedno
dité. TakZe sice starSi sourozenec je jiz schopen mSi vnimat a G€astnit se ji pfiméfené
svému veéku, ale mladsSi toho jesté neni schopen. TakZe rodiCe tento prostor potiebuiji,
aby pfitomnost vSech déti neruSila ostatni véfici. Existuje mnoho variant, jak to to
provést. Jednou z moznosti je vytvofeni mistnosti, kde by pomysinou zed tvofilo
prihledné sklo. Diky uzavienosti mistnosti by zadny zvuk, popfipadé jen minimalni Sel
z mistnosti ven, zvuk dovnitf by se pfivedl chramovym rozhlasem. Tento zplsob je
mozny spiSe v novych kostelich, které se zacaly v ¢eské republice budovat az po roce
1989. Takovou mistnost mOzZzeme najit napf. v Salesianském kostele v Brné —
Zabovieskach. Dité i jeho rodi¢ se m3e aktivné z(&astriuji, nebot pres sklo stale vidi, co

se déje u oltare. Tato varianta nabizi stejné moznosti v tom, Ze zvidavému ditéti umozni

4 Srov. SMAHEL, Rudolf. Rozhlasové prednasky o vychové déti. 2. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2010, s 62
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sy s

sledovat obfady a bez potizi a strachu se zeptat, co se pravé déje. Rodi¢ mulze
odpovédét nahlas, nemusi Septat a dité tak nedostane Spatné slysitelnou a tim padem
mnohdy i nepochopitelnou odpovéd. A hlavné vibec nemusi slySet odpovéd zamitavou
s poznamkou, Ze na mSi se nemluvi, at se zepta pozdéji. Dité totiz dlouho mySlenku

nevydrzi a po msi by si jiZ nemuselo vzpomenout.

DalSi variantou je zdi oddélena mistnost, nejCastéji se tak daji vyuZivat zakristie. Déti
jsou zcela oddélené od déni v kostele, tudiz ani svym pohybem a mluvenym projevem
nevstupuji do mSe. Ale protoZe dité se stale nachazi v prostorach kostela, osvojuje si
zakladni navyky, které pozdéji vyuZzije ve své dalSi cesté viry. Mezi né napfiklad patfi
pravé to, Ze v nedéli se chodi do kostela. Velmi dulezité pro dité je i prozivani farniho
spolegenstvi. Casem i dité pochopi, Ze toto spoledenstvi totiZ neni jen o kamaradech,
se kterymi se kazdou nedéli setkavaji, ale Ze spole¢né tvofi rodinu Bozich déti. Prozivani
mSe svaté v tomto prostoru muze pro nékteré rodiCe pusobit tak, Ze jejich ucast na msi
svaté neni plnohodnotna. Toto je mozné vyfesit pfimym pfenosem déni v kostele pomoci
pfimého pfenosu na televizni obrazovku. Rodi¢e se pomoci tohoto pfenosu G¢astni mse
a Ucastny jsou i déti. Ti také pribéh mSe mohou sledovat a opét zde maji prostor pro
kladeni otazek. Pribéh mSe nenarusuji ani jejich mladsi sourozenci, pfipadné déti, které
maji vétsSi problém s udrZzenim pozornosti. V téchto prostorach maze dochazet k tomu,
Ze hra mensich déti bude svadét starsi také k tomu, aby si hraly. Zde je nezastupitelna
role rodicu, ktefi musi své déti usmérnovat, aby se z tohoto prostoru nestala hraci
mistnost. RodiCe musi znat moZnosti svych déti, dokazat urcit, zda je tato mistnost jesté
pro déti vhodna, nebo zda by jiz nebylo Iépe pfesunout se do kostela. Je potfeba, aby
byli ohleduplni k ostatnim rodindm a uvédomili se, Ze tento prostor neni uréen k tomu,

aby své déti zde odlozili a dale si jich nevSimali.

4.4. Cirkevni svatky a mSe zam érené pro d éti
Jiz malé déti je potfeba seznamit s tim, Ze v prdbéhu roku se stfidaji cirkevni obdobi
a probiha oslava mnoha svéatkd. Ne vzdy je v moznostech farnosti vytvaret v ramci téchto

svatku specialni msi svatou pro déti. Ale i tak se tato obdobi daji détem predstavovat.

4.4.1. Doba adventni

Dité ve véku tfi az Sest let samo o sobé nemlze poznat rozdil mezi mSi v obdobi
mezidobi a mSi v dobé adventni. Je na rodi¢ich a farnim spole€enstvi jim tento rozdil
ukazat a dobu adventni vysvétlit. Je zbyte&né poukazovat na to, Ze se béhem mse
nezpivA Gloria. To je pro déti nepodstatny rozdil. Déti si samoziejmé& vSimnou

adventniho vénce, ktery vétSinou maji i doma. Mnohdy ale netusi, co znamena, jak je
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spojen s dobou adventni. Vlivem televize a obchodu si déti adventni dobu predstavuiji

jako obdobi, kdy maji napsat dopis JeziSkovi, co by chtély pod stromedek. TakZe Ukolem

je vysvétlit, Ze advent je dobou pfipravy na narozeni JeZiSe Krista.

Adventni vénce

V katolickych kostelich se za¢aly objevovat aZ ve tficatych letech dvacatého stoleti. Jsou
pFevzaty z protestantské tradice a symbolizuji nadg&ji. CtyFi svice pfipominaji &tyfi
adventni nedéle, které predchazi vanoc¢ni dobé.*> Spole¢na vyroba adventnich véncl
muZe byt pro déti bohosluzbou slova, pfi které je détem vysvétlena jeho symbolika
a pfiblizena tak doba adventni. Vyznam svétla ukazeme tim, Ze se nejdfive v mistnosti

zhasne a pak se rozsviti jedna svice. Pro doplnéni se daji precist slova proroka Izajase.*®

Moznost, jak dobu adventni kromé& adventniho vénce jeSté vice détem priblizit, je
pfipravit jim adventni kalendaf. Ten neobsahuje odmény pro déti, ale pfiblizuje je
k Vanocim. Na nasténce visi obrazek, ktery je svym zpusobem rozdélen na Ctyfi Casti.
Pod nasténkou jsou pfipraveny lepitka. Kazdému tydnu pfislusi urcitd ¢ast a tomu
odpovidajici barva lepitka. Za u€ast na bohosluzbé déti ziskaji lepitko, které vlozi do
pFislusné casti. Vrcholem tohoto kalendare mlZze byt nalepeni svaté rodiny do stfedu

obrazu. Déti tim, Ze postupné obrazek doplfiuji, vnimaji, Ze se Vanoce blizi.

4.4.2. Vanoce

Ve vétsiné kostell se slouzi pulnocni mSe svata. Této mSe jiz déti nemaji moznost se
zucastnit. Je vS8ak mozné pfipravit pro né tzv. malou palno¢ni msi svatou, ktera zacina
po setméni a predchazi padlnoéni msi svaté. Timto zplsobem se d& slavit spiSe

v kostelich, kde je vice knéZi. V tomto pfipadé je potfeba, aby farnost védéla, Ze se jedna

0 mSi svatou pro déti, a jeji prabéh je tak détem pfizpusoben.

Déti pfichazejici do kostela najdou jiz zaplnény adventni kalendarf, ale pfekvapi je
prazdné jeslicky. M& to pro né symbolizovat to, Ze pfichazi na oslavu narozeni JeziSe
Krista, které teprve oCekdvame. Na zaCatku mSe svaté pfi slavnostnim zpévu Gloria pak

knéz Jezulatko do Betléma odnasi. Déti tuto radostnou chvili mizou doplnit zvonénim

na zvonecky, které si na msi pfinesly.

4 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o msi, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 136

4 Srov. SURMA, Barbara a Krzysztof BIEL, J& jsem dobry pastyf. Privodce programem Katecheze dobrého pastyfe.
Praha: Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-530-6, s. 94.
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S ohledem na o¢ekavani vanoc¢niho stromecku a dark( déti velmi téZce udrzi pozornost.
Je proto mozné pfi této m3i svaté také vynechat néjaké ¢teni. S tim, Ze samoziejmé se
nevynechava evangelium. Je vhodné zkratit i délku homilie. | tak déti budou vyruSovat.
Jako hudebni doprovod ke m3i se hodi stejné jako na jiné détské m3i zpév détského

shoru.

| k dob& vanocni patfi symboly, které podobné jako vénec v dobé& adventni pochazi

puvodné z lidovych obyceju.

Vanocni stromky

Zaclaly se objevovat v osmnactém stoleti a byly pfevzaty z Némecka. Strom je ve vSech
nabozZenstvich symbolem znameni Zivota. Velkou roli hraje i v Pismu, kde se objevuje
v rgji, a kfiz, na kterém umira Jezis je také ze stromu. V kostele vano&ni stromky prostor
zdobi. Strom muZe byt zdoben koulemi, které symbolizuji plody Zivota ze stromu v raji.
Nékdy se strom zdobi i svicemi, které opét ukazuji na velikono€ni svici a pfenaseni

téchto velikono¢nich prvkd do doby vanocni.

Déti védi, Ze k Vanocum patfi stromecek. Védi, Ze i v kostele se tyto stromecky objevi.
Pokud v pribéhu adventu se najde skupina dospélych, ktefi se s détmi sejdou pred
détskou msi svatou, mohou s détmi pfipravit ozdoby na stromecek. Ozdoby by mély
symbolizovat Vanoce. Vhodna je hvézda. Pfi vyrobé je dobré détem tuto symboliku
vysvétlit. PFibliZit jim text z Pisma svatého, kdy mudrcové z vychodu nasleduji hvézdu,

ktera je pfivedla do Betléma. 4’

Jeslicky
Vyvinuly se ze stfedovékych vanocnich her. Nejvice se spojuji se jménem sv. FrantiSka

z Assisi.*®

4.4.3. Doba postni
| v dobé postni je mozné détem pfipravit obrazek, podobny tomu z doby adventni, ktery
nyni symbolizuje ofekavani na Velikonoce. Vyvrcholenim tohoto obrazu by mél byt

symbol vzkiiSeni JeziSe Krista. Déti pfi mSi tentokrat nevidi Zddnou symboliku jako vénec

47 Srov. Matous 2, 1-2
48 Srov. RICHTER, Klemens. Liturgie a Zivot: co bychom méli védét o msi, o cirkevnim roku a smyslu liturgie. Praha:
VySehrad, 1996, s 136
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v dobé adventni. Je proto vhodné najit jiny zpusob, jak vysvétlit, co doba postni
znamena. Ze je to doba pfipravy na Velikonoce, doba odfikani. Odfikani se da détem
nazorné predvést. Pokud déti béhem roku dostavaji po msi svaté malou sladkost, tak

v dobé postni se tento zvyk zrusi.

Protoze v dobé postni probihaji poboznosti kiiZzové cesty, mély by i déti takovou kfiZovou
cestou aspon jednou projit. KfiZzova cesta je pro malé déti narocna. Je plna utrpeni
a bolesti. Déti takovéto situace pfijimaji té€Zko, proto je vhodné najit texty, které budou

vins M

pro déti srozumiteln&jSi a nebudou se tolik zaméfovat na JeZiSovo utrpeni. SpiSe se

s,

kazdé zastaveni pfiblizi dneSni dobé a vysvétli se, jak spravné Zit. Pokud je moZnost
prochazet kfizovou cestu spole¢né kostelem, je vhodné ji projit s kfizem. KFiz musi byt
takovych rozméru, aby ho uneslo dité. KFiz po celou dobu nemusi nést jedno dité. Pfed

zaCatkem je mozné urcit ty, ktefi se budou mezi zastavenimi stfidat.

4.4.4. Velikonoce

Prozivat s malymi détmi velikonocni obfady je velmi obtizné. At uz je to délkou téchto
obfadll, mnozstvim lidi v kostele nebo tfeba i pozdni dobou, kdy probihaji. Je proto
pochopitelné, pokud se jich G€astni jen ty déti, které jsou schopny pozornost udrzet i za

vivs

co se stalo, pro¢ to tak slavime.

Urcité je vhodna uz G€ast na msi svaté na Bozi hod velikono¢ni. Déti do kostela mohou

NP4

pfinést beranka nebo koSi¢ky s pokrmy k posvéceni.

4.5. Vliv rodiny

| kdyby ve farnosti byla zfizena skupina, kterd bude mit za Ukol pfipravit mSe svaté pro
détské chapani a zajistit program tak, aby déti pochopily, co mSe svatd znamena,
nebude to mit Zadny vyznam, pokud nebude fungovat pfiprava v rodingé. Rodina méa
nejvétsi vliv na to, jak se bude dité na m3i svaté chovat. Pokud hovofim o roding,
nemyslim tim jen rodiCe a pfipadné starSi sourozence. Velkou roli hraji samoziejmé
i prarodiCe a nesmi se zapominat na kmotry. Jejich role nekon¢i pfitomnosti u kitu

svatého, ale jejich Ukolem je napomahat k tomu, aby dité Zilo kfestanskym Zivotem. 4°

4% Srov. Kodex kanonického prava. Praha: Zvon, ¢eské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi, 1994, s. 397
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Jakmile se rodi¢e jednou rozhodnou, Ze budou mit déti, musi si uvédomit, Ze zacina
jejich velky dkol, vést je ke kfestanskému Zivotu. K tomuto se vlastné zavazali jiz pfi
pfijeti svatosti manzelstvi. Vedeni ke kfestanskému Zivotu neznamend jen chozeni
v nedéli do kostela. Rodice se za své déti modli, a hlavné se modli s nimi. Modlitba je
nezbytnou soucasti kifestanského Zzivota. Je dulezité, aby se rodi¢e modlili s détmi
pravidelné kazdy den. Je velmi dobie, pokud je v rodiné pro modlitbu nastaven urcity
ritual. Jedné se o schazeni v pravidelné dobé a na stejném misté. Pokud u toho hofi
svice, je to dobfe, nebot symbolizuje svétlo JeZiSe Krista, ktery je modlitbé pfitomen.
Modlitba nesmi byt jen souhrn proseb, ale i podékovéani a zhodnoceni celého dne. Neni
potfeba, aby modlitba trvala dlouho, hlavné se déti nesmi zacit nudit. Je vhodné ji pravé

z tohoto davodu doplnit zpévem.

Ke &teni Pisma svatého je potfeba zacit vest jiz od détstvi. ProtoZe texty jsou psané pro
dospélé, a déti jim nerozumi, je vhodné s malymi détmi €ist texty jim uzptsobené, napf.

Buh mluvi ke svym détem.

Pravé proto, ze déti potfebuji svlj jazyk, je vhodné se pfipravit i na mSi svatou. Pred
odchodem do kostela se rodina muze sejit a spoleéné se pfipravit na evangelium.
Prevypravét ho jazykem, ktery je ditéti srozumitelny a zamyslet se nad tim, co znamena.

V této chvili je také vhodné vysvétlit liturgickou dobu, ktera pravé probiha.*

Dité potiebuje své jistoty. Je proto vhodné, aby rodiCe s détmi pravidelné navstévovali
stejnou m3i svatou. Dité je pak na prostor zvykly. Potfebuje ale ke svému Zivotu i znamé
tvare. Proto je dobré, pokud rodice vedou déti i k jinym spoleénym akcim farnosti. Timto
muZzou byt napfiklad farni pouté&, vylety, kfiZzové cesty v pfirodé, nebo i néjaké zabavné

programy, pokud je farnost porada, napf. karneval pred za¢atkem doby postni.

%0 Srov. GAJDA, Monika a Martin GAJDA. Rodice v akci. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011. s. 145
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5. Anketa

Vzhledem k ¢astym a mnohdy rozdilnym debatam s G¢astniky msi ohledné pfitomnosti
déti na mSi svaté, jsem pfipravila kratkou anketu. Jejim zamérem bylo oslovit u€astniky
mSi s otdzkami a na jejich zakladech zkusit zjistit, zda si mysli, Ze déti na m3e patfi a co
by bylo nejlepSim zplGsobem, jak je zapojit. Vzhledem k tomu, Ze jsem si pfedstavovala,
Ze Ucastnici ankety budou na otadzky odpovidat hned pfi pfedani, jsou otdzky polozené
velmi stru¢né. Pro ty, ktefi by méli zajem nékteré body vice rozepsat, pfipadné uvést
néjaky svij osobni poznatek, byl pfipraven bod 12. Stru¢nost otazek byla pfi

vyhodnocovani u€astniky zmifovana.

Bylo celkem prfipraveno osmdesat dotaznikovych listkd. Ctyficet bylo rozdano
Gcastnikim msi pfimo v kostelich, a to ve mésté Brné nebo na vesnicich v okoli Brna.
Ctyficet listk(i bylo rozeslano prostfednictvim e-mailové korespondence. Osobni rozdani
bylo sloZité, nebyl totiz zajem ze strany oslovenych si listek prevzit. Zpét se celkové
vratilo tficet Sest listkd. Zde jiz nebylo hodnoceno, jestli listek obdrzeli e-mailem nebo

osobné.

5.1. Kdy by se malé d éti méli za€it a€astnit mSe svaté

= od narozeni mezi 2.-3. rokem
mezi 4.-5. rokem od skolniho véku

= malé déti do kostela nepatfi

Mezi respondenty pfevladal nazor, Ze déti se maji U¢astnit m3e svaté jiz od narozeni.
Dle v3ech odpovédi je patrné, Ze nikdo se nedomniva, Ze je vhodné zacit chodit az ve

Skolnich letech. Také se neobjevil ndzor, Ze déti do kostela nepatfi.
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5.2.  Kde maji d éti travit mSi svatou?

m v kostele s ostatnimi véficimi = oddélené od ostatnich

VétSina respondentld uvedla, Zze déti by mély béhem msSe svaté byt v kostele spolu
s ostatnimi véficimi. | kdyZz u otazky nebylo uvedeno, Ze mize byt oznafeno vice

odpovédi, u dvou odpovédi byly oznaceny obé moZznosti.

5.3. Pokud jsou d éti v kostele, je vhodné, aby m ély ur €éené misto p rfed

oltdarem?

®ano ®ne

Pro variantu, aby détem bylo urené misto pfed olthfem se rozhodla vétSina
respondentd. Dva respondenti neoznagili Zaddnou z variant. Uvedli, Ze odpovéd na tuto

otadzku neni jednoznacnd, neni zde zohlednén napf. vék déti nebo jejich povaha.

5.4. Kdy by mSe svatd m éla byt p fizpasobena d étem?

m v nedéli = ve vSedniden = v nedéliive vSedniden
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Odpovéd na tuto otazku jiz nebyla tak jednoznacna, ale nejvice hlast ziskal nazor, ze

détem by se méla pfizpusobovat mSe svata v nedéli i ve vSedni den.

5.5. Jak by m él byt program mSe svaté p Fizplsoben d étem?

1

m v ramci kdzani = program napft. v sékristii = neni tfeba prizplisobovat

Nejéast&jsi odpovédi bylo, Ze détem by se mélo pfizptsobit kazani. Casty byl i nazor, ze
by byl vhodny i program, napf. v z&kristii. Opét zde u nékterych respondentt bylo
oznaceno vice odpovédi, i kdyZ v zadani otazky tato moznost nebyla uvedena. Jeden
respondent oznacil, Ze neni potfeba m3i pfizpusobovat. Z odpovédi neni patrné, jestli si
mysli, Ze vabec neni tfeba mSi pfizplsobovat, nebo Ze jen nesouhlasi s uvedenymi

moznostmi.

5.6. Jakym zp Gsobem se maji d éti zapojovat do mSe svaté?

00
28
32
m primluvy = obétni privod
spole¢nd modlitba Otce nas zpévy béhem mse svaté
= neni tieba, aby se Ucastnily B JINE oot s e

U této otazky bylo umoznéno odpovédét na vice moznosti. Skoro vétSina respondentu
souhlasila se zapojenim déti v obétnim privodu a ve spole¢né modlitbé Otée nas.

Naopak nikdo nemél jiny navrh.
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5.7. Pohlavi

= muz = Zena

Vice nez dvé tretiny respondent( tvofily Zzeny.

5.8. Veék

m 15-20 =21-40 = 40-60 vice nez 61

Z grafu vyplyva, Ze nejméné respondentl bylo ve véku nad 61 let. Jiz pfi predavani
dotazniku bylo patrné, Ze odpovidat nechtéji. V kostele je téchto ucastnik( hodné a jejich

nazor tak v anketé chybi.

5.9. Mate déti?

® ano mne

V anketé je vyvazeny pomér téch, ktefi maji i nemaji déti.
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5.10. Misto bydligt &

= vesnice = mésto

Vice odpoveédi bylo z mésta, respondent(, ktefi pochazi z vesnice, bylo pouze Sest.

5.11. Uéast na m3i minimaln & jednou tydn &

\

®ano = ne

VétSina respondentl se pravidelné ucastni mSe svaté, pouze dva nejsou pravidelnymi

Ucastniky.

5.12. Vlastni poznatky k 0 ¢&asti d éti na bohosluzb é

Hodné respondentd vyuzilo moZznost vyjadfit se vlastnimi slovy k uc€asti déti na
bohosluzbach:

- Vadi mi bezohledny pfistup rodi€u k ruSeni jejich déti.

- Znam farnosti, kde se prace s détmi velmi vyzdvihuje na Ukor jiné skupiny ve
farnosti, napf. seniord nebo nemocnych. Détem se velmi pfizplsobuje ,jejich”
m3e svata tak, Ze na ni ostatni véfici pfestanou chodit.

- DalSi zkuSenost z jiné farnosti je ta, Zze za cely rok se knéz pfi mSi sv. o détech
vubec nezmini. Pouze na zacatku Skolniho roku se podaji informace o vyuce
nébozZenstvi, jinak nic. Z&dné m3e sv. pro déti, z4dna povzbuzeni détem

v kazani.
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Myslim, Ze by déti nemély byt vyloueny ze spoleCenstvi farnosti, tak jako by
nemély byt vylou€eny ze spole€enstvi rodiny.

Je zapottebi, aby se déti od mali¢ka zapojily dle svych moZznosti, zptsob a rozsah
je individualni a mél by zaviset na rodicich.

Je zapotiebi vzajemné ohleduplnosti: rodic¢t vuci ostatnim véficim a tolerance
téch, co déti nemaiji, k jejich potfebam a projevam.

Pokud jsou déti na lavickach, je dulezité, aby byl u nich nékdo, kdo je vede
a vysvétluje, co se pravé pii msi déje

Je hezké davat détem na konci mSe individualni poZzehnani formou kfizku na
celo.

Neni dulezité, aby kazdad mSe byla upravena pro déti, staci jedna nedélni a jedna
vSedni.

Je vhodné pripravit déti na msi pfed samotnou msi napr. v zakristii.

Je dobré, maji-li déti v kostele néjaky vzor.

Déti by se mély u€astnit mSe svaté od narozeni. Pokud ovSem vyruSuji, mél by
s nimi rodi¢ neprodlené odejit na misto, kde vyruSovat nebudou (mistnost pro
déti, venku prede dvefmi kostela).

Odpovédi jsou zjednoduSené, zaleZi na okolnostech. Kazdopadné by se na msi
méli vSichni citit dobfe, zakladni predpoklad je vzdjemna tolerance
a ohleduplnost

Pokud dité vyruSuje ostatni, je vhodné s nim odejit bokem, pfipadné pryc, ale je
dobré détem pfilis neustupovat a usmérnovat je. Neni vhodné nechat déti béhat
po kostele.

Myslim, Ze je pro vSechny lepsi, kdyZz knéz s lidmi komunikuje a obzvlasté
s détmi, tj. mdZe i komunikovat to, Ze néjaké dité zlobi moc nebo naopak mira
zlobeni mu pfijde v pofadku.

Nevidéla jsem, Ze by v posledni dobé rodi¢e nosili détem misélky, které by
pFiblizili to, co se pravé déje. Takto by se daly dokoupit k zapljeni pfi mSi
podobné jako kancionaly.

Na otadzky 1-6 nejsou jednoznacné odpovédi, zaleZi na povaze ditéte, na
programu mSi, zda je v nedéli vice mSi, zda jsou mSe ve vSedni den, na
usporadani kostela a jeho zazemi.

Je dobry i €as, kdy jsou déti odvedeny a vyloZen jim détskym zplsobem obsah
evangelia. Misto prfed oltafem je vhodné pfi détské msSi, jinak u rodicu.

PFizplsobeni je lepsi ve vSedni den. Urcité déti zapojovat pfi détské msi.
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5.13. Zaveér z ankety

Vysledky ankety naznacuji, Ze je dobfe, Ze se déti U€astni msi svatych jiz od narozeni.
Nejvice se k otazce vyjadrovali obyvatelé mést a osoby mladsi 61 let. Toto vysledky
ankety ¢aste¢né zkresluje. Existuje totiz urcité rozdil ve skladbé véficich ve mésté a na
venkové, at' uz podle pohlavi nebo véku. Tento rozdil je patrny z pohledu do kostell na
Ucastniky. Oficialni vysledky z posledniho s€itani véficich za rok 2019, které by pfesné
urCily procentni zastoupeni osob nad 61 let a jejich porovnani z pohledu farnosti ve

meésté a na venkove, nejsou dohledatelné na internetu.
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6. Program pro d éti

Vzhledem k otazce ,Jak by mél byt program mse svaté pfizplisoben détem?“ a odpovédi
sprogram napf. v zakristii“ v poméru 31 % jsem se zameéfila na tuto variantu prozivani
mSe svaté. Pfivedla mé k tomu i jedna maminka, ktera vyplfiovala anketu. Pfi odpovédi
na tuto otazku mi popsala svoji zkuSenost z Itélie, kde s manzelem sluzebné pobyvali.
Dostali se do mistniho spoleCenstvi, které pravé mélo program pro déti zvlast od
ostatnich véficich. Jejich détem ve véku tfi a Sest let se tyto programy tak libily, Ze se do
kostela tésily a nemohly se dockat dalSi mSe svaté. Takto pfipraveny program je bavil,
a jeSté po navratu domU se ptaly na véci, které je pozdéji napadly. NaSly si zde také

kamarady, se kterymi pak tvofily spolegenstvi.

MrLvivs

Muze to byt pravé zakristie, ktera byla nabidnuta v anketé. Souhlas s timto programem
musi vyjadrit duchovni spravce. Dale je potfeba najit osoby, které program pfipravi. Této
role se muZe zhostit katecheta, ktery pro praci s détmi ma potfebné pfedpoklady ziskané
v katechetickém kurzu. Program vSak muZze pfipravit i néktery z rodi¢u déti, které by se
daného programu ucastnily, pfipadné se maze stfidat vice rodin. Je mozné zapojit celou
rodinu, kdy déti se miZou stat u€astniky predstaveni. MUzou napf. pfinaSet rekvizity.
Pokud se podafi déti zapojit, vznikd v nich pocit sounalezitosti. Pfed samotnym
zahgjenim tohoto zpusobu Gc€asti déti na mSi, se musi setkat duchovni a osoby které
program povedou. Musi se nastavit zakladni pravidla. Je potfeba urcit, jestli program
bude zacinat pfimo v tomto prostoru a déti se zde za¢nou schazet jesSté pfede msi.
Druhou moZnosti je, Ze se déti zu€astni zahjeni mSe v kostele. Stanou se soucasti
vytvoreni spole€enstvi s ostatnimi. Zuc¢astni se vstupniho zpévu, poslechnou si slovni
Gvod a po vyznani hficht za zpévu Kyrie se pfesunou do zakristie. Dale je tfeba urdit,
ve které Casti m3e svaté se déti pfesunou do kostela mezi ostatni. Asi nejlepsi je zapojit
se do pruvodu s obétnimi dary, ktery probiha stejnym zpusobem jako na msi s G¢asti
déti, takze dary pfinaseji pravé déti. Také je potfeba domluvit, jaké pomucky se musi
zajistit a zda je prostor potfeba néjak vybavit. Pfiprava programu je naro¢na. Je proto
vhodné si i dale hledat nékoho, kdo by se zapojil. Potom se vytvofi kalendar a kazdy
dopfedu vi, ktera nedéle na ného pfipada, a kterému ¢teni, pfipadné svatku by se mél

vénovat.
Samotny program by mél zacit ¢tenim, nejlépe evangelia. Vzhledem k véku déti muze

byt zjednoduSen pfevedenim do textu tak, aby mu rozumély, pfipadné& muaze byt pfectena

jen kratka cast, ktera je napséna tak, Ze ji déti porozumi. Jednim ze zpusobu, jak
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evangelium predstavit, je prevést ho do vypravéni pfibéhu. Ve své podstaté se tak
navaze na samotného JeziSe, ktery také rozmlouval ke svym posluchactim v pfibézich.
Vypravéni détem priblizi déj vypravnym, citové podbarvenym zplsobem. Pfibéh
napomaha ditéti v orientaci ve svych vlastnich pocitech. V biblickém pfibéhu se tak dité
seznamuje s Bohem, naléza si k Bohu osobni vztah a mlzZe tak rust ve vire®.
Evangelium se vZzdy musi détem vysvétlit, at’ uz bylo &teno nebo vypravéno. Vzhledem
k véku déti, je vhodné, pokud se celou homilii prolind jedna myslenka, a to proto, Ze dité
si vice nedokaze zapamatovat. Jakym zpasobem bude vysvétleni probihat, to uz zalezi
hlavné na osobé, ktera program povede, na jeho zaméfeni a povaze. Program muZze byt
také veden formou predstaveni, kdy néktery z dospélych znazorfiuje biblicky pfibéh.
Vzhledem k tomu, Ze déti kolem tfi let se chovaji jako herci a radi si na néco hraji*?, je
vhodné tuto jejich schopnost vyuZzit a dat jim pfilezitost pfipojit se ke hrani. MuZe se zvolit
i forma kresby, protoze pro déti predskolniho véku je kresba zplsobem vyjadiovani.>
Pokud je ¢asu malo, da se misto samotného malovani détem rozdat omalovanky, aby si
obrazek vybarvily. Pfipadné vzhledem k vékovému sloZeni skupiny se da tyto zpusoby

kombinovat.

Tento program se pfipravuje pro déti, aby se jim co nejvice mohlo pfibliZit evangelium,

pfipadné jiné ¢teni z nedéle.

Protoze déti budou pfi programu potfebovat pomoc dospélych je vhodné, aby se
programu Ucastnili také rodi¢e. Rodi¢ ale mlZze byt napomocen také tomu, kdo program
vede. Pokud z divodu, Ze v zakristii probihd program pro déti, nema knéz pfipravenu
homilii, je moZné, aby se programu Ucastnily i déti starSi Sesti let. Je v8ak vhodné je
vyuZivat pravé k vypomoci s programem. VloZi tak do programu vlastni aktivitu, a i kdyz

bude program zamifen na mladsSi déti, nebudou rusit.

Pfinosem takového programu pro déti v oddéleném prostoru je i pomoc knézim, ktefi si
nemusi pfipravovat kazani pro déti a msi svatou timto zpusobem détem pfizpusobovat.

Z toho, ze déti stravi ¢ast mSe mimo kostel, t&€zi i ostatni vérici, ktefi se tak mizou

soustfedit na ¢teni a pfitomnost déti je nerusi.

51 Srov. TROCHTOVA, Ludmila a Jana ZEHNALOVA. Uvod do didaktickych a katechetickych metod, s. 4. [online]. [cit.
2020-05-14]. Dostupné z: https://adoc.tips/1-vyuovaci-metody-uvod-do-didaktickych-a-katechetickych-meto.html
52 srov. SMAHEL, Rudolf. Rozhlasové prednasky o vychové déti. 2. vyd. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2010, s 51

53 srov. RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Panorama, 1990, s 141
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Aby byl program kvalitni, je potfeba se na dé&j dukladné pfipravit. Ten, ktery program
vede si pfipravi pisemné podklady, kde je vhodné mit sepsané, jakym zplsobem bude
predstaveno d&teni, jaké je potfeba si pfipravit pomicky a kde si ziskat potfebné
podklady. Naméty pro texty a obrazky se daji najit v literatufe i na internetu. Vzhledem
k tomu, Ze malé déti rady zpivaji, mize se program doplnit i zpévem. Pisné by mély byt

jednoduché s opakujicimi se prvky.

Pro priklad, jak by takovy program mohl vypadat jsem si vybrala Slavnost Krista Krale.
Symbolika krale je i pro malé déti snadno predstavitelna, nebot’ kréle znaji z pohadek.
Cilem je predstavit JeZiSe ne jako bohatého kréle s korunou, ale jako toho, ktery se pro

svUj lid dokéze obétovat.

6.1. Slavnost Krista Kréle, cyklus C
Déti se schazi v kostele, kde se spole¢né s ostatnimi véficimi U€astni zaCatku m3e svaté

a pfi zpévu Kyrie odchazi spolu s rodi¢i do zakristie.

Program bude veden formou predstaveni s rekvizitami a malovanim.

Rekvizity — kostym krale s korunou

Pomucky — obrazky koruny kralovské a koruny trnové, pastelky, bilé papiry, omalovanky,

kfiz s ukfizovanym JeziSem.

Cteni — predéita jeden z rodigu.

KdyZz byl Pan JeZis na kFizi, vSichni se mu posmivali a fikali: ,Jestli jsi Zidovsky kral, tak
udélej zazrak a zachran se!* Mysleli si, Ze to nedokaze. Vedle Pana JeZise staly jesté
dva kfize, na kterych viseli dva zlo€inci. Jeden z nich se JeZisi také vysmival a Fikal:
»Jestli jsi Buh, zachran sebe i nas!“ Ale ten druhy ho okfikl: ,Ty se Boha nebojis, Jezis je
na kFizi nespravedlivé, on nic Spatného neudélal. To my dva si zaslouzime, aby nas
ukfizovali za vSechno Spatné, co jsme udélali.” Pak se otocil k Panu JeZisi a poprosil ho,
aby si na néj vzpomneél, az bude ve svém kralovstvi. A Pan JeZi§ mu na to odpovédél:

.Jesté dnes budes se mnou v rji.*

% Srov. Lukas 23, 35-43
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Vysvétleni evangelia

Pfichazi rodi¢ pfevleCeny za krale a nejdfive klade détem predem pfipravené otazky.
Jejich odpovédi rozviji dalSimi otazkami:

,Vite, déti, co dnes slavime? Kdo si myslite, Ze dnes jsem? Jak jste to poznaly? Podle
¢eho jesté se kral poznd? Co kral déla? Jak se stara o své kralovstvi. Jak se ale pozna,
kdo je dobry a kdo Spatny kral?*“ Odpovéd déti je usmérnéna vysvétlenim: Dobry kral se
snazi, aby se vSem v jeho kralovstvi Zilo co nejlépe, ale ten Spatny se stara o sebe a na

nikom jiném mu nezalezi.

Cast vénovana otazkam pfechazi ve vysvétleni myslenky Slavnosti Krista Krale:

Dnes se slavi Slavnost JeZiSe Krista Kréle. On je pravé ten dobry krél, ktery se o nas
o vSechny stara, a ma nas rad. Pravé proto, Ze nds ma rad, za nas zemrel na kfizZi. A tim
je ten nejlepsi kral. Kdyz jsme si na zacatku naSeho setkani Cetli text z Bible, pamatujete
si, jestli tam zaznélo slovo krél? Ano, oslovuji ho Zidovsky krél. KdyZ se ale podivate na
kfiz, vypada na ném JeziS jako kral? Je zniCeny a utrapeny. M& korunu? Kdyz se
podivate na tyto dva obrazky, kterou korunu ma? Ano, tu trnovou. Proto na kfiZi jako kral
nevypada. Ale on je velkym kralem, ktery se stara o nas vSechny. Do jeho kralovstvi
patfi vSichni lidé, a to i ti, ktefi uz zemreli. Pamatujete, co Jezi$ fekl druhému z lotr(?
Ano, slibil mu, Ze se spolu setkaji v JeZiSové kralovstvi. Ale abychom se i my s nim
jednou mohli setkat, tak on za nas za vSechny, ktefi patfime do jeho kralovstvi, zemfrel.

Toto vSechno dokazuje, Ze on je nejlepsi kral. Za to mu dékujeme!

Dnes jsme si precetli o JeZisi, ktery ma na sobé trnovou korunu a umira za nas na kfizi.
ostatni tak chovali? Pamatujete si jeho narozeni v Betlémé? PFisli se mu poklonit pastyfi.
Také za nim pfisli mudrcové z vychodu. NezZ dosli do Betléma, navstivili krdle Heroda
a ptali se, kde se narodil Zidovsky krél, aby se mu mohli poklonit a pfedat dary, které mu
pfinesli. A nebyli to jen oni. Tady vidite obrazek, kde jsou namalovani i jini, ktefi JeziSe

vyznavaji jako kréle.

Vezméte si pastelky a namalujte ted, jak si pfedstavujete JeziSe Krale vy. Pokud si
nevite rady, muZete si vzit obrazek, kde je jiz Jezis jako kral namalovan a vy ho mizete
vybarvit.

A ted spolec€né si zazpivame pisni¢ku o JeZiSi Kristu, ve které se také zpiva, Ze Jezis

je Kral. Pisni¢ka se jmenuje Haleluja Sabalaba labam bam.
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Nyni se vydame spole¢né do kostela a pfipojime se do obétniho privodu. Na stolecku
s obétnimi dary jsou opét pfipravené vase kyticky, které predate panu farafi. Ten je vloZi
do pfipravené vazy, aby ozdobily obétni stil. Konviéky a obétni misku dnes ponesou

Adamek s Evi¢kou, na které dnes vysla fada.
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7. Zaver

Cilem této prace nebylo najit odpovéd na otazku, zda se déti maji u€astnit mse svaté,
ale jak je zaujmout. V ramci prace jsem se snaZila najit zpasoby, jak mSi svatou slavit,
aby ji déti pochopily. Pfi studiu knih, které se liturgii a G€asti déti na msi svatych vénuiji,
jsem si uvédomila, Ze se nejedna jen o samotnou ucast na msi svaté. Aby déti mohly
m3i svatou pochopit, je vhodné, aby o JeZiSi a jeho Zivoté ziskdvaly informace i v ramci
jinych setkani, nez je jen m3e svata. PFi psani této prace jsem se sama utvrdila v tom,
Ze opravdu je vhodné, aby se déti mSi svatych Gcastnily. Neni to vSak samo o sobé.
Musi se tomu vénovat ¢as a Usili. Neni na Skodu se poradit s ostatnimi, ktefi jiz maji
zkuSenosti s détmi, mnoho informaci se d& také najit v knihach, které se vénuji nejen
liturgii jako takové, ale i otazkam celého cirkevniho roku. DuleZita je i znalost vyvojovych
obdobi ditéte a samotné détské duSe. Zpocatku se u déti bude jednat jen o zvyk, Ze
kazdou nedéli se hezky obleCou a spole¢né s rodici vyrazi do kostela. Jiz v mladSim
véku, o kterém se ve své praci zminuiji, ale jsou schopny pochopit, Ze u€ast na msi je

néco vic. Poznavaji zde sice své kamarady, se kterymi se m3e Ucastni, ale hlavné se

vvvvvv

2%

s JeziSem Kristem. DuleZité vSak je, aby k tomu dostaly vysvétleni. Aby Gcast na mSi
svaté pro né nebyla jen zvykem, ktery v rodiné panuje jiz léta. Je potfeba naucit je mSi
svatou byla prozivat. Hlavni a nejvétsi vliv na tom, jak déti pochopi m&i svatou, ma rodina
ve spolupraci s kmotrem. Ale napomocno tomu musi byt celé farni spole€enstvi. Mezi
rodici a timto spole€enstvim musi fungovat spoluprace. Obé strany si musi uvédomit, Ze
je potfeba se tomu vénovat, obétovat tomu ¢as a nasazeni, a Ze to nepfijde samo. Nesmi
se Vvtéto otazce zapominat ani na duchovni, ktefi jsou vlastné hlavou tohoto
spoledenstvi. Zadna aktivita, kter4 ve farnosti probiha, nemuZe probihat bez jejich
souhlasu. Oni totiZz za farnost zodpovidaji, za to, Ze vSichni spoleéné sméfuji k JeZisi

Kristu.

O tom, Ze UcCast déti na mSi je dulezita, mé presvéddil i vysledek ankety, kterou jsem
pfipravila. Pro Ucast déti v kostele hlasovala vétSina, i kdyz téch, ktefi déti maji, byla

polovina.

Jednim z dukaz(, Ze déti jsou schopné mSi svatou vnimat a pfijmout jeji pravidla, je
situace, ktera se projevila béhem meésicu bfezen az kvéten roku 2020. Z davodu
koronavirové pandemie byly stdtem zakazany bohosluzby. M3e svaté tak probihaly

online prostfednictvim internetu. Pro déti, které byly zvyklé na ucast na msi svaté
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v kostele, tak nebyl takovy problém, pfisednout s ostatnimi ¢leny rodiny k pocitaci a msi
svatou prozivat pied nim.

v 2%

NejdulezitéjSi je ovSem vSe vytvaret ve spolecenstvi s JeziSem Kristem a odevzdavat
mu vSe ve svych modlitbach.
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9. PFilohy

9.1. Hosana

HOSANA

Jporlil zpPEVNIK
KRESTANSKYCH
PiSNI

Jedna se o zpévnik kfestanskych pisni vydavatelstvi Portal, ktery obsahuje pisné
z jinych zpévnik( znamych zpévnikd (napf. Hlahol), ale také pisné nové, které nebyly

jesté nikde publikovany.

9.2. Oznacéeni mista pro d éti

P¥Fi nedélni msi svaté
v 10 hodin lavi¢ka uréena

pro déti a jejich doprovod
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9.3. Misalek

MSE SVATA

misalek
JifiKaha 12} iva Fukalov
Misalek provazi déti msi svatou a pomoci obrazkl vysvétluje jeji prabéh.

9.4. Nasténka

POIOTE KEMNE VSIGHNI .
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9.5. Texty z Bible

Kniha uréena pro rodice a katechety, aby mohli pfinaSet détem Bibli jejich srozumitelnou

feci.

9.6.  Text ukazovaci pisni €ky

18. Pampelisky

£y I W A - A

RS SE s S s e e e
Pam, pam pampe-li§ -ky v Zlu-tém klobou - ku pry si po-se-da-ly

oy . W ——— 2

EEE==EEere e e e e
rd-no na lou - ku. Na - kla -né-ly kso-bé zla-té hla-vin -

&% ‘#i——,\ir} =5 ‘—'%-—;—Hiiv =

7 e = g £ — u

-ky, jsou to ma-lé dé -ti vel - ké ma-min - ky.

1. Pam, pam pampelisky v Zlutém klobouku
pry si posedaly rano na louku.
Naklanély k sobé zlaté hlavinky,
jsou to malé déti velké maminky.

2. Cink, cink, cinkylinky, modré zvonky zas
k pisni konvalinky pridaly svdj hlas.
Chceme s nimi zpivat v jitru zafivém:
Pan Buh stvoril lidi, nebesa i zem.
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Prostory pro d éti ve Walesu

9.7.
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9.8. Anketa

Dobry den,
pro zpracovdni své bakaldr'ské prace ,,Uc¢ast malych détina katolickych bohosluzbdch” bych potfebovala Vasi soucinnost.
Pripravila jsem si nékolik otdzek. Pfredem Vam dékuji za vyplnéni.
Anna Babdkovd

1.  Kdy by se malé déti mély zacit ucastnit mse svaté?

O odnarozeni

[J mezi2.-3. rokem

[0 mezi4.-5. rokem

[ od3kolniho véku

[0 malé déti do kostela nepatfi

2. Kde maji déti travit msi svatou?
[ vkostele s ostatnimi véficimi
[0 oddélené od ostatnich

3.  Pokud jsou détiv kostele, je vhodné, aby mély ur¢ené misto pfed oltarem?
O ano
O ne

4.  Kdy by mse svatda méla byt pfizplisobena détem?
O vnedsli
[ vevsedniden
[0 vnedéliive viedniden

5. Jak by mél byt program mse svaté pfizplisoben détem?
O v ramci kazani
Od program napt. v sakristii
[0 nenitieba pfizpiisobovat

6. Jakym zpGsobem se maji déti zapojovat do mse svaté?
pfimluvy

obétnipravod

spole¢na modlitba Otce nas

zpévy béhem mse svaté

nenitfeba, aby se Ucastnily

jiné
muZete oznacit vice odpovédi

ooooog

8. Do jaké vékové kategorie patfite:
O 1520
O 21-40
O 4060
O vice nez 61

9. Mate déti?
O ano
O ne

10. Kde bydlite?
O vesnice
O mésto

11. Utastnite se minimalné jednou tydné mse svaté?
O ano
O ne

12. Mate néjaky vlastni poznatek k Géasti déti na msi svaté?
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9.9. Podklady k ned élnimu programu — Kristus Kral
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9.10. Pisen o Jezisi

Haleluja Sabalaba labam bam 1

autor nezndmy

Ref. Hale-luja 3aba-laba labam bam, hale-luja Saba-laba labam bam,
G Cc G D G
0H 8 p— 1 |
o i s s e s e~ t N — Tt 7
= o e o e o i e i — — o e e =
@:4554_41.}:¢u1 d.%.gir = =
ha-le-lu-ja 3a-ba-la-ba labam bam. A - men, a - men.
G (o] G D
0H-& p— 4 o~ |
- RN =" ¥ - - ) — : : roe ) ) S — - <+ 3 — ]
% T v 29" —
1. Je-Zi¥ je Pdn a j@ mdm hordd. Jozis jePdn a jd mdm ho rid.
G c G D G D
H s p— Il 1
i f — =t . t n

JeZi§ jePin a ja miam hordid. A - men, a - men.

2. [:On za mé& zemfel a z mrtvych vstal ] 3x
Amen, amen. Ref.

3. [:On je Kril a prijde zas.:] 3x
Amen, amen. Ref.
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