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Uvod

V den, kdy jsem délala pfijimaci fizeni na teologickou fakultu a jesté ani netusila, zda
budu pfijata, napadlo mé téma této prace. Od roku 2007 se vramci kiestanskych
tabord® i v rAmci volnoGasovych aktivit vénuji détem ve farnosti po strance vytvarné,
dramatické a hudebni. Pracovala jsem také s détmi zohrozenych rodin, s détmi
Z détského domova i s détmi romského pivodu. Dva roky jsem vedla divadelni krouzek,
v ramci kterého jsem déti seznamovala s naboZenskou tématikou. V praxi se mi
osvédcilo ,,0zivit“ vyuku nébozenstvi zpévem pisni, hranim divadla a vytvarnou
¢innosti. Vnimala jsem toto jako vhodné zpestieni vyuky a moZnost piiblizeni
dalezitych katolickych pravd zabavnou formou. Déti prosttednictvim dramatizace 1épe
chépaly slozitéjsi témata. Ovefila jsem si, ze pouzivani metod vytvarného, hudebniho
a divadelniho umeéni je ptinosné zvlasteé pii praci se skupinou déti rizného véku.
Nacvicila jsem s détmi nckolik hudebné-dramatickych pasem, které jsme hrali na
vetejnosti, naposledy iV ramci Noci kosteld 2014. Pravé v poslednim zmifiovaném
pasmu jsem pii praci s détmi vyuzila vytvarné techniky na malovani kulis, hudbu a zpév
jako doprovod a tematické provazani celého détského muzikalového piibéhu
i samotnou ¢inohru. Moje prvotni zaméry byly rovnéz evangelizaéni - skrze uméni
zaujmout déti, které by jinak o samotnou vyuku nabozenstvi neprojevovaly velky
zajem. SnaZila jsem se tedy rozvinout u déti vztah k hodindm néaboZenstvi a potazmo
i k celé katolické nauce, skrze zkuSenost se svétem umeéni, krasou a vlastni tvirci
¢innosti.

V ramci této prace se budu vénovat moznostem vyuziti hudebniho, dramatického
a vytvarného uméni ve vyuce naboZenstvi pro déti mladsiho Skolniho veéku. V tivodu
prace se budu zabyvat vyvojoveé-psychologickou charakteristikou ditéte mladSiho
Skolniho véku a rovnéz vyvojem détské religiozity. Budu vychazet prevazné z literatury
nasledujicich autori z oboru psychologie: Ri¢an, Langmeier, Krejéifova, Vagnerova
a Holm. Hlavni cast prace bude vénovana hudebnimu, dramatickému a vytvarnému
uméni ve vyuce jako aktiviza¢nim formam vyuky ndboZenstvi. Zdrojem faktli pro tuto
Cast jsou nasledujici autofi: Muchova, Hanesovd, Read, Davido a Spidlik. V ramci
predstaveni téchto témat se zminim mimo jiné i 0 vyznamu zalmu a ikon. Déle se budu
zabyvat naboZenskou zkuSenosti a ulohou symbolii v této zkuSenosti a rovnéz ve
zkuSenosti umélecké. Pii zpracovani této ¢asti budu Cerpat prevazné z literatury autorek:
Muchova a Babyradova. Praci uzaviu kapitolou o smyslu uméni v ndbozenské vychove
déti mladsiho Skolniho véku.

Cilem prace je predstavit metody hudebni, dramatické a vytvarné vychovy nejen jako
aktivizacni a motivacni prvek ve vyuce, ale 1 jako prostiedek k prohloubeni
nabozenského prozivani.

1V roce 2014 jsem na détském letnim tdbofe na Eustachu vedla vytvarné &innosti zaméfené na riizné
vytvarné techniky (viz fotografie v pfiloze ¢. 16-23).
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1. Vyvojové-psychologicka charakteristika ditéte mladsSiho Skolniho
véku

Obdobi mladsiho Skolniho véku patii bezesporu mezi vyznamnou etapu lidského zivota,
kdy se podstatnym zpiisobem vyviji osobnost ditéte. Vstupem do Skoly se zacina dité
postupné stietavat s realitou zivota, i kdyz nadale miluje pohadky a svét fantazie. Maly
Skolék touzi poznévat svét, pochopit jeho fad a objevovat tajemstvi s nim spojena.

Rada bych se v této kapitole zminila o Ceskych i svétovych autorech z oblasti
obecné avyvojové psychologie, zabyvajicich se charakteristikou ditéte mladSiho
Skolniho véku.

Co se tyCe zafazeni této zivotni etapy do vékového ramce, uvadi vétSina Ceskych
autort z fad vyvojovych psychologli vesmées shodné vékové rozmezi. Spodni vékovou
hranici urcuje vstup do $koly, zatimco horni hranice je spojend s dalsi radikalni zménou
a tou je dospivani.

Rican ve své knize uvadi vékové rozmezi mladsiho $kolniho véku od 6 do 11 let,
obdobi oznaGuje vystiZnym ndzvem ,stfizlivy realista“. > Langmeier a Krej&ifova
vymezuji mladsi skolni vék od 6-7 do 11-12 let, kdy se projevuji prvni znamky
pohlavniho dospivani.® Naproti tomu v knize Marie Véagnerové nalézame nasledujici
déleni Skolniho véku. Prvni fazi zde oznacuje rany skolni vek, ktery trva piiblizné od
6 do 9 let. Dité se v tomto obdobi nauci ¢ist, psat a po€itat. Druhou fazi je stiedni Skolni
veék. Autorka jej vymezuje od 9 do 11-12 let, obdobi konéi pfechodem ditéte na
2. stupen zakladni Skoly, nebo na niZsi stupen stfedni Skoly. Tteti faze starSiho Skolniho
véku predstavuje obdobi pubescence.”

Samotny zacatek Skolni dochdzky znamend v zivoté ditéte radikalni zménu
spojenou s velkou zatézi. Déti, které nenavstévovaly mateiskou Skolu, si musi zvyknout
na nepiitomnost rodi¢t v novém kolektivu. DéEti, majici zkuSenost s matetskou Skolou,
jsou ve vyhodg, ale pro né€ je zase velkou zménou frontalni vyucovani. Od vSech déti se
ocekava, ze se béhem vyuky soustiedi a sedi ve Skolni lavici.’ Jan Amos Komensky
v XI. kapitole ,,Informatoria Skoly matetské* upozoriiuje na individualitu déti a zaroven
poukazuje na nebezpedi piedasného zafazeni ditste do skoly:® . Nebo plan mdia,
k stépovani vzata, mdle a znendhla roste, silnejsi spesné a mocné. Konicek také prilis
casné zaprazeny, zemdlen byvd, ale das-lIi mu cas k vymrsteni se, potahne tim silnéji
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a nahradi vsecko.

2 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 145.

¥ Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 117.

* Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 255-256.

® Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 103-104.
® Srov. Tamtéz, s. 105.

! Tamtéz, s. 105.



Pocate¢ni obdobi Skolni vyuky zasadnim zplisobem poznamenava pokracujici
vyvoj osobnosti ditéte. Détsky psychiatr Tramer $kolni zralost vtipn& vymezuje jako®
,, télesne-dusevneé-duchovneé-socialni zralost, pri niz Skolni zacatecnik sam ve Skole
podstatné netrpi, ani druhym necini utrpeni. “® Zralost centralni nervové soustavy je
nezbytnou podminkou uc¢inného uceni a s nim souvisejicim vykonem. Zralejsi déti se
Iépe soustfedi na vyuku, jsou celkové emocné vyrovnanéjs$i, odoln€jsi vuci tlaku
prostiedi, a proto 1épe zvladaji $kolni povinnosti. *° Vedle biologické zralosti
podstatnym zpuisobem determinuje uspéSnost Skolniho zacatku rodinnd vychova
a prostiedi, ve kterém dit& vyrasta. "

Podle Vagnerové je pro uspésné zvladnuti role Skolaka kli¢ova znalost vyuc¢ovaciho
jazyka. Ptfiméfenou slovni zdsobu by mélo dité¢ pfed vstupem do Skoly nabyt
prostiednictvim komunikace ve své roding. ** Primémy pocet osvojenych slov
u sedmiletych déti je roven 18 633, oproti tomu déti patnactileté znaji pramérné jiz
30 263 slov. Mezi détmi mohou byt pfi zahdjeni Skolni dochazky znacné individudlni
rozdily pravé v oblasti komunikace a jazykovych kompetenci. B Rican rovnéz
upozoriiuje na problematiku rozdilnosti sociokulturni urovné rodin a sni spojenou
skolni tsp&snost. * S timto tuzce souvisi Bernsteinova teorie determinovanosti
vzdélavani, kterou bych kratce ptedstavila, nebot’ v praci s détmi v ramci dramatické
vychovy je dilezitd komunikacni uroven déti, pokud se zrovna nejednd o pantomimu ¢i
neverbalni improvizaci.

Basil Bernstein publikoval mnoho studii ohledn¢ zkouméni vztahti mezi socialnimi
charakteristikami zadkovské populace, charakteristikami jazyka zdkG z rGznych
socidlnich vrstev a vzdélavacimi vysledky zakid. Podle Bernsteina zéavisi Skolni
uspésnost zaka na sociokulturnim prostfedi rodiny, kde vyrustal a také jaky ze dvou
»jazykovych kodi* si v rodinném prosttedi osvojil. Jedna se o dvé odlisné varianty
urcitého jazyka, kdy jeden je kod rozvinuty (komplikovany, propracovany) a druhy kéd
omezeny."> Jak je to s realnosti této teorie pro ¢eskou populaci? Z nékterych vyzkumi
Ize jen hypoteticky vyvozovat pravdépodobnou platnost teorie i pro nasi republiku.
Kazdopadné piima verifikace pfedmétné teorie byla zkoumana pouze na malém vzorku
dati.'

Rican popisuje zkoumané obdobi za¢inajici $kolni dochdzkou jako pomé&rmé klidné
a nedramatické ve srovnani s tim, co po jeho skonceni nasleduje. Poukazuje ptfitom na
Sigmunda Freuda, tento zakladatel psychoanalyzy uzivd pro ptfedmétnou vyvojovou

® Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 106.
° Tamtéz, s. 106.

9 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 256.

1 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 109.
2 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 260.

3 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 123.
1% Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 149.

> Srov. PRUCHA, J. Moderni pedagogika, s. 125-126

1® Srov. Tamtéz, s. 133—136.



etapu pojem ,,latence* (odborny vyraz vychazi ze skutecnosti, Ze se sexualita projevuje
v chovani i ve vnitinim Zivot& d&ti mladsiho $kolniho v&ku nevyznamné a skryté)."’

Naproti tomu Erikson oznacuje predmétné obdobi jako fazi pile a snaZivosti.
Hlavnim cilem je podle néj uspét, umét se prosadit a potvrdit si vlastni kvality rovnéz
mezi vrstevniky.'® Krize této vyvojové faze tedy spo&ivé ve zvladnuti socialnich vztah.
V tomto obdobi se tvoii vztah k praci, kterd dava lidskému Zivotu smysl a je zaroven
dalezité¢ prekonat pocity ménécennosti pramenici ze srovndvani vlastniho vykonu

s ostatnimi.*®

Rodina ma byt pro dit¢ oazou, utoCistém, socialni vztahy jsou v ni mnohem
Vzaijemnost.20 Podle Horneyové21 je pro vyvoj détské psychiky dilezitd prave pratelska
atmosféra v rodin¢, aby se dité ve svém domacim prostiedi citilo bezpecné. V opacném
ptipad¢ hrozi vyvoj neurotickych obtizi.?? Zakladem spokojené¢ho détstvi je dostatek
opravdové vielosti a citu. Dité potfebuje citit, ze je chténé a milované, neni mozné je
oklamat fale$nym pfedstiranim, bezpetné poznd, zda se jedna o opravdovou lasku.?®
Rodina tedy funguje jako emo¢ni zazemi a zaroven i opora, uspokojuje ditéti vétsSinu
jeho potieb. Skolak se jiz obratngji orientuje v rodinnych vztazich, dokaZe lépe
porozumét pocitim a postojim svych rodicl i sourozencl. Rodinné souziti v sobé
obsahuje komplex rozliénych, vzajemné pisobicich vztaht. Clenové rodiny sdileji
s ditétem jeho Zivot, proZivaji spolecné kazdodenni rutinu i véci svate¢ni, spoleCnymi
zazitky vytvareji vlastni rodinny pfribéh.24

Skola vyznamné ovliviiuje rozvoj détské osobnosti a jejim cilem je postupné
zaélenéni ditéte do spoleénosti. Skolak zde ziskava nové role. Skola se tedy ve znatné
mife podili na socializaci ditéte a rovnéz ovlivituje rozvoj jeho identity. Kazdopadné se
jedna o zasadni zménu Zivotniho stylu ditéte, se kterou se musi vyrovnat a toto vSe

piinasi celou fadu zatézi. Skoldk musi piijmout odpoveédnost za své jednani, podfidit se
., e 12
cizi autorité uéitele.?®
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Kolektiv tfidy se v pribehu mladsiho Skolniho véku pietvaii. Na samotném zacatku
déti k prvnimu uciteli obdivné vzhlizeji. Tato autorita mnohdy pfevySuje i autoritu
samotnych rodici, déti se s ni pfirozené identifikuji. Postupem Casu vSak autorita a S ni
spojeny vliv ucitele pomalu ustupuje. V kolektivu se zacinaji prosazovat dominantni
jedinci ¢i skupinky. Dal$im postupné vznikajicim jevem je soutézivost, kamaradska
solidarita, ale n¢kdy bohuzel i Sikana.”® Ptijeti ditéte ve skuping jeho vrstevnikl a jeho

7 Srov. RT(VEAN, P. Cesta Zivotem, s. 145.

8 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, S. 255.

9 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky, s. 31-32.

2 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 161.

2! Karen Horneyova se zabyvala neurotickymi poruchami v riiznych kulturach.
22 Srov. PLHAKOVA, A. Uéebnice obecné psychologie, s. 380.

2 Srov. HORNEY, K. Neurotickd osobnost nasi doby, s. 53-54.

2 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 313.

2 Srov. Tamtéz, s. 327-331.

% Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 153—155.



postaveni v této skupiné uzce souvisi i s jeho vlastni socialni obratnosti, s tim jak se ve
t¥{d& dokaze prosadit.”’ Skolak si je jiz dobfe v&dom vlastnich Gsp&chii & neuspéchi,
zaCina tedy své dovednosti srovnavat s ostatnimi spoluzdky ve své vrstevnické
skupiné.28 Vlastni vykon se tudiz stava zakladem sebevédomi, hodnoceni své Osoby.29
Skolni prosp&ch rovnéz ovliviiuje postaveni ditéte v kolektivu vrstevnikd.

Ze zacatku je Skolak zavisly na tom, co se dozvi od autorit, kterymi jsou pro n¢j
rodice, ucitelé, knihy. Toto obdobi je nazyvano naivnim realismem. Pozd¢ji se maly
pozorovatel stava kritictéjSim, jeho pfistup ke svétu je tedy oznacovan jako kriticky
realistick;'ago

Hlavni ¢innosti Skoldka je Skolni prace, tedy uceni. Prace jako takova mulze byt
radosti, spojuje lidi, ddva Zivotu smysl. Praci sami sebe pietvaiime a rosteme. Dité se
prostiednictvim zkuSenosti rodi¢t dozvidd o svété prace, co to znamena chodit do
zaméstnani a vytvari si tak predstavu, jak se jednou i ono samo zapoji do tohoto
pracovniho procesu. K tomu mu méa pomoci pravé $kola.*! Ditd se zde intenzivné
pripravuje na svou budouci profesi a prubézné ziskava predpoklady a dovednosti pro
jeji zvladnuti.®® V rameci $kolni vyuky se dit& jiz od prvni tiidy postupné seznamuje
s uménim a kulturou prostiednictvim vytvarné a hudebni vychovy. Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani zafazuje nepovinné idramatickou vychovu jako
dopliujici vzdélavaci obor.

Volny ¢as Skoldka je vyplnén predevSim hrou, coZ je zcela piirozené, nebot” pred
vstupem do Skoly byla hra prevladajici aktivitou. Jedna se vSak jiz o realisti¢téjsi hry.
Déti v tomto véku maji rady technické stavebnice, micové a jiné sportovni hry, stolni
a skupinové hry. Je to bezesporu v&k détskych encyklopedii a dobrodruzné literatury.®
Erikson zduraziiuje, ze hra plni vyznamnou roli, s jejiZ pomoci si mizZe Skoldk vybit
prebyte¢nou energii a zdroven se vyrovnavat s nadmérnou zatézi. Hra pfedstavuje pro
Skolaka pfistav, kam se uchyluje v dobé, kdy na néj pfili§ doléhaji Skolni povinnosti
ajiné starosti.** Pravé ve volném Gase se dité mize vénovat svym konitkim, je zde
prostor pro rozvijeni uméleckych aktivit (hudebnich, vytvarnych, dramatickych,

pohybovych aj.), pro které¢ ma dité vlohy.

U ditéte mladsiho $kolniho véku je mysleni Gizce vazano na realitu. Skolak je tedy
schopen uvazovat o néem konkrétnim, 1 kdyz ten urcity objekt nevidi realné pred

vvvvvv

mladsiho Skolniho véku nejlépe porozumi nézorné skutecnosti.* Podle Piageta je dité

% Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovi psychologie, s. 115.
%8 Srov. Tamtéz, s. 120.

2 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 334.

%0 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 118.
31 Srov. RICAN, P. Cesta zivotem, s. 162-163.

%2 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 311.

% Srov. Tamtéz, s. 155-157.

% Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky, s. 31.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 261.
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schopno logickych operaci az kolem sedmi let, avSak jedna se pouze o logické usudky
véazané na konkrétni, nazorné obsahy.*®

Bé&hem piedmé&tného obdobi se zlepsuje hruba i jemna motorika.®” Na zacatku jsou
pohyby drobnych svali zatim pon€kud nedokonalé, postupné se zlepSuje koordinace
zraku a jemnych pohybi koncetin. O¢i dokazou odlisit mnohem vice barevnych odstint
neZ v predchozi fazi vyvoje. Dochazi tedy ke zlepSovani smyslového vnimani. Cim
presnéji dité vnima, tim je pro n¢j svét barevnéjsi a rovnéz Zajimavéjéi.38 Tento vyvoj
vnimani potvrzuje 1 kresba ditéte, postupné v ni piibyva detaill, zlepSuje se
napodobovani slozitych tvart. ¥ Uroveii grafomotorickych dovednosti muze také
pomoci pii diagnostice Skolni zralosti.

Zrani centralni nervové soustavy mé vliv na zvySeni emocni stability. Dochazi
K rozvoji emoc¢ni inteligence, dité¢ se tedy lépe vyzna ve svych vlastnich pocitech
arovnéz v emocich ostatnich lidi, dokaze je i 1épe vysvétlit. Tento rozvoj zavisi také na
ziskanych zkugenostech. *° Emo¢ni zralost umoZiiuje lepsi piizptsobeni $kolnimu
rezimu. Skolak jiz dokaZe svoje emoce 1épe usmériiovat. Dokonce uZ dovede emoce
i predstirat.*! Z tohoto jasn& vyplyva, ze dit¢ ma v tomto v&ku piedpoklady pro hrani
divadla a zarovenn mize dramatickym scénkam 1épe porozumét. DéEti se navic v tomto
véku rady predvadéji, rady ukazuji své schopnosti a dovednosti pied ostatnimi.

% Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 124-128.
%7 Srov. Tamtéz, s. 120.

% Srov. RICAN, P. Cesta zivotem, s. 148.

% Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 113.

0 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie, s. 305.

* Srov. Tamtéz, s. 309-311.
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1.1 Vyvoj détské religiozity

Mladsi Skolni v€k piedstavuje pro nabozensky vyvoj vyznamné obdobi, je pravem
oznacovano jako zlaty vék détské religiozity. Dit¢ ochotné pfijima nabozenstvi svych
rodi¢il, zajima se samo o viru.®?

Pro c¢loveka je charakteristické hledani a touha po naplnéni smyslu zivota, tento
hlavni motiv se tahne jako ¢ervena nit celym jeho pozemskym bytim. Proto se jiz u déti
mlads$iho Skolniho véku objevuji otazky spojené s lidskou existenci a jeji pfesaznosti.

Nébozensky vyvoj ditéte zasadné ovliviiuji socialni faktory, je dilezité co a kdy si
. 43

dité osvoji. Zkoumdnim naboZzenského zrani se zabyvali nasledujici autofi.

Ernest Harms zkoumal pomoci kreseb détské predstavy Boha. Na zéklad€ tohoto
vyzkumu zformuloval tifi stddia nabozenské =zralosti: pohadkové, realistické
a individudlni. Této prace se tyka predevS§im druhé stddium, které Harms vymezuje od
sedmého do desatého roku zivota. Oproti predchozimu pohddkovému stadiu je
predstava Boha mnohem realistictéjsi. Dité pfijima piedstavy formulované skolou
acirkvi. Skoldk &asto maluje Boha jako knéze arovnéz pouziva kjeho ztvarnéni
nabozenské symboly jako je kiiz, beranek, hvézda aj.**

Autorem dalsi klasifikace je Werner Grithn. Prvni ndznaky modlitby se podle néj
u ditéte objevuji od osmnacti mésict zivota, nasleduje predmagicky stupen. Sledované
obdobi mladsiho Skolniho véku spada do dvou nésledujicich stadii. Magicky stupen trva
podle Griihna od ¢tyt do sedmi let, kdy dit€¢ vnima modlitbu jako zaklinaci formuli, diky
niz si mize zajistit ur€ité vyhody, Biih je tedy pro né& kouzelnikem. Oproti tomu
Vv dalSim stupni je zboZnost autoritativni a logick4, vymezuje jej pfiblizné od sedmi do
patnacti let. Dit¢ uz Casto uvazuje na Urovni protikladi sluSny—neslusny, spravny—
nespravny aj. V piipad¢ ptiznivych podminek se po tomto obdobi vyvine diferencovany
nabozensky Zivot.*

Jean-Paul Deconchy zkoumal détské predstavy o Bohu pomoci techniky
sémantického diferencidlu. Na zékladé¢ jeho vyzkumu se déti pfiblizn€ ve v€ku deviti az
desiti let soustfedi hlavné na rozli¢né vlastnosti Boha. Jedna se o vlastnosti uvedené
Vv katechismu (vSudypfitomnost, spravedlnost, vSevédoucnost aj.). Faze vlastnosti je

y w y , v v , y ; v 4
nasledné kolem dvanactého aZ &trnactého roku nahrazena fazi zosobnéni.*®

*2 Tuto tezi mohu potvrdit ze své vlastni zkuSenosti. V deseti letech jsem chodila na ptipravy ke kitu
abyla poté pokiténa na Svaté Hofe v Pfibrami. Prozivala jsem tuto zivotni udalost velmi radostné,
uvédomovala jsem si, Ze se jedna o velkou slavnost. Dodnes na ten den rada vzpominam.

* Srov. HOLM, N. G. Uvod do psychologie nabozenstvi, s. 75.

* Srov. Tamtéz, s. 75-76.

* Srov. Tamtéz, s. 76.

 Srov. Tamtéz, s. 76—77.
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Vyzkumy zamétené na obraz Boha, jak si déti Boha piedstavuji, jsou potiebné pro
formovani didaktiky nabozenské vychovy, tvorbu kurikula a pastoracni vedeni déti
riznych vékovych kategorii.*’

Pro nabozensky vyvoj jedince ma velky vyznam zprostiedkovani tradice. Prave
obsahem a formou zprostiedkovani tradice se zabyva Sundén, rozliSuje tii typy
zprostiedkovatelt tradice. Prvni typ jsou nejisti zprostfedkovatelé, maji indiferentni,
skepticky postoj i dokonce odpor k nabozenstvi. Naproti tomu druhym typem jsou jisti
zprostiedkovatelé, podle Sundéna se jedna o idedlni zprostfedkovatele, nebot” maji
kladny a disledny postoj k ndbozenstvi. Déti vychovéavaji dobrym piikladem, ale
nevnucuji jim vlastni ndzory, vytvaii tak ptiznivé podminky pro osvojeni nabozenskych
obsahtl. Tretim typem oznacuje Sundén piili$ jisté zprostredkovatele tradice. V tomto
pripadé se jedna o autoritativni zprostiedkovatele, kteti paradoxné zprosttedkovani
kognitivnich a emocionalnich modelti ptekazeji a zpisobuji v nabozenské vychoveé
problémy. Rodicovskd autorita zde jakoby splyva s vili Bozi. Tito piehnané horlivi
vychovatelé narusuji svym neustdlym karanim ndbozensky vyvoj ditéte. Takové jednani
muze v nékterych piipadech vyustit az do fenoménu tzv. ,,boziho vnoudete*,*® Pojmem
,b0Zi vnouce™ je oznacovan Clovek, ktery vyrhstal ve velmi silném naboZenském
prostfedi, kde byl pfinucen k specifick¢ formé& zboznosti, coz mu pozdéji zplsobuje
problémy. Jakykoliv vzdor vici rodi¢im je vniman jako htich, Buh je tedy postaven na
stranu rodicu proti détem a jejich pfanim. Problém rigidni nabozenské vychovy tak
mize zaptiCinit neschopnost vytvofit si vlastni identitu, odpoutat se od rodict a chovat
se samostatné. Neékdy muze tato dominantni vychova vést az k strachu z nabozZenstvi,
k uzkostem a neurotickym poruché.rn.49

David Elkind zkoumal vyvoj naboZenského mySleni déti z pohledu Piagetovy
teorie. Rozd¢lil jej na tii stadia. Pro tuto praci je sté€Zejni druhé stadium (7-9 let), kdy je
naboZenska identita dana podle toho, do jaké rodiny se kdo narodi a také ucasti na
bohosluzbach. Dité¢ definuje nabozenstvi na zdkladé konkrétniho jednéani lidi. Podle
posledniho stadia (10—14 let) pochazi nabozenska identita z vnitinich pfic¢in a nikoliv
z vn¢jSku. Z toho lze usuzovat, Ze vyvoj ndbozenského mysleni déti smétuje od vnéjsich
projevi k vnitfnim.>

John Westerhoff vypracoval zkuSenostni model, kde se vyvijeji postupné Ctyfi
druhy viry. Prvni z nich je zkuSenostni, odpozorovana vira (experienced). Tato détska
vira je zalozena na nabozenskych zkuSenostech ditéte, pokud jsou dobré, dité se snadno
rozhodne pro pfijeti JeziSe Krista. Druhd se nazyva spolecnd, kolektivni vira
(affiliative). V tomto ptipadé¢ se jedna o dulezitost sounaleZitosti se stejné smyslejicimi
osobami. Dité si potiebuje najit své misto v kiestanském spolecenstvi, proto je Zadouci
podporovat v ramci farnosti skupiny mladeze. Prozivani viry se svymi vrstevniky lze

*" Srov. HANESOVA, D. Ndibozenskd vychova v skoldch, s. 103.
*8 Srov. HOLM, N. G. Uvod do psychologie nabozenstvi, s. T1-T8.
* Srov. Tamtéz, s. 136-139.

% Srov. HANESOVA, D. Néabozenskd vychova v skoldach, s. 104.
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tézko nécim nahradit. Treti je hledajici vira (searching), jednd se o hledani novych
vyznamu viry. Dité si potiebuje zodpoveédét otazky: Kdo jsem? Co chci v Zivoté delat?
Kam sméfuji? Ctvrtym stupném je vira osobni, vlastni (owned), kdy se vira stane
soucasti osobniho Zivota. Dospivajici se rozhodne nésledovat Krista: Pane, chci zit
s tebou a jit kamkoliv mé posles. Obraceni je podle Westerhoffa pfechod mezi tietim
a ctvrtym stupném viry. U nékterych jedinc se mize jednat o ndhlou, dramatickou
udalost, nebo tento proces probiha pozvolna. Pokazdé vSak znamend vyznamnou zménu
v mysleni, prozivani a jednani konkrétniho ¢lov€ka. Vira se zvnitini, je proménéna
v osobni krédo. Z Westerhoffovy klasifikace je patrné, Ze zvéstovani evangelia mladSim
d&tem je piipravou pro jejich mozné osobni pijeti viry v obdobi adolescentnim.™

V. Bailey Gillespie vytvofil socidlni model viry na zakladé socialniho uceni.

1) vira raného détstvi — vypujéena vira (borrowed faith)

2) vira mladsiho Skolniho véku — zrcadlici vira (reflected faith)

3) vira pubertalniho véku — osobni vira (personal faith)

4) vira adolescentniho véku — vnitini, vybudovana vira (interior, established faith)
5) vira rané dospélosti — znovu uspoiadana vira (reordered faith)

6) vira stfedni dospélosti — hloubava vira (reflective faith)

7) vira star§iho véku — pevna, rozhodna vira (resolute faith)

James Fowler nejprve studoval viru jako univerzalni, pozd¢€ji tuto svoji teorii aplikoval
na ktestanskou viru. Klasifikoval sedm sekvencnich stupiii, kterymi vira prochazi
apostupné se rozviji. Této prace se tyka druhy a tieti stupenl. Jako druhy stupen
oznacuje Fowler intuitivni viru, kdy dité jednoduse piejima viru svych rodici, tato vira
je plné fantazie a obsahuje zaroven postoje dospélych. Treti stupen je jednoducha vira,
dité ptipisuje Bohu lidské vlastnosti. V této fazi se vira ditéte presouva od viry rodicl
k vife SirSiho piibuzenstva a téz k cirkvi. Podle Fowlera mtze ¢lovek uvéfit v Boha
a obratit se, at’ uz se nachazi v jakémkoliv stupni Westerhoffovy klasifikace vyvoje
Viry.52

Podle Hanesové patfi mezi hlavni znaky, které urCuji duchovni charakter ditcte
v mlads$im Skolnim véku nésledujici:

- schopnost rozliSovat mezi tim, co je dobré a co zlé (m4 citlivé svédomi)
- schopnost uctivat Boha celou svou dusi i celou svou mysli

- oblibenost piibéhi, tedy i ptib&éht z evangelia.

*1 Srov. HANESOVA, D. Nébozenskd vychova v skolach, s. 105-106.
*2 Srov. Tamtéz, s. 106-108.
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Déti v tomto obdobi pfestavaji vétit na MikuldSe a na to, ze jim vano¢ni darky nosi
JeziSek, odliSuji skutecnost od fantazie. Hlavnim cilem nabozenské vychovy déti
mladsiho Skolniho véku je wvytvofeni prostoru pro rist viry skrze jeji logické
zduvodnovani. Pravé vzhledem k rozvoji logického mysleni by se ucitelé naboZenstvi
méli snazit odpovidat na otazky (napt. Pro¢ JeziS zemfel na kiizi? ProC je dulezitd
cirkev?) a povzbuzovat déti k samostatné praci s Bibli.*® Pravé skrze Cetbu Pisma
svatého lze rozvijet osobni viru. Kazdopadné mezi nejpodstatnéjsi vlivy urcujici rozvoj
détské religiozity patii vychova v rodiné, vrstevnické skupiny, ucast na bohosluzbach
a rovnéz vyuka nabozenstvi.

%% Srov. HANESOVA, D. Ndbozenskd vychova v skolach, s. 93-95.
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2. Hudebni, dramatické a vytvarné uméni ve vyuce jako aktiviza¢ni
formy vyuky naboZenstvi

Papez Jan Pavel II. vlistu adresovaném umélcim, uvadi nasledujici: , Krdasa je
znamenim tajemstvi a pripominkou transcendence. Je pobidkou k vychutnani Zivota
asnéni o budoucnosti. Prave proto nemiize krdsa stvorenych véci prinést uspokojeni
a vzbuzuje onu tajuplnou tesknotu po Bohu. “>4 pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim
sv&ts Gaudium et spes hovoii o dilleZitosti uméni v Zivots cirkve.>

Krasa a umeéni lidi odnepaméti oslovuji. Ma tu uzasnou vlastnost, ze k nam dokaze
hovofit napti¢ generacemi, kulturami, narody. Mnohdy k porozuméni nepotfebujeme
zadné preklady z cizich jazykil. Krasa a uméni jsou nadnarodni, neznaji hranic a spojuji
rizné generace lidi. Uméni k ndm promlouva skrze umélcovo 1 naSe vlastni srdce,
jazykem emoci. Krdsa na nas plsobi, rozechvivéa nasi dusi, zptisobuje radost, vytvari
nam na tvaii usmév a nékdy nas miize dojmout az k slzam.

Krasnad umélecka dila a hudba nas povznasSeji k Bohu. Pii slaveni liturgie nas
mnohdy obklopuji nddherné obrazy a sochatské dila, vyobrazujici Zivot JeziSe Krista,
Panny Marie asvatych. Vyznam hudby pii liturgickém slaveni®® je nepopiratelny,
obzvlaste patrné je to v dobé Velikonoc. Na Zeleny ¢tvrtek piestanou varhany ve vSech
kostelich hrat a spolu s nimi v nas vSe ztichne. AZ na vigilii Slavnosti Zmrtvychvstani
Pang se pistaly varhan opét slavnostné rozezni pii zpévu Gloria. VSichni radostné

zpivaji za doprovodu Uzasné hudby, ktera se rozléha celym chramem Péané.

Bih je ten nejvetsi umélec, staci se podivat do ptirody a nesta¢ime zasnout nad jeji
krasou, jak je uzasné¢ harmonicka a dokonala, jak neskute¢n€ jsou propracované
I vSechny jeji detaily. Kazda snéhova vlocka ma sviij jedineény tvar.

,Jako kdyz se ptaci slétaji k zemi, sype vlocky snéhu, a ty usedaji, jako by se
sndsela hejna kobylek. Jeho krdasnou bélosti je oslnéno oko a srdce Zasne nad jeho

privalem.  (Sir 43,18)

Stvofeni nas ohromuje krdsou, kterd ozivuje vzpominku na svého Tvirce a nasi
duSi napliiuje radosti a velkou vdé&nosti. Za naziranim smyslové krasy tuSime
vytvoftil, se stale snazi jen napodobit krasu a jedinecnost lidského hlasu, ktery dokaze
mluvenym slovem i zpévem deékovat v modlitbé svému Tvirci. KdyZz se umélec snazi
zachytit krasu ptirody, jakoby se spolupodili na stvotfeni. Pouziva vlastnich tvir¢ich
schopnosti k oslavé Boha — Tvilirce vesmiru, naseho osobniho Boha, kterému na nas
zalezi.

> JAN PAVEL Il. List umélciim, ¢l. 16.

* Srov. GS 62

% Liturgickou hudbou se zabyva Konstituce o posvatné liturgii SC v $esté kapitole (1. 112-121), v sedmé
kapitole je vyjadiena ucta cirkve k umeéni (¢l. 122).

*" Srov. SPIDLIK, T. Spiritualita kfestanského vychodu, s. 2317.
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Uméni détem zprosttedkovavame béhem vyuky. Vyucovaci metody se postupné
vyvijely v kontextu historické a spolecenské situace. Vybér konkrétnich vyukovych
metod je vzdy urcen danou koncepci vyuky. Pokusy o modernizaci vyucovacich metod
vychézeji z néasledujici teze®®; |, Ucitel wtvari podminky, aby zak podle svych schopnosti
dosahl co nejvyssiho rozvoje, Zak aktivné v procesu Uceni objevuje nove poznatky
arozviji své schopnosti na zdkladé tvorivého pfl'stupu.“‘r’g Se zménami ve Skolstvi
souvisi hledani alternativnich metod, které upfednostiuji samostatné poznavani
a tvofivou aktivitu ditéte, jednd se o tzv. aktivizujici metody. Mezi tyto aktivizujici
metody patii mimo jiné dramatické hra.®

% Srov. NELESOVSKA, A., SPACILOVA, H. Didaktika primdrni Skoly, s. 171.
* Tamtéz, s. 171. , . ,
% Srov. NELESOVSKA, A., SPACILOVA, H. Didaktika primdrni §koly, s. 171.
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2.1 Hudba

, Hudba miiZe byt jednim z nejicinnéjsich prostiediai kultivace osobnosti ditéte. “®*

Premyslela jsem nad tim, které ze vSech existujicich druhit uméni vnima dité
nejdrive. Je to praveé hudba, ktera ma prvenstvi. Vzdyt’ v prenatalnim obdobi plod vnima
jiz od patého mesice tlukot matcina srdce, jeji hlas i zpév.

Gordon Graham poukazuje ve své knize ,Filosofie uméni® na naprostou
jedine¢nost hudby. Hudba se od ostatnich druhti uméni v mnoha smérech 1isi a je ni¢im
nenahraditelna. Graham uvazuje nad myslenkou moznosti nahradit malbu fotografii
a analogicky divadlo (popfipad¢ roman) filmem. Co by vSak mohlo nahradit hudbu?
Verse sice maji rytmus, ale ve srovnani s hudbou jsou velmi omezené. Specificky
charakter hudby nelze s ni¢im jinym srovnavat. Graham pro dokresleni cituje filosofa
Ludwiga Wittgensteina: ,.Je nemozné vyjadrit, co vsechno pro mne hudba znamend*.%?

Jiz anti¢ti filosofové fesili vyznam hudby v souvislosti s rozvojem osobnosti
Gloveka.®® Platon tvrdil, Ze uméni by mélo byt zdkladem vychovy. % Tento anticky
myslitel hudbu dokonce stavi na vrchol veskerého uméni, nebot’ ma ,,7dd a harmonii
rytmu a zvuki, pouze nenapodobuje a nezobrazuje, ale vnikd do podstaty a radu
véei. “® Platoniiv 74k Aristoteles tvrdil, Ze se kazdy &lovek rodi se smyslem pro melodii
a rytmus, proto na lidi hudba ptiznivé ptsobi. Soucasnad muzikologie potvrzuje ptisobeni
hudby na psychiku ¢loveéka, podporuje fantazii a predstavivost, poméaha relaxovat,
zbavit se stresu, navozuje rozpolozeni podobné dennimu snéni. Hudba navic rozviji
tvofivost, intelekt 1 citové prozivani. Spolenym hranim se posiluji mezilidské vztahy.
Hudba se tajemnym zpiisobem dotyka téch nejskrytéjSich hlubin nasi duge.®

Hudba je uméni, na které dit¢ dobie reaguje hned po svém narozeni. Usina pfti
zpévu ukolébavky. Vnimé 1 hudbu provézejici rizné obtady (kfest) a jiné spoleCenské
udalosti. Prvni spontanni pévecké pokusy spocivaji v napodobovani melodie feci. Jedna
se 0 zacatky jednoduchych hudebnich pfedstav a improvizaci, které zrcadli naladu
ditéte. Je zajimavé, ze dité dokdze diive dobie zpivat nez mluvit, intonuje Cisté jiz pred
tretim rokem Zivota, ale spravna vyslovnost mu jest¢ chybi. Mezi ¢tvrtym az Sestym
rokem se u ditéte podstatné vyviji smyslové vnimani a to umozniuje rozvoj hudebnich
¢innosti (soustfedény poslech hudby, zpév, hra na hudebni néstroje, improvizace). Dle
vyzkumu zabyvajicich se hlasovou hygienou je v tomto obdobi hlas ditéte citlivy na
velké zatizeni, proto ma dité zpivat kratsi dobu.?’

. MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 7.

%2 Srov. GRAHAM, G. Filosofie uméni, s. 111.

% Srov. MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 6-T.
% Srov. READ, H. Vychova uménim, s. 9.

% MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 6.

% Srov. Tamtéz, s. 6.

%7 Srov. Tamtéz, s. 7-9.
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Mladsi Skolni vek s sebou pifindsi prostor pro rust estetického citéni. Dit¢ ma
Vv tomto obdobi velky zajem o hudbu, zpév i1 hrani na hudebni nastroje. V Sesti letech je
jiz dostatecné telesné zralé, aby zvladlo aktivity spojené s hudebnimi ¢innostmi pfi
vyuce nabozenské vychovy. Nasledujici formy hudebni ¢innosti 1ze zatradit v hodinach
nabozenské vychovy s ohledem na schopnosti ucitele nabozenstvi. Pfedn¢ vSak zalezi
na tématu, cili a obsahu konkrétni hodiny. Obzvlast vhodné je jejich pouziti v hodinach,
kde chceme podpofit nabozenskou zkuSenost, zazitek, tvofivost ditéte. Hudbou
navodime piijemnou atmosféru a podpofime tak probirané téma. Pravé u déti mladsiho
Skolniho véku je velmi ucinné spojit hudbu s pohybem, tancem ataké vytvarnou
&innosti.®® V praxi jsem si ovéfila, ze maji déti v predmétném véku rady ,,ukazovaci
pohybovky®, tedy pisn¢ doplnéné pohybem a dramatickymi prvky, které zdaraznuji
obsah textu.

Aktivni provozovani hudby se v pfedmétném veéku tyka predevSim rytmické
a pévecké Cinnosti. Dité by si mélo osvojit zakladni znalost rytmu jiz v matetské skole.
Ucitel nébozenstvi by mél kazdopadné v prvnim ro¢niku zjistit Groven hudebnich
dovednosti déti a podle toho postupovat pii zafazovani konkrétnich hudebnich ¢innosti
do V}'fuky.69 V prvnim ro¢niku je nejvhodnéjsi zatadit jednoduché rytmické hry.70 Uplng
nejjednodussi rytmickou cCinnosti je rytmizované slovo, lze pouzit fikadla, pisné
s jednoduchym textem. Obohacenim muze byt zména vyrazu pfednesu (dité recituje
vesele, rychle, rozcilené, unudéné atd.). DalSi moznou variantou je spojeni
rytmizovaného slova shrou na détské hudebni nastroje (soubor orffovského
instrumentare) nebo s pohybem (tleskani, podupy, luskani a‘[d.).71 Zhruba od tretiho
ro¢niku Ize k hudebnim €innostem vyuzit nadané déti, které jiz dokédZou hrat na né&ktery
hudebni néstroj (zobcova flétna apod.). 2

K pévecké ¢innosti uvadi J. A. Komensky nésledujici doporucenti: ,,Zpivat vSechny
obvyklé napévy a schopnéjsi zaci také pocatky figuralni hudby. Ucit se nazpamet
vetsine zZalmii a svatych pisni, kterych se uziva v cirkvi kazdého mista, aby vsichni
vyziveni jsouce chvalou Bozi, uméli (jak pravi apostol) ucit a napominat sebe vespolek
Zalmy, zpévy a duchovnimi pisnémi, zpivajice s milosti v srdci svému Panu.«"

Jak jsem uvedla na konci prvni kapitoly, v mladsim $kolnim véku dochazi k rozvoji
emoci, Skolék se jiz 1€pe orientuje ve svych pocitech. Myslim si, Ze zpivané i recitované
Zalmy je ve vyuce naboZenstvi vhodné vice prezentovat mimo jiné i z diivodu jejich
poeti¢nosti. Rada bych se na tomto misté kratce zminila pravé o zalmech.

Zalmy nas tolik fascinuji, nebot’ v sobé spojuji bozsky i lidsky prvek. Jsou to Bozi
slova, kterd vyslovila lidska usta, proto nam jsou tak blizké. KdyZz se modlime Zalmy,
vnimame, Ze¢ nam Zalmista rozumi a my zase rozumime jemu. Mluvime totiZ stejnym

% Srov. MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 9.
% Srov. Tamtéz, s. 9.

" Srov. Tamtéz, s. 17.

™ Srov. Tamtéz, s. 10-11.

2 Srov. Tamtéz, s. 22.

& Tamtéz, s. 12.
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jazykem. Stejné jako autor zalmu i my prozivame radosti a trapeni, Gspéchy a pady,
lasku a opusténost. Ptame se, kde je Biih, pro¢ nam neodpovidé na nase prosby a jindy
zase prozivame Jeho pfitomnost, blizkost a stopy Vv nasem Zivots.”* Zalmy maji tu
vzacnou vlastnost, ze dokazou dobie vystihnout realitu nasi lidské existence. Zalmy
jsou plné emoci, vyjadiuji vdécnost, zrcadli osobni postoje i hledaji odpovéd’. Lidé radi
&tou zalmy, protoze v nich nachazi svoje vlastni Zivotni zkuSenosti. Zalmy maji
specifické misto mezi knihami Starého zdkona. Prorocké knihy zaznamenavaji, co Bith
vyslovil, ostatni knihy vypravi o tom, co Blh v d&jindch ucinil a zalmy jsou lidskou
odpovédi na jeho slova a skutky. Vyznam zalmii nespociva jen v soukromé modlitbé,
ale je pevné zakotven v cirkevni liturgii. Slovo zalm pochazi z feckého ,,psalmos®,
puvodni vyraz vychazi z akadského slovesa ,,zamaru®, které v prekladu znamena zpivat,
hrét na hudebni nastroj.”

Zalm Davidiv, kdyz byl v Judské pousti.

Boze, tys Bith muj! Hledam té za usvitu, ma duse po tobé zZizni. Mé télo touhou po
tobé hyne ve vyschlé, prahnouci, bezvodé zemi.

Proto té vyhlizim ve svatyni, chci spatfit tvoji silu a slavu; tvé milosrdenstvi je lepsi
nez zivot, mé rty té chvali zpévem.

Proto ti Zehnam po cely Zivot, v tvém jménu pozvedam dlane. Md duse se syti

vevr

Kdyz si té na lizku pripominam, o tobé rozjimam za nocnich hlidek, Ze jsi mou
pomoci byval, ve stinu kiidel tvych plesam...“ (Z 63,1-8)

V hodinach ndboZenské vyuky je pochopitelné vhodné zpivat prevazné nabozenské
pisné, které jsou svym obsahem a hudebni naroc¢nosti pfiméfené ve€ku vyucovanych déti.
Zhruba u déti starSich osmi let je mozné zpivat rizné kanony a také spojit zp&v
s modlitbou vlastnimi slovy. U¢itel naboZenstvi pii zpévu s détmi musi dodrzet vSechna
nasledujici hygienicka pravidla:

zpivat ve vyvétrané ucebné

- vyvarovat se pfili§ hlasitého zpévu

dbat na spravné drzeni téla (dychani, otevirani ust)
- zpivat ve stfedni hlasové poloze (transponovat pisn€é do nejvhodnégjsi toniny)

Pfed nacvikem je tfeba détem novou piseil zazpivat, poté je naucit slova a na zavér
pisen n¢kolikrat vcelku opakovat. Kdyz uz déti pisent dobte znaji, 1ze zaradit 1 doprovod
hudebnimi nétstroji.76

" Srov. TRSTENSKY, F. Uvod do knihy Zalmov, s. 5.
™ Srov. Tamtéz, s. 11.
® Srov. MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 12-23.
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Dalsi formu hudebni ¢innosti predstavuje receptivni piijimani hudby. Poslech
hudby je navic primarni formou kontaktu ditéte s hudbou. Dité¢ mé vétSinou zkusenosti
s jakousi konzumni hudebni kulisou, ale neumi se soustfedén¢ zaposlouchat do hudby.
Pti vybirani poslechovych skladeb by mél katecheta brat ohled na uméleckou hodnotu,
didaktickou vhodnost a piiméfenost. Jen kvalitni hudba miize vychovavat v ditéti
estetické citéni. Formy poslechu mohou byt rtizné, pocinaje zivou produkci hudby,
navstévou koncertu, aktivni ucasti pii besidkach, az po reprodukovanou hudbu.
Poslechovou ¢innost 1ze spojit s hudebni meditaci, nebo mtize byt soucasti vytvarného
projevu.”’ ,,NaSe duse je utvorena z harmonie. Hudba je sestra malifstvi.“"® Témito
slovy popsal vztah hudby a malii'stvi Leonardo da Vinci. Spojeni hudby a vytvarného
projevu podnécuje fantazii a predstavivost ditéte, oboje navic rozviji tvofivost a estetické
vnimani. Pisné mohou byt pfimo ndmétem pro kresleni ¢i malovani, nebo mohou
vytvarnou ¢innost doprovazet. Déti mohou konkrétni d&j pisn€ vytvarné pfevyprévét.79

" Srov. MUCHOVA, L., PETRICKOVA, L. Jako David..., s. 13-17.
78 Tamtéz, s. 16.
" Srov. Tamtéz, s. 16.
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2.2 Dramatické uméni

~Hluboké obsahy, které predklada nabozenskda vychova, mohou byt pouzitim metod
dramatiky predaviny cestou zdzitkii a zkuSenosti.*“®

Z divadelni historie se dovidame, Ze ve Skolach TovarySstva JeziSova byla
divadelni cviceni zakotvena ve studijnim fadu, jezuité se v nich soustfedili hlavné na
techniku mluveného projevu, gesta a pfirozenost, vetejné vystoupeni bylo tehdy
Vv téchto skolach metodou vyuky. J. A. Komensky se vénoval dramatické hie jako
didaktické metod¢, psal stat¢ o vyuziti divadelni hry pfi vyuce a jako prvni teoreticky
odlisil divadelni uméni od divadla jako pedagogického prostredku. Pouziti divadla
k ucelu, ktery prvotné nesleduje uméleckou hodnotu, ale mifi k jeho praktickému
vyuziti, se déli na drama jako edukaéni prostiedek (dramaticka vychova) a drama ve
smyslu lé¢by (dramaterapie). Dramatickd vychova, jinak nazyvana téz vychovna
dramatika, tvofiva dramatika, tvofivé drama ¢i dramika (v anglické terminologii drama
in education) je improvizovana forma dramatu, kterd je zaméfena na hrani a reflekto-
vani lidské zkuSenosti. Pojem dramatickd vychova se uziva pro samostatny predmét ve
Skolnim kurikulu a zaroven se jim oznacuje didakticka metoda. 81 ,,Predmétem
dramatické vychovy je cinnost vychazejici z obsahu dramatického umeni a vyuzivajici
jeho prostredkii (napr. improvizace, interpretace, vstupovani do roli, simulace), kterd
smeruje k ¢loveku a jeho obohacovani, az po schopnost prozivani, sdileni a sdélovani.
Zjednodusené lze Fici, Ze dramaticka vychova vyuziva pitvodné dramatickych prostredkii
Kk dosazeni psychologickych a pedagogickych cilit.«® Dramaticka vychova podporuje
rozvoj divadelniho talentu, estetického citéni, vychovava zaroven pouceného divaka
I aktivniho herce, dale prostfednictvim divadelnich prostfedkti podporuje socialni rust
jedince.®

Vychovna dramatika predstavuje moderni metodu, kterd je zamétena na prozivani,
hlavni myslenkou je osvojeni si védomosti na zakladé osobni zkuSenosti ditcte.
Hanesova uvadi dva zakladni druhy metod vychovné dramatiky:

- divadelni dramatickéd vychova (doptfedu pfipraveny text, napi. scénaf Zivotopisu
nekteré biblické postavy nebo svétce), urcend pro vystoupeni pied divaky

- tvofiva dramatika (nedivadelni typ, improvizace, vciténi se do role n€koho
jiného), zdkladnim prostiedkem tvofivé dramatiky je dramatick4 hra.®*

Tvotiva dramatika rozviji obsah vyucovacich pfedméti ve hrach. Dramatickéd hra
obsahuje rtzné edukacni prvky, diky jimz si dit€¢ osvoji jinak nezdzivny obsah
zajimavou a zabavnou formou. 8 Diky hie srolemi si dit€¢ na hodinach nabozenské

8 MUCHOVA, L., SLAVIKOVA, J. Vidét zavienyma ocima, s. 7.

8 Srov. VALENTA, M. dramaterapie, s. 12-13.

8 Tamtéz, s. 13.

8 Srov. Tamtéz, s. 27.

8 Srov. HANESOVA, D. Ndabozenskd vychova v skoldach, s. 159.

8 Srov. MUCHOVA, L., SLAVIKOVA, J. Vidét zavienyma ocima, s. 6.
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vychovy osvojuje védomosti a cviéi si svoje reakce.®® Dité hraje riizné situace ze Zivota,
muze piibéh tvoiive rozvijet. Tvoriva dramatika v sob€ spojuje pohyb, komunikaci a uc¢i
teamové spolupraci. Dité si z hodiny nabozenské vychovy odnasi zazitek a ten se stava
podkladem pro autentickou zkuSenost. Tvofivd dramatika miize napomahat meditaci
arozjimavému c¢teni Pisma svatého.®” Na cest& od &teni textu s biblickym ptibéhem
k jeho metaforickému nebo symbolickému ztvarnéni se déti uc¢i vnitinimu tichu, ve
kterém se soustiedi na vyznamy a poselstvi textu. Déti nejprve poslouchaji text,
rozjimaji nad nim a poté vyjadiuji pomoci symbolti jeho obsah.

Pro déti je naro¢né umét se ztiSit. Tichem potiebnym pro meditaci se nerozumi
neptitomnost sluchovych podnétl, ale prozivané soustfedéni. V dnesni dobé se dospéli
I déti zamérné vyhybaji tichu ze strachu ze samoty. Schopnost soustiedit pozornost na
jednu v&c a prestat vnimat ostatni podnéty z okoli je pro meditaci nezbytna.®

Medita¢ni cviceni pro déti mladsiho Skolniho véku jsou ¢lenéna do tiech etap:

- uvolnéni (odreagovéni po piedchozim vyufovéani, na zacitku je vhodné
protdhnout a rozhybat télo)

- soustfedéni (po predeslé fazi nasleduje koncentrace, zaméfeni pozornosti)

- ztiSeni (hry na ztiSeni patii k t€m nejnaro¢néj$im, proto musi néasledovat az po
uvolnéni a soustiedéni)

V prvnim ro¢niku je vhodné zatazovat pouze kratkd a nenarocnd meditativni cviceni.
S ptibyvajicim vékem lze dobu i narocnost pfiméfené zvysovat. Ve tfetim rocniku lze
jiz provadét meditadni cvideni ve dvojicich nebo ve skupinach.®

Pti vychovné dramatice lze pro vétSi umélecky efekt pouzit nasledujici zakladni
principy vystavby dramatu:

- expozice a vznik akce (vstup do hry, vymezeni ¢asu a prostoru, hlavni téma,
motivace jednotlivych postav)

- kolize (stfet protikladii, pocatek dramatického konfliktu)

- krize (vyvrcholeni dramatického d€je, emocialné€ naro¢na cast)
- peripetie (obrat v dramatickém déji)

- katastrofa a katarze (rozuzleni, vyfeseni situace)90

Tvofiva dramatika je ¢asov€ ndrocnd, zabere vice €asu nez pasivni u€eni a dalSim
problémem miize byt prostor a hluk. Nicméné se vyplati ptekonat technické obtize pro

8 Srov. HANESOVA, D. NéiboZenskd vychova v skoldch, s. 159.

8 Srov. MUCHOVA, L., SLAVIKOVA, J. Vidét zavienyma ocima, s. 6-7.
8 Srov. Tamtéz, s. 7.

8 Srov. Tamtéz, s. 8-12.

% Srov. VALENTA, M. dramaterapie, s. 27—28.
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specifické prednosti dratmiky.91 ,Od hrave vnéjsi aktivity prechazeji déti pomoci tvorivé

dramatiky K vnitrnimu soustredéni a k bohatému citovému zazitku, ktery mohou

S R 92
pretvorit v duchovni zkusenost.“

%1 Srov. MUCHOVA, L., SLAVIKOVA, J. Vidét zavienyma ocima, s. 6.
%2 Tamtéz, s. 8.
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2.3 Vytvarné uméni

,Ne viechny zaviené oci spi a ne vsechny oteviené oci vidi. Spanélského malite El
Greca jednou prijel navstivit pritel. Bylo slunné jarni odpoledne, ale mistr sedel ve
svéem pokoji, zavesy peclive zatazené. ,,Slunce dnes tak krasné zari. Pojdte ven, at’ si ho
trochu uzijete, navrhl. ,, Ted’ ne,“ odmitl El Greco. ,,Zaplasil bych sveétlo, které ted
2arf ve mné.“% V postni dobé v roce 2007 jsem navstivila v Madridu galerii umeéni
»Museo del Prado“. Tehdy jsem se poprvé ,setkala® s El Grecem a jeho mystické
obrazy mne osobné velmi zasdhly, od té doby patfi k mym nejoblibenéj$im malifim.
Oc¢i, které maloval svym postavam, maji specificky a nezaménitelny vyraz. Jeho
dynamické postavy, vlajici smérem vzhiiru jako plameny, vyzatuji hluboké zaujeti.

Umélecké dilo je posuzovano podle toho, co a jakym zplisobem vyjadiuje. UZ samo
slovo ,,vyjadfovat®, z francouzského expression, znamena plivodné vyryt do vosku
pecet. Obrazné¢ feceno: udélat viditelnym néco, co bylo diive pfitomné jen v dusi
umélce.” Read popisuje expresionisticky styl jako usili umélce vtisknout dilu vyraz
jeho praveé prozivanych citi. Sdm umélec ma tak silné citové pohnutky a tolik citu
vklada do svého vytvoru, ze se diky tomu umélecké dilo stdva jakoby nakazlivym.
Potom tedy sdéluje kazdému, kdo s vytvorem ptichdzi do styku, co pfesné€ jeho tviirce
v dany okamzik pocitoval. % Béhem vytvarné cCinnosti autor uméleckého dila
neovliviiuje jen své okoli, ale rovnéz sam sebe. Pro tvorbu vytvarného dila je nezbytna
vnimavost, soustfedénost, piedstavivost, vytrvalost a odvaha. Tyto vlastnosti se tudiz
vytvarnou cinnosti zakonité rozvijeji. Dit¢ ve vytvarné cCinnosti uplatni intelekt,
motoriku, vili 1 city. Za pomoci vytvarnych technik lze rozvijet citlivost k vnimani
krasy svéta a jeho transcendenci.”

Corrado Ricci srovnava détskou tvofivost s dilem stvoteni. Clovék je pro Stvofitele
korunou a vrcholem stvoteni, zatimco pro dité a jeho vytvarny vyvoj je ¢lovék prvnim
anavzdy klicovym tématem. Kresba je pro dit¢ hrou a zaroven podava informaci
0 urovni jeho vnimani, jemné motoriky, emocionality a intelektu. Dité pti kresbé uziva
obrazli a symbolil pro ztvarnéni vlastnich prozitkl, graficky zpracovava, co nedokaze
jesté slovné vyjadrit. Kresbou dité sdéluje své pocity, jak samo sebe proziva a rovnéz
jak vnimd svoje okoli. Prostfednictvim vytvarného projevu mizeme dit¢ kultivovat
a podporovat ve vyvoji. % Marie Montessoriové doporucuje neucit piimo techniku
kresleni, ale nechat dit¢ svobodné tvofit véci v souladu s jeho vlastnim citéni.
Zdurazituje spontanni usili ditéte ve spojeni se svobodnym projevem. Podle
Montessoriové je vlastnim ugitelem kresleni vnitini Zivot, jeZ se postupné sam rozviji.*®

% Srov. MUCHOVA, L., SLAVIKOVA, J. Vidét zavienyma ocima, s. 4.
% Srov. SPIDLIK, T. Diivody srdce, s. 73.

% Srov. READ, H. V'ychova uménim, s. 44

% Srov. MUCHOVA, L., KOVAROVA, L. V krdse objevovat Boha, s. 4-5.
% Srov. DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj poznani ditéte, s. 13-18.

% Srov. READ, H. Vychova uménim, s. 134-136.
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V souvislosti s tim vyslovuje nasledujici podminky: ,,0ko, jez vidi, ruka, kterd
P v . v 7o, 699
posloucha a duse, jez dovede citit.

Détska kresba se postupné vyviji ruku v ruce s vyvojem daného jedince (bez ohledu
na jeho umeélecké schopnosti). Kazdému véku tedy odpovida specificky druh kresby.
Vyvoj détské kresby'® prochazi zhruba nasledujicimi stadii. Prvnim z nich je obdobi
»skvrn®, po ném nasleduje kolem jednoho roku veéku ditéte stadium ,,¢maranic®, dité
kresli vS§emi sméry, aniz by zvedlo tuzku. DalSim stadiem je ,,Carani*, kdy se dité¢ snazi
napodobovat psani dospélych a kresli uzaviené smycky. Nékdy kolem 3-5 let zacina
dité kreslit lidské postavy tzv. ,,hlavonozce* (hlava bez trupu), jedné se tedy o stadium
»hlavonozct®, do kresby lidské postavy projektuje dité samo sebe. Podle J. Lacana je
prvni détskou predstavou o vlastnim téle rozkouskovany obraz. Stadium ,,sklapéni® se
vyskytuje obvykle kolem 5-7 let (chybi zde perspektiva, pfedméty jsou disproporéni).
Toto stadium se prolind s fenoménem ,,transparentnosti“ (na obrazku je vidét vnitiek
objektu), ktery trva do 7-9 let. Kolem 7 let dochazi k dilezitému vyvojovému posunu
a objevuje se ,,vizualni realismus®, tato faze trva zhruba do 12 let, kdy nastupuje jiz
posledni stadium zobrazovani v prostoru.101

K tomuto bych chtéla podotknout, ze se jednd pouze o primérné udaje, protoze
kazdy clovek je original a vékové rozmezi jednotlivych stadii mize byt dost odlisné, ¢i
zcela chybi. Mam pro toto tvrzeni vlastni ptiklad. KdyZ se moji rodice piest¢hovali do
nového bytu, bylo mi pfesné¢ 13 mésici. Pfimo v den stehovani mé& chvili nechali
samotnou s knihou ,,Misa Kulicka v rodném lese* (ilustrovanou Jifim Trnkou). Nékde
jsem naSla tuzku a ,,vyzdobila®“ jsem svou oblibenou knizku nékolika ,,hlavonozci*
(velkd hlava, vyrazné oci, Usta, ruce, nohy a ndznak trupu - viz pfiloha €. 1 a 2). Kdyz
jsem se svoji prvotinou pochlubila, moje matka (ucitelka mateiské Skoly) byla velmi
prekvapena, dostala jsem poté od rodiclu Cisté papiry a malovala jsem nadSené dalsi
,,hlavonozce®.

V sledovaném obdobi mladsiho Skolniho véku dava dité prednost pravé vytvarné
¢innosti pied ostatnimi uméleckymi aktivitami. V té souvislosti se hovoii o tzv. obdobi
aktudlni vytvarné tvofivosti. Dité pozorné sleduje okolni svét a snazi se ho graficky
prevypravét, determinujici je pro n¢j emociondlni vztah k objektim, jez znazornuje.
V této dobé ma dit¢ velky zijem o kresbu postav v pohybu a je také citlivé na
symboliku barev.’*? Barva je reakci pfedmétu na svételné paprsky, jedna se tedy o Cisté
fyzikélni vlastnost pfedmétu, ale pfesto hraje vuméni vyznamnou roli. Barvy totiZ
pfimo pisobi na naSe smysly, vlastnosti rtiznych barev ztotoziiujeme se svymi
emocemi. Barevnost dila uzce souvisi s jeho harmonii a vyvolanim iluze prostoru.103
Déti projevuji zdjem o barvy, preferuji vyrazné, pestré a teplé odstiny. Jiz v kojeneckém
veku dava dité prednost barevnym hrackdm. Pouzitim konkrétnich barev dit¢ vyjadiuje

% READ, H. Vychova uménim, s. 137.

190 pro jlustraci vyvoje détské kresby jsem do piilohy uvedla své détské obrazky (ptiloha &. 1-14).
9L Srov. DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte, s. 21-21.

192 §rov. MUCHOVA, L., KOVAROVA, 1. V krdse objevovat Boha, s. 8.

103 5rov. READ, H. Vychova uménim, s. 34-36.
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své pocity. Ucitel tedy muize na zaklad¢ pievazujicich barevnych kombinaci z kreshy
vy¢ist dilezité informace o citovém ladéni ditte.'®

Cilem vytvarné vychovy je edukace prostfednictvim vytvarnych prostfedki
ametod pro rozvoj estetického citéni, zlepSeni samotnych vytvarnych dovednosti
arovnéz ziskani znalosti z oblasti vytvarného uméni.'® Pravé na osvojené znalosti,
ziskané v ramci hodin vytvarné vychovy, muze ucitel nabozenstvi navazovat pfi
zafazovani vytvarnych aktivizacnich forem do hodin ndbozenstvi. Ucitel nabozenstvi
muze pohled na vytvarné uméni rozvijet a prohlubovat o jeho duchovni dimenzi. Volba
obsahil vytvarné ¢innosti by méla vychazet predné z jednotlivych témat vyuky. Zplsoby
ztvarnéni konkrétniho tématu mohou byt riizné. Pouzivané materialy i1 konkrétni
techniky'® je tieba volit s ohledem na v&k a schopnosti déti v konkrétni t¥{ds. Vytvarna
¢innost se muze spojit i s poslechem hudby a podpofit tak radost z tvorby dal$im
smyslovym vjemem. Na zavér je mozn¢ vzniklé artefakty spolecné rozebrat (nechat dité
okomentovat obsah vytvoru). Détem tvoieni vlastnich artefakt poméha v sebepoznani
| sebepfijeti.

V hodinach nabozenstvi lze s détmi provadét meditativni pozorovani obrazl. Pro
potteby vyuky déti mladsiho Skolniho v€éku mulzeme pouzit obrazky ¢i fotografie
Z ucebnic, nebo reprodukce uméleckych del.*" Pro tyto ucely jsou také velmi vhodné
ikony, které zobrazuji biblické udalosti, znazoriuji Zivoty svétci, snazi se viditelnym
obrazem pfiblizit neviditelnd tajemstvi. DEti mohou krasu ikon v tichosti pozorovat
a rozjimat nad tim, co zobrazuji. Rada bych proto na tomto misté zminila vyznam ikon,

ktery nam predklada vychodni tradice.

V soucasné dobé¢ je nase spole¢nost pfehlcend rliznymi obrazy, jejichz plisobeni na
¢lovéka je mnohem vyznamnéj$i neZ vliv knih. Lidé vSak paradoxné nedokazou tyto
obrazy ,,pfeCist“ a navic soucasni umélci skoro vubec neptedkladaji ve své tvorbé
duchovni nauku. To je jeden z dlivodi, pro¢ se lidé zajimaji o ikony starych mist 108
Ikony jsou typické pronikavym pohledem zobrazenych postav, harmonickou malbou
a podivuhodnym souladem barev. Nejedna se o pouhou ilustraci biblickych vyjevi,
nybrz hlubokou meditaci nad jejich obsahem, 109 ukazuji na vnitini smysl biblické
zvésti. ™ V ikonéch se neobjevuji zadné stiny ani mraky, barvy jsou jasné, nebot
zobrazuji tajemné prostiedi nebeského Jeruzaléma. '™ Pravé barvy zde vyjadiuji
specificky symbolicky vyznam, kdy modré ¢i zlaté pozadi predstavuje nebe. 112 pyi
tvofeni ikon se barvy nanaseji jedna pres druhou, vrstvi se od tmavych odstinli az po ty
nejjasnéjsi, v tom je obsazena hluboka symbolika, kdy v postupné malbé postavy

104 Srov. MUCHOVA, L., KOVAROVA, 1. V krdse objevovat Boha, s. 8.

15 VALENTA, M. dramaterapie, s. 26.

198 napi.: pastel, uhel, ktida, akvarel, tempera, kvag, tvarovani z plasteliny, vyroba kolazi za pouziti
vystiizki z ¢asopist, novin, latek ¢i jiné vytvarné techniky

197 Srov. MUCHOVA, L. Pyslovit nevyslovitelné, s. 94.

198 Srov. SPIDLIK, T. Védy — uméni — naboZenstvi, s. 79.

19 Srov. NOVOTNY, J. Svétlo ikon, s. 43.

10 grov. Tamtéz, s. 13.

1 Srov. Tamtéz, s. 46.

12 Srov. Tamtéz, s. 5-51.
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predstavuje rist svétla v Sloveku.™® Ikonografové maluji symbolické obrazy na dievéné
desky, jako cestu vedouci k vyobrazenym osobam.™* |, Posvdmy obraz, liturgickd ikona,
predstavuje predevsim Krista. Ostatni obrazy, které predstavuji Madonu a svaté, jsou
znamenim Krista, ktery je vnich oslaven.“'*® Cetba biblickych zprav promlouva
k naSemu sluchu, ikony biblickymi motivy oslovuji nas zrak. Ikonické zpracovani pravd
viry k nam sugestivné promlouva symbolickym jazykem umeéni.

Vnitini zivot ditéte je propojen se sférou pociti, je tvofen zazitky a zaroven také
zazitky umocnuje a podbarvuje. Oblast vlastni tvorby pfinasi ditéti hlubsi prozivani

a kontakt s oblasti uméni.**®

13 Srov. NOVOTNY, J. Svétlo ikon, s. 54.

14 Srov. SPIDLIK, T. Vedy — uméni — nabozenstvi, S. 39.

15 KKKC 240

18 Srov. MUCHOVA, L., KOVAROVA, 1. V krdse objevovat Boha, S. 7.
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3. Charakteristika nabozenské zkuSenosti

Je lhostejné, co si svet mysli o nabozenské zkusSenosti; kdo ji ma, ten vlastni veliky
poklad, jenz se mu stal zdrojem Zivota, smyslu a krdsy.“*" Takto vidi ndboZenskou
zkuSenost ve své studii ,,Psychologie und Religion* Jung.

Dité se rodi do nasi sekularizované spolecnosti, kterd ztratila vztah ke zkuSenosti
ave které je naruSeny i vztah k pfirod¢. Teolog Zvéfina definuje zkuSenost jako
bezprostifedni setkdni osoby s né&jakou konkrétni skutecnosti. Jedna se o akt poznani,
ktery se kromé rozumu dotyka lidského srdce, plisobi na nase smysly a city. Nejhlubsi
zivotni zkuSenosti mohou vést ke konverzi, kdy se radikalné¢ méni jednani ¢lovéka.
Konkrétni zivotni zkuSenosti mohou pterist ve zkuSenosti ndbozenské, kdy se rodi vira
a zacind se postupné vytvafet osobni vztah k Bohu.!*®
s détskou zkuSenosti v Gtlém véku, kdy dité zakousi vztah divéry k matce, pozdéji
k obéma rodi¢im. Zde tvi zaklady davéry k Bohu Otci, a to ve zkuSenosti malého
ditéte, které je neziStné¢ milovano.

Nabozenska zkuSenost souvisi

Osobni vztah s JeziSem Kristem je naboZenskou zkuSenosti, kterd je zdkladem
kiestanského Zivota a zaroven neodmyslitelnd patii k piedavani Zivé zkugenosti viry.**®
Cirkevni tradice vychazi z osobni zkuSenosti aposStolti s historickou postavou Jezise
Nazaretského. V obdobi prvnich koncilii byla snaha dogmaticky vyjadfit zkuSenosti
cirkve a vymezit se tak proti herezim. Od 5. stoleti vychodni mnisi zdlraziuji duchovni
zkuSenost jako zdklad ndboZenského Zivota. Pozdéji se k dilleZitosti zkuSenosti navraci
sv. Igndc z Loyoly vramci svych duchovnich cviceni. V jednotlivych biblickych
knihach je popsana lidskd zkuSenost s BoZzi pfitomnosti v déjinach (zkuSenost exodu,
proroci, Petrovo zapfeni, setkdni Marie Magdalény se vzkiiSenym Kristem aj.).
Evangelisté, sv. Pavel a ostatni autofi biblickych texti Nového zakona vypraveji osobni
zkuSenost a vydavaji tak svédectvi o Kristu. Jiz cirkevni otcové zdiraziuji, ze
nabozenska zkuSenost musi byt v souladu s biblickou zkuSenosti a zaroven s tradici
cirkve.’?® Sv. Klement Alexandrijsky piSe nasledujici: ,,Vira vas pripravi, zkusenost
ukaze cestu a Pismo vas jako mistr povede.“121 Cirkevni otcové hovoii o omezenosti
popisu naboZenské zkuSenosti a zaroven touze ji vyjadfit, prohloubit a pfibliZit
ostatnim, aby ji také mohli prozit.'? | Ndbozenski zkuSenost je u cirkevnich otcii
popisovana jako vnitrni uvedoment si pratelstvi s Bohem, jeZ je doprovdzeno puisobenim
milosti vuci minulosti, pocitem miru a radosti vuci pritomnosti a aktem ditvery viici
budoucnosti. Je vsak treba upresnit, zZe tato zkuSenost s Bohem neni vyhrazena pouze

1 SKALICKY, K. Po stopach neznamého Boha, . 100.

18 Srov. MUCHOVA, L. Biih je jako mrakodrap, s. 19-23.

19°Srov. ZUST, M. Nabozenska a duchovni zkusenost. In SPIDLIK, T., RUPNIK, M. I. Nové cesty
pastoralni teologie, s. 385.

120 Srov. Tamtéz, s. 386-392.

121 Tamtéz, s. 392.

122 Srov. Tamtéz, s. 394-395.
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pro nejakou elitu zvlastnim zpiisobem obdarenych a vnimavych mystikii. Tato zkusSenost
Jje na dosah ruky kazdého kiestana, ktery dbd na duchovni véci.

Boublik se ve své knize ,,Bozi 1id*“ vénuje vykladu véroucné konstituce Lumen
Gentium (Svétlo narodil). V pfedmluveé zdiraziuje tajemny zivot cirkve. Podle
Boublika tajemstvi cirkve prozivame vSichni v naSem bézném zivoté, nebot’ jsme
soudasti cirkve, tedy mystického t&la Kristova. '** Biih se zjevuje &loveku, &lovek
odpovidd a prohlubuje svoji duchovni zkuSenost v kazdodennim Zzivoté. Druhy
vatikansky koncil hovofi o dualezitosti nabozenské zkuSenosti ve vztahu k integraci
osobnosti &loveka.'® Cirkev jako spolecenstvi kirestani je hlavnim zdrojem nabozenské
zkuSenosti skrze svatosti, liturgii, cirkevni svatky a slavnosti aj. Co se tyce roviny
osobni spirituality, mezi duilezité nabozenské zkusenosti patii modlitba, osobni rozhovor
s Bohem.

Nébozenska edukace ma vést dit€¢ k prohloubeni jeho nabozenské zkuSenosti.
Rodina ditéti mnohdy zprostfedkovava zcela odlisné postoje a hodnoty nez ostatni
instituce.® Jan Pavel II. vyzdvihuje dileZitost rodinné nibozenské vychovy, kdy dité
ziskava prostiednictvi svych rodic¢t zaklady katecheze. Nékteii rodice vSak nedokazou
détem predavat viru ani s nimi sdilet ndboZzenskou zkusenost."® Proto je pro détskou
naboZzenskou zkuSenost tak dilezitd Gicast na bohosluzbach, vyuka nabozenstvi na faie

¢i ve Skolnim prostiedi a v neposledni fadé¢ 1 zkuSenost kiest'anské vrstevnické skupiny.

Pti vyuce nabozenstvi by mély déti nejdiive zazit uritou zkuSenost a az na jejim
zakladé mohou tvofit symboly. Do vyuky zaméfené na zkuSenost je vhodné zapojovat
vSechny smysly (viin¢ kadidla, hra na varhany, poznavani rtiznych material hmatem,
zapalena svice.. ).

Podle jezuitského knéze a basnika Truhlara proZitou naboZenskou zkuSenost
nejlépe vyjadiime poezii, pomoci metafor a symbold. Jeji obsah lze prave
prostfednictvim symbolii snadnéji sdilet s ostatnimi.*® Tradovanou zkusenost lidstva
a konkrétni lidsky Zivot pfemost’uji symboly, maji tedy zprostredkujici funkci. Symboly
sjednocuji télesné s duchovnim, jisté s nejistym, &lovéka s Bohem. Clovék ma
schopnost svou osobni zivotni zkuSenost vztahnout k Bohu. Symbol je vyrazem
nabozenské zkusenosti. *°

128 7UST, M. Nébozenské a duchovni zkusenost. In SPIDLIK, T., RUPNIK, M. I. Nové cesty pastordlni
teologie, s. 394,

124 Srov. BOUBLIK, V. Bozi lid, s. 5-12.

125 Srov. ZUST, M. Nabozenska a duchovni zkusenost. In SPIDLIK, T., RUPNIK, M. I. Nové cesty
pastoralni teologie, s. 388-389.

126 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky, s. 184.

27 Srov. Tamtéz, s. 146.

128 Srov. MUCHOVA, L. Biih je jako mrakodrap, s. 57.

129 Srov. ZUST, M. Nabozenska a duchovni zkusenost. In SPIDLIK, T., RUPNIK, M. I. Nové cesty
pastordlni teologie, s. 400-404.

130 Srov. MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné, s. 67.
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4. Uloha symbolu v naboZenské zkuSenosti a ve zkuSenosti umélecké

Svéta symbold jsme se dotkli v kapitole o vytvarném uméni v souvislosti s ikonami.
Symboly hraji dualezitou roli nejen v uméni, ale zaroven v nasem néabozenském
prozivani viry.

Symboly nas vedou k nevyslovitelnym hlubindm. **! Vyznam pojmu symbol
vychézi z feckého slova ,,symballein®, coz znamend spojit dohromady, sloucit, smisit.
Slovo ,,symbolon* piedstavuje rozlomeny prsten, ktery slouzi jako pozndvaci znameni
vyslanci dvou pratel. V symbolu se setkdva jedna skutecnost s druhou: télo a duse,
zjevné a skryté, svétské a bozské. Symbol kiiZze miiZze ukazovat na skute¢nost smrti
i nesmrtelnosti, nese v sobé tedy zarmutek i nadéji. Vnéjsi vzhled symbolu ukazuje na
jeho vnitini vyznam. 132 Symbol ve své podstaté ukryvd vztahovost k zcela realné
materialni skutecnosti a zarovenn umoziiuje utvareni mnohych abstraktnich pfedstav,
vyznaduje se skutenou existenci ve svétd a soucasné vyznamovou ambivalenci.'®®
Charakteristickym znakem symbold je jejich obecna srozumitelnost, pisobi v lidech
podobné piedstavy.’® Pro chapani biblickych texti, liturgie, svatosti a slavnosti jsou
symboly nezbytné. Metafora a symbol jsou navic spolecnym vyjadifovacim prostiedkem
naboZenstvi, Pisma svatého a uméni jako takového.

Naptiklad ikony zobrazuji lidskou distojnost v souladu s biblickym vyrokem, ze
Clovek je stvofen k obrazu BoZimu, tedy jako nejvzneSenési stvoreni.**> Hlavnim cilem
Zivota kfestana je stale vice vriistat do obrazu a podobnosti s Kristem. Tato cesta riistu
ke ktestanské dokonalosti je zde vyjadiena symbolickou a uméleckou terminologii.
Diky skutklim, které napodobuji Krista, se ¢lovék stavd spolupracovnikem na spase
svéta, tyto skutky Spidlik obrazné pfirovnava k uméleckym diltim. "%

¥ ’ . o v r v . . o 137 r v
Kfestanstvi vyjadfuje nadpfirozené skuteCnosti za pomoci symbold. Vyse

zminované mystické télo Kristovo je sou€asné viditelnym shromazdénim véficich
i duchovnim spoleéenstvim. Cirkev v sob& obsahuje lidsky i bozsky prvek.138

Karel Skalicky rozebira Jezisiv symbolicky ¢in ,,0¢i8téni* Jeruzalémského chramu
(jenZ naznacuje proménu) i piimér k chramu t&la.*® Karel Rahner pouziva slova symbol
rovnéz ve spojeni s ucenim o imanentni a ekonomické Trojici.140 Symboly se ve své
psychoanalyze zabyval Freud, sehraly vyznamnou roli i v analytické psychologii C. G.
Junga. Symboly jsou mostem mezi nevédomim a védomim ¢lovéka, objevuji se Casto

131 Srov. SPIDLIK, T. Védy — uméni — naboZenstvi, s. 73.

132 Srov. MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné, s. 10.

133 Srov. BABYRADOVA, H. Symbol v détském vytvarném projevu, s. 18.
134 Srov. MUCHOVA, L. Biih je jako mrakodrap, s. 12.

' Srov. NOVOTNY, J. Svétlo ikon, s. 45.

136 Srov. SPIDLIK, T. Védy — uméni — naboZenstvi, s. T4-75.

137 Srov. MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné, s. 49.

' Srov. LG 8

139 Srov. SKALICKY, K. Jezis Nazaretsky, . 32—34.

10 Srov. MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné, s. 53.

30



Vv krizovych situacich. Pfi feSeni konflikth muze hrat dalezitou roli lécebnd funkce
symbolu.***

V tvorb& ditéte i v tvorb& umélce je patrny jasny piiklon k symbolické &innosti.**?

Umélec i dité komunikuji symbolickym jazykem. '** Umélecké dilo v sob& nese
jedine¢né vytvarné symboly a jejich prostfednictvim umoznuje specificky dialog se
svétem a zaroveii se sebou samym.*** Pro meditativni prohliZeni obrazii i meditativni
naslouchani hudby ¢i basni je velmi diilezité ticho, uméni ztisit se, soustiedit se. Pro déti
mladsiho Skolniho véku je vhodna Cetba pohadek, které v sobé skryvaji rovnéz mnoho

symbolt. 145

Dité se skrze setkdni se symboly (a jejich postupnym chapanim) otevird pro hlubsi
prozivani viry. Symbol je hlavnim dorozumivacim prostfedkem nédbozenstvi, ale
zaroven 1 uméni. Vira a oblast uméni maji tedy spole¢ny jazyk — symbolickou fec.

ZkuSenosti s uménim, které si deti pfindseji z hodin zaméfenych na uméleckou
vychovu, se v hodindch naboZenstvi propojuji se zkuSenosti ndboZenskou a déti
mladsiho Skolniho v€ku tak za¢inaji rozumét hloubéji jejich symbolickym vyrazim.

Y1 Srov. MUCHOVA, L. Vyslovit nevyslovitelné, s. 65-67.

2 Srov. BABYRADOVA, H. Symbol v détském vytvarném projevu, s. 10.
13 Srov. Tamtéz, s. 15.

144 Srov. Tamtéz, s. 17.

%8 Srov. Tamtéz, s. 91-94.
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5. Smysl uméni v naboZenské vychové déti mladsiho Skolniho véku

Tato kapitola je struénym shrnutim poznatki, ke kterym jsem dospéla pii psani této
prace a zaroven naplnénim cile prace.

Hudebni, dramatické a vytvarné uméni ma ve vyuce nabozenstvi pro déti mladsiho
Skolniho véku nékolik rovin:

1) Uméni rozviji osobnost ditéte po jeho psychické strance. Oblast vlastni
tvorby pfinasi ditéti hlubsi prozivani a zaroveil rozviji jeho jemnou motoriku.
Prostfednictvim vytvarného projevu miizeme dit¢ kultivovat a podporovat ve

vyvoji a vnimavosti. Mladsi Skolni vék je obdobim vytvarné tvofivosti, dit¢ se
snazi svét graficky prevypravét za pouziti své bohaté fantazie.

2) Uméni uvadi dité do svéta naboZenské zkusenosti prostirednictvim symboli.
Za pomoci symboll se stdva tajemstvi viry srozumitelnéjs$i. Symboly nabizi
cestu pro lepsi pochopeni a hlubsi nazirani neviditelného svéta, ktery spojuji se
svétem smyslovym. Podle Truhlara proZitou naboZenskou zkuSenost nejlépe
sdilime praveé pomoci symboli.

3) Uméni otevira ditéti cestu k modlitbé a vibec Kk hluboké Kkrest’anské
spiritualité. V hodinach ndbozenstvi lze recitovat ¢i zpivat zalmy, nebo jiné
nabozenské pisné. Podle zndmého vyroku sv. Augustina: ,,Kdo zpiva, dvakrat se
modli*. Déti mohou napftiklad v tichosti pozorovat ikony a rozjimat nad tim, co
zobrazuji. Jak uvadi Muchova, tvofivd dramatika mize napomahat meditaci
arozjimavému c¢teni Pisma svatého. ZtiSeni a schopnost se soustfedit je pro
modlitbu zasadni.

4) V neposledni tadé uméni pomaha ditéti prostifednictvim symboli
v prohloubeni jeho vnimani transcendence, toho, co clovéka piesahuje.
Symboly lze vyjadtit, co slovy nejsme schopni popsat, protoze nam na to slova
nestaci.

Déti v mlad$im Skolnim véku maji spontdnni vztah k uméni, a to jak v pasivni, tak
v aktivni form¢. Proto se pedagogové cCasto omezuji na ocenéni jeho aktivizacni
schopnosti smérem k détem.

V této praci jsem se vSak snazila ukdzat, ze v hodinach ndbozenstvi ma umeéni
daleko vétsi vyznam. Pomaha détem prohloubit duchovni rozmér vlastniho zivota
a otevira jim pfistup k ndboZenské zkuSenosti na jiném principu, nez jakym je pouha
znalost uceni cirkve.

Ostatn¢ ve své apostolské exhortaci o hldsani evangelia v soufasném svéte
Evangelii Gaudium (Radost evangelia) papez FrantiSek vyzyva k evangelizaci rovnéz
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146 ’ R v rv,
wJe dobré, aby kazda katecheze venovala zvidstni pozornost

skrze vyuziti uméni.
,cesté krasy* (via pulchritudinis). Zvéstovat Krista znamend ukazovat, Ze veérit v néj
a nasledovat jej neni jenom pravdiva a spravedliva vec, ale také véc krasna, jez je
schopna naplnit zivot novym jasem a hlubokou radosti i uprostied zkousek. (...) Nejde
0 esteticky relativismus, ktery by mohl zatemniovat nerozlucné pouto mezi pravdou,
dobrem a krasou, nybrz o obnoveni ucty ke krase s cilem dospét k lidskéemu srdci a dat
V nem zazarit pravdé a dobroté Vzkriseného. (...) Je Zadouci, aby kazda mistni cirkev ve
svéem evangelizacnim piisobeni podporovala vyuzivani umeni v navaznosti na bohatstvi
minulosti, ale také v $ifi jeho rozmanitych soucasnych vyrazii, aby se tak vira sdelovala
novou ,,ieci v podobenstvich®. Je treba mit odvahu nalézat nova znameni, nove
symboly, novou tkan, kde se miize vtélit a predavat slovo, riizné formy krasy, které se

objevuji v rozlicnych kulturnich prostfedl'ch.“147

Tuto kapitolu bych rada ukonc¢ila mysSlenkou, ze dar uméni ma své misto mezi
sedmi dary Ducha svatého.

146 Srov. EG 167
¥ EG 167
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Zavér

Cilem této prace bylo predstavit metody hudebni, dramatické a vytvarné jako prostfedek
k prohloubeni nabozenského prozivani.

V uvodu prace jsem popsala vyvojoveé-psychologickou charakteristiku ditéte
mladsiho Skolniho véku a rovnéz vyvoj détské religiozity. Pro potieby této prace je
dalezitd znalost zasadnich fenoménd mladSiho Skolniho véku z oblasti vyvojové
psychologie a psychologie nabozenstvi. Zrani centralni nervové soustavy ditéte, rozvoj
hrubé i jemné motoriky, socialni vyvoj aj. souvisi se schopnosti ditéte podilet se aktivné
1 pasivné na umeni.

V hlavni c¢asti prace jsem se vénovala hudebnimu, dramatickému a vytvarnému
umeéni ve vyuce jako aktivizaénim formam vyuky ndbozenstvi. Charakterizovala jsem
jednotlivé druhy uméni. V kapitole o hudbé jsem specifikovala charakter hudby a jeji
pusobeni na lidskou psychiku. Popsala jsem zde vyvoj détského zpévu a nastinila
mozné hudebni aktivity vhodné pro tento vék. Poukazala jsem na Zzalmy a jejich vyznam
pro osobni spiritualitu. Zminila jsem se o vyuziti tvofivé dramatiky, schopnosti ztiSeni
a meditaci. V kapitole o vytvarném uméni jsem uvedla jeho charakteristické rysy.
Popsala jsem zde vyvoj détské kresby a pro ilustraci jej doplnila o obrazové pftilohy.
Dité ve své kresbé projevi intelekt, uroven motoriky i pocity. Za pomoci vytvarnych
technik je mozné rozvijet jeho citlivost k vnimani krasy. Pfi kresbé dité uziva obrazl
a symbolil pro ztvarnéni prozitki, co zatim nedokazZe slovné vyjadrit.

Pti psani této prace jsem vychdzela z vlastni zkuSenosti, kterou jsem ziskala pfi
vyuce déti prevazné z détského domova. Snazila jsem se vyuku nabozenstvi ozvlastnit
a ,,zatraktivnit” pomoci dramatizace, hudby a vytvarnych ¢innosti. Postupem ¢asu jsem
si vSak zacala uvédomovat, ze jakkoliv se mij prvotni zdmér miiZe jevit zajimavy pro
uplatnéni v praxi, sim o sobé nestaci. PouZiti aktivizujicich metod (vytvarného,
hudebniho a dramatického uméni) v hodinach vyuky néboZenstvi musi mit jasny cil.
Ucitel nabozenstvi musi pfedné vychdzet z cilti a obsahli dané hodiny a dana témata by
méla byt promyslena koncepéné z hlediska vhodnosti pouziti té které piimérené
aktivizujici metody pifedevSim s ohledem na konkrétni tfidu a tedy vékovou
I intelektualni troven konkrétnich déti. Détska nabozenska zkuSenost a zazitky v ramci
hodin nabozenské vychovy mohou vyznamné pftispivat k rozvoji jejich nabozenskych
postojil a pohledu na svét. Roli preddvani viry v kiest’anské rodiné nelze ni¢im nahradit,
avSak v pfipadé déti, které v rodiné nemaji moZnost svou ndboZenskou zkuSenost
dostateén¢ prozivat, mlize predstavovat vyuka nabozZenstvi zasadni vklad na cesté
hledani Boha.

Béhem psani této prace jsem si, skrze snahu proniknout do tématu, ¢im dal vic
uvédomovala hodnotu symbolii, uméni a jejich vyznam v lidském zivoté. Jednoduchy
a symbolicky jazyk umeéni stavi mosty mezi lidmi. Sblizuje je navzijem a zéaroven
sblizuje ¢loveéka s Bohem - tvoiivého ¢loveka s jeho Stvotitelem. Do popredi stale vice
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vystupovala lidska jedinecnost, kreativita a touha po dokonalosti, po krase, po dobru.
Kazdy c¢loveék hleda smysl zivota, hledd krasu, dobro, lasku, hledd tedy Boha, svého
Stvoritele, protoze je Bozim obrazem. Nadhera emotivnich zalmi a ikon s biblickymi
motivy nas nitern¢ oslovuje. Pravé skrze poukazani na krasu a prostfednictvim symboli
muzeme détem lépe priblizit veliké tajemstvi lasky naSeho Stvofitele a milujiciho Otce.
Za pouziti uméleckého jazyka symbolii mizeme détem pomoci 1épe pochopit véroucné
pravdy a radostnou zvést evangelia.

Hrani divadla, hudba a vytvarna ¢innost ve vyuce neznamena jen zébavnou formu
jak zpestfit hodiny, ale otevira dilezitou dimenzi k prostiedkiim nabozenské feci.
Nabizi ndm komunikaci pomoci symboli a metafor, skrze kterou 1épe pronikame do
tajemstvi neviditelného svéta. Viditelnd skuteCnost symbolu nas vede ke skutecnosti
skryté. Nabozenstvi i uméni maji spolecny jazyk symboli, jenz se dotyka hlubin srdce.

V préci jsem proto charakterizovala naboZenskou zkusSenost a ulohu symbolil v této
zkuSenosti a rovnéz ve zkuSenosti umeélecké, ¢imz vystoupil do popiedi hlavni smysl
uméleckych forem v nabozenské vychové.

Jsem si védoma, Ze tato prace i vzhledem k jejimu pfedepsanému rozsahu pouze
nastinila a popsala hrubé obrysy moznosti vyuziti vytvarného, dramatického
a hudebniho uméni ve vyuce nabozenstvi pro déti mladsiho Skolniho véku. Bylo by
vhodné, v piipadné dalSi praci, prohloubit jednotlivd témata a obohatit je o praktické
navody a piiklady z praxe, nebot’ se jedna o oblasti, které 1ze st€Zi popsat na n¢kolika
strankach. Bylo by moZné rozsifit tuto praci i o zvukovou, popiipadé audio-vizualni
pfilohu konkrétnich realizovanych projektt. Kazdopaddné vnimam tuto praci jako
uvodni vstup do této problematiky, jako priichod do novych dimenzi vyuky, které se
nam skrze uméni oteviraji.
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Resumé

V tivodu této prace jsem popisovala vyvojoveé-psychologickou charakteristiku ditéte
mladsiho Skolniho véku. Obdobi mladSiho Skolniho véku spadad zhruba do véku 6-12
let. Toto obdobi provazi fada velkych zmén a novych skutecnosti, se kterymi se maly
prviiaéek musi vyrovnat a prizptisobit se pozadavkiim, které jsou na néj kladeny. Pfedné
se jedna o nahrazeni nejCastéjsi aktivity v podobé hry za povinnou Skolni dochézku
a s ni spojenou $kolni praci. Dité se v tomto obdobi stava ,,stéizlivym realistou. Skola
zasadnim zptusobem ovliviiuje rozvoj osobnosti ditéte, které se zaclenuje do spolecnosti
a ziskava zde nové role. Postupné roste 1 vliv vrstevnické skupiny, do které dité patii.
Pro toto obdobi je charakteristicky rozvoj hrubé i jemné motoriky, ktery souvisi se
zranim centralni nervové soustavy ditéte. Mysleni ditéte mladsiho Skolniho véku je uzce
vazano na realitu, nejlépe tedy porozumi nazorné skutecnosti.

Dale jsem popsala vyvoj détské religiozity. Toto obdobi je oznacovano jako zlaty
veék détské religiozity. Dité piijima nabozenstvi svych rodi¢i a zajima se o viru. Pro
jeho nabozenské chovani je dulezity kognitivni a socialni vyvoj.

V hlavni casti prace jsem se vénovala jednotlivé hudebnimu, dramatickému
a vytvarnému umeéni ve vyuce jako aktiviza¢nim formam vyuky nabozenstvi.

V kapitole o hudbé jsem specifikovala charakter hudby a jeji pisobeni na lidskou
psychiku. Popsala jsem stru¢né¢ vyvoj détského zpé€vu a nastinila mozné hudebni
aktivity, které jsou vhodné pro tento veék. V této kapitole jsem poukédzala na zalmy
a jejich vyznam v osobni spiritualité.

Dalsi kapitolou jsem se snaZila pfiblizit dramatické uméni a jeho mozné pouziti ve
vyuce nabozenské vychovy. V rdmci tvofivé dramatiky jsem se zminila o meditacnim
cviceni a schopnosti ztiSeni. Uvedla jsem zde zdkladni principy vystavby dramatu.

V kapitole o vytvarném uméni jsem uvedla jeho charakteristické rysy. Zminila jsem
se zde o zpusobu uméleckého vyjadiovani a tvofivosti. Déale jsem popsala vyvoj détské
kresby. Dité ve své kresb&é projevi intelekt, uroven motoriky i pocity. Za pomoci
vytvarnych technik je mozné rozvijet jeho citlivost k vnimani krasy. Pti kresbé dité
uziva obrazii a symboll pro ztvarnéni prozitkli, co zatim nedokédze slovné vyjadfit.
Nacrtla jsem zde vyznam a hloubku ikon vychodni tradice a rovnéZ moznost provadéni
meditativniho pozorovani obrazi.

Dale jsem se zabyvala charakteristikou nabozenské zkuSenosti a jeji dileZzitosti.
Poukazala jsem zde na tradici, cirkevni otce a spojitost se symboly. V piedposledni ¢asti
jsem charakterizovala ulohu symbolii v ndbozenské zkusSenosti a rovnéz ve zkuSenosti
umélecké. Popsala jsem vyznam pojmu symbol, jeho znaky a dulezitost pro chapani
transcendentna.

V posledni kapitole jsem shrnula smysl uméni v nabozenské vychové déti mladsiho
Skolniho véku, tato ¢ast je zaroven naplnénim cile prace.
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Abstrakt

MALOVA, K. Moznosti vyuziti hudebniho, dramatického a vytvarného uméni ve vyuce
nabozenstvi pro déti mladsiho Skolniho véku. Ceské Bud&jovice 2015. Bakalaiska prace.
Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.
Vedouci prace doc. PhDr. Ludmila Muchové, Ph.D.

Kli¢ova slova: aktiviza¢ni formy vyuky, hudba, vytvarné uméni, dramatické uméni,
nabozenska zkusenost, symbol

Tato prace se zabyva moznostmi vyuziti hudebniho, dramatického a vytvarného uméni
ve vyuce nabozenstvi pro déti mladsiho Skolniho véku. V Givodu prace popisuje
vyvojové-psychologickou charakteristiku ditéte mladSiho Skolniho véku a rovnéz vyvoj
détské religiozity. Hlavni ¢ast prace je vénovana jednotlivé hudebnimu, dramatickému
a vytvarnému umeéni jako metoddm pro vyvolani détského zdjmu o kiest'anskou viru
a jako cesté prohloubeni nabozenského prozivani metodou otevirani nabozenské zkuse-
nosti a symboll. V ramci téchto témat je zminén i vyznam zalmu a ikon.
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Abstract

The Possibilities of Using Music, Drama and Fine Arts in Religious Education for
Children of Younger Schol Age

Key words: activating forms of teaching, music, fine arts, drama in education, religious
experience, symbol

This thesis deals with the possibilities of using music, drama and fine arts in religious
education for children of younger school age. The introduction describes the
developmental-psychological characteristics of younger school age, as well as the
development of children’s religiosity. The main part is respectively devoted to music,
drama and fine art as methods for inducing children’s interest in the Christian faith as
a way to deepen their religious feelings by opening religious experience and symbols.
Within these themes there is also mentioned the importance of Psalms and icons.
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