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Abstrakt

TylSarovd Martina, Problematika reflexe smrti v zrcadle mytologie evropské spolecnosti,
Ceské Budgjovice 2017. Bakalaiskd prace. Jihodeskd univerzita v Ceskych Budgjovicich.
Teologicka fakulta. teologickych véd. Vedouci prace Lucie Kolarova, Mgr. Dr. Theol

Kli¢ova slova: NDE, smrt, nesmrtelnost, Zivot, mytus, mytologie, zdhrobi, bohové,
svatky, sebevrazda

Price se zabyva nazirdnim smrti pod vlivem pohanské i kiestanské mytologie v Evrop¢.
Zabyva se udajnymi zkuSenostmi, které lidé ziskali skrze zazitky blizkosti smrti (NDE), tedy
necekané, i skrze pokusy o kontakt védomé provadéné. Zabyva se dile pojetim fenoménu
smrti skrze predstavu mytologickych bytosti se smrti spojenych, jako jsou bohové, nebo and¢l
smrti. Déle popisuje aktivity spojené se svatky spojenymi se smrti a zdhrobim, jako jsou
Velikonoce a Dusicky. Prace pokracuje zkoumédnim touhy po smrti a sebevrazdou, touhy po
nesmrtelnosti a ndsledné vyvijenim snah o hleddni nesmrtelnosti, snahou neumfit nikdy,
zachovavanim Zivota ve fyzickém téle, anebo pfezitim duSe, kdy se se ztritou téla pocita.
Price se pak zabyvi statistikou pozorujici porodnost a imrtnost lidi v Ceské republice.

Abstract

Problematics of reflection of death considering European mythology

Key words: NDE, death, immortality, life, myth, mythology, next world, the gods,
holidays, suicide

This work deals with understanding death under influence of pagan and Christian mythology
in Europe. It deals with alleged experiences people had during Near Death Experiences
(NDE), therefore unintended, but intended ones as well. It also deals with phenomenon of
death seen as images of mythological beings related to death, as gods, or angel of death. Also
it describes activities allied with annual events connected with death and next world, as are
Easter and Halloween. The work continues with exploring wish to die and suicide, and
following attempts of seeking immortality, the desire to never die, of attempts to preserve life
in physical body, or survival of soul, when loosing of body is expected. The work also deals
with statistics showing birth rate and death rate in Czech Republic.



(0] <17 o O TSSO PR PPOPRTOPRRPRRPRTIN 5
UVOO ettt ettt ettt a st s s s s s et et et s e s e et et et et s e aet et et s s e ae e et et et es s s aet et et es s nanaeseeas 6
Y 01V S PP PPPRRTOPPRRON 7
1.1 Pojem smrt: definiCe @ VYMEZENT ......eeiieiiiie ettt e e trae e e arae s 7
1.1.1 Zazitky blizkosti SMIti (NDE) ..cocuviee ettt e e e e e 8
1.1.2 Fenomén komunikace se ZAhrobim .........ccocuiiieiiiniieee e 11

D Y0 0T o= 1 1012 o1 [ 4 TIPSR 15
2.1 VYMEZENT POJMU MYETUS ..oeiiiiiiiieeeiiieee et e e ettt e e eetre e e eetreeeesaseeeeebreeeeesseeeeesseeeeasseeaeanraeans 15
2.2 VYVO] MYEU O SINITH 1vviiiiiiiiecciiie ettt ettt e ettt e e ettt e e eetseeeeebbeeeesasreeeeesaeeeeensrseeeanraeans 16
2.3 Mytologické bytosti SPOJENE S& SMIti...cccueiiiiiiiie e 17
23.1 U o1 TSP UTOPPOPRPRRTSTOR 17
2.3.2 PohanSti DONOVE SIMIti c...eeiuiiiiiiiieee e 20
2.3.3 Y111 4 IR OO U UP U UUTOPOTOPRRPRP 21
234 FY oo [=1 Y oY o OO RTREUS U SUPRPRRRPPR 22

3 Smrt v pojeti dNeSni SPOIECNOSTE ..eciiiiiiei ettt et aae e e 23
3.1 3V 18 AT A 1= [« | ol USSR 23
3.1.1 VEIIKONOECE ...ttt sttt e sb e e s e 23
3.1.2 Podzimni sSVAtKY MIEVYCH.......eiiiiee e e e 24

3.2 SEDBVIAZAA ..ttt sh e st st st b e b bt saeenaeas 25
3.21 NaboZenské mysleni @ MystiKa.......ccoooviiiiiiiii e 26
3.2.2 R -1 £ OO USROS TUPUPO 27

33 HIedANi NeSMITEINOSEI ..coivieiiieiie et 28
3.3.1 NESMIEEINOST TRIA. . .ciiiiiieie e 28
3.3.2 NeSMIEINOST AUCNA ....coiiiiiiiieeee e 30
3.3.3 Statistiky porodnosti a imrtnosti Ceské RePUBIIKY ........cvoveveivieeceeecieeeeeeeseeeeeea 31

B ZAVEL ettt be e b e she ettt e bt e bt e bt e ehe e eae e e et e bt e beesbeesheesaeeeareeane 34
=T U PSPPSRI 36
g1 oY T I Y A o 1Yo T 1 4 o o TSP 38
PFiloha 2: SMrt v lIdOVE MIUVE.......ooiiiiiiieeee ettt ettt ee e 38

PFiloha 3: Filmy @ POCITACOVE NIY ...uveiiiiiiec ettt et e e e e e e aae e e e abaeeesanraee s 39



Uvod

PredloZend bakalédtskd prace se soustiedi na problematiku smrti pod thlem pohledu jeji
zéhadnosti Smrt 1ze skute¢né uchopit jako zdhadny jev, a to i piesto, Ze lidstvo doprovézi po
celou dobu jeho existence a mohlo by se tudiz predpokladat, ze si lidé na tuto skuteCnost jiz
zvykli a Ze ji rozumi. Svou zdhadnosti je smrt desivd i ldkavd; pfestoZe je viceméné
vSudypiitomnd a dobfe zndma4, je zaroven nedostupnd a jakoby zastfend. Tato prace si klade
za cil prozkoumat reflexi fenoménu smrti v souvislosti s mytologii a nasledné¢ se vnimanim
v dnes$ni spolec¢nosti.

Lidé naziraji smrt moha zpiisoby a je velmi téZké v n€kterych ptipadech odlisit fakta od
fikce. Ve své praci chei tudiZ poukazat i na to, jak tato nazirani na smrt ovliviiuji chovéni lidi.
Prvni kapitola se vénuje udajnym zkuSenostem s blizkosti smrti a se zdhrobim. Nésleduje
kapitola o mytech spojenych se smrti, obzvlasté o personifikaci smrti. Treti kapitola se pak
zabyva tim, jak védomi smrti ovliviiuje jednani soucasnych lidi této spolecnosti.



1 Smrt

1.1 Pojem smrt: definice a vymezeni

Smrt je néco, cemu nikdo z nds neuteCe. Na kazdého ¢ekd, pro nékoho désivd pohroma,
ktera mu sebere vSe co mad, strhd znéj vSechnu slavu, désivd ve své Cistoté, pro jiné
vysvobozeni z pout a vézeni vlastniho téla. Piistupi a pohledii na smrt je, dovolim si fict,
zrovna tolik, kolik je na svété lidi a mozZna jesté vic, protoZe postoje lidi se méni i v pribchu
jejich Zivota. Kazdy na to mame sviij ndzor, a to néjakym zptisobem osobni, citové zabarveny,
nekdy dokonce stézi popsatelny, protoZe sami nerozumime plné.

Pokud se na smrt podivame fyzicky, ¢lovék jako Clovek piestdva existovat a jeho télo se
rozklada a je vyuzito ptirodou, nebo je s nim néjakym zplisobem naloZeno lidmi.

Podle klasické 1ékatské definice je smrt chdpana jako: ireverzibilni zdstava dechu a
srdecni ¢innosti.

Umirdni muZe trvat rizné dlouho — od velmi rychle nastupujici smrti, napr. pri se Zivotem
neslucitelnych devastujicich poranéni — aZ po radu hodin a dni pomalu nastupujici smrt.

Umirdni se jevi urcitymi priznaky, v jejich? popredi je ochabovdni srdecni, dychaci a
nervové cinnosti, trvajicimi urcitou dobu a oznacovanymi jako agonie (viva reducta). Nekdy
mohou byt projevy Zivota tak malé (nehmatny pulz, auskultacné stéZi zachytitelnd srdecni
akce, minimdlni dychdni), Ze bez pouZiti pristroju je velmi tezké urcit, zda umirajici jesté Zije
nebo jiZ nastala smrt.!

Z 1ékatského hlediska tedy vétSinou neni mnoho pochybnosti, ale mnoha lidem to prosté
nestaci, neodpovidd to jejich vnitfnimu chdpani, nemohou se s timto ztotoznit a ptaji se, co
bude dal.

Ti, kteti véii a diky své vite predpokladaji existenci nesmrtelné duse, se prosté nemohou
smifit se strohou védeckou odpovédi. Hledaji dalsi informace o tom, co z ¢lovéka mlze smrt
piezit a co se pak s touto prezivajici Casti Cloveka déje.

Z existencidlntho hlediska je velmi t€Zké o smrti podavat jisté informace. KdyZz si ji
pfedstavime jako brdnu ve zdi, je ndm jasné, Ze za ni, tam kam nevidime, mlzZe byt cokoli.
Prosté nelze jednoduse ziskdvat informace o tom, co je za touto zdi. MliiZeme se jen ptat téch,
ktefi tam nakoukli a vratili se. Ale kde vzit jistotu, Ze jejich proZitky jsou redlné? Ze se
nejednd o pouhy vyplod fantazie ¢i univerzalni halucinaci zptisobenou doposud nezndmym
fyziologickym procesem?

Svédkové Jehovovi tvrdi, Ze tyto zazitky z blizkosti smrti o smrti mohou vypraveét asi tolik
jako cestujici, ktery chtél letét do Ameriky. Nasedl do letadla. Letadlo vzlétlo, ale jiz po
nékolika minutich se vratilo a pfistdlo zpét na pivodnim letisti. Kolik toho miiZe tato osoba
vypravét o Americe? A jak moc bude jeji svédectvi vérohodné??

Ptipustime-li, Ze tito lidé maji pravdu, sd€luji ndm relevantni informace o ,,druhé strang?*
Toto nelze nijak ovéfit, natoZpak prokazat. Presto je nelze tplné€ ignorovat.

Razné ndbozenské systémy se pokouseji diat odpovédi na otdzky tykajici se smrti, ale ani
ty nemaji nikdy plné vycerpavajici vysvétleni. Povédomi lidi se navic v pribéhu ¢asu méni. A

1 Stefan Jifi, Mach Jan. Soudné Iékarskd a medicinsko-prdvni problematika v praxi. Misto vydani: Praha, 2005,
str. 11.
27 mého rozhovoru se Svédky Jehovovymi.



to jak v prubéhu jednoho Zivota, tak v prubéhu delSich obdobi. Stejné tak se méni i jejich
ndzor na to, co je po smrti a jaky je nejlepsi postoj ke smrti a zadroven s ni téZ k Zivotu.

At uZ je nas pohled na smrt jakykoliv, je to konec tohoto Zivota, konec naSich roli ve
spole¢nosti. Je to ale zdroveit novy zaéatek? Clovék uvoliiuje své misto zde jinym, ale kam
jde on sam? Bude dél existovat? Na tyto a mnohé dalsi otazky tézko odpovédeét.

1.1.1 Zazitky blizkosti smrti (NDE)

NDE, tedy ,,near death experience” je nazev pro zazitky, které se mohou objevit, kdyzZ se
cloveék dostane az na prah smrti. Podle definice Clovek, ktery proziva NDE, nejevi znamky
zivota. Nedychd, srdce netluce, EEG? je velmi nizké, az 7adné,* ale po obnoveni Zivotnich
funkei vypravi o zazitku, ktery béhem této pro Zivot kritické doby prozil. Jde o zazitek pro
empirickou védu neobvykly, protoZe Clovék proziva udalosti, vnimd, citi emoce, naprosto
v rozporu s tim, co se d¢je s télem, které by podle podminek, ve kterych se nachazi, nemélo
byt schopné vnimat ani citit nic. (mrtvé nebo témet mrtvé)

Mezi zazitky NDE se tadi pievazné piijemné zkuSenosti, ale téZ nepiijemné. Piijemné jsou
uvadéné mnohem castéji, je mozné, Ze jsou Castéjsi, ale pfesny pomér se urcit nedd, protoze se
predpoklada, Ze ne kazdy o svém zazitku je ochoten mluvit a o téch nepiijemnych se mluvi
hif.

NDE se vyskytuje po celém svété, bez ohledu na rasu, ndbozenstvi ¢i jiné vymezeni
skupiny osob, podavajicich tato svédectvi. D4 se tedy poklddat za univerzdlni fenomén jako
takovy, ale jakmile zaCneme srovndvat zdZzitky, tak se v riznych castech svéta lisi. Jediné
shodné jevy jsou pravdépodobné temnota a po vstupu do jiného svéta setkdni s jinymi
bytostmi.® Dalim zjevné univerzalnim jevem je vnimani svétla.”

Co se tyka zdpadniho ¢lovéka, je definovano 15 zdkladnich prvki NDE: Nepopsatelnost,
sluchovy vjem prohldSeni Clovéka za mrtvého, pocit miru a pokoje, nezvyklé vyrazné zvuky,
vize temného tunelu, opusténi vlastniho t€la, setkani s ,,duchovnimi bytostmi®, zaZitek velmi
jasného svétla vnimany jako ,,prebyvani ve svétle®, panoramaticky piehled celého Zivota,
vnimdni hranice ¢i meze, k niZ se jeSté l1ze pfibliZit, ndvrat do téla, frustrujici pokusy vysvétlit
ostatnim lidem, co se béhem klinické smrti stalo, jisté rozSiteni ¢i prohloubeni Zivota po
tomto zazitku, zbaveni se strachu ze smrti a potvrzeni uddlosti, jichZ byl Clovék svédkem
béhem mimoté&lniho z4Zitku.® Tento vy&et musime chdpat jako charakteristicky pro zdpadniho
cloveéka, protoze v riznych ¢astech svéta maji lidé razné prozitky béhem NDE. Objevuji se
ale i pfipady velmi podobnych NDE z riznych mist svéta.

3 EEG - elektro-encefalo-graf, zaznam elektrické mozkové aktivity, uréuje mozkovou aktivitu a pouZiva se pfi
zkoumani, jestli ¢lovék jesté Zije.

4 Srov. Anthony Peake (eds.), hledani smyslu v zaZitcich blizkosti smrti, Stanislav Juharfidk — TRITON, 2012, str.
25-6.

5 Srov. Tamtéy, str. 53-54.

6 Srov. Tamtéz, str. 79.

7 Srov. Tamtéz, str. 133.

8 Srov. Tamtéz, str. 26.



Pro lidi z jinych koutl svéta, ve zde zminénych jde o vychod, konkrétné Indii a Sri Lanku,
jsou NDE jiné v tom, co vidi, nebo kam jdou, nicmén¢ tento zaZitek je pro né také velmi
silnym. Na zdpadé se lidé asto setkdvaji s Kristem nebo pannou Marii,’ a &asto nejsou
schopni vysvétlit diivod svého navratu.'® Vyzkumy v Indii ukazuji piipady jinych zaZitk®.
Naptiklad vyzkum Pasriachové a Stevensona v Indii zjistil zazitky, pti nichZ se lidé dle svych
slov setkali s krdlem mrtvych Jamarddzou, s jeho posly, nebo s muzem s knihou. Tito lidé se
podle svych vypravéni vraceji zpét Casto z divodu zdmény osobni totoznosti. Byli piivedeni
misto nékoho jiného.!!

Uved’'me si jesSt¢ v tomto ohledu neobvykly ptipad muZe ze Sri Lanky. Tento buddhista po
sedmdesatce podstoupil operaci, pii niZ se mu na par minut zastavilo srdce, ale byl dspésné
resuscitovan. Poté vypravél, Ze opustil své télo, vznasel se ve vétru a pak se saim vydal do
chramu na venkové€, kde se modlil k posvatnému stromu. Pro néj to byl velmi pfijemny
zézitek. Po navratu do té&la byl zoufale neitastny, propadl depresim a skon¢il sebevrazdou.'?

Tento druhy piipad je mezi témito zazitky svymi dasledky zfejm¢é méné¢ bézny, tedy
piinejmensim jsem nikde zminku o podobné uddlosti nesetkala. Je ale stdle dobrym dokladem
toho, jak silny tento zaZitek muize byt a jak siln¢ muze ¢loveka ovlivnit.

Jednim z moZnych vysvétleni je, Ze se to tak opravdu stalo, Ze tyto zazitky jsou skutec¢né.
S tim se ale naS soucasny svét takika nemiiZze smifit, a tak se hledaji raciondlni a empirickd
vysvétleni, 1ékafskd véda se snaZzi najit pivod NDE, napiiklad tim, Ze jeho zdroj je
v ovlivnéni fyziologie téla.

Uved'me si par 1€katskych teorii. VSechny tyto teorie se soustfed’uji na vliv na mozek, ale
z vétsi Casti jde spiSe o stavy téla podobné stavu, pii kterém k NDE dochdzi. Jistym
problémem je, Ze u NDE jde o zazitky prozité ve chvili, kdy by mozek nemél viibec vnimat a
byt tak fikajic vyfazen z provozu.

Prvni a asi nejrozsitengjsi teorii je, ze NDE jsou zptisobené nedostateCnym zasobovanim
mozku kyslikem. Je zaloZend na tom, Ze kdyZ se mozku nedostavé kysliku a jeSt¢ neupada do
bezvédomi, mohou nastdvat halucinace dusledkem zmateni organismu. (Mozek vytvaii
halucinace, protoZe si nemtiZe vjemy ze smyslt posklddat dohromady) V nékterych ptipadech
se opravdu podobaji zaZitkéim NDE, naptiklad tunel, nebo obrazy z vlastni minulosti.'?

Tato teorie je dle mého ndzoru jednou z nejlepSich, co se tyka vysvétleni NDE
fyziologickymi jevy. V nékterych piipadech nemaji ani razné latky mozZnost se dostat do
mozku, napt. pfi srdecni zastaveé. I hormony se musi dostat na své misto pomoci krevniho
feCisté. Stav nedostatku kysliku naopak nastavd, kdyz krevni obéh nefunguje, nebo je v ném
blok.

Moznost plisobeni ketaminu, difve pouZivaného k anestézii,'* je dalii teorii. U ketaminu je
lékaifim zndmo, Ze n¢kdy mulze zpusobit halucinace. Pfirozené se v téle nevyskytuje, ale

% Srov. Tamtéz, str. 78.

10 Srov. Tamtéz, str. 71.

1 Srov. Tamtéz, str. 70-71 .

12 Srov. Tamtéz, str. 74.

13 Srov. Pfiznaky, Ze vasemu mozku chybi kyslik [online]. 2013, [cit. 12/11/2015]. Dostupné na World Wide
Web: <http://www.rehabilitace.info/lidske-telo/priznaky-ze-vasemu-mozku-chybi-kyslik>.

14 Anestézie = uvedeni do hlubokého spanku, béhem kterého je moZné provadét na téle operace.
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v ptipad¢ operovaného Cloveéka v téle opravdu je, pokud se Clovék pfi operaci dostal do
blizkosti smrti.'> ProtoZe ale Ketamin v t&le piirozené& nekoluje, je moZné touto teorif vysvétlit
jen ty NDE, které by byly proZity pod vlivem této latky.

Psychedelické latky naproti tomu v téle pfirozené piitomné jsou, proto se na né soustredi
dalsi teorie piivodu NDE. Tyto latky jsou produkované SiSinkou mozkovou, Zldzou ve tvaru
Sisky, jsou zodpovédné za hospodaieni t€la s vodou, ale hlavné€, coZ je pro nds podstatné, za
regulaci bdéni a pribéh spanku. Proto se 1ékati domnivaji, Ze maji vliv i na sny. Zndma je
hlavné latka DMT, vyuZivand amazonskymi domorodci. Projevy uzivani DMT jsou rtzné,
v nékterych piipadech dost podobné zazitkim NDE, dokonce i v dusledcich, kdy muze dojit
ke zméné osobnosti a ztrité strachu ze smrti. Vliv DMT t€Z patii k lepSim teoriim pro
vysvétleni NDE, uZ pro svoji opakovatelnost a prokazatelny vliv na lidskou psychiku. Navic
jde o télu pfirozenou latku, kterou si mozek sam produkuje.

Tyto teorie popisuji rizné jevy, u kterych muzeme konstatovat, Ze si jsou navzdjem
piibuzné. Nelze odporovat vici vlivu téchto aktivnich latek na organizmus. Osobné se
domnivam, Ze, pokud existuje nehmotnd slozka clovéka, (tedy duse) tak je timto zplisobem
ovlivnéna té€Z a pak tyto jevy pusobi jako Skéla jevi od téch nejslabsich halucinaci, kdy je jen
castecné ovlivnéné telo i duse, pies silné, kdy je télo dost ovlivnéné, oslabené, nebo otupéné a
duse ¢asto zmatend, nebo uz ¢astecn€ v této zvlastni ,,druhé realit€ své mysli“,l(’ az po zazitky

NDE, kdy télo takika odpadd, z 1ékaiského pohledu mrtvé, a vnimajici uZ je jen duse.!”

Dusledky NDE pro lidi, kteff je proZiji, mohou byt snad jest¢ vice ohromujici, nezZ zdhada
toho, ze ¢lovék miiZe néco prozit, i kdyZ ma mozek ve stavu ,,vypnuto.* Asi nejuniverzalné;jsi
jev provazejici NDE je to, ze lidé po ném ztraceji strach ze smrti. I z Iékafského hlediska se

v v

da fict, ze se ke smrti dostali velmi blizko, mizeme témér fict, Ze ,,uz tam byli a vrétili se.*
prozili NDE) m4 vice spiritudlni, neZ religionistické sklony.'® Dale, nékteif lidé po proZitku
NDE maji nasledky paranormalni. N&ktefi jiZ nemohou nosit ndramkové hodinky, protozZe se
jim vZdy rozbiji, vznikd u nich propojeni smysll, schopnost citit zvuk, vnimat chut’ slov a jiné
jevy.?

Jednim z ohromujicich dasledktt NDE nepochybné je, Ze ackoliv ma velky vliv na clovéka,
kterému se déje, NDE muZe pisobit i na dalsi lidi, ktefi jim nikdy neprosli. Toho bylo vyuZito
v pokusu, ktery se jmenoval projekt Elias. Projekt se jmenuje podle stejnojmenného chlapce,
ktery propadal depresim a dokonce prohlasoval, Ze se nedoZije dalSich narozenin. Pro
dr. Winklera §lo o obzvlast’ obtizny piipad, kdy terapie, které znal, nepomadhaly. ProtoZe sam
proZzil NDE a vénoval se vyzkumu, véd¢l, jak pozitivni vliv miZe tento zdZitek mit. Lidé, co
se pokusili o sebevrazdu, najednou byli k Zivotu optimisticti. Tak se rozhodl pro experiment

15 Srov. Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc., Psychedelické ucinky ketaminu [online]. 2006, [cit. 8/1/2016].
Dostupné na World Wide Web: <http://www.remedia.cz/Okruhy-temat/Anesteziologie-a-intenzivni-
pece/Psychedelicke-ucinky-ketaminu/8-R-ha.magarticle.aspx>.

16 Jak jinak to popsat? Vymysli si to nase mysl, nebo je to jiny svét? Nebo dalsi aspekt toho naseho?

17 Co ale vlastné vnima? Nemohu odpovédét.

18 pokud se d& z tohoto vyzkumu poukazovat na realitu, pak mi vyvstavaji v mysli otdzky hodnoty ndboZzenstvi.
19 Srov. Anthony Peake (eds.), hledani smyslu v zaZitcich blizkosti smrti, str. 94-95.
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s par détmi, kterym piecetl povidku, kterd vlastné byla vypravénim typického NDE. Pak cht¢l,
aby podle n¢j nakreslily obrazek. Kdyz poté ukédzal obrizky rodiné s deprimovanym
chlapcem, ten o obrdzky projevil velky zdjem a otevien¢ mluvil, nakreslil vlastni obrizek,
zacal se t&Sit na své narozeniny. Pouhé predstavy onoho svéta vytvéiely pozitivni reakce
u jeho pacientii a cely projekt dal podméty k dal§im vyzkumiim.?°

Zazitky blizkosti smrti jsou plné obrazli a emoci, lidé se timto zazitkem méni a stavaji se
casto duchovnéj$imi. Stejn¢ jako podobné zazitky, jako napf. regresni terapie nebo jiné
zpusoby kontaktovani zdhrobi ale moc informaci o této ,,druhé strané* neddvaji. Subjektivni
proZitek je sém o sobé& skute¢ny, ale jako diikaz pro objektivni zkouméni selhdva.?! Jsou zde
sice prvky, které jsou v NDE casto podobné, (jiZ zminénych 15 prvka) ale to samo o sobé
moc nefikd. Rikaji ndm jen to, co tito lidé vidi, ne jestli ty véci doopravdy existuji. My co zde
Zijeme, nemiiZzeme doprovézet ¢lovéka béhem zazitku NDE a vnimat totéZ co on.

V tomto ohledu ndm vychdzi, Ze jde jen o osobni zazitek podobny snu, a sny si nékdy téz
pleteme s denni realitou. A a¢ ma tento sen velky vliv na nas dalsi Zivot, jsou teorie, pomérné
dobré, Ze jsou s nim spojené fyziologické jevy.

MiiZzeme nakonec konstatovat, ze zazitky blizkosti smrti jsou, pokud uZ nic jiného, osobni
zazitky, které ¢lovéku zméni Zivot, jsou mnohdy vyznamnym pielomem a mnozi po nich dosti
reorganizuji svij Zivot. Podle né€koho k lepSimu, podle jinych k hor§imu, zédleZi na dhlu
pohledu. Z mého osobniho pohledu, pokud to €lovéka pfiméje upravit si Zivot tak, aby byl
Stastn¢jSi a vice se realizoval podle svych vlastnich opravdovych tuzeb a pfani, tak je to
dobie. A nezélezi na tom, jestli to byl sen, nebo navstéva zahrobi.

1.1.2 Fenomén komunikace se zahrobim
Co je na svéte smrt, nikdy se lidé nepfestavaji ptét, co je po ni. Jakmile za¢nou lidé véfit,
Ze Zivot po smrti existuje, vznika tendence tento Zivot zkoumat, néco se o ném dozvédét.

Zékladni prehled hlavnich svétovych ndboZenstvi a jejich viry v posmrtny Zivot je
nasledujici. (Uvadim ty nejdulezitéjsi):

1. Krest’anstvi
"Biith neudelal smrt a nelibuje si, kdy? hynou Zivi", pravi Bible (Mdr 1,13). Podle ni
tedy nejsme stvoreni ke smrti, ale k Zivotu. A proto také Btlih seslal na zemi feSeni
v podobé MesidSe — JeziSe Krista, ktery lidem otevrel cestu k vé¢nému Zivotu svoji
smrti na kfizZi a naslednym zmrtvychvstanim.
Kiestanstvi uc¢i, Ze clovék ma dusi, kterd neumird spolecné s télem. Je tedy
nesmrtelnd. Napt. “Nebojte se téch, kdo zabijeji télo, ale dusi zabit nemohou. “ (Mt 10,
28).%

2. Hinduismus (smés mnoha kultd zahrnutych pod timto ndzvem, oblast Indie, svaté
spisy — tzv. Védy)

20 Tamtéz, 134-136.
21 Srov: Ted Harrison, Druha strana smrti, Navrat domd, Pfibram, 2000, str. 69.
22 Srov: Franz Konig, lexikon naboZenstvi, Praha, 1994, str. 481-482.

11



v s v

je jiné chapani zivota, jemuZ jsou zdpadni hodnoty cizi. NepohliZi na Zivot jako na
chronologickou fadu udalosti, ale vidi Zivot jako stdle se opakujici kolobéh, ve kterém
ma lidska historie maly vyznam.
Zakladni nauky ve vztahu ke smrti jsou:
- nauka o sankfe — Cili o st€éhovéni dusi a
- nauka o karmanu, kterd ve zjednodusené form¢ znamena skuteCnost, Ze veSkeré
skutky minulého Zivota jsou pfiinou postaveni v Zivot¢ soucasném.
Nejvyssim cilem kazdého hinduisty je tzv. dosaZzeni mokSi (nirvany), coz je
osvobozeni duse z neustidlého kolob¢hu znovuzrozeni a splynuti s nejvyssim jsoucnem
— brahmanem. K tomuto cili u¢eni predklidda Ctyfi cesty.
I hinduisté véii v ,,neznicitelnost duSe a znaji téZ uceni o pekle. Podle néj se do pekla
dostanou ti, ktefi Zili velmi hfisné, a cekaji je rizné druhy trestu, které vSak na rozdil
od uéeni kfestanstvi nejsou vééna.?
3. Budhismus
Zakladni myslenku budhismu je, Ze poznani a porozuméni vedou k osviceni a spase.
Jeho zdkladni mySlenky jsou dédictvim ucfeni o karmanu a samséafe (st¢hovani
neznicitelné duse). Zakladni mysSlenkou ,,spasy* je osvobozeni od zdkonti karmanu a
samsary, a také dosaZeni nirvany. Budhistické texty fikaji, Ze je nemoZné ji popsat
nebo vysvétlit. Lze ji pouze prozit.2*
4. Judaismus
Jeden z ¢lankl viry moderniho judaismu je, Ze clovék ma nesmrtelnou dusi, kterd
preziva smrt jejiho téla.
Ale zdkladni teze vychdzejici z pisma vidi smrt jako uddlost oddéleni od Boha. Pro
7idy je spravnd smrt stdifm.?
5. Islam
Islam vyucuje, Ze ¢lovek mé dusi, kterd je po smrti souzena podle toho, jak ¢lovek Zil.
Podle Kordnu mtze duse mit dvoji udél. Bud’ nebeskou rajskou zahradu, nebo trest
pekla plného utrpeni.?®
6. Materialismus
Materialismus, neboli ,,vira® v prokdzané, neni oficidlnim ndboZenstvim, piestoZze
obsahuje mnoho podobnych prvkl. Propagovala ho dlouhd fada jmen (Marx, Darwin,
Freud...). Tito nabourdvali svymi vyzkumy dlouholeté ,pravdy viry”“. A soucasna
véda v jejich préci pokracuje.

Z tohoto prehledu jednoznacné vyplyva, Ze snaha o vysvétleni toho, co se stane po smrti je
vlastni vS§em uvedenym svétovym ndboZenstvim, i kdyz se v detailech 1i§i. Osobné si myslim,
Ze veEfit v Zivot po smrti neni nerozumné.

2 Srov: Franz Kénig, lexikon naboZenstvi, Praha, 1994, str. 446-447.
24 Srov: Tamtéz, str. 448-449.

25 Srov. Tamtéz, str. 480-481.

26 Srov. Tamtéz, 1994, str. 483.
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Dalsi samostatnou kapitolou jsou snahy, zplsoby a metody vedouci az k moZnostem
komunikace se zahrobim.

Co je na svéte smrt, nikdy se lidé nepfestavaji ptét, co je po ni. Jakmile za¢nou lidé véfit,
Ze Zivot po smrti existuje, vznikad tendence tento Zivot zkoumat, néco se o ném dozvedét.
Vznikaji snahy, zptisoby a metody komunikace se zdhrobim.

Je ale velmi t&zZké posuzovat uspéSnost takovych snah, at’ uz v dneSni dob¢, nebo
z hlediska historie. MiiZeme ptedpokladat, Ze od doby, co md ¢lovék rozum a uvédomuje si
smrt lidi, uvazoval i o smrti a o tom, co je po ni. Historické zdznamy ndam dokladaji, ze
pravdépodobné vzdy byla minimaln¢ néjaka skupina, kterd méla snahu mit kontakt s mrtvymi,
a i ostatni se k nim n¢jak stavéli, pokud véfili, Ze néco z ¢loveka zastava i po smrti.

Pifkladem miizeme vzit pifbéh Zeny z Endoru a kréle Saula ze Starého zdkona,?’ vé&tirnu
mrtvych Necromanteion v Recku, kde se svého &asu provadély ritudly setkdvani s mrtvymi,
z Novoveku seance, kiizové korespondence a jiné pokusy dokdzat svét po smrti, nékdy i
s pomoci védy.?® A dnesni doba je taktéZ stdle dobou komunikace s mrtvymi, a¢ jde spise o
praktiky okultni, tedy provadéné tajn¢ a jen v kruhu pér lidi, daji se na internetu koupit
spiritistické tabulky a ndvodi a literatury na tuto tématiku je pro ty, kteif ji hledajf, dostatek.?

S kym se da komunikovat?

Predpokladejme, Ze duchovni svét existuje a dd se s nim komunikovat. Pak ale nutné
pfichazi otdzka: s kym se tam dd mluvit? A md se viibec mluvit s bytostmi duchovniho svéta?
Pro kiestany a Zidy je spiritismus praktikou zakdzanou.’® Pro jiné ndboZenské sméry je tato
komunikace povolend a pro nékteré dokonce nezbytna.>' Uvahy o tom, jakd je $kdla obyvatel
duchovniho svéta sice nemohou dat findlni odpovéd’, ale pokud bychom piedpokladali, Ze
minimdln¢ bohové a bytosti uctivané ndbozenskymi sméry existuji, vydalo by to na hodné
tlustou encyklopedii. Mytologickd mista a svéty zde vynechdm, ale zminime si napiiklad
Eden, riizné podoby pekla, podsvéti, Avalon a mnohd jind mista. Tato mista muizeme
povazovat za domovy duchovnich bytosti a nékteti lidé véti, Ze duchové Ziji 1 v existujicich
mistech, lesich, fekdch, dokonce i v jejich vlastnich domech.

Takze se vratme k otdzce, s kym se dd mluvit v tomto tddajném duchovnim svéte? 1
klasickd naboZenstvi komunikuji se svym Bohem a s andély. Ale v tomto ptipadé€ se jednd o
komunikaci symbolickou, prostfednictvim modlitby. Zprostiedkovanou obrazy, sochami i
jinymi pomickami, nikoli o komunikaci fyzickou.

I dne$ni rtizné alternativni sméry se snazi navazat komunikaci se svétem ,,na druhé stran¢*
a prestoze leckdy vysledky mohou vypadat jako skute¢nost, jedna spiSe o zbozné ptani, neZ o
prokazatelnou skutecnost. Lidé navazuji komunikaci jak s andély, tak i s démony, riznymi
bohy novymi i starymi,=?> piirodnimi bytostmi &i elementy,® a to zdaleka seznam
nevycerpava. A samoziejme také s témi, ktefi uzZ nejsou mezi Zivymi.

27 1.Samuelova 28, 3-25; 31, 4-6.

28 Srov. John Gray, Komise pro nesmrtelnost, Dokofan a Agro, Praha, 2013.

29 A€ kvalita je hodné rGiznd, stejné jako komunikaéni metody samotné.

305, Mojzisova 18, 9-12.

31 Napf. New Age a UFO kulty.

32 Na internetu se z novych bohl napfiklad Ize sezndmit s bohem Choronzon, z téch starych jde o tradiéni
boZstva starych pohanskych kultd, keltskych, germanskych, feckych i jinych.
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K tomuto ucelu jim slouZi mnohé metody. N&které znich jsou skupinové, jiné se
vykondvaji v soukromi a jsou véci osobni a okultni. Vynalézavost lidského ducha je
nekone¢nd, proto ani ndsledujici seznam nemuze byt vyc€erpdvajici. Postupy si lidé upravuji
dle osobnich potieb, anebo mozZnosti. SpoleCnym rysem téchto metod vSak je skutecnost, Ze
se pokousi o navazani kontaktu s duchovnem za tcelem naplnéni urcitého zaméru. Tim muze
byt ziskani informaci, usmiteni si nebo ucténi duchi, sezndmeni se s duchy a s jejich svétem,
nebo jsou nékdy vykondvany pro fascinaci z ritudlu samotného.>*

Nejcastéji se jednd o:

Seance a Ouija tabulka — délaji se ve skupiné, vSichni ucastnici se usadi okolo stolu a
spole¢né vyvoldvaji ducha a ptaji se ho, bud vSichni, nebo vybrané médium.* Price
s tabulkou Ouija je obdobnd, akoridt misto spiritistického média se vyuZivd pravé oné
tabulky.3®

Automatické psani — podle popisu ma dojit k tomu, Ze duSe média opusti ruku a té se zmocni
duch a miiZe s ni psat vzkazy.’

Samansky trans — pomoci rytmického bubnovani méd dojit k tomu, Ze se $aman nahliZi do
duchovniho svéta a miize komunikovat s jeho obyvateli.*8

Drogy — taktéZ Samanskd technika, pouzivd rGzné latky z rostlin, zpasobujici zménéné
vnimdni a dle viry $amanti umoZiuje vstup do duchovniho svéta.>

Sny — mimo jiné jsou sny nékdy poklddiany bud’ za vzkazy duchovniho svéta, nebo jako
samotny pobyt v duchovnim svété.*’

Vérohodnost

Prokéazat pravdivost informaci ziskanych z idajného duchovniho svéta je velmi obtizné,
stejné jako zhodnotit funk¢nost metod, které se k této komunikaci pouZzivaji. Oboji je jak
otdzkou cti média, tak otdzkou viry. Objevuji se Sarlatini védomi, ktefi klamou naprosto
védomé, stejné jako ti, kteti klamou krom¢ téch, kterym se pokousSeni komunikaci
zprostiedkovat, i sebe. Pokud pfipoustime existenci duchovniho svéta, pak je potieba vzit

33 Elfové, vily, dévové, sylfy, valkyry, gryfové, ...

34 A v nékterych pFipadech je tato komunikace ,pro zdbavu“ odsuzovana jako nebezpe&nd. Tusim, Ze kiestany.
35 Médium znamend prostfednik mezi svétem lidi a duch(, osoba, kterd ma mit Udajné schopnost se svétem
ducht komunikovat.

36 Srov. JiFi Heft, Slovnik esoteriky a pavéd - Ouija [online]. 2008, [cit. 5/1/2017]. Dostupné na World Wide Web:
<http://www.sysifos.cz/index.php?id=slovnik&act=zobrazit&idd=&pismeno=&vyraz=1207301076&heslo=0uija
>,

37 Srov. Jiti Heft, Slovnik esoteriky a pavéd - Automatické psani [online]. 2007, [cit. 5/1/2017]. Dostupné na
World Wide Web:
<http://www.sysifos.cz/index.php?id=slovnik&act=zobrazit&idd=&pismeno=&vyraz=1189075817&heslo=Auto
matick%E9%20psan%ED>.

38 popisuje Michale Harner v knize Cesta Samana.

39 Srov. Jan Jakub Salomoun, Drogy na duchovni cesté - Ano, ¢i ne? [online]. 2007, [cit. 7/1/2017]. Dostupné na
World Wide Web: <http://zivotni-energie.cz/drogy-na-duchovni-ceste-ano-ci-ne.html>.

40 Srov. Setkdni ve snu [online]. 2015, [cit. 7/1/2017] Dostupné na World Wide Web:
<http://www.spirit.cz/index.php/component/content/article?id=1041:setkani-ve-snu>.
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v tvahu upiimnost i neupiimnost duchli samotnych, protoze v takovém piipadé mohou byt
stejné Cestni 1 podvodnici, jako lidé v tomto naSem svété.

Mnohé piipady se podafilo jednoznaéné vyvrétit. Jsou vSak i1 takové, které 1 pies velké usili
badatelii odolavaji.

2 Smrt a mytologie

2.1 Vymezeni pojmu mytus

Mytus jako takovy je druh piib&hu, ktery lidstvo pravdépodobné provéazi uz od nepaméti.
Presnd definice slova mytus je obtiznd, protoze zahrnuje Siroké spektrum piibéht, napiiklad
piibéhy vysvétlujici stvotreni svéta, nebo piibehy vysvétlujici jevy a udalosti, které se ve svété
dé&ji.*! Eliade navrhuje pro slovo mytus tuto definici: Mytus vyprdvi posvdtné déjiny; popisuje
uddlost, kterd nastala v prvotnim case, v bdjném case ,,pocdtkii.*“ Pak pokracuje: Jinymi
slovy, mytus vypravi, jak diky mocnym ciniim nadprirozenych bytosti zacala existovat néjakd
skutecnost.* Mytus tedy nejen, e vyprdvi o n&em, co se tdajné stalo, ale tak vytvaii
navaznost mytického déje v mytologické minulosti s pfitomnosti a i s budoucnosti.

Jako piiklad Eliadeho prace s myty o smrti mohu uvést napiiklad kapitolu Smysly, extaze
araj z téZe knihy.

Sdileni stavu ,,duchit je na tirovni archaickych ndboZenstvi typické kouzlo mystikii a
Carodeéju. Samani jsou jako ,,duchové* , nespalitelni®, ,létaji* vzduchem, stdvaji se
neviditelnymi. Musime upozornit na jednu diileZitou vec: touto nejvyssi zkuSenosti dospivd
Saman k extdzi, ,transu“. Prdvé béhem extdze vykondvd v duchu dlouhé a nebezpecné
mystické cesty do nejvyssiho nebe, aby se setkal s bohem, odlétd na Lunu ¢i sestupuje do
podsveti atd. Jinymi slovy, nejvyssi Samanova zkusSenost, extdze, prekracuje smyslové
vnimdni; nastdvd jen v jeho ,,dusi“, ale netykd se celé jeho bytosti s télem a dusi; extdze vede
k oddeéleni ,,duse*, tj. predchdzi zkuSenosti smrti.

To je naprosto prirozené: Saman, protoZe béhem svého zasvéceni poznal smrt a vzkriSeni,
miiZe bez ndsledkit na sebe vzit stav odhmotnélé bytosti; miiZe existovat jako ,,duse*, aniz by
, behem niz duse opousti

Z66

pro néj bylo oddéleni od tela osudné. KaZdy trans je novou ,,smrti
télo a putuje kosmickymi oblastmi. Ackoli je Samanskd extdze vSeobecné povaZovdna za
nejvetsi ditkaz ,,svatosti, presto v ocich ,,primitivnich* kmenit predstavuje pdd ve srovndni s
prvotnim stavem Samanit. Tradice hovori o dobe, kdy Samani své cesty do nebe vykondvali in
concreto; uchovavaji vzpominky na dobu, v niZ skutecne létali nad mraky. Proto extdze,
Saman vSechny zdzraky vykondval svym télem: magicky let, vystup do nebe, sestup do
podsveti. ,,Ovilddani ohne* je jediny konkrétni dikaz skutecného , ,zdzraku* dosahovaného
telesné; proto je tomuto kouzlu ve vSech Samanskych oblastech prisuzovdn obrovsky vyznam.
Je to ditkaz, Ze Saman sdili stav ,,duchi" a Zije jako télesnd bytost: ditkaz, Ze ,,vnimavost*

41 Srov. David Jan Novotny, Uvahy o mytu, Praha, 2014, ISBN 987-80-246-2557-7, str. 4-5.
42 Mircea Eliade, Mytus a skuteénost, Praha, 2011, str. 11.
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miiZe byt proménéna, aniZ je odstranéna, Ze Saman prekonal lidsky vdel a nezemrel; Ze ji
,,obnovil“ v jeji prvotni dokonalosti.®?

Je t€Zké posoudit, jak silny vliv md v naSi spolecnosti mytus. Na jedné stran¢ je zdejSi
spolecnost siln¢ sekuldrni, na stran¢ druhé jsou mytické piibéhy Bible stdle velice dobie
zndmé a stile pieddvané dal§im generacim, a Bible se stile proddvd, Ceskd Biblickd
Spoleénost uvadi do prodeje nové edice Bible v poslednich letech i vicekrat za rok.**

2.2 Vyvoj mytii o smrti

Mytologie se néjakym zplisobem zabyva smrti snad vSude na svété. Smrt je piechod ze
Zivota, ktery zndme, do stavu, ktery nelze snadno pochopit, nebo popsat. Piivod myta je vzdy
trochu zdhadou, mizeme zkoumat vyvoj myti, odkud pfisly, ale jak vznikly, na to uz tak
snadnd odpovéd’ neni. Podle m& v tom bude smésice mnoha aspekti: lidské predstavivosti,
kultury, ve které mytus vznikd, mnohd inspirace z ptibehu lidi, predstavivost, inspirace od
jinych kultur, a samoziejmé také riiznych mystickych zazitki.*

Kdyz si myty o smrti rozd€lime podle postav, které smrt symbolizuji, mizZeme si
predstavit, mozn4, vyvoj, s jakym smrt nabyvala osobnostnich ryst.

Jako prvni tu mame smrt naprosto nepopsatelnou, nepochopitelnou, nezndmou. Tato
podoba smrti je bez jakékoliv personifikace.

Druhou je zemé, kterd pohlcuje mrtvé télo do sebe. Tady se vytvaii podoba podsvéti, kam
duse odchézi, razné prurvy, jeskyné, dokonce ohnivé jamy jsou vidéné, jako vchody do
podsvéti.

Tteti podobou je drava Selma, kterd m4 také chitan, ve kterém mizi mrtvi. U nas tieba vlk a
mozna téZ had, jinde ve svéte tieba lvi nebo kojoti, domnivam se, Ze téZ hyeny. Pozdé&ji téZ
dravi ptéci, dokonce 1 koné¢.

Dalsi podobou je podoba personifikovand, jiz zde mluvime o boZstvech s jest¢ napul
zviteci podobou a samoziejmé na konci je podoba lidsk4.4¢

Prestoze jde o pomérné kradsnou posloupnost, tento vyvoj rozhodné neprobehl vSude na
svéte stejné, v dneSni dobé muzeme stdle ve svété najit vSechny tyto druhy mytd o smirti,
velmi redlnych v Zivotech lidi. Hernzdog*’ si viimd, Ze sloZit&j§i podoby smrti, tedy ty
rozvinut€j$i, maji stdle v sob€ i aspekty ptredchozi, feknéme starsi, které nikdy nezanikaji a
stdle plisobi. Mizeme jmenovat tfeba strach, nepoznatelnost, neovladatelnost.*®

Diky tomuto dlouhému preddvani myti zde madme mytologické bytosti, které maji za

sebou, obrazné¢ feceno, dlouhou historii, kdy se jejich podoby vyvijely a tento vyvoj, jak

4 Mircea_Eliade - Myty, sny a mystéria, 1957, OIKOYMENH, 1998 ISBN 80-86005-63-1, strana 82-83.

4 pPtehledné si Ize seznam novych vydéni Bible prohlédnout napfiklad v databdzi knih. Srov.: (web)
http://www.databazeknih.cz/dalsi-vydani/bible-25175.

45 Umérnost vlivi je proménliva podle toho, na co daji lidé daraz.

46 Mnohem podrobnéji i s pFiklady je toto rozdéleni v knize: Edgar Herzog, Psyché a Smrt, Emitos, Brno 2012.
47V téze knize.

48 kdy? je tieba pfiznat, Ze kdyZ u? je v rukou personifikovanych boZstev, tak uz svym zplsobem ovlddani je.
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muzeme usoudit z rozmanitych interpretaci, minimdlné¢ z téch roztrousenych po internetu
v ruznych zdjmovych kruzich, stdle pokracuje. Tyto bytosti ndm ztélesiiuji smrt, pro nékteré
pouze jako symboly, jini v nich vidi Zivé bytosti, se kterymi je moZné rozmlouvat a n€ktefi se
0 to i snazi, ritudly, meditacemi, modlitbami, nebo jinymi zpiisoby.

2.3 Mytologické bytosti spojené se smrti

2.3.1 Upiri

Pro ty, ktefi se zajimaji o mytologii, jsou upifi unikdtnim druhem mytologického stvofeni.
Udajné existuji dva pomérné odligné druhy. Prvnim je pravé onen mytologicky, ktery je
mrtvym, ¢ nemrtvym stvofenim, druhy je zvany energeticky upir.** Energetiéti upifi jsou
popsani jako Zivi lidé, ale lidé v jejich ptitomnosti, zvI4$té pokud jsou sami, se pry mohou stat
rychle unavenymi a az slabymi, zdlezi na sile upira. Jak je tento fenomén energetického
vampyrismu stary nelze uspokojivé fict. Esoterici se jim dnes zabyvaji mnohem vic, nez tim
mrtvym.>’

Jednou z moZnych teorii je, Ze jde o velmi stary jev, ktery ddval vzniknout legenddm o
krev sajicich bytostech v pribéhu historie, protoze i kdyZz slovo upir sahd maximdlné¢ do
Sttedovéku, legendy o bytostech sajicich krev jsou starSi. Okolo energetického upira se
udajné zd4, jako by se ztricel Zivot a jednim z prastarych pohledd, jak chédpat Zivot je prave
krev. O tom si miiZzeme piecist napiiklad ve Starém zdkoné v bibli.’! T&7ko si predstavit, kdy#
uz starym zakonem listujeme, Ze by si lidé nevSimli, Ze kdyZz bytost vykrvaci, tak zemie a
neda se jiz oZivit.

O bytostech Ziznicich po krvi mluvili napiiklad stafi Rekové. O Emptize se vypravélo, ze
kradla matkdm d¢ti a poZirala je, muzim v hezké podobé pila krev. Striga je zase ndzev pro
carod¢jnici. Tyto ¢arodéjky byly dle legend schopné na sebe brat podoby zvitat a samoziejmeé
také pily krev. Dalsi mytické, fecké, krev pijici bytosti byly lamid.>> Pozoruhodné je, Ze pii
ritudlech komunikace s mrtvymi byla krev pouzivdna téZ, mrtvi se k ni idajné¢ hladové vrhli
v davu a pili ji. Z piti krve pak vznikalo jejich poznéni.>?

ProtoZe se mnoho z fecké moudrosti dochovalo a zna¢né ovlivnilo na$i spole¢nost, da se
pfedpokladat, Ze 1 mytologie byla pfeddavdna a ovliviiovala pozd¢jsi doby. U krev sajicich
bytosti je pozoruhodné, jak dlouho ji7 existuji legendy a myty o nich. Redti legendarni
duchové piijimajici krev od lidi mohou byt jednim z pravzora pozdéjsich upiri.

Pro prosté lidi sttedovéku byly dilezité, mimo slov kné€Zi i povéry a lidové legendy, které
ve stinu cirkve nikdy nezahynuly, a¢ prochizely zménami. Ve stfedovéku bylo slovo striga

49 Také nékdy zvany astrélni.

50 0 energetickych upirech pise napfiklad spisovatelka Michelle Belanger, kterd sepsala jednak The Vampire
Codex, The Vampire Ritual Book, obé pristupné online a obsahujici ndvod pro energetické upiry, jak se vyrovnat
s tim, kdo jsou a jak své schopnosti vyuZzivat.

51 Zidé nesmaéji krev jist, protoZe je podobou duge a Zivota. Srovnej Lv 17, 11 a7 17, 14.

52 Srov. Lubo$ Antonin, BestidF, nakl. PGdorys, Praha, 2003, str. 180.

53 Srov.Tamtéz, str. 181.
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stile zndmé a nazyvaly se jimi carodé&jnice, které byly obviilovany z piti krve. Takovy
sttedoveky obraz upira, to byl v myslich lidi mrtvy ¢lovék, ktery po nocich opoustél sviij hrob
a désil lidi, jeho Zijici ptibuzni umirali, cozZ je obzvlasté zdlraziiovéno, ale i jini. Pfi odhaleni
hrobu bylo télo, podle riznych zprav, nezetlelé, ale rozhodné nevypadalo, jako v piipadech,
které jsme si zminili diive. T¢lo je dle popisu vlacné, n€kdy dokonce napuchlé, rty jasné,
n¢kdy na nich ma krev, nékdy v ni i plave. Upir ma mit také tendenci zZvykat rubas, ve kterém
je pohibeny. 34

Cirkev méla s upiry problém. A to problém se zachdzenim s tély mrtvych. V té dobé bylo
spalovani tél pro cirkevni kruhy nepfijatelné.’>> At uZ se souhlasem tehdejsich tfadi,>® nebo
bez n¢j, 1idé vykopavali mrtvé pfi podezieni z vampyrizmu a pokud mrtvy jevil znaky upira,
tak se s nim vyporadali: usekdvali hlavy, cpali jim do ust Cesnek, vrazeli killy do srdce,
obvykle to skoncilo spalenim téla, které, nikoliv jediné, cirkvi tak vadilo. Mdme o tom rtizné
zpravy, jejichZ diveryhodnost je bohuZel obcas téZzké posoudit a n€kdy je zjevné, Ze neslo o
nic az tak neobvyklého.

Jednim takovym piikladem, ktery pfiSel z vypravéni, mize byt tenhle: Pastyf Myslata Zil
v Cechdch a zemiel roku 1336. Poté po nocich zabijel a désil lidi kiikem. KdyZ ho vykopali z
hrobu, tak i kopal nohama jako Zivy. Nakonec ho spalili. >’ Dal$im piikladem ze zdznami si
vezméme Udajné upiry fadici v Srbské obci Medvédi v roce 1732, kdy byl ptipad vysetfovan
komisi,’® nebo dalsi piipad, ktery se piili§ upirsky dnes$nimu ¢lovéku nezdd, kdy upir désil
rodinu domu, kde zemiel muz a chodil za vdovou, se kterou sdilel 16Ze, dokud se nenasel
odvazlivec, ktery ho chytil a upir i vdova nakonec skoncili ob&Seni, protoZze se po vyslechu
pfiznali.”® Riiznych pifbéht upiri je ve skutenosti mnoho a vyskytuji se v Evropé i jinde.®
N¢ékdy dokonce splyvaji s vlkodlakys, ti ale dle legend jen lidé prokleti, od legend upirskych se
ty vlkodlaéi nékdy i znaéné 1isi.%!

Jakou témto piibeéhim Ize piitknout pravdivost, je t€zké fict. Upir, ktery désil rodinu a
vyhledaval vdovu, nemusi byt jinak mystickym stvofenim, ale milencem, ktery vyuZival toho,
Ze umél postrasit, n¢které historky o upirech mohou byt s jistou pravdépodobnosti vzniklé
z lokdlnich epidemii i z morovych ran, jinde miZe byt na pozadi skupina lupicl... nevime.
VSse jsou jen domnénky. Na jedné stran¢ tu mame naSe empirické pozndni fikajici, Ze takové
véci zni dost neskutecné, na druhé strané nemuiZeme poznani téchto lidi zpochybiiovat tplné¢.
Dobie jsou ale zdokumentovani tzv. Celakoviéti upiii, pohfebisté, kde byli pochovéavany
pouze osoby, u kterych 1idé véfili, Ze jde o upiry.5? U téchto nezname jejich Zivotni p¥ib&hy,
ale vime, Ze byli zabiti a pohibeni tak, aby lidem neskodili, jak alespori lidé tehdy véfili.

54 Srov. tamtés, str. 175, také Giuseppe Maiello, Vampyrismus v kulturnich déjindch Evropy, nakl. Lidové noviny,
Praha, 2005, str. 21.

55 Coz se zménilo az v relativné nedavni dobé&, po Druhém vatikdnském koncilu.

56 Rozuméj zemské pany a cirkev.

57 Srov. Lubog Antonin, BestidF, str. 182—183.

58 Srov. tamtéz, str. 183—184.

59 Srov. Giuseppe Maiello, Vampyrismus v kulturnich déjindch Evropy, str. 115-116.

50 Srov. Dal$i ptiklady se daji najit ve Vampyrismu v kulturnich dé&jindch Evropy.

51 Srov. Giuseppe Maiello, Vampyrismus v kulturnich déjindch Evropy, str. 67—69.

62 Jaroslav Spacek, Celdkovicti upifi [online]. [cit. 12/2/2016]. Dostupné na World Wide Web:
<http://www.muzeum-celakovice.com/cs/odborna-cinnost/odborne-prispevky/celakovicti-upiri.html>.
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Stejné jako tomu je s jinymi takovymi stvofenimi, s postupem casu zacala vira v tyto
bytosti upadat. Napi. v Anglii uz ve 12. stoleti, byt se piibc¢hy o nich mezi lidmi vypravély,
tak ti, kdo je brali vazné, uz byli odsouvéni na okraj spolecnosti.®> Piesto i tehdy byli lidé,
které upiti fascinovali.

Uved’'me si pomérné vystizny popis, ktery v jazyce mytologie® ikd, co to vlastné upir je:
Démon nemd télo, ac si pro své zamery muZe télo vytvorit, neni to jeho pravé telo. Tedy upir
neni démon, ac jeho vdsné a sklony jsou démonické a pekelné. Také nemuZe byt fantomem
nebo duchem, protoZe ti nemaji télo, jako to napr. rikd JeZis, kdyZ se po vzkriSeni Zjevuje svym
ucednikiim. Zivé mrtvé télo. Tato slova jsou bez vyznamu, protikladnd, nepochopitelnd, ale
takovi upiri jsou.”

Kdyz uz se zmiflujeme o upirech, nelze vynechat toho nejslavnéjsSiho, kterym je hrabé
Drékula. Nutno fict, Ze Vlad III. Tepes, zvany téZ syn draka,®® byl Rumunskym nirodnim
hrdinou, nikdy ale nebyl upirem, a¢ jeho jméno tento slavny upir, inspirovany timto
velmoZem, nosi. Proslavil se bojem s Turky, a jeho ¢iny vii¢i Turkiim nepostradaly brutalitu.®’
Ptizvisko Tepes (rumunsky vyraz pro ,,napichovac®) si zaslouzil sdm napichovanim nepftatel
na killy. Roman Brama Stokera, ktery si vzal tohoto kniZete jako pfedlohu pro svého upira,
byl jednim z roménd, které vytvofily moderni pojeti upira. KniZe se tak proslavil po celém
svéteé, ale ne jako Clovek, ale jako upir.

O tomto legenddrnim upirovi se natocilo pes 180 filmi,%® nejnovéjsi asi ,,Drdkula —
nezndmd Legenda,” ktery veSel do kin roku 2014.% Okolo Drdkuly se také to¢i série her
Castlevania, zahrnujici vice nez 30 her, nejstarsi z roku 1986, nejnovéjsi pravdépodobné patii
do série ,,Lords of Shadows,* vydand roku 2015.7°

V Rumunsku byl Drakula hrdinou a tak tam nebyla mySlenka upifiho hrabéte pfili§ vitana.
To se zménilo kolem roku 1990, kdy krize pfiméla zemi zménit piistup, a upiii hrab¢é byl
nadgji na zisky.”! I dnes do Rumunska ptijizd&ji lidé se zdjmem o upiry.

Tato mytologicka bytost je désiv4, ale pro n€které je i prekvapivé pritazlivd. Nekteti 1idé 1
v dne¥ni dobé& véfi, Ze upiry jsou a védomé piji krev,”? nebo tdajné od&erpdvaji jingm lidem
energii, n¢ktefi jen jako upiii zZiji, ve tmé&, piespavaji v dievéné rakvi, a samoziejmée jsou i
taci, ktefi se jim jen obdivuji.

63 Tamtés, str. 67.

6 Domnivam se, Ze kiestanské.

5 Montague Summers, THE VAMPIRE - HIS KITH AND KIN [online]. 1928, [cit. 15/11/2015]. Dostupné na World
Wide Web:<http://www.sacred-texts.com/goth/vkk/>.

% Protoze jeho otec byl ¢len dradiho Fadu.

7 Srov. Lubo$ Antonin, BestidF, str. 178-179.

68 Srov. tamtéz, str. 178.

59 Originalni ndzev Dracula Untold, zdroj: éesko-slovenskd filmova databdze (csfd.cz).

70 podrobnéji popsano na wikipedii: http://En.wikipedia.org/wiki/Castlevania (stav webu k datu 17/2/2016)

7ISrov. Lubog Antonin, BestidF, str. 179.
72 At u? to bereme jako sugesci, nebo psychickou poruchu... nebo sebeuvédoméni (?).
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2.3.2 Pohansti bohové smrti

Jde o velmi staré podoby smrti a vladce nad smrti, které maji sviij vznik zahaleny
tajemstvim. Vypravéji o tom, jak se lidé kdysi divali na smrt, lidé, ktefi obyvali stejnd mista,
na kterych dnes Zijeme my, nebo o povésti z oblasti, odkud se mohly donést az k ndm a
vzdjemn¢ se ovliviiovaly.

Hédes (fecky) je vladce podsvéti, jehoZ jméno nese i jeho fiSe. Hades je synem titdna
Krona a jeho Zeny Rheie. Mrtvé k podsvéti doprovazi Hermés, Charon je pak preveze ve
svém ¢lunu pies feku Styg do podsvéti. Ale jen, kdyZ mu zaplati minci.”® Poté byli souzeni
ttemi soudci, vétSina pak bloudi, po napiti vody zapomnéni, jako stiny bez emoci a bez
védomi, jen par vyvolenych mtiZe do podzemniho rdje Elysejskych poli. K podsvéti také patiil
Tartaros, v nejtemnéjSich Castech podsvéti, ktery bychom nazvali druhem pekla. Vstup do
podsvéti hlida tithlavy pes Kerberos, kterému nikdo neutece. Za manZelku mé Persephoné,

s vz

kterd vzdy travi ¢ast roku v podsvéti a ¢ast se svou matkou.”

Hel (keltové a germani) je vladkyné podsvéti, taktéZ stejného jména, jako ona. Je to dcera
Lokiho a obryné¢ Angrbody, sestra vlka Fenriho a hada Midgatrdsormra, vladkyné vSech
mrtvych kromé& téch, co zahnou v bitvé, tedy téch, co zahynou stafim, nebo nemoci. Hell ma
lezet pod tietim kofenem Y ggdrasilu a dostat se tam mé pouze piekonanim ledové feky Gjoll.
Vychod m4 stieZit pes Garm.”

Ti, ktefi zahynou v bitvé, odchazeji s valkyrami do Valhaly, kde je téZ valkyry obsluhuji.
Tém vladne Odin, ktery je vlddcem i bohtim a ze svého trinu vidi cely svét. Doprovizeji ho
dva vici a dva havrani.’® Do Valhaly smi jen ti, co zahynout v boji a pak osu vybrani
valkyrami. Pak se ve Valhale vénuji bojovani a hodovani. Valhalu opusti az pfi poslednim
boji Ragnaroku. Jejich tloha i osud v tomto poslednim boji jsou ale nezndmé. 7’

Veles, (staroslovansky) nebo té7 Volos je bohem stdd, magie a je pastyfem mrtvych. Slo o
mocné bozstvo, které se vyznamem vyrovnalo jinym zndmym bohiim starych Slovant,
v nékterych lokalitich i vyznamnéjsi. Vi se urcité, Ze se pii ném sklddaly piisahy, neptiklad
pii uzavirani smluv. Platilo pak, Ze Volos na dodrZzovéani smlouvy dohliZel a ty, co ji neplnili,
na ty seslal hroznou nemoc, po které kazdy ,.zeZloutne a prijde nazmar...“ '8 Je bohem stad,
protoZe slované si néco na zpusob rdje predstavovali jako nekonecné pastviny. MoZna
dne$nimu ¢lovéku se mize zdat kontroverzni, Ze Veles také mohl pilisobit jako ochrdnce ¢i
patron lidi. Velos patif mezi bohy, ktef{ zfejmé byli uctivani vétSinou slovand.”

73 Kdysi se lidé pohfbivali s minci, dnes si néktefi sami odkladaji ve véstirné mrtvych eura, aby je tam najli,
kdyby je potrebovali.

74 Srov. Guus Houtzager, Encyklopedie Fecké mytologie, Rebo productions, 2003, str. 102—105.

75 Srov. Jitka VIEkovd, Encyklopedie mytologie germdnskych a severskych ndrodd, Libri, 1999, str. 101-102.

76 Srov. Michael Jordan, Encyklopedie bohii, Volvox globator, 1997, str. 180, 334 — 5.

77 Srov. Jitka VIEkovd, Encyklopedie mytologie germdnskych a severskych ndrodd, Libri, 1999, str. 238-239.

78 Srov. Martin Pitro a Petr Voka¢, Bohové ddvnych slovand, ISV nakladatelstvi, Praha, 2002, str. 48.

72 Srov. tamtéz, str. 45 —52.
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Morana (Staroslovanskd) byla podle legend velmi krasnd, je dodnes zndma4 na tizemi Cech,
z tradice vyniseni Morany, vynaSeni smrti, které v historii mélo zabranit umirdni ve vesnici.
Tato zosobnénd smrt byvala pii vyndseni obleCend do krojli, ma nakreslenou tvaf se
zdkladnimi rysy a s vyraznymi zuby.®’ Tradice se objevuje dodnes, ale v dnesnich dnech u%
ma jen velmi maly vyznam.

Slovanské podoby smrti se 1isi, chybi zde podsvétni fiSe. Je na tom dobie vidéet, Ze si své
myty Slované do Evropy pfinesli spiSe ze své piivodni domoviny. Naopak u ostatnich narodi
Evropy bylo podsvéti bézné mistem, kam odchédzeli mrtvi. Slované se st¢hovali a $ifili do
Evropy a7 se za¢itkem naSeho letopodtu.d! KdeZto podsvétni i§e Hddes byla v legendach
Recka pravdépodobné o poznani difve. Proto se domnivam, Ze je podsvétni ¥§e mrtvych
v Evropé plivodnéjsi. Dovolim si také pozndmku, Ze zatimco Morana dnes pomérné upadla
v zapomneéni, vladcové fiSi mrtvych takto zapomenuti nejsou a lidé o nich védi vice.
Minimalné¢ to plati o fiSi Hades.

2.3.3 Smrtka

Ankou je postava z legend Dolni Bretané. Podle tamnich legend vykonava Clovék, ktery
umie jako posledni béhem roku, sluzbu jako Ankou, kterou mé vykondvat dal$i rok, ndplni
prace Ankoua je sklizeni mrtvol. Ankou podle legend neni jen jeden, je jich vice, v kazdé
farnosti pry slouzi jeden. Ankou je popisovdn jako hubeny mladik s Sirokym kloboukem
kryjicim tvéf, nebo jako kostra v rubasi. Rikd se, Ze md povoz, na kterém pievazi mrtvoly,
které sbira a tento vliz tdhne jeden nebo dva koné. V nékterych povéstech neni sam, ale ma
pomocniky, poméhajici mu s jeho sluzbou.®?

O Ankou mlZeme zminit pro ptiklad dvé povésti vypravéné pravé v Bretani. Tou prvni je
piib¢h o kovafi, ktery pracoval dlouho do noci, i kdyZ po zaznéni zvonil uZ pracovat nemé¢l.
Pak za nim pfiSel pédn a prosil ho o malou préci, o zatlu¢eni jednoho hiebiku do kosy, protoze
se kvedlala. Kovar to udélal a pak mu muz poradil, aby si nechal zavolat knéze, protoZze uz
pracovat nebude. Zahynul rdno. Kosa, kterou opravil, patfila Ankouovi.®?

Druhd povést je o bohéci, ktery umél Stédie rozdavat a na zabijaCku zval vSechny z okoli,
pozval i toho, kterého jen slySel. Hostina byla bohata a vSichni byli spokojeni. Jako posledni
na ni pfiSel pan zahaleny a jako posledni odchdzel. Tehdy se zjevil jako smrt se svym
vzezienim mrtvého a bohdaci fekl, Ze mu zbyva tyden Zivota a Ze mu to tikd za jeho laskavost
rovnou ostatnim. Boh4¢ tak stihl urovnat své zdleZitosti a umfel v miru.®*

Z téchto povésti mizeme usuzovat, jestli se to dd, Ze Ankou jako symbol smrti
symbolizuje jak jeji neustupnost, tak zdroven poctivost. Usuzuji, Ze zde je popsdna jako
divoka sila, kterd si pro kazdého pfijde bez smlouvani, ale dobré stile mtze oplatit dobrym,
ne prodlouZenim Zivota, ale védomim o tom, kdy skon¢i, kdyz se ji kladou do cesty piekazky,

80 Srov. Eva Vecerkova, Obyceje a slavnosti v éeské lidové kultufe, Vy$ehrad, Praha, 2015, str. 127 — 131.

81 Srov. Jifi Matéjka, O puvodu Slovanii, wmmagazin [online]. 2011, [cit. 5/3/2016]. Dostupné na World Wide
Web: <http://www.wmmagazin.cz/view.php?cisloclanku=2011010006>.

82 Srov. Antone Le Branz, Ankou — legenda o smrti v Dolni Bretani, Dauphin, 1996, str. 63.

83 Srov. tamtéy, str. 71-73.

84 Srov. tamtéz, str. 73—-77.
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tak naopak Zivot lidem muiZze zkracovat,® jde pravdépodobné o skrytou myslenku, Ze se smrti
se nema Zertovat. V prvni povésti je zase pripominand nutnost dodrZzovéni tradi¢nich
zvyklosti, jejichZ nedodrZeni mliZe vyjit velmi draho.

Ankou je jednou z verzi zosobnéni smrti jako kostry s kosou, kterd se objevuje na SirSim
tizemi. Jde o b&nou podobu smrti zdpadniho svéta.®® Rozhodné je nutné zminit Dance
macabre, tance smrti, bézné ve 14 — 18. Stoleti ve Francii jako umeélecké téma literarni i
obrazové.?’

Pro Ceskou republiku je z historie, ale uchovalo se dodnes, doloZené lidové zpodobiiovani
smrti. Morana je zpodobnénim smrti, kterd se vynasi z vesnic, aby tam neumirali lidé. Tato
smrtka je vytvorend ze dfev svazanych do kiize, Hlava byla z vycpaného pytle nebo hadrt,
s namalovanym obli¢ejem a hlavné s velkymi zuby. Nékdy méla na hlavé Satek, ¢i vénec,
jindy jf pfidali vlasy. Oblékdna pak byva do bilého, protoZe bily byl tradi¢né rub4s mrtvych,®
A také do kroje, dle mistnich tradic. Na Brnénsku se idajné davaly smrtkdm ndhrdelniky ze
$ne¢ich ulit.® Od této podoby smrti vzniklo pro smrtku pojmenovani zubat4.”

Opravdu, kdyZ se v nasem prostfedi fekne smrt, nebo pfesnéji zosobnénd smrt, tak kostra
s kosou je jednou z jejich nejcastéjSich podob, které piijdou na mysl.

2.3.4 Andél smrti

Azrael, pro muslimy Azrd’il, (jsou zndma i dal$i jména, napt. Azriel) je jednim ze Ctyf
archand¢€li muslimského duchovniho svéta. Je tim, ktery dostal moc nad smrti. Nutno fict, Ze
Azrael se nevyskytuje v Kordanu, Podle Wikipedie se ale zminka o ném objevuje v Kabale,
(coz je zidovskd mystika) kde je strdZcem skrytého védéni a cest mezi svéty. Azrael jednd na
podnét Boha, ktery mu davd védét, kdy ma kdo umfiit, protoZze to nespadd do Azraelova
védéni. KdyZ Clov€k umird, Azrael pak du$i po smrti poméhd, ale ne nevéticim, pro ty je
straslivym a krutym. Muslimové jsou uloZeni do obrovského hrobu, ze kterého vidi do réje,
neveétici do uzkého hrobu, ze kterého shliZeji do pekla. A tak Cekaji, az nastane den vzkiiSeni
a soudu. Podle jedné z legend konec svéta nastane tim, Ze andél smrti postupné zni¢i svét, pak
i archandély a nakonec zahyne i sam. Po vzkifeni a soudu pak bude zni¢ena i smrt.”!

85 Srov. tamtéz, str. 78-79.

8 Srov. Death (personification) [online]. last modified on 23 March 2017, [cit. 25/3/2017]. Dostupné na World
Wide Web: <https://en.wikipedia.org/wiki/Death_(personification)>.

87 Srov. (bakalafska prace) Karolina Urbanova, Tanec smrti a jeho reflexe ve vytvarném uméni, Uiverzita Karlova,
Praha, 2013, kapitola 4.

88 Tedy do né&j byli mrtvi zabaleni a v ném téz pohibeni.

8 Srov. Eva Vecerkova, Obyceje a slavnosti v éeské lidové kultufe, Vy$ehrad, Praha, 2015, str. 98 — 100.

%0 7droj: Wikipedie.

91 Srov. Helmut Werner, Isldmskd kniha mrtvych, kapitoly: 2, 3, 4, 14, 23.
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2 a¢ nekdy se

Andél smrti se také objevuje v Zidovském Midrasi, kde neni jmenovan,’
objevuji nizory, Ze nad aspektem smrti vlddne Gabriel.”?

Ale jinak je and¢l smrti v judaismu i v islmdmu postavou mélo vyznamnou. Nejvice je,
alespont podle vysledkii vyhleddvace Google se smrti spojovdn Azrael. Ten je dnes pfijiméan
nejen muslimy, tohoto andé&la dnes vyznavaji i néktefi, kteff se hlasi k pohanstvi.”* Jestli toto
jméno pro andéla smrti piijali i kfestané, nedokdzu posoudit, ale nenasla jsem nic, co by toto

piijeti naznacovalo.

3 Smrt v pojeti dnesni spolecCnosti
3.1 Svatky a tradice

Svatky i tradice jsou svého druhu ritudlem. Svatky a tradice spojené se smrti pak umoZziuji
nejen uvédomeni si smrti skrze to, jak je skrze né€ reflektovana, ale jsou také aktivni innosti.

3.1.1 Velikonoce

V kiestanstvi jde o ustfedni svétek, kdy se pfipomind smrt a zmrtvychvstani JezZiSe. V jeho
kiest'anskych kotenech jde o pokracovatele svatku Pesah, ktery je Zidovsky. Od néj bylo také
pfevzato také vypocitdvani dnd, na které Velikonoce spadaji, které se ale béhem casu
upravovalo a ptizptisobovalo zméndm kalendare. Dnes spadd Velikono¢ni ned€le na prvni
Nedg¢li po tplitku po jarni rovnodennosti. Diky tomu se pohybuje v rozmezi 22. biezna az 25.
Dubna (vyjimeéné i 26. dubna).”

Velikono¢ni dny se potom odvozuji od této Nedéle, kdy se slavi vzkiiSeni Krista. 14 dni
pied ni je Smrtnd Nedé€le. Pojmenovani Smrtnd je odvozené, stejn¢ jako ostatni ndzvy dni
Velikono¢nich svatkil, od zvykd, které se v téchto dnech dodrzuji. Smrtna nedéle je ¢as déni
dvou tradic. Jednou je vyndseni smrtky/morany/zimy,”® druhou je pfina$eni nového 1éta.”’

O vynaSeni smrti jsou zpravy uz ze 14. Stoleti, kdy tento ritudl Celil nelibosti ze strany
cirkve, mimo jiné i protoZe se ho tcastnili i néktefi duchovni.”® Nicméné se drZel, protoZe
strach z ndsledku, kdyby se obycej neprovedl, byl pravdépodobne veétsi, neZ strach
z cirkevniho zdkazu.” Obycej byl nejen oslavou odchodu zimy, ale také mél odehnat smrt,
aby ve vesnici neumirali lidé. Tento zvyk pochédzi sdm o sob¢ pravdépodobné od slovanskych
nirodt a je pravdépodobné pivodné pohansky.!® Morana, nebo jinak pojmenovand postava

9 Srov. Midra$ Tehilim - Zalm 11 [online]. 2011, [cit. 2/3/2016]. Dostupné na World Wide Web:
<http://midrash.webnode.cz/texty/midras-tehilim/zalm-11-/>.

% Srov. Archandél Gabriel [online]. [cit. 2/3/2016]. Dostupné na World Wide Web:
<http://probud.se/index.php/archandle/774-archandl-gabriel>.

9 Srovnej Raven Digitalis, Goth — magickd strdnka temné kultury, Volvox Globator, 2007, Kapitola 7. Na kfidlech
smrti.

% Srov. Alena Vondruzkova, Cesky lidovy a cirkevni rok, Moba, Brno, 2015, str. 98.

% M4 i dal3i jména.

97 Srov. Eva Vecerkova, Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultufe, Vy$ehrad, Praha, 2015, str. 93—4.

%8 Srov. tamtéz, str. 92.

% Tamtéz, str. 102.

100 Srov. Cesky lidovy a cirkevni rok, str. 109.
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smrtky se vynesla z vesnice a bud’ se hodila do feky, spalila nebo shodila ze srdzu, hazely se
po ni kameny, byla mldcena. Z4leZ{ na tradicich jednotlivych vesnic.'°!

Dal$im dnem Velikonoc spojenym se smrti je Velky patek. V Historii platilo mnoho
zdkazl, rozmanitych podle lokalit, spojenych s Velkym pétkem, kterym si kiestané dodnes
pfipominaji umudeni a smrt Krista. Zatimco v nékterych lokalitich i vrozsahu Cech se
v historii nékteré ¢innosti ve Velky Péatek nesmély dé€lat, jinde byl naopak velky patek vnimén
pro tyto &innosti jako velmi piiznivy den. Udajné se v tento den oteviraji skryté poklady,
dokonce i hora Blanik se svymi rytifi. !> Podle lidovych vypravéni ale neni radno se u
pokladti zdrzovat, protoze kdo by tam zustal poté, co knézi skonci Cteni paSiji, zGstal by
uvéznény na cely rok.!%

K tomuto dni tradi¢né patfilo omyvéani vodou v rtiznych podobéch, véfilo se, Ze voda je
velmi ocistnd jak pro lidi, tak pro zvitata, kdyZ byla nabrdna na specifickém misté. Prospéch
byl také piisuzovan rose na obili, pokud ten den byla.!%

3.1.2 Podzimni svatky mrtvych

Dusicky, také zvané Svitek viech svatych!® se slavi 1. Listopadu, Den pfed nimi je,
v Evropé ne pfili§ uchyceny, Halloween.

Halloween je zkraceni ndzvu All hallow‘s eve, a i kdyZ se do Evropy dostal z Ameriky, do
Ameriky se dostal z Evropy, piesnéji z Irska a mé kiestansky piivod, byt’ se neda popfit, Ze na
listopad byl kiestansky svatek mrtvych umistén moZnd i proto, aby ptekryl pohansky novy
rok Germdnskych kment, ktery byl taktéZ spojeny s mrtvymi. Slavi se veger 31. Rijna,
typické jsou prevleky déti do riiznych straSidelnych masek, v naSich koncinidch se ale
neuchytila koleda spojen4 s timto svitkem. %6

Dusicky se slavi 1. Listopadu (Mtzeme k nim pfipocist i 2. Listopad, ktery je Vzpominkou
na vSechny zemielé'%’) Je to den, kdy se vzpomind na mrtvé a zejména pak na ty, kteif jsou
v oCistci. Dé¢laly se ritudly, které mély dusim z ocistce alespon na chvili ulevit od utrpent,
stejné jako byly zvyky, které mély jak pomdhat dusim, tak zabranit tomu, aby netrpély jesté
vic, ale naopak aby nachdzely tdlevu. DuSe udajné pfichédzely k lidem a prosily o ptimluvu.
Podle tradic se rozddvaly almuzny chudym a détem, ktefi byli toho dne posli mrtvych a kdo
témto daroval, daroval mrtvym.!%

Katolici véfi, Ze ti, ktefi zemrou, se nedostanou do nebe hned, ale Ze musi byt nejdiive
ocCisténi od svych hiichii. Tomuto procesu se fika ,,oCistec” a jeho fddnému prubéhu, ¢ili
k ocisténi duse, jsou zapotitebi modlitby. Proto se v den Pamatky zesnulych ptatelé a piibuzni
modli za duse svych blizkych. Vzhledem ke skutecnosti, Ze jen malo z nds, dosdhne za Zivota
dokonalosti, je toto ,,0€iSténi* nezbytnou podminka k tomu, aby se duse dostala do nebe.

101 Srov. Obyceje a slavnosti v Eeské lidové kultufe, str. 102.
1025rov, Cesky lidovy a cirkevni rok, str. 117.

103 Srov. Obyceje a slavnosti v Eeské lidové kultufe, str. 127.
104 Srov. tamtéz, str. 127-131.

105 A jinymi ndzvy...

106 Srov. Cesky lidovy a cirkevni rok, str. 172-173.

107 Srov. tamtéz, str. 172.

108 Srov. tamtéz, str. 332—-333.
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Dusicky jsou tedy na rozdil od svatku Vsech svatych (1. listopadu) vzpominkou na ty, ktefi
jeste nedosahli vécné blaZenosti.

Zvlastnim se muze zdat, ze dnes v tomto Case bézné zdobeni hrobu a rozsvécovani svicek
na nich vznikd az v 19. Stoleti.'” Rozsvécovani svicek a vyzdoba je dnes b&Znou tradici a
svicky 1 kvétiny dnes viddme nejen na hibitovech béhem dusSicek, ale 1 na mistech nehod,
nebo na mistech, kde se lidé schazi k spolecnému truchleni, at’ uz se nestésti stalo kdekoliv.
Napiiklad se mnoho svicek a kvétin objevuje na mnoha ndmeéstich mnohde po Evropé
napfiiklad po teroristickych ttocich muslimskych extrémisti.

3.2 Sebevrazda

S problematikou smrti tzce souvisi také problematika sebevrazdy. Sebevrazda je velice
slozité téma, u kterého nelze vytvofit univerzalni teorii toho, co k ni vede, nebo kdo k ni je
nejnachylnéjsi. Mizou zde byt divody finan¢ni, reputacni, otdzka cti, spoleCenské, zdkonné,
milostné, ndboZenské, i zcela nezjistitelné. .. nebo jakékoliv jiné, sebevrazdu mize podstoupit
jedna osoba, par, i celd velkd skupina Citajici stovky lidi. A zkazky o sebevrazddch mdme, co
je naSe dochovana historie dlouh4.

Bohuslav Brouk si ve své knize O posetilosti Zivota i smrti v§imd pficiny, kterd mize ve
spojeni s mnoha divody vést k sebevrazdé. A¢ jde o jeho osobni ndzor, pokladdm ho za
podnétny. Zakladni pti¢inou smrti sebevrazdou dle néj je, ironicky, strach ze smrti. Jde ale o
slovni spojeni, za kterym se skryva touha po zZivoté, ale po blazeném Zivot€, po spokojenosti,
po lasce, po tom, co nds Cinni $tastnymi. KdyZ tyto pfedstavy, nebo l1épe, potieby, nas zivot
nenapliluje, mize to dojit k tomu, Ze si ¢lovék vezme Zivot, bud’ z beznad¢je na zlepSend,
nebo z nad¢€je, Ze po smrti bude 1épe. Rozhodné& to neni vSezahrnujici teorie, ale je piikladem
pomérné dobré ivahy nad touto problematikou.

Pro pochopeni rozmanitosti sebevrazd si uvedeme nékolik demonstrujicich piikladi
vytazenych z knihy ,,D&jiny sebevrazd,” které ddvaji poznat rozmanitost tohoto jevu
v lidském chovani, roztiidénych dle pti¢in / divodu, kvili kterym k sebevrazdé doslo. Svym
zpusobem je totiz sebevrazda jevem, ktery miiZe byt obcas velmi tézko podchytitelny, Védci
se snazili dle tisici dopisit sebevraht vytvofit néjakou univerzdlni podobu osobnosti
,typického vraha“ ale tato snaha vysla naprdazdno pro obrovskou rozmanitost.!'!?

Tato rozmanitost je skute€n¢ obrovskd. Sebevrazd¢ podléhaji 1lidé od détstvi aZ po stéfi.
Malé déti jeSt€¢ nemusi rozumét smrti a pfece se ji mohou podat. Prikladem je napf.
zaznamenany piipad Sestileté holCicky, kterd skocila pod vlak, protoze se chtéla stat andélem,
aby mohla bdit nad svou nemocnou matkou.!'! Déti za¢inaji rozumét smrti podle
Monestierovych informaci piiblizn¢ az od deseti let. Déti Skolou povinné si dnes také mohou
ob¢as sdhnout na Zivot a divody nemusi byt pro ostatni nijak vazné. Piiklady:!'? Holgicka,
ktera se nechce vratit do skoly, déti, co jsou Sikanovany a piiklad bychom nasli mnohem
vice.!!® Stejné §irok4 je $kdla sebevrazd od téch nejbohatsich aZ po ty nejchudsi. Domnivdm

109 Srov. tamtéz, str. 337.

110 sroy. Martin Monestier, Déjiny sebevraZd, nakladatelstvi Dybbuk, 2003, str. 221.
11 Srov. tamtéz, str. 192.

112 5roy. tamtéz, str. 191-192.

1137 hlavy mé napadad tfeba pétka za pisemku.
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se, ze jen téZko najdeme kategorii/tfidu/skupinu lidi, které by se sebevrazednd tendence
vyhybala na 100%.

3.2.1 NaboZenské mysSleni a mystika

Pohled na Zivot a na smrt spolu vzdjemné souvisi a sebevrazda k tomuto vnimani také
ndlezi, konkrétn¢ k tomu, jakd smrt je ta dobrd. Dilezitym aspektem muzZe byt i to, co pfichdzi
po smrti. To je faktor, ktery nelze podcenovat, protoze jinak bude sebevrazdu a smrt vibec
vidét ten, kdo veEfi, Ze po smrti nic neni, neZ ten, kdo véfi, Ze piijde do rije, nebo na podobné
misto, nebo do dals{ inkarnace.

Vlivem médii si napiiklad vzala Zivot divka Elisabeth, kterd ten den koukala na televizi,
kde se dozvédéla o blazenosti na onom svété. Ukazalo se, Ze se zabila, aby si ovéfila, jestli
tento svét existuje.!'* Tenhle piipad je vlastn& piipadem zvédavosti, ové&fovani viry. A vira
zpusobujici smrt lidi miZe byt rozmanitd! Kanaklim na Polynézii smrt moc nevadi, protoze
V&, Ze se stanou bohy a budou ovliviovat svét Zivych.!!'® Jiné kmeny véti, Ze sebevrazda je
vzdy dilem zlych ducht, kteif k sebevrazdé zemfelého dohnali,!'® ale ve skute¢nosti tak ani
nemusi byt nazyvani. Nékdy sebevrazi véii, Ze je volaji do svéta za smrti predkové, nebo
biblické postavy.'!’

Skutec¢né de€siva je v tomhle ohledu moc vidct sekt, ktefi maji lidi doslova zavislé na nich.
Sekté pravdépodobné patii rekord v kolektivni sebevrazdé modernich déjin, kdy se v Guyané
zabilo pres 900 lidi sekty Ameri¢anii vedené Jimem Jonesem. Tento vidce poté, co jejich
uzavienou komunitu navstivili ¢len kongresu a deset novindii a nékterym se pokusilo utéct
pokusu o vrazdu, svolal své ovecky a zaCal se rozdavat otrdveny ndpoj s jedem. Lidé pili
dobrovolné€ a napdjeli 1 své déti a dokonce 1 domdci zvitata. Na koho se nedostaly kalisky, pili
i z rukou. Jen péar osob muselo byt pry donuceno k piti jedu. VSichni véfili, Ze se zase setkaji
na onom svété. '8

Ze sekt, které skoncily sebevrazdou, mizeme zminit tieba Nebeskou branu, sektu, ktera
vedla své cleny k ,dosaZeni udrovné nad tou lidskou.“ Skonc¢ila v roce 1997, 39
sebevrazdami.''® Nebo sektu Chram Slunce, s 50 sebevrazdami.'?

BohuZel ani kfestanstvi nemd vtomhle ohledu cisty Stit. JeZi§ je bezesporu velmi
inspirativni postavou a existovaly sekty, jejichz €lenové doslova vyhledavali mucednickou
smrt po vzoru JeziSe. Kdo je to mucednik? Jaroslav Némec ve své knize Novi mucednici
podava pomérné jasnou definici: Mucednik je ten, kdo zemfe télesnou smrti, zabity nékym,
jenZ byl k tomuto ¢inu pohnut nendvisti vici kiestanské vite, a musel to byt ¢lovék, ktery se
této smrti podal dobrovolné, pokorné ptijimal svlij osud a to z lasky ke své vite, tedy k Jezisi.

114 Srov. tamtéz, str. 179.

115 Srov. tamtéz, str. 308.

116 Srov. tamtéz, str. 308.

117 Srov. tamtéz, str. 179.

118 Srov. tamtéz, str. 58—62.

119 Srov. dokumentérni film BBC, Heaven’s gate, Producent Rachel Coughlan.
120 Sroy. Martin Monestier, Déjiny sebevraZd, str. 72.
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Jednou takovou sektou vyhleddvajici mucednictvi byli donatisté, kteii byli Zivotem
zhnuseni.'?! Témto sebevrazddm se neslo moc branit, sebevrazdé bible piiliS nebranila. Jsou v
ni i zdznamy né&kolika sebevrazd, i skupinovych.!??

V 6. Stoleti se mnoZzstvi sebevrazd mezi prostym lidem zmirnilo, protoZe koncily, napf. ten
v Troyes v r. 578'2% prohlaSovaly sebevrazdu za pakt s d’dblem a sebevrazi neméli fadny
pohieb. Zvlastni je, Ze se tyto touhy pfesunuly mezi mnichy, c¢astecné také protoze lidé hledali
spasu v mniSském zivoté a tam ji nenasli. Ale pies snahy se nedafilo sebevrazedné tendence
nikdy vymytit. Sebevrazedné aktivity kiestani mély v 12. — 13. Stoleti renesanci. Podle
Bourquelota $lo o melancholii zptisobenou monoténnim Zivotem mnichd.!'?*

KdyZ uz byla sebevrazda zakdzana cirkvi, vynalézavost lidf si stejn€ nasla ,,pravni klicku,*
jak odejit ze svéta. Pan Huet byl ve Stockholmu svédkem piipadu, kdy muz zabil dité, a pak u
soudu vSe dosvédcil se slovy, Ze Zivot je pro n¢j jen bida, ale vira mu zakazovala zemffit
vlastni rukou, tak doSel k tomu, Ze smrt najde jen, kdyZ spachd zlocin, tak si naSel dité a
podiezal ho. Cestou na popravisté si zpival a smrt vital s radosti.!?

Kiestanské tvahy o sebevrazdé a mucednictvi jsou spojené s piipady sebevrazdy
popsanymi ve Starém i v Novém zdkon¢ a s jejich vyklady. V Novém zdkon¢ je zminén Jidas,
ve Starém zdkoné jde o umrti Samsona, Abimeleka, Saula a jeho zbrojnoSe a dalsi. V bibli
samotné negativni pifstup k sebevrazdé chybi.!?®

U Jidase jde o ptipad slozitéj$i vzhledem k jeho zrad¢ JeZiSe. V tomto piipadé¢ se objevuje
jak kladné, tak i zdporné hodnocent jeho ¢inu.'?’

3.2.2 Stari
St4if, podzim Zivota neni jen posledni stddium Zivota. Ve Francii,'?® kdyZ se tam lidé

dozivali primérné 40 let, tak si lidi vysokého véku velmi vazili. Dnes se stafi, i vice nez 75 let
doZiva mnohem vice lidi, tak jeho hodnota v o&ich lidi poklesla.'?® Kvantita je ale jen jednim
z aspektll hodnoty véku. Dalsimi je kulturni a ndbozensky aspekt a samoziejm¢ nesmime
zapomenout na aspekt individuality. MuZeme ptedpokldadat, Zze b&hem celé historie se
objevovali lidé, ktefi nesnesli pfedstavu na stafi a rad¢ji zemfeli, aby se této etapé Zivota
vyhnuli. 1 pfes rtizné nazory a filozofie pachali sebevrazdu néktefi Rekové i Rimané
starovéku, ze strachu ze staff a nemoci.'*® Dokonce mizeme uvazovat o Zené, kterd milovala
svou krisu a jak stdrla, tak se jeji krdsa ztracela. Nakonec to nesnesla a podfezala se.!!

121 5rov. tamtéz, str. 335.

122 Srov. tamtéz, str. 347.

123 Srov. tamtéz, str. 337.

124 Srov. tamtéz, str. 338.

125 Srov. tamtéz, str. 340.

126 5roy., JindFich Srajer, Suicidum, sebeobétovdni, nebo mucednictvi?, Triton, Praha 2009.
127 Srov. tamtéz, str. 114-117.

128 3 domnivam se, Zze i mnohde jinde.

129 Srov. Martin Monestier, Déjiny sebevraZd, str. 198.
130 Srov. tamtéz, str. 195—196.

131 Srov. tamtéz, str. 196-197.
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Ironii osudu je, Ze se sebevrazdy mohou dopustit i ti, kterym staii az tak nevadi, maji tfeba
1 pevné zdravi a vysoky veék. Co vede je k sebevrazdeé? Ironii osudu pravé to, Ze uz Ziji moc
dlouho. Prestoze zvitata mizZe ¢lovek ,,uspat” injekci, aby se netrdpila, clovék musi vytrvat az
do konce.'?? Eutanazie je téma, které dnes rozdéluje spole¢nost. Martha Munzartova se mu
vénuje do hloubky v knize Pro¢ ne eutanazii aneb byt ¢i nebyt? A obhajuje svou pozici proti
eutanazii. Nutno uznat, Ze ne Spatn¢, protoze se zaméfuje jak na pacienta, ktery chce zemfit,
tak na toho, kdo eutanazii provddi. Na druhou stranu se obcas objevi n¢kdo, kdo vidi
v sebevrazdach nadé&ji na mozny zisk. Jistd obdoba ,,Smrtibudek* ze seridlu Futurama,
v realité¢ byla takovym pokusem VSeobecnd agentura pro sebevrazdy. Cilem bylo pfivést do
statni pokladny misto pouze ztrty za mrtvého také n&jaky ten zisk od takové osoby.!?

3.3 Hledani nesmrtelnosti

Nesmrtelnost ducha, nesmrtelnost ve fyzickém téle. Ob¢ jsou ldkavé a nektefi lidé i dnes,
stejn¢ jako v historii, hledaji bud’ jednu, nebo druhou. Uz jedno z nejstarSich literarnich dé¢l,
ktera se dochovala, Epos o GilgameSovi, je zaméfené na hleddni nesmrtelnosti a dalsi a dalsi
se psaly a i1 dnes stdle vznikaji dal$i. Nesmrtelnost je stile hledand. Je aZ pozoruhodné
sledovat, jak se lidskd mysl k nesmrtelnosti upind, tato touha se zda byt stard jako lidstvo a
piece nebledne a stédle se objevuji lidé, ktefi ji hledaji, nebo dokonce véfti, Ze znaji zplisob, jak
ji dosdhnout a to v obou piipadech, nesmrtelnosti ducha, stejné jako téla.

(24

Jak se to da predpokladat, i zde existuje druhd strana, lidé, ktefi se té$i na smrt a to pravé
protoze véii, Ze po smrti nebude nic, Ze upln¢ zaniknou a, kdyz to feknu svymi slovy, jsou
radi za to, Ze smrti v§e konéi.!** Nelze fict, ktery pifstup je lepsi, dileZité je, ktery je lepsi pro

¢lovéka a jestli mu je k dobrému. Tedy jestli z n¢j déla lepsiho ¢lovéka.

Nesmrtelnosti se d4 udajné¢ dosdhnout mnoha zplisoby. Nékteré jsou dosazitelné velmi
snadno, u jinych dspéch prokdzan neni, nebo o ném neni zprav. Z téch béZn¢ praktikovanych
muzeme zminit napiiklad déti, ve kterych pfeziva néco z nds a je to predavano dal. DalSim je
pretrvani dila naSich rukou, to, co vytvoifime ma nad¢ji pietrvat velmi dlouho. To je napiiklad
feSeni, ke kterému dojde Gilgamés ve svém piibéhu. Nemusime tyto cesty vnimat jako cestu
k nesmrtelnosti, ale da se o nich takto smyslet.

3.3.1 Nesmrtelnost téla

Snaha dplné se vyhnout smrti t€la moznd je podivnd, ale miZeme si domyslet, Ze stle se
rozvijejici medicina, kterd smrt oddaluje 1é€bou chorob, i téch, které byly diive ohroZujici
Zivot, k tomuto piistupu ma rozhodné namifeno. Nase znalosti mediciny doSly k tomu, Ze je
otdzkou, zda existuje pfirozend smrt, protoze smrt stafim je vzdy zpisobena tim, Ze uz Iékaii
ddle 1é¢it nemohou.!® Dalo by se tedy uvaZovat, Ze teoreticky je cilem lékafstvi dosdhnout

132 Co7 je opravdu zajimavy kontrast — doméci mazlicek trpét nesmi, ¢lovék musi.

133 Srov. tamtéz, str. 243-244,

134 Srov. John Gray, Komise pro nesmrtelnost, Dokofan a Agro, Praha, 2013, str. 202—208.

135 At uz selZou jejich prostfedky, nebo si pacient nemuze Ié¢bu dovolit, nebo dobrovolnég, at uz léka¥, nebo
pacient se rozhodnout, Ze uZ se k dalsi Iécbé nebude pristupovat.
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nesmrtelnosti.'*® Osobné se domnivam, 7e i kdyz néktefi si to myslet mtizou, hlavni
mySlenkou lékafstvi to neni, tou je podle mne dat clov€ku co nejzdravéjsi a nejhodnotnéjsi
Zivot.

K 1ékafstvi md v tomto ohledu blizko také rozvoj technologii, vypocetni technika dava uz
dnes plisobivé mozZnosti a ma vyhlidky na jesté vic. UZ dnes lidé promysleji a predstavuji si
ruzné scénaie, kam tento rozvoj povede. At uz vezmeme do rukou néktery ze sci-fi romand,
nebo film s touto tématikou, miiZzeme je brat za vice, neZ jen zdbavou, jsou osobitou verzi
odpovédi na otdzku co kdyby. Co kdyby lidé dokdzali vytvofit umélou inteligenci? Krasné
odpovidaji na jednu stranu filmy Matrix a Terminétor, kde roboti pfevezmou vladu a clovek je
pro né podfadny, na druhou stranu, snad jeSté hodnotné&jsi je film Uméla inteligence, kde lidé
nakonec vymrou a pieZziji jen roboti, ktefi je zkoumaji.

Tak se opét dostavdme k otdzce lidské duSe a opét k otdzce, co to je a kde sidli? Je
mefitelnd? Zajimavou vizi totiz vytvorfil Ameri¢an Ray Kurzweil:

Vyvoj technologii umozni lidem myslet chylem, postupné¢ budou sva téla implantovat
technologii a tak budou postupné zvySovat sviij vykon v pfemysleni. Tim se vyvoj ¢lovéka
bude stdle zrychlovat, za Cas dokonce to, na co jsme potiebovali staleti, budou stacit minuty.
Budou vymeénovat a vylepSovat vSechny své orgdny, az technologie v téle pfevazi nad
biologickou slozkou. Tehdy budou lidé jiZ t¢ém¢f nezranitelni, budou moci ménit tvar a vzhled
podle pfani. Lidskd mysl se také zméni a bude vice Zit ve virtudlnim svété, kde bude mozné
mnohem vice — bude moZzné zménit si podobu, nebo ji ménit druhym, ¢lovék se tak dostane
do utopie, kde bude vse, jak to chce. Nakonec tito nesmrtelni dle této vize ovladnou vesmir.!'?’

A pravé tato vize potiebuje pro svou realizaci jeden predpoklad — duSe musi byt plné
télesnd, aby bylo mozné, az pfijde cas, lidské védomi pienést pIn€, nebo cdsteCné na
vymozZenosti technologie, kdyZ to tak feknu, pievést ji jako program z jednoho pocitace do
druhého. Vyvstava zde téZ otdzka, jestli Zivot v pocitaCovém svété neni spiSe sebeklamem,
nebo iluzi, protoze ho lze chapat jako svét sice uvniti naseho svéta, ale zaroven jako svét sam
0 sobg, ¢asteéné nezdvisly na tom nagem. !

Kdyz odstoupime od této vize budoucnosti a zachovani ducha, potdd zbyva télo, které Ize i
po smrti uchovévat. Stdle je uchovdvano napftiklad télo Lenina, jednou z metod balzamovani.
V Americe se zase zkoumd kryogenika, uchovavéni tél mraZzenim. Sni se o tom, Ze se télo
zmrazi hned co nejrychleji po smrti, aby bylo uchovdno na dobu, az bude lékafska véda
schopna zmrazeného jedince ozivit a vylécit. K jakému konci dospéje kryogenika, dnes nelze
fict, to ukaze az budoucnost.'*

Jsou 1 takovi, ktefi véii, Ze nesmrtelnosti 1ze dosahnout bez téchto technickych nebo jinych
védou vytvéaienych prostiedkii. Takovi lidé a skupiny hledaji nesmrtelnost pomoci rtiznych
cviceni mysli a Zivotospravy. Napiiklad clenové skupiny Ethenral Flame véii, Ze smrt

136 Srov. Ted Harrison, Druhd strana smrti, Navrat doma, Pfibram, 2000, str. 22.

137Srov. John Gray, Komise pro nesmrtelnost, Dokofan a Agro, Praha, 2013, str. 190-192.

138 pFibéh predstavujici takovy svét je napf.: HSF klub, Poselstvi pistaly, Epika, JindfichQv Hradec, 2013, povidka
jménem Den jako vSechny ostatni (Autor: Otakar Nechvatal).

139 Srov. Ted Harrison, Druhd strana smrti, Navrat domd, P¥ibram, 2000, str. 23-24.
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prichazi, kdyz nutkdni zemfit pfevazi nad nutkdnim Zzit. KdyZ toto nutkdni Clovék ze sebe
odstrani, tak podle nich neumfe. !4

Jak uz ale bylo zminéno, zatim nebyl Zddny névod potvrzen jako funkéni, nebo se o tom
informace mezi vefejnost nedostaly. A pokud nesmrtelni télem existuji, pak je to mozna
dobfe, Ze se to nerozkiiklo, t€Zko posoudit, co by riizni lidé ud¢lali.

3.3.2 Nesmrtelnost ducha

Jinymi slovy jde o viru, Ze po smrti existence Clovéka v néjaké forme pokracuje dal.

Myslenka nesmrtelnosti duSe se ubird dvéma cestami:
1. dusSe je nesmrtelnd ze své ptirozenosti,

2. duSe své nesmrtelnosti musi dosdhnout.

Ptipustime-li, Ze m4 ¢lovék moznost dosdhnout nesmrtelnosti skrze dusi, je nutné nalézt
cestu k tomuto stavu. Zde pfichazeji s feSenim nékteré naboZenské smeéry, jako napiiklad
Zidovstvi a od ného rozvinuté kiestanstvi a isldm. Tyto uci, Ze piezit smrt Ize jen s pomoci
Boha a poslusnosti vii¢i nému a jeho zakontim. Tato ,,cesta k nesmrtelnosti vyzaduje Clenstvi
ve své nabozenské skupiné, podstoupeni a dodrZzovani ritudli. Také mimo jiné odevzdani se
Bohu.

Dalsi otazkou je, co s dusi po smrti bude. Skon¢i hii$nd v fi$i mrtvych, v podsvéti, v Hadu,
Seolu, Helu &i v pekle? Je zajimavé, Ze popisy viech téchto mist jsou si v mnohém podobné.
Utrpenti, strasti a bolest jimi prochdazeji jako zlat4 nit.

Stejnou podobnost 1ze najit i v popisech mist, kterd jsou pfipravena pro duse vérné, Cisté a
veétici. VZdy se jednd o 1iSi blaZzenych, kam maji lidé mit pfistup za odménu. At’ uZ je to nebe,
rajskd zahrada, brahman ¢i nirvana.

Dal$im spole¢nym rysem, a to u obou skupin je tvrzeni, Ze se jednd o cestu jednim
smérem, bez mozZnosti navratu.

O tom, zda se duSe po smrti vyda cestou tou ¢i onou rozhoduje nejcastéji soudce, nebo
soudci, ktefi posuzuji ¢loveéka ve svétle ¢intl, které udelal za svého Zivota. Posledni soud znaji
mimo jinych kiestané a muslimové, at’ uz hned po smrti, nebo jako jednu z udélosti konce
svéta.

Ale neni tomu tak vSude. Napft. podle myt severu Valkyry mezi Vikingy vybiraly padlé,
které odvadély do Valhaly a pokud ne, odchézeli do Helu, nebyli souzeni.

Dalsi Castou teorii, kterd fesi osud duSe po smrti je teorie pievtélovani. I v této teorii plati,
Ze nase ¢iny maji sviij vliv. A vSe podminky soucasného Zivota jsou dédictvim naSich skutka
v zivot¢ piedchdzejicim. Pro buddhismus a jemu blizké sméry je toto vécné opakovani mozné
prerusit a dosdhnout nirvany, tzv. nejvyssiho cile lidské existence'!
nutnosti se znovu rodit a umirat, bez utrpeni.

mimo existenci, bez

140 Srov. tamtéz, str. 138 — 9.

141 Je velmi téZké tento stav popsat, protoze buddhistické $koly tvofi rozmanitou $kalu definic nirvany.
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3.3.3 Statistiky porodnosti a imrtnosti Ceské Republiky

I kdyZ nevypovidaji o jednotlivych osobdch, mohou ndm tyto statistiky ukazat zajimavé
udaje o Zivotaschopnosti naSeho stitu. To, jestli naSe tradice, zvyky, pfistupy a jiné véci
zustanou zachovény, zdvisi na tom, jestli je pfedame dal né¢komu, kdo bude v nasi cesté
pokracovat. Ze statistik jsem pro tuto praci vybrala statistiky sledujici nartist poctu obyvatel a
jejich vékové rozdéleni, statistiky porodnosti a imrtnosti. VSechny jsou z webovych stranek
Ceského statistického tradu.'*?

Ruazné statistiky jsou vetfejné dostupné pro rizny rozsah let.

Hruba mira priristku obyvatelstva

Tato statistika se pocitd tak, Ze se vezme kazdych tisic lidi vlednu jednoho roku
a statistika uddva, o kolik se tento pocet zméni do ledna nasledujiciho roku. Zdporné Cislo je
tedy ubytek, kladné znamen4, Ze lidi pfibylo.

Rok 2014

Ceskd Republika: 2,50

EU (28 zemi): 2,50 (odhad, jesté ne findlni udaj)
(nejnizsi) Kypr: -12,90

(nejvyssi) Lucembursko: 23,90

Z dostupnych statistik (roky 2003 - 2014) byl pro Ceskou Republiku nejniZ§i nartst
obyvatelstva v roce 2013, s ptirtistkem -0,40 a nejvyssi v roce 2007 s piirtistkem 8,70.

Hruba mira prirozeného priristku obyvatelstva

Tento udaj, pro zjednodusSeni a jasnou piedstavu, ndm fikd, kolik z onoho pfirastku jsou
narozené déti (ty které prezily, mrtvé narozené se nepocitaji), ne v procentech, ale v osobéch,
stejné jako v predchozi statistice.

Rok 2014

Ceské Republika: 0,40

EU (28 zemi): 0,40 (odhad, jesté ne finalni udaj)
Kypr: 4,70

Lucembursko: 4,00

Kdyz si malinko pohrajeme s ¢isly, tak vidime, Ze na kazdych 25 lidi, co v ¢esku ptibyli
béhem roku 2014 v této statistice, byly 4 déti, Ostatni tedy piibyli jinym zplsobem,
pfedpokladam tedy, Ze jde o lidi, ktefi pfiSli do zemé€ z jinych zemi. Stejné€ tak to, i kdyz jde
jesté o nefindlni ddaj, je s primérem Evropské unie. I kdyZz v Kypru lidi ubylo, déti se tam
stile rodi, v Lucembursku je vidét, Ze 1 kdyz jich ptibylo dost, poitim z téchto dvou statistik,

VoW v

Ze jen pfiblizn¢ Sestina z nich jsou narozené déti.

142 Dgtabdze Eurostatu v éeském prekladu, [cit. 12/3/2016]. Dostupné na World Wide Web: <www.czso.cz>.
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Tyto statistiky jsou taktéz dostupné pro roky 2003 az 2014. K roku 2013 byl tento idaj pro
Ceskou Republiku na -0,20 a vroce 2007, tedy z dostupnych let nejvyssi piirGstek, byl
ptirozeny piirastek 1,00.

Pomér vékovych skupin obyvatel

Tento pomér se udava v procentech a pocitd se pravdépodobné prostym sc¢itdnim lidu.
Déva piedstavu o rozlozeni vékovych skupin mezi lidmi. Kdyz si vezmeme primérnych 100
1idi,!* tak ndm fekne, kolik znich jsou lidé staii, kolik dospéli 1idé reprodukéniho a
praceschopného véku a kolik déti.

Ceské Republika v roce 20144

0- 14 let: 15%
15 - 24 let: 10,7%
25 - 49 let: 37,1%
50 — 64 let: 19,8%
65 - 79 let: 13,4%
80 a vice let: 3,4%

Z téchto Cisel tusime, Ze cca Ctvrtina obyvatel jsou déti a studenti, néktefi u horni hranice
tohoto vékového rozhrani uz urcit€ pracujici, mnozi pravdépodobné téZ majici rodinu.
Dovolim si proto pomysln¢ odecist cca 5 procent a mdme 20. Pak nds urcité zajimaji stafi
lidé. Podle statistik vétSina lidi od 65 let jiz neni pracujicich. Dohromady tak mame skoro
17% starych lidi. Statistiky ptedpokladaji, Ze pomét poctu téchto lidi bude znacné stoupat; v
roce 2080 maji odhad, Ze to bude vice neZ polovina populace Ceské republiky. Tento odhad je
podle mého nézoru pfili§ vysoky vzhledem k tomu, Ze se podminky mohu za ty roky dost
zménit. Pokud ale bude k tomuto jevu dochézet, bude brzy starych lidi rozhodné vice, nez
déti. Aktudlni situace je stdle zvladnutelnd, ale Cas se nezastavi a tézko predpokladat dalsi
VyVoj.

Statistiky porodnosti
Zde zahrnu dv¢ statistiky, primérny pocet déti na jednu Zenu a primérny veék Zeny pii
porodu, protoZe jsou zamétené na spole¢nou tématiku matetstvi.

Primérny pocet déti na 1 Zenu (rok 2014): 1,53
I kdyz je tento idaj jen trochu pod primérem celoevropskym, optimélni neni. Mij osobni

odhad je, Ze idedlem by bylo néco kolem 2,1. To protoZe ne kazdé dit€ prezije a muzi rodit
nemohou, proto je potieba, aby na kazdou Zenu pfipadly dvé déti, které se doziji dospélosti a

143 | epsi by mozna bylo 1000, nebo vétsi &islo, abychom nemuseli fesit desetinna mista.
144 Data jsou pFiblizna, proto dohromady nedévaji 100%.
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meély své vlastni déti. Pro rok 2014 je tato statistika mezi jednou az dvéma vsSude po Evropé,
nad 2 déti statisticky vychdzi jen dvé zemé&, Turecko (2,17) a Francie (2,01).

Primérny vék Zeny pii porodu (rok 2014): 29,9
Tento priimérny vek se pomérné drzi, ale béhem let se opravdu pohybuje smérem nahoru,
tedy k Zendm starSim. Z toho se da usoudit, Ze Zeny maji divody/problémy, nebo potieby,

které fesi predtim, nez si poiidi dité.

Nad¢je doziti narozenych déti (rok 2014)

Primérny: 78,9
Muzi: 75,8
Zeny: 82,0

Tento predpoklad pocitd s aktudlni méfenou mirou dmrtnosti a odhaduje, jakého véku se
teoreticky muze dozit ¢lovék narozeny v daném roce a predpokladu nemeénnosti statistik
umrtnosti.

Ze statistik vidime, Ze 1 pfes vSechny snahy o prodluZovéni véku Ceska populace pomalu
stdrne a e se tento fenomén nevyskytuje pouze v Ceské Republice.

33



/7 4
4 Zaver

Zavérem bych se rdda pokusila o kratkou souvislou rekapitulaci své prace. Co bylo
obsahem reflexi?

V oblasti mediciny je definice smrti jasnd. Cim je ale smrt pro ¢lovéka, jako takového, je
velmi obtizné definovat, je t¢zké odpoveédéEt na otazky, zda a co z Cloveéka po smrti zbyde.

Jakékoliv snahy zkoumat, zda a co z Cloveéka prezivd smrt, konci nejistymi vysledky.
Zazitky blizkosti smrti (NDE) lze chépat jako zvlastni druh zkuSenosti. Udajné poskytuji
informace ze zahrobi, pro ty, ktefi je proZivaji, jde rozhodné o velmi silnou zkuSenost, nelze
je ale potvrdit. NDE jsou jevem podminénym situaci, lidé ale maji sami zdjem na pozndni
svéta zdhrobi. To je zjevné nejen z toho, Ze kazdé nédboZenstvi mé ,,svou teorii* zdhrobi, ale
také z existence a praxe ritudlil, které maji komunikaci s mrtvymi umoznit.

S tim tzce souvisi mytologie, kterd je jednim ze zdrojii inspirace pro vytvaieni téchto
ritudlti. Mytus je piib¢h, ktery se pokousi rozumét jevam ve svéte, véetné smrti. V této praci
jsou mytologické podoby smrti sefazené podle intenzity personalizace, od prostého nezndma,
pies podsvéti a zvifeci symboliku az po plné¢ zosobnénou personalizaci. Personifikace smrti
dav4d moznost kontaktu se smrti samotnou v tom smyslu, Ze ¢lovék se obraci na konkrétni
osobu. Tyto bytosti jsou pak v mytickém chdpani zpravidla spojené s prechodem clovéka
skrze smrt do toho, co je po ni.

Zv14stni mytologickou bytosti jsou v tomto ohledu upifi, Zivi mrtvi, pfiZivujici se na krvi
zivych. V pojeti mytu tato bytost tidajné Zije v obou svétech, svété zivych i svété mrtvych.
Vladci mrtvych pak jsou razni bohové pohanskych pantheonti, nékteti dobfe znami, jini dnes
téméi zapomenuti. Maji své kralovstvi, kam mrtvi odchézeji, na Cas, nebo napotad. I
v mytologii jsou piib¢hy, kdy jsou jejich kralovstvi navstivend Zivymi, hledajicimi kontakt
s mrtvymi, napiiklad v mytologii fecké.

Na rozdil od téchto vladci mrtvych smrtka je ve svych piibézich pouhym vykonavatelem.
Legendy o smrtce se jménem Ankou ukazuji nebezpecnost této bytosti, obzvlast kdyZz si s ni
lidé zahrdvaji.

Muslimskou podobou tohoto posla smrti je pak and€l smrti, jehoZ zndmost pfesahuje
mytologii islamu. S andélem smrti se téZ navazuje kontakt.

I kdyZ dnesni spolecnost nefunguje podle ddvnych mytologii, vytvafi si i dnes nové myty.
Mytologie a jeji pojeti smrti ma sviij vliv na spole¢nost i na nase vlastni chapani smrti. Dobie
je to vidét na svétcich a tradicich, obzvlast€¢ na jarnim vynaSeni smrtky Morany, kdy lidé
symbolicky vynasSeji smrt pry¢ ze svych vesnic a mést. To se dé€je na jafe. Na podzim se
potom slavi svétky k ucténi a k& pomoci mrtvym duSim. Tyto zvyky stoji pravé i dnes na
mytologickém chdpani smrti a posmrtného Zivota.

Sebevrazda s mytologii na prvni pohled mnoho spolecného nemd. Sebevrazda sama je
sloZitou zalezitosti, mize mit mnoho piicin a sebevrazedné tendence se mohou objevit stejné
tak u lidi mladych, jako u téch starych. Duchovni mysleni 1ze chdpat jako jeden z podnéth
k sebevrazd¢, obzvlasté u znamych piipadl kolektivnich sebevrazd ndbozenskych skupin, kde
sebevrazdu podnitil jejich viiddce. Sebevrazdy se téZ objevuji v Bibli, kde maji i mytologicky
rozmér. Stejné tak je pro kiestanstvi zvlasStni mucednictvi, které je vyzdvihovano. Stafi je
muzZe byt té€Z podnétem k sebevrazednému jednani, obzvlaste strach z této etapy Zivota.
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Nejen strach ze stafi zene lidi k touze po nesmrtelnosti. Prodluzovani Zivota a konecné
vitézstvi nad smrti je cilem jak védy, tak duchovnich nauk. O nesmrtelnost téla se zajima
hlavné medicina a technologie. Lékarska véda dnes umoznuje Zivot prodlouzit diky léceni
nemoci, které by jinak byly smrtelné. Tomu napomahd 1 rozvoj technologii. Je mozné dnes
uchovavat mrtva téla po velmi dlouhou dobu.

Nesmrtelnost mimo télo, kdy télo zemfe, ale duch Zije dél, je v mytologii zndma. Takové
nesmrtelnosti mohlo byt dosahovédno ritudlné, nebo zasvécenimi. V takovém svété se pak
v kazdém piipad¢ néco po smrti déje, podle riznych myti pak obvykle byva dusSe souzena za
skutky béhem Zivota a rozhoduje se o jejim dalSim osudu.

Domnivam se, Ze disledek toho, jak pfemyslime o Zivoté a o smrti, je vidét ve statistice.
Ceska republika stdrne a tento jev neni unikétni. D&je se to i jinde ve svéte.

Vidime, Ze mytologie ovliviiovala dfive naSe uvaZovani o smrti a ovliviuje je 1 v dneSni
spolec¢nosti. A ovliviiuje i nase jedndni. Inspiruje ke hledani nesmrtelnosti ducha, stejné jako
k hledani nesmrtelnosti téla. Timto usilim se zabyvaji nejen ndbozZensky zalozeni lidé a
filozofové, ale 1 védci.

Domnivam se, Ze ve své praci jsem naplnila stanoveny cil, jimZ byla reflexe smrti jako
zéhadného fenoménu. Snazila jsem se ukézat, Ze takové vnimani smrti nebylo jen zélezitosti
starych mytologii, nybrZ svym zptsobem plati i pro souc¢asnou spolec¢nost. Svou praci chapu
jako podnét, abychom se s danou otdzkou nepiestdvali vyrovnévat.
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Priloha 1: Vtipy o smrti

Humor mé své meze v tom, kdy vtipy pouzivame, ne vSak ve Skdle vtipt, které lidé tvofi.
Od téch nejcitlivéjsich az po cerny humor se objevuji vtipy snad na kazdé téma a smrt jako
téma rozhodné neni vyjimkou. Zminme nékteré vtipy smeérované na smrt.

Zazvoni smrtka u dveif a fikd: ,,Dobry den, provadime odé&itani lidu. !4

Pacient zemfel a 1ékat takhle jemné¢ oznamuje pozustalé manZelce tuto uddlost: ,,VaZena
pani, mam pro vds dvé zpravy. Jednu dobrou a jednu Spatnou. Nejdiive vdm feknu tu dobrou.
Vysoké teploty vaseho manZela uz klesly.*!4®

Nejhorsi obava vegetaridna? Byt pohiben v masovém hrobg.!'#

Na hibitové v Londyné lze spatfit ndpis tohoto Zertovného znéni: Zde leZi ma manzelka,
zatimco ja odpo&ivdm doma v pokoji.!*3

V Rusku vynalezli specidlni pilulku, diky které mtiZze ¢lov€k mluvit s lidmi jesté pét hodin
po smrti. Pofad ale zbyva vyfesit jeden problém: Mrtvy jim neodpovida.

Priloha 2: Smrt v lidové mluvé

N¢kdy pouzité jako pfirovnani, pro popis situace, nebo i ndzoru. Smrt ¢lovéka provazi po
celou historii a tak neni divu, Ze ovlivnila i zpisoby vyjadfovani, tedy lidovou mluvu. Pouziva
se napiiklad pfi projevech diraznych, kdy vyjadfujeme napt. své pevné rozhodnuti, nebo
neustupnost.

Prohl4seni jen pfes mou mrtvolu, je jednim z diraznych vyjadieni nedstupnosti. Kdyz je
néco nadosmrti, tak je to pro clovéka minimdln€ vnimano jako dlouhd doba. Proto se také na
svatbach slibuje manzelsky slib, ktery trva, dokud nas smrt nerozdéli. Takovi milenci maji
samoziejmé mezi sebou lasku aZ za hrob. Unavu lze taky popsat tim, Ze se fekne k smrti
unaveny. O nékterych lidech mizeme fict, Ze z nds vysavaji zivot, Nékdy se da zaslechnout i
projev radéji zemfrit nez..., nebo to radsi zemi‘u. O nékom, nebo i o né¢em muzeme fict, Ze
z toho budeme mit smrt, at’ je to clovek, ktery nds Stve, nebo vycerpava, nemoc nebo jind
situace.

Maiame také zpusoby pro popis situace, kdy n€kdo umird, stejné¢ jako pro smrt samu. O
umirajicich se fika tieba, Ze uz pocita andélicky, dochazi mu para, nebo tfeba dava si Sit
di'evény pyZamo.

145 Karel Strouha, Spaliéek dobrych ¢eskych vtipi Il, Levné knihy Kma, Brno, 2006, str. 346
146 Tamtéz, str. 144

147 Miroslav Sigl, Co vime o smrti, Epocha, Praha, 2006, str. 307

148 Tamtéz, str. 307
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Sam vyraz umfit ma také mnoho lidovéjsich opist, tieba zaklepat ba¢korami, jit pod
kytky, ztuhnout, odejit do véénych lovist’, odstéhovat se na Olsany, a mnoho dalsiho...

Priloha 3: Smrt ve filmech a pocitacovych hrach

Oboji je mnohem vice, nez jen zdbavou a trdvenim volného Casu. UZ Aristoteles popisoval
efekt oCisty duSe, zvany katarze, vyvoldvany vciténim se do postav a prozivani piibéhu
s nimi. Efekty mohou byt mimotddné, srovnatelné s efekty Cteni bible. Abych byla
konkrétné&jsi, uz Cetba bible miZe v ¢lovéku inspirovat fascinaci a dovést ho na cestu
kiest’ana. Na rozdil od autort bible, George Lucas asi neptedvidal, Ze se z jeho Jediu stane
vzor pro lidi redlné Zijici. (v Cechach napiiklad Spoledenstvi cesty Sily) A agkoliv je ve
filmech a ve hrach dnes mnoho n4sili,'* stile mohou byt zdrojem myslenek a dokonce i
vzoru, které muZeme nasledovat.

Thomas Carlyle piSe, Ze v minulosti byli mezi pohany obdivovéni hrdinové a tyto Casy
jsou nyni pry€. Je §koda, Ze se nemohl doZit Comic conu, podle mé by pak zjistil, Ze se
spletl... Osobné¢ si myslim, Ze obdivovani byli i krdl Artus, stejné tak i kest'ansti mucednici, i
sdm JeziS byl pro mnohé obdivovanym hrdinou, jen ne stejného typu jako bojovnici typu
Thér. A abych se vrétila ke Comic conu, tak tam mtzeme vidét mnoho lidi, jaks e oblékaji za
své hrdiny, ktefi neexistuji, ale pfece je o nich spousta piibéht, hrdiny komikst, jako DC
nebo Marvel comix. Za pozornost stoji, Ze pohansti bohové se takto vratili do povédomi
mladych lidi.

Dovolim si o nich na chvili mluvit jako o Zivych a redlnych bytostech: Na strankdch
komikst i v seridlech’® maZeme vidét po svété dnesnich dnti chodit Téra a Lokiho, z legend a
mytl se téZ vraci hrabé Drakula, o kterém se snad ani nepfestavaji tocit filmy, ve hrach série
Warcraft!>! mizeme dokonce mytologickych bytosti potkat hodné a s nékterymi i bojovat. Jen
namdatkou mezi nimi je Cernuros, keltsky bih lesa, ktery tam nosi jméno Cendrius, Elune,
bohyn¢ mésice odvozena od Luny, na mrazivych lokacich Casto narazite na Yettiho, na
temnych mistech se ukryvaji démoni. A draci, ti se objevuji v mnoha hrach i filmech.

A o smirti to plati téz. Jeji personifikace, zvlasté ta v podobé¢ kostry s kosou se ve hrach i
filmech objevuje. Z filmt zminme napiiklad Datbujan a Pandrhola, ze zahrani¢nich Seznamte
se, Joe Black, The seven seals, Monty Pythons’: The meaning of life. Z her se smrt objevuje
ve vétSin¢ her série Castlevania, ve hrich Darksiders, (v prvnim dile je Azrael, v druhém je
Smrt jako jezdec apokalypsy)

Také musime, kdyZ uZ jde o hry a filmy, zminit nemrtvé. At uz jako kostry, zombie, na
kterych hnije maso, nebo jako duchy a pfizraky, nemrtvi maji t€Z své misto ve fantazii her a
filmt. Nejsou nutné v kazdé hie a filmu, kde je smrt, ale mohou se objevit spole¢n¢. Nemrtvi
maji napf. vyznamnou roli ve hie Left 4 death, jsou hratelnou rasou v sérii her Heroes of
Might and Magic, a v mnoha a mnoha dalSich. Samoziejmé mezi nemrtvé patii upifi, a proto

muzeme vSechny upifi filmy a seridly sem zahrnout. Také film J4 legenda by se sem dal
zahrnout, a¢ tam jde spiSe o lidi zmutované virem. Nebo z ¢eského prostiedi Choking Hazard.

149 Tg7ko spocitat, kolik nepratel ¢lovék zabije pFi hrani akénich her, to uz ddvno nespoéitdm ani u sebe.
150 Naptiklad Avengers Asemble
151 Obzvlasté v té online MMO RPG, World of Warcraft
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At uz jako jen zdroj fascinace a zdbavy, nebo jako pouceni, mytologické postavy ndm
stale maji co nabidnout, jinak bychom s nimi netravili, obzv1ast’ néktefi, tolik casu. Osobné
vetim, Ze kdyby ze svéta myty zmizely, byl by o mnoho chudsi a to plati i v ptipadé postav,
které nalezi do ,,fiSe smrti a mrtvych.* Miniméln¢ se tak miZeme podivat na to, jak si dnes
smrt a jeji zosobnéni predstavujeme, jaké nové podoby, které smrti lidé ddvaji, nas fascinuji,
pritahuji a které nas odpuzuji a dési. Jinymi slovy mizeme dal pokracovat v tvorbé myta,
protoze v mytologii se ukazuji idedly nasi spolecnosti, sny o tom, jaci jsme a jaci bychom
chtéli byt.!>? (nap¥. mocni, nesmrtelni, silni, moudii, bojovni, atd.)

152 Srov. Jaroslav poldk, Nin tsun do combat — Bojové techniky s tyéi a meéem, Nase vojsko, Praha, 2005,
str. 84-6
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