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Annotation:
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accommodation and evaluation of the questionnaire.
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UvVOD

Dnesna doba si priam vyzaduje, aby sa l'udia naucili oddychovat’ aktivne. Pasivny
zivotny $tyl nas nuati aspon pocas dovolenky uskuto¢nit’ fyzicku aktivitu. Ekoturistika je na to
ako stvorend. Medzi turistami sa tak vytvorila nova skupina ekoturistov, ktori svoju
dovolenku travia aktivne predovSetkym v prirode. Novy fenomén v cestovnom ruchu nas
zaujal natol’ko, ze sme sa rozhodli venovat’ sa mu v naSej bakalarskej praci s ndzvom

Ekoturista ako nova ciel'ova skupina v cestovnom ruchu.

Hlavnym cielom nasej prace je najst moznosti, ktoré poskytuje Zilinsky kraj v oblasti
ubytovania tak, aby ¢o najviac zodpovedal poziadavkam ekoturistov. Popri tom sme si
stanovali Ciastkové ciele:

e zamerat sa na sluzby, ktoré ubytovacie zariadenia poskytuju pre ekoturistov,

e zhodnotit’ moznosti ubytovania v kempingoch, pripadne ,,pod Sirakom*,

e zhodnotit moznosti sluzieb, ktoré ubytovacie zariadenie poskytuje aj beznym

navstevnikom, nie iba ekoturistom,

e aké je povedomie obyvatel'ov Zilinského kraja o ekoturizme a ekoturistike.

Praca je Clenena na teoreticku a prakticku cast. Teoretickd Cast’ obsahuje 2 kapitoly,
ktor¢ sa dalej Clenia na podkapitoly. V prvej kapitole sme sa zamerali na vSeobecnu
charakteristiku cestovného ruchu apredovSetkym na jeho druhy. Pri tejto cCasti sme
vychadzali z monografii od Mariana Gucéika. V druhej podkapitole sme uviedli nové sucasné
trendy v cestovnom ruchu. Kazda skupina cestovatel'ov je zamerana na iny typ dovolenky.
Prave mladsi pracujuci l'udia sa zameriavaju na ekoturistiku. V poslednej podkapitole sme
zhodnotili psychologické aspekty, ktoré¢ zohladnuje cestovatel pri vybere dovolenky.

Pracovali sme s literatirou roznych autorov, Jiftho Sipeka, Michela Maffesolliho.

Druha teoreticka kapitola je zamerand na ekoturistiku a ekoturistu. Samotna kategoria
ekoturistov sa ned4 dosledne spracovat’ a vysvetlit' bez toho, aby sme si nevysvetlili pojem
ekoturistika. Prave preto sme sa v rovnakej miere venovali aj vysvetleniu pojmu ekoturistika
jej zakladnym pravidlam astrucnej historii. V tretej podkapitole sme zhrnuli
environmentéalne, socialne a ekonomické dopady ekoturistiky na spolo¢nost. Uvadzame
pozitivne aj negativne vplyvy ekoturistiky v spoloénosti. Stvrta podkapitola je venovana

skupine ekoturistov. Definujeme ekoturistov v ramci cestovného ruchu a uvadzame rdzne
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delenia tejto novej skupiny turistov. V tejto kapitole sme Cerpali predovsetkym z prac Page,
Dowlinga, Woodovej a Gucika.

Tretia kapitola je praktickou ¢astou nasej bakalarskej prace, v ktorej sme sa zamerali
na moznosti ubytovania ekoturistov v Zilinskom kraji. V ivode kapitoly sme predstavili
hlavny ciel’, ¢iastkové ciele prace a uviedli sme metodiku prace. Teoretick ¢ast’ pomyselne
delime na dve Casti. V prvej sme realizovali vlastny prieskum na trhu ubytovacich zariadeni.
Vysledkom prieskumu je charakteristika 10 ubytovacich zariadeni a prehladnd tabulka
S kritériami hodnotenia. V druhej ¢asti sme uskuto¢nili anketovy prieskum medzi obcanmi

regionu, aby sme zistili ich povedomie o problematike ekoturizmu.

Ekoturistika je nova, progresivna, environmentalna forma cestovného ruchu, ktora vo
vSetkych fazach poskytovania sluzieb uplatiuje zasady trvalo udrzateI'né¢ho rozvoja. Je to
forma zodpovedného cestovania a navStevovania zachovanych prirodnych oblasti, S cielom
pozorovania prirody, oboznamovania sa s kultirno - historickymi pamiatkami daného
regionu, spojena so ziskavanim novych poznatkov a vedomosti, s pdsobenim na podporu a

udrzanie kvality zivota miestneho obyvatel’stva.
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I. TEORETICKA CAST
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1 CESTOVNY RUCH

Cestovny ruch sa spaja s vol'nym pohybom obyvatel'ov. Jeho rozvoj sa naplno rozvinul
na prelome 19. a 20. storoéia a odvtedy je stale na vzostupe. Gucik (2000, s. 6) uvadza, ze
cestovny ruch vznikol v obdobi priemyselnej revoltcie vo vyspelych Statoch, ako dosledok
technického, ekonomického a socidlneho rozvoja. V 20. storo¢i dosiahol cestovny ruch
vysoky stupeil rozvoja a stal sa sucastou spotreby a zivotného Stylu obyvatelov. Cestovny

ruch je uceleny systém a je stcast'ou ekonomiky vyspelych statov Zeme.
1.1 Druhy cestovného ruchu

Cestovny ruch skuma viacero vedeckych odborov. Podl'a toho rozliSujeme aj niekol'ko
deleni cestovného ruchu. Doposial’ nie je v teorii ani v praxi jednota v klasifikacii cestovného

ruchu.

V tejto Gasti prace sa budeme zaoberat’ druhmi cestovného ruchu. Casto sa viak
zamienaju pojmy druhy a formy cestovného ruchu. Gucik (2000, s. 18) na zaklade zahrani¢nej
literatiry uvadza zakladny rozdiel medzi oboma pojmami. Ak sa za zdklad posudzovania
cestovného ruchu vezme motivécia jeho ucastnikov, t.j Gcel pre ktory cestujii a pobyvaju
prechodne na cudzom mieste, potom hovorime o druhoch cestovného ruchu. Ak sa za zaklad
posudzovania cestovného ruchu vezmu rézne priciny, ktoré ho ovplyviiuji a dosledky ktoré

prinasa, hovorime o formach cestovného ruchu.

Druhy cestovného ruchu nikdy nendjdeme v praxi samostatne. Vzdy ide o kombinéciu
viacerych druhov, z ktorych jeden je dominantny. Napriklad rekrea¢ny cestovny ruch sa dobre
kombinuje so Sportovym. Formy cestovného ruchu blizsie urcuji podstatu cestovného ruchu a
dovol'uju lepSie pripravit produkt cestovného ruchu, aby bol pre klienta ¢o najlakave;si.

Druhy aj formy sa neustéale vyvijaju a prispésobuju poziadavkdm navstevnikov.

V praxi sa Casto stretdvame so zamienanim druhov a foriem cestovného ruchu. Preto Attl
a Nejedly (2004, s. 15-26) medzi nimi nerozliSuji a hovoria o typoch cestovného ruchu. Mala
(1999) sa tiez odklana od delenia cestovného ruchu na podla foriem a druhov a pouziva
spolo¢né kritérium — typy cestovného ruchu. Ako hlavny dovod uvadza, Ze v praxi dochadza
K prelinaniu jednotlivych deleni a aj autori odbornych publikacii maju na delenie rozne

nazory a nie su jednotni.
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Galvasova (2008, s. 32) rozdel'uje formy a druhy cestovného ruchu a zarovenn od nich

odvodzuje typy cestovného ruchu, ktoré charakterizuje ako stbor aktivit cestovného ruchu

s konkrétnou podobou a ur¢itym osobitnym charakterom.

V na$ej praci budeme vychadzat' z delenia, ktoré vytvoril Guéik. Najprv si uvedieme

starSie delenie, ktoré doplnime o novsie od toho isté¢ho autora.

Druhy cestovného ruchu (Gucik, 2000, s. 19):
Rekreaény
Sportovy/dobrodruzny
Kultarny
Kupelny/zdravotny
Obchodny

Formy cestovného ruchu (Gucik, 2000, s. 19):

z geografického hPadiska — vnatorny, narodny, zahrani¢ny, medzinarodny,
regionalny

podl’a poctu ucastnikov — individudlny, kolektivny (skupinovy, klubovy), masovy,
ekologicky

podl’a veku ucastnikov — mladeZnicky, rodinny, seniorsky

podPa dizky wiéasti — vyletny, kratkodoby (vikendovy), dlhodoby

podla prevaZujiuceho miesta pobytu — mestsky, primestsky, vidiecky, horsky

(vysokohorsky), primorsky.

Ten isty autor (Gucik) v inej svojej publikdcii uvadza aj int klasifikdciu cestovného

ruchu. Uvadza, Ze ten isty druh, md6Zze mat’ viac javovych foriem. Napriklad rekreacny

cestovny ruch mé viac foriem ako je individualna, rodinnd rekreédcia. (Gucik, 2010, s. 60) Na

tom istom mieste uvadza druhy cestovného ruchu aich javové formy. Po ddékladnom

prestudovani sme prisli k zaveru, ze delenie je v publikacii Zdaklady cestovného ruchu (2000)

a delenie v publikacii Cestovny ruch - Uvod do Stidia (2010, s. 60-61) su rozdielne. V noviej

publikacii pribudlo k deleniu cestovného ruchu niekol’ko novych hl'adisk, ktoré uvadzame:

Podla motivacie - rekreacny, Sportovy a dobrodruzny, kulturny, zdravotny
a kuipel'ny, gastronomicky, obchodny, nakupny, politicky.
Zo sociologického hladiska — navSteva pribuznych a priatelov, socidlny,
etnicky/genealogicky.
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e Podla sposobu organizovania — individualna cesta, organizovany zdjazd.

e Podl'a ro¢ného obdobia — sezonny, mimosezonny, celoro¢ny.

e Z hPadiska trvalej udrzatel’nosti — ekologicky

e Podla pouzittho dopravného prostriedku - Zelezni¢ny, lodny, letecky,
motorizovany

e Z hladiska dynamiky — pobytovy, putovny.

Z uvedenych deleni vidime, ze aj samotny autor postupne menil zauzivana klasifikaciu
cestovného ruchu a jednotlivé druhy a formy sa navzajom prelinaji a dopiiaju. V poslednych
dvoch desatrociach sa kategorizacia jednotlivych foriem cestovného ruchu coraz viac
diverzifikuje pre poskytovatelov vznikaji Gplne nové, resp. vyrazné podiely alternativnych
foriem cestovného ruchu (Borovsky, 2008, s. 11). Zaroven sa cestovny ruch deli na domaci
a zahrani¢ény. Domaci cestovny ruch vytvaraju domaci obyvatelia vlastnej krajiny
a zahrani¢ny cestovny ruch zahfia cestovanie obyvatel'stva do zahranicia. Svetova obchodna
organizacia (WTO, 1994) vyc€lefiuje za ¢lena domaceho cestovného ruchu ,.kazdi osobu,
nezalezi na jej narodnosti, obyvatela danej krajiny, ktory cestuje a zotrvava v tej istej krajine
nie vS8ak dlhsie ako jeden rok, ktorého hlavnym dévodom navstevy nie je nadobudnutie
odmeny*, kym za ucastnika zahrani¢ného cestovného ruchu povazuje ,,kazdu osobu, nezélezi
na jej narodnosti, obyvatel’a istej krajiny, ktory cestuje a zotrvdva v mimo tejto krajiny nie
v§ak na dlhsie ako jeden rok, ktorého hlavnym dévodom navstevy nie je nadobudnutie
odmeny*. RozliSujeme tieZ aktivny a pasivny cestovny ruch. Aktivny cestovny ruch zahfna
prichod a pobyt cudzincov na izemie Statu a pasivny cestovny ruch znamena odchod a pobyt
domaceho obyvatel'stva v inom S§tate. Prijmy a vydavky pri oboch typoch cestovného ruchu sa

prejavia v platobnej bilancii Statu.

V nasej praci sa zameriavame na delenie cestovného ruchu z hl'adiska motivacie, kde
urcujucim podnetom Ucasti je motiv, ktorym moze byt rekredcia (oddych), Sportové alebo
kultirne vyzitie, zdravotné pohnutky, obchodné poslanie, nakupy a politické udalosti. (Gucik,

2010, s. 62)

Cielom rekrea¢ného cestovného ruchu je obnova psychickych a fyzickych sil vo vhodnom
prostredi. Navstevnik v rdmci neho absolvuje prechddzky, Sportové cinnosti, pozndvanie
pamiatok a prirody. Rekreaény cestovny ruch moéze byt ako forma individualnej alebo
rodinnej rekreacie. Navstevnici si rekreaciu mézu naplanovat’ vo vlastnych ubytovacich

zariadeniach (chatach, chalupach), pripadne vyuzit’ rekrea¢né zariadenia podnikov a r6znych
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zdruzeni. K rekreacnému cestovnému ruchu zarad’ujeme aj pobyty pre rodiny s detmi, na
ktoré sa Coraz viac orientuju hotely. Hotely zarad’uji do svojej ponuky sluzby prispdsobené
detom, ubytovanie, stravovanie, detsky kutik a rozne iné. Formou rekrea¢ného cestovného
ruchu je aj tematicky cestovny ruch zamerany na Specifické zdujmy a vyuzitie vol'ného Casu
(Gucik, 2010, s. 63). Ide o0 rézne zabavné parky Disneyland vo Franctzsku, Prater pri Viedni,
Legoland v Dansku.

Druhom cestovného ruchu z hladiska motivacie je Sportovy cestovny ruch, ktory
predstavuje pobyt vo vhodnom prirodnom prostredi spojeny s vykondvanim rozlicnych
Sportovych ¢innosti, ktoré predpokladaju aj fyzické schopnosti (Gucik, 2010, s. 63). Patri sem
pesia, horska, vodna turistika a cykloturistika. S turistikou uzko suvisi kempovanie,
karavaning. Formou turistiky je aj ekoturistika. Spdja sa s prirodou a jej pozndvanim, rozvija
sa predovsetkym v prirodne bohatych oblastiach. Najvhodnej§im dopravnym prostriedkom je
bicykel, preto sa vhodne dopliiia s cykloturistikou. Blizsie sa ekoturistike a ekoturistom
budeme venovat v samostatnej kapitole. K $portovému cestovnému ruchu zarad'ujeme
polovnicku turistiku, rekreacné rybarstvo a dobrodruzny cestovny ruch. Posledny menovany
zahffia mnozstvo aktivit, ktoré st svojim spésobom adrenalinové (horolezectvo, paragliding,
bungee jumping, potapanie, rafting a iné¢). Dobrodruzny cestovny ruch je zvicsa individualny,

pretoZe vyZzaduje Specialnu vybavu a vystroj a ¢astokrat aj urcity druh tréningu.

Dal$im druhom z hl'adiska motivacie je kultirny cestovny ruch, ktory predstavuje rozliéné
sposoby uspokojovania duchovnych potrieb 'udi. M4 vel’a foriem a stupnov intenzity (Gucik,
2010, s. 63). V ramci kulturneho cestovného ruchu turisti navstivia muzea, galérie, hrady,
zamky, prirodné pamiatky, rézne festivaly (hudobné, filmové, divadelné), vystavy,
spoloCenské andbozenské podujatia. Ku kultirnemu cestovnému ruchu zaradujeme
vlastivedné turistiku, geoturistiku, nabozensky cestovny ruch. Ciel'om vlastivednej turistiky je
vzbudit' zaujem turistov o regiondlnu historiu a sprostredkovat ¢o najlepSie spoznanie
domoviny. Zarad’'ujeme tu napriklad skolské vylety. Charakter vlastivednej turistiky ma aj
geoturistika. Ale kym vlastivedna turistika sa zameriava na vSetko prirodné v okoli,
geoturistika sa Specifikuje na spoznavanie geologickych procesov na Zemi. V rdmci
geoturistiky sa organizuji vylety spojené s navstevou bani. Nébozensky cestovny ruch je
zamerany na tradicie svetovych nébozenstiev. Jeho najcastejSim prejavom su pute, pre ktoré
su charakteristické znaky — ucastnici pute, nabozensky akt, putnické miesto. NavStevnici sa
oznaduju ako putnici (Gugik, 2010, s. 66). Coraz viac mladych ludi odchadza §tudovat’ na

zahrani¢né stredné alebo vysoké Skoly, ale aj turisti na navstivenych miesta ziskavaji nové
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vedomosti. Vzdelanie tiez zarad'ujeme ku kultirnemu cestovnému ruchu. Kulturny cestovny
ruch ovplyvituje spoloc¢ensku, kultarnu a odbornu troven I'udi, a preto sa Casto kombinuje
s inymi druhmi cestovného ruchu napr. rekreaénym, kupelnym, zdravotnym a kongresovym

(Gugik, 2010, s. 67).

Ponuka cestovného ruchu z hl'adiska motivacie je naozaj Sirokd a pestrd. Turisti si okrem
spominanych typov modzu vyberat’ coraz oblibené¢ welnes a beauty pobyty, vylety spojené

S gastrondmiou, patria sem aj obchodné a kongresové podujatia a tiez nakupny cestovny ruch.

Dalsie formy a druhy cestovného ruchu budeme spominat’ priebezne, pretoze cielom tejto
prace nie je charakterizovat’ vSetky druhy cestovného ruchu, ale zamerat’ sa na ekoturistiku

a ekoturistov.
1.2 Trendy v cestovnom ruchu

Cestovny ruch zaznamenal v 20. storo¢i prudky rozmach a stal sa sucastou Zivota
a zivotnej urovne obyvatel'ov vyspelych Statov. Pokracujlica globalizcia a S fiou suvisiaci rast
Zivotnej Girovne prinasaju stipajici zaujem o cestovanie a vplyv cestovného ruchu na svetovia
ekonomiku rastie. Meni sa aj cestovatel'ska verejnost’, ktora pozaduje komplexné sluzby
v cestovnom ruchu. StarSia generacia sa zameriava na tzv. all inclusive produkty a objavuje sa
aj mladSia generacie, ktora Casto cestuje na ,,vlastnu past, vyuZziva lacné letenky a niz$i
Standard ubytovania. Potreby, ciele a cielové skupiny hosti v cestovnhom ruchu ovplyviuja
najméd demografické, socidlno-kultirne a ekonomické faktory. V cestovnom ruchu mézeme
identifikovat’ viac cielovych skupin Gi€astnikov cestovného ruchu a jednym z najvyraznejSich
trendov je pokracujuci pokles poc¢tu I'udi vo veku 15 aZ 24 rokov a narastajuci pocet

seniorov.(Gucik - Petrik, 2007)

Priemysel cestovného ruchu zaziva najmi vplyvom globalizacie v poslednych dvoch
desatro¢iach nebyvaly rozvoj. Technologicky pokrok v informacnych a rezervacnych
systémoch umoziuje dostupnost’ a zrychl'ovanie toku informadcii, ako aj zjednoduSenie vyberu
a rezervacie pobytového ciela. Ekonomické zmeny, zmeny zivotného Stylu a mozZnost
volného pohybu I'udi, ktoré prinieslo rozsirovanie Eurépskej Unie, prispeli nemalou mierou k
rozvoju cestovania a k stipajucemu vyznamu cestovné¢ho ruchu ako priemyselného odvetvia

(Cestovny ruch, 2014).
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Pri skiimani réznych trendov v cestovnom ruchu, sme narazili na dva odlisné prady
navstevnikov. Na jednej strane su to bohati l'udia, ktori vyzaduju v ramci cestovného ruchu
komfort a neobycajné zazitky (zvy€ajne vel'mi drahé) a na druhej strane, st to bezni turisti,
ktori sa snazia znizit' cenu za cestovanie na minimum. Pre obe skupiny je na trhu dostatok

produktov z ktorych si mézu vyberat’.
1.3 Rozhodovanie a psychologia cestovatela

Obrazne mdézeme povedat’, Ze cestovanie a cestovny ruch je stary ako l'udstvo samé.
Cestovanie bolo sti¢astou 'udského Zivota vzdy a za réznych okolnosti. Nie vzdy to boli iba
dobyvacéné vypravy. Ludia migrovali astahovali sa za lepSim podmienkami na Zivot, za
lepSou pracou, objavovali nové krajiny alebo do boli lovecké vypravy za jedlo. Uz vtedy sa
I'udia rozhodovali kam a za akych okolnosti vycestuji. Chceli spoznat’ nova krajinu, nové
prostredie. Sarka Tittelbachova vo &lanku Cestovdni véera a dnes zdoraznuje, Ze ,,oblasti
turizmu Uplne chyba skiimanie vplyvu cestovanie na rozvoj cloveka. P6sobi zmena pobytu na

rozvoj osobnosti? Ak ano, ako a za akych podmienok?* (Tittelbachova, 2008/2009)

Cestovanim c¢lovek poznava svet okolo seba. Poznanie je vlastne jednym z dovodov
preco sa l'udia vydavaju na cesty. Poznavanim sveta sa zaoberali vedci uz v minulosti. Brit
Frederic Bartletta tvrdil, Ze ,,spomienky ¢loveka nie st len akousi kolekciou poznania
a faktografie, ale Ze st vzdy zafarbené kultdrnou atmosférou a osobnymi navykmi.“ (Sipek,
2012). Spomienky z minulosti formuju nase skusenosti podla skor vytvorenych schém.
Podobny nazor mal americky psycholog Edward Tolman, ktory tvrdil, Ze spravanie je
celistvé. Je to na ciel zamerana aktivita riadend kognitivhymi procesmi. Tolman zacal
pouzivat’ tzv. kognitivne mapy, ktoré st vel'mi podobné s kognitivnymi procesmi. Do trojice
psycholégov, ktory tvrdi, Ze pri poznavani st dolezité schémy patri George Kelly a jeho tedria
,»osobnych konstruktov*. St to nase kognitivne hypotézy o svete okolo nés, ktoré usmeriuju
a vedli nadu pozornost, vnimanie a usudzovanie o vietkom, ¢o sa okolo nas deje. (Sipek,

2012).

Kognitivny smer v percepcii sveta okolo nas mal aj svojich odporcov. Jednym z nich
bola americky psycholog James Gibson, ktory odmietal predstavu, Ze ,,svet sa to¢i okolo nés®.
Naopak zastaval nazor, ze my sme sucastou sveta a mali by sme sa zaujimat’ o informacie,
ktoré nas so svetom spajaji (Sipek, 2012). Vnimame to, ¢o sme vytvorili svojimi aktivitami a

skusenostami Vo svete. Gibsonovo vysvetlenie vnimania sveta otvara novy pristup k chapaniu
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sveta. Jeho ekologicky pristup je stale sa rozvijajuci, upresnujuci a modifikujuci proces
tvorenia predstavy o svete, tak de facto pocitame aj s jeho premenlivost'ou a svojim sposobom
neuréitostou, resp. otvorenostou (Sipek 2012). Podobne neuréité je aj cestovanie. MoZeme
mat’ cestu naplanovani do detailov a aj tak sa stane nieCo nepredvidateI'né a ostanii nam
neprijemné spomienky a zazitky. Alebo naopak, nemusime vobec pldnovat’ a vtedy sa vylet

podari a my ostaneme milo prekvapeni.

Poznavanie sveta vdneSnej dobe moze byt pomerne jednoduché. Média
a predovsetkym internet pontkaji velké mnozstvo informdcie o krajindch, zaujimavych
miestach, atrakciach daného regionu. Samotné poznavanie moéze mat’ viacero podob a je len
na nas aku formu pozndvania zvolime. V dneSnej elektronickej dobe nie je problém
zorganizovat' on-line diskusiu sroznymi cestovatelmi, na rézny férach si vymienat
skasenosti, pripadne pozriet vided zciest na video portdloch. Otadzka znie, ¢i dokéze
akakol'vek interaktivne poznavanie sveta nahradit zazitok z vlastného cestovania. Pri
poznavani nového miesta nie je na prvorady zazitok, ani neopakovatelnost’ situacie, ale
uvedomenie si Casopriestoru vlastnym telom. Konfrontdcia s priestorom, ktory musime
prekonat’ namahou nasho pohybového aparatu (peSo, autom, na bicykli) atak sa bytostne
dozvieme o existencii daného miesta, kraja, destinacie (Sipek, 2012). Prave pri redlnom
cestovani sa stretivame s Gibsonovou neurcitostou cestovania. Sme vystaveni interakcii
s prostredim, s okolnost'ami konkrétnej situdcie ale aj ndSmu vlastnému telu (Gnave, bolesti).

Otvorenost’ situdcie sa moze prejavit’ spokojnost’ou alebo nespokojnost’ou s vypravou.

Kazdy dent rozhodujeme o réznych veciach, otom ¢o budeme ranajkovat, ¢o Si
oble¢ieme. Podobne je to aj pri cestovani, tieZ musime rozhodovat’ kam vycestujeme, v akom
Case, kol'’ko sme ochotni na cestovanie minut’ penazi. A zaroven mame ocakavania, tvorime si
predstavy, vytvarame pomyselné mentalne mapy. Presne tak je to aj s cestovanim. Najprv sa
rozhodneme kam chceme vycestovat’, vytvorime si predstavu ako by mala cesta vyzerat,
uskutocnime cestu a nakoniec ju vyhodnotime. Autori Bosque a Martin (2008) hovoria o
,kognitivne afektivnom modeli turistovej spokojnosti. Bertt do uvahy vztah a dynamiku
pred - skusenostnej a post —skusenostnej fazy. Upozorfiuji na fakt, ze pripravna faza je
dolezité, lebo sa nepripravujeme len na danu cestu, ale pripravujeme sa poznavat svet.
Spomenuti autori dokonca vidia prepojenie medzi poznivanim sveta Vramci cestovného
ruchu a rieSenim konkrétnych zivotnych situécii. Tiez si chceme zivot naplanovat, ale obcas

nas prekvapi neCakanymi udalost’ami.
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Hovorit' o zazitkoch (nielen v cestovani) je pomerne zlozité, pretoze sa spomina len
emotivna a kognitivna stranka zazitku. Mnoho vyskumov ukazuje, Ze tieto dve stranky sa
navzajom dopliiajGi a nedd sa hovorit’ len o emocnej stranke zazitku (porov. Sipke, 2012;

Gilernnova, 2008).

Turizmus chapeme ako spojenie fyzického a aktivneho usilia na konci ktorého je
ocakavany zazitok. Sucastou zazitku je aj navodenie atmosféry, ktord vedia k hlbSiemu
poznaniu daného miesta (tzv. genius loci — duch miesta). Vaclav Cilek (2004) upozoriiuje, Ze
miesta, ktoré navStivime st zrkadlami nas samych, su to nitky veduce k pribehom,
tajomstvam, banalitam. Existuje teda prepojenie medzi vonkaj$im navStivenym svetom

a vnitornym svetom nas samych.

,Duch miesta (genius loci) je zvlastna kombinacia poznavania (kognicie) a prezivania
viazana na urdité miesto, resp. na jeho atmosféru.“ (Sipek, 2012) ,,Zdrojom preZitku ,,genia
loci“ je napriklad osobna sktsenost s danym miestom, poznatky z historie miesta. Ide
0 psychologicky tazko definovatelny jav, ktory je tvoreny radou momentov — prirodnou
lokalitou, jej atmosférou, kultirnym stvarnenim, historickym vyznamom, ale aj aktualnym
psychickym, fyzickym a kognitivnym naladenim ¢loveka.“ (Sipek, 2012) Duch miesta je
0 pocitoch, ktoré cestovatel' zaziva na danom mieste. Pre kazdého c¢loveka je ,,geniom loci®
iné miesto na svete. Moze to byt miesto v lese, kam sa rad vracia, lebo tam nachadza poko;j.

Ale moze to byt aj rusna ulica v centre mesta, lebo tam zaZzil nie€o necakané.

Neoddelitelnou sucastou cestovania a poznavania su ndvraty. Niekedy sa redlne
vraciame na uZz navstivené miesta, inokedy su to navraty v spomienkach. N4jdeme fotografie
z vyletu a vybavia sa nam prezité situacie. Navraty a spomienky davaji priestor na Stadium

behavioralnej geografie. To je geografia spravania a prezivania priestoru a éasu (Sipek, 2012).

Popri objavovani novych miest poc€as cestovania, netreba zabudat doméace prostredie.
Michel Maffesoli (2002) chape T'udské bytie ako bludenie. Pracuje s dialektikou pohybu
medzi zakorenenost'ou v domove (v znamom prostredi, v obci) a nezavislostou. Pod pojmom
domov chape istotu v Zivote, nieco ¢o formuje 'udské bytie. Naopak cestovanie je protiklad,
pretoze v ¢loveku je zakorenena ,tizba po inom®, po zmene, po uniku z pravidelnosti
a uzatvorenosti domova. To je ta nezavislost’ cestovania, byt' na chvil'u nomad, ktory bludi,
zazit' potulky, dovolenky, vylety, rekreacie. To vSetko sa znova stdva sicastou Zivota l'udi

a spolo¢nosti. Maffesoli prekonava dialektiku o zakorenenosti a nezavislosti novym pojmom
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»princip dynamickej zakorenenosti.” ,,Prikladom je postava proroka zijuceho v spolocenstve,
VvV obci, ale zdroven neustale spochybiiujiceho toho spolo¢enstvo a pripominajiceho jeho
nestalost’. Pre proroka je nenahraditelny nielen domov a rodny kraj, ale miesto mimo neho.
Cestovanie pri tom hrd nesmierne doleziti rolu, pretoze putovanie je citlivé prave k tomu, ¢o

sa priamo predklada, ¢o nastava.* (Maffesoli, 2002).

Cestovanie a domov ida ruka v ruke. Pri akomkol'vek druhu cestovného ruchu, vzdy
musime vycestovat’ a opustit domov. Opustit’ tak zndme prostredie a vydat’ sa do neznama.
Ak sa hlbsie zamyslime nad dévodom cesty zistime, Ze ¢astou pri¢inou je dlhodobost’ a malé
premenlivost’ (az nuda) domaceho prostredia. ,,Cestovanie a turistika, tak mozu predstavovat’
aj unik.“ (Sipek, 2012) Prave preto by odbornici na cestovny ruch mali spolupracovat

s odbormi ako socidlna praca, pedagogiky, psychologia.

Aby sme chceli cestovat, potrebujeme spravnu motivaciu. Braun (1993) hovori
0 Styroch skupinach motivov:
e Potreba zdbavy a odpocinku.
e Potreba zmeny a vyrovnania.
e Potreba uvol'nit’ doterajSie vizby.

e Potreba prezitku a napliiania osobnych zaujmov.

Statistické prieskumy motivacie cestovania v Nemecku, priniesli $tyri faktory (Sipek,
2012):

e Odpocinok a na¢erpanie novych sil

e Vzdelavanie

e PoteSenie a zdbava

e Sport

K motivacii musi priradit aj evaluacné kritéria, ktoré vplyvaju na vyber cielovej
destinacie. Medzi ne patria (Sipek, 2012):
e Socidlne psychologické procesy — motivy, benefity, hodnoty, postoje, osobna
charakteristika.
e Situatné obmedzenia — vzdialenost’, rozpocet, Cas, zdravie.

e Podnety destinacie.

27



Dovolenka sa u I'udi spaja s predstavou ,,robit’ vSetko na ¢o doma nemam ¢as.* Preto
niekto obl'ubuje pasivny odpocinok, iny naopak chce zazit' dobrodruzstvo. Vsetci sa zhodnu
na tom, ze na dovolenke chci oddychovat’ a nacerpat’ nové sily. Z uvedeného vidime, ze
cestovatelia stale delia svoj zivot na ten ,redlny* s ,,vaznou pracou®, a na ,,dovolenkovy*
s casom na oddychu. Tato predstava je uz trochu zastarand, hoci je praca stale podstatnou
sucast’ou nasho zivota a hodnotového rebricka, nemdézeme povedat’, ze je jedinou Cinnost'ou,
ktora tvori v nasom zivote hodnoty. V.E. Frankl uvadza, ze ,,zdrojom hodnét je tvoriva
¢innost’.“ Cinnost’ chape vieobecne ako pracu, nielen ako umeleck &innost. Praca spolu
s prezitkovymi a postojovymi hodnotami vytvdra systém, ktory pomaha &loveku napinat
zmysel zivota (podl'a Sipek, 2012). To znamend, Ze nielen ,,vazna“ praca ,,redlneho* zivota,
ale aj zazitky z dovolenky vytvaraji hodnoty v Zivote ¢loveka. Preto by sme nemali nazerat’
na cestovny ruch a turizmus ako na nieco nereélne, ale prave naopak, mali by byt’ cestovanie
plnohodnotnou sucastou nasho Zivota. Aby sme mohli cestovny ruch, cestovanie, turizmus
povazovat’ za plnohodnotnu stcast’ nasho zivota, musime sa mu venovat, rozvijat' a skimat’

ho. To je tloha pre odbornikov, nie je cestovatelov.

Dal$ou motivaciou k cestovaniu moze byt starostlivost o obnovu ludskych zdrojov.
Spominali sme, Ze 'udia vnimaju dovolenku ako menej hodnotnt Cast’ svojho Zivota. Maja
pocit, Ze na dovolenke nevytvaraji hodnoty. Idu si ,,len* oddychnut’. Prave tu je priestor na to,
aby sme ¢as na dovolenke zefektivnili. Na jednej strane su to poskytovatelia sluzieb, ktori by
mali poznat’ svojich klientov a ,,uit’ im produkt na mieru* a na druhej strane s to samotni
dovolenkari, ktori by mali dovolenku chapat’ ako ¢as na obnovu svojich sil. Humanisticka
psychologia zdorazitujem podstatu sebaaktualizacie ako kl'icovej dimenzie 'udského bytia,
preto do starostlivosti o ¢loveka patri cela Skala ponuky — od typického odpocinkového,
rekrea¢ného, cez pozndvaci, vzdelavaci az po tie, na ktorych konci st pretvorené a dotvorené
pevnejsie postoje k svetu a nasho miesta v fiom (Sipek, 2012). Cestovanie je aktivna &innost’,
ktora v sebe skryva filozofické otazky alebo problémy, napriklad: Preco a ako by sme mali
cestovat’, aké pocity cestovanie sprevadzaju, do akej miery nas cestovanie bavi a pod (Botton

2010, podla Sipek, 2012).

Poznavanie sveta ma c¢lovek zakorenené hlboko vsebe aje jednou z hlavnych
charakteristik nasho bytia. Vdaka cestovanil mame mozZnost' stretdvat novych ludi,
spoznavat nové miesta a kultary. Skupina cestovatelov si cestovanie spaja s pasivnhym
odpocinkom, ale ¢oraz viac cestovatel'ov obl'ubuje aktivnu dovolenku, aktivny oddych. Chcu

vyskusat’ rozne nové vyzvy a nové zazitky v rdmci svojich ciest. Preto by sa cestovny ruch ma
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orientovat’ prave na zazitkové cestovanie. Prikladom moze byt prave ekoturistika ako novy

fenomén v ramci cestovného ruchu.
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2 POJEM EKOTURISTA A EKOTURISTIKA

Cestovny ruch sa v dnesnej dobe Coraz viac orientuje na rozvoj regionov. Hlavne na
Slovensku sa vytvaraju podmienky, aby turisti stravili ¢o najviac Casu v danom regione.
Doraz sa tak dava aj na vidiecky cestovny ruch. Nebolo tomu vzdy tak. Vidiecky cestovny

ruch zaziva svoju renesanciu.

Pobyt na vidieku ma v Europe hlboku tradiciu. Vela obyvatelov byvalo na vidieku
a d’alsia Cast’ sa tu chodila rekreovat’. V rokoch 1750 — 1850 sa v Europe vytvorili zaklady pre
masovy turizmus. Vplyvom priemyselnej revolucie sa zacali I'udia hromadne prestuvat
z vidieka do miest za pracou. Z pohladu turizmu mala migricia robotnikov velky vplyv.
Uvedomovali si rozdiel medzi mestskym a vidieckym prostredim. Zivot v meste sa postupne
stdval monotoénnym a stresujucim, vidiek naopak, stale zaujimavej$im (Ratz 2004, podla
Bihutiova — Stépankova, 2012). Zaujem o vidiecky cestovny ruch sa zvysuje aj po roku 1945.
Rastie pocet majitel'ov aut, pracujuci majui viac dni dovolenky a vyssie prijmy. Tieto faktory
znova podporili zaujem o vidiecky cestovny ruch. Prelomovym rokom bol rok 1989, zmenou
legislativy a pravnych predpisov nadobudol vidiecky cestovny ruch novy rozmer. Zacalo sa

rozvijat’ ubytovanie v sukromi, a tak maju turisti moznost’ zazit’ autentickost’ daného regionu.

Pod rozvoj masového turizmu sa podpisalo zvySovanie Zivotnej Grovne strednej vrstvy
obyvatelov a tizba po oddychu. Podl'a Mikusakovej (2010) je ,,masova turistika (mass
tourism) postavena na vysokej urovni komfortu a pohodlia. Znamym prikladom je dovolenka
»35% z anglického sea, sun and sand — more, slnko a piesok). Vel'ka koncentracia I'udi na
relativne malom Uzemi vedie k oznaceniu takejto turistiky ako masovej. Charakteristickym
znakom masove] turistiky je unifikovanost, pasivnost. Cestovné kancelarie ponukaju
homogenizovany turisticky produkt — pod heslom ,len Ziadne zvlaStne priania, prosim.*
Masova turistika je typickd pre primorské letoviska, kde sa najCastejSie stretavame s all
inclusive produktom. Celil dovolenku je mozné prezit’ v jednom velkom rezorte. Hoci sa taka
forma travenia vol'ného Casu teSi velkej obl'ube, do popredia sa Coraz CastejSie dostava

aktivne travenie dovolenky.

,»V celosvetovom meradle stale pribiida pocet turistov a cestovatelov, ktori maji zadujem
o aktivne prezitie dovolenky a tym aj nieCo urobit’ pre svoje zdravie a pohodu. Odborné
progndzy hovoria, ze pocet 'udi, ktori sa vydavaji do prirody a pocet dni, ktoré v nej travia,
stipa a bude stupat’. Stile viac a viac I'udi sa peSi, na bicykli, na koni ¢i nejakym inym
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sposobom vydava Coraz CastejSie do prirody, do civilizdciou menej dotknutych oblasti, do
pokojného a majestatneho prostredia lesov, luk, poli, holi, hlbokych dolin ¢i nedostupnych
vrcholov. Niektori si chcu iba odpocinut’ a zrelaxovat’ v kl'udnom prostredi, ini sa chcu
dozvediet’ nieco viac o prirode a 'ud’och v nej Zijucich, d’alsi si chcu vyskuasat’ svoje sily*
(Rohac a kol. 2003). Vsetky tieto aktivity sa stali protikladom masového cestovného ruchu.
V 80.-tych rokoch minulého storoCia, sa zacali formovat’ alternativne formy cestovného
ruchu, medzi ktory mdzeme zaradit' aj ekologicky cestovny ruch — ekoturizmus. Rozvoj
ekoturizmu znamena rozvoj dané¢ho regionu. Mikusakova (2010) uvadza, ze dovodom vzniku
ekoturizmu je ,minimalizdcia negativnych environmentalnych a socidlnych dopadov,
maximalizdcia  spojenia s ostatnymi  sektormi  miestnej ekonomiky (napr. s
pol'nohospodarstvom — znizuje sa tak zavislost’ na importe tovaru), aktivne cestovanie, stlad s
prirodou, posilnenie miestnej ekonomiky — podstatna Cast’ zisku ostdva na mieste, ucast’ 'udi

na rozhodovacich procesoch.*

V nasledujtcich Castiach nasej bakalarskej prace sa budeme bliz§ie venovat’ tomuto
novému fenoménu v cestovnom ruchu. PribliZime si nielen ekoturizmus, ale predovsetkym

ekoturistu, ktory vyhl'adava tato formu oddychu.
2.1 Definicia pojmov a ich stru¢na historia

Ekoturizmus je pomerne novy pojem anova oblast skiimania. Preto nemd jasnu
ajednotnu definiciu, existuje niekolko definicii domdcich a zahrani¢nych autorov, ktori
vysvetluji podstatu ekoturizmu ako ekologicky Setrnej formy turizmu. Ludia si zacali
uvedomovat  dosledky necitlivych zasahov cloveka do krajiny a prirody, preto zdujem
0 ekoturizmus narasta. Je to nova téma diskusii, novy produkt a nové moznosti v oblasti

cestovania.

Ekoturizmus je nova, progresivna, environmentalna forma cestovného ruchu. Je
sticastou udrzateI'ného cestovného ruchu, ktory uspokojuje potreby z aspektu ochrany
zivotného prostredia vo vztahu Kk ucastnikom cestovného ruchu na jednej strane

b[19

a hostitel'skych regiénov na strane druhe;j. ,,Ekoturistickd spolocnost™ chape ekoturizmus ako
zodpovedné cestovanie a ndvStevu prirodnych oblasti, kde je Zivotné prostredie chranené
a vicsina aktivit pdsobi na podporu a udrzanie kvality Zivota miestneho obyvatel'stva.
Ekoturizmus sa stdva realnou ponukou az vtedy, ak je orientovany na pochopenie vztahu

¢loveka a zivotného prostredia (Novacka a kol., 2010).
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Definiciu ekoturistiky, ekologického cestovného, ruchu priniesol aj Gucik (2004)
,Ekoturistika je forma turistiky spojend s putovanim prirodou, jej pozorovanim a
poznavanim. Rozvija sa v krajinarsky a prirodne hodnotnych oblastiach. NajvhodnejSim
dopravnym prostriedkom pre tato formu turistiky je bicykel. Podporuje prirodné prostredie
navstivenej komunity, ktorej poskytuje pracovné miesta a zarobky, zvysuje potrebu chranit’
prirodné a kultirne dediéstvo.“ Gucik (2000) zhrnul zékladné rozdiely medzi masovym

ekologickym cestovnym ruchom. Rozdiely uvadzame Vv nasledujuce;j tabul’ke.

Tabulka 1 Rozdiel medzi masovym a ekologickym cestovnym ruchom

Masovy cestovny ruch Ekologicky cestovny ruch — ekoturizmus

Cestovanie s priatel'mi, individualny cestovny ruch,

Hromadny cestovny ruch

rodinny cestovny ruch

Malo ¢asu

Vela ¢asu

Rychle dopravné prostriedky

Primerané pomalé dopravné prostriedky

Pevny program riadeny zvonku

Spontanne rozhodnutia riadene zvnutra

Importovany zivotny $tyl

Zivotny §tyl typicky pre danu krajinu

Pamitihodnosti

Zazitky

PohodIne a pasivne

Namahavo a aktivne

Mal4 alebo Ziadna duchovna priprava

Stadium predchadzajiice névstevu krajiny

Ziadne cudzie jazyky Ucenie sa cudzich jazykov

Pocity prevahy Radost’ z poznavania

Nékupy Darceky

Suveniry Spomienky, zapisky, nové poznatky
Pohl'adnice Fotografovanie, kreslenie, mal'ovanie
Zvedavost Takt

Nahlas Ticho

Zdroj: GUCIK, M: Zaklady cestovného ruchu, 2000.

,,Ekoturizmus je druh cestovného ruchu, ktory je zamerany hlavne na poznavanie
prirody tak, aby nedochadzalo k nadmernému naruSovaniu. Charakteristické privlastky pre
ekoturizmus s udrzatelny, zodpovedny, prirodne orientovany. Jeho ucastnici navstevuju
narodné parky, prirodné rezervacie, kultirne pamiatky, akcie a rozne aktivity”. (Paskova —

Zelenka, 2002).

32



,,Ekoturizmus je vymedzeny ako zodpovedné cestovanie do prirodnych oblasti, ktoré
zachovava zivotné prostredie a udrzuje blahobyt miestneho obyvatel'stva. Z hl'adiska zasad a
principov je ekoturistika zlu€itel'na s udrzatelnym turizmom, vSak oproti udrzateInému
turizmu oznacovanému ako filozofia ¢i koncept, sa jedna skor o kombinaciu zdrojov (krajina,
endemickéd flora, kultirne festivaly, pamiatky), aktivit (birdwatching, potapanie, kajak,
fotografovanie) a sluzieb (zdkladné¢ a doplnkové sluzby turizmu vykazujice minimalne

negativne vplyvy), ktoré su realizované na trhu medzinarodného turizmu®. (Palatkova, 2011)

Ekoturizmus sa chape ako forma rozvoja cestovného ruchu ako tzv. trvalo udrzatel'ny
turizmus. V ekoturistike sa spaja environmentalny a Socialny aspekt cestovania. Ekoturizmus
bol definovany vroku 2002, ked OSN oslavovalo Medzinarodny rok ekoturizmu. Vo
vSeobecnosti sa zameriava na lokalnu kultaru, zazitok z pustatiny, dobrovolnictvo, osobny
rozvoj a hl'adanie novych sposobov zZivota na nasej planéte. Ide o cestovanie na miesta, kde
flora, fauna a kultirne dedic¢stvo s primarnymi atrakciami (Borovsky-Smolkova-Ninajova,

2008).

Orieska (2010) definuje ekoturizmus ako ,formu cestovného ruchu spojenu
s putovanim v prirode, jej pozorovanim a poznavanim.“ Casto sa pouZiva termin ekoturistika
arozvija sa predovSetkym v krajinarskych a prirodne hodnotnych oblastiach (prirodné
rezervacie, chranené krajinné oblasti, ndrodné parky). Pri turistike sa ¢asto pouZziva bicykel
ako Setrna forma dopravy. Ekoturistika rozvija region z ekonomického hl'adiska, poskytuje

pracovné miesta a moznosti zarobku.

Okrem slovenskych a Ceskych autorov sa definiciou ekoturizmu zaobera aj svetova
vedecka obec. The International Ecotourimus Society (2008) uvadza ,.ekoturizmus je
zodpovedné cestovanie do prirodnych oblasti, ktoré chrani Zivotné prostredie a zlepSuje

13

kvalitu Zivota miestneho obyvatel'stva.” Woodova (2002) uvadza, Ze ,.ekoturizmus je
environmentalne zodpovedné cestovanie a navsStevovanie relativne nenarusenych prirodnych
oblasti s cielom teSit’ sa a vazit’ si prirodu (a vSetky sprievodné, kultirne javy — minulé i
sucasn¢), ktoré podporuju jej zachovanie, ma nizky dopad navstevnosti a poskytuje vyhody zo

socialno-ekonomického zapojenia miestneho obyvatel'stva.*

Ak zhodnotime vsetky uvedené definicie vyplynie nam, Ze ekoturistika je zodpovedna
a udrzatel'na turistika, ktord vychddza z moZnosti prirodného prostredia, berie ohlad na

zachovanie prirodnych zdrojov a kultirnych atraktivit. Obyvatelia aturisti sa v ramci
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ekoturistiky spravaju voci prirode Setrne. V zapadnej Eurdpe sa tento typ dovolenky oznacuje

ako ,,zelené prazdniny*.

Ekologicky cestovny ruch je druh cestovného ruchu, ktory je Setrny k Zivotnému
prostrediu. Turisti navStevuju nenarusené prirodné oblasti s cielom ocenit a Studovat
prirodné zaujimavosti, miestnu kultaru a tym priniest’ obyvatel'stvo socialne a ekonomické
vyhody. Ide predovsSetkym o reSpektovanie prirodného prostredia, kultirneho dedicstva
a miestneho obyvatel'stva navstivenych oblasti. Tento druh cestovného ruchu je prinosom pre

obe strany.

»~Ekoturizmus je sucasne prinosom pre miestnych obyvatelov, pretoze prinasa
zvySenie moznosti ponuk zamestnania, ¢o vedie k ekonomickému oziveniu zapojenych obci a
sucasne prispieva k ochrane prirodnych a kultirnych hodnét tizemia. Pre turistov prinasa
skvalitnenie ponuky sprostredkovanim autentickych zazitkov v divocine, ktoré st zaroven
Setrné voci zivotnému prostrediu. Ekoturizmus zdoéraziuje nevyhnutnost’ ochrany prirody zo

strany vSetkych zainteresovanych stran a ich vzajomnu spolupracu.*

Ekoturistika ako pojem sa udomécnil v odbornych slovnikoch len celkom nedavno.
Ako prvy pouzil tento pojem mexicky enviromentalista a architekt Hectorom Ceballos —
Lascurainenom (Page — Dowling, 2002). Historické korene najdeme v 4 odlisnych oblastiach:
v ochranarstve, v mnohostrannej pomoci v rozvojovym krajindm, v cestujliicej verejnosti
a turisticky priemysel (Honey, 2009). Ten isty autor uvadza, Ze ekoturistika vychadzala v 70.-
tych rokoch minulého storocia z ochranarstva v Latinskej Amerike a Afrike. Tropické pralesy
v Juznej Amerike sltzili a zdroj biodiverzity a kyslika, vtom ¢ase boli vo velkej miere
vyklcované, a prave ekoturizmus sa spominal ako alternativa k banictvu, drevortibacstvu,
tazbe ropy ainému tazkému priemyslu. Masovy turizmus je povazovany za negativny

turizmus. Preto krajiny, kde tato forma rozsirend hl'adaju SetrnejSie alternativy turizmu.

V roku 1990 vznikla Medzinadrodnad spolo¢nost’ pre ekoturizmus (The Internationla
Ecotourism Society — TIES). Organizacia je najstarSia anajvédcSia svetova institicia
zaoberajuca sa ekoturizmom. TIES ma 1200 ¢lenov zastupcov priemyslu, vladnych Cinitel'ov,
akademickych pracovnikov a konzultantov viac ako 75 Stadtov. Zo vznikom spolocnosti
zaznamenala aj ekoturistika prudky rozvoj. Takmer kazdy $tat na svete pontka nejaky zdroj
ekoturizmu. V roku 2002 sa v Kanade konal svetovy summit o ekoturistike, kde bola prijata

Quebecka deklaracia o ekoturistike arok 2002 bol OSN vyhlaseny za medzinarodny den
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ekoturistiky. Deklaracia obsahuje Standardy, principy, smernice, odporucania a spdsob
rozvoja ekoturistiky pre vlady, odvetvie cestovného ruchu, navstevnikov a uznava dolezitost’
cestovného ruchu a potrebu dodrZiavania pravidiel, aby sa celé odvetvie stalo trvalo

udrzatelné.

Na Slovensku sa zacal pojem ekoturizmus objavovat’ ako upozornenie na nepriaznivy
dopad pol'nohospodarsky orientovanej ekonomiky na vyvoj slovenského vidieka. Napravit

tento vyvoj mal prave ekologicky cestovny ruch.

Jardbkova (2010) uvadza: ,,Pre slovensky vidiek su od zaciatku 90. rokov 20. storocia
charakteristické negativne demografické a ekonomické tendencie, ako napriklad migracia
obyvatel'stva z vidieka do miest v désledku rastucej nezamestnanosti na vidieku, rast poctu
obyvatelov v produktivnom veku, nizS$ia miera ekonomickej aktivity a nizSia kvalifika¢na
urovein obyvatel'stva. Ukdzala sa potreba diverzifikovat’ pdvodne monoStruktirne orientovanu
ekonomiku obci, orientovanl prevazne na pol'nohospodarstvo. Jednou z alternativ rozvoja

vidieka je cestovny ruch.*

Zaujem o rozvoj a podporu ekologického cestovného ruchu nastal predovsetkym po
vstupe Slovenska do Eurdpskej tnie. O podporu sa usilovali dve politiky — politika rozvoja
vidieka a politika rozvoja cestovného ruchu. Snahou oboch bolo diverzifikovat vidiecku
ekonomiku smerom na nepol'nohospodérske aktivity a zvySovat zamestnanost obyvatel'ov
vidieka prostrednictvom podpory vidieckeho cestovného ruchu. Preto sa cielom politiky
cestovného ruchu stala podpora trvalo udrzatelnych foriem cestovného ruchu ako vidiecky

turizmus, agroturistika, cykloturistika a v neposlednom rade ekoturistika.

V dokumente Stratégia rozvoja cestovného ruchu Slovenskej republiky do roku 2013,
ktora bola schvalena uznesenim vlady SR €. 632 zo dia 24. augusta 2005 sa uvadza: ,,Velky
vyznam bude mat’ rozvijajici sa ekoturizmus, ktory naplni naSe zamery v oblasti trvalo
udrzatel'ného rozvoja cestovného ruchu v sulade s trendmi v EU. Budovanie cyklistickych
chodnikov, kempingovych ploch, polovnickych revirov, tematickych parkov bude musiet
zohl'adiiovat’ aktualne obmedzenia vyplyvajuce zo stanovenych hranic unosnosti izemia pre
dani formu cestovného ruchu. Navstevnik musi byt vychovavany a pripraveny na Setrny

pobyt a pohyb v prirode.“ (Stratégia rozvoja cestovného ruchu, SACR).

Postupne sa na Slovensku aktivizuju obyvatelia vidieka a snazia sa, cez rdzne projekty

a granty od Eurdpskej unie, zviditeI'nit’ svoj region, svoju obec doma aj v svete. Opravuju sa
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turistické chodniky, vznikaju cyklotrasy a vSetko nasvedcuje tomu, Ze ekoturizmus na

Slovensku mé budtcnost’ a nie je to aktualny modny hit.
2.2 Zakladné pravidla ekoturistiky

»Mnoho l'udi sa Casto pyta, preCo by ekoturistika mala byt vnimana odliSne od inych
foriem trvalo udrzatel'ného cestovného ruchu. V podstate mozno povedat’, Ze ekoturistika,
musi byt naplanovana a musi uspesné ponukat svoje klucové ciele v socialnej a
environmentalnej oblasti. Toto si vyZzaduje (Woodova, 2002):

e Marketing zamerany na prilakanie turistov, ktorych hlavnym zaujmom je
navstevovanie prirodnych oblasti.

e Manazérske zru¢nosti, najmd na zvladnutie turistov v chranenych prirodnych
oblastiach.

e Sprievodcovské a tlmocnicke sluzby, pokial mozno zabezpecené miestnym
obyvatel'om, zamerané na prirodopis a otazky trvalo udrzatel'ného rozvoja.

e Vladna politika, ktora vyclenuje poplatky z cestovného ruchu na vytvorenie
penaznych zdrojov na ochranu divokej krajiny a trvalo udrzatelného rozvoja
lokalnych spolocenstiev a domorodych l'udi.

e Pozornost venovana miestnym obyvatelom, ktorym musi byt udelené pravo
predchadzajiiceho informovaného suhlasu, plna Gcast’ a ak sa tito rozhodnu, vyskolit’

ich a vysvetlit’ im vyhody trvalo udrzatel'ného turizmu*

Ak sa laicky zamyslime nad pojmom ekoturistika, tak povieme, Ze je to cestovanie
Vv sulade s prirodou a jej zdkonmi. Je to tiez vhodna forma oddychu pre I'udi, ktori pracuji vo
velkych kolektivoch a dovolenku si chci uzit niekde na samote. Ekoturistika ma
minimalizovat’ dopad na Zzivotné prostredie. To znamend nepostavit’ uprostred lesa velky
hotel, ale naopak zobrat’ so sebou stan a prespat’ v lese. Pre menej odvaznych by mohla stacit’
turistickd ubytovna pod lesom a na velka luku si urobit’ cyklovylet. MoZnosti na ekoturistiku
je vela, ale treba pri tom dodrZat isté zasady a principy. Woodova (2002) uvadza nasledovné
principy ekoturistiky:

e Minimalizacia negativnych dopadov na prirodu a kultiru, ktoré mézu poskodit’

cielové miesto.

e Vzdeldvanie turistov o doleZitosti ochrany a zachovania cielového miesta.
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Doraz na vyznam zodpovedného podnikania, ktorym je podnikanie spolupracujice s
miestnymi uradmi a 'ud’'mi na uspokojovani miestnych potrieb, a ktoré poskytuje
ochranu a zachovania ciel'ového miesta.

Priame vynosy na ochranu a riadenie prirodnych a chranenych oblasti.

Doraz na potrebu regiondlneho turistického zénovania a vypracovania manazérskych
planov navrhnutych bud’ pre regiony, alebo prirodné oblasti ur¢ené ako ekodestinacia.
Doraz na potrebu vyuzitia environmentalnych a socialnych stadii, rovnako ako aj
programov dlhodobého sledovania, a to za i¢elom vymedzenia dopadov ekoturistiky
na zivotné prostredie a ich minimalizéaciu.

Snaha maximalizovat’ ekonomicky prinos pre hostitel'sku krajinu, miestne firmy a
komunity, najmé pre I'udi, ktori ziju v susedstve chranenych a prirodnych oblasti.
Snaha zabezpecit, aby rozvoj cestovného ruchu nepresiahol pripustné odchylky
socialnych a environmentdlnych limitov stanovenych vyskumnikmi v spolupréci s
miestnymi obyvatel'mi.

Doéraz na infraStrukturu, ktora bola vyvinutd v sulade so Zivotnym prostredim, s
minimalnym pouzitim fosilnych paliv a s ohl'adom na zachovanie miestnych rastlin a
vol'ne zijucich Zivocichov, a ktora ako taka homogenizuje prirodné prostredia s

kultirnym.

Quebecka deklaracia 0 ekoturizme uznava, ze ekoturistika zahffia principy trvalo

udrzatel'ného cestovného ruchu, pokial’ ide o hospodarske, socidlne a environmentalne vplyvy

cestovného ruchu. Zahfia tiez osobitné zasady, ktoré ju odliSuju od SirSicho pojmu trvalo

udrzatel'ného cestovného ruchu, a to tym, Ze:

aktivne prispieva k ochrane prirodného a kultarneho dediéstva,

zahfna miestne a domorodé komunity v planovani ektourizmu, v jeho rozvoji a
prevadzke, a prispieva k blahu tychto komunit,

interpretuje prirodné a kultarne dedi¢stvo destinacie navstevnikom,

je urCeny hlavne pre samostatnych cestovatel'ov, rovnako ako pre organizovane

zajazdy menSich skupin.

Ekoturizmus v prvom rade akceptuje prirodné a kultirne podmienky danej oblasti. Presne

tak by ich ma akceptovat’ aj ekoturista, ktory sa rozhodol preskimat’ dant lokalitu. Mal by sa

riadit’ vS§eobecnymi pravidlami ekoturistiky a nenarusat’ okolitu prirodu. Pri planovani svojich
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cestovatel'skych ciest, by mal dohliadat’ na dodrziavanie urcitych kritérii. Natrix (2008) na

zaklade skusenosti a poziadaviek turistov vypracoval nasledujlici zoznam kritérii ekoturizmu:

Uprednostituje sa mensia skupina turistov na jeden vylet max. 20 I'udi.

Ubytovanie sa zabezpecuje v menSich vdcSinou rodinnych domoch, ktoré dychaji
lokalnou atmosférou.

Preprava sa zabezpecuje prostriedkami hromadnej dopravy, vlakom, lod’ou, bicyklom
alebo peso.

Navstevuju sa miesta, kde sa da stretnit’ s miestnymi obyvatel'mi, ziskat’ informacie o
spdsobe ich Zivota v minulosti a sucasnosti.

Program je zostaveny s prihliadnutim na zdravy zivotny S$tyl - dostatok fyzického
pohybu, nestresujuce aktivity prispievajuce k mentdlnemu uvolneniu a odreagovaniu
sa, jedlo zodpovedajice sezone a pripravené z lokalnych surovin.

Umoznit hlbSie spoznat’ krajinu, dostat’ sa jej pod ,,koZzu*- dozvediet’ sa nieco o Zivote
Pudi v nej v minulosti a dnes prostrednictvom sprievodcov, lokalneho jazyka, jedla,
produktov.

Délezitym kritériom je svojou pritomnost’ou navstivenu krajinu nezranit’. Zanechat’ po
sebe ¢o najmenej odpadu, nenaruSat’ okolie priliSnym hlukom a svojou troskou
prispiet’ k Setreniu prirodnych zdrojov.

Doéraz sa kladie nato, aby podstatnd cast’ prijmov z cestovného ruchu zostala v
navstivenom regiodne, a tym sa prispelo k zvySeniu prijmov miestneho obyvatel’stva.

Hlavnou ¢rtou ekoturizmu je ziskat’ z4Zitok a nie konzumadcia bez hranic.

2.3 Dopady ekoturistiky na spolo¢nost’

Ekoturizmus sa objavuje vo svete takmer 30 rokov a to je uz obdobie, kedy mozeme

bilancovat’ a hodnotit’ jeho dopady na spolo¢nost. Ekoturizmus zasahuje vSetky stranky

Zivota, preto aj dopady modZeme rozdelit na enviromentalne, socidlne a ekonomické.

Samozrejme treba povedat’, Ze 30 rokov stale nie je dostatocny ¢as na prejavenia dlhodobych

dopadov. Preto je potrebné v tejto oblasti stale skimat’ a vyhodnocovat’, co ma pre spolo¢nost’

aky prinos.

23.1

Enviromentdlne dopady

Dopady na zivotné prostredie su v pri ekoturistike najviac sledované. Ide predsa

0 ekologick turistiku, preto sa skiima & je to naozaj tak. Ci predsa len tato forma turizmu
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nehrozi prirodnym oblastiam eSte viac ako masovy turizmus. Sledujeme pozitivne a negativne

dopady. Zacneme pozitivnymi.

Podl'a Woodovej (2002) je ,ekoturizmus efektivnym prostriedkom ochrany
biodiverzity a kriticky ohrozenych ekosystémov predovsetkym v chudobnych $tatoch kde nie

su prostriedky na $tatnu ochranu prirody.*

Ledvina (2005) uvadza, ze pozitivny efekt ekoturizmu suvisi hlavne so skisenost’ami
cestovatel'ov. Staci ze navstivené miesto vyvolalo u cestovatel’a pozitivny dojem a to sa méze

premietnut’ do jeho snahy o ochranu daného miesta.

Mastny (2002) opisuje, ze vlady v rozvojovych krajinach zacali zakladat' chranené
prirodné oblasti, pretoze to znamenalo narast ekoturistov. Ich prevadzku a ochranu
financovali prave z financnych prostriedkov, ktoré priniesol zvySeny cestovny ruch. Autor
dalej uvadza, ze vela eko-rezortov vykazuje vysoka ekologicki uroven a starostlivo
monitoruje dopady navstev ekoturistov. Mnoho tychto rezortov tvori jednoduché obydlie kde
su energetické vydaje zabezpeCované prirodnymi zdrojmi (veternou, solarnou energiou),

pripadne petrolejom a plynom. Produkujii minimalne mnozstvo odpadu.

Samozrejme vSetko ma aj svoju negativnu stranku. Pri environmentdlnych dopadoch
ekoturistiky je to predovsSetkym vzdialenost’ cielovych lokalit. Destindcie sa nachadzaju
hlavne v rozvojovych krajinach a ekoturista musi na dopravu pouzit’ najmenej ekologicky typ,
atym je lietanie. Asociacia ekologickych organizacii v Ceskej republike uvadza priklad, ze
jedna cesta Holand’ana na Seychely znamena ekvivalent jednej tretiny jeho ekologickej stopy.
V kone¢nom doésledku vSetky jeho ekologické aktivity (triedenie odpadu, zateplenie domu,

atd’.) sa vyrovnaju jednej ceste lietadlom (Zeleny kruh, 2007).

Podla Buckleyho (2001) vSetky formy turizmu Skodia Zivotnému prostrediu.
Ekoturizmus oto viac, ze sa zameriava predovSetkym na oblasti s vysokou prirodnou
hodnotou. Miera skodlivosti zavisi od typu prirodnej oblasti a druhu aktivity. Najcastejsie
opisovanymi environmentalnymi problémami v cielovej oblasti v suvislosti s ekoturistikou
st

e poda - naruSenie prirodného poryvu, erdzia pody, chemické zmeny spdsobené
zneCistenim (najSetrnejsia je pesia chodza, nasleduje jazda na koni, bicyklovanie),
e vegetacia - pesia turistika je najSetrnejSia k prirode, ale dlhodobé a ¢asté nasl'apovanie

na vegetaciu sposobuje vel'mi tazké Skody, dokonca i najodolnejSie druhy Casom
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odumieraji, d’alSie ohrozenie vegetidcie hrozi pri vystavbe ekolodze alebo inych
ubytovani v prirodnych oblastiach,
e zivocisne druhy — v oblastiach kde je zakdzané¢ lovit’ ma ¢lovek vplyv na pocty zvierat,

turisti casto svojou pritomnostou negativne ovplyviuji rozmnozovacie procesy.

Tak ako pri vSetkom aj pri ekoturizme musime ratat’ s pozitivnymi a negativnymi
dopadmi na zivotné prostredie. Ale oproti masovému turizmu sa ekoturizmus snazi tie
negativne minimalizovat’. Doraz kladie hlavne na environmentdlny manazment, vzdelanie

jednotlivych Gcastnikov a sprievodcov a tym napiiat’ principy ekoturizmu.
2.3.2 Socidlne dopady

Ekoturistika a spolo¢nost’ sa vzajomne ovplyviiuju. Ekoturisti aj ich hostitelia maju
moznost spoznat novych l'udi, nové kulturne a spolocenské zvyklosti atak dochadza
k vzajomnej interakcii. Podobne ako pri dopadoch na zivotné prostredie aj tu pozorujeme

pozitivne a negativne dopady ekoturistiky.

Medzi pozitivne dopady patri pristupnost pre Siroké spektrum I'udi, pretoze
ekoturistika si nevyzaduje vysoké vstupné naklady. Prave naopak, na rozdiel od all inclusive
dovoleniek, je cenovo dostupnejsia. Kontakt s prirodou moze u ekoturistov vzbudit’ zaujem
0 jej ochranu. Rast povedomia o enviromentalnych a kultirno — spolo¢enskych problémoch

moze znamenat prinos priamo na mieste navstevy alebo doma.

V Uspesne prevadzkovanej ekoturistike st miestne komunity zapojené od zaciatku
plénovania chranenych uzemi (rezervacii) a dostavaju prilezitost’ byt vypocuty. Ekoturistika
predpokladéd vzdelavanie miestnych obyvatel'ov rovnako ako néavstevnikov. PredovSetkym je
vel'mi dolezité vzdelavanie tych ludi, ktori pracuji ako ekoturisticki sprievodcovia. Tito
,kl'acovi l'udia®, ktori sa staraju, aby ekoturisti pocas cesty boli spokojni mézu poméahat’

minimalizovat’ negativny dopad, ktory mdzu navstevnici sposobit’ (Serensen a kol., 2002).

Pozitivnym dopadom ekoturistiky je aj poznavanie svojho blizkeho okolia. Ak chce
niekto podnikat’ v oblasti ekoturistiky, mal by vo svojom okoli poznat’ prirodné a kultiirne
zaujimavosti, pretoze ekoturistov laka spoznavat’ predovsetkym také miesta. Page a Dowling
(2002) upozoriiuju, ze miestne komunity sa rozvojom ekoturistiky uc¢ia udrzat’ podnikanie
v tejto oblasti v rovnovahe s prirodou. Ekoturistika rozvojom v malom pric¢ineni dava

moznost’ vyuzivat’ miestne znalosti, podporuje miestne vlastnictvo, uchovat’ miestnu identitu
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a podporuje miestnu rovnovahu. Tym vedena zaisti, Ze spotreba turistov nepresiahne

unosnost’ hostitel'skej krajiny.

Okrem pozitivnych dopadov je nutné spomenut’ aj tie negativne. Pretoze kazda minca
ma dve strany. Jednou z hlavnych priorit ekoturizmu je minimalizovat’ socialne dopady ako
V hostitel'skom prostredi, tak na strane navstevnika. V praxi vSak dochadza k negativihym
dopadom a Woodova (2002) zhrnula najvacsie problémy:

e strata miestnej kultiry - podlahnutie miestnej kultiry pod ndporom privezenej kultiry
turistami, ktord je pritazlivejSia pre domacu mladsiu generaciu,

e komercnost miestnej kultiry — strata tradicii pre miestne obyvatel’stvo,

e strata vlastnej hodnoty- vlastna kultira sa zda domacim menej hodnotna porovnaju ju

s tou privezenou,

e zmeny Vv tradiciach rodinnych vézieb- iné naroky na vol'ny a pracovny ¢as, maju vplyv
na rodinnu Struktiru,

e zmena zaujmu o tradiéné hospodarenie — turizmus je atraktivnejsi ako tradi¢na forma
hospodarenia,

e rozpory v spolo¢nosti — ekoturizmus nie je aplikovatel'ny v celej komunite, ma svojich
zastancov a odporcov,

e kriminalita — najrozsirenejsia je prostiticia, hazard, drogy hoci vécsinou nie je na vine

tychto nelegalnych aktivit ekoturizmus.

2.3.3 Ekonomické dopady

Turistika je svetovo najviac rastice odvetvie ekonomiky. Kazdy rok narasta pocet
turistov ato sa odzrkadl'uje aj v ekonomickych ukazovatel'och §tatov. Pri ekonomickych
dopadoch ekoturistiky nadviazeme na socialne. Pretoze ekoturistika priamo savisi
s regionalnym rozvojom, a zaroven podporuje vznik novych pracovnych miest. Posiliuje tak
aj ekonomicku silu regionu. Ledvina (2005) uvadza ,,Ekoturistika je prileZitost’ ako vytvarat’
ekonomické zisky v doposial’ relativne nedotknutych prirodnych oblastiach kde nedoslo

k tradi¢nému rozvoju®.

V mnohych krajinach je ekoturizmus ddélezitou zlozkou ekonomickych ziskov. Pre
viac ako 38%, hlavne rozvojovych, statov je turizmus hlavnym zdrojom zahrani¢nej meny.
Ekoturistika mdze istym podielom prispiet k rozvoju tychto ekonomik bez negativnych

environmentalnych dopadov, ktoré zazili rozvinuté krajiny (Serensen a kol., 2002).
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Prikladom pozitivneho dopadu je vznikanie tzv. ,mikropodnikov. Prave vtedy
miestni obyvatelia najviac tazia z ekoturistiky. EXistuju oblasti, kde nie je zaujem vytvarat
také podniky, vtedy je mozné eliminovat unik ziskov réznymi poplatkami za prenajom pody,
vstupné do prirodnej oblasti, predaj miestnych suvenirov alebo vyrobkov. Poplatky sa tak
vracaju do miestnej ekonomiky. Woodova (2002) uvadza ako priklad kmen Masajov v Keni,
ktori nechceli opustit’ zivotny $tyl pastierov a robit’ sprievodcov pre turistov. Preto zacali
uctovat’ poplatok sa prenajimanie pddy spolo¢nostiam prevadzkujicim safari na ich pdde.

Poplatok sluzi potrebam komunity na zachovanie ich zivotného Stylu.

NezanedbateI'nym ekonomickym prinosom je narast pracovnych miest. Weaver (1998)
uvadza, ze ,,ekoturistika moze poskytovat’ dlhodoby zdroj prijmov od turistov pre komunity.*
Miestne podnikanie zahfna prevadzku penzidonov, narast obchodov s tovarom beznej spotreby,
reStauracie, rekreacné sluzby, rézne pozi¢ovne, atd. V oblastiach, kde nie je dostato¢ne

rozvinuty priemysel je to niekedy hlavna pracovna ¢innost’ obyvatelov.

Ekoturistika dokéze generovat’ vel'ké zisky, ale hlavnym argumentom kritikov je fakt,
ze ekoturisti vel’ku ¢ast’ finanénych prostriedkov mint uz v mieste bydliska na cestu a malo
penazi minaju priamo v cielovej destinacii. (Page — Dowling, 2002). Aj vstupny poplatok sa
da vnimat negativne a moze zmenit Struktiru navstevnikov. Na jednej strane su to
navstevnici, ktori si ho nemo6zu dovolit’ a na druhej strane, navstevnici, ktori také miesto

vnimaji komercne a odradi ich to od navstevy.

Ekoturistika, podobne ako celé¢ odvetvie turistiky je sezonna zaleZitost' a prave to
ovplyviiuje navratnost’ investicii (Page — Dowling, 2002). Ekoturistika postupne meni
klasické zamestnania pol'nohospodéarov a remeselnikov na zamestnania poskytujuce sluzby,
predajca zmrzliny, sprievodca, prenajimatel’ izieb v penzione. Dopyt po ekoturistike je
ovplyvneny vonkaj$imi hlavne klimatickymi podmienkami, ¢o méa negativny dopad na
ekonomiku regionu. Medzi negativne faktory patri aj nedostupnost’ regionov, hlavne

V rozvojovych krajinach.

Spolo¢nym ekonomickym a socidlnym negativnym dopadom je bohatnutie jednej

vrstvy obyvatelov, Co narusuje vzajomné vztahy obyvatel'ov.
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2.4 Ekoturista

Ekoturistika a ekoturisti sa stavaju rovnako akceptovanou formou dovolenky ako
napriklad pobyt pri mori. Ekoturisti rovnako ako masovi turisti mézu byt motivovani
pozitkarstvom a ekoturisticka dovolenka im slazi ako statusovy symbol, ktorym sa chcu
odlisit od ostatnych. Odriekanie luxusu konvencného cestovania méze byt motivované
potrebou ukazat’ sebe samym, ze si dokazu poradit’ s odnatim, ktorému musia ¢elit’ vo svojom

pohodlnom zivote (Dufty, 2002).

Environmentalna oddanost’ ¢i vnimavost’ ekoturistov je ovplyvnena celym mnozstvom
faktorov, spolu s povedomim a znalostami o zivotnom prostredi vSeobecne, postoji k
zivotnému prostrediu, stupniom uspokojenia z ostatnych zazitkov v ich Zivote, ako napriklad
zamestnanie, domacnost’ a rodina (Holden, 2000). Ekoturisti netvoria homogénnu skupinu,
nespravaju sa vsetci rovnako aV cestovani nemaju rovnaké ciele. Podla Page a Dowlina
(2002) ide o skupinu vzdelanych I'udi s nadStandardnym prijmom. St dostato¢ne informovani
0 zivotnom prostredi, orientuju sa na zazitky s vysokymi poziadavkami na informdcie, zazitky
a obsah v prostredi pocas cestovania. Zaujimavé st vysledky stadii zachytavajtcich profil
typickych ekoturistov. Vysledky st z devitdesiatich rokov a opisuji ekoturistov ako
outdoorovych nadSencov, ktorymi st véa¢sinou star$i, finan¢ne zaisteni, vzdelani l'udia, ktori
maju dostatok vol'ného Casu na cestovanie. Ekoturisti cestuji prevazne do miest kde hlavnym

lakadlom je flora, fauna a kultirne dedi¢stvo (Fennel, 2006).

Mnohi autori delia ekoturistov najmé podl'a stupfia zaujmu o prirodu na ,,nadSencov* a
prilezitostnych ekoturistov ¢i soft a hard ekoturistov a podl'a stupna fyzickej pripravenosti

vyzadovanej charakterom cesty a naro¢nosti programu (Page, Dowling, 2002).

Jon A. Kusler definoval typickych predstavitelov troch hlavnych skupin ekoturistov.
Jeho delenie je zalozené na tom, ako je vyprava organizovana:

o ,Do-it-yourself* ekoturisti — navzdory ich relativnej anonymite tato skupina zaujima
najvacsi podiel vSetkych ekoturistov. Zdruzuju sa v réznych typoch ubytovania a nie
je pre nich problém navstivit’ akékol'vek prostredie. Su flexibilni.

e Ekoturisti vyuZzivajuci sluzby Specializovanych cestovnych agentiir — tato skupina

ocakava organizovanejSie cestovanie do exotickych destinacii.
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e Skolské a vedecké skupiny — tieto skupiny byvaju &asto zapojené do vedeckych
vyskumov, ostavaju v tej istej oblasti dlhy Cas a su tolerantnejsi voci primitivnejSim

podmienkam (Fennel, 2006).

Kreg Lindberg zdoraznuje dolezitost’ intenzity a cCasu, ktory ekoturisti venuji svojim
zaujmom. Rozdel'uje ekoturistov do skupin podl'a toho, ¢o chct zazit, kam cestuju a ako.
Definuje Styri zakladné typy:

o skalni ekoturisti (hard-core nature tourists) — vedci alebo c¢lenovia skupin
zameranych na vzdeldvanie dobrovolné aktivity (napr. odstrafiovanie odpadkov), ¢i
Studium kultirneho rdzu oblasti.

e nadsSeni ekotiristi (dedicated nature tourists) — I'udia, ktori cestuju do chranenych
oblasti, ktori chct porozumiet’ miestnej prirodnej a kultrnej historii.

e tradi¢ni ekoturisti (mainstream nature tourists) — l'udia, ktori cestuju do oblasti s
prirodne blizkymi alebo inak cennym ekosystémami za G¢elom neobvyklého vyletu.

e prilezitostni ekoturisti (casual nature tourists) — l'udia, ktori okusia prirodu

nahodne, iba ako stucast’ viacsieho vyletu (Fennel, 2006).

Podr'a Holdena (2000) sa ekoturisti delia na zaklade Stvorstupnove;j typoldgie podl'a zaujmu o
Zivotné prostredie:
e Lenoch (lounger) — ma najmensi o zivotné prostredie, sistred’'uje sa na rekreaciu a
potesenie. Je pre niho charakteristické slnenie a no¢ny Zivot.
e Konzument (user) — potrebuje Specialne prostredie pre svoje aktivity napr. potapanie,
lyZovanie, pozorovanie divokych Zivocichov.
e Ekovnimavy (eco-aware) ekoturista — pritahuje ho priroda uz nie ako prostriedok,
ale kvoli jej hodnote.
e Specialny“ ekoturista (special ekoturist) — ma zaujem o prirodu, chce ju chranit.

Podrla toho si vybera dovolenku napr. ochranarsku ¢i zameranu na vedecky vyskum.

O ekoturistoch sa ¢asto hovori s spojeni s odriekanim si niektorych radosti a sluzieb, ktoré
si turisti uzivaju na inych dovolenkach. V skutocnosti je pre ekoturistov toto odriekanie
pozitkom a mozno si kompenzuju blahobyt v domécom prostredi. VacSinou maju ekoturisti

potrebu dokazat’ sami sebe, ze st schopni si s nedostatkami na ceste poradit’.
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Il. PRAKTICKA CAST
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3 ANALYTICKA CAST
3.1 Ciel prace

V praktickej Casti naSej bakalarskej prace chceme zmapovat podmienky ubytovania
v Zilinskom kraji z pohladu ekoturistu. Taktiez sme chceli zistit' povedomie obyvatelov
Zilinského regionu o ekoturizme a ekoturistoch. Zistovali sme to prostrednictvom ankety,
ktora vychadzala z teoretickej kapitoly 2.2 Zakladné pravidla ekoturistiky. Pri ubytovacich
zariadeniach sme sa zamerali na penziony, hotely a ubytovacie zariadenia, ktoré ponukaju

ubytovanie a stravu zaroven.

Hlavnym cielom nasej prace je najst moznosti, ktoré poskytuje Zilinsky kraj v oblasti
ubytovania tak, aby ¢o najviac zodpovedal poziadavkam ekoturistov. Popritom sme si
stanovali Ciastkové ciele:

e zamerat sa na sluzby, ktoré ubytovacie zariadenia poskytuju pre ekoturistov,

e zhodnotit’ moznosti ubytovania v kempingoch, pripadne ,,pod Sirdkom*,

e zhodnotit moznosti sluzieb, ktoré ubytovacie zariadenie poskytuje aj beznym

navstevnikom, nie iba ekoturistom,

e aké je povedomie obyvatel'ov Zilinského kraja o ekoturizme a ekoturistike.

Cielom praktickej casti naSej bakalarskej prace je priniest ucelené informacie

0 moznostiach travenia vol'ného &asu pre ekoturistu v Zilinskom kraji.
3.2 Metodika prace

Na zaciatku pisania bakalarskej prace sme si stanovili postupné kroky prace. V prvom
rade sme sa zamerali na napisanie teoretickej Casti. Pri praktickej Casti, sme urobili prieskum,
aké ubytovacie moZznosti pre ekoturistov kraj ponuka. Ponuku ubytovacich zariadeni sme
hl'adali na internete a podl'a vopred stanovenych kritérii sme selektovali medzi najdenymi
zariadeniami. Ak informacie na internete chybali, telefonicky a mailom sme sa informovali
priamo Vv konkrétnom zariadeni. Sucastou praktickej Casti prace je aj anketa, v Ktorej sme
cheeli zistit’ aké povedomia maju obcania regionu o ekoturistike, ekoturistoch a moznostiach

ponuky.
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V prvom rade sme sa zamerali na moznosti ubytovania V penzionoch a hoteloch, na
farmach/randoch a v kempingoch. Suc¢astou Zilinského kraja st regiény Orava a Kysuce. Vo
vyskume sme sa zamerali na ubytovanie, ktor¢ ponuka aj stravovanie. Vyskum sme
realizovali prostrednictvom internetového prieskumu a nasledne sme ubytovacie zariadenie
kontaktovali mailom, aby sme si overili informécie uvedené na stranke, pripadne zistili
informécie na internetovych strankach neuvedené. Ubytovacim zariadeniam sme mailom
rozposlali tabulku, ktoru uvadzame v prilohe ¢. 2. Vyskum sme realizovali v priebehu

mesiacov marec a april 2015 a zber odpovedi trval dva tyZzdne.

V praktickej &asti sme realizovali aj anketovy prieskum medzi obyvatelmi Zilinského
kraja. Anketou sme sa zamerali na obyvatelov Zilinského kraja vo veku 30 — 40 rokov.
Zucastnilo sa jej 20 respondentov. Respondentmi boli zamestnani l'udia, ktori kazdoro¢ne
rieSia kam sa vybrat' na dovolenku. Nebrdnia sa aktivnemu trdveniu svojho voI'ného casu
v domacom prostredi. Otazky sme smerovali na problematiku ekoturizmu podl'a teoretickej
kapitoly 2.2 Zakladné pravidla ekoturistiky. Jednotlivé otazky vychadzaju z kI"aGovych cielov
a principov ekoturistiky. Anketu sme uvadzali ako stbor 20 otvorenych otazok, aby sme
neobmedzovali respondentov vyberom moznosti. Anketou sme chceli sme zistit’, ¢i domaci
obyvatelia realne vedia Co je to ekoturistika a kto je to ekoturista. Odpovede vpisovali
respondenti priamo do anketovych listkov. Anketovy prieskum prebiehal pocas mesiacov
marec a april a zber odpovedi trval tyzden. Zozbierali sme 20 ankiet aich vyhodnotenie
uvadzame v podkapitole ,,Vyhodnotenie dotaznika®. Celé znenie ankiet uvadzame v Prilohe .

3 v zavere prace.
3.3 Hodnotenie vyskumu ubytovacich zariadeni

Pri naSom prieskume sme sa zamerali na ubytovacie zariadenia v Zilinskom Kraji.
Povodne bolo nasim cielom preskumat’ okolie Ziliny, ale ponuka ubytovania pre ekoturistov
nie je natol’ko $iroka, a preto sme sa zamerali na cely Zilinsky kraj. Hned’ na tvod sme si
stanovili kritéria, podla ktorych sme vyberali ubytovacie zariadenia. Nasimi kritériami bolo:

e Kemp s moznostou stravovania

e Tradi¢na architektura ubytovacieho zariadenia
e Miestna (tradi¢nd) gastronomia

e Gazdovsky dvor/ekofarma v blizkom okoli

e Pozicovia bicyklov/lyZi/beziek

e Dobra poloha pre turistiku
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e Jazdenie na koni

e Turisticky sprievodca

e Tematické akcie

¢ Sportové aktivity (volejbal, futbal, minigolf a iné)

e Iné sluzby, nielen pre ekoturistov (ohnisko, wellnes, bazén, sauna a iné)

Ubytovacie zariadenia muselo spiiiat’ viac ako polovicu teda 6 z 11 kritérii. Zariadenia
sme vyhladavali cez rozne internetova portaly, na zaklade osobnej skusenosti alebo cez
odporti¢anie zndmych. Vysledkom nasho prieskumu je prehladnd tabulka a strucna

charakteristika kazdého ubytovacieho zariadenia. Tabul’ku uvadzame v Prilohe €. 1.

AGROPENZION AB NOVOT

Agropenzion sa nachadza v obci Novot' v severozapadnej Casti Oravy. Agropenzidon
pontka ubytovanie turistom, ale aj lyziarskym vycvikom a Skolam v prirode. Ubytovanie je
poskytovand v tridsiatich izbach ajednom apartmane. Izby si dvoj, troj, Stvor a pit
postel'ové. Kazda izba je Standardne vybavend aj so socidlnym zariadenim a kupeltiou.
Celkova kapacita je 83 16zok s moznostami pristeliek. Sucast'ou agropenzioénu je aj turisticka
ubytovia so 49 l6Zkami. Zariadenie ponuka aj stravovanie v roznych formach (ranajky,
polpenzia, plna penzia). Turisti majii v tomto zariadeni viacero moznosti na travenie volného
¢asu. Priamo v areali m6zu vyuzit' altanky s ohniskom a kryty bazén. V obci maju moznost’
vyuzit’ Sportoviska — volejbalové ihrisko pre plazovy volejbal, futbalové, basketbalové ihrisko
a tenisovy kurt s umelou travou. Ekoturisti si pridu na svoje navstevou blizkej agrofarmy, kde
maju moznost’ vyskusat’ si dojenie krav, bezplatne ochutnat’ produkty z ov¢ieho a kravského
mlieka (syry, ZinCica, bryndza, tvaroh, mlieko). Sucfastou agrofarmy je aj vystava
pol'nohospodarskych strojov a naradia. Agropenzion ponuka fakultativne vylety do okolia —
Oravsky hrad, Skanzen v Zuberci, Ostrov umenia na Slanici, plavba lodou po Oravskej
priehrade, Oravska Lesnd — Zeleznica, ale aj zberanie hub a lesnych plodovov v okolitych
lesoch. V lete mozu ekoturisti vyskusat’ jazdu na konoch a salasnictvo, v zimnom obdobi je
to jazda na saniach tahanych kofimi. V zime okolie agropenziénu ponuka lyziarske vleky pre
zaCiatoCnikov aj pokrocilych. V okoli penzionu je dostatok turistickych a cyklistickych tras.
Obec Novot’ v spolupraci s agropenzidnom organizuje pravidelné podujatia Novotska hrudka
a Furmanské dni. Novotskd hrudka je sutaznd prehliadka o naj syrovy vyrobok roka. Pocas

prehliadky je mozné vidiet’ aj 50 r6znych tvaroch syra, od tradi¢nych oStiepkov az po ovecky,
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jelenov, ¢i cely konsky zéprah. Furmanské dni sa konaji vo faSiangovom obdobi a st

prehliadkou furmanov a konskych zaprahov.

Agropenzion AB Novot' hodnotime z nasho pohladu ak jednoduché ubytovacie
zariadenie s mnozstvom atrakcii pre ekoturistu. Vysoko hodnotime moznost' navstevy

Agrofarmy a moznost’ zakupit’ si priamo v penzione domace syrové vyrobky.

AUTOCAMPING VARIN

Autocamping (ATC) Varin sa nachadza v blizkosti Ziliny, len 1,5km od vodného diela
Zilina. Je situovany v prekrasnej prirode pohoria Mala Fatra na okraji obce Varin. Medzi
nami skimanu zariadenia sme ho zaradili, pretoze ponika aj moznost stravovania
Vv reStauracii. Ekoturista ma moznost’ vybrat’ si r6zne typy ubytovania. Typické pre ATC su
miesta pre karavany a stanové miesta, celkovo 450 miest. Ekoturisti ubytovni v tejto Casti
maju k dispozicii elektrické a vodovodné pripojky, samostatné spolocné WC, soldrne sprchy,
umyvacie boxy, pracoviiu, samoobsluzni kuchynku a vylevky na vyprazdnenie chemického
WC. Menej odvazni ekoturisti maju moznost ubytovat’ sa v bungalovoch a zruboch,
s celkovou kapacitou 100 16zok. Bungalovy maji dve spalne po dve postele, spolocensku
miestnost” s rozkladacim gau¢om, kuchynsku ¢ast’ so zakladnym vybavenim a vodovodnou
pripojkou. Stucast'ou je sprcha, WC a vonkajsie sedenie. Zruby maju v jednej miestnosti dve
poschodové postele, kuchynsky kit bez vodovodnej pripojky a sprchu s WC maju spolo¢né
vareali ATC. ATC pontka svojim ubytovanym hostom centrdlnu recepciu, kde si moézu
zakupit’ suveniry a mapy, reStaurdciu s moznost'ou objednania stravy, parkovisko, vonkajSie
ohniska, altanky na prendjom, bazén, saunu, tenisové kurty, stolnotenisové stoly, pozi¢oviiu
Sportovych potrieb, petangové ihriska, detsky aredl, futbalové ihrisko, plazovy volejbal,
moznost’ rybolovu a paraglidingu, turistické vylety so sprievodcom, fakultativne vylety a wifi
pripojenie v blizkosti centralnej recepcie. ATC ma vyhodnu polohu pre vylety do okolia.
Ekoturisti mézu navstivit Narodny park Mala Fatra, hrad Stre¢no, skanzen Vychylovka,
mesto Zilina, Kiipele Aphrodite — Rajecké Teplice, Spa&Aquapark Turéianske Teplice,
Termalne kupalisko Veronika a Laura Rajec, JanoSikov adventure golf, splavovanie na
raftovych ¢lnoch, splavovanie na pltiach, Sun Paradise — Velka Raca Oscadnica,

samozrejmostou je turistika a cykloturistika.

Autocamping Varin hodnotime velmi pozitivne. Z naSho pohladu ide o typické

ubytovacie zariadenie pre nenaro¢nych ekoturistov. Jednoduché zruby a bungalovy, moznost’
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vlastného stanu podl'a nas najmenej zat'azuje okolitil prirodu. Ocefiujeme mnoZzstvo sluzieb,

ktoré okrem ubytovania ATC Varin ponuka.

AGRODRUZSTVO DLHA - AGROPENZION HUST

Agrodruzstvo vobci Dlha nad Oravou prevadzkuje agroturisticky aredl Hust.
Hlavnou aktivitou druzstva aj nad’alej ostava polnohospodarstvo. Vo vlastnej mliekarni
spracovavaju kravské mlieko a ponukaji ho na predaj priamo alebo z neho vyrabaju syry
roznych druhov a tvarov. Samotny penzion ponuka 40 16zok v dvojlozkovych, trojlozkovych
arodinnych izbach s moznostou pristelky. Vyhodou penzionu je ubytovanie domaceho
milacika zdarma. Penzion pre svojich hosti ponuka tradicnu gazdovsku krémicku, altanok,
terasu s posedenim, Uschoviiu batoziny, bezplatné parkovanie, kniznicu pre deti a dospelych,
detské ihrisko, karaoke, premietacie zariadenie, moznost' jazdy na kotioch alebo v koci
v otvorenej alebo uzavretej jazdiarni alebo v teréne, degustacia tradi¢nych syrovych vyrobkov
priamo V penzidne. Stravovanie ponuka v ktorejkol'vek rokovacej alebo spolocenskej
miestnosti priamo v penzidne, alebo v resStauracii priamo v obci Dlha nad Oravou, ktora tiez
patri agrodruzstvu. Hostia majii moznost’ ochutnat’ aj tradi¢né jedla podl'a aktualnej ponuky.
V blizkosti zariadenia sa nachadza futbalové a viacucelové ihrisko (volejbal/basketbal).
Penzién je situovany na okraji obce, ¢o zarucuje ndvStevnikom pokojni atmosféru pocas

celého pobytu.

Penzion je novozrekonsStruovany a ponuka sluzieb zatial’ nie je také Siroka ako by sme
Cakali. Velky potenciél vidime v spolupraci s druzstvom a moznostou ekoturistiky prave na
druzZstve. Ekoturisti by si mohli vyskusat’ pracu priamo pri spracovani mlieka a vyrobe syra.

Podl'a nés sa ponuka sluZieb bude postupne rozsirovat, ¢o nam potvrdil aj spravca penzionu.

AGROPENZION GRUNT

Agropenzion Grunt, Koliba Papradno a Farma Papradno st tri zariadenia, ktoré
vytvaraji jeden celok. Agropenzion vznikol v roku 2001 prestavbou starej Sijacej dielne.
Zameriava sa na rodinnt rekreaciu a vidiecku turistiku. Agropenzion vznikol s myslienkou
podpory vidieckej turistiky, predaja ov¢icho mlieka a ovéich vyrobkov, ktoré produkuji na
farme. Penzion ma kapacitu 27 16zok s moznost'ou pristelky. Ubytovani hostia si m6zu vybrat
z ponuky restauracie plna alebo polpenziu. Priamo v areali penzionu je k dispozicii altanok
s krbom, v lete vonkajsi bazén, alebo stolnotenisovy stdl. Pre milovnikov vina je k dispozicii

vinna pivnica s kapacitou 20 miest.

50



Farma Papradno je zamerana na chov oviec, hovddziecho dobytka a koni. Ekoturista ma
moznost’ spoznat’ tradi¢né vidiecke hospodarstvo a jeho produkty. Oboznami sa s tradiénymi
postupmi spracovania ov¢icho mlicka a takisto ma mozZnost' ochutnat’ vyrobky z vlastnej
produkcie. Gurmanske Speciality (napriklad z jahniacicho mésa) mozu ekoturisti ochutnat’
v Kolibe Papradno, ktora sa nachadza v areali farmy. V budutcnosti je v Kolibe naplanovana
dostavba ubytovacej cCasti, zatial’ funguje len reStauracna Cast’. V areali farmy sa organizuju
pravidelné podujatia, ktoré¢ neodmyslitel'ne patria k Orave. V aprili je to otvorenie novej
salasnickej sezony, ponukaju sa jedld z jahnaciny, predavaji sa vyrobky s ov¢ieho mlieka
azinfica. V maji je to tradi¢né stavanie majov a mdjovd veselica. V juni stretnutie
heligonkarov, august patri jazdeckym hram pre deti, ktoré uz vedia jazdit, v oktdbri

polovnicke hody a v decembri mikulaSska zabijacka.

Obec Papradno ma zaujimava polohu, takmer na hraniciach s Ceskou republikou.
Turisti teda mézu vyuzit' aj turistické trasy a cyklotrasy u naSich susedov. Toto zariadenie
pozname z osobnej skdsenosti a musime skonStatovat’, Ze ma urcite vel'ky potencidl nielen

Vv polohe, ale predovsetkym v Ustretovom personali.

JANOSIKOV DVOR
Janosikov dvor je komplex drevenic a reStauracie. Nachadzaju sa tu 3 drevenice:
e U Juraja
e U Mateja
e U Stefana
V dreveniciach je k dispozicii 41 16zok a kazda izba ma vlastné socialne zariadenie.
V dreveniciach u Mateja au Stefana je plne vybavend kuchyha, ¢o poskytuje moznost
samostatného varenia. V drevenici U Juraja je finska sauna. Kazda drevenica ma svoju
spolocensku miestnost’ a sucastou komplexu je aj wellnes, gril, kryté ohnisko s posedenim
pred drevenicami, detské ihrisko, pieskovisko a poziCoviia bicyklov. V areéli sa nachédza aj
prvé adventure golfové ihrisko na Slovensku. Drevenice pontkaju tradi¢ntl architektiiru obce
Zazriva, kde je cely Janosikov dvor situovany. ReStauracia s priznaénym nazvom Janosikova
kréma je znama svojou tradi¢nou slovenskou kuchyiiou. Podl'a zaujmu ponuka JanosSikov
dvor aj mnoho zazitkovych aktivit: koSikovanie — vyroba z prutia, fujarova Skola, Skola
I'udového tanca, vyroba zvoncov, vyroba zazrivskych korbacikov. Vyhodna poloha ponuka
ekoturistom mnoho moznosti na turistiku, pretoze mnoho chodnikov prechddza prave popri

Janosikovom dvore. Okolie je priam stvorené na cykloturistiku a Terchovskéa dolina ponuka
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vySe 500km cyklochodnikov. V Zazrivej mézu ekoturisti vyskusat’ jazdu na koni a navstivit

Ekocentrum Zazriva, ktoré je zachrannou stanicou pre indisponované zivocichy.

Komplex Janosikov dvor je vhodny pre naro¢nych ekoturistov, ked’ze poskytuje vyssi
Standard ubytovania. Svojou ponukou sluzieb uspokoji aj najnaro¢nej$ich hosti a poloha

priamo pri turistickych chodnikoch uspokoji kazdého véasnivého ekoturistu.

KOLIBA U KUBA

Koliba u Kuba je sucastou komplexne vybaveného horského strediska SKI ZABAVA
Hrustin, ktoré lezi na severnej strane Oravskej Magury, 7km za obcou Hrustin. Dominantou
strediska je komplex zrubovych domov a hlavna Koliba u Kuba. Stredisko pontika ubytovanie
vyssieho Standardu a v restauracii tradi¢né slovenské a regionalne Speciality. Koliba poskytuje
ubytovanie v stvorpostel'ovych mezonetovych izbach a klasickych dvojpostel'ovych izbach.
Vsetky izby st vybavené WC a kupeltiou. Stredisko sa nachadza v lone oravskej prirody
S priamym napojenim na turistické trasy. Priamo pred strediskom je ZIta turistickd znacka
S napojenim na ¢ervenu oravska magistralu. Kazdy navstevnik si méze zvolit’ naro¢nost’ trasy.
Od Koliby vedie ndu¢ny chodnik az na vrchol Vasilovskej hole, ktory okrem prijemne;j
prechadzky pontka informacie o faune, flore a biotopoch v okoli. V stredisku je mozné
zapozicat’ si bicykle s komplet vybavenim atak spoznavat’ okolitd prirodu na kolesach.
V stredisku sa nachadza mini wellnes, detsky bazén, detské ihrisko a kryté ohnisko s grilom.
Okrem Koliby sa v stredisku da ubytovat’ aj v dvoch zrubovych rekreaénych domoch. Pocas

letnej sezony sa Vv stredisku konaju vystipenia mladych harmonikarov a fujaristov.

Celé horské stredisko na nas posobi vel'mi pohodovo. Ubytovanie je velmi utulné
a vhodné predovsetkym pre rodiny s detmi. Aredl je udrziavany a ndu¢ny chodnik od Koliby
je vhodny aj pre najmensich ekoturistov. Persondl je mily a ochotny pomoct’ a poradit’ pri

vybere spravnej turistickej trasy.

ORAVSKY HAJ - GARDEN HOTEL & RESORT

Oravsky haj sa nachadza v obci Brezovica asi 7km od Trstenej. Dominantou celého
arealu je mlyn z roku 1921 a okrem neho tam ekoturista najde komplex stylovych domcekov
S nazvami rozpravkovych bytosti, vitalny svet, multifunkéné ihrisko a iné. Hlavnd budova
pozostava z recepcie, restaurdcie, z baru s karaoké, zo zimnej zahrady s kaviarnou, detsky
kuatik, pre romantické duSe krb, dalej herfla s biliardom, stolnym tenisom, Sachmi a

spolo¢enskymi hrami, rokovaci salonik pre 15 0sob ako aj konferencna sala s kapacitou do 80
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0sOb pre rozne workshopy, kongresy, predndsky, semindre, firemné akcie, obchodné
stretnutia ¢i Skolenia s praktickymi pomoéckami. Sucastou aredlu je jazdecky klub
S jazdiarnou, ktora poskytuje vyucbu jazdy na koni. Tieto kurzy su §ité na mieru tym turistom,
ktori nemaju zaujem o jednorazové povozenie na koni. K dispozicii su aj ko¢e a sane na
prechadzky po okoli. Podobne ako v ostatnych ubytovacich zariadenia aj vtomto maju
ekoturisti neobmedzené moznosti na pesSiu turistiku a cykloturistiku. Cyklisti si moézu
vypozicat bicykle. V zime je okolie Oravského héja rajom pre bezkarov a lyZziarov.
V Oravskom haji sa konaju aj rézne degustacie vin, hudobné veceri, prednasky o spoluziti

S prirodou a mnoho inych.

Aj ked’ Oravsky hdj patri k tym komfortnejSim ubytovacim zariadeniam, urcite si
Vv ilom naro¢nejsi ekoturista najde svoje miesto. Ubytovacie zariadenie ziskalo ocenenie
Vv projekte ,,Vstupte s detmi“ a aj ked’ je ponuka doplnkovych sluzieb pre ekoturistu malo

,»akéna® urcite patri toto zariadenie na mapu ekoturistickych ubytovacich zariadeni.

FARMA PRISTAVKY

Farma sa nachadza v prostredi Rajeckej doliny, len 1.5km od kupelného mesta
Rajecké Teplice. Rodinna farma bola otvorena v roku 2012 a navstevnici pribudaju kazdy
rok. Pre ekoturistov je k dispozicii mobilny doméek priamo na farme. Jeho kapacita je 6 0sob
a je kompletne vybaveny. Na farme méZu néavstevnici vidiet' a nakfmit’ (len pod dohl'adom
spraveu farmy) kone, prasata, ovce, kozy, kravy, zajace, sliepky, kacky, holuby, lisku a psy.
Pre ekoturistov su pripravené aj rekreacné jazdy na konoch a v koci po okoli, jazda na rodeo
bykovi. Ekoturisti si kofla na vychadzku najprv pripravia a osedlaji a po vychadzke sa
postaraju o jeho ustajnenie. Samozrejme vSetko s odbornym dohl'adom oSetrovatel'ov.
Ochutnat’ tiez mozu bio vyrobky z kozieho a ov¢ieho syra a pri nahlaseni vopred, je mozné
absolvovat’ prehliadku dojenia koz, krav a oviec aj s praktickym vyskasanim. V areali je tieZ
agility cvicisko pre psy, ktoré je podl'a dohody pristupné aj navstevnikom. Farma tento rok
organizuje aj prehliadka cvicenia agility. Samozrejmost’ pre ekoturistov je mozZnost
vychédzok do okolitej prirody. Majitelia farmy st vel'mi mili a ustretovi I'udia a po vzajomne;j

dohode by mohli neskusenych turistov sprevadzat’. Ale nie je to pontkana sluzba.

Farma sa postupne vyvija a ziskava si svoju klientelu, kazdy rok podla moZnosti
majitel'ov pribudne do portofolia nova sluzba. Krasna priroda, mili majitelia a vel'a zvierat je

predpokladom, ze miesto sa stane obl'ubenou zastavkou pri turistickych prechadzkach.
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GREEN CAMPING SLNECNE SKALY

Green camping Slnesné skaly sa tak isto nachadza v malebnej prirode Rajeckej doliny,
len 3 km od mesta Rajecké Teplice. Areal campu je vhodny pre rodiny s detmi a pre
vSetkych, ktori su ochotni vzdat’ sa na chvil'u komfortu murovaného obydlia. Podobne ako pri
vSetkych campoch aj tu je mozné ubytovanie vo vlastnych stanoch, karavanoch, zruboch
a chatke. Navstevnikom je k dispozicii zahradna reStauracia a tak isto je tu moznost dovozu
stravy z ned’alekého mesta. V aredli je niekol’ko ohnisk s posedenim, kde je mozné opekat’.
Samozrejmostou su spolocné soldrne sprchy a socidlne zariadenia, k dispozicii je aj plne
vybavend samoobsluzna kuchynka, automatickd pracka za poplatok, elektrické pripojky,
vylevky na chemické WC. Na Sportové arekreaéné vyzitie je v areali futbalové a
basketbalové ihrisko, pre odvaznych mozZnost’ lezenia na Slne¢nych skalach s inStruktorom,
rybolov v rieke Rajéianka, let balonom priamo so Startom v campe. Na recepcie je moznost’
poziCania Sportovych potrieb. Pre najmensich ekoturistov st pripravené animacné programy,
detské ihrisko, indianska mini osada, cviéna horolezecka stena a jazda na koni. Lokalita
Green Campu priam preduréuje na vyhodne cyklotrasy a pesiu turistiku. V Rajeckej doline je
niekol’ko nauénych chodnikov vhodnych pre rodiny s detmi. Ned’aleko je dedinka Ci¢many,
ktord je typickd svojou architektirou a mnoho d’alSich zaujimavosti, o ktorych informéacie

ziska ekoturista na recepcii campu.

Podobne ako ATC Varin aj Green Camp Slne¢né skaly je z nasho pohl'adu vhodnym
miestom pre stravenie aktivnej dovolenky ekoturistu. Prevadzka campu je je ekologicka
S maximalny dorazom na ochranu prirody a Zivotného prostredia. V celom areali su

umiestnené zberné nadoby na separovany odpad.

EKOSKANZEN LIETAVSKA SVINNA

Ekoskanzen je v prvom rade muzeum v prirode, kde sa po dohode s majitelom da
prespat’ za minimalny poplatok alebo sa dohodnete, Ze svoj pobyt odpracujete. EKoskanzen sa
rozklada na ploche 2000m? a oznacuje sa aj ako ,,Maly svet velkych prekvapeni®. Muzeum je
rozdelend na viacero Casti podla zamerania. V jednej sa nachadzaju ukazky lietavskej
architektary, hospodarska vozaren, kovacska, tkacska a rezbarska dielna, ale aj konské
postroje. Toto je doplnené zahradou s okrasnymi a Uzitkovymi rastlinami a hospodarskymi
zvieratami. V muzeu sa konaji aj kultarno- spolocenské akcie (Velka noc v Ekoskanzene,
EtnoJanska noc...) ale aj mensie akcie pre uzavreti spolo¢nost’. Vyhradeny je tu aj priestor na
opekanie. V areali je pre deti detsky kutik s hojdackami, pieskoviskom, detskou lezeckou

stenou a malym letnym kinom. V ekoskanzene sa nachadza aj pat svetovych unikatov,
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zaradenych do Guinessovej knihy rekordov: najvécsie drevené koryto, najvacsi mec, najvacsi
kravsky zvonec, najvicsia sekera a najvacsi kI'ai¢. V ekoskanzene sa zelenina pestuje bez
chemickych postrekov a hnojiv. Odpad kompostuju alebo triedia a snazia sa vSetko robit’

s maximalnym dérazom na ochranu prirody a zivotného prostredia.

V ekoskanzene sa dnesny clovek nauci naozaj velmi vela o spdsobe zivota
Vv minulosti. Majitel’ je zanieteny ¢lovek, ktory do prace vklada kus seba. Snazi sa vychadzat’
V Gstrety vSetkym navstevnikom. Jedinym minusom bola nefungujuca internetova stranka,

kde sa nedali ziskat’ vSetky informécie, ale majitel’ ndm vel'mi ochotne odpovedal mailom.

Pri na§om prieskume sme nasli 10 ubytovacich zariadeni, ktoré spiiali nami stanovené
kritéria. Prekvapilo nas, Ze ponuka je naozaj velmi slaba. V Zilinskom kraji sa nachadza
pomerne vela sukromnych ubytovacich zariadeni, ktoré neposkytuji stravu, ale aj napriek
tomu je to vhodny typ ubytovania pre ekoturistu. Myslime si, Ze mladsi ekoturisti
vyhl'adavaju skor samostatné chaty s moznost'ou varenia. Pretoze si chct svoj dovolenkovy
¢as naplanovat’ podla seba. Naopak star§im ekoturistom skér vyhovuje ubytovanie so stravou
ainymi doplnkovymi sluzbami, pretoze uz su vo veku kedy sa im nechce podnikat’ dlha
turisticky narocné prechadzky po okoli a ocenia, Ze mézu dany region spoznavat’ aj priamo

z prostredia hotela alebo penzionu.
3.4 Vyhodnotenie anketového prieskumu

1. Stretli ste sa sreklamou, ktord by upozoriiovala na prirodné krasy Zilinského
samospravneho kraja (ZSK)? (televizia, noviny, rddio, bilbordy)
Respondenti odpovedali prevazne kladne. Len 5 znich sa sreklamou nestretli. Ostani

odpovedali, Ze reklamu videli hlavne na bilbordoch popri ceste a vV novinach.

2. Ak ste sa stretli, skuste popisat na aké prirodné zaujimavosti odkazovala.
Tu sa respondenti zhodli na tom, Ze nie vSetky atrakcie maji rovnaki reklamu. Reklamné
bilbordy, pripadne reklama v novinach upozornovala skor na komercné atrakcie, napriklad
lyziarske strediskd, aquaparky. Menej Casto sa objavuje reklama na prirodné a kultirne

pamiatky: Oravsky hrad, Janosikove diery, hrad Stre¢no.

3. Ak ste sa s reklamou nestretli, skiiste navrhnut, ¢o by mal ekoturista v ZSK vidiet.
Pri tejto otazke odpovedali aj respondenti, ktori sa sreklamou stretli. Ekoturistom by

odporucali navstivit: Sulovské skaly, hrad Stre¢no, hrad v Byt¢i, okolie Terchovej, Oravsky
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zamok, Skanzen oravskej dediny v Zuberci, Oravsku priehradu. Z prirodnych kras sa vicsina

zhodla na hrebenovke cez Rohace, Mali a Vel'ku Fatru.

4. Ako su podla vas znacené turisticke trasy v ZSK?
Odpovede sa roznili. Piati respondenti odpovedali, Ze znaCenie je nedostatocné a malo by byt
opravené. Piati sa zhodli na tom, ze je dostatocné, ale privitali by viac informacii o okoli.
Myslime si, ze respondenti mali na mysli viac ndu¢nych chodnikov v regidone. Ostatni

odpovedali, ze turistické znacenie je prehl'adné a vyhovujuce.

5. Su turisticky zaujimavé miesta lahko dostupné aj pre neznameho ekoturistu?
Odpovede boli vel'mi podobné ako v predchadzajucej otazke. Takmer polovica odpovedala,
ze informacie nie su lahko dostupné ato odradza turistov. Naopak druhd polovica
odpovedala, ze informacie sa daji I'ahko ziskat na internete, ale len v slovenskom jazyku.
Rozvoju ekoturistiky by prospelo, ak by boli informécie na jednom mieste vo viacerych

svetovych jazykoch.

6. Je mozné v ZSK vyuzit sluzby profesiondlneho sprievodcu? Ak ano, vyuzili ste ho?
Na nasu otdzku odpovedali prevazne domadci, ktori dobre poznaji region a okoliti prirodu,
preto boli najcastejSie odpovede nie, nevyuzili. Ale nasli sa aj respondenti, ktori tuto sluzbu

vyuZili a vel'mi si pochvalovali pristup sprievodcov, ktorymi st skor mladi 'udia, Studenti.

7. Su sprievodcovia jazykovo zdatni a dokazu sprevadzat aj zahranicnych ekoturistov?
17 respondentov na tuto otdzku nevedelo odpovedat’, pretoZe sluzby alebo nevyuzili, alebo
nepotrebovali komunikovat’ v cudzom jazyku. Iba traja odpovedali, Ze sprievodcovia plynulo

komunikovali v anglickom a pol'skom jazyku.

8. Myslite si, Ze vliada dostatocne podporuje rozvoj ekoturistiky v ZSK?
Vsetci respondenti sa zhodli na tom, Ze na rozvoj ekoturistiky, nielen v ZSK, je vy€lenenych
velmi malo finanénych prostriedkov zrozpo¢tu. Ak sa najdu peniaze tak je to len
z eurdpskych grantov a fondov. Tuto oblast’ cestovného ruchu by podla respondentov mala

vlada podporovat’ ovel’a viac.

9. Su miestni obyvatelia v ZSK nakloneni myslienke trvalo udrzatelného rozvoja cez
ekoturizmus? Ako sa to podla vas prejavuje?
Pri tejto otazke boli respondenti rozdeleni na dve skupiny. Mensia ¢ast’ odpovedala stru¢ne

nie. Podl'a nas tato skupina sa s pojmom trvalo udrzateI'ny rozvoj nestretla a teda nevedela
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odpovedat’ na otazku. Druha cast' odpovedala vel'mi presne. Ako priklad uvadzali navrat
k tradiciam cez rozne salaSe, ekofarmy a ekopenziony. Tak isto spomenuli obnovu Vratnej
doliny, kde sa snazia dodrziavat’ zakonitosti prirody. Pacil sa ndm napad jedného respondenta,
ktory navrhuje vytvorit’ spolo¢enstvo, v ktorom by sa navzajom podporovali podnikatelia ale

aj bezni obcania turistickych oblasti.

10. Uvedte aspon jeden negativny dopad cestovného ruchu v ZSK na Zivotné prostredie.
Respondenti sa zhodli, ze najvicsim negativnym dopadom je neporiadok v okoli pamiatok,
Vv prirode a zneCistovanie ovzduSia. Neporiadok pripisovali nedisciplinovanosti turistov

celkovo.

11.Je v ZSK dostatok informacnych tabul, ktoré upozornuju na dolezZitost ochrany
Zivotného prostredia?
Tu boli vSetky odpovede negativne. Chybaji informac¢né tabule nielen o ochrane prirody, ale

aj tabule, ktoré informuju o regione.

12. Vedeli by ste uviest priklad zodpovedného podnikania, ktoré dbda na miestne pomery,

a zdroven poskytuje ochranu prirodnému prostrediu?
Pri tejto odpovedi odpovedalo 8 respondentov zaporne, nemaji s takym podnikanim
sktisenost’ ani nikoho vo svojom okoli nepoznajt. Ostatni uvadzali ako priklad obec Podbiel,
kde sa obyvatelom podarilo opravit' chatrajuce drevenice a vybudovat’ kanalizaciu obce,
d’al$im prikladom st chovné stanice ryb, separovanie odpadu, salaSe, ekofarmy, ekoskanzen

Lietavska Svinna.

13. Myslite si, ze ak by sa do chranenych prirodnych oblasti ZSK vyberalo vstupné, bolo

by to prospesné pre ekoturistiku?
Vicsina respondentov sa zhodla na tom, ze ak by sa stanovila prijatel'na vyska vstupného,
ktoré by bolo néasledne investované do rozvoja regionu bolo by to prospesné pre ekoturistiku.
Samozrejme upozoriovali na to, Zze celé financovanie by muselo byt jednotné a nemalo by sa

stavat’, ze v regione by do jedného narodného parku musel ekoturista dvakrat platit’ vstupné.

14. Bolo by podla vads prinosné, ak by sa priroda v ZSK zénovala aboli by presne
vyznacené ekodestindcie?
Cast’ respondentov neschval'uje zoénovanie v priamo Vv teréne. Nevedia si predstavit’ ako by to

vyzeralo. Ale paci sa im napad, oddelit’ na mape jednotlivé oblasti napriklad podla stupna
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ochrany. Podla niektorych by to napriklad ul'ahéilo orientaciu na mape pri planovani

turistickej trasy.

15. Skuste vymenovat aspon jeden pozitivny a negativny dlhodoby dopad ekoturistiky na
Zivotné prostredie.

Medzi pozitivne dopady zarad’ovali respondenti rozvoj cestovného ruchu, vznik pracovnych

miest, navsteva prirody a uvedomenie si jej ochrany, finanény zisk. Medzi pozitivny dopad

zarad’ovali aj spoznavanie vlastného regionu domacimi obyvate'mi. Medzi negativny dopad

jednoznacne patri zneCistovanie ovzdusSia a neporiadok v prirode a Vv okoli kultarnych

pamiatok.

16. Ako by ste maximalizovali ekonomicky prinos z ekoturistiky pre hostitelsku krajinu,
region alebo mesto?
Mnoho respondentov na tuto otazku odpovedalo, Ze ekoturistika je mdlo propagovana
amozno by stadilo zlepsit' marketing. Cast’ respondentov uviedla, Ze aj ked’ sa v tejto oblasti
ma Co zlepSovat, uz teraz sa vybudovali salase, ekofarmy, zlepsili sa sluzby. Pomohlo by

vybudovanie d’alsich cyklotras, ndu¢nych chodnikov a celkové zlepsSenie ponukanych sluzieb.

17. Ako by ste zabezpecili, aby vplyv ekoturistiky nepresiahol stanovené limity

v cestovnom ruchu a nenarusal tak Zivot miestnych obyvatelov.
Cast’ respondentov nevedela uviest’ ziaden priklad. Ale ti, ktori odpovedali priniesli vel'mi
dobré napady ako vylepsit’ vplyv ekoturizmu na prirodu a Zivotné prostredie. Respondenti
odport¢aju zaviest Setrné spOsoby dopravy v chranenych oblastiach (cyklistika,
elektromobily), viac vyuzivat verejni dopravu (autobusy, vlaky), vybudovat’ peSie zony.
Odvaznou odpovedou bolo obmedzit' pocet navstevnikov v ZSK, pripadne v chrdnenych

oblastiach, resp. spoznavat’ krajinu v organizovanych skupinéach.

18. Uvedte priklad vybudovanej infrastruktury v ZSK, ktora brala do uvahy prirodné
podmienky krajiny.

Na tato otazku mnoho respondentov nevedela uviest' odpoved’, len Styria uviedli konkrétne

priklady, ktorymi boli rekonstrukcia Vratnej po prirodnej kalamite a oprava turistického

chodnika Janosikove diery.
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19. Nasa praca sa zameriava na ubytovanie pre potreby ekoturistu. Skuste uviest priklad

na také ubytovanie v ZSK.
Na tato otazku odpovedali vSetci respondenti aich odpovede sa zhodovali s naSimi
ubytovacimi zariadeniami. NajcCastejSimi odpoved’ami boli JanoSikov dvor v Zazrivej, ATC

Varin a sikromné ubytovanie v dreveniciach na samote.

20. Na zaver sa pokiiste zhodnotit vase osobné skiisenosti s ekoturizmom.
Dvaja respondenti nemaju Zziadne skusenosti s ekoturizmom. Ostatni uvadzali prevazne
pozitivne skusenosti s moznostami ekoturistiky v ZSK. Najviac ich ocarila priroda
a turistické trasy, ocenili tiez pribidanie novych salasov s tradi¢nou gastronomiou a moznost’
ubytovat’ sa v tradi€nych dreveniciach na samote. Ako negativnu skiisenost’ uviedol jeden

respondent nedostatok bicyklov v pozic¢ovni v dany den vyletu.
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4 NAVRHOVA CAST

Tato Cast’ obsahuje jednu kapitolu, v ktorej prinaSame navrh rieSenia ekonomického
prinosu ekoturizmu v Zilinskom kraji. Knadvrhu rieSenia nas in$pirovali odpovede
z anketového prieskumu medzi obyvatel'mi regionu, ked’ze praca je orientovana na ekoturistu.
Snazili sme sa n3jst’ rieSenie, ktoré by ul'ah¢ilo pobyt prave ekoturistom a zaroven prinieslo

ekonomicku aktivitu do regionu.

4.1 Nedostatoéna reklama

Problém

Pri otazkach tykajucich sa reklamy (1., 2 a ¢iasto¢ne 3. otazka) sa respondenti zhodli,
ze dobrt reklamu maju skor velké komercéné atrakcie v regione, ale pre ekoturistu je taka
ponuka malo atraktivna a hl'add skor prirodné a kultirne zaujimavosti kraja. K informaciam
na internete sa dostava niekedy velmi tazko a komplikovane. Mnohé pamiatky a prirodné
zaujimavosti nemaju svoje vlastné internetové stranky, ale su sicast'ou obecnych, mestskych
aregionalnych stranok. Spravcovia jednotlivych atrakcii o tejto situécii vedia, ale zvyc¢ajne
pre nedostatok casu a finan¢nych prostriedkov nemaji moznost’ rieSit' vzniknutu situdciu.
Samozrejme poteSilo by ich viac ndvstevnikov aj lepSia propagéacia celého regionu.

Problémom je ich slaba informovanost’ o moZnostiach reklamy a nedostatok Casu riesit’ to.

Navrh rieSenia

Navrhujeme v prvom rade zostavit' zoznam prirodnych kras, kultirnych pamiatok
a ostatnych atrakcii regionu. Oslovit’ spravcov pamiatok, ¢i maji zaujem spolo¢ne sa podiel'at’
na novom sposobe reklamy a propagécie. Nasledne ndjst’ spésobom spolo¢nej komunikacie.
MobZu to byt stretnutia v pravidelnych intervaloch (raz za pol roka, raz ro¢ne), pripadne to
moze byt online diskusia prostrednictvom emailu. Na uvodnych stretnutiach sa bude riesit
akou formou sa d4 propagovat’ region. Nami navrhované rieSenie je vytvorit internetovi
stranku, na ktorej by sa propagovali nekomeréné zaujimavosti kraja (cyklochodniky,
turistické trasy, zrucaniny hradov, kultirne pamiatky) V dnesnej dobe je to vel'mi rychly
sposob reklamy a hlavne strednd a mladSia generacia je pocitatovo gramotna a informacie
hl'adaju prevazne na internete. Stranka by bola prehl'adne spracovana do kategorii podl'a toho
¢1 ide o prirodnt, historicka alebo kultarnu pamiatku. Postupne by sa stranka dala rozsirit’
0 moznosti ubytovania, hoci si myslime, ze ubytovacich portalov na internete dostatok a nie je

potrebné vytvarat’ novy.
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Cely projekt je pomerne finan¢ne narocny, pretoze potrebujeme zabezpecit' tim l'udi, ktory
bude mat’ na starosti komunikaciu so spravcami a prevadzkovate'mi pamiatok, tak isto je
potrebné spravit’ funkénu internetova stranku. Internetova stranka by mala byt vo viacerych
jazykoch, aby bola zaujimava aj pre zahranic¢nych turistov. Navrhujeme ako zakladny jazyk
slovencinu a potom anglictinu, nemcinu, rustinu, pol'Stinu a madaréinu. V tabulke 2
uvadzame predpokladané néklady na spustenie projektu. Znizit’ néklady na projekt by sa dali
angazovanim Studentov odbornych §kol do projektu. Internetova stranku dokazu Studenti
navrhnat’ v ramci vyucovania, tym sa znizia naklady a Studenti ziskaja praktické sktiisenosti.

Néklady klesnu ked’ bude projekt rozbehnuty.

Tabul'ka 2 Ekonomické naklady na reklamu

Vytvorenie webovej stranky 200 €
Prendjom domény Od 19 €/ro¢ne
Mzda pre spravcu stranky 5e/hod. x 300 hod/ro¢

Mzda pre administrativneho
800 €/mesacne
pracovnika

Celkové naklady 11319€

Zdroj: viastné spracovanie

4.2 Nedostato¢né znacenie pamiatok a jazykova vybavenost’ sprievodcov

Problém

V odpovediach na nase anketové otdzke sme sa Casto stretli s ndzorom, Ze pamiatky su
nedostato¢ne znacené a priamo V regione je ich tazké najst. Respondenti sice neodpovedali
na otazku, €1 su turisticky sprievodcovia jazykovo zdatni, ale predpokladdme, Ze nie vsetci.
Co mbze byt problémom pri zahrani¢nych turistoch. Pri prehliadkach hradov, zamkov
a muzei zvy€ajne nie je problém viest' prehliadku aj v inom ako slovenskom jazyku. Skor
mame na mysli sprievodcov napriklad pri hrebefiovke Rohd¢mi. Problémom su aj informacné

tabule, ktoré s prevazne v slovencine.

Navrh rieSenia

Navrhujeme zvysit’ pocet informacnych tabul’ pri hlavnych cestnych komunikécidch.
Odporu¢ame uvadzat ich dvojjazycéne v slovenskom aanglickom jazyku. V poslednych
rokoch sa popri dialniciach objavili hnedé névesné tabule, ktoré upozoriiujii na kultirne

pamiatky. Chyba vSak ostatné znacenie. Turista sa len dozvie, Ze v blizkosti sa nachddza hrad

61



Stre¢no. Preto navrhujeme, aby sa popri cestach osadili tabule oznacujuce cestu k danej
pamiatke. Osadenie informacnych tabal’ je mozné vykonat’ s pomocou nezamestnanych l'udi
V ramci verejnoprospesnych prac. Na Slovensku si dlhodobo nezamestnany musia odpracovat’
davku v hmotnej nidzi a toto by mohla byt’ jedna z aktivit, ktort by vykonavali. RieSenim pre
mladu generaciu by mohla byt mobilna aplikacia, ktora by ich pocas pouzivania navigicie
upozornila na pamiatku a mohli by zmenit’ trasu, tak aby dant pamiatku navstivili. Vyvoj
aplikacie, by sme zverili od ruk studentov. Cena by tak bola ovela nizSia a Studenti, by ziskali
praktické skusenosti.

Jazykovi vybavenost' sprievodcov navrhujeme rieSit réznymi jazykovymi kurzami. Pri
prehliadkach hradov, zamkov, mutzei je zvyCajne moznost’ vybrat’ si aj sprievodcu v cudzom
jazyku. Problémom st horski vodcovia. Preto navrhujeme, aby kazdy sprievodca presiel
jazykovym kurzom. Nemusia vSetci ovladat’ vSetky jazyky. Ale zabezpeclit, aby turistické
stredisko disponovalo aspon jednym sprievodcom v kazdom jazyku. Zahrani¢ni turisti by mali
moznost’” dohodnut’ sa na presnom datume navsStevy a mali by zarucené, ze ich pocas
spoznavania prirody bude mat’ kto sprevadzat’.

Ekonomické néklady su vycislené v tabul’ke.

Tabul'ka 3 Naklady na oznacenie pamiatok a jazykové kurzy

Informacné tabule pri cestach 30 € x 100ks
Mzda pre robotnikov 0€
Odmena za vyvoj aplikacie 100 €
Jazykové kurzy pre turistickych sprievodcov 400 € x 10 os6b
Celkové naklady 7100 €

Zdroj: vilastné spracovanie
4.3 Vytvorenie spolku na podporu ekoturizmu v regione

Problém

V odpovediach na anketové otazky sme sa stretli s ndzorom, Ze prevadzkovatelia
ubytovacich zariadeni a spravcovia jednotlivych pamiatok by sa mali zdruzit do jedného
celku a ,,tahat’ za spolocny povraz®. Suhlasime s nazor, ze najvacsim problémom rozvoja
ekoturizmu avobec cestovného ruchu je nejednotnost’ organizacii v nom zapojenych.
Problémom je aj opakujuca sa ponuka sluzieb. Kazdy chce pontiknut’ vSetko a niekedy je
menej viac. Nickedy majitelia nemaju presnt predstavu, aké sluzby pontika ich konkurencia.

Dal§im problémom, ktory z toho vyplyva, je nedostatoéna reklama jednotlivych zariadeni.
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Mensie zariadenia nemaju finan¢né prostriedky na draha reklamu, hoci ponukaju kvalitnejSie
sluzby ako vicsie a drahSie rezorty. Spolok by mohol asponi Ciastoéne vyrieSit' aj tento

problém.

Navrh rieSenia

Pri tomto probléme, navrhujeme vytvorit’ Spolok pre rozvoj ekoturizmu, v ktorom by
boli zapojené vsetky ubytovacie zariadenia, kultirne a historické pamiatky a obce, Vv ktorych
katastri sa nachadzaju prirodné zaujimavosti Kraja. Jednotlivé organiza¢né jednotky by medzi
sebou spolupracovali. Napriklad ubytovacie zariadenia by mohli spolupracovat’ v ponuke
sluzieb. Nemusel by mat’ kazdy penzion agrofarmu a vozenie na konioch. Ponuku sluzieb by
mali rozdielnu a klienti by mohli vyuzivat' vopred dohodnuté sluzby oboch zariadeni. Pri
pamiatkach by v regiéne mohli fungovat’ rozne zl'avnené vstupenky. Ak by turista navstivil
dve pamiatky do tretej by mal vstup so zl'avou. Pripadne by sa priamo dali kupit' baliky
vstupeniek. Podobne ako je to so vstupenkami na Sportové zapasy. Ak si ich kupite v baliku,
zaplatite menej. Niektoré ubytovacie zariadenia ponukaju v ramci reklamy zl'avy na vstupnom
do réznych hradov, zamkov alebo na iné atrakcie. My navrhujeme, aby taky systém fungoval
plosne na celom Uzemi regionu. Prildkalo by to viac turistov a stipla by tym navstevnost

regionu.
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ZAVER

,Dostat sa krajine pod kozu apritom ju neporanit.“ Citat, ktory ma cestovna
kancelaria NATRIX v uvode svojej stranky. Tak by sa jednoducho a vystizne dal definovat

ekoturizmus a to by mal byt zaroven ciel’ vSetkych ekoturistov.

Ekoturisti si nova cielova skupina cestovného ruchu. Castokrat nepotrebuju aby im
dovolenku organizovala cestovnd kancelaria. Mozno preto nemaju cestovné kanceldrie vo
svojom portfoliu produkty venované ekoturistike. Nasli sme iba jednu, ktord sa Specializuje
na tento druh cestovného ruchu. Cestovna kanceldria NATRIX s.r.o nature. traditions.
experience.! vo svojom profile uvadza, Ze sa $pecializuje na organiziciu zazitkovych ciest,
dovoleniek avyletov po Slovensku. Na stranke vSak nenajdeme konkrétny produkt,
pracovnici cestovnej kanceldrie pripravia pre kazdého klienta produkt na mieru. Prave to je
podl'a nas podstata ekoturizmu. Neviazat sa na konkrétny vylet/produkt, ale spoznavat
prirodu tak povediac ,,za nosom®. Prave preto je Coraz viac ekoturistov, ktori idd ,,s batohom
cez hory* obcas sa vratia do civilizacie a vyuzija sluzby, ktoré region pontika. Predovsetkym
ubytovanie, stravovanie a ob¢as nejaku atrakciu. Prave to bolo cielom nasej prace. Zistit’ ¢i
Zilinsky region poskytuje dostatok ubytovacich zariadeni pre ekoturistov. V nasej praci sme
uviedli ako priklad 10 ubytovacich zariadeni r6zneho Standardu. Myslime si, ze ponuka by sa

mohla zvySovat,, pretoze zdrava konkurencia je prinosom pre rozvoj v tejto oblasti.

V praktickej Casti sem tiez formou ankety zistovali povedomie o ekoturizme
u obyvatelov regionu. Respondenti nds prekvapili, pretoZze pojem ekoturizmu/ekoturista im
nebol celkom neznamy a Vv problematike sa vedeli orientovat. Zaujali nas odpovede na 17.
otazku o limitoch v ramci ekoturizmu, niektori by nevahali zaviest’ limity na pocet turistov vo
vybranych oblastiach regionu. Podnetnou bola aj odpoved’ rozsirit’ ponuku verejnej dopravy
atak eliminovat' individualnu dopravu ekoturistov. Naopak nas prekvapilo, Ze niektori
respondenti nevedeli o existencii nau¢nych chodnikov v regione ana rovnakych miestach
chceeli vytvorit’ nové. Tento fakt pripisujeme tomu, ze niekol’ko respondentov uviedlo, Ze sa
ekoturistike nevenuju. Celkovo moéZeme povedat’, Ze nas odpovede na otazky neprekvapili

a podobné reakcie sme Cakali.

Na zaver treba povedat’, Ze ekoturizmus v Zilinskom regione ma pred sebou este dlhu

cestu zlepSovania a skvalitiiovania sluzieb. Velky potencial vidime v reklame a marketingu.

! Priroda, tradicie, z4Zitok — vol'ny preklad.
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Region mé ¢o ponuknut’ nielen domécim, ale aj zahranicnym ekoturistom. Treba n4jst’ len
spravny spdsob rozvoja ekoturizmu, aby bol dopad na prostredie co najmensi. Vel'mi dobrym
postrehom z ankety bola moznost’ vytvorit’ ekoturisticky spolok, do ktorého by boli zapojeni
podnikatelia v cestovnom ruchu, ob¢ania jednotlivych obci a samospravy. Spolok by ,,tahal

za jeden povraz‘ a spolu by sa snazili o trvalo udrzatel'ny rozvoj regionu.
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PRILOHY

Priloha 1: Tabul’ka pre ubytovacie zariadenia

NAZOV ZARIADENIA

Kemp so stravou

Tradi¢néa architektura

Miestna gastronémia

Gazdovsky dvor/ekofarma

Pozicovna bicyklov/lyzi/beziek

Turistika

Jazda na konoch

Turisticky sprievodca

Tematické akcie (zabijacka, palenie Moreny)

Sportové aktivity

Iné sluzby (detské ihrisko, ohnisko, krb)
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Priloha 3: Tabulka hodnotenia ubytovacich zariadeni v Zilinskom kraji
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Agropenzion
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AB Novot’
Autokempin v
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g Varin
Agrodruzstv
X X v v X v v X v v v
o Dlha
Agropenzion
X v v v X v v X v v v
Grunt
Janosikov
X v v X v v X X v v v
Dvor
Koliba
X v v X v v X X v v v
u Kuba
Oravsky haj X X v X v v v X v v v
Farma v v
X X v X v v X X X
Pristavky
Green
camping v
X x v v v V| x X v v
SIne¢né
skaly
Ekoskanzen
v
Lietavska X X X X v v ox v v v
Svinna
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Priloha 3: Anketa

© ©° N o g bk~ DN

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Stretli ste sa sreklamou, ktorda by upozoriiovala na prirodné krasy Zilinského
samospravneho kraja (ZSK)? (televizia, noviny, radio, bilbordy)

Ak ste sa stretli, skuste popisat’ na aké prirodné zaujimavosti odkazovala.

Ak ste sa s reklamou nestretli, skiiste navrhnat, ¢o by mal ekoturista v ZSK vidiet’.
Ako st podla vas znacené turistické trasy v ZSK?

St turisticky zaujimavé miesta 'ahko dostupné aj pre neznameho ekoturistu?

Je mozné v ZSK vyuzit' sluzby profesionalneho sprievodcu? Ak 4no, vyuzili ste ho?
St sprievodcovia jazykovo zdatni a dokazu sprevadzat’ aj zahrani¢nych ekoturistov?
Myslite si, ze vlada dostatocne podporuje rozvoj ekoturistiky v ZSK?

St miestni obyvatelia v ZSK nakloneni myslienke trvalo udrzatelného rozvoja cez
ekoturizmus? Ako sa to podl'a vas prejavuje?

Uved’te aspon jeden negativny dopad cestovného ruchu v ZSK na zivotné prostredie.
Je v ZSK dostatok informacénych tabul’, ktoré upozorfiuji na dodlezitost’ ochrany
zivotného prostredia?

Vedeli by ste uviest’ priklad zodpovedného podnikania, ktoré dba na miestne pomery,
a zaroven poskytuje ochranu prirodnému prostrediu?

Myslite si, Ze ak by sa do chranenych prirodnych oblasti ZSK vyberalo vstupné, bolo
by to prospesné pre ekoturistiku?

Bolo by podl'a vas prinosné, ak by sa priroda v ZSK zdnovala a boli by presne
vyznacené ekodestinacie?

Skuste vymenovat asponi jeden pozitivny a negativny dlhodoby dopad ekoturistiky na
Zivotné prostredie.

Ako by ste maximalizovali ekonomicky prinos z ekoturistiky pre hostitel'sku krajinu,
region alebo mesto?

Ako by ste zabezpecili, aby vplyv ekoturistiky nepresiahol stanovené limity
v cestovnom ruchu a nenarusal tak zivot miestnych obyvatelov.

Uved'te priklad vybudovanej infrastruktiry v ZSK, ktora brala do uvahy prirodné
podmienky Kkrajiny.

Nasa praca sa zameriava na ubytovanie pre potreby ekoturistu. Skuste uviest’ priklad
na také ubytovanie v ZSK.

Na zaver sa pokuste zhodnotit’ vase osobné skusenosti s ekoturizmom.
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Priloha 4: Obrazky analyzovanych ubytovacich zariadeni

Obr.1: Agropenzion AB Novot

Zdroj: http:// www.agropenzionab.sk

Obr.2: Autokemping Varin

Zdroj: http://www.autocampingvarin.com/
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Obr.3: Agrodruzstvo DIha

Zdroj: http:// www.agddlha.sk/

Obr.4: Agropenzion Grunt

Zdroj: http:// www.penziongrunt.sk
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Obr.5: Janosikov Dvor

Zdroj: http:// www.janosikovdvor.sk

Obr.6: Koliba u Kuba

Zdroj: http://www.slevy.cz/
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Obr.7: Oravsky hdj

Zdroj: http://www.e-slovensko.cz/

Obr.8: Green camping Sinecné skaly

Zdroj: http://www.rajeckapohoda.sk
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Obr.9: Farma Pristavky

Zdroj: archiv autorky

Obr.10: Ekoskanzen Lietavskd Svinnd

Zdroj: http://www.panoramio.com

77



