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Abstrakt

Cilem této bakalarské prace je priblizit détem predskolniho vzdélavani lidové fe-
meslo, sezndmit je s jeho historii i sou¢asnosti, a nasledné je obeznamit s jeho vyuZitim
v praxi. Teoreticka ¢ast shrnuje odborné informace a poznatky o tématice lidovych
femesel v oblasti Jindfichohradecka. Dalsi kapitola teoretické ¢asti obsahuje poznatky
o tradicich a svatcich slavené v lesni $kolce Zivé v travé. Tato ¢ast je zakonéena teore-
tickymi informacemi o projektovém vzdélavani. Praktickou cast tvofi nékolik praktic-

kych postupl a aktivit na vybrana lidova femesla. Konkrétni vybér druhl remesel je

dan zejména mou osobni zku$enosti pfi vyuce v Zivé v travé.

Kli¢ova slova: Lidové femeslo, projekt, tradice, svatky



Abstrakt

The aim of this bachelor thesis is to introduce children of preschool education to the
folkcraft, to acquaint them with the history and present of the craft and then its use in
practice. The theoretical part will summarize professional information and knowledge
about the topic of folkcraft in the area of JindfichGv Hradec. The next chapter of the
theoretical part contains knowledge about traditions and holidays celebrated in Zivé v
Travé. This section will end with theoretical information on project education. The
practical part will create several practical activities for selected folkcraft. The particular
selection of craft types will be given mainly by my personal experience in teaching in

Zivé v Trave.

Keywords: Folk craft, project, tradition, holidays
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UuvoD

Tato préce predstavuje projekt Cesta femesla. Je délena do dvou ¢asti, na ¢ast teore-
tickou a praktickou. Tento projekt se uskutecnil v minulém skolnim roce ve Skolce

s nazvem Zivé v travé. Na projektu Cesta femesla jsem se podilela se svou kolegyni ze
Zivé v travé. Cilem projektu je détem pFiblizit lidové Femeslo, a to jak po teoretické, tak
i po praktické strance.

Téma prace jsem si zvolila, abych détem pfiblizila lidové femeslo po vSech strankach.
Dalsim dlvodem bylo to, aby déti vidély, Ze ne vSechno se rodi a tvofi samo anebo se

da koupit v obchodech.

Prvni ¢ast bakalarské prace vysvétluje pojem lidové femeslo a jeho historii. V dalsi ¢asti
se zabyvam vyvojem, historii a soucasnosti lidového femesla na Uzemi Jindfichova
Hradce. V dalsi kapitole teoretické ¢asti jsou predstaveny tradice, slavnosti a svatky
slavené v Zivé v travé, které jsme propojily s projektem Cesta femesla. Posledni kapi-
tola teoretické ¢asti vysvétluje pojem projektové vzdélavani, popisuje jeho znaky, reali-
zaci a praci pedagoga pfi tvorbé projektu. V zavéru teoretické ¢asti se dozvime o vlivu

projektového vzdélavani na déti predskolniho véku v Zivé v travé.

V ramci projektu dochdzelo k seznameni s konkrétnim lidovym femeslem. Kazdé re-
meslo bylo nazorné a prakticky pfedvedeno a s vétSinou z nich se déti mély moznost
seznamit v femeslné dilng, kde si vyzkousely vice souvisejicich ¢innosti. Remesla byla
vybrdna tak, aby byla pfistupna, srozumitelnd a mohly je tak déti co nejlépe pochopit

a prozit.

Navstéva konkrétnich femeslnik( a jejich pracovnich dilen byla pro déti velmi inspiruji-

ci a kazdy, kdo chtél, si préaci v konkrétni dilné vyzkousel.

Déti své zkusenosti s dilem prendasely do spontdnnich her a ¢innosti. Diky tomuto pro-
jektu, Cesta femesla, mély déti moznost poznat rlizné materialy - at pfirodni, nebo jiz
v tovarné zpracované, a diky témto zkuSenostem podpofily tvofivost a touhu k dalSim

¢innostem. Na konci prozitku kazdého femesla doslo k zhodnoceni, co si déti pamatuiji



a co je nejvice zaujalo. V pribéhu besedy a diskuze se mély déti zamyslet, k jakému
femeslu by se chtély znovu vratit.

7 v

Prakticka ¢ast prace je vytvofena z aktivit na konkrétni lidové femeslo proZité v Zivé

v trdvé v ramci projektu Cesta Fremesla.

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo seznameni déti predskolniho véku s lidovym
femeslem a vytvoreni bloku ¢innosti spojené s nim. Dale bylo cilem pfibliZit se projek-

tovému, zazitkovému vyucovani.
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TEORETICKA CAST

1 POJEM LIDOVE REMESLO A JEHO HISTORIE

,Mlyndi mné semele na bochnicek, kovdf mné ukovd pantoflicek, zahradnicek dd kytic-

ku, truhlar mné udéla kolibc¢icku.” (Kocianova, Benediktova, 1996, s. 39)

Pojem lidové femeslo mizeme chdpat jako dovednost provadzanou s vysokym podilem
manualni prace, a to za Ucelem obZivy. Nékterd lidova femesla potfebuji k vykonavani

vysokou odbornost a zru¢nost. (Kulhdankova, 2009)

Drive se lidové remeslo prendSelo z generace na generaci, avSak postupem casu se
ustalil proces FemeslIné kvalifikace pfi niz si Ffemeslnici vybirali i u¢edniky. Uéednici, tzv.
tovarysi, pracovali bez odmén. Vétsinou pfipravovali materidly k samotné kvalifikované
praci. Diky tovary$tim mistfi vykonali vice prace. Postupem ¢asu vznikaly na tizemi Cech
organizace remeslnikl. Tyto organizace sdruZovaly predstavitele femesla ve svém oko-
li. V Cechach se okolo 12.-13. stoleti v femeslnictvi zavedly pracovni normy — poradky,
které garantovaly kvalitni droven prdce daného femesla. Mezi nejrozsirenéjsi lidova
femesla patfilo tkalcovstvi, Sevcovstvi, malifstvi, hrncifstvi, kovarstvi a krejcovstvi.

(www.wikipedie.cz)

S rozvojem pramyslu v 19. stoleti zacalo lidové femeslo upadat, a proto vzniklo hnuti
Arts and Crafts, které podporovalo femeslnou vyrobu. V roce 1989 vydalo UNESCO po
25. konferenci dokument o ochrané tradi¢ni a lidové kultury. Tento dokument nabada
zemé, aby se zaméfily na tradi¢ni kulturu, dokumentaci a vyzkum své zemé. Diky tomu-
to dokumentu v Ceské republice vznikl filmovy dokument pod nazvem Lidové femesla
a lidova uméleckd vyroba v CR. S dobou se objevuje umélecké Femeslo, které muze

vykondvat ten, kdo ma vlastni originalni ndpad a je tvirdi. (Simsa, 2008)

V soucasné dobé remesel pribyva, a je zapotfebi mit k jeho vykonu urcité stfredoskolské
¢i vysokoskolské vzdélani. V roce 2000 vznikl projekt, v némz Slo o ocenéni a verejné
zviditelnéni femeslinik(, ktefi ovlddaji ohrozené technologie lidové vyroby. Tento do-

kument dostal nazev Nositelé tradice lidovych remesel, diky nému kazdy rok ministr
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http://www.wikipedie.cz/

kultury Ceské republiky udéluje titul Nositele tradic lidovych femesel vybranym lido-
vym vyrobclm, dle nafizeni vlady ¢. 5/2003 Sb., O ocenénich v oblasti kultury.

(http://www.lidovaremesla.cz)

12



1.1 Historie lidového femesla

1.1.1 Tkalcovstvi

Toto femeslo je provdzano s kosikarstvim. Spole¢nou maji podobnost s pletenim. Tkani
byvala prace predevsim pro muze, Zzeny pfi tkani jen vypomahaly. Zakladni surovinou
pro tkani je len, konopi, vina a ojedinéle hedvabi. Pozdé&ji to byvala i bavina. Tkalcovstvi
bylo rozsifeno predevsim v téch krajich, kde bylo malo obzivy ze zemédélstvi. Proto

museli lidé nachdzet jiny zdroj obzZivy. (Vondruskova, Vondruska, 1988)

Tkalcovsky stav sahal témér az do stropu, sklddal se z nékolika ¢asti a nepohyblivé dre-
véné kostry, ve které jsou uloZeny dva vdlce, na které se naviji osnova niti. Ke tkani je
nutny ¢lunek. Clunek je ndstroj, kterym se do osnovy vndsi Gtkovd nit, co? je podstata
tkani. Tkaji se rGzné vazby. Diky vazbé pak ma latka rozdilné vlastnosti. Néktera vazba
je pevn3, jina pruzna. Nejzdkladnéjsi vazba je vazba platnova. Dale jsou vazby keprové
a atlasové. Latky, které tkalci zhotovovali, mély i rGdzné vzory. Vzory a techniky tkani

mUlzZeme poznat i podle kraje, kde se platno utkalo. (Vondruskova, Vondruska, 1988)
1.1.2 Kosikarstvi
,Rezdme, rezém pouti,
Hastrman se rmouti.
Hastrman se rmouti,
Ze mu Fezém prouti.”
(Janska, Bejsakova, 2011, s. 18)

Kosikarstvi jako femeslo pochazi jiz ze 13. stoleti. Pleteni prutl vychazelo z textilni vy-
roby — tkani. Za nejrozsifenéjsi pfirodni pletivo se povazovalo prouti z vrbovych a bfe-
zovych prutl, které si femeslnici mohli vidy volné nafezat. Za proutim se femesinici
museli vydavat i mimo svou vesnici. Ziskavani prutl probihalo predevsim kdyz opadalo

listi, tedy od podzimu do Vanoc. Diky ne tolik naroénému vyrobnimu postupu mohly
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femeslo vykondvat i déti a Zeny. Déti prevdiné pfipravovaly, svazovaly a Cistily pruty

k pleteni. Vyrobky z prouti vydrzely i nékolik desitek let. (Kulhdnkova, 2009)

Mezi nejrozsifenéjsi vyrobky z vrbovych prutd patfily koSe - at uZz mensi na potraviny,
nebo vétsi na prenos véci na kratké vzdalenosti. KosSe mély své nazvy napf. ohrabecniak
(méfil az sto centimetrl), takovy koS slouZil pfevdiné na prenos obili, ohrabkl nebo
fezanky pro dobytek. Kazdy typ kose se pletl jinou technikou a lisil se i potem prutd,

ze kterého byl upleten. (Pavlistik, 2011)

Z bfezovych prut( se prevainé vyrabéla kostata. Ve Zliné ve tficatych letech dvacatého
stoleti byla vytvorena manufaktura na vyrobu kostat, kde se za jednu Sestihodinovou

pracovni sménu vyrobilo az 14 000 brezovych kostat. (Pavlistik, 2011)
1.1.3 RezbéFstvi

Dfevo bylo nezbytné nutnym materialem u kazdého dobrého hospodare. Vyuzivalo se
témér vsude. Opracovavalo se tak, jak bylo v lese ufiznuto. Dfevo se zpracovavalo rliz-
né, nejprve dlabanim, poté tesanim a az pozdéji fezbarstvim. K praci s timto materia-
lem slouzily sekery, pily a dlata. Z toho se pak dale upravovaly sedacky, oje a oradla.
Vétsinou byvali lidé samouci, a proto zkouseli, co se vSechno da ze dreva vyrobit. (Sul-
zenbacher, 2017)

Rezbdafstvi postupem ¢€asu proslou velkou zménou. Rezba zacinala na plochém prkén-
ku, pozdéji presla do plastickych reliéfli. Lidovi fezbati nejprve do svého dila promitali
svét kolem sebe, napriklad rolniky. Pozdéji zacali znazornovat nabozenské figury a bet-

[émy. (Vondruskovd, Vondruska, 1988)

V fezbarstvi se v soucasné dobé objevuje stale vice nové hmoty, ale drevo pro svdij

vzhled stdle prevazuje, a je tak hlavnim rfezbarskym materialem.
1.1.4 Kovafrstvi

Kovafrstvi je jednim z nejstarsich lidovych femesel. Kovafri byli uznavani obyvatelé. Lidé
casto kovare vyhledavali i pro lékafskou pomoc, a to kvali vytrhnuti zubu. Kovari po-

stupné nahrazovali prédci drevard, protoze nékteré predméty, jako byly srpy, orby
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a podobné, se dfive vyrabély ze dfeva. To, co kovar ve své dilné zhotovil, pramenilo z
toho, kde zZil. Na venkové byly vyrobené predméty uréené k praktické potrebé, avsak ve
mésté se kovari vénovali vyrobé spiSe nozi a mecll. Venkovsky kovar se uz od stredo-
véku zabyval hlavné kovanim koni. Kovarny bychom nasli prevainé uprostred vsi, pro-

toZe kazdy obyvatel kovarnu potfeboval. (Frolec, 2003)

At uZ ve mésté, ¢i na venkové, kazdy kovar mél ve své dilné kovadlinu, kterd méla byt
tvrda a pruzna. Nahorfe méla dva otvory, jeden konec byl obly a druhy hranaty. Mezi
dal$i nezbytny ndstroj pro vykon tohoto femesla byl hamr. Hamrem oznacovali kovafi
velké kladivo, diky kterému mohli na kovadliné opracovavat plechy, pruty a jiné mate-

ridly. Hamr byval pohdnén vodou. (Sulzenbacher, 2017)

vvvvvv

ci. Teprve aZz po slozeni zkousek se mohl osamostatnit. (Vondruskova, Vondruska,

1988)

Toto tradi¢ni femeslo, postupné rozvijejici tovarni vyrobou, zanika, ale i naddle sehrava
vyznamnou roli. Dodnes se nékteré nastroje ru¢né ohybaji a zpracovavaji. S dobou se

zacali objevovat i umélecti kovafi. (Frolec, 2003)
1.1.5 Sklafstvi

»Tradice ceského skldrstvi sahd do stfedoveéku: jiz ve 14. stoleti se v nékterych hutich

zhotovovaly Cisky a utlé pohdry pro nejbohatsi vrstvy spolec¢nosti.” (Vondruskova, Von-

druska, 1988, s. 124)

Mezi nejrozsitenéjsi vyrobky na pocatku 19. stoleti byly tzv. prysky. To byly mensi lah-
vicky, do kterych se davala palenka nebo tabak. Obrazky, které se objevovaly na skle-
nickach, zhotovili v domacim prostredi malifi. Obrazky se tak na prelomu 18. a 19. sto-
leti staly soucasti sklarskych vyrobkd. Tyto malby zachycovaly svétce nebo Zivot JeZise

Krista. (Vondruskova, Vondruska, 1988)
1.1.6 Hrnéifstvi/Keramika

»Ten nds hrncir, to je hrncir,
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Ten znd tocit kruhem svym,
Jako Pdn Buh na nebesich
Toci kolem svétovym.”
(Landsfeld, s. 319)
»Slovo keramika je feckého pivodu a vzniklo ze slova keramos.” (Rada, 1997, s. 9)

Pod pojmem keramika si dnes lidé predstavuji vyrobky z vypdlené hliny. Hlina jako ta-
kova, se musi nejprve upravit, aZz pozdéji s ni mlZeme pracovat. Byva zneciSténa od
pisku, organickych pfimési a kamenu. Po ocisténi se hlina namaci, poté se zapracuje,
nechd se nékolik tydnl leZet a pak se nam teprve mUzZe dostat do rukou na konkrétni

zpracovani. (Rada, 1997)

vvvvvv

Dale délnici k praci vyuZivaji noziky, dlata, struny, valce, stolové vdlce a houby.
Nejrozsitenéjsi pomuckou pro zpracovani hliny nebo jilu je hrncifsky kruh. V historii se
pouzivaly hrn¢itské kruhy, které si délnik pohanél vlastni nohou. V dnesni dobé jsou
nejvice pouzivany hrncirské kruhy pohdnéné elektrinou. Dale se vyuzivaji techniky jako

je liti do forem. Tato technika patfi k jedné z nejmladsich.

Hotova keramika se mlze déle zdobit. PouzZivaji se rizné glazury, at barevné, ¢i bez-
barvé. Umélci rozezndvaji glazury stékané, trhlinové, krystalické a avanturinové. (Rada,

1997)
1.1.7 Camrdatstvi

Camrdatstvi je dnes jiz téméF zaniklé femeslo. Pod timto nadzvem se skryva ruéni vyro-
ba knoflikl. Toto netradicni femeslo se objevovalo predevsim v oblastech, kde nebyly

dobré podminky pro rozvoj ostatnich femesel.

Perletarstvi se na nasem Uzemi zacalo objevovat v 60. letech 18. stoleti. V malé mite se
objevuje dodnes. Pracovalo se s morskou perleti, ktera byla do republiky pfivazena
z deviti mist svéta (napf. ze Severni Ameriky, Perského zalivu, Tahiti, Dunaje nebo

Egypta). Opracovavalo se nékolik druhi perleti, nejvice vSak Cernd z Tahiti a Sedd
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z FidZi. Z perleti se vyrabély predevsim knofliky, ale na nékterych mistech z ni lidé zacali
vyrabét i Sperky. Perlet se na jejich vyrobu rdzné brousila a Cistila - tim ménila své za-
barveni. Zpracovavala se na soustruhu podobnému Sicimu stroji, ktery byl pohanén
nohou. Zru¢ny délnik denné zhotovil az 720 kus( knoflikd. V 19. stoleti se knofliky vy-
vazely do USA, kde byly hodné poptdvany. Postupem casu femeslo upadalo, protoze
perlet byla téZko zpracovatelna a vyroba knoflik( naro¢na, zGstavalo z ni pfilis odpado-
vého materialQ. Perlet tedy zcela Uplné nahradil plast. Dodnes se z perleti vyrabi Sper-

ky. (Skoda, 2008)
1.1.8 Mlynai/Pekaf

Toto femeslo je staré jako lidstvo samo. Ve stfedovéku patfilo k nejvice sledovanym
a kontrolovanym. Vyssi panové pekdrnam udélovali povoleni a dohlizeli na stavbu peci,
aby nedochdazelo k pozariim. Na mensich viskach si lidé pekli chléb sami doma. Pekafi
ke své praci potfebovali i spoustu naradi. Nejen véci na pripravu tésta, ale i na ptipravu
pece. Ktomu potfebovali lopatu, hrablo a pometlo. Hrablem se pec vycistila od Zha-

vych uhlik(, poté se vytrela pomoci hrabla. (Sulzenbacher, 2017)

,Peceni lidového peciva je krdsna vytvarnad cCinnost, kterou zarezujeme do oboru uZité-

ho uméni.” (Soukupova, 1984, s. 1)

Jako zakladni se pekl tmavy a svétly chléb. Tmavy se délal z kvasku a svétly z drozdi.
Chleby se poté rGzné prilepSovaly. Nékde do nich zadélavali i vejce. Kvasek museli pe-
kafi udrZovat takzvané stale Zivy. Zhotovil se z vody a Zitné mouky a pfi kazdém peceni

k nému museli pekafi pfidat mouku a vodu.

Dalsi druhy peciva pfisly s dobou. Tim, jak lidé zacali k chlebu ptidavat vejce a koreni,

vznikalo jemné pecivo. (Soukupova, 1984)
1.2 Historie a soucasnost lidového remesla na Jindfichohradecku

1.2.1 Tkalcovstvi

Zakladatelkou tkani na Jindfichohradecku je Marie Teinitzerova. Tkala rizné tapisérie

a uzitkové véci. Jeji historii dila a spolupraci s ostatnimi umélci najdeme popsanou
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v Domé gobelinu v Jindfichové Hradci. Tato vystava je zajimava i pro déti predskolniho
véku. Mohou si zde po domluvé ,,osahat” a blize se seznamit s timto zndmym lidovym
femeslem. Uvidi zde tkalcovské stavy i dila, kterd se daji utkat. Dochovanou tkalcov-

skou dilnu najdeme ve Strmilové, kde se zaméfuji na ¢lunkové tkani.

Pfimo v Jindfichové Hradci nalezneme ateliér tapisérii pana Jana Fidlera, ten se ve své

firmé zaméruje na ru¢né tkané gobeliny a koberce.
1.2.2 Kosikarstvi

Dnes rucni kosikarstvi zcela nahrazuje to prlimyslové, ale i tak mGzeme nékolik dilen na
nasem Uzemi najit. Na Jindfichohradecku jsme navstivily dilnu v Poc¢atkach, a to dilnu
pana Jandy. Ten se koSikarstvi vénuje témér 50 let. Nikdy vSak kosikarstvi nebylo jeho
femeslem. Vidy to byl pro néj pouze konicek. V soucasnosti se zabyva predevsim ple-

tenim uzitkovych kosa.
1.2.3 Rezbafstvi

Na Jindfichohradecku se toto femeslo vyskytuje dodnes, avsak femeslnici ho maji pou-
ze jako konicek, nikoliv jako zdroj obZivy. Mezi nejzndméjsi predstavitele v Jindfichové
Hradci patfi Tomas Kryza, ktery zhotovil nejnavstévovanéjsi jeslicky na nasem uzemi.
Tyto jeslicky jsou zapsany v Guinnessoveé knize rekordu jako nejvétsi mechanicky lidovy
betlém na svété. Nase Cesta femesla nas tedy zavedla opét do Jindfichohradeckého
muzea, kde jsme si krom jesli¢ek prohlédly i nejvétsi vystavu betlémd, a mély jsme

v o

moznost vidét hotové prace remeslnik( rezbara.
1.2.4 Kovarstvi

Dnes toto femeslo opét nabyva na hodnoté. Lidé si stdle vice ceni rucni prace, avsak
prevazuje spiSe umélecké kovarstvi. Kovarstvim jako femeslem se dnes zabyva uzZ jen
hrstka remeslnikl, prevazné kov upravuji v priimyslu. My jsme ale jednoho kovare na
Jindfichohradecku nasly. Navstivily jsme dilnu uméleckého kovare pana Josefa Haber-

mana v Zirovnici, kde jsme mély moznost vidét klasické kovaiské stroje a techniky.
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1.2.5 Sklarstvi

Sklarstvi v nasi oblasti uz neni moc rozvinuté. Sklo bohuzel postupné nahrazuje plast.

Nejvice se sklarny nachazely a dodnes i stale nachazi v horskych oblastech.

Nejblize nam jsem nasly skldarnu v Janstyné a Hluboké nad Vitavou, a pravé ze skelné
huté z Hluboké nad Vitavou, ndm pan Effmert pfisel pfibliZit skelné femeslo. V té jsme
nasli vyrobu béZného skla, vaz, sklenek i skla dekorativniho. Poprvé se zde pec rozpali-
la v roce 2005. Tato mala hut je ale zajimava tim, Ze pfibliZuje skelné femeslo kazdému,

kdo ji navstivi. Kazdy si tu mGze zkusit fouknout do pistaly ¢i si zkusit utavit koralek.
1.2.6 Hrnéifstvi/Socharstvi

Na Jindfichohradecku plsobi mnoho keramikl. Mezi nejznaméjsi patfi Romana Huliko-
va z Débolina, kterd se tomuto femeslu vénuje vice nez dvacet let. V jeji dilné si déti
mohly femeslo také pfribliZit. Nejen, Ze se zde seznamily s hlinou jako takovou, ale
mohly si vyzkouset i praci s ni. Pfipraveno tu pro né bylo nékolik aktivit, od liti do fo-

rem, pres malbu na keramiku ¢i prace na hrnéifském kruhu.

V této oblasti najdeme také nékolik uméleckych sochar. Ti se ale v dnesni dobé spise
vénuji restauratorstvi. Pobliz Jindfichova Hradce (Kamenném Malikové) najdeme so-

chate/restauratora. Tuto dilnu jsme s détmi ze $kolky Zivé v travé také navstivily.
1.2.7 Camrda¥stvi

Toto neviedni femeslo bylo na Jindfichohradecku proslaveno diky malému méstu Zi-
rovnice. Vyrobu perletovych knoflik(i sem pfinesl| v roce 1863 Josef Zampach. Postu-
pem casu se femeslo rozvinulo po celém mésté a okoli. Mnoho obcani mélo doma
perletarské ponky. V soucasné dobé se knofliky v Zirovnici uZ nevyrabi, ale vyroba

$perkd z perleti je tu stéle. (Skoda, 2008)

Remeslo jsme si ale mohly pfiblizit ndvitévou mistni expozice, kde bylo vystaveno ne-
spocet knoflikd, Sperkl, pohar( a strojh, které se pouZivaly na vyrobu a opracovani

perleti.
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To, Ze se vtomto mésté pracovalo s perleti, poznate snadno. Na polnich cestach,

v lese, tam vSude byste nasly odpadovy materidl, ktery zUstaval po vyrobé knoflikd.

1.2.8 Pekafstvi

Peklo se viude, ale v kazdém kraji bylo peé&ivo né&im specifické. V jiznich Cechéch se
peklo prevdiné z kynutého tésta. Praci s nekynutym téstem bychom v tomto kraji tézko
hledali. Lepsi pecivo se zdobilo rozinkami a potiralo vejcem. Takzvané lepsi pecivo se
peklo jen pfi zvlastni prilezZitosti, jako bylo naptiklad vitani jara, svatba nebo dozinky.
Sbirka lidového jihoceského peceni fika, Zze pri peceni kynutého tésta se rozlisuji tfi

tvary, a to: tocenka, pletence a figuralni. Pecivo bylo v krajich i rGzné pojmenované.

Na prelomu 19. a 20. stoleti se v Pacoveé z chlebového tésta lily do forem perniky. Tyto

perniky byly proslavené, mély rlGzné tvary a podoby. (Soukupovd, 1984)

20



2 TRADICE A SVATKY SPOJENE S LIDOVYM REMESLEM SLAVENE V ZIVE
V TRAVE

V této &asti prace poukazuji na svatky a tradice spojené s femeslem slavené v Zivé
v travé.

Svatky a tradice jsem zpracovala postupné tak, jak plyne rok, tedy dle ro¢niho obdobi.
Slavnostem a tradicim se vénujeme prevainé zdlvodu lepsiho orientovani se
v kolobéhu roku a diky proZitku nam toto sdéleni pfijde srozumitelnéjsi a vyznamnéjsi
pro lepsi chapdni v naSem Zivotnim pribéhu.

»Rok jak kolo toci se, dny si sklddd v mésice. Jen odzvoni Vdnoce, zase znovu kouli se.”

(Vachova, 2009, s. 1)

2.1 Prehled podzimnich tradic a slavnosti spojené s lidovym remeslem

slavené v Zivé v travé

Dozinky, Svaty Michal (29. 9.), Dusicky (1. 11.), Svaty Martin (11. 11.), Pfastky

Chladnd rdana ndm oznamuiji bliZici se podzim. Slunce je stale niz a zbarvuje pfirodu do
podzimnich barev. Své svétlo a teplo uklada do plod(i a semen. Uroda vrcholi a pfiroda
nam vydava své dary. Jako by se s nami chtéla slavnostné rozloucit, nez vnéjsi krasa na
Cas opadne. Matka Zemé se uz zacind stahovat do svého lina. V tento ¢as najdeme
chvili na vdék Matce zemi za Urodu, dary, kterymi nas obdarovala. (Janska, Bejsakova,

2001)
2.1.1 Dozinky

Dozinky se slavi, kdyZ se doZne Zito, jeCmen Ci pSenice. V kazdém kraji se nazyvaly jinak,

nékde obzinky, doZata nebo dézenek. (Zibrt, 2006)

Dozinky byly slavnosti na pocest ukonceni Zni. Pfiprava zacala tyden pred nimi, kdy
Zeny upletly ohromny vénec z klast obili vSeho druhu, co bylo na poli. BEhem dozinek

se hodné tancovalo a zpivalo. K doZinkam pattila spolecna cesta z pole, pti které byli
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Ucastnici ozdobeni kvéty a klasy, stejné jako jejich nastroje. Ze stejného materidlu méli
i vénce na hlavach. Obzvlast dilezity byl doZinkovy vénec, ktery byl ponechdvany v
domé az do jarni setby. Vénec se pletl z chrpy a ze zlatych klasu, do véncu se vila vdéc-

nost a laska. (Zibrt, 2006)
2.1.2 Svaty Michal
,Kdyz se dny krdti, klici v srdci jas,
Nad nimi Michal, ddrce svétla v nds”
(Janska, Bejsakova, 2002, s. 32)

Michaellv svatek (29. zafi) patfi do Ctvefice nejvétsich svatkl roku (jaro - Velikonoce,

|éto - Svaty Jan, podzim - Michael, zima - Vanoce).

Svaty Michael je povaZovdn za vlddce podzimu - predstavitel slunecnich sil. Michael
zvitézil nad drakem, a proto je nebeskym protéjSkem svatého Jifi. Svaty Michael je

symbolem odvahy, sily a state¢nosti. (Janskd, BejSdkova, 2002)

Pfi Michaelské slavnosti dékujeme za dary pfirody, sbirdme a meleme obili, mostujeme

ovoce.
2.1.3 Dusicky

Dusicky, svatek zemrelych, pozdéji pamatka zesnulych. V tento den se nechavaji horet
svicky ¢i lampy na jejich pocest. Dfive se peklo dusickové slané pecivo, takzvané dusic¢-
ky aneb bozi kosti. Toto pecivo se peklo pro déti nebo pro Zebraky. Lidé totiz vérili, ze
maji schopnost spojit pozemsky svét s tim nadpozemskym. To se také tikavalo o noci
z 1. na 2. listopadu. V tuto noc se Udajné pozemsky a nadpozemsky svét uplné propoji.

(Mottlova, 2006)
2.1.4 Svaty Martin

,UZ Sefi se a foukd a vitr si piseni broukd, Martine, svit lucernou, at miZem krdcet za
tebou...”

Svaty Martin je oznacovan za patrona vsech koni, jezdcd, hus a také vinard. Jedna
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z pranostik fika, Ze Martin pfijizdi na bilém koni - tim se mysli, Ze padd snih. Proto je

s timto svatkem spojovan pfichod zimy.

Legenda o svatém Martinu, ktery byl vojdkem, pravi, Ze za zimniho vecera, kdyZ pfijiz-
dél do Amiens, uvidél chudého zebraka tfast se zimou. KdyZ to Martin spatfil, projevil
se v ném soucit a rozsekl svij plast na dvé casti a rozdélil se s chudym muzem. Tu noc
se Martinovi zdal sen o Zebrakovi, co mél palku jeho plasté a vidél v ocich toho muze
svétlo. Svétlo, které kaidy z nds nosi uvniti sebe. Proto je tento svatek spojovan

s laskou a soucitem k druhému. (Janska, Bejsakova, 2011)

S timto svatkem jsou spojovany husy. V legendé se mizeme docist, Ze husy Martina
rusily pfi kdzani. Z toho dlivodu se podavaji na tento svatek. Na svatomartinském stole
nechybélo ani pecivo. Dodnes se na slavnostech podavaji rohli¢ky, podkovy nebo rolky

plnéné makem.

Tento svatek je spojovan s vyznamnym lidskym gestem — se soucitem, laskou k blizni-
mu svému a lidskosti. ProtoZe v této dobé tepla ubyva, jak venku, tak v nasem nitru,

musi byt stale posilovano. (http://www.ceske-tradice.cz)
2.1.5 Prastky

Prastky, doba spradani Inu. Zacinaji po svatém Martinu a kondéi Velikonocemi, jen
v dobé svaté Lucie na Bilou sobotu a v dobé od Vadnoc do Tii krdlG se neprede. Na
prastkach byvalo veselo. Zeny a divky tancovaly, zpivaly, vypravély si strasidelné i vese-

|é pFibéhy. (http://www.ceske-tradice.cz)
2.2 Prehled zimnich tradic a slavnosti spojené s lidovym femeslem sla-
vené v Zivé v travé

,Nic lepsiho nad mrdz neni, zima je mé potéseni. Modrd zima, bily snih, déti v teplych

Cepicich.” (Opravilova, 2011, s. 406)

Pfiroda spi, dny jsou kratké a lidé bdi. To, co se ted v pfirodé déje, je pod zemi ve tmé.
Lidé se dfive v zimé vice potkavali doma. Zpivali, povidali si a tvofili, a tak to mame

v zimé i my s détmi v Zivé v travé. (Kirchnerovd, Rubesova, 2013)
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Advent, Zimni slunovrat (21.12), Hromnice (2.3)
2.2.1 Advent

Tato doba se oznacuje jako pfiprava na vanocni svatky. Dfive to byvala, mimo jiné, do-
ba pUstu od tancl a zabavy. Konaly se rlizné obrady. Adventem nazyvame cas Ctyr tyd-

nG pred Stédrym dnem.

V adventu slavi svatek svata Barbora. Drive se tento svatek vyznacoval tim, Ze vecer
pred dnem svaté Barbory chodili po vsi tak zvané Barborky, které byly zahalené v bilém
Satu a nosily dobroty détem. Dnes mdme tento svatek spojeny spisSe s vétvickami tres-
né, které trhame a ¢ekdme, zda do Stédrého dne vykvetou. Podle pranostik se méla

Zena, kterd je trhala, v pfistim roce vdat. (Zibrt, 2006)

K dalS$imu svatku v obdobi adventu, ktery si nenechd ujit zadné malé dité, patfi svatek
svatého Mikuldse. Ten navstévuje déti, posloucha jejich basni¢ky a pisni¢ky a prindsi
jim za to rlzné odmény. Po svatém Mikulasi prichazi svata Lucie. Lucie chodily po vsi
a kontrolovaly, zda se lidé posti a maji doma uklizeno. Doba adventu konéi Stédrym

dnem, poté nastavaji Vanoce. (http://www.ceske-tradice.cz)
2.2.2 Zimni slunovrat

Zimni slunovrat je den, kdy bychom meéli napomdhat slunci. V této dobé je totiz nej-
slabsi. V den zimniho slunovratu byva nejdelSi noc a nejkratsi den, je to zacatek astro-

nomické zimy. (Janska, Bejsakova, 2011)

Temno a temné sily maji v dobé zimniho slunovrat nejvétsi moc. Tvrdi se, Ze v tento
den jsou hranice mezi nasim svétem a svétem mrtvych otevieny. Jako ochranu pred
nezvanymi navstévami ze svéta mrtvych zapalovali lidé ohné nebo pouzivali ¢esnek.

Kde bylo dostatek lasky, pfatelstvi a bujarosti, nemély zlé sily moZnost uskodit.

V soucasné dobé byly oslavy zimniho slunovratu prevainé nahrazeny Vanocemi.

(http://www.ceske-tradice.cz)
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2.2.3 Hromnice

S touto tradici se poji nékolik pranostik: ,,Na Hromnice o hodinu vice” nebo ,,Na Hrom-

nice musi skrivan vrznout, i kdyby mél zmrznout.” (http://www.ceske-tradice.cz)

V tento €as se noc pomalu zacina kratit, den naopak prodluzovat, je to znamka bliziciho
se jara. Na Hromnice se v kostele zapalovaly svice. Lidé je oznacovali jako hromnicky,
zapalovaly se pti bourkach, mély chranit obydli pred blesky. Na nékterém uzemi vcelafi
s hromnic¢kami obihali v€eli uly a véfili, Ze jim to pfinese hojnost medu. Nékde se az
v tento €as odstrojuje vanocni strom. (Janskd, Bejsdkova, 2011)

2.3 Prehled jarnich tradic a slavnosti spojené s lidovym remeslem sla-

vené v Zivé v travé
,,U potoka vrba stard, prvni probouzi se zjara. Proutek rovny jako svi¢ka, nuZ — a je z néj

pistalicka. Jesté v travé lezi zmrazky a uz kvetou sedmikrdsky.” (Opravilovd 2011, s.

114)

V tomto obdobi zacind mit slunce silu - v3e je daleko teplejsi a svétlejsi. Zacinda rozpuk,
nejvyssi Cas zacit sazet.

Letnice, Velikonoce

2.3.1 Letnice

Jednad se o takzvané svatodusni svatky slavené 50 dni po Velikonocich. Letnice se ozna-
Cuji za vrchol Velikonoc. K témto svatkim se poji nékolik pranostik a to: ,,0 svatém Du-
se chod' jesté v kozise / Na Svatého Ducha nesvlékej koZicha / Dést o letnicich — slunce

na Bozi telo”. (http://www.wikipedie.cz)
2.3.2 Velikonoce
,Pani kmotra, slyste chdsku,
Prichdzime na pomldzku,
Opletené Zilky mame,
Kdo ndm nedd uhliddme!
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Pani kmotra, nemeskejte
Barevnd vajicka dejte!”
(Janskd, Bejsakova, 2002, s. 19)

Velikonoce nemaji pevné datum jako je tomu u Vénoc. Velikonoce slavime kazdy rok

jinak, vidy prvni nedéli po prvnim jarnim uplriku.

S Velikonocemi se poji fada tradic a zvykU. Patfi sem seti obili, peceni jidast, mazancd,
beranku, barveni ¢i malovani vajec a pleteni pomlazek. Tyden, kdy je Velikono¢ni nedé-

le, nazyvame Pasijovy tyden aneb Velky tyden.

Velikonoce symbolizuji smrt a zmrtvychvstani JeZiSe Krista. Symbolem Velikonoc je

vejce. Prazdné vejce je symbolem smrti, pIné je symbolem Zivota. VzkFiseni Krista nam

mlzZe prfipominat pfiroda. Vtento c¢as se taky néco nového rodi, zacina.

(http://www.ceske-tradice.cz)

2.4 Prehled letnich tradic a slavnosti spojené s lidovym remeslem sla-
vené v Zivé v travé

,Mé milé léto, cos ndm prineslo? ,Mnoho dobrého, kviti pékného, modrého, bilého,

i Cerveného.” (Kocianovd, 2001, s. 70)

Rok je ve své puli, Zivot je v pIné sile a slunce vladne. Matka Zemé nam vydava prvni

dary.

Letni slunovrat (21. 6.), Svaty Jan (24. 6.)

2.4.1 Letnislunovrat

Oslava urody a plodnosti Zemé. Slunovrat je magicky, je to doba, kdy astronomicky
zacCina léto.

Na pocest slunce, které ma v tento den nejvétsi silu, se na kopcich zapalovaly ohné

a vérilo se, Ze tim slunce doplni silu. Kolem ohnd lidé tancili, zpivali a uhliky z nich roz-

naseli po polich. To proto, aby zajistili bohatou urodu.
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Lidé v tento den sbirali byliny, protoze IéCivda moc slunce v tuto dobu byvala nejvétsi.

Z bylin délali vénce, které si pak zavésovali na dvere svého obydli. (Kirchnerova, 2013)

,Korenicko, koreni, Vod boha jsi stvoreny, Tebe nesmi slunce rusit, Ty se musis v stinu

susit.” (Vachova, 2009, s. 100)
2.4.2 SvatyJan

,Cekanko u cesty, trhdm té pro Stésti, abys mi milého popfdla, kteréhos nadarmo ¢eka-

la.” (Kocianova, 2001, s. 74)

Svaty Jan pripada na 24. ¢ervna, tedy par dni po letnim slunovratu. Dle povésti je noc
na svatého Jana plna kouzel a magie. V tuto dobu oZiva vie nadpfirozené. Rikd se, 7e se

zem i skaly oteviraji. (http://www.ceske-tradice.cz)

Na svatojanskou noc se provadi spousta ritual(: skace se pres ohen, sbiraji se byliny

a rosa, Ci se hazi vénce do vody. V minulosti se hledal i poklad. Dé&jiny fikaji, Ze ten, kdo
chtél poklad objevit, mohl potkat bludicky. Ty ho ldkaly do bazin. Kdo chtél najit po-
klad, musel nejprve o pulnoci najit zlaté kapradi, které mélo udajné kouzelnou moc,
dokdzalo otevirat skaly. Rikalo se, Ze ten, kdo toto kapradi najde, porozumi feéi zvirat.

(Janska, Bejsakova, 2002)

Na svatého Jana se sbiralo devatero bylin, takzvané ¢arovné koreni (Hefmanek, trezal-
ka, devétsil, marinka vonna (svizel), matefidouska, hvozdik, ¢ernobyl, jitrocel, rebfi-

cek). (http://www.ceske-tradice.cz)
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3 PROJEKTOVE VZDELAVANI

V realizaci se odrdZi ndpaditost i profesionalita ucitelky. (Opravilovd, Gebhartovd, 2011,

s. 69)
3.1 Projektové vzdélavani

Opravilova a Gebhartova ve své knize o projektu piSou: , Projekt muZzeme chdpat jako
promysleny pldn, jak organizovat ¢innosti seskupené kolem ustfedniho tématu.” (Opra-

vilova, Gebhartova, 2003, s. 266)

Pro déti predskolniho véku je pfirozené vnimat véci celistvé, a proto by mélo byt celist-
vé i predskolni vzdélavani. Takovy pfistup nazyvdme projektové vychovné-vzdélavaci
pusobeni. Hlavni myslenkou projektového vzdélavani je vlastni badani. Pedagog jen
dopomadha k zajmUm ditéte. Cilem projektu je redlna situace, od které se odrazeji ves-

keré Cinnosti. (Opravilova, Gebhartova, 2011)

Tato metoda nejen predskolniho vzdélavani, vede k poznavani vsemi smysly, tim rozviji
osobnost ditéte po vSech strankach. Déti organizuji pribéh, aktivity a resi problémy.

Pedagog je zde spiSe v roli privodce.

Opravilova a Gebhartova ve své knize uvadi, Ze pfi pripravé projektu, bychom méli brat
ztetel na pfipravu, stanovit si zamér, téma, roli a zhodnotit vysledek. (Opravilova a

Gebhartova, 2003)

Samotny projekt mize mit nékolik druhl a déleni. Nejzakladnéjsi déleni projektd je na
spontanni (podstata vychazi ze zajmu déti) a pfipraveny. Ddle mizZeme projekt délit dle
mista konani, poctu zaka (individualni, skupinovy, tfidni), dobou trvani (kratkodobé,
dlouhodobé) a ddle podle toho, jak je projekt zaméren (prakticky a tvofivy). (Pricha,

Kotatkova, 2013)
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3.2 Prace pedagoga/prtivodce pfi tvorbé projektu

Pti realizaci projektu planujeme, aby byly zahrnuty vSechny vychovné obory a ¢innosti.
Pfedevsim dbame na to, aby byla zachovana hravd forma a pospolitost. (Opravilova,

Gebhartova, 2011).

Na vybéru projektu se mohou podilet déti i pedagog spole¢né, nebo ho vybere sdm
pedagog. Je vSak vhodné vybirat z prostfedi, které je détem blizké. Pfi vybéru se musi
také dbat na vékovou kategorii, na dovednosti a individualizaci skupiny. Pfed tvorbou
projektu by pedagog mél védét, jaky typ projektu chce zvolit (kratkodoby/dlouhodoby,
prakticky/tvorivy). (Priicha, Kotatkova, 2013)

Pti realizaci je vhodné zatazovat diskuzi, pozorovat zkusSenosti déti a jejich znalosti.
Nedilnou soucasti prace pedagoga je planovani krokl, ukoll, a to nejlépe spolecné
s détmi. V probihajici ¢asti projektu by se mél pedagog stavit spiSe do role prlivodce ¢i
pozorovatele. Je-li vSak zapotrebi dité motivovat nebo nasmérovat, mél by pedagog

zasahnout.
3.3 Vliv projektu na rozvoj déti

,Vidét, slyset, ochutnat, dotknout se, pozorovat, takové bezprostiedni dojmy déti bavi
a probouzeji chut na dalsi velké i malé , objevitelské vylety”, pfi nichz mohou zakusit

pfirodu v celé jeji krdse a komplexnosti.” (Harazim, Harald, Hudak, 2015, s. 7)

Vliv vzdélavaciho projektu na rozvoj déti mizZeme pro lepsi orientaci usporadat do péti
oblasti, stejné jako podle Prichy a Kotatkové - rozumova, osobnostni a socidlni, este-
ticko-vychovna, pohybova a zdravotni a ptinos hry s vrstevniky. (Pricha, Kotatkova,

2013)

Do rozumové oblasti Priicha a Kotatkova radi vnimani, pamét, mysleni, predstavy, fec a
vuli. V predskolnim véku déti je nejrozsirenéjsi pamét konkrétni. Dité si totiz nejvic
pamatuje prozitek nez jeji popis, coz se ndm v Cesté remesla potvrdilo. S redlnymi za-
Zitky se totiz détem mnohem Iépe pracuje, mohou si tim realitu utvaret dle svého, aby

pro ného bylo pochopitelna. Dale Priicha a Kotatkova fikaji, Zze ve vsech slozkach rozu-
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mové oblasti se |1épe détem v predskolnim véku pracuje s konkrétnimi vécmi, zazitky,
s ndzornosti, propojenosti, a to projekt Cesta remesla détem predskolniho véku prina-

Si. (Prlicha, Kotatkova, 2013)

V osobni a socialni oblasti se détem pFedskolniho véku v Zivé v travé diky tomuto pro-
jektu podafilo prohloubit nejen vztahy v détské skupiné, ale i vztahy k druhym lidem,

které jsme na Cesté remesla potkali a navstivili.

Nové zkuSenosti ve spole¢nosti détem pfinadsi porozuméni druhému, |épe dokdzou
obhajit svij nazor, uci je spoluprdci, solidarité, druznosti, a to vSe kvali aktivnimu zapo-

jeni. (Opravilova, Gebhartova, 2011)

Esteticko-vychovné slozky zaclenujeme do vzdéldvacich blok(, navazuji totiz na sebe.
Déti se udi tvofit samy za sebe, setkdvaji se s uménim. V rdmci tohoto projektu se
s uménim déti potkavaji viemeslnych dilnach a vystavach. Podnéty déti nachazeji
v prirodé. Zde ale i jinde mohou rozvijet své predstavy, fantazii a svobodné tak utvaret

svoji sebed(ivéru, mohou tak prohlubovat estetické a tvlrci dovednosti.

,Esteticky usporddané prostredi je pro déti prilemné, mélo by pisobit na pohodu
a podnécovat kvalitu vnimadni a inspiraci pro vlastni tvoreni.” (Pricha, Kotatkova, 2013,

s. 102)

To, Ze pohyb je pro déti nedilnou soucasti Zivota, je vice nez pravdivé. Déti potrebuji
poznat moznosti svého téla a umét s nim zachazet. Tim se do znacné miry predchazi

i urazam. (Pricha, Kotatkova, 2011)

Diky pohybu nejen v materské skole se déti uéi jemné, ale i hrubé motorice, coz vede
k rovhomérnému vyvoji. Pro déti predskolniho vzdélavani je béh, skok, Splh a tanec
pfirozenou soucasti kazdého dne, avsak neni tomu tak u vSech déti. Musime brat na
zfetel i u déti, které maji nedostateéné pohybové zkuSenosti. (Pricha, Kotatkova,

2013)

Aby déti mohly femesla aplikovat ve hie, musi s nimi byt dostatecné seznameni. My

bychom je méli ¢asteCné motivovat. Je ale dobré nechat déti dostatecné mezi sebou
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porovnat, posoudit a vnimat vlastni predstavu o femeslu po svém. Nejlépe prostied-

nictvim volné hry, déti si tak mohou pfibliZit pojeti kazdodenniho Zivota.

Prlicha a Kotatkova ve své knize Predskolni pedagogika zminuji: ,Hra je nositelem
vnitfni motivace, emoci a proZitk( a také citového angaZovanosti, kterd silné podporuje

uceni.” (Priacha, Kotatkova, 2013, s. 106)
3.4 Projekt Cesta femesla jako souéast SVP a TVP

Lidové femeslo mizeme vnaset do TVP do integrovanych blok( jednotlivé, nebo jako
celek. Ku prikladu, kdyZz budeme mit jednotlivy blok, napt. jidlo, miZeme do ného
vnést i zpracovani mouky, obili, pekafinu a propojit to tak jak s historii, tak se soucas-
nosti. Nejlepsi formou pro mé, je vytvofit jednotlivy blok, pravé na dané femeslo, a tim
s nim déti vice seznamit. V takovémto jednotlivém bloku si povime o praci pekarli, o
cesté vyroby mouky, jak vznika kvas a jak se pece chléb ¢i dalsi pecivo. UkaZzeme si na-
stroje, které pekafi pouzivali a to vSe porovname s historii a soucasnosti. Co nejvice
véci si vyzkouSime prakticky. Zadélame tésto, budeme pozorovat, jak roste, budeme
s nim pracovat a diky tomu se zaméfime na rozvinuti motoriky. Zkusime si sit obili.

Remeslo propojime s lidovymi fikankami a pisnémi.
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4 PRAKTICKA CAST
4.1 Zaméry a cile praktické casti

Prozitek otevird cestu k lepSimu uvédoméni. Diky proZitku z kazdého Femesla a navsti-
veni mista, kde samotna prace remeslnikd vznika, si déti mohly femeslo upevnit a cha-
pat o to vic. Diky vkladani lidového femesla do ro¢niho cyklu, do cyklu pfirody, do slav-
nosti a tradic zaZité v Zivé v travé, mély déti moznost zazit vedkeré prozitky komplexné

a prenaset je tak do kazdodenniho Zivota.

To, co si sami proZijeme, v nds zanechdva hlubsi raz. JelikoZ je hra pro dité nejpfiroze-
néjsi ¢innost a ma pro néj nezbytny vyznam, v celkovém rozvoji jsem se zaméfila na co
nejvétsi propojeni hry a femesla, na spojeni tvofivych ¢innosti s prozitkem, které kom-
plexné rozvijeji dité predskolniho véku. Aby déti mohly femesla aplikovat ve hie, musi
s nimi byt dostatecné sezndmeni. My bychom je méli ¢aste¢né motivovat. Je ale dobré
nechat déti dostate¢né porovnat, posoudit a vnimat vlastni predstavu o femeslu po

svém, nejlépe volnou hrou. Déti si tak mohou pfibliZit pojeti kazdodenniho Zivota.

Domnivam se, Ze redlné prozitky si déti dle svych zkusSenosti, fantazie, spontannosti

a bezcilnosti dokdZou pretvaret tak, aby spojovaly pfedstavu chténi a reality.

Myslim si, Ze pfes vytvarny projev se déti nejlépe vyjadiuji, a proto je kazdé remeslo
spojené s tvorivosti. Diky zazZitku a vyzkouseni si Ffemesla déti zapojuji celé télo. Proto-
Ze vSechno, co dité vnima, v ném probouzi nabadani. Rozviji pohybovy aparat, uci se
rovnovaze a tim, Ze vlastnoruéné vse okusi, zdokonaluje haptické schopnosti, posiluje
kreativitu a komunikaci. Pan Harazim (2015, s.11) ve své knize pisSe, Ze ten, kdo expe-
rimentuje, prohlubuje své porozuméni a trvale se uci. Na uceni vlastnimi zkusenostmi

se klade nejvétsi dlraz proto, Ze poznatky ziskané touto formou, jsou nejtrvalejsi.
4.2 Cestaremesla

Cesta femesla se snazi byt komplexni. Snazi se byt vychodiskem ramcového vzdélava-
ciho programu pro predskolni vzdélavani. Tento projekt je vytvoren tak, aby vyhovoval

détskému vidéni svéta, byl efektivni a rozvijel vSechny vzdélavaci oblasti.
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Praktické aktivity jsou zpracované jednotlivé podle lidového Femesla proZité v Zivé
v travé. N&které z nich jsou spojené s tradicemi a svatky slavené pravé v Zivé v travé.

U kazdého femesla uvadim i zasobnik bdsni a pisni.
Podtémata:

e mlynaiské a pekarské femeslo

e tkalcovské remeslo

e kovarské remeslo

e sklarské remeslo

e hrncirské remeslo

e Camrdarské remeslo

o kosikarské remeslo

e tezbarské fremeslo

e Vytvorit povédomi o lidovém Ffemeslu.
e Sezndmit se s jednotlivymi lidovymi Femesly.

e Rozvijet rukodélné cinnosti (pleteni, vareni, peceni, tkani, plsténi, prace

s hrncifskou hlinou, prace s kladivem a dlatem).
e Vytvorit povédomi o svatcich slavné v Zivé v travé.
e Rozvijet schopnosti, dovednosti a prozitky.

e Rozvijet pohybovy aparat, zdokonalit dovednosti v oblasti jemné a hrubé moto-

riky.
e Rozvijet fecové a jazykové schopnosti.
e Rozvijet komunikaéni dovednosti.
e Osvojit si praktické zkusenosti.
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e Rozvijet prosocialni chovani k ostatnim lidem i mimo MS.
e Rozvijet tvofivost a tvofivé mysleni.

e Rozvijet pamét a fantazii.

e Rozvijet a pouZivat vSechny smysly.

e \Vytvaret vztah k Zivé pfirodé.

Ocekavané vystupy:

e Vést rozhovor, porozumét slySenému.

e Zadmérné pozorovat, Ucastnit se nabizenych aktivit.

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

e Hodnotit své zazitky.

e Naucit se praci s hrncirskou hlinou, kladivem, dlatem.

e Ovladat zaklady ve vareni a peceni (michani, vazeni, ...).

e QOvladat zaklady pleteni a plsténi.

e Znat néktera lidova fremesla a zakladni informace o nich.

e Znat nékteré svatky a tradice slavené v Zivé v travé.

e Ovladat pohybové dovednosti, zvladat jemnou i hrubou motoriku.

e Vyjadrit se pres vytvarnou aktivitu prostrfednictvim své fantazie a zkuSenosti.
e Rozvijet hudebni, pévecké, rytmické a pohybové dovednosti.

e Zachycovat poznatky z okoli praktickymi zkusenostmi a dovednostmi.
e Chranit a ctit prirodu.

e Spolupracovat ve skupiné.
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4.2.1 Tkalcovské femeslo

Tkani jsme propojily se slavenim dusicek, pfastek a adventu. Nékteré zkuSenosti jsme

vyuZily i pfi oslavé svatého Jana.

Charakteristika:

Pro seznameni s timto femeslem jsme navstivily Dim Gobelinu v Jindfichové Hradci.
Zde jsme se dozvédély spoustu informaci o tkani. Déti mohly vidét nékolik tkalcovskych

strojl, pomUicek a samotna dila, ktera touto technikou vznikla.
Motivace:

Navstéva Domu Gobelinu.

Praktické aktivity:

Pavucinky: V lese mezi stromy jsme zkousSely plést pavucinky, nejprve klasickou techni-
kou tkani, kdy jeden provazek jde dol(, druhy nahoru, pozdéji jsme zkousely plést pa-

vucinky, jak se nam zachtélo.

Pleteni zdhonu: Poznatky ztkani jsme wvyuzily pfi pfipravé zahonu. Pletly jsme

z liskovych prutd.

Satky: Ukazaly jsme si rlizné $atky (tkané, pletené, ité). Zkoumaly jsme odlidnost $at-

kd, jejich strukturu. Zjistily jsme, Ze jsou jiné na pohled, jiné na hmat.

Satkova zemé / $atkové misto: Kazdé dité mélo jeden $atek. Ten predstavoval misto,

které maji déti rady, nebo na ném zrovna chtély byt. Postupné ndm kazdé dité o svém

misté vypravélo.
Stromy z viny: Z ov¢i viny jsme lepily stromy.

Praktické aktivity spojené s dusickami:

Vzpominaly jsme na své blizké, co jiz zemfreli. Povidaly jsme si o svétle, kterého ubyva
a o sile, kterd prechazi dovnitf. Vytvofily jsme podzimni svitilnu, jejiz svétlo nam pfri-

pominalo podzimni ¢as, dale jsme si vytvorily strom, ktery symbolizoval cestu naseho
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Zivota, ve kterém jsme nékoho ztratily. Upekly jsme takzvané ,dusicky” a také ,kosti

svatych”.

Strom Zivota: Strom Zivota jsme zhotovily ze zbytk( latek, vin a pletenin, kmen jsme
utkaly za pomoci klacik(l. Hotové stromy Zivota jsme zavésily v lese a nechaly na nich
vzkaz tém, ktefi uz tu s nami nejsou. Znamenalo to, Ze na né vzpominame. K tomuto

ritualu patfila i cesta na mistni hrbitov, kde jsme zapalily svicku pro vSechny zesnulé.

Basné a rikadla:

»1rhdm, trhdm len, pojdte zinky ven!” (Janskd, BejSdkova, 2011, s. 36)
»Ima jako v hrobé, mrdz v okna duje,
v svétnici teplo u kamen,
v krbu se sviti, stard podfimuje,
dévcata predou mékky len.
Toc se a vr¢, mij kolovratku...!” (Zibrt, 2006, s. 13)

Praktické aktivity spojené s adventem: ProtoZe se v dobé adventu pfipravuji ozdoby

na vanocni strom, vyuzily jsme zkuSenosti z tkani. Vyzkousely jsme si, jaké to je, tkat

ozdlbky ze stébel Zita ¢i travy.

Praktické aktivity spojené se svatym Janem: Povidaly jsme si o zvycich a magi¢nosti

dne a noci pred svatym Janem. Byliny sebrané v tuto noc jsou pry kouzelné. Proto jsme
sbiraly s détmi devatero svatojanskych bylin. Udélaly jsme bylinou sll a vafili ¢aj na
ohni. V barvach slunce jsme plstily naramky z ov¢iho rouna a pfipominaly si tkalcov-

stvi.
,Na svatého Jana otvird se létu brana.” (Vachova, 2009, s. 74)

Cetly jsme pfib&h o svatém Janu. Jak mél Honzik svatek
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4.2.2 Kosikarské remeslo

Kosikarstvi jsme zaclenily do obdobi, kdy se samotné pruty na pleteni chodi trhat, tedy

do obdobi, kdy se slavi Velikonoce.

Charakteristika:

Pan remeslinik kosikar ndm povédél zajimavosti o samotném femesle a o proutcich -
proc¢ je namacet, jestli plést s kiirou nebo z oloupanych proutkd, jak silné proutky pou-
zivat. Ukazal nam, co vSechno se da z proutk(d uplést — od kosikl, pfes ozdoby, aZ po

talite pod hrnec. My mély tu pfilezitost si vyzkouset, jak je pleteni ndro¢né.
Motivace:
Navitéva pana kosikare u nas v Zivé v trave.

Praktické aktivity:

Pleteni pomlazky: Pletly jsme z osmi vrbovych prutd. Naucily jsme se, Ze je potfeba mit

silné a ohebné pruty, a to nejlépe mladé.

Ptacci: Vyrabély jsme ptacky z vrbovych prutl, které jsme poté ozdobily barevnymi

stuhami, ¢ervenou, zelenou a Zlutou.

Vrby a lisky: Pokousely jsme se najit vrby a lisky v okoli nasi skolky, zkoumaly jsme roz-

dily mezi nimi.

Vrbova pistalka: Z tlustsiho vrbového proutku jsme vyrezavaly pistalu.

Pleteni zdhonU z vrbového prouti

Basné a rikadla:

,Pomldzka se Cepyri,
Babicka mi nevéri.
Vystrcte, dédecku,
Babicku ze dveri!”

(Vachova, 2009, s. 61)
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,Otloukej se, pistalicko,
otloukej se, mizo lizo,
nebudes-li se otloukati, budu na té Zalovati,
krajskymu pdnu, mizo lizo, z¢erstva lez!”

(Vachov4, 2009)

Cetly jsme piibéh Jak se pomlazky ztratily
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4.2.3 RezbaFské Femeslo

Sezndmily jsme se také s dalSim lidovym femeslem — fezbdrstvim. To jsme spojily se

svatkem svatého Martina a s adventem. Vyfezavaly jsme betlém.

Charakteristika adventu:

Advent je spojovan s blizicimi se vanoc¢nimi svatky, Skolkou se linul zpév koled. Povidaly
jsme si o Vanocich a o tom, jak se té&&ime na samotny Sté&dry den. Tvofily jsme betlém.
Do néj jsme vyrezavaly postavicky a zvifatka, vSe jsme doplnily pfirodnimi materialy.
Abychom dokazaly se dfevem a ndstroji pracovat, pomohl nam pfi tom pan tesat a

rezbar.
Motivace:

Navitéva nejvétsi vystavy vyrezdvanych betlémd na tzemi Ceské republiky v Muzeu

Jindfichohradecka. Soucasti byla i navstéva Kryzovych jeslicek.

Praktické aktivity:

Prace s dlatem: Jednalo se o spole¢nou aktivitu. Mély jsme k dispozici velky kus dreva,

ktery jsme zkouSely opracovavat. Kazdy dle svych moznosti.

Smirglujeme: Zkousely jsme opracovat dievo riiznymi druhy $mirgl(. Vidély jsme, Ze

zaleZi na hrubosti Smirglu a sile, kterou pouzivame.

Lodicky z klry: Vyrezavaly jsme do borové kiry. Nasly jsme si vétsi kus kdry a vydlabaly
si prostrfedni ¢ast, do které jsme pozdéji nozikem udélaly jamku na stozar. Zapichly

jsme klacik a pripevnili plachtu.

Rezbafstvi propojené se svatym Martinem:

I my jsme pocitily ten ¢as svatého Martina (déleni se) a rozhodly jsme se pomoct
ostatnim détem (onkologicky nemocnym), které nasi pomoc potrebuji. A tak jsme vy-
tvorily privésky zdfevin a pfipomnély jsme si tak nase zkuSenosti a poznatky

Z fezbarstvi.

»Bez ldsky, bez lidskosti,
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bez souciténi ¢lovéka s clovékem nic neobstoji*
(Janska, Bejsdkova, 2002, s. 33)

Praktické aktivity spojené s adventem:

Vytezavani postavicek a zvirat do Betlému: Tak, jak jde ¢as adventu, postupné vyreza-

vame postavicky a zviratka.

40



4.2.4 Kovarské femeslo

Dalsi cesta Femesla nas zavedla do Zirovnice za uméleckym kovafem panem Josefem

Habermannem.

Kovarstvi jsme propojily se svatkem svatého Martina. S timto svatkem se poji nékolik
pranostik, jako Ze ma svaty Martin pfijet na bilém, Ze na svatého Martina koufiva se

z komina nebo Ze o svatém Martinovi husa nejpéknéji zpiva. (Zibrt, 2006)

Diky témto pranostikdm nam pfislo vhodné zaradit kovarské femeslo. V této ro¢ni do-
bé tepla ubyva, jak venku, tak v naSem nitru, proto musi byt posilovano. Proto na déti

ve Skolce ¢ekalo svétylko, a to nas zavedlo do kovarské dilny.

Charakteristika:

Spole¢né s détmi jsme nahlédly do kovarské dilny, kde jsme mély moznost vidét néko-
lik kovarskych nastroju, bylo to buchadlo, pec a kovadlina. Pod kovarskymi rukami jsme
vidély, jak pracné je néco zhotovit. Déti si z dilny odnesly svi{j vlastnorucné vyrobeny

hrebik. Kovarska cesta byla pro nas vSechny moc zajimava a pfijemna.
Motivace:
Navstéva dilny uméleckého kovare.

Praktické aktivity:

Hrebicek: Kazdy si v kovarské dilné udélal svij vlastni hiebicek.

Basné a rikadla:

,Kovej, kovej, kovaricku, okovej mi mou noZicku,
Okovej mi obé, zaplatim ja tobé.
Okovej ji hezky, dam ti ¢tyfi Cesky, dam ti za to gros, jesté stary kos.”
(Kulhankova, 2009, s. 60)
Pfislovi:

,Dobre tomu kovdri, jenZ na obé ruce kuje.”
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,Kdo nerozumi kovani, at mi klesté nehani.” (Kulhankova, 2009, s. 60)

Kovafrstvi propojené se svatkem svatého Martina:

Na svatého Martina jsme do Zivé v trdvé pozvaly koné. Déti se na konich povozily, po-
drobné jsme prozkoumaly i jejich kopyta a podkovy. Nékolik podkov ndm bylo i véno-

vano.

Hledani stop v krajiné: Na vypravé jsme hledaly stopy koni, které navstivily nasi Skolku.

(Vidély jsme rozdily mezi stopami, které pravidelné na vypravach potkavame.) Vidély

jsme obtisk podkov a nasly podkovu, kterou pravdépodobné ztratil svaty Martin.
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4.2.5 Sklarské femeslo

V poslednich dnech roku jsme slavily zimni slunovrat. Tancily jsme, zpivaly a malovaly
vzkazy slunci do snéhu a ledu. Zkoumaly jsme ledové krasy a snazily jsme se najit po-
dobnou surovinu. Pfisly jsme na to, Ze pruhledné a lesklé muze byt i sklo, a tak jsme do

Skolky pozvaly sklare.

Presné v puli roku po zimnim slunovratu jsme se ke sklu chtély vratit znovu, a to pfi
letnim slunovratu. Kde symbolem je ohen, vénce a hlavné kviti. Opét jsme tancily, zpi-
valy a pfi tom zkusily zvuceni skla, do sklenénych lahvi jsme nalozily lu¢ni kviti. Zkou-
maly jsme, jaka kvitka jsou jedld, se spoustou z nich jsme dal pracovaly, tim jsme se pfi

letnim slunovratu pfibliZily i prastarému lidovému femeslu bylinkarstvi.

Charakteristika:

Povidani o sklenarském femeslu a samotnou historii sklenénych koralkd nam pfisel
priblizit pan sklar ze sklarské huti z Hluboké nad Vitavou. Pravé sklenéné kordlky jsme
si zkousely udélat. Kazdy si vybral kordlek, ktery si chtél zkusit vyrobit a poté odnést
domu na pamatku. Koralek jsme zhotovily pod plamenem, ktery mél 1700 stupnid, to-
lik, aby dokdzal tavit barevné sklo a mohl se toéit na Zelezné tyéce. Tak vznikl nas ba-
revny koralek. Vinutky byly rGizné, objevily se koralky s hadem, kosticky, srdicka, slunic-

ka. Jejich barevnost nejvice vynikala na slune¢nim svétle.
Motivace: Navitéva pana Effnera (sklafe) v Zivé v travé.

Praktické aktivity:

Sklenény koralek: Za pomoci sklare si kazdy pod plaminkem udélal sv(ij sklenény kora-

lek, ktery jsme po zchlazeni v pisku navlékaly na kizi.

Zvuceni na sklo: Pfipravily jsme si nékolik sklenénych lahvi a sklenicek, zkousely jsme se

zaposlouchat do zvuku skla.

Mozaika: Spolec¢né jsme udélaly sklenénou mozaiku v podobé jesStérky na kameni

a ptacka pripominajiciho pfichod jara. Kazdy si udélal mozaikovou jarni kytic¢ku.
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Malba na sklo: Na pfedem pfipraveny sklenény rdmecek si déti barvami na sklo nama-

lovaly ledové hratky.

Zrcadleni: Do Skolky jsme si pfinesly jedno velké staré okno. Z kazdé strany okna si
stouplo jedno dité a pokouselo se zrcadlit to, co déla ten druhy. At uz to byla malba, i

dramaticka scénka.

Sklenéna ozdoba: Déti mély na vybér z nékolika barevnych sklenénych ozdob. Povidaly

jsme si, jak se barvi sklo, a poté si kazdy barvami na sklo udélal svou ozdobu.
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4.2.6 Hrnéirské / keramické femeslo

Tak, jako se probouzi ptiroda, tak i my s détmi jsme probudily nase téla, nase smysly.
Pozorovaly jsme zem, jak se méni. VSimaly jsme si, Ze s tajicim snéhem je mokra, vni-
mali jsme rukama jeji kvalitu a energii. Tvarovaly jsme z ni kuli¢cky, malovaly a poznava-
ly ji. Diky hliné jsme navazaly na hrncifské a socharské femeslo a propojovaly jsme jej
se slavenim letnic. Shiraly jsme jarni kvétiny a tiskly jejich strukturu do hrncirské hliny.

Vydaly jsme se do dilny pana sochare.

Charakteristika:

Cesta femesla nas zavedla do Malikova, restaurdtorské dilny, kde si pro nas pftipravili
zajimavy program na celé dopoledne. Dozvédély jsme se, proc se sochy musi restauro-
vat, z jakych mohou byt material(i a jak samotna prace probiha. Déti vidély sochy, které
byly pfipraveny k restaurovani. Vidély jsme truhlu plnou sochatského ,pokladu - so-

charskou a hrncirskou hlinu.
Motivace:

Navstéva restauratorské a socharské dilny.

Praktické aktivity:

Sezndmeni s hrnéifskou hlinou: Déti si s hlinou vyzkousely pracovat, bofily do ni své

ruce, modelovaly, procviCovaly prsty, dlané i celé ruce, pracovaly se Spachtlemi. Hleda-

ly jsme podobny materidl, ktery vyuzivdme v dnesni dobé (plastelinu).

Obtisk ruky: Kazdy dostal dil hliny, ten vyvdlel na tlusty plat cca 3 centimetry Siroky,
nasledné z hliny udélal ¢tverec. Do tohoto ¢tverce kazdy obtiskl svou dlani. Poté si déti

obtiskly dlané v hrncitské hliné a poté vylily sadrou. Vznikly tak dvé dlané.

Volna tvorba s hlinou: Mezi hotovymi vyrobky se objevovaly misky, talitky a abstraktni

sochy.

Podzemi / cesty z hrncifské hliny: Zkoumaly jsme Zivot v hliné. Zajimalo nas, kdo v ni

Zije. Ukdazaly jsme si v knize, jaké cesty konkrétni zvife pod zemi vytvari. Poté jsme dé-

tem daly kus hrn¢irské hliny a oni z ni zkousely délat cesty a dalnice.
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Kachli¢ky z pfirodnin: Vyvalely jsme placku cca 4 centimetry Sirokou, do které déti ob-

tiskly prirodniny (muslicky, ulity, klasy obili, kvéty), po obtisku dostaly dfevény rame-
Cek, ktery postavily na vyvalenou placku s obtisky. Do rdmecku jsme nalily sadru, opét
cca 4 centimetry Sirokou. Nechaly jsme ji poté den zaschnout. V samotném vysledku

nam vznikly dvé kachlicky s pfirodninami.

Sopka: Povedl se nam i pokus, kdy jsme okolo sklenéné lahve udélaly sopku pomoci
obycejné hliny. Do lahve jsme pak nalily ocet, sodu a oranZové potravinarské barvivo a

cekaly, az ,lava” zacne vytékat.

Medailonky: Zde jsme pracovaly s moduritem. Do ného jsme obtiskly pfirodniny (ty,
které jsme zrovna v pfirodé nasly). Poté jsme je s détmi vybarvily kurkumou a ¢ervenou

paprikou.
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4.2.7 Camrdaiské Femeslo

Charakteristika: Za timto Femeslem jsme se vydaly do Zirovnice. Navstivily jsme mistni

expozici o perleti a perletovych knoflicich. Poslechly jsme si historii femesla a to, jak se
samotné femeslo v tomto mésto objevilo. Vidély jsme vyrobky, které se z perleti dod-

nes vyrabi.
Motivace: Navitéva , perletového” mésta Zirovnice. Expozice perleti.

Praktické aktivity:

Perlefova stezka: Kolem mésta Zirovnice vede stezka, po které jsme se s détmi vydaly.

Po cesté déti objevovaly perletové lastury. Ve volné krajiné, na polnich cestach, v lese,
vSude jsme nachazely zbytkové kusy lastur. VSichni jsme si domU par kusG perleti od-

nesly.

Perletové zvonkohry: Na pripraveny klacek jsme vazaly zbytkové kusy lastur, nékdo

perlet i nabarvil temperovou barvou, aby byl jeho zavés barevnéjsi. Hotové zavésy

jsme rozmistily v okoli Skolky na stromy.

Perletové mésto: Ze zbytkovych kusl perletovych lastur déti pfi volné hie stavély ulic¢-

ky, domy, zdmky a hrady.

Knoflikové stromy: Na c¢tvrtku si déti temperovymi barvami nakreslily kmen a vétve

stromu, poté na vétve misto plod lepily knofliky.

Knoflikové zavésy: Tato spolecnd prace byla cilena jako dar stromidm. Knofliky jsme

navlékaly na jednu dlouhou nit a tu pak spolecné s knofliky zavésily na strom.
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4.2.8 Mlynarské a pekarské fremeslo

Charakteristika:

Pekarské a mlynarské fremeslo jsme propojili se slavnosti doZinek a slavnosti svatého
Michaela. Peceni se ale vénujeme cely rok a jak uz tomu tak byvd, kazda slavnost

s sebou nese néjaké tradi¢ni pecivo.
Motivace:

Pro seznameni s timto femeslem mame s sebou pomocnicka skfitka Seminka z ov¢iho
rouna, ktery na déti ¢ekal rdno v kruhu a zacal zde détem vypravét pribéh o mlynar-
ském a pekarském femesle. Nejprve déti sezndmil s jednotlivymi druhy obili a lusténin,
ze kterych jde namlit mouka. Skritek détem ukazal i rozebrani mlynku a kameny uvnitf

néj, které drti semeno.

Praktické aktivity:

Seminkové pexeso: V kazdé misti¢ce byl jeden druh seminka, u toho byla karti¢ka s

obrazkem celé rostliny, ktera roste na poli. Karticky se poté zamichaji a déti hledaji

seminkové pexeso, které k sobé patfi.

Mlynat a sypac: Hra na mlynare a sypace. Vidy dvojice, jeden sype obili do mlynku,

druhy mele. Déti vidély, jak vypada zrno celé a jak namleté. Zkousely jsme rdznou hru-
bost. Byly to rGzné barvy, déti pak kousek namleté mouky ochutnaly, ucitily, Ze je po

namleti tepla.

Kresba moukou: Z barevné mouky jsme délaly obrazky, kreslily jsme prstem.

Privonéni k téstu: Samotné peceni, seznameni s kvaskem, privonéni, jak vyrostl, bub-

linky v ném. Tésto uZ bylo pfipravené a déti si délaly chlebové placicky. Kazdy si vy-
zkousel tésto ochutnat, zabofit do néj ruce, jestli mu to je pfijemné, nebo ne. Do pla-

ci¢ky si déti davaly rlizna seminka.
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Recept na ?itné placky / chléb:

350 g Zitné mouky, 150 g Spaldové celozrnné mouky, 75 g Spaldové jemné mouky, 75 g
pSenicné mouky, 3 Izice kvasu, stl, kmin, 600 g vody a 3 IZice kvasu. Nechat 6-8 hodin

kvasit, poté péct 60 minut.

Basné a rikanky:

»Na poli plném zlatych vidski
Spinkd seminko v kldsku.
Mildatim, midatim, obili,
Vymldtim o za chvili.

AZ obili vymldtim, upecu ho a pak snim*

(Janskd, Bejsakova, 2002, s. 17)

,Foukej, vétricku,
do vétrnicku.
Foukej, vétricku,

Do vétrnicku.
Zafoukej shora, zdola,
Rozfoukej mlynska kola.
Foukej, vétricku,

Do vétrnicku.”

(Janska, Bejsakova, 2002, s. 18)

o Cizecku, Cizecku — zpivdme s pohybem, ukazujeme, jak se seje a roste mak.
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e Pekar pece housky, uzdibuje kousky.

Slavnosti spojené s mlynarskym a pekarskym remeslem

DoZinky
Oslava plodu, pfiprava na doZinkovy jarmark. Ochutndvani plodd a kouzla z nich.

Obtisk Dard Matky Zemé: Pomoci barvy na textil si na platno (prostirani) i déti obtiskly

jablka, brambory, kvéty a listy.

Mostovani: V okoli Skolky jsme nasbiraly jablka, pomoci starého moStovaciho nastroje

je stlacovaly, poté jsme slily most.

Malba kukufici: Sbér kukufice na poli a nasledné barveni temperovou barvou a obtisk

kukufice na papir.

Jako vrchol doZinek poradame v Zivé v travé dozinkovy jarmark plny tvofeni, napad
a dobrot, které déti pripravi a samy prodaiji. Tim se jim ptiblizi kazdodenni soucast Zivo-

ta a dalsi femeslo - trhovnictvi.

Na tyto aktivity v tento ¢as navazuje slavnost svatého Michaela, kdy davame do proti-
kladu to, Ze slunce nam dava svétlo, Urodu a pomalu ho zaéina opét ubyvat. Proto je
dllezité si pfipominat ukonceni cyklu, zaméfit se na zklidnéni, harmonii a posilovat

diky slavnostem svétlo v nas.
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4.3 Evaluace Cesty femesla

Cestou femesla se nam podafilo vytvorit povédomi o lidovém femeslu a doslo tak
k propojeni femesla s prozitkem a praktickymi aktivitami, coZ bylo hlavnim cilem pro-

jektu.

Diky navstévam jednotlivych femeslnickych dilen se v détech probouzela touha poznat
dané femeslo blize, a to predevsim svou vlastni zkuSenosti. Nejvétsi uspéch mély ty
aktivity, které byly pro déti nevsedni (kovani na kovadling, taveni koralk(, prace
s hlinou). Nékteré aktivity na dané remeslo jsme prenesly i do Skolky, a to se détem
moc libilo. Déti se radi k aktivitam vracely i ve volné hte. K vétsiné femesel jsme se vra-

cely béhem celého Skolniho roku, coz déti uvitaly.

Diky rukodélnym cinnostem si déti osvojily vareni, tkani, plsténi, praci s kladivem, no-
Zzem atd. Dokazaly jsme zdokonalit jemnou i hrubou motoriku, a to diky materialim, se
kterymi se déti béhem Cesty femesla mély moznost setkat. Tato cesta je vedla
k posileni komunikace nejen mezi jimi samotnymi, ale i pfi setkdni s Femeslniky. Cim vic

jsme jednotlivé dilny navstévovaly, tim vic se déti zapojovaly do komunikace.

Bylo hezké pozorovat, jak se pfi sezndmeni s femesiniky v détech probouzela touha
objevovat, tyto touhy se promitaly do her. Potvrdilo se mi tim, Ze ¢im vice jsou déti
s femeslem seznamené, tim vice se u nich probouzi zadjem o dalSi praktické aktivity na

dané téma.

Musim tict, Ze déti nejvice zaujala prace v hrncirské dilné, a proto v mésici, kdy jsme
navstivily sochare, se jiné hry ve Skolce moc neobjevovaly. VSechna femesla ndam posili-
la vztah k Zemi. Nejeden femesinik nam totiz potvrdil, Ze pro jejich praci je Ziva pfiroda
dllezita.

Jednim z cild také bylo, nechat déti mezi sebou porovnat, posoudit a vnimat vlastni
predstavu o femeslu po svém, coz se nam diky motivaci povedlo a déti tak své poznat-
ky z danych femesel promitaly hlavné pfi volné hre. Diky vlastni predstavé o remeslu
a jeho promitnuti do hry, do praktickych aktivit, déti posilovaly pamét a tvorivost.

Nejvice zde bylo hezké pozorovat, jak femesla rozviji diky své fantazii. Diky plynuti Ces-
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ty femesla s ro¢nim obdobim a se svatky slavenymi v Zivé v travé se ndm podafilo déti

seznamit se svatky a tradicemi, které byly propojeny do Cesty femesla.

Béhem realizace jednotlivych ¢asti projektu Cesta femesla jsme spolecné s détmi zazily
spoustu krasnych, ale i naro¢nych chvil. K pozitivnim okamzik(im bych zafadila nadseni,
soustredéni pfi novych nabizenych ¢innostech a objevovani nééeho nového, nepozna-

ného.

Ke stinnym strankam projektu bych zaradila jen Unavu déti pfi navstévach jednotlivych

dilen. Nékdy byl pro déti ndroény uz jen samotny presun do dilen.

Jsem rada, ze jsem méla mozZnost détem pfibliZit lidova femesla, a to hlavné prozitkem,

vvvvvv

nového.
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ZAVER

Prace se zamérfuje na déti predskolniho vzdélavani. Jejim hlavnim cilem bylo vytvofrit
projekt pro déti predskolniho vzdélavani a seznamit je s lidovym femeslem, jeho histo-
rii a soucasnosti a vytvorit tak blok ¢innosti, které vychazeji z uvedenych lidovych fe-

mesel zaZité v Zivé v travé. Projekt jsem nazvala Cesta Femesla.

U déti v této Zivotni etapé dochazi k velkému rozvoji dovednosti, osamostatfiovani se,
uvédoméni si sebe sama, zvladani koordinace pohybu, komunikaci, atd. Proto je dulezi-
té tyto slozky posilovat, coz se mi povedlo diky manudlnim dovednostem (fezani, trha-
ni, modelovani, plsténi, tkani, naviékani koralk(), které jsme v Cesté femesla uplatrio-
vali neustale. PFi aktivitach jsem se snaZzila propojit détskou touhu po poznani, hravost,

navazat na minulost, tésit se z pfitomnosti a budoucnosti.

Teoreticka ¢ast je clenéna do tfech kapitol. Prvni z nich vysvétluje pojem lidové femes-
lo a ptfedstavuje samotné lidové femeslo, prinasi informace o vyskytu jednotlivych fe-
mesel na JindFichohradecku a v okoli Zivé v travé. Druhd kapitola popisuje svatky, zvyky
a tradice, které ndm pfrinesly poznatky, tajemno, informace z minulosti a moudrost.
Pravé tyto informace z minulosti, tajemno a moudrost jsem se snaZila rozvinout, na-
sledné navazat na lidové femeslo a seznamit tak s nimi déti z Zivé v travé, aby mohly
své zkuSenosti ziskané pfi prozitku promitnout do kazdodenniho déni. Posledni, a to
treti kapitola mé bakalarské prace teoreticky popisuje projekt, praci pedagoga pfi jeho

tvorbé a ptinos projektu pro déti v predskolnim vzdélavani.

Samotna praktickd ¢ast predstavuje sbornik aktivit, ktery seznamil déti z Zivé v travé
s jednotlivymi femesly. Konkrétni vybér remesel vychazel predevsim z kolobéhu roc¢ni-
ho obdobi, plynuti svatk( a tradic, které s détmi zaZzivame a v neposledni fadé z toho, o

co projevovaly zajem ony samotné.

Smyslem bakalarské prace bylo détem pfribliZit lidové femeslo a nasledné je tak nechat
posoudit a vnimat prfedstavu o femesle po svém a motivovat je tak, aby své ziskané
zkuSenosti vyuZily pfi volné hie. Chtéla jsem docilit toho, aby femeslo bylo pro déti

vice dosazitelné, coz se mi diky zaméreni a navstiveni femesla na Uzemi Jindfichohra-
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decka a v okoli Zivé v trdvé povedlo. Projekt Cesta femesla détem pfinesla povédomi
o tom, Ze ne vSechno vyrabi stroje ¢i se da koupit v obchodé.

Diky mapovani, sbirdni informaci o regionu a vyhleddvani jednotlivych femeslnickych
dilen jsme zjistily, Ze v regionu se nachazi vice femesel, nez jsme ocekavaly, a tak nam

Cesta femesla plyne neustale dal i vtomto Skolnim roce.

S realizaci tohoto projektu jsem spokojend a domnivdm se, Ze se stal pfinosnym nejen

pro déti v predskolnim vzdélavani, ale i pro samotné pedagogy.
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